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Otrdien, 3.februârî, Balvu Valsts ìimnâzijâ 16. starpnovadu
olimpiâdç ar zinâðanâm un prasmçm ekonomikas jautâjumos
mçrojâs divpadsmit 10.-12.klaðu skolçni no Balvu, Viïakas un
Rugâju novadiem.

Balvu Valsts ìimnâzijas direktores vietniece izglîtîbas jomâ Inâra
Konivale stâsta, ka ðobrîd, lai nokïûtu uz starpnovadu ekonomikas
olimpiâdi, jaunietim savâ skolâ jâpierâda, ka ir viens no labâkajiem
audzçkòiem. Uz panâkumiem valsts lîmenî var cerçt, ja konkrçtâ skolçna
darbs atbilst iepriekð noteiktam punktu skaitam un to uzaicina dalîbai
olimpiâdei galvaspilsçtâ. Konkurence ik gadu ir ïoti liela, tâpçc uzai-
cinâjumu uz Rîgu skolotâji vçrtç kâ augstu sasniegumu. “Ïoti priecâjamies
par savu audzçkni Agri Buþu (skolotâja Anna Barbaniðka), kurð janvârî
pârstâvçja Balvu Valsts ìimnâziju bioloìijas olimpiâdç un mâjâs atgriezâs
ar atzinîbu (lîdz 3.vietai viòam pietrûka vien divu punktu). Taèu tas
nebût nav viss. Otrdien saòçmâm priecîgu ziòu – valsts vçstures olimpiâdç,
kas 24.februârî notiks Rîgâ, piedalîsies arî mûsu audzçkne Sindija Lose,
kura ar skolotâju Irçnu Ðaicâni paðreiz nopietni gatavojas ðim
pârbaudîjumam,” stâsta direktores vietniece mâcîbu jomâ.

I.Konivale ievçrojusi, ka pârsvarâ mâcîbu olimpiâdçs piedalâs vieni un
tie paði jaunieði – tos, kuri startç matemâtikas olimpiâdç, noteikti varçs
sastapt arî ekonomikas vai fizikas olimpiâdç.  “Vismazâkais dalîbnieku

skaits pieredzçts informâtikâ (programmçðanâ), kur ðogad no visiem
èetriem novadiem olimpiâdç piedalîjâs tikai viens skolçns – Andris Èubars
no Balvu Valsts ìimnâzijas. Iemesls pavisam vienkârðs - ar skolâ gûtajâm
zinâðanâm vien ir par maz,” stâsta ìimnâzijas direktores vietniece. Viòas
teiktajam piekrît arî trîs novadu sociâlo zinîbu un ekonomikas metodiskâs
apvienîbas vadîtâja Vineta Muzaïevska. Piemçram, ðajâ ekonomikas
olimpiâdç uzdevumi bija tik sareþìîti, ka tie varçtu bût pa spçkam augst-
skolas Ekonomikas fakultâtes 1. vai 2. kursa studentam, un par to liecina
arî iegûtie vçrtçjumi. “Labâkais rezultâts - 1.vieta - ir Rekavas vidussko-
las skolçnam Elvijam Èeirânam, kurð no 87 iespçjamajiem punktiem
ieguva 48. Prieks par skolçniem entuziastiem, kuri uzdroðinâs pierâdît
savu erudîciju ekonomikas jautâjumos,” uzskata V.Muzaïevska.

Pirmo reizi ekonomikas olimpiâdç ðogad startçja Ernests Dukovskis
no Rekavas vidusskolas 11.klases. Puisis atklâja, ka  pirms tâs pâròçma
neliels satraukums: “Tagad jau viss aiz muguras. Rezultâti parâdîs, kâ
man veicâs.” Savukârt Balvu Valsts ìimnâzijas 12.klases skolçni Rinalds
Kindzulis un Sergejs Petrovs bija vienisprât, ka pârbaudîjumi ðíita sareþìîti.
“Lai uz visiem jautâjumiem atbildçtu, jâbût spçcîgâm zinâðanâm. Viens,
piemçram, bija saistîts ar situâciju Krievijâ, ar krievu rubli,” skaidroja
jaunieði, vairâku olimpiâþu dalîbnieki.

S.Karavoièika

Ar domu par nâkotni. Vieni no olimpiâdes dalîbniekiem Rinalds Kindzulis un Sergejs Petrovs ðogad absolvçs ìimnâzijas 12.klasi. Jautâti
par nâkotnes nodomiem, puiði stâsta, ka jau paguvuði pieteikties mâcîbâm vairâkâs universitâtçs Lielbritânijâ. Sergejs vçlas studçt ekonomiku,
savukârt Rinalds, kurð vienâ no augstskolâm jau izturçjis pirmo kârtu un saòçmis pozitîvu atbildi, iespçjams, studçs mârketingu. Jaunieði uz
Angliju dosies ar domu mâcîties, lai jauniegûtâs zinâðanas varçtu pielietot, atgrieþoties Latvijâ. Jâpiebilst, ka Rinaldam vidçjâ atzîme
mâcîbu priekðmetos ir 9,1 balle, savukârt Sergejam - 9,53 balles.

Var pieteikties konkursam
Lîdz 13.februârim turpinâs pieteikðanâs

“Latvenergo” organizçtajam erudîcijas
konkursam par fiziku ”eXperiments”.
Ikviens 8. vai 9. klases skolçns var izveidot
komandu un reìistrçt to portâlâ
www.experiments.lv. Visas komandas
piedalîsies atlases kârtâs konkursa
mâjaslapâ, bet spçcîgâkâs tiksies arî
klâtienç – pusfinâlos Latvijas lielâkajâs
pilsçtâs un finâlâ televîzijas kanâlâ LNT.
Noslçgumâ uzvarçtâji dosies ceïojumâ
uz siltajâm zemçm.

Balsojiet par mûsçjiem!
Pçc èetru gadu pârtraukuma grupa

“Otto” atkal piedalâs Latvijas
ðlâgeraptaujâ ar J.Íirsona dziesmu “Es
mîlu tevi” . Grupas dalîbnieks Mâris
Lâpâns pastâstîja, ka dziesmas video
nofilmçts “LIDO” pagrabiòâ: “Tas tapa
sadarbîbâ ar deju grupu “LEO”. Ðis jau
ir otrais abu kolektîvu kopdarbs. Balsot
par dziesmu var www.ltv.”

“Mis un Misters Balvi”
internetâ

Skaistumkonkursa “Mis un Misters
Balvi 2014” producents Ivars Saide infor-
mç, ka konkursu, kas notiks 7.februârî
plkst. 18.00 Balvu Kultûras un atpûtas
centrâ, varçs skatîties arî tieðraidç
internetâ – www.misunmisters.lv.

Konsultçs vîrieðus
7. februârî no plkst. 10.00 dakteres

Svetlanas Semjonovas ìimenes ârsta
praksç Balvos bûs pieejamas bezmaksas
urologa konsultâcijas. Pacientus
konsultçs urologs Dainis Vorps.

Uzvar konkursâ
Noslçgusies 43.Starptautiskâ bçrnu

mâkslas konkursa “Lidice 2015” Latvijas
kârta, kurâ bija iesûtîti 1136 darbi no 58
Latvijas novadiem un pilsçtâm. Latvijas
kârtas laureâtu izstâdei izvirzîti 167 darbi.
Zîmîgi, ka starp laureâtiem ir arî mûs-
puses 6 skolçni: Sonora Logina (Balti-
navas vidusskola), Elvita Krakope un
Madara Kïaviòa (Upîtes pamatskola),
Nils Miethke, Edvarts Loèmelis un Aleta
Loèmele (Baltinavas Mûzikas un mâkslas
skola). Viòu darbi bûs skatâmi Rîgâ lîdz
19.februârim. Jâpiebilst, ka jaunieðu darbi
izvirzîti arî uz konkursu, kas notiks
Èehijâ.

Sveces
vajag
dedzinât.

Olimpiâdes
sâkuðâs!
Olimpiâdes
sâkuðâs!

Top
netradicionâlas
putnu barotavas.
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Kronçti skaistâkie jaunieði
Konkurss “Mis un Misters

Balvi” izskançjis

Visu mûþu priekðniekos
Tikðanâs ar senu Balvu

kultûras nama direktoru
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Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!Automâtiskais atbildçtâjs
64520961

MANA NEDÇÏA

 Kâ katru pirmdienu, arî ðonedçï ar citiem paðvaldîbas iestâþu vadîtâjiem
piedalîjos novada informatîvajâ sanâksmç domç. Sanâksmçs pârrunâjam
darâmos darbus, vienojamies par kopîgiem braucieniem vai pasâkumiem.
Otrdien bija plânota komisijas sçde izglîtîbas attîstîbas izstrâdei novadâ, bet
to pârcçla, jo ne visi komisijas locekïi tajâ varçja piedalîties. Ðo dienu, kâ arî
ceturtdienu un piektdienu veltîju darbam ar pirmsskolas iestâdes dokumen-
tiem. Treðdien piedalîjos izglîtîbas iestâþu vadîtâju seminârâ Balvos, kur viens
no galvenajiem jautâjumiem bija darbs ar izglîtîbas iestâþu dokumentiem.
Ðonedçï dârziòâ vçl bija aplûkojama rotaïlietu un grâmatu izstâde, veltîta
Kazas gadam, bet palçnâm jau gatavojamies Valentîndienai, kad bçrni gatavos
dâvaniòas saviem mîïâkajiem cilvçkiem. ILZE LOÈMELE, Baltinavas

pirmsskolas iestâdes vadîtâja

“Treðdienas pçcpusdienâ, kâ ierasts, devos pastaigâ pa
pilsçtu un manu uzmanîbu piesaistîja tablo pie Balvu Kultûras
un atpûtas centra. Koðiem burtiem tas vçstîja par mûziklu
“Èigânu barons”, kuru apmeklçju pirms 3 !!! dienâm. Nu
ziniet, man rodas jautâjums, kas vispâr atbild par informâcijas
izvietoðanu un kam tas pilsçtas tablo domâts, ja man tajâ
jâlasa novecojusi informâcija? Tad jau labâk, lai  râda precîzu
laiku un gaisa temperatûru - vismaz vçrtîgâka informâcija
bûs,” jautâja saðutusî zvanîtâja.

Balvu novada paðvaldîbas sabiedrisko attiecîbu un infor-
mâcijas  tehnoloìijas nodaïas vadîtâja Lauma Kaïva skaidro,

Atvadâmies no audzinâtâja
1957. gada Bçrzpils vidusskolas izlaidums atvadâs no sava

audzinâtâja JURA VASKINOVIÈA, kurð par sasniegumiem
sportâ un brîvîbas cîòâs apbalvots ar Triju Zvaigþòu ordeòa
Goda zîmi.

TU - viens no latvju tautas diþiem dçliem-
Gan dzîvç TU, gan sportâ biji cînîtâjs!
TU visu savu garo darba mûþu
Mums visiem biji teicams skolotâjs!
TU mûsu sirdîs labestîbu sçji
Un mâcîji par Cilvçkiem kâ kïût,
Ko rakstît varçtu ar lielo burtu-
Kâ cînîties un panâkumus gût!
Ar savu piemçru TU râdîji, kâ dzîvot,
Spçt savu vâjumu mums pârvarçt,
Kad sviedri lija - zaudçjums bij’ tuvu-
Kâ saòemties un spçlç uzvarçt.
TU paraugs biji mums, kâ draudzçties un mîlçt,
TEV nevajadzçja mûs skaïi rât.
Ne garas runas jâklausâs mums bija,
Ar savu piemçru TU vienmçr biji klât!
Nu cauri gadiem karogs lepni plîvos,
Kas kâdreiz augstâ tornî tika nests.
TEV lemts bij’ ilgus, ilgus gadus dzîvot
Un jauno paaudzi pret sauli vest!
Nav beidzies Jûsu ceïð, tik sadalîjies daudzos,
Ko JÛSU vietâ nâksies palicçjiem veikt,
Lai iedvesmo mûs JÛSU mûþa veikums,
Ïauj ðodien dziïâ cieòâ atvadas JUMS teikt.

Leontîne Apðeniece-Akula, 1957. gada Bçrzpils vidusskolas
izlaiduma audzçkòu vârdâ  (2015.gada 7.februârî)

Es atgrieþos 20.gadsimtâ
Atgrieþoties atpakaï 20.gadsimtâ, esmu daudz ko sapratis

un iemâcîjies: no Bîbeles uzzinu par Dieva labajiem darbiem,
par mûsu pestîðanu. Svçtais Gars man palîdz to saprast un
satvert manâ personîgajâ ticîbâ. Tâ es vienâ veselumâ dzirdu
Dieva vârdu un Dieva Garu. Kur Dieva vârdu lasa bez Svçtâ
Gara, tur Bîbele ir nedzîva grâmata. Un kur vçlas Svçto Garu
saòemt bez Bîbeles, tur jâpiedzîvo smaga vilðanâs. Lûgsim: lai
Dieva vârds un Viòa Gars dara pie mums pestîðanas darbu.
Âmen!

Lûkas Evaòìçlija 2.nodaïas 26.pants ir svarîga Bîbeles vieta.
Te ir runa par diviem spçkiem, ar kuru palîdzîbu neapgaismots
cilvçks var nonâkt pie pilnîgas ticîbas gaismas. Ðie spçki ir
Bîbele un Svçtais Gars. Tieði tâpat kâ notika ar Simeonu,
notiek ar katru cilvçku, kas vçlas tikt apgaismots. No Bîbeles
tas uzzina, ko mûsu pestîðanai ir darîjis Dievs. Un Svçtais
Gars to uzrunâ personîgi. Bîbelç stâv rakstîts: “Dieva dusmîba
iedegsies pâr visiem cilvçku grçkiem!” Un Dieva Gars saka:
“Tu atrodies zem Dieva dusmîbas. Tad mums uznâk baþas
par savas dvçseles pestîðanu.” Bîbele saka visiem cilvçkiem:
“Jums Pestîtâjs ir dzimis!” Dieva Gars runâ tieði uz tevi: “Tevis
dçï ir nâcis Glâbçjs, kas tevi izpestîs no Dieva dusmîbas.”
Bîbele norâda uz Jçzus Kristus krustu un saka: “Redzi, Dieva
Jçrs, kas nes pasaules grçku.” Tas ir Dieva Jçrs, kas joprojâm
paòem tavus grçkus!

Tas ir apbrînojami, kâ Dieva vârds un Dieva Gars darbojas
kopâ, lai mçs varçtu nâkt pie ticîbas uz Dieva Kristu. Bieþi tiek
jautâts: “Kas man jâdara, lai es nâktu pie ticîbas?” Atbilde ir:
“Lasi Dieva Vârdu un lûdz pçc Svçtâ Gara apgaismojuma!”
Pateiksimies Dievam, ka Viòa Vârds un Viòa Gars darbojas
mûsos!

ANTONS VANCÂNS

Vai tieðâm veiksmes stâsts?
Ar lielu pompu sagaidîtâ priekðniekoðana ES nu ir klât. Nu

mçs galvenie noteicçji, lçmumu pieòemðanas vadîtâji. Neiztrûka
arî problçmas gan ar parasto mirstîgo iekïûðanu gaismas pilî,
gan atklâjâs nesmukumi ar policistu nodroðinâjumu un tiem
ierâdîtajâm atpûtas telpâm. Labi, visâdi gadâs! Mûs tik ïoti
gaidîjuði ES, mçs esam vajadzîgi! Arî manî masu informâcijas
lîdzekïi bija radîjuði zinâmu lepnumu. Bet kas notiek? Ministru
prezidente varbût savu galveno runu lasa praktiski tukðâ zâlç
un arî iepriekð uz atklâðanas pasâkumu Rîgâ bija ieraduðies tikai
daþi komisâri. Kâ lai saprot ðos gadîjumus? Ja jau Latvija bûtu
reâls veiksmes stâsts, vai bûtu ðâda neuzmanîba/augstprâtîba,
vecâkâ brâïa sindroms, òirgâðanâs no ES deputâtiem un ierçd-
òiem? Domâju, ka vairums izglîtotu, kulturâlu ES deputâtu ar
interesi gribçtu noklausîties veiksmîgâs Latvijas premjeres teiktajâ.

Rodas sajûta, ka mûsu veiksmes stâsta bazûnçtâji ne to meldiòu
spçlç. Varbût dziesmai par milzîgajiem panâkumiem un
uzplaukumu vajadzçtu bût stipri piezemçtâkai? Iespçjams, ka
ES galvgala vçsâ attieksme ir reâls novçrtçjums mûsu veiksmçm
un neveiksmçm. Rodas sajûta, ka lielâ nauda prezidentûras
sagaidîðanai, dziedâðanai, dancoðanai, dzîrçm bûs iztçrçta, vien
pçc tam bûs kâ tanî gudrîbâ: paði pûta –paði dega…

A.PUÐPURS

LAILA SAIDE no Balviem: -Biïeðu
sadârdzinâjums sabiedriskajâ
transportâ mani nesatrauc, jo es
nedzîvoju Rîgâ. Ja dzîvotu, noteikti
par ðo faktu satrauktos un domâtu
par savâdâku veidu, kâ
pârvietoties. Pçdçjâ laikâ uz Rîgu
pârsvarâ dodos ar savu
automaðînu, taèu rîdzinieku
saðutums man ir saprotams – viòu
vietâ es noteikti justos tâpat.
Laiciòu atpakaï, kad dzîvoju Rîgâ,

pati pârvietojos ar sabiedrisko transportu un teikðu, kâ ir,
manâ marðrutâ autobusos nudien nebija tas labâkais
kontingents. Tad jau labâk un lçtâk braukt ar kâdu kopâ un
izvçlçties taksometra pakalpojumus.

SVETLANA ALEKSEJEVA no

Balviem: -Tik milzîgs cenu
kâpums, manuprât, ir ðausmîgs.
Jau mçs te, Balvos, kâjâm
staigâjot, knapi galus varam savilkt,
tad kâ Rîgâ izdzîvot cilvçkiem ar
ìimençm un bçrniem? Pati uz
galvaspilsçtu dodos tikai ârkârtçjas
nepiecieðamîbas spiesta - vienu vai
divas reizes gadâ. Priecâjos, ka
dzîvoju mazpilsçtâ, jo mums iztikt
vieglâk – ir mazdârziòi, staigâjam

kâjâm un uz tâ rçíina ekonomçjam. Tikai man nav skaidrs,
kâpçc uzreiz tik milzîgs cenu kâpums – varçja taèu par 20-
30 centiem biïetes cenu pacelt, bet ne dubultâ.

KRISTÎNE RAPÐA ar

dçlu Markusu no

Balviem: -Par dârgajâm
biïetçm Rîgas
sabiedriskajâ transportâ
nesatraucos, jo uz
galvaspilsçtu braucu reti.
Ja arî sanâk aizbraukt, tad
pârsvarâ ar savu
automaðînu. Taèu Rîgâ,
domâju, ir noteiktas
cilvçku kategorijas, kurâm

ðis lçmums liks vçl vairâk savilkt jostas – cietçji noteikti bûs
tie, kuri saòem mazas algas.

KRISTÎNE DÞIGURE no Balviem:

-Ja uz Rîgu braucu, tad tikai ar
personîgo automaðînu. Protams,
gadâs, kad nâkas izmantot arî
sabiedrisko transportu, tâdos
gadîjumos parasti pçrku biïeti pie
tramvaja vai autobusa vadîtâja.
Manuprât, mums par ðo biïeðu
sadârdzinâjumu îpaði nebûtu
jâsatraucas, jo ne jau katru dienu
dodamies uz galvaspilsçtu. Pa
retam jau var atïauties arî
samaksât vairâk. Rîgâ dzîvo un

strâdâ mans brâlis, taèu viòð sabiedrisko transportu vispâr
neizmanto – brauc ar savu automaðînu.

EGMONTS SALMANIS no Balviem:

- Dârgâs biïetes mani nesatrauc, jo
Rîgâ ar sabiedrisko transportu
braucu ïoti reti – pârsvarâ vienmçr ir
kâds, kas ar automaðînu nogâdâ lîdz
vajadzîgajai vietai. Vienîgâ reize, kad
es varçtu izjust biïeðu cenu kâpumu,
varçtu bût Dziesmusvçtku laikâ.
Diemþçl Rîgâ ar vienu transportu ne
vienmçr var nokïût galamçríî –
jâbrauc ar vairâkiem.

S.Karavoièika

Vai jûs satrauc biïeðu cenu kâpums
Rîgas sabiedriskajâ transportâ?

ka par informâciju, kas lasâma tablo pie kultûras un atpûtas
centra, atbildîgi sabiedrisko attiecîbu nodaïas speciâlisti. “Ja
kâds pasâkums, piemçram, noticis sestdien, tad saprotams, ka
âtrâk par pirmdienu ðo informâciju neviens neizòems, jo
svçtdienâs nestrâdâjam. Darba nedçïas sâkumâ parasti
informâciju pârskatâm un atjaunojam,” teic L.Kaïva.

“Pagâjuðajâ nedçïâ sanâca apmeklçt Balvu slimnîcu, jo
mamma bija jâaizved uz konsultâciju pie íirurga. Par garajâm
rindâm ðoreiz es pat nerunâðu, bet mani satrauca pavisam kas
cits. Gaidot mammas kârtu pie daktera, gluþi negribot nâcâs

noklausîties visu pacientu likstas un vainas - tik laba
dzirdamîba bija! Mûsu laikmetâ, kad tik ïoti sargâjam savu
privâto informâciju, tas ðíiet nepieòemami. Vismaz radio
gaitenî varçja skançt,” rosina vîrietis, kurð ienâca redakcijâ.

“Precizçjam, ka Balvu novada Jaunieðu gada balvai bija
nominçta Una Truhanova.

 Precizçjam ziòu “Preiïos godina latgalieðus”. “Latgales
gada balvas” nominantu vidû bija arî Balvu novada Bçrzpils
pagasta kultûras darba organizatore Anna Kriviða.
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Litenç notika ðogad pirmâs apmâcî-
bas interesentiem îpaði aizsargâjamo
putnu sugu monitoringâ, ko vadîja Latvijas
Ornitoloìijas biedrîbas Ziemeïvidzemes
Putnu pçtniecîbas biedrîbas vadîtâjs
ELVIJS KANTÂNS.

Interesi par îpaði aizsargâjamo putnu sugu
monitoringu bija izrâdîjuði vairâk nekâ divi
desmiti cilvçku, bet uz seminâru ieradâs  desmit
dabas mîïotâji no apkârtçjiem novadiem,
tostarp arî no Balviem un Rugâjiem. “Litene
atrodas izdevîgâ ìeopolitiskâ vietâ, lai ðeit
pulcçtos un kopîgi mâcîtos vairâku novadu
pârstâvji,” secina E.Kantâns. Pirmajâs nodar-
bîbâs notika neliels pârgâjiens, lekcija un neliels
tests/kontroles darbs. “Uzreiz kontroles darbs?!
Nu i nu!” kâds nogrozîs galvu.  Taèu baþas
bija veltîgas, nevienam îpaði saspringt
nevajadzçja. Vispirms seminâra dalîbnieki
noklausîjâs lekciju, aplûkoja putnu attçlus,
datorâ noklausîjâs putnu balsis un tad centâs
atpazît lîdzîgâs putnu sugas. Neizdevâs?!
Nâkamreiz izdosies!

Monitoringâ aicinâts piedalîties ikviens
interesents, kurð pazîst kaut vai balto stâríi.
Monitorings bûs jâveic savas dzîvesvietas ap-
kârtnç, un laika gaitâ jaunajiem dalîbniekiem
bûs iespçja iegût vairâk zinâðanu, piedaloties
lekcijâs, pârgâjienos, ekskursijâs, 2 - 3 dienu
nometnçs. Monitoringâ nav nepiecieðamas
zinât un pazît visus Latvijas putnus. Tajâ
galvenâ uzmanîba bûs pievçrsta Latvijas îpaði
aizsargâjamiem putniem. E.Kantâns stâsta:
“Zinu un saprotu, ka daudzi nezina pat pusi
no Latvijas îpaði aizsargâjamiem putniem, bet
tas nav svarîgi. Monitoringâ ir jâuzskaita un
jâkartç visi Latvijas îpaði aizsargâjamie putni,
kurus  zinat un pazîstat. Katrs uzskaiðu veicçjs

2015. gada Latvijas dabas simboli
Latvijas dabas simboli 2015.gadâ ir: Gada augs - èemuru

pelçks, Gada koks – krûmu èuþa, Gada sçne - lielâ perga-
mentsçne, Gada kukainis - lielais mârsilu zilenîtis, Gada
bezmugurkaulnieks - grçvis, Gada putns - dzeltenais târtiòð,
Gada dzîvnieks - meþacûka, ìeoloìiskais objekts - Staiceles
dzelzs avoti.

2015.gadâ Latvijas Dabas fonds iedibinâjis jaunu tradîciju
- lîdzâs citiem gada dabas simboliem, ko nosauc biologu
profesionâlâs organizâcijas, ðogad LDF nominç vçl vienu
jaunu gada simbolu - Gada dzîvotne. 2015.gadâ par Gada
dzîvotni nosaukti bioloìiskie zâlâji.

Par Gada dzîvnieku Latvijas Dabas muzejs izvçlçjies
meþacûku, ko daudzi no mums dabâ, iespçjams, nav re-
dzçjuði, taèu dzirdçjuði gan, tâpat redzçjuði tâs posta darbus
- izrakòâtus tîrumus un kartupeïu vagas. Tas ir lielâkais
cûku dzimtas pârstâvis pasaulç. Pirmo reizi gada dzîvnieka
nominâcijas vçsturç Gada dzîvnieks nav aizsargâjamo sugu
sarakstâ. Tomçr tâ atpazîstamîba sabiedrîbâ pçdçjo gadu
laikâ ievçrojami augusi sakarâ ar Âfrikas cûku mçra
izplatîðanos. Latvijas Dabas muzejs sadarbîbâ ar Igaunijas
dabas þurnâlu “Dabas Draugs” ðogad Latvijâ un Igaunijâ
izsludinâjis fotokonkursu “Meþacûka - îsta cûka”. Foto-
konkursâ pieòem arî agrâk nepublicçtas fotogrâfijas no
Latvijas dabas draugiem, ne tikai tâdas, kur redzamas
meþacûkas, bet arî to darbîbas pçdas. Fotogrâfijai jâpievieno
stâsts par iemûþinâto satikðanos ar meþacûku. Te nu mûsu
medniekiem noteikti ir ko teikt un stâstît!

Latvijas Ornitoloìijas biedrîba (LOB) ir izsludinâjusi
konkursu, kurâ ikvienu aicina izgatavot putnu barotavu
no otrreiz izmantojamiem materiâliem. Tomçr svarî-
gâkais ir ne jau konkurss, bet iespçja palîdzçt putniòiem,
kad ârâ  auksti un grûti atrast barîbu.

Putni ir Latvijas dabas bagâtîba, kas piepilda cilvçka dvçseli
ar skaòâm dziesmâm katrâ gadalaikâ. Ziemâ, sniegâ un salâ
putniem nav viegli atrast barîbu. Cilvçks jau izsenis ir palîdzçjis
putniem. Gan pavasarî un vasarâ, izliekot un uzturot kârtîbâ
putnu bûrîðus, gan ziemâ, putnus piebarojot tiem speciâli
sagatavotâs barotavâs. Ziema ir aukstâkais un grûtâkais laiks,
kad varam mûsu lidojoðajiem draugiem palîdzçt, pabarojot
tos ar daþâdiem putnu naðíiem: sçkliòâm, taukiem, speíi,
graudiem, þâvçtiem augïiem un riekstiem. Lai cienastu sakâr-
totu, vislabâk noder putniem piemçrota barotava.

Baltinavas Kristîgajâ internâtpamatskolâ gan lieli, gan mazi
izjût atbildîbu pret ziemâ neaizsargâtajiem dabas un cilvçka
draugiem. Tâpçc skolotâjas Lienes Èugurovas vadîbâ sadar-
bîbâ ar Latvijas Ornitoloìijas biedrîbu skolçni piedalâs
konkursâ, kurâ galvenais nosacîjums ir izgatavot praktisku,
oriìinâlu un skaistu putnu barotavu no otrreiz pârstrâ-
dâjamiem materiâliem. “Uzzinot par iespçju palîdzçt mûsu
lidojoðajiem, dziedoðajiem draugiem, bçrnu fantâzijai zuda
robeþas. Viòi domâja, eksperimentçja, lasîja izglîtojoðus
materiâlus, lîdz radâs idejas.  Par izejmateriâliem topoðajâm
putnu barotavâm bçrni òçma PET pudeles, piena un sulas
pakas, olu kastîtes, apelsînu mizas, flomâsteru uzgalîðus un
daþâdas citas lietas, kurâm deva iespçju dzîvot otrreiz...
Fantâzijai tieðâm nebija robeþu. Tâpat bçrni apzinâs, ka,
uzliekot barotavas, tâs regulâri jâpapildina ar barîbu, nav
pieïaujama pat vienas baroðanas reizes izlaiðana, jo tas kaitç
putniem,” pastâstîja L.Èugurova. Akcijas mçríis  ir veicinât

Fantâzijai nav robeþu!

sabiedrîbas iesaistîðanos putnu dzîvesveida un sugu
iepazîðanâ.

Lai piedalîtos konkursâ, nepiecieðams izgatavot putnu
barotavu no iepakojumu materiâliem un priekðmetiem, kas
savu mûþu nokalpojuði. Gatavâ barotava jânofotografç un
kopâ ar barotavas pieteikuma anketu (atrodama
(www.lob.putni) jânosûta LOB lîdz 28.februârim.

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Îpaði aizsargâjamais putns - arî stâríis,
mednis, rubenis…

monitoringu veic savas dzîvesvietas apkârtnç.
Pieminçðu tikai daþas îpaði aizsargâjamo put-
nu sugas, ko pazîst gandrîz katrs - baltais stâr-
íis, melnais stâríis, rubenis, mednis, dzçrve,
grieze, laukirbe. Tâtad novçrojumos atíeksç

to, ko atpazîst. Monitoringa nopietnâkâs
uzskaites sâksies ar 1.martu, bet aizsargâjamâs
sugas piefiksçt var jau tagad. Ar kartçm/an-
ketâm monitoringa dalîbniekus nodroðinâs.

Tagad îsumâ par parauglaukumu. Bûtu labi,
ja parauglaukuma izveidoðanai izvçlçtos
konkrçtu pagastu, piemçram, man ir viss Lite-
nes pagasts, bet tas nenozîmç, ka jâsâk uz-
traukties, kâ es visu pagastu apsekoðu. Moni-
toringa galvenais princips ir “jo bieþâk, jo
labâk”. Tas nozîmç, ka nav stingri noteikts
datums un marðruts, kurâ tas ir jâizdara, bet
dara, kad var un cik var. Taèu visiem, kas
piesakâs monitoringam, vajadzçs saòemties
un sezonas laikâ censties tomçr kaut ko
uzskaitît un datus iesniegt.”

Monitoringa dalîbniece no Balvu pagasta
Balvu novadâ DAIDZE ANDERSONE orni-
toloìijâ darbojas treðo gadu. Viòa dzîvo lau-
ku mâjâs, kur tuvumâ ir arî meþs un daudz
putnu. “Ne visus putnus es pazîstu, bet tos var
iepazît arî internetâ un nodarbîbâs Litenç.
Pulkâ to darît, protams, ir interesantâk.  No-
teikti, ka putnus vçroðu gar Balvu - Upatnieku
ceïu,” viòa saka.

Ðî gada 17.-18.janvârî notika ziemojoðo
ûdensputnu uzskaite Pededzç, kurâ Elvijam
izdevâs  uzskaitît tikai seðas meþa pîles. Marta
beigâs atsâksies Latvijas ligzdojoðo ûdens-
putnu uzskaite Kubulos, kad ir iespçja pie-
vienoties maksimâli 2 - 3 dalîbniekiem, lai
redzçtu, kâ reâli notiek uzskaites, kâ arî  bûs
iespçja mâcîties atpazît putnu sugas pçc izskata
un balsîm.

Uzstâda pûèu bûrus. Balvu un Gulbenes novadu meþos Kaïòa silâ uzstâdîti 25 pûèu
bûri un izveidots pûèu bûru parauglaukums. Bûru izlikðanas laikâ dabas draugi apsekoja
un pielaboja jau esoðos bûrus, savâca zinâtnisko materiâlu (atrijas), ko tajos atrada.
Pçc tâ noteiks, ar kâdiem dzîvniekiem pûce barojusies. Ðajâs dienâs Elvijs Kantâns
apsekoja pûèu aktivitâti secinot, ka Litenes parkâ pûèu ûjinâðana dzirdama vairâk nekâ
meþâ. Pûce labprât uzturas parkos, alejâs, apdzîvotâs vietâs, kapsçtâs. Ja pûci neizdodas
ieraudzît, sadzirdçt to noteikti var. Pûces kliedzieni ir ïoti raksturîgi, lai, reiz tos dzirdçjis,
nesajauktu ar citâm skaòâm. Jau februârî pûce uzsâk riestu ar aicinoðu ûjinâðanu.
Meþa pûce ir visbieþâk sastopamâ no 13 Latvijâ reìistrçtajâm pûèu sugâm, un tâs krâsa
variç no gaiði pelçkas lîdz tumði rûsganai. 2011.gadâ meþa pûce bija izpelnîjusies
Gada putna titulu.

Putnu barotava no apelsînu mizâm. Baltinavas Kristîgâs
internâtpamatskolas audzçkne Kristîne Nikolajeva izliek
putniem barîbu barotavâs, kas izgatavotas no apelsînu
mizas pusîtçm. Putnu barotavas no otrreizçjiem mate-
riâliem skolçni ir izlikuði vairâkas un daþâdâs vietâs. Pagarina meþacûku dzinçjmedîbas

Neraugoties uz to, ka meþacûka ir Gada dzîvnieks,
meþacûku dzinçjmedîbas pagarinâtas lîdz februâra beigâm.
“Mednieki arî to aktîvi izmanto, jo medîbu kolektîvam
iespçjams nomedît vairâk dzîvnieku, nekâ medîjot pa
vienam uz gaidi,” secina VMD Austrumlatgales virsmeþ-
niecîbas Balvu biroja meþzine  GUNA ZAÈESTE. Meþacûkas
joprojâm tiek intensîvi medîtas sakarâ ar to, ka  dzîvnieki
izplata Âfrikas cûku mçri.
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Mediíi nebeidz atkârtot: sirds slimîbas ir viens no
bieþâkajiem nâves cçloòiem Latvijâ. Tâpçc viòi aicina
pievçrst uzmanîbu ðim faktam un zinât to cçloòus, lai
palîdzçtu paði sev. Ne velti valstî notiek Veselîbas
ministrijas un Slimîbu profilakses un kontroles centra
rîkotas  kampaòas “Mîli savu sirdi” ar mçríi veicinât
iedzîvotâju  izpratni par hroniskajâm sirds un asinsvadu
slimîbâm un to cçloòiem.

Kardiologs, Latvijas vadoðais pçtnieks doktors Vilnis Dzçrve
atgâdina, ka sirds un asinsvadu slimîbas bieþi vien veidojas
pakâpeniski – vairâku gadu laikâ. Lîdzâs
iedzimtîbai pastâv riska faktori, ko cilvçks pats
varçtu ierobeþot. Ðie riski ir: smçíçðana, pa-
augstinâts  asinsspiediens, palielinâts holesterîna
skaitlis,  neveselîgs uzturs, mazkustîgs dzîvesveids,
pârmçrîga alkohola lietoðana. Mûsdienu
medicînas rîcîbâ ir modernas tehnoloìijas, tâpçc
daudzas slimîbas var savlaikus diagnosticçt un
ârstçt, taèu iedzîvotâjiem ir svarîgi atpazît slimîbu
simptomus, neatstâjot tos bez ievçrîbas.

Arî Lauku ìimenes  ârstu asociâcijas  prezidente
L.Kozlovska atgâdina, ka regulâras vizîtes un
ârstçðanâs pie ìimenes ârsta sirds slimniekiem garantç ilgâku
un labâku dzîvi, ïauj izvairîties no nopietnâm veselîbas prob-
lçmâm kâ miokarda infarkts vai insults. Daktere atgâdina, ka
ikvienam pacientam, kurð arî nav sirds slimnieks, reizi gadâ
tomçr vajadzçtu atnâkt pie sava ìimenes ârsta uz profilaktisko
pârbaudi.

Ir daþâdas sirds un asinsvadu slimîbas, kad noteikti jâvçrðas
pie ìimenes ârsta.

STENOKARDIJA. Kad sirds muskulis nesaòem pietiekami
daudz ar skâbekli bagâtinâtas asinis.

Simptomi:  diskomforts vai sâpes krûðu kurvî aiz krûðu kaula,

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Nosauks gada balvas ieguvçjus
Ikviens Latvijas iedzîvotâjs  arî ðogad janvârî varçja

nobalsot par savu labâkâ mediía kandidâtu nominâcijâs
“Gada ârsts”, “Gada zobârsts”, “Gada ârsta palîgs”,
“Gada mâsa”, “Gada vecmâte”, “Gada farmaceits” un
“Gada funkcionâlais speciâlists”. Piekto reizi norisinâsies
pasâkums  “Gada balva medicînâ”, kur godinâs mediíus
par apzinîgu un paðaizliedzîgu darbu pacientu veselîbas
labâ.

Iepriekðçjâ “Gada balvas medicînâ” balsojumâ pieda-
lîjâs gandrîz seði tûkstoði Latvijas iedzîvotâju. Ikviens
nominâciju ieguvçjs svinîgâ ceremonijâ 6.februârî saòems
balvu – mâkslinieka Armanda Jçkabsona kâ dzîvîbas asnu
veidotu statueti.  Ðogad pavisam pasniegs 11 balvas. Starp
“Gada balvas medicînâ 2014” nominantiem ir arî farma-
ceite Alla Rçdmane no Þîguru pagasta “Þîguru aptiekas”.
To, kuri mediíi saòems prestiþâs balvas, sabiedrîba uzzinâs
rît, 7.februârî pulksten 18 LNT, skatoties ðo ceremoniju.
Latvijas  ârstu biedrîbas prezidents Pçteris Apinis atzîst:
“Diemþçl ðobrîd mediíi dzîvo un strâdâ kâ savdabîgâ
realitâtes ðovâ, kur sabiedrîba viòus bez izpratnes vçro,
kritizç un visbieþâk arî nenovçrtç viòu darbu. Tas ïoti
daudzos gadîjumos noved pie profesionâla izdegðanas
sindroma, tâpçc gada balva ir forma un veids, kâ pateik-
ties par viòu darbu un zinâðanâm, un vienlaikus arî
koleìiâls rokasspiediens un uzmundrinâjums.”

Izpilddirektori aizvietos valdes
locekle

Lîdzðinçjâ SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîba”
izpilddirektore Eva Smirnova devusies garâkâ atvaïinâ-
jumâ vismaz uz gadu, ja ne vçl ilgâk. Aprîïa nogalç
gaidâms ìimenes pieaugums. Eva gaida otro mazuli.
Viòas prombûtnes laikâ izpilddirektores pienâkumi abâs
slimnîcâs uzticçti Inârai Òikuïinai, slimnîcu apvienîbas
valdes loceklei. E.Smirnova cer, ka viòas aizvietotâjai ðis
darbs veiksies un problçmu nebûs. Viòa arî informç, ka
I.Òikuïina turpmâk bûs cilvçks, ar kuru sadarboties presei
un vajadzîbas gadîjumâ saòemt atbildes uz interesçjoðiem
jautâjumiem.

Gripa strauji izplatâs visâ Latvijâ
Slimîbu profilakses un kontroles centra (SPKC) gripas

un elpceïu monitoringa dati liecina, ka gripas aktivitâte
pagâjuðajâ nedçïâ palielinâjusies, sasniedzot jau 570
gadîjumus uz 100 000 iedzîvotâjiem jeb vairâk nekâ 11000
gripas saslimðanas gadîjumu nedçïas laikâ.

Visaugstâkâ saslimstîba iepriekðçjâ nedçïâ bijusi Jelgavâ
– 2131 gadîjums uz 100 000 iedzîvotâju, Valmierâ – 1468
gadîjumi, bet zemâkâ intensitâte no monitoringa pilsç-
tâm bijusi Ventspilî – tikai 23 gadîjumi uz 100 000
iedzîvotâjiem.

Pçdçjâ nedçïâ ievçrojami palielinâjies stacionçto
pacientu skaits ar gripas izraisîtu pneimoniju. Iepriekðçjâ
nedçïâ reìistrçts arî viens nâves gadîjums, kad pacientam
laboratoriski diagnosticçta gripa. Minçtais pacients bijis
vecuma grupâ virs 50 gadiem un bijis riska grupas
pacients. Lîdz ar to pçdçjo èetru nedçïu laikâ saòemti
pieci paziòojumi par nâves gadîjumiem saistîbâ ar gripas
infekciju. Neviens no pacientiem pret gripu nebija
vakcinçts. Kopð 3.februâra gripas karantîna izsludinâta
arî Balvu slimnîcâ.

 Ðobrîd  cirkulç arî citi elpceïu vîrusi (piem., respiratori
sincitiâlie vîrusi, adenovîrusi). Kopçjam akûtu augðçjo
elpceïu infekciju gadîjumu skaitam ir tendence palie-
linâties.

 Mediíi atgâdina: saslimðanas gadîjumâ palieciet mâjâs
un konsultçjieties ar savu ìimenes ârstu, neapmeklçjiet
darbu, skolu, publiskus pasâkumus un neaiciniet
ciemiòus, kamçr neesat pilnîbâ izveseïojuðies. Gadîjumâ,
ja jûsu ìimenes ârsts nav sasniedzams, izmantojiet iespçju
konsultçties ar mediíi, zvanot uz Ìimenes ârstu
konsultatîvo tâlruni 66016001 (darba dienâs no plkst.
17.00 lîdz 8.00, bet brîvdienâs un svçtku dienâs – visu
diennakti).

Lai izsargâtos no saslimðanas, nepiecieðams stiprinât
imunitâti un ievçrot vienkârðus ikdienas profilakses
pasâkumus, piemçram, vçdinât  telpas, iespçjami bieþi
mazgât rokas, lietot uzturâ skâbpiena produktus, svaigus
dârzeòus un augïus. Atgâdinâm, ka gripas simptomi ir
paaugstinâta íermeòa temperatûra, drebuïi, galvassâpes,
kaulu lauðanas sajûta, sauss klepus, sâpes acu âbolos.

retâk þoklî, rokâs, rajonâ virs nabas, kâ arî mugurkaulâ
starplâpstiòu rajonâ. Var bût elpas trûkums, vâjums, slikta
dûða, nemiers, nâves bailes. Sâpes uznâk fiziskas aktivitâtes,
slodzes vai emocionâla stresa laikâ. Kad sâpes pâriet, cilvçks
jûtas labi.

HIPERTENSIJA. Slimîba ar ilgstoði paaugstinâtu asinsspie-
dienu. Par tâdu uzskata asinsspiedienu virs 140/90 milimetriem
dzîvsudraba staba. Par optimâlo  arteriâlo asinsspiedienu  visos
vecumos uzskata  120/80.

Simptomi: galvassâpes (bieþi pakauða daïâ), reibonis,
nervozitâte, sirdsklauves, sâpes sirds apvidû. Taèu
paaugstinâts asinsspiediens bieþi vien var neradît
nekâdas sajûtas, tâdçï par komplikâcijâm cilvçks
uzzina tikai pçc laika.  Hipertensija var izraisît
insultu jeb asins izplûdumu smadzençs, veicinât
sirds slimîbu un miokarda infarktu. Augsts asins-
spiediens slikti iedarbojas uz asinsvadu sieniòâm,
veicina aterosklerozi.

ATEROSKLEROZE. Viena no visbieþâkajâm
hroniskajâm asinsvadu slimîbâm, kas veidojas
visas dzîves laikâ. Tâ izpauþas kâ taukiem lîdzîgu
vielu, galvenokârt holesterîna, nogulsnçðanâs

asinsvadu sieniòâs.
Simptomi: var nebût izteiktu simptomu, bet neârstçta

ateroskleroze var kïût par iemeslu citâm sirds un asinsvadu
slimîbâm, tostarp  infarktam  un insultam, stenokardijai un
citâm. Aterosklerozi precîzi var diagnosticçt  kardiologs, veicot
papildus izmeklçjumus.

SIRDS MAZSPÇJA. Hroniska sirds mazspçja ir stâvoklis, kad
sirds funkcijas traucçjumi izraisa sirds nespçju sûknçt asinis.

Simptomi:  pieaugoðs elpas trûkums, kas sâkumâ parâdâs
pie slodzes, vçlâk arî miera stâvoklî, regulârs vâjums un
nespçks, paâtrinâta sirdsdarbîba, tûska, svara pieaugums.

Mîli savu sirdi un saudzç to

Ziemas mçneði ir îstais laiks atbrîvoties no íirbjiem,
gatavojot no tiem daþâdus çdienus un izmçìinot jaunas
receptes, jo íirbji ir vitamîniem un minerâlvielâm ba-
gâti. Regulâri tos lietojot, var nostiprinât un uzlabot
veselîbu. To darît iesaka arî  lauku sçtas saimnieki ILZE
un JÂNIS CIPRUSI Tilþâ.

Viòu saimniecîbâ  íirbji saaug lielâ  vairumâ, arî pçrnruden
novâca  ap simts daþâda lieluma un krâsu íirbju. Ðoziem Ilze
izmçìinâjusi pagatavot naðíi - íirbju sukâdes. Viòa lasîjusi
internetâ atrodamâs receptes un pielikusi arî savu izdomu,
lai sukâdes izdotos iespçjami gardâkas. Ideja par tâm radâs
dzîvesbiedram Jânim, kurð kopâ ar citiem lauksaimniekiem
bija devies pieredzes apmaiòas braucienâ  uz Madonas novadu
un iepazinis citu mâjraþotâju  aktivitâtes.

Ilze atklâj, ka sukâdes paðu priekam no paðizaudzçtiem
íirbjiem  var mçìinât pagatavot ikviens. Íirbi nomizo, izòem
sçklas un sagrieþ vai saçvelç plânâs  ðíçlîtçs. Tad to aptuveni
diennakti sasaldç, lai labâk atveras poras, pçc tam uzber
cukuru un pârkaisa ar citronskâbi. Kad rodas ðíidrums, to
nolej (izmanto dzçriena pagatavoðanai)  un plâksnîtes liek
þâvçties. Ilze ðim nolûkam izmanto elektrisko augïu kalti.
Rezultâtâ iegûst dzeltenoranþus saldinâtus naðíus, ko var
grauzt vakaros, skatoties tâlrâdi. Tâ kâ íirbis ir  ïoti vçrtîga,
vitamîniem  un minerâlvielâm bagâta oga,  Ilze iesaka gatavot
un çst  to katram. Var izmçìinât arî  ðâdu vienkârðu un garðîgu
íirbja pagatavoðanas veidu - íirbja biezsula ar apelsînu.  Íirbi
nomizo, sagrieþ gabalos un vâra gandrîz mîkstu, pieliek
c u k u r u ,
citronskâbi, pielej
dabîgu apelsîna
sulu un  pavâra.
Pçc tam atdzesç
un sablenderç.
Lieto uzreiz vai
arî pilda bur-
ciòâs un uzglabâ
ledusskapî.

Re, kâ!

Laiks atbrîvoties no íirbjiem
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Daþâdi íirbji. Ilzes Cipruses mâjâs ziemâ glabâjas
bagâtîgs un daudzveidîgs íirbju klâsts. Viòas atziòa, ka,
gatavojot çdienus vai arî sukâdes, ir vçrts zinât un
izvçlçties atbilstoðas ðíirnes íirbi. Viens labi der pildîðanai
un sautçðanai, no citiem var gatavot desertus vai arî
sukâdes. Ilze  çdienu gatavoðanâ izmanto arî dekoratîvos
íirbjus.

Naðíis ziemas vakariem. Ðoziem Ilze gatavo
un cienâ draugus un paziòas ar paðgatavotâm
íirbju sukâdçm. Tas ir salds, garðîgs naðíis.F
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Miokarda
infarkta un
smadzeòu
insulta
gadîjumâ
nekavçjoties
zvanît âtrajiem
113.
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Pagâjuðâs nedçïas nogalç Viïakas
novadu apmeklçja SIA “SRC Brasa”
valdes loceklis Kristiâns Brçder-
manis, lai izpçtîtu situâciju par iespçju
atklât ðûðanas raþotni. Novada vadîba
firmai piedâvâ raþotni izveidot pçrn
slçgtajâ Meþvidu pamatskolâ.

Uz tikðanos ar ðûðanas firmas pârstâvi
ieradâs aptuveni divdesmit sievas, kuras
bija apòçmîbas pilnas uzsâkt darbu. Tiesa,
neizpalika arî skepse. “Gribas noticçt,
tomçr pieredze liecina, ka nereti tamlîdzîgi
solîjumi izplçn gaisâ. Labâk nejauciet
galvu, ja iecere par ðûðanas ceha atklâðanu
ir vien parunâðanas vçrta,” aicinâja Inta
Adamova. Viòa atgâdinâja, ka par dâsno
Eiropas Savienîbas naudu Kupravas
pagastâ it kâ tapuðâs mâla granulu rûp-
nîcas vietâ, kuru savulaik prezentçja kâ
pirmo ðâda veida raþotni Eiropâ, joprojâm
svilpo vçjð.

SIA “SRC Brasa” valdes loceklis
Kristiâns Brçdermanis atzina, ka lçmuma
pieòemðana bûs atkarîga no daþâdiem
faktoriem, piemçram, infrastruktûras

Vai taps jaunas darbavietas?

Labi iespaidi. SIA “SRC Brasa” valdes
loceklis Kristiâns Brçdermanis atzina,
ka Viïakas pusç ciemojas pirmo reizi.
“Tâ ir arî pirmatnçjâ situâcijas izpçte
pirms iespçjamâ lçmuma pieòem-
ðanas,” viòð piebilda. Jautâts, kâdi ir
pirmie iespaidi, uzòçmçjs atklâja, ka
vispozitîvâkie.

Viïakas novada ïaudîm pçc tikðanâs ar
ðûðanas uzòçmuma pârstâvi bija vien-
reizçja iespçja uzklausît Nodarbinâtîbas
valsts aìentûras (NVA) direktori Inesi
Kalvâni un labklâjîbas ministru Uldi Auguli.

Nodarbinâtîbas valsts aìentûras (NVA)
direktore Inese Kalvâne Viïakas novada ïaudîm
atgâdinâja, ka NVA strâdâ kopð 1991.gada un
aìentûras piedâvâtâs programmas ðo gadu
laikâ ir mainîjuðâs: “Ir programmas, kas
iedzîvotâjiem ir zinâmas un iecienîtas. Tâpat ir
jaunas programmas, kâ, piemçram, pagâjuðajâ
gadâ uzsâkâm projektu jaunieðiem bezdarb-
niekiem. Tas paredz jauniem cilvçkiem, kuriem
nav profesionâlâs kvalifikâcijas, kuriem nav
darba pieredzes, iespçju mâcîties vai strâdât, par
kuru NVA darba devçjam maksâ dotâciju.
Tâpat pieauguðajiem bezdarbniekiem ir pieeja-
mas daþâdas atbalsta, piemçram, mâcîbu,
nodarbinâtîbas un konsultâciju programmas,
kâ arî iespçja saòemt lîdz 4000 eiro biznesa
projekta realizçðanai. Ir arî citas atbalsta iespçjas,
piemçram, NVA speciâlisti var palîdzçt
sagatavoties darba intervijai.”

Klâtesoðie ar interesi uzklausîja arî I.Kalvânes
sniegto informâciju par profesijas apguvi, kas
nepiecieðama konkrçtam darba devçjam. Viòa
kâ veiksmîgu piemçru minçja Liepâju, kur
rûpnîcai “Lauma” bija nepiecieðamas ðuvçjas:
“Sievietes apguva ðo arodu, turklât saòemot
stipendiju. Apmâcîbâm beidzoties, viòas vçl
ðobaltdien strâdâ fabrikâ “Lauma”.” Tâpat

Redz gaismu tuneïa galâ

E.Gabranova teksts un foto

I.Kalvâne pastâstîja par mobilitâtes pabalstu,
kuru izmanto ap 200 cilvçki gadâ, lai uzsâktu
daba gaitas darbavietâ, kas atrodas tâlâk par
20 kilometriem no savas dzîvesvietas. Jautâta,
vai savâ darba sfçrâ redz gaismu tuneïa galâ,
aìentûras direktore atzina, ka redz savam
darbam gan jçgu, gan rezultâtu. Savukârt atbil-
dot uz jautâjumu par tautâ saukto simtlatnieku

programmas likteni, viòa paskaidroja, ka ðai
programmai Eiropas naudas nebûs: “Ilgstoðiem
bezdarbniekiem îstenosim trîs projektus. Divi
jau ir zinâmi – apmâcîbas un subsidçtâ nodar-
binâtîba. Ðî gada otrajâ pusç atklâsim arî treðo
projektu, kas paredz daþâdas motivâcijas prog-
rammas un pasâkumus, lai sagatavotu ilgstoðos
bezdarbniekus darbam vai mâcîbâm.”

Arî labklâjîbas ministrs Uldis Augulis, kurð
pagâjuðâs nedçïas nogalç apmeklçja vairâkas
Latgales paðvaldîbas, uzsvçra, ka situâcija,
viòaprât, ir daudz labâka, nekâ Rîgas kungiem
nereti ðíiet: “Brauciena mçríis bija apskatît reâlo
situâciju uz vietas, jo daudzas lietas ilgi apsprie-
þam un viïâjam domâjot, ka ir lielas problçmas.
Piemçram, par to, ka Vientuïos it kâ nepie-
cieðams briesmîgs tilts, bet patiesîbâ – tur caurteka
vien ir.” Runâjot par gaismu tuneïa galâ,
ministrs atgâdinâja, ka ðogad valstî palielinâta
minimâlâ alga: “No Labklâjîbas ministrijas
puses ìimençm ar bçrniem mçs esam diferen-
cçjuði ìimenes valsts pabalstu. Tâpat visi atbalsta
griesti - gan slimîbas lapâm, gan vecâku mater-
nitâtes un paternitâtes pabalstiem - ir noòemti.
Protams, ir vçl daudz darâmâ, piemçram,

Grib ticçt. Viïakas novada sievas uzsvçra, ka ir gatavas strâdât. “Nepieviliet mûs,” dâmas vçlçja uzòçmçjam.

Finanðu ministrijai uzdots sakârtot apgâdîbâ
esoðâm personâm diferencçtu neapliekamo
minimumu.” Jautâts, vai, ministraprât,
palielinoties minimâlajai algai, nekïûstam
vienlîdz nabadzîgâki, atzina, ka tâ ir problçma,
par ko valdîba diskutç. “Ðî problçma ir arî manâ
nozarç, jo ir gadîjumi, kad sociâlie darbinieki

pieejamîbas, telpu atbilstîbas, darbaspçka
kvalifikâcijas un citiem. Viòð klâtesoðajiem
pastâstîja, ka ieradies Viïakas novadâ, lai
izpçtîtu situâciju: “Strâdâjam Rîgâ jau
vairâk nekâ 10 gadus un nodarbinâm
vairâk nekâ 300 cilvçkus, kuri raþo
militâro apìçrbu. Mûsu potenciâlais plâns
ir izveidot ðeit raþoðanu ar 50 darba-
vietâm. Ko mçs meklçjam? Ðuvçjus.
Protams, priekðroka tiks dota tiem, kuri ir
jau strâdâjuði ðajâ profesijâ. Tâpat
saprotam, ka tik lielu ðuvçju skaitu bûs
grûti atrast, tâpçc pieïaujam arî apmâ-
cîbas uz vietas. Novada paðvaldîbâ jau ir
apkopota informâcija par ðuvçjâm,
tomçr, ja par kâdu vçl nav, tad to varat
atstât un iesniegt paðvaldîbâ.”

Jautâts, cik ilgâ laikâ pie vislabvçlî-
gâkajiem apstâkïiem varçtu tapt ðûðanas
raþotne, K.Brçdermanis prognozçja, ka
visticamâk paies pusgads, lîdz sâksies reâls
darbs. Viòð sâkotnçji atturçjâs
“Vadugunij” komentçt, cik Latvijas
novadi ðobrîd tiek vçtîti un pçtîti par
iespçjamo raþotnes atklâðanu. “Visa
pamatâ ir aprçíini. Tas ir finansiâls, nevis

Atgrieþoties pie publicçtâ

Iepazîstoties un analizçjot 20.01.2015. rakstu
“Turpinâs vezumu vilkt ar prieku”, kurâ tika intervçts
Balvu novada domes vadîtâjs A.Kazinovskis, esam
neizpratnç par “Balvu Enerìijas” pârdoðanas virzîðanu
privâtajai firmai. A.Kazinovskis (par apkuri paðvaldîbas
kontrolç) saka: “Iedzîvotâji, ðíiet, uzskata - tâ ir garantija.
Kam garantija? Ja runâ par tarifiem, tad tos nosaka
regulators, neatkarîgi no pakalpojuma sniedzçja...”

Gribam zinât, cik lielu atbildîbu par saviem lçmumiem
nes tautas ievçlçtie Balvu novada deputâti, ja neviens
nereaìç uz notikumiem, kas ir saistîti ar ðâdas lielas Balvu
novada paðvaldîbas iestâdes pârdoðanu. Paðvaldîba ir
iestâde, kas domâ par cilvçku labklâjîbu, uzklausot cilvçku
viedokïus, vçlmes un intereses. Ja ðî iestâde tiks pârdota,
viennozîmîgi celsies siltuma tarifi un arî karstâ ûdens cena,
jo mçs zinâm, ka visa rezultâtâ ir tikai peïòa. Mâju
pârvaldnieki jau tagad redz, cik smagi cilvçkiem ir sa-
maksât komunâlo pakalpojumu rçíinus. Izrâdâs, ka
aizbraucçji mûsu novadam ir izdevîgâki, jo viòu dzîvokïu
rçíini vienmçr ir nomaksâti. Tâtad uz ko mçs ejam,- lai
visi Balvu novada iedzîvotâji izbrauc, tikai atstâjot ðeit
îpaðumus.

Esam kategoriski ‘pret’ “Balvu Enerìijas” pârdoðanu,
îpaði, ja lielâkais akcionârs ir Balvu novada paðvaldîba.
Kur tad ir problçma, kas liedz strâdât un savu uzòçmumu
pilnveidot? 2014.gadâ “Balvu Enerìija” bija viens no
lielâkajiem nodokïu maksâtâjiem Balvu novadâ.

Ceram arî uz iedzîvotâju atsaucîbu un lîdzdalîbu ðajâ
jautâjumâ.

13 mâju pârvaldnieku paraksti

Sola atbildçt. Labklâjîbas ministrs Uldis
Augulis jautâts, kâ vçrtç situâciju Balvos,
kur invalîdiem telpas atrodas 3.stâvâ,
atzina, ka par to neko nezina. “Bet es to
noskaidroðu,” viòð solîja. Tincinâts, kâpçc
invalîdiem tik ilgi jâgaida sociâlâ rehabili-
tâcija, ministrs paskaidroja, ka rinda paga-
rinâjusies lîdz 2,8 gadiem, jo papildus klât
nâkuði Zolitûdç cietuðie.

Informç par iespçjâm. Nodarbinâtîbas
valsts aìentûras (NVA) direktore Inese
Kalvâne Viïakas ïaudîm stâstîja par aìen-
tûras piedâvâto programmu daudzveidîbu,
tostarp par vasaras programmu skolçniem,
kurâ jaunieðiem vecumâ no 15 gadiem lîdz
vidusskolas pabeigðanai ir iespçja strâdât
vasarâ, kâ arî par vîrieðu vidû populârâko
programmu – iespçju iegût augstâku
autovadîtâja kategoriju.

izvçlas aprûpçtâja darbu, kur nav tik liela
atbildîba. Nâkamâ gada budþetâ jâskatâs, lai
nerodas situâcija, ka visi saòem algas kâ
mazkvalificçti nodarbinâtie.” Jâpiebilst, ka
labklâjîbas ministrs U.Augulis nâkotnç raugâs
optimistiski un, viòaprât, 2015.gadâ nekas
kardinâli slikts nav gaidâms.

emocionâls lçmums. Cik novadi? Neko-
mentçðu. Èetri, pieci, seði...,” piebilda
K.Brçdermanis.

Ceram uz atsaucîbu
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Ekspresintervija
Ar smaidu sagaidît pavasari

ILZE KRUKOVSKA, Viïakas novada paðvaldîbas
Attîstîbas plânoðanas nodaïas speciâliste

Februârî cilvçki sâk gaidît pavasari?
-Februâris man vienmçr ðíitis visskaistâkais ziemas

mçnesis dabâ ar puteòiem, lâstekâm un dzestru gaisu. Ðis
mçnesis sevî satur ïoti daudz romantiskâ siltuma, kura
viducî ir Valentîndiena.

Ar kâdâm nodarbçm aizpildi brîvo laiku?
-Visu dienu nodarbinu gan prâtu, gan íermeni, tâpçc

brîvo laiku lielâkoties izvçlos pavadît relaksçjoðâ gaisotnç
- pirts nedçïas nogalç, kam seko koncerta vai naktskluba
apmeklçjums. Lasu grâmatas vai skatos dokumentâlas
filmas par sirdij tik tuvo vçstures tçmu.

Kas Tev dod enerìiju un vairo prieku?
-Kad strâdâju par skolotâju, daudz enerìijas un prieka

man deva darbs ar bçrniem, vçrojot viòu panâkumus.
Ðobrîd gandarîjumu dod paðas panâkumi – praktiski
mâcoties un pilnveidojot sevi darbâ, apzinos savu iekðçjo
spçku. Protams, arî sevi ir jâpalutina, it îpaði ziemâ ar
svaigiem augïiem un sulâm. Nedrîkst sevi pârlutinât ar
ilgu gulçðanu – jâceïas agri, lai nebûtu jâsûdzas, ka diena
par îsu un darbi paliek pusratâ.

Kâdu dzîves gudrîbu iemâcîja vecâki?
-Lai dzîvç gûtu panâkumus, vienmçr jâuzklausa gudrs

padoms. Un tiklîdz palaidîsi garâm kaut vienu vârdu,
nâkamais dzîves solis kïûs grûtâks. Un, pats galvenais,
pielietojot labo padomu arî darbîbâ, vienmçr darbu
jâizdara lîdz galam.

Ja Tev piedâvâtu ceïojumu, kur vçlçtos aiz-
braukt?

-Neiepazîstot apkârtçjo vidi, sâkas rutîna, tâpçc izman-
toju iespçjas doties ceïojumâ uz kâdu tuvâku vai tâlâku
vietu Latvijâ. Neapðaubâmi, - mâjâs vienmçr ir labâk, bet,
neiepazîstot neko jaunu, nav iespçjams sevi pilnveidot.
Tverot jaunus iespaidus, es noteikti izvçlçtos zemi un valsti,
kuras kultûra man vçl ir neiepazîta. Eiropa, protams, ir
skaista ar savu klasisko ðarmu, bet vçlçtos pabût Indijâ, lai
izprastu likumsakarîbas un gûtu atziòas par ðîs pasaules
daïas kultûru, reliìiskajiem uzskatiem un attieksmi pret
dzîvi.

Ja ïautu eksperimentçt virtuvç...
-Virtuvç jûtos kâ zivs ûdenî. Ikdienâ pieturos pie

klasiskajâm çdienu receptçm, jo tâm ir nezûdoða vçrtîba,
kas garantç izcilu çdiena garðu. Eksperimentus gatavoðanas
mâkslâ lielâkoties atlieku tikai uz brîvdienâm, kad ir vairâk
laika izmçìinât ko jaunu, ar ko palutinât gan ìimeni,
gan ciemiòus. Svçtkos neizpaliek paðcepta cidoniju dþema
torte vai siera ritulis. Pati visvairâk mîlu zivju çdienus,
tâpçc visas jaunâs eksperimenta receptes cenðos ierakstît
savâ recepðu kladç. Man ir svarîgi, lai uz galda vienmçr
bûtu gan pirmais, gan otrais, gan treðais çdiens. Nav svarîgi,
cik daudz produktu ir ledusskapî, galvenais ir izdoma un
atzinîba no tiem, kam gatavo.

Horoskopiem tici?
-Ikdienas vai ikmçneða horoskopiem nepievçrðu uz-

manîbu un neticu, bet vispârîgâ horoskopa raksturojumâ
gan saskatu daudzas likumsakarîbas. Tâ kâ pçc horoskopa
esmu Meþâzis, varu teikt, ka esmu vistipiskâkais Meþâþa
atspoguïojums. Jâsaka gan, ka katrs mçs dzîvç vadâmies
pçc savas intuîcijas, un iespringt vai neiespringt uz kâdu
izlasîtu ðîsdienas horoskopu lai paliek katra paða izvçle, jo
viss notiks, kâ mçs paði to vçlçsimies.

Kuru interneta mâjaslapu atver visbieþâk?
-Man internets nepiecieðams, lai pçc iespçjas âtrâk un

efektîvâk varçtu veikt saimnieciskâs darbîbas norçíinus,
sazinâtos ar draugiem. Kâ visbieþâk lietoto mâjaslapu es
varçtu nosaukt ziòu portâlu “tvnet.lv”, lai uzzinâtu jaunâ-
kâs aktualitâtes pasaulç.

Aizdegta svece - ikdienas svinçðana
Psihoterapeite IVETA GARGURNE pastâsta, ka  sveces vienmçr

ir ar viòu, kad strâdâ savâ kabinetâ. “Tâs ir pilnîgi visur manâ
mâjâ. Neatkarîgi no gadalaika, man uz galda ir svece, daþkârt
pat vairâkas. Vadot grupu nodarbîbas, apïa vidû lieku vienu
vai vairâkas sveces. Paðai tad sajûtu lîmenî ðíiet, ka visas grupâ
sarunâtâs grûtâs lietas aiziet nebûtîbâ,” uzskata Iveta. Viòa
domâ, ka svece pieðíir mâjîgumu un omulîbu, dod siltumu un
gaismu tieðâ un pârnestâ nozîmç. Pârsvarâ Iveta izvçlas baltas
sveces. “Baltais man vienkârði ðíiet skaists, tîrs. Balta svece man
nozîmç mieru. Sveci mçdz uzskatît par uguns stihijas atspogu-
ïojumu ikdienâ. Daþkârt savâ praksç klientiem saku, ka
trauksmainos brîþos labi iedegt sveci un atrast laiku tajâ skatîties.
Dzîvâ liesma daþiem cilvçkiem ir ïoti nomierinoða un palîdzoða.
Saka, ka skatîðanâs sveces liesmâ kliedç nomâcoðas domas,
mazina depresijas simptomus, taèu jâsaprot, ka tikai ar to vien
bûs par maz, lai atbrîvotos no simptomiem. Aizdegta svece - tâ
ir ikdienas svinçðana,” pârliecinâta psihoterapeite.

Vajag dedzinât!
Vecumu pagasta kultûras pasâkumu organizatore JOLANTA

VRUBÏEVSKA stâsta, ka rudens un ziemas tumðajâ, drçgnajâ
laikâ sveèu gaismiòa ir vajadzîga. “Man nepatîk rudens. Kad
kokos nav pat krâsainu lapu, omu palîdz uzlabot sveces.
Liesmiòa atraisa labas domas. Kad rakstu pasâkumu scenârijus,
iededzu svecîti, lai labâk domâjas. Tas man palîdz. Sveces mâjâs
dedzinu praktiski vienmçr,” atzîst Jolanta. Viòa ir lasîjusi, ka
svecçm piemît arî maìiskas îpaðîbas, bet pati tajâ nav vçlçjusies
iedziïinâties. Vçl Jolanta uzskata, ka sveces vajag nevis krât un
turçt mâjâs, bet gan dedzinât. “Tie, kuri zinâja, ka man patîk
sveces, tâs dâvinâja. Arî pati nebiju vienaldzîga, redzot skaistu
svecîti veikalu plauktos, tâpçc pirku. Tâ krâjâs kolekcija, un, vçl
strâdâjot Kupravas skolâ, piedâvâju tâs izstâdçm. Nu sveces
dedzinu, nekrâju,” stâsta Jolanta.

Kâ spîdîga strausa ola
Radoðo pakalpojumu centra “Kaíîða dzirnaviòas” vadîtâja

INA BANKOVA janvâra nogalç bija pulcinâjusi sveèu lçjçjus
Balvos, Sociâlâs pârvaldes zâlç. Mâkslas skolas pasniedzçja Olga
Reèe pastâstîja, kâ veikt ðo darbu. Viòa râdîja sveci, lielu kâ
strausa ola, kas iekðâ spîd. Lai pagatavotu tâdu sveci, jâòem
apaïas formas trauks, kaut vai tik liels kâ apaïð stikla akvârijs.
To apliek, piemçram, ar pârtikas plçvi un ar karoti klâj plçvei
pâri parafînu. Lej, kamçr izveidojusies bieza kârta. “Interesantâk
bûtu, ja katliòâ bûtu izkausçts vairâku krâsu parafîns, tad arî
svece izskatîtos krâðòâka. Uzlietu vienu, otru, treðo krâsu. Kad
parafîns sâk sastingt, to no apaïâs formas noòem,” skaidroja
Olga. Viòa arî nodemonstrçja, kâ izskatâs iedegta svece.

Atnes kluci bez smarþas un formas
Ina Bankova stâsta, ka ideja par sveèu lieðanas darbnîcu radu-

sies no kâdas kolçìes, kura atnesusi sveci jeb sveces kluci bez
formas un smarþas,- to vajadzçjis pârkausçt: “Re, kâda neestç-
tiska... Tad nu pirmâ doma, kas radâs, ka no vecâm svecçm var
izliet jaunas.” Viòa zina senu padomu, ka sveces liesmiòa palîdz
kliedçt negatîvo enerìiju, piemçram, ja mâja pierunâta sliktiem
vârdiem. “Ar degoðu svecîti jâpastaigâ, lai visu neitralizçtu,”
piebilst Ina. Viòa un Olga, kausçjot parafînu, sprieda, - ja telpâ
bûs sakrâjies ïoti daudz negatîvâs enerìijas, sveces degot
sprakðíçs un liesma raustîsies. Savukârt mierîga sveces degðana
liecinâs, ka telpa ir tîra, un ðai gadîjumâ sveèu dedzinâðana bûs
vienkârði profilaktisks pasâkums dzîvokïa attîrîðanai no liekajâm
enerìijâm. Kad tas izdarîts, cilvçku pâròems iekðçjs miers. Vçl
viòas domâ, ka svarîgi sveces liet jautrâ noskaòojumâ, tad sveèu
dedzinâtâji bûs tâdi paði. Tie cilvçki, kuri prot liet sveces, tâs
nereti  izvçlas dâvanai, jo kas gan var bût labâks par paðu
gatavotu sveci, kas piepildîta ar mûsu pozitîvo enerìiju?! Tâpçc
zinâtâji stâsta, ka, pirms liet sveci, domâs jâvçl dâvanas
saòçmçjam veiksmi, mîlestîbu, visu, kas viòam dzîvç varçtu bût
nepiecieðams.

Svece kâ siltuma un
Seno latvieðu tautas ticçjumi vçsta, ka 2. februârî svinçja Sveèu dienu, bet februâri dçvçja par Sveèu mçnesi.

Sveèu diena it kâ iezîmçjot ziemas vidu. Ðogad Sveèu diena no rîta bija saulaina, ar mînus 3 grâdiem, bet uz
pçcpusdienu laiks apmâcâs. Senèi ðajâ dienâ parasti lçja sveces no aitu taukiem vai vaska. Kâ ir mûsdienâs? Vai
sveci kâ siltuma un gaismas simbolu joprojâm gatavo arî savâm rokâm, ne tikai pçrk veikalâ? Jâ, senâ tradîcija
radusies laikos, kad ne tikai nebija elektrîbas, bet pat pulksteòu. Toreiz laiku noteica pçc Saules, Mçness un
zvaigznçm. Nepietika tikai ar diviem laika iedalîjumiem – ziemas un vasaras saulgrieþiem, bija nepiecieðams
sîkâks iedalîjums. Tâ radâs Zvaigznes diena, Sveèu diena, Pelnu diena un citas zîmîgas dienas ar dziesmâm,
rotaïâm, paraþâm, ticçjumiem un çdieniem. Lûkojâm, ko Sveèu diena nozîmç cilvçkiem mûsdienâs.

Psihotera-
peite Iveta
Gargurne.
Viòa atklâj,
ka vienmçr
lîdzâs
datoram
iededz baltu
svecîti.
Sveces
liesmiòa
viòai nozîmç
mieru,
izlîdzinâðanos
ar ikdienas
nogurumu
un steigu.
Lai mierîgi
uzsâktu
darbu, arî
nodarbîbâs
Iveta
aizdedzina
svecîti, jo tâ
simboliski
sasilda un
mobilizç
cilvçkus. Arî

noskaòo viòus darbîbai, iedvesmo pârmaiòâm, aiznes
prom no darba dienas. Ðî svece (foto), ko Iveta lietoja
nodarbîbâs, bija balta un lodveida. Iveta atklâj, ka tâ
pilnîgi nejauði nokïuva viòas mîïajâ mâla podâ, kuru
pârveda no kâda Rçzeknes podnieka.

Jût
mâkslinieces

sûtîbu. Inga
Smirnova

smejot saka, ka
sveces liet

atnâkusi, jo
sevî jûtot

mâkslinieces
sûtîbu. Pçc

izglîtîbas Inga
ir tekstil-

mâksliniece,
Latvijas
Mâkslas

akadçmijâ
ieguvusi
maìistra

grâdu. “Sveces
lieðu pirmo

reizi, man patîk
ðâdas

interesantas
nodarbes. Es

gan sveces
dedzinu reti, jo
mâjâs ir kaíis,

kuram interesç
liesma. Ja nu

apdedzina
ûsas... jâvaktç tad bûs,” stâsta Inga. Viòa pirms nâkðanas

uz meistardarbnîcu daþus sveèu lieðanas knifiòus apguva
jau internetâ, kâ arî lîdzi atnesa vecâs sveces, lai

izkausçtu un dotu parafînam jaunu dzîvîbu.
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

“Ja mûs visus ieliktu koncentrâcijas nometnç,
puse no slimniekiem izveseïotos. Daudzas slimîbas
rodas tikai un vienîgi no nepareizas çðanas.”

(No ìimenes ârsta teiktâ pacientam.)

Balvenietim Gatim Supem iznâkusi
pirmâ dziesma

“Domâju – katrs mûziíis vçlas ne tikai spçlçt vai
izdziedât kâda cita rakstîtas notis, bet arî pats izmçìinât
veiksmi mûzikas radîðanâ. Beidzot arî es esmu saòçmies un
sadarbîbâ ar Kristapu Krievkalnu un Juri Ludþenieku
ierakstîjis dziesmu,” interneta portâlâ “MuzikasPasaule.lv”
stâsta balvenietis Gatis Supe.

“Pastaiga” ir pirmâ ieskaòotâ oriìinâldziesma, kuras
vârdu autors ir Gatis, bet mûziku palîdzçjis sacerçt Juris
Ludþenieks. Gatis izaudzis muzikâlâ vidç – mâte spçlç
akordeonu, mâsa - flautu, brâlis ir profesionâls trompetists,
arî visi Gata draugi vairâk vai mazâk ir saistîti ar mûziku.

Gatis ir absolvçjis Balvu Mâkslas skolu un Balvu Mûzikas
skolâ apguvis trombona spçli, 12 gadus dziedâjis korî,
dejojis tautas deju kolektîvâ, ieguvis augstâko pedagoìisko
izglîtîbu kâ populârâs un dþeza mûzikas pedagogs. Lielu
emocionâlu gandarîjumu Gatis gûst, spçlçjot muzikâlajâ
apvienîbâ “Vintâþa”, kur pârstâv pûtçju grupu.

gaismas simbols

Radoðâs darbnîcas Viïakas novada Borisovâ. Bibliotekâre Aija Locâne 31. janvârî Vecumu pagasta bibliotçkâ organizçja
sveèu lieðanas darbnîcas. Tajâs piedalîjâs Aïona Petrova (no kreisâs), Jevgenija Raèâne, Jolanta Vrubïevska, Andra
Koròejeva, kas bija arî radoðo darbnîcu vadîtâja, Lidija Locâne, Aija Locâne un Velta Logina. Kultûras namâ skatâma
sveèu izstâde, kurai sveces sagâdâja Inese Circene, Diâna Astreiko, Ingrîda Brokâne, Biruta Pavlova, Reinis Logins,
Aïona Petrova, Aija Locâne, Ligija Logina, Jevgenija Raèâne, Lidija Locâne, Ralfs Raèâns, Inese Kolomejeva, Jânis
Locâns.
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Z.Loginas teksts un foto

Interesanta
svecîte
diviem.
Mâksliniece
Olga Reèe
râda
paðgatavotu
svecîti ar
diviem
degïiem sakot,
ka to bûtu
jauki iedegt
tieði
Valentîndienâ,
kad svçtkus
svin mîlçtâji.
Divas
gaismiòas
sildîs, un
noskaòa bûs
garantçta.

Lej pirmo reizi.
Sintija Dârzniece
sveces lej pirmo
reizi, jo lîdz ðim par
to nav bijusi
interese. Viòa
sveces dedzina
katru dienu, jo
uzskata, ka tad
telpa kïûst gaiðâka.
Daþreiz sveces
iededz ar domu, lai
bçrniòð neslimotu.
Ugunij ir enerìija,
tâpçc nereti nâkas
aizdomâties, kâpçc
sveces liesma
raustâs, bet, ja tâ
deg nekustîgi, arî
prâts nomierinâs.

Ideja dzimst no
bezformîga veidojuma.
Ina Bankova vecâs, arî

formu un smarþu
zaudçjuðâs sveces
pârkausç, lai taptu

jaunas un interesantas
svecîtes. Ina meklçjusi

katliòus, naþus, degïus,
lai darboties varçtu raiti.

Lieliski noder meditâcijai

Nolieciet sev pretim
sveci un cieði

skatieties cauri

sveces liesmai,

c e n ð o t i e s
norobeþoties no

visâm domâm vai
gluþi pretçji –
k o n c e n t r ç j o t i e s

vienam konkrçtam
jautâjumam. Ðâdu meditâciju ieteicams atkârtot
katru dienu. Tâ palîdzçs uzlabot koncentrçðanâs
spçjas, atbrîvoties no uzmâcîgâm domâm, attîrîs
enerìiju, turklât ar laiku jûs spçsiet saskatît sev
apkârt daudz vairâk pozitîvâ.

Prâvestam uzdâvina kuìi

Prâvests Alberts Budþe 85 gadu jubilejâ dâvanâ no Viïakas
novada domes priekðsçdçtâja Sergeja Maksimova saòçma
burinieku. Novada vadîtâjs paskaidroja, ka katrs priesteris,
viòaprât, ir simbolisks zvejnieks un katram zvejniekam
jâbût savam kuìim: “Kâpçc ðim kuìim ir 12 buras? Iespç-
jams, prâvesta kungs par to mums pastâstîs kâdâ no saviem
jaunâkajiem rakstiem.” Jâpiebilst, ka mîïu dâvanu
A.Budþem sarûpçja arî prâvests Staòislavs Prikulis. Viòð
priesterim uzdâvinâja Brieþuciema pamatskolas audzçknes
Samantas Ðubrovskas zîmçjumu, kurâ attçlota Baltinavas
baznîca ziemâ.
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Pirms ziemas brîvdienâm - Labestîbas nedçïas
laikâ - Balvu Valsts ìimnâzijas skolçni tuvâk iepazina
savus èetrkâjainos mîluïus, pçtîja mâjdzîvnieku dzîvi
visdaþâdâkajos aspektos, rakstîja dzîvniekiem veltîtas
esejas, zîmçja tematiskus plakâtus, vairâk uzzinâja
par dzîvnieku patversmçm un vâca ziedojumus –
dzîvnieku barîbu, ko nosûtîja uz Alûksnes dzîvnieku
patversmi “Astes un ûsas”.

2010. gadâ Balvu Valsts ìimnâzija noslçdza vienoðanos
ar Valsts Bçrnu tiesîbu aizsardzîbas inspekciju par darbîbu
kustîbâ “Draudzîga skola”, kuras uzdevums ir pilnveidot
skolas psihosociâlo vidi, lai attiecîbas starp bçrniem, vecâ-
kiem, skolotâjiem un skolas administrâciju balstîtos uz
savstarpçjas cieòas un sadarbîbas pamatiem. Pateicoties ðai
kustîbai, Balvu Valsts ìimnâzijas skolçni aktîvi piedalâs
daþâdos forumos, konferencçs un seminâros un paði orga-
nizç pasâkumus, piemçram, Labestîbas nedçïu, kas skolâ
notiek katru gadu. 2014.gadâ par Labestîbas nedçïas moto
tâs organizatori izvçlçjâs sauki “Iepriecinâsim mûsu èetrkâ-
jainos draugus!”. Akcijas organizçðanâ piedalîjâs kustîbas
“Draudzîga skola” koordinatore un Balvu Valsts ìimnâzijas
sociâlâ pedagoìe Violeta Puðpure, psiholoìe Ginta Keiða
un direktores vietniece audzinâðanas darbâ Lelde Leja.

Labestîbas nedçïas laikâ skolçni piedalîjâs trîs aktivitâtçs.
Katrai klasei bija jâizveido un jâiesniedz informatîvs plakâts
par attiecîgo tçmu. 7.klaðu skolçni zîmçja savus mîluïus,
8.klaðu uzdevums bija izpçtît tçmu “Mîlulis pilsçtâ” attç-
lojot, kâdus dzîvniekus drîkst turçt telpâs, dzîvokïos, kâdi ir
noteikumi un prasîbas dzîvnieka turçðanai telpâs utt. 9.klases
savos plakâtos pievçrsâs esoðajai situâcijai Latvijâ, piemçram,
klaiòojoðo dzîvnieku problçmai. 10.klaðu audzçkòi vâca
informâciju par tuvâkajâm dzîvnieku patversmçm - kâdas
tâs ir, kur tâs atrodas, kâda ir esoðâ situâcija patversmçs utt.
11. klaðu uzdevums bija izpçtît dzîvnieku patversmes Latvijâ,
bet 12.klases vâca materiâlus par pasaules pieredzi klaiòojoðu
dzîvnieku problçmas risinâðanâ.

Labestîbas nedçïâ skolâ norisinâjâs arî individuâlo darbu
konkurss “Kâ mans mîlulis nonâca pie manis”, kuram  skolçni
iesniedza sava mîluïa fotogrâfiju un aprakstu, prezentâciju
vai stâstu pastâstot, kâ tas nonâcis pie viòa.

Sarûpç dâvanu patversmei
Labestîbas nedçïâ norisinâjâs akcija “Sagâdâ Ziemassvçtku

vakariòas Alûksnes dzîvnieku mâjas “Astes un ûsas” iemît-
niekiem,” kuras laikâ klaðu kolektîvi gâdâja gardumus (sauso
barîbu vai konservus) patversmes iemîtniekiem. Rezultâtâ
skolçni, skolotâji un skolas tehniskie darbinieki kopîgiem
spçkiem savâca un nosûtîja Alûksnes dzîvnieku patversmei
“Astes un ûsas” krietnu kravu dzîvnieku barîbas.

“Alûksnes dzîvnieku mâja “Astes un ûsas” ir vieta, kur
gâdîgi cilvçki uzòem nelaimç nonâkuðus kaíus un suòus,
lai meklçtu viòiem jaunas mâjas. Liela nozîme dzîvnieku
patversmes pastâvçðanâ ir ziedojumiem, tâdçï viss skolas
kolektîvs aktîvi iesaistîjâs pârtikas vâkðanas akcijâ patversmes
iemîtniekiem,” pastâstîja akcijas dalîbniece, skolotâja Lîga
Andersone.

Elîna Dambe patversmç “Astes un ûsas” kâ brîvprâtîgâ
darbojas jau vairâk nekâ divus gadus un priecâjas par Balvu
skolçnu sûtîtajâm dâvanâm. Viòa stâsta, ka patversmç nereti
ciemojas tuvçjo novadu, piemçram, Gulbenes, bçrni. Katrs
ziedojums ðeit tiek augstu vçrtçts. “Skolçni vâc naudu un
pçrk dzîvnieku barîbu, mums ved arî daþâdas citas mantas –
bïodiòas, rotaïlietas, arî drçbes. Labprât pieòemam arî lietotas
mantas, kas vairs nav vajadzîgas paðu mîluïiem,” atklâj
patversmes darbiniece. No drçbçm viòa iesaka vest segas vai
spilvenus, jo apìçrbus vairs nepieòem. Patversmç labprât
uzòem ciemiòus, kuri vçlas izvest pastaigâ suòus. “Tikai
pirms tam vajadzçtu pieteikties, lai kâds no darbiniekiem
tobrîd ir uz vietas,” brîdina brîvprâtîgâ. Elîna stâsta, ka
ðobrîd patversmç mitinâs vairâk nekâ 10 suòi un vairâk nekâ
40 kaíi, kuri meklç jaunas mâjas. Viòa priecâjas, ka daþkârt
patversmes iemîtnieki atrod jaunas mâjas arî Balvu pusç.
“Piemçram, pagâjuðajâ vasarâ Balvos jaunas mâjas atrada
kaíenîte no mûsu patversmes,” atklâj Elîna. Viòa stâsta, ka
îpaði daudz pamestu kaíu (aptuveni 30) patversmç nonâca
tieði oktobrî un novembrî. Elîna neslçpj, ka jauniem dzîv-
niekiem vieglâk atrast citus saimniekus, jo vecus suòus un

Fotogalerija
Skolçnu kopdarba rezultâti

Balvu Valsts ìimnâzijas skolçni Labestîbas nedçïas laikâ
kopâ ar klasesbiedriem vâca materiâlus un meistaroja
plakâtus par daþâdâm ar dzîvniekiem saistîtâm tçmâm.
Piedâvâjam apskatît daþus no viòu kopdarbiem.

Mâcâs nebût vienaldzîgi

kaíus cilvçki izvairâs òemt. “Piemçram, kaíçni visi jau ir
izdalîti,” apgalvo Elîna.

Ciemojas patversmç
Vieni no aktîvâkajiem akcijas dalîbniekiem bija 8.b klases

skolçni un viòu audzinâtâja Sandra Mozule. “Jau pagâjuðâ
gada aprîlî, gatavojoties ZZ èempionâtam, kopâ ar bçrniem
apmeklçjâm dzîvnieku patversmi “Astes un ûsas”. Tas bija
emocionâls apciemojums, kas bçrnus ïoti aizkustinâja. Tâdçï
ar prieku piedalîjâmies Labestîbas nedçïâ un vâcâm ziedo-
jumus - dzîvnieku barîbu - arî ðoreiz,” stâsta S.Mozule.

8.b klases skolniece Madara Lapse labprât piedalîjâs akcijâ,
nopçrkot dzîvnieku barîbu, jo savulaik bija apmeklçjusi
“Astes un ûsas” un zinâja, cik ïoti tur priecâsies par dâvanu.
Pagâjuðâ gada pavasarî viòa kopâ ar klasesbiedriem veda
pastaigâ patversmes iemîtniekus, spçlçjâs ar viòiem un par
ðo apmeklçjumu saglabâjusi patîkamas atmiòas. “Bija
mazliet skumji braukt projâm zinot, ka viòiem tur jâpaliek,
bet mazliet mierinâja doma, ka daþiem no viòiem patversme
jau kïuvusi par mâjâm un viòi nemaz negribçtu citas,”
pârdomâs dalâs meitene. Lai gan, dzîvojot dzîvoklî, viòa
var atïauties turçt tikai akvâriju ar zivtiòâm, Madara labprât
paòemtu suni no patversmes un neatmet cerîbu kâdreiz
piepildît ðo ieceri.

Ìimnâzistu sagâdâtâs dâvanas. Ðî gada sâkumâ Balvu
Valsts ìimnâzijas kolektîvs saòçma ziemîgus sveicienus
un sirsnîgu paldies no Alûksnes dzîvnieku mâjas “Astes
un ûsas” par ìimnâzijas skolçnu, skolotâju un darbinieku
decembrî kopîgi sagâdâtajâm dâvanâm patversmei -
dzîvnieku barîbu svçtku laikam.

Sûta zîmçjumus. Patversmç “Ûsas un astes” nonâk arî
aizkustinoði bçrnu zîmçjumi, kuros viòi attçlo tâs
iemîtniekus.

Tâ notiek ârvalstîs. 12.b klase noskaidroja, kâda ir
citu valstu pieredze, risinot pamestu dzîvnieku
problçmu.

Citur Latvijâ. 11.klases pçtîja dzîvnieku patversmes
Latvijâ.

Bçrnu mîluïi. 7.d klases skolçniem viòu èetrkâjainie
draugi ir vismîïâkie un labâkie pasaulç.

Aicina glâbt dzîvîbas. 9.b klase izveidoja
aizkustinoðu plakâtu par astaiòiem, kuri palikuði bez
mâjâm.

Mçs viòus ïoti
mîlam. 7.b klase

savâ plakâtâ
iepazîstinâja ar
viòu labâkajiem

draugiem.
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Aktuâli Informç policija

Trîspadsmitâ V 13.Piektdiena  �   2015. gada 6. februâris

Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Policija viòus meklç!
Laikraksts “Vaduguns” sadarbîbâ ar Valsts policijas Balvu iecirkni publicç aktuâlâkâs meklçðanâ esoðo

likumpârkâpçju vai aizdomâs turamo personu lietas. Ja kâdam zinâma ðo cilvçku atraðanâs vieta, policija lûdz
ziòot pa tâlruòiem 64501600, 64501613, 110, 112 vai griezties tuvâkajâ policijas iecirknî!

Jau rakstîjâm, ka kopumâ Valsts policijas Balvu iecirknî ir 17 aktîvas personu meklçðanas lietas, kas nozîmç, ka ðie cilvçki vçl
nav notverti. Piecas no lietâm ir vecâkas par 2003.gadu. Savukârt pçrn policija uzsâka 10 likumpârkâpçju meklçðanas lietas,
no kurâm atrastas èetras personas. Tâpat policija meklç arî 7 bezvçsts pazuduðus cilvçkus. Divas personas pazuduðas agrâk
par 2010.gadu, savukârt divas – 2014.gadâ, no kurâm viens cilvçks atrasts.

Apsûdzçtâ SERANTA
GROHOÏSKA. 1992.gadâ dzimusî
jauniete apsûdzçta pçc Kriminâl-
likuma 180.panta 1.daïas – par
zâdzîbu, krâpðanu vai piesavinâ-
ðanos nelielâ apmçrâ. Kriminâl-
likumâ par ðâdu nodarîjumu pare-
dzçta brîvîbas atòemðana uz laiku lîdz
vienam gadam vai îslaicîga brîvîbas
atòemðana, vai piespiedu darbs, vai
naudas sods.

Apsûdzçtâ UNA ÂRMANE. Dzimusi
1992.gadâ.

Aizdomâs turamais KASPARS
FREIBERGS. 1992.gadâ dzimuðo
jaunieti tur aizdomâs par noziedzîga
nodarîjuma izdarîðanu pçc Krimi-
nâllikuma 193.panta 2.daïas – par
sveða finanðu instrumenta vai
maksâðanas lîdzekïa nolaupîðanu,
iznîcinâðanu, bojâðanu vai nelikumîgu
izmantoðanu. Kriminâllikumâ par ðâdu
nodarîjumu paredzçta brîvîbas atòem-
ðana uz laiku lîdz pieciem gadiem vai
îslaicîga brîvîbas atòemðana, vai
piespiedu darbs, vai naudas sods,
konfiscçjot mantu vai bez mantas
konfiskâcijas.

VLADIMIRS UTJAGANOVS.
1962.gadâ dzimuðais vîrietis izvairâs
no brîvîbas atòemðanas soda izcie-
ðanas.

Apsûdzçtais RADIONS ZUJEVS.
1985.gadâ dzimuðais vîrietis apsû-
dzçts pçc Kriminâllikuma 193.panta
2.daïas - par sveða finanðu instru-
menta vai maksâðanas lîdzekïa
nolaupîðanu, iznîcinâðanu, bojâðanu
vai nelikumîgu izmantoðanu.

Apsûdzçtais ARTÛRS ZELÈS.
1989.gadâ dzimuðais jaunietis
apsûdzçts pçc Kriminâllikuma
175.panta 2.daïas – par zâdzîbu, ja
to izdarîjusi personu grupa pçc
iepriekðçjas vienoðanâs. Droðîbas
lîdzeklis - apcietinâjums.

Apsûdzçtais IGORS ÐOLINS.
1990.gadâ dzimuðais jaunietis apsû-
dzçts pçc Kriminâllikuma 180.panta
2.daïas – par zâdzîbu, krâpðanu vai
piesavinâðanos nelielâ apmçrâ.
Droðîbas lîdzeklis - apcietinâjums.

Apsûdzçtais INGARS MARCIN-
KEVIÈS. 1984.gadâ dzimuðais vîrietis
apsûdzçts pçc Kriminâllikuma
175.panta 3.daïas – par zâdzîbu, ja tâ
izdarîta, iekïûstot dzîvoklî vai citâ telpâ,
vai ja tâ izdarîta no glabâtavas,
ietaises, kas savieno glabâtavas, vai
transportlîdzekïa. Droðîbas lîdzeklis -
apcietinâjums.

Notiesâtais VILNIS BALODIS -
KLOÈKO. 1969.gadâ dzimuðais
vîrietis izvairâs no brîvîbas atòem-
ðanas soda izpildes.

Aizvadîtâs dienas Valsts policijas Balvu iecirkòa
apkalpojamajâ teritorijâ pagâjuðas salîdzinoði mierîgi un mûspusç
ârkârtçji notikumi nav reìistrçti. Tiesa, neizpalika piedzîvojumi,
kuri kâdam varçtu ðíist arî visnotaï bezjçdzîgi.

Negrib runât ar mammu
2.februârî saòemts telefona zvans no Balvu novadâ

dzîvojoðas uztrauktas mâtes, ka uz zvaniem neatbild un
par sevi ziòu nedod viòas 1996.gadâ dzimuðais dçls.
Pârbaudot informâciju, policija noskaidroja jaunieða
atraðanâs vietu un konstatçja, ka viòð atrodas savâ
dzîvesvietâ. Iemesls, kâpçc viòð savai mâtei par sevi nedeva
nekâdas ziòas, ir sekojoðs – viòð ar mammu negribçja runât.

Bçg prom ar telefonu rokâs
2.februârî Balvu autoostâ 1958.gadâ dzimuðam vîrietim

palûdza iedot mobilo telefonu, lai piezvanîtu. Kad tâlruòa
îpaðnieks lûgumu izpildîja, vainîgâs personas ar visu ierîci
aizbçga prom. Policija garnadþus noskaidroja, kuri ir Balvu
pilsçtas iedzîvotâji. Mobilais telefons atgriezts tâ îpaðniekam.
Uzsâkts kriminâlprocess.

Suns sakoþ suni un viòa saimnieku
3.februârî saòemts iesniegums, ka Balvu novada Vîksnas

pagastâ 1955.gadâ dzimis vîrietis pârkâpa suòu turçðanas
noteikumus. Rezultâtâ vîrietim piederoðais suns nokïuva
brîvîbâ, sakoda kaimiòa suni un nodarîja miesas bojâjumus
kaimiòa suòa saimniekam. Uzsâkta administratîvâ
lietvedîba.

Piedzîvojums ar trepçm
3.februârî saòemts iesniegums, ka Balvos nozagtas

alumînija trepes. Viss notika tâ. Kâds vîrietis iedeva trepes
sievietei, lai veiktu remontdarbus. Savukârt sievietes brâlis
ðîs paðas trepes, uzskatîdams, ka tâ ir ìimenei piederoða
manta, paòçma un par pieciem eiro pârdeva citam cilvçkam.
Kad ieradâs policija, lai noskaidrotu notikuðâ apstâkïus,
minçtâs sievietes brâlis pastâstîja, kuram cilvçkam trepes
pârdeva. Policija trepes atrada, paòçma, atveda uz iecirkni
un atdeva saimniekam. Par notikuðo pieòemts lçmums
atteikt uzsâkt kriminâlprocesu, jo ðajâ aizraujoðajâ noti-
kumâ nav noziedzîga nodarîjuma sastâva jeb, vienkârði
runâjot, nevienam nebija nodoma izdarît zâdzîbu.

Îrnieki tusç paðvaldîbas dzîvoklî
Nemierîgas aizvadîtâs brîvdienas bija daudzdzîvokïu

mâjas iedzîvotâjiem Balvu pilsçtâ, Raiòa ielâ 48a. Policija
saòçma èetrus telefona zvanus, ka vienâ no dzîvokïiem tâ
iemîtnieki skaïi uzvedas, trokðòo un citiem traucç
naktsmieru. Uzsâkta administratîvâ lietvedîba un par
notikuðo paziòots dzîvokïa îpaðniekam – Balvu novada
paðvaldîbai.

Skandalç un nodara miesas
bojâjumus

29.janvârî saòemts iesniegums no Balvu novada Vectilþas
pagastâ, ka 1976.gadâ dzimis vîrietis nodarîja miesas
bojâjumus tajâ paðâ gadâ dzimuðajai sievietei. Uzsâkta
administratîvâ lietvedîba.

1.februârî Rugâju novadâ 1974.gadâ dzimis vîrietis sarîkoja
ìimenes konfliktu. Skandalçtâju izolçja no ìimenes un
nogâdâja atskurbtuvç uz 12 stundâm.

3.februârî Viïakas novada Susâju pagastâ 1975.gadâ
dzimusi sieviete izraisîja konfliktu. Uzsâkta administratîvâ
lietvedîba.

3.februârî Viïakâ notika konflikts starp 1971.gadâ dzimuðu
vîrieti un 1978.gadâ dzimuðu sievieti. Notiek pârbaude.

Dzîvîbai svarîga informâcija - minûtes
laikâ

Ministru kabinets izdevis noteikumus, kas paâtrinâs
zvanîtâja atraðanâs vietas informâcijas nodoðanu glabðanas
dienestiem. Ja iedzîvotâjs zvanîs uz numuriem 110, 112,
113, 114 vai 115 un glâbðanas dienestiem bûs nepiecieðamîba
noteikt zvanîtâja atraðanâs vietu, telekomunikâciju opera-
toram datus par aptuveno personas atraðanâs vietu glâbða-
nas dienestiem bûs jânodod minûtes laikâ. Jaunie noteikumi
izstrâdâti, lai sekmçtu ârkârtas situacijâ nonâkuðu personu
operatîvu  glâbðanu, un noteikumi  attieksies uz teleko-
munikâciju komersantiem, kuri sniedz telekomunikâciju
pakalpojumus. Lîdz ar ðo regulçjumu Latvijâ, salîdzinot ar
citâm valstîm, bûs viens no îsâkajiem datu nodoðanas
laikiem.

Aktuâli
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Nakts Diena

 Pçrk

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas,

kazas, zirgus, cûkas.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari. Tâlr.   26142514, 20238990.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

        SIA RENEM P

           Iepçrk
               jaunlopus, liellopus,

   aitas, cûkas.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Tâlr. 65329997, 29485520,

29996309, 26373728, 26393921

SIA “Aïòi AS”

IEPÇRK

ZÂÌBAÏÍUS EUR/m3

Garumus iepriekð saskaòot!
Piegâdes vieta: Varakïâni

Ir transports!
SAMAKSA 1DIENAS LAIKÂ!

   T. 64866070, 29806775, 25916403.

  14-17
  18-24
    25<

   Diam./

   Garums     4.9; 5.5; 6.1      3.7; 4.3
 Egle

55
68/69
70/71

55
66
68

  14-17
  18-24
     25<

   Diam./

   Garums     4.9; 5.5; 6.1      3.7; 4.3
Priede

55
68
70

55
66
68

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

SIA “CÇSU MIESNIEKS”

 iepçrk jaunlopus

un liellopus.
Tâlr. 26185703; 29172343.

 Tâlr. 26604491, 26319888, 65033720.

       SIA “Senlejas” pçrk

liellopus, teïus,
 jçrus. Samaksa tûlîtçja.

Pçrkbçrza
finierkluèus
- meþâ pie ceïa

o18 < cena, sâkot no 60 eiro

Balvu koklaukumâ
Garumi     3.10 m    2.80 m

o 18-21      45 eiro    45 eiro

o 22-25      56 eiro    52 eiro

o 26 <        68 eiro    65 eiro

A klase     125 eiro  110 eiro

 Tâlr. 29396200
             www.privatbuve.lv

JUMS IR ÎPAÐUMÂ MEÞS?

JÛSU MEÞÂ NAV KO CIRST?

JUMS VAJAG NAUDU?

Zvaniet -

atradîsim labâko risinâjumu.

Tâlr. 29227712.

SIA “Sendija” pçrk lapu, skujkoku

taru - 35 EUR/m3; malku -

20 EUR/m3; papîrmalku. Cirsmas.

Zarus ðíeldoðanai.

Tâlr. 28628880, 29495199.

Pçrk zemi ar meþu, cirsmas.

Tâlr. 25663900.

Pçrk zemi un meþu.

Tâlr. 29199444.

Pçrk zemi ar meþu no

1500 EUR/ha. Tâlr. 26630249.

Pçrk meþus ar zemi.

 Tâlr. 26346688.

Pçrk cirsmas.

Tâlr. 26428936.

Pçrk meþa îpaðumus ar zemi.

Tâlr. 29433000.

Pçrk zaru kaudzes pie ceïa.

Tâlr. 29199067.

Pçrk traktorus T-25, T-40,

MTZ 52/80/82, JUMZ, kâ arî

piekabi. Jebkâdâ kârtîbâ par Jûsu

cenu. Tâlr. 29485804.

Pçrk traktora piekabi vai râmi ar

riteòiem. Tâlr. 26144235.

“Latvijas Mednieku apmâcîbu centrs”
 organizç kvalitatîvus kursus mednieka un

 medîbu vadîtâja  apliecîbas iegûðanai
 Balvos, Baltinavâ, Viïakâ, Rugâjos.

Pieteikties pa tâlr.  29282027 vai www.lmac.lv.

Ðî gada 3.februârî  Balvos, Bçrzpils ielâ 52,

durvis ver  autokopðanas salons.
   Klientiem piedâvâsim ðâdus pakalpojumus:

� Automazgâðana

�   Automazgâðana (paðapkalpoðanâs)

�   Auto íîmiskâ tîrîðana

 Uz Jûsu interesçjoðiem jautâjumiem atbildçsim pa tâlruni 29122148.

Laipni gaidîti!

      Mçbeïu salonâ “JUTA”
Brîvîbas ielâ 63/65, Balvos (t/c LABAIS 2.-3.stâvâ)

Jauns mîksto mçbeïu pievedums!

Visu februâri virtuves mçbelçm atlaides!

Îpaða cena!!! Virtuves iekârta “Eliza” cena, sâkot no EUR 135.

NEPALAID GARÂM  IESPÇJU IEGÂDÂTIES MÇBELES!
 Veiksmîgus pirkumus!!!

Tâlr. 64521461, 22043787.  www.jutamebeles.lv

AIZDEVUMI PENSIONÂRIEM
 un strâdâjoðâjiem.

Jaunas iespçjas, balstîtas uz
stabilâm vçrtîbâm!

Balvos, Partizânu 14

Otrdienâs, ceturtdienâs, piektdienâs
           T. 64521873, 26402362.

LAFIKO.LVO

 Pârdod

Veikals lauksaimniekiem

“Saimniekserviss”

� Stropi, to detaïas, râmîði.
� Kandijs.

� Dzîvnieku barîbas,

    mikroelementu piedevas.

� Plaðâkais gultòu, dzensiksnu,

   blîvslçgu piedâvâjums.

Tâlrunis informâcijai: 29175334
Balvos, Brîvîbas ielâ 1P.

Laipni gaidîti!

2015. gada 14. februârî  Baltinavas vidusskolas

ÞETONU VAKARS UN
ABSOLVENTU SALIDOJUMS

Plkst. 18.00 - svinîgâ daïa kultûras namâ,

                                                 turpinâjums skolas telpâs.

Mîïi gaidîti absolventi un skolotâji!
                                                      (Dalîbas maksa - ziedojums EUR 3)

Pârdod 3-istabu dzîvokli 5. stâvâ vai
maina pret meþu, zemi.

Tâlr. 29103540.

Pârdod 3-istabu dzîvokli, garâþu,
malkas ðíûni Rugâjos.

Tâlr. 26464036, 26191243.

Pârdod mâju Bçrzpils centrâ vai
maina pret meþu vai zemi.

 Tâlr. 26586165.

Pârdod 2-istabu dzîvokli ar malkas
apkuri. Tâlr. 27715595.

Pârdod zemi pilsçtâ, apbûves
gabalu (2,5 ha). Tâlr. 29175076.

Pârdod malku.  Tâlr. 29332209.

Pârdod sausu, skaldîtu malku.
Piegâde. Tâlr. 26425960.

Pârdod skaldîtu malku. Piegâde.
Tâlr. 25261131.

Pârdod atgriezumus malkai.
Tâlr. 29429390, 64560052.

Pârdod lopbarîbas miltus.
 Tâlr. 29332209.

Pârdod sienu rulonos ar piegâdi.
Tâlr. 25930736.

Pârdod bekonus dzîvsvarâ vai gaïâ.
Tâlr. 28604848.

Dçjçjvistas (6-12 mçn.).
Tâlr. 29424509.

Pârdod sarkanraibu telîti (9 mçneði).
Tâlr. 28722956.

Biðu maize. Tâlr. 28379008.

Pârdod krûmgriezi Jonsored RS52;

íçdes zâìi Jonsored 2055.

Tâlr. 26657100.

Pârdod Opel Frontera, 2.2 D,  4x4,
2000.g., TA 20.11.2015. Tâlr.

20570001.

Pârdod Opel Vectra, 1997.g., jauna
TA. Tâlr. 29357318.

Veiksmes prognoze

Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî www.vaduguns.lv, tâlr. 29365609

7.februâris. Laiskâ sestdiena, kad var ilgâk pagulçt, pafilozofçt un pasapòot. Kad jâòem piemçrs no kaíiem, kas
bauda dzîvi murrâjot un nekur nesteidzoties. Arî tu “peïu íerðanu” atstâj uz citu dienu. Ðodien labâk kontaktçties ar
tuviniekiem un èubinâties pa mâju. ‘Èika’ laika íibeles var rasties no plkst. 00.00 lîdz 20.43.
8.februâris. Nesteidzîgâ svçtdiena, kad var atlicinât laiku nesteidzîgâm un sirsnîgâm sarunâm. Nav jârisina globâli
jautâjumi, piemçram, zemeslodes pârapdzîvotîbas problçma. Tad jau labâk apspriest kaimiòienes gotiòas apsçkloðanas
lietu vai radinieka jauno mersi. Tâpat ðodien ieteicams pasekot savai nieru darbîbai, atteikties no sâls un paskalot tâs ar
dzçrveòu morsu vai bçrzu sulu.
9.februâris. Veiksmes mâte ðodien palîdzçs uzòçmîgajiem, kuri darbosies paði, pat uzsâks ko
jaunu. Tâpat ðodien lielâki panâkumi sagaida tos, kuri bûs prasmîgi diplomâti un spçs citus
pârliecinât par savu taisnîbu. Ja kâdam ir problçmas ar zobiem, tad îstâ diena griezties pie
zobârsta. Tukðo stundu pârsteigumi ðodien iespçjami no plkst. 13.58 lîdz 24.00.
10.februâris. Emocionâlâ otrdiena, kad jâcenðas saglabât miers jebkurâ situâcijâ, jo ðodien
jûtas dominçs pâr prâtu. Tâpçc pa íçrienam turçsim ûdens glâzi, lai brîdî, kad ies par karstu, varçtu
nodzçst savu dusmu ugunskuru. Vakarpusç ar savu aktivitâti un emocionalitâti vari iepriecinât
mîïoto.

LOGI    DURVIS

         Bçrzpils iela 2a. T. 26343039.
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Daþâdi

“Balvi auto” uzòem kursos:
B kategorijâ, 95.k.,

4.martâ plkst. 17.00.
www.balviautoskola.lv.

Tâlr. 28700807.

Aku urbðana.  Tâlr. 29142220.

Veikalâ “ÏUBAVAS STYLE”,
Tautas 1, precçm 90% atlaide.

SIA “Pakalnieði”  SESTDIENÂS
TIRGOS mâjas sieru “Supernetto”

telpâs. Tâlr. 26513644.

LIELÂS FEBRUÂRA ATLAIDES
APÌÇRBAM UN APAVIEM! Ienâc

Bçrzpils ielâ 2.

Pastâvîgi pârvadâ mâjlopus
(specpiekabe).  Tâlr. 29230080.

Maina  malku pret veciem
motocikliem. Tâlr. 26425960.

Firma Gulbenç veic diagnostiku
un remontdarbus kravas
automaðînâm, piekabçm,

autonomâs apsildes sistçmâm.
Riepu maiòa un remonts.

Autoelektriía un metinâtâja
pakalpojumi.

 Tâlr. 29293747, 26675089.

Kvalitatîvas pirtskrâsnis.
 Tâlr. 26493318.

Pârvietojamais gateris izbraucot
zâìç ar elektrîbu 10,7 m garus un ar

benzînu 6,5 m garus baïíus un
stabus. Augsta kvalitâte.

Tâlr. 26161501.

Dâvina 4 mçneðus vecas suòu
meitenes. Vecâki labi gani.

Tâlr. 26391505.

Baznîcas ielâ atrastas divas
atslçgas. Atrasts maks ar Alises

Gumeòukas kartçm.
 Atrasta atslçga ar zilu saiti.

Interesçties redakcijâ.

Ceïa posmâ Kuprava-Balvi atrasta
piekabes numura zîme

 R 6668. Tâlr. 27182081.

Anastasija, Irçna, kuras ilgus gadus posa Bçrþu baznîcu
Dieva godam, saka paldies prâvestam Misjûnam par

atsaucîbu,  Andra Ikstena, Andra Apðenieka ìimenîtçm par
atbalstu un palîdzîbu!

Mîïð paldies visiem labajiem Bçrþu draudzes cilvçkiem, kuri
priecâjâs par mûsu veikumu un prata pateikt klusu paldies. Lai

laba veselîba un Dieva svçtîba!  Irçna, Anastasija

Paldies Balvu pansionâta darbiniekiem, firmai “Ritums”,
Bçrzkalnes pagasta ïaudîm un visiem, kuri bija kopâ ar mums,

Vilmu Auziòu mûþîbâ pavadot. Skaidrîte, Andis

Sirsnîgs Bçrþu draudzes paldies Anastasijai Gïaudai un
Irçnai Kindzulei par nesavtîgo, paðaizliedzîgo un atbildîgo

darbu 14 gadu garumâ baznîcas uzkopðanâ, puðíoðanâ un
vienmçr kârtîbâ uzturçðanâ.

Lai Jûsu bagâtîgâ pieredze un labais padoms nâk talkâ
visiem, kuri turpinâs Jûsu Dieva mîlestîbas darbu.

Lai Dieviòð dod Jums stipru veselîbu un svçtîbu vçl
daudziem labiem darbiem Bçrþu draudzes labâ!

PRÂVESTS OÏÌERTS MISJÛNS un DRAUDZE

Pateicîba

 Apsveikumi

Tikai klusa sâpe sirdî

Ilgi vçl pçc tevis sauks.

 Latvijas Sporta veterânu savienîba
un Latvijas Vieglatlçtikas veterânu

asociâcija izsaka visdziïâko
lîdzjûtîbu JURA VASKINOVIÈA

ìimenei.

Lûgsim svecçm râdît gaismu,

Skuju taku izrotât.

Dosim lîdzi smilðu sauju,

Ziedus mûþa gâjumam.

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Veronikai
ar ìimeni, vîru, tçvu, vectçvu

LEONARDU BIRKOVU mûþîbâ
pavadot.

Antoòina G., Veneranda, Juris,
Antoòina B., Lîvija

Cilvçks kâ mirdzoþa zvaigzne,

Kas debesu plaðumos mît -

Ne zinât mums stundu, ne brîdi,

Kad dziestoða lejup tâ krît.

Kad Aizsaules ceïos devies
VITÂLIJS ÞUGS, mûsu klusa un
patiesa lîdzjûtîba piederîgajiem.

Valija, Domicella, Salomeja

Bij’ dzîve, darbs un mîlestîba,

Bij’ prieks - tik zaïð kâ bçrzs.

Bij’ arî cieðanas un sâpes,

Lîdz pilns nu visa mûþa mçrs.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
tuviniekiem, VITÂLIJU ÞUGU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Raiòas ielas 39.mâjas 2.ieejas

kaimiòi

Tu savus gadus kamolâ satini

Ar dzîpariem siltiem un mîïiem,

Labus vârdus mums dzîvei atstâji

Un aizgâji lîdzi mûþîbas vçjiem.

Skumjajâ atvadu brîdî izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu Larisai, Valdim un
tuviniekiem, NATÂLIJU DUBOVU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Sirmaèi, Kuzòecovi, Kairiði, Puðpuri,

Mozuli, Eizâni, Stradi, Òikuïini,
Vertinska

Cik grûti ticçt, ka nekad vairs dzîvç

Mums neiznâks ar tevi parunât,

Un tavu smaidu, vienkârðu un siltu,

Mums vajadzçs tik sirdî saglabât.

Kad pa balto, skujâm klâto mûþîbas
taku jâpavada MÂMIÒA,

VECMÂMIÒA, SIEVASMÂTE,
SIEVA, izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
meitâm Larisai un Lolitai Bernçm

ar ìimençm.
Jeromânu ìimene Centramuiþâ

Cik tukðs un kluss nu kaktiòð, mât,

Kurð varçs tavâ vietâ stât,

Kurð grûtâ brîdî pienâks klât?

Neviens tik tuvs vairs nebûs, mât.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Lolitas
Bernes ìimenei, mâmiòu mûþîbâ

pavadot.
Jânis un Ainârs Stradi

Daudz darbiòi padarîti,

Daudz solîði iztecçti.

Lai nu mîïi Zemes mâte

Pârklâj savu seìenîti.      (Latv.t.dz.)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba lai ir atbalsts
Lolitai un tuviniekiem, pavadot

mâmiòu NATÂLIJU DUBOVU
mûþîbas ceïâ.
Íirurìijas kabineta kolçìi

Kaut nekad vairs neatnâksi

Savâ sçtâ ciemoties.

Tiem, kas tevi mîlçjuði,

Tava gaisma lîdzi ies.         (Z.Purvs)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Laurai
Bernei, VECMÂMIÒU mûþîbas ceïâ

pavadot.
BVÌ 8.c klases skolçni un

audzinâtâja

Mana baltâ, mâmulîte mana,

Nu tev visa dzîvç ir gana-

Gana strâdâts, darîts un veikts,

Gana mîïajiem padomu teikts.

Kad pa balto, kluso mûþîbas taku
jâpavada mâmiòa, vecmâmiòa
NATÂLIJA DUBOVA, mûsu

visdziïâkâ lîdzjûtîba Larisai, Lolitai
un viòu ìimençm.

 Ilgonis, Iveta, Ilga, Aigara ìimene

Ar dziïu nopûtu jums esam lîdzâs,

Viss, kas reiz dzîvç sâcies, skumji

                                              beidzies,

Mçs zemei lûdzam klusi - vieglai bût

Un kapu zâlei zaïot, ziediem valgmi

                                                        gût.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Mârim
Liepiòam un visiem

piederîgajiem, no MÂMIÒAS uz
mûþu atvadoties.

Tamâra, Ârija, Auziòu,
S.Lauskinieces ìimenes

Dvçselîte dodas dusçt, nogurusi

                                                   klusi,

Gaismu apkârt starojusi, aizslîd

                        prom uz saules pusi.

Krusta zîmi pârmetusi - pasaulei un

                                  bçrnu bçrniem,

Aiziet dvçselîte klusi, klusi.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Dzintrai
Bçterei un tuviniekiem, mâmiòu

aizsaulç pavadot.
A/S “Balvu maiznieks” kolektîvs

Tâ aiziet mûsu mîïie,

Aiziet no ikdienas rûpçm.

Mierâ un klusumâ prom,

Paliek vien dvçseles gaisma.

                                  (Â.Elksne)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Samantai un Daumantam Èirkâm,

Reinim Pedelim, no
VECMÂMIÒAS atvadoties.
Eglaines pamatskolas 7.klases
skolçni, vecâki un audzinâtâja

Aiz katra paliek dzîve

Un pasacîtais vârds,

Bet atmiòas tik dârgâs

Sirds ilgi saglabâs.          (M.Jansone)

Skumju brîdî esam kopâ ar Marijas
Kausas ìimeni, mîïo MÂMULÎTI

smiltâjâ guldot.
Valda, Veniamins

Reiz pienâk diena nelûgta un skarba,

Kad dziïi, dziïi daudziem sirdis sâp.

                                   (O.Skuja)

Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Marijai
Kausai un viòas tuviniekiem,

mâmiòu, vecmâmiòu
KONSTANTÎNU KAUSU aizsaulç

aizvadot.
VSAC kolektîvs, Teresija, Skaidrîte

Cik tukðs un kluss nu kaktiòð, mât,

Kurð varçs Tavâ vietâ stât,

Kurð grûtâ brîdî pienâks klât?

Neviens tik tuvs vairs nebûs, mât.

Skumju un sâpju brîdî izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu Valçrijai, Ingrîdai,
Egonam un tuviniekiem, mâmuïu

MÂRU LOGINU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Kubulu PII “Ieviòa” kolektîvs

Saòem, mîïâ Zemes mâte,

Vienu sirmu mâmulîti,

Apsedz viòu silti, silti

Savâm smilðu villainçm.

Skumju un atvadu brîdî esam kopâ
ar Pitkevièu ìimeni, pavadot

VECMÂMIÒU, VECVECMÂMIÒU
smilðu kalniòâ.

Elîza, Lilita

Lîdzjûtîbas

Paliks tavs darbîgais gâjums,

Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.

Caur kokiem un bçrniem bûs

                                   turpinâjums

Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu

                                                 iet.

Kad pa sniegbalto skuju taku
mûþîbâ aizgâjis sporta veterâns

un skolotâjs
 JURIS VASKINOVIÈS, patiesâ

cieòâ noliecam galvu un izsakâm
lîdzjûtîbu tuviniekiem.

Balvu novada Dome un
paðvaldîba

Autoskola   “BARONS R”

organizç kursus.
 B kategorija 9.februârî

plkst. 17.00.  BE kategorija
24. februârî plkst. 17.00.

Tautas ielâ 1, Balvos.
Tâlr. 29336212 vai www.baronsr.lv.

SIA “Kurnas koks” vajadzîgi
STRÂDNIEKI kokzâìçtavâ.
 Tâlr. 29429390, 64560052.

Benzîntankâ Viïakâ, Abrenes 38a,
vajadzîgs GRÂMATVEDIS.

Tâlr. 22327220.

AKMEÒOGLES.
          KÛDRAS BRIKETES.

KÛDRAS GRANULAS.
Safasçts maisos. Kubuli, Kalna 9.

Tâlr.  26291938, 29295755.

PÂ
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OD

Piedâvâ darbu

Lai vienmçr dvçsele Tava  kâ brînumsvecîte zied,

Lai ziedi, zvaigznes un sapòi  tur savâkti  vienuviet.

Lai vienmçr ir radoða doma, kas apvârðòa tâlumâ skrien,

Lai esi kâ jûra, kâ joma, kas dzintara pilna arvien!

Sirsnîgi sveicam mûsu dakterîti Âriju Freimani
skaistajâ dzîves jubilejâ! Lai katra nâkamâ diena ir veselîbas,

 izturîbas un dzîvesprieka pilna.
Z/S “Vilnîði”

 Lai pietiek ar to, kas pie rokas.

Lai pie rokas ir tik, cik pietiek...

Lai vienmçr ir ko otram dot,

Lai nav jâlûdz,

bet vienmçr ir iespçja pateikties...

Lai visa ir vairâk, labâk, skaistâk, mîïâk!

Venerandai un Staòislavam!
Daudz laimes, stipru veselîbu un lai tieðâm piepildâs visi skaistie
vçlçjumi! Lai labâs domas Jûs stiprina un Dieviòð Jûs ietin savâ

mîlestîbas mçtelî un sargâ!
Meitas ar ìimençm

Vçlçsim mçs mazliet balta prieka,

Mazliet saules tad, kad lietus lîst,

Mazliet spîta, pacietîbu lielu,

Jaunus spârnus tad, kad vecie plîst!

Lai vienmçr kâds, kas ceïu râda,

Kas sçþ uz pleca, Tevi sargâjot!

Lai dzimðanas dienâ visi ziedi - krâðòâkie, saules stari - spoþâkie.
 Lai laba veselîba, dzîvesprieks un Dieva svçtîba

 turpmâkajos dzîves gados.
Sirsnîgi sveicam Jâni Dokânu skaistajâ dzîves jubilejâ!

Dzintra, Ilvetas un Arta ìimenes

Lai dzîve Tev vienmçr ir skaista

Kâ austoðs pavasara rîts,

Lai Dieva svçtîba, prieks un laime

Iet Tev vienmçr visur lîdz.

Sirsnîgi sveicu Pçteri Pleðu skaistajâ dzîves jubilejâ!
Ausmas tante

 Lai gadu labirintâ rastu îstâs durvis,

Lai mûþs, kas dots, var tumsu uzvarçt,

Ir paðam jâbût karalim un burvim,

Kas apkârt spçj vien gaismas stundas sçt.

Vismîïâkie sveicieni 85.dzimðanas dienâ
Arnoldam Voiciðam!  Lai, dzîves kamolîtim tâlâk

ripojot, netrûkst dzîvesprieka, veselîbas, enerìijas un Dieva mîlestîbas.
Ceïinieku ielas kaimiòi

Jurim un Rutai Jevdokimoviem
 vismîïâkie sveicieni  30 gadu kâzu jubilejâ!

Vçlam Jums laimi, kas nebeidzas, veiksmi, kas
nepamet, veselîbu stipru kâ riekstu, mîlestîbu skaistu

un spoþu kâ jaunîbâ.
Mâte, dçli, meita, znots un mazbçrni
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Paliks tavs darbîgais gâjums,

Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.

Caur kokiem un bçrniem bûs

                                         turpinâjums

Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.

                                     (M.Bendrupe)

Skumstam par mûsu kaimiòa,
skolotâja JURA VASKINOVIÈA

aizieðanu mûþîbâ. Izsakâm
visdziïâko lîdzjûtîbu bçrniem Anitai,

Inesei, Valdim, Ivetai un viòu
ìimençm, no mîïâ tçva, vectçva un

vecvectçva atvadoties.
Dârza 12a mâjas iedzîvotâji un

bijuðie kolçìi A.Poðeva, B.Spalviòa,
Z.Circene

Mûþa vilciens pa gadskârtu sliedçm

Norimis traukties un palicis kluss.

Smilðu kalnâ zem dzîvîbas priedçm

Nu darbi, domas un vasaras dus.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba tuviniekiem,
kad mûþîbas ceïâ jâpavada
skolotâjs, sportists JURIS

VASKINOVIÈS.
Balvu Sporta skola

Dienu lapas dzîves kalendârâ

Nu lîdz paðam galam jânoplçð.

Tomçr paliks darbi, kurus darot,

Laiks ne visas pçdas dzçð.

Kad pa balto sniega taku mûþîbâ
jâpavada JURIS VASKINOVIÈS,

klusi noliecam galvas viòa piemiòai.
Izsakâm lîdzjûtîbu visiem

tuviniekiem.
Balvu novada sporta veterânu

saime

Paliks tavs darbîgais gâjums -

Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.

Caur kokiem, bçrniem, mazbçrniem,

              skolçniem bûs turpinâjums

Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.

Izsakâm klusu, patiesu lîdzjûtîbu
Anitai, Inesei, Ivetai, Valdim un

tuviniekiem, tçvu JURI
VASKINOVIÈU pçdçjâ gaitâ

pavadot.
Bijusî skolniece Agnese (dzim.

Kabnikovska)

Lai tçva mîlestîba visos ceïos vada,

Lai tçva miers jums jaunu spçku dod.

Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi

Teic padomus un ceïamaizi dod.

Patiesa lîdzjûtîba bçrniem,
mazbçrniem, mazmazbçrniem,
skolotâju JURI VASKINOVIÈU

mûþîbâ pavadot.
1957.gada audzçkòi

Sedz, Dieviò, zvaigþòu sagðu,

Klâj mâkoòu paladziòu.

Apklusuði tçva soïi,

Dzîves ceïu staigâjot.

Patiesa lîdzjûtîba bçrniem un
piederîgajiem, mîïo tçti JURI

VASKINOVIÈU zemes klçpî guldot.
Zinaidas Dokânes ìimene

Aizsnieg skuju klâta taka,

Sniegs vçl snieg un snieg…

Paliek dvçselîtes gaiðâ liesma

Sirdîs, domâs, atmiòâs.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
tuviniekiem, MARIJANU KEIÐU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Brieþuciema pagasta pârvaldes

kolektîvs

Vçl pçdçjo saules staru

Vakars pie kâjâm noliek,

Lai, tumðajâ ceïâ ejot,

Jums gaiðas atmiòas paliek.

Skumju brîdî visdziïâkâ lîdzjûtîba
Vilim Bukðam ar ìimeni, TUVU
CILVÇKU, mûþîbas ceïâ pavadot.

Viïakas novada bibliotçkas kolektîvs

Tu aizej prom pa krâðòu ziedu ceïu,

Uz mûþîbu – ðalc priede, egle,

                                                bçrzs.

Tik kâdâ mâjâ, kâdâ istabiòâ

Gan tavas balss, gan tavu soïu

                                                 trûks.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu un
skumju brîdî esam kopâ ar Albertu

Anèu, no BRÂÏA uz mûþu
atvadoties.

SIA “Balvu autotransports”
kolektîvs

Es tagad aizeju, bet ne jau tâlu,

Es aizeju tepat - ar citu sauli,

Ar citu zemi parunât...

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Margaritai un Mârim ar ìimeni,

ARKÂDIJU ANÈU mûþîbâ pavadot.
Nora, Normunds Apîòi

Tu, mîïo tçt, nu projâm aizej klusi

Tai ceïâ pçdçjâ, no kura nepârnâk...

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ainâram
Birkovam ar ìimeni, tçvu

LEONARDU mûþîbas ceïâ pavadot.
Uldis ar ìimeni

Balts eòìelis atnâca sapnî

Un aiznesa tevi sev lîdz,

Tai baltajâ, baltajâ naktî,

Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Ainai ar ìimeni un pârçjiem
tuviniekiem, brâli ARKÂDIJU

mûþîbâ pavadot.
Inta, Anita, Aigars, Vera

Mani mîïie, es pie jums vçl bûðu -

Sniega pârslâ, èukstâ, rasas lâsç,

Saulç, vçjos, dziesmâ, jûsu mûþos.

Dzîve beidzas, mîlestîbâ - nç.

Skumju brîdî, kad smilðu kalnâ
jâpavada TÇTIS, esam kopâ ar

Ainâru Birkovu un viòa ìimeni.
SIA “Silmaèi” darbinieki

Tuvs cilvçks neaiziet-

Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût...

 Mana klusa un patiesa lîdzjûtîba
Veronikai Birkovai un

tuviniekiem, vîru, tçti, vectçtiòu,
vîratçvu LEONARDU BIRKOVU

mûþîbâ pavadot.
Valentîna Metene

Krustu krustâm zemes ceïi,

Tavs celiòð izstaigâts.

Dod, Dieviò, dvçselei

Vieglu ceïu viòsaulç.    (K.Skalbe)

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Ainâram
Birkovam un tuviniekiem, tçvu

LEONARDU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Andris, Ineta

Man dzîvç, tçti, pietrûks tevis,

Un ceïa nebûs, kurâ tikties ïauts.

Tas gaiðums, ko man dzîvç devi,

Ïaus tâlâk iet un paveikt daudz.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Veronikai, Lilitas un Ainâra
ìimençm, vîru, tçvu, vectçvu

LEONARDU BIRKOVU mûþîbas
ceïâ pavadot.

Ïubku ìimenes

Lîst lietus un asaras dvçselç plaisâ

Un sâpes kâ urgas sirds dziïumos

                                               raisâs.

Kâ gribas man izkliegt ðo sâpi uz

                                                    âru.

Tik saprâta balss klusi èukst man  -

                                          par vçlu!

Mûsu klusa lîdzjûtîba Lilitai un
piederîgajiem, tçvu, vîru, vectçvu

LEONARDU pavadot mûþîbas
ceïâ.

Biruta, Gunta, Anna, Ivars

Es rakstîðu tev debesîs

Vçstuli bez vârdiem

Uz dzeltenas kïavas lapas,

Kas steidz lîdzi vçjam.

Atraksti man atpakaï

Atbildi bez vârdiem,

Varbût man to atnesîs

Gâjputni uz spârniem...      (Aija)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Lilitai un piederîgajiem, kad pa

mûþîbas ceïu jâpavada tçvs,
vectçvs, vîrs LEONARDS

BIRKOVS.
Einârs, Uìis

Paliek tavs darbîgais gâjums -

Tik auglîgu mûþu jau neizdzçð

                                            riets.

Caur kokiem un bçrniem bûs

                                      turpinâjums

Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu

                                                       iet.

                                     (M.Bendrupe)

Kad rûgti smarþo egïu zari, kad
sirdî skumjas, mûsu klusa un

patiesa lîdzjûtîba piederîgajiem,
pavadot ilggadçjo skolotâju,

sportistu, sava darba entuziastu
JURI VASKINOVIÈU mûþîbas

ceïâ.
Rugâju novada Eglaines

pamatskolas kolektîvs

Paliks tavs darbîgais gâjums -

Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.

Caur kokiem un bçrniem bûs

                                      turpinâjums

Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.

Lai patiesi lîdzjûtîbas vârdi ir atbalsts
Tev, Lilita, un pârçjiem

tuviniekiem, pavadot TÇVU
mûþîbas ceïos.

A/S “Virði-A” DUS Rugâju kolektîvs,
Alda, Juris P.

Liegas pârslas lido klusi

Melno zemi klât.

Vedam tavu mîïo sirdi

Sniegâ ieaijât.

   Sûra lâse acîs krâjas,

   Vaigam pâri slîd,-

  Tu vairs mâjâs nepârnâksi

  Ðovakar, ne rît!

Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba Ivetai
un piederîgajiem, vîratçvu, tçvu,
vectçvu LEONARDU BIRKOVU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Garîgo dziesmu ansambïa “Sonâte”

kolektîvs

Patiesa lîdzjûtîba Veronikai
Birkovai, dçlam Ainâram, meitai
Lilitai, viòu ìimençm, mazdçlam
Renâram, LEONARDU BIRKOVU

mûþîbâ pavadot.
Kokorevièu ìimene, mâsîcas:

Marcijanna, Stefânija, Agnese, Anna,
Jânis

Raud baltâs sveces.

Skumji raud un ilgi,

Bet tie, kas aizgâjuði,

Nekad vairs neatnâks.

         (L.Sâgameþa-Nâgele)

Kad pa zvaigþòu iezîmçto taku
Aizsaules ceïos devies TÇVS,

patiesa lîdzjûtîba  Ainâram
Birkovam sâpju brîdî.

SIA “ALDRAI”

Nu mûþs ir noslçdzies,

Stâv ozols pagalmâ un skatâs,

Kâ aiziet tçvs caur vârtiem

Savâs mûþa takâs.           (J.Rûsiòð)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Lilitai ar
meitâm, pârçjiem tuviniekiem, no

tçva, vectçva LEONARDA
BIRKOVA atvadoties.

Kaimiòi: Astrîda, Pçteris

Tavs mûþs ir dzimtâ pusç sçti

                                               graudi,

Tie cauri gadiem jaunus asnus dzîs,

Caur paveikto, kas nebeigs dzîvot

                                               ïaudîs,

Plauks piemiòa un sirdî nezudîs.

                                   (K.Apðkrûma)

Ðajâ sâpju un skumju brîdî klusi
mierinâjuma vârdi un patiesa

lîdzjûtîba Veronikai, Ainâram un
Lilitai ar ìimençm, VÎRU, TÇVU,

VECTÇVU mûþîbâ pavadot.
Duïevsku un Krçmeru ìimenes

Kur vârdus rast, kas bûtu

                                      mierinâjums,

Kad cilvçks zemes klçpî dusçt

                                             steidz...

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba Tev,
Lilitiò, un Taviem mîïajiem, TÇTI

mûþîbâ pavadot.
Velta, Andris

Daudz darbiòi padarîti,

Daudz solîði iztecçti;

Lai nu mîïâ Zemes mâte

Pârklâj savu seìenîti.  (Latv.t.dz.)

Dalâm sâpju smagumu un izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu tuviniekiem,

LEONARDU BIRKOVU mûþîbâ
pavadot.

Rindþu ìimene Rugâjos

Atvadu vârdi

Atvadvârdi skolotâjam
JURIM VASKINOVIÈAM

(06. 05. 1927.  -  31. 01. 2015.)
 Balto ziemas klusumu negaidîti pârtraukusi skarba vçsts - mûþîbâ aizgâjis

savas zemes patriots, izcils skolotâjs, dedzîgs sportists  un brîniðíîgs tçvs
Juris Vaskinoviès.

Jura Vaskinovièa bagâtais skolotâja un sportista mûþs aizsâkâs
1927.gada 6.maijâ  Jçkabpils rajona Dignâjas ciema „Rûcânu” mâjâs. Bçrnîbu
Juris pavadîja kopâ ar mâsu Annu un brâli Jâni ganu gaitâs un lauku darbos.
Klausoties Daugavas èalâs, zçns rûdîja stingru raksturu. Skolas gaitas
Juris uzsâka Ginterânu  skolâ,  turpinâja Lîvânu ekonomiskajâ tehnikumâ
un vçlâk Fizkultûras institûtâ, pçc kura beigðanas uzsâka darbu Varakïânu
vidusskolâ. No 1951. lîdz 1992.gadam  Jura darba mûþs aizritçja Bçrzpils
vidusskolâ, pçc aizieðanas pensijâ - arî Eglaines pamatskolâ.

Skolas kolektîvs Juri iepazina kâ sporta entuziastu, kam sports bija ne
tikai darbs, bet dzîvesveids, par ko liecina  daudzkârtçjie panâkumi pat
toreiz  vissavienîbas mçroga  sacensîbâs. Skolotâjs ar savu entuziasmu un
sportisko garu aizrâva jaunieðus - par labiem sportistiem kïuva gandrîz vai
visi viòa skolçni. Juris vienmçr bija notikumu epicentrâ- aktîvi darbojâs
paðdarbîbâ, bija aizrautîgs mednieks un makðíernieks, novadpçtnieks,
savas skolas, pagasta un valsts patriots. Skolotâjs  vadîja Vanadzçnu kopu
Bçrzpils un Eglaines skolâ.

Daudz atzinîgu vârdu un apbalvojumu skolotâjs ir saòçmis, tomçr vislielâkâ
balva ir Triju Zvaigþòu ordeòa Zelta Goda zîme.

Skolotâjs bija labs vîrs, gâdîgs tçvs èetriem bçrniem un mîïð vectçvs
mazbçrniem un  mazmazbçrniem.

 Mçs Juri Vaskinovièu atcerçsimies kâ aizrautîgu sportistu, kompânijas
dvçseli, dzîvespriecîgu, enerìisku un saticîgu kolçìi.

Skolotâj, mçs dziïâ cieòâ noliecam galvas, godinot Jûsu darbîgo
mûþu, un sakâm paldies par kopâ pavadîtajiem  gadiem.

Izsakâm  lîdzjûtîbu  tuviniekiem,  skolotâju JURI VASKINOVIÈU pçdçjâ
ceïâ pavadot.

 BÇRZPILS VIDUSSKOLA

Cik grûti ticçt, ka nekad vairs dzîvç

Mums neiznâks ar tevi parunât,

Un tavu smaidu - vienkârðu un siltu,

Mums vajadzçs tik sirdîs saglabât.

                                           (G.Selga)

Skumju brîdî esam kopâ ar Jums,
bçrni, mazbçrni, tçvu, vectçvu
JURI VASKINOVIÈU aizsaulç

pavadot.
 Bçrzpils pagasta sportisti un sporta
dzîves organizators Jânis Rakstiòð

Paliks tavs darbîgais gâjums -

Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.

Caur kokiem un bçrniem bûs

                                      turpinâjums

Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.

                                     (M.Bendrupe)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu JURA
VASKINOVIÈA ìimenei un

tuviniekiem, Juri mûþîbas ceïâ
pavadot.

Bçrzpils mednieku klubs

Katram skrejceïam, ko veicam savâ

                                                 dzîvç,

Ir taisne pçdçjâ, un tas ir viss.

Paliek darbi, draugi, mîlestîba

Un priedçs vçjð, no ceïa piekusis.
Skumstam, zaudçjot ilggadçjo

sporta skolotâju JURI
VASKINOVIÈU, un izsakâm

lîdzjûtîbu piederîgajiem.
Balvu, Baltinavas, Viïakas un Rugâju

novada sporta skolotâji

Es palikðu skolâ, es palikðu domâs,

Es palikðu bçrnos....

Tiek mûþîbas ceïâ pavadîts cilvçks
- vienkârðs un sirsnîgs, ar bagâtu

dvçseli, kurð sevi visu veltîja
sportam. Cilvçks, kurð prata

parunât ar mazu, jaunu un vecu...
Mûsu patiesa lîdzjûtîba bçrniem ar
ìimençm un visiem tuviniekiem,

JURI VASKINOVIÈU mûþîbâ
pavadot.

Pçteris Vancâns, Augusts Voika

Aizej tu, bet savos darbos

Mûþs vçl ilgus gadus gûs.

Mirkïos gaiðos, mirkïos skarbos

Vârds tavs piemiòâ mums bûs.

 Kad apstâjusi pukstçt
mûsu cienîjamâ skolotâja,

sporta veterâna, goda zîmju
kavaliera JURA

VASKINOVIÈA sirds, izsakâm
visdziïâko lîdzjûtîbu visiem

piederîgajiem.
Bçrzpils pagasta pârvalde


