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Medòevâ aizvada ermoòiku
svçtkus
Spçlç savçjie un ciemiòi

500 linu dvieïu vidû - arî
Dþenijas darbi
Ar meþìînçm, bârkstîm,
knipelçjumiem

Amanda
Koèâne -
konkursa
laureâte.

Aizvada
zemnieku
un
uzòçmçju
balli.

Edgars Gabranovs

Balvu teritoriâlâs invalîdu biedrîbas biedri, atzîmçjot
Starptautisko invalîdu dienu, sestdien Balvu muiþâ teica paldies
vârdus ciemiòiem, atbalstîtâjiem un draugiem. Ðî diena bija
îpaða arî ar to, ka prâvests Mârtiòð Kluðs iesvçtîja biedrîbas
karogu.

Bijuðais Balvu teritoriâlâs invalîdu biedrîbas vadîtâjs Staòislavs
Cibulis atgâdinâja, ka biedrîba dibinâta 1993.gadâ un to 13 gadus
vadîja Zinaîda Maèa: “Invalîdu biedrîbâ iestâjos 2006.gadâ, kad
pârcietu smagu operâciju. Tolaik man piedâvâja vadît biedrîbu.
Atceroties savus pârdzîvojumus un lîdzcilvçku palîdzîbu, kad pçkðòi
pats zaudçju redzi, sapratu, ka jâuzòemas ðis darbs, neskatoties uz
grûtîbâm. 2013.gadâ mums pievienojâs mâmiòu domubiedru grupa
“Esi aktîvs!” Marijas Duïbinskas vadîbâ. Divu gaida laikâ viòa pierâdîja,
ka ir enerìiska un aktîva, tâpçc priecâjos, ka biedrîbas vadîbas groþus
ðogad varçju nodot droðâs rokâs.” St.Cibulis kolçìiem vçlçja labu
veselîbu un saticîbu ìimençs. Arî Balvu novada domes priekðsçdçtâja
vietniece Sarmîte Cunska vçlçja katru dienu dzîvot ar prieku: “Rîtos
priecîgiem pamosties un vakarâ apmierinâtiem aiziet gulçt, kad esat

Iesvçta karogu

Aicina bût vienotiem! Prâvests klâtesoðos aicinâja bût vienotiem atgâdinot, ka visâs vajadzîbâs, ko sauc par dzîvi, mçs esam kopâ

ar to, kas mûs vienmçr iedroðina: “Protams, tas ir Debesu Tçvs.” Arî Balvu teritoriâlâs invalîdu biedrîbas vadîtâja Marija Duïbinska

(foto) ir pârliecinâta, ka, tikai strâdâjot kopâ, var gût pozitîvus rezultâtus.

sapratuði, ka diena ir izdevusies. Mums visiem dzîvç atgadâs daþâdas
likstas, tomçr, esot sabiedrîbâ, jâcenðas dzîvot pilnvçrtîga dzîve. Mums
jâmaina sava domâðana, jâiziet no ierastajiem râmjiem jeb èaulas un
jâapzinâs, ka, tikai strâdâjot un darbojoties kopâ, mçs varam daudz
ko izdarît. Gribas novçlçt, lai katrâ mâjâ, lai katrâ ìimenç, lai katrâ
sirdî ienâk svçtîba un Ziemassvçtku miers!” S.Cunska pasniedza Balvu
novada Pateicîbas rakstu Veltai Gavrjuðenkovai, Verai Andrejevai,
Uldim Gorbânam, Terçzijai Gruzdulei un teica paldies M.Duïbinskai
par biedrîbas veiksmîgo vadîbu. Tâpat viòa zinâja teikt, ka Staòislavs
Cibulis izvirzîts novada augstâkajam apbalvojumam - Atzinîbas raksta
saòemðanai, kuru visticamâk viòam pieðíirs pilsçtas svçtkos. Arî Balvu
teritoriâlâs invalîdu biedrîbas vadîtâja M.Duïbinska suminâja èaklâkos
un aktîvâkos biedrîbas biedrus. Viòa mudinâja bût vçl aktîvâkiem, kâ
arî apzinât tos cilvçkus, îpaði bçrnus un jaunieðus, kuri kautrçjas iziet
sabiedrîbâ. “Ja kâdam ir idejas, neslçpiet tâs,” aicinâja Marija. Tâpat
biedrîbas vadîtâja atklâja savus sapòus un sapnîðus, kâ, piemçram,
nâkamgad noorganizçt nûjoðanas pulciòu un izveidot kori.

Jâpiebilst, Starptautiskâs invalîdu dienas svinîbâs klâtesoðos priecçja
jaunie mâkslinieki un paðdarbnieki, kuri, kâ atzina pasâkuma
apmeklçtâji, sildîja sirdis.
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Premjerministre plâno
apmeklçt mûspusi

Ministru prezidentes Laimdotas
Straujumas darba kârtîbâ ðonedçï (3. un
4.decembrî) ieplânota reìionâlâ vizîte
Viïakas, Rçzeknes un Balvu novados.
Ceturtdien viòa apmeklçs Viïaku, bet
piektdien ciemosies Balvos. Tâpat
ðonedçï Viïakâ darba vizîtç ieradîsies
zemkopîbas ministrs Jânis Dûklavs.

Paziòo gada balvas
sportâ pretendentus

Ceremonijas “Latvijas Gada balva”
þûrija nosaukusi pretendentus uz
“Latvijas Gada Balvu Sportâ 2015”
deviòâs nominâcijâs, kuras pasniegs
23.decembrî. Nominâcijâ “Labâkâ
Latvijas sporta komanda” pretendç arî
mûspuses olimpietis Arvis Vilkaste kopâ
ar bobslejistiem O.Melbârdi, D.Dreiðkenu
un J.Strengu. Ðogad viòi izcînîja 1. un
2.vietu Eiropas èempionâtâ, 2.un 3.vietu
Pasaules èempionâtâ un 1.vietu Pasaules
kausa kopvçrtçjumâ.

Atklâj Raiòa un Aspazijas
virtuâlo muzeju

Tuvojoties Raiòa un Aspazijas 150.
jubilejas gada izskaòai, atklâts interneta
resurss Aspazijas un Raiòa virtuâlais
muzejs Lugâno, kas ikvienam intere-
sentam ir brîvi pieejams tîmekïa adresç
www.arlugano.lv. Aspazijas un Raiòa
virtuâlais muzejs Lugâno ir pirmais
interneta resurss, kas veltîts abiem
latvieðu diþgariem kopâ, un tâ mçríis ir
atgâdinât, pievçrst uzmanîbu un izcelt
abu ðî gada ievçrojamo jubilâru dzîvç
un daiïradç seviðíi bûtisku laika nogriez-
ni – Ðveices trimdas gadus (1906-1920),
kam îpaða nozîme ne vien Aspazijas un
Raiòa radoðajâ biogrâfijâ un cîòâ par
Latvijas valstisko neatkarîbu, bet arî
latvieðu kultûras topogrâfijas ârpus
Latvijas teritorijas apzinâðanâ.

Donoru diena Balvos
2.decembrî no plkst. 9.00 lîdz 13.00

Valsts asinsdonoru centrs (VADC) rîko
asins donoru dienu Balvu muiþâ, Balvos,
Brîvîbas ielâ 47.
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Vârds þurnâlistam

Gada notikums Jûsu mâjâs?

Veidosim Ziemassvçtku un Vecgada numuru kopâ!

Es saku paldies!
Teksts publicçðanai (par ko un kam sakât paldies)

Iesûtîtâja vârds, uzvârds, adrese, tâlrunis

Nosûtiet kuponu “Vaduguns” redakcijai lîdz 18. decembrim. Jûsu paldies vârdus bez maksas
publicçsim Ziemassvçtku numurâ.

Tuvojas Ziemassvçtki – ar pârdomâm, ar pârsteiguma un paldies vârdu gaidâm. Lai Jums un citiem svçtkus
radîtu ar padarîta darba sajûtu, ir îstais laiks padomât par cilvçkiem, kas Jums ðogad darîjuði labu, palîdzçjuði,
atbalstîjuði, stiprinâjuði vai vienkârði îstajâ brîdî bijuði lîdzâs.

Izvçrtçjam aizejoðo gadu
Gada notikums 2015

Gada pârsteigums 2015

Aptauja

Gada cilvçks 2015

Kurð cilvçks un kâpçc Jums ðogad bijis îpaðs?

Kâdu rakstu vai lappusi “Vadugunî” lasîjât ar vislielâko interesi; kâpçc?

Anketu nosûtîðanas termiòð – 18.decembris. “Vaduguns” adrese: Teâtra 8, Balvi, LV-4501
Trîs interesantâko anketu iesûtîtâji saòems pârsteiguma balvas.

Jûsu vârds, uzvârds

Adrese, tâlrunis

Jûsu lielâkâ vçlme (mçríis) Jaunajâ gadâ?

Kâdu savas paðvaldîbas veikumu ðogad
vçrtçjat visaugstâk?

Ko, Jûsuprât, ðogad aizmirsa izdarît Jûsu
paðvaldîba?

Kâdu cilvçku nominçtu gada balvai bijuðâ Balvu
rajona mçrogâ; kâpçc?

Kurð ðogad pelnîjis þagarus?

Kâdu gudrîbu ðogad esat iemâcîjies?

Par kuru cilvçku “Vadugunî” bûtu noteikti jâuzraksta?

 Maruta Sprudzâne

Pirmâs Adventes svece jau izdegusi. Tas nozîmç, ka
gada aplis strauji noslçdzas. Mums atkal ir ko pado-
mât: kâds izdevâs veikums, vai piepildîjâs ieceres, kâdus
ïaudis satikâm savâ ceïâ?

Man ðî darbdienu nedçïa iesâkusies gaiðâ noskaòâ.
Lîdz ar citiem Balvu novada darbiniekiem, kuri mçroja
patâlo ceïu uz Jûrmalas kultûras centru, biju
aculieciniece ïoti jaukam pasâkumam. Balveniete
Anita Strapcâne iecelta ðî gada konkursa  “Vecmâmiòa
2015”  galvenajâ godâ, dâvanâ saòemot  kroni. Tas
nozîmç, ka lîdz ar viòu Latvijâ izskançjis arî Balvu
vârds. Anita atzîst, ka ðî apziòa paðu gandarî pat vairâk
par skaisto kroni. Jo tâ ir atzinîba un novçrtçjums arî
pulkam cilvçku, komandai, kura konkursantei
palîdzçja kaldinât ðo uzvaru. Ir pamanîts: mûspuses
novadi bieþi izskan tieði caur sievieðu uzdrîkstçðanos
un labajiem darbiem. To ârpus robeþas iznes arî sievieðu
biedrîbas “Rudzupuíe” aktîviste Maruta Paidere.
Nupat desmits sievieðu ar jaunâm idejâm atgriezuðâs
no ikgadçjâs Latvijas Lauku sievieðu apvienîbas konfe-
rences. To, ka sievietes prot dzîvot, prot îstenot
veiksmes stâstus un viòâm tas izdodas, lai “kâdi vçji
pûð”, apliecina arî iepriekð nosauktie fakti.

Slimnîcai Ventspilî norauj daïu jumta. Vakar
Ziemeïkurzemes reìionâlajai slimnîcai Ventspilî spçcîgais
vçjð norâvis daïu jumta seguma vairâk nekâ 2000
kvadrâtmetru platîbâ. Jumts nokritis uz automaðînâm,
kurâs neatradâs cilvçki. Slimnîcas personâlam un
pacientiem apdraudçjums nebija, lîdz ar to nebija  ne-
piecieðama arî evakuâcija. Pirmdienas rîtâ  dienvidrietumu
vçja âtrums brâzmâs Ventspils ostâ sasniedza 32,3 metrus
sekundç.

Premjeres pienâkumus gatava uzòemties
Solvita Âboltiòa. Koalîciju varçtu paplaðinât ar
“Reìionu apvienîbu”, bet jaunajâ valdîbâ premjeres
pienâkumus ‘kritiskâ situâcijâ’ esot gatava uzòemties 12.
Saeimas deputâte un partijas “Vienotîba” lîdere Solvita
Âboltiòa. Viòa skaidrojusi, ka Sudrabas partijâ vairs
neesot komandas. Tâpat nepiecieðams mainît situâciju,
jo “Vienotîba” ðobrîd nenosakot politisko dienaskârtîbu.
“Esmu gatava uzòemties premjeres pienâkumus kritiskâ
situâcijâ,” sacîjusi Saeimas deputâte.

Izvairîgi komentç prâvo algu pielikumu.
Finanðu ministrs Jânis Reirs  izvairîgi komentçja prâvo
algu pieaugumu premjeram, ministriem un parlamen-
târajiem sekretâriem. Viòð sacîja, ka tâ drîzâk ir Saeimas
kompetence. Ziòots, ka, mainot likumu, nâkamgad bruto
algas palielinâjums Ministru prezidentam, ministriem,
parlamentârajiem sekretâriem, Saeimas frakciju un
komisiju vadîtâjiem bûs aptuveni 600 lîdz 700 eiro.
Neoficiâlâ informâcija liecina, ka par algu palielinâjumu
Saeimas frakciju un komisiju vadîtâjiem esot vairâk
iestâjuðies Zaïo un zemnieku savienîbas  pârstâvji.

Latvija Turcijai pieðíirs vairâk nekâ 4 miljo-
nus. Valdoðâ koalîcija atbalstîja 4,3 miljonu eiro
atvçlçðanu, lai atbalstîtu Turciju bçgïu jautâjuma
risinâðanâ. Eiropas Komisijas prezidents Þans Klods
Junkers bija aicinâjis Eiropas Savienîbas  dalîbvalstis divu
gadu laikâ kopîgi pieðíirt 2,5 miljardus eiro, lai sniegtu
Turcijai palîdzîbu uzturçt tâs teritorijâ esoðos vairâk nekâ
divus miljonus patvçruma meklçtâju.

Rîdzinieks loterijâ laimç 150 tûkstoðus  eiro.
28.novembra izlozç skaitïu loteriju papildspçlç “Dþokers”
ðogad otro reizi Latvijâ  laimçts  maksimâlais laimests
150 000 eiro. Laimestu guvis kâds  rîdzinieks. Iepriekðçjâ
reizç 150 000 eiro papildspçlç “Dþokers” laimestu guva
25.aprîlî Rîgâ.

 (No ziòu portâliem www.delfi.lv un www.tvnet.lv)
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Viedokïi

Re, kâ!

Vai, Jûsuprât, pedagogu brîdinâjuma streika prasîbâs ieklausîsies valdîba?

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ www.vaduguns.lv

Galvenâ pedagogu brîdinâjuma streika
prasîba ir pedagogu darba samaksas jaunâ
modeïa pilnveidoðana un zinâtnes un
augstâkâs izglîtîbas darbinieku atalgojuma

Valdîbai jâmaina attieksme pret skolotâjiem

OLGA MARKOVA, Balvu starpnovadu
arodorganizâcijas padomes priekðsç-
dçtâja

NORA APÎNE, Balvu novada paðvaldîbas
Izglîtîbas, kultûras un sporta pârvaldes
vadîtâja

paaugstinâðana. Viena no prasîbâm, kas
îpaði aktuâla mûspuses izglîtîbas iestâdçs, ir
arî darba samaksas nosacîjumu uzlaboðana
strâdâjoðajiem tâ dçvçtajâs mazajâs skolâs,
kurâs izglîtojamo skaits ir lîdz 100
skolçniem, tostarp pirmsskolas izglîtîbas
iestâdçs. Tâpat mçríis ir panâkt, lai
amatpersonas ieklausâs sociâlajos partneros
un palielina finansçjumu skolâs strâdâjoðâ
atbalsta personâla atalgojumam –
logopçdiem, bibliotekâriem, psihologiem
un citiem. Piemçram, paðreizçjais darba
samaksas modelis paredz, ka atbalsta
personâla speciâlistam viena pilna likme
pienâkas, sâkot no 500 skolçniem skolâ.
Balvu un arî pârçjos mûspuses novados nav
nevienas skolas ar tik lielu skolçnu skaitu.
Arî Balvu pamatskolâ, kas Balvu novadâ ir
izglîtîbas iestâde ar vislielâko skolçnu skaitu,
mâcâs nepilns pustûkstotis jaunieðu - 460
bçrni. Tas nozîmç, ka nevienâ no mûspuses
skolâm viena pilna psihologa, tostarp logo-
pçda, bibliotekâra un cita atbalsta personâla
likme nepienâksies. Rezultâtâ atbalsta
personâlam skolâ lîdzðinçjâs vienas likmes
vietâ (piecas darba dienas nedçïâ) var
nâkties strâdât, piemçram, uz pusi likmes
(2,5 darba dienas nedçïâ), bet darba
patieðâm netrûkst. Piemçram, bibliotekâram
jâapstrâdâ viss skolas grâmatu fonds,

nepiecieðamâ informâcija jâievada datorâ,
grâmatas jâuztur labâ kârtîbâ, gandrîz katru
starpbrîdi jâapkalpo bçrni, kâ arî jâorganizç
daþâdi ar bibliotçkâm un grâmatâm saistîti
skolçnu pasâkumi. Tas pats attiecas arî uz
pârçjo skolâs strâdâjoðo atbalsta personâlu.
Piemçram, Balvu pamatskolâ strâdâ
logopçde, kuru nepârtraukti apmeklç bçrni,
un viòa konsultç daudzos ar logopçda
darbu saistîtu problçmu gadîjumos.
Tâdçjâdi ir grûti iedomâties, kâ skolas var
pastâvçt bez atbalsta personâla. Savukârt
Balvu novadâ kopumâ ir apmçram 2000
skolçnu. Tas nozîmç, ka uz ðo bçrnu skaitu,
rçíinot matemâtiski, pienâkas apmçram
tikai nepilni èetri bibliotekâri jeb 3,5
bibliotekâru likmes. Bet skolu skaits taèu ir
krietni lielâks! Balvu pilsçtâ vien ir trîs
skolas, nemaz nerunâjot par pârçjâm Balvu
novada izglîtîbas iestâdçm. Paðreizçjâ darba
samaksas modelî nav pietiekami padomâts
par skolâs strâdâjoðo speciâlistu nozîmi
izglîtîbas darbâ.

Runâjot par atalgojuma palielinâðanu
konkrçti pedagogiem, vçlos uzsvçrt, ka visi
darbi ir nozîmîgi un sniedz ieguldîjumu
sabiedrîbas labâ. Nekâdâ gadîjumâ nevienu
nevçlos noniecinât, bet tajâ paðâ laikâ teh-
nisko darbinieku atalgojums ir pietuvinâjies
to cilvçku darba samaksai, kuri ieguvuði

augstâko izglîtîbu. Atalgojumam starp
daþâdâm strâdâjoðo grupâm jâbût
samçrîgam, pretçjâ gadîjumâ ieguldîtâs
pûles augstâka izglîtîbas lîmeòa iegûðanai
kïûst mazâk vçrtîgas. Arî atbildîba starp
daþâdiem darbiniekiem ir daþâda, kam
jâatspoguïojas arî saòemtajâ atalgojumâ.
Savulaik arî izskançja viedoklis,  ka
vajadzçtu publicçt skolotâju algas,
nepieminot vârdus un uzvârdus. To droði
var darît, bet ar nosacîjumu uzrakstît, par
kâdu darba slodzi un ieguldîtajâm pûlçm
atalgojums tiek saòemts.

Ïoti vçlçtos, lai valdîba mainîtu savu
attieksmi pret skolotâjiem. Skolotâjiem
jâdara viss -  jâaudzina, jâmâca un
jâpieskata. Tas patieðâm ir skolotâju
pienâkums, ko ar vislielâko atbildîbu arî
cenðamies darît, bet tiklîdz kaut kas noiet
greizi, atkal vainîgi skolotâji. To ir ïoti sâpîgi
dzirdçt. Daþkârt arî ðíiet, ka politiíi,
nepârtraukti aktualizçjot skolotâju vai
mediíu jautâjumu, cenðas sabiedrîbas
uzmanîbu novçrst uz citâm problçmâm. Tas
gan ir tikai mans subjektîvais viedoklis, bet
nevienam jau nav noslçpums, ka ðâdas
politiskâs spçlîtes ir izplatîta politiíu prakse.
Sabiedrîba daudz neprasa, tikai vçlas, lai
valdîba vairâk pievçrstu uzmanîbu
parastajiem cilvçkiem.

Viedokïus uzklausîja  A.Loèmelis

Domâju, valdîba pedagogu streika prasîbâs
neieklausîsies, kas ir pierâdîjies gadu gaitâ. Ja
tajâ paðâ dienâ, kad skolotâji streiko, politiíi
var pieòemt lçmumu par ministru un citu
amatpersonu atalgojuma palielinâðanu, tad,
runâjot par valdîbas morâli, jâteic tâ, kâ runâ
tautâ – kad dalîja kaunu, viòu nebija mâjâs!
Neesmu nedz par, nedz pret viòu darba
samaksas palielinâðanu, bet ðoreiz ðâda rîcîba
pret skolotâjiem bija kâ minimums neçtiska.
Rodas sajûta, ka politiíi ar ðâdu rîcîbu vçlçjâs
parâdît savu varu pâr parastajiem iedzîvo-
tâjiem, proti, jûs varat streikot, mçs lemsim
un darîsim savu! Turklât tagad aizkulisçs
baumo par iespçjamo valdîbas demisiju.
Prakse Latvijas izglîtîbas politikâ liecina, ka
jauns ministrs sev lîdzi nes arî pârmaiòas.
Esmu arî ievçrojusi, ka vienâ no Izglîtîbas un
zinâtnes ministrijas apsprieþu zâlçm pie sienas
piestiprinâti visu izglîtîbas ministru portreti
jau no pirmâs Latvijas brîvvalsts laikiem. Bûtu
interesanti uzzinât, vai sienâ vçl ir brîvs lauciòð
nâkamajam izglîtîbas ministra portretam.
Protams, var ironizçt, bet realitâte daþbrîd ir

Streika forma nebija pareiza
pârâk skaudra un nepatîkama – mçs neesam
pret pârmaiòâm, bet vai to nav pârâk daudz
un bez jebkâdas reformu îstenotâju atbil-
dîbas? Godîgi runâjot, kad nesen skatîjos
jaunâkâs ziòas televîzijâ, nodomâju – cik
valdîba tomçr ir tâlu no tautas... Politiíi par
iedzîvotâjiem un viòu interesçm îpaði atceras
un uztraucas tikai brîdî, kad tuvojas vçlçðanas
un nepiecieðamas balsis. Varbût beidzot kâdu
dienu nâks jauna politiíu paaudze un
situâcija patieðâm mainîsies?

Manuprât, arî streika forma nebija pareiza,
jo pedagogiem vajadzçja rîkoties vienoti un
todien nestrâdât nevienai no izglîtîbas
iestâdçm. Iespçjams, ðâdâ gadîjumâ valdîba
skolotâju prasîbâs ieklausîtos. Patika kâdas
jaunâs skolotâjas vârdi, kura teica - ja streiks
ilgtu divas vai trîs dienas un skolas durvis
patieðâm bûtu ciet, varbût bûtu arî rezultâts.
Ðoreiz bija ne ðis, ne tas – daïa strâdâja, daïa
nestrâdâja. Balvu novadâ streikoja èetras
skolas - Bçrzpils vidusskola, Tilþas vidusskola,
Stacijas pamatskola, izòemot ðo skolu filiâles,
kâ arî Balvu Profesionâlâ un vispârizglîtojoðâ

vidusskola. Todien nevienu no ðîm skolâm
bçrni neapmeklçja, jo bçrnu vecâki savlaikus
bija informçti par skolotâju streiku. Ðis nav
tik vienkârðs jautâjums, jo pedagogu streikos
bçrni kïûst par situâcijas íîlniekiem. Bûsim
atklâti - daïa jaunieðu droði vien priecâjâs, ka
streika dienâ nebija jâapmeklç skola. Tajâ paðâ
laikâ ikvienam bçrnam ir tiesîbas uz izglîtîbu,
un viòiem un viòu vecâkiem jâdomâ par savu
atvaðu nâkotni, neskatoties uz notiekoðajiem
streikiem. Tâpat nekâdâ gadîjumâ neatbalstu
streika ideju valsts pârbaudes darbu laikâ, jo
ðis laiks ir bûtisks 12.klaðu skolçniem un tieði
ietekmç viòu nâkotni.

Jâpiebilst, ka Balvu novadâ pedagogi par
streika dienu atalgojumu nesaòems. Savukârt
novada bçrnudârzi streikâ nepiedalîjâs, jo bija
jâdomâ arî par to, kas dienas laikâ uzraudzîs
mazos bçrnus. Iespçjams, streika rîkoðana bija
izvçlçta arî pedagogiem neizdevîgâ laikâ, kad
darbs pie valsts budþeta pieòemðanas ir iegâjis
finiða taisnç un Izglîtîbas un zinâtnes
ministrijas budþetâ nekâdas bûtiskas izmaiòas
vairs nav iespçjamas.
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Apbalvo zemniekus un uzòçmçjus
27.novembrî Balvu Kultûras un atpûtas centrâ notika

Balvu novada “Zemnieku un uzòçmçju balle 2015”.
Pasâkumu vadîja atraktîvais LNT laika ziòu vadîtâjs
Mâris Grigalis. Mûzikas pauzçs un deju vakarâ spçlçja
grupa “No pusvârda”.

Pasâkuma laikâ kâ ik gadu tradicionâli godinâja Balvu
novada zemniekus un uzòçmçjus vairâkâs nominâcijâs.
Ðogad kâ lielâko nodokïu maksâtâju nominçja SIA “Balvi
Flora”, lielâkais darba devçjs ðogad ir SIA “Balvu un Gulbenes
slimnîcu apvienîba”, bet gada mecenâts -  SIA “A.K.7” vadîtâjs
Andrejs Kindzulis, par mûþa ieguldîjumu uzòçmçjdarbîbâ
godinâja Jâni un Venerandu Ïubkas no zemnieku
saimniecîbas “Upeslîèi”.  Par gada jauno uzòçmçju nominçja
SIA “Evalar auto” vadîtâju Armandu Penneru, bet par gada
mâjraþotâju kïuva Ilzes Liepiòas mâjraþoðanas uzòçmums.
“Gada eksportçtâjs 2015” ðogad ir Joahanns Martens - SIA
“Compaqpeat”, bet stipra ìimene laukos – Gunita un Egons
Sirmaèi no zemnieku saimniecîbas “Kïavkalni”. Lauku
mantojuma saglabâtâjas gods ðogad ir Alînai Zelèai, kura
pârmanto vecâku zemnieku saimniecîbu “Skujenieki”, bet par
labâko gada pakalpojumu sniedzçju atzîts uzòçmums SIA
“BKL”, kuru vada Jânis Kuïðs. Kâ stabilâko uzòçmumu ðogad
godinâja SIA “INVIK”. Pasâkumâ piedalîjâs Eiropas Parla-
menta, Saeimas deputâti, Balvu novada domes un Gulbenes
LAD  pârstâvji, un katram no viòiem bija labs vçstîjums un
cerîgs novçlçjums zemniekiem un uzòçmçjiem.

Saòem dâvanu - braucienu uz Briseli. Eiropas
Parlamenta deputâte Iveta Grigule par sasniegumiem
Balvu novada attîstîbâ pasniedza piecas dâvanas -
braucienus uz Eiroparlamentu Briselç. Nâkamâ gada
maijâ uz Briseli dosies arî Balvu novada paðvaldîbas
aìentûras “Ziemeïlatgales biznesa un tûrisma centrs”
direktore Inta Kaïva (attçlâ), Vilnis Dzenis, Aigars Puðpurs,
Valdis Anès un Andrejs Kindzulis.

Gada mecenâts - Andrejs Kindzulis. Viòa uzòçmums
“A.K.7” sniedz auto evakuatora pakalpojumus, tehnisko
palîdzîbu uz ceïa, transporta lîdzekïu pârvietoðanu pa
Eiropu, sadarbojas ar Valsts Robeþsardzi. Viòð atzina, ka
tad, ja ir labi pastrâdâts, var arî labi atpûsties.

Alîna Zelèa aicina nebaidîties no darba laukos. Viòa no
vecâkiem Tilþâ pârmanto zemnieku saimniecîbu “Skuje-
nieki” un ðajâ darbu apritç ir tikai pusgadu, toties silti iesaka
jaunieðiem nebaidîties no darba laukos. “Tas man ðobrîd
ir liels izaicinâjums, taèu esmu pilna entuziasma turpinât,
tâpçc paldies visiem, kuri tic manâm idejâm,” uzsvçra
A.Zelèa.

Ziedus saòem “Eco Fabrika” direktors Guntars Ðults.
Ziemeïlatgales biznesa un tûrisma centrs bija pieteicis
Balvu novada uzòçmumus “Latgales reìiona uzòçmçju
gada balvai 2015”. Ðie uzòçmumi bija SIA “Eco Fabrika”,
zemnieku saimniecîba “Lîèi”, Retro moto klubs “Rûsa vçjâ”,
bet SIA “Balvi Flora” - lielâkais eksportçtâjs Latvijâ.

Gada jaunâ uzòçmçja gods - Armandam Penneram. Pçc
balvas saòemðanas viòð teica paldies savai ìimenei, kura
palîdzçja un atbalstîja materiâli,- uzbûvçja autoservisu.
Armands smaidot aicinâja visus uzòçmçjus auto dzît
mazgât tieði uz viòa uzòçmumu “Evalar auto”.

SIA “Compaqpeat” pârstâvji ar ìimençm. Pçc
apbalvojuma devâs uzòçmuma menedþeris Valdis
Polmanis un ceha vadîtâjs Kaspars Ezernieks, kuri vada
darbus Brieþuciema pagasta Lutinânu purvâ. Uzòçmuma
otrâs raþotnes atvçrðana Latvijâ ir attaisnojusies, paðlaik
ðeit darbs ir vairâk nekâ 20 strâdniekiem, sezonâ darbi-
nieku ir vairâk. Uzòçmums apsaimnieko 280 hektârus
purva, 112 hektârus viòi nomâ no paðvaldîbas.

“INVIK” vadîtâji ir gandarîti. Viktors Parðinovs (no kreisâs)
un Juris Puðpurs ir gandarîti, ka uzòçmums strâdâ jau 20
gadus. Viòi sniedz transporta pakalpojumus, piedâvâ
starptautiskos pârvadâjumus. Paðlaik uzòçmums darbu
nodroðina 15 cilvçkiem, bet vasarâs strâdâjoðo ir krietni
vairâk.

SIA “Balvi Flora” vadîtâjs Ivars Zaharâns. Viòð
pastâstîja, ka ðis gads kûdras ieguvei un pârstrâdei

bijis labvçlîgs. Uzòçmums eksportç produkciju uz
Itâliju, Vâciju, Beïìiju un citâm Eiropas Savienîbas

valstîm. Klâtesoðajiem deputâtiem viòð novçlçja
nest ziòu valdîbai, lai domâ par stabilu nodokïu

politiku, lai atceras, ka valsts pamatâ ir uzòçmumi,
kas dod darbu saviem cilvçkiem un par viòiem

maksâ nodokïus.

Veneranda un Jânis  Ïubkas no zemnieku saimniecîbas
“Upeslîèi”. “Ir tikai jâstrâdâ, daudz jâstrâdâ bez èîkstç-
ðanas un slinkoðanas,” savu saimniekoðanas veiksmes
atslçgu atklâja Veneranda. Jânis savukârt atzina, ka lieli
palîgi saimniekoðanâ ir dçli.
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Lappusi sagatavoja Z.Logina

19.novembrî Rugâju novada
vidusskolâ ciemojâs Mâlpils inter-
nâtpamatskolas skolotâju delegâ-
cija.

Kâ stâsta skolotâja Agita Kukurâne,
arî rugâjieði pirms tam bijuði Mâlpilî, kur
guvuði jaunas atziòas un idejas. “Kaut
ko no pamanîtâ jau esam ieviesuði. Arî
ðajâ tikðanâs laikâ pârrunâjâm, ka
pieredzç dalîties un ciemoties viens pie
otra varçtu ne tikai skolotâji, bet arî
skolçni. Mâlpilieðiem interesçja mûsu
latgaliskâ vide, latgaïu valoda. Viòiem
labi padodas blogu veidoðana, kas
mums vçl jâmâcâs,” secina A.Kukurâne.
Viòa piebilst, ka kolçìi piedalîjuðies
“Samsung Skola nâkotnei” projektâ, kas
bijis vçrsts digitâlâs izglîtîbas veicinâ-
ðanai, tâpçc arî tehniskais aprîkojums
(digitâlâs tâfeles, projektori) Mâlpils
internâtpamatskolâ ir  labâks. Lîdz ar to
arî skolotâjiem ir daudz vairâk iespçju
stundâs strâdât, izmantojot modernâs
tehnoloìijas. Mâlpilieði Rugâjos novçr-
tçja estçtiski sakopto vidi gan novada
centrâ, gan pie skolas. “Mûsu skolçni
var lepoties arî ar saviem zinâtniski
pçtnieciskajiem darbiem,” piebilda
skolas direktore Iveta Arelkevièa. Skolâ
iedibinâta jauka tradîcija - notiek èetru
gadalaiku olimpiâdes. “Arî ðî ideja mûsu
ciemiòiem patika. Mçs izvçlamies
nedçïas tçmu, kas caurauþ visus priekð-

Sagaida ciemiòus no Mâlpils
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Rada interesi. Rugâju  novada direktores Ivetas Arelkevièas skolas prezentâcija
izpelnîjâs neviltotu interesi. Ciemiòi apbrînoja uz skolas sienas izveidoto fresku,
bija sajûsmâ par rokdarbu klâstu “Skreinç”.

metus, dodamies arî ekskursijâs, rîkojam
daþâdus konkursus, bet nedçïu noslç-
dzam ar sarîkojumu. Mums bija, pie-
mçram, Sniega karalienes balle, kurâ
piedalîjâs visu klaðu skolçni,” pastâstîja
A.Kukurâne.

Mâlpils internâtpamatskolas skolo-
tâju delegâcija devâs arî uz Eglaines
pamatskolu, kur iepazina jaunumus
vizuâlajâ mâkslâ, eko skolu darbâ un
citâs aktivitâtçs. Vizuâlâs mâkslas
skolotâja Iveta Useniece pastâstîja, ka
mâlpilietes Eglaines pamatskolâ
priecâjâs par skaisto skolas vizuâlo
izskatu, dzîvespriecîgo krâsu gan no
ârpuses, gan no iekðpuses - gaiteòos,

garderobç: “Mâjîgajâ çdamzâlç viòas
papusdienoja, apskatîja visus sâkum-
skolas klaðu kabinetus un katrâ atrada
ko vçrtîgu savâm idejâm un ierosmçm
darbam - gan logopçdijâ, gan apsvei-
kumu darinâðanâ, gan pagarinâtâs
dienas grupas darbâ. Ekoskola  mums
darbojas jau ceturto gadu, tâpçc iepa-
zîstinâjâm arî ar tâs darbu. Skolotâjas
noskatîjâs prezentâciju par skolu, par
eTwinning projektu “Koordinâtu
plakne”, ko realizç skolas direktors
Eduards Stalidzâns. Vieðòas projâm
devâs ar atziòu, ka Rugâju novadâ
cilvçki strâdâ ar mîlestîbu, turklât ne tikai
skolâ.”

20.novembrî pçc mâcîbu stun-
dâm uz Daugavpili devâs Rugâju
novada vidusskolas 9.klases skol-
niece AMANDA KOÈÂNE, lai
piedalîtos Izglîtîbas iniciatîvu
centra projekta “Latgale par
ilgtspçjîgu izglîtîbu un globâlo
attîstîbu” laureâtu godinâðanas
pasâkumâ.

Vizuâlâs mâkslas skolotâja Iveta
Useniece informç, ka Amanda Koèâne
konkursam iesniedza fotokolâþu un
prezentçja to, pastâstot par globâlâs
izglîtîbas iespçjâm Rugâju novada
vidusskolâ. Pasâkumâ piedalîjâs un
balvas pasniedza Eiropas gada attîstîbai
vçstnieks Hosams Abu Meri. Viòð teica
atzinîgus vârdus par darbîgajiem
cilvçkiem Latgalç, par radoðiem
pedagogiem, kuri iedvesmo skolçnus.
Globâlâs izglîtîbas mçríis ir veidot
iekïaujoðu un ilgtspçjîgi dzîvotspçjîgu
sabiedrîbu, skaidrojot ne tikai to, kâ
cilvçki ar saviem individuâlajiem
lçmumiem un attieksmi ietekmç pla-
nçtu, uz kuras dzîvo, un savus lîdzcil-
vçkus, bet arî rosinot aizdomâties par
tâdiem aktuâliem jautâjumiem kâ
klimata pârmaiòas, migrâcija, kâ tiek
raþota un transportçta pârtika un
citiem. Amandas fotostâsts bija par
vasaras nometni “Spânija, Francija,
Latvija”.

“Ðovasar piedalîjos starptautiskâ jau-
nieðu nometnç, kurâ iesaistîjâs jaunieði -
dalîbnieki no Spânijas, Francijas un
Latvijas, un tâ norisinâjâs Spânijâ. Pie-
daloties ðajâ nometnç, es labâk iepazinu

Piedalâs laureâtu godinâðanas
pasâkumâ

Spânijas kultûru un tradîcijas, kâ arî
sadraudzçjos ar daþâdu tautîbu jaunie-
ðiem. Man ir liels prieks, ka esmu iegu-
vusi daudz jaunu draugu un apguvusi
daþas frâzes spâòu un franèu valodâs,
kâ arî iemâcîjusi draugiem vienkârðus
izteicienus latvieðu valodâ. Ðî nometne
sniedza iespçju pârstâvçt un prezentçt
savu valsti, kâ arî gût jaunas iemaòas
un zinâðanas par citu valstu kultûru un
cilvçkiem,” priecâjas Rugâju novada
vidusskolas 9.klases skolniece A.Koèâne.
Viòa savâ aprakstâ stâsta, ka tagad
globâlâs izglîtîbas definîcija vairs nav
tikai teorija. “Ir jauna izpratne, ka
orientçties globâlajâ pasaulç, kurâ mçs
dzîvojam, ir daudz vieglâk, ja izprotam
saikni starp daþâdiem reìioniem,

Konkursa laureâte. Amanda Koèâne (otrâ no kreisâs) ar saviem skolotâjiem,
atbalstîtâjiem un pasâkuma viesi Hosamu Abu Meri. Amandu konsultçja
vizuâlâs mâkslas skolotâja Iveta Useniece. Pavisam projektâ bija iesûtîti 29
jaunieðu darbi, no kuriem 8 saòçma Atzinîbas rakstus kâ laureâti. Viòu vidû
bija arî Amanda Koèâne.
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Skolotâji dalâs pieredzç par
lasîtprasmi

Baltinavas Kristîgajâ internâtpamatskolâ uz
kursiem par lasîtprasmes veicinâðanas metodçm
un paòçmieniem bija pulcçjuðies 17 latvieðu valo-
das skolotâji no Baltinavas, Salnavas, Viduèiem,
Stacijas un Viïakas skolâm.

Kâ stâsta skolotâja Daina Petrova, îstenojot pedagogu
profesionâlâs kompetences pilnveides programmu,
notika gan teorçtiskâs, gan praktiskâs nodarbîbas.
Skolotâja Nora Sondare stâstîja par lasîtprasmes apguves
nosacîjumiem un globâlo lasîðanas metodi. Daina
Petrova dalîjâs pieredzç par intensîvâs lasîtmâcîðanas
metodi ar skaòu þestu palîdzîbu un darbu ar skolçniem,
kuriem ir daþâdi lasîtprasmes lîmeòi, kâ arî darbu
apvienotajâs klasçs. Skolotâjas Lilita Loèmele, Ineta
Cibule un Lilita Dunce vadîja radoðas praktiskâs nodar-
bîbas, popularizçjot savu darba pieredzi, kâ arî citçjot
Mâtes Terçzes atziòas par dzîvi. Viòas kolçìus aicinâja
darboties ar burtu kartîtçm, savienojot tâs ar  aukliòâm,
strâdât ar loìikas kartçm, kâ arî gût radoðas idejas, salasot
zilbju rçbusu, radot ar sloksnîtçm daþâdu latvieðu dzejas
diþgaru vârsmojumus un popularizçjot folkloras paustâs
vçrtîbas sakâmvârdos. Sarmîte Bukða prezentçja biblio-
tekâra iespçjas motivçt skolçnus lasît, parâdot ârpus-
stundu darba plânoðanu un organizçðanu lasîtprasmes
veicinâðanâ. “Ïoti sirsnîgâ gaisotnç aizritçja ðî pieredzes
apmaiòa, un bija liels gandarîjums par paveikto, par
jaunâm idejâm, atsauksmçm un pateicîbas vârdiem:
“Jaukâkie kursi pçdçjo gadu laikâ!”,” pastâstîja
D.Petrova.

Piedalâs jaunsardzes sacensîbâs
Rugâju novada vidusskolas trîs zçnu komandas pieda-

lîjâs 220. Lubânas, Madonas novada Degumnieku un
Rugâju novada Rugâju jaunsardzes vienîbu sacensîbâs
“Piedzîvojums 2015”, kas notika Lubânâ. Vislabâkos
rezultâtus uzrâdîja vecâkâ grupa, ieòemot pirmâs trîs
vietas: 1.vietâ - Gints Kukurâns, 2.vietâ - Dâvis Stivriòð
un 3.vietâ - Aivis Usenieks. 2000.-2001. gada vecuma
grupâ Raitis Kukurâns izcînîja 4.vietu, atpaliekot vien
par diviem punktiem no 3.vietas, bet apsteidzot 5.vietas
ieguvçju Jâni Arvilu Vîcupu par èetriem punktiem. Ar
labiem rezultâtiem 2002.-2003.gada vecuma grupâ
debitçja Edmunds Zelès, ierindojoties 4.vietâ. Viòam ðîs
bija pirmâs jaunsargu sacensîbas.

Sacensîbas sâkuðâs. Cînâs  Dâvis Stivriòð un Gints
Kukurâns.
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notikumiem, to cçloòiem un ietekmi.
Mums katram ir sava loma un pienâ-
kumi, lai pasaule kïûtu labâka!” teikts
konkursantes aprakstâ. Viòa balvâ
ieguva pufu, lai arî turpmâk bûtu
vietiòa, kur çrti sçdçt, izplânot un îstenot
jaunus radoðus darbus. Amandai uz
apbalvoðanu lîdzi devâs arî lîdzjutçji no
skolas - Klinta Koèâne, Astra Smirnova,
Madara Janiða, Eva Spriòìe, kuras
kuplinâja pasâkumu un pastâstîja par
redzçto un dzirdçto saviem skolas-
biedriem. Jâpiebilst, 4.decembrî notiks
Eiropas gada attîstîbai noslçguma
pasâkums “Doma. Rîcîba. Pasaules
attîstîba”, kur  prezentçs paveikto ðajâ
projektâ. Vairâk informâcijas par to  var
uzzinât portâlâ www.lapas.lv.
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Alkohola lietoðana ir viens no galvenajiem riska
faktoriem, kas saistîts ar nepilngadîgo traumatismu,
paðnâvîbâm, vardarbîbu un citâm problçmâm. Lai
mazinâtu alkohola lietoðanu un pieejamîbu nepiln-
gadîgo vidû, kopð septembra Veselîbas ministrija un
Slimîbu profilakses un kontroles centrs realizç
informatîvo kampaòu “Lai bûtu skaidrs!”. Tâs laikâ
25.novembrî Balvu Valsts ìimnâzijâ notika diskusiju
vakars vecâkiem “Pusaudzis un alkohols – kâ runât,
atbalstît, palîdzçt?”.

Diskusijâ piedalîjâs psihiatre – narkoloìe INGA
LANDSMANE no Rîgas psiholoìijas un narkoloìijas centra,
atkarîbu psiholoìe, Latvijas Atkarîbu psihologu asociâcijas
biedre KRISTÎNE MOZERTE, kâ arî diskusijas vadîtâja
GUNITA BERÍE. G.Beríe pastâstîja, ka kampaòas mçríis ir
pakâpeniski mainît sabiedrîbas attieksmi pret alkohola
lietoðanu nepilngadîgo vidû, padarot to par sabiedrîbâ
nepieòemamu uzvedîbu, kâ arî aktualizçt jautâjumus par
alkohola samçrâ vieglo pieejamîbu tirdzniecîbas vietâs un
pieauguðo lomu ðajâ procesâ. Kampaòas laikâ izveidota
mâjaslapa www.skaidrs.lv vecâkiem, tirgotâjiem un visiem
pieauguðajiem. Lîdz ðim izdarîti 100 kontrolpirkumi Rîgas

Sarîko dainu maratonu
2015.gadâ svinam latvieðu folklorista, Dainu tçva –

Kriðjâòa Barona - 180.dzimðanas dienu, tâpçc Balvu
pamatskola organizçja pirmo Balvu novada tautas-
dziesmu maratonu, aicinot ciemos novada skolu
audzçkòus, lai kopâ ieklausîtos latvieðu tautas gudrîbâ,
darba pieredzç, skaistajâ un krâðòajâ latvieðu valodâ.

Maratons, kas notika 20.novembrî, pulcçja 33 dalîb-
niekus no Balvu un Stacijas pamatskolâm, Stacijas
pamatskolas Vîksnas filiâles, Tilþas vidusskolas un
Tilþas vidusskolas Vectilþas filiâles. Sçþot autora krçslâ,
maratona dalîbnieki - Balvu novada skolu 1. - 9.klaðu
skolçni - skandçja tautasdziesmas divu minûðu garumâ
atzîstot, ka tâ ir tikai maza daïiòa no dainâm, ko prot.
Visèaklâkais tautasdziesmu zinâtâjs bija Balvu pamat-
skolas 6.klases skolnieks Lauris Jauntçvs, kurð iemâcîjies
220 tautasdziesmas.

Klâtesoðie pedagogi, Izglîtîbas, kultûras un sporta
pârvaldes Intereðu izglîtîbas darba speciâliste Ilona
Naïivaiko, bibliotekâru MA vadîtâja Gunta Blauma,
latvieðu valodas un literatûras skolotâju MA vadîtâja
Valija Muldiòa un Balvu pamatskolas direktore Mâra
Pimanova atzina, ka lepojas ar skolçniem, kuri spçj
saglabât latvieðu tautas vçrtîbas, tostarp tautasdziesmas.

Izpçta lauku saimniecîbas ikdienu
Biedrîbas “Latvijas lauku forums” un “Media Gids”,

rîkotajâ konkursâ “Laiks laukiem” 1. - 12.klaðu skolç-
niem, kas mudinâja aktîvi izzinât un pastâstît citiem,
kas notiek mûsdienîgos laukos, dalîbnieku skaits bija
patiesi liels – iesûtîti 205 darbi no visas Latvijas.
Konkursâ piedalîjâs arî Balvu pamatskolas 6.b klases
skolçni. Viòi saòçma Pateicîbas rakstu par paðu izvei-
doto fotoreportâþu no savas klasesbiedrenes Ievas
Ciukores lauku saimniecîbas “Paçnas” ar fotogrâfijâm
un paskaidrojoðu tekstu par saimniecîbâ mîtoðajiem
rukðiem, kaíiem, suni - viòu ikdienu, çðanas para-
dumiem un jautrîbâm. Bçrnus pârsteidza, ka visi ðie
dzîvnieki ir labi draugi un lieliski sadzîvo. Viòi atzina,
ka fotoreportâþas veidoðana bija ïoti aizraujoða, radîja
interesi par dzîvi laukos un iespçjâm, ko tâ sniedz.

Cep vâcu kliòìerus
Tuvojoties Ziemassvçtkiem, Eiropas brîvprâtîgâ

jauniete Ramona Welte iepazîstinâja Medòevas
Jaunieðu iniciatîvu centra “Sauleszieds” jaunieðus ar
vâcu virtuves stâstiem, kâ arî kopâ ar viòiem cepa vâcu
tradicionâlos  kliòìerîðus “Laugen Brezel”, ko Vâcijâ
çd  daþâdâs çdienreizçs, bet  visbieþâk  brokastîs kopâ
ar sviestu un desu. Savukârt mûsu bçrniem tie garðoja
arî bez piedevâm.

Diskusija “Pusaudzis un alkohols”
veikalos, kas uzrâdîja diezgan bçdîgu statistiku par to, cik
alkohols ir viegli pieejams pusaudzim, kâ arî izveidota
sociâlâs atbildîbas kustîba tirgotâjiem, izdota informatîvo
materiâlu sçrija vecâkiem, tirgotâjiem un pieauguðajiem, kâ
arî daþâdâs Latvijas pilsçtâs notiek diskusijas ar vecâkiem
un nozares speciâlistiem.

Kliedç mîtus
Balvu Valsts ìimnâzijâ notikuðâs diskusijas galvenâ tçma

bija atbildçt uz jautâjumu: “Kas jâdara vecâkiem, lai
palîdzçtu bçrniem izvairîties no alkohola kârdinâjuma?”

Psihiatre – narkoloìe Inga Landsmane un atkarîbu
psiholoìe Kristîne Mozerte palîdzçja kliedçt vairâkus mîtus,
kas iesakòojuðies sabiedrîbâ. Runâjot par mîtu, ka pusaudþus
alkohols ietekmç tâpat kâ pieauguðos, speciâlistes uzsvçra,
ka, sâkot lietot alkoholu pusaudþa vecumâ, kad veidojas
personîba, raksturs, attîstâs prasmes, ieradumi un intereses,
atkarîbas veidojas daudz âtrâk un atstâj daudz lielâku
ietekmi.  K.Mozerte un I.Landsmane uzsvçra, ka pusaudþiem
alkohola lietoðanas problçmas veidojas 2,5 reizes âtrâk nekâ
pieauguðajiem un faktori, kas nosaka alkohola atkarîbas
raðanos, tikai 50% atkarîgi no ìençtikas, pârçjos 50% veido
psihocociâlie faktori.

Kliedçjot mîtu, ka alkohols palîdz pusaudþiem iejusties
kompânijâ, K.Mozerte izskaidroja riskus, ko izraisa ðâda
pusaudþu izturçðanâs, jo patiesîbâ alkohols liek viòiem
rîkoties neapdomîgi un bezatbildîgi, alkohols viòos rada
pacilâtîbas sajûtu, sniedzot mânîgu drosmi. Taèu neno-
brieduðam prâtam un íermenim grâdîgo dzçrienu lietoðana
var beigties ïoti bçdîgi, jo jaunieði kompânijâ, cenðoties
pârçjiem izrâdît savu pârdroðîbu, nereti to pârdozç.

Jâaudzina personîba ar savu
viedokli

I.Landsmane un K.Mozerte aicinâja vecâkus stiprinât savâ
bçrnâ apziòu, ka viòð ir lielisks tâds, kâds viòð ir, uzsverot,
ka svarîgi ir veidot personîbu, kas spçj pateikt ‘nç’. “Ar viòiem
jârunâ arî par to, ka nenobriedis organisms var ïoti viegli
saindçties ar alkoholu. Taèu tai nav jâbût lekcijai ar
iebiedçðanu. Pusaudþi ïoti bieþi nespçj kontrolçt alkohola
lietoðanu. Tâpçc, pastâstot par ðiem riskiem, stiprinâsiet viòu
pârliecîbu pateikt ‘nç’ un attâlinâsiet pirmo eksperimentu
ar alkohola lietoðanu, jo mçs nevaram pasargât savus bçrnus
no vides, kurâ viòi mçìina integrçties, meklçjot savu vietu,”
teica psiholoìe – narkoloìe K.Mozerte. Viòa uzsvçra, ka, lai
gan noteiktâm robeþâm un kontrolei noteikti jâbût, ar
pusaudzi nedrîkst runât no varas pozîcijâm: “Arî sodam
par alkohola lietoðanu jâbût adekvâtam un vçlams pârrunâ-
tam jau pirms doðanâs uz ballîti, lai viòð zina, ar ko rçíinâties.
Taèu jâizvairâs no draudçðanas, tas jâdara, izrâdot mîlestîbu
un satraukumu par savu bçrnu. Bûtiski arî, lai vecâki ir
vienoti ðâdâs situâcijâs nepieïaujot, ka viens kaut ko aizliedz,
bet otrs atïauj. Vissvarîgâkais pusaudþa posmâ ir bût ar viòu
uz sadarbîbas viïòa, nevis audzinât no varas pozîcijas,” teica
K.Mozerte. Savukârt I.Landsmane atgâdinâja, ka, audzinot
bçrnu no varas pozîcijâm, viòð audzçs sevî iekðçjo protestu
un gaidîs brîdi, kad bûs izaudzis, psiholoìiski nobriedis un
varçs stâties pretî. “Tad gan jûs dabûsiet patiesi trûkties,”
brîdinâja psihiatre.

Kontrolei ir jâbût
Diskusijas vadîtâjas kliedçja arî tâdus mîtus kâ “vecâki

nedrîkst bût pârâk strikti saistîbâ ar alkohola lietoðanu”,
“alus un sidrs ir OK! Jeb vieglais alkohols nekaitç”, “pusaudþa
aizrauðanos ar alkoholu vecâki noteikti pamanîs”, “par
alkohola lietoðanu ar pusaudzi nav vçrts runât”, “no
saindçðanas ar alkoholu nemirst”, “pusaudþu ballîðu
aizliegðana ir risinâjums” un “alkohola atkarîba ir izlaidîba”.

Tâ kâ klâtesoðie diskusijâ iesaistîjâs diezgan kûtri,
speciâlistes pastâstîja par jautâjumiem, ko vecâki un skolotâji
uzdeva citviet. Piemçram, Valkâ kâda skolotâja jautâja: “Ko
darît, ja uz klases vakaru bçrni, vecâkiem nezinot, ierodas,
lîdzi òemot alkoholu?” K.Mozerte atbildçja ar konkrçtu
piemçru no savas dzîves, kad, iekâpjot autobusâ pirms
doðanâs ekskursijâ, pârbaudîja ikvienu audzçkni, vai lîdzi
nav alkohols. Viòa uzsvçra, ka kontrolei ir jâbût, un arî
vecâkiem, saòemot zvanu no skolotâja, ka bçrns ir lietojis
alkoholu, ir nevis jâatbild: “Tas nevar bût, mans bçrns tâ
nekad nedarîtu,” bet gan jâatbrauc uz ballîti un jânoskaidro

patiesîba.
Atkarîbu psiholoìe apgâza arî daudzu vecâku uzskatu, ka

labâk, lai pusaudzis lieto alkoholu viòu uzraudzîbâ, mâjas
ballîtç, nekâ dodas ballçties ârpus mâjas, jo tâdçjâdi vecâki
izrâda savu akceptu alkohola lietoðanai. K.Mozerte atgâdi-
nâja arî par negatîvo personîgo piemçru, ko sniedz vecâki,
lietojot alkoholiskos dzçrienus, kaut vai piektdienas vakarâ
iedzerot glâzi vîna. Tas râda bçrniem, ka alkohols ir labs -
tas sniedz relaksâciju.

Neliela diskusija izraisîjâs par tçmu: kâ rîkoties, ja bçrns
jautâ: “Ko tu pats darîji manâ vecumâ?” Speciâlistes neslçpa,
ka nereti ðâdâs situâcijâs palîdz humors. Bet labâk nemelot,
lai arî varbût visas jaunîbas trakulîbas nevajadzçtu atklât.
“Bet var arî stâstît piebilstot: “Tu taèu bûsi gudrâks!” vai arî:
“Ja man toreiz bûtu iespçja pârrunât ðo tçmu ar vecâkiem,
es arî tâ nebûtu rîkojies!” paskaidroja K.Mozerte.

Diskusijas noslçgumâ abas speciâlistes uzsvçra, ka ir ïoti
svarîgi, lai bçrns mâjâs justos gaidîts un mîlçts, lai viòð gribçtu
pçc skolas nâkt mâjâs un uzticçties vecâkiem. Ne mazâk
svarîgi, lai bçrnam bûtu kâda nodarboðanâs ârpus mâjas,
kas sniedz viòam pozitîvas emocijas, piemçram, kâds intereðu
pulciòð vai sporta nodarbîbas.

Problçma pastâv arî Balvos
11.klases skolnieces mamma IVETA LARKA pirms diskusijas

atklâja, ka viòas bçrnam nav problçmu ar alkohola lietoðanu,
taèu ðâdas lekcijas apmeklçt ir lietderîgi ikvienam vecâkam:
“Mçs dzîvç nekad nezinâm, kad mûs var skart kâda
problçma.” Viòa atzina, ka pusaudþu alkoholisms nav sveðs
arî daïai Balvu jaunieðu, un neslçpa, ka jebkuram no mums
ir kâds kaimiòð, rads vai draugs, kurð ir saskâries ar
alkoholisma problçmu, lai kâ arî to negribçtos atzît.

Turpretim balveniete AIJA MEÞALE pçc lekcijas atzina, ka
pârrunâtâs problçmas viòai nav sveðas, jo savulaik ar tâm
saskârusies, audzinot vecâko bçrnu: “Ar pusaudzi noteikti
ir jârunâ par ðo tçmu un jârunâ abiem vecâkiem kopâ. Pie tâ
ir ïoti jâpiestrâdâ, jo tas bûs viens mirklis, un pat nejutîsiet,
kâ bçrns noiet no ceïa.” A.Meþale uzskata, ka lekcija bija
noderîga, tikai tâ bûtu vairâk vajadzîga nelabvçlîgâm ìime-
nçm: “Lekcija nebija slikta, bet uz to bija atnâkuði ne tie
vecâki, kuriem to vajadzçtu. Varbût tâpçc arî jautâjumu
nebija tik daudz. Uzskatu, ka Balvos situâcija nebût nav tik
pozitîva, kaut vai paskatoties kâda alkohola izvçle ir veikalu
plauktos, kâ arî vçrojot, cik daudz pie mums ir nelabvçlîgu
ìimeòu.”

Balveniete AUSMA PLÛME pçc diskusijas atzina, ka tâ
bija laba, tomçr problçmâ vajadzçtu iedziïinâties vairâk. Viòa
uzskata, ka uz ðâdu tikðanos vajadzçtu aicinât arî jaunieðus,
lai viòi pastâsta savu viedokli, kâpçc viòus vilina alkohols.
A.Plûme atgâdinâja, ka sarunâs ar jaunieðiem par alkohola
tçmu vajadzçtu izteikt nevis aizliegumus, bet gan informçt
viòus par konkrçtiem zinâtniskiem faktiem, piemçram, ka
glâze alkohola pakâpeniski nogalina 8000 smadzeòu ðûnu.
A.Plûme uzskata, ka diskusijas laikâ jautâtâju bija maz, jo
cilvçki kautrçjas runât par ðâdâm problçmâm, îpaði tâdçï,
ka mazpilsçtâ visi viens otru pazîst.
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Stâsta speciâlistes. Diskusijas dalîbnieces kliedçja mîtu
“vecâki noteikti pamanîs, ja bçrns sâks lietot alkoholu”. Tâ
nebût nav, jo sâkumâ jaunieði to diezgan veiksmîgi noslçpj,
turklât vecâki nereti ir pârâk noguruði un aizòemti paði ar
savâm problçmâm, lai pievçrstu pastiprinâtu uzmanîbu tam,
ko dara viòu bçrns. Speciâlistes atgâdinâja, ka uzmanîgiem
jâkïûst, ja mainâs bçrna draugu loks, parâdâs uzvedîbas
problçmas vai bçrns noslçdzas sevî.



 Meklçjam atbildi
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Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Oktobrî Lazdukalna saietu namâ notika Rugâju
novada domes deputâtu tikðanâs ar iedzîvotâjiem. Ðo
iespçju gan izmantoja ne pârâk daudz cilvçku. Klâteso-
ðie uzdeva jautâjumus, noklausîjâs atbildes. Ar
iedzîvotâjiem tikâs novada domes priekðsçdçtâja
Sandra Kapteine, izpilddirektore Daina Tutiòa, deputâti
Maruta Paidere, Arnolds Zizlâns un Eduards Stalidzâns.

Pçc ðîs tikðanâs atspoguïojuma (“Vaduguns” Nr. 81,
27.oktobris) redakcija saòçma vairâku lazdukalnieðu, tostarp
deputâta pârmetumus, ka nav atspoguïotas atbildes uz visiem
uzdotajiem jautâjumiem. Redakcijai uzdeva arî vairâkus
papildjautâjumus. Atgrieþoties pie ðîs tçmas, sniedzam Rugâju
novada domes priekðsçdçtâjas un arî deputâtu atbildes uz
uzdotajiem jautâjumiem.

Par sabiedrisko attiecîbu speciâlisti. Kâpçc neuz-
skatîja par vajadzîgu viòai piedalîties sarunâ ar
iedzîvotâjiem Lazdukalnâ  un kâpçc  ðî saruna nav
atspoguïota vietçjâ novada “Kurmenîte” izdevuma
numurâ? Vai  viens no galvenajiem uzdevumiem ðim
darbiniekam nav iedzîvotâju un paðvaldîbas
savstarpçjas informâcijas aprites nodroðinâðana?

S.KAPTEINE:- Sarunu ar iedzîvotâjiem Lazdukalnâ atspo-
guïoja laikraksts “Vaduguns”. Par visiem uzdotajiem jautâ-
jumiem, kas tika uzdoti tikðanâs laikâ ar iedzîvotâjiem,
atbildes var atrast, ja regulâri seko lîdzi tam, ko raksta “Kur-
menîtç”. Sabiedrisko attiecîbu speciâlists nodroðina infor-
mâcijas apriti, gan publicçjot informâciju paðvaldîbas
mâjaslapâ, gan veidojot informatîvo izdevumu “Kurmenîte”,
gan sadarbojoties  ar reìionâlajiem medijiem.

Neapmierinâja  S. Kapteines atbilde uz jautâjumu:
vai pçdçjâ pusotra gada laikâ ir palielinâjies
darbinieku skaits novada paðvaldîbas iestâdçs?
Mâjaslapas paðvaldîbas publiskajâ pârskatâ par
2014. gadu lasâms, ka ðajâ gadâ vien darba lîgumi
noslçgti ar 21 personu. Ja vçl pieskaita  2015. gada
lîgumus…

S.KAPTEINE:- Tieði tâ, publiskajâ pârskatâ minçts ðâds skaits
noslçgto darba lîgumu. Ðeit jâsaprot, ka tâs visas nav jauniz-
veidotas ðtata vietas. Lîdz ko notiek darbinieku aizvietoðana
uz atvaïinâjuma vai slimîbas laiku, tâ ðis noslçgto lîgumu
skaits palielinâs, kaut gan darba attiecîbas ir uz èetrâm
nedçïâm. Piemçram, kâ lai nodroðina aprûpes centra “Rugâji”
darbîbas nepârtrauktîbu un pakalpojumu sniegðanu, ja uz
aizvietoðanas laiku nepieòem citu darbinieku? Vçlreiz gribu
atgâdinât, ka jaunas amata vienîbas tiek izveidotas  tikai  ar
domes lçmumu. Un ðie lçmumi bija publicçti gan laikrakstâ
“Vaduguns”, gan paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ, kâ
arî paðvaldîbas mâjaslapâ internetâ. Jâseko lîdzi!

Rodas neizpratne un aizvainojums, ka brîvâs
darba vakances piedâvâ citu novadu cilvçkiem, nevis
savas paðvaldîbas iedzîvotâjiem. Izskatâs, ka ne
vienmçr noteicoðais ir pretendenta izglîtîba un
darba pieredze.

S.KAPTEINE:- Nepiekrîtu ðâdam apgalvojumam. Vienmçr
cenðamies atrast atbilstoðâko darbinieku ar izglîtîbu, pieredzi
no paðu novada iedzîvotâju resursiem. Tas, ka iedzîvotâjs
fiziski nedzîvo Rugâju novada teritorijâ, bet ir deklarçjies pie
mums, neliedz viòam veikt darba pienâkumus. Ðajâ gadîjumâ
nav pamata apgalvot, ka tas nav mûsu novada cilvçks. Pieci
darbinieki, kuriem  ir darba attiecîbas paðvaldîbâ, nav mûsu
novada iedzîvotâji. Tas ir paðvaldîbas policists un sociâlie
aprûpçtâji aprûpes centrâ, jo vietçjo iedzîvotâju vidû neva-
rçjâm atrast darbiniekus ar atbilstoðu kvalifikâciju.

Kâds ir novada skolu direktoru un vietnieku
atalgojums ðajâ  mâcîbu gadâ?

Jâdzîvo tâ, lai virzîtos uz priekðu

S.KAPTEINE:- Skolu direktoru un vietnieku amatalga  nav
mainîjusies. Minçtajiem darbiniekiem ir atïauts veikt arî
skolotâju darbu normatîvajos aktos noteiktajâ apjomâ un
par to saòemt atalgojumu. Ja interesç minçto darbinieku
saòemtais atalgojums, ar to var iepazîties paðvaldîbas mâjasla-
pâ internetâ.

No redakcijas. Ar Rugâju novada paðvaldîbas amatper-

sonâm izmaksâto atalgojumu sarakstu pilnîbâ ikviens var iepa-

zîties, atverot novada mâjaslapu un pçc tam saites: paðvaldîba -

budþets - amatpersonu atalgojums. Informâcija atalgojuma

sarakstâ par izmaksâm septembrî râda, kâdu amatpersonas saòç-

muðas uz rokâm. Tâ, lûk, Rugâju novada vidusskolas direktore,

skolotâja Iveta Arelkevièa septembrî  uz rokâm saòçmusi 994,70

eiro plus par deputâtes darbu 36,88 eiro. Direktora vietniece,

skolotâja Laura Kïaviòa - 677,09 eiro, plus par darbu mçrído-

tâcijas sadales komisijâ - 11,06 eiro. Eglaines pamatskolas

direktors, skolotâjs Eduards Stalidzâns septembrî uz rokâm saòçmis

586,15 eiro, kâ deputâts - 36,88 eiro, iepirkumu komisijas loceklis

- 14,75 eiro. Eglaines pamatskolas direktora vietniece, skolotâja

Ilze Burka - 587,17 plus kâ mçrídotâciju sadales komisijas locekle

- 11,06 eiro. Oktobrî  I.Arelkevièai  kâ direktorei un skolotâjai

izmaksâti 994,70 eiro, L.Kïaviòai kâ direktora vietniecei,

skolotâjai – 874,82 eiro (kopâ ar atalgojumu par ikgadçjo apmak-

sâto atvaïinâjumu ), E.Stalidzânam kâ direktoram un skolotâjam

- 604,14 eiro (kopâ ar ikgadçjo apmaksâto atvaïinâjumu), I.Burkai

kâ direktora vietniecei un skolotâjai - 587,17 eiro.

Cik  ilgi Klientu apkalpoðanas centra darbinieces
mâcîjâs – nedçïu vai tikai  trîs dienas?

S.KAPTEINE:- KAC darbinieces piedalîjâs VARAM rîkotajâs
apmâcîbâs “Pakalpojumu sniegðana valsts un paðvaldîbu
vienotajos klientu apkalpoðanas centros” pçc grafika - no ðî
gada 7. lîdz 11.septembrim, kâds tika sastâdîts Latgales
reìionam, tajâ skaitâ Rugâju novadam.

Kâpçc “Kurmenîtç” tik daudz kïûdu? Arî beidza-
majâ numurâ…

S.KAPTEINE:- Piekrîtu, ka ir  atrodamas kïûdas. Sabiedrisko
attiecîbu speciâliste darba attiecîbâs  paðvaldîbâ nestrâdâ uz
pilnu slodzi. Viòa viena veic informâcijas sagatavoðanu un
iesniegðanu drukai. Laika trûkuma dçï atseviðías kïûdas netiek
pamanîtas. Centîsimies to novçrst.

Kâdu redzat Lazdukalna pagasta turpmâkâs
attîstîbas vîziju?

S.KAPTEINE:- Atkal aktualizçjies jûtîgais jautâjums par
administratîvo novadu reformu. Aktîvi tam pievçrsies Vides
aizsardzîbas un reìionâlâs attîstîbas ministrs Kaspars Gerhards.
Notiek braukðana, runâðana, stâstîðana. Katrâ gadîjumâ,
izmantojot paðreizçjâ budþeta lîdzekïus, uzskatu, Rugâju
novads var dzîvot un strâdât. Jâ, nekâda attîstîba lieliem
lçcieniem nav iespçjama, taèu saviem iedzîvotâjiem varam
nodroðinât  visus nepiecieðamos pakalpojumus. Aizvadîto
seðu gadu laikâ  tas ir lieliski pierâdîjies. Paskatieties un domâs
salîdziniet mûs kaut vai ar kaimiòiem – Kriðjâòiem. Padomâjiet
par zaudçjumiem un ieguvumiem, kâdi tie ir, dzîvojot lielâ
vai  mazâ novadâ. Mûsu novada vadîba ir gatava ieklausîties
iedzîvotâju viedokïos. Kâda vîzija? Primârâ  nepiecieðamîba
ir sakârtota infrastruktûra. Tuvâkajâ laikâ  to arî darîsim,  jo
ir jâbût normâliem  apstâkïiem, lai  cilvçks izbrauktu no sava
îpaðuma. Pârçjais - atbilstoði budþeta iespçjâm. Uzskatu, ka
mçs Rugâjos noteikti nevaram teikt, ka  ðobrîd dzîvojam slikti.
Mçs nenovçrtçjam to, kas mums te  ir.

E. STALIDZÂNS:- Jâdzîvo tâ, lai  virzîtos uz priekðu, nevis
atpakaï, bet  atbilstoði  budþeta iespçjâm.

A.ZIZLÂNS:- Domâju, jâprasa pagasta vadîtâjai  izveidot
atpakaï Lazdukalna pagasta pârvaldi. Klausîjos pa televizoru,
un tur Lazdukalna pagastu vispâr nepieminçja. Bija kaut kâda
pârraide, skaitîja  pagastus, bet Lazdukalnu nepieminçja.

Tikðanâs laikâ. Rugâju novada domes deputâti uzklausa iedzîvotâjus un atbild uz viòu jautâjumiem Lazdukalna
saietu namâ.
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Rugâju novada domç

26. novembra ârkârtas sçdes lçmumi

Aprçíina pienâkumu vçrtîbu
Pamatojoties uz Ministru kabineta noteikumu par

valsts nodevu par îpaðuma tiesîbu un íîlas tiesîbu nostip-
rinâðanu zemesgrâmatâ, ja  nekustamo îpaðumu atsavina
pret pienâkumiem (uztura lîgums), novada dome  uzskata
par pamatotu pienâkumu vçrtîbu noteikt, òemot vçrâ
garantçto minimâlo ienâkumu lîmeni, maksu par îri un
maksu par pakalpojumiem, kas saistîti ar dzîvojamâs
telpas lietoðanu. Rugâju novada dome, izstrâdâjot Saisto-
ðos noteikumus par novada paðvaldîbas sociâlâs palî-
dzîbas pabalstiem, aprçíinâja, ka izdevumi par dzîvo-
jamâs telpas îri Rugâju novada administratîvajâ
teritorijâ ir 20 eiro, savukârt izdevumi, kas saistîti ar
pakalpojumiem par dzîvojamâs telpas lietoðanu, ir 10
eiro. Òemot to vçrâ un arî to, ka kopçjâ summa par
garantçto minimâlo ienâkumu lîmeni, maksu par îri un
maksu par pakalpojumiem, kas saistîti ar dzîvojamâs
telpas lietoðanu, novadâ ir 79,80 eiro, lietderîgi noteikt
pakalpojumu vçrtîbu 80 eiro. Nolçma noteikt
pienâkuma vçrtîbu, atsavinot nekustamo îpaðumu pret
pienâkumu, 80 eiro.

Grozîjumi Sociâlâs aprûpes centra
amatalgu sarakstâ

Izskatîja  Sociâlâs aprûpes centra “Rugâji” vadîtâjas
Sarmîtes Pçrkones iesniegumu ar lûgumu veikt izmaiòas
amata vienîbu un amatalgu sarakstâ. Iesniegumâ minçts,
ka, lai uzlabotu sniegto pakalpojumu kvalitâti, nepie-
cieðama sociâlâ aprûpçtâja amata vieta. Sociâlâ aprûpç-
tâja amata pienâkumos ietilps komunicçðana ar klientiem,
sociâlais darbs ar klientiem, viòu  pavadîðana pie ârstiem
– speciâlistiem, atbalsta sniegðana ikdienas situâcijâs.

Sociâlâ dienesta vadîtâja lûgusi arî likvidçt amata
vienîbu ‘aprûpçtâjs’ un izveidot jaunu vienîbu ‘apkopçjs’,
òemot vçrâ, ka darba apstâkïi aprûpçtâjiem ir psiho-
loìiski un fiziski smagi, tâpçc atseviðíus pienâkumus
turpmâk veiks apkopçjs.

Nolçma grozît  Rugâju novada Sociâlâs aprûpes centra
“Rugâji” amata vienîbu un amatalgu sarakstu ar 2016.ga-
da 1.janvâri. Likvidçs vienu amata vienîbu ‘aprûpçtâjs’,
izveidojot  jaunu amata vienîbu ‘apkopçjs’ ar amatu
vienîbu skaitu 1,5, nosakot minimâlo mçneðalgas
atalgojumu. Nolçma izveidot amata vienîbu ‘sociâlais
aprûpçtâjs’, nosakot amatalgas likmi 471 eiro.

Apstiprina noteikumus par saistoðo
noteikumu publicçðanas vietu

Apstiprinâja saistoðos noteikumus “Par Rugâju novada
domes saistoðo noteikumu publicçðanas vietu”. Saistoðos
noteikumus un to paskaidrojuma rakstu triju darba dienu
laikâ pçc to parakstîðanas elektroniskâ veidâ nosûtîs
atzinuma sniegðanai Vides aizsardzîbas un reìionâlâs
attîstîbas ministrijai. Pozitîva atzinuma gadîjumâ tos
iesniegs oficiâlajam izdevumam “Latvijas Vçstnesis”
publicçðanai.

Iznomâ paðvaldîbas zemi
Izskatîja I.T. un I.M. iesniegumu ar lûgumu iznomât

zemes gabalus. Nolçma slçgt zemes nomas lîgumu ar
abâm personâm par paðvaldîbai piekrîtoðâs zemes vienîbas
5,3 hektâru, 14,9 hektâru un 2,8 hektâru platîbâ iznomâ-
ðanu katram ½ domâjamo daïu. Zemes nomas lîgumu
noslçgs  uz 10 gadiem. Noteica  nomas maksu gadâ  1,5%
apmçrâ no zemes kadastrâlâs vçrtîbas. Papildus tai
iznomâtâjam maksâs arî likumdoðanâ noteiktos
nodokïus.

Noderîga  automaðîna
Sociâlâs aprûpes centrs “Rugâji” tagad izmanto

automaðînu “Volvo V70”, ko centram uzdâvinâja
Zviedrijas organizâcija “Gnosjo Hjalper”. Centra vadîtâja
Sarmîte Pçrkone atzîst, ka  automaðîna ripo labi un to
izmanto galvenokârt klientu transportçðanai pie ìimenes
ârsta vai speciâlistiem. Pagaidâm nav nâcies transportçt
guloðus iemîtniekus, taèu cilvçki ir vesti uz slimnîcu Balvos
un atpakaï. “Priecâjamies, ka tagad nav jâlûdz transports
paðvaldîbai, rîkojamies pçc vajadzîbas un paðu ieska-
tiem,”  teica centra vadîtâja. Ir doma  pirmâs grupas
invalîdu ar smagiem funkcionâliem traucçjumiem
pârveðanas pakalpojumus (par maksu) sniegt arî Rugâju
novada  iedzîvotâjiem.

Îsumâ
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“...Ciganovas ciemâ nu jau desmito gadu dzîvo bijuðie balvenieði

Antons un Helçna Circeòi. Atmodas laikos viòi pârcçlâs uz dzîvi

laukos, lai, kâ paði atzîst, dotu ceïu jaunajâm, gudrajâm galvâm.

Antons laukos mazbçrniem iekârtojis vietu sporta nodarbîbâm,

futbola laukumu, pat stâríim ligzdu izveidojis…”

(“Jûtas kâ laucinieki”)

 Ciemojamies
Arî pçc administratîvi teritoriâlâs reformas Lazdulejas pagasta robeþas nav mainîjuðâs - apkârt tam ir daudz

kaimiòu novadu, taèu pagastâ nav savas skolas, baznîcas un kapsçtas. Salîdzinot ar iepriekðçjiem gadiem,
pagastâ ir mazâk iedzîvotâju, ko cilvçki sajût fiziski,- nu nav cilvçku, un viss! Vecâs viensçtas daudzviet ir
ieauguðas nezâlçs un krûmos, sabrukuðas. Tomçr ðíçrsojot novada teritoriju pa ðoseju, abpus ceïam laukos
redzamas arî gaiðas çkas, kas uzceltas no jauna vai renovçtas. Tas priecç un nozîmç, ka cilvçki dzîvo labâk, kaut
nedaudz labâk.

Pirms 14 gadiem

Pirms 14 gadiem

Priecâjas par mazdçliem

Nâkamgad Helçnai un Antonam apritçs apaïð kopdzîves
gadu skaits, no kura treðo daïu viòi dzîvo laukos - te, Lazdulejas
pagastâ. Pârcçluðies uz laukiem, aizvadîtajos gados viòi arî
strâdâjuði kâ îsteni laucinieki. “Turçjâm gotiòu, bija pat zirgs,”
saka Helçna. Viòa atceras, kâ bijuðâs darbabiedrenes nav
noticçjuðas, ka viòa, smalka pilsçtniece un bijusî vadoðâ
darbiniece, slauc govi. Viena kolçìe tâ arî pajautâja: vai tad tu
govi mâki slaukt?! Bet dzîvç bieþi nav tâ, kâ izskatâs. Arî strâdâjot
un dzîvojot Balvos, Helçna ar Antonu brîvdienâs braukuði uz
laukiem pie Antona vecâkiem, kur darîjuði visus lauku darbus.
Ne mazâk strâdâts arî bçrnîbâ, kad Helçna auga laukos pie
vecâkiem. “Atceros, kâ govis ganîju, kâ, 6.klases skolniecîte
bûdama, kopâ ar brâli pïâvu sienu. Smagi ir gâjis. Arî vecum-
dienas izvçlçjâmies tâdas, kad bija smagi jâstrâdâ. Turçjâm
lopiòus, apstrâdâjâm zemi, izkopâm meþu. Tagad gan no
dzîvniekiem mâjâs ir tikai suns un divi kaíi. Gadi iet vairumâ,
bet veselîba mazumâ,” secina Helçna. Circeòi ir pateicîgi labiem
kaimiòiem, kuri izpalîdz ar tehniku, atved piena produktus.
Dârziòu viòi uztur arî tagad. Antons turklât ar lâpstu uzracis
zemi pie kûts, kas ir pietiekami lekna, lai tajâ izaudzçtu labu
raþu. Ðogad no nelielâ pleíîða zemes viòð noracis 50 spaiòus
kartupeïu, vasarâ te labi aug arî zemenes. Antons atzîst, ka viòð
kâ veco laiku cilvçks, kâ pats saka, bez darba nevar. Vasarâ
lauku sçtâ bez darba nemaz nav iespçjams, citâdi nezâlçs var
ieaugt.

Arî trîs mazdçlus vecvecâki kopð agras bçrnîbas radinâjuði
darbam. Protams, laukos bija arî patîkamas nodarbes, puikas
bûvçja sev ðtâbiòus, plostu, ko palaist piemâjas dîíî, viòiem bija
iespçja nodarboties ar sportu, izmantojot vectçva izgatavotâs
sporta ierîces. Taèu viòi arî strâdâja lauku darbus kopâ ar

pieauguðajiem. Helçna uzslavç jaunâko mazdçlu, kurð ir ïoti
praktisks puisis. Laukos vecvecâkiem uzbûvçjis gan skursteni,
gan plîti, viòð arî labo jumtus, ja nepiecieðams. Jaunâkais
mazdçls vçl mâcâs Rîgas Tehniskajâ koledþâ, bet divi vecâkie
jau strâdâ - viens Balvos par pedagogu, bet otrs - ârzemçs par
programmçtâju kâdâ lielâ firmâ. “Aizbrauca pie krusttçva
ciemos, iepatikâs un palika tur,” Helçna papildina iepriekð teikto.
Par mazdçliem vecvecâkiem prieks.

Daïu no ikdienas Circeòu ìimenç atvçl arî, lai palasîtu
grâmatas, izlasîtu presi. ““Vaduguni” esam jau pasûtîjuði,” saka
Helçna. Savukârt Antons, bûdams pedagogs, nav apmierinâts,
ka televîzijâ lielâkoties râda tikai vardarbîbu. Morâles normas
sen ir aizmirstas. Savukârt pats, lai aizmirstos no pasaules
notikumiem, kâ viòð  joko, un vakarâ âtrâk aizmigtu, mçìina
atcerçties un atkârtot bçrnu dienu skaitâmos pantiòus. Kaut
vai ðo: “Vâverîte ezim teic,/ Laikus darbi jâpabeidz,/ Pilnas

krâtuves ja bûs,/ Nepârsteigs tad ziema mûs.” Helçna  un Antons
ziemu dabâ un savâ mûþâ sagaida ar pilnâm krâtuvçm.

 Tradicionâla vieta. Fotografçðanai tradicionâli izvçlçjâmies
vietu pie akas. Izrâdâs, arî pirms 14 gadiem fotogrâfiju
rakstam esam knipsçjuði aptuveni ðâdâ laikâ - vçlâ rudenî.

Pirms 10 gadiem

“...Ïena un Òina  dzîvo vienâ dzîvoklî ar mammu un Òinas

meitu Diânu. Savulaik viòas izmâcîjuðâs - viena par pârdevçju,

otra - par ðuvçju. Paðlaik abas strâdâ gaterî. Gatera saimnieki

saka, ka mâsas strâdâ ïoti labi. Abas, lai arî ir dvîòumâsas,

ìçrbjas atðíirîgi, arî pçc rakstura ir daþâdas…”

(“Dvîòumâsas”)

ÏENU un ÒINU PETROVAS sastopam dzîvoklî, kur viòas
joprojâm dzîvo kopâ ar mammu. Abâm mâsâm ir atvaïi-
nâjums, kâ katru gadu ðajâ laikâ. Abas apliecina, ka gaterî
viòas strâdâ oficiâli un viss ir likumîgi noformçts, tâdçï
baþu nav. Òinas meita Diâna ir pabeigusi skolu, tagad dzîvo
un strâdâ Anglijâ jau 6 gadus, piecus gadus kâ precçjusies
ar puisi no Brieþuciema. Abi strâdâ firmâ, kas raþo optiskos
kabeïus, un abi ir brigadieri. Atvaïinâjumâ atbrauc ciemos
uz mâjâm, turklât katru gadu brauc atpûsties arî uz Grieíiju,
Spâniju. “Bet mçs sçþam mâjâs un taisâm remontu,” mâsas
atbild, kad jautâju, ko atvaïinâjumâ dara viòas.

Strâdâ gaterî

Labprât saimnieko virtuvç
 “...Lai kurâ mâjâ ieeju, uzreiz gribu iet uz virtuvi palîgâ.

Vienmçr tâ ir bijis, ka strâdâju virtuvç. Arî tagad, kad  brâïi un

mâsas satiekamies lauku mâjâs, esmu çst gatavotâja. Pati esmu

liela zivju cienîtâja. Nopçrku svaigas zivis un gatavoju tâs pati.

Parasti visi skatâs uz jçlâm zivîm vai siïíçm un brînâs, kurð tâs

tîrîs. Paòemu, iztîru, nomazgâju rokas, un viss kârtîbâ...”

(“Nav problçmu iztîrît siïíes un nomazgât traukus”)

Pirms 14 gadiem VELGA
PILÂTE  bija Lazdulejas pagasta
padomes priekðsçdçtâja. Tagad
viòa ir pelnîtâ atpûtâ un
joprojâm, ja nepiecieðams, ar
prieku saimnieko virtuvç. Velgai
piezvanîju brîdî, kad viòa
ciemojâs Kurzemç, Dundagâ pie
mâsas un arî darbojâs virtuvç.
“Man rokas ir aizòemtas, tâdçï
telefonu  man pielika pie auss,
lai dzirdu, ko saka, un varu
atbildçt,” teica Velga. Tagad
viòa dzîvo Balvos, bet bieþi ciemojas pie mâsas Kurzemç,
savukârt vasarâ  palîdz lauku darbos dzimtas mâjâs Tilþas
pusç, kur saimnieko otra mâsa. “Kad atgriezîðos mâjâs un
aizbraukðu uz laukiem, noteikti cepsim baltmaizi. Mums ir
lielâ lauku krâsns,” runâjot par saimniekoðanu virtuvç,
piebilda  Velga. Maizîti cept viòai iemâcîjusi mamma, jo
ìimene bija liela – 12 bçrni, tâdçï ar pirktajiem klaipiòiem
nepietika. Maizîti lauku mâjâs cep arî tagad, îpaði, kad
ciemos sabrauc radi. Viena no tâdâm reizçm, kad visi
pulcçjâs kopâ, ir Lîgo svçtki, jo tad var svinçt brîvâ dabâ.
Pie sevis dzîvoklî Velga galdu klâj savâ dzimðanas dienâ,
kas iekrît Ziemassvçtku vakarâ. Vispirms visi apmeklç
dievkalpojumu baznîcâ, tad nâk svinçt dzimðanas dienu.

Runâjot par Lazduleju, Velgai saglabâjuðâs labas atmiòas
par kâdreizçjiem kolçìiem, pagasta darbiniekiem. “Ir jauki
atcerçties, ka Lazdulejâ  bija arî  Egïuciema sâkumskola un
rîtos mçs ar bçrniem reizç nâcâm uz darbu,” saka bijusî
pagasta padomes priekðsçdçtâja.  Velga uztur arî kontaktus
ar pârçjiem bijuðajiem  pagastu darbiniekiem citos pagastos.
Katru gadu viòi rîko kopîgu pasâkumu, kas parasti ir kâda
ekskursija. Ðovasar kopâ ar kolçìiem apmeklçja Ludzas
novadu, kur iepazinâs ar novada  attîstîbu.

Pirms 2 gadiem

Dvîòumâsas. “Kura ir Ïena un kura Òina?” tâds ir
jautâjums.

Plânos jauni darbi
“...Strâdâju kopð 2013.gada 2.janvâra. Esam íçruðies pie

pârvaldes kâpòu un koplietoðanas telpu remonta, kas bija kritiskâ

stâvoklî. Tiklîdz bûs nokusis sniegs, intensîvi íersimies klât estrâdes

celtniecîbas darbu pabeigðanai. Gribam iekârtot tur deju placi,

uzstâdît solus. Uz darbu braucot, vienmçr priecâjos, cik labi sakârtots

ðajâ ziòâ ir Bçrzkalnes pagasta centrs…”

(“Visu risina mierîgâ ceïâ”’)

Kas izdarîts aizvadîtajos teju trîs gados?
-Kas bija primârais, tas izdarîts.  Pagasta pârvaldes telpâs

paveikts remonts, tas redzams katram ienâcçjam, - telpas
kïuvuðas gaiðâkas, ir jauns grîdas un kâpòu klâjums,
izremontçtas labierîcîbas. Pabeigta arî estrâdes celtniecîba, un
vairâki pasâkumi gada laikâ tajâ notiek, arî jautras ballîtes, uz
kurâm ierodas pat jaunieði no citâm apdzîvotâm vietâm.

Ko plânojat izdarît nâkamgad?
-Primârais ir uzbûvçt jaunu malkas ðíûni un garâþu skolçnu

autobusam. Pagaidâm autobuss stâv ðofera dzîvesvietâ.
Projekts paðvaldîbas çkâm ir, to sagatavojâm ðogad. Tagad

atliek tikai gaidît, kad novada dome pieðíirs  finansçjumu. Ar
pâris tûkstoðiem te nepietiek, vajadzîgâka lielâka summa. Ar
laiku pârvaldes çkai bûtu jâmaina arî jumts.

 Pagasta pârvaldes adresç izskançjuði pârmetumi
par nesakoptîbu, neappïautu zâli paðvaldîbas

Lazdulejas pagasta pârvaldnieks ANDRIS VIÐÒAKOVS

teritorijâ. Kâ vçrtçjat ðâdu viedokli?
-Tâ îsti nav.  Ja nu kâdâ vietâ bija palicis nenopïauts, bet  mçs

jau nevaram visus privâtîpaðumus appïaut. Paðvaldîbas teritorija
vienmçr ir appïauta. Taisnîba, sabiedrisko darbu darîtâju kïuvis
mazâk, bet vîrieðu rokas vasarâ ir vajadzîgas. Ja ir mitrs un silts,
zâle aug nenormâli âtri. Aicinâtu arî cilvçkus nâkt un izrunâties
par problçmâm, nevis vârîties savâ sulâ.  Neuzskatu, ka viss ir
slikti.
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Pirms 6 gadiem

Pirms 14 gadiem

Tagad VLADIMIRU un ÒINU PETROVUS satiekam mâjâs,
vedot ðíûnî malku, jo ir taèu rudens, tuvojas ziema. Omulîgie
mâjas saimnieki sirsnîgi smejas, kad viòiem atgâdinâm pirms
vairâk nekâ 10 gadiem rakstîto: atceramies, atceramies, kâ tad!
Eiropâ pa vecam,- ar zirgu!  Arî tagad abu pagasta iedzîvotâju
dzîvç nekas  ievçrojami nav mainîjies. Nç, ir gan! Zirgs Ruslans
ir pârdots, jo saimnieki tikai pirms gada atgriezuðies mâjâs no
Rîgas, kur abi pelnîjuði pensiju. “Ko darît, ja ðeit nav darba.
Nâcâs braukt uz Rîgu un meklçt darbu tur,” saka Vladimirs.

Savukârt Òina pastâsta, ka abi ar vîru strâdâjuði “Spicç” par
sçtniekiem. Vladimirs - par traktoristu, viòa - par sçtnieci un
sçtnieku brigadieri. “Bija jâstrâdâ ïoti rûpîgi. Tur nevarçja strâdât
ðâ tâ, kâ reizçm strâdâ mûsu sçtnieki. Traktors iztîrîja sniegu,
bet gar veikala sienâm vajadzçja iztîrît ar lâpstu. Uzòçmums
pieder ârzemniekiem, ja priekðniecîba pârbaudîs un, nedod
Dievs, nebûs izdarîts kâ nâkas, atbrîvos no darba uzreiz. Arî
pret alkohola lietotâjiem nostâja stingra, tâdçï saviem
padotajiem teicu: ar alkohola smaku tuvumâ nerâdieties! Labâk
palieciet mâjâs,” galvaspilsçtâ pavadîto laiku atceras Lazdulejas
pagasta iedzîvotâja.

Atgriezuðies mâjâs, viòi turpina ierasto dzîves ritmu, lai gan
nedaudz tas ir mainîjies. Lopus viòi tagad netur, ir tikai vistas
un truði. Pienu un piena produktus pçrk no radinieces: cik tad
diviem vajag! Rîgâ nopelnîto naudu ir ieguldîjuði mâjas
remontâ. “Ielikâm plastmasas logus,” saka Vladimirs. Pa to
laiku, kamçr abi dzîvoja un strâdâja Rîgâ, mâju pieskatîja
radinieks, citâdi garnadþi aizvilktu pçdçjo íieìeli. Zemi
apstrâdâðanai ir atdevuði vietçjam zemniekam. Abi neslçpj, ka

SANDRU MARINU ÐAKINU sastopam Lazdulejas
feldðeru punktâ, kas atrodas turpat pagasta pârvaldes çkâ.
Nekur projâm viòa nav aizgâjusi, lai gan saka: “Kad Anita
Petrova aizgâja strâdât uz Balviem, uz sociâlo dienestu,
mani palûdza feldðeri Lazdulejas pagastâ aizvietot gadu,
bet gads jau ievilcies 15 gadu garumâ.” Sandra strâdâ trîs
vietâs - Lazdulejâ, Rekavas vidusskolâ un Upîtç, kur savulaik
sâkusi darba gaitas. Taèu visâs vietâs viòa strâdâ nepilnu
darba slodzi, dienâ pârvietojoties no vienas apdzîvotas
vietas uz otru. “Feldðerpunktâ uz pieòemðanu labi ja atnâk
4 - 5 pacienti, tomçr cilvçkiem esmu vajadzîga: vajag gan
zâles izrakstît, gan  sapotçt. Ìimenes ârsti ðejienieðiem ir
tâlu - Viïakâ, Balvos, Baltinavâ. Izveidojusies situâcija, ka
Lazdulejas pagasta iedzîvotâjus apkalpo viens feldðeris un
13 ìimenes ârsti. Savulaik, kad darbu sâka gateris, uz ðejieni
pârcçlâs daudz iedzîvotâju no citiem pagastiem, piemçram,
no Medòevas. Viòiem ìimenes ârsti bija Viïakâ. Tâ tas arî
palika,- cilvçki dzîvo pie mums, bet ârsti visur citur,”
pastâsta feldðere.

Viens feldðeris un 13 ìimenes ârsti
“...Pagasta  centra platîba ir liela, te ir veikals, savulaik tik

populârâ “Romances” bâra çka, bibliotçka, medpunkts, kurâ

strâdâ feldðere Sandra Marina Ðakina no Upîtes. Lazdulejas

pagastu raksturo vçl kâda iezîme: ja uz ðejieni atnâk kâds

cilvçks no cita pagasta, viòð bieþi vien sev lîdzi ataicina savu

radus un draugus...”

(“Lazdulejas pagastâ”)

Iesâkto likvidçt nesteidz
“...Jûlija smaida un priecîgi stâsta par to, ka sûrs darbs agri

vai vçlu nes augïus. Viòa savâ saimniecîbâ audzç govis, slauc

pienu, raþo krçjumu, biezpienu, sviestu, ko Jûlijas mamma ik

sestdienu pârdod Balvu tirgû. Lai arî visus vajadzîgos

dokumentus bija grûti nokârtot, tas ir izdarîts. Jûlija uzskata,

ka tie, kas strâdâ, var dzîvot normâli...”

(“Tie, kas strâdâ, var iztikt tîri labi”)

Pirms 11 gadiem

JÛLIJA PETROVA ar
vîru ir saglabâjuði
saimniecîbu, taèu tagad
nav labâkie laiki, lai
optimistiski smaidîtu
un teiktu, ka dzîve iet
uz augðu. Saimniecîbâ
tur 10 - 12 slaucamâs
govis, bet, kâ atzîst
Jûlija, piena iepirkuma
cenas ir strauji krituðâs:
no 30 lîdz 17 centiem.
Taèu saimnieki negrasâs
likvidçt to, kas izveidots
ar smagâm pûlçm,
piemçram, pârdot
lopiòus. Pienu tagad
var nodot pârstrâdâtâjiem nedomâjot, kur to likt. Jûlijas
mamma sen vairs nestâv aiz tirgus letes, lai pârdotu
saimniecîbâ saraþoto piena produkciju. Viòu ðajos gados
piemeklçjuðas veselîbas problçmas,- braðâ tirgus sieva tagad
pârvietojas invalîdu ratiòos, jo ir pirmâs grupas invalîde.
Viòa uzslavç meitu, kura ir taupîga saimniece, paliela
mazdçlu, kurð, pabeidzis Biznesa koledþu, strâdâ firmâ Rîgâ,
bet neaizmirst arî laukus. Jûlija pastâsta, ka savulaik
strâdâjusi kolhozâ par grâmatvedi, no turienes arî zinâðanas
par taupîgu saimniekoðanu. “Strâdâjam, skatâmies dzîvç
uz priekðu,” saka Jûlija.

ALDONIS KOMÂNS pagasta padomes priekðsçdçtâja amatu
savulaik pâròçma no Velgas Pilâtes un Lazdulejas pagastu vadîja
vienu sasaukumu lîdz administratîvajai reformai 2009.gadâ.
“Arî pçc reformas vçl kâdu brîdi strâdâju paðvaldîbâ, bet,
pienâkot pensijas vecumam, aizgâju pelnîtâ atpûtâ,” stâsta
bijuðais paðvaldîbas vadîtâjs, kuram ir liela saimnieciskâ darba
pieredze. Padomju laikâ A.Komâns vairâk nekâ 20 gadus bija
kolhoza priekðsçdçtâjs. Runâjot par pagastu, abi ar dzîvesbiedri
Leontînu uzslavç uzòçmçju Mârîti Beríi, kura rûpçjas par
sakoptîbu centrâ, kur atrodas arî viòas paðas uzòçmums.
Leontîna atzinîgi novçrtç kultûras darbinieci Sòeþanu Punduri.
Taèu abi atzîst, ka vçlçtos dzîvot sakoptâkâ vidç, kas zinâmâ
mçrâ atkarîgs arî no paðvaldîbas, tagad pagasta pârvaldes.
“Kâdreiz sabiedrisko darbu veicçji pagasta centru izkopa tâ, ka
pietrûka darâmâ. Bija jâkopj ceïmalas. Tagad arî centrâ ir vietas,
kur zâle netiek izpïauta, nerunâjot jau par pamestâm mâjâm,”
secina A.Komâns. Cilvçku Lazdulejâ, protams, palicis krietni
vien mazâk. Kolhoza laikos algu sarakstâ vien bijis 250 cilvçku,
bet tagad ciemos ir pa vienai mâjai vai tie vispâr izzuduði no
apdzîvoto vietu saraksta. Tomçr centrs ir pagasta vizîtkarte,
kas rada iespaidu par visu pagastu. “Pusgadu nestrâdâja pagasta
attîrîðanas ietaises, tikai tad, kad no Rçzeknes atbrauca komisija,
sâkâs rosîba. Citâdi kanalizâcijas ûdeòi plûda pâri, smirdçja

visa pamale,” vietçjâs dzîves nebûðanas atklâj Aldonis.
Pats savâ saimniecîbâ ar zemkopîbu nenodarbojas,- aris un

sçjis pirms pensijas, bet tagad darâmâ pietiek mâjâs. Uzbûvçjis
pirti, tagad rok dîíus. Leontîna uzslavç vîru, kurð, pçc profesijas
bûdams agronoms, spçjis tikt galâ ar namdara darbiem.

Kâ vecâki abi priecâjas, ka bçrniem un mazbçrniem dzîvç viss
kârtîbâ. Meitâm labi znoti. Mazmeita Santa ASV pabijusi
studentu apmaiòas programmâ. Nopietna meitene, centîga.
Paði sev, protams, veselîbu vçlçtos, jo ar gadiem tâ iet mazumâ.

“...Mums visu laiku ir bijis izdzîvoðanas budþets. Uz kâ tad

taupîsim, kod, kurâ pirkstâ gribi, visi sâp. Algu samazinâjums mums

nedraud, jo nesaòemam divas minimâlâs algas mçnesî. Lai ietaupîtu,

no kaut kâ ir jâatsakâs. Vai varam atteikties no sociâlâs palîdzîbas

sniegðanas vai skolçnu aizveðanas uz skolu? Arî brîvpusdienas

skolçniem lîdz ðim pieðíîrâm. Lai gan domâju, ka uz bçrniem

nedrîkstam taupît...”

(“Kod, kurâ pirkstâ gribi, visi sâp”)

Ar saimnieka redzçjumu

Rok dîíus. Aldonis Komâns pie mâjâm rok dîíus, kur ar
laiku varçs audzçt arî zivis. Rudens ðogad kâ radîts dîíu
rakðanas darbiem - sauss, nav dubïu, bet ûdens gan ar
laiku parâdîsies. Dîíu vidû plânots izveidot saliòu, uz kuras
atradîsies lapene. “Gribu atstât bçrniem un mazbçrniem,”
par iecerçto ideju saka saimnieks.

Pirms 11 gadiem

“...Vladimiru un Òinu Petrovus satiekam piemâjas dârzâ, lai gan

viòi abi strâdâ gaterî. Ðodien viòi abi stâda kartupeïus. Saimniece

Òina stâsta, ka ðogad kartupeïus viòi stâda jaunâ zemç. Nupat

sadzîtajâs vagâs redzami velçnu kumðíi, tâdçï zirgs Ruslans var

bût droðs,- ðogad viòam darba netrûks: kartupeïus bûs jâpârvago

atkal un atkal...”

(“Eiropâ pa vecam: lauku apar ar zirgu”)

Pensiju pelnîja Rîgâ

Lazdulejâ ir tâda lieta, ka neviens negrib izpalîdzçt ar tehniku.
Pçrn meþâ sagatavojuði malku, bet izvest nav ar ko. “Neviens ar
savu tehniku negrib braukt citam palîgâ, tikai savu zemi
apstrâdâ. Bet paðiem nav vairs tâds vecums, lai ar zirgu zemi
apstrâdâtu vai meþâ brauktu. Tad jau labâk malku nopirkt,”
sprieþ Òina. “Tâ arî dzîvojam,” piebilst Vladimirs.

Gâdâ malku. Òina un Vladimirs uz ðíûni stumj taèkas,
pamatîgi piekrautas ar malku. Redzams, ka abi laiskoties
nav raduði, jo tâ nevar bût tikai sakritîba, ka “Vaduguns”
abus arî pçc vairâkiem gadiem satiek, centîgi strâdâjot.

Lazdulejas novadâ

Lazdulejas novadâ ciemojâs I.Zinkovska, foto - A.Kirsanovs
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“Otrâ pasaules kara beigas Latvijâ mieru neatnesa - gluþi pretçji,
te sâkâs jauns karð, kas dramatiski pârmainîja dzîvi daudziem
cilvçkiem un viòu ikdienâ ienesa teroru un bailes. Meþi un purvi
kïuva par militâras pretoðanâs vietu un reizç pajumti tûkstoðiem
cilvçku. Sievieðu piedzîvotais meþos un purvos nacionâlo partizânu
kara laikâ lîdz ðim bijusi neizzinâta Latvijas vçstures lappuse,” teikts
grâmatas “Meþa meitas” pieteikumâ. Ðajâ grâmatâ 12 sievietes
stâsta par savu dzîvi mâjâs, meþâ un cietumâ. Atklâjot tikðanos,
bibliotçkas direktore Ruta Cibule uzsvçra, ka tajâ laikâ daudzi
devâs meþâ, jo zinâja, ka viòus vai ìimenes skars represijas. “Daudzi
dzîvoja meþâ ar cerîbu un ticîbu neatkarîgai Latvijai. Daþi nodzîvoja
meþâ tikai daþus mçneðus, daþi krita kaujâs, citi aizgâja mûþîbâ jau
miera laikâ, bet man prieks, ka mûsu vidû vçl ir Domicella Pundure,
kuras stâsts arî ir ðajâ grâmatâ,” teica R.Cibule piebilstot, ka grâmatâ
atspoguïoti èetru mûspuses sievieðu dzîvesstâsti. Viòa uzsvçra, ka
grâmatas autore Sanita Reinsone ir noíçrusi îsto brîdi, kad vçl ðie
cilvçki ir dzîvi un var dokumentçt viòu unikâlâs liecîbas. “Bez
Ziemeïlatgales cilvçkiem un notikumiem nebûtu arî ðîs grâmatas.
Man ir îpaða sajûta, jo uz tikðanos ir atnâkusi Domicellas kundze,
viena no grâmatas lîdzautorçm. Daudz man palîdzçja nacionâlo
partizânu dzîves ceïu pçtnieks Zigfrîds Beríis,” dâvâjot ziedus ðiem
cilvçkiem, pateicâs grâmatas autore S.Reinsone. Viòa atzina, ka citos
Latvijas novados viòai ïoti pietrûcis tâda cilvçka kâ Zigfrîds, kurð
viòai daudz palîdzçjis Ziemeïlatgalç atrast konkrçtus cilvçkus.
“Stâstîjumu centrâ ir konkrçti vçsturiski notikumi. Viss sâkâs ar
mana vîra ìimeni, kuras dzimtas saknes ir Meirovas ciemâ, - kuplâ
Sprukuïu ìimene, kura pçc Otrâ pasaules kara ir samalta laikmetu
grieþos,” atklâj autore.  Bûtîbâ viòa veikusi akadçmisku pçtîjumu,
daudz publikâciju ir arî angïu valodâ, lai par Latvijas vçsturi uzzina
arî citâs zemçs. “Man tas bija pârsteigums, ka tik maz cilvçku par to
zina, bet bija gandarîjums, ka vçsture, arî ðo cilvçku likteòstâsti
daudzus interesç. Vienaldzîgo nav,” atklâja S.Reinsone.

Par dzîvi Sibîrijâ, meþos un Stompaku purvâ

Lasîtâji jau novçrtçjuði. Sanita Reinsone atklâj, ka ðî grâmata
paver neizzinâtu Latvijas vçstures lappusi arî par  Ziemeïlatgales
sievieðu piedzîvoto meþos, purvos, Sibîrijâ.

Ielûkojamies grâmatâ
“Esmu dzimusi Brizgovas ciemâ. No Viïakas tie

ir kâdi desmit kilometri uz Katleðu pusi... Es
domâju - kâpçc es paliku dzîva? Cilvçks tak vienu
lodi dabû un mirst. Bet man èetras lodes cauri
izgâjuðas, un es paliku dzîva,” grâmatâ stâsta
Eleonora Poïisadova, dzimusi Kuzmane.

“Es piedzimu 1927.gada 1.decembrî Kruèinavâ.
Tas skaitîjâs Ðíilbçnu pagasts... Meþâ es aizgâju
ar to, kas man mugurâ bija, un viss. Roþukronis,
jâ, tas bija lîdzi...” grâmatâ saka Domicella
Pundure.

Smeldzîgs stâsts grâmatâ izvçrties Mihalînai
Supei no Purvmalas (agrâk Jaunlatgales apriòía
pagasta, tagad Pitalovas rajona Nosovas pagasts):
“Mans brâlîtis mammai neteica, ka tçvs noðauts.
Teica, ka varbût tikai ievainots.. Bet brâlis redzçja
tçva cepuri, pilnu ar asinîm un smadzençm...”

Klausîtâju vidû - arî
Domicella Pundure. Viòa
ðobrîd dzîvo Balvos un ir

viena no grâmatâ
aprakstîtajâm sievietçm, kuras

piedzîvoja skaudro likteni.

24.novembrî Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ notika tikðanâs ar grâmatas “Meþa meitas”
autori, Latvijas Universitâtes Literatûras, folkloras un mâkslas institûta pçtnieci Sanitu
Reinsoni, kura uzklausîjusi un grâmatâ apkopojusi divpadsmit sievieðu - meþa meitu -
pieredzçto un pârdzîvoto.
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Zinaida Logina

Aizvadîtajâ piektdienâ Balvu Valsts
ìimnâzijâ notika diskusija ar Eiropas
Parlamenta (EP) deputâti Ivetu Griguli.
Tikðanâs reizç ar nosaukumu “Mana
recepte startam politikâ”, ko vadîja
televîzijas þurnâliste Agnese Drunka,
skolçni uzzinâja par jaunieðu iespçjâm
Eiropas Parlamentâ, kâ arî par citu
Eiropas institûciju struktûru un
darbîbu. Vçlâk diskusijâ “Pierobeþas
reìionu spçks”, kas notika Balvu
Novada muzejâ, I.Grigule tikâs ar
paðvaldîbas nevalstisko organizâciju
pârstâvjiem, uzòçmçjiem un citiem
interesentiem.

Sâkot sarunu ar skolçniem, I.Grigule
atklâja, ka galvenais tâs mçríis ir raisît
jaunieðos interesi par politiskajiem procesiem,
kas notiek Latvijâ un Eiropâ. EP deputâte
pastâstîja, kâ veidojusies viòas karjera
politikâ, sâkot ar darbu Âdaþu novada domç,
pçc tam kâ deputâtei divos Saeimas sasau-
kumos un vçlâk arî Eiropas Parlamentâ.
I.Grigule atklâja, ka ðobrîd Eiropas Parla-
mentâ strâdâ Ârlietu un Droðîbas komitejâs,
vadot EP delegâciju sadarbîbai ar Centrâlâzijas
valstîm – Kazahstânu, Turkmenistânu, Tadþi-
kistânu, Kirgizstânu, Uzbekistânu un Mon-
goliju. Viòa pastâstîja, ka Latviju Eiropas
Parlamentâ pârstâv 8 deputâti, bet kopumâ
tajâ strâdâ 751 deputâts no visâm ES valstîm.
I.Grigule sîkâk paskaidroja jaunieðiem nesen
apstiprinâtâ Eiropas Savienîbas budþeta trîs
prioritâtes: izglîtîba un zinâtne, jaunieðu no-

Mazajâm valstîm nav ietekmes Eiropâ
darbinâtîba un finansçjums bçgïu jautâjuma
risinâðanai. Viòa neslçpa, ka nepiekrît EP
bçgïu politikai, kas vçrsta uz to, lai palîdzçtu
visiem bçgïiem, sniedzot viòiem materiâlu
atbalstu, mâjokïus un integrçjot viòus
sabiedrîbâ.

Recepte startam politikâ, ko jaunieðiem
sniedza EP deputâte Iveta Grigule, izrâdîjâs
visai skeptiska. Pirms pievçrsties politiía
karjerai, viòa aicinâja pamatîgi apdomât ðo
lçmumu, îpaði attiecinot to uz meitençm.
I.Grigules ieteikumos bija jûtama zinâma
vilðanâs politikâ, îpaði Eiropas Parlamenta
darbîbâ. “Mazas valsts deputâti Eiropas
Parlamentâ neko izdarît nevar, jo mûziku

pasûta lielâs Eiropas Savienîbas dalîbvalstis -
Vâcija, Francija un Lielbritânija,” atklâti
pateica I.Grigule. Viòa neslçpa, ka vienîgais,
ko savas valsts labâ var paveikt, strâdâjot EP,
ir nodibinât Latvijai, tâs uzòçmçjiem
nepiecieðamos kontaktus, kâ arî gût noderîgu
pieredzi. I.Grigule pastâstîja, ka jau izdevies
izveidot zinâmu sadarbîbu ar Centrâlâzijas
valstîm Tadþikistânu, Kazahstânu un Uzbe-
kistânu.

Balvu Valsts ìimnâzijas skolçni I.Grigulei
uzdeva vairâkus jautâjumus. Viòi jautâja,
kâ aizrit EP deputâtes darba nedçïa, cik bieþi
viòai izdodas pabût mâjâs, vai Eiropas liel-
valstis, raugoties uz tagadçjiem notikumiem
Eiropâ un saskatot reâlos draudus, varçtu
nâkotnç mainît savu nostâju bçgïu jautâ-
jumâ, ko I.Grigule dara no darba brîvajâ
laikâ, ko ìimene saka par viòas darbu un
citus. Atbildot uz jautâjumu: “Ar kâdâm
grûtîbâm sastapâties, uzsâkot darboties

Irçna Tuðinska

Vinnç konkursâ. Balvu Valsts ìimnâzijas skolniece Viktorija Beïikova (foto - vidû), kura
vinnçja braucienu uz Eiropas Parlamentu, atzina, ka necerçja uz ðâdu veiksmi, un ïoti
priecâjâs par iegûto iespçju. Viòa neslçpa, ka agrâk nav vçlçjusies iesaistîties politikâ,
bet tagad, iespçjams, par to padomâs. Jauniete pastâstîja, ka tikðanâs reizç ar Eiropas
Parlamenta deputâti visvairâk pârsteidza viòas apgalvojums, ka mazâs valstis nevar
ietekmçt Eiropas politiku: “Agrâk domâju, ka katra deputâta viedoklis tur ir svarîgs.”

politikâ?”, I.Grigule atzina, ka pçc pirmâs
ievçlçðanas Saeimâ, redzot kâds bardaks

valda daudzâs ministrijâs, ilgu laiku bijusi
sev netipiskâ depresijâ, lîdz brîdim, kad
atrada mazas lietas, ko reâli pati varçja
izdarît.

Pçc tam, kad Eiropas Parlamenta Informâ-
cijas biroja vadîtâja Latvijâ Marta Rîbele
îsumâ bija pastâstîjusi skolçniem par Eiropas

institûcijâm, tikðanâs vadîtâja, TV þurnâliste
Agnese Drunka uzdeva jaunieðiem piecus
konkursa jautâjumus, atbildot uz kuriem,
noskaidroja piecus finâlistus. Ðiem finâlistiem
atbildot uz pçdçjo – finâla jautâjumu, par
konkursa uzvarçtâju kïuva BVÌ skolniece
Viktorija Beïikova, kura maijâ dosies vairâku
dienu braucienâ uz Eiropas Parlamentu
Briselç.
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Lappusi sagatavoja D.Dimitrijeva

Darbi decembrîLaika zîmes

Der zinât

Izmantotie materiâli:  36.6,  interneta portâli

Augïu dârzâ:
� Balsina neaptîtos augïu koku stumbrus.

� Apstrâdâ koku un krûmu brûces.

�  Koku un krûmu saknçm uzrauð sniegu.

� Pie koku stumbriem piemîda sniegu, lai peles nevarçtu

veidot alas.

� Grieþ  potzarus un koksnainos spraudeòus no tiem

augïu kokiem un ogulâjiem, ko nâkamajâ pavasarî vçlas

pavairot.

Koðumdârzâ:
� Iestâjoties salam, ieziemo vînogulâjus, meþvîteòus un

rozes.

�No skujkokiem  nopurina biezo sniega kârtu.

� Salîgâkos un retâkos silto zemju koðumkrûmus piesedz

ar egïu zariem.

� Izvieto putnu barotavas kaíiem nepieejamâs vietâs.

Telpâs:
� Steidzina jaunâs bieðu lapiòas.

� Regulâri laista un mçslo ziedoðos telpaugus.

� Sâk uzziedinât sîpolpuíes - hiacintes, narcises, krokusus,

maijpuíîtes.

� Gaiðâkajâ vietâ novieto kaktusus, paparþaugus, Zie-

massvçtku zvaigzni.

�  Lai iegûtu vçrtîgos zaïumus, podiòos steidzina sîpolus,

selerijas, pçtersîïu lapiòas, diedzç kressalâtus.

� Pârbauda, vai nebojâjas kâds íirbis.

�  Vçdinot istabas, jâuzmanâs, lai neapsaldçtu telpaugus.

� Pârskata sçklu krâjumus.

�Augus, kuri nepanes centrâlapkures radîto sauso gaisu,

noliek vçsâkâs vietâs.

�Ciklamenâm ûdeni lej tikai ðíîvîtî, acâlijâm laistâmo

ûdeni paskâbina.

� Ar mitru lupatiòu noslauka putekïus no augu lapâm.

 � Izpuðío eglîti.

Pagrabâ:
� Vçdina pagrabu.

� Uzmana, lai pagrabâ neievieðas grauzçji.

� Pârbauda, kâ glabâjas sakòu un âbolu raþa, izvâc bojâtos

dârzeòus un augïus.

Siltumnîcâ:
� No siltumnîcâm uzmanîgi nogrûþ  biezo sniega segu.

� Sakârto  darbarîkus un dçstu kastes.

� Mçneða otrajâ pusç var sâkt potçt rozes.

Lai justos mundri
Vçlamâs atslodzes dienas. Laiks pirms un pçc Mçness

fâþu maiòas, kad ieteicams atturçties no çðanas, var lietot
tikai ûdeni vai nesaldinâtu tçju - 3. (03.40-15.40), 11.
(00.29-24.00),12. (00.00-00.29), 18. (11.14-23.14), 25.
(01.11-24.00), 26. (00.00-01.11) decembrî.

 Piemçrotas dienas pirts un íermeòa kopðanas proce-
dûrâm, masâþai -  2., 5., 11., 13., 15., 16., 20., 27.decem-
brî.

Îstâ diena matu kopðanai, grieðanai, lai tie âtri augtu,

bûtu veselîgâki un frizûra saglabâtu formu - 1., 2., 3., 4.,
27., 28., 29.,  30., 31. decembrî.

Diena, kad parûpçties par âdu - augoðâ mçnesî barot,
dilstoðâ - tîrît:  1., 6., 7., 12., 17.,  26.decembrî.

Riskantâs dienas, sâc  kaut ko tikai tad, ja esi pilnîgi droðs
par rezultâtu - 5., 10., 20.decembrî.

Ieguldi un tçrç naudu, pirkumi sagâdâs prieku un labumu
-   1., 7., 8., 12., 17., 21., 23., 24., 25., 26., 31.decembrî.

Vari parakstît lîgumus un citus svarîgus dokumentus -
19., 24.decembrî.

 Tiecies, runâ, veido kontaktus, iegûsti un analizç

informâciju - 1., 2., 7., 8., 9., 12., 14., 15., 16., 23., 26.,
30.decembrî.

Mçness tukðais laiks - piemçrots, lai pabeigtu iesâkto,

sakârtotu domas un atpûstos. Ðajâ periodâ labâk nesâkt
neko jaunu, neparakstît svarîgus lîgumus, nepieòemt

izðíirîgus lçmumus, jo rezultâts var nesniegt cerçto.
Decembrî - 2. (05.09-12.09), 4. (06.58-24.00),  5. (00.00-
00.33), 7. (04.02-13.25), 9. (08.38-24.00), 10. (00.00-00.24),
11. (18.05-24.00),   12. (00.00-08.46),  14. (01.07-14.58),
16. (09.16-19.44), 18. (17.14-23.26),  21. (00.00-02.12),
22. (16.26-24.00),  23. (00.00-04.30), 25. (00.00-07.26),
27. (05.35-12.30),  29. (19.37-20.58).

Decembris ir ziemas pirmais mçnesis, un tam pienâkas
ausaine jeb ziemas cepure. Nâkamais ziemas mçnesis janvâris
saòems kaþoku, bet Sveèu mçnesis februâris – velteòus.
Tradicionâli lîdz Ziemassvçtkiem decembrî ir Adventes laiks.
Tas ir gaidîðanas laiks, kad gaida Kristus piedzimðanu Sirdî
un Saules atgrieðanos Dabâ. Ja Adventes laiks ir skaidrs un
sauss, tad bûs sausa vasara. Ja Advente ir bez sniega, tad
Ziemassvçtkos snigs un putinâs.

1. decembris - pirmâ ziemas mçneða pirmâ diena.
Ticçjumi. Kâds 1.decembris, tâda ziema. Kâds vçjð iepûð

1.decembrî, tâds bûs ziemas valdoðais vçjð. Ja 1. decembra rîtâ
salst – ziemas sâkums auksts. Ja dienas vidû atkûst – janvârî bûs
atkuðòi. Ja 1.decembra vakarâ snieg – ziema bûs gara un pavasaris
vçls.

4. decembris -  Bârbala. Tâ ir Aitu diena un vienîgâ diena
decembrî pirms Ziemassvçtkiem, kad iet budçïos. Bârbiòa atver
vârtus ziemai un ûdeòiem pârmet ledus tiltu.

Ticçjumi. Ja ðajâ dienâ ir ledus, tad Bârbiòa to lauþ
(atkusnis). Ja nav, tad Bârbiòa to taisa. Ja 4.decembrî sals, tad
visos turpmâkajos ziemas svçtkos bûs sals. Ja atkusnis – tad arî
svçtkos bûs atkuðòi.

6. decembris - Niklâvs (Nikolajs) jeb Zirgu diena. Ðajâ
dienâ dzimis Ziemassvçtku vecîtis. Ðî diena ir svçtki mâjas
kustoòiem, bet îpaði zirgiem. Kurð ðo dienu nesvçtî, tam
nepadodas ne zirgi, ne mâjputni, ne aitas.

Ticçjumi. Ja Zirgu dienâ zirgiem muguras noberþ ar sniegu,
tad tie neslimos un arî moðíi neçdîs. Ðajâ dienâ sâkas ragavu ceïð,
bet, ja nesâkas, tad âtrâk par Ziemassvçtkiem nav ko gaidît. Ja
6.decembrî ziemeïvçjð un sniegs, vasara bûs auksta un lietaina.

Trîs dienas Vilku mçnesî veltîtas zvçriem, putniem un zivîm.
9.decembris ir Vilku diena. Ja vilki gaudo un klîst tuvu mâjâm
– bûs sals. 10.decembris ir diena, kad zivis nolaiþas ûdeòu
dibenâ un aizmieg. Arî lâcis migâ aizmieg ziemas miegâ, bet
alnis atbrîvojas no vecajiem ragiem. 11.decembrî ir Þagatas
un Sîïa diena. Ja þagata vai sîlis sauc, tad jâiet lîdz, jo tevi
gaida laimîgs pârsteigums.

13. decembris - Lûcijas. Sâkot ar Lûciju, diena kïûst jau par
vienu putna nagu garâka. Citviet, par gaiïa dziedâjuma laiku.
Arî vilkaèi uz sapulci ellç dodas trîsreiz gadâ – Vasarsvçtkos,
Jâòos un Lûcijâs.

Ticçjumi. Ja Lûcijâs rîts skaidrs – atlikuðais decembris bûs
sauss. Ja snieg, snigs lîdz Ziemassvçtkiem.

Ziemas saulgrieþu svçtki ir Ziemassvçtki. Daþâdâm
tradîcijâm, ticçjumiem un izdarîbâm bagâtâkie svçtki ziemâ
un ilgst no 21. lîdz 27. decembrim vai pat ilgâk.

Ticçjumi. Ja 22. decembrî saulains, skaidrs – 31.decembrî
bûs skaidrs un sals. Ja apmâcies un sarma – Jaungadâ bûs
atkusnis. Kâds vçjð iepûð 25.decembrî, tâds pârsvarâ pûtîs lîdz
Pavasara Mârai (25.martam).

Vecgada vakara (31. decembris) tradîcijâs ievijuðâs Jaungada
ieraþas, un tas ir sâkums jaunam gadskârtu gredzenam.

Ticçjumi. Ja Vecgada vakarâ snieg, bites labi spietos un bûs
laba âbolu raþa. Ja zvaigznes sarunâjas, bûs jauka vasara.

Par laiku decembrî ðogad
Nozîmîgas dienas jûnijâ, kas paredz laiku pirmajâ ziemas

mçnesî, kâ arî 7. un 18.augusts, kas prognozç decembri,
lielâkoties bija sauss un silts. Tas norâda, ka sals pastiprinâsies
mçneða otrajâ pusç un laikâ pirms Ziemassvçtkiem. Latvijas
austrumos iespçjams arî -200C sals.

Pirmais ziemas mçnesis decembris jeb Vilku mçnesis kopumâ
râdâs bût tuvu vidçjiem temperatûru râdîjumiem, bet nokrið-
òu vairâk, savukârt Austrumlatvijâ - mazâk. Mçneða pirmajâ
pusç bez liela sala un pârsvarâ daþâda veida nokriðòi. Mçneða
sâkumâ - smidzinoðs lietus, nereti arî slapjð sniegs, atkala. Pçc
6.decembra pamazâm ienâks neliela ziemiòa, bet bez barga
sala, ar sîkiem un daþâdiem nokriðòiem. Tuvâk jûrai - lietus,
bet Latvijas austrumos - bieþâk sniegs, atkala. Ar vienu vârdu
– slapjdraòíis. Mçneða vidû vairâk vçjainu dienu. Vçlâk nelieli
mînusi un daþviet lîdz -100C un vairâk. Pirms un ap Ziemas-
svçtkiem jau daudzviet var izveidoties neliela, bet salîdzinoði
stabila sniega sega. Temperatûra var nokrist lîdz -150C - 180C
grâdiem, bet skaidrâs naktîs arî lîdz -200C. Tas nebûs uz ilgu
laiku, jo jau pçc Ziemassvçtkiem kïûs siltâks. Sagaidâms
atkusnis, brâzmaini vçji, kas var atnest nelielus puteòus un
daþâdus nokriðòus. Ceïi slideni, atkal ðíîdonis, bet tas vçl
tikai ziemas sâkums, jo vçlâk noderçs gan ziemas kaþoks, gan

velteòi…

Lasîtâjiem baltus Ziemassvçtkus vçlot, VILIS BUKÐS

Decembris (Ziemas, Vilku, Svçtku mçnesis)

Ziemas sâkums 22.decembrî

plkst. 6.48

Mandarîns ir subtropu (nevis tropu!) augs, tâpçc ziemâ

tam nevajag karstu istabu. Miera periodâ augam jânodroðina

+12…+14°C temperatûra un tas jânovieto gaiðâ, labi vçdinâmâ

telpâ. Ziemâ citrusaugu laista minimâli - lai neiekalst un

neaiziet bojâ. Mûþzaïais mandarîns visu gadu ir lapots, tas

nomet lapas vienîgi tad, ja pieïauta kïûda audzçðanâ un

kopðanâ, teiksim, ziemâ telpâ ir par +14°C augstâka

temperatûra. Mandarînu audzçðanai piemçrota ir pasmaga

velçnu augsne ar lapu zemes, kûdras un rupjas grants piedevu.

Substrâtam jâbût ar viegli skâbu reakciju. Kaïíainâ augsnç

lapas kïûst gaiðas, augs sâk nîkuïot. Drîkst laistît ar krâna

ûdeni, tikai tas nevar bût pârâk auksts. Palaikam (ne katrâ

laistîðanas reizç) cietu ûdeni vajag paskâbinât, pievienojot

citronskâbi (aptuveni naþa gals uz litru ûdens).

Vasarâ mandarînu laista bagâtîgâk, lai augsne podâ

vienmçr bûtu mitra. Saulainâ laikâ augsne âtri þûst, tâpçc

jâlaista trîs reizes nedçïâ. Podâ jâbût pamatîgai drenâþai no

mâla podu lauskâm, jo augs necieð stâvoðu ûdeni. Ik pçc 2–

3 stundâm lieko ûdeni no paliktòa nolej. Karstâs dienâs

Mandarînkociòð uz palodzes
citrusaugam patîk, ka apsmi-

dzina ar ûdeni, bet to nedrîkst

darît diendienâ. No pavasara

lîdz novembra sâkumam

mandarînu mçslo ar citrusiem

paredzçtu mçslojumu 0,2%

koncentrâcijâ. Pirms piebaro-

ðanas jâpârbauda, vai augsne ir

pietiekami mitra. Lai augu neapde-

dzinâtu, mçslojuma ðíîdumu nedrîkst

liet uz sausa substrâta.

Katru pavasari paretina mandarîna

vainagu – izgrieþ izstîdzçjuðos, vârgos,

cits citam traucçjoðos, pâri augoðos

zarus.

Citrusaugs necieð nedz cigareðu dûmus, nedz piesmakuðas

istabas. Tas jâaudzç saulainâ telpâ, taèu ne tieðos saules staros.

Augam nâk tikai par labu, ja vasarâ to iznes viegli noçnotâ

vietâ dârzâ.

Latvijâ ieved miniatûrroþu ðíiròu

grupas Kordana stâdus podi-

òos. Tâs nav potçtas, bet gan

pavairotas ar apsakòotiem

spraudeòiem. Pundurrozçm

raksturîgs neliels augums (25–

30 cm), biezi zaroti, kompakti

krûmi ar tieviem, noturîgiem

dzinumiem un mazâm, bieþi vien

spîdîgâm lapâm. Ziedi ir sîki, 1,5–2,5

cm diametrâ, daþâdâs krâsâs. Ârzemju

audzçtâji katrâ podiòâ parasti stâda èetrus roþu spraudeòus

un augðanas laikâ tos papildus apstrâdâ ar augðanas

regulatoriem, lai samazinâtu augumu un ziedi uzplauktu

vienlaikus.

Pareizi koptas mazâs rozîtes var priecçt gadiem ilgi. Ja dârzâ

tâs labi ieauguðas un izveidojuðas kuplu sakòu sistçmu,

krûmiòi var ziedçt 4–5 gadus. Dâvinâtâs rozîtes ieteicams

vasarâ vai rudenî izstâdît paliekoðâ vietâ dârzâ un pirms sala

piesegt ar lapâm vai papardçm. Var arî atstât podiòâ un

izvietot ârâ – uz balkoniem, terasçm, bet vçlâ rudenî (lîdz

salam) ierakt lîdz ar poda malâm zemç. Krûmiem nolauþ

noziedçjuðos ziedus un atlapo, lai augs zem pieseguma

nesâktu pût. Apkârt krûmiem izveido vismaz 10 cm biezu

dârza zemes konusu un apsedz ar skuju koku zariem.

Miniatûrrozes var pârzieminât arî ðâdi: pirms rudens salnâm

ienes labi apgaismotâ un vçdinâmâ telpâ, kur tâs turpina

ziedçt. Tikmçr augiem nodroðina pietiekamu mitrumu un

reizi divâs nedçïâs dod mçslojumu 0,2% koncentrâcijâ. Ziemâ

rozîtçm ir miera periods, tâm vajadzîga +4°C temperatûra,

gaiða telpa (neder silts, tumðs pagrabs, jo dzinumi izstîdzçs un

attîstîsies pelçjuma sçnes) un mitrums - vien tik daudz, lai

neiekalstu sakòu kamols (parasti laista reizi pâris nedçïâs).

Februârî rozes pakâpeniski pieradina pie siltuma, sâk laistît,

mçslot. Tâs var arî pârstâdît pirms miera perioda. Kuplo

krûmiòu ar rokâm sadala sîkâk, lai iegûtu èetrus jaunus stâdus.

Katru stâda divu litru podâ. Trauka apakðâ ieber drenâþu –

rupju granti, pçc tam sagatavoto augsni. Miniatûrroþu

audzçðanai piemçrota irdena, trûdvielâm bagâta augsne ar

labu gaisa un ûdens caurlaidîbu (pH 6,5), kas sastâv no

satrûdçjuðiem kûtsmçsliem, kûdras, trûdzemes un pulverî

samalta mâla.

Miniatûrroþu saglabâðana podiòos
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs fotogrâfijas autors saòems balvu.
Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai
elektroniski – vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,
uzvârds (vçlams - tâlrunis).

Sastâdîjis A. Levgovds

Krustvârdu mîkla
Krustvârdu mîklu risinâtâji, kuri pareizi atrisinâjuði mîklu, ik mçnesi pretendç uz pârsteiguma balvu.

Atbildes gaidâm lîdz 25.decembrim.

Novembra mîklu atrisinâja: I.Kudure

(Viïaka), I.Homko (Medòeva), M.Kacçna,

M.Paidere, M.Pretice, S.Vçvere, U.Pozòaks,

D.Svarinskis, E.Íirsone, J.Poðeika, Z.Pulèa,

L.Kivkucâne, D.Kivkucâns, L.Baranovskis,

A.Lukumietis, Þ.Mergina, A.Kravale, A.Kravalis,

I.Dzergaèa (Balvi), O.Zelèa, A.Mièule, B.Íîse

(Tilþa), A.Vîcupa (Vectilþa), D.Zelèa (Kriðjâòu

pagasts), E.Leïeva (Kubulu pagasts), V.Dragune

(Kuprava), V.Loèmele (Lazdukalns).

Par novembra krustvârdu mîklas
atrisinâðanu balvu saòem VIJA LOÈMELE

no Lazdukalna. Pçc balvas griezties redakcijâ.

Krustvârdu mîkla decembrî
Horizontâli: 2. Kara cirvis. 3. Vilcienu

pieturvieta. 4. Necaurredzams stikls. 7. Sakaru

iestâde. 9. Nupat, nesen. 11. Erbijs (simbols). 12.

Apgalvojuma partikula. 13. Karpu dzimtas

saldûdens zivs. 15. Varð. 16. Eglîtes rotâjums

(gaismeklis). 17. Muiþas kalpu uzraugs, stârasts.

19. Kuìis bez noteikta marðruta. 22. Salatçvu

“pavadones”. 25. Sievietes vârds 15.oktobrî. 26.

Svçtît (Ziemassvçtkus u.c.). 27. Norâdâmais

vietniekvârds. 28. Skatuves mâkslas veids. 29.

Bçrnu gaidîts “viesis” Vecgada vakarâ.

Vertikâli: 1. Eglîtes rotâjums (gaismeklis). 5.

Uzraksti kino kadros. 6. Jûras putns. 8. Garâm.

10. Kâdçï. 14. Mazâkais trîsciparu skaitlis. 15.

Traucçt, neierasties laikâ. 18. Kvçlo. 20. Rotâta

bîskapa galvassega. 21. Paveikt. 23. Pretstatîjuma

saiklis. 24. Pieïâvuma saiklis.

Novembra mîklas atrisinâjums
Horizontâli: 1. Fregate. 6. Kankâns. 10. Liesa. 11. Kordons. 12. Sabojât. 13. Smçde. 14. Skelets. 16. Ksenons. 17. Karjera. 22.

Konsilijs. 23. Amatieris. 24. Lidmodeïi. 26. Skâbeklis. 29. Trirçma. 32. Nigrols. 34. Sprauga. 36. Kârot. 37. Spinets. 38. Pistole.

39. Ziòas. 40. Strauss. 41. Laterna.

Vertikâli: 1. Frikasç. 2. Gondola. 3. Trunçt. 4. Trimmeris. 5. Sestdiena. 7. Argals. 8. Kolonna. 9. Statuss. 15. Skribents. 16.

Karavânas. 18. Anods. 19. Lidot. 20. Bizes. 21. Grils. 25. Irigâcija. 26. Slçpoðana. 27. Knesets. 28. Aronija. 30. Kantâte. 31.

Katedra. 33. Latols. 35. Prizma.

 “Labdien, esmu Mikiòð! Ðodien cîtîgi lasîju Jûsu avîzi
un ðausmîgi noguru, bet tagad laiks atpûtai.” Iesûtîja
Ìertrûde Ivanova no Lielvârdes. “Diamond's selfie.” Iesûtîja Linda Daukste.

Jaunâkie þurnâlu numuri

Citâdâ Pasaule
� Kristaps Rasims: “Asaras plûst i no

prieka, i no bçdâm.”

� Leïïu zârku noslçpums. Slepkavu
baisais mantojums.
� Svçtîba pat pa telefonu. Mâtes un
bçrna saiknes spçks.
� Cimdu enerìija. Bagâtîbas talismans
un sargs no ïaunuma.
� Attiecîbu ABC. Katrai savs kapteinis.
� Rakstnieces stâsts. Iegâza bezvainîgu

un cerçja palikt sveikâ.
� Katrâ numurâ: horoskopi, astroloìes un numeroloìes

atbildes uz jûsu jautâjumiem, cilvçkstâsts par to, kâ

dziedinât paðam sevi, Mçness dienas kalendârs.

Ilustrçtâ rokasgrâmata
    “Skaistums A-Z 21. gadsimtâ”

 Ðî rokasgrâmata bûs noderîga

ikvienai sievietei, kura rûpçjas par savu

íermeni. Tajâ apkopots bûtiskais par

21. gadsimta skaistumkopðanas

iespçjâm. Ðeit uzzinâsiet gan paðu

minimumu, kas jâievçro, lai saglabâtu

skaistu un veselîgu izskatu, gan par

profesionâlajâm procedûrâm un

dzîvesstilu, lai aizkavçtu novecoðanu,

kâ arî saòemsiet noderîgus padomus

grima ekspertes vadîbâ.

“Ðis izdevums veidots, domâjot par visu paaudþu sievietçm.
Mazajai meitiòai pietiks ar atbalstu un iedroðinâjumu, kas
lîdzçs izaugt paðapzinîgai. Pusaudzei noderçs ierosinâjums
doties pie kosmetologa uz konsultâciju un pâris vecumam
piemçrotu kosmçtisko produktu. Viss pârçjais – pieauguðajâm
meitençm un viòu mammâm,” stâsta “Skaistums A-Z 21.
gadsimtâ” redaktore Inga Gorbunova.

Ilustrçtâ Zinâtne
� Reâlâ dzîve neatpaliek no aìenta

007. Daþâdas ierîces, kas iepriekð
redzçtas tikai Dþeimsa Bonda filmâs,
tagad kïûst par realitâti.
� Astronomi pçta kosmosa Bermudu

trijstûri. Virs Atlantijas okeâna dienvidu
daïas atrodas Zemes magnçtiskâ lauka
vâjâ vieta. Tur kosmiskais starojums ir
îpaði intensîvs.
� Latvijas ûdeòi: no krûzes lîdz Baltijas

jûrai. Ûdeòi ir viena no Latvijas bagâtîbâm, tomçr to kvalitâti
speciâlisti kopumâ neraksturo kâ ïoti labu.
� Jauna nodaïa stâstâ par cilvçka evolûciju. Etiopijâ
atrasts 2,8 miljonus gadu sens þoklis, kurð rada jaunu
priekðstatu par cilvçku primitîvajiem senèiem.
� Noslçpumaini radiosignâli nodarbina zinâtnieku

prâtus. Astronomi uztvçruði desmit îsus radiosignâlus, kas
nâkuði no kosmosa. Tiem piemît matemâtiska regularitâte.
� Inþenieri uzlabo seno izgudrojumu - riteni. Kopð
piepumpçjamâs riepas izgudroðanas visu automaðînu riteòi
izskatâs lîdzîgi, tomçr nâkotnç ir gaidâmas pârmaiòas.
� Tolaik un tagad: brâïi Raiti iekaroja debesis. Pirms 112
gadiem brâïi Vilburs un Orvils Raiti kïuva par pirmajiem
cilvçkiem pasaulç, kas veiksmîgi lidojuði ar lidmaðînu.
� Zibenîgâ akadçmija: skaòa. Ikviena skaòa ir neredzama
vibrâcija, kas mûsu ausîs pârvçrðas par nervu signâliem, kurus
smadzenes iztulko.

Sestdiena
�  Bobslejists Mârtiòð Rubenis.

Lîdzjutçji pat gaisa pretestîbu mazina.
�  Negrib, ka sauc par dîvu. Skatuves
leìenda Margarita Vilcâne  dziedâðanu
sauc par savu mîlestîbu un dzîvi.
� Paðmâju teroristu spoþuma pilnâ

virtuâlâ dzîve. Tikai daþas nedçïas
nepiecieðamas, lai pievienotos Ukrainas
teroristu vienîbâm.
� Meklçjam cçloòus. Vai Rietumi
radîjuði dþihâdistu monstru?

�  “Spçlmaòu nakts” kaislîbas ap naglâm. Ar ko bruìçts
ceïð uz “Skatuves naglu”?
� Kâ laukos atrast lauku labumus? Dzîvoðana ârpus
pilsçtâm un it kâ tuvâk pârtikas audzçtâjiem mûsdienâs,
izrâdâs, nebût nenozîmç labâku to pieejamîbu.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Aizvadîtajâ ceturtdienâ Valsts ugunsdzçsîbas un
glâbðanas dienests (VUGD) visâ Latvijâ uz trîs minûtçm
ieslçdza trauksmes sirçnas, lai pârbaudîtu civilâs
trauksmes un apziòoðanas sistçmas darbîbu: sirçnu
tehnisko stâvokli, to skaòas signâlu darbîbu un
konstatçtu iespçjamos bojâjumus vai traucçjumus
sirçnu darbîbâ.

Kopumâ manuâlu trauksmes sirçnu iedarbinâðanu veica

158 no 164 Latvijâ uzstâdîtajâm sirçnâm, izòemot seðâm, kuras

ðobrîd modernizç. No pârbaudîtajâm sirçnâm bez

traucçjumiem un bojâjumiem darbojâs 147. Vienpadsmit

sirçnâm konstatçja tehniskas problçmas, kuras plânots novçrst

tuvâkajâ laikâ. Vislabâkais sirçnu tehniskais stâvoklis ir

Zemgalç, kur darbojâs visas 22 pârbaudîtâs trauksmes sirçnas.

Savukârt Latgalç no 29 sirçnâm problçmas konstatçja vienai.

Tâ gan neatrodas mûspuses èetros novados. VUGD Balvu

daïas inspektors ALEKSEJS KOVÐOVS pastâstîja, ka mûspusç

kopumâ ir trîs trauksmes sirçnas – divas Balvos, viena – Viïakâ.

Pârbaudes laikâ tâs strâdâja kâ pienâkas un problçmas

nekonstatçja. Ðogad VUGD saòçma arî 76 zvanus no

iedzîvotâjiem, kuri nebija ieguvuði informâciju par notiekoðo

trauksmes sirçnu darbîbas pârbaudi vai arî ziòoja, ka tâs

nedzird. Mûspusç VUGD no iedzîvotâjiem ðâdus zvanus

nesaòçma.

Jâpiebilst, ka jau otro reizi katru no sirçnâm ieslçdz manuâli,

nevis no centrâlâs vadîbas pults. Ðogad ðâdas izmaiòas

Aktuâli

Ar sirçnâm problçmu nav
Sirçna. Attçlâ redzama trauksmes
sirçna virs VUGD Balvu daïas.
Jâpiebilst, ka trauksmes sirçnu
pârbaude notiek divas reizes gadâ
– maijâ un novembrî. Savukârt
gadîjumos, kad iedzîvotâji iepriekð
nav brîdinâti par sirçnu pârbaudi,
tâs izdzirdot, jâieslçdz radio vai
televizors, kur pârraidîs infor-
mâciju par iespçjamo apdraudç-
jumu un rekomendâcijas par
aizsardzîbas pasâkumiem un
turpmâko rîcîbu.

ieviestas, lai pârbaudîtu VUGD gatavîbu operatîvi iedarbinât

visas vai atseviðías trauksmes sirçnas un sistçmas darbîbu

situâcijâ, kad ir pârrâvumi radiosakaru darbîbâ. Latvijâ

izvietotâs trauksmes sirçnas nenodroðina to dzirdamîbu visâ

Latvijas teritorijâ, bet iedzîvotâjiem nav jâsatraucas par to,

ka viòi nesaòems informâciju par apdraudçjumu vai

katastrofu. Paralçli trauksmes sirçnu iedarbinâðanai, lai

informçtu par izveidojuðos situâciju, ârkârtas situâcijâs

operatîvie dienesti izmantos arî citus apziòoðanas lîdzekïus –

paziòojumu nodoðanu caur operatîvo transportlîdzekïu

skaïruòiem, iedzîvotâju dzîvesvietu apsekoðanu un citos

veidos.
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Padarît pilsçtâ satiksmi droðâku
Statistikas dati liecina, ka iedzîvotâju, tostarp

mûspusç, kïûst mazâk. Paradoksâli, bet automaðînu
skaitu tas neietekmç. Gluþi otrâdi – spçkrati aug kâ
sçnes pçc lietus.

Atseviðíâs dienâs salîdzinoði liela satiksmes plûsma mçdz

bût arî mazajâ Balvu pilsçtâ. Ielas plaðâkas nekïûst, bet

autovadîtâju skaitu, kuri grib noparkoties gan tam

paredzçtajâs, gan arî aizliegtajâs vietâs, uz vienas rokas

pirkstiem sen vairs nevar saskaitît. Tas savukârt mçdz radît

bîstamas situâcijas uz pilsçtas ceïiem, îpaði krustojumos. Tâdçï

laikraksts “Vaduguns” kopâ ar Balvu novada paðvaldîbas

komunâlinþenieri Mâri Verjanovu devâs nelielâ izbraucienâ -

novçrtçja pilsçtas bîstamâkos ceïu posmus (attçlos redzamos

un ne tikai) un iespçjas tos padarît droðâkus. Tas, kâ skaidro

M.Verjanovs, pçc rûpîgas izvçrtçðanas, iespçjams, tuvâkajâ

laikâ tiks arî realizçts.

Jâpiebilst, ka ceïa zîmju uzstâdîðana Balvu novada

paðvaldîbas ceïos, lai uzlabotu satiksmes plûsmu un padarîtu

to autovadîtâjiem droðâku, notiek sadarbîbâ ar Balvu novada

paðvaldîbas policiju, kâ ar tiek saskaòota ar VAS “Latvijas

Valsts ceïi”. Paðvaldîbas speciâlists M.Verjanovs piebilst, ka to

lietderîba allaþ jâizvçrtç. Arî vienas ceïa zîmes uzstâdîðana, kâ

skaidro M. Verjanovs, paðvaldîbai izmaksâ apmçram 100 eiro.

Turklât skaidrs viens – pilnîgi visos ceïa posmos uzstâdît

aizlieguma vai citas ceïa zîmes nav laba prakse, tâdçjâdi jau

tâ ierobeþotajâ dzîves telpâ vçl vairâk apgrûtinot autovadîtâju

dzîvi un pieaugoðo satiksmes plûsmu.

Partizânu un Tautas ielu krustojums. Braucot pa
Partizânu ielu no Balvu pamatskolas puses, ceïa labajâ
pusç novietoto automaðînu dçï gâjçju pâreja nav
pilnîbâ pârskatâma. Savukârt teju neiespçjami pilnîbâ
pârredzçt gâjçju pâreju un pârliecinâties, vai to
neðíçrso kâds gâjçjs, ir situâcijas, kad autovadîtâji
pamanâs pârkâpt arî ceïu satiksmes noteikumus. Kâ
redzams attçlâ, automaðîna “Opel” novietota gandrîz
pie paðas gâjçju pârejas, lai gan noteikumi to atïauj
darît, sâkot no piecu metru attâluma no gâjçju pârejas.
Îpaði bîstamu ðo krustojumu dara fakts, ka gâjçju pâreju
bieþi ðíçrso bçrni, kuri dodas prom no turpat esoðâs
Balvu Mûzikas skolas. Diemþçl Balvu pilsçtâ savulaik
jau noticis ceïu satiksmes negadîjums, kad uz gâjçju
pârejas uz tilta sliktas redzamîbas dçï notika sadursme
starp automaðînu un augumâ mazu vîrieti.
Jâpiebilst, ka sliktas satiksmes plûsmas redzamîbas dçï
problemâtiska ir arî ðî krustojuma ðíçrsoðana taisnâ
virzienâ pa Tautas ielu no viesnîcas puses, kâ arî nogrie-
ðanâs pa kreisi. Paðreizçjâ situâcijâ viens no
risinâjumiem bûtu automaðînu novietoðanas vietâ
uzstâdît ceïa zîmi “Apstâties aizliegts!” ar noteiktu metru
darbîbas zonu (lîdzîgi kâ vienâ no attçlâ redzamajâm
un nesen uzstâdîtajâm ceïa zîmçm Teâtra ielâ pie Balvu
rajona tiesas).F
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Partizânu un Raiòa ielas krustojums. Attçlâ redzamajâ
krustojumâ ir slikta ceïu satiksmes plûsmas redzamîba,

ðíçrsojot krustojumu taisnâ virzienâ pa Partizânu ielu, kâ
arî nogrieþoties pa kreisi. Iemesls – autovadîtâji savus
transportlîdzekïus novieto ne tikai tam paredzçtajâ un

speciâli izveidotajâ kabatiòâ, bet, kâ, redzams attçlâ, arî
ârpus tâs. Vçl bîstamâks krustojums kïûst situâcijâs, kad

ârpus kabatiòas novieto nevis vieglo automaðînu, bet,
piemçram, busiòu. Tas gan nav aizliegts, bet

iedzîvotâjiem krustojums kïûtu mazâk bîstams, ja ârpus
kabatiòas aizliegtu novietot automaðînas un uzstâdîtu

attiecîgo aizlieguma zîmi. Turklât ðajâ krustojumâ
savulaik notikuði vairâki ceïu satiksmes negadîjumi.
Jâpiebilst, ka diez ko mazâk bîstamu ðo krustojumu

nedara arî uzstâdîtâ “STOP!” zîme. Par to pârliecinâjâs arî
“Vaduguns” darbinieki, krustojuma fotografçðanas brîdî

uzklausot autovadîtâju sûdzîbas par slikto redzamîbu
krustojumâ.
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Tagad ðeit apstâties nav atïauts. Pavisam nesen uz
Teâtra ielas pie Balvu rajona tiesas uzstâdîja ceïa zîmi
“Apstâties aizliegts!” ar darbîbas zonu 20 metri. Kâ skaidro
Balvu novada paðvaldîbas komunâlinþenieris Mâris Ver-
janovs, tas darîts ar mçríi, lai krustojumu padarîtu droðâku.
“Tagad automaðînâm un gâjçjiem ðíçrsot krustojumu ir
daudz brîvâk un pârredzamâk, tâtad droðâk. Ðî ceïa zîme
atvieglos arî sniega tîrîðanas darbus krustojumâ. “Ðo un
arî citas ceïa zîmes patieðâm der atcerçties, jo vçl vakar
“Vaduguns” redakcija novçroja, ka zîmes darbîbas zonâ
stâvçja un tâdçjâdi ceïu satiksmes noteikumus pârkâpa
vienlaikus uzreiz trîs automaðînu vadîtâji.
Jâpiebilst, ka aizvadîtajâs dienâs Balvu pilsçtâ un novadâ
uzstâdîtas arî citas jaunas ceïa zîmes. Piemçram, aiz Balvu
Kultûras un atpûtas centra uzstâdîts íieìelis, kas nozîmç,
ka uz bruìçtâ laukuma iepretim kultûras namam braukt
vairs nevar. Kâ smej iedzîvotâji, agrâk atseviðíi autovadîtâji
– puiði to darîja, lai dâmas uz balli nogâdâtu pie paðâm
durvîm!

Viegli iereibis cilvçks Balvos
20.novembrî Balvos 1972.gadâ dzimis vîrietis

atkârtoti gada laikâ sabiedriskâ vietâ atradâs alkohola
reibumâ. Ðoreiz vîrietim konstatçja 4,57 promiles.
Savukârt jau nâkamajâ dienâ – 21.novembrî -  ðo paðu
vîrieti atkal pieíçra dzçrumâ sabiedriskâ vietâ. Abos
gadîjumos sastâdîti administratîvâ pârkâpuma
protokoli.
Iespçjams, apzog miruðu cilvçku

21.novembrî saòemts iesniegums, ka no miruðas
personas konta, iespçjams, nelikumîgi noòemta nauda.
Uzsâkts kriminâlprocess. Policija skaidro, vai tas
patieðâm ir noticis un kas ir vainîgâs personas.
Pçrk nelegâlu dziru

21.novembrî Balvos 1976.gadâ dzimis vîrietis
iegâdâjâs paðdarinâtu alkoholisko dzçrienu. Vîrietis
skaidroja, ka grâdîgo nopirka no nepazîstamas
personas. Sastâdîts administratîvâ pârkâpuma
protokols.
Viens otram sit pa seju

23.novembrî Balvos, Teâtra ielâ, konflikta rezultâtâ
divi vîrieði viens otram nodarîja fiziskas sâpes, iesitot
ar dûri pa galvu. Uzsâkta administratîvâ lietvedîba.
Policija skaidro notikuðâ apstâkïus.
Problçmas ar uzvedîbu

Uzsâkta administratîvâ lietvedîba pret 2003.gadâ
dzimuðu pusaudzi, kurð kâdâ skolâ Balvu novadâ
regulâri neievçro skolas iekðçjâs kârtîbas noteikumus.
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M.Sprudzânes teksts un foto

Laikraksts “Vaduguns” sadarbîbâ ar SIA “Senda Dz” reizi mçnesî lasîtâjiem piedâvâ daþâdas receptes – vienkârðas un sareþìîtas. Ðî uzdevuma îstenoðanu sareþìî
bûtisks nosacîjums. Proti, produktu iegâdei, kas nepiecieðami maltîtes pagatavoðanai, drîkst tçrçt ne vairâk kâ 7,11 eiro.

2.
4.

1.

3.

Pildîta krûtiòa dârzeòu mikslî
INÂRA BODNIECE darbdienas aizvada birojâ, bet

pusdienot  parasti dodas  uz mâjâm. Viòa dod priekðroku
paðas gatavotiem çdieniem. Ðî prasme acîmredzot
pârmantota no mammas, kura savâ laikâ bija godu
saimniece Bçrzpils pusç. Viòa atklâj, ka paðai patîk
pavadît laiku virtuvç un gatavot daþâdus çdienus.
Ikdienâ Inâra vâra zupas, gatavo biezeòus, salâtus,
protams, arî  saldos çdienus. Mâsa Ilga bieþi cep tortes,
ar ko pârsteidz draugus un paziòas svçtkos.

Inâra piedâvâ izmçìinât diezgan viegli un âtri
pagatavojama sâtîga çdiena recepti pusdienâm vai
svçtku vakariòâm, kas saucas  “Pildîta krûtiòa dârzeòu
mikslî”.

 Sastâvdaïas:
 (èetrâm porcijâm)

Kûpinâta cûkgaïas krûtiòa (2 paciòas)

Þâvçtas plûmes (50 grami)

Mocarellas mîkstais siers

Dârzeòu biezenim: burkâni, kâposts, puíkâpots

(pçc ieskatiem), arî sîpoli, puravs

Bietes cepðanai, nedaudz eïïas

Pipari, sâls, garðvielas (pçc ieskatiem)

Dilles, íirðu tomâtiòi, olîves  dekorçðanai

Praktiska un izdomas  bagâta. Inâra vislabprâtâk  pusdieno  mâjâs. Pati atzîst, ka mâjâs gatavots çdiens ir sâtîgs un
garðîgs. Kad atbrauc radinieki, jo patîkamâk celt galdâ paðgatavotus gardumus. Pie galda raisâs arî sarunas par
receptçm. Laba padomdevçja ðajâ jomâ ir Inâras dvîòumâsa Ilga.

Produktu klâsts. Dârzkopji daþâdus dârzeòus atradîs paði
savâ pagrabâ, taèu produktus var iegâdâties arî vietçjâ
tirdziòâ vai nopirkt veikalâ. Kûpinâtu cûkgaïas krûtiòu,
saldo krçjumu, olîves, þâvçtas plûmes un garðvielas var
iegâdâties lielveikalâ.

Gatavo gaïas veltnîðus. Òem kûpinâtu cûkgaïas ðíçli,
liek uz tâs sagrieztas þâvçtas plûmes un mocarellas siera
ripiòas. Satin veltnîti un sasprauþ ar kociòu.

Sagrieþ bietes. Nomizo un sagrieþ ðíçlçs sarkanâs bietes
cepðanai. Izkârto pannâ uz cepampapîra, pârkaisa ar
garðvielâm, pârlaista nedaudz eïïu.

Liek cepties. Gaïas veltnîðus izkârto pannâ uz cepamâ
papîra, uzlej nedaudz eïïu un cep 180 grâdos aptuveni 20
minûtes. Pirms tam ieliek cepties bietes (tâm vajadzçs
ilgâku laiku).

Vâra dârzeòus. Nelielâ ûdens daudzumâ katliòâ liek
ripiòâs sagrieztus burkânus, pçc tam kâpostu, puíkâpostu,
puravu, sîpolus, garðvielas, sâli. Kad dârzeòi mîksti, tos
sablenderç biezenî un pievieno nedaudz saldâ krçjuma.

Kârto pasniegðanai. Kârto krâsainu ðíîvi: dârzeòu zaïo
biezeni, izceptâs  sarkanâs bietes, gaïas veltnîðus. Dekorç
ar dillçm, olîvçm, tomâtiòiem un pasniedz çdâjiem.

6.

5.
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Projekts

Kopð 2013. gada rudens Baltinavas
vidusskola kopâ ar citâm Latvijas skolâm
(kopâ 21 skola visâ valstî) iesaistîjusies
projektâ “Globâlâ dimensija sociâlo
zinâtòu mâcîbu priekðmetos”.

Projekta pieteikumâ toreiz rakstîjâm:
“Globâlie procesi ir mûsu dzîves neatòemama
sastâvdaïa. Tas vairs nav tikai teorçtisks
materiâls mâcîbu grâmatâ, tâ ir ikdiena mums
lîdzâs.”  Divu gadu laikâ ðie vârdi kïuvuði vçl
aktuâlâki. Karð Ukrainâ, Sîrijâ, tâ sauktâ
“islâma valsts”, terorakti, arvien pieaugoðâ
un grûti kontrolçjamâ bçgïu plûsma Eiropas
virzienâ, procesi, ko daþâdi analîtiíi pat
atïaujas saukt par kultûru, civilizâciju
sadursmi. Ðodienas norises, kuru
cçloòsakarîbas balstâs pagâtnes notikumos un
kas nosaka pasaules attîstîbas nâkotnes
scenârijus.

Projekta îstenotâjs ir Izglîtîbas attîstîbas
centrs (IAC), sadarbîbas partneri: Lîdsas
Attîstîbas izglîtîbas centrs (Lielbritânija) un
biedrîba “Mondo” (Igaunija), asociçtais
partneris: Britu padome Latvijâ. Projektu
finansç Eiropas Savienîba Attîstîbas un
sadarbîbas biroja “EuropeAid” programmas
ietvaros.

Projekta mçríis ir veicinât sabiedrîbas
interesi un izpratni par globâlo izglîtîbu (GI)
un lîdzdalîbu globâlajâ izglîtîbâ, îpaðu
uzmanîbu pievçrðot jaunieðu izpratnei par
savstarpçjo mijiedarbîbu pasaulç, kâ arî
atbalstot jaunieðu aktîvu darboðanos
taisnîgâkas, vienlîdzîgâkas pasaules labâ.

“Kâ labâk dzîvot labâkâ pasaulç?”- tâds ir
projekta moto. Uz ðo jautâjumu tiek meklçtas
atbildes, apskatot galvenâs globâlâs izglîtîbas
(GI) satura tçmas - globalizâcija un globâlâs
kopsakarîbas, migrâcija - draudi un iespçjas,

Sirsnîgs paldies! Baltinavas vidusskolas globâlâs izglîtîbas projekta komanda (no
kreisâs): Lilita Kûkoja, Inta Ludborþa, Imants Sliðâns, Irçna Kaða pateicas Izglîtîbas
attîstîbas centram (IAC) un projekta vadîbas brîniðíîgajai komandai!

droðîba - personîgâ, reìionâlâ un globâlâ,
cilvçktiesîbas, ilgtspçjîga attîstîba - vides un
klimata jautâjumi, tirdzniecîba un starpvalstu
ekonomiskâs attiecîbas, starpkultûru
attiecîbas, vçrtîbas un uzskati u.c. GI liek
padomât, kâ bût gudram mediju lietotâjam;
kâdi ir mani patçriòa ieradumi un kâ tie
ietekmç manu veselîbu, maku un plançtu; kâ
sadzîvot daþâdâm vçrtîbâm kopîgâ dzîves
telpâ; kâ novçrtçt savu vietu globâlajâ darba
tirgû un vçl daudzi, daudzi jautâjumi.

Projekta sadarbîbas koordinatore Ingûna
Irbîte vienâ no seminâriem uzsvçra, ka globâlâ
izglîtîba paver  iespçju labâk saprast sevi un
pasauli, mâcîties efektîvi un aizraujoði,
iekïauties aktuâlâs norisçs! Baltinavas
vidusskolas GI projekta skolotâju komanda
ir ïoti pateicîga par ðo iespçju. Divu gadu laikâ
apmeklçti aizraujoði seminâri, kuros skolotâji,
aktîvi darbojoties, izbaudot daudzveidîgas
darba formas, mâcâs paði, bet pçc tam iegûto
pieredzi, zinâðanas, metodiskos materiâlus
izmanto skolâ - mâcîbu priekðmetu un  klases
audzinâðanas stundâs, daþâdos pasâkumos.
Skolotâji vçstures, politikas un tiesîbu,
ìeogrâfijas, kulturoloìijas, sociâlo zinîbu,
klases audzinâðanas stundâs, pasâkumos
aprobçja projekta gaitâ izveidotos mâcîbu
materiâlus. Lai kolçìus iepazîstinâtu ar
globâlo izglîtîbu, GI tematika un praktiska
darboðanâs tika iekïauta gan pedagoìiskâs
padomes sçdes, gan klaðu audzinâtâju
metodiskâs komisijas darba kârtîbâ. Savas
ìimenes “migrâcijas kartes” ar interesi ir kopîgi
veidojuði bçrni un vecâki klases vecâku
sapulcç. Ar gandarîjumu atceramies projekta
pirmajâ gadâ skolâ organizçto globâlâs
izglîtîbas pçcpusdienu “Identitâte un kultûru
daudzveidîba”, jaukâ atmiòâ ir projekta

komandas koordinatoru Dainas Zelmenes un
Ingûnas Irbîtes ciemoðanâs Baltinavâ.
Ðoruden, oktobrî, Baltinavas vidusskolâ
vçstures skolotâju starpnovadu metodiskajâ
seminârâ globâlâs izglîtîbas nodarbîbu
kolçìiem vadîja Inta Ludborþa.

Ikvienam  interesentam bagâta informâ-
cija, idejas, materiâli un resursi, kâ arî norâdes,
saites uz informâcijas avotiem atrodamas
projekta mâjaslapâ www.globalaizglitiba.lv .

3.-4. decembrî skolu komandas Siguldâ
tiksies projekta “Globâlâ dimensija sociâlo
zinâtòu mâcîbu priekðmetos” izvçrtçjuma un
ilgtspçjas plânoðanas seminârâ. Mçs zinâm -
atkal bûs jaunas idejas, oriìinâlas darba
metodes, aizraujoði pieredzes stâsti un,
protams, atkalredzçðanâs prieks. Tâ bûs jauna
enerìijas deva, ko paòemt lîdzi uz skolu un
dalîties ar to.

IMANTS SLIÐÂNS, Baltinavas vidusskolas
direktors

Nakts DienaVeiksmes prognoze

Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî vaduguns.lv, tâlr. 29365609

1.decembris. Labvçlîgâ otrdiena piemçrota jebkura darba veikðanai, lai sasniegtu labus rezultâtus. Darbs labâk veiksies
domubiedru pulkâ, kur kâdam var rasties laba ideja, kâ to paveikt âtrâk un efektîvâk. Konfliktsituâcijâs labâk pagriezt
muguru un aiziet, nevis ar krûtîm mesties uz ambrazûru.
2.decembris. Darbîgajâ treðdienâ Tavus enerìijas uzplûdus var nobremzçt ‘èika’ laika problçmiòas no plkst. 5.09 lîdz
12.09. Ja vakar Tev gadîjies kâds strîds, tad ðodien esi gatavs sajust tâ sekas: kâds skauìis izpuðíos vakardienas notikumus
tâ, ka Tu tiksi ne tikai pie skandâlista vai kauðïa slavas, bet varbût pat tiksi nosaukts par slepkavu. Ðodienas stresu Tev
palîdzçs noòemt kâds biþutçrijas nieciòð vai voblers zvejai.
3.decembris. Ðodien sareþìîtas un grûtas lietas atliec plauktâ uz pâris dienâm. Dari tikai tos
darbus, ko labi proti un pârzini. Ja kaut ko nesaproti, sâkumâ rûpîgi ievâc informâciju,
instrukcijas un tâs izstudç. Raþoðanas vai darba procesâ ieteicams ieturçt pauzes vai atpûsties.
Laba diena, lai attîrîtu organismu, tâpçc vairâk dzeriet ðíidrumu un mazâk çdiet.
4.decembris. ‘Èika’ piektdienâ pabeidz iesâkto, bet jaunu neko neuzsâc. Un, Dieva dçï, nesâc
skaidroties ne ar ceïu policistu, ne deputâtu, ne tiesnesi. Valsts varas pârstâvji ðodien bûs kurli pret
Taviem lûgumiem. Arî juridiskajâ lauciòâ ies kâ zaïâ pïavâ. Nevarçs saprast, kur rîts, kur vakars.

 Ikvienam ir iespçja îsi un
konkrçti pateikt paldies kâdam

labvçlim, sponsoram, atbalstîtâjam,
palîgam. Dârgi tas nemaksâs - tikai

3 eiro par 25 vârdiem.
Jo ðie ir “Pateicîbas vârdi”.

Sievieðu biedrîba “Rudzupuíe” pateicas

Vîksnas pagasta pârvaldniecei Guntai

Raibekazei, ðoferim Rolandam, Rugâju

domes izpilddirektorei Dainai Tutiòai,

ðoferim Guntim par doto iespçju

piedalîties sievieðu konferencç Rîgâ.

Abonçðanas cenas  EUR

Fiziskâm
personâm

5.22

15.56

30.00

57.78

Juridiskâm

personâm

6.50

19.50

37.50

72.00

Fiziskâm personâm
 2015.gada 12 mçneðu
abonentiem

4.70

14.00

27.00

52.00

Abonçðanas
periods

1 mçnesis

3 mçneði

6 mçneði

12 mçneði

Abonçðanas indekss -3004

  Preses
abonçðana
2016.gadam

Abonç  “V“V“V“V“Vaduguni”

uzreiz visam gadam
par   EUR 52.00  -

 IETAUPÎSI EUR 4.40

Globâlâ izglîtîba - iespçja izprast sevi un pasauli
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IZNÂK OTRDIENÂS, PIEKTDIENÂS

IZDEVÇJS

SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA BALVU FILIÂLÇ

Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rçzeknç,

Baznîcas 28

TIRÂÞA - 3680

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

G.LIELMANIS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv

mâjaslapa: vaduguns.lv

Nr. LV21 UNLA 0024 0004 6734 5,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV 43203002982

Indekss

3004
REKLÂMA,

SLUDINÂJUMI

D.Dimitrijeva

T.  64507018

    26161959
FAKSS - 64522257 Tâlrunis-autoatbildçtâjs - 64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS - T.64522534, 29360850
ÞURNÂLISTI:  S.KARAVOIÈIKA - T.64522126
Z.LOGINA, I.ZINKOVSKA  - T.64520962
M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA - T.64522260
A.LOÈMELIS -T.64520961
KOREKTORE S.GUGÂNE - T.64522126
GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA - T. 64507019
ÐOFERIS A.KIRSANOVS -  T. 27870730

ÞURNÂLISTI
-  29360851;

   26555382

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas,

kazas, zirgus.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari. Tâlr.   26142514, 20238990.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk
    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”

iepçrk mâjlopus.
Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

Pçrk cirsmas un meþu

ar zemi îpaðumâ, iespçjams

avanss.  Tâlr. 26346291.

Pçrk visa veida meþus, zemi.

Tâlr. 29764751.

Pçrk meþus, cirsmas.

Tâlr. 29100239.

Pçrk meþus ar zemi.

 Tâlr. 26350060.

Pçrk cirsmas, meþa îpaðumus.

Tâlr. 26489727, 25633301.

Pçrk meþus, cirsmas. Augstâkâs

cenas. Tûlîtçja samaksa.

Tâlr. 29324128.

Pçrk Jeòisej rezerves daïas,

hederu, smalcinâtâju.

Tâlr. 28772537.

Pçrk zarus kaudzçs ðíeldoðanai.

Sniedz meþa izvedçjtraktora

pakalpojumus. Tâlr. 29226863.

Pçrkam meþâ pie ceïa visâ Latvijâ:

malku, papîrmalku, sîkbaïíus,

zâìbaïíus, finierkluèus, taras

kluèus.

Nodroðinam ar transportu, godîgu

uzmçrîðanu un savlaicîgu apmaksu.

Iegâdâjamies cirsmas un meþa

îpaðumus Latvijas teritorijâ.

Tâlr. 29590843,

e-pasts: woodmart@inbox.lv

Pçrk âzi. Tâlr. 26341809.

SIA “Rçzeknes gaïas kombinâts”

       IEPÇRK liellopus un
          jaunlopus.

      Samaksa ar pârskaitîjumu.

     Tâlr. 64622475, 25435533.

        SIA RENEM
           Iepçrk

               jaunlopus, liellopus,

   aitas, zirgus.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Tâlr. 65329997, 29485520,

  26393921

Autoskola “Barons R”

organizç B kategorijas

kursus BALVOS

2.decembrî plkst. 17.00.

Tâlr. 29336212, www.baronsr.lv.

Autoskola

“Delta 9V”

 03.12.
Balvos

un

   08.12. Baltinavas vidusskolâ
   uzsâk kursantu uzòemðanu vieglo

    auto vadîðanas kursiem.

Samazinâta teorijas un braukðanas

maksa!  Tâlr. 29208179.

.

Sakarâ ar I.U. “Balvu Radio”

darbîbas pârtraukðanu, lûgums

visiem radio translâcijas abonentiem

pârtraukt maksât abonentmaksu ar

1.janvâri 2016.gadu. Pateicos

visiem abonentiem par sadarbîbu.

H.KESKS

JAUNS PREÈU PIEVEDUMS!

Veikalâ  “LatBat”, Tautas 1,

piedâvâjumâ - karnevâla kostîmi,

darba apìçrbs, tekstils.

Sagatavojam augsni meþa

stâdîðanai. Tâlr. 29429390.

Meþa izvedçjtraktora pakalpojumi.

Tâlr. 29429390.

Autoskola “Vairogs 21” organizç
B kategorijas kursus Viïakas

pamatskolâ. Tikðanâs 2.decembrî
plkst. 15.00.  Tâlr. 22520266.

4.decembrî veikala “Supernetto”

telpâs pârdos Igaunijâ raþotu gultas

veïu, spilvenus, segas

Ar 3.decembri z/s “Upmala” Balvu

tirgû tirgos âbolus un bumbierus.

Pârdod  lopbarîbas miltus.

Tâlr. 29332209.

Pârdod kartupeïus -  pârtikas

(15 centi), lopbarîbas (6 centi).

Vairumâ pioegâde. Tâlr. 26114987.

Pârdod sausu, skaldîtu bçrza malku

ar piegâdi. Tâlr. 26425960.

Pârdod jaunu 3-fâzu

benzînìeneratoru, 3,5 kW,

EUR 220. Tâlr. 26205393.

Pârdod VW Pasast, 1,9 D.

Tâlr. 28325208.

Pârdod poïu rotçjoðo pïaujmaðînu,

1,65 m. Tâlr. 26109884.

Ðie gadi - vçrtîba, kas Tev ir dota,
To vajag novçrtçt, jo tas Tavs mûþs,
Un Tavâ mûþâ skaistâkâ no rotâm
Ir sirsnîba, kas Tavâ sirdî mît.

Mîïi sveicam Domîti Punduri skaistajâ 88 gadu

jubilejâ! Vçlam: no saules - veselîbu, no zemes - ziedu

bagâtîbu, no bçrniem, mazbçrniem, mazmazbçrniem -

mîlestîbu.

Meitas, 5 mazbçrni ar otrajâm pusîtçm, 6 mazmazbçrni

Tûkstoð dzidru saules staru
Lai Tev dzîvç mirdz,
Prieku, laimi, veselîbu
Vçlam Tev no visas sirds.

Sirsnîgi sveicam Andri Bitaini
vârdadienâ un skaistajâ dzîves jubilejâ!

Vilmârs, Jura, Oïìerta, Franèa ìimenes

Mîlestîba - dzîvç tas par maz,
Lai var gariem gadiem cauri iet,
Jâprot cienît, saprast, piedot,
Tikai tad var vienmçr kopâ iet.

Mîïi sveicam Lilitu un Oskaru Loèmeïus
Sudrabkâzu jubilejâ!

Lilitai sveiciens dzimðanas dienâ! Vçlam labu veselîbu

un saticîbu vçl daudzus gadus.

Mamma ar ìedu

Reizçm vajag kaut ko mîïu -
sirdij tuvu, patiesu, maigu pieskârienu,
cîruïa dziesmu, uguns liesmu, zaïu zâlîti un
                                                          pûku liegu,
Kas matos ieíeras un priecâjas par nieku, kas
                                         liek pasmaidît un mîlçt.
Saules rietu reizçm vajag, lai mçs ietu, tâlâk triektu.
Reizçm vajag apstâties, ieklausîties, izbaudît katru nieku!

Sirsnîgi sveicam Arnoldu Andersonu 65 gadu

jubilejâ! Vçlam veselîbu, izturîbu ikdienas gaitâs, moþu

garu un prieku sirdî.

Ceïinieku ielas kaimiòi

Pçc Jûsu – mûsu pastâvîgo klientu –

pieprasîjuma atradâm iespçju turpinât ¼ cûku

tirdzniecîbu par PAZEMINÂTU CENU!

Bet nevaram solît, ka ðâda cena bûs arî uz Ziemassvçtkiem

- jo âtrâk pieteiksi, jo droðâk, ka dabûsi!

Tâlr. 26471205,  www.kunturi.lv

 Lîdzjûtîbas

 Apsveikumi

Uz lûgðanu spârniem gars

                               steidzas,

Kur mûþîgâ skaidrîba mirdz

Tur vçtras un negaisi beidzas,

Tu mieru gûst cilvçka sirds.

Skumju un atvadu brîdî esam

kopâ ar Irçnu Vecozolu un
Noru Dadþâni, mâsu REGÎNU

mûþîbas ceïâ pavadot.

Ceïinieku ielas kaimiòi

Lai mâtes mîlestîba visos ceïos

                                                 vada,

Lai mâtes sirds jums spçku dod.

Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi

Teic padomus un ceïamaizi dod.

    Skumjâs  esam kopâ ar Aldi,
Anitu un viòu ìimençm, pavadot

pçdçjâ ceïâ mâti

 REGÎNU ALEKSÂNI.
Bijuðie darba kolçìi: Ïuba G.,

 Òina A., Nora P., Tamara K.,

Vaïa P., Neïa S., Nastinka Ï., Zina N.

Pierimst soïi, klusç domas,

Neskan mîïâs mâtes balss.

Tikai klusa sâpe sirdî

Ilgi vçl pçc tevis sauks.

Skumju brîdî izsakâm visdziïâko

lîdzjûtîbu Anitai Mûrniecei un
Aldim Aleksânam ar ìimençm,
MÂMIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.

Circeòi, Ïuda, Smirnovi, Taturi,

Viïèuki, Raciborskis, Voroòina,

Stepanoviès, Zondaka, Teleìi,

Marjanna

Tas visskumjâkais brîdis, kad mîïa

                                                  sirds

Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un

                                                stâjas,

Tad zvaigznes pie debesîm asarâs

                                             mirkst

Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

(A.Vçjâns)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Jekaterinai Kravalei, pavadot

TÇVU kapu kalniòâ.

Datorzinîbu kursabiedri un

pasniedzçjs, Vera

Kaut nekad vairs neatnâksi

Savâ sçtâ ciemoties,

Tiem, kas tevi mîlçjuði,

Tava gaisma lîdzi ies.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Çrikam ar ìimeni un pârçjiem
tuviniekiem, mâmiòu ZENTU

pavadot mûþîbas ceïâ.

Zina, Lîvija, Ceplîði, Anna, Roberts

Mûþa vakars krçslas spârniem

Tumsu auþ un zvaigznes dedz.

Un par gadiem aizgâjuðiem

Lielais miers nu sagðu sedz.

                                   (Z.Purvs)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Elmai, Çrikam un visiem
piederîgajiem, ZENTU POMERI

mûþîbas ceïâ pavadot.

Ðïuncevu ìimene

Cik tukðs un kluss nu kaktiòð, mât,

Kurð varçs tavâ vietâ stât,

Kurð grûtâ brîdî pienâks klât?

Neviens tik tuvs vairs nebûs, mât.

Skumju brîdî esam kopâ ar

 ZENTAS POMERES ìimeni,
draugiem, radiem, viòu mûþîbâ

pavadot.

Ripu ìimenes

Tuvs cilvçks neaiziet -

Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût.

Viòð paliek dziïi sirdî

Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

                                    (S.Kaldupe)

Vispatiesâkie lîdzjûtîbas vârdi Elmai
Sockai, Çrikam Pomeram un viòu

tuviniekiem, mâmiòu

 ZENTU POMERI mûþîbas ceïâ

pavadot.

Mâsîcas Austras Sprudzânes

ìimene

Kas smagâks vçl var bût,

Pa dzîves taku ejot,

Kâ atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dârgs.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Çrikam
Pomeram un tuviniekiem,
MÂMIÒU mûþîbâ aizvadot.

Z/S “Vecpils 1”

Un atmiòas ziedçs ap viòu

Baltas kâ âbeles...

                           (Â.Elksne)

Skumju brîdî esam kopâ ar Valiju
Loèmeli, pavadot BRÂLI mûþîbas

ceïâ.

Kaimiòi no mâjas Kârsavas ielâ 23

Nu mûþs ir noslçdzies,

Stâv ozols pagalmâ un skatâs,

Kâ aiziet tçvs caur vârtiem

Savâs mûþa takâs.

             (J.Rûsiòð)

Izsakâm lîdzjûtîbu Vitâlijam un
Eduardam Bokðçm, pavadot

TÇVU, VECTÇVU mûþîbas ceïâ.

Biedrîba MMK “Mieriòi”

No 1. lîdz 6.decembrim
visiem APÌÇRBIEM -  50%,
MÇTEÏIEM, VIRSJAKÂM,
UZVALKIEM   -       15%

Gaidâm Brîvîbas 55

 Superakcija!
VIGO

 Pçrk

 Daþâdi

�

 Pârdod


