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Skolotâja, vçsturniece, vairâku grâmatu autore un Aiòa Ðaicâna dzîvesbiedre Irçna, atklâjot atmiòu
pçcpusdienu Balvu Valsts ìimnâzijâ, pieïâva, ka daudzi, iespçjams, klusîbâ pârdomâjuði, kâpçc ðî tikðanâs
notiek aprîlî: “Ir vismaz trîs, kâ arî vçl daþi argumenti, lai tikðanâs notiktu ðodien. Ar Aini savulaik smçjâmies, ka
mûsu ìimenç, ieskaitot vçl divu bçrnu dzimðanas dienas, mçs tâs varçtu svinçt 11.aprîlî. Varbût kâds no
klâtesoðajiem atceras, ka 2010.gada 4.aprîlî Lieldienu lielajâ koncertâ ar Balvu pûtçju oríestri Ainis teica: “Man
vçl nav seðdesmit. Ðodien, ja viòam bûtu iespçja, tad visticamâk teiktu – man vçl nav 65!” Jâpiebilst, ka 10.aprîlî
dzimðanas diena ir Irçnai, bet 12.aprîlî – Ainim. Tâpat I.Ðaicâne atklâja, ka pirmo reizi pastâstîs par vîra trîs
mîlestîbâm gan fotogrâfijâs, gan video filmâs, gan mûzikas skaòâs un dejâs. “Tâ ir mûzika, sports, mazliet es un
mûsu ìimene,” paskaidroja viòa.

Skolotâja pastâstîja, ka îstenojusi vçl vienu Aiòa sapni, jo tapis grâmatas manuskripts par sporta attîstîbu
bijuðajâ Balvu rajonâ: “Ainis mçdza teikt, ka sporta nekad nav par daudz. Par to pârliecinâjos, rakstot jauno
grâmatu, kurâ 19 nodaïâs bûs noteikti vairâk nekâ 400 lappuses. Tiesa, vçl kaut kas jâpielabo un jâuzraksta
nobeigums. Rakstot grâmatu, esmu nonâkusi pie jauna ticçjuma: ja mans klasesbiedrs Vilis Bukðs prognozç laika
apstâkïus, tad es arî varu pareìot, ka tas, kurð Jaungadâ iesâk rakstît, tas turpina rakstît arî pirmajâs Lieldienâs.
Ïoti ceru, ka 2015.gadâ visi labie spçki jaunajai grâmatai palîdzçs iznâkt.”

A.Ðaicâna mâsa Maruta Brokâne neslçpa, ka viòai lielais brâlis vienmçr ir bijis svarîgs un nozîmîgs. Viòa
pateicâs par iespçju pakavçties atmiòâs kopâ ar Aiòa draugiem atzîstot, ka brâïa ietekmç aizgâja mâcîties par
skolotâju, kâ arî tieði Ainis pielicis savu pirkstu dzîvesbiedra izvçlç. Ar smaidu viòa atcerçjâs brâïa aizrauðanos ar
futbolu, par ko tçtis savulaik teicis: “Ai, Jezus, Jezus, kas no tâ bçrna izaugs? A visi zedeòi apsisti... Bet, lûk,
izauga!” Arî Aiòa un Irçnas draugi bija vienisprât, ka skolotâja, trenera un daudzu dziesmu autora vârds nav
aizmirstams. Saeimas deputâts Jânis Trupovnieks uzsvçra, ka diþi cilvçki jâtur godâ: “Tikai diþi cilvçki var spert
izðíirîgus soïus, pieòemt izðíirîgus lçmumus.” Lîdzîgâs domâs bija novadnieks, daudzu valsts augstâko
apbalvojumu kavalieris Jânis Gailis. Viòð atzina, ka Aini Ðaicânu vienmçr ir uzrunâjis un uzrunâs kâ Skolotâju
un Treneri ar lielo burtu: “Viòð ir viens no bijuðajiem paðvaldîbas vadîtâjiem, kurð ir atstâjis mantojumu uz
visiem laikiem. Vai kâds var lîdzinâties Viòam? Domâju, nç!”

Ziedi, mana pilsçta, ziedi
Atmiòu pçcpusdienâ. Sestdien Balvu Valsts ìimnâzijas koridoros skançja dziesmas, kas veltîtas mûspusei. Jâsecina, ka Mitrakalna
ziòìe, brûnacîte, Latgalîte un citas dziesmas atgâdina un joprojâm atgâdinâs par vîru, kurð cçla gaismâ jauko, gaiðo un labo...

 Sludinâjums

Edgars Gabranovs

Sestdien un svçtdien Balvos un Viïakâ pieminçja izglîtîbas, sporta un paðvaldîbas darbinieku, ilggadçjo muzikâlâs grupas
“Leijerkastnieki” vadîtâju Aini Ðaicânu. Sestdien Balvu Valsts ìimnâzijâ emocionâlâ atmiòu pçcpusdienâ interesenti izjuta viòa
klâtbûtni videomateriâlos, dziesmâs un dejâs. Savukârt svçtdien Viïakâ neizpalika piemiòas brîdis Mateuða kapos, kâ arî Aiòa
Ðaicâna piemiòas balvas izcîòa telpu futbolâ.
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Bezmaksas mâcîbas
lauksaimniekiem

16. aprîlî pulksten 10 Balvos, Brîvîbas
ielâ 46a, notiks bezmaksas mâcîbas “Integ-
rçtâ augu aizsardzîba”. Tâs domâtas  lauk-
saimniekiem, kuri savâs saimniecîbâs iz-
manto 2. klases augu aizsardzîbas lîdzekïu
apliecîbas.

Aicina uz koncertu
17.aprîlî plkst. 11.00 Balvu Mûzikas

skolas lielajâ zâlç notiks nu jau X Latgales
jauno pianistu konkurss. Konkursâ pieda-
lîsies mûzikas skolu audzçkòi no Balviem,
Gulbenes, Rçzeknes, Ludzas, Jçkabpils,
Daugavpils, Lîvâniem, Kârsavas, Viïâniem,
Zilupes, Maltas, Preiïiem, Ilûkstes un
Varakïâniem trîs vecuma grupâs (jaunâkâ
grupa uzstâsies plkst. 11.00; vidçjâ grupa
– plkst. 13.45; vecâkâ grupa – plkst. 16.00).

Prezentç
Raiòa un
Aspazijas
karogus.

Turpina cîòu ðovâ!
Svçtdien ðova “Dejo ar zvaigzni 4” as-

totajâ raidîjumâ noskaidroti pusfinâlisti,
kas turpinâs cîòu par galveno balvu -
5000 eiro. Prieks, ka viòu vidû ir arî
bijuðais balvenietis Raimonds Andersons
ar partneri, aktrisi Eviju Skulti. Turçsim
îkðíus par savçjiem! Lai viòiem veicas arî
turpmâk!

Patîk gan process, gan
rezultâts
Ko dara Þîguru rokdarbnieces

Kâdus traktorus visvairâk
pçrk?
Aktualitâtes lauksaimniekiem

Konference
lauksaim-
niekiem.
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Vârds þurnâlistam
Veselîba

Lîdzîgi kâ maðînai reizi gadâ
jâiziet apskate, arî vîrietim vecumâ
pçc 45 gadiem vajadzçtu regulâras
pârbaudes. Ârsti novçrojuði, ka vîrið-
íîgais dzimums nereti gatavs cies-
ties lîdz pçdçjam, lîdz dodas pie dak-
tera un ir gatavs pârbaudîties. Bet
slimîba pa to laiku zeï un plaukst.

Iespçju Balvos tikties ar urologu  gan
izmantoja visai daudz vîrieðu. Tâ bija
akcija, un konsultâcijas tâpçc bezmaksas.
Ko dakteris atklâj par vîrieðu veselîbu,
kas jâdara, lai neielaistu ïaunu slimîbu,
sarunâ ar uroloìijas prakses mediíi
DAINI VORPU.

Mûspusç ârsta urologa nav,
tâdçï apsveicami, ka iedzîvotâjiem
noorganizçta iespçja pârbaudîties
pie ðâda speciâlista.

-Es vairâk praktizçju Vidzemes pusç.
Operçju un ârstçju pacientus Valmierâ
un konsultçju arî Cçsîs un Valmierâ.
Balvos pabiju izbraukuma akcijâ ar mçríi
sniegt bezmaksas konsultâcijas pacien-
tiem ar uroloìiskajâm saslimðanâm.
Pacientu pieplûdums bija  liels – strâdâju
no pulksten desmitiem rîtâ lîdz pieciem
pçcpusdienâ. Stundâ konsultçju seðus
cilvçkus. Sarçíiniet paði, cik daudz jûs-
puses cilvçkus  pârbaudîju vienas akcijas
laikâ!

Ar ko Jûs izskaidrotu pacientu
aktivitâti?  Acîmredzot vairumu ir
ieinteresçjusi iespçja izmantot
bezmaksas konsultâciju.

-Par to informçja masu mediji, un
laikam arî ìimenes ârsti ir teikuði saviem
pacientiem. Problçmas cilvçkiem vienmçr
ir, jautâjums tikai: vai
viòi saòemas un atnâk pie
ârsta speciâlista. Urologs,
protams, nav tikai
vîrieðiem domâts dak-
teris, jo tâ ir  medicîniski
sareþìîta sistçma - saistîta
ar nierçm, urînvadiem,
urînpûsli un tamlîdzîgi.
Arî sievietçm iemetas kâds
audzçjs, uzrodas akmeòi,
tâpçc jânâk pie urologa
un jâârstçjas.

Ko liecina ðîs akci-
jas – vienas sestdie-
nas - darba pieredze
par mûsu cilvçku
veselîbu?

-Patiesîbâ ir baigi traki. Varu teikt, ka
vienam cilvçkam konstatçju simtpro-
centîgu prostatas audzçju un vçl pieciem
ir aizdomas par to, tâdçï nosûtîju viòus
uz Valmieru vai Cçsîm veikt prostatas
biopsiju. Ja diagnoze – audzçjs – apstip-
rinâsies, acîmredzot vajadzçs veikt
operâciju. Viòi vçl ir gados jauni vîrieði –
pâri seðdesmit, kuriem varçtu bût audzçjs
pirmajâ vai otrajâ stadijâ.

Tas nozîmç – nu gan ir traki!
-Taèu prostatas audzçjs ir ïoti labi

ârstçjams. Protams, tâ ir sareþìîta onko-
loìiska slimîba, bet, atklâjot ðo audzçju
pirmajâs divâs stadijâs, var veiksmîgi
ârstçt un pacientiem bûs labi rezultâti.
Statistikas dati iedzîvotâjus parasti  nein-
teresç. Tie liecina, ka vçl pirms pâris ga-
diem vîrieðiem pirmajâ vietâ bija plauðu
vçzis, bet tagad – prostatas vçzis. Pats
sliktâkais, ka ðî slimîba vçrðas plaðumâ.

Veèi, nâciet uz pârbaudçm!

Pçc pagâjuðâ gadsimta 90.gadiem
operâciju skaits tikai palielinâs, un pat
ïoti izteikti. Ârstniecîba palielinâs, bet
pacientu  mirstîba paliek nemainîga. Var
jautât: kâpçc tâ notiek? Izskaidrojums
tâds, ka atklâto saslimðanu îpatsvars
palielinâs, bet ïoti augsts ir îpatsvars ar
atklâtu vçzi jau treðâs stadijas beigâs vai
pat ceturtajâ stadijâ. Tas nozîmç, ka
ðajâs stadijâs  slimîbu var tikai apârstçt,
bet  pacientam  nav cerîbu izveseïoties.

Un tad nu sievietçm uz
teâtri vai svçtku pasâkumu
nâkas doties vienâm paðâm
–  viòu vîrieði ir  jau kapâ.

Vai iespçju konsul-
tçties pie urologa iz-
mantoja arî sievietes?

-Jâ, bija atnâkuðas trîs
sievietes. Taèu ðîs akcijas
uzsvars bija likts tieði uz
prostatas audzçju. Sievie-
tçm ðî dziedzera nav.

Ar ko ârsti skaidro
prostatas vçþa izpla-
tîbu?

-Audzçjs, protams, var
iemesties jebkurâ vietâ, bet
ïoti bieþi tieði prostatâ, jo

vîrietim  tâ ir vâjâkâ vieta, ko sauc par
‘otro sirdi’. Sievietçm lîdzîgi tâs ir  krûtis
un dzemdes kakls, tâpçc ðîs vietiòas
regulâri jâpârbauda. Vîrietim jâzina un
jâatceras, ka viòa organismâ  prostata ir
vâjâ vieta ar laika degli, tâpçc tai jâpie-
vçrð  uzmanîba. Kâdam ðî vieta dzîves
laikâ, protams,  paliks neaizdegusies visu
mûþu, bet citam tas notiks ïoti âtri.
Diemþçl tâ notiek.

Vai vîrieði savas veselîbas labâ
var ko darît paði, atceroties par
prostatu?

-Protams, var darît daudz un daþâdas
lietas. Var ziemâ  peldçties, dzert tçjas,
var iet pie pûðïotâjiem, bet tas neko
nemainîs. Pats galvenais ir pârbaudîties,
nododot PSA analîzi – prostatas speci-
fisko antigçnu. Tâ ir parasta asins ana-
lîze no vçnas, lîdzîgi kâ nosaka citus
râdîtâjus. Tas jâdara reizi gadâ vecumâ

pçc 45 - 50 gadiem. Un pçc PSA analîzes
tad der parâdîties urologam.

Varbût  vîrietis gadiem nav bijis
pie ârsta, jo nekas nesâp. Nez vai
viòð iedomâsies par ðo PSA
analîzi?

-Protams, arî ìimenes ârstam ðajâ ziòâ
ir liela loma. Ir jârunâ ar pacientiem,
jâuzzina viòu izjûtas un noteikti vajag
piedâvât veikt ðo analîzi. Patîkami, ka
arî pirms manas vizîtes Balvos ìimenes
ârsti ir stâstîjuði pacientiem par nepie-
cieðamîbu apmeklçt urologu. Protams,
vislabâk bûtu vispâr neatklât vîrietim
nekâdu audzçju. Taèu piekritîsiet,- ja
tomçr ðâda saslimðana ir, tad labâk taèu
to atklât âtrâk jau  pirmajâ stadijâ, nekâ
treðajâ vai pat ceturtajâ. Jebkura lauku
tantiòa zina, ka ïaundabîgu audzçju
cilvçks nejût. Tâ ir patiesîba. Tâdçï gadâs,
ka iedzîvotâji ilgi nenâk pie ârsta, bet,
kad atnâk, tad jau sen ir par vçlu - orga-
nisms pâròemts ar vçþa metastâzçm.
Uzsvars jâliek tieði uz profilaksi. Labâk
atnâkt, pârbaudîties un gadu dzîvot ar
mierîgu sirdi. Pçc gada atkal vajag izda-
rît analîzes un salîdzinât tâs. To sevis
labâ var izdarît katrs.

Kas notiek tâlâk, ja apstiprinâs
sliktâ diagnoze?

-Ja atklâtu tikai pirmâs vai otrâs sta-
dijas audzçjus, tos visus varçtu izârstçt.
Operâcijas, kâ liecina mana pieredze, ir
veiksmîgas, un cilvçki mierîgi dzîvo
tâlâk bez sliktâm izjûtâm. Protams,
operâcija ir smaga. Slimnîcâ jâpavada
aptuveni èetras dienas. Pirmdien operç
un piektdien var doties mâjâs. Parasti
operâcija ilgst stundu, bet  nopietnâkos
gadîjumos – lîdz 2,5 vai 3 stundâm.
Protams, kâ jebkura brûce, sâkumâ ir
sâpîga. Bet cilvçki âtri atþirgst un var
doties savâs ikdienas gaitâs. Mans jau-
nâkais pacients, ko izoperçju, bija 48-
gadîgs vîrietis, bet vecâkajam bija 69
gadi. Pârsvarâ vairs neoperç  vîrieðus pçc
70 gadiem, jo tad ir cita terapija. Kom-
plikâcijas gados vecâkiem cilvçkiem var
bût smagâkas, tâdçï jâpiekopj
‘maigâka’ terapija.
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Urologs Balvos. Tuvâkajos mçneðos lîdzîgu konsultâciju Balvos vismaz
pagaidâm nebûs. Dakteris Dainis Vorps pieïauj, ka pçc kâda laika varçtu
notikt lîdzîgs pasâkums.

Maruta Sprudzâne

Man kâ
dakterim ir baigi
skumji pateikt:
piedod, tev ir
vçzis un es
vairs nevaru
palîdzçt
izveseïoties.
Kaut âtrâk tu
bûtu atnâcis,
izoperçtu un
dzîvotu tâlâk.

Latvijâ 34 uzòçmumos ir vairâk nekâ tûkstotis
darbinieku. Latvijâ pçrn bija 34 uzòçmumi, kuros pçc
vidçji nodarbinâto skaita bija vairâk nekâ 1000 darbinieku,
liecina Valsts ieòçmumu dienesta apkopotâ infor-
mâcija.Visvairâk darbinieku - 9150 - pçc vidçjâ nodarbi-
nâto skaita bija mazumtirdzniecîbas uzòçmumâ “Maxima
Latvija”, 7173 darbinieku Latvijas dzelzceïa kompânijâ “Lat-
vijas Dzelzceïð”, savukârt 5731- mazumtirdzniecîbas
kompânijâ “Rimi Latvia”. Rîgas Austrumu klîniskâs uni-
versitâtes slimnîcâ pçc vidçji nodarbinâto skaita pçrn bija
5226 darbinieku, bet Latvijas pasta kompânijâ “Latvijas
Pasts” - 4403 darbinieki. Vienlaikus pçrn valstî bija arî 70022
uzòçmumu, kur pçc vidçjâ nodarbinâto skaita nebija
neviena darbinieka.

Gada pirmajos trîs mçneðos adoptçti jau 75 bçr-
ni. Ðogad lîdz aprîïa sâkumam adoptçti jau 75 Latvijas
bçrni, liecina Labklâjîbas ministrijas apkopotâ informâcija.
Pieaudzis gan Latvijas, gan ârvalstu iedzîvotâju adoptçto
bçrnu skaits. Latvijas iedzîvotâji lîdz 1.aprîlim adoptçjuði
40 bçrnus, kas ir par astoòiem bçrniem vairâk nekâ pirms
gada ðajâ laika periodâ. Savukârt uz ârvalstîm adoptçto
bçrnu skaits lîdz aprîïa sâkumam, salîdzinot ar pagâjuðâ
gada attiecîgo laika periodu, pieaudzis par deviòiem
bçrniem. Ðogad pirmajos trîs gada mçneðos uz ârvalstîm
adoptçti 35 bçrni no Latvijas. Patlaban reìistrâ ir ziòas vçl
par 1306 bçrniem, kuriem jâmeklç adoptçtâji. Lielâkâ daïa
jeb 882 bçrni ir vecumâ no 10 lîdz 18 gadiem.

VARAM izstrâdâjusi rîcîbas plâna projektu Lat-
gales reìiona izaugsmei. Vides aizsardzîbas un reìionâlâs
attîstîbas ministrija (VARAM) izstrâdâjusi rîcîbas plâna
projektu Latgales reìiona izaugsmei 2015.-2017.gadam.
Rîcîbas plâns vçrsts uz ekonomiskâs attîstîbas veicinâðanu,
paaugstinot reìionu iedzîvotâju labklâjîbu un dzîves
kvalitâti un veicinot arî piederîbas izjûtu Latvijai. Bûtiskâko
plâna finansçjumu veido ieguldîjumi degradçto teritoriju
revitalizâcijâ Latgales plânoðanas reìiona un Alûksnes
novada paðvaldîbâs, kas ir 52,24 miljoni eiro no Eiropas
Reìionâlâs attîstîbas fonda (ERAF). Plânots radît 818 jaunas
darbavietas, piesaistît 52,18 miljonus eiro investîcijas un
samazinât degradçtâs teritorijas par 124,6 hektâriem.

/Ziòas no portâliem www.apollo.lv, www.tvnet.lv,

www.kasjauns.lv/

“Bankomâts – laupîtâjs,” piektdienas vakarâ saðutusi
teica paziòa, kura piezvanîja, lai izkratîtu sirdi. Izrâdâs,
mûsu pilsçtâ íibeles ar SEB bankas bankomâtu pie veikala
“Labais” nebeidzas. Paziòa priecîga, ka saòçmusi algu
par iepriekðçjo mçnesi un atvaïinâjuma naudu, pçc dar-
ba steidza pçc naudas. Domâja, izòems daïu summas,
pa ceïam ieskries kâdâ veikalâ un algas dienâ nopirks ko
îpaðâku bçrniem. Diemþçl jau pçc pâris minûtçm prieku
aizçnoja bankomâts – laupîtâjs. Tiesa gan, ðoreiz viòai
nedaudz paveicâs, jo, pirms norît karti, bankomâts tomçr
pieðíîra prasîto naudas summu. Naudu dabûja, bet karti
nç. Cilvçki, kas stâvçja gaidîtâju rindâ pie bankomâta,
zinâja teikt, ka daudziem tâ gadîjies. Kâdreiz jau nekas –
aizgâji uz mûsu bankas filiâli, un jautâjums tika no-
kârtots. Bet ko tagad? Bankas filiâles Balvos vairs nav.
Paziòa piezvanîja uz ekrânâ mirgojoðo tâlruòa numuru,
kur viòai laipni paskaidroja, ka bankomâts karti “no-
rijis” tehnisku iemeslu dçï. Nu, re! Tad, izrâdâs, ka arî tâ
mçdz gadîties, kaut gan iepriekðçjâ laikraksta numurâ
bankas pârstâve lasîtâjiem mçìinâja iegalvot, ka kartes
bankomâts nenorij tâpat vien – cilvçki mçdzot kïûdîties,
turklât ïoti bieþi. Taèu galvenais ir jautâjums – kâdçï
cilvçkam, kurð netiek pie saviem lîdzekïiem, kas ir uz
konta, tagad jâtçrç SAVA nauda, lai aizbrauktu uz tu-
vâko – Alûksnes filiâli – pçc jaunas kartes? Pieòemsim,
ka banka bûs tik pretimnâkoða un naudu par kartes
dublikâtu neiekasçs, ja jau kïûme notikusi tehnisku
iemeslu dçï, bet kas atmaksâs ceïa izdevumus un vismaz
pusi brîvâs dienas, kas izmantota darbâ? Neviens! Ðî
laikam ir tâ reize, kad tâ vien gribas piekrist tautâ
zinâmajam teicienam: ko taupa taupîtâjs, to laupa
laupîtâjs!

Sanita Karavoièika
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Viedokïi

Re, kâ!

Kâ vçrtçjat veselîbas ministra ierosinâjumu skolâs saîsinât vasaras brîvlaiku un ieviest papildus veselîbas mâcîbu un sporta stundu?

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ www.vaduguns.lv

INESE PAIDERE, Balvu Valsts ìimnâzijas
direktore

Veselîbas ministra Gunta Belçvièa rosinâ-
jumu pagarinât mâcîbu gadu, lai papildus
ieviestu sporta un veselîbas mâcîbas stundas,
atbalstu daïçji. Piekrîtu, ka veselîbas mâcîbas
stundu skaits noteikti jâpalielina, jo 21.gad-
simtâ notiekoðâ straujâ digitalizâcija veicina

Problçma jârisina citâdâ veidâ
tikai un vienîgi sçdoðu dzîvesveidu – mçs visi
esam pie datoriem, brîvos brîþos neskrienam,
nesportojam un pat neejam svaigâ gaisâ. Tas
viss, protams, veicina gan aptaukoðanos, gan
daþâdas saslimstîbas.

Realitâte ir arî tâ, ka jaunieðu izklaides
diemþçl neiztiek bez alkohola lietoðanas.
Neapðaubâmi, tas noticis arî citos laikos, bet
tagad kïûst masveidîgâk un izteiktâk, lîdz ar
to kustçðanâs un fiziskâs aktivitâtes paliek
novârtâ. Tâpçc bûtu brîniðíîgi, ja skolâs bûtu
lielâks skaits sporta stundu un ieviestu arî
veselîbas mâcîbu. Bet tas nedrîkst notikt uz
skolçnu vasaras brîvlaika rçíina. Pirmkârt,
mûsu nestabilâs ekonomiskâs situâcijas dçï
liela daïa skolçnu vasarâ strâdâ, brauc pie
vecâkiem vai vecvecâkiem uz ârzemçm
piepelnîties. Pie manis bijuðas mammas un
stâstîjuðas, ka bçrns jau septiòus gadus vasarâ
strâdâ un pelna naudiòu skolai, drçbçm un
daudzâm citâm vajadzîgâm lietâm. Ja ðis
veselîbas ministra rosinâjums Saeimâ gûs
atbalstu, mçs liegsim bçrniem iespçju vasarâ
nopelnît. Otra lieta, kas ir ne mazâk svarîga  -
mçs viòiem atòemsim bçrnîbu. Pat ja skolas
solâ sçþ 19-gadîgs jaunietis, viòð tomçr ir bçrns
– viòð dzîvo pie vecâkiem, iet skolâ, viòam ir
stundas. Mçs jau tâ savus bçrnus pâragri
iemetam pieauguðajâ dzîvç, jo jau skolas laikâ
viòi strâdâ un pelna sev naudu. Turklât tagad

jaunieði patieðâm grib strâdât, un par to
liecina kaut vai tas, ka paðvaldîbas piedâvâto
darbavietu skolçniem vasarâ ir krietni mazâk
nekâ gribçtâju nopelnît.

Uz ðo rosinâjumu varam paskatîties arî no
skolotâju viedokïa. 21.gadsimta bçrni ir ïoti
hiperaktîvi, tâdçï skolotâji, strâdâjot tik
intensîvu un garîgu darbu, nebûs ar mieru
saîsinât savu atvaïinâjumu. Jau tagad Latvijâ
trûkst eksakto priekðmetu skolotâju. Ja jauns
speciâlists izmâcâs par fiziíi vai íîmiíi, viòð
neiet strâdât uz skolu zemâ atalgojuma dçï,
bet tâ vietâ izvçlas darbu Rîgâ zinâtnes izpçtes
institûtos vai, piemçram, zinâtòu akadçmijâ.
Domâju, nav nekâds noslçpums, ka skolotâju
vislielâkais bonuss, kâpçc viòi strâdâ mâcîbu
iestâdçs, ir tieði vasaras brîvlaiks. Un, ja viòiem
nebûs ðo divu brîvo mçneðu vasarâ, pedagogi
no skolâm vienkârði izbçgs un mums nebûs
kas mâca. Turklât parâdîjusies vçl viena
negatîva tendence. Mûsdienâs  zûd vecâku
lîdzatbildîba - viòi strâdâ 2-3 darbos, daudzi
ârzemçs, lîdz ar to viss gulstas uz skolotâja
pleciem. Skolotâjs skolâ ir audzinâtâjs,
mamma, dzîves skolotâjs un arî sava
priekðmeta mâcîtâjs.

Ja esmu par to, ka skolâs jâbût vçl vienai
sporta stundai un arî veselîbas mâcîbai, tad
kategoriski iebilstu pret vasaras brîvlaika
saîsinâðanu. Manuprât, stundu skaits jâpa-

LÎGA KOZLOVSKA, ìimenes ârste

Kâ mediíe noteikti atbalstu ministra
priekðlikumu, jo tas ir ïoti labs. Gan veselîbas
ministrija, gan visas ârstu organizâcijas

Kâ mediíe es esmu ‘par’
vienmçr iestâjuðâs par to, lai bçrnu mâcîbu
programmâ veselîbas mâcîbu iekïautu kâ
atseviðíu priekðmetu. Savulaik valsts veselîbas
mâcîbu neveiksmîgi integrçja pârçjos mâcîbu
priekðmetos, un tâ bija ïoti liela kïûda, tâdçï
tagad iztçrçtos miljonus dabût atpakaï ir grûti
un pat neiespçjami. Piekrîtu, ka bçrniem
jâsniedz zinâðanas par veselîgu dzîvesveidu,
diçtâm, aptaukoðanâs iespçjâm un riskiem,
seksuâli transmisîvajâm slimîbâm, kâ arî par
to, kâdâ veidâ sevi pasargât no atkarîbâm.
Te nedomâju tikai atkarîbu no alkohola vai
narkotikâm, bet arî no spçlçm, kas ir ne mazâk
briesmîgas bçrna veselîbai nâkotnç.

Mçs, mediíi, neesam atbildîgi par mâcîbu
programmâm, taèu aktîvi iestâjamies par
sporta nodarbîbu skaita palielinâðanu, jo tas
lielâ mçrâ saistîts ar skolçnu aptaukoðanos.
Protams, ârstam nav formâli grûti uzrakstît
zîmi – atbrîvojumu no sporta. Bet vai to
vajag? Mierinâjums ir tas, ka pçdçjos gados ðî
problçma nav aktuâla – vismaz Balvos. Iespç-
jams, tas tâdçï, ka notikuðas regulâras pârru-
nas gan ar skolu valdi, gan sporta skolotâ-
jiem. Taèu aptaukoðanâs mûsdienâs jopro-

jâm ir aktuâla problçma, un tam pie vainas -
mazkustîgums. No vienas puses vecâkiem ir
vieglâk, ja bçrns klusi sçþ pie datora vai
televizora. Bet tajâ paðâ laikâ izpaliek viòu
sarunas, bçrni sazinâs ar vienaudþiem ar îsziòu
palîdzîbu. Patiesîbâ, ja neprotam komunicçt
ar cilvçkiem savâdâk, izòemot datoru vai
îsziòas, tas ir noþçlojami. Kâ mûsu bçrni veidos
pirmâs emocionâlâs attiecîbas ar otru cilvçku,
kâ viòi veidos ìimeni? Vai tieðâm sarunâsies
tikai caur telefonu? Tas ir apburtais loks, pie
kura bçrni nav vainîgi. Ja vecâki strâdâ, viòiem
ir izdegðanas sindroms, ja nav darba, mâc
depresija... Rezultâtâ cieð vecâki, bçrni un
sabiedrîba kopumâ.

Runâjot par veselîbas ministra priekðlikumu,
kâ mediíe noteikti atbalstîtu vçl vienu – par
militâri patriotiskâs audzinâðanas attîstîðanu.
Vienalga, vai tas bûs brîvprâtîgâs izvçles
priekðmets, vai kâ citâdi, taèu tâds mûsu
skolâs ir vajadzîgs. To skaidri pierâda situâci-
ja, kas notiek kaimiòvalstî saistîbâ ar militâri
patriotisko audzinâðanu. Tâ ietver ne tikai
militâro sagatavoðanu, bet arî sportu, fiziskâs
aktivitâtes, cita veida domâðanu, kas bçrniem

lielina nevis uz lieku mâcîbu stundu rçíina,
bet uz esoðo priekðmetu un mâcîbu satura
pârskatîðanu. Turklât jâòem vçrâ arî stundu
apmeklçjums. Esmu pârliecinâta,- ikvienas
skolas direktors apliecinâs, ka, tuvojoties
siltajam laikam, stundu apmeklçtîba skolâs
krîtas. Ko tad darîsim vasarâ? Noliksim pie
durvîm paðvaldîbas policiju?

Saprotu un piekrîtu Guntim Belçvièam, ka
problçma pastâv, taèu tâ jârisina ne ðâdâ
veidâ. Lai ministrs paskatâs uz pedagogiem
maija beigâs. Ja salîdzinâtu, kâdi viòi atnâca
uz darbu 1.septembrî un kâdi kïuva, mâcîbu
gadam noslçdzoties, sanâktu kâ populârajâ
TV raidîjumâ “Ievas pârvçrtîbas” - pirms un
pçc.  Tâdi skolotâji nespçj kvalitatîvi strâdât
un dot mûsu bçrniem paðu galveno – zinâ-
ðanas.

noteikti nâktu par labu. Savulaik arî man
skolâ bija civilâs aizsardzîbas stundas, kurâs
daudz iemâcîjâmies un apguvâm noderîgas
lietas. Toties tagad izveidojusies dîvaina
situâcija. Ja, nedod Dievs, kâda katastrofa
notiek, paði Saeimas deputâti apsprieþas, kas
jâdara, nemaz nerunâjot par civilajiem
iedzîvotâjiem un bçrniem. Tâdçï arî militâri
patriotiskajai audzinâðanai skolâs jâbût. Tas
viss ir izdarâms, un tas ir izglîtîbas speciâlistu
rokâs.

Filozofiski Gunta Belçvièa rosinâjumu
ieviest papildus sporta stundu un veselîbas
mâcîbu atbalstu. Vienîgi neesmu gatava runât
un neesmu pârliecinâta, vai saviem bçrniem
un mazbçrniem gribçtu pagarinât mâcîbu
gadu. Laikam gan - nç. Galu galâ tad, kad
mâcîjâmies mçs paði, vasaras brîvlaiks bija
tikpat garð, cik tagad. Bet vai tâpçc mçs esam
savâdâki un sliktâki? Mums bija veselîbas
mâcîba, civilâ aizsardzîba, arî pietiekami
daudz sporta stundu. Tâdçï secinâjums viens
– ne jau mûsu skolas vadîba ðo jautâjumu
var izlemt vienpersoniski. Tas jârisina valstiskâ
lîmenî.

Viedokïus uzklausîja S.Karavoièika

� Veselîbas ministrs Guntis
Belçviès rosinâjis atteikties no “padomju
laiku atliekas” jeb garâ vasaras brîvlaika
un saîsinât to par divâm nedçïâm, lai tâ
skolâs bûtu iespçjams ieviest veselîbas
mâcîbu. Tas sniegtu iespçju ieviest arî
papildu fiziskâs nodarbîbas skolâs.

�  Ministrs uzskata, ka pievienot
skolu programmâm veselîbas mâcîbu
un papildu fiziskâs nodarbîbas bez
mâcîbu gada pagarinâjuma nav iespç-
jams, jo bçrni jau ir pârslogoti.

Fakti
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

“Pastâvçs, kas pârvçrtîsies”
10.aprîlî Balvu Kultûras un atpûtas centrâ pulcçjâs

vairâk nekâ pussimts bçrnu un jaunieðu no visas
Latgales, lai apliecinâtu savas zinâðanas un erudîciju
par Raini un Aspaziju konkursâ “Plaðais apvârsnis”.
Konkursa 2.kârtâ Balvos katrs dalîbnieks prezentçja
paðu gatavotos Raiòa un Aspazijas karogus, kâ arî
pildîja daþâdus uzdevumus, kuros þûrija no Rîgas
pârbaudîja zinâðanas par mûsu tautas diþgaru darbiem
un dzîvesgâjumu. Ceïazîmes uz finâlu saòçma D.Ivdre,
A.Prole, V.Servidova, R.Ozoliòð, A.Raibekaze, E.Loè-
mele un M.Loèmele.

Prezentç savus karogus. Balvu pamatskolas audzçknes
Diâna Ivdre, Agrita Prole un Dana Kïaviòa atzina, ka viòâm
ïoti patîk lasît grâmatas. “Aspazija bçrnîbâ slepus lîdz
pusnaktij lasîja grâmatas. Tas ir vareni,” sprieda Diâna.

Iegûst jaunas
zinâðanas.
Kristîne Zelèa no
Tilþas vidusskolas
neðaubîjâs, ka,
piedaloties
Latvijas
Nacionâlâs
bibliotçkas un
Latvijas Bçrnu un
jaunatnes
literatûras
padomes rîkotajâ
konkursâ,
uzzinâja daudzus
jaunus faktus par
Raini un Aspaziju.

Iepatikâs
tapeðu
dizains.
Latvijas
Nacionâlâs
bibliotçkas
Bçrnu un
literatûras
nodaïas
vadîtâju Silviju
Tretjakovu
uzrunâja, kâ
viòa pati
atzina,
tilþçnietes
Lîgas Èirkas
veidotais
karogs, kurâ
redzama
kaíene ar

kaíçniem: “Turklât man iepatikâs arî fonâ redzamais
tapeðu dizains, proti, ar A burtu par godu Aspazijai.”

Ieklausâs
padomos.

Dana Petuka
no Eglaines

pamatskolas,
tâpat kâ
pârçjie

konkursanti,
ar lielu
interesi

uzklausîja
prominentâs

þûrijas
ieteikumus

un padomus.
Piemçram,
Memoriâlo

muzeju
apvienîbas direktore Rita Meinerte uzsvçra, ka viòai

bûtiski, lai bçrnu darbi ir personiskâki un paðu izdzîvoti,
nevis kaut kur noskatîti.

Prezentç darbu. Laura Putilova no Eglaines pamatskolas
þûrijas vçrtçðanai iesniedza karogu uzsverot, ka divu
diþgaru karogam jâbût kopîgam.

Ar sirsniòu
vidû. Agnese
Ugare, kura
pârstâvçja
Balvu
Centrâlo
bibliotçku,
prezentçja
karogu,
pastâstot par
katru niansi,
kâpçc
zîmçjums ir
tieði ðâds,
nevis
citâdâks.

Neapjûk! Rçzija Puðko, Reinis Ozoliòð un Dârta
Stivriòa no Rugâju novada vidusskolas iejutâs
Aspazijas un Raiòa tçlâ. Dzejniece, þûrijas locekle
Inese Zandere paslavçja Reini, kurð, lûgts pakomentçt
karoga siþetu, neapjuka un veiksmîgi tika galâ ar
uzdevumu.

Megija un Egija. Baltinavas novada bibliotçku pârstâvçja
Megija Bukða un Egija Loèmele. “Ar Aspaziju mums kopîga
vçlme skriet pa puíu pilnâm pïavâm,” atklâja meitenes.

Slavç Anniju.
Balvu Valsts
ìimnâzijas
8.klases
skolniece Annija
Raibekaze
saòçma uzslavu
no þûrijas.
Piemçram,
mâksliniece Ûna
Laukmane atzina,
ka Annija
pârsteigusi ar
Raiòa un

Aspazijas zîmçtajiem tçliem un siluetu. Savukârt
Latvijas Nacionâlâs bibliotçkas Bçrnu un literatûras
centra vadîtâja Silvija Tretjakova jaunieti uzslavçja par
izvçlçto Aspazijas mîlas dzejoli. “Aspazijas siluets
nevienu neatstâja vienaldzîgu,” viòa piebilda.

Romantiski. Paula Loèmele no Rekavas vidusskolas
demonstrçja karogu, kas iepatikâs skatîtâjiem. Par to
liecinâja arî skaïie aplausi.

Kâ pasakâ.
Aplûkojot
Kerijas
Jansones no
Eglaines
pamatskolas
darbu,
jâsecina,-
tas izskatâs
kâ pasaka.

Lai
neaizmirstu!
Vita
Servidova
no Balvu
Valsts
ìimnâzijas
savâ karogâ
neaizmirsa
uzzîmçt
skaitli 150,
tâdçjâdi
atgâdinot,
ka ðogad
atzîmçjam
Raiòa un
Aspazijas
150.jubileju!
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Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne, foto - A.Kirsanovs

Gulbenç notikusî lauksaimnieku konference bija
noslçdzoðais ðâda veida pasâkums reìionos, kur  snie-
dza plaðu skaidrojoðu informâciju par svarîgâkajâm
aktualitâtçm saistîbâ ar platîbu maksâjumiem un jauno
Lauku attîstîbas programmu. Sâkas jaunais plânoðanas
periods, jauns darba cçliens, kas nozîmç arî jaunu ideju
un mçríu sasniegðanas iespçju. Jo vairâk tâdçï, ka
atbalsta programmâs lauku uzòçmçjiem netrûkst arî
jauninâjumu.

Par aktualitâtçm tieðo maksâjumu programmâ ar 2015.ga-
du informâciju sniedza Lauku atbalsta dienesta direktores
vietnieks INDULIS  ÂBOLIÒÐ.

Bûtisks ieteikums. Ja lauku uzòçmçji nomâ zemi no
kâda cita îpaðnieka, lietderîgi noslçgt rakstisku vienoðanos
par konkrçtâs platîbas izmantoðanu. Tas ïaus ieviest  skaidrîbu
strîdîgos gadîjumos. Dzîve pierâda, ka pietiekami bieþi abâm
pusçm rodas domstarpîbas par platîbu izmantoðanu, un ze-
mes gabala îpaðnieks atsaka lauksaimniekam iespçju izmantot
platîbu.

Jauna pamatprasîba. Pieteikðanâs termiòð vienotajam
platîbu maksâjumam ðogad noteikts par nedçïu vçlâk –
22.maijs. Maksâjumam  pieteiktiem zâlâjiem jâbût nopïautiem
un novâktiem lîdz kârtçjâ gada 15.augustam. Arî pçc noga-
nîðanas zâlâju platîbai jâbût appïautai un novâktai. Pretçjâ
gadîjumâ par ðo platîbu vispâr nevarçs saòemt pabalstu un
turklât piemçros arî pârdeklarâciju.

Zaïinâðanas  maksâjums. Tas ir jauninâjums. Vienkârði
skaidrojot: ja vienotais platîbu maksâjums (VPM) lîdz ðim
bija aptuveni 90 eiro par hektâru, tad turpmâk ðî maksâjuma
summa sadalîsies: 2/3 bûs VPM un 1/3 bûs zaïinâ-
ðanas maksâjums. Lai saòemtu zaïinâðanas maksâ-
jumu, jâspçj izpildît attiecîgus nosacîjumus. Tie
attiecas uz saimniecîbâm, kas apsaimnieko aram-
zemi vairâk par 10 hektâriem. Jâspçj ievçrot kultûr-
augu daþâdoðanu, esoðo ilggadîgo zâlâju saglabâ-
ðanu (neatkarîgi, vai saimnieko bioloìiski un neat-
karîgi no aramzemes hektâru skaita), kâ arî ekolo-
ìiski nozîmîgas platîbas izveidoðanu vai uzturçðanu
lauksaimniecîbas zemç (ja aramzeme ir lielâka par
15 ha). Visâ valstî kopçjs nosacîjums ir ilggadîgo
zâlâju saglabâðana, kas nozîmç nodroðinât noteiktu procentu
ilggadîgo zâlâju, par atskaites gadu òemot 2012.gadu.
Aprçíinu izdarîs katra gada augustâ. Ko nozîmç kultûraugu
daþâdoðana? Ja saimniecîbâ ir no 10 lîdz 30 hektâriem
aramzemes, jâbût vismaz diviem kultûraugiem, no kuriem
galvenais neaizòem vairâk par 75%. Ja aramzemes platîba
pârsniedz 30 hektârus, jâbût vismaz trim kultûraugiem, kur
lielâkâ kultûrauga platîba ir 75%, bet abas pârçjâs kopâ
nepârsniedz 95%. Ja aramzeme pârsniedz 15 hektârus, jâno-
droðina arî vismaz 5% ekoloìiski nozîmîga platîba. Visvien-
kârðâkais veids – papuve.

Pârliecinâties par nosacîjumu izpildes pareizîbu lauk-
saimniekiem ïaus zaïinâðanas kalkulators, ko var izmantot
ar interneta starpniecîbu. Kalkulatorâ var paspçlçties ar
daþâdiem cipariem un redzçt, ir vai nav saimniecîbâ ievçroti
zaïinâðanas  maksâjuma nosacîjumi.

Zaïinâðanas prasîbas nav jânodroðina bioloìiskajâm saim-
niecîbâm un arî saimniecîbâm, kur aramzemes platîba ir lîdz
10 hektâriem. Ðâdas saimniecîbas ðo maksâjumu saòems
automâtiski. Ja saimniecîba ir daïçji bioloìiska, tad zaïinâðana
nav jânodroðina tai aramzemei, kas apsaimniekota bioloìiski,
bet jânodroðina uz atlikuðajiem ‘nebioloìiski’ apsaimnie-
kotajiem hektâriem, ja tie sasniedz vismaz 10  vai arî vairâk
hektârus.

Maksâjums gados jaunajiem lauksaimniekiem.
Atbalstu pieðíir maksimâli uz 5 gadiem, skaitot no saim-
niecîbas izveidoðanas gada. Gadâ, kad piesakâs maksâjumam,
lauksaimnieks nedrîkst bût vecâks par 40 gadiem. Ðo maksâ-
jumu pieðíir gan fiziskâm, gan juridiskâm personâm, kuras ir
tiesîgas saòemt vienoto platîbu maksâjumu, kuras pirmo reizi
dibina lauku saimniecîbu un paði ir ðo saimniecîbu vadîtâji
vai arî kuri saimniecîbu izveidojuði 5 gadu laikâ (ne senâk par
2010. gadu) kopð pirmâ pieteikuma iesniegðanas vienotajam
platîbu maksâjumam. Par saimniecîbas dibinâðanas brîdi
uzskata iesnieguma iesniegðanu valsts vai ES atbalsta saòem-
ðanai vai deklarçtos lauksaimniecîbas darbîbas ieòçmumus
VID, vai reìistrçðanos kâ saimnieciskâs darbîbas veicçju. Ðis
atbalsta maksâjums nepieprasa lauksaimniecisko izglîtîbu.
Galvenais – bût îstenajam saimniekam savâ  lauku saimniecîbâ

Lai zinâtu, kâ dzîvot, jâseko informâcijai
ar paraksta tiesîbâm. Braucot kontrolç, pârbaudîtâji obligâti
vçlçsies tikties ar jauno lauksaimnieku, uzdos viòam jautâju-
mus un gribçs dzirdçt precîzas un skaidras atbildes. Maksâ-
jumu jaunajiem lauksaimniekiem pieðíir par pirmajiem 90
hektâriem.

Atbalsts mazajiem lauksaimniekiem.  Ja saimniecîba
nevçlas vai nav iespçjams saòemt cita veida atbalstus, var
pieteikties mazo lauksaimnieku atbalsta shçmai. Ðim atbalstam
varçs pieteikties tikai ðogad, bet izstâties gan varçs jebkurâ
brîdî, sâkot ar 2016.gadu. Tas ir fiksçts ikgadçjs atbalsts 500
eiro saimniecîbai ar vismaz vienu hektâru zemes. Noteikums,
ka jâsaglabâ vismaz tâds hektâru skaits, kâds bija lauk-
saimnieka îpaðumâ, ko viòð deklarçja 2015.gadâ. Nav jâievçro
zaïinâðanas prasîbas. Piesakoties ðai atbalsta shçmai,
lauksaimniekam nebûs tiesîbu saòemt vienoto platîbu maksâ-
jumu, saistîto atbalstu vai gados jaunajiem lauksaimniekiem
domâtu atbalstu, taèu saglabâsies tiesîbas uz cita veida tieð-
maksâjumiem. Izvçloties mazo lauksaimnieku atbalstu,
nevajadzçtu sâkt  shçmot sadalot, piemçram, 6 hektâru tçva
saimniecîbu trim dçliem. Kontrolç ðâdus gâjienus âtri atðifrçs
un tad atbalstu nepieðíirs vispâr.

Brîvprâtîgais saistîtais atbalsts. Par slaucamajâm
govîm maksâ, ja ganâmpulkâ tâs turçtas vismaz trîs mçneðus
pçc kârtas, skaitot no 15.maija, notiek pârraudzîba, izslau-
kums parastâ saimniecîbâ  ir vismaz 5500 kilogramu  no govs,
bet bioloìiskajâ saimniecîbâ – vismaz 4500 kilogramu.
Paredzçtâ likme – 147 eiro par dzîvnieku. Atbalsts kazâm
paredzçts 20 eiro dzîvniekam. Atbalstu liellopiem pieðíirs par
noteiktiem gaïas ðíirnes vai kombinçtâs (piena - gaïas) ðíirnes
liellopiem vai krustojumâ ar  ðo ðíiròu dzîvnieku iegûtiem

liellopiem. Atbalsta lielums  dzîvniekam – 85 eiro.
2014. gadâ atbalstu varçja saòemt arî par gaïas
un piena bullîðiem, taèu ðogad tâda maksâjuma
vairs nebûs. Toties varçs saòemt atbalstu par
zîdîtâjgovi, ko izmanto teïu zîdîðanai un kas
ganâmpulkâ turçta vismaz 6 mçneðus pçc kârtas,
sâkot  no kârtçjâ gada 15.maija. 11 eiro liels mak-
sâjums dzîvniekam paredzçts par aitâm. Svarîgi
atcerçties, ka, aizpildot veidlapu, lauksaimniekam
attiecîgajâs ailçs jâievelk ‘krustiòð’, lai  saprastu,
kâdus atbalsta maksâjumus viòð pieprasa. Otrs
svarîgs nosacîjums – dzîvnieku savlaicîga reìistrç-

ðana. Neizpildot ðos nosacîjumus, atbalstu nepieðíirs.
Saistîtâ atbalsta shçmâ ir virkne  vçl citu maksâjumu,  pie-

mçram, par proteînaugiem, sertificçtas sçklas kartupeïiem,
par sertificçtu sçklu, vasaras rapsi, dârzeòiem, par augïiem un
ogâm un vçl citi.

Zâle jânopïauj un jânovâc no lauka
Tieðmaksâjumu  nosacîjumi lauksaimniekus acîmredzami

rosinâja aizdomâties par to izpildi. Ne velti konferences
dalîbnieki uzdeva vairâkus vienâ virzienâ tçmçtus jautâjumus,
ðíiet,  no atbildçm mçìinot nojaust, vai bûs iespçja kaut ko
apiet ar lîkumu.

Kâ rîkoties, ja aramzemç sçtais zâlâjs ir jau gadus
piecus sens?

-Platîbu droði var deklarçt kâ ilggadîgo zâlâju. Zâlâjs drîkst
bût ielabots, mçslots, galvenais, ka visus piecus gadus pçc
kârtas konkrçtâ platîba ir bijusi zâlâjs. Var bût arî  trîs gadu
ilgs zâlâjs, kur platîba  bijusi uzarta, pçc tam uzreiz no jauna
apsçta. Arî tas skaitîsies ilggadîgais zâlâjs.

Vai drîkst zâli smalcinât, ja to dara kâ agroteh-
nisko pasâkumu nezâïu ierobeþoðanai un smalci-
nâto zâli izmanto kâ mulèu organiskâs vielas
pavairoðanai?

-Nç, tâ nedrîkst darît, izòemot papuvi, ko plânots uzart. Ja
ganîbas appïauj pçc noganîðanas, tad gan drîkst atlikuðo zâli
sasmalcinât, bet pçc pïauðanas pïava obligâti ir jâapïauj un
zâle jânovâc, lai tâ nepaliktu uz zemes.

Kâ rîkoties situâcijâ, ja zâle nopïauta, savâlota,
bet uznâk lietus un pïâvums sabojâjas?

-Nosacîjums tâds, ka zâle ir jânopïauj un jânovâc. Ja tieðâm
radusies kâda slîkðòa, kur uz lauka nevar uzbraukt un savâkt,
tad par to jâinformç LAD un jâraksta iesniegums. Taèu  nav
pieïaujami, ka, piemçram, visos  simts hektâros vâli palikuði
uz lauka nenovâkti.

Vai drîkstçs zâli smalcinât pirmajâ gadâ pçc zâlâja
iesçðanas ar mçríi apkarot nezâles?

-Smalcinâðanai nav jâbût! Agronoms varçs pateikt, cik labs
bijis zâlâja sçjums, ja tajos tik daudz nezâïu.

Vai bioloìiskâ saimniecîba var nesmalcinât
papuves?

-Papuves var nesmalcinât, ja tikai spçjat tâs apart.
Vai  zemnieku  saimniecîba var saòemt tieðmaksâ-

jumus, ja lauksaimnieciskâ raþoðana nav primârâ
nozare? Ieòçmumi no lauksaimniecîbas – 10%,
zivsaimniecîbas – 10% un meþsaimniecîbas – 80%.

-Ja vien tie nav  uzòçmumi  “Latvijas dzelzceïð” vai “Latvijas
gâze”, visticamâk, tieðmaksâjumus varçsiet saòemt.

Vai tieðâm papuvçs nedrîkst lietot íîmiju nezâïu
iznîcinâðanai?

-Pirms aparðanas drîkst lietot.

Izmantojiet
lauku
attîstîbas
konsultantu
palîdzîbu
pieteikumu
aizpildîðanâ!

Zemkopîbas ministra klâtbûtne. Ministrs Jânis Dûklavs
reìionâlajâ lauksaimnieku konferencç Gulbenç piedalîjâs
visu dienu. Viòð atbildçja uz jautâjumiem un iesaistîjâs
arî individuâlâs sarunâs, sniedzot padomu, kâ lauksaim-
niekiem rîkoties, lai panâktu vçlamo.

Stâsta un precizç. LAD direktores vietnieks Indulis Âboliòð
plaði skaidroja tieðmaksâjumu saòemðanas noteikumus,
uzsverot jauninâjumus.

Lai zinâtu, jâseko informâcijai. Vai ir tiesîbas saòemt
atbalsta maksâjumus un tieði kâdus, katram lauku
uzòçmçjam paðam jâcenðas sekot lîdzi informâcijai, kâ
arî  apmeklçt sanâksmes vai mâcîbu seminârus un regulâri
tikties ar vietçjiem lauku konsultantiem.
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Martâ pieci Balvu Mûzikas skolas
audzçkòi kopâ ar skolotâjâm Liju
Ivanovu un Zoju Zaharovu devâs uz
Igaunijas pilsçtu Narvu, lai piedalîtos
starptautiskâ konkursâ “Dzied un
spçlç puikas”, kurâ zçni no Igaunijas,
Krievijas un Latvijas ik pçc èetriem
gadiem èetru dienu garumâ sacen-
ðas dziedâðanâ un muzicçðanâ, kâ
arî kopâ sporto, dodas ekskursijâs
un visâdi citâdi labi pavada laiku.

Konkursâ “Dzied un spçlç puikas”
Narvâ piedalîjâs 170 puiði no kaimiò-
valstîm Igaunijas, Latvijas un Krievijas.
Latviju tajâ pârstâvçja Balvu Mûzikas
skolas 1.vijoles klases audzçkòi Armands
Tutiòð un Daniils Petrovs, 3.klavieru klases
audzçknis Martiòð Lâpâns, 4.klavieru
klases audzçknis Mârtiòð Zutis un 8.vijoles
klases audzçknis Kirils Siòko. Katrs kon-
kursants izpildîja divus skaòdarbus, bet
Mârtiòð Lâpâns un Mârtiòð Zutis uzstâjâs
arî duetâ. Kompetentâ, starptautiskâ
þûrija skolçnu sniegumu vçrtçja, pieðíirot
labâkajiem no viòiem trîs pakâpju Zelta,
Sudraba vai Bronzas diplomus. Jâpie-
min, ka visi balvenieði attaisnoja skolo-
tâju un vecâku cerîbas, mâjâs pârvedot
daþâdu lîmeòu godalgas.

Vienmçr var labâk
Mûzikas skolas skolotâja Zoja Zaha-

rova neslçpj, ka pedagogi vienmçr vçlas,
lai viòu audzçkòi gûst pçc iespçjas labâ-
kus panâkumus. Ar savu skolçnu snie-
gumu konkursâ, òemot vçrâ konkurenci,
viòa ir apmierinâta. Z.Zaharova uzsver,
ka panâkumus izdevâs gût, pateicoties
ieguldîtajam darbam, bet îpaði darbie-
tilpîga bija pirmklasnieku sagatavoðana,
kas sâkâs jau vasarâ, uzreiz pçc viòu
iestâðanâs mûzikas skolâ.

Konkurss “Dzied un spçlç puikas”
atðíiras no citiem, jo tajâ zçni ne tikai
demonstrç mûzikas skolâ apgûtâs pras-
mes, bet arî sacenðas daþâdos sporta vei-
dos, dodas ekskursijâs un citâdi izklai-
dçjas. Pçc nervozçðanas uz skatuves, pui-
kas ar prieku izlâdçja uzkrâto sasprin-
gumu, spçlçjot futbolu, skrienot stafetes,
slidojot ledus hallç un peldoties baseinâ.
Tâ kâ konkursantu no Balviem bija pârâk
maz, lai izveidotu savu futbola koman-
du, Mârtiòð Lâpâns un Mârtiòð Zutis
lieliski iekïâvâs sâkumâ Sanktpçterburgas,
bet 2. spçïu kârtâ - arî Òiþòijnovgorodas
futbola komandâ. Zçni ar prieku izman-
toja iespçju paslidot ledus hallç, bet
vislielâko baudu viòiem sagâdâja baseinu
kompleksa apmeklçjums.

Pirmo reizi redzçja jûru
Pirmklasniekam ARMANDAM TUTI-

ÒAM dalîba konkursâ sniedza visvairâk
jaunu iespaidu, jo viòð pirmo reizi mûþâ
redzçja jûru, pirmo reizi slidoja un peldç-
jâs baseinu kompleksâ. Zçns neslçpj, ka
jûtas gandarîts par iegûto Bronzas 2.pa-
kâpes diplomu, tomçr vçl vairâk prieka
viòam sagâdâja peldçðanâs baseinâ.
Armands stâsta, ka mûzikas skolâ iestâjâs
pçc paða vçlçðanâs un pagaidâm viòam
neðíiet grûti divas reizes nedçïâ mçrot
garo ceïu no Lazdukalna, lai apgûtu ðî
instrumenta spçli. Nav jau arî tâ, ka viss
padodas bez pûlçm. “Spçlçjot vijoli,
visgrûtâk ir uztrençt pirkstus,” atzîst
pirmklasnieks.

Veidos broðûru un filmu par
profesijâm

Atbalstîts Viïakas novada domes un jaunieðu centra
Jaunatnes starptautiskâs programmas aìentûras izslu-
dinâtajâ projektu konkursâ iesniegtais projekts “Ekspedîcija
dþungïos”. Tâ realizâcijai valsts pieðíîrusi EUR 4000. Projekta
“Ekspedîcija dþungïos” mçríis ir dot iespçju Viïakas novada
jaunieðiem iepazîties ar daþâdâm profesijâm, saòemt
profesionâlu novçrtçjumu turpmâkâs karjeras izvçlç,
lîdzdarboties savas nâkotnes karjeras izvçlç un izveidot
videofilmu un broðûru par karjeras izglîtîbu un iepazîtajâm
profesijâm. Tajâ piedalîsies Viïakas Jaunieðu iniciatîvu
centra un Ðíilbçnu iniciatîvu centra “Zvaniòi” jaunieði
vecumâ no 16 lîdz 19 gadiem – kopumâ 70 jaunieði un to
îstenos no ðî gada 1.aprîïa lîdz 30.septembrim. Maijâ un
jûnijâ jaunieði iegûs zinâðanas par karjeras izglîtîbu,
noklausoties lekciju, darbojoties darba grupâs un saòemot
individuâlu konsultâciju no izglîtîbas karjeras speciâlista,
kâ arî apmeklçs daþâdas iestâdes un uzòçmumus Ziemeï-
latgalç un Rîgâ, lai praktiski iepazîtos ar profesijâm, kuras
viòus interesç. Jaunieði paði filmçs un fotogrâfçs ikvienu
aktivitâti un noslçgumâ rakstîs videofilmas scenâriju, kâ
arî tekstus broðûrai, kas klajâ nâks septembrî. Tâ kâ Viïakas
novadâ nav karjeras konsultanta, projekta laikâ  pielietotâs
vieslektora metodes un materiâlus izmantos arî vidussko-
lçnu karjeras izvçles nodarbîbâs nâkamajos mâcîbu gados.

Piedalâs “Zaíu skrçjienâ”
Zaïâs ceturtdienas rîtâ otro gadu pçc kârtas Balvu pilsçtâ

risinâjâs svçtku gaidîðanas un atklâðanas pasâkums “Zaíu
skrçjiens”, kas pulcçja pilsçtas un novada pirmsskolu
zaíçnus. Kuplâkais skaits zaíçnu atcilpoja no PII “Sienâzîtis”,
tâlâko ceïu bija mçrojuði bçrni no PII “Ieviòa”, bet izturîgâkie
izrâdîjâs PII “Pîlâdzîtis” skolotâjas Ingûnas Pauliòas 10.gru-
pas bçrni.

Lai aizbiedçtu lietaino laiku, zaíçni rîtu atklâja ar kârtîgu
zaíu rîtarosmi kopâ ar deju zaíi Ditu Niperi, bet vçlâk savas
prasmes izmçìinâja daþâdâs aktivitâðu stacijâs. Viòiem bija
iespçja sapucçt sejas zaíu stilâ, par ko rûpçjâs brîvprâtîgâs
jaunietes no BBJC skaistumkopðanas pulciòa kopâ ar
pulciòa vadîtâju Intu Ozolu. Lieldienu noskaòu, uzzinot
svçtku ticçjumus, piedaloties rotaïâs, minot mîklas, mazie
guva Lieldienu “Pârsteigumu stacijâ”. Îpaðs pârsteigums
bija Zaíu pilsçtiòa, kurâ rosîjâs bariòð ar îstiem daþâda
vecuma truðiem, kuri uz ðo pasâkumu atceïoja no kaimiòu
novada saimniecîbas “Rûèi” kopâ ar saimnieku Andreju
Mieriòu. Lielu prieku mazuïiem sagâdâja iespçja vizinâties
ar poniju no Tilþas pagasta saimniecîbas “Kapulejas”, bet
pasâkuma centrâlais notikums bija skrçjiens kopâ ar Balvu
Vilciòu.

Bçrni labprât iesaistîjâs sportiskâs aktivitâtçs – ripinâja
Lieldienu olu cauri labirintam, izmçìinâja zaíu golfu un
zaíu basketbolu. Par ðo staciju darbîbu gâdâja brîvprâtîgie
jaunieði no Rugâjiem. Kopumâ ðo pasâkumu atbalstîja 11
brîvprâtîgie, kuru vidû bija arî NVO “Balvu rajona
partnerîba” pârstâve Svetlana Tomsone.

Joku dienâ tiekas jaunie pçtnieki
1.aprîlî, Joku dienâ, Balvu Valsts ìimnâzijâ notika zinât-

niski pçtniecisko darbu starpnovadu konference 7.- 9.klaðu
skolçniem. Sâkot konferenci, Balvu Valsts ìimnâzijas
direktores vietniece izglîtîbas jomâ Inâra Konivale pateicâs
jaunajiem pçtniekiem un skolotâjiem - konsultantiem par
ieguldîto darbu, kâ arî Joku dienâ ieteica papçtît smiekliem
veltîto îpaðo zinâtnes nozari – getoloìiju.

Konferencç piedalîjâs 9 skolçni no Stacijas pamatskolas,
Rugâju novada vidusskolas un Eglaines pamatskolas. Darbu
prezentâciju laikâ klâtesoðie pârliecinâjâs, ka citronus,
banânus un mandarînus var izaudzçt mâjas apstâkïos, ka
zirgus var izmantot psiholoìiskai terapijai, kâ arî uzzinâja,
kad un kâ rodas alerìijas. Plaðu informâciju skolçni sniedza
par atkritumu ðíiroðanu, norâdot atkritumu izveðanas
izmaksas uz vienu skolçnu. Interesants likâs fakts, ka viens
iedzîvotâjs gada laikâ rada apmçram 333 kg atkritumu.
Skolçni runâja par ârçjo un iekðçjo mâcîbu motivâciju, par
bebru darbiem un nedarbiem, viòu çdienkarti, kâ arî par
demogrâfisko stâvokli Rugâju novadâ. Klâtesoðie varçja
arî iepazîties ar Ekoskolu programmu un darbîbu.

Balvu novada paðvaldîbas Izglîtîbas, kultûras un sporta
pârvaldes speciâliste Terçza Èudarkina pauda gandarîjumu
par pasâkumu, kas kïuvis tradicionâls, un mudinâja
skolçnus turpinât iesâkto, atklât daudz jauna, kâ arî aicinât
skolas biedrus kuplinât jauno pçtnieku skaitu. Rûpîgi
izvçrtçjot skolçnu darbus, recenzenti 1.vietu pieðíîra Stacijas
pamatskolas skolniecçm Agnesei Ugarei un Annai Marijai
Zeltiòai par darbu “Atkritumi un to apsaimniekoðana”.

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Dzied un spçlç tikai puikas

Savukârt 1.klases audzçknis DANIILS
PETROVS mûzikas skolu sâka apmeklçt
pçc vecâkâ brâïa ieteikuma, kurð arî ir ðîs
mâcîbu iestâdes audzçknis. Daniils
pagaidâm nenoþçlo ðo soli un ïoti prie-
câjas par pirmajâ konkursâ gûtajiem
panâkumiem – Bronzas 3.pakâpes
diplomu.

Arî 3.klavieru klases audzçknis
MÂRTIÒÐ LÂPÂNS ðâdâ konkursâ
piedalîjâs pirmo reizi un mâjâs atgriezâs
jauniem iespaidiem pârbagâts, kâ arî
godam nopelnîjis Sudraba 1.pakâpes
diplomu, bet duetâ ar Mârtiòu Zuti - arî
Sudraba 2.pakâpes diplomu. Tâpat kâ
citiem puikâm, viòam patika visas
konkursa aktivitâtes. Savukârt taujâts par
grûtîbâm, ar ko saskârâs, puisis atbildçja,
ka vissareþìîtâk bija nomierinâties un
saòemties pirms uzstâðanâs.

Labprât piedalîtos
vçlreiz

MÂRTIÒÐ ZUTIS priecâjas, ka konkur-
sâ bija ne tikai jâspçlç klavieres, bet arî
futbols. Zçns atzîst, ka sportot viòam
patîk labâk, nekâ vingrinâties klavierspçlç.
Tomçr ikdienâ viòð atrod laiku abâm ðîm
nodarbçm, jo mûzika un piedalîðanâs
konkursos ir neatòemama viòa dzîves
sastâvdaïa kopð bçrnîbas, kad viòð spçra
pirmos soïus uz skatuves mazo vokâlistu
konkursâ “Câlis”. Viòa klavierspçli starp-
tautiskâ þûrija Narvâ novçrtçja ar

Bronzas 1. pakâpes diplomu, bet spçli
duetâ ar Mârtiòu Lâpânu – ar Sudraba
2.pakâpes diplomu.

Vispieredzçjuðâkais dalîbnieks balve-
nieðu vidû bija astotklasnieks KIRILS
SIÒKO, kurð konkursâ “Dzied un spçlç
tikai puikas” piedalîjâs jau otro reizi, un,
iespçjams, ðî pieredze, kâ arî cîtîgais
sagatavoðanâs darbs ïâva puisim gût
lieliskus panâkumus, mâjâs pârvedot
Zelta 3. pakâpes diplomu. Tomçr Kirils
pats pret savu sniegumu izturas kritiski,
jo uzskata, ka varçja nospçlçt vçl labâk.

Par iespçju sûtît bçrnus uz ðâdu kon-
kursu priecâjas arî vecâki. Konkursanta
Mârtiòa Lâpâna mamma Zaiga uzskata,
ka dalîba ðâdâ pasâkumâ puikâm snie-
dza îpaðu gandarîjumu, jo viòu darbs
tika novçrtçts un, galvenais, atalgots:
“Jebkurâ sfçrâ, ja kaut ko dari, vajadzîga
atdeve. Ðis brauciens uz Narvu – iespçja
apmeklçt slidotavu un baseinu - puikâm
bija lieliska balva par ieguldîto darbu, jo
nevar jau tikai strâdât un strâdât, nere-
dzot darba augïus.” Tâpat Z.Lâpâne
uzskata, ka ðâdi braucieni mâca bçrniem
patstâvîbu: “Vairâkas dienas dzîvojot
bez mammas, viòi ir spiesti iemâcîties
paði tikt ar sevi galâ.”

Pârsprieduði ar mâjiniekiem un klases-
biedriem Narvâ gûtos iespaidus, konkur-
santi vienbalsîgi apgalvoja, ka labprât
izmantotu iespçju piedalîties ðâdâ kon-
kursâ vçlreiz.

Konkursâ. Armands Tutiòð pirmo reizi startçja starptautiskâ konkursâ. Ar ðâdu
sasniegumu var lepoties reti kurð pirmklasnieks.

Noguruði un laimîgi. Jautrajâ stafetç mûsu puiði startçja kopâ ar
Sanktpçterburgas komandu, kopîgiem spçkiem izcînot godpilno 2.vietu.
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Jau piekto gadu “Latvijas lauku
konsultâciju un izglîtîbas centrs”
organizç konkursu “Laukiem bût”,
kurâ lauku jaunieðiem ir iespçja iegût
naudas balvas savas uzòçmçjdar-
bîbas idejas realizçðanai. 2014.gadâ
ðajâ konkursâ startçja arî uzòçmîga,
radoða jauna sieviete, trîs bçrnu
mâmiòa ZANDA ARNICÂNE. Lai gan
neiekïuva 2. kârtas uzvarçtâju vidû,
par 4.vietu 1.kârtâ Zanda saòçma 100
eiro. Pârsteidzoði, bet ðî nelielâ
summa palîdzçja viòai uzsâkt savu
biznesu – izremontçt îrçto dzîvokli un
pçrnâ gada oktobrî atvçrt bçrnu
apìçrbu ðûðanas darbnîcu
“Kiddreams”.

Zanda dzimusi un uzaugusi Sçlijâ,
Viesîtç, bet par balvenieti kïuvusi tikai pçc
apprecçðanâs. Pçc izglîtîbas bûdama
vçstures skolotâja, Zanda vçlçjâs izpaust
arî savu radoðo pusi. Turklât, òemot vçrâ
kritisko situâciju skolâs un bçrnu skaita
straujo samazinâðanos, vajadzçja domât
par citâm perspektîvâm pelnît iztiku.
Radoðuma gçnu un ðûðanas iemaòas
Zanda mantojusi no mammas, kura
bçrnîbâ viòai pati darinâja tçrpus.
“Mamma bija laba ðuvçja, viòa lieliski
izðuva riðeljç tehnikâ, kas savulaik bija ïoti
modç. Tâ kâ 90.gadi bija diezgan
nabadzîgs laiks, mamma mums ðuva
tçrpus pati. Bijâm sapucçtas kâ princeses
un arî paðas iemâcîjâmies ðût. Kad sâku
domât par citu nodarboðanos apsverot,
kas man varçtu patikt, sapratu, ka ðûðana
mani tieðâm aizrauj,” iemeslu, kâpçc
izvçlçjâs tieði ðo darbîbas nozari, atklâj
Zanda.

Mâca un izdod
grâmatas

Ðobrîd Zanda darbojas trîs sfçrâs: mâca
vçsturi Stacijas pamatskolâ, ðuj bçrnu
apìçrbus un kopâ ar biedrîbu “Balvu
olûts” izdod grâmatas. Zanda ïoti lepojas
ar pirmo foto un dzejas krâjumu “Tava
un mana Sçlija”, kas klajâ nâca ðî gada
janvârî. Tajâ apkopoti 34 autoru dzejoïi
un fotogrâfijas, kuru autori kaut kâdâ
veidâ saistîti ar Sçliju. “Ðî grâmata bija
iecerçta kâ dâvana mammai 55 gadu
jubilejâ un tajâ publicçti arî divi viòas
dzejoïi. Mums iepatikâs sajûtas, kas radâs,
izdodot grâmatu. Sapratuði, ka cilvçkiem
tâs ir vajadzîgas, ðobrîd gatavojamies laist
klajâ nâkamo izdevumu, ðoreiz par Lat-
gali, kurâ bûs apkopoti vairâk nekâ simts
autoru darbi. Tâdçï ar prieku pieòemðu
skaistas Balvu pilsçtvides fotogrâfijas, ja
kâds vçlas tâdas ziedot ðâdas grâmatas
izdoðanai.”

Iespçja ïauties
fantâzijas lidojumam

Taujâta, kâpçc nolçma ðût tieði bçrnu,
nevis pieauguðo apìçrbus, Zanda apgal-
vo, ka ðajâ jomâ vislabâk var izpaust savu
radoðo izdomu, jo, atðíirîbâ no pieau-
guðajiem, bçrni nebaidâs no krâsainîbas.
To, ka viòa apòemas uzmeistarot jebkuru
bçrna un viòa vecâku izfantazçto tçrpu,
liecina arî darbnîcas nosaukums
“Kiddreams” (bçrna sapòi). “Manuprât,
nosaukums ir skanîgs un nedaudz pat
lipîgs. Man tas patîk,” apgalvo Zanda.

Lai gan ðobrîd bçrna slimîbas dçï

Piemît tamborçðanas atkarîba
Kopð Lieldienâm Brieþuciema bibliotçkâ skatâma Gunas

Sisojevas izstâde “Krâsu sprâdziens”, kurâ grâmatu
krâtuves apmeklçtâji var novçrtçt rokdarbnieces
aizvadîtajâ gadâ, Lielbritânijâ dzîvojot, darinâtos darbus.
Tamborçtâs segas, plecu lakati, dekoratîvas vîtnes, adîtais
spilvens – tas viss tapis ne tikai garajos ziemas, bet arî
saulainajos vasaras vakaros. “Cilvçkiem piemît visdaþda-
þâdâkâs atkarîbas, bet man ir atkarîba no tamborçðanas,”
smej jaunâ sieviete.

Guna atklâj, ka rokdarbi viòu nomierina, noòem dienâ
uzkrâto stresu. Jau bçrnu dienâs, vecmâmiòas un skolotâju
mudinâta, Guna apguva visdaþâdâkos rokdarbu veidus
– ðûðanu, izðûðanu, auðanu, adîðanu, tomçr vislabâk viòai
patîk tamborçðana. Tâdçï izstâdç visvairâk ir ðâda veida
darbu. Lai gan pierasts, ka adîklis vairâk piedien vecâka
gadagâjuma kundzçm, Guna ir jauna un moderna sieviete,
kura piekopj veselîgu dzîvesveidu – sporto, skrien un
apmeklç lînijdeju nodarbîbas.

Paðas adîta jaka. Ðo jaku Guna (attçlâ) uzadîja
aptuveni mçneða laikâ. Viòa priecâjas, ka rokdarbu
prasmes ïauj izgatavot apìçrbus, kâdu nav citiem.
“Tamborçjumi un adîjumi ir arî laba dâvana,” uzskata
Guna.

Îsteno bçrnu sapòus

Bçrniem patîk krâsas. Zanda ir trîs bçrnu mâmiòa, tâdçï ar vajadzîbu skaisti
saìçrbt savas atvases saskaras ik dienu. Ðî pieredze ïauj viòai labâk saprast
arî citu mazuïu un viòu mâmiòu gaumi. Viòa regulâri seko jaunâkajâm modes
tendencçm. “Bçrnu apìçrbos ðobrîd ir ïoti modç daþâda veida apdrukas, kâ
arî dabîgi audumi, piemçram, lins vai kokvilna. Vçl ðobrîd ir modç bçrnu
kombinezoni mazâkiem bçrniem, bet vecâkas meitenes iecienîjuðas
daudzkrâsainus legingus. Ârkârtîgi modernas ðobrîd ir trikotâþas cepures –
bîniji,” daþas no tendencçm uzskaita Zanda.

ðûðanai atliek mazâk laika, pavisam ðo
nodarbi pamest novârtâ Zanda nevçlas
un pçc kâda laika sapòo izveidot îstu
uzòçmumu ar tâdu paðu nosaukumu.

Pagaidâm mâmiòas vçrðas pie ðuvçjas,
lai realizçtu kâdu paðu izdomâtu ideju
vai iegâdâtos Zandas ðûtos tçrpus. Lai gan
vairâk pucçties patîk meitençm, meistare
piedâvâ bikses, ðortus un citus apìçrba
elementus arî puikâm. Zanda atklâj,- lai
radîtu skaistu kleitu, nepiecieðams
saskaòot griezumu ar audumu, domâjot
par to, kâ konkrçtâ drçbe izskatîsies tçrpâ,
vai saderçsies krâsu gamma. Zanda atklâj,
ka nav tâda apìçrba gabala, ko viòa
darina labprâtâk, nekâ citus: “Man patîk
ðût jebko!”

Zanda ar prieku meistaro apìçrbus arî
saviem draugiem un paziòâm, bet pati
par sevi saka, ka ir kâ kurpnieks bez

kurpçm: “Sev vienkârði neatliek laika.
Daþreiz, protams, kaut ko saðuju arî sev,
pârsvarâ tâs ir kleitas,” atklâj bçrnu
apìçrbu ðuvçja.

Zanda stâsta, ka viòai patîk daþâdi
ìçrbðanâs stili, tomçr pati visbieþâk izvçlas
veco labo klasiku. Dodoties uz darbu
skolâ, viòa dod priekðroku svârkiem un
blûzçm vai kleitâm. Lai gan pârzina
jaunâkâs apìçrbu modes tendences, viòa
neseko tâm akli. “Zinu, kâdi apìçrbi man
piestâv, un pie tâ arî pieturos,” viòa
paskaidro.

Zanda uzskata, ka Balvu sievietes ïoti
rûpçjas par savu izskatu, to viòa ievçro-
jusi uzreiz pçc pârcelðanâs uz mûsu pil-
sçtu: “Domâju, ka te sievietes pucçjas
vairâk, nekâ citur, turklât te ir pârstei-
dzoði daudz frizçtavu uz vienu iedzîvo-
tâju!”

Ideju
netrûkst.
Nesen Zanda
pievçrsusies
bçrnu T-
krekliòu
apdrukai
Rîgas
uzòçmumam
“Lottans”.  Ðis
rûpals uzsâkts
pavisam
nesen un
plânots, ka
saraþotâ
produkcija
aizceïos uz
ârzemçm.

Populârâkais modelis. Ðâdas kleitas
mazâs princeses visvairâk iecienîjuðas
svârku daïas kupluma dçï un tâdçï, ka

tâs ïoti labi izskatâs jebkurai mazai
meitenei. Tâs visbieþâk pasûta

bçrnudârza izlaidumiem vai kâdâm
citâm svinîbâm.
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Izstâdç.
Gunai ïoti
patîk
tamborçt
daþâda
veida
segas,
daþas no
kurâm var
izmantot
arî kâ
plecu
lakatus
vai
galdautus.

Viena gada darba rezultâts. Tâ kâ Guna uzskata,
ka viòai izveidojusies rokdarbu atkarîba, ðai nodar-
bei jaunâ sieviete veltî katru brîvu brîdi, un rezultâtâ
gada laikâ tapuðas neskaitâmas tamborçtas segas,
adîts spilvens un pat dekoratîvas vîtnes bçrnu rati-
òiem, ko tagad var aplûkot arî Brieþuciema biblio-
tçkas apmeklçtâji.
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Ciemojoties kâdâ vietâ, kur esam bijuði iepriekð, domâs mçdzam salîdzinât, kâ ir tagad un kâ bija agrâk.
Iegrieþoties Bçrzpils pagasta centrâ, pagasta pârvaldç, skolâ, kafejnîcâ, pâròem tukðuma izjûta, maz darbinieku,
maz  skolçnu, maz cilvçku, salîdzinot ar laiku pirms 20 un vairâk gadiem. Taèu bçrzpilieði ir paðpietiekami. Arî
vairâki pagastâ dzîvojoðie sarunu ar “Vaduguni” labâk izvçlçjâs atlikt uz citu, viòuprât, dzîvç labâku laiku. Kâda
sieviete burtiski sasmîdinâja, uz piedâvâjumu parunâties, atbildot: jûs uzdodat pârâk daudz jautâjumu! Tomçr pçc
tikðanâs ar vietçjiem iedzîvotâjiem, kuri piekrita parunâties, nâcâs secinât, ka tik bçdîgi vis nav! Bçrzpils pagastâ
dzîvojoðie jaunieði cenðas iegût augstskolas izglîtîbu, lai arî pçc tam darbu atrast ir grûti. Ieguvuði izglîtîbu citâ
jomâ, daudzi paliek saimniekot laukos, savâ dzîvesvietâ. Patîkams bija atklâjums, ka pagasta pârvaldes çkâ
darbojas frizçtava un manikîrs, un “Vaduguns” ciemoðanâs dienâ sievietes izmantoja gan vienu, gan otru
pakalpojumu.

CiemojamiesPirms 15 gadiem

Balvu novada domes deputâts, bijuðais Bçrzpils
pagasta padomes priekðsçdçtâjs AIVARS KINDZULS

“…Dzimis bçrzpilietis un tepat arî mâcîjies vidusskolâ. Beidzis

Lauksaimniecîbas akadçmijas Mehanizâcijas fakultâti. Pagasta

priekðnieka krçslâ kopð 1996.gada. Precçjies. Sieva Inâra pçc

profesijas ir grâmatvede, tagad strâdâ kafejnîcâ “Varenîte”.

Audzina divas meitas – Elîna mâcîsies 8.klasç un Liene –

7.klasç...”

(“Lasa morâli, bet nedzer pienu”)

Ar ko nodarbojaties tagad? Vai vçl joprojâm esat
paðvaldîbu darba apritç?

-Jau otro sasaukumu pçc kârtas esmu Balvu novada do-
mes deputâts. Kâ deputâts darbojos arî vienâ no komitejâm,
esmu Tautsaimniecîbas un vides komitejas priekðsçdçtâjs,
arî Iepirkumu komisijas priekðsçdçtâjs un par ðo pienâkumu
veikðanu saòemu atlîdzîbu. No Bçrzpils projâm aizgâjis
neesmu. Tur ir manas mâjas un tur man pieder  zemnieku
saimniecîba “Birznieki”, kur galvenokârt nodarbojos ar
augkopîbu, audzçju graudus. Zemnieku saimniecîbas
îpaðumâ ir arî  klânu pïavas, kas atrodas Lubâna mitrâjâ.

Pastâstiet par to.
-Savâ zemnieku saimniecîbâ lielâkoties iznâk darboties pçc

pienâkumu veikðanas novada domç.  Tad aru, sçju, novâcu,
pïauju. Ðogad baþas rada tas, ka pïavâs, kas atrodas Lubâna
mitrâjâ, zâle bûs  ne tikai jânopïauj, bet arî jânovâc. Uztrauc
tas, ka Lubâna mitrâja teritorijas lielâkâ daïa ir pârplûstoða
pat vasaras vidû, mitra. To ir grûti appïaut, kur nu vçl
novâkt.

Ko dara dzîvesbiedre, meitas?
-Dzîvesbiedre tagad strâdâ par grâmatvedi Ziemeïlatgales

Biznesa centrâ Balvos, saistîbas ar kafejnîcu “Varenîte” viòai
nav. Meitas ir izauguðas, pabeiguðas skolas, strâdâ. Elîna
pabeidza Banku augstskolu, tagad strâdâ un dzîvo Holandç.
Liene pabeidza Valmieras Augstskolu un tagad strâdâ
reklâmas aìentûrâ “AlPHABALTIC” Rîgâ.

Toreiz bijât mednieks iesâcçjs. Medîbas joprojâm
turat cieòâ?

-Medîbâs eju. Personîgi man vairâk patîk kolektîvâs
medîbas, nevis medîbas uz gaidi. Kolektîvâ ir interesantâk,
satiecies ar citiem medniekiem, parunâjies. Vairâk nekâ 15
gadus ilgajâ mednieka praksç ir gadîjies nomedît  arî pa
kâdam ievçrîbas cienîgam eksemplâram.  Ðajâ medîbu sezo-
nâ  aktuâlas ir meþacûku medîbas.  Kolektîvs ir saòçmis
saldçtavu, tagad mednieki var  uzglabât vairâkas nomedîtâs
meþacûkas, lîdz saòemam analîþu rezultâtus, vai cûkas nav
slimas ar Âfrikas cûku mçri vai parasto cûku mçri.

Toreiz sarunâ minçjât, ka nevarat iztikt bez
preses. Kâ ir tagad?

-Lai gan tagad dzîve nav iedomâjama bez datora ne darbâ,
ne mâjâs, tomçr bez preses iztikt nevaru. Presi gan abonçju,
gan pçrku. Pçrn  abonçju vietçjo avîzi, ko, protams, saòçmu
tikai pçcpusdienâ, aizbraucis pçc darba mâjâs,  bet bieþi vien
no rîta  to nopirku kioskâ, jo gribçjâs âtrâk izlasît, tâdçï
tagad vietçjo avîzi pçrku. Ìimenç abonçjam þurnâlus
“Agrotops”, “Dârza Pasaule”, “Ieva”.

Kâ izmaiòas dzîvç vçrtçjat kâ bijuðais pagasta
priekðnieks?

-Nedomâju, ka pagasta cilvçkiem novadu izveidoðana
bûtu ko stipri atòçmusi. Viòi saòem visus tos paðus pakal-
pojumus, ko arî agrâk. Tagad pagasta centrâ ir ierîkots
apgaismojums, uzbûvçts jauns saietu nams. Notiek ûdens-
vada un kanalizâcijas rekonstrukcija. Uzbûvçs jaunas attî-
rîðanas iekârtas. Tas, ka paliek mazâk cilvçku, ir slikta demo-
grâfiskâ situâcija, nav tikai Bçrzpils pagasta sâpe. Tâ notiek
arî citur.

“…Gints Loèmelis, Bçrzpils pagasta kultûras darba organizators paðlaik  ir kâ ministrs bez portfeïa, -

pasâkumus nâkas organizçt visur kur, tikai ne kultûras namâ. Kad viòam bûs savs kabinets un kolektîviem

pastâvîgas mçìinâjumu telpas, nezin neviens….”

(“Pagasta “kultûras pils” slçgta”)

Kad Gintam piedâvâja strâdât par kultûras darba organizatoru Bçrzpilî, jaunietis tikko bija pabeidzis
augstskolu, ideju un enerìijas viòam bija pârpârçm, bet vecais kultûras nams bija avârijas stâvoklî un
pasâkumi tur notikt nevarçja. Pasâkumiem izmantoja skolas telpas, cik tas bija iespçjams. Tajâ laikâ
darbojâs jauktais koris, sievieðu vokâlais ansamblis un etnogrâfiskais ansamblis. “Protams, viens no
zîmîgâkajiem kultûras notikumiem Bçrzpilî, kas notiek katru gadu, ir “Dziesma Bçrzpilij”, kas aizsâkâs
ar mûsu grupas “Ginc un Es” pirmsâkumiem. Mûsu grupa bija muzikâlâ bâze ðim pasâkumam, kur
muzicçja arî Sarma Rakstiòa, kura bija kultûras darba organizatore pirms tam,” atceras Gints.

Paralçli darbam pagasta kultûras jomâ Gints bija arî mûzikas skolotâjs Kriðjâòu pamatskolâ, kur vçl
vadîja trîs vokâlos ansambïus. Taèu arî divos darbos alga kopâ bija nedaudz vairâk nekâ 100 lati
mçnesî. Gints pârcçlâs uz Rçzekni, kur  strâdâja tirdzniecîbâ.

Tagad Gints arî dzîvo Rçzeknç, bet ir pilnîbâ atgriezies mûzikâ. Ðobrîd tas ir arî viòa pamatdarbs, jo
vienmçr viòa hobijs bijusi muzicçðana grupâ “Ginc un Es”, kurai nâkamgad jau apaïa jubileja. “Sanâk
spçlçt gan koncertos, gan ballçs, jâgatavo repertuârs. Sasniegtie rezultâti prasa atbildîbu pret klausîtâjiem
un faniem. Pçc dziemas “Esi latgalîts” panâkumiem “Latvijas ðlâgeraptaujâ” iznâca grupas “Gints un
Es” pirmais CD disks ar nosaukumu “Esi latgalîts”. Prieks un gandarîjums, ka izdevâs atdzimt dziesmai
“Pededzes krasti”. Atskatoties uz  vçsturi, arî pagâjuðais gads grupai bija veiksmîgs - 1.vietu “Latvijas
ðlâgeraptaujâ” ieguva dziesma “Es Tevi mîlu”. Drîzumâ gaidâma vçl vienas dziesmas atdzimðana,
kuru mçìinâsim iedziedât gan latgalieðu, gan latvieðu valodâ. Nosaukumu pagaidâm neminçðu,
jâbût taèu intrigai. Par senajâm dziesmâm, protams, paldies jâsaka manai mammai Inârai, kura man
iesaka un iedungo meldiòu,”  Gints dalâs radoðâ procesa noslçpumos.

Runâjot par to, ka dzîvç jâizmanto iespçjas, par pieredzes iespçjâm bagâtâko pasâkumu, kurâ
piedalîjies, Gints uzskata dalîbu ðovâ “Koru kari” ar “Rçzeknes Zaïo pakalnu kori”. Tâdçï tagad Gints
ðovus vçrtç citâdi, jo saprot, “ka katrs dalîbnieks tur ir atdevis milzu enerìiju un pavadîjis daudzas
stundas un dienas neatlaidîgâ darbâ”.

 Vismaz  reizi mçnesî Gints ar ìimeni apciemo mammu Vectilþâ. Ginta dçls un meita vasaras
brîvdienâs vecmammai ir lieli palîgi, kas palîdz appïaut mauriòu, nolasît zemenes. Gints priecâjas, kad
sanâk uzspçlçt Balvu pusç, satikt savçjos. Arî ðogad viòð solâs piedalîties pasâkumâ  “Dziesma  Bçrzpilij”
un “Osvalda” pasâkumâ Baltinavâ.

Pirms 15 gadiem

“Ginc un Es” muzicç

Atgriezies mûzikâ. Gints
Loèmelis tagad pilnîbâ at-
griezies mûzikâ, kas kïuvusi
par viòa pamatdarbu. Gru-
pa “Ginc un Es” nâkamgad
svinçs apaïu jubileju.

“...Agra un Aivitas  Rakstiòu ìimenç aug trîs bçrni – Elîna un

dvîòi Annija un Dâvis. Ar Nodarbinâtîbas dienesta rîkoto kursu

palîdzîbu Aivita tikusi pie darba kafejnîcâ un tagad viòas dzîves

reþîms ir pakârtots darbam - dienu strâdâ, divas brîvas. Gan Elîna,

gan Dâvis un Annija piekrît, ka labâk tomçr ir tajâs dienâs, kad

mamma ir mâjâs. Tad, atgrieþoties no skolas mâjâs, ir gan silts

çdiens, gan izkurinâtas krâsnis…”

(“Ar mammu mîïâk”)

 Pçc seðiem kafejnîcâ nostrâdâtiem mçneðiem Aivita pârgâja
darbâ uz blakus esoðo veikalu, kur strâdâ joprojâm. Bçrni,
protams, ðo desmit gadu laikâ ir ne vien paauguðies, bet izauguði.
Elîna ir beigusi Daugavpils Universitâti un strâdâ par skolotâju
Tilþâ. Annija mâcâs Rîgas Stradiòa Universitâtes 1.kursâ par
audiologopçdi, bet dvîòu brâlis Dâvis studç Rçzeknes Augstskolâ,
kur apgûst inþeniera programmçtâja profesiju. Abi jaunâkie
mâcâs budþeta grupâs, kas stipri vien atvieglo studiju procesu,
jo studenta dzîve, it seviðíi Rîgâ, ir dârga. Bieþâk mâjâs no
Rçzeknes brauc Dâvis, viòð palîdz tçvam saimniecîbas darbos,
bet Annija – retâk, jo ceïð no Rîgas ir padârgs. Elîna atzîst, ka

Pirms 10 gadiem

Gribas arî pasaulç

viòa  pie mammas ierodas aptuveni divâs nedçïâs reizi, jo gribas
atpûsties un pabût arî  kaut kur citur. Gluþi kâ Sprîdîtim, kurð
devâs pasaulç. “Taèu, ja piezvanu mammai un saku, ka bûðu
pie viòas, tad mamma, protams, vienmçr pagatavo kaut ko
garðîgu,” neslçpj Elîna.

 No Bçrzpils projâm nav aizgâjis

Ar mammu. Dâvis, Annija un Elîna ar mammu Aivitu svçtku
brîdî.
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Pirms 11 gadiem

 Pirms 7 gadiem

“…Zentu Rakstiòu satiekam, auklçjot bçrzpilieðu jaunâko

Rakstiòu - gadu un èetrus mçneðus veco  Ralfu. Vecmâmiòa paèukst,

ka drîz viòð nebûs pats jaunâkais. Zentas un Stefana mâjâs izaugusi

kupla saime: dçls Aivis tagad strâdâ Eglainç par darbmâcîbas

skolotâju un audzina 6.klasi, Arnita studç tûrismu un ekonomiku

Rçzeknç, Jânis strâdâ uz robeþas Ðíilbçnos, Elmârs mâcâs Gulbenes

ìimnâzijâ un vçl arvien sapòo spçlçt basketbolu “Bukos”, bet

pastarîte Mairita mâcâs Bçrzpils vidusskolas 11.klasç….”

(“Bûs vçl jaunâks”)

Rakstiòi ir viens  no populârâkajiem uzvârdiem (vismaz tâ
bija pirms 11 gadiem) Bçrzpils pagastâ, ko pârstâv arî Rakstiòu
- Stefana un Zentas saime. Ìimene aug un sakuplo. Par aizva-
dîtajiem 11 gadiem Zenta saka: “Pa ðo laiku dzîvç mainîjies
daudz kas, jo dzîve jau nestâv uz vietas, tâ visu laiku nemitîgi
virzâs uz priekðu un brîþiem liekas: kâpçc tik âtri!?  Tagad esmu
trîs braðu puiku vecmâmiòa. Mazais Ralfs ir izaudzis un
pâraudzis mani. Ralfs mâcâs Bçrzpils vidusskolas 6.klasç un
apmeklç Rugâju Sporta centra basketbola treniòus un spçlç
VEF Latvijas basketbola jaunatnes lîgâ. Otrs mazdçls - Matîss -
mâcâs Rçzeknes logopçdiskâs pamatskolas 3.klasç un arî spçlç
basketbolu. Abi lielie mazdçli man tâdi sportiski.  Jaunâkais
mazdçls Kârlis drîz jau bûs trîs gadus vecs. Mçs ar vîru joprojâm
saimniekojam savâ saimniecîbâ. Paðu un bçrnu iztikðanai pietiek,
kâdreiz ar kâdu kartupeli, burkânu vai bieti izpalîdzam pilsçtas
radiem vai kaimiòiem. Vîra aizrauðanâs ir medîbas, bet mana –
puíu audzçðana. Dziedu arî Bçrzpils etnogrâfiskajâ ansamblî
“Saivenis”. Sûdzçties par dzîvi nav laika, ja vien pats pa to ej ar
smaidu un prieku, galvenais, lai veselîba sev un tuviniekiem
turas, tad jau viss bûs kârtîbâ.”

Par mazbçrniem un vecvecâkiem viss skaidrs, bet kas pa ðiem
gadiem mainîjies viòu bçrnu dzîvç? Vecâkais dçls Aivis joprojâm
strâdâ Eglaines pamatskolâ par mâjturîbas skolotâju, papildus
ir nodibinâjis zemnieku saimniecîbu “Margaritas” un audzç
gaïas lopus. Aivja dzîvesbiedre Mârîte strâdâ Rçzeknes 1.vidus-
skolâ par matemâtikas skolotâju un abi ar jaunâko dçlu katru
rîtu mçro ceïu uz Rçzekni.

Arnita Rçzeknes Augstskolâ ir ieguvusi maìistra grâdu

Dzîve virzâs uz priekðu âtri

Vadîbas zinâtnçs un ðobrîd radoði strâdâ Rugâju novadâ par
amatierteâtra vadîtâju un vada daþâdus pasâkumus gan savâ,
gan citos novados.

Dçls Jânis kopâ ar dzîvesbiedri Daigu audzina dçlu Kârli,
kuram bûs jau trîs gadi. Jânis absolvçja Rçzeknes Augstskolu un
ieguva ekonomista – jurista diplomu. Ðobrîd Jânis strâdâ
Rugâju novadâ par Lazdukalna saietu nama vadîtâju un sporta
dzîves organizatoru.

Dçls Elmârs vienmçr bijis liels sportotâjs un, lai gan Rçzeknes
Augstskolâ ieguva ekonomista – jurista diplomu, tomçr saprotot,
ka sirdij tuvâks sports, absolvçja arî Sporta akadçmiju un tagad
strâdâ Rugâju novada Sporta centrâ par basketbola treneri.

Meita Mairita absolvçja Rçzeknes Augstskolu un ieguva
ekonomista diplomu “Tûrisma un viesnîcu uzòçmçjdarbîbâ”.
Tagad dzîvo Rîgâ un strâdâ loìistikas uzòçmumâ, kâ arî vada
jaunieðu amatierteâtri Bçrzpilî.

Ar mazdçlu. Zenta Rakstiòa ar mazdçlu Ralfu, kurð pirms
11 gadiem bija gadu un èetrus mçneðus vecs, bet tagad
pâraudzis vecmammu.

Putni vçl nav atlidojuði, bet koks -
uzplaucis

“…Jau divdesmit gadus Bçrzpils vidusskolâ strâdâ keramiíe

Jolanta Dundeniece. Ðogad Balvos Dundeniekiem un keramikas

pulciòa dalîbniekiem bija izstâde, un tajâ apmeklçtâji redzçja

zilus mâla putnus, kas tagad rotâ skolas dârzu. Dârza skulptûra

tapusi, apgûstot senâs keramikas prasmes - no tâ sauktajâm

mâla desiòâm. Jolanta saka, ka lîdzîgas skulptûras, tikai

daþâdâs krâsâs, darinâtas vairâkas….”

(“Zilie putni nolaiduðies dârzâ”)

Kurâ skolas dârza stûrî ðopavasar nolaiduðies zilie putni,
nav îsti zinâms, tâdçï ar ðo jautâjumu grieþamies skolâ.
Bçrzpils vidusskolas direktore ILONA STEPÂNE pastâsta,
ka zilie mâla putni vçl nav atlidojuði no siltajâm zemçm.
Proti, plîstoðie  keramikas izstrâdâjumi pa ziemu ir noglabâti
telpâs, taèu drîz tos novietos skolas dârza zâlienâ. Un  ne
tikai putnus, arî citas keramikas  figûriòas,-  tur vçl ir kera-
mikas pelîtes, ezîði un citi dzîvnieciòi. Figûras un puíu
stâdîjumi skolas dârzâ veidos kompozîcijas. Putnu vçl nav,
toties skolas telpâs ir uzplaucis koks ar keramikas lapâm,
uz kurâm katrs skolas audzçknis un skolotâjs (gandrîz katrs)
ir uzrakstîjis savu vârdu. Bçrzpils vidusskolâ kopâ ar pirms-
skolniekiem mâcâs 93 skolçni, tâtad arî lapu skaitam kokâ
jâbût identiskam. Ideja par koku ar keramikas lapâm
radusies aptuveni pirms diviem gadiem. Katram iedota lapas
veidne un viòð mâlâ atstâjis savu autogrâfu. Skolâ joprojâm

darbojas keramikas
pulciòð, ko vada
vizuâlâs mâkslas
skolotâja Jolanta Dun-
deniece. Pulciòð ar
saviem keramikas dar-
biem piedalâs arî
daþâdos konkursos.

Koks ar keramikas
lapâm. Bçrzpils
vidusskolas
direktore Ilona
Stepâne izrâda koku
ar keramika lapâm,
kas aug skolas
vestibilâ.

“…Zemnieku saimniecîbâ “Putnu kalni” Pâliòos kopâ ar vecâkiem,

brâli Jâni un sievu Zitu saimnieko jauns puisis Aigars Delvers. Pçc

Rçzeknes Augstskolas beigðanas, kur viòð izmâcîjies par sâkumskolas

skolotâju, Aigars priekðroku devis darbam tçva saimniecîbâ, nevis

skolâ…”

(“Zemnieks ar skolotâja diplomu”)

Kad piezvanu Aigaram, lai pieteiktos sarunai, viòð ir devies
darîðanâs un prognozç, ka bûs mâjâs pçc stundas vai divâm.
Nosprieþu, ka pa to laiku var aprunâties ar vecâkiem, brâli Jâni
vai mâsu Lîgu. Brâli  satieku namdurvîs, jo viòð steidzas uz Tilþu,
kur strâdâ par darbmâcîbas skolotâju, bet mâjâs ir abi vecâki,
mâsa Lîga ar saviem un brâïu bçrniem, èetriem òipriem pirmsskolas
vecuma bçrneïiem. Jautâts, kas ìimenç mainîjies pçdçjos gados,
ìimenes galva Pçteris Delvers atbild,- galvenais, ka visi dzîvi un
veseli! Darbs saimniecîbâ, kur audzç lopus, ar, sçj, pïauj un novâc
raþu, prasa gan izturîbu, gan veselîbu. “Ja dçli nepalîdzçtu, viens
pats es diez vai to spçtu,” saka tçvs.  Savulaik viòð strâdâjis Bolupes
siltumnîcâs, bet, padomju saimniecîbai sabrûkot, atgriezies tçva
mâjâs Pâliòos, lai saimniekotu laukos. Taèu bez tehnikas nekâ!
Tehnikas iegâdei òemti kredîti. “Kâds varbût domâ, ka man nauda
no gaisa birst, bet reizçm ir tâ,- ðodien vajag naudu, bet nezini,
kurð draugs aizdos. Vai viòam paðam ir ko aizdot?!” atzîst “Putnu
kalnu” saimnieks. Uzsâkot saimniekoðanu,  gan iedroðinâjuði,
gan ar padomu palîdzçjuði  pilnîgi sveði cilvçki, ko patîkami
atcerçties, bet paðu pagastâ lietas reizçm kârtojas ne tik labi. Vietçjâ
paðvaldîbâ Pçteris griezies ar lûgumu novâkt ceïmalas apaugumus,
kas lauku ceïa stâvokli padarîja sliktâku, bet nekas nav izdarîts,
lîdz amatâ stâjusies jaunâ pârvaldes vadîtâja. “Ja cilvçks saprot,
grib izdarît, tad viòð izdara,” secina  zemnieks piemetinot, ka
viòð pats bûtu gatavs pielikt roku ceïa laboðanâ, kâ, piemçram,
agrâk, kad ziemâ iedzîvotâji paði ar kastçm veda granti un

Bçrzpils pagastâ

Pirms 5 gadiem

Bez dçliem saimniekot nespçtu

akmeòus. Tagad neviens pat domâs ko tâdu nepieïauj! Bet ceïi
tikmçr jûk un brûk. Saimniekam ir arî citas interesantas domas
un idejas, ko pârsprieþam, tâdçï laiks paiet nemanot un mâjâs
ierodas arî Aigars. Jaunais vîrietis nenoþçlo, ka skolas vietâ
priekðroku devis darbam savâ lauku saimniecîbâ, lai arî viòam
nav lauksaimnieka izglîtîbas. “Sapratu, ka darbs skolâ nav mans
aicinâjums. Taèu pedagoìijas studijas man devuðas mâku
komunicçt ar cilvçkiem, kas ir daudz vçrtîgâk,” viòð uzskata.
Starp citu, visi trîs Delveru bçrni ieguvuði augstâko pedagoìisko
izglîtîbu, bet skolâ strâdâ tikai vecâkais dçls.

Trîs no seðiem.  Delveru ìimenç aug seði mazbçrni - dçlam
Aigaram ir trîs bçrni, Jânim – viens, bet meitai Lîgai – divi.
Fotografçðanâs brîdî mâjâs bija èetri (attçlâ - Katrîna,
Tomass, Juris), bet jaunâkâ mazmeitiòa - Aigara meitai Alîna
- mazliet graþojâs un bildç kopâ ar vectçvu neiekïuva.

“Varenîte” bez ponèikiem
“…Paðâ Bçrzpils centrâ blakus veikalam durvis vçrusi

kafejnîca ar nedaudz dîvainu nosaukumu “Varenîte”. Kafejnîca

pârsteidz ar  kvalitatîvu, mûsdienîgu iekârtojumu, bagâtîgu

bâru, neuzkrîtoðu mûziku. Bçrzpilieði te labprât iegrieþas, lai

pasçdçtu pie kâda alus kausa, nogarðotu pavâres Veras Gibalas

gatavotâs pusdienas. “Varenîtç” ceptie ponèiki garðîgi liekas

pat tiem, kas saldumus neçd vispâr….”

(“Varenes kalna pakâjç smarþo pçc kafijas un

ponèikiem”)

Kafejnîcas “Varenîte” iekârtojums gadu gaitâ ir nedaudz
nobruþâjies, lai arî remonts bijis. Tomçr iedzîvotâjiem un
ciemiòiem ir omulîga vieta, kur pasçdçt, te var iznomât  arî
telpas lielâkâm svinîbâm. Taèu çdienus kafejnîcâ negatavo,
necep arî izslavçtos ponèikus. Kafejnîcas îpaðniece Lîga
Bondare (viòai pieder uzòçmums SIA “Rûtas LB”) pastâs-
tîja, ka kvalificçtus kulinârus un konditorus ir grûti atrast,
bet tie, kas strâdâjuði agrâk, darbu kafejnîcâ nomainîjuði.

“Varenîte”. Nosaukumu kafejnîcai savulaik izdomâja
bçrzpiliete Liene Kindzule, jo kafejnîca atrodas netâlu
no Varenes kalna.

Pirms 15 gadiem

Bçrzpils pagastâ ciemojâs I.Zinkovska
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Svveiciens aprîïa jubilâriem cienîjamâ vecumâ!

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

104 GADOS
Balvu pilsçtâ
Anastasija Dukaïska

95 GADOS
Bçrzpils pagastâ
Anna Sergejevièa
Lazdukalna pagastâ
Stefânija Masa
Balvu pilsçtâ
Anna Morele

94 GADOS
Medòevas pagastâ
Marjana Logina

92 GADOS
Balvu pilsçtâ
Marijanna Viïuma
Anna Kikuste
Veronika Stavinska

91 GADÂ
Baltinavas novadâ
Jadviga Kaòepe
Ðíilbçnu pagastâ
Raisa Boþenkova

90 GADOS
Lazdukalna pagastâ
Agnese Akmene
Rugâju pagastâ
Bernarde Ðivca
Vecumu pagastâ
Zinaîda Pole
Viïakas pilsçtâ
Vanda Baklagina
Helçna Dukovska
Anele Sebeþa
Balvu pilsçtâ
Anna Sârtaputne
Eleonora Jermacâne

89 GADOS
Bçrzpils pagastâ
Anna Apðeniece
Kriðjâòu pagastâ
Aleksandrs Þogota
Ðíilbçnu pagastâ
Zoja Panèuka
Tilþas pagastâ
Leonora Kaða
Viïakas pilsçtâ
Zoja Sergejeva

Balvu pilsçtâ
Veronika Tihomirova
Velta Balode

88 GADOS
Baltinavas novadâ
Valentîna Dukaïska
Susâju pagastâ
Òina Stepanova
Vîksnas pagastâ
Jâzeps Garoza
Þîguru pagastâ
Boriss Kudimovs
Valentîna Smirnova
Balvu pilsçtâ
Salomeja Briðka
Pansionâtâ
Staòislavs Rakovskis

87 GADOS
Bçrzpils pagastâ
Eleonora Namsone
Rugâju pagastâ
Genovefa Ðustova
Susâju pagastâ
Alberts Krampuþs
Ðíilbçnu pagastâ
Anna Terentjeva
Tilþas pagastâ
Emîlija Bankova
Viïakas pilsçtâ
Marianna Babâne
Dina Barinova
Helçna Korotkova
Viïakas pilsçtâ
Ivans Tihomirovs

86 GADOS
Baltinavas novadâ
Valentîna Logina
Antoòina Lukinovièa
Balvu pagastâ
Marta Avotiòa
Kubulu pagastâ
Anna Larka
Lazdukalna pagastâ
Ingrîda Gabrâne
Mirdza Kriðtopova
Genovefa Pïavniece
Ðíilbçnu pagastâ
Malvîna Vancâne
Tilþas pagastâ
Taisija Ozoliòa
Viïakas pilsçtâ
Terese Logina

Jaundzimuðie

Balvu pilsçtâ
Zofija Salmane

85 GADOS
Kriðjâòu pagastâ
Evìçnija Gabranova
Rugâju pagastâ
Alberts Deksnis
Jânis Spriòìis
Vîksnas pagastâ
Anna Pipcâne
Erna Frolova
Viïakas pilsçtâ
Genovefa Logina
Balvu pilsçtâ
Elvîra Berne
Janîna Trofimovièa

84 GADOS
Baltinavas novadâ
Genovefa Kaða
Marija Meþale
Balvu pagastâ
Zenta Maksina
Kriðjâòu pagastâ
Veronika Naumova
Lazdukalna pagastâ
Anna Gaiduka
Lazdulejas pagastâ
Taisija Giïkova
Medòevas pagastâ
Antons Èukuls
Malvîna Lapðâne
Daniels Pabçrzs
Susâju pagastâ
Valentîna Augustâne
Vîksnas pagastâ
Pîters Politers
Balvu pilsçtâ
Ilga Sirmâ
Daina Usâne
Valentîna Niedra
Vincents Jermacâns
Pansionâtâ
Anna Lilo

83 GADOS
Balvu pagastâ
Antons Jasinskis
Brieþuciema pagastâ
Evelina Greèaòòikova
Lazdukalna pagastâ
Marijanna Komarovska
Lazdulejas pagastâ
Fjodors Kapitanovs

Rugâju pagastâ
Marcijanna Auziòa
Jânis Ekhards
Antoòina Ivanova
Ðíilbçnu pagastâ
Jekaterina Cvetkova
Aleksandrs Ivanovs
Valentîna Jevstigòejeva
Pçteris Puþulis
Tilþas pagastâ
Pçteris Loèmelis
Vecumu pagastâ
Melânija Martiòenko
Þîguru pagastâ
Ïubova Þuravïova
Balvu pilsçtâ
Albertina Èakâne
Valentîna Kronîte
Viktors Milaknis
Lilija Baune
Pansionâtâ
Domicella Kalve

82 GADOS
Bçrzpils pagastâ
Genovefa Mazustçrniniece
Jânis Berkels
Brieþuciema pagastâ
Harijs Mûrmanis
Kubulu pagastâ
Vera Grigorjeva
Medòevas pagastâ
Leonora Kaimiòa
Susâju pagastâ
Pçteris Íikuès
Valentîna Pitkevièa
Þîguru pagastâ
Valentîna Prancâne
Viïakas pilsçtâ
Nikolajs Aleksejevs
Aleksejs Gerasimovs
Balvu pilsçtâ
Gaïina Pokrovska
Veronika Kudrjavceva
Lilija Loèmele

81 GADÂ
Balvu pagastâ
Marta Makare
Bçrzpils pagastâ
Marijanna Prole
Kubulu pagastâ
Nadeþda Dumpe
Marija Semjonova
Medòevas pagastâ
Aloizs Sliðâns
Rugâju pagastâ
Genovefa Baltâ
Elvîra Griestiòa
Ðíilbçnu pagastâ
Antoòina Sârtaputne
Vecumu pagastâ
Berta Kokorevièa
Balvu pilsçtâ
Malvîna Viðòova
Leonids Feoklistovs
Juris Odumiòð
Olga Logina

80 GADOS
Rugâju pagastâ
Janîna Ðíestere
Broòislavs Þugs
Ðíilbçnu pagastâ
Mihails Ivanovs
Jevgenija Kokorevièa
Tilþas pagastâ
Genovefa Beríe
Vîksnas pagastâ
Lidija Davidova
Jevgenija Jakovïeva
Þîguru pagastâ
Biruta Viþla
Balvu pilsçtâ
Inta Gargurne
Òina Andrejevièa
Tatjana Lielbârde
Antons Kikusts

Bûs Mâris. 6.aprîlî pulksten 15.08 ìimenes dzemdîbâs piedzima
puika. Svars - 3,950kg, garums 56cm. Puisçna vecâkiem Montai
Blâíei un Igo Pâsam no Alûksnes ðis ir otrais bçrniòð. “Mazo
brâlîti mâjâs gaida mâsiòa Elîna, kurai ir trîs gadi. Tagad varam
bût mierâ, jo pilsoòa pienâkums izpildîts - nu ìimenç ir divi bçrni,
tâ teikt, standartiòð,” smaidot teic jaunie vecâki. Pçc otrâ bçrniòa
nâkðanas pasaulç viòi vienojâs, ka puiku sauks par Mâri, kaut
gan sâkumâ padomâ bija vçl viens vârda variants. “Vienubrîd
nevarçjâm izvçlçties starp Mâri un Robertu, bet tad nolçmâm, ka
Roberts jau ir pietiekami populârs vârds, tâdçï jâsauc dçls par
Mâri,” skaidro Monta. Izrâdâs, tagad tçvs ar dçlu svçtkus varçs
svinçt kopâ, jo Igo 21.septembrî ir dzimðanas diena, bet Mâri
vârdiòsvçtkus svin dienu vçlâk - 22.septembrî. Igo ðo faktu
komentç îsi un kodolîgi: “Ïoti labi bûs. Viss pie vienâm
galvassâpçm.” Mazo brâlîti ar nepacietîbu mâjâs gaida arî
trîsgadîgâ mâsiòa, kura jau pirmajâ dienâ pçc Mâra dzimðanas
zvanîjusi un vecâkiem teikusi, ka grib dzirdçt viòu. “Nolçmâm
Elînu nekacinât un nevest uz slimnîcu apraudzît brâlîti. Savâdâk
droði vien viòa nemaz negribçtu braukt uz mâjâm,” stâsta Monta.
Izrâdâs, mediíu noliktais otrâ bçrniòa dzimðanas laiks bija
1.aprîlis. Monta ar Igo smçjuðies,- ja ðajâ datumâ piedzimtu
meitiòa, viòu bûtu jâsauc par Jautrîti.  Taèu puika izvçlçjâs pats
savu dzimðanas dienu un piedzima 6.aprîlî.

Vçl dzimuði:
2.aprîlî pulksten 9.20

piedzima puika. Svars -
3,560kg, garums 56cm.
Puisçna mamma Ilze
Pugaèa dzîvo Balvu novada
Tilþas pagastâ.

4.aprîlî pulksten 20.30
piedzima meitenîte. Svars -
3,790kg, garums 57cm.
Meitenîtes mamma Ludmila
Ðupilova dzîvo Balvu
novada Kubulu pagastâ.

5.aprîlî pulksten 12.38 un
12.58 piedzima dvîòu
meitenîtes. Piedzimstot
viena meitenîte bija 1,880kg
smaga un 46cm gara, otra -
2,230kg smaga un 50cm
gara. Meitenîðu mamma Ilze
Kopmane dzîvo Balvu
pilsçtâ.
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Par ko raksta kaimiòi
Atsâk ielu rekonstrukciju

Iestâjoties bûvniecîbai labvçlîgiem laika apstâkïiem,
atsâcies darbs pie Alûksnes Vidus, Tirgotâju un Dârza ielu
rekonstrukcijas. Pagâjuðajâ nedçïâ tika novçrsti ziemâ
raduðies defekti, bet jau ðonedçï darbi ritçs pilnâ sparâ, lai
objektu lîdz Jâòiem varçtu nodot ekspluatâcijâ. Jâpiebilst,
ka Vidus, Tirgotâju un Dârza ielu rekonstrukcija ir daïa no
Eiropas Reìionâlâs attîstîbas fonda projekta “Uzòçmçj-
darbîbai nozîmîgu ielu un Brûþa çkas rekonstrukcija
Alûksnes pilsçtâ”.

“Malienas Ziòas”

Apgrozîjums pârsniedz 50 miljonus
eiro

7.aprîlî Preiïu kultûras namâ notika AS “Preiïu siers”
ikgadçjâ akcionâru sapulce. Akcionâri izskatîja un apstip-
rinâja uzòçmuma valdes un padomes ziòojumu par
2014.gada rezultâtiem, kâ arî apsprieda citus jautâjumus.
Akcionâru sapulce arî apstiprinâja gada pârskatu par
2014.gadu ar 50 643 782 eiro lielu neto apgrozîjumu un
1769 901 eiro lielu peïòu pçc nodokïu nomaksas. Apstiprinot
2014.gada peïòas izlietoðanu, akcionâri noteica dividenþu
izmaksas apmçru 0,15 eiro par vienu akciju. Dividenþu
aprçíina un izmaksas sâkuma datums – 2015.gada 8.aprîlis.
Jâpiebilst, ka AS “Preiïu siers” valdes priekðsçdçtâjs Jâzeps
Ðòepsts valdes ziòojumu sâka ar ðâdiem vârdiem: “Es nevçlos
piedzîvot plaða mçroga strâdnieku atlaiðanu, lai tikai iegûtu
daþus gada peïòas procentu punktus. Tâ ir teicis viens no
pasaules bagâtâkajiem cilvçkiem Vorens Bafets. Tâda veida
stratçìija ilgtermiòâ nav pieïaujama, un visdrîzâk ðâdâ veidâ
vadîtu uzòçmumu piemeklçs bankrots.”

“Vietçjâ”

Limbaþiem paðiem savs vanðu tilta
kâpçjs

Pagâjuðâs otrdienas vakarâ neilgi pirms pulksten 7 dienesti
saòçma informâciju, ka Limbaþos 35 metru augstajâ sakaru
tornî pie bijuðâs policijas çkas Jûras ielâ atrodas kâds vîrietis.
Uz turieni nekavçjoties devâs gan Valsts un paðvaldîbas
policija, gan arî âtrâ palîdzîba un Valsts ugunsdzçsîbas un
glâbðanas dienesta Limbaþu daïas vîri. Izskatîjâs, ka vîrietis
pats saviem spçkiem lejâ nokâpt nevarçs. VUGD Limbaþu
daïas priekðnieks Arnis Banders pastâstîja, ka viòa padotie
neko îpaðu uzsâkt nevar, jo nav ðâdâm reizçm nepiecieðamâ
aprîkojuma. Bez tam, kâpjot augðâ pa kâpnçm, vîrieti varçtu
lieki uztraukt. Tâdçï tika izsaukti kolçìi no Valmieras –
autopacçlâjs ar 37 metru garâm kâpnçm un grozu, ar ko
drosminieku varçtu nocelt lejâ. Beigâs vîrietis gana veikli
no toròa nokâpa paða spçkiem. Augstkâpçju nodeva
neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas mediíiem, kas
konstatçja vispârçju íermeòa atdziðanu. Jâpiebilst, ka
þurnâlistiem paðu vîrieti uzrunât neizdevâs, bet bija iespçja
parunât ar kâdu viòa radinieci. Sieviete savu vârdu izpaust
nevçlçjâs, bet pastâstîja, ka tieði viòa zvanîja uz telefona
numuru 112 par notiekoðo. Vîrieða vârds ir Mâris, un, kad
viòð uzkâpa tornî, pats piezvanîja savai radiniecei. Sâkumâ
sieviete tam nenoticçja, atsûtîja bçrnus pârbaudît, vai tâ ir
taisnîba, un tad pati devâs uz notikuma vietu. Sieviete zinâja
stâstît, ka 23 gadus vecais vîrietis sastrîdçjâs ar savu mâti,
tâdçï nolçmis uzkâpt tornî. Lîdzîgi strîdi nav retums. Mâris
arî mçdz iedzert, pçc kâ rîkojas dîvaini.

Jâpiebilst, ka notikuðais kvalificçts kâ suicîda mçìinâjums
un vîrietis nodots mediíu aprûpç.

“Auseklis”

Vieta, kur galvenais ir mazais
cilvçkbçrns

Sabiedriskâ labuma organizâcijas “Biedrîba “Kristîgais
þçlsirdîbas centrs”” zupas virtuve Valmierâ nesen atzîmçja
15 gadu jubileju. Ar lûgðanu un pateicîbas vârdiem svinîbu
dalîbniekus uzrunâja SV.Sîmaòa draudzes priekðnieks Egils
Juitinoviès. Viòð atgâdinâja, ka Dievs ir labs, ka ar viòa un
daudzu cilvçku atbalstu zupas virtuvç ðajos gados notikuðas
pozitîvas pârvçrtîbas un izaugsme, ne mirkli neaizmirstot,
ka galvenais zupas virtuvç un dienas centrâ ir mazais
cilvçkbçrns. Savukârt biedrîbas valdes priekðsçdçtâja Gaida
Pevko pasâkuma noslçgumâ pateicâs ciemiòiem, savai
lieliskajai komandai un daudzajiem brîvprâtîgajiem
kalpotâjiem un piebilda: “Ir bijis daudz laba, tâdçï lai labais
ir arî turpmâk. Mçs visi kopâ varam daudz. Lai arî nâkamajos
gados biedrîbas zupas virtuve un dienas centrs ir vieta, kur
notiek aktîva jaunieðu kustîba!”

“Liesma”

Aizvadîtajos mçneðos notikuðas
vairâkas kikboksa sacensîbas,
kurâs ar panâkumiem piedalîjâs arî
mûspuses kikbokseri.

Lîvânos aizvadîts “Latgales kauss
2014” kikboksâ, kas ir tradîcijâm bagâtas
sacensîbas, tâs notiek jau 17 gadus un
katru gadu uz sacensîbâm ierodas
sportisti no visas Latvijas. Jau otro gadu
kikboksa sacensîbas notiek jaunâ sportâ
zâlç, kuru izmçìinâja arî trîs sportisti no
Tilþas. Kâ stâsta Balvu kikbokseru treneris
MÂRIS DAUKSTE, puiði uz sacensîbâm
Lîvânos devâs nevis pçc medaïâm, bet
pieredzes. Sacensîbâs uzrâdîtie rezultâti
gan liecina, ka jaunie kikbokseri tikai ar
pieredzes iegûðanu vien neaprobeþojâs,
jo divi no viòiem izcînîja zelta medaïas.
Augstâkâ kaluma atzinîbu savâ îpaðumâ
ieguva un savâ svara kategorijâ trium-
fçja GATIS KUÌENIEKS un KRISTIÂNS
LOÈMELIS, savukârt treðo sportistu no
mûspuses JÂNI PUJATU diemþçl diskva-
lificçja par neatïautu sitienu pretinie-
kam. Iespçjams, ja nebûtu diskvalifikâ-
cijas, kikbokseri mâjup atvestu vçl vienu
medaïu. Tiesa, diskvalificçtâ sportista
pretinieks no Liepâjas kikboksinga kluba
“K-Sports” nebija ar pliku roku òemams,
kurð ir ne tikai vairâkkârtçjs Latvijas
èempions, bet pieredzi kikboksâ guvis
arî pasaules èempionâtâ. Jebkurâ gadî-
jumâ, kâ atzîst treneris M.Daukste, izcî-
nîtâs divas medaïâs mûspuses kikbok-
seriem ir ïoti labs panâkums, kas aplie-
cina, ka treniòos ieguldîtais darbs nav
veltîgs un puiði turpina pilnveidot savu
meistarîbu.

Noslçguðâs arî sacensîbas “Rîgas kauss
2015”, kurâ mûspusi pârstâvçja G.Ku-
ìenieks. Gluþi tâpat kâ sacensîbâs “Lîvâ-
nu kauss 2014”, arî ðajâ kikboksa pasâ-
kumâ Gatis izgrieza pogas visiem saviem
konkurentiem un mâjup pelnîti atbrau-
ca ar izcînîto 1.vietu un zelta medaïu.
Tâpat pieci kikbokseri kârtoja eksâme-
nus, lai iegûtu augstâka lîmeòa jostas.
Divi kikbokseri ieguva dzelteno, trîs –
oranþo jostu.

Treneris M.Daukste stâsta,- ja uz
kikboksa treniòu Balvos atnâk pilnîgi
visi, treniòu zâlç nav pat kur apgriezties.
Turklât kikboksâ trençjâs ne tikai puiði,
bet arî trîs - èetras daiïa dzimuma pâr-
stâves. Savukârt pastâvîgi treniòus
apmeklç seði cilvçki. Lai iepazîtos ar
kikboksa sporta veidu un uzsâktu
trençties, ikviens interesents
gaidîts pirmdienâs, treðdienâs un
piektdienâs Balvu muiþas otrâ
stâva zâlç pulksten 18.

Kikbokseri trençjas, gûst
pieredzi un krâj medaïas

Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Treniòâ Balvu muiþâ. Attçlâ ar pçdçjâs sacensîbâs izcînîtajâm medaïâm un
diplomiem redzama daïa no mûspuses kikbokseriem.

Zelta
medaïa
“Rîgas
kausâ
2015”.

Gatis
Kuìenieks
(attçlâ – pa
kreisi) kopâ

ar treneri
Mâri

Dauksti pçc
izcînîtâs
medaïas
kikboksa

sacensîbâs
“Rîgas
kauss
2015”.

Paðlaik
Gatis ir

titulçtâkais
no

mûspuses
kikbokseriem.

Pçc jostu iegûðanas. Treneris M.Daukste stâsta, ka dotajâ brîdî jaunieðu
meistarîba ir pietiekami augsta, lai iegûtu arî augstâka lîmeòa jostas. Tas ir
tikai laika jautâjums. Jâpiebilst, ka attçlâ (piektais no kreisâs puses) redzams
kikboksa aizsâcçjs Latgalç Josifs Kovèi. Kâ atzîst pats pazîstamais treneris,
darbs ar jaunieðiem ir viena no viòa galvenajâm prioritâtçm, jo ikvienam
sportistam svarîgi, lai viòam bûtu labs treneris, kurð palîdz sasniegt labus
rezultâtus. Un ne tikai. J.Kovèi pârliecinâts, ka tâdi cîòas sporta veidi kâ kikbokss
bçrnam attîsta lîdera îpaðîbas, kas palîdz daþâdu sareþìîtu dzîves situâciju
pârvarçðanâ, nostiprina spçju pieòemt patstâvîgus lçmumus un veicina
emocionâli lîdzsvarotas personîbas attîstîbu.

Kikbokss ir cîòas sporta veids,
kurâ izmanto boksa tehniku un ir
atïauti spçrieni ar kâjâm. Kikboksu
iedala pilna kontakta (full contact)
un viegla kontakta (light contact)
disciplînâs. Kikboksa saknes meklç-
jamas pirms 2000 gadiem Japânâ,
savukârt kikboksu kâ cîòas sporta
disciplînu oficiâli izveidoja 70.gados
Amerikâ. Jâpiebilst, ka 1993.gadâ
Japânâ izgudroja arî vienu no
pasaules populârâkajiem kikboksa
paveidiem - K-1.
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs fotogrâfijas autors saòems balvu.
Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai
elektroniski – vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,
uzvârds (vçlams - tâlrunis).

Prâtnieks
Ðajâ gadâ konkursa “Prâtnieks” minçtâjiem atbildes bûs jâmeklç

daiïliteratûrâ. Pie Jums reizi mçnesî dosies kâds rakstnieks, kâds româns
vai kâds literârais tçls. Atbildes uz konkursa jautâjumiem gaidîsim lîdz
nâkoðâ mçneða pirmajam datumam Balvu Centrâlâs bibliotçkas
pieauguðo abonementâ. Veiksmi minçtâjiem!4. kârta

1.Ieraðanâs dienu Kopenhâgenâ viòð uzskatîja par

svarîgâko dienu savâ mûþâ un svinçja to kâ dzimðanas dienu.

Nosauciet ðo datumu.

2. Andersens veltîja savai mâtei stâstu ar nosaukumu:

a) Kaimiòi;

b) Vecâ mâja;

c) Sirdssâpes;

d)Stâsts par mâti;

3.  Anglijas

karaliene Elizabete I

valdîðanas laikâ

lûdza, lai uz

svçtkiem tiktu

i z g a t a v o t i

piparkûku cilvçciòi

par godu viòas

viesiem, kuriem ðîs

piparkûkas arî tika

dalîtas. Tâ radâs

piparkûku vîriòð.

S a v u k â r t

piparkûku mâjiòa

radâs 19. gadsimtâ,

ï a u d î m

iedvesmojoties no

Hansa Kristiana

A n d e r s e n a

pasakas… Nosauciet ðo pasaku.

4. Par kuru pasakas personâþu iet runa ðajâs rindâs: “Tu

taèu dabû varenu vîru! Tâda melna samta kaþoka pat

íçniòienei nav! Labumu viòam pilna virtuve un pagrabs!

Pateicies Dievam, ka viòð tevi òem!”

5. Kâdu vârdu Îkstîtei ir devis ziedu princis?

6. “Mûsu filma ir drâma. Andersens bija kurpnieka dçls,

aristokrâti viòu nemîlçja, rakstnieki necienîja, viòð bija

mazizglîtots. Patiesîbâ tas ir bçdîgs stâsts, jo Andersens bieþi

cieta badu, viòu visi ienîda, necienîja. Tâ nav kârtçjâ biogrâ-

fiskâ filma par brîniðíîgo cilvçku dzîvi. Filmas sâkotnçjais

nosaukums bija “Andersens: fantâzijas par tçmu”, taèu tagad

tâ saucas… Nosauciet ðîs filmas nosaukumu un populâra

Klusâ daba. Iesûtîja Daniels Kivkucâns no Balviem.

“Pienâks diena, kad visa pasaule aplaudçs Tev un pielûgs Tevi kâ dievîbu. Bet par to Tu samaksâsi
visbriesmîgâko cenu, kâdu vien var pieprasît no cilvçka…” Pravietojums piepildîjâs. Hans Kristians
Andersens kïuva pasaulslavens. Viòam izdevâs iekarot pasauli. Bet vai viòð bija laimîgs? Hansam Kristianam
Andersenam - 210 (02.04.1805.- 04.08.1875.).

krievu reþisora

uzvârdu, kurð

2006.gadâ uz-

òçma brîniðíîgu

filmu par pasaku

meistaru.

7.  Hansa

K r i s t i a n a

A n d e r s e n a

prçmija literatûrâ

(Hans Christian

A n d e r s e n

LiteraturePrize)

tika izveidota

2009. gadâ, kas ir

viena no presti-

þâkajâm bçrnu

literatûras bal-

vâm. Britu rakst-

niece kïuvusi par

pirmo pasaulslavenâ 19. gadsimta dâòu rakstnieka Hansa

Kristiâna Andersena literatûras prçmijas laureâti. Nosauciet

viòas vârdu.

3. kârtas atbildes

1. “Zila debess zelta mâkoòos”. 2. “Sarkanâ komçta”.

3.Zigmunds Skujiòð. 4. Raimonds Pauls. 5. “Sçd uz sliekðòa

pasaciòa”. 6. Neticami, bet jâ. 7. Jaunajâ Rîgas teâtrî.

Pareizas atbildes iesûtîjuði: A.Mièule, I.Svilâne,

A.Sliðâns, I.Homko, D.Zelèa, Z.Pulèa, Î.Stira, V.Ruduka,

A.Ruduks, A.Jermacâne, S.Arule, J.Poðeika, O.Zelèa,

V.Loèmele.

Balvu no apgâda Zvaigzne ABC saòem OLGA ZELÈA

(Tilþa).

Atbildes uz 4.kârtas jautâjumiem tiek gaidîtas Balvu Cen-

trâlajâ bibliotçkâ pieauguðo abonementâ (Tirgus iela 7, Balvi,

LV-4501) vai elektroniski uz e-pastu: sveta@balvurcb.lv lîdz

2.maijam. Vairâku pareizo atbilþu gadîjumâ veiksminieki tiks

izlozçti. Balvas uzvarçtâjiem nodroðinâs veikals Zvaigzne ABC

Balvos, tâs varçs saòemt Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ.

Lûsis mûspusç. Iesûtîja Antra Jugane no Vectilþas
pagasta.

Jaunâkie þurnâlu numuri
Ilustrçtâ Zinâtne

� Maìiskais ûdens. Homeopâtija
Latvijâ ir visnotaï iecienîta, taèu
zinâtnisko pçtîjumu rezultâti apgalvo,
ka homeopâtiskajos preparâtos nav
aktîvo vielu.
� Fototriki padara Visumu
redzamu. Kad astronomi râda
krâsainus Visuma attçlus, tie bieþi vien
ir uzòemti tâda garuma viïòos, ko ar
cilvçka aci nevarçtu saskatît.

� Celtniecîbas bums Íînâ. Kad valstî ar vislielâko iedzîvotâju
skaitu pasaulç inþenieri íeras pie jauniem celtniecîbas
projektiem, ‘liels’ nav îstais vârds. Íînieðu gigantiskais
celtniecîbas bums pârspçj jebkâdas fantâzijas un rekordus.
� Auto kïûst vçl droðâki. Mûsdienâs autobraucçji var
izdzîvot avârijâs, kas vçl pirms daþiem gadiem bûtu
nozîmçjuðas droðu nâvi. Nâkamais solis ir padarît nâkotnes
auto droðus arî tiem, kuriem tas uzbrauks virsû.
� Plançtu grûti izprotamâ raðanâs. Astronomiem bûs
jâprecizç plançtu raðanâs teorija. Tâds secinâjums iegûts
pçc 1800 plançtu atklâðanas ârpus Saules sistçmas.
� Dzîvnieku atjautîgais papildaprîkojums. Visi dzîvnieki
ir pielâgojuðies konkrçtiem apstâkïiem, taèu daþiem
izdzîvoðanas stratçìijas ir veiksmîgâkas.
� Tagad zinâtnieki var izdzçst atmiòas. Smadzenes bez
þçlastîbas rediìç mûsu atmiòas un aizpilda “robus” ar
notikumiem, kuru nekad nav bijis.

Ilustrçtâ Junioriem

� Vâvere ar plançðanas prasmi.
Iepazîsti lidvâveri!
� Lielâ tçma: ierîce, kas mainîja
pasauli - radio.
� Fotostâsts - kâ dzîvo Ziloòkaula
krastâ jeb Kotdivuârâ.
� Kleita, kuru redz daþâdi? Kâpçc?
� Rîgas zoodârza dârgumi.
� Ritenis, ko var iebâzt somâ.
� Izmiruðie radinieki neandertâlieði.
� Senâ mâksla - loku ðauðana.

� Noslçpumainâ Sahâras acs.
� Infografika par joku dienu.
� Vai Biíernieku trase ir bîstamâkâ Eiropâ?
� Kâdâ secîbâ kârtojas militârâs pakâpes?
� Kâ radâs “Instagram”?
� Kurð ir bagâtâkais cilvçks pasaulç?

  Una

� Diâna Zande: “Es smçjos, lai
neraudâtu.” No pagâtnes elles
kambariem lîdz apzinâtiem laimes
mirkïiem. No mazas meitenes izmisuma
lîdz nobrieduðas sievietes lçmumiem.
Visbeidzot -  no aktrises lîdz psiholoìijas
zinâtòu doktorei. Daþbrîd Diâna pati
brînâs par savas dzîves krâðòo
amplitûdu.
� Jânis Jurkâns: “Karalauks

joprojâm ir manî.” “Grûti nav apprecçties, grûti bût
precçtam. Laulîbas ir ïoti labas zâles pret mîlestîbu,” atzîst
Jânis Jurkâns, bijuðais politiíis, pirmais atjaunotâs Latvijas
ârlietu ministrs.
�  “Es gribu tik, lai apstâjas laiks.” Ìimenes ârstes Daces
Jansones dzîvesstâsts. Mûsdienu pasaka - nedaudz sâpîga,
nedaudz skaudra, tomçr vienlaikus tik gaiða.
�  Kâ nepazaudçt sevi publiskâs tiesas priekðâ un kâ rast
spçku dzîvot tâlâk? Stâstos dalâs Þanete Grende, Mârtiòð
Ðics, Roberts Íîlis, Ieva Pïavniece.
�  Iedvesmas kouès: bizness sâkas ar drosmi.
� Par rîtdienu, ko vienmçr atliekam. Kâ savâ dzîvç ieviest
pârmaiòas jau ðodien?
� Pieauguðo meiteòu stâsti. Sekss, mîla un daudz naudas.
Vai attiecîbas ietekmç nauda?
� Modes laboratorija. Seksapîlâ blondîne Merlina Monro
turpinâs rakstu sçriju par kulta imidþiem, kas modes vçsturç
atstâjuði neizdzçðamas pçdas.
� Drçbju skapis. Zaïâ impçrija. “Andeles Mandeles”
radîtâjas, uzòçmçjas Lîvas Jaunozolas drçbju skapî ðobrîd
dominç zaïâ krâsa. Lîva atklâj savus mazos modes
noslçpumus, savas aktualitâtes ðosezon.
� Skaistums. Saruna ar plastisko íirurgu par kakla un
dekoltç âdas kopðanu.
� Interjers. Laikmetîgais dizains pilsçtas centrâ. Dizainere
Ausma Íibilde realizçjusi saimnieces internetâ smeltâs idejas,
saistot vçsturiskâs idejas ar jauniem risinâjumiem.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Pagâjuðajâ gadâ laikrakstâ “Vaduguns” rakstîjâm
par Valsts Valodas centra sniegto informâciju, ka Balvu
novada domes deputâtam dots pusgads laika, lai apgûtu
valsts valodas zinâðanas noteiktâ lîmenî. Pretçjâ gadî-
jumâ viòa deputâta pilnvaras var anulçt ar apgabal-
tiesas lçmumu. Pçc redakcijas rîcîbâ esoðâs infor-
mâcijas minçtais deputâts ir IVANS BARANOVS, ko
tolaik apstiprinâja arî viòa pârstâvçtâs partijas biedre
Svetlana Pavlovska.

Kâ pçrn intervijâ avîzei pastâstîja Valsts valodas centra

Valodas kontroles nodaïas vadîtâjs Antons Kursîtis, deputâta

I.Baranova latvieðu valodas zinâðanu pârbaudç bija kon-

statçts, ka viòð pârbaudes brîdî nelietoja valsts valodu augstâ-

kâ lîmeòa pirmajâ pakâpç. Deputâtam bija doti seði mçneði

laika, lai valodas zinâðanas apgûtu pietiekamâ lîmenî, pçc kâ

bija jâseko valsts valodas eksâmenam Rîgâ. Kopð tâ brîþa

pagâjis gads. Kâda ir paðreizçjâ situâcija un vai deputâts

I.Baranovs, kurð joprojâm pilda Balvu novada domes depu-

tâta pienâkumus, valsts valodu apguvis pietiekamâ lîmenî?

Valsts valodas centra Valodas kontroles reìionâlâs nodaïas

Lietas materiâli nosûtîti tiesai

Nelaime

vadîtâja SARMÎTE PÂVULÇNA no plaðâkiem komentâriem

atturçjâs, vien piebilda, ka lietas materiâli nosûtîti tiesai. Uz

jautâjumu, vai tas nozîmç, ka deputâts I.Baranovs valsts

valodu pietiekamâ lîmenî pusgada laikâ neapguva, S.Pâvulçna

sniedza ðâdu atbildi: “Nezinâm, apguva vai nç. Mçs ar viòu

nevarçjâm vienoties par valsts valodas zinâðanu pârbaudçm.

Deputâts bija aizòemts visu laiku.” S.Pâvulçna arî piebilda,

ka ðî lieta nav tik vienkârða.

Apkopoti arî aktuâlâkie dati par Valsts valodas likuma

prasîbu ievçroðanu 2014.gadâ. Valsts valodas centra Valodas

kontroles nodaïu amatpersonas veikuðas 5100 valsts valodas

lietojuma pârbaudes. Kopumâ saòemti 980 personu

iesniegumi par iespçjamiem Valsts valodas likuma

pârkâpumiem. Pçrn par administratîvajiem pârkâpumiem

uzsâka 2231 lietvedîbu, administratîvi sodîtas 769 personas.

Joprojâm valstî raksturîgâkie pârkâpumu veidi ir valsts

valodas nelietoðana profesionâlo un amata pienâkumu

veikðanai nepiecieðamajâ apjomâ (visbieþâk – apkalpojoðâs

sfçras uzòçmumos) un preèu realizçðana, nenodroðinot to

maríçjuma vai lietoðanas instrukciju tulkojumu valsts

valodâ.

Zog metâla priekðmetus
7.aprîlî reìistrçts un uzsâkts kriminâlprocess par

notikumu, kad Rugâju pagastâ no saimniecîbas mâjas

pagalma nozagti daþâdi metâli priekðmeti. Vainîgâ

persona noskaidrota. Notiek izmeklçðana. Kriminâl-

process par notikuðo uzsâkts pçc Kriminâllikuma

180.panta 1.daïas – par zâdzîbu, krâpðanu vai piesavi-

nâðanos nelielâ apmçrâ.

Saimnieks nerûpçjas par savu suni
8.aprîlî reìistrçta nerûpçðanâs par savu mâjdzîvnieku

– suni. Policija pârkâpçjam – 1987.gadâ dzimuðajam

vîrietim – par dzîvnieku turçðanas noteikumu pârkâpumu

sastâdîja administratîvâ pârkâpuma protokolu.

Zog elektrîbu
8.aprîlî reìistrçts notikums, ka Balvos, Ezera ielâ,

izdarîts nelikumîgs pieslçgums pie elektroapgâdes tîkliem.

Vainîgais noskaidrots. Uzsâkta administratîvâ lietvedîba.

Brauc dzçrumâ
9.aprîlî konstatçts, ka Balvos 1991.gadâ dzimis vîrietis

vadîja automaðînu “Mazda” 0,65 promiïu alkohola

reibumâ. Sastâdîts administratîvâ pârkâpuma protokols.

Jâpiebilst, ka vîrietis ir ieguvis autovadîtâja tiesîbas un

viòam bija pirmais ðâda veida pârkâpums.

Sabojâ paðvaldîbas îpaðumu
9.aprîlî reìistrçts, ka Balvu novada Vîksnas pagastâ

dedzinâta kûla, kâ rezultâtâ nodega autoceïa plastmasas

caurteka. Paðvaldîbai nodarîti materiâlie zaudçjumi.

Vainîgâ persona pagaidâm vçl nav zinâma. Uzsâkta

administratîvâ lietvedîba.

Ar divriteni kunga prâtâ
9.aprîlî Baltinavâ 1954.gadâ dzimis vîrietis pârvietojâs

ar velosipçdu 1,76 promiïu alkohola reibumâ. Sastâdîts

administratîvâ pârkâpuma protokols.

Bez tiesîbâm un dzçrumâ
11.aprîlî aizturçts 1986.gadâ dzimis vîrietis, kurð 2,53

promiïu alkohola reibumâ bez autovadîtâja tiesîbâm

vadîja transportlîdzekli. Uzsâkts kriminâlprocess.

Râda nepieklâjîgus þestus un bçg
11.aprîlî policija saòçma informâciju, ka Balvu novada

Kubulu pagastâ pa ceïu iet cilvçks, nepiedienîgi uzvedas

un râda nepieklâjîgus þestus. Notikuma vietâ ieradâs

policijas darbinieki, bet likumsargu klâtbûtne vîrieti

nemulsinâja un viòð ne tikai turpinâja râdît nepieklâjîgus

þestus, tostarp policijas darbiniekiem, bet arî bçga un

nepakïâvâs policijas darbinieku likumîgâm prasîbâm.

Noskaidrots, ka vainîgais ar ne pârâk labâm uzvedîbas

manierçm ir kâds 1988.gadâ dzimis vîrietis. Sastâdîts

administratîvâ pârkâpuma protokols.

Konfliktç autoostâ
11.aprîlî Viïakas autoostâ jaunieði uzvedâs huligâniski.

Viòiem notika konflikts ar kâdu personu, kurai konflikta

rezultâtâ bija nodarîti miesas bojâjumi un cietuðo

nogâdâja slimnîcâ Balvos. Visu lietas apstâkïu

noskaidroðanai uzsâkts kriminâlprocess.

Nozog automaðînu. Policija lûdz
atsaukties!

13.aprîïa rîtâ Balvu novada Bçrzkalnes pagastâ

noskaidrots, ka kâdai personai nozagta 1992.gada melnas

krâsas automaðîna “Mercedes Benz 300”, transport-

lîdzekïa valsts reìistrâcijas numurs – HS-5503. Tiek

noskaidrota vainîgâ persona un par notikuðo uzsâkts

kriminâlprocess. Ja kâdam ir informâcija, kur varçtu

atrasties automaðîna, zvaniet uz telefona numuru 112

vai griezieties policijas iecirknî.

Avarç igauòu auto
Notikuma vietâ. Aizvadîtajâs dienâs
ceïu satiksmes negadîjums notika
Alûksnes pusç, kâ sekas pçc avârijas
iemûþinâja un laikraksta “Vaduguns”
redakcijai fotogrâfijas atsûtîja kâds
mûspuses iedzîvotâjs. Sprieþot pçc
foto, avârija bija diezgan pamatîga un,
ïoti iespçjams, ar cietuðajiem.
Jâpiebilst, ka attçlâ redzamajai
automaðînai bija kaimiòvalsts
Igaunijas reìistrâcijas numurzîme.
Jau rakstîjâm, ka pagâjuðâ gada
20.decembra rîtâ Balvu novada
Bçrzpils pagasta Domopolç avarçja
mikroautobuss “Ford Transit”, kurâ arî
brauca Igaunijas iedzîvotâji. Èetrus
10, 11 un 15 gadus vecus dþudistus
ar negadîjumâ gûtajiem ievainoju-
miem nogâdâja slimnîcâ, bet mikro-
autobusa vadîtâjs – 1967.gadâ
dzimuðais dþudo treneris Vladimirs
Kïinkovs – gâja bojâ.

Kûlas dedzinâtâji atpûðas
Aizvadîtajâs dienâs mûspusç kûlas ugunsgrçki pierimuði

un pagâjuðajâ nedçïâ reìistrçti divi pçrnâs zâles

dedzinâðanas gadîjumi. 8.aprîlî kûla dega Balvu novada

Tilþas pagastâ, 10.aprîlî – Bçrzpils pagastâ. Savukârt

kopumâ Latvijâ brîvdienâs laikâ no 11. lîdz 13.aprîlim

VUGD saòçma 279 izsaukumus - dzçsti 197 ugunsgrçki,

tostarp 132 kûlas ugunsgrçki, veikti 32 glâbðanas darbi

un saòemts 41 maldinâjuma izsaukums. Brîvdienâs

ugunsgrçkos cieta divi cilvçki.

Informç ugunsdzçsçji

Informç CSDD

Pirms pçrc, septiòreiz pârbaudi
Kad vecais autiòð savu dzîvi godam nokalpojis un

laiks iegâdâties citu, cilvçki pçc jauna spçkrata nereti
lûko lietoto automaðînu tirgû ârzemçs. Lai nesanâktu
iegrâbties un pçc pirkuma smaidîtu, nevis sakostiem
zobiem dotos uz autoservisu, CSDD iesaka, kâ bez
maksas iegût transportlîdzekïa nobraukuma un tehniskâ
stâvokïa datus par èetrâs valstîs – Nîderlandç, Lietuvâ,
Zviedrijâ un Dânijâ – reìistrçtiem transportlîdzekïiem.
Tâ lieti noderçs arî ikvienam mûspuses iedzîvotâjam,
kurð automaðînu nolûkojis ârzemçs.

Nîderlande
Nîderlandes Transportlîdzekïu reìistra mâjaslapâ https://

ovi.rdw.nl, ievadot Nîderlandes transportlîdzekïa reìistrâcijas

numuru, bez maksas pieejama vispârçja informâcija par

transportlîdzekïa tehniskajiem (uzskaites) datiem; statusu

(reìistrçts, eksportçts, ir / nav izsludinâts meklçðanâ), apskates

derîguma termiòiem un reìistrâcijas datumiem. Savukârt

interneta mâjaslapâ http://nl.vin-info.com, ievadot

transportlîdzekïa VIN (Vehicle Identification Number), par

maksu tieðsaistç pieejama informâcija par Nîderlandç reìistrçtâ

transportlîdzekïa tehniskajiem (uzskaites) datiem; statusu

(reìistrçts, eksportçts, ir / nav izsludinâts meklçðanâ), apskates

derîguma termiòu, reìistrâcijas datumu; transportlîdzekïa

fotogrâfijas; reìistrâcijas un tehniskâs apskates dokumentu

kopijas un odometra râdîjumu. Ðo informâciju iespçjams

saòemt arî uz savu e-pasta adresi.

Lietuva
Informâcija par Lietuvâ reìistrçtiem transportlîdzekïiem bez

maksas pieejama Lietuvas Tehniskâs apskates asociâcijas

mâjaslapâ http://goo.gl/X2jZSz. Ievadot auto VIN vai auto

Lietuvas reìistrâcijas dokumenta (tehniskâs pases) numuru,

pieejama informâcija par automaðînas marku, modeli,

izgatavoðanas gadu, spçkrata kategoriju un tâ statusu Lietuvâ.

Savukârt Lietuvas Tehniskâs apskates asociâcijas mâjaslapas

http://goo.gl/X2jZSz sadaïâ “TA istorija” pieejami dati par

tehnisko apskati (par laiku kopð 2006.gada) un par odometra

râdîjumiem (par laiku kopð 2009.gada).

Zviedrija
Informâcija par Zviedrijâ reìistrçtiem transportlîdzekïiem bez

maksas pieejama Zviedrijas Transporta aìentûras mâjaslapâ

http://goo.gl/RP8vd. Ievadot transportlîdzekïa Zviedrijas

reìistrâcijas numuru, pieejama transportlîdzekïa tehniskâ

informâcija un informâcija par pçdçjo fiksçto odometra

râdîjumu.

Dânija
Informâcija par Dânijâ reìistrçtiem transportlîdzekïiem bez

maksas pieejama Dânijas Muitas un nodokïu administrâcijas

mâjaslapâ http://goo.gl/XxWxg. Ievadot transportlîdzekïa VIN

vai transportlîdzekïa Dânijas reìistrâcijas numuru, pieejama

informâcija par transportlîdzekïa vispârçjo tehnisko stâvokli

un pçdçjo fiksçto odometra râdîjumu.

Jâpiebilst, ka turpmâk CSDD ðâda veida informâciju papil-

dinâs un tâ bûs pieejama direkcijas mâjaslapâ. CSDD gan

atgâdina, ka publiski pieejamie dati par citu valstu

transportlîdzekïiem ir vispârîgi, tie pieejami katras valsts

valodâ un CSDD negarantç to izcelsmi. Atseviðíos gadîjumos

par informâciju varçtu arî bût jâmaksâ. Savukârt kopð

pagâjuðâ gada rudens CSDD nodroðinâjusi, ka klienti bez

maksas var iegût informâciju par visâs Latvijâ veiktajâs

tehniskajâs apskatçs fiksçto transportlîdzekïu nobraukumu

un pçdçjiem tehniskâs apskates datiem.
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jaunajos noteikumos par gâzes

balonu lietoðanu. Tie vçl tikai tiekot

izstrâdâti. Tomçr viens gan esot

skaidrs - iedzîvotâji vecos gâzes

balonus vçl kâdu laiku varçs lietot.

Veco balonu pret pilnu tâpat kâ

lîdz ðim varçs samainît jebkurâ

apmaiòas vietâ,

taèu no oktobra

pretim varçs sa-

òemt tikai droðîbas

pârbaudi izgâjis

balons. Pârbaudes

bûs jânodroðina

gâzes uzpildes

kompânijâm, kam

bûs attiecîgs aprî-

kojums. Tçriòus

uzòçmumi òems uz

saviem pleciem vai

iekïaus cenâ. Ar

ðâdâm pârbaudçm ministrija cer

panâkt to, ka kritiskâkâ stâvoklî esoðie baloni pazudîs no

tirgus. Paðlaik Latvijâ ir ap 250 000 veco gâzes balonu.

Lai aizsargâtu patçrçtâjus no ievçrojamâm izmaksâm jaunâ

gâzes balona iegâdç un vienlaikus paaugstinâtu iedzîvotâju

droðîbu, kâ arî lai mazinâtu gâzes balonu nelegâlâs aprites

pieauguma risku, ministrija rosina veikt ðâdas izmaiòas

jaunajâ gâzes balonu aprites normatîvajâ regulçjumâ:

�  Noteikt atðíirîgu termiòu daþâdu gâzes balonu

izòemðanai no tirgus. Saðíidrinâtâs naftas gâzes balonu, kurus

galvenokârt izmanto mâjsaimniecîbâs, izòemðanas no tirgus

termiòu pârcelt lîdz 2017. gada 31. decembrim.

�  Noteikt ES tehniskajâm prasîbâm neatbilstoðo

saðíidrinâtâs naftas gâzes balonu nacionâlâs tehniskâs

pârbaudes kârtîbu, tâdçjâdi paaugstinot droðîbas lîmeni ðo

gâzes balonu lietotâjiem. Visiem saðíidrinâtâs naftas gâzes

baloniem lîdz 2015. gada 30. septembrim bûs jâveic ârçjâ,

iekðçjâ un hidrauliskâ pârbaude.

�  Noteikt komersantiem pienâkumu piedâvât

mâjsaimniecîbâm arî gâzes balonu nomas pakalpojumu,

dodot iespçju patçrçtâjam izvçlçties savâm iespçjâm un

vajadzîbâm atbilstoðâko gâzes balona iegâdes risinâjumu.

� Atvieglot gâzes balonu aprites kârtîbu gâzes balonu

lietotâjiem un tirgotâjiem, kas paredz, ka

lietotâji tâpat kâ lîdz ðim varçs pie

tirgotâja apmainît tukðu balonu pret

pilnu.

� Aizliegt komersantiem, kuri iepçrk

lûþòus, iepirkt no fiziskâm personâm

gâzes balonus, to lûþòus un atgriezumus.

Tâdçjâdi bûtiski samazinâs risks, ka gâzes

balonu lietotâji patvaïîgi veic gâzes

balona utilizâciju un to nodoðanu metâllûþòos, lîdz ar to

pakïaujot riskam gan savu, gan apkârtçjo dzîvîbu un veselîbu.

Ðomçnes no tirgus vajadzçja izòemt vecos -
padomjlaika sarkanos gâzes balonus. Tomçr tos atïaus
lietot vçl vismaz divarpus gadus. Jau vairâkus gadus
Ekonomikas ministrija iedzîvotâjus tracina ar paziòo-
jumiem, ka no tirgus  izòems vecos  gâzes balonus un
pçc tam ar lçmumiem ðos noteikumus atliek.

Kârtçjo reizi atlikts nodoms no tirgus izòemt vecos, sarkanos

padomjlaika gâzes balonus. Ar 1.aprîli tie nepazuda no

tirgotavâm, tos mâjsaimniecîbâ varçs izmantot vçl divarpus

gadus.

Kârtçjo reizi atliek sarkano

gâzes balonu likvidâciju
Ekonomikas ministrija jau vairâkus gadus Latvijas

mazpilsçtu un lauku iedzîvotâjiem draud ar noteikumiem,

kas paredz nomainît vecos padomju laika sarkanos gâzes

balonus pret jauniem, Eiropas Savienîbas droðîbas normâm

atbilstoðiem baloniem. Tas skar desmitiem tûkstoðu

mâjsaimniecîbu, pârsvarâ ârpus lielajâm pilsçtâm, kur nav

centralizçtâ gâzes apgâde. Gâzes baloni tur kïuvuði par

neatòemamu virtuves sastâvdaïu.

Sâkotnçji ministrija solîja vecos gâzes balonus no aprites

izòemt, sâkot ar 2012.gadu, tad termiòu pagarinâja lîdz

2013.gadam, pçc tam - vçl par gadu. Tad kâ pçdçjais termiòð

tika noteikts 2015.gada 31. marts.

 Daïa mâjsaimniecîbu jau ir pârgâjusi uz jaunajiem

baloniem, bet daudzas, kuru rocîba nav diez ko liela, joprojâm

izmanto vecos balonus un vienkârði gaida, kas bûs. Izrâdâs,

ka  vçl kâdu laiciòu varçs lietot vecos balonus un nesatraukties

par neparedzçtiem tçriòiem.

Pirmreizçjâ gâzes balona nomaiòa pamatîgi sistu pa

iedzîvotâju maciòiem, jo gâzes balona nomaiòa izmaksâtu

pat ap 90 eiro. Pati gâzes cena jau nemainâs, bet bûtu jâmaksâ

par jauna gâzes balona iegâdi. Par veco, sarkano gâzes balonu

labâkajâ gadîjuma no metâllûþòu uzpircçjiem varçtu dabût

tikai kâdu piecîti.

Vçl varçs lietot sarkanos

balonus
Ekonomikas ministrija sola valdîbâ virzît grozîjumus

noteikumos par gâzes balonu aprites, uzraudzîbas un

kontroles kârtîbu. Vienkârðoti

runâjot, tie paredz vçl no tirgus

neizòemt padomju laikâ raþotos

sarkanos saðíidrinâtâs gâzes

balonus. Varçtu tikt noteikts, ka

lîdz 2017. gada nogalei pagarinâs

termiòu, lîdz kuram mâjsaim-

niecîbas drîkstçs lietot ðos balonus

lîdztekus Eiropas Savienîbas

droðîbas prasîbâm atbilstoðajiem baloniem.

Pagaidâm detalizçti vçl nav skaidrs, kas îsti bûs rakstîts

Gâzes balonus

 izmanto 35%

mâjsaimniecîbu.

Lîdz 30.aprîlim komersantiem
jâiesniedz gada pârskats

Valsts ieòçmumu dienests (turpmâk - VID) atgâdina,

ka lîdz 2015.gada 30.aprîlim (ieskaitot) visâm Latvijâ

reìistrçtâm komercsabiedrîbâm, kooperatîvajâm

sabiedrîbâm, Eiropas ekonomisko intereðu grupâm,

Eiropas kooperatîvajâm sabiedrîbâm un Eiropas

komercsabiedrîbâm, kâ arî individuâlajiem

uzòçmumiem, zemnieku un zvejnieku saimniecîbâm

(turpmâk - sabiedrîba), kuru apgrozîjums (ieòçmumi)

no saimnieciskajiem darîjumiem iepriekðçjâ pârskata

gadâ pârsniedza 300 000 eiro, VID ir jâiesniedz

2014.gada pârskats un attiecîgi tam pievienojamie

dokumenti.

Vçrðam uzmanîbu, ka maksâtnespçjas procesa

administratoram gada pârskats un zvçrinâta revidenta

ziòojuma (ja tâds ir nepiecieðams) noraksts VID ir

jâiesniedz par katru pârskata gadu neatkarîgi no

administratora pieòemtâ lçmuma par parâdnieka

saimnieciskâs darbîbas pârtraukðanu, turpinâðanu pilnâ

vai ierobeþotâ apjomâ. Maksâtnespçjas procesa

administratoram jâiesniedz arî gada pârskati par

iepriekðçjiem pârskata gadiem, ja tas nav ticis izdarîts.

VID atgâdina, ka 2014.gada pârskats ir sagatavojams

eiro. Gada pârskatu struktûru, apjomu un saturu, kâ

arî sagatavoðanas un iesniegðanas kârtîbu nosaka Gada

pârskatu likums.

Gada pârskatu var iesniegt papîra formâ jebkurâ VID

klientu apkalpoðanas centrâ vai arî nosûtot to pa pastu,

taèu VID aicina komersantus iesniegt gada pârskatus

elektroniski, izmantojot VID elektroniskâs deklarçðanas

sistçmu (EDS).

Svarîgi arî, ka visa uzòçmuma iepriekðçjâ gada

pârskatâ sniegtâ informâcija tajâ ielasîsies automâtiski

un automâtiski arî tiks konvertçta uz eiro.

Kapitâlsabiedrîbâm, kooperatîvajâm sabiedrîbâm,

Latvijâ reìistrçtâm Eiropas kooperatîvajâm sabiedrîbâm

un Eiropas komercsabiedrîbâm, kuru râdîtâji pârsniedza

divus no Gada pârskatu likuma 54.panta otrajâ daïâ

noteiktajiem kritçrijiem (bilances kopsumma 400 000

eiro, neto apgrozîjums 800 000 eiro, pârskata gada

vidçjais darbinieku skaits 25), kâ arî sabiedrîbâm, kuru

pârvedami vçrtspapîri ir iekïauti dalîbvalstu regulçtajâ

tirgû, kopâ ar sagatavoto gada pârskatu jâiesniedz arî

zvçrinâta revidenta ziòojums.

Vçrðam uzmanîbu, ka sabiedrîbai, kura divus gadus

pçc kârtas nepârsniedza divus no Gada pârskatu likuma

54.panta otrajâ daïâ noteiktajiem kritçrijiem (bilances

kopsumma 400 000 eiro, neto apgrozîjums 800 000 eiro,

pârskata gada vidçjais darbinieku skaits 25), nav

jâiesniedz naudas plûsmas pârskats, paðu kapitâla

izmaiòu pârskats un vadîbas ziòojums, kâ arî atïauts

sagatavot saîsinâtu pielikumu.

Savukârt tâm sabiedrîbâm, kuras bilances datumâ

nepârsniedza divus no Gada pârskatu likuma 54.1 panta

otrajâ daïâ noteiktajiem kritçrijiem (bilances kopsumma

50 000 eiro, neto apgrozîjums 100 000 eiro, pârskata

gada vidçjais darbinieku skaits 5), papildus jau

minçtajiem atvieglojumiem gada pârskata sagatavoðanâ

ir tiesîbas sagatavot saîsinâtu bilanci un nesagatavot

pielikumu, bet bilances piezîmes.

Sarkano gâzes balonu
lietoðanas termiòu pagarina

14.aprîlis. Hameleonu otrdiena, kad òem piemçru: “maini krâsu”, pieskaòojies fonam, neizcelies citu vidû un nelien

priekðniecîbai acîs! Ðodien pirms doðanâs ceïâ labâk izvçlçties zinâmu marðrutu. Ja nevar izvairîties no tâliem ceïiem, tad

ieteicams nebraukt uz dullo, bet pamatîgi izstudçt karti vai òemt lîdzi navigatoru.

15.aprîlis. Sareþìîtâ treðdiena, kad nevçlçsies nevienu redzçt, gribçsi ielîst savâ alâ (kabinetâ, istabâ vai kaktiòâ) un nelîst

ârâ. Atceries, ka tâ jûtas gandrîz visi, tâpçc nopietnu lietu kârtoðanu daþâdâs iestâdçs atliec vismaz uz nedçïu, jo sagaidît

izpalîdzîgu roku ðodien bûs grûti. Tâpat strâdâjot ekonomç gan savus spçkus, gan laiku un atceries teicienu: ko nevar celt,

to nevar nest.

16.aprîlis. Vispusîgâ ceturtdiena, kas piemçrota jebkuru darbu veikðanai. Taèu derçtu iegaumçt, ka, uzsâkot ko jaunu,

rezultâti bûs jâgaida ilgâku laiku. Ðodien derçtu piebremzçt savu avantûrista garu, nepadoties provokâcijâm, mest lîkumu

spçïu zâlçm un filtrçt, ko runâ. Ja kâdam problçma ir liekais svars, tad ðodien, izdzerot divus litrus

nesaldinâta ðíidruma un ierobeþojot sevi çðanâ, varat atbrîvoties pat no puskilograma svara.

17.aprîlis. Pacietîgâ piektdiena, kad enerìijas bûs maz, bet darbu – daudz. Ja pratîsi savâkt visus

spçkus dûrç, tad varçsi dot triecienu neveiksmçm un sasniegt iecerçto. Pastiprinâta uzmanîba ðodien

jâpievçrð galvai, jo iespçjams osteohondrozes paasinâjums vai pat migrçna. Nemçìiniet celt ne pârliekus

smagumus, ne milzîgas problçmas. Tâs jûs nospiedîs, rekordi lai paliek rîtdienai.
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Lai pavasaris vçjo domâs Tavâs,

Lai piepilda ar laimi priecîgs vçja zvans.

Lai pavasaris silda Tavu sirdi,

Lai Tavâ ceïâ ziedoðs pavasaris, draugs...

Mîïi sveicam Nataïju Petrovu skaistajâ jubilejâ!

Lai mirdzums acîs, siltums dvçselç, prieks sirdî

un labi cilvçki blakus.

Inâra, Anita, Inâra ar ìimençm

Tici zvaigznei, kas ceïmalas ziedâ smaida,

Tici, ka smaids ir saulîtes sveiciens Tev.

Tici zvaigznei, kas naktî mirdzumu rada,

Tici un centies tâlâk pa dimanta staru iet.

No sirds sveicam Vitu Smirnovu skaistajâ jubilejâ!

Vçlam mirdzumu acîs, siltumu dvçselç, mazus brînumus Tavâm

rokâm ikdienâ, prieku sirdî, eòìeli uz pleca, veselîbu un labus

cilvçkus  blakus.

Tavs SIA “Senda Dz” kolektîvs

Mçs esam  lîdzîgi kokiem,

bet dzîvojam ne ar lapâm, kas krît,

dzîvojam ar pumpuriem un ar ziediem,

ar domâm, ko labu paveikðu rît.

Sirsnîgi sveicu krustmâti Martu Avotiòu skaistajâ dzîves

jubilejâ! Lai dienu ritumâ vienmçr kopâ ar Tevi ir veselîba,

dzîvesprieks, veiksme un enerìija.

Krustdçls Mâris

Mîïi sveicam Ìirtu Vîtoliòu dzimðanas dienâ!

Novçlam Dieva svçtîbu, veselîbu un dzîvesprieku

turpmâkajiem gadiem.

Sievastçvs, Mareks

Laime lai atnâk un paliek.

Lai vçlîgs likteòa prâts!

Mîlestîbas lai pietiek, ko saòemt

un citiem dot.

No sirds sveicam Janînu Lapsu skaistajâ 75 gadu jubilejâ!

Vçlam Dieva svçtîbu un veselîbu.

Mazbçrni un mazmazbçrni

Lai jubilejas svecçm îpaðs mirdzums,

Lai visi vçlçjumi nâk no sirds,

Lai gadu jûrâ krietni darbi krâjas

Un veiksmes zvaigzne nepamet.

  Visskaistâkâs rozes, vismîïâkie apsveikuma vârdi

Ingrîdai Svelpei skaistajâ dzîves jubilejâ!

           Sveic Ilona, Inâra, Aina, Marcijana, Tamâra

Sauli sirdîs, sauli plaukstâs,

Sauli visâs dzîves gaitâs.

Vissirsnîgâkie sveicieni Lîvijai un Jâzepam
Martinoviem Naudaskalnâ kâzu un dzîves jubilejâ!

Vçlu  stipru veselîbu, veiksmi un Dieva svçtîbu

 turpmâkajiem gadiem.

                                                               Biruta

 Pçrk

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas,

kazas, zirgus, cûkas.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari. Tâlr.   26142514, 20238990.

Pçrk visa veida meþus, zemi.

Tâlr. 29764751.

SIA “Sendija” iepçrk lapu, skujkoku

taru, malku, papîrmalku, cirsmas.

Zarus ðíeldoðanai.

Tâlr. 29495199, 29183884.

Pçrk cirsmas un meþu ar zemi

îpaðumâ, iespçjams avanss.

Tâlr. 26346291.

Firma iepçrk meþus, cirsmas.

Palîdz ar dokumentu noformçðanu.

Tâlr. 25385555.

Firma iepçrk meþus, cirsmas.

Palîdz noformçt.

Pârdod daþâdu malku.

Tâlr. 25385555.

Pçrk auto, var ar defektiem, bez TA,

lîdz EUR 150.

Tâlr. 25602554.

Pçrk vieglo auto âtrumkârbas, lietos

alumînija diskus.

Tâlr. 25602554.

Pçrk meþu ar zemi  no

1500 EUR/ha.

 Tâlr. 26630249.

Pçrk santîmus un latus.

Arî sudraba monçtas.

Tâlr. 26556678.

SIA “Lauku Miesnieks”

iepçrk mâjlopus.
Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

        SIA RENEM P

           Iepçrk
               jaunlopus, liellopus,

   aitas, zirgus.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Tâlr. 65329997, 29485520,

26393921

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

Autoskola   “BARONS R”

organizç  B kategorijas

kursus 21.04.2015.

plkst. 17.00 Tautas ielâ 1.

Tâlr. 29336212, www.baronsr.lv.

SIA “Rçzeknes veselîbas

aprûpes centrs” (poliklînika)

18.Novembra ielâ 41, Rçzeknç,

sertificçta zobu protezçðanas

nodaïa IZGATAVO izòemamâs

un neizòemamâs zobu

protçzes, kâ arî protçzes no

elastîgâs plastmasas.

Izgatavoðanas laiks minimâls,
zemâkâs cenas Latgales

reìionâ.
 Tâlrunis uzziòâm - 64622473.

 ÎÎÎ “Rçzeknes veselîbas aprûpes
centrs” (ïîëèêëèíèêà) óë.18.Íîÿáðÿ
41, Ðåçåêíå, ñåðòèôèöèðîâàííîå
çóáîïðîòåçíîå îòäåëåíèå ÈÇÃÎÒÀÂ-
ËÈÂÀÅÒ ñúåìíûå è íåñúåìíûå
çóáíûå ïðîòåçû, òàêæå èçãîòàâ-
ëèâàåò ïðîòåçû èç ýëàñòè÷íîé
ïëàñòìàññû.

 Ñàìûå íèçêèå öåíû â

Ëàòãàëüñêîì ðåãèîíå, cðîê

èçãîòîâëåíèÿ ìèíè-ìàëüíûé.

Ñïðàâêè ïî òåë. 64622473.

Vâcu kvalitâtes PVC

LOGI, DURVIS.

Atlaides lîdz 40%.

Balvu, Tautas 1.

 Tâlr. 20399903.

18.aprîlî plkst. 9.00
DUBÏUKALNA kapu sakopðanas

talka.

Kâpuríçþu ekskavatora, universâlâ

ekskavatora pakalpojumi. Zâìç,

izved cirsmas. Tâlr. 28608343.

Pastâvîgi pârvadâ mâjlopus

(specpiekabe).  Tâlr. 29230080.

Pçdçjâ izpârdoðana! MAZLIETOTI

APÌÇRBI - EUR 0,30. Partizânu 14.

Piegâdâ smilti, granti, melnzemi,

ðíembas. Ceïu bûve, remonts.

Tâlr. 29208179.

Piedâvâ  visu veidu celtniecîbas

pakalpojumus, sâkot ar betonçðanu,

beidzot ar jumta kori. Remontç

dzîvokïus, flîzç.

Tâlr. 25418461, 20267955.

“Smiltâjs K”, Teâtra 6a, apbedîðanas

pakalpojumi, sçru vainagi, dekori

u.c., labiekârtoðana.

Miruðâ nogâdâðana uz morgu par

brîvu. Diennakts tâlr. 22034455,

26978170.

Dâvina 2 mçneðus vecas, skaistas
suòu meitenîtes dzîvnieku mîloðiem

cilvçkiem. Tâlr. 29158558.

Balvu tirgus 2. stâvâ, apìçrbu
veikalâ, atrasts zelta auskars.

Lûdz atsaukties îpaðnieci.

Pârdod

15.aprîlî, Baltinavas gadatirgû,

pârdos agros kartupeïus ‘Riviera’,

sçklas lieluma. Tâlr. 29962515.

Pârdod daþâdus elektromotorus lîdz
3 kW. Tâlr. 29445889.

Pârdod lielas jaudas dzirnavas

darba kârtîbâ. Tâlr. 29422351.

Pârdod Mazda Xedos-6, 1995.g.,
rezerves daïas. Tâlr. 29445889.

Pârdod Golf III, 1992.g., pa daïâm,

motors labâ tehniskâ kârtîbâ.
Tâlr. 26014366.

Pârdod Opel Vectra A, 1,6 l,

1998.g., EUR 800. Tâlr. 29387606.

Pârdod Passat B4, EUR 780.

Tâlr. 25354930.

Pârdod Audi 80 B4, 2,3, 1991.g., TA
2016., EUR 570. Tâlr. 28711733.

Pârdod T-40AM labâ vizuâlâ un

tehniskâ kârtîbâ.
Tâlr. 27825460.

Pârdod traktora  mucu ûdens
pârvadâðanai. Cena EUR 450.

 Tâlr. 26549051.

Pârdod saimniecîbu ar
lauksaimniecîbâ izmantojamu zemi

(25,3 ha, tai skaitâ 4 ha meþs)
Susâju pagasta Tepenîcâ.

 Tâlr. 20215009.

Pârdod skaldîtu malku. Piegâde.
Tâlr. 26211223.

Pârdod skaldîtu malku ar piegâdi,

4,5 m3- EUR 100. Tâlr. 29418841.

Pârdod slaucamu kazu un divus

kazlçnus (âzîtis un kaziòa).

Tâlr. 29387606.

Pârdod divus piena teïus.

Tâlr. 26978170.

Pârdod biohumusu, 50 l maiss -

10 EUR. Tâlr. 29182207.

Pârdod piecas tapu ecçðas

(55x75), 3-rindu vagotâju.

Tâlr. 28389729.

Daþâdi

Atvadu vârdi

No vienas mûþîbas uz otru ejot,
Ðai gaismas mirklî, ko par dzîvi sauc… (Â.Elksne)
Pa mûþîbas ceïu aizgâjusi skolotâja  MARIJA DUÏBINSKA-LOGINA (dzim. Dundure).

Marija piedzima 1956.gada 19.februârî Medòevas pagasta Raèu ciemâ.

No 1966. lîdz 1971.gadam mâcîjâs Viduèu 8-gadîgajâ skolâ, no 1971. lîdz 1974.gadam Viïakas vidusskolâ. No

1974. lîdz 1979.gadam – studçja Daugavpils Pedagoìiskajâ institûtâ, kur ieguva fizikas-matemâtikas vidusskolas

skolotâja kvalifikâciju.

Pirmâ un vienîgâ darba vieta 35 gadu garumâ kopð 1979. ada 19.oktobra – Viduèu pamatskola. 20 gadus bijusi

direktora vietniece izglîtîbas jomâ.

Marija bijusi talantîga, gudra, pieredzes bagâta skolotâja, laba audzinâtâja, prasmîga administratore, vienmçr

atsaucîga kolçìe un gudra padomdevçja vairâkâm Viduèu skolas skolçnu un skolotâju paaudzçm.

Vienmçr aktîvi darbojusies pagasta sabiedriskajâ dzîvç, piedalîjusies mâkslinieciskajâ paðdarbîbâ, daudzus gadus

vadîjusi Medòevas pagasta vçlçðanu komisiju.

Ar cieòu pieminot skolotâjas bagâto darba mûþu un izsakot lîdzjûtîbu ìimenei, atvadâmies no Marjas
Duïbinskas-Loginas.

VIDUÈU PAMATSKOLAS KOLEKTÎVS

MARIJA DUÏBINSKA-LOGINA
1956. – 2015.

Vai abonçji

aduguniV
maijam un

 turpmâkajiem

mçneðiem? !

 Apsveikumi
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   26555382

Nebûs ðais baltajos ceïos
Mums vairs satikties ïauts.
Aizsaules slieksim pâri
Tevi nes mûþîbas strauts.

Izsaku visdziïâko lîdzjûtîbu Ligitai
un pârçjiem tuviniekiem, VALDI
DEÒISOVU mûþîbas ceïâ pavadot.

Andis Zelès

Dienu lapas dzîves kalendârâ
Nu lîdz paðam galam jânoplçð.
Tomçr paliks darbi, kurus darot,
Laiks ne visas pçdas dzçð.
Dalâm sâpju smagumu un izsakâm

vispatiesâko lîdzjûtîbu mîïajiem,
BOÏESLAVU LOGINU kapu

kalniòâ pavadot.
Bukðu un Pimanovu ìimenes

Mçs klusçjot paliekam...
Vçji ðalko un mierina mûs,
Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,
Ir, bija un vienmçr bûs.
                             (N.Dzirkale)

Skumstam kopâ ar Tevi, Anniò, un
pârçjiem tuviniekiem, atvadoties

no darbîgo mûþu nodzîvojoðâ, mûsu
kolçìa Boïeslava Logina.
Zaïbirzes un Vîksnas mednieki

Lai paliek âbele, ko iestâdîji,
Lai vârds, ko kâdam teici mierinot,
Lai godîgs darbs bez skaïuma ir
                                             vainags
Pie zemes vârtiem, ko man lîdzi dot.
Skumju un atvadu brîdî esam kopâ

ar Annu Loginu un pârçjiem
tuviniekiem, no VÎRA, TÇVA un

VECTÇVA atvadoties.
Aina ar meitâm

Ðalciet klusi, dzimtie meþi,
Mûþa dziesma beigusies,
Pâri sirdij apklusuðai
Zeme smilðu sagðu sedz.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Gunai
Bçrziòai, TÇVU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Kupravas klasesbiedri

Katram dziïi, dziïi sirdî
Sâpju rçta sûri smeldz.
Vçji, ðalciet, vçji, dziediet,
Mûþs ir bijis goda vçrts.
                                      (A.Krûklis)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
tuviniekiem, BOÏESLAVU

LOGINU mûþîbas ceïâ pavadot.
Kopmaòu ìimene

Kâ putni aiziet dusçt
Gar vakara debess malu,
Tâ aiziet mûsu mîïie
Uz kluso mûþîbas salu.

Kad vîrs, tçvs un vectçvs
BOÏESLAVS LOGINS aiziet Dieva

valstîbâ, mûsu patiesa lîdzjûtîba
Anniòai, Gunai un pârçjiem

piederîgajiem.
Pipcânu un Raibekazu ìimenes

Òem, zemîte, ko òemdama,
Neòem manu mûþa draugu;
Visi kakti tukði bija,
Salti gultas paladziòi.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
sâpju brîdî Annai un tuviniekiem,
vîru, tçvu, vectçtiòu BOÏESLAVU
LOGINU Dieva valstîbâ pavadot.

Zakarîðu, Sekaèu un Livku ìimenes

Pâri sirmâm kapu priedçm
Pârðalc tavas dzîves stâsts.
Pâri darbam, sâpçm, ilgâm
Baltu, vieglu smilðu klâsts.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
piederîgajiem, BOÏESLAVU

LOGINU mûþîbas ceïâ pavadot.
Kuzminu, Priedeslaipu ìimenes

Tikai atmiòas klusas
Kâ mîïi un zinâmi soïi
Palicçjiem visu mûþu skan blakus.

Patiesa lîdzjûtîba tuviniekiem,
BOÏESLAVU LOGINU aizvadot

mûþîbâ.
Aina, Alberts Sekaèi

Vçl koptais dârzs mans ziedçs
Un baltie bçrzi skums.
Te viss, kas darîts, paliek,
Man jâðíiras no jums.

Skumjajâ atvadu brîdî izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu Tev, Anniò, un

tuviniekiem, VÎRU, TÇVU,
VECTÇVU klusajâ mûþîbas ceïâ

pavadot.
Bijuðie Kupravas pamatskolas

kolçìi

Vairs neieðu pa sila sûnu taku,
Neglâstîðu bçrza tâsi balto,
Vien egïu zaru nolieciet man blakus,
Lai vieglâk ir, lai nejûtu zemes elpu
                                                   saltu.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
BOÏESLAVA LOGINA mîïajiem

tuviniekiem sâpju brîdî.
Balvu MCVU mednieku kolektîvs

Kas smagâks vçl var bût,
Pa dzîves ceïu ejot,
Kâ atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dârgs.
Mana klusa un patiesa lîdzjûtîba Tev,

Anniò, uz mûþu no vîra
BOÏESLAVA atvadoties.

Bijuðâ kaimiòiene Tekla

Uz spârniem dzçrves nes jau
                                          pavasari,
Un saulç sniegpulksteòi zied.
Un ir tik skumji, ir tik smagi
Ka tieði tagad tev bij’ jâaiziet
                       (J.Ziemeïnieks)

Negaidîtu sâpi dalâm kopâ ar
Ausmu, mîïo meitiòu ELITU Zemes

mâtei pâragri atdodot.
Lonijas un Taòas ìimenes

Visskaistâkâ dzîve var pârtrûkt,
Negaidot rieta,
Neprasot sirdij,
Cik sâpju tâ aizejot atstâj...
                               (J.Jaunsudrabiòð)

Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba  palîdz
pârvarçt sâpju smagumu. Esam

kopâ ar Tevi, Ausmiò, pavadot mîïo
ELITU kapu kalniòâ.

Anna, Sarmîte un Rudîte ar
ìimençm

Kur vârdus rast, kas bûtu
                                      mierinâjums,
Kad cilvçks zemes klçpî dusçt
                                                steidz,
Kad negaidot ir pârrauts mûþa
                                                gâjums
Un ardievas tik daudz kam jâpateic.
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

palîdz  pârvarçt sâpju smagumu
Ausmai Puðpurei, meitu ELITU

zemes klçpî guldot.
Elitas bijuðie klasesbiedri

Bez tevis pavasaris ziedos plauks,
Nâks skumjas vasaras un ziemas
                                                 saltas.
Pçc tevis sirds vçl sauks  un sauks
Caur atmiòâm, kas saules zeltâ
                                                 kaltas.

Lai mûsu patiesa  lîdzjûtîba palîdz
pârvarçt sâpju smagumu mâtei

Ausmai Puðpurei un krustmâtei
Annai, ELITU aizsaulç pavadot.

L.Krilova, N.Krilovs, E.Dokâne,
V.Zaharâne, Z.Jefimova,

J.Baranovs, L.Vizulis

Ak, îsais brîdis,
Ko par mûþu sauc,
Kâpçc tev ilgâk kavçties nav lemts?
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Birutai Puðpurei, brâïameitu ELITU
aizsaulç pavadot.

Baznîcas ielas 14.mâjas vidçjâs
ieejas iedzîvotâji

Uz spârniem dzçrves nes jau
                                          pavasari,
Un saulç sniegpulksteòi zied.
Un ir tik skumji, ir tik smagi
Ka tieði tagad tev bij’ jâaiziet
                       (J.Ziemeïnieks)

Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba palîdz
pârvarçt sâpju smagumu, jûtot lîdzi

esam kopâ ar Ausmu Puðpuri,
pavadot meitu ELITU PUÐPURI

kapu kalniòâ.
Baznîcas ielas 14.mâjas 3.ieejas

iedzîvotâji

Un pçkðòi manâ skanoðâ dârzâ
Kâdu rîtu ir ienâcis klusums,
Tik negaidîts un spalgs.
Rudît, izsakâm lîdzjûtîbu un esam

kopâ ar Tevi, pavadot mâsîcu
ELITU PUÐPURI mûþîbâ.

Darba kolçìes Bâriòtiesâ un Iveta

Vai tie mâkoòi piekusuði,
Vai tu aiz mâkoòiem, mât,
Varbût dievkoka tumðzaïâ zarâ
Vçl ar tevi var parunât...
                           (S.Kaldupe)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Silvijai, MÂMUÏU mûþîbâ pavadot.

Maija, Aina, Sandra, Òina, Dace

Birst ziedos asaras kâ zvaigznes,
Jo tavâ takâ skujas smagi krît.
Cik grûti iedegt baltu sveci,
Un ziedus klât pâr  tavu kapu, mât.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Silvijai Lazdiòai un piederîgajiem,

MÂMIÒU, VECMÂMIÒU,
SIEVASMÂTI baltajâ mûþîbas ceïâ

pavadot.
Ezera ielas 26.mâjas 4.ieejas

iedzîvotâji

Tavas rokas caur mûþu jûtu,
Tavas rûpes joprojâm man klât,
Viss ðai pasaulç niecîgs un zûdoðs,
Tava mîla vien nepazûd, mât.
Izsakâm lîdzjûtîbu Silvijai Lazdiòai,

MÂTI mûþîbas ceïâ pavadot.
Ïubkas un Auziòa ìimenes

Reiz nozied it viss,
Kam ziedu krâðòums dots.
Tik paliek mûþs
Ar darbiem vainagots.
                          (K.Sausnîts)

 Izsakâm lîdzjûtîbu piederîgajiem,
MARIJU DUÏBINSKU-LOGINU

pavadot mûþîbâ.
Viïakas novada Matemâtikas un

fizikas MA skolotâjas

Vîtola sudrabâ melnalkðòa tumsîbâ
ieraksta saulîte dzeltenu diegu
kur odam lidot kur skudrai râpot
kur man cilvçkam atcerçties
                                (K.Skujenieks)

Kad pavasara klusumâ izskan
atvadu vârdi skolotâjai MARIJAI

DUÏBINSKAI-LOGINAI, sçrojam
kopâ ar viòas tuviniekiem.

Viduèu pamatskolas 9.klases
skolçni, vecâki un klases

audzinâtâja

Neaizej! Neaizej viena,
No kurienes neatnâk!
Tu mana visbaltâkâ diena,
Tu pati vislabâkâ, mât.

Mûsu klusa lîdzjûtîba Lîgai ar
ìimeni un piederîgajiem, ðíiroties

no mâtes, sievasmâtes un
vecâsmâtes MARIJAS

DUÏBINSKAS-LOGINAS.
                 Upîðu ìimene

Mçs klusi paliekam ðajâ krastâ,
Vçji ðalkos  un mierinâs mûs.
Bet tava vieta, kas bija ðajâ dzîvç,
Vienmçr mûsu atmiòâs bûs.

    Negaidîtu sâpi dalâm kopâ ar
MARIJAS DUÏBINSKAS-

LOGINAS tuviniekiem, Zemes
mâtei viòu pâragri atdodot.

Medòevas vçlçðanu komisijas
kolçìi

Ja tevis nav, tad saule raudot rietçs,
Un agri gaiðos rîtos skumja lçks,
Bet gaisma dieviðíâ vçl tavos
                                   bçrnos spîdçs
Un tavu mîïo garu vienmçr
                                          uzmeklçs.

Sçrojam par MARIJAS
DUÏBINSKAS-LOGINAS pâragro
aizieðanu mûþîbâ un izsakâm dziïu

lîdzjûtîbu meitâm Lîgai, Ingai,
Sandrai ar ìimençm un pârçjiem

tuviniekiem.
Mâjas iedzîvotâji

Tikai tevis nav vairs, mana labâ,
Skatiens tavs vairs mani neglâstîs.
Balto smilðu kopa tevi glabâs,
Manâ sirdî rçta nesadzîs.
                        (A.Imermanis)

Klusa un patiesa lîdzjûtîba meitâm
Lîgai, Ingai, Sandrai ar ìimençm,

mâmiòu, vecmâmiòu, sievasmâti
MARIJU DUÏBINSKU-LOGINU

mûþîbâ pavadot.
Loèmeïi Sîmaòos

Tu aizej aizsaules dârzos,
Kur arî labu cilvçku vajag,
Izdziedât dziesmas un izrunât
                                               vârdus
Dievam un saulei pie rokas.

Vçl pavisam nesen viss bija kâ
parasti. Likâs, ka tâ bûs vienmçr,

bet... pâri  pârskrçja çna...  Smaga
sâpe  saliec plecus, un pavasara

vçji pâri kapu kalnam aiznes
pçdçjos atvadu vârdus.  Klusa

lîdzjûtîba Lîgas un Jâòa Babânu
ìimenei un pârçjiem tuviniekiem,

MARIJU DUÏBINSKU-LOGINU
mûþîbâ pavadot.

Medòevas muzikanti un tautas
nama vadîtâja

Birst ziedos asaras kâ zvaigznes,
Jo tavâ takâ skumjas smagi krît.
Cik grûti iedegt baltu sveci
Un ziedus klât pâr tavu kapu, mât.
 Skumju un atvadu brîdî mûsu klusa
un patiesa lîdzjûtîba Lîgai Babânei

ar ìimeni un pârçjiem
tuviniekiem, mîïo MÂMIÒU pçdçjâ

gaitâ pavadot.
PII “Pasaciòa” kolektîvs

Lûgsim tavai dvçselîtei
debesceïâ mieru gût,
Lai ar tevi zvaigznes starâ
varam domâs kopâ bût.

Izsakâm lîdzjûtîbu visiem
tuviniekiem, MARIJU

DUÏBINSKU-LOGINU mûþîbâ
pavadot.

1989.gada skolas absolventi

Paliks tavs darbîgais gâjums,
Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.
Caur bçrniem, mazbçrniem un
               skolçniem bûs turpinâjums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.
Mûsu patiesa lîdzjûtîba tuviniekiem,
skolotâju MARIJU DUÏBINSKU-
LOGINU mûþîbas ceïâ pavadot.
Viïakas Valsts ìimnâzijas kolektîvs

Izgaist mûþs kâ sveces liesma,
Izdziest tâ kâ saules stars…

 Skumstam kopâ ar Hariju,
VECMÂMIÒU mûþîbas ceïâ

pavadot.
PII “Pasaciòa” “Lâèuku” grupas

bçrni, vecâki, skolotâjas un auklîte

Paòem, mâmiò, saules glâstus,
Sirds, ko ziediem mîïi liek.
Lai tev smilðu klçpî dusot,
Kaut uz brîdi siltâk tiek.

Lai mûsu patiesa lîdzjûtîba palîdz
pârvarçt sâpju smagumu Lîgai

Babânei, MÂMIÒU mûþîbâ
pavadot.

Viïakas novada latvieðu valodas un
literatûras skolotâjas

Balts eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa tevi sev lîdz,
Tur baltajâ, baltajâ naktî,
Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.

Kad ar karstâm  asarâm raud
sveces, izsakâm lîdzjûtîbu

skolotâjas MARIJAS
DUÏBINSKAS-LOGINAS

tuviniekiem.
Viduèu pamatskolas 6.klases

skolçni un vecâki

Mçs klusi paliekam ðajâ krastâ,
Vçji ðalkos  un mierinâs mûs.
Bet tava vieta, kas bija ðajâ dzîvç,
Vienmçr mûsu atmiòâs bûs.

  Izsakâm klusu un patiesu
lîdzjûtîbu tuviniekiem, MARIJU
DUÏBINSKU-LOGINU mûþîbâ

pavadot.
Medòevas pagasta pârvalde

Manu dzîves pavedienu
Vairs nevienam nesasiet.
Klusi, klusi, skani dziesma,
Lçni, lçni pavadiet.

Ðajâ smagajâ atvadu brîdî esam
kopâ ar ALEKSANDRA

STVOLKOVA tuviniekiem, viòu
guldot Zemes mâtes klçpî.

Balvu ugunsdzçsîbas un glâbðanas
dienesta veterâni

Kâ putni aiziet dusçt
Gar vakara debess malu,
Tâ aiziet mûsu mîïie
Uz kluso mûþîbas salu.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Ligitai Zelèai un tuviniekiem,
pavadot BRÂLI kapu kalniòâ.

Balvu novada paðvaldîbas Sociâlais
dienests

 Pateicîba

Sakâm lielu paldies radiem, draugiem, kaimiòiem, Balvu
ugunsdzçsçju pârstâvjiem, Viïakas mâcîtâjam Ioannam, firmai
“Smiltâjs K”, SIA “Senda Dz” meitençm, Zojai Zaharovai un
ikvienam, kurð atcerçjâs, palîdzçja un bija kopâ ar mums,

izvadot Aleksandru Stvolkovu mûþîbas ceïâ.
SIEVA, BÇRNI, MAZBÇRNI

�


