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Ciemojamies
Tilþas internât-
pamatskolâ.

No pasaules èempionâta
pârved bronzas medaïu
Andrejs Ðilo no Vîksnas cînâs
Jakutijâ

Cînâs telpu futbolisti
Spçles atsâksies janvârî
Balvos

Sestdien Balvu Bçrnu un jaunieðu centrâ pirmo reizi notika
aerobikas maratons “Vingro vesels”, kur pulcçjâs daþâdas
vecuma daiïâ dzimuma pârstâves. Ideja par ðâda maratona
îstenoðanu mûspusç, kâ atzina sporta skolotâja un aerobikas
trenere Linda Tokareva-Kuðnere, aizgûta pçrn aerobikas
maratonâ Rîgâ. Jâpiebilst, tolaik galvaspilsçtâ balvenietes bija
vairâkumâ.

Tieði ðis fakts Balvu sporta un mûsdienu deju skolotâjus mudinâja

noorganizçt pirmo aerobikas maratonu Balvos, kurâ treneres vadîja

nodarbîbas deju un stepa aerobikâ. Neizpalika arî pilates un streèings

(visa íermeòa stiepjoðie vingrinâjumi). Linda Tokareva-Kuðnere,

atklâjot maratonu, neslçpa, ka ïoti priecâjas par lielo atsaucîbu. Viòa

aicinâja vingrot, lai justos labi: “Vingrojiet mierîgâk, ja paliek par

grûtu. Apsçdieties, ja paliek vçl grûtâk.” Arî bçrnu un jaunieðu centra

speciâliste Dita Nipere uzsvçra, ka pasâkumâ ieraduðâs skaistâkâs un

aktîvâkâs Balvu jaunietes un sievietes. Viòa atgâdinâja teicienu, ka

veselâ miesâ mâjo vesels gars, piebilstot: “Fiziskâs aktivitâtes

viennozîmîgi mazina stresu, aizdzen skumjas, uzlabo paðsajûtu un

dzîves kvalitâti.” Vingroðanas starplaikos jeb atelpas brîþos vçrtîgus

padomus sniedza veselîga uztura speciâliste Ilze Smirnova, bet Inta

Ozola stâstîja par veselîgiem produktiem. Savukârt mazâkiem bçrniem

bija iespçja piedalîties daþâdâs spçlçs un atrakcijâs.

Aerobikas maratons Balvos

Kopâ ar prezidentu iedegs
eglîti

11.decembrî, turpinot iedibinâto

tradîciju, Valsts prezidents Andris Bçrziòð

kopâ ar 20 ìimençm no Latvijas pilsçtâm

un novadiem, tostarp Pçrkonu ìimeni

no Rugâju pagasta, piedalîsies svinîgajâ

Ziemassvçtku egles iedegðanâ Râtslau-

kumâ.

Aicina pieteikt
pretendentus

Sâkusies pretendentu pieteikðana

Latgalieðu kultûras gada balvai “Boòuks

2014”. 2015.gada 22.februârî balvas

pasniegs jau septîto reizi. “Boòuks” ir

vienîgâ balva, kas îpaði izceï un godina

sasniegumus latgalieðu kultûras dzîvç.

Tâs mçríis ir veicinât latgalieðu kultûr-

vides saglabâðanu un attîstîbu, kâ arî

apkopot un godinât spilgtâkos un nozî-

mîgâkos sasniegumus latgalieðu kultûrâ

pagâjuðâ gada griezumâ.

Iekïûst pusfinâlâ
Noskaidroti Ceïu satiksmes droðîbas

direkcijas (CSDD) konkursa 6.-8.klaðu

skolçniem “Gribu bût mobils!” neklâ-

tienes kârtas (1. un 2.posma) rezultâti

un uzvarçtâji. Pusfinâlâ iekïuva 70

komandas no visas Latvijas, tostarp

bçrzpilieði, kuri ir to 10 labâko komandu

skaitâ, kas turpinâs cîòu Gulbenes

reìionâ.

Bez soda naudas
Balvu Centrâlâs bibliotçkas kolektîvs

aicina bibliotçkas lasîtâjus izmantot

iespçju no 10. lîdz 30. decembrim nodot

grâmatas, jo ðajâ laikâ bibliotçkâ netiks

iekasçta savlaikus nenodoto grâmatu

kavçjuma nauda.

Jâpiesakâs lîdz gada
nogalei

2014. gadâ realizçtajai AS

“Latvenergo” atbalsta programmai

daudzbçrnu ìimenes var pieteikties vçl

lîdz 31.decembrim. Savukârt jau no

2015.gada 1.janvâra, piesakoties portâlâ

www.e-latvenergo.lv, ìimençm ar trîs vai

vairâk nepilngadîgiem bçrniem bûs

iespçjams saòemt valsts atbalstu, kas

sniegs iespçju katru mçnesi par pirmajâm

300 kWh norçíinâties par cenu, kas

atbilst lîdzðinçjam Starta tarifam.

Uztura speciâliste Ilze Smirnova aicinâja pievçrst uzmanîbu paðu

gatavotiem çdieniem: “Tas ir pamatu pamats, kas rûpîgi jâpârdomâ.

Mazâk jâpçrk pusfabrikâti, jo nereti pat nezinâm, kas tur atrodas

iekðâ. Jâçd dârzeòi un augïi.” Jautâta, vai attieksme çdienu izvçlç

mainâs, uztura speciâliste atzina, ka interese par veselîgiem produktiem

ir lielâka, kaut gan iepirkuma paradumi, kâ liecina vçrojumi veikalos,

nav iepriecinoði. “Acîmredzot iepçrkoties daudzi no mums joprojâm

vairâk skatâs uz cenu, nevis kvalitâti. Tâpat joprojâm valda uzskats,

ka çdiens ir bauda, turklât jo âtrâk iegûstama, jo labâk. Baudu var

iegût arî no veselîgi pagatavotiem çdieniem, tiesa, jârçíinâs, ka to

pagatavoðana var bût ilgâka,” viòa piebilda. Ideâlâ vienas dienas

çdienkartç, Ilzesprât, vajadzçtu iekïaut biezputru, piena produktus,

graudaugus, dârzeòus, augïus un liesu gaïu. Tincinâta, vai ziemâ

nopçrkamos tomâtus un guríus var uzskatît par veselîgiem

produktiem, I.Smirnova ieteica izvçlçties Latvijâ audzçtus dârzeòus,

piemçram, burkânus, bietes, kâpostus, seleriju saknes. Nav noslçpums,

ka svçtku galdi gadu mijâ bezmaz vai lûst no pârpilnîbas. Uztura

speciâliste ir pârliecinâta, ka organismam nebûs liels kaitçjums, ja

ikdienu nepârvçrtîsim par svçtkiem. “Diemþçl mums tie svçtki ir

gandrîz katru dienu, kad atïaujamies apçst vairâk, nekâ nepiecieðams,”

viòa secina. I.Smirnova iesaka vairâk izvçlçties dârzeòus, kas âtrâk

organismâ pârstrâdâjas, kâ arî vairâk uzmanîbas veltît fiziskâm

aktivitâtçm. “Iemâcieties mîlçt sevi!” viòa novçl.

* Turpinâjums 4.lpp.
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Relaksçjoðâ vingroðana. Pasâkuma izskaòâ, kad sievietes bija izmçìinâjuðas jaunus soïus gan deju, gan stepa aerobikâ, visâm
bija iespçja piedalîties relaksçjoðâ vingroðanâ - pilatçs un streèingâ, kas ir nostiprinoðie un stiepjoðie vingrojumi visai íermeòa
muskulatûrai.

Uzvar
TV
ðovâ.
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Vârds þurnâlistam

Ziemassvçtku gaidîðanas laiks
daþkârt ir satraucoðâks un priecî-
gâks par paðiem svçtkiem. Pacilâta
gaisotne ðobrîd valda arî pansionâtâ
“Balvi”, kur iemîtnieki un darbinieki
steidz izgreznot telpas, paðu rokâm
meistarot apsveikumu kartiòas un
dâvanas, kâ arî vçl un vçlreiz izmç-
ìinât priekðnesumus Ziemassvçtku
ballei, kas notiks 29. decembrî.

Pansionâta “Balvi” kultûras darba

organizatorei Indrai Ciukorei darba

vienmçr pilnas rokas, îpaði tagad, tuvo-

joties Ziemassvçtkiem. Lai gan gaiteòos

un citâs koplietoðanas telpâs jau

izvietoti skaisti paðu darbinieku darinâti

Adventes vainagi, joprojâm turpinâs

Ziemassvçtku noformçjuma gatavoðana

istabiòâs. Aktîvi notiek arî paðdarbîbas

kolektîvu mçìinâjumi. Klusajâ Adven-

tes laikâ iemîtniekiem ir iespçja pieda-

lîties arî filmu vakaros bibliotçkas lasî-

tavâ, kur demonstrç aizgâjuðo gadu

mâkslas filmas. Bet decembra otrajâ pusç

kapelâ notiks katoïu un luterâòu Zie-

massvçtku dievkalpojumi. Savukârt pa-

reizticîgo mâcîtâjs apmeklçs iemîtniekus

istabiòâs.

Plaðâ klâstâ piedâvâta iespçja iesais-

tîties paðdarbîbas kolektîvos. Kopð

2008.gada iestâdç darbojas ratiòdejo-

tâji, kuru priekðnesumus pavisam nesen

varçja vçrot arî Balvu teritoriâlâs inva-

lîdu biedrîbas rîkotajâ invalîdu dienai

veltîtajâ pasâkumâ Balvu muiþâ. “Mûsu

ratiòdejotâji labprât uzstâtos bieþâk,

taèu daudzâs kultûras iestâdçs rada

problçmas iekïûðana. Lai ieietu Balvu

Darina rotâjumus un izmçìina
priekðnesumus

muiþâ, dalîbniekus ratiòkrçslos vajadzçja

nest. Turklât zâles bieþi ir pârâk mazas,

jo mums vajadzîgas plaðas telpas,” daþas

problçmas atklâj I.Ciukore.

Vçl pansionâtâ darbojas senioru deju

kopa, kâ arî darbinieku vokâlais ansam-

blis un dramatiskais kolektîvs, kurâ

iestudç humora skeèus par daþâdâm

smieklîgâm dzîves situâcijâm. Visi ðie

paðdarbnieki ar priekðnesumiem priecçs

iemîtniekus Ziemassvçtku pasâkumâ

29.decembrî. Bûs arî Ziemassvçtku ve-

cîtis, kurð pasniegs dâvanas aktîvâkajiem

sabiedriskâs dzîves dalîbniekiem. Kâ

ierasts, notiks arî bçrnu eglîte darbinieku

bçrniem.

Bijuðais rîdzinieks Dzintars Kvietiòð

Bûs dâvanas. Pansionâtâ regulâri notiek visdaþâdâkâs radoðâs darbnîcas.
Aizvadîtajâ nedçïâ iemîtnieki steidza izgatavot apsveikuma kartiòas un skaistas
aploksnes, ko nosûtît vai uzdâvinât saviem mîïajiem.

pansionâtâ “Balvi” dzîvo jau divus

gadus, aktîvi iesaistoties daþâdâs kul-

tûras un sabiedriskâs aktivitâtçs. Ap-

tuveni gadu viòð nodarbojas ar dejâm

kopâ ar vçl pieciem ratiòdejotâju

pâriem, kâ arî aktîvi apmeklç radoðâs

darbnîcas. Pirms svçtkiem deju mçìi-

nâjumi notiek gandrîz katru dienu,

tâdçï par garlaicîbu sûdzçties nevar.

Tuvojoties otrajai Adventei, Dzintars

kopâ ar citiem pansionâta iemîtniekiem

steidz meistarot apsveikumu atklâtnes,

bet taujâts, kâdu dâvanu pats vçlçtos

saòemt gadu mijâ, saka, ka visvairâk

priecâtos par protçzçm, lai atkal varçtu

nostâties pats uz savâm kâjâm.

I.Tuðinska
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Minimâlâ darba alga nâkamgad bûs 360 eiro.
No nâkamâ gada minimâlâ mçneða darba alga valstî pieaugs

no 320 eiro lîdz 360 eiro, to paredz valdîbâ akceptçtie grozîju-

mi noteikumos par minimâlo mçneða darba algu un mini-

mâlo stundas tarifa likmi. Lîdz ar minimâlâs algas pieaugumu

mainîsies arî minimâlâ stundas tarifa likme. Tâ nâkamgad

pieaugs no 1,933 eiro lîdz 2,166 eiro. Pusaudþiem un darbi-

niekiem, kuri pakïauti îpaðam riskam un kuriem normâlais

darba laiks ir septiòas stundas dienâ un 35 stundas nedçïâ,

minimâlâ stundas tarifa likme pieaugs no 2,209 eiro lîdz

2,477 eiro.

Pieðíir papildu lîdzekïus. Valdîba nolçmusi no

lîdzekïiem neparedzçtiem gadîjumiem Iekðlietu ministrijai

pieðíirt papildu 78 736 eiro Âfrikas cûku mçra apkaroðanai.

Valsts policijai plânots pieðíirt 10 453 eiro, bet Valsts robeþ-

sardzei izdevumu segðanai paredzçti 68 283 eiro.

Þûpas notriec veselîbas naudu. Kâds 40 gadu vecs

vîrietis Rîgâ sasniedzis rekordu – viòð alkohola reibumâ me-

diíu aprûpç ðogad nonâcis jau 85 reizes. Rîgas Austrumu

klîniskajâ slimnîcâ ik mçnesi neatliekamâ palîdzîba ieved ap

500 pârdzçruðos alkoholiíu. Viena ðâda pacienta aprûpe

izmaksâ vismaz 25 eiro. Ja slimnîca nebûtu pârvçrsta par

atskurbtuvi, veselîbas aprûpes budþets ietaupîtu vairâkus

simtus tûkstoðus eiro un daudziem îstajiem sirdzçjiem nebûtu

jânîkst garâs rindâs. Latvijas mçrogâ runa var bût par

“nodzertiem” miljoniem.

Zog kaþokus. Seði cilvçki maskâs no kâda veikala Rîgâ

nozaguði 46 kaþokus, kuru kopçjâ vçrtîba lçsta 188 000 eiro.

Izmeklçðanâ noskaidrots, ka zagïi bijuði seði maskâs tçrpuðies

cilvçki. Tâpat ïaundari bija uzvilkuði kapuces un cimdus.

Zagïi ar akmeni izsituði veikala evakuâcijas durvju stiklu,

iekïuvuði veikalâ un îsâ laika periodâ no veikala iznesuði 46

kaþokus.

Traìiska avârija Ozolnieku novadâ. Ozolnieku

novadâ ceturtdien notika traìiska avârija, pçc kuras upç

iekrita automaðîna un dzîvîbu zaudçja divi jaunieði. Valsts

policija par notikuðo sâkusi kriminâlprocesu un nozîmçjusi

ekspertîzes. Visticamâk, autovadîtâjs netika galâ ar spçkrata

vadîbu. Bojâgâjuðie ir 1986.gadâ un 1989.gadâ dzimuði

vîrieði. Valsts policijas preses pârstâve Ieva Siteniece norâdîja,

ka automaðîna nav bijusi aprîkota ar ziemas riepâm, savu-

kârt autovadîtâjs nebija izvçlçjies ceïa apstâkïiem atbilstoðu

braukðanas âtrumu. Policija secinâjusi, ka abi bojâgâjuðie

vîrieði nav bijuði piesprâdzçjuðies ar droðîbas jostâm.

                    (www.tvnet.lv, www.kasjauns.lv, www.delfi.lv)

Latvijâ

Smagi slimajam puisçnam Dâvim nauda saziedota!

Ðâda prieka vçsts pirms vairâk nekâ nedçïas vçja âtrumâ

aplidoja interneta portâlus un TV ziòu siþetus. Kad

kïuva zinâms, ka deviògadîgais Dâvis varçs doties ârstç-

ties uz ASV, pâròçma milzîgs atvieglojums un ganda-

rîjums, ka mçs – latvieðu tauta - visi kopâ kaut ko tomçr

varam. Bija neviltots prieks par tiem, kas kârtçjo reizi

bez kurnçðanas vçra vaïâ savus jau tâ diezgan paplânos

naudasmakus un, neskatoties ne uz ko, ziedoja, lai glâbtu

puisçna dzîvîbu. Esmu pârliecinâta, ka ziedoja arî tie,

kas dzîvo zem iztikas minimuma un kuriem labdarîbas

telefonzvana cena – 1,42 eiro - arî ir nauda.

Ðíiet, viss tik labi beidzies, ka patieðâm varam uzga-

vilçt. Taèu nezin kâpçc lielo prieku aizçno skumjas.

Skumjas par mûsu valsti, kurai kârtçjo reizi tâdos ârkârtas

gadîjumos kâ ðis, kad visu izðíir stundas un minûtes,

vajag apspriesties, vienoties, izveidot darba grupas un

tad varbût arî kaut ko nolemt. Tas nekas, ka vienai

privâtpersonai piederoðu banku valdîba gatava glâbt

nekavçjoties un ðim mçríim bez minstinâðanâs var

pieðíirt pâris miljonus. Tas nekas, ka vienam dzçrâjam,

kurð alkohola reibumâ pamanîjies nonâkt slimnîcâ 85

(!!!) reizes, valsts tçrç tûkstoðiem latu. Turpretî viena

maza, nevainîga bçrna dzîvîba pret to visu neðíiet

vçrtîba... Ðoreiz Dâvim paveicâs un iztrûkstoðo naudas

summu valdîba tomçr pieðíîra. Bet kâ bûs ar tiem citiem,

kuri, izmisuma pâròemti,  stieps pretî lûdzoðu roku un

sauks pçc palîdzîbas? Vai spçsim izglâbt visus? Pârliecîba

par to maza. Vienîgi gribçtu sagaidît to dienu, kad

valdîba sapratîs: valsts - tie esam MÇS.

Sanita Karavoièika

Novembra pçdçjâ nedçïas nogalç Latvijâ viesojâs
Pasaules Tradicionâlâ karate klubu alianses prezidents
sensejs Leigh Smith no Lielbritânijas (7.dans).

Iespçja piedalîties seminârâ Cçsîs, gût jaunas zinâðanas un

pilnveidot savu tuvcîòas un karate tehniku bija arî 20 Balvu

karate kluba sportistiem. Seminârâ îpaði niansçti tika mâcîta

aizsardzîbas tehnika tuvcîòâ, un atseviðías tehnikas tika

izmçìinâtas un to apguve nostiprinâta arî seminâra norises

vietâ. Sportistiem arî skaidroja, kas viòiem bûtu patstâvîgi

jâiemâcâs turpmâkajos treniòos, lai ðo tehniku apgûtu

Ciemos

Seminârs. Attçlâ pa kreisi redzams sensejs Leigh Smith. Balvu karate kluba vadîtâjs Jânis Kozlovskis informç, ka
tuvâko mçneðu laikâ gaidâmas ne tikai sacensîbas, bet arî augsta lîmeòa treniòi un arî eksâmeni.

Piedalâs seminârâ un kârto
eksâmenus

pilnîbâ. Savukârt pçc tâ notika eksâmens, lai iegûtu pçc

meistarîbas pakâpes nâkamo jostu. Visi Balvu karate kluba

sportisti eksâmenus nolika ïoti veiksmîgi. Îpaði jâizceï Ilze

Logina, kura ar vienu eksâmenu ieguva divas jostas, tâdçjâdi

parâdot izteikti augstâku tehnisko lîmeni. Jâpiebilst, kas tas

notiek ïoti reti. Savukârt pçc eksâmeniem notika vçl pieci

seminâri, kas bija paredzçti tieði instruktoriem un melno jostu

îpaðniekiem. Tajos piedalîjâs arî kluba treneris Jânis Kozlovskis

un viòa asistents Mârtiòð Logins, lai apgûtu jaunâkâs tehniskâs

nianses gan cîòas praksç, gan arî teorijâ un apmâcîbas

metodçs.
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A.Loèmelis

Notikums
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                                                    LABÂKAIS NOTIKUMS                                 SLIKTÂKAIS NOTIKUMS

Jûsu dzîvesvietâ

Jûsu mâjâs

Kurð vai kuri no ðiem notikumiem, Jûsuprât, nominçjams (-i) par labâko un sliktâko “Gada notikumu 2014”?
Âfrikas cûku mçris, skaistumkonkursi, jaunu piemiòas plâkðòu atklâðana, novada svçtki, festivâli, traìiskas

autoavârijas, skolu slçgðana, Balvu izglîtîbas iestâþu reorganizâcija, íîviòi deputâtu vidû, bijuðo vadîtâju nomaiòa,
izsoles nerîkoðana Balvu ezerâ, sabiedrîbâ pazîstamu cilvçku nâve, Saeimas vçlçðanu rezultâti, atskurbtuves
atklâðana Balvos, kûdras raþotnes atklâðana Lutinânu purvâ, Balvu Novada muzeja jauno ekspozîciju atklâðana.

Veidosim Ziemassvçtku un Vecgada numuru kopâ!

Es saku paldies!
Teksts publicçðanai (par ko un kam sakât paldies)

Iesûtîtâja vârds, uzvârds, adrese, tâlrunis

Nosûtiet kuponu “Vaduguns” redakcijai lîdz 17. decembrim. Jûsu paldies vârdus bez maksas
publicçsim Ziemassvçtku numurâ.

Tuvojas Ziemassvçtki – ar pârdomâm, ar pârsteiguma un paldies vârdu gaidâm. Lai Jums un citiem svçtkus
radîtu ar padarîta darba sajûtu, ir îstais laiks pârdomât par cilvçkiem, kas Jums ðogad darîjuði labu, palîdzçjuði,
atbalstîjuði, stiprinâjuði vai vienkârði îstajâ brîdî bijuði lîdzâs.

Izvçrtçjam aizejoðo gadu
Gada notikums 2014

Gada pârsteigums 2014

Aptauja

Gada cilvçks 2014

Novadâ

Jûsu dzîvesvietâ

Kurð cilvçks un kâpçc Jums ðogad bijis îpaðs?

Kas ðogad Jûs visvairâk pârsteidza (cilvçks, notikums)?

Kâdas ðî gada kïûdas vairs neatkârtosiet?

Kâdu gudrîbu ðogad esat iemâcîjies?

Anketu nosûtîðanas termiòð – 20.decembris. “Vaduguns” adrese: Teâtra 8, Balvi, LV 4501
Trîs interesantâko anketu iesûtîtâji saòems pârsteiguma balvas.

Jûsu vârds, uzvârds

Adrese, tâlrunis

Cits variants:

Liela ceïa sâkums
Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienestam 4.decembrî

bija ïoti nozîmîgs pasâkums – Cçsîs atklâja jaunuzcelto

ugunsdzçsîbas depo. Îpaði nozîmîgs tâpçc, ka ðis ir pirmais

depo, kas kopð neatkarîbas atgûðanas celts kâ jaunbûve un

projektçts atbilstoði ugunsdzçsçju darba vajadzîbâm. Pasâ-

kums sâkâs ar svinîgu Latvijas karoga pacelðanu pie jaunâs

çkas, tad sanâkuðos uzrunâja amatpersonas, bûvnieki.

“Druva”

Lîvânos – cilvçcîga attieksme pret
bezpajumtes dzîvniekiem

Lîvânu novada dome mazo grantu konkursâ ðajâ gadâ

atbalstîja iniciatîvas grupas “Kaíu draugi” iesniegto projekta

pieteikumu “Aprûpçti un veseli ielas kaíi – neatòemama

daïa no sakoptas pilsçtvides”. Projekta ietvaros tika

sterilizçtas uz ielas dzîvojoðas kaíenes, kâ arî izgatavota un

uzstâdîta speciâla kaíu mâjiòa.

“Novadnieks”

“Maxima” koka çkas, visticamâk,
tomçr nojauks

Lielveikala “Maxima” koka çkas, visticamâk, tomçr

nâksies nojaukt – tâda diezgan atklâta atbilde uz jautâ-

jumu, kas ar ðîm mâjâm notiks, beidzot izskançja iepriek-

ðçjâ Jçkabpils domes Attîstîbas un tautsaimniecîbas komitejâ.

Ðis jautâjums bija palicis neatbildçts divus gadus un tieði par

ðo çku turpmâko likteni un izmantoðanu sarunas raisîjâs

gan paðvaldîbâ, gan Jçkabpils sabiedrîbâ. Komitejas priekð-

sçdçtâjs Kaspars Skruzmans sacîja, ka lielveikals nav pildîjis

saistîbas, kas bija paredzçtas detâlplânojumâ, proti – çku

atjaunoðana. Arhitekte Laura Krastiòa atgâdinâja, ka saska-

òâ ar ðo detâlplânojumu çkas nedrîkst nojaukt, jo tâ ir

vçsturiskâ koka apbûve, bet tajâ nav noteikts, kâdâm ðîm

çkâm bûtu jâizskatâs. Tâpat paðvaldîba neesot tiesîga stingri

noteikt, kâ tâs izbûvçjamas. “Maxima” tika izsniegts arhitek-

tûras plânoðanas uzdevums, un pirmâ kârta paredzçja liel-

veikala izbûvi, bet otrâ – esoðo koka mâju rekonstrukciju,

bet ðim plânoðanas uzdevumam ir beidzies termiòð. Izrâdîjâs,

ka paðvaldîbai nav lîguma ar “Maxima” par konkrçtajâm

çkâm, tâpçc dome var vienîgi vçrtçt uzòçmuma ieceri, ja ir

iesniegti kâdi konkrçti priekðlikumi. Kaut arî plânoðanas

uzdevumâ bija prasîts, ka mâjas nedrîkst nojaukt, komitejas

pârstâvji pieïâva, ka, visticamâk, tas bûs jâdara, jo çkas ir

pârâk kritiskâ stâvoklî, savukârt dome pieprasît to atjauno-

ðanu nevar.

“Jaunais Vçstnesis”

Limbaþos – izstâde par Soèu
Olimpiskajâm spçlçm

Limbaþu novada paðvaldîbas çkas 1.stâvâ ðobrîd skatâma

izstâde par Soèu Olimpiskajâm spçlçm “Vareni spçki no

Latvijas”. Izstâdç redzamas Ilmâra Znotiòa, Aivara Liepiòa,

Româna Kokðarova un Zigismunda Zâlmaòa fotogrâfijas,

kurâs tverti Latvijas olimpieðu spilgtâkie mirkïi un emocijas

Soèu spçlçs ðogad februârî. Izstâde Limbaþos bûs apskatâma

lîdz 13.decembrim.

“Auseklis”

Baznîcu glâbj no tâlâkiem bojâjumiem
Pïaviòâs turpina Gostiòu luterâòu baznîcas jumta

remontu. Ðogad paredzçts nomainît to daïu, kas bojâta

visvairâk. Gostiòu luterâòu baznîcas draudzes pârstâve Aija

Avotiòa stâsta, ka iepriekð jumta segums çkai mainîts

1997.gadâ. Acîmredzot darbs bija paveikts nekvalitatîvi, jo

pçdçjâ laikâ pa seguma salaiduma vietâm tecçjis ûdens,

bojâjot jumta koka konstrukcijas un arî pârçjo çku.

“Staburags”

Skolâ pârbaudîta bçrnu tiesîbu
ievçroðana

Labklâjîbas ministrija (LM) ziòoja, ka 24.novembrî

Madonas pilsçtas 1.vidusskolâ Valsts bçrnu tiesîbu aizsar-

dzîbas inspekcijas (VBTAI) speciâlisti pârbaudîjuði bçrnu

tiesîbu ievçroðanu. Jautâta, vai pârbaude bijusi plânveida,

vai reaìçts uz kâdu iesniegumu, LM sabiedrisko attiecîbu

speciâliste Viktorija Buraka atbildçja: -Bija saòemts fiziskas

personas iesniegums, kas arî tika pârbaudîts. Sûdzîba bija

saistîbâ ar vienaudþu konfliktsituâcijâm skolâ, 3.klasç. Skolai

uzdoti vairâki uzdevumi un ieteikumi situâcijas uzlaboðanai

izglîtîbas iestâdç. Jâsecina, ka iesniegumi par konflikt-

situâcijâm un iespçjamiem bçrnu tiesîbu pârkâpumiem

VBTAI ir visai ierasti, jo mçnesî speciâlisti dodas uz vairâkâm

iestâdçm veikt gan plânveida pârbaudes, gan pârbaudes,

reaìçjot uz sûdzîbâm.

“Stars”

Par ko raksta kaimiòi
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Sagatavoja E.Gabranovs, S.Karavoièika

Aerobikas maratons Balvos

Deju aerobika. Pirmais aerobikas maratons Balvos
apliecinâja, ka mûspuses jaunietes un sievietes ir aktîvas
vingrotâjas un veselîga dzîvesveida piekritçjas.

Kamçr mammas vingro. Nikola Tokareva, kamçr mamma
vadîja vingroðanas nodarbîbas, izmçìinâja spçkus riòía
grieðanâ. Jauniete atklâja, ka sestdiena viòai ir ïoti
veiksmîga: “Tâ ir ïoti piesâtinâta, turklât ðodien svinu arî
vârdadienu.”

Kâ hokejiste. Annija Ertmane aktîvi piedalîjâs daþâdos
pârbaudîjumos, tostarp òçma rokâs hokeja nûju.
Jâpiebilst, ka pasâkuma noslçgumâ aktîvâkie bçrni un
jaunieði balvâ saòçma cukurvati.

Aktîvi darbojas. Stepa aerobikas noslçpumus atklâja
sporta skolotâja Iluta Balule.

Konsultç uztura speciâliste. Pirmajâ aerobikas festivâlâ
sievietçm bija iespçja aprunâties arî ar uztura speciâlisti
Ilzi Smirnovu. Galvenie jautâjumi, ko viòai uzdeva, protams,
bija par uzturu: ko labâk çst pirms un pçc treniòa, cik bieþi
ieturçt maltîtes, kâdi produkti jâçd, lai ne tikai nomestu svaru,

bet gluþi otrâdi - uzaudzçtu kâdu lieku kilogramu. Taèu

galvenâ Ilzes Smirnovas atziòa bija: çst var visu, galvenais

ir porciju apjoms.

Uz tikðanos nâkamgad! Sârtie vaigi un smaidîgâs pasâkuma dalîbnieèu sejas nepârprotami liecinâja, ka pirmais aerobikas maratons Balvos aizvadîts godam. To apliecina arî

viena no pasâkuma organizatorçm, idejas autore Linda Tokareva-Kuðnere, kura atzîst, ka tik lielu atsaucîbu (kopâ maratonâ piedalîjâs 60 dalîbnieces) nebija gaidîjusi: “Paldies

vârdus saòçmu vçl nâkamajâ dienâ pçc pasâkuma. Un tas nozîmç tikai vienu - arî nâkamgad ðâds maratons noteikti bûs. Tikai bûs jâmeklç lielâkas telpas.”

Apgûst jaunus soïus. Trenere Linda Tokareva-Kuðnere

arî ðoreiz bija pacentusies - jaunie deju aerobikas soïi

pârsteidza ne vienu vien vingrotâju.
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Viedokïi

Re, kâ!

Kâ vçrtçjat Izglîtîbas un zinâtnes ministrijas rosinâjumu internetâ publiskot skolotâju algas?

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ www.vaduguns.lv

Ja runâjam par skolotâju algu publisko-
ðanu, tad Tiesîbsargs Juris Jansons norâda
uz iespçjamo Satversmes pârkâpumu, jo,
publiskojot skolotâju algas, jâbût konsek-
vencei. Protams, ðajâ gadîjumâ labâk bûtu
salîdzinât pedagogu algas ar citu profesiju
pârstâvju un ierçdòu atalgojumu. Ðajâ
situâcijâ es varçtu teikt tâ, ka lauku skolas
skolotâjs nekaunçsies nosaukt savu mazo
algu, ar kuru viòam ir jâizdzîvo, bet lielo

Neesam vainîgi, ka dzîvojam laukos

SANDRA ANDREJEVA, bijusî Kupra-

vas pamatskolas direktore

pilsçtu pedagogi nevçlçsies atklât savas
algas, jo paðlaik gandrîz visi viòi strâdâ
pa divâm slodzçm, lai varçtu dzîvot.

Gribu uzdot jautâjumu, vai tas ir nor-
mâli, ka skolotâjs dzîvo tikai darbam un
viòam nepaliek  laika sev, ìimenei, saviem
bçrniem, kuri vienmçr jûtas atstumti. To
îsti saprotu tikai tagad, kad man vairs nav
darba. Tâpçc domâju, ka ðî situâcija bûtu
jâmaina - jo âtrâk, jo labâk. Ja runâjam
par Latviju, tad jâatceras, ka Latgale ir at-
stumtâkais novads, kurâ daudziem cilvç-
kiem nav darba. Bet ja arî tas ir, tad viòi
saòem algu lîdz iztikas minimumam vai
zem tâ. Ðiem cilvçkiem varçtu ðíist, ka
pedagogiem ir labas algas, tomçr bieþi vien
viòi nesaprot, kâdu atbildîbu skolotâjs
uzòemas par katru bçrnu. Pedagogs strâdâ
ne tikai skolâ, bet arî mâjâs – viòam katru
vakaru jâpârdomâ, ko mâcîs rît, kâ intere-
santâk novadît stundu un, protams, jâiz-
labo burtnîcas. Skolotâjs iespçju robeþâs
arî vienmçr cenðas nopirkt kâdu vajadzîgu
grâmatu vai darba burtnîcu, ko varçtu
izmantot savâ darbâ. Un arî pedagoga
apìçrbs un ìçrbðanâs stils ir ïoti svarîgs
skolçna acîs, jo bieþi vien bçrni ìçrbjas
daudz labâk nekâ skolotâjs var atïauties.

Varu pastâstît par savu bijuðo Kupravas
pamatskolu. Tajâ strâdâja pedagogi entu-
ziasti, jo pârsvarâ viòiem alga bija zemâka
par iztikas minimumu, daþiem pat zemâ-

ka par simtlatnieku programmâ strâdâ-
joðajiem. Tas tâpçc, ka skolçnu nebija
daudz un klases apvienotas. Bet kâ visi
zina, pedagogu alga atkarîga no skolçnu
skaita. Taèu mans uzskats bija, ka katram
priekðmetam vajadzîgs pedagogs savâ
specialitâtç. Mûzikas speciâlistei bija tikai
7 stundas nedçïâ, vizuâlâs un mâjturîbas
speciâlistei - 7, fizikas, íîmijas, informâ-
tikas – 11, un tâ tâlâk. Tad varat parçíinât,
kâdu algu ðie skolotâji nopelnîja! Kâpçc
skolotâjam ir jâbrauc  uz citâm skolâm,
lai varçtu savâkt pilnu slodzi? Izmantojot
ðo izdevîbu, vçlçtos vçlreiz pateikties sa-
viem pedagogiem, kuri,  neskatoties uz
mazo atalgojumu, brauca un strâdâja
Kupravas pamatskolâ un bija îsti sava
darba lietpratçji. Esmu arî par to, lai pastâ-
vçtu mazâs lauku skolas, jo tur bçrni jûtas
kâ mazliet lielâkâ ìimenîtç. Viòi ir drau-
dzîgi, izpalîdzîgi, dzîvespriecîgi un nejûtas
pârguruði.

Vienâ no Satversmes punktiem noteikts
vienlîdzîbas princips, lai pedagogi
saòemtu vienâdu atlîdzîbu par pada-
rîto darbu, tâdçï domâju, ka skolotâju
algu publiskoðana (ar iniciâïiem, ne
pilnu vârdu un uzvârdu), bûtu parei-
zâkais variants. Visi pedagogi ir vien-
lîdzîgi mâcîjuðies,  ieguvuði diplomus.
Un mçs neesam vainîgi, ka nedzîvojam
Rîgâ, bet laukos.

Viedokïus uzklausîja S.Karavoièika

Izglîtîbas un zinâtnes ministrija rosinâ-
jusi internetâ publiskot skolotâju atalgo-
jumu, norâdot arî vârdus un uzvârdus. Ðî
ministrijas iniciatîva pedagogos un
sabiedrîbâ izsaukusi plaðas diskusijas.

Pati par sevi doma publiskot budþeta
iestâdçs strâdâjoðo, tostarp pedagogu al-
gas, nav nedz izcila, nedz peïama, ja vien
tâ attiektos uz visâm budþeta iestâdçm vi-

Tas problçmas nemazinâs

EGONS SALMANIS, Balvu Mûzikas

skolas direktors

sâs nozarçs un nesakristu ar laiku, kad tiek
runâts par pedagogu algu palielinâjumu
un finansçðanas modeïiem. Tas sçj baþas
par patiesu vçlmi risinât problçmu.

Izglîtîbas sistçmâ problçmu pietiek, to-
starp arî atalgojuma ziòâ. Ðobrîd  skolo-
tâji, strâdâjot  skolâ vienâdu stundu skaitu,
nesaòem  vienâdu algu. Tâ atkarîga ne
tikai no kvalitâtes pakâpes un  stâþa, bet
galvenokârt no tâ, cik lielâ skolâ  un cik
bagâtâ paðvaldîbâ viòi strâdâ.  Skolotâ-
jam, kuram darbs ir lielajâs pilsçtâs, îpaði
Rîgâ, Pierîgâ, samaksa par to paðu stundu
skaitu ir  bûtiski lielâka. Nenovçrtçti jûtas
attâlâko novadu skolotâji, jo kopumâ
darbs viòiem nav jâiegulda mazâks.

Nepârdomâti ir arî tas, ka ðobrîd  “nau-
da seko skolçnam” divreiz - gan kâ valsts
mçrídotâcija pedagogu algâm, gan kâ
paðvaldîbas maksâjums par katru deklarç-
to bçrnu tai paðvaldîbai, kuras skolâ bçrns
mâcâs.  Patiesîbâ lauku bçrna dçï, kurð mâ-
câs, piemçram, Rîgas skolâ, lieku elektrîbas
spuldzîti neviens klât nepiegrieþ, siltumu
vairâk nepieregulç un viòa dçï papildus
tehnisko personâlu arî nepieòem darbâ.
Izveidotâs sistçmas dçï  skolu starpâ sâkas
cîòa par bçrnu kâ naudas apjomu, kur
visi lîdzekïi labi, un tas, manuprat, ir
aègârni.

Nopietni pârdomâjama ir arî skolotâju
darba kvalitâtes vçrtçðana un pakâpju
pieðíirðana. Kâ svarîgâkais vçrtçjot bûtu
jâòem vçrâ skolotâja izglîtîba,  pieredze,
konkrçti mâcîbu un audzinâðanas darba
panâkumi.  Taèu ðobrîd skolotâju darba
kvalitâtes vçrtçðana ir ïoti birokratizçta,
un  baidos, ka mums veidojas skolotâju -
biezu portfolio rakstîtâju paaudze. Nav tik
svarîgi, cik skaisti skolotâjs prot aprakstît
savu darbu, cik priekðlikumus izteicis
skolas darba uzlaboðanai, svarîgâk, cik ïoti
viòð mîl bçrnus, cik profesionâli  mâk vi-
òus motivçt  mâcîties un sasniegt augstus
rezultâtus, cik saprotoðs, pretimnâkoðs un
gatavs ieguldît papildus darbu.

Atgrieþoties pie lçmuma par algu pub-
liskoðanu, rodas jautâjums, vai tas kaut
mazâkajâ mçrâ risinâs samilzuðâs problç-
mas, uzlabos pedagoga amata prestiþu,
piesaistîs darbam skolâ jaunus pedago-
gus, tostarp vîrieðus? Man liekas, ka nç.
Lîdz ar to  ir sajûta, ka budþetâ naudas
skolotâju algu palielinâjumam  nav (arî
vçlmes  palielinât nav),  tâpçc tiek veidota
situâcija, ka varbût sabiedrîba bûs tâ, kas
kliegs - nu nevajag tiem skolotâjiem lie-
lâkas algas. Un ja nu tomçr valdîba no-
lems palielinât pedagogu darba algas, tad
ïoti ceru, ka tas nebûs uz  reìionu mazo
skolu slçgðanas rçíina.

Rugâju novada domes priekðsçdçtâja Sandra Kapteine
paðlaik ir atvaïinâjumâ, viòu ðajâ laikâ aizvieto
priekðsçdçtâjas vietnieks Andris Leons.

� Pirmdien no rîta priekðsçdçtâjas vietnieks piedalîjâs
tradicionâlajâ novadâ darâmo darbu plânoðanas sçdç.
Savukârt pçcpusdienâ bija darbs domç.

� Otrdien piedalîsies domes ârkârtas sçdç. Dienas
turpinâjumâ kopâ ar Saimnieciskâs nodaïas darbiniekiem
dosies izvçlçties egles Rugâjiem un Lazdukalnam.

� Treðdien apmeklçs “Nacionâlâ veselîbas dienesta”
Vidzemes nodaïas rîkoto sanâksmi Smiltenç, kur spriedîs
par veselîbas aprûpes jautâjumiem, naudas izlietojumu.

� Ceturtdien piedalîsies Finanðu un Saimniecisko
jautâjumu komiteju sçdçs.

� Piektdien no rîta bûs darbs domç. Savukârt pulksten
14 piedalîsies egles iedegðanâ Lazdukalnâ.

BALTINAVAS NOVADÂ
� Pirmdien Baltinavas novada domes priekðsçdçtâja

Lidija Siliòa tikâs ar Valsts Droðîbas policijas pârstâvjiem
un SIA “Akvilons Z” bûvniekiem.

� Otrdien piedalîsies finanðu komitejas sçdç.
� Novada dome treðdien saòçmusi aicinâjumu

piedalîties “Nacionâlâ veselîbas dienesta” Vidzemes
nodaïas rîkotajâ sanâksmç Smiltenç, kas notiek reizi
ceturksnî.

� Piektdien rîta pusç Baltinavas novada domç uzòems
ciemiòus no Rûjienas novada domes, kas Baltinavâ
ieradîsies pieredzes apmaiòâ. Savukârt pulksten 15 notiks
novada lielâs egles iedegðanas pasâkums, pirms kura
kultûras namâ amatnieku tirdziòâ pulcçsies Baltinavas
novada amatnieki.

RUGÂJU NOVADÂ

Darba nedçïa novadu vadîtâjiem

BALVU NOVADÂ
� Pirmdien Balvu novada domes priekðsçdçtâjs Andris

Kazinovskis devâs darba vizîtç uz Pleskavu, kur Latvijas
pusi viòð pârstâvçja kâ Eiroreìiona “Pleskava-Livonija”
prezidents.

� Otrdien Rçzeknes Augstskolâ prezentçs nesen izdoto
grâmatu par reìionâlo attîstîbu Latvijâ.

� Treðdien turpinâs darbu pie nâkamâ gada budþeta
izstrâdes.

� Ceturtdien – novada domes sçde.
� Piektdien – tikðanâs ar mûspuses garîdzniekiem.

VIÏAKAS NOVADÂ
Viïakas novada domes priekðsçdçtâjs Sergejs

Maksimovs  stâsta, ka ðî nedçïa bûs darbîga.
� Pirmdien no rîta darba sanâksmç  priekðsçdçtâjs

uzklausîja izpilddirektori un nodaïu vadîtâjus, kuri
sniedza atskaites un ziòas no iestâdçm. Bija arî iedzîvotâju
pieòemðana, kuras laikâ aktualizçjâs problçmas, kas gaida
risinâjumu. Devâs iestâþu apmeklçjumos.

� Otrdien plânots brauciens uz Rîgu, kur notiks
Latvijas paðvaldîbas savienîbas domes sçde.

� Treðdien saòemts aicinâjums piedalîties “Nacionâlâ
veselîbas dienesta” Vidzemes nodaïas rîkotajâ sanâksmç
Smiltenç.

� Ceturtdien bûs iedzîvotâju pieòemðana, darbs pie
dokumentâcijas.

� Piektdien Viïakas novadâ ierodas Valsts kontrole.
Pasâkums jaundzimuðajiem un svçtku egles iedegðana.
Saòemts ielûgums apmeklçt mûzikas un mâkslas skolas
Labdarîbas koncertu.



Pasâkumi
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Novembra nogale - pasâkumiem un notikumiem bagâta studijas “Terpsihora”

dalîbnieku dzîvç. Daþâdu vecumposmu dejotâji vispirms priecçja ar saviem

priekðnesumiem pirmsskolas izglîtîbas iestâdes “Pîlâdzîtis” 35 gadu pastâvçðanas

pasâkuma dalîbniekus Balvu muiþâ, pçc tam - pilsçtas lielâs egles iedegðanas

pasâkumâ Balvu Kultûras un atpûtas centra laukumâ, kâ arî râdîja savas prasmes

mûsdienu deju grupu skatç Valmierâ.

Vissvarîgâkâ, protams, gan skolçniem, gan deju studijas vadîtâjai Lîgai Morozai-Uðackai
bija dalîba skatç Valmierâ 26.novembrî. To organizçja Valsts izglîtîbas satura centrs (VISC)
sadarbîbâ ar pilsçtu/novadu paðvaldîbâm un izglîtîbas iestâdçm, lai veiktu dalîbnieku atlasi
XI Latvijas skolu jaunatnes dziesmu un deju svçtku mûsdienu deju lielkoncertam. “Visu
skates laiku pavadîju aizkulisçs, uzmundrinot savus audzçkòus, kâ arî palîdzçju pârìçrbties
un sekoju lîdzi dalîbnieku uzstâðanâs kârtas laikiem. Mçs, protams, nezinâm, vai tiksim uz
deju lielkoncertu Rîgâ, jo skates rezultâti vçl nav zinâmi, bet esmu neizsakâmi priecîga un
gandarîta par paveikto. Visi bija malaèi!” atzîst L.Moroza-Uðacka.

Alîna Logina demonstrç ðpagatu. Stiepðanâs un daudzi citi vingrinâjumi ir meiteòu ikdiena, apmeklçjot

nodarbîbas deju studijâ “Terpsihora”. Arî Alînai ðpagats beidzot izdevâs perfekti, un jauniete neslçpa

sajûsmas saucienus deju skolotâjai: “Lîga, es jau to varu!!!”

Deja “Puèitata”. PII “Pîlâdzîtis” darbiniekus jubilejâ sveica deju grupas “Hugo” (priekð-

plânâ) un “Bella” (uz skatuves) dejotâji, no kuriem vairums ir absolvçjuði ðo pirmsskolas

izglîtîbas iestâdi. Skolotâja L.Moroza-Uðacka atzîst, ka viòas praksç vienlaikus divas

grupas uzstâjâs pirmoreiz: “Sâkumâ uztraucos, vai bçrni neskatîsies apkârt, bet viòi

koncentrçjâs uz deju un viss izdevâs lieliski!”

Uzstâjas grupa

“Lulu”. Meitenes

skatç Valmierâ

izdejoja deju

“Tikðanâs vietu

mainît nedrîkst” jeb,

kâ to iesaukuði deju

skolotâji - “Telts”.

Jâsaka, ðis atribûts

- telts - tieðâm

atradâs uz

skatuves, ap kuru

arî notika deja.

Priecîgi, laimîgi un smaidîgi! Deju grupas “Hugo” un “Bella” pçc skates Valmierâ pauda sajûsmu par

padarîto un kopâ bûðanu. Arî studijas dalîbnieces Rçzijas mâmiòa Jautrîte Ðtâle atzina, ka pasâkums bija

labi noorganizçts - salikti laiki, kad grupas varçja izmçìinât savu deju, kâ arî katrai studijai bija iedalîtas

atseviðías ìçrbtuves. “Dejas vçrtçja èetri þûrijas pârstâvji. Pçc dejâm dalîja diplomus ar punktu skaitu, cik

iegûti par deju. Uz decembra vidu, kad bûs kopçjais vçrtçjums, arî zinâsim, vai tiksim uz Rîgu. No Balviem

lielâkâ daïa braucâm ar autobusu, bet daþi vecâki, kuriem bija tâda iespçja un droði vien arî vçlme redzçt

savu atvaðu sniegumu, uz Valmieru devâs individuâli. Braucot mâjâs pçc pasâkumiem, meitençm ir ieradums

piedalîties “Koru karos”. Arî ðoreiz izveidojâm þûriju, kura meitençm lika izdomât deju studijas himnu ar

diviem pantiòiem un piedziedâjumu (skat. lapas vidû). Jâsaka, meitenes ar to tika ïoti labi galâ! Ðos

priekðnesumus varçs redzçt visi “Terpsihoras” dalîbnieki un viòu vecâki studijas Ziemassvçtku ballç. Ðâdi,

kopâ braucot, bçrni - gan lieli, gan mazi - savâ starpâ ïoti sadraudzçjas,” teic J.Ðtâle.

Pilsçtas lielâs egles iedegðanas pasâkumâ. Tikmçr èaklie rûíi pie Balvu Kultûras un

atpûtas centra kûra pavardu, kausçja un lçja sveces, klâtesoðos balvenieðus priecçja

neskaitâmi bçrnu priekðnesumi. Vienâ no tiem mazo rûíu lomâ iejutâs deju studijas

“Terpsihora” ritmikas 4-5-gadîgie bçrni un mûsdienu deju grupa “Hugo”.

“Leo” ar Leo. Deju studijas “Leo” meitenes pçc skates Valmierâ steidza

iemûþinât sevi kopâ ar skolotâju Lîgu un viòas 6 gadus veco dçliòu

Leo. “Meitenes, manuprât, nostartçja ïoti labi! Esmu apmierinâta ar

viòu sniegumu, bet citâdi jau arî nevarçja bût, jo mçìinâjumu

apmeklçtîba visus ðos divus mçneðus bija teju 100%!” saka L.Moroza-

Uðacka.

“Megabaitu armija”. Deju ar ðâdu nosaukumu, kas sastâv no

neskaitâmiem akrobâtikas elementiem, skatç Valmierâ stingrajai þûrijai

râdîja ðova deju grupa “Leo”.

Terpsihora - treðâs mâjas...

Lappusi sagatavoja S.Gugâne

Terpsihora - treðâs mâjas
Uz turieni ved mûsu kâjas.
Ïoti gribas dejot man,
Kad dziesma dejas laikâ skan.
     Piedz.: Dejo ar Lulû, dejo ar Bellu,
    dejo ar Hugo, dejo ar Leo.
Deju nodarbîbas gaidot,
Mûsu sejas rotâ smaids.
Un, kad ieraugâm mçs jauko Lîgu,
Pieaug vçlme tikt uz Rîgu.
   Piedz.: Dejo ar Lulû, dejo ar Bellu,
   dejo ar Hugo, dejo ar Leo.
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Klât Ziemassvçtku gaidîðanas laiks, kad domâjam

gaiðas domas un darâm labus darbus, cenðoties padarît

koðâku arî apkârtçjo vidi. Tas ir îstais brîdis, kad izpaust

savas rokdarbu prasmes un izdomu, ar paðdarinâtâm
rotâm noformçjot mâjas un darbavietu. Arî Tilþas

internâtpamatskolas bibliotçkâ ziemas saulgrieþu

tuvoðanos gaida ar nepacietîbu, kâ vienmçr realizçjot

kâdu jaunu, neparastu ideju.

Skolas bibliotçkas vadîtâja Rita Loèmele, kura ðeit nostrâ-
dâjusi 38 gadus, ar lepnumu izrâda nesen 9. klases meiteòu
kopâ ar direktori Ilutu Bçrziðu uzmeistaroto grâmatu egli.
Tâs ideja atrasta internetâ, bet realizçta un papildinâta bçrnu
un skolotâjas kopîgiem spçkiem. Piramîdâ izvietotâs grâmatas
izrotâtas ar spoþâm gaismiòâm un citiem dekoriem, tâdçjâdi
padarot to patieðâm lîdzîgu Ziemassvçtku eglîtei. Bibliotçkas
vadîtâja, kura jokojot nosaukusi grâmatu egli par gaismas
pili, apgalvo, ka tâ augstâka ðobrîd vairs netaps. “Lai neap-
gâztos,” viòa saka.

Vçl viena jauka ideja, kâ padarît bibliotçkas apmeklçjumu
saistoðâku, ir izstâde, kurâ skolotâji, skolas tehniskie darbinieki
un visi, kam rodas ðâda vçlçðanâs, var demonstrçt savas
mîïâkâs vai neparastâkâs krûzîtes. Izstâdç visu decembri varçs
apskatît arî skolotâjas Silvijas Jermacânes krûzîtes, ko viòa

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Somas vietâ - kabata
V i n e t a

Kukurâne ir
visnotaï radoðs
cilvçks. Viòai
patîk mantas un
apìçrbi, kas nav
atrodami veikalos
un ko nevar
ieraudzît mugurâ
katrai otrajai
daiïâ dzimuma
pârstâvei. Ikviena
ârçjâ tçla detaïa,
sâkot no
auskariem lîdz
pat apaviem, ir
stilîga un
p â r d o m â t a .
Vineta labprât realizç visneparastâkâs idejas, kurâs apvieno
estçtisko un praktisko pusi. Piemçram, ðî mçteïa kabata
radîta, lai aizstâtu rokassomiòu. Tâ ir ne tikai ietilpîga,
bet arî lielisks tçrpa rotâjums. Lielâm perlamutra pçrlçm
izðûtâ kabata lieti noder maka, mobilâ tâlruòa, briïïu maka
un citu ikdienâ nepiecieðamu sîkumu ievietoðanai, kad
negribas apgrûtinât sevi ar rokassomiòas nçsâðanu. “Man
ïoti patîk rokdarbi – adîjumi, tamborçjumi. Nav nekâ
ekskluzîvâka par roku darinâjumu, jo tas ir vienâ
eksemplârâ,” apgalvo Vineta.

Tçrpi kâ egles
Balvu Profesionâlajâ

un vispârizglîtojoðajâ
skolâ tapusi jaunâ
tçrpu kolekcija “Tumða
nakte, zaïa zâle”, ko
veidojuðas floristikas
pulciòa meitenes
skolotâjas Dainas
Medinieces vadîbâ.
Tçrpi, kuros izmantots
mâkslîgais futbola
laukumu segums,
lîdzinâs zaïâm eglîtçm,
atgâdinot, ka tuvojas
gada sirsnîgâkie svçtki -
Ziemassvçtki. Ideja
skolotâjai Dainai radâs,
pastaigâjoties gar jauno

Rugâju stadionu un ieraugot tur mâkslîgâs zâles
atgriezumus, kas palikuði pçc stadiona noklâðanas.

Ar Rugâju paðvaldîbas laipnu atïauju no ðiem
atgriezumiem tapis noformçjums skolai un tagad arî
netradicionâli tçrpi, kurus visi interesenti varçs apskatît
arî skolas Ziemassvçtku labdarîbas pasâkumâ, kas  notiks
18. decembrî.

Vienkârði un skaisti
B a l v u

n o v a d a
paðvaldîbas
N o r ç í i n u
c e n t r a
apmeklçtâj i
ievçrojuði, ka
ðoziem tâ
telpas rotâ
n e p a r a s t s
A d v e n t e s
v a i n a g s .
Izrâdâs, to
izdomâjusi un
d a r i n â j u s i
c e n t r a
d a r b i n i e c e
Ineta Bumbiðka, piepalîdzot kolçìei Antrai Netcelei. Ineta
atklâj, ka kanvas materiâlu, no kâ gatavots vainags,
iespçjams nopirkt veikalâ, taèu viòa izmantojusi vecâ
dîvâna apðuvumu. Savukârt rotâjumi piparkûku sirsniòu
formâ tapuði, kartona sirdis aplîmçjot ar filcu un
izgreznojot tâs ar smalkâm pçrlîtçm.

Ziemassvçtku egli darina
no grâmatâm

Vietçjâ gaismas pils. Ðogad skolas bibliotçku tradicio-

nâlâs zaïâs meþa skaistules vietâ rotâ grâmatu egle, kas

skaisti izrotâta par godu Ziemassvçtkiem.

Krûze no Krimas. Psiholoìe Vineta Kukurâne izstâdîða-

nai bibliotçkâ atnesusi skaistu mâla krûzi, ko iegâdâjusies

ceïojuma laikâ Krimâ. Viòa atklâj, ka vismaz reizi gadâ

cenðas doties kâdâ tuvâkâ vai tâlâkâ braucienâ, nereti kâ

suvenîrus mâjâs pârvedot katrai vietai raksturîgas  krûzîtes.

“Mâjâs ir krûze arî no Turcijas un citâm zemçm, kâdi pâris

desmiti kopâ sanâks. Ne jau visas krûzes nâk no tâlajiem

ceïojumiem. Ir arî tâdas, ko esmu iegâdâjusies, braukâjot

pa Latviju. Laikam tâs izvçlos praktisku iemeslu dçï, lai

varu izmantot arî ikdienâ,” skaidro Vineta.

savulaik iegâdâjusies daþâdos ceïojumos. “Ðî skolotâja agrâk
dzîvoja telpâs, kur tagad izvietojusies mûsu bibliotçka, un ir
uzticçjusi man glabâðanâ ðîs skaistâs krûzîtes,” pastâstîja
bibliotçkas vadîtâja.

R.Loèmele vienmçr cenðas padarît bibliotçku un grâmatu
lasîðanu bçrniem saistoðu, jo “bibliotçka ir tâ vieta, kur viòi
labprât pavada brîvos brîþus, te viòi var lasît un spçlçties”. Lai
skolçniem bûtu interesanti, Rita pastâvîgi izdomâ jaunas
izstâdes un noformçjumus. Pçrn Ziemassvçtkos viòa izveidoja
svecîðu, bet ðogad - krûzîðu izstâdi. Bçrniem ïoti patîk arî
skolotâju mîïâko bçrnîbas grâmatu stends, ko ðobrîd var
apskatît bibliotçkâ. “Ideju ieguvu, apmeklçjot bibliotekâru
kursus. Bçrni ar interesi izpçta, kura grâmata kuram skolo-
tâjam bijusi tâ mîïâkâ un pçc tam paði izòem tâs lasîðanai.
Seminâros un kursos gûstu ïoti daudz labu ideju,” apgalvo
bibliotçkas vadîtâja. R.Loèmele atklâj, ka vislielâko interesi
par lasîðanu izrâda mazie bçrni. Taèu daudz lasa arî 8. klases
meitenes. Izrâdâs, pusaudþu vidç ðobrîd populâras grâmatas
par rçgiem un citâm mistiskâm parâdîbâm, piemçram, Ilutas
Plotòikovas “Salas rçgs”, Kestnera “ Skolas spoki” un citas.

Arî ðogad mâjîgâ un vienmçr ar izdomu noformçtâ
bibliotçka bûs vieta, kas klusajâ Adventes laikâ bçrnus un
skolotâjus priecçs ne tikai ar interesantu lasâmvielu, bet arî ar
skaisti noformçtu vidi.

Lai vieglâk atrast. Pie pagrieziena uz skolu kopð pçrnâ

gada pavasara izvietots skaists, no baïíiem veidots skolas

nosaukuma logo. To darinâjuði profesionâlâs tâlâkizglîtî-

bas programmas “Galdniecîba” audzçkòi prakses laikâ.

Savukârt materiâls ðim nolûkam vâkts gadu, izvçloties

labâkos lietas kokus no malkai paredzçtajiem baïíiem,

kâ arî izmantojot nozâìçtâs tûjas, kas agrâk atradâs bîstami

tuvu skolas çkai.

Kura bija tava

mîïâkâ bçrnîbas

grâmata?
Bibliotçkâ bçrnu

uzmanîbu

piesaistîjis stends,

kurâ izvietotas

skolotâju mîïâkâs

bçrnîbas grâmatas.

Uzzinâjuði, ka

vienam vai otram

skolotâjam kâdreiz

patikusi konkrçtâ

grâmata, skolçni

paði to vçlas izlasît.

Tâdçjâdi cilvçciskâ

ziòkârîba veicina

interesi par

lasîðanu.
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InteresantiÎsumâ

Bçrzpilietis RAITIS TILTIÒÐ, kurð ðobrîd dzîvo Rîgâ,

novembrî piedalîjâs televîzijas ðovâ “Pirmo reizi ârze-

mçs” un uzvarçja.

Raitis Tiltiòð strâdâ Valsts policijas Rîgas reìiona pârvaldes
Rîgas centra iecirkòa kriminâlpolicijas nodaïâ par inspektoru
un operatîvo darbinieku. Par ðovu viòð uzzinâjis, esot laukos
un televîzijâ nejauði pamanot reklâmu: “Skatîjos, kâ cilvçki
bija apceïojuði Itâliju, un nodomâju, ka arî man tâ gribçtos
paceïot. Internetâ, skatoties hokeju, atkal pamanîju ðova
anketu un to aizpildîju. Tâ bija vienkârða, sastâvçja no
kâdiem pieciem jautâjumiem, ja nemaldos. Pçc divâm dienâm
man zvana un saka, -atnâciet svçtdien uz kastingu.”

Atbilde pienâca âtri
“Aizgâju, bet tur - cilvçku rinda. Kâds iekðâ pavada 15, cits

tikai 3 minûtes... Izstâvçju apmçram 70 cilvçku garu rindu,
ar mani aprunâjâs apmçram tikai divas minûtes un iedeva
parakstît lîgumu. Tâ arî nesapratu, vai es likos interesants,
vai nç,” atceras Raitis. Viòð stâsta, ka atkal pçc pâris dienâm
atskançjis zvans: “Pçc nedçïas esi gatavs, brauksi ceïojumâ pa
Skandinâviju!” Tas viòam bija negaidîti, un kâdu brîdi Raitis
pat iedomâjâs, - varbût jâatsakâs? Taèu saòçmâs, aizgâja
parunât ar priekðnieku un uzzinât viòa viedokli. Tas bija
puisim labvçlîgs, bija arî pârstrâdes dienas, kas ïâva paòemt
brîvdienas, un viòð devâs ceïâ. “E-pastâ saòçmu plânu, kur
man kâ gidam vajadzçtu gatavoties vest vçl trîs cilvçku grupu,
jo tajâs vietâs plânota filmçðana. Viss notika lielâ steigâ, taèu
beidzâs veiksmîgi. Man vajadzçja pirmajam vest grupu  un
visu stâstît. Satraukums bija liels, jo sâkotnçji bija grûtâk
pierast pie kamerâm un galvâ grozîjâs doma: nez, ko padomâs
pârçjie, vai tas nenâks par sliktu manam darbam? Kâ çterâ
izklausîsies mans latgaliskais dialekts?” pârdomas pauþ Raitis.
Viòð neslçpj, ka sâkotnçji bijis grûti domât lîdzi, baidîjies, ka
tikai nepasprûk kâds ne visai labs vârds. Taèu tas âtri pârgâjis,
un vçlâk filmçtâjus vairs pat nemanîjis.

Pirmajam tomçr labâk
Stacijâ viòð  pirmo  pamanîjis fitnesa treneri Ilonu Jçci no

Grobiòas,  kura tur stâvçjusi ar lielu koferi un lûkojusies
apkârt. Kameras ieslçdza, un sekoja iepazîðanâs. Raitis uzzi-
nâja, ka viòa ceïabiedre bûs arî gatera strâdniece Tatjana
Zariòa no Ogres un IT speciâlists Renârs Stanka no Valmieras.
Tagad Raitis atzîst, ka pirmajam bût par gidu bijis labâk, jo
tad pârçjâs piecas dienas varçjis baudît visu, kur ved un ko
râda pârçjie, uztraukums bijis aiz muguras. “Ar abâm sievietçm
sapratos uzreiz un mçs atradâm kopîgu valodu, problçmas
neradâs. Taèu ar Renâru saprasties bija grûtâk. Kad istabiòâ
atradâmies divi vien, viss bija labi, bet lîdzko parâdîjâs treðais
cilvçks vai filmçtâjs, viòð sâka tçlot, spçlçt tâdu kâ teâtri un
meklçt kaðíi,” vçrtç Raitis. Viòð nesaprot, kâ var patikt, ja
par viòu smejas, kâ tas bija ar Renâru, kuram ðî nebija pirmâ
saskare ar televîziju.  “Lasîju  par sevi  interneta komentâros,
ka ðâdos ðovos var piedalîties tikai laucinieki,” smaidot stâsta
Raitis. Viòð ðovu vçrtç daþâdi. Protams, tâ ir popularitâte,
bet tâ ir arî spçja pârkâpt pâri savai komforta zonai, nepâr-
dzîvot, ja par tevi mazliet pasmejas, bût stipram. Arî iegût
jaunas emocijas, jo nav viegli aizbraukt  sveðumâ un palikt
paðam, nemainîties, - tas tomçr ir pârbaudîjums.

Gribçjâs uz Bahamu salâm
Kad kastingâ Raitim jautâjuði, uz kurieni gribçtu doties,

viòð atbildçjis, ka uz siltajâm zemçm, piemçram, Bahamu
salâm. Kad uzzinâjis, ka dosies uz Skandinâviju, mazliet
saskumis. “Tâs tomçr ir mums tuvâs ârzemes, man gribçjâs
kaut kur ar lidmaðînu paceïot. Ar prâmi bieþâk bûs iespçja
braukt. Tagad, piemçram, ðova dalîbnieki ceïo pa Turciju.
Tâdâ ziòâ man nepalaimçjâs. Taèu, uzzinot un ieraugot visu,
nenoþçloju arî ðo braucienu,” pastâsta Raitis. Programma
bija  intensîva - nedçïas laikâ viòi paspçja izbaudît gan somu
publiskâs pirts ðarmu, gan makðíerçðanu un brînumgardas
zivju zupas çðanu kopâ ar somu makðíerniekiem, gan pabût
spiegu muzejâ Tamperç, akvârijâ Helsinkos un Abbas muzejâ
Stokholmâ. Nu viòð ðovâ ir uzvarçjis un dâvanâ saòçmis
lîdzîgu braucienu. “Lai arî nepatika, ka dâvanâ iedeva tâdu
paðu ceïojumu, man nebûs nekas pretî turp doties vçlreiz
kopâ ar draugiem. Pluss - luksus kajîte. Arî bez kamerâm
ceïot bûs vieglâk,” smaidot piebilst Raitis.

Piedalâs televîzijas ðovâ un uzvar

Uz ielas atskatâs un smaida
Pirmâ diena darbâ pagâjusi visai dîvaina. Raitis izgâjis no

dzîvokïa un ceïâ uz darbu pie gâjçju pârejas viòam pçkðòi
uzsmaidîjis sveðs cilvçks, kurð jautâjis: “Tas biji tu, ko es vakar
televizorâ redzçju?” Raitis nodomâjis: nu, sâkas! Darbâ arî
kolçìi labvçlîgi pasmçjuðies, sak’, zvaigzne atnâca, un sâkuði
iztaujât. Atraduðies veci draugi, sen nesatikti kursabiedri,
paziòas. “Es to nesauktu par popularitâti, kad nâk klât un
prasa autogrâfus, bet par tâdu kâ atpazîstamîbu gan.
Paskatîðos arî citus ðovus, lai pavçrtçtu, kâ veicas citiem un
kas jâredz citâ valstî, ” stâsta jaunietis. Viòð neslçpj, ka ðovs
ïâvis uzzinât daudz jauna. Ïâvis apjaust, ka arî viòa angïu
valodas zinâðanas nebût nav tik sliktas, kâ pats domâjis. “Ja
godîgi, es lîdz pçdçjam nezinâju, ka uzvarçðu. Es jau pirmajâ
dienâ baidîjos, kâdu atzîmi man ieliks Renârs, par viòa
vçrtçjumu nebiju droðs. To es uzzinâju, tikai skatoties ðovu.
Vçl varu atklât, ka daudz ko labu arî neparâdîja. Ja mçs
interviju sniegtu pçc katra apskates objekta, bûtu savâdâk,
bet naktî, kad mûs intervçja, jau bija citas emocijas,” konstatç
Raitis Tiltiòð.

Iepirkðanâs. Tâ kâ ceïojumâ ðova dalîbnieki devâs ar

prâmjiem, vajadzçja izbaudît visu, kas tur pieejams, arî

iepirkðanos.

Filmçðanâs mirklis. Pirms doties tâlâk, jânofilmçjas kâdâ

zîmîgâ vietâ, kur zem akmeòiem ir tâda kâ baznîca, ko divi

brâïi uzcçla un iekala klintîs.

Zvejojot  zivis. Copç komandai veicâs ne visai, arî naudas

tçriòi bija iespaidîgi, taèu piedzîvojums - lielisks!

Lepojas ar sasniegumiem
Balvu Mûzikas skolas audzçkòi sekmîgi piedalîjâs divos

konkursos. Mazajâ Augusta Dombrovska konkursâ Rîgâ
stîgu instrumentiem 3.vijoles klases audzçkne Evelîna
Pipcâne (skolotâja Zoja  Zaharova, koncertmeistare Jeïena
Agafonova) tika novçrtçta kâ Diplomande, un Jâòa
Ivanova Jauno pianistu konkursâ “Latgales skicçjumi”
Rçzeknç 3.klavieru klases audzçknis Mârtiòð Lâpâns
(skolotâja Lija Ivanova) arî ieguva Diplomanda godu.

Apbalvos izcilâkos Latgales
iedzîvotâjus

Nâkamagad 31.janvârî Preiïos notiks Latgales Gada
balvas pasniegðanas pasâkums, kuru rîko biedrîba “Asmu
Latgalîts”. Lîdz 31.decembrim  pieòem  pieteikumus no
Latgales tâlâkajiem nostûriem septiòâs nominâcijâs –
Latgales gada labâkais lauksaimnieks, Latgales gada
aktîvâkais jaunietis, Latgales gada  ìimene, Latgales gada
varonis, Latgales gada uzòçmçjs, Latgales gada aktîvâkais
seniors un Latgales gada sirds cilvçks. Cilvçkus var pieteikt,
zvanot  202 31 327 vai rakstot: asmulatgalits@gmail.com.

Rîtdien tikðanâs ar Elvitu Ruku
10.decembrî plkst.14.00 Balvu Centrâlâs bibliotçkas zâlç

bûs tikðanâs ar dokumentâlo filmu scenâristi un producenti,
ceïotâju, grâmatu autori Elvitu Ruku. Pagâjuðâ gada beigâs
iznâkuðais autores româns “Izdzîvo. Piedzîvo. Lido” arî
ðobrîd bibliotçkâs ir lasîtâju pieprasîts. E.Ruka lasîtâju
uzmanîbu piesaistîjusi ar stâstiem par saviem ceïojumu
piedzîvojumiem, kas publicçti gan grâmatâs, gan þurnâlos.
Elvita Ruka ir arî  îsfilmu cikla Latvijas kods filmas “Re
starts” galvenâ varone un producente. Filma vçsta par to,
ka, lai risinâtu plaðâkâ sabiedrîbâ nozîmîgus konfliktus, ir
jâatrisina sev tuvu esoðie. Ðis, pçc reþisores Aijas Bley domâm,
ir stâsts par to, ja vçlamies dzîvot sakârtotâ valstî, mums ir
jâsâk ar sevi, savas dzimtas sakârtoðanu un jâpieòem valsts
tâda, kâda tâ ir - ar pagâtni, pie kuras mçs neesam vainîgi,
bet kuras seku ignorçðana ðodien ir mûsu atbildîba.

Aicina uz otro iedzîvotâju forumu
12.decembrî Balvu profesionâlajâ un vispârizglîtojoðajâ

vidusskolâ - muiþâ notiks jau otrais Balvu novada
iedzîvotâju forums.

Pirmais forums  devis rezultâtus,  jo daudzas tajâ paustâs
idejas guvuðas atbalstu projektos un jau realizçtas. Arî otra-
jâ iedzîvotâju forumâ varçs dzirdçt organizâciju psiholoìes
Ilutas Krûmiòas lekciju “Apzinâtîbas pieeja dzîvei un
darbam Ziemassvçtku noskaòâs”. Pirmajâ darba cçlienâ
bûs darba grupu prezentâcijas, kâ arî iepazîstinâðana ar
problçmâm, kurâm kopîgi meklçs risinâjumus. Diskusijâs
piedalîsies Latvijas Pieauguðo izglîtîbas apvienîbas direktore
Sarmîte Pîlâte. Visas dienas garumâ bûs iespçja neoficiâlâm
sarunâm ar organizâciju psihologiem no Rîgas. Foruma
laikâ meklçs atbildes uz jautâjumiem daþâdâs jomâs,
piemçram, izglîtîbas, veselîbas un droðîbas jomâ. Kâ
sabiedrîbâ iekïaujas daþâdas sabiedrîbas grupas – jaunâs
ìimenes, jaunieði, seniori un cilvçki ar îpaðâm vajadzîbâm,
vientuïi cilvçki, iedzîvotâji, kuri pârceïas uz Balviem? Cik
gatava palîdzçt, atbalstît un pieòemt ðîs cilvçku grupas ir
apkârtçjâ sabiedrîba? Ko varam darît, lai palîdzçtu ikvienam
balvenietim justies vajadzîgam un noderîgam? Izglîtîbas
jomâ svarîgas atbildes bûtu uz ðâdiem jautâjumiem: ko un
kâ varam darît, lai Balvos uzlabotu personiskâs izaugsmes
iespçjas jebkurâ vecumâ? Kas un kâ bûtu darâms, lai
nodroðinâtu maksimâli daudzveidîgas un kvalitatîvas
iespçjas daþâdu vecumposmu pârstâvjiem iegût zinâðanas,
papildinât prasmes un attîstît talantus? Kâ veicinât mâcî-
ðanos vienam no otra? Bieþi runâjam par  savas pilsçtas
tçlu, identitâti, bet ko darît, lai Balvi bûtu sakopta, çrta un
patîkama dzîvesvieta paðiem? Kas bûtu jâpilnveido vai
jârada, lai ar prieku to râdîtu viesiem? Kâdi vienojoðie
elementi bûtu nepiecieðami, lai ikviens iedzîvotâjs sajustu
piederîbu Balviem?  Ne mazâk svarîgi saòemt atbildes uz
jautâjumiem, kas skar tûrisma, amatniecîbas vai uzòçmçj-
darbîbas jomas, kur tajâs strâdâjoðajiem svarîgi zinât, kâ
attîstît uzòçmçjdarbîbu,  kâds ir pakalpojumu piedâvâjums,
lai nodroðinâtu iedzîvotâju vajadzîbas, kas palîdzçtu darba
devçjiem sameklçt darbiniekus un darba meklçtâjiem –
darbu un citiem jautâjumiem.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Sabiedriskâ organizâcija “PRO.ini”, kas reìistrçta

Kubulu pagasta “Ievulîèos”, ðogad atzîmç savas

dibinâðanas  un darbîbas 10. gadu.

Ingûna un Aigars Andersoni, ar kuriem runâju par biedrîbas
darbîbu ðajos gados, smaidot saka, ka viòu zaïais stadions nav
jâkurina, jâsiltina, jâsargâ vai jâremontç.

Balvu zaïais stadions -
apmeklçtâkais sporta pasâkums

Protams, ðoreiz iet runa par orientçðanâs sportu, taèu biedrîbas
veikums ðo gadu garumâ ir daudz lielâks. Biedrîba  2007.gadâ
organizçja  Latvijas èempionâtu orientçðanâs sportâ Kalnezerâ,
un tur bija lielâkais dalîbnieku pieplûdums - apmçram 700
sportistu devâs zaïajâs meþa takâs. To Andersonu ìimene rîkoja
sadarbîbâ ar Alûksnes orientçðanâs sporta klubu. Kâ vçlâk
rakstîja masu informâcijas lîdzekïi, tobrîd tas bija ne tikai
vislabâk apmeklçtâkais, bet arî viskvalitatîvâk noorganizçtâkais
èempionâts. “Diemþçl, izvçrtçjot plusus un mînusus, arî finan-
sçjumu, konstatçjâm, ka biedrîba nevar atïauties rîkot tik
vçrienîgus pasâkumus. Tâpçc koncentrçjâmies uz daþâdiem
mazâka mçroga pasâkumiem,”  biedrîbu otrajâ salidojumâ
uzsvçra “PRO.Ini” valdes locekle Ingûna Andersone. Laikâ, kad
Balvu Sporta centru sâka vadît Edgars Kaïva, viòð vçrsâs pie
biedrîbas ar priekðlikumu, ka Balvu novada paðvaldîba atbalstîs
ar ðo sporta veidu saistîtâs aktivitâtes. Andersonu ìimene
piekrita, un jau 2012.gadâ sadarbîbâ ar paðvaldîbu noorga-
nizçja sacensîbu seriâlu “Balvu zaïais stadions”, kura laikâ
notika 312 starti. “Konstatçjâm, ka sadarbîba bija veiksmîga,
tâpçc to turpinâjâm.  2013.gadâ mums bija jau 718 starti, bet
ðogad sacensîbu seriâlâ, kura laikâ notika piecas sacensîbas Balvu
novadâ, pa vienâm - Viïakas un Rugâju novados, bija pavisam
1110 starti,” stâsta I.Andersone.  Viòa skaidro, ka neviens sporta
veids ne  Balvu novadâ, ne tuvâkajâ apkârtnç nav piesaistîjis
tik lielu dalîbnieku skaitu. Arî atbilde uz jautâjumu, kâpçc viòi
popularizç tieði ðo sporta veidu, ir skaidra. Pirmkârt, tas ir
individuâls sporta veids, jo citi sporta veidi mûspusç balstâs uz
komandas darbu. Otrkârt, sacensîbas notiek svaigâ gaisâ, bet
treðkârt - tam nevajag daudz priekðzinâðanu, jo apmâcîbu var
veikt uz vietas,  piemçrojot vieglâko grûtîbu pakâpi, kaut vai
trasç doties pa nostieptu lentu. Ingûna zina stâstît kâdu intere-
santu piemçru, kad uz sacensîbâm ieradies bçrns, tad tçtis, un
viòiem pievienojusies visa ìimene, kuri apmeklç visas sacensîbas
jau divu gadu garumâ, neizlaiþot nevienu startu.

Tâ kâ biedrîbas valdes priekðsçdçtâjs Aigars Andersons  ir
Vidzemes augstskolas Sabiedrîbas zinâtòu fakultâtes domes
priekðsçdçtâjs,  veidojas laba sadarbîba arî ar ðo  mâcîbu iestâdi.
Vçl biedrîbas labie darbi ir palîdzîba citiem orientçðanâs klubiem
Latvijâ ar jaunâkajâm un modernâkajam tehnoloìijâm -
SPORTIDENT. Ar biedrîbas lîdzdalîbu piesaistîti atbalstîtâji no
Holandes,  sadarbîbâ ar kuriem renovçtas Stacijas pamatskolas,
Tilþas vidusskolas un Baltinavas vidusskolas datoru telpas.
“Esam gandarîti, ka 2014.gadâ paðvaldîba pieðíîrusi finansç-
jumu orientçðanâs pulciòa darbîbai Balvu skolçnu un jaunieðu
centrâ. Ceram, ka spçsim izaudzinât sev labus palîgus,  ieinteresçt
vairâk skolçnu un pieauguðo ðajâ sporta veidâ,” piebilst Ingûna.
Viòa uzsver, ka darbs balstîts uz brîvprâtîgâ darba principiem,
jo katram no biedrîbâ esoðajiem  biedriem ir savi pamatdarbi.

Gandarîts par ideju realizâciju
Aigars Andersons par biedrîbas pirmsâkumiem atceras, ka

tobrîd strâdâjis Ventspils pilsçtas domç, pildîjis ekonomikas
nodaïas vadîtâja pienâkumus.  “Sapratu savas rîcîbas kïûdu,
ilgi domâju un izdomâju, ka vçlos bût labs cilvçks. Kad nodi-
binâju biedrîbu, gâju uz paðvaldîbas seminâriem mâcîties projek-
tu rakstîbu. Man gan ðíita dîvaina tobrîd dzirdçtâ doma, ka
paðvaldîbai nepiecieðams sabiedrisko organizâciju atbalsts, ka
mçs bez viòiem neko nevarçsim paveikt. Sâku rakstît projektus
un jau maijâ, kad èetri bija apstiprinâti, sâku lûgt, lai neatbalsta
vçl divus, jo reâli bija grûti vieniem ar to tikt galâ,” atceras
Aigars. Viòð mçìinâja parâdît, ka ir otrs -  neformâlâs izglîtîbas
ceïð. Pirmais, tradicionâlais, bija labi mâcîties skolâ, iestâties labâ
vidusskolâ, augstskolâ, dabût budþeta vietu un strâdât darbâ
pie saimnieka bagâtâ firmâ, kaut arî saimniekam bija tikai
septiòu klaðu izglîtîba, un daþreiz kavçta alga labajam censonim.
“Daudzus gadus cilvçks bija centies, lai beigâs bûtu atkarîgs...
vergs. Mçs jaunieðiem centâmies parâdît iespçju, kâ attîstît
paðiniciatîvu un sâkt domât savas lietas îpaðnieka kategorijâs,
ka tu ko labu dari sev. Lai vecumâ nebûtu jâdzîvo no pensijas,

Pieòemðanâ pie prezidenta

Pieòemðanas pasâkumâ pie Latvijas Valsts

prezidenta piedalîjâs Baltinavas Kristîgâs

internâtpamatskolas sportists Andis Timenieks un
skolas direktore Inta Vilkaste.

3.decembrî Latvijas Valsts prezidents Andris Bçrziòð
uzaicinâja uz tikðanos Latvijas Speciâlâs Olimpiâdes
organizatorus, sportistus, trenerus, skolu direktorus, lai
pateiktos par sasniegumiem Speciâlâs Olimpiâdes Eiropas
vasaras spçlçs Beïìijas pilsçtâ Antverpenç. Latviju pârstâvçja
24 sportisti no 12 speciâlajâm skolâm, kuri startçja piecos
sporta veidos. Kopumâ sportisti ieguva 51 medaïu. Prezi-
dents novçlçja sportistiem neatlaidîbu un veiksmi uzsverot,
ka sports ir ïoti svarîgs - ja nebûsi stiprs, dzîvç bûs daudz
grûtâk ko sasniegt. Pieòemðanâ pie prezidenta piedalîjâs
Baltinavas Kristîgâs internâtpamatskolas sportists Andis
Timenieks un skolas direktore Inta Vilkaste. Olimpiâdç
Andis izcînîja sudraba medaïu, startçjot futbola komandas
sastâvâ. Latvijas Speciâlâs Olimpiâdes devîze: “Ïaujiet man
uzvarçt, bet, ja es nevaru uzvarçt, tad ïaujiet man bût
drosmîgam ðajâ mçìinâjumâ.”

Meklçjot kontrolpunktus. Ingûna Andersone ar Kamillu

sacensîbâs Igaunijâ Cobra Cup.

Biedrîbâs

“PRO.Ini” atzîmç desmitgadi

Distancç. Aigars Andersons ne tikai organizç orientçðanâs

sacensîbas, bet labprât trasçs dodas arî pats.

bet bûtu kaut kas savs, ko nodot bçrniem,” stâsta Aigars. Viòð
lauza arî stereotipus, ka projektu var vadît tikai ïoti zinoði un
izglîtoti cilvçki. Viòu pirmâ projekta vadîba bija uzticçta 17
gadus vecai jaunietei, turklât 3. grupas invalîdei, un viss bija
kârtîbâ. Vçlâk projektu vadîja 15 gadus veca pusaudze no
laukiem - Baltinavas, “Obeïevas” ciema. Lai arî apkârtçjie
brînîjâs, viòa to paveica. “Jebkurð cilvçks var darît daudzas
lietas, un domâðana tâm pieslçgsies. Ir atðíirîba, vai tu esi tas,
par kuru rûpçjas, vai tu esi tas, kuram katru dienu jâdomâ, kâ
sarûpçt sev algu, - veidot komandu, zvanît, rakstît, organizçt,”
uzskata biedrîbas vadîtâjs. Viòð atceras, kâ vienu LEADER
projektu neatbalstîja, jo  to saòçma paðvaldîbas projekti. Aigars
domâ, ka vçrtçtâjiem nebija vienaldzîgs, uz kura krçsla sçdçt,
un vçrtçjums  bija par labu paðvaldîbas projektiem, kaut gan
sabiedriskâs organizâcijas jau pçc definîcijas nevarçja konkurçt
ar paðvaldîbas projektiem. Vçl viòu biedrîbu darbâ neapmierina
biedrîbas, kuras vçlas kïût citâm par tâdâm kâ jumta organizâ-
cijâm. “Man patîk reâli aktivitâðu projekti, kuros darbojas aktîvi
cilvçki - viòi mâcâs, pilnveidojas. Esmu runâjis ar tâdiem
jaunieðiem, kuri uzskata, ka visu paveiktu tikai tad, ja bûtu
nauda. Viòiem saku, lai izgatavo ko mazu, maziòu, bet paði ar
savu darbu, un es paskatîðos, vai viòi spçs paveikt ko lielâku,”
skaidro Aigars. Viòð ir gandarîts, ka 2006.gadâ dzimusî doma
jeb sapnis, kurai tobrîd neviens neticçja, realizçjusies. Agrâk
Latvijas Orientçðanâs sporta federâcijâ bija tikai viens orien-
tçðanâs elektroniskais piederumu komplekts SPORTIDENT, bet
Aigars gribçja, lai tâds bûtu katram Latvijas klubam.  Un tagad,
pirms diviem gadiem, to saòçma pçdçjais no Latvijas 20 orien-
tçðanâs klubiem - Daugavpils klubs “Stiga”. Ðis sapnis ir piepildî-
jies, bet Aigars ar to atkal nav mierâ. Viòâ ir meklçtâja gars un
sadarbîbâ ar Vâciju viòð attîsta SPORTIDENT bezkontakta elek-
tronisko sistçmu AIR+, kuru var izmantot ne tikai orientieristi,
bet arî slçpotâji, skrçjçji. Aigars ir gandarîts, ka to jau iegâdâjusies
Latvijas jaunsardze. Profesionâlâs iniciatîvas turpina dzîvot,
un ðie vârdi ir iekïauti arî biedrîbas “PRO.ini” nosaukumâ.
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Pierâda sevi pasaulç

No 20. lîdz 24.novembrim Vâcijas pilsçtâ Hamburgâ
notika Pasaules èempionâts svarbumbu celðanâ junioriem,
pieauguðajiem, amatieriem un veterâniem. Sacensîbâs
piedalîjâs vairâk nekâ 500 sportistu no 34 valstîm. Latvijas
izlases sastâvâ vîrieðu grupâ startçja Jânis Dokâns un vete-
rânu grupâ - Sergejs Arbuzovs. Jânis Dokâns svara kate-
gorijâ lîdz 73kg divcîòâ ieguva 4.vietu un garajâ ciklâ -
5.vietu. Sergejs starp veterâniem svara kategorijâ lîdz 78kg
divcîòâ ieguva 3.vietu un garajâ ciklâ arî - 3.vietu. Sintija
Pastare, startçjot junioru grupâ svara kategorijâ lîdz 68kg,
ieguva 3.vietu. Latvijas vîrieðu komanda kopvçrtçjumâ
ieguva 4.vietu no 34 valstîm, Latvijas junioru komanda
ieguva 2.vietu un veterânu komanda - 3.vietu.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Jaundzimuðie

Bçrniòa dzimumu nezinâja lîdz pat dzemdîbâm.
21.novembrî pulksten 17.23 piedzima puika. Svars

- 4,190kg, garums 58cm. Puisçna mammai Diânai

Tarvânei no Alûksnes novada Liepnas pagasta ðis

ir pirmais bçrniòð. Diâna stâsta, ka gaidâmâ bçrniòa

dzimums viòai bija pârsteigums lîdz pat brîdim, kad

mazulis nâca pasaulç. “Tâ kâ ðis ir mans pirmais

bçrniòð, îpaði nesatraucos - bûs puika vai meitene,

man abi varianti ðíita vienlîdz labi. Galvenais bija,

lai mazulis piedzimst sveiks un vesels. Apkârtçjie

gan pçc vçdera formas un citiem tautas ticçjumiem

vairumâ gadîjumu prognozçja meitenîti, bet daþi -

arî puiku. Tâ kâ îstas skaidrîbas nebija arî paðiem,

jaundzimuðâ drçbîtes uz slimnîcu òçmu neitrâlos

toòos - dzeltenas, zaïas un krçmkrâsas, bet ne rozâ

un zilas. Kad bçrniòð piedzima, pat nepaspçju

pajautât, kas piedzimis, kad vecmâte priecîga

paziòoja: jums puika! Tas bija îsts prieka brîdis,”

atminas jaunâ mâmiòa. Viòa stâsta, ka ar draugu

Raimondu vçl pirms dzemdîbâm bija izdomâjuði

vârdus gan puikam, gan meitenîtei. Ja piedzimtu

meitiòa, viòu sauktu par Jûliju vai Nadînu, taèu

piedzima puika, kuram jaunie vecâki deva vârdu

Sandijs. “Sâkumâ gan padomâ bija arî vârds Reinis,

taèu, kad puika piedzima un mçs viòu ieraudzîjâm,

sapratâm, ka ðis vârda variants tik ïoti nepiestâv kâ

Sandijs,” stâsta jaunâ mâmiòa.

Vçl dzimuði:
12.novembrî pulksten 10.00 piedzima puika.

Svars - 3,920kg, garums 55cm. Puisçna mamma

Kristîne Slica dzîvo Gulbenç.

15.novembrî pulksten 12.42 piedzima meitenî-

te. Svars - 2,700kg, garums 52cm. Meitenîtes

mamma Lidija Jegorèenko dzîvo Kubulu pagastâ.

17.novembrî pulksten 15.12 piedzima puika.

Svars - 3,070kg, garums 53cm. Puisçna mamma

Svetlana Volkova dzîvo Balvos.

19.novembrî pulksten 15.56 piedzima meite-

nîte. Svars - 2,860kg, garums 51cm. Meitenîtes

mamma Aiga Pumpa dzîvo Viïakas novada Susâju

pagastâ.

26.novembrî pulksten 15.54 piedzima puika.

Svars - 3,200kg, garums 54cm. Puisçna mamma

Kristîne Rodina dzîvo Baltinavas novadâ.

28.novembrî pulksten 2.53 piedzima puika.

Svars - 3,670kg, garums 55cm. Puisçna mamma

Aiga Kozule dzîvo Rçzeknç.

3.decembrî pulksten 12.58 piedzima meitenîte.

Svars - 2,990kg, garums 52cm. Meitenîtes mamma

Eva Vîksniòa dzîvo Balvos.

5.decembrî pulksten 2.05 piedzima meitenîte.

Svars - 3,120kg, garums 51cm. Meitenîtes mamma

Vija Pleiksne-Gutâne dzîvo Rugâju novada

Lazdukalna pagastâ.

Dzîve mçdz bût pârsteigumu pil-
na, un parasti tie notiek tad, kad

vismazâk kâds gaida. Par to pârlie-

cinâjâs arî balveniete JEVGENIJA

VALUJEVA, kura nesen saòçma

svarîgu vçsti – viòu meklç sveði-

nieks, amerikânis vârdâ Glens Bri-
dþess.

Novembra nogalç laikraksta “Vad-
uguns” e-pastâ iekrita interesanta vçstule,
kuras autors rakstîja: “Man pie jums ir
kâds lûgums. Nesen izdevu savu pirmo
grâmatu, kurâ uz vâka izmantoju maza
bçrna fotogrâfiju. Ðo vienîgo fotogrâfiju
izvçlçjos pçc tam, kad internetâ biju
pârskatîjis 31 tûkstoti bilþu. Tagad es
gribçtu uzdâvinât vienu savas grâmatas
kopiju ðî bçrna vecâkiem. Taèu ir kâda
problçma. Nezinu, kâ sauc ðo bçrnu, kas
ir uz grâmatas vâka – vien to, ka cilvçks,
kurð uzòçma ðo bildi, ir Jevgenija Va-
lujeva, un acîmredzot viòa dzîvo Balvos,
Latvijâ. Meklçjot viòu “Googlç”, nonâcu
“Vaduguns” mâjaslapâ, kur 2012.gadâ
bija minçts ðîs fotogrâfes vârds. Iedo-
mâjos, ka vecâki bûtu priecîgi un pâr-
steigti redzçt sava bçrna seju uz grâmatas
vâka, tâdçï bûðu ïoti pateicîgs par jebko,
ko varçtu darît ðajâ lietâ.”

E-pasta vçstulei tâs autors bija pie-
vienojis arî nesen iznâkuðâs grâmatas
“Sapòojot kopâ ar eòìeïiem” recenziju,
no kuras uzzinâjâm, ka Glens Bridþess ir
53 gadus vecs vîrietis, kurð dzîvo Blaf-
tonâ, Amerikâ. Sagatavojot izdoðanai
savu pirmo grâmatu, viòð sapratis, ka
ikvienam autoram ïoti nozîmîgs ir spçcîgs
un piesaistoðs vâka foto, kas pietiekami
ilgi varçtu noturçt lasîtâju interesi. Glens
Bridþess stâsta: “Cerot atrast îsto bildi,
ielogojos mâjaslapâ, meklçðanas lodziòâ
ievadîju vârdu ‘eòìeïi’, un man izmeta

31 364 pieejamâs fotogrâfijas 523 lapâs.
Izskatot pirmos 12 tûkstoðus, atradu
daþus attçlus, kas patika, bet perfekti
nederçja. Tad pie sevis nodomâju,- kad
es to ieraudzîðu, sapratîðu.”

Un tad notika brînums – pie 27 tûks-
toðiem fotogrâfiju, kas jau bija apska-
tîtas, pçkðòi acu priekðâ izlçca îstâ. Tajâ
brîdî grâmatas autors saprata,- tâ ir bil-
de, ar kuru varçtu iet lîdz paðam galam.
No fotogrâfijas uz Glenu Bridþesu rau-
dzîjâs piemîlîgs, gaiðacains, blonds bçrns
ar eòìeïa spârniem un apburoðu smaidu,
atpûðoties uz mâkoòa.

Lieki teikt, ka amerikâòa uzrakstîtâ
vçstule ar lûgumu atrast fotogrâfijas
autori bija pârsteigums arî mums, vadu-
gunieðiem, jo ne katru dienu cilvçki lûdz
darît ko tâdu. Taèu lasot Glena Bridþesa
e-pastu, mana sirds satraukti gavilçja, jo
es zinâju, kas ir Jevgenija Valujeva. Es
zinâju, kur mûsu mazajâ pilsçtâ viòu
meklçt! Tas prasîja vien nieka pâris
minûtes, un veikala “Boulevard”
îpaðniece Jevgenija jeb Þeòa, kâ viòu
mçdz saukt draugi un paziòas, jau izbrîna
pilna klausîjâs ðo neticamo stâstu.
Apskatîjusi e-pasta vçstulç pievienoto
grâmatas vâka kopiju, viòa smaidot
noteica: “Jâ, tâ ir mûsu bilde. Un uz tâs ir
mans dçls Matvejs...”

Izrâdâs, liktenîgâ fotogrâfija tapusi
pirms aptuveni pieciem gadiem, kad

Þeòas un Alekseja ìimenç auga pirmais
bçrns – dçls Matvejs. Toreiz tagadçjâ
veikala telpâs bija ierîkota fotostudija,
kurâ ðad un tad savu ìimeni mçdza
pafotografçt arî viòi paði. Lai arî kopð tâ
brîþa pagâjis krietns laika sprîdis, Þeòa
vçl tagad atminas bildes tapðanas procesu
– viòa nolika uz grîdas baltu spilvenu,
uzvilka dçlam baltu kreklu un ierâdîja,
kâ labâk salikt rociòas: “Toreiz sanâca
daudzas labas fotogrâfijas, bet nezin
kâdçï Aleksejs izvçlçjâs tieði ðo. Viòam
patika tâs apstrâdât “Photoshop”
programmâ, izveidot kaut ko neparastu
un skaistu.”

Par Alekseju Þeòa stâsta pagâtnes
formâ...bija. Pirms trîs gadiem pavisam
negaidîti liktenis viòai atòçma vîru, at-
stâjot vienu ar dçlu Matveju un pâris
mçneðus mazo meitiòu Polînu uz rokâm.
Tas bija neþçlîgs trieciens, no kura atgûties
palîdzçja tikai laiks... Tagad viòa par
Alekseju un viòa aizrauðanos ar fotogra-
fçðanu jau spçj pastâstît bez asarâm acîs.
“Patiesîbâ mums abiem patika fotografçt,
bet Ïoðu ðis process saistîja vairâk. Atce-
ros, ka laikâ, kad vçl fotografçja ar filmi-

No 31 tûkstoða eòìeïu izvçlçjâs
tieði viòu

Re, kâ!

òâm, viòð nekad velti neðíieda kadrus –
attîstot fotogrâfijas, gandrîz visas bija ïoti
labas. Bieþi vien Ïoða savas bildes mçdza
ievietot arî starptautiskos interneta
portâlos, kuros publicçtâs fotogrâfijas
ikviens var iegâdâties par maksu. Nezin
kâdçï viòð Matveja bildi ar eòìeïa spârniem
bija piereìistrçjis uz mana vârda. Tâdçï arî
Glens Bridþess mani meklçja,” teic jaunâ
sieviete.

Trîs nedçïu laikâ, kopð Þeòai nodevâm
grâmatas autora vçstuli, viòi jau paspçjuði
apmainîties vçstulçm un viens par otru
uzzinât vçl vairâk. Jevgenija Glenam Bri-
dþesam vçstulç pastâstîja, ka uz grâmatas
vâka attçlotajam puisçnam Matvejam jau
ir 7 gadi un viòð mâcâs 1.klasç. Savukârt no
grâmatas autora Matveja mamma uzzinâja,
ka viòð darbojas baptistu draudzç, dzîvo
un strâdâ Amerikâ. Glens Bridþess Þeòai
solîja tuvâkajâ laikâ atsûtît vienu grâmatas
eksemplâru, un nu tas ir noticis! Ar Matveju
un meitiòu Polînu viòa priecîga uzlûko
skaisto grâmatas vâku: “Ceru, ka arî Ïoða
no mâkoòa maliòas uz mums raugâs tâpat
kâ Matvejs ðajâ bildç. Viòð noteikti par
mums priecâjas. Es zinu...”

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

Patîkams un

negaidîts

pârsteigums.
Septiò-

gadîgais

balvenietis

Matvejs

Valujevs

tagad var

justies kâ

slavenîba, jo

ne jau kuram

katram dzîvç

pavîd

iespçja tikt

uz grâmatas

vâka.

Toreiz un tagad. Pavisam nesen  uz Balviem atceïoja Glena Bridþesa grâmata ar

paða autora ierakstu, kurâ viòð vçl Dieva svçtîbu Jevgenijai un visai viòas ìimenei.

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a



Novadnieks Otrdiena  �   2014. gada 9. decembrisV 11.

Kâdreizçjâs brieþciemietes Vilhelmînes Tretjakas –

zinoðas logopçdes – padoms ir noderçjis ne vien

daudzâm ìimençm Rçzeknes pusç, bet arî topoðajiem

logopçdiem, kuri profesiju apguvuði Rçzeknes Augst-

skolâ. Vilhelmîne atzîst, ka mûsdienâs bçrniem runas
traucçjumu ir vairâk nekâ jebkad agrâk viòas 40 gadu

darba stâþâ.

Nu jau èetrus gadus Vilhelmîne ir pensijâ, taèu vietçjie zina,
ka labu padomu viòa joprojâm neatsaka. Taèu nu logopçdei
ir vairâk laika paðai sev. “Tagad daru, ko gribu, varu
noskatîties filmas televizorâ, lasît grâmatu lîdz diviem, trijiem
naktî. Pçdçjo izlasîju Ingas Âbeles “Klûgu mûks” – tik smalki
kâ meþìînes savçrpti vârdi, bet akmenî cirsti,” lasîðanas
iespaidos dalâs Vilhelmîne. Viòas jaunâ dzîvesveida sekas
(vairâk brîvâ laika) izbaudu arî es – jau ienâkot dzîvoklî,
jûtos gaidîta un izeju pabarota, ar vârdiem apmîïota un
pacienâta ar tçju no Singapûras – tur kâdu laiku strâdâjis
viòas znots. Vçlâk Vilhelmînes radinieki teiks – tâ ir bijis
vienmçr: pie viòas jûties îpaðs.

Stâsti par Ulmaòlaikiem
Vilhelmînes bçrnîbas dienu zeme ir Brieþuciema pagasts.

“Es saviem vecâkiem piedzimu kâ dzîva lellîte, mani visi
lutinâja un bija priecîgi,” smaidot stâsta Vilhelmîne. Kâ nu
ne – mamma Eleonora nesen bija nosvinçjusi 40. jubileju, bet
tçvam Jânim ritçja 45. gadskârta. Lai gan ar vecâko mâsu un
brâli ðíîra 9 un 13 gadu starpîba, viòi jaunâko mâsu ïoti
loloja. Kâ ðodien Vilhelmîne atceras âbeïdârzu “Koïèu” mâjâs
Abriòâs un to, kâ tçtis, kuru viòa sauc par papu, viòai devis
visgardâkos âbolus.

Jau lîdz skolas laikam Vilhelmîne bija apguvusi rakstîðanu
un lasîðanu. Vçlâk viòa skaidros, cik tas ir svarîgi bçrna valodas
attîstîbâ. Tâ kâ mamma bija ðuvçja, meitene jau agrâ bçrnîbâ
iemantoja arî citas prasmes –ðût krustdûrienâ un pat ar
ðujmaðînu.

Lai gan Vilhelmîne piedzima staïinisma laikâ, kad valdîja
lielas bailes no represijâm, ìimenç no bçrniem Latvijas vçstures
notikumi netika slçpti. “Paps ïoti daudz stâstîja par senajiem
laikiem. Ja atnâca ciemiòi, klausîjos abâm ausîm par to, kâ
cilvçki dzîvoja Ulmaòlaikos un pats Ulmanis bija Latgalç.
Jau maza sapratu, ka tie laiki bija labâki nekâ padomju gadi,
kad lauku iedzîvotâjus sadzina kolhozâ un vajadzçja tam
atdot pçdçjo gotiòu. Cilvçki bija tik nomâkti. Zinu, ka
Baltinavas pusi skâra arî izsûtîðana uz Sibîriju. Paldies Dievam,
mûsu ciemam tâ nelaime un ðausmas, kas bija jâpârdzîvo,
gâja secen,” saka Vilhelmîne.

Kâzas Lîgo dienâ
Kad skolâ vajadzçja stâties komjaunieðos, Vilhelmîne un

klasesbiedrs Pçteris bija pçdçjie no klases, kas pievienojâs, un
tâ darîja tikai pçc skolas pârstâvju aizrâdîjuma. Sâkot jau no
bçrnîbas, kad, tçrpta mammas uzðûtâ baltâ, garâ kleitiòâ,
kaisîja ziedus procesijas laikâ, viòa turpinâja apmeklçt
dievkalpojumus arî skolas gados. Par sava veida pretestîbu
reþîmam liecina arî kâzu datums, kas bija izraudzîts Lîgo dienâ
– 1973. gada 23. jûnijs.

Neraugoties uz nodevâm padomju reþîmam, savas skolas
laikam Brieþuciema astoògadîgajâ skolâ Vilhelmîne velta
vienîgi labus vârdus – atceras gan skolotâju Jadvigu Sliðâni,
kura spçlçja vijoli, gan skolotâjas Helçnas Rancânes pieeju –
mâcît daudz ko no dzîves. Piemçram, joprojâm Vilhelmînei ir
palicis prâtâ ieteikums, kas nu jau pârvçrties ieradumâ, ka ir
veselîgi vakaros dzert rûguðpienu, kefîru vai paniòas.

Sirsnîgais palîgs bçrnu valodai
Vizîtkarte
Vârds, uzvârds: VILHELMÎNE TRETJAKA

Dzimusi: 1950. gada 4. septembrî Brieþuciemâ

Izglîtîba: 1965. gadâ absolvçta Brieþuciema astoògadîgâ skola, 1970.gadâ

– Rîgas Pedagoìiskâ skola, 1980.gadâ – Liepâjas Pedagoìiskâ

Universitâte, 2007.gadâ Rçzeknes Augstskolâ iegûts pedagoìijas maìistra

grâds

Darba gaitas: audzinâtâja Rçzeknes PII “Auseklîtis”, logopçde PII “Mâriòa”,

“Rûíîtis”, Rçzeknes bçrnu konsultâcijâ, pasniedzçja Rçzeknes Augstskolâ

Vaïasprieki: lasîðana, krustvârdu mîklu minçðana, parapsiholoìija un

ezotçrika, teâtra un koncertu apmeklçðana, laika pavadîðana ar trim

mazdçliem

Dzîves moto: priecâties par katru dienu un mirkli

Pçc 44 gadiem joprojâm sveða
8.klasç tradicionâlajâ sacerçjumâ, par ko katrs vçlas kïût,

Vilhelmîne ierakstîja – par bçrnu ârsti. Sapnis par medicînu
neîstenojâs tieðâ veidâ, taèu, kâ dzîvç mçdz gadîties, liktenis
lîdz tam aizveda pa citu ceïu. Vilhelmîne lielâko mûþa daïu ir
nostrâdâjusi par logopçdi. Pçc pamatskolas viòa bija iestâjusies
medicînas skolâ Cçsîs, bet îsti labi sveðajâ vietâ nejutâs. Viòa
smej, ka tagad var parunât ar jebkuru – lielu, mazu, vecu,
jaunu, bet toreiz bija ïoti kautrîgs lauku bçrns. Tâ viòa atgriezâs
un gadu veltîja, Kârsavâ ðuvçju kursos apgûstot ðo praktisko
arodu.

Pçc Rîgas pedagoìiskâs skolas absolvçðanas sâka strâdât
Rçzeknç. Ðogad apritçja 44 gadi, kopð Vilhelmîne ðo pilsçtu
sauc par mâjâm, taèu atzîst, ka joprojâm tur jûtas kâ sveðâ
starp savçjiem. “Dzimtajâ pusç piekriðanu izsaka ar ‘nui’ vai
‘jâ’, bet Rçzeknç - ar ‘da, da’. Likâs, it kâ akmeòus cirstu,”
pirmos iespaidus par jauno mâjvietu ar smaidu atceras
Vilhelmîne. Tomçr viòa ar smeldzi balsî atzîst: “Nç, te negulst
mana sirds.” Tâ veldzçjas, atbraucot uz Brieþuciema pusi
kapusvçtku laikâ. It kâ nav tâlu – 80 kilometri, taèu, braucot
ar auto, tas ir dârgs prieks, bet autobusu reisi nav tik labi
saskaòoti. Tomçr vasarâ viòa uz dzimto pusi dodas pilnâ
ìimenes sastâvâ – ar vîru Aleksandru, meitâm Sandru un
Guntu, znotiem Mâri un Aivaru, trim mazdçliem Dâvidu,
Ralfu un Rafaelu. Kapusvçtki ir tikðanâs ar savçjiem un dvçseles
prieks. “Uz kapakmens ir mammas un papa bildîte. Sasveicinos
un saku, ka viòus atceros katru dienu, joprojâm jûtu. Ja ir
kâdas bçdas, vecâkus pieminu, un man liekas, ka viòi man
stâv klât un palîdz,” stâsta Vilhelmîne.

Vçl viòas sirdî nozîmîga vieta ir latgalieðu valodai. “Tâ
man ir viss. Mana tçva, mâtes, vecvecâku valoda,” saka Vilhel-
mîne. Viòa izpçtîjusi dzimtas koku lîdz astotajai paaudzei –
lîdz laikam, kad zemniekiem vçl nebija uzvârdu. Senèi vienmçr
dzîvojuði Latgalç un nâk no Nautrçnu puses. Arî darba gaitâs
logopçde nereti izmantojusi latgalieðu tautasdziesmas, tâs
mâcot bçrniem.

Lîdz spçku izsîkumam
Pirmajâ darbavietâ – Rçzeknes toreizçjâ 11. bçrnudârzâ

(tagad “Auseklîtî”) – Vilhelmîne sâka strâdât, kad tas vçl
nebija atvçrts. Vajadzçja stiept mçbeles, iekârtot laukumus.
Tâ nu arî viòa nesa pilnus spaiòus un strâdâja vaiga sviedros.
Lîdz, aizejot nodot asins analîzes, pirmo reizi mûþâ noìîba.
Vilhelmîne sprieþ, ka no lielâs pârpûles. Tolaik kolçìes jau
aizrâdîjuðas – kâpçc viòa nes pilnu smilðu spaini, ja varçtu
nest tikai iebçrtu lîdz pusei, bet Vilhelmîne atbild, ka tâda
viòa ir pçc rakstura – ïoti centîga. Ja strâdâ, tad lîdz spçku
izsîkumam.

Pirmajâ darbavietâ viòa bija bçrnu audzinâtâja, bet pârçjâs
– logopçde. Vçlâk arî topoðajiem logopçdiem Rçzeknes
Augstskolâ mâcîja logopçdijas pamatus, dzimtâs valodas
metodiku un citus priekðmetus. Pie viòas studçja arî mûsu
puses pedagogi. Vilhelmîne labprât atceras sadarbîbu un
saziòu ar studentiem, kas bija izveidojusies ïoti jauka.

Nerâjies, bet priecâjies, ka bçrns
vesels!

Vilhelmîne stâsta, ka mûsdienâs bçrniem runas traucçjumu
ir daudz vairâk un tie ir smagâki nekâ agrâk. Iemesli nav tâlu
jâmeklç – vecâki ir aizòemti darbâ, arî vecvecâki ir jauni un
strâdâ. Agrâk bçrni uzauga pie babiòâm, kas bçrnam iemâcîja
lasît vismaz Dieva grâmatâ, bet mûsdienâs daudzâs ìimençs
bçrniem netiek pievçrsta pietiekami liela uzmanîba. Turklât,
ja vecâkiem paðiem ir bijuðas problçmas logopçdijas ziòâ,

nereti tâs vçrojamas arî bçrniem.
Ko esoðie un topoðie vecâki var darît atvases valodas

attîstîbas labâ? Ja bçrns lasîtprasmi apguvis jau lîdz skolai,
tad viòam ir daudz vieglâk mâcîties pirmajâ klasç,- uzskata
logopçde. Viòa saka: “Jau grûtniecîbas laikâ dzîvot ar prieku,
domât par bçrniòu, dziedât – viòð dzird. Es katru dienu
pieceïos un pasaku paldies Dievam, ka redzu cilvçkus, debesis
un zemi, ka man kustas rokas un kâjas un esmu vçl stipra. Tâ
arî vecâkiem jâpriecâjas par katru dienu un savu bçrnu –
kaut vai par to, ka viòð ir vesels. Ja mammas kâdreiz sakliedz
uz bçrniem, saku – lai tâ vietâ priecâjas, ka bçrns redz, dzird,
aug un attîstâs normâli. Un galvenais ir - bût kopâ ar bçrnu,
uzklausît un atzît, ka ìimenç viòu mîl. Bçrnam vajag abus
vecâkus. Un ðeit arî ir problçma, ka daïai bçrnu tçvs neiesaistâs
audzinâðanâ. Un tas arî negatîvi iedarbojas uz bçrna nervu
sistçmu. Protams, ja, dzîvojot kopâ ar bçrna tçvu, ir lielas
problçmas, to nevajag darît, bet, mîïâs mâmiòas, centieties
pçc iespçjas neatgrûst tçvu no bçrnu audzinâðanas.”

Klinta Loèmele

Maìistrantûras izlaidumâ. Vilhelmîne pozç ar vienu no

pirmajiem sveicçjiem – mazdçlu Dâvidu.

Ceïojumâ. 60 gadu jubilejâ Vilhelmîne no ìimenes

dâvanâ saòçma ceïojumu uz Grieíiju.
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Prâtnieks
Balvu Centrâlâs bibliotçkas darbinieki aicina lasîtâjus, apmeklçtâjus

un novadniekus iesaistîties ðajâ intelektuâlajâ spçlç, kuras jautâjumi

rosina pievçrsties sava reìiona – Ziemeïlatgales –  izpçtei. Atbildes uz
jautâjumiem rodamas bibliotçkas novadpçtniecîbas lasîtavas

piedâvâtajos materiâlos, Kultûrvçstures datubâzç (www.balvurcb.lv/kb),

BCB mâjaslapâ (www.balvurcb.lv) un citviet internetâ. Katras kârtas

uzvarçtâjam balvâ – grâmata.

Bûsiet laipni gaidîti Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ! Atbildes gaidâm lîdz
3.janvârim.

11. kârta

1. Kur pirmo reizi pasaules vçsturç tika iedibinâta tradîcija
greznot Ziemassvçtku eglîti?

2. Ja 16. gadsimtâ kâda trûcîga Meksikas meitene, Jçzus
dzimðanas dienu gaidot, nebûtu saplûkusi ceïmalâ un nolikusi
pie baznîcas altâra koðlapainos augus, varbût pasaule ilgi
neko nezinâtu par … . Nosauciet ðo augu (P- - - - - - - - a).

3. Èârlza Dikensa “Ziemassvçtku dziesma prozâ jeb
Ziemassvçtku spoku stâsts” ierunâts arî diskâ. Nosauciet
latvieðu aktieri, kurð stâsta ðo pasaku.

4.Ukrainâ, rotâjot eglîti, tajâ tiek noslçpts … …, kas ir
veiksmes simbols. Atbildiet, kas ir paslçpts?

5. Zîlçsim nâkotni! Ziemassvçtku naktî jâiet mçnessgaismâ
çnu skatîties. Kura çnai bûs divas galvas, tas… . Pabeidziet
ticçjumu.

6. Austrijâ un Ðveicç dâvanas nenes Ziemassvçtku vecîtis.
Kas atnes dâvanas?

7. Kâ sauc Ziemassvçtku vecîða 9 ziemeïbrieþus?
8. Uzmini nu! Ziemassvçtku naktî pulksten 12 ûdens akâs

pârvçrðoties par ….

10. kârtas atbildes
1. “Mûþa raksti”12 sçjumos. 2. 1992.gada jûnijâ apbedîti

Dzimtenç. 3. Rakstnieks, politiíis, skolotâjs, sabiedrisks
darbinieks, þurnâlists u.c. 4. “Tçvzemei un Brîvîbai” – K. Skalbes
vçlçjums. 5. Z. Mauriòas eseja “Klusuma burvis”. 6. Inguna
Bauere “Lizete, dzejniekam lemtâ”. 7. “Kâpçc vairot sâpes?
Lai vairojas labâk prieks”.

Pareizas atbildes iesûtîjuði: V.Loèmele, O.Zelèa,
A.Ruduks, A.Sliðâns, A.Mièule.

Balvu no apgâda Zvaigzne ABC saòem ALVÎNA
MIÈULE.

Atbildes uz 11.konkursa jautâjumiem tiek gaidîtas Balvu
Centrâlajâ bibliotçkâ, pieauguðo abonementâ (Tirgus iela 7,
Balvi, LV-4501) vai elektroniski uz e-pastu: sveta@balvurcb.lv
lîdz 3. janvârim. Vçlam veiksmi visiem minçtâjiem decembra
konkursâ!  Vairâku pareizo atbilþu gadîjumâ veiksminieki
tiks izlozçti.

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs fotogrâfijas autors saòems balvu.

Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai

elektroniski – vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,

uzvârds (vçlams - tâlrunis).

Pieminekïa atklâðanâ Valkâ. Iesûtîja Daniels Kivkucâns no Balviem.

Ziemassvçtku zvani skan. Iesûtîja Albîne Kokorevièa no

Dobeles novada Krimûnu pagasta.

Kas tas tâds? Vieni saka, ka tâ ir vienkârði smuka dabas

parâdîba, citi, ka tâdas pçdas debesîs paliek no

íimikâlijâm, kuras uz mûsu galvâm tiek izkaisîtas no

lidmaðînâm. Tas tiekot darîts, lai ietekmçtu dabu un

klimatiskos apstâkïus. 3. decembra rîtâ virs ceïa Balvi -

Viïaka ðâdu parâdîbu novçroja un foto iesûtîja Pçteris no

Gulbenes.

P.S. Plaðâku informâciju var meklçt Google, ierakstot

“chemtrails”.

Jaunâkie þurnâlu numuri

Ilustrçtâ Junioriem

� Svçtki klât. Fotostâstâ: parasti un
neparasti svçtku rotâjumi.
� Kâ lelles kïuva par mâkslas
darbiem.
� Meklçs dzîvîbas pierâdîjumus uz
Marsa.
� Kâ nodzîvot lîdz 100 gadiem?
� Mîlîgais Grenlandes ronis.
� Latvijas aukstuma karaïvalstî
Zosçnos.
� Brînumi, kas notikuði

Ziemassvçtkos.
� Izturîbas sports biatlons.
� Austrijas leìendâm apvîtie meþi.
� Infografika par rûíiem un to dzîvi.
� Kâ radâs gumijas rokassprâdþu mode?
� Kâpçc maziem bçrniem ir grûti izrunât “r”?
� Kurð iesâka Vecgada vakarâ liet laimes?
� Vai visâs zemçs dekorç Ziemassvçtku eglîti?
� Faktiòi par Ziemassvçtku vecîða mazo palîgu.
� Darini pats puzuri, Adventes kalendârus, sniega
bumbas un citas forða lietas.

Veselîba

� Mamma uz pilnu slodzi. Aktrise
Aurçlija Anuþîte-Lauciòa ir
simtprocentîga mamma -  saviem
èetriem bçrniem viòa ir pieejama visu
laiku. Bût par mammu - tâds ir viòas
darbs un arî aicinâjums. Aurçlija ir
pârliecinâta, ka tas ir skaistâkais no
aicinâjumiem.
� Ziemassvçtku çdiens ar stâstu.  Pa
svçtkiem pieòemties svarâ un nodarît

nopietnu kaitçjumu veselîbai nevar, bet ar noteikumu, ka
ikdienâ çd veselîgi. Drîkst visu, bet ar mçru – tâ saka uztura
speciâlisti.
� Esmu puòíu daktere. Sarunu ar ausu, kakla un deguna
ârsti Montu Vasili ziemas vçji “atpûð” no Liepâjas. Savdabîga,
sirsnîga, vienlaikus arî stingra un skarba gluþi kâ pati pilsçta,
kurâ viòa dzîvo un strâdâ.
� Ar rotavîrusu slimo visi.  Lai noskaidrotu, vai slikta
dûða, vemðana un caureja vienmçr interpretçjama kâ vçdera
vîruss un cik droði nesen sasirguðâ klâtbûtnç var juties
apkârtçjie, dodamies pie Bçrnu klîniskâs universitâtes
slimnîcas infektoloìes Guntas Laizânes.
� Organismam tik nepiecieðamâ gaisma. Gadalaika
tumðâkajos mçneðos gaismas trûkums var radît ne vien
emocionâlu svârstîðanos, nogurumu, grûtîbas pamosties, bet
arî veicinât nopietnas saslimðanas. Tâpçc ir svarîgi meklçt
veidus, kâ kompensçt gaismas trûkumu.
� Bçrnam nepiecieðami draugi. Palîdzi tos atrast. Mçs
zinâm, cik liela nozîme dzîvç ir draugiem.

Dari Pats

� Reinis Anaitis: dzçrves manâ
pagalmâ. Viesos pie þurnâla lasîtâja,
kurð 28 gadu vecumâ paguvis uzbûvçt
paðu spçkiem mâju un tagad “cep”
metâla skulptûras piemâjas pagalma
dekorçðanai.
� Celulozes granulu siltumizolâcija.
Celulozes granulas jeb ekovate, kâ ðo
siltumizolâcijas materiâlu dçvç bieþâk,

ir sasmalcinâta un îpaði apstrâdâta celuloze, ko  izmantosim
bçniòu papildu siltinâðanai!
� Ideâla tvaika barjera. Tvaika barjeras uzdevums – neïaut
siltajam un mitrajam gaisam tikt ârâ no telpas. Ja ðis gaiss
nonâk siltumizolâcijâ, tad mitrums, ko satur siltais iekðtelpu
gaiss, atdziestot kondensçjas ûdens pilienu veidâ un var
izraisît bojâjumus, puves vai pelçjuma parâdîðanos.
� Kokâ grebtas piparkûkas. Pçc pieredzes un ieteikumiem
dodamies pie mâkslinieka - kokgriezçja Jâòa Baloþa.
� Instrumentu skapis. Kaltus, çveles un citus kokapstrâdes
darbarîkus jâglabâ tâ, lai netiktu bojâts to asmenis. Un
labâkais risinâjums - speciâls instrumentu skapis! Bûvçjot
skapi, jâatceras, ka instrumenti var radît ievçrojamu slodzi
un jâizvçlas kvalitatîvas, izturîgas eòìes.
� Patiesi izturîgs plaukts no skaidu plâtnes. Kurð gan nav
redzçjis grâmatplauktu, kas ieòçmis apgrieztas arkas formu?
Ðíiet, vçl mazliet - sabruks!



Notikums

Informç policija
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Saòem ministrijas un policijas
apbalvojumus

Aizbrauc no notikuma vietas
3.decembrî Rugâju pagastâ 1951.gadâ dzimis vîrietis,

vadot automaðînu “Opel Vectra”, uzbrauca tajâ paðâ
virzienâ braucoðajam velosipçdista vadîtâjam – 1971.gadâ
dzimuðam vîrietim. Velosipçdists no notikuma vietas
aizbrauca, nesagaidot policijas darbiniekus. Uzsâkta
administratîvâ lietvedîba.

Nodara miesas bojâjumus
3.decembrî saòemts iesniegums no Baltinavas, ka

1966.gadâ dzimis vîrietis nodarîja miesas bojâjumus
paziòam. Uzsâkta administratîvâ lietvedîba.

Zog instrumentus
5.decembrî saòemts iesniegums, ka Balvu novada Kubulu

pagastâ, uzlauþot mâjas un saimniecîbas çkas durvis, izdarîta
daþâdu mantu un instrumentu zâdzîba. Uzsâkts kriminâl-
process.

Saduras trîs “BMW” automaðînas
5.decembrî Balvos, Dârza ielâ, pie Balvu peldbaseina,

1995.gadâ dzimis vîrietis, vadot automaðînu “BMW X5”,
uzbrauca stâvoðai automaðînai “BMW”. Tâ savukârt
sadursmes rezultâtâ ieslîdçja citâ stâvoðâ transportlîdzeklî,
arî “BMW” markas automaðînâ. Notiek pârbaude.

Savukârt 4.decembrî Balvos automaðînas “Mazda 626”
vadîtâjs brauca pa Ezera ielu, krustojumâ sâka slîdçt un
ietriecâs mâjâ, Baznîcas ielâ 2. Bojâts transportlîdzeklis un
mâja, kurai sadursmes rezultâtâ bojâts logs un siena. Au-
tomaðînas vadîtâjam sastâdîts administratîvâ pârkâpuma
protokols.

Jâpiebilst, ka aizvadîtajâs brîvdienâs Latvijâ notika vairâ-
kas avârijas. Piemçram, sestdien notika 99 ceïu satiksmes
negadîjumi, kuros cieta 18 cilvçki. Savukârt par âtruma
pârsniegðanu no sestdienas uz svçtdienu (diennakts laikâ)
sastâdîti 156 protokoli, no kuriem 14 - Latgales reìionâ.
Par transportlîdzekïa vadîðanu alkohola ietekmç pieíerti
11 autovadîtâji, bet viens autovadîtâjs bijis narkotisko vielu
ietekmç. Lai nepakïautu sevi un citus ceïu satiksmes
dalîbniekus paaugstinâtam riskam, autovadîtâji aicinâti
izvçlçties laika apstâkïiem un ceïa stâvoklim atbilstoðu
braukðanas âtrumu un manieri.

Turpinâs automaðînu bojâðana
Naktî no 5. uz 6.decembri Balvu pilsçtâ atkal notika ïaun-

prâtîga automaðînu bojâðana. Kâda nenoskaidrota persona
daudzdzîvokïu nama pagalmâ Ezerâ ielâ 28 izsita logu
automaðînai “Volkswagen Passat” un norâva visus èetrus
durvju rokturus. Tajâ paðâ naktî Teâtra ielâ, arî Balvos,
bojâta automaðîna “Volkswagen Passat”. Par notikuðajiem
gadîjumiem uzsâkti kriminâlprocesi.

Nozog pistoli
6.decembrî reìistrçts notikums, ka Balvu novada Vîksnas

pagastâ 1987.gadâ dzimis vîrietis nozaga 1996.gadâ dzimu-
ðam vîrietim piederoðu gâzes pistoli. Tâ atrasta un atgriezta
îpaðniekam. Uzsâkts kriminâlprocess.

Brauc dzçrumâ
7.decembrî pulksten 23 pa autoceïu Balvi – Kubuli

1967.gadâ dzimis vîrietis vadîja automaðînu “Mercedes Benz
C220” 3,53 promiïu alkohola reibumâ. Sastâdîts adminis-
tratîvâ pârkâpuma protokols.

5.decembrî Valsts policijas Balvu iecirknî notika

svinîgs pasâkums, kurâ par godu Latvijas

Republikas proklamçðanas un Valsts policijas

96.gadadienai iecirkòa darbiniekiem pasniedza

apbalvojumus.

Sakarâ ar Valsts policijas 96.gadadienu Valsts policijas
apbalvojumus saòçma Balvu iecirkòa Kârtîbas policijas
nodaïas inspektori ILMÂRS VIZULIS (krûðu nozîme “Par
cîtîbu policijâ”) un IGORS BAIKOVS (Goda raksts),
Kriminâlpolicijas nodaïas inspektors ZIGMÂRS SLIÐÂNS
(Pateicîba) un Lietvedîbas un uzskaites nodaïas lietvede
EVA ÈERBAKOVA (Pateicîba). Iekðlietu ministrijas
apbalvojumu – Pateicîbu - pasniedza Balvu iecirkòa
Kriminâlpolicijas nodaïas vecâkajam inspektoram AGRIM
BOLDÂNAM. Savukârt sakarâ ar Latvijas Republikas
proklamçðanas 96.gadadienu Valsts policijas Goda zîmi
saòçma Balvu iecirkòa Kârtîbas policijas nodaïas priekðniece
RITA KRAVALE un Balvu iecirkòa kârtîbas policijas nodaïas
inspektors GUNTARS ZELÈS. Iekðlietu ministrijas Pateicîbas
saòçma Valsts policijas Ekspertîþu pârvaldes Reìionu
nodaïas eksperte SILVIJA ALEKSEJEVA, Balvu iecirkòa
Kriminâlpolicijas nodaïas inspektors ERVÎNS INDRIKS un
Kârtîbas policijas biroja Satiksmes uzraudzîbas rotas
jaunâkais inspektors EDGARS TILTIÒÐ. Kopumâ ar
Iekðlietu ministrijas Pateicîbu un Iekðlietu ministrijas Goda
rakstu apbalvoti 20 VP Latgales reìiona pârvaldes
darbinieki; ar VP Pateicîbu un Goda rakstu - 30 darbinieki.
Apmaksâtu papildatvaïinâjumu pieðíîra 13 darbiniekiem.
Savukârt svinîgajâ pasâkumâ Rîgâ 5.decembrî II pakâpes
VP apbalvojumu “Kriminâlpolicijas Goda zîme” pasniedza
vienam darbiniekam; III pakâpes Valsts policijas
apbalvojumu “Kriminâlpolicijas Goda zîme” – diviem
darbiniekiem; VP krûðu nozîmi “Par cîtîbu policijâ” – trîs
darbiniekiem; pirmstermiòa pakâpes - 6 darbiniekiem.
Vienam darbiniekam pieðíîra arî personîgo ðaujamieroci.

Valsts policijas Balvu iecirkòa priekðnieks DZINTARS
ÈERBAKOVS stâsta, ka svinîgajâ pasâkumâ apbalvotie ir
labâkie no labâkajiem, par ko liecina arî darba rezultâti.
“Dotajâ brîdî Balvu iecirknim ir augstâkie darba rezultâtu
râdîtâji Latgales reìionâ un daþâs jomâs vieni no
augstâkajiem un pat labâkie visâ Valsts policijâ. Îpaði liels
paldies iecirkòa darbiniekiem, kuri saòçma apbalvojumus,
bet, neskatoties uz daþâdâm ikdienas darba dzîves
problçmâm, apbalvojumus un pateicîbas vârdus pelnîjuði
visi iecirkòa darbinieki, kuri savus darba pienâkumus pilda
paðaizliedzîgi. Galvenais, lai nevienam no darbiniekiem
nenoplok dzîvesspars. Esmu pârliecinâts, ka visam tiksim
pâri un turpinâsim strâdât ar tâdu paðu atdevi,” neðaubâs
Dz.Èerbakovs.

Ervîns Indriks. Balvu iecirkòa

Kriminâlpolicijas nodaïas inspektoram

pasniedza Iekðlietu ministrijas Pateicîbu.

Balvu iecirkòa kolektîvs. Pçc apbalvojumu saòemðanas pasâkuma dalîbnieki svinîgo brîdi iemûþinâja fotomirklî.

Igors Baikovs. Valsts policijas apbalvojumu – Goda rakstu

– saòçma arî Balvu iecirkòa Kârtîbas policijas nodaïas

inspektors Igors Baikovs.
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Zini un izmanto
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Îsumâ
Nosaka ierobeþojumus meþacûku
piebaroðanai

Valdîba atbalstîja Zemkopîbas ministrijas

sagatavotâs izmaiòas savvaïâ dzîvojoðo

medîjamo dzîvnieku piebaroðanas noteikumos.
Izmaiòas paredz ierobeþojumus meþacûku

piebaroðanai, lai samazinâtu Âfrikas cûku mçra

(ÂCM) iespçjamo izplatîðanos.

Izmaiòas noteikumos paredz stratçìijas nosacîjumus
par meþacûku piebaroðanu un citu savvaïas dzîvnieku
piebaroðanu tâdâ veidâ, lai barîbai nevarçtu piekïût
meþacûkas. Noteikts, ka barotavas atïauts izvietot tajos
medîbu iecirkòos, kuros atïauts medît meþacûkas, un
barotavu kopçjais tilpums nepârsniedz 400 litru uz 1000
hektâriem. Izmaiòas nosacîjumos paredz arî to, ka
pârnadþu barotavas atïauts izvietot tikai tajos medîbu
iecirkòos, kuros atïauts medît attiecîgâs sugas pârnadþus.
Savvaïas dzîvnieku piebaroðanas nosacîjumus, kas
attiecas uz meþacûku piebaroðanu, paredzçts piemçrot
lîdz 2018. gada 31. decembrim.

Savvaïâ dzîvojoðo medîjamo dzîvnieku piebaroðanas
noteikumi paredz, ka piebaroðanas vietu var izvietot
tikai tad, ja saòemta rakstiska zemes îpaðnieka vai tiesiskâ
valdîtâja piekriðana. Savukârt, ja uz zemes atrodas
objekti, ko bûtiski ietekmç palielinâts dzîvnieku blîvums
un piebaroðanas vietas novietojums, piemçram,
jaunaudzes un lauksaimniecîbas kultûras, noteikumi
paredz, ka izvietoðana jâsaskaòo arî ar piebaroðanas
vietai tuvumâ esoðâs zemes îpaðnieku un tiesisko
valdîtâju.

Izmaiòas noteikumos stâsies spçkâ pçc to publicçðanas
oficiâlâ izdevuma “Latvijas Vçstnesis” mâjaslapâ:
www.vestnesis.lv.

Decembris - lata nominâlvçrtîbas
pastmarku izmantoðanai

2014.gada decembris saskaòâ ar Euro

ievieðanas kârtîbas likumu ir pçdçjais mçnesis,
kad lietoðanai derîgas ir no 1991. lîdz 2012.gadam

izdotâs pastmarkas ar lata nominâlvçrtîbu.

2013.gada laikâ izdotâs pastmarkas ar dubulto -

lata un eiro - nominâlvçrtîbu varçs izmantot arî

turpmâk, jo to lietoðana ir beztermiòa.

Atbilstoði eiro ievieðanas kârtîbas likuma normâm
Latvijas Pasta izdotâs pastmarkas ar lata nominâlvçrtîbu
no apgrozîbas tiks izòemtas 2015.gada 1.janvârî, bet
klientiem tiks piegâdâti visi sûtîjumi, kuru apmaksai lîdz
pat 2014.gada 31.decembrim bûs lietotas lata
nominâlvçrtîbas pastmarkas. Savukârt to pastmarku
apgrozîbas un izmantoðanas termiòð, kurâs
nominâlvçrtîba attçlota gan latos, gan eiro, nav
ierobeþots. Kopð 2014.gada 2.janvâra lîdz ar valsts
iestâðanos eirozonâ Latvijas Republikâ tiek emitçtas
pastmarkas ar eiro nominâlvçrtîbu.

Lai nodroðinâtu iedzîvotâju iegâdâto vçrtszîmju – lata
nominâlvçrtîbas pastmarku – vçrtîbas saglabâðanu,
Latvijas Pasts 2015.gada sâkumâ nodroðinâs lata
nominâlvçrtîbas pastmarku bezmaksas maiòu pret eiro
nominâlvçrtîbas pastmarkâm. Latvijas Pasta rîcîbâ esoðâ
informâcija liecina, ka ðâdu neizmantoto lata
nominâlvçrtîbas pastmarku iedzîvotâju rîcîbâ nav daudz.

Maznodroðinâtâs un trûcîgâs

personas katru mçnesi par

pirmajâm patçrçtajâm 100 kWh
2015.gadâ varçs norçíinâties

par  cenu, kas atbilst lîdzðinçjam

Starta tarifam*.

Lai atbalstu saòemtu, savâ
paðvaldîbâ, kârtojot maznodro-
ðinâtas vai trûcîgas personas statusu,
noteikti ir jânorâda Latvenergo
lîguma numurs, uz kuru atbalstu
attiecinât.

Svarîgi zinât, ka arî tiem klientiem,
kuri saòems aizsargâtâ lietotâja
pakalpojumu, lîdz 2014.gada 15.de-
cembrim ir jânoslçdz lîgums ar AS
Latvenergo un jâizvçlas sev piemçro-
tâkais Elektrum produkts, jo no
101.kWh maksu piemçros atbilstoði
klienta izvçlçtajam tirgus produk-
tam. Ja klients nebûs izvçlçjies ne-
vienu produktu, maksu no 101.kWh
aprçíinâs pçc Elektrum Universâlais
cenas.

Svarîgi, ka atbalstu varçs attiecinât
uz jebkuru Latvenergo lîgumu.
Atbalstu varçs saòemt arî tad, ja
ìimene dzîvo îrçtâ îpaðumâ vai par
elektroenerìiju norçíinâs ar apsaim-

niekotâju. Ðajâ gadî-
jumâ klientam bûs
jânorâda lîguma
numurs, uz kuru
atbalstu nepie-
cieðams attiecinât.

Atbalsta pieðíir-
ðanas process ir
maksimâli atvieglots
atbalsta saòçmçjam
un paredz to, ka
trûcîgajai vai maz-
n o d r o ð i n â t a j a i
personai paðai nav
atseviðíi jâpiesakâs
atbalsta saòemðanai.
Trûcîga vai maznodroðinâta persona
aizsargâtâ lietotâja tirdzniecîbas
pakalpojumu saòems, ja trûcîgas vai
maznodroðinâtas personas statuss tai ir
bijis pieðíirts iepriekðçjâ kalendâra
mçnesî. Tâtad tâs trûcîgâs vai mazno-
droðinâtâs personas, kurâm atbilstoðs
statuss bijis 2014. gada decembrî, jau
par janvârî patçrçto elektroenerìiju
varçs norçíinâties, izmantojot atbalstu.

Tâ kâ aizsargâtâ lietotâja statuss ir
mainîgs, ko nosaka fakts, ka mazaiz-
sargâto vai trûcîgo statusu pieðíir 3 lîdz

2014.gadâ realizçtajai AS
Latvenergo atbalsta programmai

daudzbçrnu ìimenes var pieteik-

ties vçl lîdz 31. decembrim.

Savukârt jau ar 2015. gada

1.janvâri, piesakoties  portâlâ

www.e-latvenergo.lv, ìimençm ar
trîs vai vairâk nepilngadîgiem

bçrniem bûs iespçjams saòemt

valsts atbalstu, kas sniegs

iespçju katru mçnesi par pirma-

jâm 300 kWh norçíinâties par

cenu, kas atbilst lîdzðinçjam
Starta tarifam*.

Ðogad, lai pieteiktos Latvenergo
atbalstam, daudzbçrnu ìimenes
aktîvi izmanto visus pieejamos
resursus: gan klientu paðapkal-
poðanâs portâlu e-latvenergo.lv, gan
arî apmeklç AS Latvenergo klientu
apkalpoðanas centrus. AS Latvenergo
novçrojusi nemainîgi lielu ìimeòu
aktivitâti un interesi par sociâlo

6 mçneðu periodam,
piemçrot Izlîdzinâtâ
maksâjuma metodi
aizsargâtajiem lietotâ-
jiem  nebûs iespçjams.
Ðiem klientiem  piedâ-
vâs iespçju norçíinâ-
ties atbilstoði faktis-
kajam mçneða patçri-
òam.  Klientam, kïûs-
tot par aizsargâto lie-
totâju un sâkot sa-
òemt atbalstu,  nosû-
tîs informâciju ar
paskaidrojumu par
turpmâko norçíinu

kârtîbu.
KÂ SAÒEMT ATBALSTU:
• jâizvçlas kâds no Elektrum tirgus

piedâvâjumiem;
• savâ paðvaldîbâ, kârtojot mazno-

droðinâtas vai trûcîgas personas statusu,
jânorâda Latvenergo lîguma numurs, uz
kuru atbalstu attiecinât.

 (Ja par elektroenerìiju norçíinâs ar
apsaimniekotâju vai izîrçtâju, jânoskaidro ar
Latvenergo noslçgtâ lîguma numurs un,
kârtojot statusu savâ paðvaldîbâ, jânorâda
tas).

Maznodroðinâtie un trûcîgie 2015.gadâ ar Elektrum produktu

saòems valsts atbalstu elektroenerìijas rçíinu apmaksai

AS “Latvenergo” dâvinâjumam daudzbçrnu
ìimenes var pieteikties vçl lîdz 31.decembrim

atbalstu elektroenerìijas patçriòam un
ir gandarîta par ìimeòu atsaucîbu –
ðogad dâvinâjumu saòçmuði jau
gandrîz 15 tûkstoði  daudzbçrnu ìimeòu.

Jau ziòots, ka 2014.gadâ AS Latvenergo
sociâlâs atbalsta programmas laikâ
daudzbçrnu ìimençm (ìimençm ar trîs
un vairâk bçrniem vecumâ lîdz 18
gadiem ieskaitot)  pieðíir atbalstu, kas
atbilst 84,24 eiro, papildus kompensçjot
klientam 2400 kWh par Starta tarifu.
Atbalstam var pieteikties lîdz pat
2014.gada 31.decembrim. Lai izvairîtos
no daþâdâm birokrâtiskâm formali-
tâtçm, atbalstam ðogad var pieteikties
arî tâs ìimenes, kuras elektroenerìiju no
AS Latvenergo pçrk nevis tieði, bet caur
starpniekiem  -  piemçram, norçíinâs par
patçrçto elektrîbu ar namu apsaimnieko-
tâjiem vai dzîvokïu izîrçtâjiem un tam-
lîdzîgi. Tas nozîmç, ka, saòemot dâvi-
nâjumu, daudzbçrnu ìimene var to pçc
savas izvçles attiecinât uz jebkuru AS
Latvenergo lîgumu.

Savukârt 2015. gada 1. janvârî,
atveroties elektroenerìijas tirgum,
daudzbçrnu ìimenes varçs saòemt valsts
atbalstu norçíiniem par elektroenerìiju,
ja tâs bûs izvçlçjuðâs Latvenergo kâ savu
elektroenerìijas tirgotâju. Ìimenes, kurâs
aug trîs vai vairâk nepilngadîgi bçrni vai
aizbilstamie, pçc pieteikðanâs atbalstam no
2015. gada 1. janvâra katru mçnesi par
pirmajâm 300 izlietotajâm
kilovatstundâm varçs norçíinâties par
cenu, kas atbilst lîdzðinçjam Starta
tarifam, bet par pârçjâm – atbilstoði
izvçlçtajam Elektrum produktam. Lai
saòemtu atbalstu, daudzbçrnu ìimençm,
tâpat kâ ðogad, piesakoties atbalstam,  bûs
jâaizpilda pieteikðanâs forma, kas bûs
pieejama portâlâ www.e-latvenergo.lv ar
1.janvâri.

* Ðo cenu 2015.gadâ veido elektroenerìija –
0,0131 EUR/kWh -  un attiecîgajâ norçíinu
periodâ spçkâ esoðais tarifs par sistçmas
pakalpojumiem, OIK un PVN likme.

Svarîgi zinât, ka arî
tiem klientiem, kuri
saòems aizsargâtâ
lietotâja pakalpojumu,
lîdz 2014. gada
15.decembrim ir
jânoslçdz lîgums ar AS
“Latvenergo” un
jâizvçlas sev
piemçrotâkais
Elektrum produkts.

10.decembris. Vai atceries pagâjuðâs nakts sapòus? Ja tie bija labi, tad noteikti gaidi ko jauku. Bet, ja îsts suòa murgs,
tad ceri, ka nepiepildîsies. Pelçkâ treðdiena ar zeltîtu maliòu. Ja bûsi prâtîgs un savaldîgs, tad tâ zelta bûs vairâk.
11. decembris. Normâla diena normâliem cilvçkiem, kad visi tie, kas ievçros sabiedrîbâ pieòemtâs normas, neiekïûs
nepatikðanâs. To gan nevarçs sacît par grâdîgo dzçrienu mîïotâjiem. Tie var savârît ziepes gan sev, gan citiem. Tâpçc
ðodien piesargieties no alkoholiíiem, tie var radît robu ne tikai Jûsu naudasmakâ vai veikalâ plauktâ, bet pat galvâ
(tpu-tpu).
12.decembris. Ðodien ieteicami kontakti ar priekðniecîbu. Viòu ausis Taviem lûgumiem bûs dzirdîgâkas nekâ citâs
dienâs. Arî darba intervijâ tieði ðodien Tu vari paspîdçt un uzvarçt savus konkurentus. No plkst. 14.49 lîdz 17.18 ‘èika’
laiks Tev sataisîs pârtraukumu ar tukðo stundu problçmâm. Tâpçc svarîgâkos darbus pacenties pabeigt lîdz plkst.
15.00.
13.decembris. Aktîva sestdiena aktîviem cilvçkiem. Galvenais – nevâries savâ sulâ un nepaliec
malâ. Ej cilvçkos, sabiedrîbâ un darbojies! Vari gan pirkt, gan pârdot, gan bildinât mîïoto,
gan ceïot (labâk gan pa sauszemi), gan ciemoties, gan pârcelties uz jaunu mâju, gan
nodarboties ar uzòçmçjdarbîbu, pat nedaudz noriskçt, iespçjams, vinnçsi. Zagïiem un
noziedzniekiem gan neiesaku spçlçties ar likumu - âtri tiksiet noíerti un sodîti.

Nakts Diena
Veiksmes prognoze

Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî www.vaduguns.lv, tâlr. 29365609
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 Ikvienam ir iespçja îsi un konkrçti pateikt paldies kâdam labvçlim,
sponsoram, atbalstîtâjam, palîgam.

 Dârgi tas nemaksâs - tikai 3 eiro par 25 vârdiem.
Jo ðie ir “Pateicîbas vârdi”.

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas,

zirgus, cûkas.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Tâlr.   26142514, 20238990.

SIA “Sendija” pçrk LAPKOKU,
SKUJKOKU TARU, MALKU,

PAPÎRMALKU. Cirsmas îpaðumâ.
Tâlr. 29495199.

Balvos! Pçrk meþus, cirsmas
(retinâðanas). Tâlr. 29100239.

Pçrk zemi ar meþu.
Tâlr. 26350060.

Pçrk zarus kaudzçs pie ceïa un
nomaïus zâìçtavâs.

Tâlr. 29199067.

Pçrk un nomâ zemi. Tâlr. 29199444.

Pçrk visa veida meþus, zemes.
Tâlr. 29764751.

Pçrk meþus, cirmas. Tûlîtçja
samaksa. Tâlr. 25354930.

Pçrk izìçrçtu ûdra âdu.
 Tâlr. 20065481.

Bçrzpils pagasta seniori saka mîïu PALDIES Birutai
Bogdanei, Annai Kriviðai, muzikantiem, paðdarbniekiem
par jauko koncertu un atpûtu pensionâru pçcpusdienâ.

Veselîbu, veiksmi, radoðâm idejâm bagâtu ik dienu!

Balvu pamatskolas “Erudîts” pateicas Balvu novada
domei, “Balvu maiznieks”, SIA “Liarps”, K.Markovam,

“Senda Dz”, skatîtâjiem, skolotâjiem par atbalstu
Latvija-Igaunija-Krievija “Erudîta” starptautiskajai

skolçnu spçlei.

No sirds pateicamies apbedîðanas birojam “Ritums”, SIA “Senda Dz” kolektîvam, Kesku

ìimenei, radiem, draugiem, bijuðajiem kaimiòiem, visiem labajiem cilvçkiem, kuri bija kopâ ar

mums, atvadoties no brâïa Jâzepa Keiða.
MÂSAS

Sirsnîga pateicîba Baltinavas novada domes un Baltinavas

vidusskolas kolektîviem, prâvestam Staòislavam, baznîcas

uzraudzei Lucijai, çrìelniecei Stasîtei, Aijai, baznîcas kora

dziedâtâjiem, psalmu dziedâtâjâm Helçnai, Felicianai, Marijai,

kafejnîcas “Pietâlava” darbiniecçm, radiem, kaimiòiem,

klasesbiedriem, draugiem, visiem, kuri klâtienç vai domâs bija

kopâ ar mums, Çvaldu Zaèestu Mûþîbâ pavadot.

                          SIEVA UN BÇRNI

 Sirsnîgs paldies visiem radiem, draugiem, paziòâm, meitençm

no “Sendas Dz”, Tçvam Sergejam, puiðiem no “Smiltâjs”,  kuri bija kopâ ar mums visgrûtâkajâ

brîdî, pavadot mîïo mâmiòu, vecmâmiòu, vecvecmâmiòu Mariju Ïvovu klusajâ mûþîbas ceïâ.

MEITA ÏENA AR ÌIMENI UN ÒINA, MAZBÇRNI: SOLVITA,

 ANDRA, IVETA AR ÌIMENÇM, IVANS

 Apsveikumi Pçrk

Pârdod âbolus. Iespçjama piegâde pilsçtâ.
 Tâlr. 29429152.

Pârdod Ðarolç telîtes un bullîðus. Tâlr. 29332209.

Pârdod mâju pilsçtâ. Tâlr. 27887243

Pârdod lopbarîbas miltus. Tâlr. 29332209.

Pârdod malku.  Tâlr. 29332209.

Pârdod lietotu vâcu virtuves iekârtu. Tâlr. 26383873.

Pârdod melnu VW Golf 3, 1,9 TD, TA 05.2015., pçc
avârijas, rezerves daïâs M+S riepas: 195/65R15 uz

MB diskiem, 165/70R14. Tâlr. 20706666.

Pârdod Volvo V40, 1998.g., 1,9 dîzelis, TA lîdz
02.09.2015.  Cena  EUR 1600.  Tâlr. 22044337.

Pârdod MB -140, 3,5 TD, 1995.g. Iespçjama samaksa
pa daïâm.  Tâlr. 29242262.

Pârdod Audi 100 C4, 2,0, benzîns, automâts, jauna
TA, EUR 780.  Tâlr. 25354930.

Pârdod nobarotas cûkas.  Tâlr. 26559632.

Pârdod govi. Atnesîsies janvârî. Tâlr. 22499835.

Pârdod grûsnu teli ar piegâdi. Tâlr. 26378407.

Pârdod sivçnus. Tâlr. 29365352.

 Paziòojumi

Paziòojums par paðvaldîbas îpaðuma objekta nodoðanu privatizâcijai
Viïakas novada dome nodod privatizâcijai paðvaldîbas îpaðuma objektu “Lateast”

(nekustamâ îpaðuma kadastra numurs 3860 001 0148) – zemes gabalu (zemes gabala kadastra
apzîmçjums 3860 001 0148) ar kopçjo platîbu 16,04 ha  Kupravas pagastâ, Viïakas novadâ, un uz
tâ esoðâs çkas (çku kadastra apzîmçjumi 3860 001 0148 001, 3860 001 0148 002, 3860 001
0148 003, 3860 001 0148 004, 3860 001 0148 005, 3860 001 0148 006, 3860 001 0091 006) un
“Jûra” (nekustamâ îpaðuma kadastra numurs 3860 001 0125), kas sastâv no 3 zemes gabaliem
ar kopçjo platîbu 2,3914 ha (zemes gabals ar kadastra numuru 3860 001 0125 un platîbu 0,6396
ha, zemes gabals ar kadastra numuru 3860 001 0126 un platîbu 1,2369 ha, zemes gabals ar
kadastra numuru 3860 001 0127 un platîbu 0,5149 ha) Rûpnîcas ielâ 20, Kupravâ, Kupravas
pagastâ, Viïakas novadâ; Rûpnîcas ielâ 9, Kupravâ, Kupravas pagastâ, Viïakas novadâ, un uz
zemes gabaliem esoðâs çkas (çku kadastra apzîmçjumi 3860 001 0125 001, 3860 001 0125 002,
3860 001 0126 001, 3860 001 0127 001).

Paðvaldîbas îpaðuma objekta privatizâcijas projektus privatizâcijas subjekti var iesniegt lîdz
2014.gada 29.decembrim.

Prasîjumi, kas attiecas uz privatizçjamajiem zemes gabaliem, piesakâmi lîdz 2015.gada
12.janvârim.

Personas, kurâm uz privatizçjamo îpaðuma objektu ir pirmpirkuma tiesîbas, var iesniegt
pieteikumus par pirmpirkuma tiesîbu realizâciju lîdz 2015.gada 12.janvârim.

Privatizâcijas projekti, pieteikumi par pirmpirkuma tiesîbu izmantoðanu, prasîjumi un to apliecinoðie
dokumenti iesniedzami Viïakas novada domç, Paðvaldîbas îpaðuma privatizâcijas un
atsavinâðanas komisijai 106.kab., Abrenes ielâ 26, Viïakâ, Viïakas novadâ, LV-4583.

Ieinteresçtâs personas ar privatizçjamo îpaðuma objektu, zemesgabalu dokumentâciju un
robeþu plâniem var iepazîties Viïakas novada domç, Paðvaldîbas îpaðuma privatizâcijas un
atsavinâðanas komisijâ, 106.kab., Abrenes ielâ 26, Viïakâ, Viïakas novadâ.

 Pârdod

 Pateicîbas

Vçl  tikai 10 dienas

 redakcijâ  var

        abonçt “VVVVVaduguni”

 2015. gadam
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Tu gadus mçroji ar darbu,
Ko paveikt ir Tavs gods.
Ar sirsnîbu un klusi rûpi,
Ko allaþ citiem centies dot.

Sirsnîgi sveicam Annu Bitaini 55 gadu jubilejâ! Vçlam veselîbu, dzîvesprieku un

izturîbu turpmâkajiem dzîves gadiem.

Mâsas Valija un Elita ar ìimençm

Skrien gadi prom,Tev dodot gadu skaitu,
Ir tajos dzîvots, dejots, smiets.
Ðiem gadiem netici un sevi stipru jûti,
Vçl jâveic viss, kas dzîves kausâ liets.

Sveicam Annu Bitaini jubilejâ!
Sveic folkloras kopa “Saivenis” un vadîtâjs

Liec, Laimiòa, ko likdama,
Jubileju sagaidot,
Noliec darbu, noliec veiksmi,
Noliec labu veselîbu.

Sveicam Annu Bitaini Bçrzpilî skaistajâ dzîves jubilejâ!
Velgas un Veltas ìimenes

Tu gadus mçroji ar darbu,
Ko krietni paveikt bij Tavs gods.
Ar sirsnîbu un klusu rûpi,
Ko allaþ citiem centies dot.

Vismîïâkie sveicieni 80 gadu jubilejâ Monikai Keiðai!
Vçlam Tev skaistus turpmâkos dzîves gadus, veselîbu, prieku par padarîto, neizsîkstoðu

enerìiju.

Upîtes pamatskolas kolektîvs

Ðie gadi - vçrtîba, kas Tev ir dota,
To vajag novçrtçt, jo tas Tavs mûþs.
Un tavâ mûþâ skaistâkâ no rotâm
Ir sirsnîba un mîlestîba, kas Tavâ sirdî mît.

Ar ziediem, ar visa laba vçlçjumiem sveicam Valiju Stablinieci skaistajâ

 dzîves jubilejâ un Luciju Boþu vârdadienâ! Lai arî turpmâkie gadi ir veselîbas,

 prieka un gandarîjuma pilni.

Rîgas un Balvu radiòi
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 Lîdzjûtîbas

Es palieku tepat -
aiz zvaigznçm, kur sargeòìeïi mît,
Mîïo sirdspukstos
Un baltâs domu krustcelçs, kur
                                         satikties...
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Andrim
Kazinovskim un piederîgajiem,

MÂMIÒU zaudçjot.
Aleksandrs, Sandis, Maija, Ingars

Rîts uz mâkoòa sârta
Skumju atnesa ziòu.
Kâ nu bez mîïa vârda?
Kâ nu bez padomiòa?

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Arnim
Kazinovskim un piederîgajiem,

MÂMIÒU zemes klçpî guldot.
Âboliòu ìimene un Inga

No atmiòâm paliek tik starojums
                                                maigs,
Tâ kâ liedagâ saulrieta pçdas,
Turp, kur tu aiziesi, apstâsies laiks,
Norims sâpes, rûpes un bçdas.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Annai un
Pçterim Apiòiem, Ilgai un Arnim
Kazinovskiem, meitu un mammu
SARMÎTI pavadot mûþîbas ceïâ.

Marianna, Cibuïu ìimene

Nav tâdu vârdu, ar ko izsmelt bçdas
No sirdîm, kas sâpçm  pielijuðas.

(Â.Elksne)
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Annai
Apinei ar ìimeni, mûþîbas ceïâ

pavadot MEITU.
Aleksejevu un Sadovinu ìimenes

Dod, Dieviò, dvçselei
Vieglu ceïu viòsaulç.
                 (Latv.t.dz.)

Dod spçku Anniòai un Pçterim
izturçt likteòa triecienu - MEITAS

aizieðanu mûþîbâ.
Upenieku  ìimene Kuldîgâ

Kas teica, ka raud tikai acis?
Raud vârdi ritot uz iekðu.
Grauþ, svilina, sâpîgi dzeldç un
                             nenâk pâr lûpâm
Skumst mçmi.
        (M.Laukmane)
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Arnim

Kazinovskim un tuviniekiem,
MÂMIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.

SIA “Autokruîzs” kolektîvs

Birst ziedos asaras kâ zvaigznes,
Jo tavâ takâ skumjas smagi krît.
Cik grûti aizdegt baltu sveci
Un ziedus klât pâr tavu kapu, mât.
Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba palîdz

pârvarçt atvadu sâpes Arnim
Kazinovskim, guldot zemes klçpî

MÂMIÒU.
Baiba, Mârîte, Mârtiòð, Bruno

Tu paliksi kâ gaisma mûsu logâ.
Tu dârzâ – katrâ dzîvîbas kokâ.
                                   (V.Kokle-Lîviòa)

Ðajâ sâpju un skumju brîdî klusi
mierinâjuma vârdi un

patiesa lîdzjûtîba  Dþenijai un
tuviniekiem, tçvu IMANTU  BERÍI

zemes klçpî guldot.
Ilga, Inâra, Leontîna, Lîvija,

 Mârîte, Skaidrîte

Baltie bçrzi, ðalciet klusi,
Sveiciet tâlos apvârðòus.
Tçva sirds ir aprimusi,
Èaklâs rokas mierâ dus.
Klusa un patiesa lîdzjûtîba Skaidrîtei
Loginai un Dþenijai Beríei, TÇTI

mûþîbas ceïâ pavadot.
Balvu Centrâlâ bibliotçka

Mçs brîdi ceïojâm ðai dzîvç
                                     kopâ,
Nu mûþa mâjâs iegâji tu viens,
Jo ir kâds pâri mums,
Kam cieði iegulst rokâ kâ stîga
                                        zeltîta
Ik dzîves pavediens.

      (I.Gubiòa)
Kad klusajâ mûþîbas ceïâ

jâpavada mûsu kolçìis
VIKTORS ÐÒITKINS,

 sçrâs noliecam galvas un
izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

dçlam Viktoram, sievai Irçnai
un pârçjiem tuviniekiem.

Balvu elektrotîklu kolektîvs

Cilvçka dzîve ir zvaigzne -
Uzliesmo un nodziest.
Taèu tâs gaisma ir mûþîgi
Domâs un atmiòâs.
Kad ziemas vçjð pûð skumju atvadu

dziesmu, dalâm bçdas ar sievu
Irçnu Ðòitkinu un dçlu Viktoru,

VÎRU un TÇVU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Agliði, Aòisimovi

Ir klusums,
Kas pasaka vairâk par vârdiem...

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
skolotâjai Irçnai Ðòitkinai

un tuviniekiem, vîru VIKTORU
mûþîbâ pavadot.

  Sintija ar ìimeni

Es neðíiros no jums.
Te viss, kas darîts, paliek,
Te paliek manas rûpes,
Mans sapòu lolojums.
Vçl koptais dârzs mans ziedçs
Un balti bçrzi skums.
                    (V.Brutâne)

Visdziïâkâ lîdzjûtîba sievai un
dçlam, smilðu kalniòâ pavadot

 VIKTORU ÐÒITKINU.
Sîmaòu, Kaðu, Meïòikovu ìimenes

Gan zinâju tâs dieniòas,
Kad bûs ieti darbiòâ;
To dieniòu nezinâju,
Kad bûs ieti Aizsaulç.
                      (Latv.t.dz.)
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu  Balvu

Mûzikas skolas skolotâjai Irçnai
Ðòitkinai, no vîra VIKTORA

ÐÒITKINA uz mûþu atvadoties.
Balvu Mûzikas skola

Vçl bija jâdzîvo,
Vçl jâskata bij’ daudzu dienu
                                          spoþums
Un klusâs naktîs sapòiem jâïaujas
Vçl daudz bij’ òemams, dodams,
                                              mijams,
Bet stunda nolikta bij’ dvçselei, kad
                                        mieru rast.

                                         (Rainis)
Skumju brîdî esam kopâ ar Irçnu un

dçlu Viktoru, viòa ìimeni, vîru,
tçvu, vectçvu VIKTORU ÐÒITKINU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Zoja, Rita S., Lija, Ïena, Þeòa, Inta

Vçl  tikai 10 dienas redakcijâ  var
abonçt “VVVVVaduguni” 2015. gadam

Visskaistâkâ dzîve var pârtrûkt,
Negaidot rieta,
Neprasot sirdij,
Cik sâpju tâ aizejot atstâj…
                    (J. Jaunsudrabiòð)

 Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
sievai Irçnai, dçlam Viktoram un

pârçjiem tuviniekiem, vîru, tçvu un
tuvu cilvçku - VIKTORU ÐÒITKINU

- mûþîbas ceïâ pavadot.
Koèerovu ìimene

Dusi saldi zemes rokâs,
Lai tev sapòu nepietrûkst.
Mîïas rokas ziedus noklâs
Un tev silti vienmçr bûs.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Irçnai
Ðòitkinai un piederîgajiem, VÎRU

mûþîbas ceïâ izvadot.
PII “Pîlâdzîtis” kolektîvs

Tas visskumjâkais brîdis, kad
                                      mîïa sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un
                                                stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm asarâs
                                                mirkst
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.
                                            (A.Vçjâns)

Kad atnâkuðo sâpi izraud sveces
un ziedos birst atvadu asaras,
mûsu patiesi mierinâjuma un

lîdzjûtîbas vârdi Tev, Irçna, un
Taviem tuviniekiem, izturot bçdu
smagumu, zemes  klçpî guldot mîïo

vîru, tçvu un vectçtiòu
 VIKTORU ÐÒITKINU.

Mârîte, Juris Buligas un
meitas Ineta un Vineta

Pietrûka spçka, lai uzvarçtu...
Pârtrûka stîga, kas stipra bija,
Apklusa elpa, kas elpoja vçl vakar...
Un sirds vairs nekad tâ nepukstçs.

                              (A.Balode-Ðîde)
Dalâm sâpju smagumu un izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu Irçnai Ðòitkinai

un dçlam Viktoram, pavadot
mûþîbas ceïâ VÎRU, TÇVU.

Ïebedj ìimene

Mums visiem ïoti, ïoti sâp,
Kad par agru baltâ smilðu kalnâ
                                              jâatnâk,
Kad nebij’ lemts tev mûþs ilgs un
                                                    silts.
Par agru sagruva tev dzîves tilts.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Ðòitkinu ìimenei, kad zemes klçpî

jâgulda VIKTORS ÐÒITKINS.
Kaimiòi: Burmaginu, Silinevièu,

Ïvovu ìimenes, Iveta L., Nora A.

Laikam tu pârâk âtri
Pa dzîves vasaru skrçji,
Ka tev ziemas pasaku
Sadzirdçt nebija ïauts.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Irçnai, Viktoram, Deborai un

pârçjiem tuviniekiem, vîru, tçti,
vectçtiòu VIKTORU ÐÒITKINU

guldot Zemes mâtes klçpî.
Vita un Jânis Puðpuri, Vanda

Nav tâdu vârdu, ar ko izsmelt bçdas
No sirdîm, kuras sâpçm pielijuðas.
                                          (Â.Elksne)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Irçnai,
dçlam un pârçjiem tuviniekiem,

vîru, tçvu, vectçtiòu VIKTORU
ÐÒITKINU pavadot mûþîbâ.

Gaida, Rita, Aròa un Augusta Voiku
ìimenes

Paliek ... tik daudz vçl nepateiktâ
No dzîves izjustâ.
Tik daudz vçl nepaveiktâ,
No mûþa cerçtâ.
Lai mûsu lîdzjûtîbas vârdi ir patiess

atbalsts sâpju brîdî Ðòitkinu
ìimenei, no VIKTORA uz mûþu

atvadoties.
Ezera ielas 41.mâjas

6.ieejas kaimiòi

Pârtrûka stîga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapòi,
Viss tas notika pçkðòi un strauji,
Pielijis sâpju un asaru trauks.
Sâpju  un atvadu  brîdî esam lîdzâs

un izsakâm patiesu  lîdzjûtîbu
sievai, dçlam un tuviniekiem,

VIKTORU ÐÒITKINU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Ezera ielas 41.mâjas kaimiòi:
Èubaru ìimene, Dupuþu ìimene,
Antonovu ìimene, Silovu ìimene

Kad vakaram tavam neaust vairs
                                                    rîts,
Kad mûþîbas gâjiens tev iezvanîts,
Tad dvçsele brîva mûþîbâ iet,
Kur saule nekad vairs nenoriet.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Irçnai
Ðòitkinai un tuviniekiem, pavadot
vîru, tçvu, vectçvu VIKTORU kapu

kalniòâ.
Ðupilovu ìimene

Cik grûti ticçt, ka nekad vairs dzîvç,
Mums neiznâks ar tevi parunât,
Un tavu smaidu - vienkârðu un
                                                   siltu,
Mums vajadzçs tik sirdî saglabât.

 Atvadu brîdî skumstam kopâ ar
tuviniekiem, VIKTORU ÐÒITKINU

mûþîbâ pavadot.
Andrejs un Valentîna

Sâpju ir daudz.
Bet viena ir tâ,
Kuru par pçdçjo sauc-
Mûþâ neatgrieþamâ.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
sâpju brîdî mûzikas skolotâjai Irçnai
Ðòitkinai, kad uz mûþu jâatvadas

no vîra VIKTORA.
PII “Pîlâdzîtis” 9., 11. un 6.grupas

bçrnu vecâki un skolotâjas

Mani mîïie, es pie jums vçl bûðu,
Sniega pârslâ, èukstâ, rasas lâsç,
Saulç, vçjos, dziesmâ, jûsu mûþos.
Dzîve beidzas, mîlestîba - nç.

Kad negaidîti atnâkusi sâpe saliec
plecus un zaïajâs skujâs krît asaru

lâses, esam kopâ ar Tevi, Irçnît, un
krustdçl Viktor, no mîïâ vîra, tçva
VIKTORA ÐÒITKINA atvadoties.

Diâna, Jânis, Lilita, Pçteris

Uz Tavâm mâjâm bçda atnâkusi,
Un Tavu sirdi aukstâm plaukstâm
                                                    skar.
Nu paðâ vidû smagumam tu bûsi,
Kur daudzo sâpju kraujas jâpârvar.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu sievai un

dçlam, pavadot VIKTORU
ÐÒITKINU mûþîbas ceïâ.

 A/S “Balvu Enerìija”

Cik mîlas, cilvçcîbas savâ sirdî
                                              nesi,
Tik vien Tu bijis un Tu bûsi vçrts.
                                     (J.Grots)
Pa mûþîbas ceïu aizgâjis bijuðais

kolçìis VIKTORS ÐÒITKINS,
visdziïâkâ lîdzjûtîba ìimenei.

AS “Sadales tîkls” kolektîvs

Vizâþista un friziera pakalpojumi
 pieejami ikvienam, ienâciet Brîvîbas
ielâ 62, 2. stâvâ, Balvos, vai zvaniet

-meistare Zane 28319813.

PIEDÂVÂ JURIDISKOS
PAKALPOJUMUS. Konsultâcijas

bez maksas.  Tâlr. 28356518.

IZPÂRDOÐANA!
Mazlietoti apìçrbi - EUR 1,50.

Partizânu 14.

Vieglo automaðînu sagatavoðana
TA, virsbûvju, izpûtçju metinâðana,

pretkorozijas apstrâde.
Tâlr. 26660640.

Izîrç 2-istabu dzîvokli Balvu centrâ.
Tâlr. 26568323.

Izîrç dzîvokli Balvos.
 Tâlr. 28662407.

Uzadîðu siltas zeíes, cimdus u.t.t.
Tâlr. 20065481.

Vçlos îrçt 1 vai 1,5-istabu dzîvokli
Viïakâ. Tâlr. 26286816.

“Ardeks” veikalâ Balvos, Brîvîbas
55 (t.c. “Plançta”), piedâvâjumâ

svaiga gaïa, kûpinâti, vârîti
gaïas izstrâdâjumi.

Akcijas katru mçnesi!

Dâvina kucçnu (meitene).
Tâlr. 25732532.

Dâvina kucçnu.
Tâlr. 29195361.

Vajadzîgi zâìeri. Tâlr. 29332303.

 Daþâdi

AKMEÒOGLES -
40kg maiss - EUR 7,20

KÛDRAS BRIKETES
25kg maiss - EUR 4,20

(Visas cenas bez PVN). Piegâde.
Kubuli, Kalna 9.

Tâlr. 28696738, 26291938.

PÂ
RD
OD

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”

iepçrk mâjlopus.
Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

        SIA RENEM P

           Iepçrk
               jaunlopus, liellopus,

   aitas, cûkas.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Tâlr. 65329997, 29485520,

29996309, 26373728, 26393921

Piedâvâ darbu


