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Sestdien Ðíilbçnu pagasta Stiglavas gravâ notika nebijis
pasâkums – ekspedîcija uz 2013.gada ìeoloìisko objektu.
Latvijas Petroglifu centra vadîtâjs Andris Grînbergs pastâstîja,
ka seðu gadu laikâ, kopð Petroglifu centrs nominç gada dabas
objektus valstî, pirmoreiz tas atrodas Latgalç. “Stiglavas
atsegumi ir unikâls objekts ne tikai Latgales, bet arî Latvijas
mçrogâ,” viòð paskaidroja.

Latvijas Petroglifu centra pârstâvis, Ziemeïvidzemes Ìeoparka
vadîtâjs Dainis Ozols klâtesoðajiem paziòoja, ðíiet, sensacionâlu ziòu,
ka Stiglavas grava no ìeoloìiskâ viedokïa nav nekâda grava. “Tâ ir
senleja,” viòð piebilda un pastâstîja, ka Stiglava veidojusies ledus-
laikmetâ. Ìeologs lçsa, ka katrâ apledojumâ zemes slânis pazeminâjâs
no 10 lîdz 20 metriem. “Parçíiniet paði, kâ leduslaikmetâ izskatîjâs
Stiglava, ja bija 5-8 ðâdi apledojuma kuðanas periodi,” viòð mudinâja.
Savukârt paleontologs Mâris Rudzîtis atzina, ka Stiglava ir viena no
retajâm vietâm Latvijâ, kur atsegums lîdz devona ieþiem veidojies
ûdens straumju ietekmç seklas jûras apstâkïos pirms aptuveni 300
miljoniem gadu: “Mçs joprojâm nezinâm, pie kuras grupas ieþiem ir
pieskaitâmi Stiglavas atsegumi. Devonâ ðeit bija ïoti karsts klimats,
atradâs sekla jûra. Ïoti ceru, ka mçs ðodien kaut ko interesantu arî
atradîsim.”

Jau pirmajâs ekspedîcijas minûtçs M.Rudzîtis atrada bruòuzivs
atliekas. Latvijas Universitâtes lektore Angelîna Zabele zinâja teikt, ka
paleontologi ilgus gadus nevarçja atpazît, kam pieder tamlîdzîgas
fosilijas: “Sâkotnçji zinâtnieki sprieda, ka tâs pieder bruòurupuèiem.
Vçlâkie atradumi, tostarp Latvijâ, pierâdîja, ka runa iet par bruòuzivîm.

Pie diþakmens. Nomçrot Stiglavas diþakmeni, ìeologi secinâja, ka tas (augðzemç) ir 5,10 metrus garð, 2,30 metrus augsts un 3,80
metrus plats.

Stiglavâ atrod bruòuzivs
fosilijas

Jâpiebilst, ka mûsu zinâtnieki ir vieni no zinoðâkajiem ðajâ jomâ.”
Eksperti pie Stiglavas diþakmens veica akmens uzmçrîðanas

paraugdemonstrçjumu. Izrâdîjâs, ka akmens ir divu dabas pieminekïu
vçrts! Normatîvie akti Latvijâ nosaka, ka par diþakmeòiem uzskatâmi
akmeòi, kas lielâki par 10 kubikmetriem. “Jûsçjam ir 22 kubikmetri,”
secinâja ìeologi. Tâpat ìeologs D.Ozols pçc akmens apskates paziòoja,
ka Stiglavas diþakmens ðeit atrodas nesen. “Visticamâk 12 -13 tûkstoðus
gadus, un tâ dzimtene ir Dienvidsomija,” viòð piebilda. Tâpat pçtnieks
zinâja teikt, ka tas ir rapakivi granîts jeb somu valodâ sauktais
sapuvuðais akmens.

Ekspedîcijas laikâ uzzinâtie fakti pârsteidza arî paðus zinâtniekus.
Vietçjie iedzîvotâji Vilis, Elita un Lucija pastâstîja, ka lîdz ceïa izbûvei
ðeit atraduðâs divas alas, tâpat bijis avots, kuru aizberot, izveidojusies
ðobrîd redzamâ ala. Savukârt bijuðâ avota vietâ, kas atrodas uzkalniòâ,
jebkuros laika apstâkïos ir mitra augsne. “Vectçvs stâstîja, ka avota
apvidû Otrajâ pasaules karâ nogrima tanks. Tas, visticamâk, tur
joprojâm atrodas apmçram seðu metru dziïumâ,” sprieda Vilis. Dabas
Aizsardzîbas pârvaldes pârstâves Elîna Tripâne un Regîna Indriíe,
jautâtas, kâ vçrtçt faktu, ka ðî gada ìeoloìiskais objekts numur viens
atrodas Latvijas nostûrî, atzina, ka tam ir savi plusi un mînusi: “Lielais
attâlums no centra ïauj saglabât Stiglavas vienreizîgumu, bet no
tûrisma industrijas viedokïa tas ir pârâk tâlu.” Arî Ðíilbçnu pagasta
pârvaldnieks atzina, ka paðvaldîbai jâòem vçrâ tas, ka Stiglavas
atsegumiem pieðíirts valsts un Eiropas nozîmes dabas pieminekïa
statuss. “Nereti iedzîvotâji pârmet, kâpçc nenovâcam krituðos kokus,
nepïaujam zâli. Bet mçs taèu to nedrîkstam darît!” viòð paskaidroja.

E.Gabranovs

Stiglavâ atrod bruòuzivs
fosilijas

Izvirzâs vadîbâ
18.-19.maijâ Latvijas èempionâta mo-

tokrosa 2.posmâ, “Vaidavas kausa” izcîòâ
Apç, 1.vietu divu braucienu kopsummâ
kvadracikli 100 klasç izcînîja 10-gadîgais
balvenietis Lauris Eizâns. Tâdçjâdi Latvijas
èempionâta kopvçrtçjumâ, apsteidzot
tuvâko sâncensi no Rîgas par trîs punktiem,
viòð izvirzîjies vadîbâ. Nâkamais sacensîbu
posms notiks 8.-9.jûnijâ Stelpç.

Var pieteikties novçrot
vçlçðanas

Lîdz 30.maijam Centrâlâs vçlçðanu komi-
sijas (CVK) tîmekïa vietnç www.cvk.lv
iedzîvotâji var pieteikties novçrot 1.jûnija
paðvaldîbu vçlçðanas un iegût tiesîbas sekot
lîdzi balsoðanas norisei un balsu skaitîðanai
vçlçðanu iecirkòos. Par brîvprâtîgo paðval-
dîbu vçlçðanu novçrotâju var kïût ikviens
Latvijas iedzîvotâjs, kurð vçlçðanu dienâ
bûs sasniedzis 16 gadu vecumu, CVK
tîmekïa vietnç iepazîsies ar mâcîbu kursu
“Paðvaldîbu vçlçðanu kârtîba” un aizpildîs
vçlçðanu novçrotâja reìistrâcijas anketu.
Pçc tam novçrotâjs savâ e-pastâ saòems
novçrotâja pilnvaru, kas jâizdrukâ un kopâ
ar personu apliecinoðu dokumentu
jâuzrâda vçlçðanu iecirknî.

Seminârs uzòçmçjiem
22.maijâ plkst. 11.00 Biznesa inkubatorâ

“Ideju Viesnîca Balvi” Balvos, Vidzemes
ielâ 2B, notiks seminârs “What bothers
you? Fix it” (bûs tulks). Seminârâ paredzçta
lekcija par uzòçmçjdarbîbu un indivîda
lomu dzîves telpas veidoðanâ, skolçnu
mâcîbu uzòçmumu un inkubatora uzòç-
mumu prezentâcijas, kâ arî konsultâcijas.

Sacentîsies orientieristi
24.maijâ Kalnezera apkârtnç no pulksten

15.30 lîdz 18.00 notiks orientçðanâs
sacensîbas. Dalîjums daþâdâs vecuma
grupâs. Nâkamâs sacensîbas 6.jûnijâ –
Balvos, Steíentavâ; 14.jûnijâ - Kalnezera
apkârtnç, 21.jûnijâ - Balvu muiþas parkâ.

 Seminârs lauksaimniekiem
23. maijâ pulksten 10 Balvos, Brîvîbas

ielâ 46 a, sâksies  mâcîbu seminârs par tçmu
“Lauksaimniecîbas produkciju raþojoðo
saimniecîbu konkurçtspçjas palielinâ-
ðana”. Stâstîs par pçtîjumiem skâbbarîbas
zinâtnç, riska faktoriem gatavoðanas pro-
cesâ, skâbbarîbas ietekmi uz govs veselîbu.

Amatas
novadâ.

Apbalvo
labâkos.

Jauno satiksmes dalîbnieku
forums
CSDD sacensîbas

Gatavojam garðîgi
Recepte iedvesmo



Latvijâ

Vietçjâs ziòasOtrdiena  �   2013. gada 21. maijsV2.
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“Nordea” maratons - arvien populârâks. Ðî gada
“Nordea” Rîgas maratona dalîbnieku skaits, salîdzinot ar
iepriekðçjo gadu, ievçrojami pieaudzis – kopumâ dalîbai
skrçjienos reìistrçti 22 020 dalîbnieki, kas ir par gandrîz
4000 skrçjçjiem vairâk nekâ pçrn. Visvairâk skrçjçju - vairâk
nekâ puse jeb 12 794 - bija piecu kilometru distancç. 10
kilometru skrçjienam reìistrçjâs 4777 dalîbnieki,
pusmaratonam - 2690 skrçjçji, bet pilno maratonu
plânoja veikt 1278 dalîbnieki. Jau treðo gadu pçc kârtas
dalîbnieku komandu priekðgalâ bija SIA “Lattelecom”
komanda, kas ðogad pulcçja rekordlielu dalîbnieku skaitu
- 1955 dalîbniekus. Rîgas maratona laikâ uz ârstniecîbas
iestâdçm nogâdâja 24 maratona dalîbniekus. Èetros
gadîjumos dalîbniekiem konstatçja vieglas traumas -
sastiepumus, savukârt 20 dalîbniekiem konstatçja íermeòa
pârkarðanu.

“PeR” Eiropu neiepçra: pusfinâla balsojumâ
dziesma ieòçma pçdçjo vietu. 58. Eirovîzijas
starptautiskajâ dziesmu konkursâ, kas 18. maija vçlâ
vakarâ noslçdzâs Zviedrijas pilsçtâ Malmç, triumfçja
Dânijas pârstâve Emelija de Foresta ar dziesmu “Only
Teardrops”, bet Latvija jau piekto gadu pçc kârtas nespçja
iekïût finâlâ. Pçc þûrijas un skatîtâju balsojuma attiecîbâs
50/50 “PeR” Eirovîzijas finâlâ neiekïuva. Pat vçl vairâk –
Latvijas grupa savâ pusfinâlâ palika pârliecinoði pçdçjâ –
17. vietâ.

Latgalç - pirmais pârnovada labdarîbas fonds.
Latgalç izveidots pirmais pârnovada labdarîbas fonds,
lai atbalstîtu vietçjos iedzîvotâjus, îpaði maznodroðinâtâs
ìimenes un cilvçkus ar îpaðâm vajadzîbâm. Viduslatgales
pârnovadu fonda dibinâtâji ir 22 fiziskas personas no
visiem pieciem novadiem – uzòçmçji, zemnieki,
paðvaldîbu un sabiedriskie darbinieki. Nodibinâjuma
statûti paredz izveidot Ziedotâju klubu, kurâ tiks uzòemts
ikviens, kurð ziedojis vismaz 30 latus. Fonds darbosies,
apvienojot ziedotâjus, kuru lîdzekïi tiks ieguldîti,
finansçjot sabiedrîbai nozîmîgas iniciatîvas vietçjo
iedzîvotâju atbalstam.

Traìiska nedçïas nogale. Sestdien Latvijâ notikuði
divi traìiski negadîjumi uz ûdens - 54 gadus vecs vîrietis
noslîcis upç Lîvânu novadâ,  savukârt Zemgalç piemâjas
dîíî dzîvîbu zaudçjis 39 gadus vecs vîrietis. Informâcija
no dienestiem liecina, ka divu dienu laikâ Latvijâ noslîkuði
trîs cilvçki, viòu vidû arî 12 gadus vecs zçns Liepâjâ.
/Ziòas no internta portâliem www.kasjauns.lv, www.tvnet.lv/

Pagâjuðâs ceturtdienas vakarâ Latvijas tauta atkal sçdâs
pie TV ekrâniem un ar satraukuma pilnâm sirdîm gaidîja
grupas “PeR” uzstâðanos Eirovîzijas otrajâ pusfinâlâ. Ne-
esmu eksperte mûzikas jomâ, taèu pçc dzirdçtâ ðíita, ka
puiði nodziedâja godam, ko vçlâk apliecinâja arî paðmâju
mûziíi. Tad tikai atlika sagaidît balsojuma rezultâtus.
Varu iedomâties, cik daudzi TV skatîtâji, satraukumâ
saþòauguði dûres, finâlistu vidû pacietîgi gaidîja izskanam
Latvijas vârdu. Bet…arî ðoreiz palikâm beðâ, tâdçï joprojâm
atklâts jautâjums: “Kâpçc?” Ðíiet, taisnîba komentçtâjiem
interneta portâlos, kuri raksta, ka pçc Kaupera un
Naumovas panâkumiem Eirovîzijâ, kurus visi jau sen
aizmirsuði, mçs nezin kâpçc esam nolçmuði, ka ðis ir kaut
kâds mûsu konkurss, kur esam savçjie. Un pçc tam vienmçr
brînâmies: ç, mçs atkal netikâm, bet taèu diezgan skaisti
dziedâjâm, kâpçc tâ? Nu nav tas ne mûsu ðovs, ne
skaistâkâ vokâla konkurss. Ja tâ turpinâsies, drîz teju katrs
Latvijas iedzîvotâjs bûs padziedâjis Eirovîzijâ, vadîjis kâdu
raidîjumu vai bijis ministrs.

Vispirms jârod atbilde, ko paði vçlamies sasniegt ðajâ
konkursâ? Piedalîties, parâdît sevi un popularizçt, vai
uzvarçt? Tikai tad var lemt, ko tâlâk darît! Ja vçlamies
parâdît sevi, tad nav starpîbas, kurâ vietâ esam, sûtîsim
uz Eirovîziju dziesmas, kas patîk paðiem. Bet, lai uzvarçtu,
jâatrod kâda rozînîte, kaut kas tâds, ko daudz labâkâ
veidâ nevar piedâvât citi. Taèu vislabâk bûtu ieklausîties
Raimonda Paula ieteikumâ un Latvijai Eirovîzijâ paòemt
pauzi. Ja nu tas palîdz?

Sanita Karavoièika

Aizvadîtâs brîvdienas Balvos izskançja kâ Dokðicu
dienas, akcentçjot sadarbîbu ar Baltkrievijas Repub-
likas Vitebskas apgabala Dokðicas rajonu. Balvi
uzòçma viesus un, sûtot sveicienus visâm sadraudzî-
bas pilsçtâm un tâlajiem draugiem, atklâja jaunu
gaismas objektu pilsçtas centrâlajâ daïâ pie strûklakas.
Tas ir norâþu stabs ar sadraudzîbas pilsçtâm un
kilometrâþu.

 Jaunais norâþu stabs balvenieðus un pilsçtas viesus informç
par paðvaldîbas bijuðajiem, esoðajiem un arî nâkamajiem
sadarbîbas partneriem. Tas nozîmç draudzîbu un  sadarbîbu
kaimiòu starpâ, kas vienmçr ir apsveicama un laba lieta.
Sanâkuðos uzrunâja mûsu tuvâkie sadarbîbas partneri. Ar
Kupiðíiem no Lietuvas Balvi ir uzsâkuði sarunas par sadarbîbas
lîguma parakstîðanu, un saòemta atbilde par Nodomu
protokola parakstîðanu. Kupiðíu paðvaldîbas mçrs Jonas
Jaurtis, sûtot klâtesoðajiem sirsnîgus sveicienus, atklâja, ka
Balvos ciemojas pirmo reizi un  jau paspçjis ievçrot, ka te
dzîvo darbîgi un draudzîgi ïaudis. Viòð solîja pielikt arî savu
roku, lai izdotos  savstarpçjo projektu îstenoðana. Ar Pilvu
Igaunijâ Balviem jau nostiprinâjusies sadarbîba, jo abas
paðvaldîbas atrodas vienâ Eiroreìionâ “Pleskava-Livonija”.
Pilsçtas paðvaldîbas mçrs Georgs Pelissars izteica gandarîjumu
par ðo sadraudzîbu un prognozçja, ka nelielais  attâlums –
tikai 137 kilometri - ïaus iedzîvotâjiem aizvien bieþâk ciemoties
kaimiòpilsçtâs.

Prieku par iedibinâto sadarbîbu pauda arî Dokðicas rajona
izpildkomitejas priekðsçdçtâja vietniece Valentîna Randa-
revièa. Pagâjis laika sprîdis, un jau noslçgta vienoðanâs  par
sadarbîbu ekonomiskajâ, tirdzniecîbas, zinâtniski tehniskajâ,
kultûras un humanitârajâ jomâ. Notikuði pieredzes apmaiòas
braucieni. Maija sâkumâ koncertu baltkrieviem sniedza Balvu
Tautas pûtçju oríestris, bet tagad balvenieðus iepriecinâja
baltkrievu draugi. “Vienmçr esam priecâjuðies par jûsu skaisto
pilsçtu. Mûsu draudzîba turpinâsies!” priecâjâs Valentînas
kundze.

Balvu Vilks un muiþas Lâcis - simboliskie un iedzîvotâjiem
tik pazîstamie tçli - atgâdinâja sadraudzîbas faktus arî ar
citiem  kaimiòiem. Sadarbîbas lîgumu ar Pitalovas rajonu
Balvi noslçdza 2010.gadâ. Notikuði pieredzes apmaiòas
braucieni. Pçdçjâ laikâ ar Pitalovu aktîvâk sadarbojas Balvu
Centrâlâ bibliotçka. Ar Pleskavu aktîva sadarbîba notiek
sporta jomâ, rîkoti starptautiski  volejbola un basketbola
turnîri.

Aplausus izpelnîjâs arî Skandinâvijas draugi – somi, norvçìi
un zviedri. Ar Lieksu Somijâ ir noslçgts sadarbîbas lîgums.
Gan somi, gan mûsçjie viesojuðies viens pie otra. Pieredzes
apmaiòâ devuðies uzòçmçji,  Lieksâ koncertçjusi deju kopa
“Nebçda”, bet Lieksas futbolisti piedalîjuðies turnîrâ Balvos.

Jau aptuveni 20 gadus biedrîba no Gnosjo paðvaldîbas
Zviedrijâ brîvprâtîgi atbalsta Balvu novada iestâdes,
nodroðinot ar mçbelçm, ziedojumiem un vçl cita veida
palîdzîbu. Mûspusç bieþi ciemojas ðîs biedrîbas vecâka
gadagâjuma cilvçki.

Karstajâ sestdienas pusdienlaikâ skatîtâju jaunâ  objekta
atklâðanai gan nebija pârlieku daudz. Pârsvarâ to vçroja
pensionâri, bçrni un jaunâs mâmiòas. Balvenietis Ainis
Kronîtis uzskata: “Viss, ko radâm un kur darbojamies, ir
apsveicami. Tas nozîmç, ka vieta, kur dzîvojam, top skaistâka
un attîstâs.”

Ciemiòu dienas Balvos

Jaunais objekts. Norâdes atspoguïo Balvu sadarbîbas
partnerus un attâlumus lîdz ðîm pilsçtâm.

Sveicieni draugiem tâlienç. Sadarbîba ar Taivânu sâkâs
tâlajâ 1996. gadâ, pçc pilsçtas vadîtâja ierosmes. Pçc gada
jau noslçdza sadarbîbas lîgumu. Laika gaitâ gan
Taoyanas, gan Balvu pârstâvji bijuði vizîtçs viens pie otra.
Tâlienes draugi ir ziedojuði finanðu un materiâlos lîdzekïus
Balvu paðvaldîbai. Eksotisko Austrumu deju izpilda grupa
“Leo”.

Skanîga dziesma. Koðos tçrpos, skanîgu balsi - tâds bija
Baltkrievijas viesu priekðnesums.

Latvieðu “Sudmaliòas”. Dejo jaunieðu deju kolektîvs
“Rika”.

M.Sprudzânes teksts un foto

Kopîga fotografçðanâs. Jaunâ objekta atklâðanas
noslçgumâ viesi nofotografçjâs ar Balvu paðvaldîbas

vadîtâjiem, Balvu Vilku un muiþas Lâci.
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Re, kâ!

Kâ vçrtçjat faktu, ka tûrisma objekti nereti darbdienu vakaros un svçtdienâs nav pieejami?

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ www.vaduguns.lv

Nesen mums, ciemiòiem no Kurzemes,
bija tas gods paviesoties  skaistajos Balvos.
Maija svçtku brîvdienâs bijâm atbraukði
ciemos pie latgaïu radiem un visâ visumâ
mûs ïoti sajûsminâja skaistâ un sakoptâ
Balvu pilsçta. Izbraucot cauri drûmajai
Gulbenei, Balvi atmirdz kâ îsta metropole.
Izbaudîjâm lieliskas brîvdienas, iepazîstot
Balvu un apkârtnes skaistâkâs vietas, taèu
diemþçl nepatîkamu pârsteigumu mums
sagâdâja Balvu Novada muzejs.

Kopâ ar Balvu radiniekiem gatavo-

jâmies apmeklçt daudz izreklamçto Elitas
Patmalnieces izstâdi, kas, manuprât, ir
notikums jebkurai pilsçtai, bet pie muzeja
durvîm mûs sagaidîja nepatîkams pâr-
steigums – brîvdienâs muzejs slçgts. Izstâde
Balvu Novada muzejâ atrodas vien divas
nedçïas – no 25.aprîïa lîdz 10. maijam,
bet, òemot vçrâ, ka ðajâ laikâ bez
svçtdienâm un brîvajâm pirmdienâm
ietilpst arî divi sarkanie datumi, par Pat-
malnieces mâkslu pilsçtas iedzîvotâjiem
acis priecçt ïauts vien desmit îsas dienas.

Òemot vçrâ faktu, ka muzejs brîvdienâs
slçgts, izstâde, kâ arî pârçjâ muzeja ekspo-
zîcija pilsçtas viesiem nav domâta. Vçl jo
vairâk – muzejs arî darba dienâs tiek slçgts
jau piecos pçcpusdienâs, tâ ka Patmal-
nieces mâkslu iespçjams baudît tikai
nestrâdâjoðiem pensionâriem un kâdam
skolçnam. Muzeja mâjaslapâ lasu lepnu
tekstu par to, ka ðeit iespçjams uzzinât
daudz interesanta par Balvu novada
vçsturi. Tas viss ir skaisti, bet kâ lai viens
pilsçtas viesis iepazîst Balvu vçsturi, ja
muzejs slçgts tieði tajos laikos, kad pilsçtâ
ierodas tûristi – svçtdienâs, svçtku dienâs
un pat darba dienu vakaros?

Paskatieties uz jebkuru citu muzeju –
Rîgas muzejiem brîvdiena ir tikai
pirmdienâs, Rundâles pils parks nedçïas

nogalçs speciâli atvçrts lîdz pat deviòiem
vakarâ, mûsu paðu Kurzemç Kuldîgas
muzejs no viesiem atpûðas vien pirm-
dienâs, Jaunmoku pils muzejs vispâr
strâdâ bez brîvdienâm. Tieði brîvdienas
taèu ir tâs dienas, kad apceïojam dzimto
zemi, iepazîstam vietçjo pilsçtiòu vçsturi
– diemþçl Balvu vçsturi neiepazît pat
vietçjiem iedzîvotâjiem, kamçr vien tie
nebûs sasnieguði pensijas vecumu un
nevarçs atïauties aiziet uz muzeju laikâ,
kad citi cilvçki parasti strâdâ. Turklât, ja
uz muzeju atvesta tâda izstâde – varbût
vismaz uz ðo brîdi varçja pagarinât
apmeklçjuma laiku un atvçrt durvis
viesiem arî brîvdienâs?

Lieki piebilst, ka ne mçs, ne mûsu Balvos
dzîvojoðie radinieki Patmalnieces mâkslu
Balvu Novada muzejâ tâ arî netikâm
izbaudîjuði – garajâs maija svçtku brîv-
dienâs muzejs pilsçtas viesiem durvis tâ
arî neatvçra, bet mûsu radiniekiem gluþi
vienkârði darba dienâs bija jâstrâdâ.
Nâksies vien turpmâk doties baudît kul-
tûru, mâkslu un vçsturi ârpus Balvu pilsç-
tas robeþâm - tur, kur tûristiem paredzçtie
objekti ir atvçrti viesiem izdevîgos laikos,
un cerçt, ka vienâ saulainâ dienâ mums
bûs iespçja iepazît arî visâdi citâdi skaisto
un pârsteidzoðo Balvu vçsturi.

Nodos atsavinâðanai nekustamos
îpaðumus

Deputâti piekrita zemes vienîbu Balvu pagastâ 0,16 ha
platîbâ atzît par Balvu novada paðvaldîbai piekrîtoðu
starpgabalu. Uzdeva Îpaðumu privatizâcijas un
atsavinâðanas komisijai pasûtît tirgus vçrtîbas noteikðanas
lietu, kâ arî izstrâdât izsoles noteikumus. Zemes vienîbai
pieðíîra nosaukumu “Nordeki 1”, Balvu pagasts. Tâpat
atdalîs no Balvu novada paðvaldîbai piekrîtoðâ nekus-
tamâ îpaðuma “Lâses”, Kriðjâòu pagastâ, zemes vienîbu
4,16 ha, kurai pieðíîra nosaukumu “Lâses 1”.

Atsavinâðanai nodos arî Balvu novada paðvaldîbai
piekrîtoðos zemes îpaðumus: “Krûmâji” Kriðjâòu pagastâ
- 4,3 ha platîbâ; “Oðulâji 1” Vectilþas pagastâ - 9,68 ha
platîbâ; “Brieþi” Vectilþas pagastâ - 7,86 ha platîbâ.

Sadala îpaðumus
Atïâva atdalît no nekustamâ îpaðuma “Ielejas”, Kubulu

pagastâ, zemes vienîbu 1,04 ha platîbâ. Atdalîtajai zemes
vienîbai pieðíîra nosaukumu “Smildziòas”, lietoðanas
mçríis - zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir
lauksaimniecîba. Tâpat atïâva sadalît citus îpaðumus:
atdalît no nekustamâ îpaðuma “Aijas”, Bçrzpils pagastâ,
zemes vienîbu 9,7 ha platîbâ, atdalîtajai zemes vienîbai
pieðíîra nosaukumu “Aijas 1”, lietoðanas mçríis - zeme,
uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir meþsaimniecîba;
atdalît no Kriðjâòu pagasta nekustamâ îpaðuma “Lîèupes”
zemes vienîbas 1,6 ha, 6,9 ha, 1,3 ha un 1,1 ha platîbâ,
no atdalîtajâm zemes vienîbâm izveidojot jaunu îpaðumu
un pieðíirot nosaukumu “Lîèupes 1”, lietoðanas mçríis -
zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir
meþsaimniecîba; atdalît no bûvju îpaðuma Brîvîbas iela
1C, Balvos, vienu bûvi, no atdalîtâ îpaðuma izveidojot
jaunu bûvju îpaðumu ar adresi Brîvîbas iela 1P, Balvi;
atdalît no Balvu novada paðvaldîbai piekrîtoðâs zemes
vienîbas Balvu pilsçtâ zemes gabala daïu 6800 m2 platîbâ
- atdalîto zemes gabalu pievienos pie zemes îpaðuma
“Ðíçrsiela”; atdalît no nekustamâ îpaðuma “Ielas un
laukumi”, Kubulu pagastâ, zemes vienîbas 2,1 ha, 1,7 ha,
2,9 ha un 0,1 ha platîbâ - atdalîtajâm zemes vienîbâm
pieðíîra nosaukumu “Gobusala - Guznava”.

Precizç purva platîbu
Precizçja platîbu a/s “Latvijas valsts meþi” valdîjumâ

esoðajai zemes vienîbai “Lutinânu purvs”, Balvu novada
Lazdulejas pagastâ, no 120 ha uz 128 ha.

Izsolîs zemes nomas tiesîbas
Nodeva iznomâðanai Balvu novada paðvaldîbai

piekrîtoðo zemes starpgabalu Tilþas pagastâ 29,5 ha
platîbâ un uzdeva Îpaðumu privatizâcijas un atsavi-
nâðanas komisijai izstrâdât nomas tiesîbu izsoles
noteikumus.

Dzçð nodokïu parâdus
Dzçsa nekustamâ îpaðuma nodokïa parâdu 6

fiziskajâm personâm Balvu pagastâ par kopçjo summu
Ls 350,43, jo personas ir miruðas. Tâpat dzçsa parâdus 5
fiziskajâm personâm par kopçjo summu Ls 693,90
Vectilþas pagastâ; 13 fiziskajâm personâm par kopçjo
summu Ls 1217,22 Tilþas pagastâ; 8 fiziskajâm personâm
par kopçjo summu Ls 838,49 Lazdulejas pagastâ.

Piedzîs parâdus
Nolçma piedzît nekustamâ îpaðuma nodokïu parâdus

no zemnieku saimniecîbas “VÇJAVA” - Ls 69,42.
E.Gabranovs

Balvu novada domç
16.maija sçdes lçmumi

ZANE DUMBRE, kurzemniece

Viedokïus uzklausîja
S.Karavoièika

Mûsu muzejâ prakse ir tâda, ka  darbi-
niekiem ir viena brîvdiena – svçtdiena.
Sestdien strâdâjam maiòu reþîmâ, pirm-
dien ir slçgtâ diena, kad vairâk notiek

Iepriekð piesakoties – muzejs
pieejams visiem

darbs ar dokumentâciju un krâjumu
priekðmetiem.

Ja runâjam par konkrçto gadîjumu,
kad viesi no Kurzemes, apmeklçjot Bal-
vus, netika apskatît mûsu muzeju, jâteic,
ka esmu priecîga par ðâdu vçstuli, jo tas
nozîmç, ka cilvçkiem ir interese par mûsu
pusi un notikumiem, kas ðeit risinâjuðies.
Þçl, ka neizdevâs komunikâcija. Lîdz ðim
muzejam ar darba laikiem bijusi daþâda
pieredze - esam likuði avîzç sludinâ-
jumus, speciâli strâdâjuði Lieldienâs, kad
cilvçkiem ir brîvdienas un uz mâjâm
atbrauc studenti. Pagâjuðajâ gadâ
“Atzeles” apceïoðanas laikâ muzejs bija
atvçrts gan sestdienâs, gan svçtdienâs,
taèu tas diemþçl nedeva gaidîto rezul-
tâtu. Secinâjâm, ka sestdienâs un svçt-
dienâs muzeju apmeklç ïoti maz cilvçku.
Taèu tas nebût nenozîmç, ka, piemçram,
svçtdienâs nav iespçjams apskatît eks-
pozîcijas un izstâdes. Ðobrîd, interneta
laikmetâ, ikviens var ienâkt mûsu mâjas
lapâ, apskatît darba laikus un atrast kon-

takttâlruòus, uz kuriem zvanît, ja ir
kâda vçlme vai nenoskaidrots jautâ-
jums. Lîdz ðim neatceros nevienu gadîju-
mu, kad kâdam pilsçtas viesim tiktu
atteikts apmeklçt muzeju ârpus oficiâli
noteiktâ darba laika.

Aprîïa nogalç, brîvdienâs pçc Lielâs
talkas, Balvos ciemojâs somu viesi, viòi
izmantoja iespçju piezvanît, lîdz ar to
iepazinâs ar Balvu Novada muzeju un
apskatîja visu, ko piedâvâjâm. Iespç-
jams, citur, aktîvajâs tûrisma vietâs, kur
ir lielâka cilvçku aprite, darba laiks ir
citâdâks. Taèu jebkurâ gadîjumâ prieks,
ka arvien vairâk cilvçku apmeklç mu-
zeju un interesçjas par aktivitâtçm mûsu
pusç. Nâciet, brauciet, zvaniet – iepriekð
piesakoties, novada muzeja durvis bûs
atvçrtas arî svçtkos un brîvdienâs. Tur-
klât, atðíirîbâ no daudziem citiem Lat-
vijas muzejiem, pie mums nav ieejas
maksas, bet gan ziedojumi. Izmantojiet
ðo iespçju!

IVETA SUPE, Balvu Novada muzeja
vadîtâja

Novada vçsturi uzzinât neizdevâs
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E.Gabranova teksts un foto

Bçrnu un jaunatnes radoðais festivâls Viïakâ
Sestdien ar gâjienu sâkâs Viïakas novada bçrnu un

jaunatnes treðais radoðais festivâls “... ir plaða Dieva

debess mâja - no viòas lejup gaisma staro...”. Lai arî

gâjiena laikâ sâka ducinât pçrkons, stiprs lietus izpalika.

“Mûs Dieviòð paþçloja,” sprieda festivâla dalîbnieki.

Pirms gâjiena. Festivâla dalîbniece Ilona Kravale atklâja,
ka viòai patîk spçlçt akordeonu un iet svçtku gâjienos:
“Tas taèu ir tik patîkami, ja skatîtâji, atbalstot talantîgus
bçrnus un jaunieðus, mâj ar roku!”

Meþa mâtes vadîbâ. Bçrnu un jaunieðu kolektîvus
uzraudzîja Meþa, Vçja, Uguns un Jûras mâte. Viòu vadîbâ
jaunie talanti devâs uz parku, kâ arî uzstâjâs festivâlâ, kas
nosacîti bija sadalîts èetrâs daïâs: “Klusiòâm klausîjos, ko
solîja Meþa mâte”, “Dzied akmens, raud ûdens, Vçja mâte
gavilç...”, “Uguns mâte liesmu dedza, gaisma kâpa ozolâ...”
un “Jûras mâte, valdi savas putu sagðas!”.

Gâjiens. Festivâla gâjienâ piedalîjâs gan pirmsskolas izglîtîbas iestâþu audzçkòi, gan skolçni. Viena no festivâla
organizatorçm Inese Circene uzsvçra, ka festivâlâ piedalâs labâkie un stiprâkie Viïakas novada bçrni un jaunieði:
“Tuvojas Latvijas 95.dzimðanas diena, tâpçc ðî gada festivâla tematika veltîta Latvijai un Dievam, kurð ir mûsu Likteòtçvs.”

Saulîtes apspîdçti. Katra kolektîva nosaukums bija lasâms
uz saulîtçm, kas staroja pasâkuma epilogâ – saulîte
pacçlâs augðup, no kuras atspîdçja saulesstari mûsu
valsts karoga krâsâs.

Viss patîk un interesç! Trîsgadîgais Luîzs Kristiâns Logins
ne mirkli nenovçrsa skatienu no skatuves. Viòa mâmiòa
Tatjana, jautâta, kas puisçnu tâ ieintriìçjis, paskaidroja,
ka Luîzam ïoti patîk pasâkumi brîvâ dabâ: “Turklât viòð
zina, ka ðodien uzstâsies arî mâsa Çrika.”

Lai bieþâk! Janas Djominas mamma ir pârliecinâta, ka
pasâkumiem pilsçtas parkâ jânotiek vismaz vienreiz
mçnesî. Mâmiòas teiktajam, ðíiet, piekrita Jana, kura
priecâjâs par lielâko bçrnu priekðnesumiem un naðíiem,
kas neizpaliek ðâdâs reizçs. Jâpiebilst, ka meitenîte
ðodien svinçs trîs gadu jubileju.

Kas dzîvo meþâ? Skatîtâju smaidus un varenus aplausus
izpelnîjâs Þîguru un Rekavas pirmsskolas izglîtîbas iestâþu
bçrni, kuri ne tikai pavçstîja, kas meþâ dzîvo, bet arî paði
veiksmîgi iejutâs dzîvnieku lomâs.

Priekðnesumi visâm gaumçm. Viïakas novada bçrnu
un jaunatnes III radoðajâ festivâlâ skatîtâjiem bija iespçja
vçrot gan daþâdus deju stilus, gan noklausîties daþâdas
dziesmas, kâ arî baudît ìitâristu un saksofonu ansambïa
sniegumu.

Nav pirmâ reize.
Viïakas Valsts
ìimnâzijas audzçknis
Normunds Orlovs
izpildîja dziesmu “Mçs
nepagursim”. Jaunietis
atzina, ka ðî viòam nav
pirmâ uzstâðanâs reize.
Tâpat viòð sprieda, ka ir
savi plusi un mînusi, kad
jâuzstâjas brîvâ dabâ vai
telpâs: “Telpâs ir labâka
akustika, bet brîvâ dabâ
- mazâks stress.”

Uzstâjas mazie íipari. Viïakas un Medòevas
vismazâkie mâkslinieki uzrunâja vienlîdz emocionâli

gan vçju, gan skatîtâjus.
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Ceïâ uz pirmo krçslu Balvu novadâ
Tuvojoties paðvaldîbas vçlçðanâm,

“Vaduguns” aicinâja vçlçðanâm pieteikto

politisko partiju lîderus atbildçt uz vçlç-
tâjiem interesçjoðiem jautâjumiem. No

Balvu novadâ pieteiktajiem 8 sarakstiem

neatbildçja tikai “Saskaòas Centrs”.

1. Kuru kandidâtu nominçjat novada
domes priekðsçdçtâja amatam?

2. Ko konkrçti darîsiet, lai veicinâtu
bezdarba mazinâðanos?

3.  Kâdas ir trîs bûtiskâkâs problçmas,
kas nekavçjoties jârisina?

ANDRIS KAZINOVSKIS,
“CENTRISKÂ PARTIJA LATVIJAS

ZEMNIEKU SAVIENÎBA”
1. Andri Kazinovski.
2.Turpinâsim darbu pie projektu realizç-

ðanas, jo tâ ir vienîgâ reâlâ nauda un iespçja,
kas dod darbavietas. To pierâda iepriekðçjos
trîs gados realizçtie projekti, kas nodroðinâjuði
vismaz 200 darbavietas. Valsts mçrogâ turpinâðu
cînîties par reìionâlâs politikas izmainîðanu, kas
dotu ieguvumu struktûrfondu lîdzekïu
piesaistç, piemçrotu nodokïu atvieglojumus un
citu atbalstu lauku uzòçmçjiem un teritorijâm.
Turpinâsim aktîvi strâdât, lai novadâ – katrâ
pagastâ un pilsçtâ - darbotos visas izglîtîbas,
sociâlâs, veselîbas aprûpes un citu pakalpojumu
sniegðanas iestâdes, lai rekonstruçtu, moder-
nizçtu un uzlabotu to darbîbu, kas ïautu arî
saglabât un papildinât darbavietas. Vçl vairâk
aktivizçsim Ziemeïlatgales Biznesa centra dar-
bîbu, izmantojot priekðrocîbas, ko dod dalîba
biedrîbâs “Eiroreìions “Ezeru zeme”” un “Eiro-
reìions “Pleskava, Livonija””, lai turpinâtu
atbalstît mûsu uzòçmçjus.

3. Pirmkârt, ceïu stâvoklis. Veiksim ceïu un
ielu remontdarbus visâ novada teritorijâ, îpaðu
uzmanîbu pievçrðot Kriðjâòu un Tilþas pagastu
centru savienoðanai ar novada centru –
Balviem.

Otrkârt, vçl intensîvâk risinâsim jautâjumu
par çku rekonstrukciju un siltinâðanu,
pastiprinâtu vçrîbu pievçrðot daudzdzîvokïu
mâju siltinâðanai.

Treðkârt, steidzîgi meklçsim lîdzekïus, lai
rekonstruçtu Balvu Kultûras un atpûtas centru,
uzceltu Balvu Centrâlâs bibliotçkas piebûvi, kâ
arî nomainîtu Kubulu tautas nama jumtu.

SANDRA VIGULE, “REFORMU
PARTIJA”

1. Sandru Viguli.
2. Valstiskâ lîmenî noteikti vajadzçtu mainît

nodokïu politiku, lai jaunie uzòçmçji varçtu
uzsâkt savu uzòçmçjdarbîbu, nebaidoties no
lielâ nodokïu sloga. Paðvaldîba var mazinât
bezdarbu, maksimâli piesaistot investîcijas un
ES finanðu lîdzekïus. Îstenojot projektus,
iespçjams piesaistît daþâdus speciâlistus un radît
jaunas darbavietas, kâ arî, projekta ietvaros
slçdzot lîgumus par konkrçtu darbu veikðanu,
vietçjiem uzòçmumiem un speciâlistiem tiek
dota iespçja strâdât.

3. Pirmkârt, ðobrîd Balvu novada paðvaldîbai
nav izveidojies dialogs ar sabiedrîbu. Kâ vienu
no piemçriem var minçt ne pârâk sen pieòemto,
bet iedzîvotâjiem svarîgo jautâjumu par Balvu
slimnîcas atdoðanu privâtajam investoram, kad
netika vaicâts un uzklausîts sabiedrîbas viedoklis.
Pçc presç publicçtâs informâcijas rodas
pamatots jautâjums: “Vai ðis lçmums tika
pieòemts iedzîvotâju interesçs?” Nav
pieòemami, ka varas pârstâvji izmanto iegûto
varu un ietekmi personiskajâs interesçs, tâdçï
uzskatu, ka ïoti pozitîvi vçrtçjama iespçja
noskatîties internetâ domes sçdes (tâdçjâdi
iedzîvotâjiem bûs iespçja redzçt un dzirdçt katra
deputâta argumentâciju konkrçta jautâjuma
izlemðanâ), kâ arî iespçju rîkot referendumus
paðvaldîbâs domes atlaiðanai.

Otrkârt, joprojâm paðvaldîbâ, tâs iestâdçs un
uzòçmumos sastopamies ar nelietderîgu finanðu
lîdzekïu izlietoðanu un nesaimniecisku rîcîbu,
tâpçc bûtu nepiecieðama administratîvo
funkciju pârskatîðana un optimizçðana,
administratîvâ aparâta cilvçkresursu un
izmaksu lietderîbas izvçrtçðana un
optimizçðana, finansçjuma pieðíirðana
paðvaldîbas iestâdçm un uzòçmumiem pçc
vienlîdzîbas un lietderîbas principiem, projektu
nepiecieðamîbas un projekta ekspluatâcijas
izmaksu racionâla izvçrtçðana pirms projektu
îstenoðanas, amatpersonu atbildîbas
noteikðana.

Treðkârt, steidzami ir nepiecieðami
komunâlâs saimniecîbas darba kvalitâtes
uzlabojumi. Kâ piemçru var minçt kanalizâcijas
ierîkoðanu, kuru jau pirmajâ gadâ pçc
nodoðanas ekspluatâcijâ iedzîvotâjiem nav
iespçjams izmantot. Tâ ir paðvaldîbas lîdzekïu
izðíçrdçðana un nesaimnieciska rîcîba.
Vajadzçtu pârdomât arî komunâlâs
saimniecîbas veicamo darbu aktualitâti un to
secîbu. Minçðu vienu piemçru. Neòemot vçrâ
vairâku iedzîvotâju rakstîtos iesniegumus par
kanalizâcijas ierîkoðanu, gatavîbu lîdzfinansçt
ðo darbu veikðanu un iespçjamîbu ðo jautâjumu
tehniski risinât, ielai tika uzklâts asfalta segums.
Tas nozîmç, ka vairâkus gadus iedzîvotâji bûs
spiesti dzîvot bez kanalizâcijas.

AIJA MEÞALE, NACIONÂLÂ
APVIENÎBA “VISU LATVIJAI!” -

“TÇVZEMEI UN BRÎVÎBAI/LNNK”
1. Bût vadîtâjam, apgût visu nepiecieðamo

ðim amatam, tas ir iespçjams! Ja jau ir gûta
augstâkâ izglîtîba, dzîves pieredze, spçja bût
cilvçcîgam un centîgam, prasîgam pret sevi un
citiem, tas ir labs pamats darbam paðvaldîbâ.
Jebkurð no mûsu saraksta deputâtu kandi-
dâtiem ir uzòçmîgs, zinoðs, darbîgs. Man, Aijai
Meþalei, arî piemît ðîs îpaðîbas.

2. Darbavietas neaug kâ sçnes. Bezdarbu var
mazinât, valdîbai strâdâjot kopâ ar paðval-
dîbâm. Mûsu skatîjumâ, valdîba ir pieïâvusi lielu
kïûdu, nesakârtojot nodokïu politiku un
atbalstu uzòçmçjdarbîbas uzsâkðanai, it îpaði
laukos un mazpilsçtâs.  Jaunievçlçtajai novada
domei joprojâm bûs lielas iespçjas piesaistît ES
naudu svarîgu, lietderîgu un ilgtspçjîgu projektu
îstenoðanai, piemçram, neliela  gaïas pârstrâdes
ceha, dârzeòu audzçðanas un pârstrâdes uzòç-
muma izveidç.

Piesaistot novada tautieðus, kuri izbraukuði
darbâ uz ârzemçm un nav atgriezuðies,
piedâvâsim sadarbîbu daþâdu biznesa projektu
realizâcijâ Balvu novada teritorijâ. Nedrîkst
pieïaut manipulâcijas iepirkumu procesâ. Mûsu
uzòçmçji ir spçjîgi uzvarçt konkursos un labi
strâdât. Tas atkarîgs arî no savas paðvaldîbas.
Daudz aktîvâk un profesionâlâk jâstrâdâ
attiecîgiem speciâlistiem par biznesa uzsâkðanas
iespçjâm, lîdz ar to bezdarba mazinâðanai
daþâdos veidos: sniedzot konsultâcijas,
informçjot, aktivizçjot, palîdzot rast reâlus
sadarbîbas partnerus, lçti iznomâjot paðvaldîbas
telpas un zemi, gûstot pieredzi.

3. Pirmkârt, noteikti jâtiekas ar iedzîvotâjiem,
jâuzklausa priekðlikumi un jâskata tos domes
sçdçs. Jâinformç izpildinstitûcijas, lai novçrð
problçmas, ja ir pamatotas sûdzîbas, kas traucç
iedzîvotâjiem. Par to jâinformç laikrakstâ
“Vaduguns”. Atbalstîsim iedzîvotâju aktivitâtes
jaunu darba prasmju apgûðanai. Biznesa
inkubatora darbîbu jâvçrð uz amata meistaru,
mâjraþotâju, komersantu atbalstu. Sociâlâs
spriedzes mazinâðanai jâizmanto daþâdas
atbalsta formas: finansiâlâs, materiâlâs, kon-
sultatîvâs. Arî augstâk stâvoðâm institûcijâm,
ministrijâm, Latgales reìionam sniegsim
informâciju lçmumu veidâ, prasot, pamatojot
nepiecieðamîbu samazinât, atvieglot nodokïus,
veikt pensiju pârrçíinu, pieðíirt naudu autoceïu

atjaunoðanai.
Otrkârt, noteikti iepazîsimies ar novada

dokumentâciju, nolikumiem, tâmçm, budþeta
sadalîjumu iestâdçm un pagastiem, bet svarî-
gâkais bûs budþeta audits, cik lieli kredîti un
kâdiem uzdevumiem tie kalpo. Pârskatîsim
paðvaldîbas uzòçmumu darbîbu par labu nova-
da iedzîvotâjiem.

Treðkârt, jâuzlabo sociâlos, komunâlos un
sabiedriskâ transporta pakalpojumus,
jâpârskata  to cenas.

VALDIS ZELTKALNS, “VIENÎBA”
1. Mani kâ saraksta lîderi deputâta amata

kandidâti ir nominçjuði ðim amatam, taèu
uzskatu, ka mana prioritâte ir izpildvaras
sakârtoðana un ekonomiskâs situâcijas
uzlaboðana novadâ.

2. Sekmçsim reâlu dialogu ar uzòçmçjiem
un nodroðinâsim atbalstu uzòçmçjdarbîbai,
piedâvâjot uzòçmumiem lietoðanâ paðvaldîbas
zemes, telpas un infrastruktûru. Izstrâdâsim
saistoðos noteikumus, kas paredzçtu nekustamâ
îpaðuma nodokïa atlaides jaunajiem
uzòçmumiem. Nodroðinâsim prioritâti
vietçjiem uzòçmçjiem paðvaldîbas iepirkumos,
kâ galveno vadlîniju izvirzot kvalitâti.

3. Pirmkârt, “Balvu Enerìijas” finansiâlâs
situâcijas stabilizçðana un valdîbas iesaiste
situâcijas risinâðanâ (Ls 400 000 iedzîvotâju
parâds). Nepieïausim slimnîcas scenârija
atkârtoðanos un “Balvu Enerìijas” nonâkðanu
privâtâs rokâs.

Otrkârt, paðvaldîbas lauku ceïu kvalitatîva
uzturçðana un atjaunoðana.

Treðkârt, skaidrîbas radîðana iedzîvotâjiem
par Balvu slimnîcas privatizâciju. ES fondu
apguves kontrole slimnîcâ un paðvaldîbas
atlikuðo akciju uzraudzîba.

JÂNIS TRUPOVNIEKS, “LATVIJAS
ZAÏÂ PARTIJA”

1. Jâni Trupovnieku.
2. Kâ pirmo un galveno uzskatâm nepie-

cieðamîbu pçc atklâtas sadarbîbas ar vietçjiem
uzòçmçjiem, arî protekcionismu (vietçjo
raþotâju aizsardzîba no lçtâku ârzemju preèu
konkurences) paðvaldîbas iepirkumu procesâ,
Zaïo iepirkumu realizâciju.

� Uzòçmçju konsultatîvâs padomes
darba atjaunoðana.

� Ieviesîsim konkrçtu finansiâlâ atbalsta
programmu jaunu darbavietu un uzòçmumu
radîðanâ, îpaði palîdzot jauno ìimeòu uzòçmu-
miem un dibinâmajâm kooperatîvajâm
saimniecîbâm kâ lauksaimniecîba, tûrisms un
citâs nozarçs. Rezultâtâ gûsim jaunus
produktus, darbavietas un ekonomisko
aktivitâti lauku teritorijâs.

� Principâli mainîsim ZL Balvu biznesa
centra (BC) un Tûrisma informâcijas centra
(TIC) darbu. Tûrisms jâuztver ne tikai kâ
izklaide, bet kâ nopietns bizness. BC uzòç-
mçjiem jâsniedz  taustâms labums.

� Infrastruktûras objektu bûvniecîbâ
izpildîtâjiem pieprasîsim îpaðu darbu kvalitâti
un izvirzîsim nosacîjumu izmantot vietçjo
darbaspçku.

� Svarîgâkais nosacîjums uzòçmçju un
iedzîvotâju esamîbai novadâ - visu lîmeòu ceïu
stâvoklis. Nekavçjoties jâizstrâdâ divu gadu ceïu
programma. Finansçjumu vajadzîbas gadîjumâ
jâparedz arî kredîtresursi.

3. Pirmkârt, jâmaina novada lçmçjvaras un
izpildvaras darba stils un sapratne par saviem
pienâkumiem. Kâ prioritâte - darbs iedzîvotâju
un uzòçmçju labâ, viòus respektçjot un ar
viòiem rçíinoties. Strikti jânodala lçmçjvaras
un izpildvaras funkcijas. Uzsvaru jâliek uz
novada ekonomisko attîstîbu.

Otrkârt, jâmaina skatîjums par izglîtîbas jomu
kopumâ, tas ir mûsu bçrnu iespçju un nâkotnes
pamats. Jâîsteno loìiska izglîtîbas politika

novadâ. Kâ prioritâti izvirzot: visu skolu
turpmâko pastâvçðanu; augstas izglîtîbas
kvalitâtes nodroðinâðanu Balvu Valsts
ìimnâzijâ; iespçju apgût profesionâlâs
izglîtîbas programmas Balvu Amatniecîbas
vidusskolâ jau ar 2013./2014.mâcîbu gadu.

Treðkârt, Balviem jâatgûst sava îpaðâ nozî-
mîba ne tikai kâ novada centram, bet kâ
pilsçtai ar savu saimnieku, vçsturi un
tradîcijâm.

JURIS BOLDÂNS, “PAR
PREZIDENTÂLU REPUBLIKU”

1. Gandrîz visos sarakstos ir cilvçks, kurð
varçtu vadît domes darbu.

2.  Ekonomiski pamatotu
uzòçmçjdarbîbas uzsâkðanu un attîstîbu,
piesaistot investorus, kas nozîmç jaunu
raþotòu veidoðanu, kas radîtu jaunas
darbavietas.

3. Pirmkârt, infrastruktûras sakârtoðana,
t.i., ceïi, ielas, ûdensapgâde, kanalizâcija un
siltums. Otrkârt, medicîniskâ aprûpe, t.i.,
kvalitatîva medicîniskâ palîdzîba Balvos un
Balvu novadâ, lai cilvçkiem nav jâbrauc uz
Gulbeni un citâm pilsçtâm. Lai tad, kad tiek
izsaukta neatliekamâ palîdzîba, viòus
nevestu uz Gulbeni vai Madonu, jo pçc tam
cilvçkam paðam jâdomâ, kâ tik mâjâs.
Treðkârt, nodroðinâsim kvalitatîvu sociâlo
aprûpi, lai darbinieki, kuri atbildîgi par ðo
jomu, iedziïinâtos cilvçku vajadzîbâs. Lai
katrs maznodroðinâtais saòemtu pabalstu.

INÂRA ÒIKUÏINA, “LATGALES
PARTIJA”

1. Bûtu tikai godîgi, ja par novada
domes priekðsçdçtâju kïûtu tas deputâts,
kurð vçlçðanâs gûs lielâko vçlçtâju atbalstu.
Tâ kâ vçlçðanu rezultâts nav prognozçjams,
konkrçtu kandidâtu nosaukt grûti.

2. Lai mazinâtu bezdarbu novadâ:
� nostiprinâsim profesionâlâs

izglîtîbas sistçmu novadâ, veicot zinâmas
reformas un optimâli sabalansçjot
vispârizglîtojoðâs un profesionâlâs izglîtîbas
realizçjamo programmu proporciju;

� ar Tâlâkizglîtîbas centra starpniecîbu
turpinâsim attîstît augstâkâs izglîtîbas
pieejamîbu tuvâk iedzîvotâju dzîvesvietai;

� ar paðvaldîbas aìentûras “Ziemeïlat-
gales biznesa centrs” aktivitâðu un uzòçmçj-
darbîbas konsultatîvâs padomes palîdzîbu
rosinâsim jaunus, izglîtotus cilvçkus paðiem
uzòemties sava uzòçmuma veidoðanu;

� tos daudzos novadam ikdienâ vaja-
dzîgos pakalpojumus, ko pasûta paðvaldîba
caur iepirkumiem, nodosim vietçjo rokâs,
veidojot jaunas paðvaldîbas komercsabied-
rîbas;

� rosinâsim vietçjâ un valsts lîmenî
izbeigt neefektîvo un nevajadzîgo program-
mu realizâciju caur nodarbinâtîbas
dienestu, lielâku uzmanîbu pievçrðot
bezdarbnieku praktiskajai apmâcîbai
ikdienâ pieprasîtâkâm amatprasmçm.

3.  Nekavçjoties:
1) jâvienojas ar pârçjâm Latgales novada

paðvaldîbâm par efektîva un funkcionâla
plânoðanas reìiona modeïa izveidi, jo katra
novada attîstîbas dinamika daudzçjâdâ ziòâ
ir atkarîga no ðîs institûcijas politikas;

2) jaunajiem deputâtiem jâizvçrtç novada
attîstîbas programmas kvalitatîvie un
kvantitatîvie râdîtâji, jâveic profesionâls
paðvaldîbas iekðçjais audits un jâvienojas
par prioritâtçm plânotajos darbos, izejot
no sabiedrîbas pieprasîjuma aspekta;

3) ja kïûðu par deputâti, rosinâðu arî kon-
krçtu stratçìisko jautâjumu virzîbu: pilsçtas
apvedceïa izbûve, sporta bâþu pârdomâta
bûvniecîba, atvçlot prioritâru lomu skolu
sporta bâzçm un paðvaldîbas ceïu sakârtoða-
nai lauku teritorijâ.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Nesen aicinâjâm lîdzjûtîgus
cilvçkus dot otro iespçju un jaunas

mâjas divâm klaiòojoðâm kucîtçm,

un ïoti priecâjamies, ka ðâdi cilvçki

ir atraduðies. Suòu meitenes tikuðas

ne vien pie labiem un gâdîgiem saim-

niekiem, bet arî skaistiem un skanî-
giem vârdiem - Rîna un Reina.

Suòu mammas un meitas liktenim
sekoja daudzi lîdzjûtîgi balvenieði, kuri
bija ievçrojuði kucîtes vairâkus mçneðus
klîstam pilsçtas centrâ. Tomçr dot pa-
jumti jaukajâm, nekaitîgajâm suòu mei-
tençm nozîmçja uzòemties atbildîbu, kas
ilgs ne vienu gadu vien. Turklât ar dzîv-
nieku uzturçðanu saistîti ne vien mate-
riâlie izdevumi, bet arî daþâdas neçrtîbas,
kas jâpiecieð saimniekiem.

Neraugoties uz to, balveniete Valda,
uzzinâjusi, ka abâm suòu meitençm
draud iemidzinâðana, nolçma - kucîtes
dzîvos viòas mâjâs. “Aprunâjos ar vîru
un dçliem. Lai gan dçli, protams, labâk
gribçtu, lai mçs turam kâdu lielu ðíirnes
suni, piemçram, vilku vai labradoru,
kopâ ar vîru nolçmâm, ka kucîtes ir pel-
nîjuðas otro iespçju,” atklâj jaunâ astai-
òu saimniece.

Valda neslçpj, ka viòai kâ dzîvâs dabas
mîïotâjai rûp èetrkâjaino draugu  likte-
nis. Sieviete apzinâs arî atbildîbu, kas
jâuzòemas suòu saimniekiem. “Lai gan
paziòas atrunâja, sakot, ka tagad bûðu
piesieta mâjai un nevarçðu doties tâlâkos
braucienos, nevarçju pamest ðos dzîv-
niekus nelaimç,” stâsta Valda.

Cilvçkiem, kuri paòem jau pieauguðus
dzîvniekus, jârçíinâs, ka ðiem astaiòiem
jau izveidojuðies daþâdi paradumi. Viens
no grûtâkajiem uzdevumiem ir nepieïaut
suòu klaiòoðanu. To atzîst arî Rînas un
Reinas jaunâ saimniece. Lai gan mâju
apjoþ þogs, suòu meitenes daþreiz pama-

Pârdzîvojumi maina dzîvnieka psihi
Lazdulejas pagasta iedzîvotâjs JURIS SUPE savulaik

strâdâjis Valsts robeþsardzç par kinologu, tâdçï, kad
meita Klinta pârveda mâjâs no nelaimes izglâbtu, izvâr-
guðu kucçnu, nolçma – bûs mâjai jauns, labi apmâcîts
sargs.

Dodot pajumti kâdam izglâbtam vai no patversmes
paòemtam dzîvniekam, jaunie saimnieki nereti sastopas
ar visdaþâdâkajâm problçmâm. Tâpat kâ cilvçkam, arî
sunim bçrnîbâ vai pieauguðâ vecumâ pârciesta trauma
var atstât negatîvas sekas uz psihi. Reizçm ar mîlestîbu
un pacietîbu jaunajiem saimniekiem izdodas labot
savulaik neþçlîgu cilvçku nodarîto ïaunumu, bet gadâs
arî, ka traumas sekas dzîvnieks izjût visu atlikuðo mûþu.

Jura Supes mâjâs izsalkuðais un novârguðais kucçns
nonâca pusgada vecumâ. Ïâvis jaunajam mâjas iemît-
niekam nedaudz atkopties, Juris sâka viòa apmâcîbu.
Taèu pçc kâda laika saprata, ka iemâcît èetrkâjainajam
draugam suòu gudrîbas bûs ïoti grûti, lai neteiktu -
neiespçjami. “Pçc piedzîvotâs traumas suòa psihe ir
mainîta, viòð vairs nepadodas dresûrai. Dzîvniekam
nojucis bara instinkts. Ja mani viòð vçl kaut kâ atzîst, tad
sievai, suni barojot, viòð var arî uzrûkt,” stâsta dzîvnieka
saimnieks.

Lai gan gandrîz divus gadus vecajam sunim neizdosies
iemâcît daþâdas gudrîbas, jaunajâs mâjâs viòam klâjas
labi. Viòu mîl, labi baro, un, kas zina, varbût kâdu dienu
astainim izdosies aizmirst savulaik nodarîto pârestîbu
un atkal atgût uzticîbu cilvçkiem.

Tagad esmu laimîgs! Tas, ka èetrkâjainajam
draugam nav izdevies iemâcît dienesta suòu
gudrîbas, nemazina viòa saimnieku mîlestîbu pret
suni.

Atlaides jaunajiem suòu saimniekiem
Pçdçjo divu gadu laikâ Balvos aktîvi notiek klaiòojoðo

suòu izíerðanas reidi, kuru rezultâtâ bez pajumtes
palikuðie dzîvnieki nonâk p/a “San – Tex” voljçros. Divâs
pçc likuma ðim nolûkam atvçlçtajâs nedçïâs viòiem aktîvi
meklç jaunus saimniekus un nereti tas izdodas. Lai
atbalstîtu cilvçkus, kuri uzòemas atbildîbu par ðiem
dzîvniekiem, veterinârârste Silvija Strupka kopâ ar p/a
“San – Tex” izsludina akciju, kuras laikâ adoptçto suòu
jaunie saimnieki ar atlaidçm var saòemt tâdus
pakalpojumus kâ suòa mikroèipçðana, vakcinâcija pret
trakumsçrgu, klîniskâ apskate, kâ arî sterilizçðana vai
kastrâcija.

Suòiem bîstamo rotaïlietu tops
* Golfa bumbiòas un par tâm mazâkas bumbiòas, ar

kurâm suns var aizrîties.
* Tenisa bumbiòas un tâm lîdzîgi priekðmeti, kas var

saðíelties sîkos, asos gabalos.
* Rotaïlietas no plastmasas, kas var salûzt un savainot

suòa zobus.
* Alus pudeïu metâliskie vâciòi.
* Pîkstoðas rotaïlietas, kurâs ievietotas svilpîtes.
* Ðòores, âdas strçmeles, kas var nosprostot zarnu

traktu.
* Krâsotas un lakotas koka rotaïlietas.

(No þurnâla “Astes”)

Martâ rakstîjâm, kâ Viïakas ïau-
dis iesaistâs saimnieku meklçðanâ

kucçniem, kuru mâmiòai pajumti

devis vietçjais iedzîvotâjs JEVGÇ-

NIJS SUHOVERCEVS. Sazinoties ar

kucîtes saimnieku, uzzinâjâm, ka

seðiem no septiòiem mazajiem
vaukðíçtâjiem jau izdevies atrast

jaunas mâjas.

Ðobrîd Jevgçnijs turpina rûpçties par
vienîgo atlikuðo trîs mçneðus veco, jau
sapotçto kucîti un ir pateicîgs visiem,
kuri palîdzçja pârçjiem suòa bçrniem
atrast jaunas mâjas.

Izrâdâs, palikuðais kucçns nav vienî-
gais Jevgçnija rûpju bçrns, jo ðobrîd viòa
mâjâs dzîvo vçl èetri suòi. Dzîvnieku
saimnieks sprieþ, ka liktenis laikam
uzlicis viòam savdabîgu
pârbaudîjumu, lai pârliecinâtos, cik
plaða ir viòa dvçsele. “Nekad agrâk
neturçju tik daudz suòu. Lîdz pat
nesenam laikam manâs mâjâs dzîvoja
tikai viens neliels, gados vecs sunîtis,
bet tad pieklîda apbrînojami skaista
vilku sugas kucîte, kuru paturçju un

Jauna dzîve pie jauniem
saimniekiem

Viòâm paveicies! Jaunajâs mâjâs Rîna un Reina jûtas labi. Viòâm vairs nav
jâpaïaujas uz garâmgâjçju lîdzjûtîbu, lai piepildîtu izsalkuðos vçderus. Tagad
suòu meitençm ir paðâm sava bûda ar visâm çrtîbâm, kâ arî mîloði un gâdîgi
saimnieki.

nâs izkïût ârpusç. “Viendien Rîna un
Reina kaut kâdâ veidâ bija izkïuvuðas
laukâ, tomçr vakarâ atkal pârnâca. Lai-
kam jau ir sapratuðas, ka tagad ðeit ir
viòu mâjas,” stâsta Valda. Meklçjot risi-
nâjumus, kâ nepieïaut Rînas un Reinas
patvaïîgâs pastaigas ârpus mâjas teri-
torijas, saimnieki nolçma suòu mammu
turçt piesietu, jo viòas meita vienmçr
turas mâtei blakus. Valda atzîst, ka jau-
nâs èetrkâjainâs draudzenes sagâdâ vai-
râk prieka un pozitîvu emociju, nekâ rai-
þu. “Viòas ir tik ïoti mîïas! Agrâk vienmçr
turçjâm suòus, bet tagad esmu sapratusi,
ka kucîtes ir daudz mîlîgâkas, arî elegan-
tâkas un graciozâkas,” uzskata kucîðu
saimniece.

Suòu mammai un viòas meitai jaunie
saimnieki sagâdâjuði lieliskus dzîves
apstâkïus. Viòâm atvçlçta plaða suòu
bûda, kur vietas atliku likâm arî rota-
ïâm. Drîzumâ Reinai un Rînai ieplânota
vizîte pie veterinârârstes, kur viòas steri-
lizçs un potçs. Pagaidâm abas izbauda
jaunâs dzîves priekðrocîbas un mâcâs
sadzîvot ar mâjas kaíi – siâmieti, vârdâ

Ramzess, kuram ðî arî nav pirmâ dzî-
vesvieta. “Ramzess pie mums dzîvo
apmçram trîs gadus, jo viòa saimniece
atrodas ârzemçs,” skaidro Valda. Izrâ-
dâs, èetrkâjainie mâjas iemîtnieki drîz
vien saprata, ka ir viena ìimene, un
pieòçma viens otru. Tikai daþreiz Ram-
zess, izrâdîdams, kurð te ir galvenais,
mazliet padzenâ mazo Rînu. Savukârt
suòu mammas un meitas attiecîbas
izveidojuðâs ïoti cieðas - viòas visur turas
kopâ. “Abas bieþi spçlçjas, un var redzçt,
ka Reina Rînai mâca daþâdas dzîves
gudrîbas,” savus novçrojumus atklâj
Valda.

Jaunie saimnieki ir ïoti iemîlçjuði Rînu
un Reinu, tomçr saprot, ka laukos
viòâm bûtu daudz labâka dzîve. Valdai
sâp sirds par pamestiem dzîvniekiem,
tomçr viòa nezina, kâ varçtu vienreiz
un uz visiem laikiem atrisinât ðo prob-
lçmu: “Man, protams, sâp cilvçku ciet-
sirdîba, tomçr saprotu arî to, ka dau-
dziem nav naudas, lai, piemçram, dzîv-
niekus sterilizçtu. Atklâti sakot, nezinu,
kâ risinât ðo problçmu!”

Godam izturçt likteòa pârbaudi

Uzticama draudzene. Simona uz
Jevgçnija mâjâm atceïojusi no
Maskavas.  Suòu meitene ir sapotçta
un pat èipçta.

nosaucu par Èaru. Vçlâk meitas no
Maskavas atveda vçl divas izglâbtas
kucîtes - Ramonu un Simonu, jo lielpil-
sçtâ suòus turçt ir ïoti grûti. Tagad esmu
jau èetru suòu îpaðnieks,” par savas
mâjdzîvnieku saimes negaidîto papla-
ðinâðanos stâsta vîrietis.

Jevgçnijs atklâj, ka abas no Maskavas
atvestâs suòu meitenes ir sapotçtas un
èipçtas. “Ramona izskatâs lîdzîga
rotveilerim, bet Simonas dzimtas
saknes, domâju, meklçjamas kaut kur
Âfrikâ. Par to pârliecinâjos, þurnâlâ
uzgâjis viòai ïoti lîdzîgu suòu attçlus,”
par jaunajâm mâjas iemîtniecçm stâsta
Jevgçnijs.

Dzîvnieku saimnieks par viòiem
rûpçjas, cik vien labi spçj. Çdiena ziòâ
astaiòi nav izlutinâti. “Suòi çd gandrîz
visu. Ikdienâ vâru putru ar kauliem,
bet viòi labprât çd arî kartupeïus un
bietes. Nesen ievçroju, ka suòu
meitençm garðo arî âbolu mizas,”
mîluïu çdienkarti apraksta Jevgçnijs.
Vîrietis ir pârliecinâts, ka vislabâk
èetrkâjainajâm draudzençm patiktu
dzîvot laukos, kur tâs varçtu izskrie-

Akcija

Der zinât

ties pa meþiem un pïavâm. “Labprât
uzticçðu viòas labsirdîgiem, laukos
dzîvojoðiem cilvçkiem!” saka
Jevgçnijs.

Ja esat nolçmis dot pajumti kâdam
no Jevgçnija suòiem, zvaniet pa
tâlruni 28685911.
Lappusi sagatavoja I.Tuðinska
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Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

 Meklçjam atbildi

Injekcijas bez adatas dûriena
Iedzîvotâju aptaujâ atklâts, ka bailes no ðïircçm piemît

6% vai aptuveni 124 000 Latvijas iedzîvotâju. Iespçjams,
situâcija varçtu mainîties, jo uzòçmums “Injex Baltic”
sâcis izplatît daudzkârt lietojamu bezadatu injekcijas ierîci
“Injex 30”. Ar to  zemâdas injekcijas var veikt bez adatas
dûriena. Kopð 2002.gada tâs raþo Vâcijâ. Bezadatu injek-
ciju tehnoloìijas pamatâ ir âtra, spçcîga un precîza
mehâniskâs enerìijas iedarbîba, kas ïauj vienas sekundes
laikâ nesâpîgi un bez adatas dûriena ievadît medicînisko
preparâtu zemâdas audos. Preparâts zem âdas iekïûst
caur 0,17 milimetrus lielu atvçrumu, kuru rada straujâ
spiediena iedarbîba uz âdu. Salîdzinâjumam: vistievâkâs
insulîna ievadîðanas adatas diametrs ir 0,39 mm. Spie-
dienu “Injex 30” ierîcç rada îpaði izstrâdâta atspere, kas
jâuzvelk pirms katras injekcijas. Daudzkârtçji lietojamais
bezadatu injektors  ir neliela izmçra un paredzçts tikai un
vienîgi injekciju veikðanai zem âdas, bet nav izmantojams
injekcijâm muskulî vai kaulos.

Mûspuses mediíi atzîst, ka priekð Balviem injekcijas
bez adatas dûriena ir jauna tehnoloìija, un to vçl
neizmanto.

Bieþâkais ârstu apmeklçjuma cçlonis
Viens no bieþâkajiem ârstu apmeklçjuma cçloòiem

pacientiem ir muguras sâpes. Statistika liecina, ka mûþâ
tâs izjutuði ap 80% cilvçku. Visbieþâk cilvçki sûdzas par
sâpçm muguras lejasdaïâ. Katram treðajam pacientam
akûtas muguras sâpes kïûts par hroniskâm. Ârsti skaidro,
ka akûtas sâpes var izraisît nepareiza smagumu celðana,
gulçðana uz nepiemçrota matraèa vai spilvena. Sâpes
var izraisît arî slikta darba poza, ilgstoðs sçdoðs vai
ilgstoðs stâvoðs darbs. Arî stress, emocionâlas problçmas,
muskuïu pârpûle, palielinâts íermeòa svars, iekðçjo
orgânu slimîbas, fiziska pârslodze vai fizisku aktivitâðu
trûkums. Dâmâm noteikti jâpadomâ par savu apavu
papçþu augstumu – tam jâbût aptuveni 1/10 daïai no
pçdas garuma. Piemçram, ja pçda ir 25cm gara, tad
papçþa augstums, kas nekaitçs mugurai, ir aptuveni
2,5cm.

Muguras sâpes, kas parâdîjuðâs pirmo reizi, visbieþâk
pâriet paðas no sevis. Tomçr, ja tâs ilgst vairâk par divâm
nedçïâm, noteikti jâmeklç ârsta palîdzîba. Ârsta apmek-
lçjums ir obligâts, ja mugura sâp pçc kâda kritiena, trau-
mas, ja sâpes nepâriet arî pçc ârsta norâdîjumu ievçro-
ðanas. Arî roku, kâju vâjums, nespçks, tirpðana, augsta
temperatûra, drudzis, daþâdu simptomu
pastiprinâðanâs kopâ ar muguras sâpçm norâda, ka
vajadzîga speciâlista palîdzîba.

Neapjukt lielajâ pieejamo speciâlistu klâstâ, kuri
ikdienâ strâdâ ar muguras sâpju problçmâm
(vertebrologs, algologs, neirologs, psihoterapeits,
fizioterapeits un citi speciâlisti), palîdzçs  mâjaslapas
www.MSDpacientiem.lv sadaïa par muguras sâpçm. Tur
lasâma  informâcija par muguras sâpju iemesliem,
veidiem un profilaksi, kâ arî   padomi, kâ rîkoties
muguras sâpju gadîjumos, un vingrojumi pacientiem
pçc mugurkaula operâcijas.

Ziòas par pacientu nâvi ir stipri
pârspîlçtas

Redakcija uzklausîja tâlruòa zvanu un kâdas balve-
nietes  satraukumu, ka Balvu slimnîcâ nedçïas laikâ  no
dzîves ðíîries neticami daudz pacientu – 20 cilvçki. Viòiem
bijis daþâds vecuma un daþâdas kaites. Kas zvanîtâjai
sniedzis ðâdu informâciju, sieviete neatklâja.

Lai pârliecinâtos, vai minçtais fakts atbilst patiesîbai,
sazinâjâmies ar SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu apvie-
nîba” izpilddirektori EVU SMIRNOVU. Pçc fakta pârbau-
des viòa informçja, ka mirstîba ir stipri pârspîlçta. Balvu
slimnîcâ  patieðâm iestâjas smagi slimnieki ar nopietnâm
kaitçm, taèu mirstîbas râdîtâji ir aptuveni vidçjâs statis-
tikas lîmenî. Izpilddirektore minçja, ka nedçïas laikâ  no
dzîves ðíîruðies trîs cilvçki. Viòa nekomentçja, kâdi bijuði
konkrçtie mirstîbas cçloòi, taèu izteica prognozi, ka mirs-
tîbas tendence nâkotnç pacientu vidû varçtu palielinâties.

Arî dakteris VITÂLIJS IGNATOVS faktu par 20 miru-
ðiem pacientiem nedçïas laikâ neapstiprinâja. Viòð teica,
ka kâds to nesaprotamu iemeslu dçï ir izdomâjis vai stipri
pârspîlçjis.

Kâpçc ir svarîgi sapotçt
bçrnus un arî pieauguðos

Pçdçjos pâris gados mediíi novçro nepatîkamu sta-

tistiku - palielinâs vecâku skaits, kuri ar aizdomâm iztu-

ras vai pat pilnîbâ atsakâs no bçrnu vakcinâcijas. Pa

vienam vai pâris gadîjumiem gadâ ðâdus faktus  pieredz

arî mûspuses ìimenes ârsti. Kâpçc vecâkiem radies

aizdomîgums un ar ko var draudçt atteikðanâs no vakci-

nâcijas sabiedrîbai kopumâ, skaidro ìimenes ârste

LÎGA KOZLOVSKA.

Vakcînas ir kïuvuðas droðas
Daktere  stâsta, ka diemþçl ik gadu konstatç faktus, kad

vecâki atsakâs no ïoti svarîgâm mazo bçrnu vakcinâcijas
potçm. Bieþâkais iemesls tam ir publiskajâ telpâ izplatîtâ
homeopâtu, imunologu, daþâdu citu speciâlistu vai dzied-
nieku informâcija un atziòas par vakcinâciju nelietderîbu
vai bîstamîbu. Antivakcînisti savâs kampaòâs skaidro, ka ir
pietiekami dzîvot veselîgu dzîvesveidu un tas nostiprinâs
jaundzimuðo imunitâti, un viòi spçs izsargâties no bîstamâm
saslimðanâm. Daktere uzskata, ka tie ir maldi un, viòasprât,
ðâdi informatori sabiedrîbai ïoti kaitç. Vakcinâcija, klasiskâs
medicînas izpratnç, ir viens no lielâkajiem  pasaules  zinâtnes
sasniegumiem. Tâ ir ne tikai ârstçðanas mâksla, bet
galvenokârt zinâtne, kas pierâdîjusi, ka tâdâ veidâ rada
bçrniem imunitâti un aizsargreakciju pret ïoti nopietnajâm
slimîbâm. Agrâk medicînâ izmantoja monovakcînas - vienu
atseviðíu vakcînu pret katru slimîbu. Pçdçjos gados potes
kïuvuðas modernâkas - izmanto polivakcînas, kur viena pote
apvieno, piemçram, sapotçðanu pret septiòâm slimîbâm.
Slimîbas, pret kurâm izgudrotas vakcînas un kuru potçðanu
apmaksâ valsts, diemþçl ir ïoti nopietnas,- uzsver ârste. Tâs
ir difterija, masaliòas, vçjbakas, arî  pneimovakcîna (plauðu
karsonis),  meningîts un vçl citas. Vakcînas,
dakteres skatîjumâ, tagad ir arî droðas. Agrâk
gadîjâs pieredzçt blakusparâdîbas, piemçram,
paaugstinâtu íermeòa temperatûru vai palie-
linâtu sârtu laukumu potes vietâ. Tagad, izman-
tojot jaunâs kombinçtâs  polivakcînas, alerìiskas
reakcijas bçrniem gadâs ïoti, ïoti reti. Pirms potç-
ðanas ârsti parasti izjautâ vecâkus par bçrna veselî-
bas stâvokli un novçrotâm alerìiskâm izpaus-
mçm. Uzzinot informâciju, pieòem lçmumu: potçt
bçrnu vai kâdu laiku tomçr nogaidît. Dakteres
Kozlovskas praksç lîdz ðim nav nâcies novçrot
sapotçtajiem bçrniem patieðâm izteiktas alerìiskas reakcijas.
“Ïoti retu reizi var novçrot mazu apsârtumu ap potes vietu
vai nelielu temperatûru. Polivakcînas tagad ir ïoti tîras -
tajâs nav kaitîgu vielu piemaisîjuma,” skaidro daktere.

Smagas un bîstamas saslimðanas
Kâpçc atteikðanâs no vakcînâm ir kaitîga sabiedrîbai?

Zinâtne pierâdîjusi, ka sabiedrîbâ vajadzçtu bût sapotçtiem
ne mazâk par 95% visu bçrnu. Tâds ir arî mûsu valsts
imunizâcijas programmas mçríis. Tad bûs pasargâti arî
pârçjie 5% bçrnu, kurus aizsargâs saucamâ ‘pûïa imunitâte’.
Nebûs konkrçto slimîbu izplatîbas, un  lîdz ar to nesaslims
arî pârçjie. Pateicoties vakcinâcijai, pçdçjos gados Latvijâ
nav konstatçts poliomielîts  jeb bçrnu trieka, taèu
vakcinâcija pret to turpinâs, jo atseviðíos  pasaules reìionos
slimîba tomçr uzliesmo. Ja vakcinâcijas apjomi samazinâsies
un aptvers tikai 75%-80%  vai pat 35%-40% bçrnu, arvien
lielâks kïûs risks slimîbai vçrsties plaðumâ. Jârçíinâs ar
migrâciju. Anglijâ paðlaik, skaidro daktere, uzliesmojusi
masaliòu epidçmija. Tur dzîvo un strâdâ ïoti daudz latvieðu
ar bçrniem. Ja vecâki atteiksies sapotçt bçrnus,  viòi var
piedzîvot nepatîkamas saslimðanas. “Nedod, Dievs, ar
masaliòâm vçlâk saslimt jaunai meitenei grûtniecei. Tâdâ
gadîjumâ viòas bçrnam gandrîz 100% var bût smagas
ìençtiskas izmaiòas. Bçrns bûs kropls uz visu mûþu. Arî
vçjbaku pârslimoðana grûtniecîbas laikâ ir nopietna un
bîstama,” uzsver daktere.

Ja bçrni bûs sapotçti un neslimos ar vçjbakâm, viòi  vçlâk
izvairîsies arî no herpes vîrusa - aukstumpumpâm un jostas
rozes. Saslimstot ar bçrnu infekcijâm pusaudþiem vai pieau-
guðajiem, viòi ðîs slimîbas pârslimo ïoti smagi un var iegût
pat smagas neiroloìiska rakstura komplikâcijas.

Pirmâ pote – dzemdîbu namâ
Pirmo poti jaundzimuðie saòem pret tuberkulozi jau dzem-

dîbu nodaïâ no otrâs lîdz piektajai dzîves dienai. Potç pleciòâ
– augðdelmâ. Protams, mediíi novçro bçrnu un seko viòa
veselîbai, vai organismâ veidojas aizsargreakcija. Latvijâ gadâ
notiek aptuveni 200 mâjas  dzemdîbu, un ïoti bieþi ðie bçrni
netiek sapotçti. L.Kozlovska atceras  gadîjumu pirms pâris
gadiem, kad Latvijâ pret tuberkulozi nesapotçtam bçrnam
konstatçja smagu saslimðanu. Pote izpaliek arî gadîjumos,
kad jaundzimuðais ir vârgs, piedzimis ar mazu svaru. Tâdâ
gadîjumâ  ìimenes ârsts un bçrna vecâki nedrîkstçtu aizmirst
mazuli sapotçt pçc kâda laika, kad to iespçjams darît. Var
gadîties vecâkiem mainît dzîvesvietu, mainît ìimenes ârstus -
arî tad nereti aizmirst sekot lîdzi poðu reþîmam, un bçrns
paliek nesapotçts.

Daktere L.Kozlovska  atceras nesenu gadîjumu Balvos, kad
potei pret cilvçka papilomas vîrusu 12-gadîgai meitenei  nepie-
krita viòas mamma. Ðis vîruss sievietei vçlâkajos gados var
izraisît dzemdes kakla vçzi. “Ðî ir ïoti pçtîta pote, ko pieòem
visâ pasaulç. Pote ietilpst mûsu valsts imunizâcijas prog-
rammâ. Agrâk tâ maksâja vairâk par 200 latiem, tagad to
apmaksâ valsts. Meitenes mamma pieòçmusi savu lçmumu,
taèu vçl ir laiks par ðo tçmu runât un domât,” teic daktere.

Attieksme pret vakcînu potçm reizç ir bçrnu vecâku izglî-
totîbas jautâjums. Kopumâ par savas prakses bçrnu vecâkiem
daktere teic labus vârdus, jo vecâki atbalsta ðîs potes, izprotot
to lietderîbu. Tas savukârt apliecina, ka viòiem rûp savas
jaunâkâs paaudzes veselîba un dzîves kvalitâte.

Kâpçc gripa bija tik smaga
Ðogad cilvçki masveidâ un turklât ïoti smagi pârslimoja

gripu. Starp smagi saslimuðajiem bija arî Balvu pacienti, kurus
nâcâs nosûtît ârstçties pat uz Latvijas Infek-
toloìijas centru. Daudz lielâks, nekâ parasti,
valsts mçrogâ bija arî gripas komplikâciju dçï
miruðo cilvçku skaits. Lûk, ðis ir uzskatâms pie-
mçrs, skaidro daktere, kas notiek, ja sabiedrîba
masveidâ atsakâs no potçðanâs. Pret gripu
Latvijas mçrogâ bija sapotçjuðies tikai 2%
cilvçku! “Tie, kuri bija potçjuðies, gripu pârsli-
moja ïoti vieglâ formâ vai arî nesaslima vispâr.
Ðogad vairumâ gadîjumu bija A tipa gripa, taèu
ïoti smagâ formâ slimoja cilvçki, kuriem atklâja
B tipa gripu. Potçðanâs pasargâja no A tipa

gripas,” skaidro L.Kozlovska. Pavasarî, gripa, protams,
atkâpjas, taèu savâ praksç daktere vçl maijâ pa retam novçro
pacientus ar klasiskiem gripas simptomiem.

Pilnîgi
nepiedodami,
ja ðajâ
gadsimtâ no
difterijas var
nomirt kâds
pacients.

Kâda ir Jûsu attieksme
pret bçrnu vakcinâciju?

AGNETA, dzîvo Balvos : - Man ir sapotçti abi bçrni,
un no potçm neatsakos. Paðreizçjâ laikmetâ, kad slimîbu
iespçjamîba ir augsta, manuprât, bçrnus ir jâsargâ ar
vakcînu palîdzîbu. Jaunâkajai meitiòai ir desmit mçneði,
un pçc potçðanas nekâdi blakusefekti nav  novçroti.
Zinu, ka vecâku attieksme ir daþâda. Arî mani radiniece
centâs atrunât no potçðanas, jo tas neesot vajadzîgs.
Agrâk triju mçneðu vecumâ  bçrnam bija viena pote,
bet tagad klât nâkusi vçl viena. Varbût vajadzçtu tomçr
ievçrot lielâku atstarpi un pavisam mazus bçrnus uzreiz
nepotçt. Zinu, ka manu draudzeòu bçrniem tad bija
paaugstinâta temperatûra. Radiniece, kura mani centâs
atrunât, pati ilgi vilcinâjâs, taèu beigâs savu bçrnu tomçr
sapotçja.

 MUDÎTE, dzîvo Gulbenç: -Man ir pozitîva
attieksme pret bçrnu vakcinâciju. Vienîgi pret jauno
poti – pret rotavîrusu, kas bûs valsts apmaksâta vakcîna
ar nâkamo gadu, izturos ar aizdomâm, jo ðî vakcîna
vçl nav pârbaudîta. Man ir dvînîði, un pagaidâm
mazajiem pçc potçm neko sliktu neesmu novçrojusi.
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Izglîtîba

Ciemojamies
Amatas novads izveidots 2000.gadâ,

kad apvienojâs Amatas un Drabeðu

pagasti. 2009.gadâ pçc administratîvi

teritoriâlâs reformas novadam pievie-

noja arî Nîtaures, Skujenes un Zaubes

pagastus. Novadam dots Amatas upes

vârds, kas vijas cauri visai novada

teritorijai un kopâ ar tâs reljefam

raksturîgajiem pauguriem, gravâm,

ielejâm un ezeriem ikvienam tûristam,

vietçjiem iedzîvotâjiem un citiem tâla vai

tuva ceïa gâjçjiem uzbur skaistu ainavu

un neatkârtojamu dabasskatu bagâtîbu.

Daïa novada teritorijas atrodas valsts

nozîmes dabas aizsardzîbas teritorijâ –

Gaujas Nacionâlajâ parkâ. Amatas nova-

dâ dzîvo vairâk nekâ 5000 tûkstoði

iedzîvotâju, kuru galvenâs nodarboðanâs

nozares ir lauksaimniecîba, kokapstrâde

un tûrisms.

Laimîgo zemi Ulubeli neuzcelt
ELITA EGLÎTE,
Amatas
novada domes
priekðsçdçtâja

Kâds ir Jûsu
ceïð lîdz Ama-
tas novada do-
mes priekðsç-
d ç t â j a s
amatam?

- P a ð v a l d î b â

sâku strâdât

1 9 9 7 . g a d â ,

savukârt novada

domes priekðsç-

dçtâjas amata pienâkumus pildu astoòus gadus – kopð

2005.gada. Pirms tam strâdâju kâdreizçjâ kolhozâ par

agronomi. Pçc tam, 2000.gadâ, kâ mçs mçdzam teikt,

izveidojâm mazo Amatas novadu, savukârt no 2009.gada

strâdâju paðreizçjâs Amatas novada domes administra-

tîvajâs robeþâs, kad novadam pievienoja vçl trîs pagastus.

Ko uzskatât par saviem galvenajiem uzdevu-
miem, pildot domes priekðsçdçtâjas pienâkumus?

-Galvenais pienâkums ir, lai paðvaldîba pildîtu visus

uzdevumus, kuri paredzçti likumâ, kâ arî iedzîvotajiem bûtu

nodroðinâti tie pakalpojumi, kuri viòiem likumiski pie-

nâkas. Svarîgi, lai pakalpojumi bûtu pietiekami kvalitatîvi,

pieejami, kâ arî vienlaikus tie atspoguïotu to, kas raksturîgs

Amatas novadam. Esam saskâruðies arî ar problçmu, kad

iedzîvotâji aizbrauc prom no novada. Statistikas dati lieci-

na, ka novada teritoriju kâ savu dzîvesvietu pametuði 10 –

11% iedzîvotâju. Tas ir neizbçgami, par to atbildîba jânes

valsts îstenotajai kopçjai politikai. Protams, personîgi par

to uzòemties atbildîbu nevaru, jo paðvaldîba nevar izveidot

tik lokâlu politiku, lai nebûtu atkarîgi no politiskajiem

procesiem, kas notiek valstî. Nebûs tâ, ka varçsim savu

laimîgo zemi Ulubeli uzcelt un problçmas mums ies secen.

Tâpat cilvçki aizplûst arî tâdçï, ka Amatas novads atrodas

lauku teritorijâ. Kâ zinâms, politika nacionâlâ lîmenî

îstenota tâ, lai laukos cilvçki nedzîvotu. Tagad gan atkal

lçnâm sâkam atgriezties realitâtç un palîdzam mâjraþo-

tâjiem, mazajiem, vidçjiem un lielajiem uzòçmçjiem.

Acîmredzot slimîbu, ka nu tik Latvijâ visi bûs lieli un valstî

bûs tikai 300 govju fermas, bûsim jau izslimojuði.

Kas Amatas novadâ paveikts lîdz ðim?
-Nevçlos uzskaitît daudzos projektus un par Eiropas

Savienîbas finansçjumu veiktâs aktivitâtes, jo tâdas ir visâs

paðvaldîbâs. Domâju, esam izveidojuði tâdu Amatas nova-

du, kas cilvçkiem asociçjas kâ vçsturiska teritorija. Novads

kïuvis atpazîstams un cilvçkus tas ieinteresç. Arî mçs visiem

nemitîgi stâstâm, ka novads ir, piemçram, Latvijas straujâkâs

upes Amatas vârda nesçjs. Tâpat iespçju robeþâs attîstâm

un palîdzam pilnveidoties daþâdiem projektiem, tostarp

tûrisma objektiem. Tûrisms Amatas novadâ ir attîstîts, jo

novada teritorija ir ïoti krâðòa, kâ arî atrodas ìeogrâfiski

izdevîgâ vietâ. Mums ir daudz skaistu vçsturisku objektu,

piemçram, Âraiðu ezerpils un Zvârtes iezis. Savukârt 10%

novada teritorijas atrodas Gaujas Nacionâlajâ parkâ

(GNP). Mûsu turpmâko gadu darbs bûs vçrsts arî uz to, lai

kopîgi ar citâm paðvaldîbâm, kuru teritorijas iestiepjas GNP,

veidotu to par vçl atpazîstamâku vietu nekâ, piemçram,

Ventspils pilsçta. Jebkurâ gadîjumâ ir visi apstâkïi, lai cilvçki

ne tikai no Latvijas, bet arî visas pasaules brauktu uz GNP

teritoriju. Protams, attîstâm arî citas tûrisma aktivitâtes.

Tâpat Amatas novads ir treðajâ vietâ reìistrçto bioloìisko

saimniecîbu skaita ziòâ. Arî mûsu nâkamo gadu Attîstîbas

programma kâ vienu no pamatuzdevumiem paredz attîstît

un veicinât bioloìiskâs lauksaimniecîbas raþoðanu. Pagâ-

juðajâ sestdienâ Ieriíos atvçrâm arî jaunu tirgu. Kopumâ

pieteicâs vairâk nekâ 40 tirgotâji. Mçìinâm veicinât labvçlî-

go uzòçmçjdarbîbas vidi, lai cilvçkiem bûtu iespçjas realizçt

savu produkciju.

Sadarbojaties arî ar kaimiòu novadiem?
-Jâ, un diezgan aktîvi. Izveidojies tâ, ka bijuðajâ Cçsu

rajona teritorijâ ir astoòi novadi. Pârsvarâ ir lauku novadi

bez izteiktiem centriem. Visi septiòi novadi èetrus gadus

esam nostrâdâjuði kopîgas sadarbîbas modelî. Mums ir

kopçjas institûcijas, piemçram, Skolu valde un Bûvvalde.

Visu ðo institucionâlo bâzi pârvalda Amatas novads. Sadar-

boties ir ekonomiski izdevîgâk, arî iedzîvotâjiem pakalpo-

jumi kïûst pieejamâki.

Kâds ir Jûsu atalgojums pçc  nodokïu nomaksas?
-755 lati.

Âraiðu vçjdzirnavas. Viens no Amatas
novada simboliem ir Âraiðu vçjdzirnavas,

kas celtas pçc holandieðu parauga,
19.gadsimtâ kalpoja kâ Drabeðu muiþas

dzirnavas un ar kuru palîdzîbu mala miltus
rupjmaizei un lopbarîbai, kâ arî gatavoja

putraimus. Tâs celtas no apmesta
laukakmeòu mûra, kura augstums ir 12

metri, diametrs pie pamata – 11 metri,
savukârt diametrs virsotnç – 6 metri.

Vçjdzirnavas darbojâs lîdz Pirmajam
pasaules karam, tâs atjaunoja tikai

pagâjuðâ gadsimta 80.gadu vidû.
Mûsdienâs Âraiðu vçjdzirnavu

apmeklçtâjiem iespçjams aplûkot
restaurçto dzirnavu iekârtu, kâ arî izsekot

graudu tapðanai par miltiem.

Ekoskola ar tradîcijâm
Amatas pagastâ jau teju pusotru gadsimtu - 142 gadus

- dzirdamas bçrnu èalas, kuri ik dienu dodas krât zinîbas
vietçjâ Amatas pamatskolâ. Tâs direktorei ALEK-
SANDRAI FREIVALDEI ir ar ko lepoties – skolçni ir ne
tikai olimpiâþu un daþâdu konkursu dalîbnieki, bet
izglîtîbas iestâde nu jau 11.gadu veiksmîgi darbojas
iegûtâs ekoskolas statusâ.

Kopð 2009.gada Amatas pamatskolas çkas atrodas divâs

daþâdâs novada vietâs – Ieriíos, kâ arî tâs vçsturiskajâ atraðanâs

vietâ - Amatas pagastâ. A.Freivalde stâsta, ka skolas çku Amatas

pagastâ savulaik uzbûvçja vietçjie iedzîvotâji. Bûvniecîbas

darbus paveica par saziedotajiem lîdzekïiem, jo bija stingri

pârliecinâti - izglîtoðanâs ir nepiecieðama! Kopð tâ laika,

neskatoties uz trauksmainajiem kara gadiem un politisko iekârtu

maiòâm, skola veiksmîgi prata izdzîvot. Kopumâ skolâ mâcâs

86 bçrni, kas, salîdzinot ar pârçjâm septiòâm novada izglîtîbas

iestâdçm, Amatas pamatskolu skolçnu skaita ziòâ ierindo otrajâ

vietâ. Savukârt zinîbas mâcîbu stundâs skolçniem pasniedz 15

skolotâji. Ikvienam skolçnam ir arî iespçja pilnveidot savas

prasmes un iemaòas, izmantojot piedâvâto plaðo intereðu

izglîtîbas klâstu. Jaunieði ikdienâ var apmeklçt sporta, pirmâs

palîdzîbas jeb medicînas, tehniskâs modelçðanas, mûzikas,

tautisko deju, jaunsargu, vokâlâ ansambïa, kâ arî jauno

satiksmes dalîbnieku pulciòus.

Paralçli mâcîbu priekðmetiem un intereðu izglîtîbai skolçni,

skolas vadîba un vecâki pçdçjo 11 gadu laikâ aktîvi darbojas

ekoskolu programmâ. A.Freivalde atzîst, lai kïûtu par ekoskolu,

jâizpilda apjomîgi nosacîjumi. “Katru gadu skola izvçlas vienu

tçmu no ekoskolas programmas, kurai pievçrð vislielâko

uzmanîbu visu mâcîbu gadu. Jâapkopo paveiktâ darba rezultâti,

jâsagatavo daþâda veida atskaites, jâizstrâdâ vides rîcîbas plâns,

Iepazîstina ar sasniegumiem. Amatas pamatskolas çkâ
izveidots îpaðs stends, kur atainotas skolçnu aktivitâtes
vairâku gadu garumâ, darbojoties kâ ekoskolai. Pati
A.Freivalde pamatskolâ strâdâ jau 21 gadu, savukârt
direktores amatu viòa ieòem kopð 1996.gada.

kâ arî vides pârskati. Jâbût izstrâdâtam arî vides kodeksam,

apstiprinâtai ekopadomei, kurâ darbojas skolçni, vecâki un

skolas darbinieki. Tas prasa lielu darbu, jo, piemçram,

nenododot kârtçjo atskaiti par gada veikumu, pastâv iespçja,

ka ekoskolas statusu nepieðíirs. Visi cenðamies darboties ar

vislielâko atbildîbas sajûtu, un tas atmaksâjas,” pârliecinâta

direktore. Jâpiebilst, ka pamatskolâ izveidota arî îpaða klase, tâ

dçvçtâ padomju klase. Òemot vçrâ, ka skolas bçrni padomju

laikus nav piedzîvojuði, ðajâ klasç jaunieði var iegût zinâðanas

par kâdreizçjo dzîvi Padomju Savienîbâ, tostarp apskatît pa-

domju laikos izglîtîbas procesâ izmantotos mâcîbu piederumus.
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Tûrisms

Uzòçmçjdarbîba

MuzejsAmatas novadâ Melânijas Vanagas piemiòa

Amatas pamatskolas çkâ Amatas pagastâ ikvienam

interesentam iespçjams apskatît par godu pazîstamajai

þurnâlistei, rakstniecei, kultûrvçsturniecei un juristei

Melânijai Vanagai (1905-1997) izveidoto muzeju, kuru

vada Amatas pamatskolas skolotâja INGRÎDA LÂCE

(attçlâ).  M.Vanaga ir autore grâmatai “Veïupes krastâ:

1941-1957”, kas ir paðas sabiedriskâs darbinieces autobio-

grâfija un sarakstîta kâ dienasgrâmata par 1941.gada

izsûtîjumu uz Sibîriju. Tas ir spilgtâkais sievietes, mâtes

dokumentâli literârais darbs latvieðu valodâ, kas stâsta par

Latvijas vçstures dramatisko pieredzi – izsûtîjumu uz Sibîriju.

Par ðo darbu M.Vanagai 1991. gadâ pieðíîra Latvijas

Republikas Kultûras fonda balvu, kâ arî rakstniece apbalvota

ar Triju Zvaigþòu ordeni. Jâpiebilst, ka jau nâkamgad,

2014.gadâ, notiks spçlfilmas “Melânijas hronika” pirmiz-

râde, kuras pamatâ ir M.Vanagas dzîvesstâsts.

Amatas pamatskolas direktore ALEKSANDRA FREI-

VALDE stâsta, ka Melânijas Vanagas muzejs, kas atrodas

skolas çkâ, ir bagâtîba, ar kuru lepojas ikviens. Interesanti,

ka arî pati M.Vanaga savulaik mâcîjâs Amatas pamatskolas

1.klasç.

Amatas novada Drabeðu pagastâ atrodas Latvijâ un,
iespçjams, pat visâ Eiropâ vienîgais privâtmâju ciemats,
kas uzbûvçts ar mçríi dabas un klusuma mîïotâjiem
ciemata ikdienas nesteidzîgo ritmu baudît labiekârtotâ,
ainaviskâ un meþa ieskautâ îpaðumâ pie ûdens. Cilvçki,
kuri tâ dçvçto Amatciemu vçrojuði klâtienç, stâsta, ka
dzîve ciematâ lîdzinâs pasakai. Pats idejas autors
AIVARS ZVIRBULIS jeb, kâ viòu pazîst plaðâka
sabiedrîba, Èiris uzsver, ka viòa mçríis ir saglabât
maksimâli dabisku vidi, kur dominç daba, nevis cilvçks.

Amatciemu sâka veidot otrâs tûkstoðgades sâkumâ –

2000.gadâ. A.Zvirbuïa sapnis bija dzîvot lauku apvidû, kur

visapkârt bûtu maksimâli dabiska ainava, tajâ paðâ laikâ

netrûktu çrtîbu, kas nepiecieðamas mûsdienu cilvçkam.

Sâkotnçji ciemata idejas autors ar sievu paðreizçjâ Amatciema

apkârtnç 1987.gadâ nopirka mâju, uz kuru gada siltajos

mçneðos devâs atpûsties kopâ ar ìimeni, savukârt patstâvîgi

joprojâm dzîvoja Rîgâ. Tiesa, mâja bija veca un, kamçr notika

zemes uzpirkðana, tâ gluþi vienkârði sabruka. Kad sâkâs jaunas

dzîvesvietas bûvniecîba, A.Zvirbulim radâs ideja blakus mâjai

izrakt arî dîíi. Un, kâ stâsta viòa meita Laura, Èirim mazas

idejas nereti pârtop par grandioziem projektiem. Tâ tas bija arî

ðoreiz. “Kad no piemâjas dîía izraktâs un krastâ novietotâs

zemes un kûdras izveidojâs paugurs, Èiris nodomâja,- ja aiz

pauguriòa uzbûvçtu vçl vienu mâju, tâ netraucçtu mûsu

dzîvesvietai, bet, gluþi otrâdi, radîtu droðîbas sajûtu, jo tuvumâ

dzîvo vçl kâds. Tâ bûtîbâ no neliela dîíîða rakðanas darbiem arî

izauga paðreizçjais Amatciems. Laika gaitâ dzîvot ðâdâ vidç

vçlmi izteica arî citi lîdzîgi domâjoði cilvçki,” stâsta Laura. Viòa

piebilst, ka paðlaik ciematâ ir 100 mâjas apmçram 300 hektâru

Maza ideja pârtop grandiozâ projektâ

Aivars Zvirbulis. Lîdz ðim Amatciemâ ieguldîts 21 miljons
eiro (14,7 miljoni latu). Ciemata idejas autors Aivars Zvirbulis
jeb Èiris stâsta, ka pçc aptuveni 20 gadiem ciematâ bûs jau
vismaz 500 mâjas un ciemats bûs prece, ko piedâvât
pasaulei.

platîbâ. Aptuveni 20 ìimenes Amatciemâ dzîvo patstâvîgi,

savukârt lielâkâ daïa cilvçku iegâdâtos îpaðumus izmanto kâ

brîvdienu mâjas. Arî iedzîvotâju vide ir internacionâla.

Lielâkoties tie ir latvieði, bet ir arî cilvçki no kaimiòvalstîm Krievijas

un Baltkrievijas, kâ arî Ukrainas, Beïìijas, Anglijas un pat Itâlijas.

Interesanti, ka ârvalstu ìimenes, kuras pârcçluðâs uz patstâvîgu

dzîvi Amatciemâ, iemâcîjuðâs vai turpina apgût latvieðu valodu,

kâ arî izglîto savus bçrnus netâlu esoðajâs Cçsu pilsçtas latvieðu

skolâs.

Amatciems ir îpaða vieta, kur, saskaòâ ar dzîvi blakus dabai,

meþa dzîvniekiem un citiem lîdzîgi domâjoðiem cilvçkiem,

pastâv iekðçjâs kârtîbas noteikumi. Ciemata iedzîvotâjiem ir arî

kopîgi pasâkumi, piemçram, Jaungada balle. Tâpat katru otro

sestdienu Amatciemâ viesojas vietçjie zemnieki, kuri tur

dzîvojoðajiem pârdod savu produkciju. “Mûsu pieeja klientiem

nav tradicionâla. Cilvçkam no sâkuma jâsaprot, vai viòð vçlas

dzîvot Amatciemâ, kâ arî jâievçro iekðçjâs kârtîbas noteikumi.

Piemçram, ap îpaðumu nedrîkst bûvçt sçtu, jo katra mâja un

tâs zemesgabals ir individuâli plânots, paredzçts arî konkrçts

ainavas skats. Ja bûs sçta, skats, lîdz ar to arî pata ciemata ideja,

pazudîs. Arî meþa dzîvnieki vairs nevarçs brîvi pârvietoties, kuru

Amatciemâ ir daudz. Savukârt, piemçram, îpaðniekiem piedero-

ðajiem suòiem naktîs jâatrodas mâjoklî. Arî pieíçdçt un izmantot

kâ sargsuòus viòus nedrîkst, jo dzîvojam pçc principa, ka suns

ir cilvçka labâkais draugs,” Amatciema dzîves îpatnîbas atklâj

Laura. Viòa piebilst, ka zemes kvadrâtmetrs maksâ no 20 lîdz

35 eiro, savukârt mâjas kvadrâtmetrs – sâkot ar 1000 eiro. Viss

pârçjais, kas attiecas uz mâjas bûvniecîbu un cita veida tehnisko

atbalstu, ir nodroðinâts. Ðobrîd ciematâ aktîvâ bûvniecîbas

procesâ ir vçl 30 mâjas, kâ arî plânoti nâkamo 20 mâju bûvnie-

cîbas darbi. Liela daïa no bûvniecîbâ iesaistîtajiem cilvçkiem ir

Laimîgie “Rakðu” kamieïi
Gaujas senlejâ, netâlu no Cçsîm un populârâjiem kalnu

slçpoðanas parkiem “Ozolkalns” un “Þagarkalns”, atro-
das atpûtas komplekss “Rakði”. Saimniecîbas apmeklç-
tâji var ne tikai apskatît èetras kamieïu dzimtas dzîvnieku
sugas – lamas, alpakas, gvanako un kamieïus, bet arî
nodarboties ar aktîvo atpûtu un pârnakðòot guïbûves
viesu namiòâ. Ðogad atpûtas komplekss piedzîvoja îpaðu
dienu – piedzima divi kamieïi, kuri pasaulç nâk katru otro
gadu.

“Rakðos” tiekamies ar atpûtas kompleksa ilggadçjo darbinieci

IEVU OZOLU, kura ar Amatas novada iedzîvotâjiem raksturîgo

laipnîbu un smaidu izrâdîja un iepazîstinâja ar saimniecîbu.

Lîdzîgi kâ citviet, arî “Rakðos” ikgadçjâ vasaras tûrisma sezona

ir atklâta, un atpûtnieki, kâ mçdz teikt, plûst aumaïâm. Paðlaik

saimniecîbâ ir apmçram 50 kopti, lutinâti un mîlçti dzîvnieki –

ne tikai kamieïu dzimtas dzîvnieku sugu pârstâvji, bet arî mûsu

platuma grâdos bieþâk sastopamâs aitas, jçri, kazas, truði, arî

cilvçka mîluïu suòu un kaíu netrûkst.

Sâkotnçji “Rakðos” cilvçkiem bija iespçja izîrçt tikai viesu

namus. Òemot vçrâ, ka viesu namu tûrisms Latvijâ ir salîdzinoði

izplatîts, atpûtas kompleksa îpaðnieks Kristaps Blaus aktîvi

ìenerçja idejas un prâtoja, kâ saimniecîbu tûrista acîm padarît

pievilcîgâku. Ideja pie saimnieka atnâca caur zilo televîzijas

ekrânu. “Kristaps skatîjâs televizoru un ieraudzîja ðos dzîvniekus.

Sâkumâ viòð plânoja uz saimniecîbu atvest putnus, tomçr,

ieraugot alpakas un lamas, saprata, ka vçlas tieði ðos dzîvniekus.

Tâ 2006.gadâ uz saimniecîbu atceïoja pirmâs lamas,” stâsta

I.Ozola. Viòa piebilst, ka saimniecîbâ katru gadu dzimst

apmçram desmit alpakas un lamas, savukârt kamieïi – katru

otro gadu. Kopumâ saimniecîbâ “Rakðos” piedzimuði èetri

kamieïi. Pirmâ piedzima kamieïmeitene, vârdâ Tabita, pçc tam

– Cçzars un Safîra, kâ arî pastarîtis, Tabitas dçls Titâns. Divi

kamieïi dienasgaismu ieraudzîja ðogad. Interesanti, ka vârds ir

Ieva Ozola un Sultâns. Attçlâ redzamais kamielis nesen
kïuva par tçvu dçlam Titânam. Savukârt jaunâ kamieïpuikas
mammu sauc Tabita. Interesanti, ka Tabita ir pirmâ kamieï-
meitene, kura piedzimusi Latvijâ.

pilnîgi katram saimniecîbâ sastopamajam èetrkâjainajam

draugam. “Lamâm un alpakâm vârdus izvçlamies pçc kalendâra,

skatoties, kurâ dienâ mazulis piedzimis. Savukârt kamieïiem

vârdu domâjam paði, jo viòi dzimst tikai katru otro gadu.

Ikvienam no mums tas ir îpaðs notikums un svçtki,” stâsta

I.Ozola. Viòa piebilst, ka, piemçram, divkupru kamieïi, kuru

dzimtene ir Gobi tuksnesis Âzijâ, mûsdienu klimatiskos

apstâkïus, tostarp ziemu, pârdzîvo bez jebkâdâm problçmâm.

Tas arî saprotams, jo Gobi tuksnesî laika apstâkïi ziemas mçneðos

mçdz bût vienlîdz auksti kâ Latvijâ.

latgalieði. A.Zvirbulis ar viòu darbu ir ïoti apmierinâts un

sadarbîbu cer tikpat veiksmîgi turpinât arî nâkotnç. Amatciema

idejas autors Èiris uzskata, ka Latvija ir Eiropas centrs ar ïoti

skaistu ainavu un piemçrotu vietu ðâdu ciematu veidoðanai.

Viòð neðaubâs, ka Latvijai ir divi milzîgi resursi - koks un zaïa

zeme, kuriem jârada pievienotâ vçrtîba un tikai tad tie jâpârdod.

Amatas novadâ ciemojâs A.Loèmelis, foto - A.Kirsanovs
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Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

Bûs Evelîna. 6.maijâ pulksten 8.43
piedzima meitenîte. Svars – 4,490kg,
garums 56cm. Meitenîtes mammai Ilutai
Gudkovai no Rçzeknes ðis ir otrais bçrniòð
– dçlam Renâram, kurð arî dzimis Balvos,
ir 5,5 gadi. “Tâ kâ Renârs nâca pasaulç
Balvu dzemdîbu nodaïâ, arî ðoreiz
nolçmâm braukt uz jau zinâmu vietu,” saka
Iluta. Jaunâ mâmiòa stâsta, ka pirms
izðíirties par labâko vârdu, ar vîru
pârrunâja vairâkus variantus. Viens no
vârdiem, kas Ilutai bija padomâ jau tad,
kad viòa gaidîja pirmo bçrniòu, bija Ieva.
Vçl viòai patika vârdi Gabriela un Evelîna.
“Vîram no visiem piedâvâtajiem
variantiem visvairâk patika vârds Evelîna.
Kad meitiòa piedzima un mçs viòu
beidzot ieraudzîjâm, sapratâm, ka ðis
vârdiòð viòai piestâvçs vislabâk,” teic nu
jau divu bçrnu mamma. Par vçl vienu
ìimenes locekli ïoti priecâjas arî vecâkais
dçls Renârs. Kad Iluta atnâkusi mâjâs ar pirmo ultrasonogrâfijas bildîti, dçls to apskatîjis
un ar pârliecîbu paziòojis: “Mammu, bûs mâsiòa! Redzu, ka viòai matiòi aug.” Iluta gan
joprojâm nesaprot, kur viòð tos matiòus redzçjis, taèu dçlam izrâdîjâs taisnîba. Tiesa
gan, pçdçjâs dienâs pirms mazulîtes nâkðanas pasaulç mammai nâcâs mazliet
panervozçt, jo mediíu noliktais dzemdîbu datums bija no 27.aprîïa lîdz 1.maijam. “Jau
27.aprîlî nakti negulçju. Jo vairâk gaidîju, jo vairâk nekas nenotika. Meitiòa nolçma nâkt
pasaulç tikai 6.maijâ,” secina Iluta.

Tagad divi dçli un meitiòa peciòa.
5.maijâ pulksten 4.56 ìimenes
dzemdîbâs piedzima meitenîte.
Svars – 3,690kg, garums 52cm.
Meitenîtes vecâkiem Natâlijai un
Andim Kaktiòiem no Alûksnes
novada Annas pagasta ðis ir treðais
bçrniòð. “Tagad diviem brâïiem –
piecgadîgajam Aleksim un Emîlam,
kuram ir gadiòð, piepulcçjusies
maza mâsiòa. Pirms vçl nebija
zinâms treðâ mazuïa dzimums, ar
vîru nospriedâm, ka bûsim priecîgi
par abiem variantiem, taèu Aleksis
jau no sâkta gala skandinâja, ka
bûs mâsiòa, un savas domas
nemainîja. Laikam bçrniem
intuîcija ir stiprâ puse,” saka nu jau
trîs bçrnu mamma. Jau pirms
mazulîtes nâkðanas pasaulç
Natâlija un Andis nolçma, ka
pastarîti sauks par Katrînu, tâ viòi izlçma ìimenes sapulcç, kurâ piedalîjâs arî Aleksis.
“Man par lielu prieku Aleksim pret visu ir pieauguða cilvçka attieksme. Pçc mâsiòas
dzimðanas jau pirmajâ dienâ atbrauca viòu apraudzît – buèoja vien, pçc tam gulçja blakus
un gandrîz neelpoja. Cik viòð savâ vecumâ mâk, tik rûpçjas un izrâda mîlestîbu. Taèu tâ
tam arî jâbût – ja bçrnam paðam pietiek mîlestîbas, viòð prot to dot arî citiem,” uzskata
Natâlija. Viòa ar vîru ir pareizticîgie, tâdçï liels bija prieks, kad meitiòa nâca pasaulç
pareizticîgo Lieldienâs, kas ir lieli un nozîmîgi baznîcas svçtki.

 Jaundzimuðie

 Apsveicam!
12.maijâ, saulainâ un siltâ svçtdienâ, Balvu Kultûras un atpûtas centrs atkal piepildîjâs ar mazu bçrnu èalâm. Jau desmito gadu pçc kârtas Balto zeíîðu svçtkos pulcçjâs
vismazâkie Balvu novada iedzîvotâji – 2012.gadâ dzimuðie mazuïi, viòu vecâki, vecvecâki un citi tuvi cilvçki. Ðogad no 113 ielûgumus saòçmuðajiem pasâkumu apmeklçja 83
Balvu novada ìimenes. Kâ ierasts, katra mazulîða vecâki saòçma simbolisku dâvanu – baltas adîtas zeíîtes un piemiòas medaïu îpaðâ kârbiòâ ar Balvu novada ìerboni vienâ
pusç un iegravçtu bçrna vârdu, uzvârdu un dzimðanas datumu – otrâ. Ar jaukiem priekðnesumiem pasâkuma dalîbniekus iepriecinâja Lîgas Morozas-Uðackas vadîtâ deju studija
“Terpsihora” un paðapziòas celðanas studija “Lote”, Patrîcija Íirsone ar brâïiem, dziedoðo ìimeòu dalîbniece Dagmâra Laicâne un Jamahas mûzikas skolas programmas “Robis”
2012.gadâ dzimuðie bçrniòi ar savâm mammâm.

Aizvadîti desmitie Balto zeíîðu svçtki
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Lappusi sagatavoja Z.Logina

20. maijâ Balvu novada paðvaldîbâ un
Balvu  muiþâ notika novada skolu labâko
audzçkòu godinâðanas ceremonijas.

Balvu novadâ jau kïuvis par tradîciju  mâ-

cîbu gada nogalç  godinât skolu audzçkòus

gan par  individuâlajiem sasniegumiem valsts

mçroga mâcîbu priekðmetu olimpiâdçs, valsts

mçroga sporta sacensîbâs, kâ arî par indi-

viduâlajiem valsts mçroga sasniegumiem

mûzikâ, mâkslâ un sportâ, un kolektîvajiem

sasniegumiem valstî noteiktajos intereðu

izglîtîbas pasâkumos. Balvu novada vadîba

lepojas, ka skolâs audzçkòi izmanto iespçju

mâcîties gan no skolotâjiem skolâ, gan no

saviem vecâkiem un lîdzcilvçkiem. “Ja dzîvi

varçtu kâ teâtrî salîdzinât ar skatuvi, tad jûsu

ðî brîþa skatuve ir apbalvoðanas ceremonija

un dzîve 2012./2013. mâcîbu gadâ. Esiet kâ

paraugs citiem! Mçs esam lepni par jums, kuri

ar savu centîbu guvuði ðos sasniegumus no

lielâs 1600 skolçnu saimes. Nâkotne ir jûsu

rokâs,” jaunieðiem vakar vçlçja  domes un

paðvaldîbas vadîba.

 Par individuâlajiem sasniegumiem
valsts mçroga mâcîbu priekðmetu
olimpiâdçs ar Atzinîbas rakstiem,
dâvanu kartçm un ziedu puðíiem
apbalvoti skolçni un  viòu skolotâji:
Jeïena Vasiïjeva, Balvu pamatskolas 7. klases

skolniece, kura  latvieðu valodas (mazâkum-

tautîbu izglîtîbas programmu) 29.valsts

olimpiâdç ieguvusi  Atzinîbu, skolotâja Lilita

Leiðavniece; Guntars Puþulis, Balvu Valsts

ìimnâzijas 12.klases skolçns, vides projektu

18.valsts olimpiâdç ieguvis Atzinîbu,

skolotâja Valentîna Puþule; Matîss Zelès,

Balvu pamatskolas 6.klases skolçns, 9.

atklâtajâ valsts mâjturîbas un tehnoloìiju

olimpiâdç “Gaiss” ieguvis 1.vietu,  skolotâjs

Aldis Voits; Gatis Budeviès, Balvu Amatnie-

cîbas vidusskolas 11.klases skolçns, 9. atklâtajâ

valsts mâjturîbas un tehnoloìiju olimpiâdç

“Gaiss” ieguvis 3.vietu, skolotâjs Aigars

Noviks; Rihards Pavlovs, Balvu Amatniecîbas

vidusskolas 7. klases skolçns, 9. atklâtajâ  valsts

mâjturîbas un tehnoloìiju olimpiâdç “Gaiss”

ieguvis Atzinîbu, skolotâjs Aigars Noviks;

Deivids Bebins, Balvu pamatskolas 6.klases

skolçns, 9. atklâtajâ valsts mâjturîbas un

tehnoloìiju olimpiâdç “Gaiss” ieguvis

Atzinîbu, skolotâjs Aldis Voits; Mâris

Zaharovs, Balvu Valsts ìimnâzijas 11.klases

skolçns, atklâtajâ 2. mûzikas olimpiâdç

ieguvis veicinâðanas balvu par izpildîtâjsnie-

gumu un oriìinâlkompozîciju “Bçrnîba”,

skolotâja Anastasija Loèmele.

Par individuâlajiem valsts mçroga
sasniegumiem mûzikâ, mâkslâ un
sportâ, un kolektîvajiem sasniegu-
miem valstî noteiktajos intereðu
izglîtîbas pasâkumos  ar Atzinîbas
rakstiem, dâvanu kartçm un ziedu
puðíiem apbalvoti skolçni un  viòu
skolotâji: Alise Þeikare un Elîna Raciborska

no Bçrzpils vidusskolas pasâkumâ “Lidice

2013” kïuvuðas par Latvijas kârtas laureâtçm,

skolotâja Jolanta Dundeniece; Balvu Mûzikas

skolas vokâlais ansamblis Latvijas mûzikas

skolu vokâlo ansambïu konkursâ “Lai skan”

ieguvis  3.vietu, skolotâja Linda Vîtola; Balvu

Mûzikas skolas pûtçju oríestris Izglîtîbas

iestâþu pûtçju oríestru skatç ieguvis 3. vietu

Par sasniegumiem apbalvo
labâkos skolu audzçkòus

A grupâ, skolotâjs Egons Salmanis; Linda

Balule Starptautiskajâ vizuâlâs mâkslas

konkursâ “Tavas sirds mîlestîbas mâja”

Ludzas mâkslas skolâ ieguvusi 3.vietu,

skolotâja Olga Reèe; Amanda Saleniece

Starptautiskajâ vizuâlâs mâkslas konkursâ

“Ûdens pasaule bçrnu acîm” Pleskavâ iegu-

vusi II pakâpi, skolotâja Elita Eglîte; Raina

Bankova Starptautiskajâ vizuâlâs mâkslas

konkursâ “Jâzepa Vîtola mûzika” Gaujienas

Mûzikas un mâkslas skolâ ieguvusi 2. vietu,

skolotâja Elita Eglîte; Tilþas vidusskolas

vokâlais ansamblis “Varbût” vokâlâs mûzikas

finâlkonkursâ “Balsis 2013” Rîgâ ieguvis

3.vietu, skolotâja Linda Vîtola; Sonora Logina

no Tilþas vidusskolas tradicionâlâs dziedâ-

ðanas konkursâ “Dziesmu dziedu, kâda bija”

Rîgâ ieguvusi I pakâpi, skolotâja Daiga Jçkab-

sone; Valfrîds Cvetkovs no Brieþuciema pa-

matskolas tradicionâlâs dziedâðanas kon-

kursâ “Dziesmu dziedu, kâda bija” Rîgâ iegu-

vis I pakâpi, skolotâja Anita Pakalnîte; Brie-

þuciema folkloras kopa “Soldanî” tradicio-

nâlâs dziedâðanas konkursâ “Dziesmu dziedu,

kâda bija” Rîgâ ieguvusi I pakâpi, skolotâja

Anita Pakalnîte.

Balvu Valsts ìimnâzijas teâtra sporta

pulciòð ieguvis 1.-2. vietu 15. latvieðu skolu

jaunatnes teâtra sporta festivâlâ vidusskolu

grupâ, skolotâja Aija Dvinska. Balvu

Amatniecîbas vidusskolas teâtra sporta

pulciòð ieguvis 1.-2. vietu 15. latvieðu skolu

jaunatnes teâtra sporta festivâlâ 5.-7. klaðu

grupâ, vadîtâja Iveta Supe.

Audzçkòu individuâlo sasniegumu
rezultâtu apkopojums valsts mçroga
sacensîbâs 2012./2013.mâcîbu gadâ.

 Latvijas kausa izcîòas  2012. gada sacensîbu

kopvçrtçjumâ sporta dejâs no Balvu Sporta

skolas:  Dagnis Loèmelis un Dinija Zelèa – 1.

vieta, trenere Anita Grâmatiòa (E4 klasç, Bçrni

II grupâ); Dâvis Karavoièiks un Anete Vigule–

2. vieta, trenere Anita Grâmatiòa (E4 klasç,

Bçrni II grupâ).

Latvijas èempionâts  B grupai vieglatlçtikâ,

Liepâja, 2012.gada 30.jûnijs - 1.jûlijs: Dita

Kaða - 3.vieta lodes grûðanâ un Deniss Groðevs

- 1.vieta kârtslçkðanâ, treneris Imants Kairiðs.

Latvijas èempionâtâ Ogrç 2.vieta 80 m barjer-

skrçjienâ zçnu grupâ trenera Imanta Kairiða

audzçknim Aivim Krastiòam.

Atzinîbas raksti. Ðâdus
îpaða dizaina un formas

Atzinîbas rakstus saòçma
gan skolotâji, gan skolçni.
Dizainu Atzinîbas rakstam
veidoja Balvu Kultûras un

atpûtas centra mâksliniece
Eva Vinogradova.

Izglîtîbas, kultûras un
sporta pârvaldes ideja bija

tajâ iekïaut Latgales
karoga krâsas un Balvu

ìerboni.

Kopâ ar skolotâjiem. Labâkie Balvu novada skolçni  kopâ ar skolotâjiem, kuri guvuði panâkumus valsts mçroga mâcîbu priekðmetu
olimpiâdçs.
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Nes Balvu novada vârdu. Balvu muiþâ Atzinîbas rakstus, dâvanu kartes un ziedus
saòçma labâkie sportisti, mâkslinieki, mûziíi. Daudzi uz godinâðanas ceremoniju nebija
ieraduðies, aizbildinoties ar saspringto darbu, mâcîbu gadam beidzoties, bet viens puisis
- Artis Duïbinskis, labâko vidû ir 9. atklâtajâ valsts mâjturîbas un tehnoloìiju olimpiâdç
“Gaiss”, viòa skolotâjs - Aldis Voits. Ziòa par puiða panâkumu atnâca vçlâk, tâdçï Artis
piebiedrojâs otrajâ godinâðanas ceremonijâ. Skaistu priekðnesumu sniedza Tilþas
vokâlais ansamblis “Varbût”.

Latvijas ziemas èempionâts junioriem

vieglatlçtikâ, Kuldîga, 2013.gada 10.februâris:

Sanita Pastare, 2.vieta lodes grûðanâ junioru

grupâ, trenere Sarmîte Keisele.

Latvijas ziemas èempionâts vieglatlçtikâ,

Kuldîga, 2013.gada 16.februâris: Jeïena

Suhova, 3.vieta 400 m pieauguðo grupâ,

trenere Sarmîte Keisele.

Balvu Sporta skolas svarcçlâji, trenera  Vara

Sârtaputna titulçtie audzçkòi: Andris Ivanovs,

Ralfs Boldâns, Pçteris Rakitovs, Ingars Keiðs,

Zigmârs Marðavs, Rodþers Znotiòð, Mareks

Karasevs (jaunieðu grupa); Artûrs Berezovs,

Edijs Oplucâns, Ruslans Dimitrijs, Aigars

Kupriðs (pieauguðo grupa); Ervîbs Dille

(junioru grupa); Lauris Logins, Ìirts

Èerbakovs, Kristiâns Èubars (zçnu grupâ).

Grieíu-romieðu cîòâ, trenera Konstantîna

Titorenko audzçkòi: Dmitrijs Goïikovs,

Mârtiòð Viðòevskis, Kriðjânis Koèâns, Alans

Nipers (kadetu grupâ), Vladislavs Baranovs

(zçnu grupâ).
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Lappusi sagatavoja  E.Gabranovs

Uzdevums: visus maìiskos vârdus ierakstît
krustvârdu mîklai lîdzîgâ tabulâ. Uzvarçtâju
gaida pârsteiguma balva.

Maìiskie  vârdi

5.
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Ailes – aleja - arods – asaka – asini – astes - atnâk – atsâk - aukla - divus - çvele – ielas - iesit - kaija - kalns – kalps - karsç –

karte - kaste – kazas – klade - klejo – krâns – laime - laikâ - laipa – lampa – lelle – malas – mazâk - meklç – miers – nievâ - pakas

- pasts - pekle – pilis - pirka – planç - puika – saite - sanâk - sanes – saper – sauks – siens – sieti - sitas - skate – slava - sleja – slota

– smaka - spars – steks – stils - viens – taisa - takas – tauta - torte – usnes – ziede - zivis

Jûsu atbildes tiek gaidîtas “Vaduguns” redakcijâ, Teâtra ielâ 8, lîdz 10.jûnijam.

Maìisko vârdu mîklu atrisinâja: V.Loèmele (Lazdukalns), J.Usâns, A.Naïivaiko, M.Pretice, J.Poðeika, Z.Pulèa, Z.Bçrziòa,

S.Sirmâ, St.Lazdiòð, Z.Pulèa, J.Poðeika, J.Voiciðs, D.Kivkucâns, L.Kivkucâne (Balvi), I.Homko (Medòeva), J.Voiciðs (Sudarbe),

O.Loèmele (Baltinava),A.Sliðâns, A.Mièule (Tilþa).

4.kârtâ veiksme uzsmaidîja JÂNIM USÂNAM no Balviem. Pçc balvas griezties redakcijâ (lîdzi òemt personu apliecinoðu

dokumentu).

“Mûuuu...!” Iesûtîja Zane Jermacâne no Vectilþas pagasta.

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs fotogrâfijas autors Pa karjeras kapnçm.
Vîna Advokâte Agnese Meiersone.saòems balvu.  Fotogrâfijas var
iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai elektroniski –
vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds, uzvârds
(vçlams - tâlrunis).

Medîbâs. Iesûtîja Daniels Kivkucâns no Balviem.

Sakòu raksti. Iesûtîja Albîne Kokorevièa no Krimûnu
pagasta, Dobeles novada.Opera Sidnejâ. Iesûtîja Kariks no Austrâlijas.

Jaunâkie þurnâlu numuri
Una

� Praktiska pieeja stresa samazinâ-
ðanai.
� Maksâtnespçja -  izeja no pagâtnes.
� Pa karjeras kapnçm. Vîna Advokâte

Agnese Meiersone.

� Karjeras psiholoìija. Laika

menedþments: aisberga divas daïas.

� Iedvesmojoðas biznesa idejas.
Tandçms peldkostîmos, dizaina zeíe

velosipçdam, kleitas kâ mâkslas darbs u.c.

� Ceïojums. Lîgavas ceïojums pie mandinku cilts Gambijâ.

� Mazâ vîna skola. Labâk gleznojas. Vînu iesaka Elita

Patmalniece.

� Skapja vçrtîbas. Meitas un kleitas.

� Krâsaina un pamanâma.
� Paradîzes dârzâ.
� Vismîlçtâkâs kosmçtikas tops.
� Misters Nogurums.
� Meiteòu sarunas. Tad es ieraudzîju viòu.

� Galvenajâs lomâs - mâtes un meitas. Slavenas Holivudas

aktrises.

Veselîba
� Geparda cienîgam skrçjienam.
� Es bez tevis nespçju dzîvot, mans
sports!
� Zvaigþòu pârdotie kilogrami.
� Vai resns vîrs var kïût par prezi-
dentu?
� Pie ârsta tukðâm rokâm.
� Hormonâlâs kontracepcijas bonusu
sistçma.

� Kad sieviete kïûst par mâti.
� Anonîmâs atbalsta grupas - glâbðanas riòíis
atkarîgajiem.
� Princeðu ðovs mazu meiteòu dzîvç.
� Eïïa. Kuru izvçlçties salâtiem un cepðanai?

� Kâ atðíirt dabîgo kosmçtiku?
Ilustrçtâ Junioriem

� Gaisâ krâsainie milzu baloni!
� Burvis - veterinârârsts.
� Puíes ar zobiòiem - augi, kas “çd”
kukaiòus.
� Kartupeïu neparastais stâsts. Kâ top

gardie èipsi.

� Muskuïi, kas palîdz sportot.
� Kâ cilvçki atklâja dinozaurus.
� Ðpikerî  -  ko nozîmç Latvijas lielâko
pilsçtu ìerboòi.

� Jaunais pasaules brînums -  Spalvotâs èûskas piramîda
Èièenicâ.
� Pirmie soïi, lai kïûtu par programmçðanas speèuku.
� Sinhronâ peldçðana - gluþi vai “nâru” sports.
Sestdiena

� Jeïena Prokapèuka. Skrçjiena laikâ

sapòoju.

� Bçrni, kas redz ar sirdi.
� Raimonds Bergmanis bez svaru
stieòa.
� Notikumi, kas mainîja Airas Birziòas
dzîvi.
� Zem lupas 15.maija apvçrsums.
� Nebendç viens otram nervus.
Zvçrinâts kâjâmgâjçjs profesors Danilâns

un riteòbraucçja Elita Patmalniece mâcâs sadzîvot uz ielas.

� Kiborgi nâk.
� Futbola treneris Alekss fergusons aiziet kâ uzvarçtâjs.
� Sliekas: dârznieka labâkais draugs.
� Holivudas filmu mûzika jârada Rîgâ.
Citâdâ Pasaule

� Iepriekðçjo dzîvju vârtu sargs.
� Kâ izmantot 100% enerìijas
potenciâla?
� Melnâs atraines plîvurs.
� Neiespçjamo lietu svçtâ.
� Mîtiski mistiskais.
� Kolmaskopa: zem smiltîm apraktâ
karaïvalsts.
� Kur grauzçjiem un kniðïiem nav
vietas.

� Mazais pirkstiòð zemûdens valdniekam.
� Spiriste nelabâ âdâ.



Aktuâli Informç policija

Trîspadsmitâ V 13.Otrdiena  �   2013. gada 21. maijs

Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Bçrnu vecâkiem, kuri nevçlç-
sies nonâkt pretrunâ ar likumu,
turpmâk par smçíçðanu savu atva-
ðu klâtbûtnç bûs jâaizmirst. Pieau-
guðo pîpotâju bezatbildîgo rîcîbu
plâno aizliegt ar likumu. Ðâdu Bçrnu
tiesîbu aizsardzîbas likuma redak-
ciju galîgajam lasîjumam treðdien,
15.maijâ, atbalstîja Saeimas Cilvçk-
tiesîbu un sabiedrisko lietu komisija.

Mûspusç smçíçtâju
problçma aktuâla

Iespçjamajos likuma grozîjumos plâ-
nots paplaðinât definîciju par vardar-
bîbu pret bçrnu. Lîdz ðim par fizisku
vardarbîbu uzskatîja tikai apzinâtu
spçka pielietojumu jeb siðanu saskarsmç
ar bçrnu. Tagad fiziskâ vardarbîba defi-
nçta kâ bçrna veselîbai vai dzîvîbai
bîstams apzinâts spçka lietojums
saskarsmç ar bçrnu vai apzinâta bçrna
pakïauðana kaitîgu faktoru, tostarp
tabakas dûmu iedarbîbai. Savukârt paðu
vardarbîbas jçdzienu pret bçrnu plânots
noteikt kâ fizisku vai emocionâlu ciet-
sirdîbu, seksuâlu vardarbîbu, nolaidîbu
vai citu izturçðanos, kas
apdraud vai var apdraudçt
bçrna veselîbu, dzîvîbu,
attîstîbu vai paðcieòu.

VP Balvu iecirkòa Kârtîbas
policijas priekðniece RITA
KRAVALE pastâstîja, ka
smçíçðanas aizliegumu
bçrna klâtbûtnç
viennozîmîgi atbalsta, jo
ðâda rîcîba nodara
kaitçjumu bçrna veselîbai.
Viòa arî atzina, ka mûspusç,
piemçram, nepilngadîgo
smçíçtâju problçma ir ïoti
aktuâla. Arî Balvu novada
paðvaldîbas policijas
vecâkais inspektors
VILMÂRS KUBAKS piekrît
iespçjamajiem likuma
grozîjumiem, jo bçrns ðâdos
gadîjumos kïûst par tâ
dçvçto pasîvo smçíçtâju.

Nevajag nonâkt
galçjîbâs

Sabiedrîbâ arî izskançjuðas baþas, ka
bçrnus, pamatojoties uz vecâku smçíç-
ðanu, varçs izòemt no ìimençm. Publis-
kajâ telpâ arî pieejama informâcija, ka
ðâdos gadîjumos bûs nepiecieðams,
piemçram, ârsta atzinums par tabakas
dûmu bîstamo ietekmi uz veselîbu un
dzîvîbu, kâ rezultâtâ bçrnam izveido-
jusies hroniska elpoðanas ceïu slimîba.
Tâpat bçrnu no ìimenes varçs izòemt,
pamatojoties uz policijas sniegto infor-
mâciju par vairâkkârtîgi sastâdîtiem
administratîvo pârkâpumu protoko-
liem par smçíçðanu bçrna klâtbûtnç.
Balvu novada Bâriòtiesas priekðsçdçtâja
RUDÎTE KRÛMIÒA uzskata, ka par
smçíçðanas kaitîgumu un tâs atkarîbu
jârunâ skolâs un ar vecâkiem, arî medi-
jiem problçmai jâpievçrð pastiprinâta
uzmanîba, tomçr nevajag nonâkt galç-
jîbâs. “Bâriòtiesa bçrnus no ìimençm
izòem gadîjumos, kad viòi pakïauti
fiziskai, seksuâlai un emocionâlai var-
darbîbai, kâ arî atrodas citos veselîbai
un dzîvîbai bîstamos apstâkïos. Pat

Nesmçíç bçrna klâtbûtnç!

ðâdos gadîjumos bçrnu vecâki ðos lçmu-
mus mçdz pârsûdzçt un cenðas pierâdît

savu taisnîbu par, viòuprât,
nepamatotu bçrnu
aizgâdîbas tiesîbu pârtrauk-
ðanu. Lai to pierâdîtu,
uzsâk kriminâlprocesus.
Nekâdâ gadîjumâ
neatbalstu smçíçðanu,
tomçr tajâ paðâ laikâ neuz-
skatu, ka tas ir pietiekams
pamatojums, lai vecâkiem
pârtrauktu bçrnu aizgâ-
dîbas tiesîbas,” pârliecinâta
R.Krûmiòa. Viòa piebilst,-ja
Bâriòtiesas kompetencç bûs
bçrnu aizgâdîbas tiesîbu
pârtraukðana arî par
smçíçðanu bçrna tuvumâ,
vecâki ðos lçmumus
pârsûdzçs. Bâriòtiesai bûs
jâpierâda, cik lielu traumu
bçrnam smçíçðana bûs
nodarîjusi. Bâriòtiesas
priekðsçdçtâja arî uzskata,

ka nepiecieðams pieòemt daudz
svarîgâkus lçmumus un likumus.
Savukârt uz jautâjumu, kâda atðíirîba
starp alkohola lietoðanu un cigareðu
smçíçðanu ìimenç, jo abas vielas
klasificçjamas kâ atkarîbu izraisoðas,
turklât vecâkiem - dzçrâjiem bçrnu
aizgâdîbas tiesîbas iespçjams pârtraukt,
R.Krûmiòa skaidro: “Vçrtçjot ðo problç-

Tabakas dûmi – fiziska vardarbîba. Smçíçðana bçrna klâtbûtnç îpaði
aktualizçjusies lîdz ar iespçjamajiem grozîjumiem Bçrnu tiesîbu aizsardzîbas
likumâ. Aicinâjumi nebût vienaldzîgiem, sûtot videomateriâlus un fotogrâfijas
ar pieauguðajiem, kuri bezatbildîgi pîpç bçrna klâtbûtnç, izskançjuði arî
internetâ.

mu no ðâda viedokïa, jâteic, ka smçíç-
ðana uz cilvçka apziòu neatstâj tik grau-
joðu ietekmi. Nekad arî neesmu dzir-
dçjusi, ka pçc smçíçðanas ìimenç starp
vecâkiem bûtu noticis skandâls. Savu-
kârt piedzçries tçvs vai mâte nesaprot,
kas notiek apkârt un kur atrodas bçrns.
Cilvçks kïûst neadekvâts. Lîdz ar to nereti
rodas arî citas problçmas, kuras rada
tieðu ietekmi uz bçrnu – viòu atstâj
novârtâ un neçduðu. Tâdçï vçlreiz vçlos
uzsvçrt, ka, meklçjot risinâjumu smçíç-
ðanas problçmai bçrnu tuvumâ, jâsâk ar
bçrnu audzinâðanu un viòu vecâku un
pârçjâs sabiedrîbas izglîtoðanu,” sprieþ
R.Krûmiòa.

Smçíçðanas ierobeþoðana Latvijâ
pçdçjâ laikâ kïuvusi îpaði aktuâla.
Piemçram, ðî gada 3.janvârî atbalstîja
grozîjumus likumâ, kas paredz aizliegt
smçíçt daudzdzîvokïu dzîvojamo mâju
balkonos, lodþijâs, kâpòu telpâs, gaite-
òos un citâs koplietoðanas telpâs. Tâpat
smçíçt nedrîkst publisko çku vai bûvju
balkonos un lodþijâs, kâ arî tuvâk par
desmit metriem no daudzdzîvokïu dzîvo-
jamo mâju un publisko çku vai bûvju
ieejâm, ârçjâm kâpnçm vai lieveòiem.
Savukârt joprojâm turpinâs diskusijas
par likuma grozîjumiem, kuri paredzçtu
lîdz 21 gadam paaugstinât vecumu, no
kura atïauts iegâdâties tabakas izstrâ-
dâjumus un augu smçíçðanas pro-
duktus.

Ja mûsdienâs par iespçjamo smçíçðanas ierobeþojumu izvçrð
garas diskusijas, agrâk varasvîri, tçlaini runâjot, pirms lçmuma
pieòemðanas septiòas reizes nemçrîja, bet uzreiz grieza. Arî ðî
vârda tieðâ nozîmç.

� Pirmais smçíçtâju ierobeþoðanas gadîjums fiksçts 1492.gadâ,
kad inkvizîcija (tulkojumâ no latîòu valodas vârda ‘inquisitio’ –
iztaujâðana, noskaidroðana, izmeklçðana) uz 7 gadiem ieslodzîjumâ
notiesâja kâdu vîru vârdâ Rodrigo de Heress.

� Aktîvu cîòu pret smçíçðanu îstenoja arî Krievijas cars Aleksejs
I, kurð smçíçtâjus pavçlçja sodît. Pârkâpuma pirmajâ reizç
pieíertajiem tabakas cienîtâjiem draudçja  60 sitieni ar nûju pa
papçþiem, otrajâ – nâsu izrauðana un ausu nogrieðana, treðajâ–
nâvessods. Ðo likumu vçlâk atcçla tikai cars Pçteris I.

Interesanti fakti

“Smçíçðana
nav
pietiekams
pamatojums,
lai pârtrauktu
bçrnu
aizgâdîbas
tiesîbas.
Neesmu arî
dzirdçjusi, ka
smçíçðanas
dçï ìimençs
notiktu
skandâli,”
stâsta
R.Krûmiòa.
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Brauc ar velosipçdiem dzçrumâ
13.maijâ Viïakâ 1959.gadâ dzimis vîrietis brauca ar

velosipçdu 1,76 promiïu alkohola reibumâ. Tajâ paðâ
dienâ Baltinavâ 2,38 promiïu alkohola reibumâ ar
divriteni pârvietojâs 1957.gadâ dzimis vîrietis. Abos
gadîjumos sastâdîti administratîvâ pârkâpuma protokoli.

Nozog reþìus
14.maijâ saòemta informâcija, ka Balvos nozaga

pagraba logu metâla reþìus. Uzsâkts kriminâlprocess.
Notiek izmeklçðana.

Atrod granâtu
15.maijâ Viïakas novada Vecumu pagastâ atrada Otrâ

pasaules kara laika granâtu.

Lîíis automaðînâ
15.maijâ Balvos automaðînâ atrada 1969.gadâ

dzimuða vîrieða lîíi bez ârçjâm vardarbîbas pazîmçm.
Uzsâkts kriminâlprocess. Nozîmçta tiesu medicîniskâ
ekspertîze.

Dzçris brauc ar auto
17.maijâ Balvos 1973.gadâ dzimis vîrietis Ezera ielâ

brauca ar automaðînu 1,09 promiïu alkohola reibumâ.
Sastâdîts administratîvâ pârkâpuma protokols.

Nepakïaujas policistiem
18.maijâ Viïakâ 1983.gadâ dzimis vîrietis sabiedriskâ

vietâ atradâs alkohola reibumâ un nepakïâvâs policijas
darbiniekiem. Uzsâkta administratîvâ lietvedîba.

Nenovalda moci un nonâk slimnîcâ
18.maijâ Balvu novada Bçrzpils pagastâ, autoceïâ

Bçrzpils – Kriðjâòi, 1969.gadâ dzimis vîrietis brauca ar
motociklu, nesavaldîja to un apgâzâs. Spçkrata vadîtâju
pçc negadîjuma nogâdâja slimnîcâ.

Deg auto
18.maijâ Baltinavas novadâ pie Svâtûnes ezera dega

vieglâ automaðîna. Iespçjamais ugunsgrçka iemesls –
elektroinstalâcijas îssavienojums.

Kopumâ no 18. lîdz 20.maijam Valsts ugunsdzçsîbas
un glâbðanas dienests (VUGD) saòçma 156 izsaukumus.
Ugunsdzçsçji dzçsa 63 ugunsgrçkus, tostarp 13 kûlas
ugunsgrçkus, kâ arî veica 81 glâbðanas darbu un saòçma
12 maldinoðus izsaukumus. Ugunsgrçkos gâja bojâ viens
cilvçks, cietuði trîs cilvçki.

Peldoties ievçro droðîbu!
VUGD aizvadîtajâs brîvdienâs no ûdenstilpnçm izcçla

arî trîs noslîkuðos. VUGD pârstâvji aicina peldçðanas
sezonu iesâkt prâtîgi, lîdzcilvçkiem atgâdinot par droðas
peldçðanas pamatprincipiem. Piemçram, sâkumâ peldçties
ieteicams îsu brîdi, kâ arî nepeldçt tâlu no krasta, jo
aukstajâ ûdenî muskuïus var saraut krampî. Tâpat
jâatceras, ka pçc ziemas ûdenstilpnes gultne var bût
mainîjusies, uz tâs var atrasties daþâdi priekðmeti, tâpçc
pirmajâ peldçðanâs reizç gultne rûpîgi jâpârbauda, kâ
arî ûdenî nedrîkst iet straujiem soïiem. Visbeidzot
peldçties nav ieteicams doties vienam, nedrîkst pârvçrtçt
savus spçkus, peldçties naktî, stipra vçja vai negaisa laikâ,
kâ arî, protams, pirms doðanâs ûdenstilpnç lietot
alkoholu. VUGD arî atgâdina, ka îpaða uzmanîba
jâpievçrð bçrnu droðîbai pie ûdens. Bçrniem, kuri neprot
vai mâcâs peldçt, atrodoties ûdenî jâvelk speciâla
peldveste, kâ arî pieauguðajam vienmçr jâbût bçrna
tuvumâ. Tâpat piemâjas baseinos nav ieteicams atstât
peldoðas rotaïlietas, kuras piesaista mazuïa uzmanîbu,
jo piemâjas dîíi nereti kïûst par traìçdijas iemeslu. VUGD
aicina vecâkus apzinâties, ka atraðanâs ar bçrnu pie ûdens
nav atpûta, bet gan divkârðs darbs, jo, pat uz sekundi
novçrðot uzmanîbu no bçrna, var notikt nelaime.

Ja redzat, ka cilvçks uz ûdens nokïuvis nelaimç,
nekavçjoties zvaniet uz tâlruòa numuru 112!

Informç ugunsdzçsçji
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23.maijs. Ceturtdiena, kas bûs kâ saspiesta atspere, nezini, kurâ brîdî emocijas ies vaïâ.

Un, kâ parasti, visvairâk cietîs tie, kuri bûs blakus: kolçìi vai tuvinieki. Tâpçc ðodien

centîsimies tikai paðòâkt kâ dusmîgi kaíi, bet nadziòus turçsim ievilktus.

24.maijs. Neitrâlâ piektdiena, kurâ labâk arî uzvesties neitrâli, nekaðíçties un nemeklçt

istabai piekto stûri. Ievçrot mçrenîbu it visâ: çðanâ, dzerðanâ un attiecîbâs.

25.maijs. Saturieties, mediíi, ugunsdzçsçji un kârtîbas sargi – ðodien darba bûs pietiekami!

Pusçnas Mçness aptumsums ir klât, kuru Latvijas debesîs neredzçsim, bet sajutîsim gan.

Tâdçï rûpîgi sekojiet gan savai, gan tuvinieku veselîbai, lieki neriskçjiet pie auto stûres,

neeksperimentçjiet ne ar alkoholu, ne citâm apreibinoðâm vielâm.

26.maijs. Svçtdienas atpûtu var aptumðot ‘èika’ stundu pârpratumi no pulksten 13.22 lîdz

24.00. Ïoti gribçsies visus dancinât pçc savas stabules, tâpçc kolçìu, vîra (sievas) vai bçrnu

vietâ labâk komandç uzticîgo Bobi, viòð neapvainosies un nedraudçs ar ðíirðanos.

Atjaunota Valsts ieòçmumu
dienesta (turpmâk - VID) adminis-
trçto nodokïu un nodevu parâd-
nieku datubâzes darbîba. Lai
samazinâtu varbûtîbu, ka VID
administrçto nodokïu un nodevu
parâdnieku datubâzç kâ nodokïu
parâdi tiek iekïauta informâcija
par nodokïu maksâjumu, kas
samaksâts normatîvajos aktos
noteiktajâ termiòâ, bet infor-
mâcija par to vçl nav nonâkusi VID
rîcîbâ, datubâzç veikti
uzlabojumi.

Veikto uzlabojumu rezultâtâ turp-
mâk datubâzç netiks iekïauta infor-
mâcija par tiem nodokïu maksâtâja
nodokïu maksâjumiem, kuru sa-
maksas termiòð iestâjas piecas darba
dienas pirms datubâzes aktualizç-
ðanas datumiem.

Informâcija, kas tiek atspoguïota
Publiskajâ VID administrçto nodokïu
un nodevu parâdnieku datubâzç,
tiek apkopota no vairâkâm
informâcijas sistçmâm, tajâ skaitâ no
Valsts kases. Òemot vçrâ, ka
informâcija par veiktajiem
starpbanku maksâjumiem no Valsts
kases VID rîcîbâ nonâk ar laika

Atjauno VID administrçto nodokïu un nodevu
parâdnieku datubâzes darbîbu

nobîdi, kas var bût lîdz pat piecâm
dienâm , iepriekð datubâzç kâ nodokïu
parâdi tika atspoguïota informâcija arî
par tiem nodokïu maksâjumiem, kas
veikti, ievçrojot normatîvajos aktos no-
teiktos samaksas termiòus, bet par ku-
riem, òemot vçrâ starpbanku veikto
maksâjumu laika nobîdi, VID rîcîbâ vçl
nebija informâcijas.

Ðobrîd izstrâdâts un ieviests
risinâjums, kas paredz, ka datubâzes
aktualizçðanas dienâs - mçneða 7. un
26.datumâ - netiks iekïauta informâcija
par nodokïu maksâtâju nodokïu
maksâjumiem, kuru samaksas termiòð
iestâjas piecas darba dienas pirms
datubâzes aktualizçðanas datumiem.
Tâdçjâdi tiek novçrsts risks, ka datubâzç
kâ nodokïu parâdi tiek atspoguïota
informâcija par nodokïu maksâtâja
veiktajiem maksâjumiem, par kuriem,
òemot vçrâ starpbanku veikto
maksâjumu laika nobîdi, informâcija vçl
nav nonâkusi VID rîcîbâ. Tomçr VID
vçrð uzmanîbu, ka gadîjumos, ja no-
dokïu maksâtâjs nodokïu maksâjumu,
kura samaksas termiòð ir bijis senâks par
piecâm darba dienâm pirms datubâzes
aktualizçðanas datuma, bûs veicis, neie-
vçrojot noteikto samaksas termiòu, in-
formâcija par nodokïu parâda esamîbu

var tikt atspoguïota datubâzç arî tâdâ
gadîjumâ, ja maksâjums veikts piecu darba
dienu laika posmâ pirms datubâzes
aktualizçðanas datuma un VID rîcîbâ vçl
nebûs nonâkusi informâcija par maksâjuma
veikðanu.

Publiskâ VID administrçto nodokïu un
nodevu parâdnieku datubâze ir izveidota
ar mçríi nodroðinât efektîvâku valsts
resursu izmantoðanu, nodroðinot publiski
pieejamu informâciju par tiem nodokïu
maksâtâjiem, kuriem VID administrçto
nodokïu un nodevu parâda kopsumma
pârsniedz 100 latus, lai nodokïu
maksâtâjiem, kuri plâno piedalîties
publisko iepirkumu konkursos, nav
jâdodas pçc izziòas papîra formâtâ uz VID
klientu apkalpoðanas centru (100 latu
slieksnis  noteikts Publisko iepirkumu
likumâ, proti, piedaloties konkursâ, lîdz
ðim bija jâiesniedz izziòa par to, ka nav
nodokïu parâdu virs 100 latiem). Lîdz ar
datubâzes izveidoðanu gan publiskâ iepir-
kumu konkursa rîkotâjs, gan nodokïu
maksâtâjs izziòu par parâda virs 100
latiem esamîbu vai neesamîbu var izdrukât
no Publiskâs VID administrçto nodokïu
un nodevu parâdnieku datubâzes.

Jautâjumu vai neskaidrîbu gadîjumâ
aicinâm zvanît uz VID informatîvo tâlruni
1898, izvçloties pirmo tçmu “Nodokïi”, vai
konsultçties tuvâkajâ VID klientu
apkalpoðanas centrâ.

Nekonfiscçjamâs mantas
Mantas konfiskâcija ir viens no Kriminâllikumâ

paredzçtajiem soda veidiem. Ar to saprot notiesâtâ
îpaðumâ esoðâs mantas piespiedu bezatlîdzîbas
atsavinâðanu valsts îpaðumâ.

Nekonfiscçjamo mantu sarakstâ pârsvarâ ietver lietas,
kas uzskaitîtas “Kriminâlprocesa likuma” pielikumâ kâ
tâdas, kam nav uzliekams arests. Tâs ir minimâlâs ikdienâ
nepiecieðamâs lietas -  mâjas iekârta, apìçrbs, mâjturîbas
priekðmeti, iztikai nepiecieðamâ pârtika.

Likuma grozîjumi paredz, ka notiesâtajam nevar
atòemt îpaðumâ vai kopîpaðumâ esoðu mâjokli, kurð
viòam ir vienîgais mâjoklis un kurâ dzîvo ikdienâ. Nav
konfiscçjama arî nauda minimâlâs mçneða darba algas
apmçrâ, un tas attiecas arî uz katru ìimenes locekli, ja
tas ir notiesâtâ apgâdîbâ un viòam nav citu ienâkumu.

Tâpat sarakstâ iekïauta tehnika un darbarîki, kas
vajadzîga saimnieciskajâ vai profesionâlajâ darbîbâ, kâ
arî manta, kas nepiecieðama lauksaimniecîbas darbu
turpinâðanai, tostarp dzîvnieki, lopbarîba, sçkla un
stâdâmais materiâls.

Ðo izmaiòu rosinâtâji uzsver, ka mantas konfiskâcijas
mçríis nav panâkt, ka persona nespçj nodroðinât sev
iztiku, paliek bez pajumtes un iztikas lîdzekïiem vai
nonâk valsts apgâdîbâ. Tâpçc sarakstâ iekïautas mantas
un priekðmeti, lai notiesâtais varçtu nodroðinât sevi un
apgâdîbâ esoðas personas. Starp citu, uzskaitîjumâ
ietverts arî laulîbas gredzens un reliìiskie priekðmeti
rituâlo darbîbu veikðanai.

Lîdz ðim nekonfiscçjamo mantu saraksts nebija
izstrâdâts, tâpçc praksç par nekonfiscçjamu uzskatîja
vienîgo tâdu îpaðumu, kam saskaòâ ar likumu nav
uzliekams arests. Ðâda pieeja nebija îsti korekta, uzsver
likumprojekta autori Tieslietu ministrijâ. Tagad viss bûs
precîzi ierakstîts likumâ.

Lai nodroðinâtu valsts sociâlo
apdroðinâðanas obligâto iemaksu (turp-
mâk - sociâlâs iemaksas) administrç-
ðanu, katrs darba òçmçjs, kurð ieguvis,
mainîjis vai zaudçjis darba òçmçja
statusu, darba devçjam ir jâreìistrç
Valsts ieòçmumu dienestâ pçc darba
devçja reìistrâcijas vietas. Ziòas par
darba òçmçjiem darba devçjs sniedz
Ministru kabineta 2010.gada 7.sep-
tembra noteikumu Nr.827 “Noteikumi
par valsts sociâlâs apdroðinâðanas
obligâto iemaksu veicçju reìistrâciju un
ziòojumiem par valsts sociâlâs apdro-
ðinâðanas obligâtajâm iemaksâm un
iedzîvotâju ienâkuma nodokli” (turpmâk
- noteikumi) noteiktajos termiòos un
kârtîbâ.

Ja darba òçmçjs ir apdroðinâts visiem valsts
sociâlâs apdroðinâðanas veidiem, tad kâ ziòu
kods tiek norâdîts “11” un darbinieka ienâku-

Darba òçmçja reìistrçðana Valsts ieòçmumu dienestâ, ja
tiek atcelts lçmums par vecuma pensijas pieðíirðanu

mam tiek piemçrota sociâlo iemaksu likme
35,09%. Savukârt, kad ðim darba òçmçjam
priekðlaicîgi tiek pieðíirta valsts vecuma
pensija, tad darba devçjs iesniedz ziòas par
darba òçmçja statusa maiòu un norâda ziòu
kodu “33”, tas ir, darba òçmçjs, kura ienâku-
mam ar nâkamo mçnesi tiek piemçrota
sociâlo iemaksu likme 30,13%. Valsts vecu-
ma pensija (tai skaitâ, valsts vecuma pensija,
kas pieðíirta priekðlaicîgi) tiek pieðíirta uz
mûþu. Vispârçjais vecums, no kâda personai
rodas tiesîbas uz valsts vecuma pensiju, ir 62
gadi. Tomçr pastâv personu kategorijas,
kurâm valsts vecuma pensija tiek pieðíirta no
agrâka vecuma, piemçram, personâm, kuras
ir aprûpçjuðas piecus vai vairâk bçrnus vai
bçrnu, kurð vismaz astoòus gadus ir bijis atzîts
par bçrnu ar invaliditâti, ja personai apdro-
ðinâðanas stâþs nav mazâks par 25 gadiem,
vecuma pensiju var pieðíirt no 57 gadu
vecuma.

Praksç pastâv gadîjumi, kad lçmums, ar

kuru personai pieðíirta valsts vecuma pensija,
tiek atcelts. Piemçram, apstrîdot lçmumu par
valsts vecuma pensijas pieðíirðanu, tiek
konstatçts, ka personai kâds apdroðinâðanas
periods ir kïûdaini ieskaitîts apdroðinâðanas
stâþâ, lîdz ar to tiek atcelts lçmums par valsts
vecuma pensijas pieðíirðanu.

Piemçram, darba òçmçjam, kuram ir 57
gadi un kurð Valsts ieòçmumu dienestâ
reìistrçts ar ziòu kodu “11”, 2013.gada 7.jan-
vârî tika pieðíirta valsts vecuma pensija. Dar-
ba devçjs paziòoja par darba òçmçja statusa
maiòu, norâdot ziòu kodu “33”. Savukârt
2013.gada 26.aprîlî Valsts sociâlâs apdroði-
nâðanas aìentûra pieòem lçmumu, ar kuru
tiek atcelts lçmums par vecuma pensijas
pieðíirðanu. Lîdz ar to darba òçmçjam ir
jâmaina darba òçmçja statuss no 2013.gada
26.aprîïa, norâdot ziòu kodus “25” un “11”,
kâ arî no 2013.gada maija ienâkumam jâpie-
mçro sociâlo iemaksu likmi 35,09%, jo, mai-
noties darba òçmçja apdroðinâðanas statu-

sam, atbilstoðâ obligâto iemaksu likme pie-
mçrojama ar nâkamo mçnesi pçc apdroði-
nâðanas statusa maiòas.

Ðâdâ situâcijâ no 1.februâra lîdz 30.aprîlim
darba devçjs darba òçmçja ienâkumiem ir
piemçrojis sociâlo iemaksu likmi 30,13%,
savukârt, sâkot no 1.maija, piemçro 35,09%
likmi.

Noteikumos nav noteikti ziòu kodi piemçrâ
aprakstîtajâ situâcijâ, kad darba òçmçjam
lçmums par vecuma pensijas pieðíirðanu tiek
atcelts. Ðâdâs situâcijâs, kad darba òçmçjam
(lîdz 62 gadu vecuma sasniegðanai) tiek
pieðíirta valsts vecuma pensija un vçlâk tiek
pieòemts lçmums, ar kuru atceï vecuma pen-
sijas pieðíirðanu, darba devçjam ir jâiesniedz
ziòas par ðo personu, norâdot ziòu kodu
“25” un atbilstoðo ziòu kodu darba òçmçja
statusa iegûðanai, piemçram, ziòu kodu “11”,
kâ arî datumu, kad pieòemts lçmums, ar kuru
tiek atcelts lçmums par vecuma pensijas
pieðíirðanu.
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 AIZDEVUMI PENSIONÂRIEM
 lîdz Ls 700

(bez galvotâja lîdz 75 gadiem).
Otrdienâs, ceturtdienâs, piektdienâs

 Balvos, Partizânu 14
T. 64521873, 26402362.

Aizdevumi pie  pastnieka, neizejot no
mâjas! Tâlr. 673169047, 67316048.

www.lafiko.lv

LAFIKO.LV

Pçrk:  CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;

lapkoku - Ls 10-15 uz celma. Ja
nepiecieðams, gatavojam  jaunu

meþa projektu, stigojam, dastojam
cirsmas. NEKUSTAMO ÎPAÐUMU.
Samaksa tûlîtçja.  Tâlr. 29289975.

Zâìçjam, izstrâdâjam. PÇRK
cirsmas (retinâðanas), meþus.

  Tâlr. 29100239.

Pçrk meþa îpaðumus. Ojârs,
29123355.

Pçrk meþus no 1000 Ls/ha,
jaunaudzes no 600 Ls/ha.
Tâlr. 26630249, 22003308.

Pçrk meþu îpaðumâ un cirsmas.
Maksâju vairâk nekâ ziedri, dâòi

kopâ. Tâlr. 26287511.

Pçrk vai nomâ lauksaimniecîbas
zemi Rugâju novadâ.

Meþizvedçjtraktora pakalpojumi.
Tâlr. 26287511.

Pçrk zemi ar augoðu vai daïçji
izcirstu meþu, daïçji aizauguðu vai

apstrâdâtu lauksaimniecîbâ
izmantojumu zemi. Tâlr. 28718477.

Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja.

Augstas cenas. +PVN!

Tâlr. 64546765, 29411033.

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237.

Pârvadâ

mâjlopus.

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas,

zirgus, cûkas.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr.   26142514, 20238990.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

“LATMEÞS” pçrk visa
   veida îpaðumus, cirsmas,
var bût ar apgrûtinâjumiem
               (íîla, mantojums u.t.t.)

           Âtra izskatîðana, labas
          cenas, tûlîtçja samaksa.

Iespçjams avanss.

Tâlr. 22028592, 29777641.

SIA RENEM P
Iepçrk

jaunlopus, liellopus,

 aitas, cûkas.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Tâlr. 26373728, 26393921

29485520, 29996309

Aku urbðana.    Tâlr. 29142220.

Riepas un diski (lietoti, jauni par

paðizmaksu) R13-R18. Izbrauc
reizi nedçïâ.

Tâlr. 26176711, 25559193.

Ekskavatora pakalpojumi (dîíi,

novadgrâvji). Piegâdâ smilti, granti,

ðíembas. Tâlr. 29208179.

Mazdârziòu frçzçðana.

 Tâlr. 26512307.

Apsardzes kursi. Tâlr. 26336910.

Piedâvâ granti, smilti, ðíembas.

Remontç, greiderç iebraucamos

ceïus. Tâlr. 29105572.

LABI LOGI.

 Tâlr. 26343039.

Sirsnîgs paldies Vçsmai Mieriòai par vârdiem,
kas piepilda sirdi, sapratni, atbalstu manos

grûtâkajos dzîves brîþos. Vçlu izturîbu
turpmâkajâs dzîves gaitâs! Anita Kupravâ

Balvu pamatskolas ekskursantu grupa, kura
brauca uz Krieviju, saka lielu paldies Valdim
Brokânam par labu, profesionâlu darbu un

Aleksandram Koèuram par palîdzîbu.

Pârdod vasarnîcu un dzîvokli

Balvos. Tâlr. 26298774.

Pârdod 3-istabu dzîvokli.

Tâlr. 20239639.

Pârdod labu mâju Balvos.

Tâlr. 26626889.

Pârdod 3-istabu dzîvokli 1. stâvâ.

Tâlr. 20207283.

Pârdod privatizçtu 3-istabu dzîvokli

pilsçtas centrâ. Ir centrâlâ un
malkas apkure.

Piemçrots komercdarbîbai.

 Tâlr. 26535677.

Pârdod  2-istabu dzîvokli. Iespçjama

maksa pa daïâm. Tâlr. 29196548.

Pârdod sivçnus Baltinavâ.

Tâlr. 22415875, 64563506.

Par sviestmaizi pârdod

lietotu sekciju.
Tâlr. 27832538 (vakaros).

Pârdod melnzemi ar piegâdi.
Tâlr. 26409862.

Pârdod mopçdu Suzuki Birdie,

 50 cm3, 2003.g., Ls 330.

Tâlr. 26193316.

Pârdod mopçdu Garelli, reìistrçts.

Tâlr. 20070907.

Pârdod motorolleri Honda Dio.

Tâlr. 29427292.

Pârdod VW Golf II, 1991.g., 1,8,

benzîns, TA 11.2013, Ls 500.

Tâlr. 26609696.

Pârdod Mercedes Benz

Sprinter 211, 2001.g.
Tâlr. 29125850.

Pârdod Ford Sierra, 1987.g.
Tâlr. 26626889.

 Pçrk

SIA “Pûres dârzi”
sertificçtâ  stâdaudzçtava

piektdien, 24.maijâ, Balvu tirgû

aicina iegâdâties

plaðâ sortimentâ

augïkoku, ogulâju un

zemeòu stâdus.

Informâcija pa tâlruni 29249450.

Pârdod VW Passat.

 Tâlr. 26360397.

Pârdod Audi-80, 1990.g., TA
05.05.2014, Ls 540.

Tâlr. 26498688.

Pârdod Mercedes Benz, 1992.g.,

 Ls 650. Tâlr. 22014760.

Pârdod platâs fasâdes stalaþas,

 110 m2. Tâlr. 29125850.

Pârdod 1,5 mçneðus vecu telîti no

labas piena govs Balvos.

Tâlr. 26259506.

Pârdod piena teïu.

Tâlr. 22485263.

Pârdod svaigu cûkgaïu, 1,75 Ls/kg.

Bezmaksas piegâde.
 Tâlr. 20371645.

Pârdod spietuves, spietu íeramâs
kastîtes, magazînas râmîðus, lietotu

ledusskapi Snaige.

 Tâlr. 27087581.

Pârdod dârza arklu, pusaudþu

velosipçdu.
Tâlr. 26460374.

Pârdod mçslu izkliedçtâju ROU-6

labâ kârtîbâ; apdares íieìeïus;

bioloìiski audzçtus kartupeïus

sçklai/pârtikai.
Tâlr. 28692309.

Neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas

dienesta mediíu ieteikumi karstajâ laikâ
Karstajâs dienâs Neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas

(NMP) dienests aicina iedzîvotâjus pasargât paðiem sevi un
savus tuviniekus no iespçjamiem veselîbas sareþìîjumiem
karstuma ietekmes rezultâtâ.

Visbieþâk cilvçki cieð no karsta laika radîtâs ietekmes tad, ja
organisms nespçj atdzist un kompensçt karstuma radîto ietekmi.
Apstâkïos, kad karstums pârsniedz 25 - 30 grâdus pçc Celsija, mediíi
aicina iedzîvotâjus ievçrot piesardzîbas pasâkumus, lai izvairîtos no
karstuma dûriena un karstuma radîtâ nespçka.

NMP dienesta mediíi atgâdina, ka karstajâs dienâs riskam îpaði bûs
pakïauti:

� gados vecâki cilvçki, îpaði tie, kuri vecâki par 75 gadiem un kuri
dzîvo vieni;

� mazi bçrni, îpaði tie, kuri jaunâki par vienu gadu;
� slimnieki, kuri ir piesaistîti pie gultas un ikdienâ ir spiesti païauties

uz apkârtçjo palîdzîbu;
� cilvçki, kuri slimo ar hroniskâm slimîbâm, îpaði ar elpceïu vai

sirds slimîbâm, garîgâs veselîbas traucçjumiem;
� cilvçki, kuri lieto noteiktus medikamentus;
� cilvçki, kuri veic fiziskas aktivitâtes (aktîvi sporto, strâdâ smagu,

fizisku darbu).
Îpaði bîstama atraðanâs saulç ir maziem bçrniem -  viòiem ieteicams

uzturçties çnâ vai vçsâs iekðtelpâs. Raugieties, lai bçrns regulâri
padzertos! Nekâdâ gadîjumâ neatstâjiet bçrnus vienus paðus maðînâ.
Uzmaniet, lai bçrns nepârkarstu guïot. Atcerieties, ka mazuïa ratiòi
vai stâvoðas, nevçdinâtas maðînas salons var pârvçrsties par
“siltumnîcu” un bçrns pârkarsis var iet bojâ. Bçrns var arî pârkarst,
guïot smacîgâs un karstâs iekðtelpâs.

Cilvçkiem, kas slimo ar hroniskâm saslimðanâm, tai skaitâ sirds
asinsvadu slimîbâm, karstâ laikâ jâatceras lietot savi pastâvîgi
lietojamie medikamenti. Îpaða uzmanîba karstajâs dienâs nepiecieðama
slimniekiem, kuri ir piesaistîti pie gultas un paði nevar par sevi
parûpçties -  nodroðiniet telpu pietiekamu vçdinâðanu un atdzesçðanu.

Izvairieties no ilgstoðas un fiziskas piepûles saulç dienas karstâkajâ
laikâ, piemçram, darbâ uz lauka vai aktîvas sportoðanas. Jâòem vçrâ,
ka arî nevçdinâti, pârkarsuði biroji un darbs slçgtâs, uzkarsuðâs telpâs
var radît nopietnu risku cilvçka veselîbai, tâpçc jâparûpçjas par telpu
pietiekamu vçdinâðanu un atvçsinâðanos arî tajâs strâdâjoðiem.

Karstâ laikâ speciâlisti iesaka rîkoties ðâdi:
� Plânojiet savu dienu tâ, lai Jûs varçtu izvairîties no karstuma un

pçc iespçjas vairâk atrastos labi vçdinâmâs telpâs. Ja iespçjams,
neuzturieties atklâtâ saulç un nestrâdâjiet laikâ, kad karstums ir
visintensîvâkais (laikâ no plkst. 11.00 lîdz plkst. 15.00).

� Ja Jums tomçr jâdodas ârâ, valkâjiet cepuri un gaiðas, vieglas,
elpojoðas drçbes, ieteicams no kokvilnas auduma, uz ielâm turieties
vairâk çnas pusç, paòemiet lîdzi pietiekamu daudzumu ûdens.

� Palieliniet izdzertâ ðíidruma daudzumu un lietojiet to, pirms
Jûs sâk mocît slâpes. Pamîðus lietojiet vçsu ûdeni ar augïu sulu vai
minerâlûdeni, dzeramo ûdeni. Centieties nelietot alkoholu, stipru
kafiju un tçju, jo ðie dzçrieni pastiprina dehidratâciju.

� Gadîjumâ, ja uz ielas Jums paliek pârâk karsti, rekomendçjam
meklçt atvçsinâjumu publiskâs vietâs: veikalos, kafejnîcâs u.c. telpâs
ar kondicionçðanas iekârtâm.

� Lietojiet saules aizsargkrçmus, lai neapdegtu.
� Lai atvçsinâtos, ejiet vçsâ duðâ, vannâ vai norîvçjieties ar slapju

dvieli.
� Ievçrojiet piesardzîbu peldoties. Atcerieties, ka pârkarsis cilvçks

nedrîkst strauji iet peldçties aukstâ ûdenî!
Ja karstajâ laikâ pçc uzturçðanâs saulç rodas veselîbas problçmas,

konsultçjieties ar savu ìimenes ârstu vai ârpus ìimenes ârstu darba
laika zvaniet uz Ìimenes ârstu konsultatîvo tâlruni 66016001 (darba
dienâs no plkst. 17.00  lîdz  08.00 no rîta, brîvdienâs un svçtku dienâs
-  visu diennakti). Bet, ja parâdâs íermeòa trîcçðana, drebuïi,
augsta temperatûra, slikta dûða ar vemðanu, apziòas
traucçjumi, krampji, samaòas zudums - zvaniet 113
Neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas dienestam.

NMP dienesta ieteikumi  Pârdod

 Daþâdi

Kârtîga, maksâtspçjîga ìimene

vçlas îrçt 1,5 vai 2-istabu dzîvokli.
Tâlr. 26308076.

Atrasta JÂÒA URTÂNA invalîda

apliecîba. Interesçties redakcjâ.

Dâvina 2 mçneðus vecas divas

takða kucîtes. Tâlr. 29268718.

Iepazîðos ar kârtîgu saimnieku lîdz

60 gadiem. Tâlr. 26046676.

Piedâvâ DARBU FERMÂ
Vecpiebalgâ. Tâlr. 29480653.

Vajadzîgs PALÎGS mâjas darbos.
Tâlr. 26626889.

Vajadzîga APRÛPÇTÂJA sievietei
6 stundas dienâ.

Tâlr. 26373277.

 Iepazîðanâs

 Dâvina

Piedâvâ darbu

 Atrasts
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Es tevi mîlçðu, kamçr vien

                           mâkoòrindas slîdçs

Un baltas pîpenes gar ceïa malâm

                                               plauks,

Es dzîvi mîlçðu, kamçr vien saule

                                                spîdçs

Un vçjð no lapâm rasas lâses

                                               trauks.

                                    (I.Kalnâre)

Vispatiesâkâ lîdzjûtîba mâtei,
Jautrîtei Ðtâlei ar meitiòu, pavadot

dçlu, vîru, tçvu RAIMONDU
smiltâjâ.

Krustmâte ar ìimeni, Leonu ìimene,
Kaspars, Janîna, Genovefa

Es aizgâju no jums, mani mîïie,
Un atstâju baltu svecîti iedegtu -
Tad zinâsiet, augðâ man klâjas labi,
Tur atradu sev mâjas.
Vispatiesâkie lîdzjûtîbas vârdi Irçnai,
Jautrîtei un Rçzijai, pavadot dçlu,

vîru, tçti RAIMONDU ÐTÂLU
mûþîbas ceïâ.

Tautas ielas 4.mâjas 3.ieejas kaimiòi

Ir sâpes, ko nevar dalît uz pusçm,

Nav tâdu vârdu, kas mierinât spçtu.

Nostâjas blakus tev draugi un klusç,

Kaut vai tâ, lai tev palîdzçtu.

Skumju brîdî esam  kopâ ar Jautrîti
un tuviniekiem, RAIMONDU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Vanagu, Voiciðu ìimenes

Pil zvaigþòu zilais ûdens, tam

                                    asaras ir klât.

Pçc tavâm acîm, tavâm rokâm,

Pçc tava siltâ vârda skumstu, dçls,

Pçc tevis, dçliò, saucu...

Ðajâ sâpju brîdî egles noliec savus
smagos zarus un strazdi

nepârtrauc klusumu ar savu
dziesmu. Skumstam kopâ ar Irçnu

Ðtâli,  DÇLU zaudçjot.
Pilsoòu  23. mâjas iedzîvotâji

Klauvç mana dvçselîte

Pie Dieviòa namdurvîm.

Celies, Dieviò, aun kâjiòas,

Laid iekðâ dvçselîti.

Esam kopâ ar Tevi, Marek,
VECTÇVU mûþîbâ aizvadot.

PII “Sienâzîtis” vidçjâs grupas bçrni,
vecâki, audzinâtâjas un auklîte

 Lîdzjûtîbas Sludinâjumi

25.maijâ no plkst. 9.00

 Lielais pavasara gadatirgus Rugâjos!

Rugâju tirgus laukumâ un Skolas ielas garumâ

Aicinâm amatniekus, stâdu tirgotâjus, paðraþotu pârtikas un nepârtikas

preèu tirgotâjus un pircçjus!

 Apsveikumi

Izsakâm sirsnîgu pateicîbu radiem, draugiem, kaimiòiem,
kolçìiem, visiem, kuri bija kopâ ar mums, mîïo vîru un tçti

Juri Salmani mûþîbâ pavadot.

Paldies prâvestam J.Bârtulim, SIA “Balvu autotransports”,
“Senda  Dz”, “Ritums” kolektîviem. Mîïð paldies Leiðavnieku

ìimenei, Ivaram un Aivai par atbalstu sâpju brîdî.

SIEVA, MEITA

vai abonçji

Pârliecinies,

jûnijam      un

       turpmâkajiem  mçneðiem?!

aduguniV

Redakcijâ var abonçt no plkst. 8.00 lîdz 17.00

Lai Tev kâ rudzupuíei zilas domas

Lîdz debesîm ar vçju spârniem trauc,

Lai esi Tu kâ gleznâ jûras joma,

Kas sevî auklç dzintargraudu daudz.

                                     (K.Apðkrûma)

Sirsnîgi sveicieni Loretai Boldânei skaistajâ 40 gadu jubilejâ!

Mamma, Vija, Aija, Dzintars

Caur  birzi brauc ziedonis -

mirdzoðs un balts.

Dzeltainu pieneòu ratiem.

Lîkst bçrzi vçsmâ un sveicienu ðalc

zaïu tauriòu pilniem matiem.

                       (F.Bârda)

Sveicam mûsu mîïo Viktoriju Ðimanovsku 70. jubilejâ!

Lai Dieva svçtîba, dabas skaistums un cilvçku sirsnîba sargâ katru
Tava mûþa dienu.

Lûcija, Biruta, Inese un Atis

Mçbeïu salonâ “JUTA”  ekspozîcijas mçbeïu
TOTÂLA IZPÂRDOÐANA

 tikai lîdz 31.maijam.
Lîdz 50% atlaide  mîkstajâm un korpusa mçbelçm.

Nepalaid garâm, pasteidzies iepirkties!

� Lîzinga noformçðana veikalâ.

� Pilsçtas robeþâ piegâde bez maksas.

Laipni gaidîti mûsu salonâ

Partizânu 8a, Balvos. Tâlr. 64521461, 22043787.

 Pateicîba

Ðî gada 30.maijâ
Dr. Ints Ûdris

SIA “Veselîbas centrs 4”, BALTIJAS
VÇNU KLÎNIKAS vadoðais speciâlists,
asinsvadu íirurgs, flebologs pieòems

IU “Lîgas Kozlovskas ìimenes

ârsta praksç”,  Bçrzpils 14, Balvos

Konsultâcija + kâju vçnu

sonogrâfija – Ls 25 (vizîtes laiks

15 min.)

Pieraksts pa tâlruni: 67847102.
www.edk.lvwww.vc4.lv

Kur mâcîties?

S m i l t e n e s  Valsts t e h n i k u m s -
profesionâlâ vidusskola

2013./2014. m.g. uzòems izglîtojamos ðâdâs kvalifikâcijâs:

 ar pamatizglîtîbu (mâcîbu ilgums 4 gadi):

� Çdinâðanas pakalpojumu speciâlists;
     � Viesnîcu pakalpojumu speciâlists;
     � Veterinârârsta asistents;
     � Celtniecîbas un ceïu bûves maðînu mehâniíis;

� Automehâniíis;
     �  Klientu apkalpoðanas speciâlists;
     �  Tûrisma informâcijas konsultants.

Ar vidçjo izglîtîbu (mâcîbu ilgums 1 gads):

                    � Pavârs, konditors.
                     (mâcîbu ilgums 1,5 gadi)

        � Celtniecîbas un ceïu bûves maðînu mehâniíis;
        � Veterinârârsta asistents.
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