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8.marta vakarâ Balvu muiþâ notika ârsta Andra Tjunîða
grâmatas “Latvija – United Kingdom (ar tiesîbâm sarakstîties)”
atvçrðanas svçtki. Vienlaikus Balvu Novada muzejâ bija skatâma
viòa  fotoizstâde  “Viòas mums ir lîdzâs”.

Atklâjot pasâkumu, Andris Tjunîtis  iezîmçja garo ceïu, lîdz grâmata
nonâk pie lasîtâja. “Ir jânotiek tik daudzâm lietâm, apstâkïu sakritîbâm,
lîdz nonâkam pie grâmatas. Lûk, èiekurs, - tam izbirst sçklas, aizlido pa
vçjam un trâpa auglîgâ augsnç. Izaug koks, to nogrieþ, nogâdâ papîra
raþotnç, lai mums bûtu, uz kâ rakstît...,”  turot rokâ èiekuru, emocionâli
teica A.Tjunîtis. Viòð teica paldies cilvçkiem, kuri palîdzçja izdot ðo
grâmatu, un klausîtâji varçja baudît dzeju un  dziesmu gan paða autora,
gan kora “Mirklis”, gan tuvâko dzejnieka draugu izpildîjumâ. Grâmatas
ievadâ autors raksta, ka pçc valsts statistikas datiem un profesora
M.Hazana aprçíiniem laika posmâ no 2000. lîdz 2012.gadam no Latvijas
uz pastâvîgu dzîvi ârzemçs izbraukuði vismaz 230  tûkstoði cilvçku... “Ðis
darbs tapis ar ticîbu Dievam vai kâdam citam augstâkam spçkam un
mûsu bezgala skaistajai un vienîgajai Dzimtenei,” paskaidroja A.Tjunîtis.

“Atïauja sarakstîties ir dota, bet kâ lai uzraksta to, ko nevar  pat pateikt?
Andra dzeja ir tikai no sajûtâm, kuras viòð vairâkkârt piemin savos
dzejoïos,” atzina viena no tâlâkajâm vieðòâm Mârîte Ðperberga. Viòa
domâ, ka tie cilvçki, kuri pazîst Andri, spçj noíert arî ðîs sajûtas: “Tâs ir
gluþi kâ neredzams pavediens starp cilvçkiem. Mums jau katram it tâdi
cilvçki, ar kuriem, neatkarîgi no vecuma, dzimuma, dzîvesvietas, neatkarîgi
no profesijas un nodarboðanâs, savieno pavediens, kas ik pa brîdim liek
vienam otru atcerçties, rada vçlmi  satikties un laiku pa laikam priecç ar
domu, ka kaut kur dzîvo cilvçks, kuru tev bijusi laime kaut uz brîdi
iepazît, kaut uz brîdi sajust.” Viòai prâtâ telefonsaruna, ko teicis Andris,

Tver un iemûþina mirkïus
Grâmatas atvçrðanas svçtkos. Ðajâ brîdî ârsts un dzejnieks Andris Tjunîtis (no labâs) bija kopâ ar radiem, draugiem, esoðajiem un
bijuðajiem kolçìiem.

aicinot 8.martâ uz Balviem. Viòð neslçpis, ka ðî ir viòa visskumjâkâ
grâmata, un tâs atvçrðanas vakarâ kopâ aicinâjis cilvçkus, kuri nav
satikuðies gadiem.  “Andris nav dzejnieks tikai uz papîra. Viòð, manuprât,
ir dzejnieks  arî dzîvç, tâpçc jau viòa paustajâm domâm ir   liela ticamîba.
Pârçjais ir gaumes jautâjums. Sacerçt mûziku pçc Andra dzejas nav viegli,
bet man ïoti patika ðis uzdevums - pamçìinât to izdarît,” atklâja Mâris
Lâpâns piebilstot, ka jebkura Andra dzeja ir ar dziïdomîgu segumu,
kuram cauri mijas pârdomas. Grâmatas mâksliniecisko noformçjumu
veidojusi Astra Loèmele.  Viòa ar grafîta zîmuli nav zîmçjusi dzeju, bet
spilgtâkos mirkïus. “Melnbaltâ pasaule ir lakoniskâka un atmet lieko.
Tajâ viss kïûst vieglâk uztverams un saprotams. Daþreiz krâsas traucç
pateikt  bûtiskâko. Man patîk zîmçt reâlas lietas, jo arî tâs, tâpat kâ
fotogrâfijas, spçj uzrunât. Katrs zîmçjums ir jâiznçsâ, un tad tas piedzimst

- citreiz vieglâk un âtrâk, bet daþreiz radoðâs mokâs,” atzina  A.Loèmele.
Andra Tjunîða dzeju labâk izprast palîdzçja koris “Mirklis”, Ìirts Ripa,

Mâris Lâpâns, Astra Loèmele, Edgars Kamenders, Rita Koèerova, Zaiga
Lâpâne, Vita Romanovska, Iveta Supe. Grâmatas atvçrðana  sakrita arî
ar fotoizstâdi. “No Balvu muiþas pârnâkam uz muzeju - fotoizstâdi
“Viòas mums ir lîdzâs”. Ir 8. marts. Ir 22 sievietes. Tepat blakus. Uz ielas,
veikalâ, kabinetâ, dârzâ, uz skatuves. Nekâdas pozçðanas. Tikai notverti
mirkïi. Notverti smaidi, rûpes. Notverts prieks, pârdomas. Notverta
uzmanîba un pârdomas. Viss tepat lîdzâs un blakus,” secinâja M.Ðper-
berga. Viòa pauda kâdu atziòu, kas raksturo grâmatas autoru: “Klausos
un domâju, - labi, ka viòð nav aktieris. Viòð sevi pilnîbâ sadedzinâtu...Taèu
tik un tâ viòð ir tuvumâ teâtra dârzam – “Íirðu dârzam”. Andris tikpat
kâ visus dzejoïus atïâvâs ielikt mûzikâ.  Viòu daudziem grûti saprast. Un
nevajag. Dzeju un mûziku dzejâ un dzeju mûzikâ klausîjâs tie, kam laiks
starp Andra grâmatâm ir gaidîðanas svçtki.”

 Z.Logina
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Jauna projektu vadîtâja
Paðvaldîbas  aìentûrâ “Ziemeïlatgales

Biznesa centrs” Balvos darbu uzsâkusi
jauna darbiniece - projektu vadîtâja
Gunta Boþoka. Centra direktors Viktors
Ðïuncevs atklâj, ka darbiniece izvçlçta pçc
viòa iniciatîvas. Ðoreiz konkursu uz brîvo
vakanci nerîkoja, jo tâdi bija rîkoti iepriekð.
Tâ kâ Biznesa centram vajadzçja iespçjami
âtrâk nokomplektçt ðtata vienîbu, projektu
vadîtâju atrada citâdâ veidâ. Protams,
pâragri runât par  veiksmçm, jo darba
pienâkumi tikko sâkuðies. Gunta Boþoka
ir balveniete, pirms tam strâdâja par
Hipotçku bankas Balvu norçíinu grupas
vadîtâju.

Vîrusi neatkâpjas, citiem
gadâs traumas

Palielinâjies reìistrçto pacientu skaits ar
traumâm aizvadîtajâs brîvdienâs slimnîcu
apvienîbas  uzòemðanas  nodaïâ Balvos.
Taèu ðis fakts, kâ informç Balvu un
Gulbenes slimnîcu apvienîbas izpilddirek-
tore Eva Smirnova, nebûtu saistâms ar
slidenajâm ietvçm, par ko aukstajâs sala
dienâs pastiprinâti raizçjas iedzîvotâji.
Mediíi, sprieþot pçc iegûtajâm traumâm,
domâ, ka drîzâk to varçtu saistît ar nupat
aizvadîtajiem Starptautiskâs sievieðu dienas
svçtkiem. Martâ traumas guvuði 44 cilvç-
ki. Tâpat turpinâs vîrusu izplatîba, daudz
ir elpceïu saslimðanu. Balvu terapijas
nodaïâ ârstçjas daudz pacientu, un
nodaïa ir pilna.

Lauku labumu tirdziòi bûs
arî turpmâk

9.martâ Balvos notika otrais Lauku
labumu tirdziòð. Balvu novada Tûrisma
informâcijas centra tûrisma organizatore
Ineta Krakupe informç, ka ðoreiz
zemnieku, amatnieku un mâjraþotâju
skaits, kuri piedâvâja savu preci
balvenieðiem un pilsçtas viesiem,
sasniedza pussimtu - tie bija sabraukuði
gan no tuvâkâm vietâm tepat Balvos un
apkârtnç, gan no Viïakas, Rugâjiem,
Gulbenes, Alûksnes, Raunas, Madonas,
Smiltenes un Rîgas. Turpinot aizsâkto
tradîciju, nâkamais tirdziòð notiks aprîïa
un maija otrajâ sestdienâ (13.aprîlî un
11.maijâ). Îpaði aicinâti pieteikties Balvu
pilsçtas un novada amatnieki, zemnieki,
mâjraþotâji un uzòçmçji ar savu
produkciju, lai uzrunâtu pircçjus bez
starpniekiem tieði tirdziòâ!

Izvçrtç dejotâju  sniegumu
Kas brauks uz svçtkiem Rîgâ

Pârvçrtiet savu ideju naudâ
Seminârs mâjraþotâjiem

Lasîtprieka
vçstnese
Latgalç –
Larisa
Kriðtopanova.

Zelta
medaïnieks
- baltinavie-
tis Arvis
Vilkaste -
ciemojas
dzimtajâ
pusç.
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Vârds þurnâlistam
Sports

Noslçguðâs Latvijas Ziemeïaustrumu (ZA) reìiona
jaunatnes telpu futbola èempionâta finâlsacensîbas
“F” vecuma grupâ. Balvu “SC” komandas jaunie
futbolisti turnîrâ izcînîja godpilno treðo vietu.

Latvijas ZA reìiona jaunatnes telpu futbola èempionâta
finâlsacensîbu spçles notika Balvos. Kopumâ jaunieði par
uzvarâm cînîjâs 11 maèos, no kuriem èetras spçles aizvadîja
Balvu “SC” futbolisti. Pirmajâ spçlç pret Lubânas jaunajiem
kâjbumbas meistariem spçles tiesnesis fiksçja bezvârtu
neizðíirtu 0:0. Otrajâ cîòâ pret FB “Gulbene I” pârstâvjiem
mûsçjie piedzîvoja minimâlu zaudçjumu ar rezultâtu 0:1.
Zaudçjumu ar rezultâtu 0:2 balvenieði piedzîvoja arî spçlç
pret “Madonas BJSS I” futbolistiem, savukârt pçdçjâ maèâ
pret FB “Gulbene I” jaunieðiem spçle noslçdzâs ar vçl vienu
neizðíirtu rezultâtu – 1:1.

Èempionâtâ par vietu labâko trijniekâ cînîjâs seðas
komandas. Par èempioniem kïuva, medaïas un turnîra
uzvarçtâju kausu saòçma futbola komandas “Madonas BJSS
I” spçlçtâji. 2.vietâ ierindojâs FB “Gulbene II” spçlçtâji,
savukârt bronzas medaïu vçrto treðo vietu savu skatîtâju
priekðâ izcînîja mâjinieku komandas Balvu “SC” spçlçtâji.
Mûsçjâs komandas rindâs par uzvarâm cînîjâs R.Kokoreviès,
H.Amberovs, D.Polis, G.Knope, A.Ignatâns, R.Uþâns-Èips,
E.Ðustâns, G.Arnicâns, R.Gaiduks, M.Lapâns, R.Makarovs,
O.Puðpurs un S.Puriòð. Turnîra tabulâ aiz Balvu “SC”
komandas palika “Madonas BJSS I” spçlçtâji (4.vieta), FB
“Gulbene I” jaunie futbolisti (5.vieta) un Lubânas pârstâvji
(6.vieta). Jâpiebilst, ka starp èempionâta labâkajiem
spçlçtâjiem ir arî Balvu “SC” jaunais futbolists D.Polis, kurð
par panâkumiem futbola laukumâ saòçma speciâlbalvu.

Balvu “SC” komandas treneris Andris Baèuks pçc
èempionâtâ izcînîtâs 3.vietas atzina, ka turnîrâ parâdîts labs
sniegums. “Turpinâsim cîtîgi trençties. Tagad jaunieðiem

Jaunie futbolisti èempionâta
medaïnieku pulkâ

Kauss, medaïas un vieta labâko trijniekâ. Balvu “SC”
jaunie futbolisti pçc Latvijas Ziemeïaustrumu (ZA) reìiona
jaunatnes telpu futbola èempionâta finâlsacensîbâs
izcînîtâs godalgotâs 3.vietas sportisko sasniegumu
iemûþinâja fotomirklî. Balvenieðu futbola komandas
spçlçtâjs D.Polis (attçlâ – pirmajâ rindâ pirmais no labâs
puses) izpelnîjâs arî èempionâta labâkâ spçlçtâja titulu.
Kopumâ ðâdu atzinîbu pieðíîra vçl seðiem turnîra
komandu futbolistiem.
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“Nulles deklarâcijâs” uzrâda 4,66 miljonus
iepriekð nedeklarçtu latu. 2012.gadâ fizisko personu
mantiskâ stâvokïa deklarâcijas kopumâ iesniedza 131 992
personas, no kurâm 122 personas, izmantojot likumâ
dotâs tiesîbas, deklarçja iepriekð nedeklarçtus ienâkumus
kopumâ 4,66 miljonu latu apmçrâ. Kâ liecina VID apko-
potâ statistika, cilvçki deklarâcijâs ir norâdîjuði gan savus
îpaðumus Krievijâ, Bulgârijâ, Ukrainâ, Baltkrievijâ, Lietuvâ
un citâs valstîs, gan arî deklarçjuði ne tikai vieglos transport-
lîdzekïus vai motociklus, bet arî jahtas, laivas, sniega un
ûdens motociklus. Tâpat virkne iedzîvotâju deklarâcijâs
kâ vçrtîgas lietas vai lietu kopîbu deklarçjuði gleznas,
dârglietas un monçtu kolekcijas.

Sâkta pârbaude par iespçjamo krâpðanu ar
zirga gaïu. Pçc Pârtikas un veterinârâ dienesta (PVD)
iesnieguma Valsts policija (VP) sâkusi pârbaudi par iespç-
jamo krâpðanu, zirga gaïu pavaddokumentos norâdot
kâ liellopu gaïu. Atkarîbâ no ðîs pârbaudes rezultâta tiks
lemts jautâjums par kriminâlprocesa sâkðanu vai atteik-
ðanos ierosinât lietu. Pagâjuðajâ nedçïâ vairâkâs Latvijas
kautuvçs un gaïas pârstrâdes uzòçmumâ SIA “Forevers”
konstatçtas aizdomîgas darbîbas ar zirga gaïu.

Pârkâpumus PVD ir konstatçjis arî kautuvçs - SIA
“Viïumene”, z/s “Kalnpierbes” un SIA “Musino”, kurâs
nav nodroðinâta zirga gaïas izsekojamîba. Patlaban uz
laboratoriju Lielbritânijâ ir nosûtîti vairâki gatavâs
produkcijas paraugi, kas saistîbâ ar zirga gaïas skandâlu
paòemti SIA “Rçzeknes gaïas kombinâts”.

LTV turpmâk vadîs Ivars Belte. Nacionâlâ
elektronisko plaðsaziòas lîdzekïu padome pagâjuðo
ceturtdien nobalsojusi par jaunu Latvijas Televîzijas
vadîbu – par LTV valdes priekðsçdçtâju ievçlçts bijuðais
“Baltijas Mediju Alianses” vadîtâjs Ivars Belte. Jaunâ LTV
valde sâks darboties, tiklîdz ar viòiem bûs noslçgti darba
lîgumi.

Televizors - mâjîguma un arî nesaskaòu cçlonis
mâjâs. Vairâk nekâ pusei Latvijas iedzîvotâju ir bûtiski,
lai vakaros un brîvdienâs fonâ darbotos televîzija,-
noskaidrots “Lattelecom” veiktajâ aptaujâ. Kopumâ 40%
respondentu atzîst, ka televîzija viòu ìimenes mâjoklî
veicina mâjîgumu, taèu pat katram otrajam TV skatîtâjam
ir gadîjies piedzîvot ar televîzijas skatîðanos saistîtas
nesaskaòas ìimenes locekïu vidû. Latvieði (51%) nedaudz
vairâk nekâ cittautieði (47%) atzinuði, ka pçdçjo trîs
mçneðu laikâ viòu ìimenç ir raduðâs domstarpîbas saistîbâ
ar televîzijas skatîðanos. Iespçjams, tâpçc, ka cittautieðu
mâjsaimniecîbâs bieþâk nekâ latvieðu mâjâs ir vairâki
televizori.

(No portâliem www.tvnet.lv, www.delfi.lv, www.kasjauns.lv)

Kâdudien ejot pa pilsçtu, manu uzmanîbu piesaistîja
kâda jaunâ mâmiòa, kura skaïâ balsî kliedza uz savu
aptuveni trîs gadus mazo puiku par to, kas viòð paspçjis
saslapinât cimdus blakus esoðajâ daïçji aizsaluðajâ
palielajâ peïíç. It kâ jau tas nekas nebûtu – ikdieniðía
situâcija, kâdu savâ dzîvç ne reizi vien piedzîvojusi
katra mamma, bet tâ vedinâja uz pârdomâm.

Atminoties ðo epizodi uz ielas, prâtâ ienâca mana
raksta varone Marija, kura jau pusotru gadu cînâs
par savu meitiòu, kas sirgst ar bçrnu cerebrâlo trieku.
Kopð mûsu intervijas jau pagâjis kâds laiciòð, taèu ðo
stâstu aizmirst nespçju. Varu tikai apbrînot Marijas
milzîgo pacietîbu, ar kâdu viòa darbojas ar savu slimo
meitiòu, un neizmçrojamo mîlestîbu, kas viòâ mît.
Tâdu mammu kâ Marija Latvijâ un pasaulç ir ïoti
daudz, un viòas visas sapòo par brîdi, kad bçrni
dzîvespriecîgi, savâm kâjiòâm skries pretî un sauks:
“Mamma!” Simtiem tûkstoðu mammu sapòo
pieredzçt, kâ bçrns ar savâm mazajâm rociòâm atnesîs
paða sazîmçtâs istabas tapetes, skrienot nejauði saplçsîs
kâdu trauku vai pastaigas laikâ samçrcçs kâjas kâdâ
no lielajâm peïíçm. Diemþçl viòi  to izdarît nespçj…
Varbût tâpçc mums, veselo bçrnu mammâm, ir vçrts
par to padomât un lieki nerâties. Mûsu bçrni spçj
paklausît un darît blçòas, spçj skriet un stâvçt râmi -
viòi dzîvo pilnvçrtîgu dzîvi. Un tâ ir lielâkâ laime, ja
bçrns ir vesels. Novçrtçjiet to!

Sanita Karavoièika

Vçstuïu konkurss

Meklç talantîgas sievietes
Turpinâs tradicionâlais  Latvijas

mçroga vçstuïu konkurss  “Sieviete
Latvijai 2013”. Ðogad tas notiks
seðpadsmito gadu. Lîdz ðim aktîvas
vçstuïu konkursa dalîbnieces
bijuðas arî mûsu novadu sievietes,
starp kurâm piecpadsmit gadu laikâ
par laureâtçm kïuvuðas 14 bijuðâ
Balvu rajona sievietes, pârsvarâ
lauku aktîvistes.

Konkurss turpinâs, un organizatori
izsludina jaunu konkursu “Sieviete
Latvijai”, aicinot lîdz 15. aprîlim rakstît
pieteikuma vçstules par îpaði darbîgâm,
atsaucîgâm un nesavtîgâm sievietçm,
kuras rûpçjas par latvisko tradîciju
saglabâðanu un popularizçðanu.

Ðogad konkursa moto ir “Gaidot
Dziesmu un Deju svçtkus”. Aicina pie-
teikt kandidâtes trim nominâcijâm.

1. “Es negâju noskumusi nevienâ(i)
vietiòâ.” Rosina rakstît par izcilâm
sievietçm - deju kolektîvu, koru, folk-
loras kopu vadîtâjâm,  amatierteâtru
reþisorçm. Par visâm tâm, kuras, neþç-
lojot savu brîvo laiku, pulcina ap sevi
cilvçkus, kas vçlas apgût latviskâs dejas,
dziesmas un tradîcijas.

2. “Tautieðam(i) apsolîju raibus
cimdus vakarâ.” Aicina pieteikt  izcilas
sievietes, kuras darina tautas tçrpus,
latviskas rotas, latviskos instrumentus
un priekðmetus. Kâ arî tâs sievietes, kuras
latviskâs prasmes un tradîcijas pratuðas
izmantot, lai radîtu savu uzòçmçj-
darbîbu.

 3. “Pie Dieviòa gari galdi.” Aicina
pieteikt  izcilas sievietes, kuras rûpçjas par
savas dzimtas vçsturi, iekârtojot muzejus,
piemiòas istabas, senlietu glabâtâjas,
ìimenes vçstures pçtnieces.

Konkursa þûrija vçrtçs un godalgos
katrâ nominâcijâ izvirzîtâs kandidâtes,
kâ arî labâko vçstuïu un anketu autorus.
Labâkâs 12 ieteiktâs sievietes aicinâs uz
îpaðu apbalvoðanas pasâkumu, un viòas
saòems simbolisko konkursa dâvanu –

kristâla kurpîti. Turklât katras nomi-
nâcijas  uzvarçtâja dâvanâ saòems arî
naudas balvu un speciâlbalvas.

Ieteikuma vçstules var sûtît uz “Lat-
vijas Avîzes” redakciju Rîgâ, Dzirnavu
ielâ 21; pieteikuma anketas atrodamas
“Latvijas Avîzç”, þurnâlos “Mâjas
Viesis”, “Praktiskais Latvietis”  un “36,6
0C” , tâs var aizpildît arî elektroniski
portâlâ  www.la.lv.

M.Sprudzâne

paredzçtas pârbaudes spçles, savukârt vasarâ atkal atsâksies
oficiâli maèi,” informçja A.Baèuks.

A.Loèmelis

Sievieðu konferencç Rîgâ. Ðogad notikuðajâ Latvijas Sievieðu konferencç
Rîgâ pulcçjâs aptuveni 250 radoðas sievietes, starp kurâm bija arî mûspuses
novadu lauku aktîvistes. Par konkursa laureâtçm viòas kïuva, pateicoties
vçstuïu autoriem, kuri pamanîja un novçrtçja viòu darbîgumu un aizsûtîja
konkursam vçstules.
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Viedokïi

Re, kâ!

Kas jâdara, lai pçc izglîtîbas iegûðanas jaunietis atrastu darbu?

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ www.vaduguns.lv

Iespçjas ir, vajag tikai tâs izmantot

Atrod tie, kuri meklç

Pavisam drîz man, tâpat kâ krietnam
skaitam manu draugu un paziòu, beigsies
dzîves posms, kurâ varçja nodoties bakalaura

Katrîna Sprudzâne, LU Ekonomikas un
vadîbas fakultâtes 3. kursa studente

Fakti

studijâm, tâpçc aizvien bieþâk uzdodu sev
jautâjumu: “Ko tâlâk?” Runâjot ar
vienaudþiem, nereti izskan frâze: “Kâ bûs, tâ
bûs!” Bet kâ tad bûs?

Darbu iegûs tie, kuri mçrítiecîgi tam
gatavosies. Ðî tiekðanâs sasniegt mçríi var
izpausties ïoti daþâdi, piemçram, kâds cîtîgi
nododas studijâm, cits meklç prakses vietu,
bet vçl kâds apvieno studijas ar darbu.
Protams, Rîgâ un citâs lielâs pilsçtâs ir vairâk
iespçju, nekâ mazâs, taèu jâizmanto izdevîbas,
kas ir pieejamas.

Lai darba meklçjumi sekmçtos, jâbût pietie-
kami neatlaidîgam, elastîgam, nepârtraukti
jâpilnveido sevi, jâpalielina zinâðanu un
pieredzes bagâþa, ðad un tad jâatsakâs no
daþâdiem labumiem, jâriskç, bet viss darâmais
jâpaveic pçc labâkâs sirdsapziòas negaidot,
ka par to saòems uzslavu gûzmu.

Mana klasesbiedrene reiz aizsûtîja vairâk
nekâ 100 CV daþâdiem darba devçjiem,
saòemot uzaicinâjumu uz interviju tikai no
daþiem, tomçr, saglabâjot optimismu,
turpinâja meklçjumus, lîdz darbu tomçr
atrada. Tâpat man ir pazîstami cilvçki, kuri

ar aktîvu darboðanos spçjuði parâdît savas
labâs puses un pavisam negaidot saòçmuði
uzaicinâjumu strâdât valsts iestâdç. Kâds sko-
lasbiedrs devâs studçt ârpus Latvijas, paralçli
studijâm piestrâdâjot âtrâs çdinâðanas
uzòçmumâ. Tanî paðâ laikâ, pieturoties pie
sapòa kâdreiz iegût labi apmaksâtu darbu,
viòð turpinâja apgût zinâðanas un meklçt
labâku darbu. Rezultâtâ ðis jaunietis nevis lasa
zemenes vai ðampinjonus, bet gan ir pieòemts
prestiþâ uzòçmumâ par IT speciâlistu. Kâda
kursabiedrene, pabeigusi tikai pirmo kursu,
dabûja darbu bankâ, lai gan darba
sludinâjumâ bija prasîba, ka kandidâtam
jâbût pçdçjâ kursa studentam vai pabeiguðam
bakalaura studijas. Pavisam nesen kâda cita
kursabiedrene pavçstîja, ka vasarâ brauks uz
Norvçìiju, lai piepelnîtos un ðo naudiòu
ieguldîtu paðas uzòçmuma izveidç.

Darbu vieglâk atrod arî tie, kuri piekrît kâdu
laiku strâdât uzòçmumâ par praktikantu.
Neskatoties uz to, ka ir darba devçji, kuri
praktikantus izmanto tikai kâ lçto vai pat
bezmaksas darbaspçku, pieredze nekur nezûd.
Reiz brînîjos par puisi, kurð pameta studijas

pusratâ un pievçrsâs citâm nodarbçm. Viòð
pastâstîja, ka strâdât brîvprâtîgo darbu ir
izdevîgi iegûtâs pieredzes dçï. Tagad, uzkrâjis
pamatîgu pieredzi, viòð iekârtojies stabilâ
darbavietâ. Pie darba netiek tie, kuri cer uzreiz
dabût savu sapòu darbu ar lielu algu.
Jârçíinâs, ka visaugstâko atalgojumu gûst tie,
kuri spçj apliecinât sevi no labâkâs puses.

Protams, mazpilsçtâs grûtâk atrast darbu,
taèu jâatceras, ka dzîvojam laikâ, kad kilo-
metri nav ðíçrslis. Sâkt dzîvot citâ vietâ ir
dârgi? Tâdâ gadîjumâ jâkooperçjas ar citiem,
dalot dzîvojamo platîbu lîdz ar rçíiniem.
Atteikumam no potenciâlâ darba devçja
nevajadzçtu bût gala spriedumam, bet gan
mudinâjumam ievilkt elpu un atsâkt meklç-
jumus.

Viedokïus uzklausîja
S.Karavoièika un I.Tuðinska

�  Jaunieðu îpatsvaru kopçjâ
reìistrçto bezdarbnieku skaitâ
2013.gada sâkumâ Latvijâ veido 10%
jeb 10449 jaunieði bezdarbnieki
vecumâ no 15 lîdz 24 gadiem,

� NVA Balvu filiâles teritorijâ
(Baltinavas,  Balvu, Rugâju, Viïakas
novados) ir 9,3% jeb 249 jaunieði
bezdarbnieki vecumâ no 15 lîdz 24
gadiem.

SANDRA KINDZULE, NVA Balvu filiâles
vadîtâja

Jaunieðiem ja ne pamatskolâ, tad vidus-
skolâ jau noteikti jâsâk apsvçrt, ko viòð
darîs pçc izglîtîbas iestâþu absolvçðanas.
Jâsaprot, ko viòð grib, ko var, uz ko ir spçjîgs
un kas ðajâ brîdî visvairâk vajadzîgs
sabiedrîbai.

Neapðaubâmi, laba izglîtîba ir, bija un bûs
ïoti liela vçrtîba. Nereti savâ darbâ sastopam
jaunieðus, kuri Nodarbinâtîbas valsts
aìentûrâ stâjas bezdarbnieku uzskaitç pçc
vidusskolas un augstskolas absolvçðanas.
Viòiem trûkst motivâcijas, jo pastâv
uzskats, ka mâcîties nav jçgas - pçc tam tik
un tâ jânonâk bezdarbnieku rindâs. Tad
mçs stâstâm, ka gadîjumâ, ja darba devçjs
meklçs jaunu darbinieku, viòð priekðroku
dos cilvçkam ar augstâku un kvalitatîvâku
izglîtîbu, un tas nav mazsvarîgi. Gadu gaitâ
jau pierâdîjies fakts: jo vairâk zini, jo labâk.
Piemçram, datorprasmes, autovadîtâja
apliecîba ir lieli plusi darba meklçðanas
tâlâkajâ gaitâ. Jauniem cilvçkiem jâsaprot,
ka svarîgas ir arî labas valodu zinâðanas.
Ðobrîd parâdâs viena liela problçma – ïoti
daudz jaunieðu nepârvalda krievu valodu,
tâdçï viòiem ir grûtîbas atrast darbu,
piemçram,  apkalpojoðajâ sfçrâ.

 Nereti cilvçkam ir ïoti laba izglîtîba,
daudz zinâðanu, bet viòð neprot tâs
prezentçt, neprot pastâstît par sevi vai gluþi
otrâdi - jûtas pârgudrs. Ir jâsaprot, ka
jebkurâ darbavietâ bûs jâstrâdâ komandâ,
un te ðîs îpaðîbas ir ïoti svarîgas, tâdçï
jâizkopj arî saskarsmes spçjas un
komunikâcijas prasmes. No darba devçjiem

un savas personîgâs pieredzes varu
apgalvot, ka tikpat svarîgi ir arî tas, kâ,
piesakoties darbâ, cilvçks prot noformçt
dokumentus, uzrakstît CV, cik rûpîgi viòð
gatavojies darba intervijai. Jaunos cilvçkus
noteikti aicinu izmantot visas iespçjas, kuras
vien paveras – kaut vai pastrâdât kâdâ
darbavietâ uz brîvprâtîbas principiem, arî
darba praksçs. Ja jaunietis sevi bûs parâdîjis
pozitîvi, darba devçjs viòu noteikti pamanîs
un, iespçjams, pçc augstskolas vai
profesionâlâs izglîtîbas iestâdes absolvçðanas
piedâvâs darbu.

Bieþi vien no darba devçjiem dzirdam
lûgumu kâdai konkrçtai vakancei piedâvât
darbinieku, kas nav jaunâks par 30 gadiem,
kas man ðíiet nepareizi. Jaunieði ir ïoti
uzòçmîgi, elastîgi, spçj piemçroties visâm
situâcijâm un iejusties jaunâ kolektîvâ, tâdçï
darba devçjus aicinu nebaidîties un
izmantot to.

Vçl viena laba iespçja jaunieðiem ir
izdevîba sevi prezentçt sociâlajos tîklos, ko
labprât izmanto arî darba devçji. Pirms
pieòemt lçmumu par cilvçka pieòemðanu
darbâ, viòi paseko lîdzi personai sociâlajos
tîklos, palasa, kâds ir viòa domâðanas veids,
ko raksta, kâda ir attieksme pret dzîvi. Arî
ðî darba devçjam ir ïoti vçrtîga un noderîga

informâcija.
Protams, lielâ mçrâ tas, cik veiksmîgi var

atrast darbu, atkarîgs no vakancçm, kas
nepiecieðamas darba tirgû. Dati râda, ka
joprojâm Latvijâ pieprasîti  pârdoðanas un
klientu apkalpoðanas jomas darbinieki,  kâ
arî  augstas kvalifikâcijas informâciju
tehnoloìiju speciâlisti. Pie mums pagâjuðajâ
gadâ vien no pieprasîtâkajâm vakancçm
bija pârdevçji. Ja jaunietis sçdçs mâjâs uz
dîvâna, skatîsies televizoru un raudâs par
dzîvi, nekas arî nenotiks. Ðobrîd situâcija ir
tâda, kâda tâ ir. Valstî kopumâ vakances
ir, un  jaunajiem cilvçkiem Latvijas teritorijâ
ir daudz vieglâk bût mobiliem, strâdât
daþâdâs pilsçtâs un gût viòiem tik ïoti
vajadzîgo darba pieredzi.

Jaunieðiem svarîgi apzinâties, ka viòi var
kïût ne tikai par darba òçmçjiem, bet arî
par darba devçjiem. Mudinât jaunatni kïût
uzòçmîgâkiem, dibinât uzòçmumus, nâkt
kopâ ar labâm idejâm - arî tâ ir viena no
iespçjâm. Vajag tikai prast tâs izmantot.
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E.Gabranova teksts un foto

Teâtra sporta turnîrâ cînâs par ceïazîmçm uz finâlu
9.martâ Balvu Valsts ìimnâzijâ par ceïazîmçm uz

Latvijas 15. skolu jaunatnes teâtra sporta finâlturnîru,
kas notiks 22. - 23.martâ Iecavas vidusskolâ, cînîjâs
13 komandas no Latgales. Þûrijas pârstâvis Arnis
Stuburs no Rîgas pirms sacensîbâm atzina, ka,
salîdzinot ar sadraudzîbas turnîriem teâtra sportâ,
reìionâlâ turnîrâ vçrtçðana ir daudz bargâka.

Komandas, kas startçs Iecavâ, bûs zinâmas tikai pirms
finâla. “Balvi ir ceturtâ pilsçta, kur notiek reìionâlie turnîri.
Lçmumu pieòemsim tikai tad, kad bûsim apskatîjuði visas
Latvijas komandas. Nâkamnedçï brauksim uz Lielvârdi un
Dundagu,” paskaidroja þûrijas pârstâvji.

Komandu treneri. Pirms turnîra komandu treneri, tostarp
balvenietes Iveta Supe (pirmâ no kreisâs) un Aija Dvinska
(pirmâ no labâs), saòçma pârsteiguma balvas – Balvu
Vilkus.

Sagaida þûriju. Jaunieði þûriju sagaidîja ar saucieniem
“Fui!”, kas, kâ izrâdâs, ir ierasts ðâdos turnîros. Arî mirkïos,
kad þûrija kâdai komandai pieðíîra mazâku vçrtçjumu,
nekâ to gaidîja turnîra dalîbnieki, zâlç uzvirmoja saðutuma
saucieni.

Þûrija. Latgales reìiona komandas vçrtçja rîdzinieki (no
kreisâs) Arnis Stuburs, Toms Zvejnieks un Baiba Ozoliòa.
Jautâti, kas ir teâtra sports, A.Stuburs paskaidroja, ka tas
ir skatuves mâkslas veids, kurâ ir apvienots sportiskais
entuziasms ar teâtra mâkslu: “Vienkârðiem vârdiem sakot,
tâs ir teâtra mâkslas sacensîbas, kur jaunieði râda savu
mâku un atraktivitâti spçlçt teâtri pçc iepriekð
nesagatavotiem scenârijiem.”

Uz skatuves balvenieði. Kâ vieni no pirmajiem uz
skatuves kâpa Balvu Valsts ìimnâzijas jaunieðu komanda
(7. - 9.klaðu grupa), kuriem nâcâs izspçlçt situâciju par
ìimenes biznesu – malkas krauðanu Zambijâ.

Jeðka, Jeðka! Turnîra dalîbniekus patîkami pârsteidza
Rçzeknes 5.vidusskolas audzçknis Jçkabs Staris (no
kreisâs). Þûrijasprât, Jeðka ir lielisks piemçrs, kâ izkïût no
jebkuras situâcijas. Kad Jçkabam pavçstîja, ka jâizspçlç
aina hipodromâ, viòð neapjuka, kaut gan nemaz nezinâja,
kas tas tâds hipodroms ir. Tikpat veiksmîgi rçzeknietis
iejutâs izbijuða armijnieka lomâ.

Mazâkie aktieri. 1.-4.klaðu grupâ cînîjâs trîs komandu
pârstâvji: Lîvânu BJC, Rçzekne un Balvu Amatniecîbas
vidusskola.

Aizstâv komandas godu. Balvu Valsts ìimnâzijas
komandas (5.-6.klaðu klaðu grupâ) kapteine Annija
Ertmane kopâ ar pretinieku komandas vadîtâjiem iejutâs
uzreiz trijâs - klauna, mafijas ðefa un iemîlçjuðâs
sekretâres - lomâs.

Kopbilde. Lîvânu komanda izmantoja vien-
reizçjo iespçju nofotografçties kopâ ar Balvu
Vilku.

Bildîte. Pçc uzstâðanâs turnîra vadîtâji aicinâja aktierus izveidot bildîti. Tas nozîmçja sastingt pozâ, kâdâ skolçni bija
izspçlçtâs ainas laikâ. Jâpiebilst, ka ðie foto pârsteidza ar savu daþâdîbu, tostarp 10.-12.klaðu izveidotâ bilde (skat.
foto). Þûrija neslçpa, ka Latgales reìiona jaunieði ir emocionâlâki par vienaudþiem citviet Latvijâ: “Tas teâtra sportam
nâk tikai par labu!”

Izvelk komandu. Vecâkajâ
grupâ (10.-12.klases)

pârliecinoðu uzvaru izcînîja
Balvu Valsts ìimnâzijas

jaunietes. Izrâvienu mûsu
meitençm nodroðinâja

komandas kapteine Laura
Gercâne, kura izspçlçja

situâciju lidmaðînâ, vienlaikus
iejûtoties daþâdâs lomâs.

Þûrija viòas sniegumu
novçrtçja ar visaugstâko

atzîmi – 15 ballçm, kas ïâva
balvenietçm izrauties vadîbâ.
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Meklç

Pirms deviòiem gadiem Eiro-
pas Parlamenta deputâti iedibinâja
tradîciju - 20.februârî svinçt Eiro-
pas mîïdzîvnieku nakti, kuras laikâ
Briselç pulcçjas eiroparlamentâ-
rieði, dzîvnieku aizsardzîbas orga-
nizâciju pârstâvji un citi interesenti,
godinot dzîvniekus, kuri palîdzçjuði
cilvçkiem vai devuði labumu
sabiedrîbai. Ðogad 23.februârî
Eiropas mîïdzîvnieku nakti pirmo
reizi svinçja arî Latvijâ, jo arî mûsu
valstî netrûkst dzîvnieku, kuri ar
savâm spçjâm un darbu palîdz
cilvçkiem visdaþâdâkajâs jomâs.
Ðoreiz par vienu no ðâdiem palî-
giem – robeþsargu suni Koru (Cora)
un viòa saimnieku - 2012. gada Lat-
vijas Valsts robeþsardzes labâko
kinologu, Valsts robeþsardzes Vi-
ïakas pârvaldes Pededzes robeþ-
aizsardzîbas nodaïas virsserþantu,
kinologu ROLANDU KALNIÒU.

Rolandam kopð bçrnîbas patikuði
dzîvnieki, tâdçï iespçju kïût par kino-
logu viòð izmantoja, ilgi nedomâjot.
Kinologa pienâkumus Valsts robeþ-
sardzç Rolands pilda jau sesto gadu,
bet gandrîz piecus gadus vecâ kucîte
Kora nav pirmais viòa dienesta suns.
“Pirms tam bija vâcu vilku sugas kucîte,
vârdâ Uretta, diemþçl viòu veselîbas
problçmu dçï nâcâs norakstît. Tagad
Uretta dzîvo mana tçva mâjâs,” par
savas pirmâs èetrkâjainâs dienesta
biedrenes likteni stâsta Rolands.

Visu apgûst âtri
Otro dienesta suni, Beïìu aitu jeb

malinois sugas suni - vârdâ Kora -
Rolandam uzticçja, kad tam bija tikai
pusotrs mçnesis. Drîz vien sâkâs viòa
apmâcîba. “Sâkumâ kucçnam bija
jâpierod pie jaunajiem dzîves apstâk-
ïiem ìimenç un cilvçkiem, ar
kuriem kopâ viòð turpmâk
dzîvos. Vçlâk, 2,5 mçneðu ve-
cumâ, sâku mâcît pirmâs
komandas – sçdçt, gulçt, blakus
un citas,” stâsta kinologs. Vçlâk
suòa treniòi turpinâjâs arî pro-
fesionâlu instruktoru vadîbâ
Rçzeknç un Viïakâ. Jau mâcot
pirmâs prasmes, Rolands sap-
rata, ka Kora ir ïoti apíçrîga
un neparasti âtri apgûst mâ-
cîbu vielu. “Visas komandas
Kora apguva pâris nedçïu laikâ.
Nedaudz ilgâk nâcâs mâcît iet
blakus, jo viòai pietrûkst pacie-
tîbas,” atceras kinologs. Problçmas
neradîja arî kucçna socializâcija, kas
èetrkâjainajiem robeþsargiem ir
obligâta. “Lai suns pierastu pie sveðiem
cilvçkiem un dzîvniekiem, daudz stai-
gâjâm pa pilsçtu, mûsu lauku mâjâs
Kora iepazinâs ar kaíiem, Rçzeknç
speciâli braucâm arî uz zirgaudzçta-
vu,” sava èetrkâjainâ darbabiedra
socializâcijas procesu atklâj kinologs.

Mâjâs - mîïa, darbâ -
nikna

Suòiem, tâpat kâ cilvçkiem, piemît
rakstura un temperamenta atðíirîbas,
katram ir citâdâkas uztveres spçjas un
atðíirîgi talanti. Par to Rolands pâr-
liecinâjies, salîdzinot Urettas un Koras

Hostelis kaíiem

Ðis improvizçtais “Kaíu hostelis” Rîgas centrâ nereti
piesaista garâmejoðo tûristu uzmanîbu. Iecere bûvçt nelielus
namiòus, kuros bargajâs ziemâs varçtu patverties ielas kaíi,
mûsu valsts galvaspilsçtâ aizsâkâs pirms vairâkiem gadiem,
taèu vairumâ gadîjumu tâs ir daudz necilâkas bûves par ðo
glîto kaíumîïu roku darinâjumu.

Suns, kurð iet uz darbu

Beïìu aitu suns Kora (Cora). Pçddzine Kora ir nepilnus piecus gadus
veca. Dienesta sunim tas ir spçku uzplaukuma laiks. Ðo dzîvnieku darba
mûþa ilgums atkarîgs no viòu veselîbas stâvokïa un var bût ïoti atðíirîgs.
Vidçji tie ir 7 - 8 gadi. “Taèu suns var lieliski nokalpot arî 14 gadus,” apgalvo
Rolands.

uzvedîbu. “Abi suòi ir kâ diena pret
nakti. Ja Uretta savulaik pati savâ prâtâ
izlçma, kad viòa vçlas strâdât un kad
nç, tad Kora ir ïoti apíçrîga, paklausîga
un apzinîga,” stâsta kinologs. Turklât
suòa uzvedîba var atðíirties arî atkarîbâ
no atraðanâs vietas un apstâkïiem. “Mâ-
jâs Kora ir ïoti miermîlîga un rotaïîga,
ïoti mîl cilvçkus un lieliski saprotas ar
abâm manâm mazajâm meitiòâm –
viòas ar suni var darît, ko grib, Kora
nekad neuzrûc, bet, ja nepatîk, vienkârði
aiziet projâm. Savukârt darbâ, patru-
lçjot robeþu, viòa pilnîgi pârvçrðas, izrâ-
dot agresiju pret jebkuru, kurð mums
pietuvojas,” stâsta robeþsargs.

Suòa apmâcîba nav tikai kinologa
personîgâ lieta. Par apgûtajâm pras-
mçm robeþsardzes suòi un viòu saim-

nieki pastâvîgi atskaitâs.
Pirmo reizi kucçnus testç
trîs mçneðu vecumâ, pçc
tam to dara seðu, devi-
òu, vienpadsmit un trîs-
padsmit mçneðu vecu-
mâ. “Ja neizdodas no-
kârtot atestâciju, to var
darît atkârtoti. Ja arî tad
nekas neiznâk, suni
noraksta kâ dienestam
nederîgu,” stâsta robeþ-
sargs. Arî pieauguði dar-
ba suòi katru gadu kârto
kvalifikâcijas eksâme-
nus, saòemot noteiktu
kvalifikâcijas klasi.

“Sâkumâ viòiem pieðíir sagatavoðanas
klasi, tad - pamata klasi, vçlâk -
izmantoðanas klasi, bet visaugstâkâ ir
meistarklase,” dienesta suòu
kvalifikâcijas pakâpes nosauc Rolands.
Ne bez lepnuma viòð atklâj, ka Kora ir
meistarklases dienesta suns.

Korai, atðíirîbâ no parastiem mâjas
mîluïiem, stingra disciplîna jâievçro ne
tikai, strâdâjot uz robeþas. Lîdz ar regu-
lâriem treniòiem viòai jâievçro çðanas
reþîms, kas dienesta suòiem ir diezgan
skarbs. Barîbu Kora saòem vienu reizi
dienâ, kaut gan Rolands uzskata, ka
to dara tikai çrtîbas labad, jo attiecîbâ
uz Koru nekad nav attaisnojies pieòç-
mums – jo suns ir vairâk izsalcis, jo labâk
meklç pçdas. “Galvenais, lai viòam

pietiek enerìijas lîdz darba dienas
beigâm,” uzskata kinologs. Tâ kâ Koras
çdienkarte ir stingri noteikta, kucîte
daþkârt iemanâs noèiept arî kâdu kâru-
mu. “Sveðs çdiens vienmçr ðíiet garðî-
gâks, tâdçï nereti Kora saòem râjienu
par to, ka uzlasa un apçd visu, ko bçrni
nomet zemç,” stâsta Rolands.

Vienkârði dara savu
darbu

Koras specializâcija ir pçdu meklç-
ðana. Viòas tieðais pienâkums ir ap-
sargât valsts robeþu, izmantojot savu
izcilo oþu robeþpârkâpçju meklçðanai.
Savu meistarîbu suns pierâda ne tikai
ikdienas darbâ, bet arî sacensîbâs. Pâr-
kâpçju skaits, kuri aizturçti, pateicoties
tieði ðî suòa prasmçm, nav mazums.
Kora kopâ ar savu saimnieku pieda-
lîjusies pat Frontex starptautiskajâ
misijâ “Poseidon Land” Grieíijâ, kur
palîdzçja vietçjiem policistiem cîòâ ar
nelegâlo imigrâciju. “Misijâ piedalîjâ-
mies divas reizes. 2011. gadâ tur pava-
dîjâm divus mçneðus, bet 2012. gadâ –
vienu mçnesi,” stâsta Rolands. Lai gan
pirmo nedçïu Korai bija nedaudz
jâaklimatizçjas, vçlâk viòa pierâdîja
savu profesionalitâti arî grieíu poli-
cistiem, uzmeklçjot ne viena vien nele-
gâlâ imigranta pçdas.

To, ka ne velti saòçmusi meistarklases
suòa kvalifikâciju, Kora pierâdîjusi arî
sacensîbâs. Viens no augstâkajiem viòas
un Rolanda sasniegumiem bija iegûtâ
2.vieta individuâlajâ vçrtçjumâ pagâjuðâ
gada maijâ Valsts robeþsardzes koledþâ,
Rçzeknç, notikuðajâs 15. Valsts robeþsar-
dzes kinologu sacensîbâs dienesta suòiem,
kurâs piedalîjâs Valsts robeþsardzes,
Valsts policijas un Baltkrievijas
robeþsardzes dienesta suòi ar speciali-
zâciju pçdu un personu meklçðanâ.

Rolands apgalvo, ka februârî, saòç-
mis ziòu par viòam pieðíirto nosau-
kumu “Latvijas Valsts robeþsardzes
labâkais kinologs 2012”, kas pieðíirts par
labiem rezultâtiem robeþpârkâpumu
atklâðanâ, pazuduðu cilvçku meklçðanâ
un kinologu sacensîbâs, nav izjutis
nekâdas seviðías emocijas, jo uzskata,
ka nav paveicis neko îpaðu. “Vienkârði
daru savu darbu,” saka kinologs.

Re, kâ!

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a

F
o
to

 -
 Z

.L
o
g
in

a

Pazudis melns taksis
19.februârî no

savâm mâjâm Lîèu
ielâ, Balvos, pazuda trîs
gadus vecs îsspalvains,
melns taksis, vârdâ
Haris. Sunim ap kaklu
bija melna âdas
siksniòa. “Haris
pazuda pçcpusdienâ.
Pirmajâ brîdî
domâjâm, ka sâcies
suòu laiks un viòð,
iespçjams, aizskrçjis
meklçt draudzeni. Pâr-
meklçjâm visu
apkârtni un pilsçtas
teritoriju, aizbraucâm
arî uz Verpuïevu,
tomçr bez rezultâtiem.

Harim ïoti patîk bçrni, viòð varçtu bût aizgâjis lîdzi kâdam
bçrnam. Suns labprât brauc automaðînâ, un, lai gan lîdz
ðim kâpis tikai mûsu maðînâ, iespçjams, varçtu bût ielecis arî
kâdâ sveðâ automobilî. Neesam atmetuði cerîbu atrast savu
mîluli un izmantojam visas iespçjamâs meklçðanas metodes.
Ïoti lûdzam atsaukties cilvçkus, kuri redzçjuði Hari vai zina
viòa atraðanâs vietu. Atradçjam parâdâ nepaliksim,” apgalvo
suòa saimnieki.

Ja esat redzçjis vai zinât suòa atraðanâs vietu, lûdzam
zvanît pa tâlruni 26629395.

Iespçjams, atrodas Krievijâ

Februâra beigâs Baltinavas pusç pazudis vâcu aitu sugas
Valsts robeþsardzes dienesta suns, vârdâ Billijs– galva brûna
ar melnumiem, mugura melna, sâni pelçki, kâjas gaiði brûnas,
ap kaklu metâla íçde. “Cilvçki ir atsaucîgi un bieþi zvana
par lîdzîgiem noklîduðiem suòiem, diemþçl Billiju joprojâm
nav izdevies atrast. Esmu saòçmis ziòas par to, ka suns varçtu
atrasties Krievijâ, turpinâs viòa meklçðana,” stâsta suòa
saimnieks.  Par Billija atraðanu atlîdzîba garantçta.
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“...darbâ,
patrulçjot
robeþu, viòa
pilnîgi
pârvçrðas,
izrâdot
agresiju pret
jebkuru, kurð
mums
pietuvojas,”
stâsta
robeþsargs.
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Tuvojoties mâcîbu gada noslçgu-
mam, topoðie absolventi aizvien bie-
þâk aizdomâjas par nâkamâs studi-
jas vietas izvçli. Atðíirîbâ no laika,
kad zinâðanas apguva viòu vecâki,
mûsdienu jaunieðiem atvçrta visa
pasaule, tâdçï daudzi dod priekðroku
studijâm ârpus mûsu zemes robe-
þâm. RASA GORBÂNE ir viena no
jaunajâm latvietçm, kura, nebaido-
ties izaicinâjuma, 2011.gadâ iestâjâs
Kufðteinas universitâtç Austrijâ, kur
apgûst starptautisko biznesa
vadîbu.

29 gadus jaunâ bijusî Balvu Valsts
ìimnâzijas un Latvijas Kultûras
akadçmijas absolvente Rasa Gorbâne
labprât dalâs savâ ârzemju studiju
pieredzç cerot, ka ðî informâcija noderçs
tiem, kuri vçl tikai iecerçjuði studçt ârpus
Latvijas.

Vienîgâ grupâ
2007.gadâ absolvçjusi Latvijas Kultû-

ras akadçmiju specialitâtç Latvijas – Liel-
britânijas starpkultûru sakari, Rasa nolç-
ma gadu pastrâdât par auklîti kâdâ Aus-
trijas  pilsçtâ Grâcâ dzîvojoðajâ latvieðu
ìimenç. “Tâ bija iespçja iepazît jaunus
cilvçkus un, kas ir vçl svarîgâk – papil-
dinât savas vâcu valodas zinâðanas,”
stâsta Rasa. Pçc gada atgriezusies Latvijâ,
viòa iestâjâs darbâ starptautiskâ uzòç-
mumâ, taèu ne uz brîdi neatmeta cerîbu
turpinât studijas, ðoreiz par specialitâti
izvçloties ekonomiku. “Meklçju augst-
skolu Vâcijâ vai Austrijâ, jo tur ir zemâ-
kas studiju maksas un arî dzîvoðanas
izmaksas ir diezgan pieòemamas,” savu
studiju vietas izvçli pamato studente.
Izmantojot sociâlos tîklus, Rasa drîz vien
atrada iespçju apgût starptautisko bizne-
sa vadîbu universitâtç Kufðteinâ, kas
atrodas Austrijâ, paðâ Tiroles sirdî.

2011.gada vasarâ topoðâ studente
devâs uz izvçlçto augstskolu, kur sekmîgi
nokârtoja visus pârbaudîjumus. “Iestâj-
pârbaudîjumi notika divâs kârtâs – vis-
pârçjâs inteliìences tests un personîgâ
intervija. Intervija, tâpat kâ studijas,
notika divâs valodâs – vâcu un angïu,”
stâsta tajâ gadâ vienîgâ ðajâ specialitâtç
uzòemtâ studente, kurai vâcu valoda
nav dzimtâ valoda.

Prakse svarîgâka par
teoriju

Augstskola, kurâ mâcâs Rasa, atðíiras
ar savu praktisko ievirzi. “Kopumâ jâstu-
dç 6 semestri jeb trîs gadi, un teorçtiskâs
studijas ðeit ir cieði saistîtas ar praksi,
tâdçï ceturtais jeb prakses semestris ir ïoti
svarîgs. Savukârt pçdçjie divi semestri
jâpavada apmaiòas studijâs kâdâ ârzem-
ju augstskolâ. Es ðo laiku pavadîðu Hâgâ,
Nîderlandç,” stâsta Rasa. Izrâdâs,
Kufðteinas universitâtç pastiprinâtu
vçrîbu pievçrð tieði studentu apmaiòas
programmâm, tâdçï tur mâcâs daudzi
citu valstu studenti, arî no Latvijas.

Rasai patîk, ka mâcîbu grupas ir nelie-
las un lekcijâs jâdomâ lîdzi: “Sâkâm 71
cilvçka grupâ, bet lekcijâs esam sadalîti
mazâkâs grupâs, kas ïauj daudz diskutçt
un uzdot jautâjumus pasniedzçjiem.
Mâcîbu process ir vçrsts uz to, lai studenti
domâ lîdzi un uzdod jautâjumus, nevis
automâtiski pieraksta dzirdçto. Arî
eksâmenos nevis atreferçjam lekcijâ

Piedalâs starptautiskâ konkursâ

Ar balvâm no Lietuvas pilsçtas Ukmerìes, kur notika
15. starptautiskais modeïu un tçrpu kolekciju konkurss
“Sniega karaliene”, februâra beigâs atgriezâs Lîgas Mo-
rozas-Uðackas vadîtâs studijas “Lote” dalîbnieces. Kon-
kursa pirmajâ dienâ meitenes demonstrçja stila un avan-
garda tçrpus, kâ arî vakartçrpus, bet vakarâ þûrija paziòo-
ja finâla dalîbniekus. “Finâlâ iekïuva visas “Lotes” meite-
nes, izòemot ðî konkursa debitanti Paulu Porieti. Taèu
viòai viss vçl priekðâ, bet debija bija ïoti laba. Man patika,
kâ Paula prezentçja savu tçrpu,” stâsta studijas vadîtâja
Lîga Moroza-Uðacka.

Nâkamajâ konkursa dienâ þûrija vçrtçja finâlistu defilç
mâkslu. Visas finâlistes no “Lotes” mâjâs pârveda kâdu
apbalvojuma lentu. 3 – 6 gadu vecuma grupâ Una Niedra
saòçma nominâciju “1. modele”, Emîlija Zelèa – “3. mo-
dele”, bet Sabîne Loèmane – “Top stils”. Vecuma grupâ
7 – 9 gadi Alise Barbaniðka izcînîja 1.vietu un lentu “Ledus
zieds”, bet Lîva Jermacâne saòçma lentu “Elegances
princese”. Vecuma grupâ 10 – 12 gadi lentu “Top avan-
gards” saòçma Agnese Kaða, savukârt grupâ no 12 lîdz
14 gadiem Agita Matule izcînîja 1. vietu un lentu “Ledus
zieds”, bet Viviâna Bukða kïuva par “Mini princese” un
“Fotomodele”. “Esmu ïoti priecîga par meiteòu panâku-
miem, kâ arî par ïoti jauko uzòemðanu un fantastisko
viesnîcas personâla attieksmi,” pçc konkursa teica L.Mo-
roza-Uðacka. Priecîgus mirkïus Lietuvâ izbaudîja arî “Lo-
tes” dalîbnieces Paulas mâmiòa Solvita Poriete un ðoferis
Edgars Bçrziòð, kuri konkursâ vinnçja balvu – smarþas.

Studijas “Lote” dalîbnieces ne vien plûca laurus kon-
kursa skatç, bet lieliski pavadîja brîvo laiku, spçlçjot
boulingu un atpûðoties diskotçkâ. “Viesnîcas darbinieki
bija ïoti atsaucîgi un pretimnâkoði, ïaujot mums spçlçt
boulingu un izmantot citus viesnîcas pakalpojumus lîdz
vçlai naktij. Bçrniem bija dota iespçja izvçlçties brokastu
çdienkarti, un no rîta pavâres mûs iepriecinâja, pasniedzot
pankûkas ar visdaþâdâkajiem pildîjumiem un citus
gardus çdienus,” stâsta Balvu Amatniecîbas vidusskolas
skolotâja Anita Matule.

Organizç atjautîbas konkursu
Aktîvi sâcis darboties nesen nodibinâtais Þîguru Jau-

nieðu iniciatîvu centrs. 1.martâ tur notika atjautîgo uzde-
vumu konkurss “Âíîtis”. Konkursâ piedalîjâs 24 dalîb-
nieki, kas bija sadalîti 6 komandâs. Jaunieði izdomâja un
prezentçja saistoðus stâstiòus, kâ arî atbildçja uz âíîgiem
jautâjumiem. “Visi bija ïoti atsaucîgi un uzdevumus pa-
veica labi,” pçc konkursa atzina Þîguru Jaunieðu iniciatî-
vu centra vadîtâja Arta Brokâne. Izvçrtçjusi dalîbnieku
sniegumu, þûrija, kuras sastâvâ bija jaunieði Krista Kuz-
mane, Stella Aleksejeva, Sintija Ðaicâne un Òikita Tiho-
mirovs, trim atjautîgâkajiem konkursa dalîbniekiem
pieðíîra balvas - blociòus un rakstâmpiederumus, kâ arî
diplomus.

Austrijâ studçt ir lçtâk

dzirdçto, bet gan izsakâm savas, ar fak-
tiem un argumentiem pamatotâs domas.
Bieþi vien eksâmenu vietâ jâraksta zinât-
niskie darbi.” Rasa atzîst, ka viòai lielâkais
izaicinâjums ir mâcîbas sveðvalodâ: “Vâ-
cu valoda ir mana treðâ valoda, tâdçï
lekcijâs, seviðíi sâkumâ, bieþi vien varçju
tikai nojaust, par ko iet runa. Tomçr ar
laiku pieradu un tagad brîþiem jau ir
grûti izteikt viedokli latvieðu valodâ, jo
daudzus terminus esmu apguvusi vâcis-
ki.” Otrs lielâkais izaicinâjums bija iekïau-
ties studentu vidç un vietçjâ sabiedrîbâ -
gan valodas barjeras dçï, gan tâdçï, ka
neviens îsti nezinâja, kur tâda Latvija
atrodas, tâdçï Rasai bija daudz jâskaidro
un jâstâsta par mûsu zemi. Viòa ir pârlie-
cinâta: “Galvenais ir nebaidîties no kïû-
dâm, jo tâdas izdara visi, un bût atvçr-
tam visam jaunajam!”

Ïoti dârgas grâmatas
Tâ kâ Latvija ir ES valsts, par studijâm

augstskolâ Rasa maksâ 380 eiro semestrî.
Studiju maksa nemainâs arî apmaiòas
studiju semestros citâs augstskolâs, toties
Rasa bûs atbrîvota no viesuniversitâtes
studiju maksas, kas daudzviet ir ïoti
augsta. Studentu kopmîtnes Kufðteinâ
izmaksâ, sâkot no 300 lîdz 350 eiro
mçnesî. “Man ir paveicies, jo îrçju 20
kvadrâtmetrus lielu studijas tipa
dzîvoklîti par 225 eiro mçnesî 10 km
attâlumâ no pilsçtas. Taèu jâpierçíina
vçl arî transporta izdevumi, vilciena
biïetes mçnesî izmaksâ aptuveni 80 eiro.
Vasarâ, pavasarî un rudenî cenðos ietau-
pît, braucot ar riteni,” galvenos izdevu-
mus uzskaita studente, atzîstot, ka toties

apìçrbs Austrijâ un Vâcijâ maksâ lçtâk,
nekâ Latvijâ. Arî çðanai jâtçrç samçrâ
neliela naudas summa. Viens no
mînusiem ir dârgâ mâcîbu literatûra -
lîdz pat 40 eiro par vienu grâmatu,
tomçr iespçjams ieekonomçt, izman-
tojot bibliotçkas grâmatas.

Kopmîtnes labâkas,
bet dârgâkas

Rasa neslçpj, ka sadzîves apstâkïi kop-
mîtnçs Kufðteinâ ir daudz labâki nekâ
Latvijâ, kaut arî par dzîvoðanu ðeit
jâmaksâ dârgâk. Katram studentam ir
sava istaba, koplietoðanâ ir tikai vannas
istaba un virtuve, arî tâs parasti dala
tikai divi vai trîs cilvçki. Ir arî studijas
tipa istabas, kuras gan maksâ dârgâk -
aptuveni 350 eiro. Bieþi vien studenti
divatâ, trijatâ vai pat èetratâ îrç
dzîvokli, jo kopmîtòu visiem nepietiek.

Arî izklaides iespçjas Kufðteinâ ir vis-
daþâdâkâs. Gandrîz katru nedçïu uni-
versitâtç notiek kâda tematiskâ ballîte.
Daudzi studenti sporto – nodarbojas
ar jogu, basketbolu, futbolu, kalnos
kâpðanu utt. Lai gan iespçju izklaidçties
ir pietiekami, brîvâ laika Rasai ir pârâk
maz, un visbieþâk viòa to pavada, vien-
kârði atpûðoties vai noskatoties kâdu
labu filmu. “Labprât braucu ar velosipç-
du, pastaigâjos kalnos, kopâ ar drau-
giem apceïoju tuvçjo apkârtni. Tuvâkâs
pilsçtas ir Minhene, Insbruka, arî Zalc-
burga, kas ir viena no manâm mîïâka-
jâm pilsçtâm. Tur atgrieþos vçl un vçl,
katru reizi atklâjot kaut ko jaunu,” par
to, kâ pavada brîvo laiku, pastâstîja
Rasa.

Kufðteinas cietoksnis. Kufðteina atrodas Austrijâ, ïoti skaistâ vietâ, paðâ Tiroles
sirdî. To bieþi vien dçvç par Tiroles pçrli. Savukârt Kufðteinas cietoksnis ir
viens no iecienîtâkajiem tûristu apskates objektiem.

Kopâ ar apmaiòas studentçm. Rasa (pirmâ no kreisâs) iepazinâs un
iedraudzçjâs ar Ingu un Nadju, kad viòas, pateicoties studentu apmaiòas
programmai, studçja Kufðteinas universitâtç 2011.gada ziemas semestrî.
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Dzeju izdzied dzejnieka mazbçrni
Krâsojamâs grâmatas “Munâ sâtâ” prezentâcijâ  Íîpsa-

lâ, Latvijas grâmatu izstâdç, Ontona Sliðâna dzeju dzies-
mâs izdziedâja viòa mazbçrni Kate un Domeniks Sliðâni.
Upîtes tautas nama vadîtâjs Andris Sliðâns prezentâcijas
apmeklçtâjiem uzdeva latgalieðu mîklas, bet Ilze Sperga
izlasîja daïu no stâsta, kas iekïauts grâmatâ. “Munâ sâtâ”
ir grâmata, kas sastâv no mapîtes ar trîs burtnîcâm, kur
viena ir Ontona Sliðâna bçrnu dzeja ar nosaukumu “Riti,
riti, riteneiti!”, otra - latgalieðu tautas mîklas ar nosau-
kumu “Sâtys kustûni”, bet treðâ - Ilzes Spergas stâsts bçr-
niem ar nosaukumu “Myusu sâtâ”. Visâs trîs burtnîcâs ir
skaisti novadnieces Rudîtes Kaðas zîmçjumi, ko katrs bçrns
varçs  izkrâsot.

Z.Logina
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Lîdzjutçjiem, kuri seko lîdzi ziemas sporta spçlçm un jo îpaði
bobslejam, ðî sezona sagâdâjusi milzum daudz pozitîvu emociju,
jo Latvijas bobsleja pilota Oskara Melbârþa ekipâþa Pasaules
kausa pçdçjâ, devîtâ, posma èetrinieku sacensîbâs, kas risinâjâs
2014.gada ziemas olimpisko spçïu trasç Soèos, izcînîja zelta
medaïas. Ar ðo panâkumu Melbârdis nodroðinâja vietu Pasaules
kausa kopvçrtçjuma trijniekâ èetrinieku ieskaitç, kâ arî uzvaru
kombinâcijas summâ. Gavilçt un lepni sist pie krûtîm varam arî
mçs, Balvu puses cilvçki, jo viens no Oskara Melbârþa pilotçtâ
boba stûmçjiem ir mûsu paðu puisis, baltinavietis Arvis Vilkaste
– simpâtisks, atsaucîgs un mçrítiecîgs jaunietis, kurð skaidri zina,
ko dzîvç grib sasniegt un stingri tur kursu nospraustâ mçría
virzienâ.

Bobslejâ iemaldîjâs nejauði
Arvis stâsta, ka ar sportu bijis uz “tu” jau kopð bçrnîbas. Skolas

laikâ iesaistîjâs visâs iespçjamajâs sportiskajâs aktivitâtçs, spçlçja
futbolu, volejbolu un Balvu Sporta skolâ trençjâs vieglatlçtikâ,
uzrâdot atzîstamus rezultâtus Latvijas mçrogâ. Pçc Rekavas
vidusskolas absolvçðanas Arvis uzsâka mâcîbas Sporta akadçmijâ.
“Domâju, iestâðos augstskolâ, izmâcîðos un strâdâðu par sporta
skolotâju - treneri, jo nevaru sevi iedomâties darbavietâ, kur
neskaitâmas stundas jâsçþ ofisâ pie galda,” stâsta Arvis. Taèu
dzîve jaunieða plânos ieviesa savas korekcijas, kas toreizçjo lietu
kârtîbu apgrieza par 180 grâdiem. Kâdâ dienâ viòð internetâ
pamanîja aicinâjumu piedalîties bobsleja stûmçju atlases testos
un nolçma izmçìinât veiksmi. Arvis atzîst, ka toreiz par ðo sporta
veidu îpaði neinteresçjâs un Latvijas sportistu veikumam lîdzi
nesekoja – vien zinâja, ka Latvijai ir spçcîgs pilots Jânis Miòins.

Uz atlases testiem Arvis aizgâja ar vçl vienu Balvu Sporta
skolas audzçkni, daudzcîònieku Kristapu Loèu, un abi sekmîgi
tika galâ gan ar 30 metru skrçjienu, trenaþiera jeb tautâ sauktâs
taèkas stumðanu un tâllçkðanu no vietas. Pçc atlases labâkos
puiðus uzaicinâja uz pirmo treniònometni Ventspilî - Kristaps
no ðîs iespçjas atteicâs, bet Arvis palika.

Kolçìi – lauku puiði
Kopumâ Arvis bobslejâ ir jau treðo gadu, bet èetrinieku ekipâþâ

ar pilotu Oskaru Melbârdi, stûmçjiem Daumantu Dreiðkenu un
Intaru Dambi viòð startç tikai ðajâ sezonâ. Arvis apliecina, ka
puse no veiksmes ir saskaòa un laba sadarbîba komandâ, un
tâda ðai ekipâþai noteikti ir: “Mums komandâ ir ïoti labas attie-
cîbas. Iespçjams, tas tâdçï, ka gandrîz visi esam nâkuði no lau-
kiem. Daumanta dzimtâ pilsçta ir Gulbene, Intara - Alûksne,
bet Oskars cçlies no Valmieras.”

Ðî sezona Arvim un viòa ekipâþai bijusi jo îpaði spraiga, jo
puiði startçja jau no pirmâ posma Amerikâ. Savukârt sezona
noslçdzâs ar sacensîbâm jaunajâ trasç Soèos, kas Melbârþa eki-
pâþai èetriniekos atnesa pirmo zeltu. Arvis stâsta, ka pirms ðî
posma sacensîbâm puiði pie sevis klusîbâ cerçja uz vietu pirmajâ
seðiniekâ, bet par goda pjedestâla pirmo pakâpienu vien varçja
sapòot. “Favorîti uz medaïâm bija krievi, kaut gan arî vâcieði un
pârçjâs ekipâþas ir diezgan sîvi konkurenti. Ðoreiz mums vienkârði
paveicâs - abus braucienus nobraucâm labi,” skaidro Arvis. Viòð
apliecina, ka iegût zelta medaïu un kâpt uz augstâkâ goda pje-
destâla ir ïoti patîkami, taèu ðis bija viens no komandas mazajiem
mçríiem. Tagad Melbârþa ekipâþai galvenais virziens ir zinâms –
olimpiskâs spçles Soèos, kas notiks jau nâkamgad. Taèu lîdz
tâm vçl priekðâ vesela sezona un neskaitâmas  treniòu stundas.

Dzîve pakârtota sportam
Ikviens sportists zina - lai sasniegtu rezultâtus, ir ïoti smagi

jâstrâdâ. Izòçmums nav arî bobslejisti, kuri jaunajai sezonai sâk
gatavoties jau jûnijâ, vispirms aizvadot treniònometni pie Usmas
ezera, pçc tam uzlabojot fizisko formu savâ pastâvîgajâ apme-
ðanâs vietâ Ventspilî un Siguldâ. Bobslejistiem sezona sâkas
oktobrî un turpinâs èetrus mçneðus. Ðogad Arvis pasaules kausa

Vizîtkarte

VÂRDS, UZVÂRDS: Arvis Vilkaste
DZIMÐANAS LAIKS: 1989.gada 8.aprîlis
DZIMÐANAS VIETA: Balvi
IZGLÎTÎBA: Baltinavas vidusskola, Rekavas
vidusskola, Balvu Sporta skola, joprojâm studç Sporta
akadçmijâ
DARBS: stumt bobu
VAÏASPRIEKS: medîbas, makðíerçðana

posmos startçjis Amerikâ, Kanâdâ, Francijâ, Itâlijâ, Austrijâ,
Ðveicç un Vâcijâ.  Katrs posms ilgst nedçïu. Svçtdien beidzas
sacensîbas, puiði sakravâ mantas, saliek bobus un dodas uz
nâkamo trasi. Jau nâkamajâ dienâ jaunajâ trasç viòiem notiek
maksas treniòð, jo oficiâlie treniòi, kuru laikâ ir iespçja labâk
iepazît trasi, notiek tikai trîs dienas. Arvis atceras vienu no Pasaules
kausa posmiem savâ pirmajâ sezonâ, kad treniòu laikâ ekipâþa
èetros braucienos piedzîvoja trîs kritienus un sacensîbâm
nekvalificçjâs. Diemþçl sportâ mçdz notikt arî tâ.

Pirms katra brauciena psiholoìiskâ spriedze pieaug ne tikai
lîdzjutçjiem pie televizora ekrâniem, bet arî paðiem sportistiem.
Komandai sacensîbâs sava psihologa nav, tâdçï, kâ stâsta Arvis,
katrs sportists startam noskaòojas, kâ mâk. “Latvijas lîdzjutçji
droði vien joprojâm atceras mûsu bijuðâ pilota Jâòa Miòina acu
skatienu daþas sekundes pirms starta, ko televîzijas ekrânos
vienmçr parâdîja tuvplânâ. Katrs koncentrçjas, kâ prot - kurð
klusç, kurð bïaustâs un dauzâs. Taèu koncentrçties  ir jâmâk, jo
tas nav individuâlais sporta veids, ðeit jâpadomâ arî par  pârçjiem
komandas biedriem. Bobs jâiestumj un tajâ jâsalec visiem – un
tas nebût nav tik vienkârði, kâ izskatâs no malas,” skaidro Arvis.
Arî viòa sportiskajâ karjerâ bijuði misçkïi, par kuriem atceras
joprojâm. Viens no tâdiem bija Vintenbergas trasç, kad, lecot
bobâ, paslîdçja kâja un Arvis sasitâs. “Atceros, ka otrajâ brau-
cienâ bija grûti saòemties un nobraukt par visiem 100-110%.
Taèu tas bija jâizdara. Tas pierâda, ka sportâ nav bûtisks tikai
fiziskais spçks. Ne mazâk svarîgs ir psiholoìiskais faktors, ko
iespçjams attîstît tikai ar gadiem un pieredzi,” ir pârliecinâts
Arvis.

Jaunietis lielâko daïu savas dzîves tagad pavada projâm no
mâjâm, startçjot Pasaules kausa posmos un cîtîgi trençjoties:
“Trase - treniòð, trase – treniòð un viesnîca. Tas ir viss, ko mçs
redzam,” Arvis îsi un lakoniski komentç savu ikdienas dzîvi. Lai
arî komandâ saskaòa ir laba un ar puiðiem draudzîgas attiecîbas,
diendienâ bût kopâ èetrus mçneðus pçc kârtas ir grûti. Arvis
neslçpj, ka reizçm vienmuïais ikdienas ritms un treniòi ïoti
nogurdina, taèu tâdi ir ðî sporta veida trûkumi. “Ir trases, kur
tuvâkâ apdzîvotâ vieta un veikals atrodas 30-40 kilometru
attâlumâ no mums un pat nav kur aiziet. Ðajâ ziòâ  vispatîka-
mâk  ir Vintenbergâ,  Vâcijâ, jo brîvajâ laikâ varam pastaigât pa
pilsçtu un satikt citus cilvçkus,” stâsta Arvis. Jautâts par iespçju
ar bobsleju labi nopelnît, Arvis atbild trenera Sanda Prûða vâr-
diem: “Bagâts nekïûsi, bet slavens gan.” Ðíiet, trenerim bijusi
taisnîba, jo pçc Soèos izcînîtajâm zelta godalgâm par Oskara
Melbârþa ekipâþu un viòa stûmçjiem pasaulç un Latvijâ runâ
arvien vairâk.

Nekur nav tik labi, kâ mâjâs
Brîþos, kad pâròem ikdienas rutîna un smagie treniòi

nogurdina arvien vairâk, sportisti spçku rod domâs par mâjâm,
kur viòus vienmçr kâds gaida. “Manâ ekipâþâ  visi komandas
biedri ir precçjuðies,  Daumantam ir arî divi bçrni,” stâsta Arvis.
Viòu paðu bez vecâkiem Intas Vilkastes un Vitâlija Zaèesta,
vecmâmiòas Valentînas un pusmâsâm Gintas un Gunas mâjâs
vienmçr gaida draudzene Ieva, ar kuru jaunietis ir kopâ jau
vairâkus gadus.

“Pçc dabas esmu lauku cilvçks, tâdçï  man nepatîk lielpilsçtu
burzma – vienmçr gribas uz mâjâm pie savçjiem, gribas izbaudît
lauku klusumu un mieru,” stâsta Arvis. Pçc smagas un nogur-
dinoðas sezonas Arvis labprât relaksçjas, veltot laiku saviem
mîïâkajiem vaïaspriekiem - medîbâm un makðíerçðanai. Ar
makðíerçðanu viòð aizraujas jau no paðas mazotnes, bet medîbâm
pievçrsies no 16 gadu vecuma. Abos vaïaspriekos visvairâk
sajûsmina mierîgâ atmosfçra, kurâ var atslçgties no visa, un, ja
izdodas tikt pie kâda loma vai medîjuma, tad ir vçl jo patîkamâk.

Kopð pçdçjâm sacensîbâm jau pagâjuðas divas nedçïas un
Arvis atzîst, ka sâk pietrûkt treniòu un fiziskâs slodzes. “Mierâ
nevaru nosçdçt, tâpçc pamazâm jâsâk gatavoties jaunajai sezo-
nai. Strâdât varçðu visu mûþu, bet, kamçr esmu jauns, dzîvç
gribu kaut ko sasniegt, lai ir ko atcerçties vecumdienâs. Pagâju-
ðogad vinnçjâm junioru èempionâtâ, ðogad Pasaules èempio-
nâtâ Ðveicç ierindojâmies 9.vietâ. Tagad galvenais mçríis ir Soèi.
Atliek tikai strâdât,” stingru apòemðanos pauþ mûsu sporta
cerîba.

Zelta medaïnieki - (no kreisâs) Intars Dambis, Arvis Vilkaste, Daumants Dreiðkens un Oskars Melbârdis. Viòi visi ir
jauni, spçcîgi un talantîgi cilvçki, kuri nes veiksmi Latvijas sportam. Arvis atzîst, ka lielu artavu viòa sportiskajâ izaugsmç
devis arî Balvu Sporta skolâ pavadîtais laiks. “Prieks, ka sporta skolas kolektîvs joprojâm seko lîdzi manai sportiskajai
karjerai, priecâjas par sasniegumiem un neaizmirst apsveikt,” teic Arvis.

Dâvana Arvim. Pagâjuðajâ dzimðanas dienâ Ieva Arvim
uzdâvinâja interesantu karikatûru, kurâ atainota visa Arvja
tagadçjâ dzîve - viòa darbs, aizrauðanâs un viòð pats.

Ar savçjiem. Arvis lepojas ar savu ìimeni, kâ arî ar to, ka
nâcis no Latgales. “Ja man piezvana kâds no savçjiem,
neslçpjos aiz stûra un nesâku runât èûliski. Mâjâs ar
vecâkiem komunicçjam tikai latgaliski, man tas problçmas
nesagâdâ,” stâsta jaunietis.

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

Kamçr jauns, dzîvç grib ko sasniegt
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Ciemojamies
Strenèu novads meklçjams Latvijas ziemeïaustrumos, tas izveidojies 2009.gada 1.jûlijâ un aptver divu

pilsçtu - Strenèu un Sedas - un divu pagastu - Plâòu un Jçrcçnu - teritorijas. Iedzîvotâju  kopskaits nav liels –
nedaudz vairâk par 4 tûkstoðiem, un cilvçku skaits, kâ daudzviet Latvijâ, ar katru gadu samazinâs. Ar ko
vairumam no mums saistâs Strenèi? Nav ko slçpt - ar to îpaðo slimnîcu, kur paðiem negribçtos nokïût.
Patiesîbâ psihoneiroloìiskâ slimnîca, kâ saka mediíi, dara nopietnas un vajadzîgas lietas un strâdâ atjaunotâs
un modernâs telpâs. Te ir jauna piebûve, atjaunoti  korpusi, darbojas pacientu klubiòð, ir  pacientu rehabilitâcijas
centrs. Strenèi lepojas ne tikai ar abu pilsçtu svçtkiem augustâ, bet arî ar îpaðajiem Plostnieku svçtkiem maija
treðajâ sestdienâ. Trîs dienas pirms tam sien baïíu plostu un tad to svinîgi sagaida pie vecâ ozola. Tie ir svçtki
gan vietçjiem iedzîvotâjiem, gan ciemiòiem visas dienas garumâ.

 Saruna

Brîvs no partijâm un karjeras

JÂNIS
PÇTERSONS,
Strenèu novada
domes
priekðsçdçtâjs

Jûsu novadu
veido divas pilsç-
tas un divi pa-
gasti,- izskatâs
interesanti.

-Pat nezinu, kur
vçl Latvijâ bûtu lî-
dzîga situâcija. Pil-
sçtas atrodas  tuvu

viena otrai,  tâs ðíir tikai meþu masîvs, taèu abas ir izteikti
atðíirîgas. Strenèiem raksturîga  vienstâva individuâlo mâju
apbûve; Seda savulaik veidojâs kâ pilsçtiòa uz klaja lauka
kûdras pârstrâdes rûpniekiem - ar daudzdzîvokïu mâjâm,
skolu, kultûras namu un tamlîdzîgi.

Ar ko lepojas  novads?
- Novada veidoðanu sâkâm no nulles, izstrâdâjot savu

pârvaldes modeli, tâdçï tas bija sareþìîti un arî interesanti.
Manuprât, reìionâlâ reforma saðíçla cilvçkus un izdarîja
daudz slikta. Sabiedrîba, dzîves problçmu nomâkta,  izteikti
ierâvâs sevî, bet novada uzdevums bija vienot gan teritoriju,
gan tâs  iedzîvotâjus. Tas nozîmçja – mainît  cilvçku domâðanu.
Ðíiet, ðajos èetros gados daudz kas ir izdevies, lai gan varbût
kâdâ lauku stûrî ïaudis domâ arî citâdâk. Mums nav lielu
attâlumu, tâdçï administratîvais modelis veidots nosacîti
centralizçti. Oficiâli mums ir viena skola, viens bçrnudârzs,
viens kultûras nams un bibliotçka,  lai gan apdzîvotajâs vietâs
ir arî struktûrvienîbas. Starp raþotnçm novadâ izteiktâkâ ir
lauksaimniecîba, un mums ir visâ Latvijâ atzîti lîderi.

Ar ko, Jûsuprât, izceïas novads?
-Varam lepoties ar Strenèiem kâ apdzîvotu vietu, kurai ir

senas vçsturiskas saknes. Tâ vispirms ir mûsu slimnîca, ko
atklâja jau 1907.gadâ, un plostnieku apmetnes. Mums ir
augsta lîmeòa slimnîca, ko rekonstruç un paplaðina. Bet îpaði
Strenèiem ir plostnieku svçtki. Jau 16.gadu mçs vienîgie Latvijâ
siesim îstus plostus, un uz ðiem svçtkiem ierodas îsti plostnieki
no visas pasaules. Ne velti Strenèus dçvç par Gaujas plostnieku
galvaspilsçtu. Uzskatu, ka kopumâ novadâ ar iespçjamajiem
resursiem esam daudz ko sakârtojuði un varam dzîvot pietie-
kami normâli, un tas nav maz.

Kâpçc piekritât kïût par novada domes priekð-
sçdçtâju?

-Varbût citâ situâcijâ to nebûtu darîjis. Tas bija kas jauns
manâ dzîvç. Arî pirms tam, strâdâjot  par skolas  direktoru,
daudz ko darîju no paða sâkuma, un man tas patika. Pro-
tams, viegli nav, jo, iesçþoties ðâdâ krçslâ, diemþçl jau auto-
mâtiski mainâs cilvçku attieksme. Jaunajâ amatâ esmu ieguvis
labu pieredzi, taèu arî daudz ko zaudçjis - nervus, brîvo laiku.
Joprojâm neesmu iemâcîjies bût vienaldzîgs un lîdz ar to pats
sev nodaru pâri.

Cik lielâ mçrâ Jûsu krçsls ir atkarîgs no politiskâs
ietekmes?

-Nekâdâ, jo esmu brîvs  un neatkarîgs. Centîðos arî turp-
mâk nesaistîties ar partijâm, izòemot situâciju, ja novads no
tâs gûtu reâlu labumu. Ðî brîþa situâcija  un politiskâ  vide nav
tik vilinoða, lai man  bûtu mçríis un vçlme taisît karjeru Rîgas
virzienâ. Gribu dzîvot un strâdât ðeit. Jo vairâk tâdçï, ka
patlaban ir milzîga plaisa starp valdîbu un paðvaldîbâm,  ðîs
institûcijas reâli ir saðíeltas - runâ vienu, dara citu un bez
finansiâla seguma paðvaldîbâm uzliek milzîgu slogu pienâ-
kumu. Paðvaldîbu ietekme valdîbâ ir minimâla, turklât neviens
politisks spçks paðvaldîbas îsti nepârstâv.

 Novada dome atrodas savdabîgâ namâ. Kas tâ
par mâju?

-Ðî ir çka, kur savulaik strâdâja meþrûpnieki. Pçc privatizâ-
cijas mainîjâs ðîs jomas darbîba, un tagad te dzîvo un strâdâ
novada dome. Mçs neatrodamies centrâ arî tâdçï, ka  visi
darbinieki nevar satilpt vienâ çkâ. Speciâlisti, kuri  iedzîvotâjiem
vajadzîgi ikdienâ, atrodas  centra mâjâ. Ïoti skaisti ir vasarâ -
apkârt parks, zaïo koki.

Neizbçgams jautâjums – cik lielu atalgojumu
saòemat?

-Uz rokâm mçnesî saòemu 600 latu. Atalgojums nav mai-
nîjies kopð 2009.gada, kad izveidojâs novads. Nav bijis  arî
piemaksu. Pirmajâ brîdî tâ, protams, ðíiet pietiekami liela
alga, bet, ja salîdzina ar darbu  apjomu un atbildîbu, tad ...

Strenèu psihoneiroloìiskâs slimnîcas pakalpojumus
izmanto  cilvçki  ar garîgâs veselîbas traucçjumiem no 8
bijuðajiem Vidzemes rajoniem, tostarp arî no Balviem.
Pacientus te ârstç ne tikai medikamentozi, bet piedâvâ
arî daudzveidîgas rehabilitâcijas programmas. Slimnîcâ
iespçjams vienlaikus ârstçties 340 pacientiem. Ir vçl
atseviðía  sociâlâs aprûpes nodaïa garîgi slimajiem, kâ
arî jauna nodaïa pçc renovâcijas ar ârstçðanu un aprûpi
ne tikai iepriekðminçtâs kategorijas cilvçkiem, bet arî
cilvçkiem  ar plauðu slimîbâm, tostarp tuberkulozi. Ir vçl
viena pavisam jauna çka, kur ârstçjas daþâdu patoloìiju
pacienti. Tajâ ir pat vienvietîgas palâtas ar çrtîbâm,
neiztrûkst sporta halles, rehabilitâcijas un ergoterapijas
pakalpojumu. Kâ uzsver paði mediíi,- ðîs slimnîcas galve-
nais uzdevums ir darît nopietnas lietas moderni un civi-
lizçti, tiecoties kïût par vienu no labâkajiem psihonei-
roloìiskajiem centriem valstî.

Strenèos ârstçjas arî narkoloìiskie pacienti. Viòi te nokïûst
ar ârsta nosûtîjumu vai arî brauc ârstçties paði uz pâris dienâm.
Detoksikâcijai (dzerðanas  plosta pârtraukðana) pietiek ar dienu
vai pâris dienâm, un tas, protams, ir maksas pakalpojums.
Zinâms jaunums Stenèos ir cilvçku aprûpe ar vecuma demences
problçmâm. Tâ ir iespçja ievietot slimnîcâ savus tuviniekus uz
laiku lîdz diviem mçneðiem, lai  viòi nepaliktu bez uzraudzîbas.
Arî ðis ir maksas  pakalpojums – 9 lati par dienu.

Galvenâ mâsa uzsver, ka  neviens  ðodien nav pasargâts no
psihiska rakstura saslimðanâm. Par to nav jâkaunas un nav
jâbaidâs, bet jâapzinâs, ka  saslimðanas gadîjumâ vajag meklçt

ârstu speciâlistu palîdzîbu. Ârstçðanâs  ilgums Strenèos mçdz
bût daþâds. Kâdam pietiek ar pâris dienâm, citiem  paiet  mçneði.
Ja garîga rakstura slimîbai pievienojas vçl tuberkuloze, tad
jâârstçjas vismaz 6 mçneði. “Slimnîcâ pacienti  saòem to, kas
viòiem nepiecieðams, taèu cilvçku garîgâ veselîba ir atkarîga arî
no visas sabiedrîbas  psihiskâs stabilitâtes,” uzsver slimnîcas
galvenâ  mâsa Jekaterina Jeremejeva. Slimnîcâ ârstçjas arî agresîvi
pacienti, ne velti ðeit skaitâs kaitîgi darba apstâkïi, par ko saòem
piemaksas, taèu mediíi ir apmâcîti un prot ar tâdiem apieties.
Agresivitâte nav iemesls, lai pacientus neârstçtu.

Rehabilitâcijas iespçjas. Ðajâ centrâ ir çrtas, mâjîgas telpas,
kur notiek daþâdas nodarbîbas. Te pacienti muzicç, zîmç,
krâso, auþ, darina suvenîrus, mâcâs daþâdas rokdarbu
tehnikas, ir atseviðía virtuve, kur gatavot çst. Pacienti glezno,
raksta dzeju, izdod savu avîzi, piedalâs deju vakaros, skatâs
koncertus un dara daudz ko citu.

Nopietnas lietas moderni
un civilizçti

Tûrisma objekts

Muiþkungs joprojâm pieskata
Jçrcçnmuiþas kompleksu veido “freileòu” mâja,

muiþas klçts, ðautuve un muiþas stallis. “Freileòu” mâjâ
aplûkojams iekðtelpu interjers – podiòu kamîns, èetras
podiòu krâsnis, koka griesti, durvis un kâpnes.

Muiþu laika gaitâ pârvaldîjuði daþâdi baroni un muiþkungi,
pçdçjâ te valdîjusi Krîdeneru dzimta. Tagad ðo îpaðumu apsaim-
nieko paðvaldîba. “Freileòu” mâjâ atrodas tautas nams, biblio-
tçka un arî Jçrcçnu pagasta pârvalde. Ðejienieði lepojas ar kultûr-
vçsturiskajâm vçrtîbâm. Podiòu skaistâs krâsnis, kas  laika gaitâ
tâ arî nav restaurçtas, un  kamîns joprojâm darbojas – tos var

kurinât. Kad te strâdâja baznîcu jumtu meistars Valdis Atâls,
viòð saveda kârtîbâ arî kamînu, kas nebija kurçjies kopð  1939.ga-
da. 1917.gadâ, kad muiþkungs aizbrauca uz Vâciju, muiþu
nenodedzinâja, taèu postâ çka aizgâja kolhozu laikos, jo tai
neuzlika jumtu. Tagad kâdreizçjo baronu atceras kâ izglîtotu
un gudru cilvçku. Viòð darbojies Antoloìijas biedrîbâ un devis
zinâtniska rakstura ieguldîjumu ornitoloìijas jomâ, sarakstîjis
publicistiskus darbus par meþkopîbas nozari.

Jçrcçnmuiþas kamînzâle ir kâ mâjas dvçsele. Te notiek daþâdi
pasâkumi, savulaik rîkotas  kâzas. Zâles izîrç arî svinîbâm.
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Mazais bizness

NovadnieceStrenèu novadâ

“Laurîðu” mâju saimniece Jçrcçnu pagastâ, pensio-
nâre labâkajos gados, raþo ozolzîïu un cigoriòu kafiju.
Bizness viòai padodas labi, un  saimniece ar prieku gatavo
preci un brauc uz tuvâkiem un tâlâkiem tirdziòiem. Iespç-
jams, nâkamreiz kafijas raþotâja ieradîsies arî Balvos.
Ar ðo pusi viòu saista îpaðas atmiòas, jo ÒINA LAURE-
NOVIÈA ir mûsu novadniece – kâdreiz dzîvoja Tilþas
pagastâ.

Pievçrsties dabîgâs kafijas raþoðanai Òinas kundze izdomâja,
lai  paðai bûtu ko darît un lai interesantâka dzîve. Par raþotni
kïuvusi viòas mazâ mâjas virtuvîte ar malkas plîti. Te viòa lielâ
pannâ þâvç zîles, cigoriòus, cukurbietes, burkânus - visu, kas
vajadzîgs kafijas receptçm. Piemâjas saimniecîbâ izaudzç arî
mieþus. Visas kafijas sastâvdaïas ir dabîgas, tepat apkaimç
auguðas, tâdçï saimniece pârliecinoði  stâsta  par to izcelsmi un
pozitîvo ietekmi uz veselîbu. Viòa sastâdîjusi divu veidu receptes.
Vienâ ir malums, ko veido ozolzîles, cigoriòi, mieþi un burkâni,
otrâ - mieþi, cukurbietes un cigoriòi. Saimniece piedâvâ nogarðot
saldenus kraukðíus un jautâ, kas tas ir? Garðo labi un neparasti.
Tie – cukurbieðu sakòu kaltçjumi. Lîdz ar kafijas raþoðanu viòa
atklâjusi arî vçrtîgus blakusproduktus, par  ko daudzi, tos redzot
pirmo reizi, stipri brînâs.

 Pats kafijas raþoðanas process ir ilgs un darbietilpîgs. Izejvielas
jâsavâc vai arî paðai jâizaudzç, tad jâmazgâ un jâsagatavo
þâvçðanai. Tâs  jâuzglabâ siltâ vietâ  un regulâri  jâuzrauga, lai
nepelç. Pçrnruden zîles bija bezgala slapjas, nâcâs pamatîgi þâvçt.
Pçc tam izloba kodolus un maï. Apgrauzdç arî malumu. Un tâ

Kafijas smarþa mâjas virtuvîtç

Kafijas raþotâja. Òina Laurenovièa atzîst, ka pircçjiem,
ieraugot viòas kafiju, visbieþâk atmiòâ nâk bçrnîbas dienu
smarþa, kad vecâki gatavojuði paðaudzçtu cigoriòu kafiju.

viòa darbojas ar  katru sastâvdaïu.
Zîïu un cigoriòu kafija patieðâm ir garðîga. Arî tâs paga-

tavoðana vienkârða un âtra - karoti maluma aplej ar karstu
ûdeni un pçc trim minûtçm var dzert, pievienojot cukuru un
pienu. Savu biznesu pensionâre noteikti turpinâs, jo kafijas
raþoðana viòai  ïâvusi satikt interesantus cilvçkus tirdziòos, iemâ-
cîjusi strâdât ar datoru un atrast noderîgu informâciju. Pavisam
drîz bûs gatavs arî  buklets trijâs valodâs, un stâsts par garðîgo
ozolzîïu un cigoriòu kafiju aizies arvien plaðâkâ pasaulç.

Plâòos, ceïa malâ, garâmbraucçji ievçro neparasta
izskata çku. Tas ir Jaunklidþa saietu nams. Gaiðas, siltas
un mâjîgas telpas, domâtas tuvâkas un tâlâkas apkaimes
ïaudîm. Nams, kas kalpo daþâdiem saietiem.

Ikdienâ tur ir bibliotçka, taèu  nama funkcionalitâte - ïoti
daudzveidîga. Reizi nedçïâ pacientus  konsultç ìimenes ârste,
reizi mçnesî  var sastapt sociâlo darbinieci un  saòemt arî frizieres
pakalpojumus. Uz tikðanos ar iedzîvotâjiem atbrauc  paðvaldî-
bas un pagasta pârvaldes darbinieki. Un, protams, neizpaliek
daþnedaþâdi kultûras pasâkumi. Namâ spçlç teâtri, koncertç,
iekârto izstâdes. Vecâkiem labprât lîdzi nâk bçrni un daþkârt
spçlçs aizraujas tik ïoti, ka nevçlas vakarpusç pat doties prom.

Ârçji nams izskatâs neparasti. Arhitekts ðo projektu aizòçmies

no senas  latvieðu rijas, kuras oriìinâlu var apskatît Brîvdabas
muzejâ, taèu bûve, protams, ir mûsdienîga un tâs celtniecîbâ
izmantoti  moderni  materiâli ar daudziem jumta logiem. Pro-
jekts tapa vçl pirms novada izveidoðanâs, to akceptçja arî jaunâ
vadîba, un, kâ teic bibliotçkas vadîtâja Lîga Râbante, pareizâ
laikâ un vietâ satiekoties pareizajiem cilvçkiem, tapis ðis

Saietu nams

Veca dziesma jaunâs skaòâs

Neparasta arhitektûra. Var ticçt vai neticçt, bet nams esot
uzbûvçts uz zelta âderu krustpunktiem un, kâ stâsta  vadîtâja,
patieðâm ïoti piesaista cilvçkus.

netradicionâlais modelis, kas iepriecina paðus un ko apbrîno
citi. Çka ir silta un mâjîga, tâs apkurç izmanto zemes siltumu.

 Pakalpojumi lauku cilvçkiem
Ìimenes atbalsta centru “Liepugatves” Jçrcçnu

pagastâ atvçra pirms pieciem gadiem. To veidoja ar
mçríi sniegt sadzîviska rakstura pakalpojumus lauku
iedzîvotâjiem.

Jçrcçnu pagasts novadâ ir attâla lauku puse. Lîdz Strenèiem
jâbrauc kilometri desmit, lîdz Jçrcçnu centram – kilometri
astoòi, lîdz Valmierai – kilometri divdesmit. Lai dzîve ðajâ
apkaimç nebûtu pârâk vienmuïa un iedzîvotâjiem bûtu
jautrâk, te îstenots projekts, iekârtojot telpas  ìimenes  atbalsta
centram “Liepugatves”. Tas meklçjamas vienâ no vairâk-
dzîvokïu nama telpâm. Bibliotçka te jau bija, vçlâk daïu
grâmatu pârvietoja uz citurieni, bet telpu papildinâja  ar
datoriem. Tagad  jebkuram apkaimes cilvçkam - jaunam vai
vecam - ir iespçja nâkt un pasçdçt pie datora. Centra pakal-
pojumos ietilpst arî iespçja  izmazgât veïu un nomazgâties
duðâ. Ðâds centriòð ir arî sava veida satikðanâs vieta, kad gados
vecâki ïaudis pie tçjas krûzes vienkârði patçrzç par dzîvi un
izkrata sirdi.

Pakalpojumus  pârsvarâ  izmanto gados vecâki ïaudis, taèu
viòu laukos diemþçl paliek arvien mazâk. To pa ðiem gadiem
izjût arî centra vadîtâja - Lîvijas kundze. Viòa neslçpj, ka
ðoziem, seviðíi aukstajâ laikâ, apmeklçtâju ir pavisam maz.

Ìimenes atbalsta centrâ. Vadîtâja Lîvija Pinzule ar
prieku nâk uz centru vairâkas dienas nedçïâ un gaida
apmeklçtâjus. Bet vasarâ ìimeòu saietiem un spor-
tiskâm aktivitâtçm viòa atvçl savas mâjas pagalmu.

Vada savas vecumdienas
Sedas veco ïauþu un invalîdu pansionâts uzòem

ne tikai  sava novada cilvçkus. Te dzîvo arî ïaudis no
Valkas, Smiltenes, bijuði  no  Rîgas. Pârcelties uz dzîvi
Sedâ grasîjies pat kâds  Latvijas pilsonis no Vâcijas,
taèu pçc tam pârdomâjis. Par uzturçðanos pansionâtâ
mçnesî  jâmaksâ 274 lati.

Pansionâts ir gandrîz pilns – aizòemtas 43 vietas no  45
iespçjamâm. Vadîtâja Natâlija Verhovska uzskata, ka  ðejienieði
ar dzîvi ir apmierinâti. Cilvçki vada savas vecumdienas, un
laiks viòiem aizrit, kâ  nu kuram. Vasara ir aktîvs ogoðanas
un sçòoðanas laiks, daþâm kundzîtçm esot iekârtoti pat savi
mazdârziòi. Tajos viòas rok dobes, sçj, stâda un ravç. Pçc tam
rudenî salîdzina raþu un nogâdâ to kopçjâs virtuves
vajadzîbâm. Íirbji esot vieni no pateicîgâkajiem ieguvumiem,
kas ïauj gatavot daudzveidîgus salâtus un bagâtinât
pansionâta kopçjo çdienkarti. Ir istabiòas, kur dzîvo naskas
zeíu adîtâjas. Kâ novçrojusi vadîtâja, iemîtniekiem tomçr patîk
arî vienatne, kad viòi nododas pârdomâm par dzîvi. Vairums
iemîtnieku dzîvo istabiòâs pa vienam, taèu dzîvo arî divatâ
un ir pâris istabas, kur jâdzîvo trijatâ vai èetratâ. Guloðu cilvçku
pansionâtâ nav daudz – trîs vai èetri. Vadîtâja nesûdzas par
tâdu lietu kâ pârmçrîgu alkohola lietoðanu. Protams, ikmçneða
naudas izmaksas dienâs iemîtniekiem pievçrð lielâku
uzmanîbu, taèu pârkâpumi nemçdz bût, jo ðî tçma ir izrunâta.
Vadîtâjas uzskats,- pansionâts nav cietums, taèu iekðçjâs
kârtîbas noteikumi jâievçro visiem.

Pie Jçrcçnmuiþas lielâ kamîna. Ilvija Íimse atklâj, ka muiþas
telpas pieskata un regulâri par sevi te atgâdina muiþas
pilskungs. Regulâri dzirdami viòa soïi, vienreiz pati no sevis
iedegusies uz kamîna malas uzliktâ svecîte, bet Leìendu
nakts pasâkumâ, gatavojoties prezentâcijai, piepeði pazudusi
skaòa. Kad sâcies pasâkums, skaòa atkal bijusi.

 Tûrisma objekts Medîbu pilî. Ðo
mâju
apsaimnieko
vietçjais
mednieku klubs
“Jçrcçni”. Te ir
izremontçtas
skaistas telpas
izstâdçm un
ðautuve.
Tûrisma sezonâ
notiek
informatîva
rakstura
ekskursijas, kad
skolu jaunatni
iepazîstina ar
Sedas purva
putnu dzîvi.

Strenèu novadâ ciemojâs M.Sprudzâne

Sedas
pansionâtâ.
Vadîtâja Natâlija
Verhovska ar
iemîtnieci Mirdzu
Lejasvârdavu.
Iemîtniece atklâj,
ka bçrni viòai ir
tâlu prom, pati
kïuvusi
nespçcîga, tâdçï
pârcçlusies uz
dzîvi pansionâtâ
un jûtas labi.
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Februârî

Reìistrçti
jaundzimuðie

Reìistrçti miruðie

Reìistrçtas laulîbas

�

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

Tilþas pagastâ
Vitolds Celmiòð (1945.g.)

Vîksnas pagastâ
Ludmila Ivanova (1918.g.)

Pçteris Romka (1938.g.)

Balvu pilsçtâ
Gaïina Dubrova (1927.g.)

Jekaterina Gaièa (1927.g.)

Inâra Kalve (1954.g.)

Anna Kudrjavceva (1928.g.)

Grigorijs Kudrjavcevs (1928.g.)

Andrejs Oðenieks (1929.g.)

Faina Petrova (1938.g.)

Milda Sirmace (1933.g.)

Mihails Spicins (1949.g.)

Dzidra Kârkliòa (1922.g.)

Aleksandrs Ðmats (1927.g.)

Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïâ
Svetlana Petkûne un Renârs Puriòð

No trîs vârda variantiem izvçlas Mariju. 28.februârî pulksten 9.40

piedzima meitenîte. Svars – 3,600kg, garums 55cm. Meitenîtes

vecâkiem Sanitai un Aigaram Kluðiem no Varakïâniem ðis ir pirmais

bçrniòð. Sanita stâsta, ka tikai grûtniecîbas beigâs - 8. mçnesî -

gaidâmais mazulis atklâja savu dzimumu: “Daktere prognozçja, ka bûs

meitiòa, taèu ar simtprocentîgu pârliecîbu to neapgalvoja. Paðiem

sajûtas grûtniecîbas laikâ vairâkkârt mainîjâs. Sâkumâ ðíita, ka bûs

puika, pçc tam - meitenîte. Savukârt apkârtçjie cilvçki pçc daþâdâm

pazîmçm prognozçja puiku.” Jaunie vecâki stâsta, ka bez domâðanas

bija skaidrs – viòu bçrniòð nâks pasaulç tikai un vienîgi Balvos. “Mâjas

paliek mâjas. Ne velti tautâ zinâms teiciens, ka mâjâs pat sienas palîdz.

Esmu cçlusies no Ðíilbçniem, tâpçc arî tâda izvçle,” skaidro Sanita.

Jaunie vecâki stâsta, ka sâkumâ meitiòai bija padomâ vairâki latviski

un stipri vârdi – Jadviga, Ìertrûde un Marija, taèu gala lçmumu viòi

pieòçma pçc mazulîtes piedzimðanas. “Izlçmâm par labu Marijai, jo ðis

vârds meitiòai ðíita vispiemçrotâkais,” saka Sanita un Aigars. Viòi stâsta,

ka Marijas dzimðanu tikpat ïoti gaidîjuði arî abu vecâki, kuri bija pirmie,

kas saòçma vçsti par mazmeitiòas nâkðanu pasaulç. “Tagad kuplâks

kïuvis arî viòu mazbçrnu pulciòð, jo Aigara mammai ðis ir otrais

mazbçrniòð, savukârt manai mammai - septîtais,” saka Sanita.

Vârdu domâs mâjâs. 4.martâ pulksten 23.11

piedzima meitenîte. Svars – 2,900kg, garums 52cm.

Meitenîtes mammai Agritai Cibulei no Baltinavas

novada ðis ir pirmais bçrniòð. Agrita stâsta, ka

gaidâmâ mazuïa dzimums lîdz pat dzemdîbu dienai

palika noslçpums, jo ultrasonogrâfijas pârbaudçs

bçrniòð cîtîgi slçpâs. Taèu sirds dziïumos topoðâ

mâmiòa cerçja, ka tâ bûs meitenîte, un viòai

izrâdîjâs taisnîba. “Intuîcija mani nepievîla, un labi

vien, ka tâ, jo arî jaundzimuðâ drçbîtes uz slimnîcu

òçmu meiteòu krâsâs,” saka jaunâ mâmiòa.

Pagaidâm jaunâ mâmiòa jaundzimuðo sauc

mîïvârdiòâ – par saulîti, jo vârda meitenîtei vçl nav.

Agrita stâsta, ka, iespçjams, jaundzimuðo sauks par

Alisi, taèu gala lçmumu pieòems visi kopâ mâjâs.

“Mamma un tçtis man palîdzçs. Zinu, ka viòi savus

vârda variantus jau izdomâjuði, tâpçc tagad

galvenais uzdevums bûs izvçlçties to îsto,” teic

jaunâ mâmiòa. Agrita stâsta, ka mediíu noliktais

meitiòas dzimðanas laiks bija 5.marts, bet viòa

piedzima 4.marta vakarâ: “Lîdz 5.martam pietrûka

tikai 50 minûðu, un meitiòa piedzimtu precîzi laikâ.”

Labâkâ dzimðanas dienas dâvana. 6.martâ

pulksten 13.10 piedzima puika. Svars – 3,500kg,

garums 52cm. Puisçna mamma Kristîne Tiltiòa

dzîvo Gulbenes novada Lejasciema pagastâ.

Kristîne stâsta, ka jaundzimuðo mâjâs gaida gan

brâlîtis, gan mâsiòa. Viòiem bijis vienalga -

piedzims vçl viens brâlîtis vai mâsiòa, ka tikai

mazulis vesels, bet tçtis Rihards gan cerçjis

sagaidît meitiòu. “Diemþçl ðoreiz Riharda

vçlçðanâs nepiepildîjâs. Neko darît,” teic jaunâ

mâmiòa. Kristîne stâsta, ka jaundzimuðajam vârdu

domâs, kad viòi abi atbrauks no slimnîcas mâjâs:

“Padomâ ir vairâki vârda varianti – gan latviski,

gan starptautiski, taèu gala lçmumu pieòemsim

mâjâs ìimenes sapulcç. Domâju, ðoreiz

galavârds bûs manam trîsgadîgajam dçlam, kurð

var lepoties ar neparastu vârdu – Eliass.” Kristîne

stâsta, ka jaundzimuðais puika viòai sarûpçja lielu

pârsteigumu, jo piedzima paðas dzimðanas dienâ.

“Labâku dâvanu sev nemaz nevarçju vçlçties.

Tagad bûs divas dzimðanas dienas vienâ dienâ.

Turklât divas dienas pçc mûsu jubilejâm atkal

svçtki – 8.marts, Starptautiskâ sievieðu diena,” teic

jaunâ mâmiòa.

Jaundzimuðie

Vçl dzimuði:
3.martâ pulksten 21.52 piedzima puika. Svars – 3,050kg, garums

55cm. Puisçna mamma Iveta Kapteine dzîvo Rugâjos.

7.martâ pulksten 9.39 piedzima meitenîte. Svars – 3,530kg, garums

56cm. Meitenîtes mamma Ilze Skromule dzîvo Rçzeknç.

BALTINAVAS NOVADÂ
Òina Dmitrijeva (1943.g.)

Ruta Zelèa (1966.g.)

Valentîna Dortâne (1923.g.)

RUGÂJU NOVADÂ
Rugâju pagastâ
Anna Matjuðonoka (1928.g.)

VIÏAKAS NOVADÂ
Susâju pagastâ
Jânis Pranckuns (1920.g.)

Ðíilbçnu pagastâ
Vasilijs Miòins (1938.g.)

Vecumu pagastâ
Emîlija Barovska (1920.g.)

Þîguru pagastâ
Ruta Kuzmane (1932.g.)

Nellija Ðimkçvièa (1958.g.)

Veneranda Borisanova (1932.g.)

Olga Petrova (1928.g.)

BALVU NOVADÂ
Balvu pagastâ
Valentina Garâ (1942.g.)

Bçrzpils pagastâ
Jâzeps Galejs (1934.g.)

Antons Raciborskis (1943.g.)

Vitâlijs Salenieks (1939.g.)

Bçrzkalnes pagastâ
Elita Kaïiòina (1969.g.)

Ivans Konstantinovs (1946.g.)

Vladimirs Sergejevs (1947.g.)

Brieþuciema pagastâ
Jâzeps Mednis (1933.g.)

Edgars Supe (1973.g.)

Jâzeps Supe (1935.g.)

Kubulu pagastâ
Lucijans Aglinieks (1936.g.)

Pâvels Zaèevs (1934.g.)

Valentîna Zujâne (1934.g.)

VIÏAKAS NOVADÂ
Viïakas pilsçtâ
Agrita Kokorevièa (dzimusi 27.janvârî)

  Armîns Kokoreviès (dzimis 27.janvârî)

BALVU NOVADÂ
Andis Baraòòiks (dzimis 7.februârî)

Lîga Bukovska (dzimusi 22.janvârî)

Eimija Alise Smoïenska (dzimusi

6.februârî)

Rièards Vasiïjevs (dzimis 22.februârî)

Henriks Zelès (dzimis 3.februârî)

Sandis Zeltiòð (dzimis 31.janvârî)
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Tilþas vidusskolâ notika seminârs “Kâ palîdzçt bçrnam
bût veiksmîgam”. Atbildes uz ðiem jautâjumiem meklçja
Tilþas pedagogi kopâ ar vecâkiem un Balvu novada Iekïau-
joðas izglîtîbas atbalsta centra speciâlisti.

Inta Sliðâne stâsta, ka mûsdienu izglîtîbas prasîbas jau

sâkumskolâ ir nopietnas un sareþìîtas. Par to liecina  fakts, ka

pavisam drîz skolçni no 1.klases apgûs sveðvalodas. Kâ palîdzçt

bçrnam, lai pirmajos skolas gados viòð justos veiksmîgs un liktu

stiprus pamatus savai nâkotnes karjerai?  Atbildes uz ðiem un

citiem jautâjumiem Tilþâ meklçja seminârâ “Kâ palîdzçt bçrnam

bût veiksmîgam”. Par to vairâk stâsta INTA SLIÐÂNE.

-Lai bçrni iegûtu konkurçtspçjîgu izglîtîbu, vecâku atbalsts ir

neaizstâjams.  Savukârt, lai vecâki spçtu atbalstît savus bçrnus

mûsdienu mâcîbu procesâ, viòiem lieti noder psihologa,

logopçda vai speciâlâ pedagoga padomi un ieteikumi. Diemþçl

nelielas izglîtîbas iestâdes laukos finansiâli nevar atïauties savu

psihologu, logopçdu, speciâlo pedagogu, tomçr Balvu novadâ

esam zinâmâ mçrâ priviliìçti, jo Balvos darbojas  Iekïaujoðas

izglîtîbas atbalsta centrs, kurâ iespçjams bez maksas apmeklçt

nepiecieðamâs konsultâcijas, veikt izpçti, saòemt rekomendâcijas.

Katra seðgadîgâ bçrna un 1.-3.klases skolçna vecâki saòçma

uzaicinâjumu 4.martâ piedalîties seminârâ Tilþas vidusskolâ un

aktîvi iesaistîties diskusijâs ar jautâjumiem, pârdomâm un

pieredzi. Pieredzç dalîjâs Elita Èirka. Viòa pastâstîja, kâ bçrnam

izvçlçties  rotaïlietas, lai tâs vienlaikus bûtu arî izglîtojoðas, kâ

viòu uzklausît, kâ sadzîviskas ikdienas situâcijas izmantot

lasîtprasmes apgûðanai un cik svarîga bçrna attîstîbai ir mâmiòas

lasîtâ ikvakara pasaciòa. Situâcijas raksturojumu sniedza

sâkumskolas skolotâjas, uzsverot, kas skolçniem jaunâkajâs kla-

sçs sagâdâ vislielâkâs grûtîbas, kâ arî iesakot vecâkiem, kas bûtu

darâms to pârvarçðanai. Direktora vietniece izglîtîbas jomâ Inta

Sliðâne atgâdinâja seminâra dalîbniekiem vçsturiskâs latvieðu

tautas izglîtîbas tradîcijas – Latgalei raksturîgo “mâmiòas skolu

pie ratiòa”,  un formulçja aktuâlos skolas aicinâjumus ìimenei.

I.Sliðâne mudinâja vecâkus veltît vairâk laika  nodarbîbâm kopâ

ar bçrniem, ierobeþot viòa nekontrolçtu darboðanos ar datoru,

internetu, TV skatîðanos, goda vietâ mâjâs turçt grâmatas un

lasît tâs kopâ bçrniem, iesaistîties spçlçs un rotaïâs. Lieti noderçs

krâsojamâs grâmatiòas un vecâku rosinâjums mâcîties dzejolîðus,

Meklç atbildes kopâ ar vecâkiem

tautasdziesmas no galvas – tas trenç atmiòu:  “Vecâkiem ir  bûtiski

komunicçt ar pedagogu, runât par saviem vçrojumiem un nevis

izteikt pretenzijas, bet jautât,  ko un kâ mçs kopâ varçtu darît?

Ja vecâki pamana  problçmas, tâs ir jâsâk risinât tûlît, neatliekot

uz vçlâku laiku.” Psiholoìe Lîga Amosova vçrsa uzmanîbu, ka

daïa bçrnu ikdienâ jût spriedzi, kas traucç mâcîties atbilstoði

spçjâm, mudinâja skolotâjus virzît bçrnus uz panâkumiem pa

solîtim, balstoties uz iepriekðçjiem pozitîvajiem sasniegumiem,

kâ arî atgâdinâja vecâkiem, ka negatîva un noraidoða attieksme

mâjâs pret izglîtîbas iestâdi un skolotâjiem tieðâ veidâ atsaucas

uz bçrna attieksmi pret mâcîðanos. Seminâra dalîbnieki uzzinâ-

ja, ka mûsdienâs psihologu rîcîbâ ir daþâdas spçju testçðanas un

diagnostikas metodikas. Arî Balvos pavisam drîz bûs pieejama

iespçja veikt bçrna attîstîbas testçðanu pat ïoti agrînâ vecumâ  -

lîdz trîs gadiem.

Speciâlâ pedagoìe Aija Pluða apliecinâja, cik svarîgi pçc iespçjas

agri diagnosticçt mâcîðanâs grûtîbas, aicinâja “nemocît bçrnus”

un saòemt speciâlista atzinumu savlaikus. “Patîkami, ja pie

speciâlâ pedagoga vecâki grieþas ne vien tad, kad bçrnam jau ir

nopietnas mâcîðanâs problçmas, bet arî, lai pârliecinâtos, ka

bçrns attîstâs atbilstoði savam vecumam. Uzskatu, ka jau ðobrîd

paðvaldîbai jâdomâ par iespçju  nodroðinât kvalificçtu atbalsta

personâlu ikvienâ izglîtîbas iestâdç, arî pirmsskolas izglîtîbas

iestâdçs  uz vietas, kâ arî vismaz vienu skolotâja palîga ðtata

vienîbu katrâ skolâ,” uzskata I.Sliðâne.
Lappusi sagatavoja Z.Logina

Tilþâ aktuâla vecâku lîdzdalîba bçrnu sagatavoðanai
skolai. Topoðâs pirmklasnieces mâmiòa Elita Èirka stâsta

par savu pieredzi.

Grâmatu svçtkos Rîgâ nominçja piecus no 1300
vecâkiem, kuri kïuva par lasîtprieka vçstneðiem savos
reìionos. Latgalç lasîtprieka vçstnese ir Balvu
pamatskolas skolotâja Larisa Kriðtopanova.

2.martâ “Latvijas Grâmatu izstâdes 2013” laikâ Íîpsalas izstâþu

zâlç Rîgâ notika “Bçrnu un jaunieðu þûrijas” Lielo lasîðanas svçtku

noslçgums. Viens no jaunumiem aizvadîtajâ gadâ bija “Vecâku

þûrija”, kas paredzçja îpaðu grâmatu kolekciju arî pieauguðajiem.

Bçrni un vecâki grâmatas ne tikai izlasîja, bet, aizpildot anketas,

pauda savu viedokli un vçrtçjumu par izlasîto. “Par þûrijas

ekspertiem kïuva  skolotâji, kuri apgalvoja, ka viòi nekad nebûtu

norâdîtâs grâmatas iepazinuði, ja tâs nebûtu piedâvâtas

izvçrtçðanai lasîtâju þûrijâ. Tâ ir laba motivâcija lîdzdarboties

kopâ ar mazajiem lasîtâjiem. Vecâku þûrijâ iesaistîjâs 1300 vecâki

no visas Latvijas. Pasâkumâ nominçja piecus vecâkus – lasîtprieka

vçstniekus no Kurzemes, Zemgales, Vidzemes, Latgales un Rîgas,

kuri saòçma îpaðas mugursomas, pilnas ar grâmatâm, un kïuva

par lasîðanas kâ priekpilnas, kopîgas sabiedrîbas tradîcijas

popularizçtâjiem,” stâsta  programmas “Bçrnu un jaunieðu

þûrija” vadîtâja, Latvijas Bibliotekâru biedrîbas priekðsçdçtâja

Silvija Tretjakova. Par Latgales lasîtprieka vçstnieci nominçja

Balvu pamatskolas skolotâju Larisu Kriðtopanovu. Viòa stâsta,

ka par to paldies jâsaka skolas bibliotekârei Rudîtei Bukðai, kuras

entuziasms aizrauj visus. Balvu pamatskolâ lasa gan skolçni un

skolotâji, gan viòu vecâki un vecvecâki. “Katram “Vecâku þûrijâ”

bija jâizlasa un  jâizvçrtç piecas grâmatas. Es par labâko atzinu

“Skolas sâpes”, ko sarakstîjis Daniels Penaks. To izlasîja mûsu

skolas direktore Mâra Pimanova un mudinâja to darît arî citus

kolçìus. To vajadzçtu izlasît arî vecâkiem,” saka L.Kriðtopanova.

Viòa stâsta, ka uzrunâjusi arî Alises Kuiperes  grâmatiòa “Dzîve

uz ledusskapja durvîm” - aizkustinoðs mâtes un meitas attiecîbu

portrets viena gada garumâ. Kad Larisas Kriðtopanovas aizpildîto

Larisa Kriðtopanova – lasîtprieka
vçstnese Latgalç

anketu par izlasîtajâm grâmatâm atzina par labâko Latgalç,

viòai bija liels pârsteigums, jo lasîtâju un vçrtçtâju bija daudz.

“Bçrniem svarîgi zinât, ka lasa arî vecâki. Kâ var iemâcît bçrnam

lasît, ja viòam nav vecâku labâ parauga?” domâ L.Kriðtopanova.

Viòa uzskata, ka Balvu pamatskolâ daudz dara skolçnu lasît-

prasmju veicinâðanai, piemçram, Vecmâmiòu klubiòð, kur vienâ

no tikðanâs reizçm - pasaku maratonâ - vecmâmiòas stâstîja par

savâm bçrnîbas grâmatâm. “Bibliotçka mûsu skolâ ir ïoti

apmeklçta, tur nâk pat bijuðie skolçni, studenti, arî  maìis-

trantûras studenti, jo mums ir ïoti liela grâmatu izvçle, un tas ir

bibliotekâres Rudîtes nopelns,” piebilst L.Kriðtopanova. Rudîte

Bukða iesaka izlasît Nacionâlâs bibliotçkas dâvinâtâs grâmatas

un piebilst, ka no “Bçrnu þûrijas” saòemtas grâmatas apmçram

300 latu vçrtîbâ, kas ir labs papildinâjums jau esoðajam klâstam.

Balvu pamatskolâ “Bçrnu þûrija” darbojas jau kopð pirmâ tâs

pastâvçðanas brîþa, un vienâ gadâ tâ ir bijusi labâkâ valstî,

saòemot apbalvojumu par ieguldîto darbu. Arî fakts, ka skolotâja

Larisa Kriðtopanova atzîta par lasîtprieka vçstnesi Latgalç, skolai

ir patîkams notikums.

Sasniegums Baltinavas novada domç

21. februâra sçdes lçmumi

Apstiprina noteikumus
 Apstiprinâja domes noteikumus   “Par ûdensapgâdes

un kanalizâcijas pakalpojumu sniegðanas kârtîbu

Baltinavas novadâ”. Tie paredz, piemçram,  ka maksa

par pakalpojumiem pçc ûdens skaitîtâja râdîjumiem

tiek aprçíinâta tikai tâdâ gadîjumâ, ja pakalpojuma

òçmçjs ir uzstâdîjis verificçtu ûdens skaitîtâju.

Juridiskâm personâm pakalpojumi tiek sniegti tikai

tâdâ gadîjumâ, ja tâs lîdz 31.martam savâ pakalpo-

jumu faktiskâs saòemðanas vietâ ir uzstâdîjuðas

verificçtus ûdens skaitîtâjus un tos ir noplombçjusi

pakalpojuma sniedzçja pilnvarota persona. Ja tâda

skaitîtâja nav, pakalpojuma sniedzçjs ir tiesîgs

pârtraukt pakalpojumu sniegðanu, par to  saòçmçju

brîdinot vienu mçnesi iepriekð.

Lemj par tarifu
Apstiprinâja  domes sniegto notekûdeòu nova-

dîðanas tarifu gadîjumiem, kad personas dzîvesvietâ

nav uzstâdîts verificçts ûdens skaitîtâjs - 3,5 m3 mçnesî

vienam cilvçkam. Apstiprinâto notekûdeòu nova-

dîðanas tarifu piemçros, sâkot ar 1.martu.

Apstiprina teritorijas plânojumu
Apstiprinâja  novada teritorijas plânojumu 2013.-

2025.gadam un izdeva 21.februâra saistoðos notei-

kumus “Baltinavas novada teritorijas plânojuma

2013.-2025.gadam Teritorijas izmantoðanas un

apbûves noteikumi un Grafiskâ daïa”. Ar tiem var

iepazîties   paðvaldîbas mâjaslapâ www.baltinava.lv.

Noteikumi stâsies spçkâ nâkamajâ dienâ pçc to

publicçðanas laikrakstâ “Latvijas Vçstnesis”.

Pieðíir nosaukumus un nosaka
lietoðanas mçríi

Atïâva Anastasijai Rasai sadalît viòai piederoðo

nekustamo îpaðumu sadalît seðâs atseviðíâs zemes

vienîbâs. Noteica atdalîtajâm zemes vienîbâm “Liepu

mâjas”, “Ceïmalas A”, “Pïavu zeme”, “Bartoðíi” zemes

lietoðanas mçríi - zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ

darbîba ir lauksaimniecîba  un zemes  vienîbâm “Eglâjs”

un “Bçrzi A” lietoðanas mçríi – zeme, uz kuras galvenâ

saimnieciskâ darbîba ir meþsaimniecîba.

Atïauj bûvçt ðíûni
Zemnieku saimniecîbai  “Grantiòi”  atïâva nekus-

tamâ îpaðuma “Zaïmuiþa” teritorijâ bûvçt lauksaim-

niecîbas ðíûni 400 m2 platîbâ. Bûvprojekta izstrâ-

dâðanai Viïakas novada bûvvaldç jâsaòem plânoðanas

un arhitektûras uzdevums.

Pieðíir lîdzfinansçjumu
Pieðíîra paðvaldîbas lîdzfinansçjumu Latgales

reìiona attîstîbas aìentûrai par dalîbu tûrisma izstâdçs

un Latgales tûrisma koordinâcijas nodaïas funkcio-

nçðanai 2013.gadâ - 201 latu.

Izbeidz un pagarina zemes nomas
tiesîbas

Izbeidza  nomas tiesîbas Elizabetei Kaòepei uz zemes

gabalu divu hektâru platîbâ. Pagarinâja Anitas Èigures

zemes nomas lîguma termiòu uz vienu gadu - lîdz

2013.gada 31.decembrim - ar nosacîjumu, ka Anita

Èigure lîdz ðî gada 1.jûnijam samaksâs zemes nomas

maksas un nekustamâ îpaðuma nodokïa parâdus.

Apstiprina saistoðos noteikumus
Apstiprinâja  novada domes 2012.gada 25.decembra

saistoðo noteikumu  “Grozîjumi 2010.gada 25.novem-

bra saistoðajos noteikumos Nr.28 “Par sociâlâs

palîdzîbas pabalstiem Baltinavas novadâ”” precizçto

redakciju. Precizçtos saistoðos noteikumus nosûtîs Vides

aizsardzîbas un reìionâlâs attîstîbas ministrijai un

publicçs  informatîvajâ izdevumâ “Baltinavas Vçstis”.

Maina saimnieciskâs darbîbas
veidu

Atbalstîja Leonarda Buklovska ieceri mainît

nekustamâ îpaðuma “Þeikari” zemes gabala daïai 0,45

ha platîbâ zemes lietoðanas mçríi - no zemes, uz kuras

galvenâ saimnieciskâ darbîba ir lauksaimniecîba, uz

zemi, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir

meþsaimniecîba. Pçc Leonarda Buklovska pieprasîjuma

izsniedza viòam izziòu par ieceres atbilstîbu

“Baltinavas novada Teritorijas plânojumam 2012.-

2025.gadam”.
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Lappusi sagatavoja  E. Gabranovs

Balvu novadâ

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs fotogrâfijas autors saòems balvu.
Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai
elektroniski – vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,
uzvârds (vçlams - tâlrunis).

Prâtnieks
Balvu Centrâlâs bibliotçkas darbinieki aicina savus lasîtâjus,

apmeklçtâjus un novadniekus iesaistîties ðajâ intelektuâlajâ spçlç. Visi
jautâjumi bûs atrodami Novadpçtniecîbas lasîtavas materiâlos,
bibliotçkas Kultûrvçstures datubâzç un internetâ. Uzvarçtâjiem tiks
pasniegtas vçrtîgas grâmatas par Latgali. Bûsiet laipni gaidîti Balvu
Centrâlajâ bibliotçkâ!  Atbildes gaidâm lîdz 2.aprîlim.

3. kârta

Ziedoðais pavasaris. Iesûtîja Zane Jermacâne.

Zvçrkope Velga Vîtola ar alni Lîgatnç. Iesûtîja A.Buþs no

Balviem.

“Patiesîbâ pagâtnes nemaz nav, ir tikai atmiòas par to.

Nomirkðíini acis, un pasaule, ko tu tagad redzi, neeksistçja, pirms

tu tâs aizvçri. Tâdçï vienîgais atbilstoðais prâta stâvoklis ir

pârsteigums. Vienîgais atbilstoðais sirds stâvoklis ir prieks. Debesis,

ko tu tagad redzi, tu redzi pirmo reizi. Tieði tagad ir ideâlais

brîdis. Esi priecîgs par to.” (Britu rakstnieks Terijs Pratèets)

Ðis gads ir iesâcies ar daudzâm pozitîvâm
epizodçm Latgales kultûras dzîvç. Ir bijis tik daudz
pozitîvu mirkïu, kas nu jau veido vçsturi. Tâpçc
ðoreiz jautâjumi par aktuâlâkajiem notikumiem
Latgalç un mûsu puses cilvçku dalîbu tajos.

1. Kas ir Latgalieðu kultûras Gada balvas “Boòuks 2012”

nominâciju “Goda cylvâks” un “Goda kulturys darbinîks” ðî

gada ieguvçja?
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2. Tâ ir tâda tipa pirmâ vârdnîca Latvijâ. Ðajâ Rçzeknes

Augstskolas izdevumâ ðíirkïi ir latgalieðu, latvieðu, angïu,

krievu valodâs. Katrs no tiem ataino kâdu Latgales kultûrvidi

raksturojoðu reâliju. Kâds ir ðîs unikâlâs vârdnîcas nosaukums?

3. Kuras Þîguru pagasta kultûras iestâdes ir minçtas

Anastasijas Plaèindas izstrâdâtajâ bibliogrâfiskajâ sarakstâ par

Þîguriem?

4. Kâ sauc krâsojamo grâmatu, kas tika prezentçta ðogad

bçrnu rîtâ Latvijas Grâmatu svçtkos, kas notika Íîpsalas

izstâþu hallç?

5. Vai Rçzeknes Zaïo pakalnu korî dzied arî kâds mûsu

puses (Ziemeïlatgales) dziedâtâjs?

6. Kuro reizi pçc kârtas ðî gada 8. martâ izrâde “Latgola.lv”

tiek izrâdîta Latvijas Nacionâlajâ teâtrî?

7. Kam par godu ar îpaðu video sadaïu nesen tika

papildinâta BCB Kultûrvçstures datubâze?

8. Kurâ mâkslas jomâ darbojâs Francis Logins? Kas ir viòa

dzimtâ puse?

9. Kas bija Supâni? Kâds ir to tagadçjais nosaukums?

10. Kas LaKuGâ (www.lakuga.lv) tiek publicçts ar

nosaukuma “Laimis ðaïtenis”?

2. kârtas pareizâs atbildes: 1. 45 ielas. 2. Brîvîbas iela.

3. Rîgas iela. 4. Jâ,  1935. gadâ Sinagogas iela tikusi pârdçvçta

par Brâïu Skrindu ielu. 5. Ðî iela saistîta ar teâtra

pirmsâkumiem Balvos. 1935.g. tâ pârdçvçta par Kr.Barona

ielu, 1957. g. par Padomju ielu. 6. Brîvîbas iela. 7. Kalna ielâ.

8. Bçrzpils iela. 9. Vienu reizi. 10. Savstarpçji mainîti

nosaukumi: 1927.g. Íiegeïu iela, 1933.g. Íieìeïu iela – tagad

Íirðu iela, 1957.g. Íieìeïu iela - Celtnieku iela.

Paldies par iesûtîtajâm atbildçm uz 2. kârtas
jautâjumiem A.Sliðânam, V.Loèmelei, A.Naïivaiko,

A.Mièulei,  O.Zelèai, A.Smirnovai. Kârtas uzvarçtâja ir
ALVÎNA MIÈULE. Pçc balvas lûdzam uzvarçtâju griezties

Balvu Centrâlâs bibliotçkas Novadpçtniecîbas lasîtavâ.

Atbildes uz 3. kârtas jautâjumiem tiek gaidîtas Balvu

Centrâlajâ bibliotçkâ (Tirgus iela 7, Balvi, LV-4501) vai

elektroniski uz e-pastu: sarmite@balvurcb.lv.
“Boòuks”. Fotogrâfijâ keramiíu Vçsmas un Aivara Uðpeïu

veidotâ mâla statuete “Boòuks”.

Pagastveèus aicina bût maziem
ebrejiem

8.martâ Balvu novada pagastu pârvaldnieki izbraukuma

sçdç Kubulos sprieda par aktuâliem jautâjumiem, kâdi darbi

darâmi tuvâkâ un tâlâkâ nâkotnç. Kubulu un Bçrzpils

pagasta pârvaldnieki Artûrs Luksts un Âdolfs Sergeviès vçrsa

klâtesoðo uzmanîbu uz to, ar kâdâm aègârnîbâm, realizçjot

ûdenssaimniecîbas projektus, jâsastopas. “Mçs nevaram

projektâ izdarît izmaiòas, kas acîmredzami bûtu ieguvums

pagasta ïaudîm,” atzina Â.Sergeviès. Arî A.Luksts uzsvçra,

ka izmaiòas ir nepiecieðamas. Novada izpilddirektore Inta

Kaïva atgâdinâja, ka pagastu pârvaldnieku galvenais

uzdevums, ja viòu pagastos realizç bûvniecîbas projektus,

ir sekot tiem lîdzi. “Un ne tikai sekot, bet arî noskaidrot

iedzîvotâju vçlmes,” viòa piebilda. Tâpat I.Kaïva norâdîja,

ka pagastu pârvaldniekiem jâspçj izvirzît prioritâtes, kâdi

darbi darâmi vispirms: “Viennozîmîgi visiem darbiem

naudas nepietiks. Piemçram, Kubulos ir jâizvçrtç, kas vairâk

vajadzîgs – nomainît parketu kultûras nama zâlç vai

dziedâtâjiem un dejotâjiem iegâdâties jaunus tçrpus. To,

ðíiet, jau pietiek. Vai revîzija ir veikta? Tuvojoties pavasarim,

jâbût redzîgiem, kâda ir apkârtne, nokûstot sniegam.”

Pçc lietiðíâm sarunâm pagastu pârvaldnieki apmeklçja

uzòçmumu “Kalna nami”, kur raþo guïbûves, lapenes,

dârza mçbeles. Uzòçmuma vadîtâjs Pçteris Igaunis izteica

vairâkus priekðlikumus, kâ, viòaprât, paðvaldîbas varçtu

atbalstît vietçjos uzòçmçjus: “Piemçram, organizçt nozaru

dienas. Daudzi vietçjie uzòçmçji nemaz nezina, kas notiek

tepat, mûsu apkârtnç. Tâpat skumji, ka latvieði nereti viens

otru neatbalsta. Labâk pârdos, piemçram, baïíi par Ls 55

igauòiem, kaut gan par tâdu paðu cenu to var pârdot tepat.

Cik zinu, ebreji vienmçr viens otru atbalsta. Aicina jûs bût

par maziem ebrejiem!”

Sapulce 8.martâ. Pagastu pârvaldnieki apliecinâja,

ka sievietes viòi godâ un cienî. Daiïâ dzimuma

pârstâvçm viòi dâvinâja tulpes, kas audzçtas Tilþâ.

Nojume. “Mçs varam piedâvât daþâdas preces,

piemçram, nojumes karkasu par Ls 222 (bez PVN),”

piedâvâja uzòçmuma “Kalna nami” vadîtâjs

P.Igaunis.

Viegli transportçt. Ðobrîd SIA “Kalna nami” strâdâ

15 darbinieki. Viòi lepojas, ka bez guïbûvçm var pie-

dâvât arî ikdieniðíu preci, piemçram, tualeti par Ls

99 (bez PVN). Tâ ir izjaucama un viegli transpor-

tçjama.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Laikraksta “Vaduguns” redak-
ciju apmeklçja kâda Balvu pilsçtas
iedzîvotâja, kurai, kâ stâsta sie-
viete, piegriezies savâ pasta
kastîtç regulâri saòemt viòai
nepazîstamam cilvçkam adre-
sçtas vçstules. Izrâdâs, ðis
cilvçks ir Eva Kïaviòa, kura kâ
nelûgts viesis savu dzîvesvietu
reìistrçjusi balvenietei piede-
roðajâ dzîvoklî Ezera ielâ. Jâteic,
ðâda veida nepilnîbas dekla-
rçðanâs sistçmâ pastâv jau ilgâku
laiku, kâ rezultâtâ deklarçt savu
dzîvesvietu bez îpaðâm problç-
mâm iespçjams jebkurâ Latvijâ
dzîvojoða cilvçka îpaðumâ.

Vçstules saòem jau
divus gadus

Balveniete stâsta, ka pirmo vçstuli,
kurâ kâ adresâts norâdîta sieviete,
vârdâ Eva Kïaviòa, saòçma pirms
diviem gadiem. Sâkotnçji Ezera ielas
iedzîvotâja nodomâja, ka noticis
pârpratums. Tomçr tas bija tikai
sâkums, jo pasta kastîte turpinâja
pildîties ar viòai nesaprotamâm
vçstulçm, daþâdiem paziòojumiem
un pat vçstules no tiesu izpildîtâja,
kurð mudinâja samaksât naudas
sodus par izdarîtajiem pârkâpumiem.
Pçdçjais piliens sievietes pacietîbâ bija
nesen saòemtâ pavçste no Valsts
policijas (VP) Rîgas reìiona pârvaldes
Kârtîbas policijas pârvaldes Satiksmes
administratîvo pârkâpumu
izskatîðanas biroja Meklçðanas nodaïas
inspektores A.Ziemeles. Ðajâ vçstulç
Balvu pilsçtâ deklarçtajai E.Kïaviòai
piekodinâts obligâti ierasties pie
inspektores kâ transportlîdzekïa
“Peugoet” îpaðniecei. Domâjams,
faktiski Rîgâ vai tâs reìionâ dzîvojoðâ
E.Kïaviòa ðoreiz likuma
priekðâ acîmredzot
noziegusies, neievçrojot
satiksmes  noteikumus.
“Protams, saòemot citam
cilvçkam adresçtus pasta
sûtîjumus, man nekâds
kaitçjums, tostarp mate-
riâls, nav nodarîts. Kad
pasta kastîtç iekrita kâr-
tçjâs vçstules, tâs nesu at-
pakaï uz pastu un
skaidroju, ka mans vârds
nav E.Kïaviòa un ar ðiem
pasta sûtîjumiem man
nav nekâda sakara.
Protams, pasta darbinieki
nav vainîgi un viòu
uzdevums ir vçstules
nogâdât cilvçku deklarç-
tajâs dzîvesvietâs, tomçr
tas ir kaitinoði,” neap-
mierinâta balveniete.

VP Rîgas reìiona pârvaldes
inspektore A.Ziemele skaidroja, ka par
notikuðo balvenietei atvainojâs un
solîja, ka E.Kïaviòai adresçtas vçstules
uz Ezera ielu Balvos vairs nesûtîs.
Tâpat VP inspektore atzina, ka
deklarçðanâs sistçmâ patieðâm ir
trûkumi. “Tas, ka atseviðíos
gadîjumos cilvçkiem vçstules nosûta
uz dzîvesvietâm, kurâs viòi faktiski

nedzîvo, jo kâ savu deklarçto
dzîvesvietu norâdîjuði citam
iedzîvotâjam piederoðajâ îpaðuma,
nav policijas vaina. Iespçjams,
tâdçjâdi cilvçki cenðas izvairîties no
sodiem par daþâdiem pârkâpumiem.
Ðâdos gadîjumos viena no iespçjâm,
kâ meklçt parâdniekus, ir mçìinât
sazinâties ar viòu radiniekiem. Jebkurâ
gadîjumâ ðî ir problçma, kas sagâdâ
grûtîbas,” pastâstîja A.Ziemele.

Mûspusç problçma
nav aktuâla

Balvu novada paðvaldîbas
Vispârçjâs un juridiskâs nodaïas

i e d z î v o t â j u
r e ì i s t r ç ð a n a s
speciâliste Dzintra
Tiltiòa pastâstîja, ka
Balvu pilsçtâ
problçma, kad cilvçki
savu dzîvesvietu
deklarç citam
i e d z î v o t â j a m
piederoðajâ îpaðumâ,
nav aktuâla.
Savukârt, ja dzîvokïa
vai mâjas îpaðnieks
savâ nekustamajâ
îpaðumâ ðâdus
cilvçkus atklâjis, viòð
par to var ziòot pað-
valdîbai – rakstît
iesniegumu un lûgt,
lai sveðinieka ziòas
par deklarçto
dzîvesvietu anulç.

“Ziòas par deklarçto dzîvesvietu var
anulçt divos gadîjumos: ja personai
zudis tiesiskais pamats (ðajâ gadîjumâ
tiesiskais pamats ir îpaðumtiesîbas uz
attiecîgo îpaðumu, îres vai nomas
lîgums, vai ðî îpaðuma lietoðanas
tiesîbas – no aut.) vai, deklarçjot
dzîvesvietu, sniegtas nepatiesas ziòas.
Balvu pilsçtâ ziòas par dzîvesvietu
anulçtas, tikai norâdot iemeslu “zudis
tiesiskais pamats”. Savukârt, norâdot

iemeslu “sniegtas nepatiesas ziòas”,
nevienai personai ziòas par
dzîvesvietu Balvos nav anulçtas, tâdçï
apgalvot, ka mûspusç tâ ir problçma,
nevar,” stâsta Dz.Tiltiòa. Jâpiebilst, ka
paðvaldîbas darbiniekiem, kuri
nodarbojas ar iedzîvotâju reìistrâciju
un dzîvesvietas deklarçðanu, likumâ
cieði noteikts pienâkums noskaidrot
dzîvesvietas deklarçtâja vai viòa
likumiskâ pârstâvja identitâti pçc
pases vai cita Latvijâ derîga personu
apliecinoða dokumenta, kâ arî
pârliecinâties par deklarçjamâs adreses
esamîbu.

Saskaòâ ar Dzîvesvietas
deklarçðanas likuma nosacîjumiem,
dzîvesvietas maiòas gadîjumâ
personas pienâkums ir mçneða laikâ,
kopð viòð pastâvîgi dzîvo jaunajâ
dzîvesvietâ, deklarçt to dzîvesvietas
deklarçðanas iestâdç. Likuma mçríis
ir panâkt, lai persona nepiecieðamîbas
gadîjumâ bûtu sasniedzama un spçtu
pildît savstarpçji tiesiskos pienâkumus
ar valsti un paðvaldîbu. Tâpat
dzîvesvietas reìistrâcija, kuru pçc
savas iniciatîvas veikusi paðvaldîba,
nenozîmç, ka dzîvesvieta ir deklarçta,
tâdçï personai joprojâm saglabâjas
pienâkums deklarçt savu dzîvesvietu.
Savukârt saskaòâ ar Iedzîvotâju
reìistra likumu, personai, uzturoties
ârpus Latvijas ilgâk par seðiem
mçneðiem, ir pienâkums paziòot
PMLP par savu un savu nepilngadîgo
bçrnu dzîvesvietas adresi ârvalstî. Pçc
paziòojuma saòemðanas PMLP
aktualizç ziòas Iedzîvotâju reìistrâ un
automâtiski aizstâj iepriekðçjo adresi
ar jauno. Atgrieþoties Latvijâ,
personai jâdeklarç dzîvesvieta Latvijâ.

Latvijas Administratîvo
pârkâpumu kodekss (APK) paredz, ka
par dzîvoðanu Latvijas teritorijâ bez
deklarçtas dzîvesvietas vai par
apzinâti nepatiesu ziòu sniegðanu
dzîvesvietas deklarçðanas iestâdçm
personai var uzlikt naudas sodu lîdz
250 latiem.  

Obligâti ierasties policijâ! Attçlâ redzamâ pavçste bija pçdçjais pasta
sûtîjums, kuru savâ pasta kastîtç saòçma Balvu pilsçtas (Ezera ielas)
iedzîvotâja. Tajâ kâda Eva Kïaviòa (vârds norâdîts pavçstes otrajâ pusç),
kura savu dzîvesvietu deklarçjusi Balvos, aicinâta obligâti ierasties pie Valsts
policijas (VP) Rîgas reìiona pârvaldes inspektores A.Ziemeles. Vai viòa to
izdarîjusi, nav zinâms. Domâjams, par ðâdas pavçstes eksistenci sieviete
nemaz nenojauð.

Dzîvesvietas
deklarçðanas
likuma mçríis
paredz, ka ikvienai
personai, kuras
dzîvesvieta ir
Latvijas
Republikâ, jâbût
sasniedzamai
tiesiskajâs
attiecîbâs ar valsti
un paðvaldîbu. Ir
likums, un
iedzîvotâjiem tas
jâòem vçrâ un
jâpilda.

Deg atkritumi
8.martâ Balvos, Alejas ielâ, pie neapsaimniekotas çkas

dega atkritumi. Ugunsgrçka iemesls – neuzmanîga rîcîba
ar uguni.

Droðîba uz ledus – vienmçr aktuâla
Lai arî paðlaik ârâ valda pamatîgs sals, tuvojas pavasara

atkuðòa laiks, kad atraðanâs uz ûdenstilpnçm kïûs vçl
bîstamâka un nav ieteicama. Valsts ugunsdzçsîbas un
glâbðanas dienesta (VUGD) Latgales reìiona brigâdes
(LRB) Balvu daïas inspektors Aleksejs Kovðovs informç,-
lai izglâbtos pçc ielûðanas ledû ir jâzina daþi vienkârði
padomi, kâ ðâdâ ârkârtas situâcijâ rîkoties.

Pirmkârt, doties makðíerçt uz kâdu no ûdenstilpnçm
nav ieteicams vienam. Tâpat lîdzi jâòem uzlâdçts telefons,
kas ievietots ûdensnecaurlaidîgâ iepakojumâ, kâ arî
mâjiniekiem jâpastâsta par plânoto atraðanâs vietu un
atgrieðanâs laiku. Svarîgi lîdzi paòemt arî rezerves drçbes
un termosu ar siltu, saldu tçju. Ja ledû gadâs ielûzt, skaïi
jâsauc palîgâ un jâcenðas saglabât miers. Apkârtçjiem
nekavçjoties jâzvana glâbðanas dienestam. Tâpat nelaimç
iekïuvuðajam cilvçkam jâcenðas palîdzçt, tuvojoties viòam
râpus vai guïus, bet ne lîdz paðai lûzuma vietai. No 2 – 5
metru attâluma jâpamet aukla, sasieta apìçrba gabali,
garð koks vai kâds cits priekðmets, tâdçjâdi cietuðajam
palîdzot no ûdens izkïût. Kad cilvçks izvilkts uz ledus vai
uz tâ esat nokïuvis pats, râpus jâvirzâs prom no bîstamâs
vietas lîdz krastam. Lai viss noritçtu veiksmîgi,
makðíernieki aicinâti lîdzi òemt daþâdus palîglîdzekïus
– ledus irbuïus vai âíus, ar kuru palîdzîbu var ieíerties
ledû. Ïoti noderîgs ir arî makðíerçðanas kostîms, kuram
ir peldfunkcija. Tas pçc ielûðanas ledû cilvçkam ïaus
uzpeldçt un nenogrimt.

Otrkârt, kad nelaimç iekïuvuðais izglâbts, nekavçjoties
jâzvana uz tâlruòa numuru 113 un jâizsauc âtrâ
palîdzîba. Cietuðais jânovieto siltâ telpâ vai vismaz aizvçjâ.
Tomçr jâatceras, ka viòu sasildît nedrîkst strauji, tam
jânotiek pakâpeniski. Cietuðais jâatbrîvo no mitrâm
drçbçm un jâdod silts, salds dzçriens. Ja cilvçka stâvoklis
ir smags, nedrîkst bez vajadzîbas kustinât viòa rokas un
kâjas, kâ arî cietuðo masçt, jo tas veicina straujâku
íermeòa siltuma zudumu. Tâpat nelaimç nokïuvuðo
nedrîkst apsçdinât vai celt stâvus, jo var samazinâties
asins pieplûde galvas smadzençm un cietuðais var zaudçt
samaòu. Visbeidzot cilvçkam pçc izglâbðanâs no ielûðanas
ledû nedrîkst dot alkoholu. Tas cietuðajam rada
subjektîvu, mânîgu sajûtu, ka viòam ir silti. Patiesîbâ
alkohola ietekmç perifçrie âdas asinsvadi paplaðinâs un
íermenis daudz straujâk zaudç siltumu.

VUGD Balvu daïas inspektors A.Kovðovs atgâdina,
ka, staigâjot pa ledu, pieauguðie bçrniem un pusaudþiem
rada maldîgu iespaidu, ka to darît ir droði. “Neesiet vienal-
dzîgi pret cilvçkiem, kuri atrodas uz ledus. Ja pamanât
cilvçkus, kuri no krasta atrodas pârâk tâlu, vai esat
ieraudzîjuði ledû ielûzuðu cilvçku, centieties palîdzçt, kâ
arî zvaniet uz tâlruòa numuru 112 un ziòojiet par to
glâbðanas dienestam,” rûpçties par cilvçku droðîbu aicina
A.Kovðovs.

Informç ugunsdzçsçji

Dzîvo ar sveðinieku,
paðam to nezinot

Sadeg auto
7.martâ Balvos kâdas dzîvojamâs mâjas pagalmâ

sadega automaðîna. Ugunsdzçsçjus uz notikuma vietu
neizsauca. Noskaidro notikuðâ iemeslus.

Dzçrumâ izraisa avâriju
8.martâ Tilþas pagastâ 1959.gadâ dzimis vîrietis vadîja

automaðînu “Audi”, neizvçlçjâs piemçrotu braukðanas
âtrumu un izraisîja sadursmi ar pretî braucoðo
transportlîdzekli “Scania”. Noskaidrojâs, ka vainîgais
brauca 2,9 promiïu alkohola reibumâ un bez autovadîtâja
apliecîbas. Cietuðo nav. Bojâti transportlîdzekïi. Sastâdîts
administratîvâ pârkâpuma protokols. Paredzçta
administratîvâ tiesa.

Zog no veikala
10.martâ Balvos 1973.gadâ dzimis vîrietis  no kâda

veikala nozaga preci. Garnadzis tirdzniecîbas vietai
nodarîja materiâlus zaudçjumus nedaudz vairâk nekâ
12 latu apmçrâ. Uzsâkts kriminâlprocess.
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Îsumâ

Kâdas izziòas jâiesniedz, lai
saòemtu asistenta pakalpojumu?

Lai saòemtu asistenta pakalpojumu,
cilvçkam ar invaliditâti sociâlajâ dienestâ
jâiesniedz rakstisks iesniegums un
jâpievieno ðâdi dokumenti:

� Pieauguðam cilvçkam ar I vai II
grupas invaliditâti - Veselîbas un
darbspçju ekspertîzes ârstu valsts
komisijas (VDEÂVK) atzinums par
asistenta pakalpojuma nepiecieðamîbu;

� Bçrnam ar invaliditâti no 5 lîdz 18
gadu vecumam - VDEÂVK atzinums par
îpaðas kopðanas nepiecieðamîbu sakarâ
ar smagiem funkcionâliem traucçju-
miem.

Tâpat jâpievieno izziòas, kas apliecina
cilvçka sabiedriskâs aktivitâtes:

- darba devçja apliecinâjums, ka
cilvçks strâdâ;

- mâcîbu iestâdes apliecinâjums, ka
cilvçks mâcâs;

- dienas aprûpes centra vai biedrîbas
apliecinâjums, ka cilvçks apmeklç
attiecîgo institûciju;

- institûcijas, kura organizç attiecîgos
pasâkumus, apliecinâjumu par cilvçka
dalîbu pasâkumos, kuru apmeklçðanai
asistenta pakalpojums nepiecieðams.

Kâds lîgums jâslçdz ar
asistentu?

Paðvaldîba var izvçlçties, kâdu lîgumu
ar asistentu slçgt - darba lîgumu vai
uzòçmuma lîgumu.

Ja uzòçmuma lîgumu slçdz:
1. Ar cilvçku, kurð nav saimnieciskâs

darbîbas veicçjs, un sociâlais dienests
reìistrç asistentu Valsts ieòçmumu die-
nestâ kâ darba òçmçju, sociâlajam
dienestam ir pienâkums veikt nodokïu
nomaksu, tâpat kâ gadîjumâ, ja ir no-
slçgts darba lîgums. Proti, no ðî ienâkuma
paðvaldîba veic sociâlâs apdroðinâðanas
iemaksas, kâ no algota darba ienâku-
miem (t.sk. darba devçja daïas), ietur
iedzîvotâju ienâkuma nodokli. Tas
nozîmç, ka asistentam paðam nodokïu
maksâjumi nav jâkârto.

2. Ja uzòçmuma lîgumu slçdz ar pað-
nodarbinâto, valsts paðvaldîbas sociâla-
jam dienestam samaksâs asistenta atal-
gojumu Ls 1,20 stundâ un noteiktâ ap-
mçrâ kompensçs transporta izdevumus,
pavadot cilvçku ar II grupas invaliditâti.
Par paðnodarbinâto nemaksâs darba de-
vçja valsts sociâlâs apdroðinâðanas obli-
gâto iemaksu daïu, jo paðnodarbinâta-
jam nav darba devçja, visus nodokïus
viòð maksâ pats.

Ja slçdz darba lîgumu, tad paðvaldîba
rîkojas saskaòâ ar Darba likuma nor-
mâm, tostarp paðvaldîba par asistentu
veic sociâlâs apdroðinâðanas iemaksas kâ
no algota darba ienâkumiem (t.sk. darba
devçja daïas), ietur iedzîvotâju ienâku-
ma nodokli.

Sociâlajam dienestam nav tiesîbu
pieprasît, lai asistents obligâti izvçlçtos
pirmo vai otro lîguma veidu.

Vai par asistentu maksâ sociâlo
nodokli?

Par asistentu paðvaldîba maksâ darba
devçja valsts sociâlâs apdroðinâðanas
obligâtâs iemaksas.

Vai asistenta pakalpojumu var

saòemt I grupas invalîds, kuram
ir pieðíirts invalîda kopðanas
pabalsts?

Asistenta pakalpojumu var saòemt I
grupas invalîds, kurð saòem pabalstu
invalîdam, kuram nepiecieðama
kopðana. Ðajâ gadîjumâ asistenta
pakalpojumu var pieðíirt konkrçtam
mçríim un nodroðinât cilvçka
nokïûðanu uz darba vai mâcîbu vietu,
dienas aprûpes centru un atpakaï.

Kâdi normatîvie akti regulç
asistenta pakalpojuma pieðíirða-
nas kârtîbu?

Tiesîbas saòemt asistenta pakalpoju-
mu nosaka Invaliditâtes likums.
Savukârt asistenta pakalpojuma pie-
ðíirðanas kârtîbu, prasîbas asistentam,
kritçrijus atzinuma sniegðanai par
asistenta pakalpojuma nepiecieðamîbu
un pakalpojuma apjoma noteikðanai,
kâ arî nepiecieðamâ valsts budþeta
aprçíinâðanas un pieðíirðanas kârtîbu
nosaka Ministru kabineta 2012.gada
18.decembra noteikumi Nr.942 “Kârtîba,
kâdâ pieðíir  un finansç asistenta
pakalpojumu paðvaldîbâ”.

Kâda ir samaksa asistentam?
Asistentam maksâ Ls 1,20 stundâ pçc

nodokïu nomaksas.

Kas var bût par asistentu?
Asistents var bût cilvçks, kuram ir

darba vai personiskâ pieredze saskarsmç
ar cilvçkiem ar invaliditâti.

Vai asistentam jâbût ar
izglîtîbu sociâlâs aprûpes jomâ vai
iepriekðçjo pieredzi invalîda
kopðanâ?

Lai kïûtu par asistentu, cilvçkam nav
nepiecieðama speciâla izglîtîba sociâlâs
aprûpes jomâ. Ir vajadzîga personiskâ
vai darba pieredze saskarsmç ar
cilvçkiem ar invaliditâti. 

Vai asistents var bût radinieks? 
Asistenta pienâkumu var veikt arî

cilvçka ar invaliditâti radinieks, tuvinieks
vai cits cilvçks, kuram ir pieredze
saskarsmç ar cilvçku ar invaliditâti un
kuram cilvçks uzticas.

Kâ var pieprasît un saòemt
asistenta pakalpojumu?

Ja asistenta pakalpojums nepiecieðams

bçrnam ar invaliditâti no 5 lîdz 18 gadu

vecumam:

1) ja nav VDEÂVK izsniegts atzinums
par îpaðas kopðanas nepiecieðamîbu
sakarâ ar smagiem funkcionâliem
traucçjumiem, bçrna likumiskajam
pârstâvim (vecâkam) jâvçrðas VDEÂVK
ar rakstisku iesniegumu atzinuma
sniegðanai. Iesniegumu var nosûtît un
atzinumu pçc tam saòemt arî pa pastu;

2) kad atzinums ir saòemts, jâvçrðas
tajâ paðvaldîbas sociâlajâ dienestâ, kurâ
deklarçta bçrna dzîvesvieta, rakstiskâ
iesniegumâ lûdzot sniegt asistenta
pakalpojumu. Iesniegumâ jânorâda:

- bçrna vârds, uzvârds, personas kods,
deklarçtâ dzîvesvieta, kontakttâlrunis
vai e-pasts;

- likumiskâ pârstâvja personas dati;
-nepiecieðamais asistenta pakalpoju-

ma apjoms, norâdot stundu skaitu un
dienas, kad asistenta pakalpojumu bûs
nepiecieðams izmantot (ja tas ir zinâms);

- var norâdît asistentu, kas varçtu veikt
ðo pienâkumu, ja tâds ir zinâms.

Ja asistenta pakalpojums nepiecieðams

pieauguðam cilvçkam ar I vai II invaliditâtes

grupu:

1) sâkotnçji jâvçrðas VDEÂVK ar rakstisku
iesniegumu, lûdzot sniegt atzinumu par
asistenta pakalpojuma paðvaldîbâ
nepiecieðamîbu. Iesniegumu var nosûtît un
atzinumu pçc tam saòemt arî pa pastu;

2) kad atzinums ir saòemts, cilvçkam
paðam vai tâ likumiskajam pârstâvim
jâvçrðas savas deklarçtâs dzîvesvietas
paðvaldîbas sociâlajâ dienestâ, ar rakstisku
iesniegumu lûdzot sniegt asistenta
pakalpojumu. Iesniegumâ jânorâda:

- cilvçka vârds, uzvârds, personas kods,
deklarçtâ dzîvesvieta, kontakttâlrunis vai e-
pasts;

- likumiskâ pârstâvja personas dati, ja
iesniedzçjs ir likumiskais pârstâvis;

- nepiecieðamais asistenta pakalpojuma
apjoms, norâdot stundu skaitu un dienas,
kad asistenta pakalpojumu bûs nepiecie-
ðams izmantot (ja tas ir zinâms);

- var norâdît asistentu, kas varçtu veikt
ðo pienâkumu, ja tâds ir zinâms.

Vai pakalpojumu var saòemt I
grupas redzes invalîdi, kuri saòem
pabalstu par asistenta izmanto-
ðanu, ko izmaksâ Nodarbinâtîbas
valsts aìentûra (NVA)?

Ja cilvçks ar I grupas redzes invaliditâti
saòem pabalstu par asistenta pakalpojuma
izmantoðanu, ko izmaksâ NVA par 10
stundâm nedçïâ (12 lati nedçïâ jeb 48 lati
mçnesî), tad asistenta pakalpojumu
paðvaldîbâ ðis cilvçks var saòemt tad, ja
pakalpojums viòam ir nepiecieðams vairâk
par 10 stundâm nedçïâ. Piemçram, ja
cilvçkam asistents vajadzîgs 20 stundas
nedçïâ, tad par pirmajâm 10 stundâm tiek
maksâts minçtais pabalsts asistenta
izmantoðanai, bet par atlikuðajâm 10
stundâm sociâlais dienests cilvçkam pieðíir
asistenta pakalpojumu.

Vai sociâlais dienests izlems, cik
stundas asistentu pieðíirt?

Sociâlais dienests, izvçrtçjot cilvçka
vajadzîbas un sabiedriskâs aktivitâtes, izvçrtç
un nosaka, cik stundas asistenta pakalpo-
jums cilvçkam pieðíirams. Asistenta pakal-
pojumu var pieðíirt lîdz 40 stundâm nedçïâ.

Vai sociâlais dienests var atteikt
pieðíirt asistenta pakalpojumu, ja ir
VDEÂVK izsniegts atzinums?

Sociâlais dienests asistenta pakalpojumu
pieðíir tikai ârpus mâjas aktivitâðu veik-
ðanai. Tas nozîmç, ja cilvçkam ir VDEÂVK
atzinums un viòam ir nepiecieðams asistents,
lai nokïûtu, piemçram, uz darbu, skolu,
dienas centru vai citu pakalpojuma saòem-
ðanas vietu, sociâlajam dienestam ir jâno-
droðina asistenta pakalpojuma saòemðana.

Vai cilvçkam ar invaliditâti, kuram
pieðíirts 100 latu kopðanas pabalsts,
ðos 100 latus neatòems?

Invalîda kopðanas pabalstu (100 lati) un
bçrna invalîda kopðanas pabalstu (150 lati)
var saòemt vienlaikus ar asistenta
pakalpojumu.

Jautâjumi un atbildes par asistenta

pakalpojumu paðvaldîbâs

VSAA izmaksâs pabalstu starpîbu
lîdz aprîlim

No 2013.gada 1.janvâra personai, kura kopj
bçrnu vecumâ no viena lîdz pusotram gadam,
bçrnu kopðanas pabalsta apmçrs ir
paaugstinâts lîdz 100 latiem mçnesî.
Paaugstinâta arî piemaksa par dvîòu vai
vairâku vienâs dzemdîbâs dzimuðu bçrnu
kopðanu. Lîdz 1,5 gadu vecumam tie ir 100 lati,
no 1,5 lîdz 2 gadu vecumam – 30 lati mçnesî.

Daïa vecâku ir pârsteigti, ka no Valsts sociâlâs
apdroðinâðanas aìentûras (VSAA) vçl arvien saòem
pabalstu lîdzðinçjâ apmçrâ. Kad tiks izmaksâta
starpîba par gada pirmajiem mçneðiem?

VSAA atgâdina, ka bçrnu kopðanas pabalsts tiks
pârrçíinâts un izmaksa nodroðinâta lîdz 2013.gada
1.aprîlim saskaòâ ar Ministru kabineta noteikumos
Nr.1609 “Noteikumi par bçrna kopðanas pabalsta
un piemaksas pie bçrna kopðanas pabalsta un vecâku
pabalsta par dvîòiem vai vairâkiem vienâs dzemdîbâs
dzimuðiem bçrniem apmçru, tâ pârskatîðanas kârtîbu
un pabalsta un piemaksas pieðíirðanas un izmaksas
kârtîbu” paredzçto.

Bçrna kopðanas pabalstu neizmaksâto starpîbu lîdz
100 latiem mçnesî par 2013. gada janvâri, februâri
un martu, tâpat arî piemaksas starpîbu par dvîòu
vai vairâku vienâs dzemdîbâs dzimuðu bçrnu
kopðanu plânots ieskaitît klientu kontos laikâ no
21.marta lîdz 30. martam, bet, sâkot ar aprîli, pabalsti
ik mçnesi tiks izmaksâti jaunajâ pârrçíinâtajâ
apmçrâ.

Tehniskos palîglîdzekïus  varçs
saòemt âtrâk

Plânots, ka steidzamos gadîjumos iedzîvotâji
tehniskos palîglîdzekïus varçs saòemt âtrâk, paredz
Labklâjîbas ministrijas (LM) izstrâdâtie grozîjumi
Tehnisko palîglîdzekïu noteikumos.

Savukârt citiem cilvçkiem ar funkcionâliem
traucçjumiem bûs pieejamâka iespçja iegâdâties
tehnisko palîglîdzekli, izmantojot lîdzmaksâjumu. 

LM uzsver, ka tehniskos palîglîdzekïus neatliekami
ârpus rindas varçs saòemt cilvçki, kuriem jânomaina
greizâs pçdas abdukcijas ortozes un gûþas ortozes
(abdukcijas ortozes). Tâdçjâdi minçtie cilvçki varçs
turpinât ârsta nozîmçto ârstniecîbas procesu.

Ðâdâs situâcijâs lçmumu par tehniskâ palîglîdzekïa
pieðíirðanu Nacionâlais Rehabilitâcijas centrs (NRC)
“Vaivari” pieòems ievçrojami âtrâk, proti, 10 darba
dienu laikâ. Ðobrîd lçmumu par tehnisko palîglîdzekïu
pieðíirðanu pieòem 20 darba dienu laikâ.

Vienlaikus valsts nodroðinâs elektropiedziòas
riteòkrçslu ar rokas stûrçðanas sistçmu (skûteru), jo
2013.gadâ NRC “Vaivari”” pieðíirts papildus
finansçjums 20 tûkst. latu apmçrâ minçto tehnisko
palîglîdzekïu - elektrisko skûteru (elektrisko
ratiòkrçslu) iegâdei.

Grozîjumi Tehnisko palîglîdzekïu noteikumos
izsludinâti Valsts sekretâru sanâksmç. Tie vçl
jâsaskaòo ar ministrijâm un jâapstiprina valdîbâ. Ar
noteikumu projektu iespçjams iepazîties LM mâjas
lapâ sadaïâ Aktuâli - Tiesîbu aktu projekti http://
www.lm.gov.lv/text/1789.

Kopð 2010.gada tehniskos palîglîdzekïus
iedzîvotâjiem nodroðina Latvijas Neredzîgo biedrîba
un Latvijas Nedzirdîgo savienîba, valsts sabiedrîba ar
ierobeþotu atbildîbu NRC “Vaivari”.
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 Ikvienam ir iespçja îsi un
konkrçti pateikt paldies kâdam

labvçlim, sponsoram, atbalstîtâjam,
palîgam. Dârgi tas nemaksâs - tikai

2 latus par 25 vârdiem.
Jo ðî ir “Pateicîbas dubultzivs”.

Autoskola
“BARONS R”

organizç  autoap-
mâcîbas kursus
 C kategorijai ar

iespçju vienlaikus iegût D1 18.martâ
plkst. 17.00 Brîvîbas 55, blakus

SuperNetto. Tâlr. 29336212,
A.Raciborskis.  www.baronsr.lv.

“Balvi Auto” uzòem kursos:
B kategorija - Ls 20; C kategorija

- Ls 30; D kategorija - Ls 80;
95.k. - Ls 50.

www.balviautoskola.lv.
Tâlr. 28700807.

Aku urbðana.  Tâlr. 29142220.

Apsardzes kursi. Tâlr. 26336910.

Drîz pavasar’s, un kalnos plauks

                                                  bçrzi,

Maigas, zaïas lapas satrauks vçjð.

Tu saulei savas acis nepavçrsi,

Kaut mîïas balsis tevi sauks un

                                                 sauks.

Sâpju brîdî esam kopâ ar Çriku
Loèmeli, AUDÞUTÇVU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Balvu novada paðvaldîbas policijas

kolektîvs

Kas smagâks vçl var bût,

Pa dzîves taku ejot,

Kâ atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dârgs.

               (I.Lasmanis)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Çrikam
Loèmelim, AUDÞUTÇVU mûþîbâ

pavadot.
Balvu novada paðvaldîbas kolektîvs

kas teica ka raud tikai acis?

raud vârdi ritot uz iekðu.

grauþ svilina sâpîgi dzeldç un nenâk

                                         pâr lûpâm.

skumst mçmi.

          (M.Laukmane)

 Izsakâm lîdzjûtîbu mûsu kolçìim
Çrikam Loèmelim, tuvu cilvçku
IVANU NIKOLAJEVU pavadot

Mûþîbas ceïâ.
Dzimtsarakstu nodaïa

Izglîtîbas, kultûras un sporta
pârvalde

Pçdçjais sniegs - tie ir marta puteòi

                                                 logâ,

Un gaistoðie ziedi uz stikliem...

Tas ir balts klusums

Un miers ceïa galâ...

Skumju brîdî esam kopâ ar Tevi,
Ailenda, un piederîgajiem, TÇTI

mûþîbas ceïâ pavadot.
Balvu Valsts ìimnâzijas 12.b klases

skolçni, audzinâtâja, vecâki

Tâ aiziet mûsu mîïie,

Aiziet no ikdienas rûpçm

Mierâ un klusumâ prom,

Paliek vien dvçseles gaisma.

Skumju un atvadu brîdî esam kopâ
ar direktori Rutu Bukðu, mîïu, tuvu

cilvçku ROZÂLIJU NARELI
pavadot kapu kalniòâ.

Stacijas pamatskolas kolektîvs

 Pçrk

Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja.

Augstas cenas. +PVN!

Tâlr. 64546765, 29411033.

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237.

Pârvadâ

mâjlopus.

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas,

zirgus, cûkas.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr.   26142514, 20238990.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

Pçrk visa veida îpaðumus,
         cirsmas, var bût ar

      apgrûtinâjumiem
               (íîla, mantojums u.t.t.)
           Âtra izskatîðana, labas
          cenas, tûlîtçja samaksa.

Iespçjams avanss.
Tâlr. 22028592, 29777641.

iepçrk jaunlopus,

liellopus, aitas, zirgus, cûkas.
Elektroniskie svari. Samaksa tûlîtçja.

Cenas mainâs, zvaniet!

Tâlr./fakss: 65329997 (Lattelecom)

Tâlr.: 29996309 (TELE 2)

26393921, 26373728, 29485520  (LMT)

Rakstiet - e-pasts: re-nem@inbox.lv

Pçrk:  CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;

lapkoku - Ls 10-15 uz celma. Ja

nepiecieðams, gatavojam  jaunu

meþa projektu, stigojam,

dastojam cirsmas.

NEKUSTAMO ÎPAÐUMU.
Samaksa tûlîtçja.  Tâlr. 29289975.

Zâìçjam, izstrâdâjam. PÇRK

cirsmas (retinâðanas), meþus,

papîrmalku.  Tâlr. 29100239.

Pçrk meþus (kâ arî izstrâdâtus),

îpaðumus. Veic taksâciju.

Tâlr. 26676589.

Pçrk meþa îpaðumus. Ojârs,

29123355.

Pçrk visu veidu meþus, zemes.

Tâlr. 29764751.

“HansaProjekts” pçrk meþus visâ

Latvijâ. Kârtojam mantojuma lietas.

Tûlîtçja samaksa. Veic arî taksâciju,

stigoðanu, dastoðanu.

 Tâlr. 26337909.

Pçrk meþus îpaðumâ vai cirsmas.

Maksâju vairâk nekâ dâòi, zviedri

kopâ. Tâlr. 26287511.

Pçrk cûkas, sivçnmâtes.

Tâlr. 64622200, 29403395.

Pçrk kaþokzvçru âdas.

 Tâlr. 29356292.

Pçrk ðíûni (dzelzsbetona)

promveðanai. Tâlr. 29429390.

Pârdod 3 m malku. Izvedçjtraktora

pakalpojumi. Tâlr. 26287511.

Pârdod 3m malku. Tâlr. 29429390.

Pârdod lopbarîbas miltus.

Tâlr. 26392336.

Pârdod 3-istabu dzîvokli. Cena

runâjama. Tâlr. 20239639.

Pârdod svaigu cûkgaïu, 1,72 Ls/kg.

Bezmaksas piegâde.

 Tâlr. 20371645.

Pârdod mâju Balvos.

 Tâlr. 27887243.

Pârdod 2-istabu dzîvokli Bçrzpils 44.

Tâlr. 26311987.

Pârdod vasarnîcu un dzîvokli

Balvos. Tâlr. 26298774.

Pârdod kucçnus. Zvanît pçc 18.00,

22440239.

Pârdod VW Passat, universâls,

1999.g., 1,6, benzîns, Latvijâ viens

saimnieks, Ls 1300. Tâlr. 27881740.

Pârdod Passat Variant, 1991.g.,

1,9D, TA, vai maina pret Golf, dîzeli.

Tâlr. 28683704.

Pârdod melnraibu, nesçklotu teli no

labas, pienîgas govs.

 Tâlr. 28654474.

Pârdod grûsnu teli. Tâlr. 26621238.

Pârdod sivçnus Vectilþâ.

 Tâlr. 26559632.

Pârdod sivçnus. Tâlr. 29234943.

Pârdod lopbarîbas miltus.

Tâlr. 22455238.

Pârdod sausus, lietotus

kokmateriâlus (dçïus, brusas,

spâres). Tâlr. 28782900.

      Balvu novada paðvaldîbas Sociâlais dienests Raiòa ielâ 52, Balvos,

turpina  elektrîbas norçíinu karðu (53,70 LVL vçrtîbâ) dâvinâjumu
sociâli mazaizsargâtâm ìimençm ar bçrniem,  kuras to nav

saòçmuðas 2012. un 2013. gadâ.

DÂVANU KARTES VAR SAÒEMT:

� Trûcîgâs ìimenes ar bçrniem;

� Ìimenes ar bçrniem-invalîdiem;

� Ìimenes ar audþubçrniem un aizbildniecîbâ esoðiem bçrniem;

� Daudzbçrnu ìimenes;

� 1. un 2. grupas invalîdu ìimenes ar bçrniem.

   Kartes var saòemt Sociâlajâ dienestâ lîdz 31.03.2013., lîdzi òemot personu

apliecinoðu dokumentu, elektroenerìijas piegâdes lîguma numuru un

dokumentu, kas apliecina piederîbu mçrígrupai (piem., invalîda apliecîbu).

Klientu pieòemðanas laiks:
Pirmdienâs no plkst. 8.30 lîdz 18.00

Treðdienâs no plkst. 8.30 lîdz 16.00

Piektdienâs no plkst. 8.30 lîdz 12.00

Informâcija pa tâlruni 64521176.

Inâras mîïð paldies par emocionâlo mirkïa pieskârienu BVÌ

kolektîvam, direktorei Inesei un èaklajâm bitîtçm - Birutai, Monikai,

Inârai, Andrim, Valteram, Vitai, Inesei, Mârim, Madarai svçtku dienâ.

BVÌ teâtra “Pipariòð” PALDIES Balvu novada domei, BVÌ vadîbai,

S.Mozulei, M.Baikovai, L.Brokai, SIA “Valdogs”, visiem, kuri palîdzçja

organizçt tikðanos ar draugiem  BVTST un reìionâlajâ skatç.

Kupravas pamatskolas skolçni, vecâki un skolotâja saka mîïu

paldies Igoram Smirnovam par doto iespçju baudît ziemas priekus

Lido kalnâ.

Licencçta bûvfirma

 “Kalna nami”

VEIC bûvdarbus,

IZGATAVO

guïbûves,
lapenes, dârza  mçbeles.

 Paraugi apskatâmi un aptaustâmi

Kubulos, Kalna 9c.

Tâlr. 29477088.

SIA

 “Pûres dârzi”
piektdien,

15.martâ, Balvu tirgû,

 un turpmâk katru
otro nedçïu

aicina iegâdâties daþâdu
ðíiròu âbolus.

 Cena, sâkot no 0,30 Ls/kg.

Informâcija pa tâlruni

29249450.

 Paziòojums

No pasaules kad ðíirta, Dievam
                                                   tuva,
Sirds klusa kïuva...

               (A.Brigadere)

Lai katras austoðâs dienas
klusums, Tev, Ruta, dod mieru,

spçku, izturîbu, tuvu un MÎÏU
CILVÇKU pavadot Dieva pasaules

dârzos.

Buðu un Supes ìimenes

Tuvs cilvçks neaiziet,

Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût.
Viòð paliek dziïi, dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

(S.Kaldupe)

Izsakâm lîdzjûtîbu Stacijas
pamatskolas direktorei Rutai

Bukðai, TUVU CILVÇKU mûþîbâ
pavadot.

Balvu novada Izglîtîbas, kultûras un

sporta pârvalde

Sala pieskâriens... un gaisma zûd,

Bet ðai gaismai sirdîs - mûþam bût.
Negaidîtajâ sâpju brîdî katrs pa

savam, bet visi kopâ skumstam par

IGORA pâragro aizieðanu mûþîbâ
un izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

tuviniekiem.
 Mâjas iedzîvotâji

Raud ziemas vçjð, un debess raud,

Rûgtas lâses pelçki mâkoòi slaka.
Ir tikai sâpes. Un vârdu nav.
Te, kur mûþîbâ aizvijas taka.

Kad atnâkuðo sâpi izraud sveces
un ziedos birst atvadu asaras,

skumju brîdî esam kopâ ar Ludmilu
Knçìeri, mâti un pârçjiem

tuviniekiem, brâli, dçlu JURIJU
PAVLOVU pçdçjâ gaitâ pavadot.

Stefânija, Boleslavs, Inga, Vitolds

Ar bçrniem, mazbçrniem un

                            padarîtiem darbiem

Tu paliec ðai saulç un mûþîbâ.

                                  (E.Vçveris)

Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Guntas
Ludborþas ìimenei,

 MÂMIÒU mûþîbâ pavadot.

Jaðko ìimene

 Lîdzjûtîba

 Pârdod  Daþâdi

 Atrasts

Naudaskalnâ skraida suns (gaiðs
ar tumðuspalvu), lîdzîgs haskijam.
Viena acs - dzidri zila, otra - brûna,

ap kaklu íçdes gals.
Tâlr. 28372313.

 Sludinâjums

Maina vasarnîcu “Ezermalâ -2” pret
vasarnîcu “Ezermalâ-1” vai pçrk.

Tâlr. 26302290.

Zâìç, skalda malku.
Tâlr. 26578377.

Zâìç, grieþ malku.
Tâlr. 26625875.

Mâcîbu centrâ “DvîòuMâjas”:
dokumentu tulkoðanas pakalpojumi.

Angïu valoda ikvienam:  (ar/bez
priekðzinâðanâm), lietiðíâ angïu

valoda, angïu valoda bçrniem kopâ
ar multfilmu varoòiem, 9.-12. klaðu

skolçniem gatavoðanâs
eksâmenam. Grâmatvedîbas kursi.
Interjera dizains. Pieteikðanâs pa

tâlr. 29106646.

SIA “Rçzeknes veselîbas
aprûpes centrs” (poliklînikâ)

Rçzeknç, 18.novembra ielâ 41,

ZOBU PROTÇÞU NODAÏÂ
izgatavo izòemamâs un

neizòemamâs zobu protçzes,

kâ arî protçzes no elastîgâs

plastmasas.

Zemâkâs cenas Latgales reìionâ.

Tâlr. 64622473.

SIA “Rçzeknes veselîbas
aprûpes centrs”

(ïîëèêëèíèêà) Ðåçåêíå,

óë.18.íîÿáðÿ 41,

ÇÓÁÎÏÐÎÒÅÇÍÎÅ

ÎÒÄÅËÅÍÈÅ èçãîòàâëèâàåò

çóáíûå ïðîòåçû, òàêæå

èçãîòàâëèâàåò ïðîòåçû èç
ýëàñòè÷íîé ïëàñòìàññû.

Ñàìûå íèçêèå öåíû â

Ëàòãàëüñêîì ðåãèîíå.

 Òåë. 64622473.

○

○

○

○

○

○
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Balvi, Brîvîbas 62

E-pasts: balvi@toode.lv  M.t. 26146111

Tu esi no tiem cilvçkiem, kam nevar sirds bez gaismas tâles,

Kam dvçselç dzimst puíu prieks,

Kam dziesmâs mûþs kâ jâòuzâles,

Kam saknes, galotnes un zari

Zied visa mûþa garumâ ar mîlestîbas pavasari.

Mîïi sveicam un daudz laimes, prieka, veselîbas

 vçlam skaistajâ dzîves

 jubilejâ Stasei Anckinai!
Maruta, Valdis

Veselîbu, dzîvesprieku Stepcîtei
Danskos!

 Savçjie

60 rozes Nanijai Stâmerei
jubilejâ!

   Vîrs

 Reklâma Reklâma

vai abonçji

Pagâjuði abonçðanas trîs mçneði,

 pârliecinies,

 a p r î l i m  un

       turpmâkajiem   mçneðiem?!


