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CENA abonentiem Ls 0,33

tirdznieciba Ls 0,38

Ciemojamies

Jauna projektu vaditaja

Pasvaldibas agentiira “Zieme]latgales
Biznesa centrs” Balvos darbu uzsakusi
jauna darbiniece - projektu vaditaja
Gunta Bozoka. Centra direktors Viktors
Sluncevs atklaj, ka darbiniece izveleta pec
vina iniciativas. Soreiz konkursu uz brivo
vakanci nerikoja, jo tadi bija rikoti ieprieks.
Ta ka Biznesa centram vajadzeja iespéjami
atrak nokomplektet Stata vienibu, projektu
vaditaju atrada citada veida. Protams,
paragri runat par veiksmém, jo darba
pienakumi tikko sakusies. Gunta BoZoka
ir balveniete, pirms tam stradaja par
Hipotéku bankas Balvu norékinu grupas
vaditaju.

Virusi neatkapjas, citiem
gadas traumas

Palielinajies registréto pacientu skaits ar
traumam aizvaditajas brivdienas slimnicu
apvienibas uznemsSanas nodala Balvos.
Tacu Sis fakts, ka informeé Balvu un
Gulbenes slimnicu apvienibas izpilddirek-
tore Eva Smirnova, nebtitu saistams ar
slidenajam ietvem, par ko aukstajas sala
dienas pastiprinati raiz€jas iedzivotaji.
Mediki, sprieZot péc iegiitajam traumam,
doma, ka drizak to varetu saistit ar nupat
aizvaditajiem Starptautiskas sievieSu dienas
svetkiem. Marta traumas guvusi 44 cilve-
ki. Tapat turpinas virusu izplatiba, daudz
ir elpcelu saslimSanu. Balvu terapijas
nodala arstéjas daudz pacientu, un
nodala ir pilna.

Lauku labumu tirdzini bis
ari turpmak

9.marta Balvos notika otrais Lauku
labumu tirdzin3. Balvu novada Turisma
informacijas centra tlirisma organizatore
Ineta Krakupe informé, ka Soreiz
zemnieku, amatnieku un majrazotaju
skaits, kuri piedavaja savu preci
balvenieSiem un pilsétas viesiem,
sasniedza pussimtu - tie bija sabraukusi
gan no tuvakam vietam tepat Balvos un
apkartne, gan no Vilakas, Rugajiem,
Gulbenes, Altuksnes, Raunas, Madonas,
Smiltenes un Rigas. Turpinot aizsakto
tradiciju, nakamais tirdzins notiks aprila
un maija otraja sestdiena (13.aprili un
11.maija). Ipasi aicinati pieteikties Balvu
pilsétas un novada amatnieki, zemnieki,
majrazotaji un uznémeéji ar savu
produkciju, lai uzrunatu pircejus bez
starpniekiem tiesi tirdzina!

Q7 Nakamaja
aduguni

@ Izvérte dejotaju sniegumu
Kas brauks uz svetkiem Riga

@ Parvertietsavu ideju nauda
Seminars majraZotajiem

ISSN 1407 - 9844

[ N TR -
LR I FECR . B PR 11

Strencos

R

Foto - Z.Logina

Gramatas atvérsanas svétkos. Saja bridi arsts un dzejnieks Andris Tjunitis (no labas) bija kopa ar radiem, draugiem, eso$ajiem un

bijusajiem kolégiem.

8.marta vakara Balvu muiza notika arsta Andra TjuniSa
gramatas “Latvija — United Kingdom (ar tiesibam sarakstities)”
atversanas sveétki. Vienlaikus Balvu Novada muzeja bija skatama
vina fotoizstade “Vinas mums ir lidzas”.

Atklajot pasakumu, Andris Tjunitis iezimeéja garo celu, lidz gramata
nonak pie lasitaja. “Ir janotiek tik daudzam lietam, apstaklu sakritibam,
lidz nonakam pie gramatas. Lk, ¢iekurs, - tam izbirst seklas, aizlido pa
véjam un trapa augliga augsne. Izaug koks, to nogriez, nogada papira
razotné, lai mums biitu, uz ka rakstit...,” turot roka ¢iekuru, emocionali
teica A.Tjunitis. Vins teica paldies cilvekiem, kuri palidzeja izdot So
gramatu, un klausitaji varéja baudit dzeju un dziesmu gan pasa autora,
gan kora “Mirklis”, gan tuvako dzejnieka draugu izpildijuma. Gramatas
ievada autors raksta, ka péc valsts statistikas datiem un profesora
M.Hazana aprékiniem laika posma no 2000. lidz 2012.gadam no Latvijas
uz pastavigu dzivi arzemés izbraukusi vismaz 230 tiikstosi cilveku... “Sis
darbs tapis ar ticibu Dievam vai kadam citam augstakam spékam un
musu bezgala skaistajai un vienigajai Dzimtenei,” paskaidroja A.Tjunitis.

“Atlauja sarakstities ir dota, bet ka lai uzraksta to, ko nevar pat pateikt?
Andra dzeja ir tikai no sajutam, kuras vins vairakkart piemin savos
dzejolos,” atzina viena no talakajam vieSnam Marite Sperberga. Vina
doma, ka tie cilveki, kuri pazist Andri, sp&j nokert ari $is sajtas: “Tas ir
gluzi ka neredzams pavediens starp cilvekiem. Mums jau katram it tadi
cilveki, ar kuriem, neatkarigi no vecuma, dzimuma, dzivesvietas, neatkarigi
no profesijas un nodarbosanas, savieno pavediens, kas ik pa bridim liek
vienam otru atceréties, rada velmi satikties un laiku pa laikam priecé ar
domu, ka kaut kur dzivo cilveks, kuru tev bijusi laime kaut uz bridi
iepazit, kaut uz bridi sajust.” Vinai prata telefonsaruna, ko teicis Andris,

aicinot 8.marta uz Balviem. Vins neslépis, ka $I ir vina visskumjaka
gramata, un tas atverSanas vakara kopa aicinajis cilvekus, kuri nav
satikusies gadiem. “Andris nav dzejnieks tikai uz papira. Vins, manuprat,
Pargjais ir gaumes jautajums. Sacerét muziku péc Andra dzejas nav viegli,
bet man Joti patika 3is uzdevums - paméginat to izdarit,” atklaja Maris
Lapans piebilstot, ka jebkura Andra dzeja ir ar dzildomigu segumu,
kuram cauri mijas pardomas. Gramatas maksliniecisko noformé&jumu
veidojusi Astra Lo¢mele. Vina ar grafita zimuli nav ziméjusi dzeju, bet
spilgtakos mirk]us. “Melnbalta pasaule ir lakoniskaka un atmet lieko.
Taja viss klust vieglak uztverams un saprotams. Dazreiz krasas trauce
pateikt butiskako. Man patik zimeét realas lietas, jo arl tas, tapat ka
fotografijas, sp€j uzrunat. Katrs zime&jums ir jaiznesa, un tad tas piedzimst
- citreiz vieglak un atrak, bet dazreiz radoSas mokas,” atzina A.Lo¢mele.

Andra TjuniSa dzeju labak izprast palidz€ja koris “Mirklis”, Girts Ripa,
Maris Lapans, Astra Lo¢mele, Edgars Kamenders, Rita KoCerova, Zaiga
Lapane, Vita Romanovska, Iveta Supe. Gramatas atvérSana sakrita arl
ar fotoizstadi. “No Balvu muiZas parnakam uz muzeju - fotoizstadi
“Vinas mums ir lidzas”. Ir 8. marts. Ir 22 sievietes. Tepat blakus. Uz ielas,
veikala, kabineta, darza, uz skatuves. Nekadas pozeSanas. Tikai notverti
mirkli. Notverti smaidi, riipes. Notverts prieks, pardomas. Notverta
uzmaniba un pardomas. Viss tepat lidzas un blakus,” secinaja M.Sper-
berga. Vina pauda kadu atzinu, kas raksturo gramatas autoru: “Klausos
un domaju, - labi, ka vins nav aktieris. Vins sevi pilniba sadedzinatu...Tacu
tik un ta vins ir tuvuma teatra darzam — “KirSu darzam”. Andris tikpat
ka visus dzejolus atlavas ielikt muzika. Vinu daudziem grati saprast. Un
nevajag. Dzeju un miiziku dzeja un dzeju muzika klausijas tie, kam laiks
starp Andra gramatam ir gaidiSanas svétki.”
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Vieté&jas zinas
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Verds juwnaclisiam

Kadudien ejot pa pilsétu, manu uzmanibu piesaistija
kada jauna mamina, kura skala balsi kliedza uz savu
aptuveni tris gadus mazo puiku par to, kas vins paspgjis
saslapinat cimdus blakus eso3aja dal&ji aizsalusaja
palielaja pelke. It ka jau tas nekas nebutu - ikdieniska
situacija, kadu sava dzive ne reizi vien piedzivojusi
katra mamma, bet ta vedinaja uz pardomam.

Atminoties So epizodi uz ielas, prata ienaca mana
raksta varone Marija, kura jau pusotru gadu cinas
par savu meitinu, kas sirgst ar bérnu cerebralo trieku.
Kop$ miisu intervijas jau pagajis kads laicins, tacu So
stastu aizmirst nespéju. Varu tikai apbrinot Marijas
milzigo pacietibu, ar kadu vina darbojas ar savu slimo
meitinu, un neizmerojamo milestibu, kas vina mit.
Tadu mammu ka Marija Latvija un pasaulé ir Joti
daudz, un vinas visas sapno par bridi, kad bérni
dzivespriecigi, savam Kkajinam skries preti un sauks:
“Mamma!” Simtiem tukstoSu mammu sapno
pieredzét, ka bérns ar savam mazajam rocinam atnesis
pasa sazimetas istabas tapetes, skrienot nejausi saplésis
kadu trauku vai pastaigas laika samerces kajas kada
no lielajam pelkém. DiemZeél vini to izdarit nespg;j...
Varbit tapéc mums, veselo bérnu mammam, ir vérts
par to padomat un lieki neraties. Miisu bérni spéj
paklausit un darit blénas, sp&j skriet un stavét rami -
vini dzivo pilnvertigu dzivi. Un ta ir lielaka laime, ja
bérns ir vesels. Novertgjiet to!

Sanita Karavoicika

ISports

neizsKirtu rezultatu—1:1.

Latvija

“Nulles deklaracijas” uzrada 4,66 miljonus
ieprieks nedeklareétu latu. 2012.gada fizisko personu
mantiska stavokla deklaracijas kopuma iesniedza 131 992
personas, no kuram 122 personas, izmantojot likuma
dotas tiesibas, deklaréja ieprieks nedeklarétus ienakumus
kopuma 4,66 miljonu latu apmeéra. Ka liecina VID apko-
pota statistika, cilveki deklaracijas ir noradijusi gan savus
ipaSumus Krievija, Bulgarija, Ukraina, Baltkrievija, Lietuva
un citas valstis, gan ari deklar&jusi ne tikai vieglos transport-
lidzeklus vai motociklus, bet ari jahtas, laivas, sniega un
udens motociklus. Tapat virkne iedzivotaju deklaracijas
ka vertigas lietas vai lietu kopibu deklaréjusi gleznas,
darglietas un moneétu kolekcijas.

Sakta parbaude par iespejamo KrapSanu ar
zirga galu. Péc Partikas un veterinara dienesta (PVD)
iesnieguma Valsts policija (VP) sakusi parbaudi par iespe-
jamo krapSanu, zirga galu pavaddokumentos noradot
ka liellopu galu. Atkariba no $is parbaudes rezultata tiks
lemts jautajums par kriminalprocesa sakSanu vai atteik-
Sanos ierosinat lietu. PagajuSaja nedela vairakas Latvijas
kautuves un galas parstrades uznémuma SIA “Forevers”
konstatéetas aizdomigas darbibas ar zirga galu.

Parkapumus PVD ir konstatgjis ari kautuves - SIA
“Vilumene”, z/s “Kalnpierbes” un SIA “Musino”, kuras
nav nodroSinata zirga galas izsekojamiba. Patlaban uz
laboratoriju Lielbritanija ir nosuatiti vairaki gatavas
produkcijas paraugi, Kas saistiba ar zirga galas skandalu
panemti SIA “Rézeknes galas kombinats”.

LTV turpmak vadis Ivars Belte. Nacionala
elektronisko plassazinas lidzeklu padome pagajuso
ceturtdien nobalsojusi par jaunu Latvijas Televizijas
vadibu - par LTV valdes priek$sedétaju ieveléts bijusais
“Baltijas Mediju Alianses” vaditajs Ivars Belte. Jauna LTV
valde saks darboties, tiklidz ar viniem biis noslégti darba
ligumi.

Televizors - majiguma un ari nesaskanu celonis
majas. Vairak neka pusei Latvijas iedzivotaju ir butiski,
lai vakaros un brivdienas fona darbotos televizija,-
noskaidrots “Lattelecom” veiktaja aptauja. Kopuma 40%
respondentu atzist, ka televizija vinu gimenes majokli
veicina majigumu, tacu pat katram otrajam TV skatitajam
ir gadijies piedzivot ar televizijas skatiSanos saistitas
nesaskanas gimenes loceklu vida. Latviesi (51%) nedaudz
vairak neka cittautie$i (47%) atzinusi, ka pédejo tris
menesu laika vinu gimené ir radusas domstarpibas saistiba
ar televizijas skatiSanos. Iesp&jams, tapéc, ka cittautieSu
majsaimniecibas bieZak neka latvieSu majas ir vairaki
televizori.

(No portaliem www.tvnet.lv, www.delfi.lv, www.kasjauns.lv)

Latvijas ZA regiona jaunatnes telpu futbola ¢empionata
finalsacensibu spéles notika Balvos. Kopuma jauniesi par
uzvaram cinijas 11 macos, no kuriem Cetras spéles aizvadija
Balvu “SC” futbolisti. Pirmaja spélé pret Lubanas jaunajiem
kajbumbas meistariem spéles tiesnesis fikséja bezvartu
neizskirtu 0:0. Otraja cina pret FB “Gulbene I” parstavjiem
miséjie piedzivoja minimalu zaud&jumu ar rezultatu 0:1.
Zaudéjumu ar rezultatu 0:2 balveniesi piedzivoja ari spélé
pret “Madonas BJSS I” futbolistiem, savukart peédéja maca
pret FB “Gulbene I” jaunieSiem spele nosledzas ar vél vienu

Cempionata par vietu labako trijnieka cinijas seas
komandas. Par ¢cempioniem kluva, medalas un turnira
uzvarétaju kausu sanéma futbola komandas “Madonas BJSS
1” speletaji. 2.vieta ierindojas FB “Gulbene II” spélétaji,
savukart bronzas medalu vérto treSo vietu savu skatitaju =
prieksa izcinija majinieku komandas Balvu “SC” spélétaji.
Miiséjas komandas rindas par uzvaram cinijas R.Kokorevics,
H.Amberovs, D.Polis, G.Knope, A.Ignatans, R.Uzans-Cips,
E.Sustans, G.Arnicans, R.Gaiduks, M.Lapans, R.Makarovs,
O.PuSpurs un S.Purins. Turnira tabula aiz Balvu “SC”
komandas palika “Madonas BJSS 1" speletaji (4.vieta), FB
“Gulbene I” jaunie futbolisti (5.vieta) un Lubanas parstaviji
(6.vieta). Japiebilst, ka starp Cempionata labakajiem
spelétajiem ir ari Balvu “SC” jaunais futbolists D.Polis, kur$

Jaunie futbolisti Cempiondta
medalnieku pulkd

Noslégusas Latvijas Ziemelaustrumu (ZA) regiona
jaunatnes telpu futbola éempionata finalsacensibas
“F” vecuma grupa. Balvu “SC” komandas jaunie
futbolisti turnira izcinija godpilno treso vietu.

Foto - no personiga arhiva
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Kauss, medalas un vieta labako trijnieka. Balvu “SC”
jaunie futbolisti péc Latvijas Ziemelaustrumu (ZA) regiona
jaunatnes telpu futbola ¢empionata finalsacensibas
izcinitas godalgotas 3.vietas sportisko sasniegumu
iemuzinaja fotomirkli. BalvenieSu futbola komandas
spélétajs D.Polis (attéla — pirmaja rinda pirmais no labas
puses) izpelnijas ari ¢empionata labaka spélétaja titulu.
Kopuma $adu atzinibu pieskira vél seSiem turnira
komandu futbolistiem.

par panakumiem futbola laukuma sanéma specialbalvu.

Balvu “SC” komandas treneris Andris Bacuks péc
¢empionata izcinitas 3.vietas atzina, ka turnira paradits labs
sniegums. “Turpinasim citigi trenéties. Tagad jaunieSiem

Mekle talantigas siev

Turpinas tradicionalais Latvijas
méroga véstulu konkurss “Sieviete
Latvijai 2013”. Sogad tas notiks
seSpadsmito gadu. Lidz Sim aktivas
véstulu konkursa dalibnieces
bijusas ari musu novadu sievietes,
starp kuram piecpadsmit gadu laika
par laureatem kluvusas 14 bijusa
Balvu rajona sievietes, parsvara
lauku aktivistes.

Konkurss turpinas, un organizatori
izsludina jaunu konkursu “Sieviete
Latvijai”, aicinot lidz 15. aprilim rakstit
pieteikuma vestules par 1pasi darbigam,
atsaucigam un nesavtigam sievietém,
kuras rtpéjas par latvisko tradiciju
saglabasanu un popularizésanu.

Sogad konkursa moto ir “Gaidot
Dziesmu un Deju svétkus”. Aicina pie-
teikt kandidates trim nominacijam.

1. “Es negaju noskumusi neviena(i)
vietina.” Rosina rakstit par izcilam
sievietem - deju kolektivu, koru, folk-
loras kopu vaditajam, amatierteatru
rezisorém. Par visam tam, kuras, neze-
lojot savu brivo laiku, pulcina ap sevi
cilvekus, kas vélas apgit latviskas dejas,
dziesmas un tradicijas.

2. “TautieSam(i) apsoliju raibus
cimdus vakara.” Aicina pieteikt izcilas
sievietes, kuras darina tautas térpus,
latviskas rotas, latviskos instrumentus
un priekSmetus. Ka ari tas sievietes, kuras
latviskas prasmes un tradicijas pratusas
izmantot, lai raditu savu uznémeéj-
darbibu.

paredzetas parbaudes speles, savukart vasara atkal atsaksies
oficiali maci,” informeéja A.Bacuks.
A.LoCmelis

Foto - no personiga arhiva

Sieviesu konferencé Riga. Sogad notikusaja Latvijas Sievie$u konferencé
Riga pulcéjas aptuveni 250 radoSas sievietes, starp kuram bija ari muspuses
novadu lauku aktivistes. Par konkursa laureatem vinas kluva, pateicoties
vestulu autoriem, kuri pamanija un novértéja vinu darbigumu un aizsutija
konkursam véstules.

3. “Pie Dievina gari galdi.” Aicina
pieteikt izcilas sievietes, kuras riipéjas par
savas dzimtas vesturi, iekartojot muzejus,
pieminas istabas, senlietu glabatajas,
gimenes véstures pétnieces.

kristala kurpiti. Turklat katras nomi-
nacijas uzvarétaja davana sanems ari
naudas balvu un specialbalvas.
Ieteikuma vestules var stutit uz “Lat-
vijas Avizes” redakciju Riga, Dzirnavu

Konkursa Zzirija vertés un godalgos
katra nominacija izvirzitas kandidates,
ka ar1 labako véstulu un anketu autorus.
Labakas 12 ieteiktas sievietes aicinas uz
ipaSu apbalvoSanas pasakumu, un vinas
sanems simbolisko konkursa davanu —

iela 21; pieteikuma anketas atrodamas
“Latvijas Avize”, zurnalos “Majas
Viesis”, “Praktiskais Latvietis” un “36,6
9C” , tas var aizpildit ari elektroniski
portala www.la.lv.

M.Sprudzane
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(Kas jadara, lai péc izglitibas iegtisanas jaunietis atrastu darbu?

lespejas ir, vajag tikal tas izmantot

SANDRA KINDZULE, NVA Balvu filiales
vaditaja

JaunieSiem ja ne pamatskola, tad vidus-
skola jau noteikti jasak apsvert, ko vins
daris péc izglitibas iestazu absolvéSanas.
Jasaprot, ko vins grib, ko var, uz ko ir sp&jigs
un kas Saja bridi visvairak vajadzigs
sabiedribai.

NeapSaubami, laba izglitiba ir, bija un bis
loti liela vertiba. Nereti sava darba sastopam
jaunieSus, kuri Nodarbinatibas valsts
agentura stajas bezdarbnieku uzskaité péc
vidusskolas un augstskolas absolvesanas.
Viniem trukst motivacijas, jo pastav
uzskats, ka macities nav jégas - péc tam tik
un ta janonak bezdarbnieku rindas. Tad
mes stastam, ka gadijuma, ja darba devejs
mekles jaunu darbinieku, vins priekSroku
dos cilvekam ar augstaku un kvalitativaku
izglitibu, un tas nav mazsvarigi. Gadu gaita
jau pieradijies fakts: jo vairak zini, jo labak.
Pieméram, datorprasmes, autovaditaja
aplieciba ir lieli plusi darba mekléSanas
talakaja gaita. Jauniem cilvekiem jasaprot,
ka svarigas ir ari labas valodu zinaSanas.
Sobrid paradas viena liela probléma — loti
daudz jaunieSu neparvalda krievu valodu,
tade] viniem ir gratibas atrast darbu,
pieméram, apkalpojosaja sféra.

Nereti cilvékam ir Joti laba izglitiba,
daudz zinaSanu, bet vin$ neprot tas
prezentét, neprot pastastit par sevi vai gluzi
otradi - jatas pargudrs. Ir jasaprot, ka
jebkura darbavieta bus jastrada komanda,
un te Sis IpaSibas ir ]Joti svarigas, tade]
jaizkopj ari saskarsmes spé&jas un
komunikacijas prasmes. No darba devéjiem

Atrod tie, kuri meklée

Katrina Sprudzane, LU Ekonomikas un
vadibas fakultates 3. kursa studente

Pavisam driz man, tapat ka krietnam
skaitam manu draugu un pazinu, beigsies
dzives posms, kura varéja nodoties bakalaura

studijam, tapéc aizvien biezak uzdodu sev
jautajumu: “Ko talak?” Runajot ar
vienaudZiem, nereti izskan fraze: “Ka bus, ta
bus!” Bet ka tad bus?

Darbu iegis tie, kuri mérktiecigi tam
gatavosies. S tiekSanas sasniegt mérki var
izpausties loti dazadi, pieméram, kads citigi
nododas studijam, cits meklé prakses vietu,
bet vel kads apvieno studijas ar darbu.
Protams, Riga un citas lielas pilsetas ir vairak
iespeju, neka mazas, tacu jaizmanto izdevibas,
kas ir pieejamas.

Lai darba meklejumi sekmétos, jabtt pietie-
kami neatlaidigam, elastigam, nepartraukti
japilnveido sevi, japalielina zinaSanu un
pieredzes bagaza, Sad un tad jaatsakas no
daZadiem labumiem, jariske, bet viss daramais
japaveic péc labakas sirdsapzinas negaidot,
ka par to sanems uzslavu gtizmu.

Mana klasesbiedrene reiz aizsutija vairak
neka 100 CV dazadiem darba devéjiem,
sanemot uzaicinajumu uz interviju tikai no
daziem, tomer, saglabajot optimismu,
turpinaja meklejumus, lidz darbu tomer
atrada. Tapat man ir pazistami cilveki, kuri

un savas personigas pieredzes varu
apgalvot, ka tikpat svarigi ir ari tas, ka,
piesakoties darba, cilveks prot noformeét
dokumentus, uzrakstit CV, cik rapigi vins
gatavojies darba intervijai. Jaunos cilvékus
noteikti aicinu izmantot visas iespejas, kuras
vien paveras — kaut vai pastradat kada
darbavieta uz brivpratibas principiem, ari
darba prakses. Ja jaunietis sevi bus paradijis
pozitivi, darba devéjs vinu noteikti pamanis
un, iespéjams, péc augstskolas vai
profesionalas izglitibas iestades absolvéSanas
piedavas darbu.

BieZi vien no darba devéjiem dzirdam
ligumu kadai konkrétai vakancei piedavat
darbinieku, kas nav jaunaks par 30 gadiem,
kas man Skiet nepareizi. Jauniesi ir ]Joti
uzneémigi, elastigi, spéj pieméroties visam
situacijam un iejusties jauna kolektiva, tadel
darba devéjus aicinu nebaidities un
izmantot to.

Vel viena laba iespéja jaunieSiem ir
izdeviba sevi prezentet socialajos tiklos, ko
labprat izmanto ari darba devéji. Pirms
pienemt léemumu par cilveéka pienemSanu
darba, vini paseko lidzi personai socialajos
tiklos, palasa, kads ir vina domasanas veids,
ko raksta, kada ir attieksme pret dzivi. Ari
i darba devéjam ir Joti vértiga un noderiga

ar aktivu darboSanos spéjusi paradit savas
labas puses un pavisam negaidot saneémusi
uzaicinajumu stradat valsts iestade. Kads sko-
lasbiedrs devas studét arpus Latvijas, paraléli
studijam piestradajot atras e€dinaSanas
uzneémuma. Tani pasa laika, pieturoties pie
sapna kadreiz iegut labi apmaksatu darbu,
vin$ turpinaja apgut zinaSanas un mekléet
labaku darbu. Rezultata $is jaunietis nevis lasa
zemenes vai Sampinjonus, bet gan ir pienemts
prestiZa uzneémuma par IT specialistu. Kada
kursabiedrene, pabeigusi tikai pirmo kursu,
dabtija darbu banka, lai gan darba
sludinajuma bija prasiba, ka kandidatam
jabiit pedéja kursa studentam vai pabeigu$am
bakalaura studijas. Pavisam nesen kada cita
kursabiedrene pavestija, ka vasara brauks uz
Norvégiju, lai piepelnitos un 30 naudinu
iegulditu pasas uznémuma izveide.

Darbu vieglak atrod ari tie, kuri piekrit kadu
laiku stradat uznémuma par praktikantu.
Neskatoties uz to, ka ir darba deveji, kuri
praktikantus izmanto tikai ka 1éto vai pat
bezmaksas darbaspéku, pieredze nekur nezad.
Reiz brinijos par puisi, kur§ pameta studijas

informacija.

Protams, liela meéra tas, cik veiksmigi var
atrast darbu, atkarigs no vakancem, kas
nepiecieSamas darba tirga. Dati rada, ka
joprojam Latvija pieprasiti pardoSanas un
klientu apkalpoSanas jomas darbinieki, ka
ari augstas kvalifikacijas informaciju
tehnologiju specialisti. Pie mums pagajusaja
gada vien no pieprasitakajam vakancém
bija pardevéji. Ja jaunietis sédés majas uz
divana, skatisies televizoru un raudas par
dzivi, nekas ari nenotiks. Sobrid situacija ir
tada, kada ta ir. Valsti kopuma vakances
ir, un jaunajiem cilvekiem Latvijas teritorija
ir daudz vieglak but mobiliem, stradat
dazadas pilsétas un gat viniem tik Joti
vajadzigo darba pieredzi.

JaunieSiem svarigi apzinaties, ka vini var
klit ne tikai par darba némejiem, bet ari
par darba devéjiem. Mudinat jaunatni klat
uznémigakiem, dibinat uznémumus, nakt
kopa ar labam idejam - ari ta ir viena no
iespéjam. Vajag tikai prast tas izmantot.

® Jauniesu ipatsvaru kopeéja
registréto bezdarbnieku skaita
2013.gada sakuma Latvija veido 10%
jeb 10449 jauniesSi bezdarbnieki
vecuma no 15 lidz 24 gadiem,

o NVA Balvu filiales teritorija
(Baltinavas, Balvu, Rugaju, Vilakas
novados) ir 9,3% jeb 249 jaunieSi
bezdarbnieki vecuma no 15 lidz 24
gadiem.

pusrata un pieveérsas citam nodarbem. Vins
pastastija, ka stradat brivpratigo darbu ir
izdevigi ieguitas pieredzes del. Tagad, uzkrajis
pamatigu pieredzi, vin$ iekartojies stabila
darbavieta. Pie darba netiek tie, kuri cer uzreiz
dabit savu sapnu darbu ar lielu algu.
Jarekinas, ka visaugstako atalgojumu giist tie,
kuri sp&j apliecinat sevi no labakas puses.
Protams, mazpilsétas grutak atrast darbu,
tacu jaatceras, ka dzivojam laika, kad kilo-
metri nav Skerslis. Sakt dzivot cita vieta ir
dargi? Tada gadijuma jakooperéjas ar citiem,
dalot dzivojamo platibu lidz ar rékiniem.
Atteikumam no potenciala darba deveja
nevajadzetu but gala spriedumam, bet gan
mudinajumam ievilkt elpu un atsakt mekle-
jumus.
Viedoklus uzklausija
S.Karavoi¢ika un L.TuSinska
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Tedtra sporta turnira cinas par celazimem uz findlu

9.marta Balvu Valsts gimnazija par celazimém uz
Latvijas 15. skolu jaunatnes teatra sporta finalturniru,
kas notiks 22. - 23.marta lecavas vidusskola, cinijas
13 komandas no Latgales. Zarijas parstavis Arnis
Stuburs no Rigas pirms sacensibam atzina, ka,
salidzinot ar sadraudzibas turniriem teatra sporta,
regionala turnira vértéSana ir daudz bargaka.

Komandas, kas startés lecava, bus zinamas tikai pirms
finala. “Balvi ir ceturta pilséta, kur notiek regionalie turniri.
Lemumu pienemsim tikai tad, kad biisim apskatijusi visas
Latvijas komandas. Nakamnedeé] brauksim uz Lielvardi un
Dundagu,” paskaidroja Zarijas parstaviji.

Komandu treneri. Pirms turnira komandu treneri, tostarp
balvenietes Iveta Supe (pirma no kreisas) un Aija Dvinska
(pirma no labas), sanéma parsteiguma balvas — Balvu
Vilkus.

Sagaida zdriju. Jaunie$i Zuriju sagaidija ar saucieniem
“Fuil”, kas, ka izradas, ir ierasts $ados turniros. Ari mirklos,
kad Zarija kadai komandai pieSkira mazaku vértéjumu,
neka to gaidija turnira dalibnieki, zalé uzvirmoja saSutuma
saucieni.

Zirija. Latgales regiona komandas vértgja ridzinieki (no
kreisas) Arnis Stuburs, Toms Zvejnieks un Baiba Ozolina.
Jautati, kas ir teatra sports, A.Stuburs paskaidroja, ka tas
ir skatuves makslas veids, kura ir apvienots sportiskais
entuziasms ar teatra makslu: “VienkarSiem vardiem sakot,
tas ir tedtra makslas sacensibas, kur jaunieSi rada savu
maku un atraktivitati spélet teatri péc ieprieks
nesagatavotiem scenarijiem.”

Izvelk komandu. Vecakaja
grupa (10.-12.klases)
parliecinoSu uzvaru izcinija
Balvu Valsts gimnazijas
jaunietes. Izravienu masu =
meiteném nodrosinaja |
komandas kapteine Laura
Gercane, kura izspéléja
situaciju lidmasina, vienlaikus
iejutoties dazadas lomas.
Zirija vinas sniegumu
noveértéja ar visaugstako
atzimi — 15 ballém, kas lava
balvenietém izrauties vadiba.

Bildite. Pec uzstasanas turnira vaditaji aicinaja aktierus izveidot bilditi. Tas noziméja sastingt poza, kada skoléni bija
izspélétas ainas laika. Japiebilst, ka Sie foto parsteidza ar savu dazadibu, tostarp 10.-12.klasu izveidota bilde (skat.
foto). Zirija neslépa, ka Latgales regiona jaunie$i ir emocionalaki par vienaudziem citviet Latvija: “Tas teatra sportam
nak tikai par labu!”

Jeska, Jeska! Turnira dalibniekus patikami parsteidza
Rézeknes 5.vidusskolas audzeknis Jekabs Staris (no
kreisas). Zurijasprat, Jeska ir lielisks piemérs, ka izk|Gt no
jebkuras situacijas. Kad Jekabam paveéstija, ka jaizspéele
aina hipodroma, ving neapjuka, kaut gan nemaz nezinaja,

kas tas tads hipodroms ir. Tikpat veiksmigi rézeknietis o L
iejutas izbijusa armijnieka loma. Aizstav komandas godu. Balvu Valsts gimnazijas

komandas (5.-6.klasu klasu grupa) kapteine Annija
Ertmane kopa ar pretinieku komandas vaditajiem iejutas
uzreiz trijas - klauna, mafijas Sefa un iemiléjusas
sekretares - lomas.

Mazakie aktieri. 1.-4.klaSu grupa cinijas tris komandu
parstaviji: Livanu BJC, Rézekne un Balvu Amatniecibas
vidusskola.

Uz skatuves balveniesi. Ka vieni no pirmajiem uz
skatuves kapa Balvu Valsts gimnazijas jaunieSu komanda
(7. - 9.klaSu grupa), kuriem nacas izspélét situaciju par
gimenes biznesu — malkas krausanu Zambija.

Kopbilde. Livanu komanda izmantoja vien-
reizéjo iespéju nofotograféties kopa ar Balvu
Vilku.

E.Gabranova teksts un foto
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Suns, kurs iet uz darbu

Pirms deviniem gadiem Eiro-
pas Parlamenta deputati iedibinaja
tradiciju - 20.februari svinét Eiro-
pas mildzivnieku nakti, kuras laika
Briselé pulcéjas eiroparlamenta-
rieSi, dzivnieku aizsardzibas orga-
nizaciju parstaviji un citi interesenti,
godinot dzivniekus, kuri palidzéjusi
cilvekiem vai devus$i labumu
sabiedribai. Sogad 23.februari
Eiropas mildzivnieku nakti pirmo
reizi svinéja ari Latvija, jo ari masu
valsti netrikst dzivnieku, kuri ar
savam spéjam un darbu palidz
cilvekiem visdazadakajas jomas.
Soreiz par vienu no $adiem pali-
giem —robezsargu suni Koru (Cora)
un vina saimnieku - 2012. gada Lat-
vijas Valsts robezsardzes labako
kinologu, Valsts robezsardzes Vi-
lakas parvaldes Pededzes robez-
aizsardzibas nodalas virsserzantu,
kinologu ROLANDU KALNINU.

Rolandam kop$ bérnibas patikusi
dzivnieki, tade] iespéju klat par kino-
logu vins izmantoja, ilgi nedomajot.
Kinologa pienakumus Valsts robez-
sardzeé Rolands pilda jau sesto gadu,
bet gandriz piecus gadus veca kucite
Kora nav pirmais vina dienesta suns.
“Pirms tam bija vacu vilku sugas kucite,
varda Uretta, diemZel vinu veselibas
problemu de] nacas norakstit. Tagad
Uretta dzivo mana téva majas,” par
savas pirmas Cetrkajainas dienesta
biedrenes likteni stasta Rolands.

Visu apgust atri

Otro dienesta suni, Belgu aitu jeb
malinois sugas suni - varda Kora -
Rolandam uztic€ja, kad tam bija tikai
pusotrs meénesis. Driz vien sakas vina
apmaciba. “Sakuma kucénam bija
japierod pie jaunajiem dzives apstak-

Belgu aitu suns Kora

(Cora). Peddzine Kora ir nepilnus piecus gadus

veca. Dienesta sunim tas ir spéku uzplaukuma laiks. So dzivnieku darba
maza ilgums atkarigs no vinu veselibas stavokla un var but |oti atSkirigs.
Vidgji tie ir 7 - 8 gadi. “Tacu suns var lieliski nokalpot ari 14 gadus,” apgalvo

Rolands.

uzvedibu. “Abi suni ir ka diena pret
nakti. Ja Uretta savulaik pati sava prata
izlema, kad vina velas stradat un kad
né, tad Kora ir Joti apkeriga, paklausiga
un apziniga,” stasta kinologs. Turklat
suna uzvediba var atSkirties ari atkariba
no atraSanas vietas un apstakliem. “Ma-
jas Kora ir Joti miermiliga un rotaliga,
loti mil cilvekus un lieliski saprotas ar
abam manam mazajam meitinam -
vinas ar suni var darit, ko grib, Kora
nekad neuzric, bet, ja nepatik, vienkarsi
aiziet projam. Savukart darba, patru-
lejot robezu, vina pilnigi parversas, izra-
dot agresiju pret jebkuru, kur§ mums
pietuvojas,” stasta robeZsargs.

Suna apmaciba nav tikai kinologa
personiga lieta. Par apgttajam pras-
meém robeZsardzes suni un vinu saim-
nieki pastavigi atskaitas.

liem gimené un cilvékiem, ar ,~ Pi s _
T L _ 1] = irmo reizi kucénus testé
kuriem kopa vin$ turpmak ...darba, fris mEnesu vecuma, pec
dzivos. Velak, 2,5 ménesu ve- | patruléjot tam to dara sesu cievi-
cuma, saku macit pirmas robezu, Vil;la nu, vienpadsmit un tris-
komandas - sédét, gulet, blakus . 4 . o
N o p||n|g| padsmit ménesu vecu-
un citas,” stasta kinologs. Velak _ 2 ma. “Ja neizdodas no-
suna trenini turpinajas ari pro- | Parversas, kério ¢ atestaciju, to var
fesionalu instruktoru vadiba | izradot '

Rézekneé un Vilaka. Jau macot
pirmas prasmes, Rolands sap-
rata, ka Kora ir Joti apkériga

agresiju pret
jebkuru, kurs

darit atkartoti. Ja ar1 tad
nekas neiznak, suni
noraksta ka dienestam

nederigu,” stasta robez-
un neparasti atri apgtst ma- mums . ” sargs fﬂ ieauguii dar-
cibu vielu. “Visas komandas PletUVOJaS, ba sgu;li kaIt)ru a%iu Kirto
Kora apguva paris nedélu laika. | stasta 4 §

Nedaudz ilgak nacas macit iet
blakus, jo vinai pietrukst pacie-

robezsargs.
- J

kvalifikacijas eksame-
nus, sanemot noteiktu

tibas,” atceras kinologs. Problémas
neradija arl kucéna socializacija, kas
Cetrkajainajiem robeZsargiem ir
obligata. “Lai suns pierastu pie sveSiem
cilvékiem un dzivniekiem, daudz stai-
gajam pa pilsetu, musu lauku majas
Kora iepazinas ar kakiem, Rézekné
speciali braucam ar1 uz zirgaudzeta-
vu,” sava Cetrkajaina darbabiedra
socializacijas procesu atklaj kinologs.

Majas - mila, darba -
nikna

Suniem, tapat ka cilvékiem, piemit
rakstura un temperamenta atSkiribas,
katram ir citadakas uztveres sp&jas un
atSkirigi talanti. Par to Rolands par-
liecinajies, salidzinot Urettas un Koras

kvalifikacijas klasi.
“Sakuma viniem pieskir sagatavoSanas
klasi, tad - pamata klasi, velak -
izmanto$anas klasi, bet visaugstaka ir
meistarklase,” dienesta sunu
kvalifikacijas pakapes nosauc Rolands.
Ne bez lepnuma vins atklaj, ka Kora ir
meistarklases dienesta suns.

Korai, atSkiriba no parastiem majas
miluliem, stingra disciplina jaievéro ne
tikai, stradajot uz robeZzas. Lidz ar regu-
lariem treniniem vinai jaievero €éSanas
rezims, kas dienesta suniem ir diezgan
skarbs. Baribu Kora sanem vienu reizi
diena, kaut gan Rolands uzskata, ka
to dara tikai ertibas labad, jo attieciba
uz Koru nekad nav attaisnojies piene-
mums —jo suns ir vairak izsalcis, jo labak
meklé pedas. “Galvenais, lai vinam

pietiek energijas lidz darba dienas
beigam,” uzskata kinologs. Ta ka Koras
edienkarte ir stingri noteikta, kucite
dazkart iemanas nociept ari kadu karu-
mu. “SveSs édiens vienmer Skiet garsi-
gaks, tade] nereti Kora sanem rajienu
par to, ka uzlasa un apéd visu, ko bérni
nomet zemé,” stasta Rolands.

Vienkarsi dara savu
darbu

Koras specializacija ir pedu mekle-
Sana. Vinas tieSais pienakums ir ap-
sargat valsts robeZu, izmantojot savu
izcilo oZu robeZparkapéju mekléSanai.
Savu meistaribu suns pierada ne tikai
ikdienas darba, bet ari sacensibas. Par-
kapeju skaits, kuri aiztureti, pateicoties
tieSi $1 suna prasmeém, nav mazums.
Kora kopa ar savu saimnieku pieda-
lijusies pat Frontex starptautiskaja
misija “Poseidon Land” Griekija, kur
palidzeja vietejiem policistiem cina ar
nelegalo imigraciju. “Misija piedalija-
mies divas reizes. 2011. gada tur pava-
dijam divus méneSus, bet 2012. gada -
vienu ménesi,” stasta Rolands. Lai gan
pirmo nedé]u Korai bija nedaudz
jaaklimatizejas, velak vina pieradija
savu profesionalitati arl grieku poli-
cistiem, uzmeklgjot ne viena vien nele-
gala imigranta pedas.

To, ka ne velti sanémusi meistarklases
suna kvalifikaciju, Kora pieradijusi ari
sacensibas. Viens no augstakajiem vinas
un Rolanda sasniegumiem bija iegata
2.vieta individualaja vertéjuma pagajusa
gada maija Valsts robezsardzes koledza,
Rézekng, notikusajas 15. Valsts robeZsar-
dzes kinologu sacensibas dienesta suniem,
kuras piedalijas Valsts robeZsardzes,
Valsts policijas un Baltkrievijas
robezsardzes dienesta suni ar speciali-
zaciju pédu un personu meklésana.

Rolands apgalvo, ka februari, sane-
mis zinu par vinam pieskirto nosau-
kumu “Latvijas Valsts robeZsardzes
labakais kinologs 2012”, kas pieSkirts par
labiem rezultatiem robeZparkapumu
atklaSana, pazudusu cilvéku meklésana
un kinologu sacensibas, nav izjutis
nekadas seviSkas emocijas, jo uzskata,
ka nav paveicis neko ipasu. “Vienkarsi
daru savu darbu,” saka kinologs.

Foto - no persc;nigé arhiva

Hostelis kakiem

Foto - Z.Logina

Sis improvizetais “Kaku hostelis” Rigas centra nereti

piesaista garamejo$o tari
naminus, kuros bargajas

musu valsts galvaspilseta aizsakas pirms vairakiem gadiem,

tacu vairuma gadijumu

glito kakumilu roku darinajumu.

stu uzmanibu. lecere buvét nelielus
ziemas varétu patverties ielas kaki,

tas ir daudz necilakas baives par So

Mekle

Pazudis melns taksis

19.februari no

L
. ""'ﬂ'ir\.‘: T

e 5

savam majam Licu
iela, Balvos, pazuda tris
gadus vecs isspalvains,
melns taksis, varda
Haris. Sunim ap kaklu
bija melna adas
siksnina. “Haris
pazuda pecpusdiena.
Pirmaja bridi
domajam, ka sacies
sunu laiks un vins,
| iesp€jams, aizskrejis
| meklét draudzeni. Par-
mekléjam visu
apkartni un pilsétas
teritoriju, aizbraucam
ari uz Verpulevu,

Harim Joti patik bérni, vins varétu bat aizgajis lidzi kadam
bérnam. Suns labprat brauc automasina, un, lai gan lidz
$im kapis tikai miisu masina, iesp&jams, varétu bt ielecis ari
kada sve$a automobili. Neesam atmetusi ceribu atrast savu

miluli un izmantojam visas iesp&jamas meklésanas metodes.
Loti lidzam atsaukties cilvekus, kuri redzejusi Hari vai zina
vina atraSanas vietu. Atradéjam parada nepaliksim,” apgalvo
suna saimnieki.

Ja esat redzejis vai zinat suna atraSanas vietu, ludzam
zvanit pa talruni 26629395.

tomer bez rezultatiem.

Foto - no personiga arhiva

nav izdevies atrast. Esmu

Februara beigas Baltinavas puse pazudis vacu aitu sugas
Valsts robeZsardzes dienesta suns, varda Billijs— galva brina
ar melnumiem, mugura melna, sani peléki, kajas gaisi briinas,
ap kaklu metala kéde. “Cilveki ir atsaucigi un bieZi zvana
par lidzigiem nokliduSiem suniem, diemzel Billiju joprojam

atrasties Krievija, turpinas vina mekléSana,” stasta suna
saimnieks. Par Billija atraSanu atlidziba garantéta.

sanémis zinas par to, ka suns varetu

Lappusi sagatavoja l.TuSinska




6. C)7Otrdiena ® 2013. gada 12. maris

StarpBridis

Isuma

Piedalas starptautiska konkursa

Ar balvam no Lietuvas pilsétas Ukmerges, kur notika
15. starptautiskais mode]u un térpu kolekciju konkurss
“Sniega karaliene”, februara beigas atgriezas Ligas Mo-
rozas-USackas vaditas studijas “Lote” dalibnieces. Kon-
kursa pirmaja diena meitenes demonstreja stila un avan-
garda terpus, ka ari vakartérpus, bet vakara ziirija pazino-
ja finala dalibniekus. “Finala iekluva visas “Lotes” meite-
nes, iznemot $i konkursa debitanti Paulu Porieti. TaCu
vinai viss vel prieksa, bet debija bija loti laba. Man patika,
ka Paula prezentéja savu térpu,” stasta studijas vaditaja
Liga Moroza-USacka.

Nakamaja konkursa diena Zairija vertgja finalistu defile
makslu. Visas finalistes no “Lotes” majas parveda kadu
apbalvojuma lentu. 3 — 6 gadu vecuma grupa Una Niedra
sanéma nominaciju “1. modele”, Emilija Zel¢a - “3. mo-
dele”, bet Sabine Lo¢mane — “Top stils”. Vecuma grupa
7 -9 gadi Alise BarbaniSka izcinija 1.vietu un lentu “Ledus
zieds”, bet Liva Jermacane sanéma lentu “Elegances
princese”. Vecuma grupa 10 — 12 gadi lentu “Top avan-
gards” sanéma Agnese KaSa, savukart grupa no 12 lidz
14 gadiem Agita Matule izcinija 1. vietu un lentu “Ledus
zieds”, bet Viviana Buksa kluva par “Mini princese” un
“Fotomodele”. “Esmu loti prieciga par meitenu panaku-
miem, Kka ari par Joti jauko uznemsanu un fantastisko
viesnicas personala attieksmi,” pec konkursa teica L.Mo-
roza-USacka. Priecigus mirklus Lietuva izbaudija ari “Lo-
tes” dalibnieces Paulas mamina Solvita Poriete un Soferis
Edgars Beérzins, kuri konkursa vinnéja balvu — smarzas.

Studijas “Lote” dalibnieces ne vien pliica laurus kon-
kursa skate, bet lieliski pavadija brivo laiku, spélgjot
boulingu un atptSoties diskoteka. “Viesnicas darbinieki
bija Joti atsaucigi un pretimnakosi, laujot mums spéelet
boulingu un izmantot citus viesnicas pakalpojumus lidz
velai naktij. Berniem bija dota iesp&ja izveléties brokastu
edienkarti, un no rita pavares miis iepriecinaja, pasniedzot
pankiikas ar visdazadakajiem pildijumiem un citus
gardus edienus,” stasta Balvu Amatniecibas vidusskolas
skolotaja Anita Matule.

Organizé atjautibas konkursu

Aktivi sacis darboties nesen nodibinatais Ziguru Jau-
niesu iniciativu centrs. 1.marta tur notika atjautigo uzde-
vumu konkurss “AKitis”. Konkursa piedalijas 24 dalib-
nieki, kas bija sadaliti 6 komandas. Jauniesi izdomaja un
prezent€ja saistoSus stastinus, ka ari atbild€ja uz akigiem
jautajumiem. “Visi bija loti atsaucigi un uzdevumus pa-
veica labi,” péc konkursa atzina Ziguru Jaunie$u iniciati-
vu centra vaditaja Arta Brokane. Izvertejusi dalibnieku
sniegumu, Zirija, kuras sastava bija jauniesi Krista Kuz-
mane, Stella Aleksejeva, Sintija Saicane un Nikita Tiho-
mirovs, trim atjautigakajiem konkursa dalibniekiem
pieskira balvas - blocinus un rakstampiederumus, ka arl
diplomus.

Dzeju izdzied dzejnieka mazbeérni

Krasojamas gramatas “Muna sata” prezentacija Kipsa-
la, Latvijas gramatu izstade, Ontona SliSana dzeju dzies-
mas izdziedaja vina mazbérni Kate un Domeniks SliSani.
Upites tautas nama vaditajs Andris SliSans prezentacijas
apmeklétajiem uzdeva latgalieSu miklas, bet I1ze Sperga
izlastja dalu no stasta, kas ieklauts gramata. “Muna sata”
ir gramata, kas sastav no mapites ar tris burtnicam, kur
viena ir Ontona SliSana bérnu dzeja ar nosaukumu “Riti,
riti, riteneiti!”, otra - latgalieSu tautas miklas ar nosau-
kumu “Satys kusttini”, bet tresa - Ilzes Spergas stasts ber-
niem ar nosaukumu “Myusu sata”. Visas tris burtnicas ir
skaisti novadnieces Rudites KaSas ziméjumi, ko katrs bérns
vares izkrasot.
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Pieredze
Austrija
Tuvojoties macibu gada noslégu-
mam, toposie absolventi aizvien bie-
zak aizdomajas par nakamas studi-
jas vietas izvéli. AtSkiriba no laika,
kad zinasanas apguva vinu vecaki,
misdienu jaunieSiem atvérta visa
pasaule, tade| daudzi dod priekSroku
studijam arpus misu zemes robe-
zam. RASA GORBANE ir viena no
jaunajam latvietém, kura, nebaido-
ties izaicinajuma, 2011.gada iestajas
Kufsteinas universitaté Austrija, kur
apgust starptautisko biznesa
vadibu.

29 gadus jauna bijusi Balvu Valsts
gimnazijas un Latvijas Kultaras
akadémijas absolvente Rasa Gorbane
labprat dalas sava arzemju studiju
pieredze cerot, ka St informacija noderes
tiem, kuri vel tikai iecerejusi studet arpus
Latvijas.

Vieniga grupa

2007.gada absolvejusi Latvijas Kulti-
ras akademiju specialitate Latvijas — Liel-
britanijas starpkultaru sakari, Rasa nole-
ma gadu pastradat par aukliti kada Aus-
trijas pilseta Graca dzivojosaja latvieSu
gimené. “Ta bija iesp&ja iepazit jaunus
cilvekus un, kas ir vél svarigak — papil-
dinat savas vacu valodas zinasanas,”
stasta Rasa. Pec gada atgriezusies Latvija,
vina iestajas darba starptautiska uzne-
muma, tacu ne uz bridi neatmeta ceribu
turpinat studijas, Soreiz par specialitati
izveloties ekonomiku. “Mekleju augst-
skolu Vacija vai Austrija, jo tur ir zema-
kas studiju maksas un ari dzivoSanas
izmaksas ir diezgan pienemamas,” savu
studiju vietas izveli pamato studente.
Izmantojot socialos tiklus, Rasa driz vien
atrada iespéju apgt starptautisko bizne-
sa vadibu universitaté KufSteina, kas
atrodas Austrija, pasa Tiroles sirdi.

2011.gada vasara toposa studente
devas uz izveléto augstskolu, kur sekmigi
nokartoja visus parbaudijumus. “lestaj-
parbaudijumi notika divas kartas — vis-
paré&jas inteligences tests un personiga
intervija. Intervija, tapat ka studijas,
notika divas valodas - vacu un anglu,”
stasta taja gada vieniga Saja specialitate
uznemta studente, kurai vacu valoda
nav dzimta valoda.

Prakse svarigaka par
teoriju

Augstskola, kura macas Rasa, atSkiras
ar savu praktisko ievirzi. “Kopuma jastu-
deé 6 semestri jeb tris gadi, un teoréetiskas
studijas Seit ir cieSi saistitas ar praksi,
tade] ceturtais jeb prakses semestris ir Joti
svarigs. Savukart pedejie divi semestri
japavada apmainas studijas kada arzem-
ju augstskola. Es So laiku pavadiSu Haga,
Niderlandé,” stasta Rasa. Izradas,
KufSteinas universitaté pastiprinatu
veribu pievers tiesi studentu apmainas
programmam, tade] tur macas daudzi
citu valstu studenti, ari no Latvijas.

Rasai patik, ka macibu grupas ir nelie-
las un lekcijas jadoma lidzi: “Sakam 71
cilveka grupa, bet lekcijas esam sadaliti
mazakas grupas, kas ]auj daudz diskutet
un uzdot jautajumus pasniedzé&jiem.
Macibu process ir vérsts uz to, lai studenti
doma lidzi un uzdod jautajumus, nevis
automatiski pieraksta dzirdéto. Ari
eksamenos nevis atreferéjam lekcija

studet ir letak

it Y |

Kopa ar apmainas studentem. Rasa (pirma no kreisas) iepazinas un
iedraudzéjas ar Ingu un Nadju, kad vinas, pateicoties studentu apmainas
programmai, studéja KufSteinas universitaté 2011.gada ziemas semestri.
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sirdi. To biezi vien dévé par Tiroles pérli. Savukart KufSteinas cietoksnis ir
viens no iecienitakajiem turistu apskates objektiem.

dzirdeto, bet gan izsakam savas, ar fak-
tiem un argumentiem pamatotas domas.
BieZi vien eksamenu vieta jaraksta zinat-
niskie darbi.” Rasa atzist, ka vinai lielakais
izaicinajums ir macibas sveSvaloda: “Va-
cu valoda ir mana tre$a valoda, tade]
lekcijas, seviSki sakuma, biezi vien varéju
tikai nojaust, par ko iet runa. Tomeér ar
laiku pieradu un tagad briZiem jau ir
gruti izteikt viedokli latvieSu valoda, jo
daudzus terminus esmu apguvusi vacis-
ki.” Otrs lielakais izaicinajums bija ieklau-
ties studentu videé un vieteja sabiedriba -
gan valodas barjeras dél, gan tade], ka
neviens isti nezinaja, kur tada Latvija
atrodas, tade] Rasai bija daudz jaskaidro
un jastasta par musu zemi. Vina ir parlie-
cinata: “Galvenais ir nebaidities no kla-
dam, jo tadas izdara visi, un bat atver-
tam visam jaunajam!”

Loti dargas gramatas

Ta ka Latvija ir ES valsts, par studijam
augstskola Rasa maksa 380 eiro semestri.
Studiju maksa nemainas ari apmainas
studiju semestros citas augstskolas, toties
Rasa bus atbrivota no viesuniversitates
studiju maksas, kas daudzviet ir Joti
augsta. Studentu kopmitnes KufSteina
izmaksa, sakot no 300 lidz 350 eiro
menesi. “Man ir paveicies, jo iréju 20
kvadratmetrus lielu studijas tipa
dzivokliti par 225 eiro ménesi 10 km
attaluma no pilsétas. TaCu japierékina
vel arl transporta izdevumi, vilciena
biletes ménesi izmaksa aptuveni 80 eiro.
Vasara, pavasari un rudeni cen3os ietau-
pit, braucot ar riteni,” galvenos izdevu-
mus uzskaita studente, atzistot, ka toties

apgérbs Austrija un Vacija maksa létak,
neka Latvija. Ari €Sanai jatéré saméra
neliela naudas summa. Viens no
minusiem ir darga macibu literatara -
lidz pat 40 eiro par vienu gramatu,
tomeér iespé&jams ieekonomét, izman-
tojot bibliotekas gramatas.

Kopmitnes labakas,
bet dargakas

Rasa neslépj, ka sadzives apstakli kop-
mitnés KufSteina ir daudz labaki neka
Latvija, kaut ari par dzivoSanu 3eit
jamaksa dargak. Katram studentam ir
sava istaba, koplieto3ana ir tikai vannas
istaba un virtuve, ari tas parasti dala
tikai divi vai tris cilveki. Ir ar1 studijas
tipa istabas, kuras gan maksa dargak -
aptuveni 350 eiro. BieZi vien studenti
divata, trijata vai pat Cetrata ire
dzivokli, jo kopmitnu visiem nepietiek.

Ariizklaides iespejas KufSteina ir vis-
dazadakas. Gandriz katru nedé]u uni-
versitaté notiek kada tematiska ballite.
Daudzi studenti sporto — nodarbojas
ar jogu, basketbolu, futbolu, kalnos
kapSanu utt. Lai gan iesp&ju izklaideties
ir pietiekami, briva laika Rasai ir parak
maz, un visbieZak vina to pavada, vien-
karsi atpuSoties vai noskatoties kadu
labu filmu. “Labprat braucu ar velosipe-
du, pastaigajos kalnos, kopa ar drau-
giem apceloju tuvéjo apkartni. Tuvakas
pilsetas ir Minhene, Insbruka, ari Zalc-
burga, kas ir viena no manam milaka-
jam pilsétam. Tur atgrieZos vél un vél,
katru reizi atklajot kaut ko jaunu,” par
to, ka pavada brivo laiku, pastastija
Rasa.

Lappusi sagatavoja l.TuSinska
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Kamer jauns, dzive grib ko sasniegt
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Vizitkarte

VARDS, UZVARDS: Arvis Vilkaste
DZIMSANAS LAIKS: 1989.gada 8.aprilis
DZIMSANAS VIETA: Balvi
IZGLITIBA: Baltinavas vidusskola, Rekavas
vidusskola, Balvu Sporta skola, joprojam stude Sporta
akadémija

DARBS: stumt bobu

\VAI,_ASPRIEKS: medibas, makskeréSana

Lidzjutgjiem, kuri seko lidzi ziemas sporta spélém un jo ipasi
bobslejam, $i sezona sagadajusi milzum daudz pozitivu emociju,
jo Latvijas bobsleja pilota Oskara MelbarZa ekipaZa Pasaules
kausa pedgja, devita, posma Cetrinieku sacensibas, kas risinajas
2014.gada ziemas olimpisko spelu trasé Socos, izcinija zelta
medalas. Ar So panakumu Melbardis nodrosinaja vietu Pasaules
kausa kopvertejuma trijnieka Cetrinieku ieskaite, ka ari uzvaru
kombinacijas summa. Gavilet un lepni sist pie kratim varam ari
mes, Balvu puses cilveki, jo viens no Oskara MelbarZza pilotéta
boba stimeéjiem ir miisu pasu puisis, baltinavietis Arvis Vilkaste
—simpatisks, atsaucigs un merktiecigs jaunietis, kurs skaidri zina,
ko dzive grib sasniegt un stingri fur kursu nosprausta merka
virziena.

Bobsleja iemaldijas nejausi

Arvis stasta, ka ar sportu bijis uz “tu” jau kops bernibas. Skolas
laika iesaistijas visas iesp€jamajas sportiskajas aktivitates, speleja
futbolu, volejbolu un Balvu Sporta skola trenéjas vieglatlétika,
uzradot atzistamus rezultatus Latvijas méroga. Péc Rekavas
vidusskolas absolvéSanas Arvis uzsaka macibas Sporta akademija.
“Domaju, iestasos augstskola, izmaciSos un stradasu par sporta
skolotaju - treneri, jo nevaru sevi iedomaties darbavieta, kur
neskaitamas stundas jasez ofisa pie galda,” stasta Arvis. Tacu
dzive jaunieSa planos ieviesa savas korekcijas, kas toreizejo lietu
Kartibu apgrieza par 180 gradiem. Kada diena vins interneta
pamanija aicinajumu piedalities bobsleja stimeju atlases testos
un noléma izméginat veiksmi. Arvis atzist, ka toreiz par $o sporta
veidu ipa$i neintereséjas un Latvijas sportistu veikumam lidzi
nesekoja - vien zinaja, ka Latvijai ir spécigs pilots Janis Minins.

Uz atlases testiem Arvis aizgaja ar vel vienu Balvu Sporta
skolas audzekni, daudzcinnieku Kristapu Locu, un abi sekmigi
tika gala gan ar 30 metru skréjienu, trenaZiera jeb tauta sauktas
tackas stumsanu un tallekSanu no vietas. Péc atlases labakos
puiSus uzaicinaja uz pirmo treninnometni Ventspili - Kristaps
no $is iespéjas atteicas, bet Arvis palika.

Kolégi — lauku puisi

Kopuma Arvis bobsleja ir jau treSo gadu, bet Cetrinieku ekipaza
ar pilotu Oskaru Melbardi, sttmejiem Daumantu DreiSkenu un
Intaru Dambi vins starteé tikai Saja sezona. Arvis apliecina, ka
puse no veiksmes ir saskana un laba sadarbiba komanda, un
tada Sai ekipazai noteikti ir: “Mums komanda ir Joti labas attie-
cibas. Iespejams, tas tadel], ka gandriz visi esam nakusi no lau-
kiem. Daumanta dzimta pilseta ir Gulbene, Intara - Aliksne,
bet Oskars célies no Valmieras.”

Si sezona Arvim un vina ekipaZai bijusi jo ipasi spraiga, jo
puisi startéja jau no pirma posma Amerika. Savukart sezona
noslédzas ar sacensibam jaunaja trasé Socos, kas MelbarZza eki-
pazai Cetriniekos atnesa pirmo zeltu. Arvis stasta, ka pirms $i
posma sacensibam puisi pie sevis klusiba ceréja uz vietu pirmaja
seSinieka, bet par goda pjedestala pirmo pakapienu vien vareja
sapnot. “Favoriti uz medalam bija krievi, kaut gan ari vaciesi un
paréjas ekipazas ir diezgan sivi konkurenti. Soreiz mums vienkarsi
paveicas - abus braucienus nobraucam labi,” skaidro Arvis. Vins
apliecina, ka iegut zelta medalu un kapt uz augstaka goda pje-
destala ir loti patikami, taCu Sis bija viens no komandas mazajiem
merkiem. Tagad MelbarZa ekipaZzai galvenais virziens ir zinams —
olimpiskas speles Socos, kas notiks jau nakamgad. Tacu lidz
tam vél prieksa vesela sezona un neskaitamas treninu stundas.

Dzive pakartota sportam

Ikviens sportists zina - lai sasniegtu rezultatus, ir Joti smagi
jastrada. Izneémums nav ari bobslejisti, kuri jaunajai sezonai sak
gatavoties jau junija, vispirms aizvadot treninnometni pie Usmas
ezera, péc tam uzlabojot fizisko formu sava pastavigaja apme-
Sanas vieta Ventspili un Sigulda. Bobslejistiem sezona sakas
oktobri un turpinas Cetrus ménesus. Sogad Arvis pasaules kausa
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Zelta medalnieki - (no kreisas) Intars Dambis, Arvis Vilkaste, Daumants DreiSkens un Oskars Melbardis. Vini visi ir
jauni, spécigi un talantigi cilveki, kuri nes veiksmi Latvijas sportam. Arvis atzist, ka lielu artavu vina sportiskaja izaugsme
devis ari Balvu Sporta skola pavaditais laiks. “Prieks, ka sporta skolas kolektivs joprojam seko lidzi manai sportiskajai
karjerai, priecajas par sasniegumiem un neaizmirst apsveikt,” teic Arvis.

posmos start€jis Amerika, Kanada, Francija, Italija, Austrija,
Sveicé un Vacija. Katrs posms ilgst nede]u. Svetdien beidzas
sacensibas, puisi sakrava mantas, saliek bobus un dodas uz
nakamo trasi. Jau nakamaja diena jaunaja trasé viniem notiek
maksas trenins, jo oficialie trenini, kuru laika ir iesp€ja labak
iepazit trasi, notiek tikai tris dienas. Arvis atceras vienu no Pasaules
kausa posmiem sava pirmaja sezona, kad treninu laika ekipaza
Cetros braucienos piedzivoja tris kritienus un sacensibam
nekvalificgjas. DiemZel sporta meédz notikt ari ta.

Pirms Kkatra brauciena psihologiska spriedze pieaug ne tikai
lidzjutejiem pie televizora ekraniem, bet ar1 paSiem sportistiem.
Komandai sacensibas sava psihologa nav, tadel, ka stasta Arvis,
Kkatrs sportists startam noskanojas, ka mak. “Latvijas lidzjuteji
drosi vien joprojam atceras musu bijusa pilota Jana Minina acu
skatienu dazas sekundes pirms starta, ko televizijas ekranos
vienmer paradija tuvplana. Katrs koncentré&jas, ka prot - kurs
Klusg, kurs blaustas un dauzas. TaCu koncentréties ir jamak, jo
tas nav individualais sporta veids, Seit japadoma ari par paréjiem
komandas biedriem. Bobs jaiestumj un taja jasalec visiem —un
tas nebut nav tik vienkarsi, ka izskatas no malas,” skaidro Arvis.
Ari vina sportiskaja karjera bijusi misekli, par kuriem atceras
joprojam. Viens no tadiem bija Vintenbergas trase, kad, lecot
boba, paslidéja kaja un Arvis sasitas. “Atceros, ka otraja brau-
ciena bija grati sanemties un nobraukt par visiem 100-110%.
Tacu tas bija jaizdara. Tas pierada, ka sporta nav butisks tikai
fiziskais speks. Ne mazak svarigs ir psihologiskais faktors, ko
iespejams attistit tikai ar gadiem un pieredzi,” ir parliecinats
Arvis.

Jaunietis lielako dalu savas dzives tagad pavada projam no
majam, startéjot Pasaules kausa posmos un citigi trené&joties:
“Trase - trenins, trase — trenins un viesnica. Tas ir viss, ko més
redzam,” Arvis 1si un lakoniski komenté savu ikdienas dzivi. Lai
ari komanda saskana ir laba un ar puiSiem draudzigas attiecibas,
diendiena but kopa Cetrus meneSus pec kartas ir gruti. Arvis
neslépj, ka reizém vienmulais ikdienas ritms un trenini loti
nogurdina, tacu tadi ir 31 sporta veida trukumi. “Ir trases, kur
tuvaka apdzivota vieta un veikals atrodas 30-40 kilometru
attaluma no mums un pat nav kur aiziet. Saja zina vispatika-
mak ir Vintenberga, Vacija, jo brivaja laika varam pastaigat pa
pilsétu un satikt citus cilvékus,” stasta Arvis. Jautats par iesp&ju
ar bobsleju labi nopelnit, Arvis atbild trenera Sanda PriSa var-
diem: “Bagats neklusi, bet slavens gan.” Sl;iet, trenerim bijusi
taisniba, jo péc SoCos izcinitajam zelta godalgam par Oskara
MelbarZa ekipazu un vina stimeéjiem pasaulé un Latvija runa
arvien vairak.

Nekur nav tik labi, ka majas

Brizos, kad parnem ikdienas rutina un smagie trenini
nogurdina arvien vairak, sportisti speku rod domas par majam,
kur vinus vienmer kads gaida. “Mana ekipaza visi komandas
biedri ir precéjusies, Daumantam ir ari divi bérni,” stasta Arvis.
Vinu paSu bez vecakiem Intas Vilkastes un Vitalija ZaCesta,
vecmaminas Valentinas un pusmasam Gintas un Gunas majas
vienmeér gaida draudzene leva, ar kuru jaunietis ir kopa jau
vairakus gadus.

q
Ar savéjiem. Arvis lepojas ar savu gimeni, ka ari ar to, ka
nacis no Latgales. “Ja man piezvana kads no savéjiem,
neslépjos aiz stlra un nesaku runat culiski. Majas ar

vecakiem komunicéjam tikai latgaliski, man tas problémas
nesagada,” stasta jaunietis.

Davana Arvim. Pagajusaja dzimSanas diena leva Arvim
uzdavinaja interesantu karikattru, kura atainota visa Arvja
tagadeja dzive - vina darbs, aizrauSanas un vin$ pats.

“Péc dabas esmu lauku cilveks, tadé] man nepatik lielpilsétu
burzma - vienmer gribas uz majam pie savejiem, gribas izbaudit
lauku klusumu un mieru,” stasta Arvis. Péc smagas un nogur-
dinoSas sezonas Arvis labprat relaks€jas, veltot laiku saviem
milakajiem valaspriekiem - medibam un makskerésanai. Ar
makskeréSanu vins aizraujas jau no pasas mazotnes, bet medibam
pievérsies no 16 gadu vecuma. Abos valaspriekos visvairak
sajismina mieriga atmosféra, kura var atslégties no visa, un, ja
izdodas tikt pie kada loma vai medijuma, tad ir vél jo patikamak.

Kops peédéejam sacensibam jau pagajusas divas nedelas un
Arvis atzist, ka sak pietrukt treninu un fiziskas slodzes. “Miera
nevaru nosédet, tapéc pamazam jasak gatavoties jaunajai sezo-
nai. Stradat varéSu visu miizu, bet, kamer esmu jauns, dzive
gribu kaut ko sasniegt, lai ir ko atceréeties vecumdienas. Pagaju-
$ogad vinnéjam junioru ¢empionata, Sogad Pasaules cempio-
nata Sveicé ierindojamies 9.vieta. Tagad galvenais merkis ir SoCi.
Atliek tikai stradat,” stingru apnemsanos pauZz misu sporta
ceriba.

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika
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JANIS
PETERSONS,
Strenéu novada
domes
priek§sédétajs

Jusu novadu
veido divas pilse-
tas un divi pa-
gasti,- izskatas
interesanti.

-Pat nezinu, kur
vel Latvija batu Ii-
dziga situacija. Pil-
seétas atrodas tuvu
viena otrai, tas Skir tikai meZzu masivs, taCu abas ir izteikti
atSkirigas. Strenciem raksturiga vienstava individualo maju
apbuive; Seda savulaik veidojas ka pilsetina uz klaja lauka
kudras parstrades rupniekiem - ar daudzdzivoklu majam,
skolu, kultiras namu un tamlidzigi.

Ar ko lepojas novads?

- Novada veidoSanu sakam no nulles, izstradajot savu
parvaldes modeli, tade] tas bija sarezgiti un arl interesanti.
Manuprat, regionala reforma saskéla cilvékus un izdarija
daudz slikta. Sabiedriba, dzives problemu nomakta, izteikti
ieravas sevi, bet novada uzdevums bija vienot gan teritoriju,
gan tas iedzivotajus. Tas nozimeja—mainit cilveku domasanu.
Sl,det, Sajos Cetros gados daudz kas ir izdevies, lai gan varbtt
kada lauku stari Jaudis doma ari citadak. Mums nav lielu
attalumu, tade] administrativais modelis veidots nosaciti
centralizeti. Oficiali mums ir viena skola, viens bérnudarzs,
viens kultiiras nams un bibliotéka, lai gan apdzivotajas vietas
ir ar1 struktarvienibas. Starp raZotném novada izteiktaka ir
lauksaimnieciba, un mums ir visa Latvija atziti lideri.

Ar ko, Jusuprat, izcelas novads?

-Varam lepoties ar Stren¢iem ka apdzivotu vietu, kurai ir
senas vesturiskas saknes. Ta vispirms ir masu slimnica, ko
atklaja jau 1907.gada, un plostnieku apmetnes. Mums ir
augsta limena slimnica, ko rekonstrué un paplasina. Bet ipasi
Strenciem ir plostnieku svetki. Jau 16.gadu mes vienigie Latvija
siesim istus plostus, un uz Siem svetkiem ierodas isti plostnieki
no visas pasaules. Ne velti Strencus deve par Gaujas plostnieku
galvaspilsetu. Uzskatu, ka kopuma novada ar iesp€jamajiem
resursiem esam daudz ko sakartojusi un varam dzivot pietie-
kami normali, un tas nav maz.

Kapec piekritat klut par novada domes prieks-
sedetaju?

-Varbiit cita situacija to nebutu darijis. Tas bija kas jauns
mana dzive. Arl pirms tam, stradajot par skolas direktoru,
daudz ko dariju no pasa sakuma, un man tas patika. Pro-
tams, viegli nav, jo, ieseZoties $ada kresla, diemzel jau auto-
matiski mainas cilveku attieksme. Jaunaja amata esmu ieguvis
labu pieredzi, tacu ari daudz ko zaudgjis - nervus, brivo laiku.
Joprojam neesmu iemacijies bit vienaldzigs un lidz ar to pats
sev nodaru pari.

Cik liela mera Jusu kresls ir atkarigs no politiskas
ietekmes?

-Nekada, jo esmu brivs un neatkarigs. CentiSos ari turp-
mak nesaistities ar partijam, iznemot situaciju, ja novads no
tas giitu realu labumu. ST briza situacija un politiska vide nav
tik vilinosa, lai man buatu meérkis un velme faisit karjeru Rigas
virziena. Gribu dzivot un stradat Seit. Jo vairak tadel, ka
patlaban ir milziga plaisa starp valdibu un pasvaldibam, $is
instittcijas reali ir saskeltas - runa vienu, dara citu un bez
finansiala seguma pasvaldibam uzliek milzigu slogu piena-
kumu. Pasvaldibu ietekme valdiba ir minimala, turklat neviens
politisks speks pasvaldibas isti neparstav.

Novada dome atrodas savdabiga nama. Kas ta
par maju?

-S1ir &ka, kur savulaik stradaja meZrGpnieki. Péc privatiza-
cijas mainijas $1s jomas darbiba, un tagad te dzivo un strada
novada dome. Més neatrodamies centra ari tade], ka visi
darbinieki nevar satilpt viena eka. Specialisti, kuri iedzivotajiem
vajadzigi ikdiena, atrodas centra maja. [oti skaisti ir vasara -
apkart parks, zalo koki.

Neizbegams jautdjums - cik lielu atalgojumu
sanemat?

-Uzrokam ménesi sanemu 600 latu. Atalgojums nav mai-
nijies kop$ 2009.gada, kad izveidojas novads. Nav bijis ari
piemaksu. Pirmaja bridi ta, protams, Skiet pietiekami liela
alga, bet, ja salidzina ar darbu apjomu un atbildibu, tad ...

Ciemojamies

Vs

Strenéu novads mekléjams Latvijas ziemelaustrumos, tas izveidojies 2009.gada 1.jalija un aptver divu
pilsétu - Strenéu un Sedas - un divu pagastu - Planu un Jércénu - teritorijas. ledzivotaju kopskaits nav liels —
nedaudz vairak par 4 tukstoSiem, un cilveku skaits, ka daudzviet Latvija, ar katru gadu samazinas. Ar ko
vairumam no mums saistas Strenci? Nav ko slépt - ar to ipaso slimnicu, kur pasSiem negribétos noklut.
Patiesiba psihoneirologiska slimnica, ka saka mediki, dara nopietnas un vajadzigas lietas un strada atjaunotas
un modernas telpas. Te ir jauna piebiive, atjaunoti korpusi, darbojas pacientu klubins, ir pacientu rehabilitacijas
centrs. Strenci lepojas ne tikai ar abu pilsétu svetkiem augusta, bet ari ar ipasajiem Plostnieku svetkiem maija
treSaja sestdiena. Tris dienas pirms tam sien balku plostu un tad to svinigi sagaida pie veca ozola. Tie ir svétki
gan vietéjiem iedzivotajiem, gan cieminiem visas dienas garuma.

~

Nopletnas lietas moderni

un civilizeti

Strencu psihoneirologiskas slimnicas pakalpojumus
izmanto cilveéki ar garigas veselibas traucéjumiem no 8
bijusajiem Vidzemes rajoniem, tostarp ari no Balviem.
Pacientus te arsté ne tikai medikamentozi, bet piedava
ari daudzveidigas rehabilitacijas programmas. Slimnica
iespéjams vienlaikus arstéties 340 pacientiem. Ir vél
atseviSka socialas aprupes nodala garigi slimajiem, ka
ari jauna nodala péc renovacijas ar arstéSanu un aprupi
ne tikai iepriekSminétas kategorijas cilvékiem, bet ari
cilvekiem ar plausu slimibam, tostarp tuberkulozi. Ir vél
viena pavisam jauna €ka, kur arstéjas dazadu patologiju
pacienti. Taja ir pat vienvietigas palatas ar értibam,
neiztrakst sporta halles, rehabilitacijas un ergoterapijas
pakalpojumu. Ka uzsver pasi mediki,- Sis slimnicas galve-
nais uzdevums ir darit nopietnas lietas moderni un civi-
lizéti, tiecoties klut par vienu no labakajiem psihonei-
rologiskajiem centriem valsti.

Strencos arstéjas ari narkologiskie pacienti. Vini te nok]ast
ar arsta nosttijumu vai ari brauc arsteties pasi uz paris dienam.
Detoksikacijai (dzerSanas plosta partraukSana) pietiek ar dienu
vai paris dienam, un tas, protams, ir maksas pakalpojums.
Zinams jaunums Stencos ir cilveku apriipe ar vecuma demences
problemam. Ta ir iespeja ievietot slimnica savus tuviniekus uz
laiku lidz diviem meéneSiem, lai vini nepaliktu bez uzraudzibas.
AriSis ir maksas pakalpojums -9 lati par dienu.

Galvena masa uzsver, ka neviens $odien nav pasargats no
psihiska rakstura saslimSanam. Par to nav jakaunas un nav
jabaidas, bet jaapzinas, ka saslim$anas gadijuma vajag meklet

Rehabilitacijas iespéjas. Saja centra ir értas, majlgas telpas
kur notiek dazadas nodarbibas. Te pacienti muzicé, zime,
kraso, auz, darina suvenirus, macas dazadas rokdarbu
tehnikas, ir atseviska virtuve, kur gatavot ést. Pacienti glezno,
raksta dzeju, izdod savu avizi, piedalas deju vakaros, skatas
koncertus un dara daudz ko citu.

arstu specialistu palidzibu. ArstéSanas ilgums Strenc¢os médz
but daZads. Kadam pietiek ar paris dienam, citiem paiet ménesi.
Ja gariga rakstura slimibai pievienojas vel tuberkuloze, tad
jaarstéjas vismaz 6 menesi. “Slimnica pacienti sanem to, kas
viniem nepiecieSams, tacu cilvéku gariga veseliba ir atkariga ar1
no visas sabiedribas psihiskas stabilitates,” uzsver slimnicas
galvena masa Jekaterina Jeremejeva. Slimnica arstéjas ar1 agresivi
pacienti, ne velti Seit skaitas kaitigi darba apstakli, par ko sanem
piemaksas, tacu mediki ir apmaciti un prot ar tadiem apieties.
Agresivitate nav iemesls, lai pacientus nearstétu.

Tuarisma objekts

Muizkungs joprojdm pieskata

Jércénmuizas kompleksu veido “freilenu” maja,
muizas kléts, Sautuve un muizas stallis. “Freilenu” maja
aplikojams iekstelpu interjers — podinu kamins, cetras
podinu krasnis, koka griesti, durvis un kapnes.

Muizu laika gaita parvaldijusi dazadi baroni un muizkungi,
pedeja te valdijusi Krideneru dzimta. Tagad So ipaSumu apsaim-
nieko pasvaldiba. “Freilenu” maja atrodas tautas nams, biblio-
téka un ari Jércénu pagasta parvalde. Sejieniesi lepojas ar kultdir-
vesturiskajam vertibam. Podinu skaistas krasnis, kas laika gaita
ta ari nav restauretas, un kamins joprojam darbojas — tos var

kurinat. Kad te stradaja baznicu jumtu meistars Valdis Atals,
vins saveda kartiba arl kaminu, kas nebija kuréjies kop$ 1939.ga-
da. 1917.gada, kad muiZkungs aizbrauca uz Vaciju, muizu
nenodedzinaja, taCu posta €ka aizgaja kolhozu laikos, jo tai
neuzlika jumtu. Tagad kadreiz&jo baronu atceras ka izglitotu
un gudru cilveku. Vins darbojies Antologijas biedriba un devis
zinatniska rakstura ieguldijumu ornitologijas joma, sarakstijis
publicistiskus darbus par mezkopibas nozari.

Jercénmuizas kaminzale ir ka majas dvésele. Te notiek dazadi
pasakumi, savulaik rikotas kazas. Zales izire ari svinibam.
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Strencu novada

Mazais bizness

Kafijas smarza mqqu wrtuvﬂe

“LauriSu” maju saimniece Jércénu pagasta, pensio-
nare labakajos gados, razo ozolzilu un cigorinu kafiju.
Bizness vinai padodas labi, un saimniece ar prieku gatavo
preci un brauc uz tuvakiem un talakiem tirdziniem. lespé-
jams, nakamreiz kafijas razotaja ieradisies ari Balvos.
Ar 80 pusi vinu saista ipasas atminas, jo NINA LAURE-
NOVICA ir misu novadniece — kadreiz dzivoja Tilzas
pagasta.

Pieversties dabigas kafijas razoSanai Ninas kundze izdomaja,
lai pasai butu ko darit un lai interesantaka dzive. Par raZzotni
Kluvusi vinas maza majas virtuvite ar malkas pliti. Te vina liela
panna zave ziles, cigorinus, cukurbietes, burkanus - visu, kas
vajadzigs kafijas receptém. Piemajas saimnieciba izaudzé ari
mieZus. Visas kafijas sastavdalas ir dabigas, tepat apkaime
augusas, tade] saimniece parliecinosi stasta par to izcelsmiun
pozitivo ietekmi uz veselibu. Vina sastadijusi divu veidu receptes.
Viena ir malums, ko veido ozolziles, cigorini, mieZi un burkani,
otra - miezi, cukurbietes un cigorini. Saimniece piedava nogarSot
saldenus kraukskus un jauta, kas tas ir? GarSo labi un neparasti.
Tie — cukurbieSu saknu kaltéjumi. Lidz ar kafijas razoSanu vina
atklajusi ari vertigus blakusproduktus, par ko daudzi, tos redzot
pirmo reizi, stipri brinas.

Pats kafijas razoSanas process ir ilgs un darbietilpigs. I1zejvielas
jasavac vai arl paSai jaizaudzg, tad jamazga un jasagatavo
ZaveéSanai. Tas jauzglaba silta vieta un regulari jauzrauga, lai
nepelé. Pérnruden ziles bija bezgala slapjas, nacas pamatigi Zavet.
Péc tam izloba kodolus un mal. Apgrauzde ari malumu. Un ta

Kafijas razotaja. Nina Laurenowca atzist, ka pircéjiem,
ieraugot vinas kafiju, visbiezak atmina nak bérnibas dienu
smarza, kad vecaki gatavojusi pasaudzetu cigorinu kafiju.
vina darbojas ar katru sastavdalu.

Zilu un cigorinu Kafija patieSam ir garSiga. Arl tas paga-
tavoSana vienkarSa un atra - karoti maluma aplej ar karstu
udeni un péc trim minttém var dzert, pievienojot cukuru un
pienu. Savu biznesu pensionare noteikti turpinas, jo kafijas
razosSana vinai lavusi satikt interesantus cilvekus tirdzinos, iema-
cijusi stradat ar datoru un atrast noderigu informaciju. Pavisam
driz biis gatavs arl buklets trijas valodas, un stasts par garsigo
ozolzilu un cigorinu Kafiju aizies arvien plasaka pasaulé.

Saietu nams

Veca dziesma jaunas skanas

Planos, cela mala, garambraucéji ievéro neparasta
izskata €ku. Tas ir Jaunklidza saietu nams. Gaisas, siltas
un majigas telpas, domatas tuvakas un talakas apkaimes
laudim. Nams, kas kalpo dazadiem saietiem.

Ikdiena tur ir bibliotéka, tacu nama funkcionalitate - Joti
daudzveidiga. Reizi ned€]a pacientus konsulté gimenes arste,
reizi ménesi var sastapt socialo darbinieci un sanemt ari frizieres
pakalpojumus. Uz tikSanos ar iedzivotajiem atbrauc pasvaldi-
bas un pagasta parvaldes darbinieki. Un, protams, neizpaliek
daznedazadi kulturas pasakumi. Nama spele teatri, koncerte,
iekarto izstades. Vecakiem labprat lidzi nak bérni un dazkart
spélés aizraujas tik Joti, ka nevélas vakarpusé pat doties prom.

Aréji nams izskatas neparasti. Arhitekts o projektu aiznemies
no senas latvieSu rijas, kuras originalu var apskatit Brivdabas
muzeja, taCu buve, protams, ir masdieniga un tas celtnieciba
izmantoti moderni materiali ar daudziem jumta logiem. Pro-
jekts tapa vel pirms novada izveidoSanas, to akcept€ja ari jauna
vadiba, un, ka teic bibliotékas vaditaja Liga Rabante, pareiza
laika un vieta satiekoties pareizajiem cilvekiem, tapis $is

Neparasta arhitektura. Var ticét vai neticét, bet nams esot
uzbuveéts uz zelta aderu krustpunktiem un, ka stasta vaditaja,
patieSam |oti piesaista cilvekus.

netradicionalais modelis, kas iepriecina paSus un ko apbrino
citi. Eka ir silta un majiga, tas apkuré izmanto zemes siltumu.

Pie Jércénmuizas liela kamina. llvija Kimse atklaj, ka muizas
telpas pieskata un regulari par sevi te atgadina muizas
pilskungs. Regulari dzirdami vina soli, vienreiz pati no sevis
iedegusies uz kamina malas uzlikta svecite, bet Legendu
nakts pasakuma, gatavojoties prezentacijai, piepesi pazudusi
skana. Kad sacies pasakums, skana atkal bijusi.

Medibu pili. So
maju
apsaimnieko
vietéjais
mednieku klubs
“Jérceni”. Te ir
izremontétas
skaistas telpas
izstadém un
Sautuve.
Tarisma sezona
notiek
informativa
rakstura
ekskursijas, kad
skolu jaunatni
iepazistina ar
Sedas purva
putnu dzivi.

Novadniece

Pakalpojumi lauku cilvékiem

Gimenes atbalsta centru “Liepugatves” Jércénu
pagasta atvéra pirms pieciem gadiem. To veidoja ar
meérki sniegt sadziviska rakstura pakalpojumus lauku
iedzivotajiem.

Jerceénu pagasts novada ir attala lauku puse. Lidz Strenciem
jabrauc kilometri desmit, lidz Jercenu centram — kilometri
astoni, lidz Valmierai — kilometri divdesmit. Lai dzive Saja
apkaimé nebutu parak vienmula un iedzivotajiem butu
jautrak, te istenots projekts, iekartojot telpas gimenes atbalsta
centram “Liepugatves”. Tas mekléjamas viena no vairak-
dzivoklu nama telpam. Bibliotéka te jau bija, velak dalu
gramatu parvietoja uz citurieni, bet telpu papildinaja ar
datoriem. Tagad jebkuram apkaimes cilvekam - jaunam vai
vecam - ir iesp&ja nakt un pasédet pie datora. Centra pakal-
pojumos ietilpst arl iespéja izmazgat velu un nomazgaties
dusa. Sads centrins ir ari sava veida satikSanas vieta, kad gados
vecaki laudis pie téjas krazes vienkarsi patérze par dzivi un
izkrata sirdi.

Pakalpojumus parsvara izmanto gados vecaki laudis, tacu
vinu laukos diemze€l paliek arvien mazak. To pa Siem gadiem
izjat ari centra vaditaja - Livijas kundze. Vina neslépj, ka
Soziem, seviSki aukstaja laika, apmeklétaju ir pavisam maz.

Glmenes atbalsta centra. Vadltaja Livija Pinzule ar
prieku nak uz centru vairakas dienas nedéla un gaida
apmeklétajus. Bet vasara gimenu saietiem un spor-
tiskam aktivitatém vina atvel savas majas pagalmu.

Vada savas vecumdienas

Sedas veco lauzu un invalidu pansionats uznem
ne tikai sava novada cilvekus. Te dzivo ari laudis no
Valkas, Smiltenes, bijusi no Rigas. Parcelties uz dzivi
Seda grasijies pat kads Latvijas pilsonis no Vacijas,
tacu péc tam pardomajis. Par uzturéSanos pansionata
ménesi jamaksa 274 lati.

Pansionats ir gandriz pilns - aiznemtas 43 vietas no 45
iespejamam. Vaditaja Natalija Verhovska uzskata, ka SejienieSi
ar dzivi ir apmierinati. Cilveki vada savas vecumdienas, un
laiks viniem aizrit, ka nu kuram. Vasara ir aktivs ogoSanas
un sénosanas laiks, dazam kundzitém esot iekartoti pat savi
mazdarzini. Tajos vinas rok dobes, s€j, stada un rave. Péc tam
rudeni salidzina raZu un nogada to kopgjas virtuves
vajadzibam. Kirbji esot vieni no pateicigakajiem ieguvumiem,
kas lauj gatavot daudzveidigus salatus un bagatinat
pansionata kopéjo édienkarti. Ir istabinas, kur dzivo naskas
zeku aditajas. Ka noverojusi vaditaja, iemitniekiem tomer patik
ari vienatne, kad vini nododas pardomam par dzivi. Vairums
iemitnieku dzivo istabinas pa vienam, tacu dzivo ari divata
un ir paris istabas, kur jadzivo trijata vai cetrata. GuloSu cilveku
pansionata nav daudz - tris vai Cetri. Vaditaja nestidzas par
tadu lietu ka parmérigu alkohola lietosanu. Protams, ikméneSa
naudas izmaksas dienas iemitniekiem pievér$ lielaku
uzmanibu, tacu parkapumi nemeédz biit, jo S téma ir izrunata.
Vaditajas uzskats,- pansionats nav cietums, tacu ieksgjas
Kartibas noteikumi jaievero visiem.

Sedas
pansionata.
Vaditaja Natalija
Verhovska ar
iemitnieci Mirdzu
Lejasvardavu.
lemitniece atklaj,
ka bémi vinai ir
‘&4 talu prom, pati
kluvusi
nespéciga, tade|
parcélusies uz
dzivi pansionata
un jutas labi.

Stren¢u novada ciemojas M.Sprudzane
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Dzive

JaundzimusSie

No tris varda variantiem izvélas Mariju. 28.februari pulksten 9.40
piedzima meitenite. Svars — 3,600kg, garums 55cm. Meitenites
vecakiem Sanitai un Aigaram KluSiem no Varaklaniem S$is ir pirmais
bérnind. Sanita stasta, ka tikai grutniecibas beigas - 8. ménesi -
gaidamais mazulis atklaja savu dzimumu: “Daktere prognoz€ja, ka bus
meitina, tacu ar simtprocentigu parliecibu to neapgalvoja. PaSiem
sajutas grutniecibas laika vairakkart mainijas. Sakuma $kita, ka bus
puika, péc tam - meitenite. Savukart apkartéjie cilveki péc dazadam
pazimém prognozéja puiku.” Jaunie vecaki stasta, ka bez domasanas
bija skaidrs — vinu bérnins naks pasaulé tikai un vienigi Balvos. “Majas
paliek majas. Ne velti tauta zinams teiciens, ka majas pat sienas palidz.
Esmu célusies no SI,(iIbéniem, tapéc ari tada izvéle,” skaidro Sanita.
Jaunie vecaki stasta, ka sakuma meitinai bija padoma vairaki latviski
un stipri vardi — Jadviga, Gertrude un Marija, tau gala Iemumu vini
pienéma péc mazulites piedzim8anas. “Izlemam par labu Marijai, jo Sis
vards meitinai 8kita vispiemérotakais,” saka Sanita un Aigars. Vini stasta,
ka Marijas dzim8anu tikpat |oti gaidijusi ari abu vecaki, kuri bija pirmie,
kas sanema vesti par mazmeitinas nakSanu pasaulé. “Tagad kuplaks
kluvis ari vinu mazbérnu pulcing, jo Aigara mammai $is ir otrais
mazbérnins, savukart manai mammai - septitais,” saka Sanita.
vél dzimusi:

3.marta pulksten 21.52 piedzima puika. Svars — 3,050kg, garums
55cm. Puiséna mamma Iveta Kapteine dzivo Rugajos.

7.marta pulksten 9.39 piedzima meitenite. Svars — 3,530kg, garums
56cm. Meitenites mamma lize Skromule dzivo Rézekne.

Labaka dzimSanas dienas davana. 6.marta
pulksten 13.10 piedzima puika. Svars — 3,500kg,
garums 52cm. Puiséna mamma Kristine Tiltina
dzivo Gulbenes novada Lejasciema pagasta.
Kristine stasta, ka jaundzimu$o majas gaida gan
bralitis, gan masina. Viniem bijis vienalga -
piedzims vél viens bralitis vai masina, ka tikai
mazulis vesels, bet tétis Rihards gan cergjis
sagaidit meitinu. “Diemzél Soreiz Riharda
véléSanas nepiepildijas. Neko darit,” teic jauna
mamina. Kristine stasta, ka jaundzimu$ajam vardu
domas, kad vini abi atbrauks no slimnicas majas:
“Padoma ir vairaki varda varianti — gan latviski,
gan starptautiski, tau gala [émumu pienemsim
majas gimenes sapulcé. Domaju, Soreiz
galavards bis manam trisgadigajam délam, kur$
var lepoties ar neparastu vardu — Eliass.” Kristine
stasta, ka jaundzimus$ais puika vinai sartpéja lielu
parsteigumu, jo piedzima paSas dzimSanas diena.
“Labaku davanu sev nemaz nevaréju véléties.
Tagad bus divas dzim$anas dienas viena diena.
Turklat divas dienas péc musu jubilejam atkal
svetki — 8.marts, Starptautiska sievieSu diena,” teic
jauna mamina.

Vardu domas majas. 4.marta pulksten 23.11
piedzima meitenite. Svars — 2,900kg, garums 52cm.
Meitenites mammai Agritai Cibulei no Baltinavas
novada 8is ir pirmais bérnins. Agrita stasta, ka
gaidama mazula dzimums lidz pat dzemdibu dienai
palika noslepums, jo ultrasonografijas parbaudes
bérnins citigi slépas. TaCu sirds dzilumos toposa
mamina ceréja, ka ta bls meitenite, un vinai
izradijas taisniba. “Intuicija mani nepievila, un labi
vien, ka ta, jo ari jaundzimusa drébites uz slimnicu
nému meitenu krasas,” saka jauna mamina.
Pagaidam jauna mamina jaundzimu$o sauc
milvardina — par sauliti, jo varda meitenitei vél nav.
Agrita stasta, ka, iespéjams, jaundzimuso sauks par
Alisi, tau gala Iémumu pienems visi kopa majas.
“Mamma un tétis man palidzés. Zinu, ka vini savus
varda variantus jau izdomajusi, tapéc tagad
galvenais uzdevums bus izvéléties to isto,” teic
jaunad mamina. Agrita stasta, ka mediku noliktais
meitinas dzimSanas laiks bija 5.marts, bet vina
piedzima 4.marta vakara: “Lidz 5.martam pietrika
tikai 50 minusu, un meitina piedzimtu precizi laika.”
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BALTINAVAS NOVADA
Nina Dmitrijeva (1943.g.) BALVUNOVADA
Ruta Zelca (1966.g.) Balvu pagasta
Valentina Dortane (1923.g.) Valentina Gara (1942.g.)
RUGAJU NOVADA Berzpils pagasta Tilzas pagasta
Rugaju pagasta Jazeps Galejs (1934.g.) Vitolds Celmin3 (1945.g.)
Anna MatjuSonoka (1928.g.) Antons Raciborskis (1943.g.)
Vitalijs Salenieks (1939.g.) Viksnas pagasta
VILAKAS NOVADA Ludmila Ivanova (1918.g.)
VILAKAS NOVADA Susaju pagasta Berzkalnes pagasta Péeteris Romka (1938.g.)
Vilakas I;ilsété Janis Pranckuns (1920.g.) Elita Kalinina (1969.g.) o
Ag;ita Kokorevica (dzimusi 27.janvari) o _ Ivans Konstantinovs (1946.8.) Bal'vu pilseta
Armins Kokorevics (dzimis 27 janvari) Skilbénu pagasta Vladimirs Sergejevs (1947.g.) Ga}lna.D ubro.Ya (1927.g.)
Vasilijs Minins (1938.g.) Jekaterina Gaica (1927.g.)
BALVU NOVADA BrieZuciema pagasta Inara Kalve. (1954.g.)
Andis Baranniks (dzimis 7.februdri) Vecumu pagasta Jazeps Mednis (1933.g.) An.na I.<.udr]av?eva (1928.g.)
Liga Bukovska (dzimusi 22.janvari) Emilija Barovska (1920.8.) Edgars Supe (1973.8.) GrlgOl‘.l]S Ifud.r]avcevs (1928.8)
Eimija Alise Smolenska (dzimusi . _ Jazeps Supe (1935.g.) Agdre]s OSenieks (1929.g.)
6.februari) Ziguru pagasta Fa'ma Pe;trova (1938.g.)
Ricards Vasiljevs (dzimis 22.februari) Ruta K%zmane E1932.g.) Kubulu pagasta M¥ldz? Slrrrgce (1933.8.
Henriks Zel&s (dzimis 3.februari) Nellija Simkévica (1958.8.) Lucijans Aglinieks (1936.g.) M1'ha1ls S_p1c1.ns (1949.8.)
Sandis Zeltin$ (dzimis 31.janvari) Veneranda Borisanova (1932.g.) Pavels Zacevs (1934.8.) Dzidra Karkvlugla (1922.8)
' Olga Petrova (1928.g.) Valentina Zujane (1934.g.) Aleksandrs Smats (1927.g.)
A\ AN 2

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika




C)7Otrdiem:| ® 2013. gada 12. maris 11.

Larisa Kristopanova - lasitprieka
vestnese Latgale

Gramatu svéetkos Riga nominéja piecus no 1300
vecakiem, kuri kluva par lasitprieka véstneSiem savos
regionos. Latgalé lasitprieka véstnese ir Balvu
pamatskolas skolotaja Larisa KriStopanova.

2.marta “Latvijas Gramatu izstades 2013" laika Kipsalas izstazu
zale Riga notika “Beérnu un jaunieSu zZtrijas” Lielo lasiSanas svetku
noslegums. Viens no jaunumiem aizvaditaja gada bija “Vecaku
zirija”, kas paredzeja ipasu gramatu kolekciju ari pieaugusajiem.
Beérni un vecaki gramatas ne tikai izlasija, bet, aizpildot anketas,
pauda savu viedokli un vértéjumu par izlasito. “Par Zarijas
ekspertiem k]Juva skolotaji, kuri apgalvoja, ka vini nekad nebtitu
noraditas gramatas iepazinusi, ja tas nebutu piedavatas
kopa ar mazajiem lasitajiem. Vecaku Ztrija iesaistijas 1300 vecaki
no visas Latvijas. Pasakuma nomingja piecus vecakus — lasitprieka
vestniekus no Kurzemes, Zemgales, Vidzemes, Latgales un Rigas,
kuri sanéma ipaSas mugursomas, pilnas ar gramatam, un kluva
par lasiSanas ka priekpilnas, kopigas sabiedribas tradicijas
popularizetajiem,” stasta programmas “Bérnu un jaunieSu
zurija” vaditaja, Latvijas Bibliotekaru biedribas priekssedetaja
Silvija Tretjakova. Par Latgales lasitprieka véstnieci nomingja
Balvu pamatskolas skolotaju Larisu KriStopanovu. Vina stasta,
ka par to paldies jasaka skolas bibliotekarei Ruditei Buksai, kuras
entuziasms aizrauj visus. Balvu pamatskola lasa gan skoleni un
bija jaizlasa un jaizvérte piecas gramatas. Es par labako atzinu
“Skolas sapes”, ko sarakstijis Daniels Penaks. To izlasija maisu
skolas direktore Mara Pimanova un mudinaja to darit ari citus
kolégus. To vajadzétu izlasit ari vecakiem,” saka L.KriStopanova.
Vina stasta, ka uzrundjusi ari Alises Kuiperes gramatina “Dzive
uz ledusskapja durvim” - aizkustinoS$s mates un meitas attiecibu
portrets viena gada garuma. Kad Larisas KriStopanovas aizpildito

i L

anketu par izlasitajam gramatam atzina par labako Latgal€,
vinai bija liels parsteigums, jo lasitaju un vertétaju bija daudz.
“Berniem svarigi zinat, ka lasa ari vecaki. Ka var iemacit bernam
lasit, ja vinam nav vecaku laba parauga?” doma L.KriStopanova.
Vina uzskata, ka Balvu pamatskola daudz dara skolénu lasit-
prasmiju veicinasanai, pieméram, Vecmaminu Klubins, kur viena
no tikSanas reizém - pasaku maratona - vecmaminas stastija par
savam bérnibas gramatam. “Biblioteka musu skola ir Joti
apmekléta, tur nak pat bijusie skoléni, studenti, ari magis-
trantiras studenti, jo mums ir Joti liela gramatu izvéle, un tas ir
bibliotekares Rudites nopelns,” piebilst L.KriStopanova. Rudite
Buksa iesaka izlasit Nacionalas bibliotékas davinatas gramatas
un piebilst, ka no “Bérnu Ziirijas” sanemtas gramatas apmeéram
300 latu vertiba, kas ir labs papildinajums jau eso$ajam klastam.
Balvu pamatskola “Bérnu Zurija” darbojas jau kop$ pirma tas
pastaveSanas briZza, un viena gada ta ir bijusi labaka valsti,
sanemot apbalvojumu par ieguldito darbu. Ari fakts, ka skolotaja
Larisa KriStopanova atzita par lasitprieka vestnesi Latgale, skolai
ir patikams notikums.

Mekle atbildes kop&a ar vecakiem

Tilzas vidusskola notika seminars “Ka palidzét bernam
bit veiksmigam”. Atbildes uz Siem jautajumiem meki€ja
Tilzas pedagogi kopa ar vecakiem un Balvu novada leklau-
josas izglitibas atbalsta centra specialisti.

Inta SliSane stasta, ka miusdienu izglitibas prasibas jau
sakumskola ir nopietnas un sareZgitas. Par to liecina fakts, ka
pavisam driz skoléni no 1.klases apgiis sve$valodas. Ka palidzet
bérnam, lai pirmajos skolas gados vins justos veiksmigs un liktu
stiprus pamatus savai nakotnes karjerai? Atbildes uz Siem un
citiem jautajumiem Tilza mekl&ja seminara “Ka palidzét beérnam
bit veiksmigam”. Par to vairak stasta INTA SLISANE.

-Lai berni iegtitu konkuréetspéjigu izglitibu, vecaku atbalsts ir
neaizstajams. Savukart, lai vecaki spetu atbalstit savus bernus
miusdienu macibu procesa, viniem lieti noder psihologa,
logopeda vai speciala pedagoga padomi un ieteikumi. Diemzel
nelielas izglitibas iestades laukos finansiali nevar at]auties savu
psihologu, logopédu, specialo pedagogu, tomer Balvu novada
esam zinama méra priviligeéti, jo Balvos darbojas Ieklaujosas
izglitibas atbalsta centrs, kura iespéjams bez maksas apmeklét
nepiecieSamas konsultacijas, veikt izpéti, sanemt rekomendacijas.
Katra seSgadiga bérna un 1.-3.Kklases skoléna vecaki sanéma
uzaicinajumu 4.marta piedalities seminara TilZas vidusskola un
aktivi iesaistities diskusijas ar jautajumiem, pardomam un
pieredzi. Pieredzé dalijas Elita Cirka. Vina pastastija, ka bernam
izveleties rotallietas, lai tas vienlaikus butu ari izglitojosas, ka
vinu uzklausit, ka sadziviskas ikdienas situacijas izmantot
lasitprasmes apgtsanai un cik svariga bérna attistibai ir maminas
lasita ikvakara pasacina. Situacijas raksturojumu sniedza
sakumskolas skolotajas, uzsverot, kas skoleniem jaunakajas kla-
sés sagada vislielakas graitibas, ka ari iesakot vecakiem, kas btitu
darams to parvarésanai. Direktora vietniece izglitibas joma Inta
SliSane atgadinaja seminara dalibniekiem vésturiskas latvieSu
tautas izglitibas tradicijas - Latgalei raksturigo “maminas skolu
pieratina”, un formuléja aktualos skolas aicinajumus gimenei.
L.Sliane mudinaja vecakus veltit vairak laika nodarbibam kopa
ar bérniem, ierobeZot vina nekontrolétu darbosanos ar datoru,
internetu, TV skatiSanos, goda vieta majas turét gramatas un
lasit tas kopa bérniem, iesaistities speles un rotalas. Lieti noderes
krasojamas gramatinas un vecaku rosinajums macities dzejoliSus,

Tilza aktuala vecaku lidzdaliba bérnu sagatavoSanai
skolai. Toposas pirmklasnieces mamina Elita Cirka stasta
par savu pieredzi.

tautasdziesmas no galvas — tas trené atminu: “Vecakiem ir batiski
komunicét ar pedagogu, runat par saviem vérojumiem un nevis
izteikt pretenzijas, bet jautat, ko un ka mes kopa varétu darit?
Javecaki pamana probleémas, tas ir jasak risinat tulit, neatliekot
uz vélaku laiku.” Psihologe Liga Amosova vérsa uzmanibu, ka
dala bernu ikdiena jut spriedzi, kas traucé macities atbilstosi
spejam, mudinaja skolotajus virzit bernus uz panakumiem pa
solitim, balstoties uz iepriekSejiem pozitivajiem sasniegumiem,
ka ari atgadinaja vecakiem, ka negativa un noraidosa attieksme
majas pret izglitibas iestadi un skolotajiem tiesa veida atsaucas
uz bérna attieksmi pret maciSanos. Seminara dalibnieki uzzina-
ja, ka musdienas psihologu riciba ir daZadas sp&ju testeéSanas un
diagnostikas metodikas. Ari Balvos pavisam driz biis pieejama
iesp€ja veikt bérna attistibas testéSanu pat Joti agrina vecuma -
lidz tr1s gadiem.

Speciala pedagoge Aija Plusa apliecinaja, cik svarigi péc iespéjas
agri diagnosticét maciSanas gritibas, aicinaja “nemocit bernus”
un sanemt specialista atzinumu savlaikus. “Patikami, ja pie
speciala pedagoga vecaki griezas ne vien tad, kad bérnam jau ir
nopietnas maciSanas problémas, bet ari, lai parliecinatos, ka
berns attistas atbilstosi savam vecumam. Uzskatu, ka jau Sobrid
pasvaldibai jadoma par iespé&ju nodro$inat kvalificétu atbalsta
personalu ikviena izglitibas iestadg, ari pirmsskolas izglitibas
iestad@és uz vietas, ka ari vismaz vienu skolotaja paliga Stata
vienibu katra skola,” uzskata I.SliSane.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Baltinavas novada dome

21. februara sédes lemumi

Apstiprina noteikumus

Apstiprinaja domes noteikumus “Par tidensapgades
un kanalizacijas pakalpojumu sniegSanas kartibu
Baltinavas novada”. Tie paredz, pieméram, ka maksa
par pakalpojumiem péc tidens skaititaja radijumiem
tiek aprekinata tikai tada gadijuma, ja pakalpojuma
némeéjs ir uzstadijis verificétu tdens skaititaju.
Juridiskam personam pakalpojumi tiek sniegti tikai
tada gadijuma, ja tas lidz 31.martam sava pakalpo-
jumu faktiskas sanemsanas vieta ir uzstadijusSas
verificetus tdens skaititajus un tos ir noplombéjusi
pakalpojuma sniedzéja pilnvarota persona. Ja tada
skaititaja nav, pakalpojuma sniedze&js ir tiesigs
partraukt pakalpojumu sniegSanu, par to sanémeéju
bridinot vienu ménesi ieprieks.
Lemj par tarifu

Apstiprinaja domes sniegto notekadenu nova-
diSanas tarifu gadijumiem, kad personas dzivesvieta
nav uzstadits verificéts tdens skaititajs - 3,5 m® ménesi
vienam cilvekam. Apstiprinato notekiidenu nova-
diSanas tarifu pieméros, sakot ar 1.martu.
Apstiprina teritorijas planojumu

Apstiprinaja novada teritorijas planojumu 2013.-
2025.gadam un izdeva 21.februara saistoSos notei-
kumus “Baltinavas novada teritorijas planojuma
2013.-2025.gadam Teritorijas izmantoSanas un
apbiives noteikumi un Grafiska dala”. Ar tiem var
iepazities paSvaldibas majaslapa www.baltinava.lv.
Noteikumi stasies speka nakamaja diena péc to
publicéSanas laikraksta “Latvijas Vestnesis”.

PieSkir nosaukumus un nosaka

lietoSanas meérki

Atlava Anastasijai Rasai sadalit vinai piederoSo
nekustamo IpaSumu sadalit seSas atseviSkas zemes
vienibas. Noteica atdalitajam zemes vienibam “Liepu
majas”, “Celmalas A”, “Plavu zeme”, “Bartoski” zemes
lietoSanas meérki - zeme, uz kuras galvena saimnieciska
darbiba ir lauksaimnieciba un zemes vienibam “Eglajs”
un “Berzi A” lietoSanas merki - zeme, uz kuras galvena
saimnieciska darbiba ir meZsaimnieciba.
Atlauj buvet skani

Zemnieku saimniecibai “Grantini” atlava nekus-
tama IpaSuma “ZalmuiZa” teritorija bavet lauksaim-
niecibas Sktini 400 m? platiba. Buvprojekta izstra-
dasanai Vilakas novada buvvalde jasanem planoSanas
un arhitekttras uzdevums.
Pieskir lidzfinanséjumu

Pieskira pasSvaldibas lidzfinanséjumu Latgales
regiona attistibas agentirai par dalibu tarisma izstadeés
un Latgales tarisma koordinacijas nodalas funkcio-
néSanai 2013.gada - 201 latu.
Izbeidz un pagarina Zzemes nomas

tiesibas

Izbeidza nomas tiesibas Elizabetei Kanepei uz zemes
gabalu divu hektaru platiba. Pagarinaja Anitas Cigures
zemes nomas liguma terminu uz vienu gadu - lidz
2013.gada 31.decembrim - ar nosacijumu, ka Anita
Cigure lidz §1 gada 1.janijam samaksas zemes nomas
maksas un nekustama ipaSuma nodokla paradus.
Apstiprina saistoSos noteikumus

Apstiprinaja novada domes 2012.gada 25.decembra
saistoSo noteikumu “Grozijumi 2010.gada 25.novem-
bra saistoSajos noteikumos Nr.28 “Par socialas
palidzibas pabalstiem Baltinavas novada”” precizéto
redakciju. Precizetos saistoSos noteikumus nositis Vides
aizsardzibas un regionalas attistibas ministrijai un
publicés informativaja izdevuma “Baltinavas Vestis”.

Maina saimnieciskas darbibas

veidu

Atbalstija Leonarda Buklovska ieceri mainit
nekustama ipa§uma “Zeikari” zemes gabala dalai 0,45
ha platiba zemes lietoSanas meérki - no zemes, uz kuras
galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba, uz
zemi, uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir
mezsaimnieciba. Péc Leonarda Buklovska pieprasijuma
izsniedza vinam izzinu par ieceres atbilstibu
“Baltinavas novada Teritorijas planojumam 2012.-
2025.gadam”.

Lappusi sagatavoja Z.Logina




12. CVOtrdiena ® 2013. gada 12. maris

Atpuata

Pagastvecus aicina bat maziem
ebrejiem

8.marta Balvu novada pagastu parvaldnieki izbraukuma
sédé Kubulos sprieda par aktualiem jautajumiem, kadi darbi
darami tuvaka un talaka nakotné. Kubulu un Beérzpils
pagasta parvaldnieki Arttrs Luksts un Adolfs Sergevics vérsa
klateso$o uzmanibu uz to, ar kadam acgarnibam, realizéjot
udenssaimniecibas projektus, jasastopas. “Mes nevaram
projekta izdarit izmainas, kas acimredzami batu ieguvums
pagasta laudim,” atzina A.Sergevics. Ari A.Luksts uzsvéra,
ka izmainas ir nepiecieSamas. Novada izpilddirektore Inta
Kalva atgadinaja, ka pagastu parvaldnieku galvenais
uzdevums, ja vinu pagastos realizeé buvniecibas projektus,
ir sekot tiem lidzi. “Un ne tikai sekot, bet ari noskaidrot
iedzivotaju velmes,” vina piebilda. Tapat I.Kalva noradija,
ka pagastu parvaldniekiem jaspej izvirzit prioritates, kadi
darbi darami vispirms: “Viennozimigi visiem darbiem
naudas nepietiks. Pieméram, Kubulos ir jaizverté, kas vairak
vajadzigs — nomainit parketu kultiiras nama zalé vai
dziedatajiem un dejotajiem iegadaties jaunus térpus. To,
Skiet, jau pietiek. Vai revizija ir veikta? Tuvojoties pavasarim,
jabut redzigiem, kada ir apkartne, nokistot sniegam.”

Péc lietiSkam sarunam pagastu parvaldnieki apmekléja
uznémumu “Kalna nami”, kur razo gulbives, lapenes,
darza mebeles. Uznémuma vaditajs Péteris Igaunis izteica
vairakus priekslikumus, ka, vinaprat, pasvaldibas varétu
atbalstit vietéjos uzneémejus: “Piemeram, organizét nozaru
dienas. Daudzi viet€jie uznémeji nemaz nezina, kas notiek
tepat, musu apkartné. Tapat skumji, ka latvieSi nereti viens
otru neatbalsta. Labak pardos, pieméram, balki par Ls 55
igauniem, kaut gan par tadu paSu cenu to var pardot tepat.
Cik zinu, ebreji vienmer viens otru atbalsta. Aicina jus but
par maziem ebrejiem!”
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Sapulce 8.marta. Pagastu parvaldnieki apliecinaja,
ka sievietes vini goda un cieni. Daila dzimuma
parstavem vini davinaja tulpes, kas audzéetas Tilza.
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Foto - E.Gabranovs

Viegli transportét. Sobrid SIA “Kalna nami” strada
15 darbinieki. Vini lepojas, ka bez gulbavem var pie-
davat ari ikdieniSku preci, pieméram, tualeti par Ls
99 (bez PVN). Ta ir izjaucama un viegli transpor-
téjama.

Foto - E.Gabranovs

5 '[ ]
—=
Nojume. “Més varam piedavat dazadas preces,
pieméram, nojumes karkasu par Ls 222 (bez PVN),”
piedavaja uznémuma “Kalna nami” vaditajs
P.lgaunis.

Prclnieks

Balvu Centralas bibliotékas darbinieki aicina savus lasitajus,
apmeklétajus un novadniekus iesaistities Saja intelektualaja spéle. Visi
jautajumi bas atrodami Novadpétniecibas lasitavas materialos,

bibliotekas Kulturveéstures datubaze un interneta. Uzvaretajiem tiks

3. karta

pasniegtas vértigas gramatas par Latgali. Busiet laipni gaiditi Balvu

Centralaja biblioteka! Atbildes gaidam lidz 2.aprilim.

“Patiesiba pagatnes nemaz nav, ir tikai atminas par to.
Nomirkskini acis, un pasaule, ko tu tagad redzi, neeksisteja, pirms
tu tas aizveri. Tade] vienigais atbilstoSais prata stavoklis ir
parsteigums. Vienigais atbilstoSais sirds stavoklis ir prieks. Debesis,
ko tu tagad redzi, tu redzi pirmo reizi. Tiesi tagad ir idealais
bridis. Esi priecigs par to.” (Britu rakstnieks Terijs Pratcets)

Sis gads ir iesacies ar daudzam pozitivam
epizodém Latgales kultaras dzive. Ir bijis tik daudz
pozitiva mirklu, kas nu jau veido veésturi. Tapéc
Soreiz jautajumi par aktualakajiem notikumiem
Latgalé un misu puses cilveku dalibu tajos.

1. Kas ir LatgalieSu kultiiras Gada balvas “Bonuks 2012”
nominaciju “Goda cylvaks” un “Goda kulturys darbiniks” $i
gada ieguveja?

“Bonuks”. Fotografija keramiku Vésmas un Aivara USpelu
veidotd mala statuete “Bonuks”.

Foto - Edite Husare.

2. Ta ir tada tipa pirma vardnica Latvija. Saja Reézeknes
Augstskolas izdevuma 3kirk]i ir latgalieSu, latvieSu, anglu,
krievu valodas. Katrs no tiem ataino kadu Latgales kulttrvidi
raksturojo$u realiju. Kads ir $is unikalas vardnicas nosaukums?

3. Kuras Ziguru pagasta kulttras iestades ir min&tas
Anastasijas Placindas izstradataja bibliografiskaja saraksta par
Ziguriem?

4. Ka sauc krasojamo gramatu, kas tika prezentéta Sogad
bérnu rita Latvijas Gramatu svétkos, kas notika Kipsalas
izstazu halle?

5. Vai Rézeknes Zalo pakalnu kori dzied ari kads miisu
puses (Ziemellatgales) dziedatajs?

6. Kuro reizi péc kartas $i gada 8. marta izrade “Latgola.lv”
tiek izradita Latvijas Nacionalaja teatri?

7. Kam par godu ar ipaSu video sadalu nesen tika
papildinata BCB Kultairvestures datubaze?

8. Kura makslas joma darbojas Francis Logins? Kas ir vina
dzimta puse?

9. Kas bija Supani? Kads ir to tagadéjais nosaukums?

10. Kas LaKuGa (www.lakuga.lv) tiek publicéts ar
nosaukuma “Laimis Sa]tenis”?

2. Kkartas pareizas atbildes: 1. 45 ielas. 2. Brivibas iela.
3.Rigasiela. 4. Ja, 1935. gada Sinagogas iela tikusi pardeveta
par Bralu Skrindu ielu. 5. $1 iela saistita ar teatra
pirmsakumiem Balvos. 1935.g. ta pardevéta par Kr.Barona
ielu, 1957. g. par Padomju ielu. 6. Brivibas iela. 7. Kalna iela.
8. Bérzpils iela. 9. Vienu reizi. 10. Savstarpéji mainiti
nosaukumi: 1927.g. Kiegelu iela, 1933.g. Kiegelu iela - tagad
Kirsu iela, 1957.g. Kiegelu iela - Celtnieku iela.

Paldies par iesutitajam atbildem uz 2. kartas
jautajumiem A SliSanam, V.LoCmelei, A.Nalivaiko,
AMiculei, O.Zelcai, A.Smirnovai. Kartas uzvaretaja ir
ALVINA MICULE. Péc balvas liidzam uzvarétaju griezties
Balvu Centralas bibliotekas Novadpeétniecibas lasitava.

Atbildes uz 3. kartas jautajumiem tiek gaiditas Balvu
Centralaja biblioteka (Tirgus iela 7, Balvi, LV-4501) vai
elektroniski uz e-pastu: sarmite@balvurcb.lv.

Foto

konkurss

Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesitit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (vélams - talrunis).

ZiedoSais pavasaris. lesutija Zane Jermacane.

R Wi
Zvérkope Velga Vitola ar alni Ligatneé. lesutija A.Buzs no

Balviem.
Lappusi sagatavoja E. Gabranovs
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Aktuali

Dzivo ar svesinieku,
pasam to nezinot

Laikraksta “Vaduguns” redak-
ciju apmekléja kada Balvu pilsétas
iedzivotaja, kurai, ka stasta sie-
viete, piegriezies sava pasta
kastité regulari sanemt vinai
nepazistamam cilvékam adre-
sétas veéstules. lzradas, Sis
cilveks ir Eva Klavina, kura ka
neltgts viesis savu dzivesvietu
registréjusi balvenietei piede-
roSaja dzivokli Ezera iela. Jateic,
S§ada veida nepilnibas dekla-
réSanas sistéma pastav jau ilgaku
laiku, ka rezultata deklaréet savu
dzivesvietu bez ipasam problé-
mam iespéjams jebkura Latvija
dzivojosa cilvéka ipasuma.

Veéstules sanem jau

divus gadus

Balveniete stasta, ka pirmo véstuli,
kura ka adresats noradita sieviete,
varda Eva Klavina, sanéma pirms
diviem gadiem. Sakotnéji Ezera ielas
iedzivotaja nodomaja, ka noticis
parpratums. Tomer tas bija tikai
sakums, jo pasta kastite turpinaja
pildities ar vinai nesaprotamam
vestulem, dazadiem pazinojumiem
un pat véstules no tiesu izpilditaja,
kur§ mudinaja samaksat naudas
sodus par izdaritajiem parkapumiem.
Pedgjais piliens sievietes pacietiba bija
nesen sanemta paveéste no Valsts
policijas (VP) Rigas regiona parvaldes
Kartibas policijas parvaldes Satiksmes
administrativo parkapumu
izskatiSanas biroja MekléSanas nodalas
inspektores A.Ziemeles. Saja vestulé
Balvu pilséta deklarétajai E.Klavinai
piekodinats obligati ierasties pie
inspektores ka transportlidzekla
“Peugoet” 1pasniecei. Domajams,
faktiski Riga vai tas regiona dzivojosa
E.Klavina Soreiz likuma
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Obligati ierasties policija! Attéla redzama pavéste bija pédéjais pasta
sutijums, kuru sava pasta kastité sanéma Balvu pilsétas (Ezera ielas)
iedzivotaja. Taja kada Eva Klavina (vards noradits pavéstes otraja puse),
kura savu dzivesvietu deklaréjusi Balvos, aicinata obligati ierasties pie Valsts
policijas (VP) Rigas regiona parvaldes inspektores A.Ziemeles. Vai vina to
izdarijusi, nav zinams. Domajams, par $adas pavéstes eksistenci sieviete

nemaz nenojaus.

nedzivo, jo ka savu deklaréto
dzivesvietu mnoradijus$i citam
iedzivotajam piederoSaja ipaSuma,
nav policijas vaina. Iesp&jams,
tadéjadi cilveki censas izvairities no
sodiem par dazadiem parkapumiem.
Sados gadijumos viena no iesp&jam,
ka meklét paradniekus, ir méginat
sazinaties ar vinu radiniekiem. Jebkura
gadijuma 31 ir problema, kas sagada
grutibas,” pastastija A.Ziemele.

Muspusé problema
nav aktuala

Balvu novada pasvaldibas
Visparéjas un juridiskas nodalas
iedzivotaju

priekSa acimredzot
noziegusies, neieverojot
satiksmes noteikumus.
“Protams, sanemot citam
cilvekam adresetus pasta
stutijumus, man nekads
kaitéjums, tostarp mate-

/Dzivesvietas
deklaresanas
likuma merkis
paredz, ka ikvienai
personai, kuras
dzivesvieta ir

registréSanas
specialiste Dzintra
Tiltina pastastija, ka
Balvu pilseta
problema, kad cilveki
savu dzivesvietu
deklare citam

rials, nav nodarits. Kad Latvijas i e dz TVV'?_t 5V]' am
pasta kastité iekrita kar- R blika. iabat piedero3aja IpaSuma,
téjas vestules, tas nesu at- epu_ Ika, la_ u nav aktuala.
paka] uz pastu un | S@sniedzamai Savukart, ja dzivokla
skaidroju, ka mans vards | tiesiskajas vai majas ipasnieks

nav E.Klavina un ar Siem
pasta sutijumiem man
nav nekada sakara.
Protams, pasta darbinieki
nav vainigi un vinu
uzdevums ir vestules
nogadat cilvéku deklare-
tajas dzivesvietas, tomér

japilda.
\_

attiecibas ar valsti
un pasvaldibu. Ir
likums, un
iedzivotajiem tas
janem véra un

sava nekustamaja
ipaSuma Sadus
cilvekus atklajis, vins
par to var zinot pas-
valdibai - rakstit
iesniegumu un lagt,
lai sveSinieka zinas
) par deklaréto

tas ir kaitino$i,” neap-
mierinata balveniete.

VP Rigas regiona parvaldes
inspektore A.Ziemele skaidroja, ka par
notikuSo balvenietei atvainojas un
solija, ka E.K]avinai adresétas véstules
uz Ezera ielu Balvos vairs nesiutis.
Tapat VP inspektore atzina, ka
deklaréSanas sistema patieSam ir
trakumi. “Tas, ka atseviSkos
gadijumos cilveékiem véstules nostita
uz dzivesvietam, kuras vini faktiski

dzivesvietu anule.
“Zinas par deklaréto dzivesvietu var
anulét divos gadijumos: ja personai
zudis tiesiskais pamats (Saja gadijuma
tiesiskais pamats ir ipaSumtiesibas uz
attiecigo ipaSumu, ires vai nomas
ligums, vai $1 ipaSuma lietoSanas
tiesibas — no aut.) vai, deklarejot
dzivesvietu, sniegtas nepatiesas zinas.
Balvu pilséta zinas par dzivesvietu
anulétas, tikai noradot iemeslu “zudis
tiesiskais pamats”. Savukart, noradot

iemeslu “sniegtas nepatiesas zinas”,
nevienai personai zinas par
dzivesvietu Balvos nav anulétas, tade]
apgalvot, ka muspuseé ta ir probléema,
nevar,” stasta Dz.Tiltina. Japiebilst, ka
pasvaldibas darbiniekiem, kuri
nodarbojas ar iedzivotaju registraciju
un dzivesvietas deklarésanu, likuma
cie$i noteikts pienakums noskaidrot
dzivesvietas deklarétaja vai vina
likumiska parstavja identitati péc
pases vai cita Latvija deriga personu
apliecinoSa dokumenta, ka ari
parliecinaties par deklaréjamas adreses
esamibu.

Saskana ar Dzivesvietas
deklarésanas likuma nosacijumiem,
dzivesvietas mainas gadijuma
personas pienakums ir ménesa laika,
kops vin$ pastavigi dzivo jaunaja
dzivesvieta, deklarét to dzivesvietas
deklaréSanas iestade. Likuma meérkis
ir panakt, lai persona nepiecieSamibas
gadijuma butu sasniedzama un spétu
pildit savstarpgji tiesiskos pienakumus
ar valsti un pasvaldibu. Tapat
dzivesvietas registracija, kuru péc
savas iniciativas veikusi pasSvaldiba,
nenozimg, ka dzivesvieta ir deklaréta,
tade] personai joprojam saglabajas
pienakums deklarét savu dzivesvietu.
Savukart saskana ar ledzivotaju
registra likumu, personai, uzturoties
arpus Latvijas ilgak par seSiem
menesiem, ir pienakums pazinot
PMLP par savu un savu nepilngadigo
bérnu dzivesvietas adresi arvalsti. Péc
pazinojuma sanemSanas PMLP
aktualize zinas ledzivotaju registra un
automatiski aizstaj ieprieksejo adresi
ar jauno. AtgrieZoties Latvija,
personai jadeklare dzivesvieta Latvija.

Latvijas Administrativo
parkapumu kodekss (APK) paredz, ka
par dzivoSanu Latvijas teritorija bez
deklaretas dzivesvietas vai par
apzinati nepatiesu zinu sniegSanu
dzivesvietas deklaréSanas iestadem
personai var uzlikt naudas sodu lidz
250 latiem.

Informeé policija

Informé ugunsdzeéséiji

Sadeg auto

7.marta Balvos kadas dzivojamas majas pagalma
sadega automasina. Ugunsdzeséjus uz notikuma vietu
neizsauca. Noskaidro notikusa iemeslus.

Dzéruma izraisa avariju

8.marta Tilzas pagasta 1959.gada dzimis virietis vadija
automasinu “Audi”, neizvelejas piemerotu braukSanas
atrumu un izraisija sadursmi ar preti braucoSo
transportlidzekli “Scania”. Noskaidrojas, ka vainigais
brauca 2,9 promilu alkohola reibuma un bez autovaditaja
apliecibas. CietuSo nav. Bojati transportlidzekli. Sastadits
administrativa parkapuma protokols. Paredzéta
administrativa tiesa.

Zog no veikala

10.marta Balvos 1973.gada dzimis virietis no kada
veikala nozaga preci. Garnadzis tirdzniecibas vietai
nodarija materialus zaudéjumus nedaudz vairak neka
12 latu apmeéra. Uzsakts kriminalprocess.

Deg atkritumi

8.marta Balvos, Alejas iela, pie neapsaimniekotas ekas
dega atkritumi. Ugunsgréka iemesls — neuzmaniga riciba
ar uguni.

Drosiba uz ledus — vienmeér aktuala

Lai ar1 paSlaik ara valda pamatigs sals, tuvojas pavasara
atkusna laiks, kad atrasanas uz adenstilpném klas vel
bistamaka un nav ieteicama. Valsts ugunsdzesibas un
glabsanas dienesta (VUGD) Latgales regiona brigades
(LRB) Balvu dalas inspektors Aleksejs KovSovs informé,-
lai izglabtos péc ieltiSanas ledi ir jazina daZi vienkarsi
padomi, ka 3ada arkartas situacija rikoties.

Pirmkart, doties makskerét uz kadu no tdenstilpném
nav ieteicams vienam. Tapat lidzi janem uzladéts telefons,
kas ievietots tidensnecaurlaidiga iepakojuma, ka ari
majiniekiem japastasta par planoto atrasanas vietu un
atgrieSanas laiku. Svarigi lidzi panemt ari rezerves drébes
un termosu ar siltu, saldu t&ju. Ja ledu gadas ieluzt, skali
jasauc paliga un jacenSas saglabat miers. Apkartéjiem
nekavejoties jazvana glabSanas dienestam. Tapat nelaime
iekluvuSajam cilvekam jacenSas palidzét, tuvojoties vinam
rapus vai gulus, bet ne lidz pasai liizuma vietai. No 2 - 5
metru attaluma japamet aukla, sasieta apgérba gabali,
gars$ koks vai kads cits priekSmets, tadéjadi cietuSajam
palidzot no tidens izklat. Kad cilveks izvilkts uz ledus vai
uz ta esat nokluvis pats, rapus javirzas prom no bistamas
vietas 1idz krastam. Lai viss noritétu veiksmigi,
makskernieki aicinati lidzi nemt dazadus paliglidzeklus
—ledus irbulus vai akus, ar kuru palidzibu var iekerties
leda. Loti noderigs ir arl makskerésanas kostims, kuram
ir peldfunkcija. Tas péc ielaSanas leda cilvekam laus
uzpeldet un nenogrimt.

Otrkart, kad nelaimé iekluvusais izglabts, nekavéjoties
jazvana uz talruna numuru 113 un jaizsauc atra
palidziba. Cietusais janovieto silta telpa vai vismaz aizvéja.
Tomer jaatceras, ka vinu sasildit nedrikst strauji, tam
janotiek pakapeniski. Cietu$ais jaatbrivo no mitram
drébém un jadod silts, salds dzériens. Ja cilvéka stavoklis
ir smags, nedrikst bez vajadzibas kustinat vina rokas un
kajas, ka arl cietuSo maseét, jo tas veicina straujaku
kermena siltuma zudumu. Tapat nelaimé nokluvuso
nedrikst apsédinat vai celt stavus, jo var samazinaties
asins piepliide galvas smadzeném un cietuSais var zaudéet
samanu. Visbeidzot cilvekam péc izglabsanas no ieliSanas
ledu nedrikst dot alkoholu. Tas cietuSajam rada
subjektivu, manigu sajitu, ka vinam ir silti. Patiesiba
alkohola ietekme periférie adas asinsvadi paplasinas un
kermenis daudz straujak zaude siltumu.

VUGD Balvu dalas inspektors A.KovSovs atgadina,
ka, staigajot pa ledu, pieaugusie bérniem un pusaudZiem
rada maldigu iespaidu, ka to darit ir drosi. “Neesiet vienal-
dzigi pret cilvekiem, kuri atrodas uz ledus. Ja pamanat
cilvekus, kuri no krasta atrodas parak talu, vai esat
ieraudzijusi leda ieltizuSu cilveku, centieties palidzet, ka
arl zvaniet uz talruna numuru 112 un zinojiet par to
glabsanas dienestam,” riipéties par cilveku droSibu aicina
A.Kovsovs.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis




14. Q7 Otrdiena @ 2013. gada 12. marts

Isuma

VSAA izmaksas pabalstu starpibu
lidz aprilim

No 2013.gada 1.janvara personai, kura kopj
bérnu vecuma no viena lidz pusotram gadam,
bérnu kopSanas pabalsta apmérs ir
paaugstinats lidz 100 latiem ménesi.
Paaugstinata ari piemaksa par dvinu vai
vairaku vienas dzemdibas dzimusu bérnu
kopsanu. Lidz 1,5 gadu vecumam tie ir 100 lati,
no 1,5 lidz 2 gadu vecumam — 30 lati ménesi.

Dala vecaku ir parsteigti, ka no Valsts socialas
apdrosinasanas agentiras (VSAA) vél arvien sanem
pabalstu lidzSinéja apmeéra. Kad tiks izmaksata
starpiba par gada pirmajiem méneSiem?

VSAA atgadina, ka bérnu kopSanas pabalsts tiks
parrekinats un izmaksa nodrosinata lidz 2013.gada
1.aprilim saskana ar Ministru kabineta noteikumos
Nr.1609 “Noteikumi par bérna kopSanas pabalsta
un piemaksas pie berna kopSanas pabalsta un vecaku
pabalsta par dviniem vai vairakiem vienas dzemdibas
dzimuSiem berniem apmeru, ta parskatiSanas kartibu
un pabalsta un piemaksas pieSkirSanas un izmaksas
kartibu” paredzeto.

Bérna kopSanas pabalstu neizmaksato starpibu lidz
100 latiem ménesi par 2013. gada janvari, februari
un martu, tapat ari piemaksas starpibu par dvinu
vai vairaku vienas dzemdibas dzimuSu bérnu
kopSanu planots ieskaitit klientu kontos laika no
21.marta lidz 30. martam, bet, sakot ar aprili, pabalsti
ik ménesi tiks izmaksati jaunaja parrékinataja
apmera.

Tehniskos paliglidzeklus varés
sar;emt atrak

Planots, ka steidzamos gadijumos iedzivotaji
tehniskos paliglidzek]us varés sanemt atrak, paredz
Labklajibas ministrijas (LM) izstradatie grozijumi
Tehnisko paliglidzeklu noteikumos.

Savukart citiem cilvékiem ar funkcionaliem
traucéjumiem bus pieejamaka iespéja iegadaties
tehnisko paliglidzekli, izmantojot lidzmaksajumu.

LM uzsver, ka tehniskos paliglidzeklus neatliekami
arpus rindas varés sanemt cilveki, kuriem janomaina
greizas pédas abdukcijas ortozes un giiZas ortozes
(abdukcijas ortozes). Tadejadi minétie cilveki vares
turpinat arsta nozimeto arstniecibas procesu.

Sadas situacijas lemumu par tehniska paliglidzekla
pieskirSanu Nacionalais Rehabilitacijas centrs (NRC)
“Vaivari” pienems ievérojami atrak, proti, 10 darba
dienu laika. Sobrid lemumu par tehnisko paliglidzeklu
pieskirSanu pienem 20 darba dienu laika.

Vienlaikus valsts nodrosinas elektropiedzinas
ritenkréslu ar rokas stiiréSanas sistému (skiiteru), jo
2013.gada NRC “Vaivari”” pieSkirts papildus
finanseéjums 20 tukst. latu apméra minéto tehnisko
paliglidzeklu - elektrisko skiiteru (elektrisko
ratinkréslu) iegadei.

Grozijumi Tehnisko paliglidzeklu noteikumos
izsludinati Valsts sekretaru sanaksmeé. Tie veél
jasaskano ar ministrijam un jaapstiprina valdiba. Ar
noteikumu projektu iespéjams iepazities LM majas
lapa sadala Aktuali - Tiesibu aktu projekti http://
www.lm.gov.lv/text/1789.

Kops 2010.gada tehniskos paliglidzeklus
iedzivotajiem nodroSina Latvijas Neredzigo biedriba
un Latvijas Nedzirdigo savieniba, valsts sabiedriba ar
ierobeZotu atbildibu NRC “Vaivari”.

Laika prognoze

Otrdien  -14°Cr-ac
Tresdien -13°C/-a°C
Ceturtdien -12°C/-3°C
Piektdien -14C/.6°C

Jautajumi un atbildes par asistenta
pakalpojumu pasvaldibas

Kadas izzinas jaiesniedz, lai
sanemtu asistenta pakalpojumu?

Lai sanemtu asistenta pakalpojumu,
cilvékam ar invaliditati socialaja dienesta
jaiesniedz rakstisks iesniegums un
japievieno $adi dokumenti:

(] PieauguSam cilvékam ar I vai II
grupas invaliditati - Veselibas un
darbspeéju ekspertizes arstu valsts
komisijas (VDEAVK) atzinums par
asistenta pakalpojuma nepiecieSamibu;

[ Bérnam ar invaliditati no 5 lidz 18
gadu vecumam - VDEAVK atzinums par
ipaSas kopSanas nepiecieSamibu sakara
ar smagiem funkcionaliem traucéju-
miem.

Tapat japievieno izzinas, kas apliecina
cilveka sabiedriskas aktivitates:

- darba deveéja apliecinajums, ka
cilveks strada;

- macibu iestades apliecinajums, ka
cilveks macas;

- dienas apripes centra vai biedribas
apliecinajums, ka cilvéks apmeklé
attiecigo instituciju;

- institticijas, kura organize attiecigos
pasakumus, apliecinajumu par cilvéka
dalibu pasakumos, kuru apmekléSanai
asistenta pakalpojums nepiecieSams.

Kads ligums
asistentu?

Pasvaldiba var izveleties, kadu ligumu
ar asistentu slegt - darba ligumu vai
uznémuma ligumu.

Jauzpémuma ligumu slédz:

1. Ar cilvéku, kur$ nav saimnieciskas
darbibas veicgjs, un socialais dienests
registré asistentu Valsts ienémumu die-
nesta ka darba neémeéju, socialajam
dienestam ir pienakums veikt nodoklu
nomaksu, tapat ka gadijuma, ja ir no-
slegts darba ligums. Proti, no Stienakuma
pasvaldiba veic socialas apdroSinasanas
iemaksas, ka no algota darba ienaku-
miem (t.sk. darba devéja dalas), ietur
iedzivotaju ienakuma nodokli. Tas
nozime, ka asistentam paSam nodoklu
maksajumi nav jakarto.

2.Ja uznémuma ligumu slédz ar pas-
nodarbinato, valsts pasvaldibas sociala-
jam dienestam samaksas asistenta atal-
gojumu Ls 1,20 stunda un noteikta ap-
mera kompenses transporta izdevumus,
pavadot cilveku ar II grupas invaliditati.
Par pasnodarbinato nemaksas darba de-
vé&ja valsts socialas apdroSinasanas obli-
gato iemaksu dalu, jo paSnodarbinata-
jam nav darba devéja, visus nodoklus
vins maksa pats.

Jasledz darba ligumu, tad pasvaldiba
rikojas saskana ar Darba likuma nor-
mam, tostarp pasvaldiba par asistentu
veic socialas apdro$inasanas iemaksas ka
no algota darba ienakumiem (t.sk. darba
devéja dalas), ietur iedzivotaju ienaku-
ma nodokli.

Socialajam dienestam nav tiesibu
pieprasit, lai asistents obligati izvelétos
pirmo vai otro liguma veidu.

jasledz ar

Vai par asistentu maksa socialo
nodokli?

Par asistentu pasvaldiba maksa darba
devéja valsts socialas apdroSinasanas
obligatas iemaksas.

Vai asistenta pakalpojumu var

sanemt I grupas invalids, kuram
ir pieskirts invalida kopsanas
pabalsts?

Asistenta pakalpojumu var sanemt I
grupas invalids, kurS sanem pabalstu
invalidam, kuram nepiecieSama
kop3ana. Saja gadijuma asistenta
pakalpojumu var pieskirt konkrétam
meérkim un nodroSinat cilvéka
nokltsanu uz darba vai macibu vietu,
dienas apriipes centru un atpakal.

Kadi normativie akti regule
asistenta pakalpojuma pieskirsa-
nas kartibu?

Tiesibas sanemt asistenta pakalpoju-
mu nosaka Invaliditates likums.
Savukart asistenta pakalpojuma pie-
SkirSanas kartibu, prasibas asistentam,
kritérijus atzinuma sniegSanai par
asistenta pakalpojuma nepiecieSamibu
un pakalpojuma apjoma noteik3anai,
ka arl nepiecieSama valsts budzeta
apréekinasanas un piesSkirSanas kartibu
nosaka Ministru kabineta 2012.gada
18.decembra noteikumi Nr.942 “Kartiba,
kada pieSkir un finansé asistenta
pakalpojumu pasvaldiba”.

Kada ir samaksa asistentam?
Asistentam maksa Ls 1,20 stunda péc
nodoklu nomaksas.

Kas var but par asistentu?

Asistents var bat cilvéks, kuram ir
darba vai personiska pieredze saskarsmé
ar cilvekiem ar invaliditati.

Vai asistentam jabut ar
izglitibu socialas apripes joma vai
ieprieksejo pieredzi invalida
kopsana?

Lai k]atu par asistentu, cilvekam nav
nepiecieSama speciala izglitiba socialas
apripes joma. Ir vajadziga personiska
vai darba pieredze saskarsmé ar
cilvekiem ar invaliditati.

Vai asistents var biit radinieks?

Asistenta pienakumu var veikt ari
cilveka ar invaliditati radinieks, tuvinieks
vai cits cilveks, kuram ir pieredze
saskarsmeé ar cilveku ar invaliditati un
kuram cilveks uzticas.

Ka var pieprasit un sanemt
asistenta pakalpojumu?

Ja asistenta pakalpojums nepiecieSams
bernam ar invaliditati no 5 lidz 18 gadu
vecumam:

1) janav VDEAVK izsniegts atzinums
par ipaSas kopSanas nepiecieSamibu
sakara ar smagiem funkcionaliem
traucéjumiem, bérna likumiskajam
parstavim (vecakam) javérSas VDEAVK
ar rakstisku iesniegumu atzinuma
sniegSanai. lesniegumu var nositit un
atzinumu péc tam sanemt ari pa pastu;

2) kad atzinums ir sanemts, javersas
taja paSvaldibas socialaja dienesta, kura
deklaréta bérna dzivesvieta, rakstiska
iesnieguma ladzot sniegt asistenta
pakalpojumu. Iesnieguma janorada:

- bérna vards, uzvards, personas kods,
deklaréta dzivesvieta, kontakttalrunis
vai e-pasts;

- likumiska parstavja personas dati;

-nepiecieSamais asistenta pakalpoju-

ma apjoms, noradot stundu skaitu un
dienas, kad asistenta pakalpojumu bis
nepiecieSams izmantot (ja tas ir zinams);

- var noradit asistentu, kas varétu veikt
o pienakumu, ja tads ir zinams.

Ja asistenta pakalpojums nepiecieSams
pieaugusam cilvekam ar I vai Il invaliditates
grupu:

1) sakotnéji javersas VDEAVK ar rakstisku
iesniegumu, ladzot sniegt atzinumu par
asistenta pakalpojuma paSvaldiba
nepiecieSamibu. lesniegumu var nositit un
atzinumu péc tam sanemt ari pa pastu;

2) kad atzinums ir sanemts, cilvekam
pasSam vai ta likumiskajam parstavim
javerSas savas deklarétas dzivesvietas
pasvaldibas socialaja dienesta, ar rakstisku
iesniegumu ladzot sniegt asistenta
pakalpojumu. Iesnieguma janorada:

- cilvéka vards, uzvards, personas kods,
deklaréta dzivesvieta, kontakttalrunis vai e-
pasts;

- likumiska parstavja personas dati, ja
iesniedzgjs ir likumiskais parstavis;

- nepiecieSamais asistenta pakalpojuma
apjoms, noradot stundu skaitu un dienas,
kad asistenta pakalpojumu bis nepiecie-
Sams izmantot (ja tas ir zinams);

- var noradit asistentu, kas varétu veikt
$o pienakumu, ja tads ir zinams.

Vai pakalpojumu var sanemt I
grupas redzes invalidi, kuri sanem
pabalstu par asistenta izmanto-
Sanu, ko izmaksa Nodarbinatibas
valsts agentiira (NVA)?

Ja cilveks ar I grupas redzes invaliditati
saniem pabalstu par asistenta pakalpojuma
izmantoSanu, ko izmaksa NVA par 10
stundam nedéla (12 lati nedé]a jeb 48 lati
meénesi), tad asistenta pakalpojumu
pasvaldiba Sis cilveks var sanemt tad, ja
pakalpojums vinam ir nepiecieSams vairak
par 10 stundam nedela. Pieméram, ja
cilvekam asistents vajadzigs 20 stundas
nedela, tad par pirmajam 10 stundam tiek
maksats minetais pabalsts asistenta
izmantoSanai, bet par atlikuSajam 10
stundam socialais dienests cilveékam pieskir
asistenta pakalpojumu.

Vai socialais dienests izlems, cik
stundas asistentu pieskirt?

Socialais dienests, izvértéjot cilveka
vajadzibas un sabiedriskas aktivitates, izverte
un nosaka, cik stundas asistenta pakalpo-
jums cilvekam pieSkirams. Asistenta pakal-
pojumu var pieskirt lidz 40 stundam nedgla.

Vai socialais dienests var atteikt
pieskirt asistenta pakalpojumu, ja ir
VDEAVK izsniegts atzinums?

Socialais dienests asistenta pakalpojumu
pieskir tikai arpus majas aktivitasu veik-
$anai. Tas nozimé, ja cilvékam ir VDEAVK
atzinums un vinam ir nepiecieSams asistents,
lai noklutu, pieméram, uz darbu, skolu,
dienas centru vai citu pakalpojuma sanem-
$anas vietu, socialajam dienestam ir jano-
drosina asistenta pakalpojuma sanemsana.

Vai cilvekam ar invaliditati, kuram
pieskirts 100 latu kopsanas pabalsts,
Sos 100 latus neatnems?

Invalida kopSanas pabalstu (100 lati) un
bérna invalida kopSanas pabalstu (150 lati)
var sanemt vienlaikus ar asistenta
pakalpojumu.
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15.

Z.s “Strautini”[-.
ieperk majlopus.
Samaksa tulité€ja.

Augstas cenas. +PVN!

o

SIA “Lauku Miesnieks”
ieperk maijlopus.
Augstas cenas. Samaksa tulitéja. Svari.

Talr. 20207132.

Talr. 64546765, 29411033.
Iepérk kausanai %

o By
visu veidu i

majlopus. Parvada

Talr. 29320237. majlopus.

SIA “LATVIJAS GALA” ieperk
A liellopus, jaunlopus, aitas,
. 4 zirgus. Samaksa tilitgja.
Svari. Talr. 28761515.

Pérk: CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;
lapkoku - Ls 10-15 uz celma. Ja
nepiecieSams, gatavojam jaunu
meza projektu, stigojam,
dastojam cirsmas.
NEKUSTAMO IPASUMU.
Samaksa tulitéja. Talr. 29289975.

Zagéjam, izstradajam. PERK
cirsmas (retinaSanas), mezus,
papirmalku. Talr. 29100239.

Perk visa veida ipasumas,
_ cirsmas, var bat ar
apgratindgjamiem
(kila, mantojums u.t.t.)
! Atra izskati$ana, labas
4 cenas, talitéja samaksa.
lespéjams avanss.
Talr. 22028592, 29777641.

#

Sla “alBl” perk
liellopus, jaunlopus, aitas,
zirgus, cukas.

Labas cenas! Samaksa taliteja.
Svari. Talr. 26142514, 20238990.

sin “RENEM T

iepérk jaunlopus, mh

liellopus, aitas, zirgus, cukas.
Elektroniskie svari. Samaksa tdlitéja.
Cenas mainas, zvaniet!
Talr./fakss: 65329997 (Lattelecom)
Talr.: 29996309 (TELE 2)
26393921, 26373728, 29485520 (LMT)

Pérk mezus (ka ari izstradatus),
ipasumus. Veic taksaciju.
Talr. 26676589.

Pérk meza ipaSumus. Ojars,
29123355.

Pérk visu veidu mezus, zemes.
Talr. 29764751.

“HansaProjekts” pérk mezus visa
Latvija. Kartojam mantojuma lietas.
Tuliteja samaksa. Veic ari taksaciju,
stigoSanu, dastoSanu.
Talr. 26337909.

Pérk mezus ipaSuma vai cirsmas.
Maksaju vairak neka dani, zviedri
kopa. Talr. 26287511.

Pérk cukas, sivénmates.
Talr. 64622200, 29403395.

Pérk kazokzvéru adas.
Talr. 29356292.

Rakstiet - e-pasts: re-nem@inbox.Ilv

Péerk Skuni (dzelzsbetona)
promvesanai. Talr. 29429390.

Pazinojums

DAVANU KARTES VAR SANEMT:
0 Tracigas gimenes ar bérniem;
1 Gimenes ar bérniem-invalidiem;

0 Daudzbérnu gimenes;

Balvu novada pa$valdibas Socialais dienests Raina iela 52, Balvos,
turpina elektribas norékinu karsu (53,70 LVL vértiba) davinajumu
sociali mazaizsargatam gimeném ar bérniem, kuras to nav
sanémusas 2012. un 2013. gada.

1 Gimenes ar audzubérniem un aizbildnieciba esoSiem bérniem;

1 1. un 2. grupas invalidu gimenes ar bérniem.

Kartes var sanemt Socialaja dienesta lidz 31.03.2013., lidzi nemot personu
apliecinodu dokumentu, elektroenerdijas piegades liguma numuru un
dokumentu, kas apliecina piederibu mérkgrupai (piem., invalida apliecibu).

Klientu pienemsanas laiks:
Pirmdienas no plkst. 8.30 lidz 18.00
TreSdienas no plkst. 8.30 lidz 16.00
Piektdienas no plkst. 8.30 lidz 12.00
Informacija pa talruni 64521176.

N
icy
@"-E 'b Ikvienam ir iespéja Isi un
¢ = W konkréti pateikt paldies kadam
e labvélim, sponsoram, atbalstitajam,
] paligam. Dargi tas nemaksas - tikai
T 2 latus par 25 vardiem.
g - Jo §i ir “Pateicibas dubultzivs”.
2jiue
|néras mil$ paldies par emocionalo mirkla pieskarienu BVG
kolektivam, direktorei Inesei un ¢aklajam bititem - Birutai, Monikai,
Inarai, Andrim, Valteram, Vitai, Inesei, Marim, Madarai svétku diena.
BVG teatra “Piparin§” PALDIES Balvu novada domei, BVG vadibai,
S.Mozulei, M.Baikovai, L.Brokai, SIA “Valdogs”, visiem, kuri palidz€ja
organizét tikdanos ar draugiem BVTST un regionalaja skaté.
Kupravas pamatskolas skoléni, vecaki un skolotaja saka milu
paldies Igoram Smirnovam par doto iespéju baudit ziemas priekus
Lido kalna.
7/

EEEEEEEER
SIA

“Pures darzi”
piektdien,
15.marta, Balvu tirgg,
un turpmak katru
otro nedelu
aicina iegadaties dazadu
Skirnu abolus.
Cena, sakot no 0,30 Ls/kg.
Informacija pa talruni

29249450.

Pardod 3 m malku. lzvedéjtraktora
pakalpojumi. Talr. 26287511.

Pardod 3m malku. Talr. 29429390.

Pardod lopbaribas miltus.
Talr. 26392336.

Pardod 3-istabu dzivokli. Cena
rundjama. Talr. 20239639.

Pardod svaigu cukgalu, 1,72 Ls/kg.
Bezmaksas piegade.
Talr. 20371645.

SIA “Rézeknes veselibas
aprapes centrs” (polikiinika)
I Rézekné, 18.novembra iela 41,
ZOBU PROTEZU NODALA
| izgatavo iznemamas un
| neiznemamas zobu protézes,
| ka ari protézes no elastigas
plastmasas.
Zemakas cenas Latgales regiona.

Talr. 64622473.

Autoskola
“BARONS R”
organizé autoap-
macibas kursus
C kategorijai ar
iespéju vienlaikus iegut D1 18.marta
plkst. 17.00 Brivibas 55, blakus
SuperNetto. Talr. 29336212,
A.Raciborskis. www.baronsr.lv.

“Balvi Auto” uznem kursos:
B kategorija - Ls 20; C kategorija
- Ls 30; D kategorija - Ls 80;
95.k. - Ls 50.
www.balviautoskola.lv.
Talr. 28700807.

Pardod maju Balvos.
Talr. 27887243.

Pardod 2-istabu dzivokli Bérzpils 44.
Talr. 26311987.

Pardod vasarnicu un dzivokli
Balvos. Talr. 26298774.

Pardod kucénus. Zvanit péc 18.00,
22440239.

Pardod VW Passat, universals,
1999.g., 1,6, benzins, Latvija viens
saimnieks, Ls 1300. Talr. 27881740.

Pardod Passat Variant, 1991.g.,
1,9D, TA, vai maina pret Golf, dizeli.
Talr. 28683704.

Aku urbSana. Talr. 29142220.

Apsardzes kursi. Talr. 26336910.

SIA “Rézeknes veselibas -i
aprupes centrs”
(nmoaHKanHHKa) Pe3ekHe, I
ya.18.Hoa6pa 41, |
3YBONPOTE3HOE
OTAE(EHHUE w3roraBavuBaeTr I
3y6HbIe MPOTE3bl, Takke |
H3roTaBanBaeT IIPOTE3bl H3 |
3aCTHYHOH IdacTMAacCChI.
CaMble HH3KHE L€Hbl B I
/arraabCKoM perHoxe. |
Ten. 64622473.
Maina vasarnicu “Ezermala -2” pret
vasarnicu “Ezermala-1” vai pérk.
Talr. 26302290.

Zage, skalda malku.
Talr. 26578377.

Zage, griez malku.
Talr. 26625875.

Macibu centra “DvinuMajas”
dokumentu tulko$anas pakalpojumi.
Anglu valoda ikvienam: (ar/bez
priekSzinasanam), lietiska anglu
valoda, anglu valoda bérniem kopa
ar multfilmu varoniem, 9.-12. klasu
skoléniem gatavo$anas
eksamenam. Gramatvedibas kursi.
Interjera dizains. PieteikS8anas pa
talr. 29106646.

Lidzjatiba

Driz pavasar’s, un kalnos plauks
bérzi,
Maigas, zajas lapas satrauks véjs.
Tu saulei savas acis nepaversi,
Kaut milas balsis tevi sauks un
sauks.
Sapju bridi esam kopa ar Eriku
Loémeli, AUDZUTEVU miZibas
cela pavadot.
Balvu novada pasvaldibas policijas
kolektivs

No pasaules kad Skirta, Dievam
tuva,
Sirds klusa kluva...
(A.Brigadere)
Lai katras austo$as dienas
klusums, Tev, Ruta, dod mieru,
spéku, izturibu, tuvu un MILU
CILVEKU pavadot Dieva pasaules
darzos.
Busu un Supes gimenes

Pardod melnraibu, neséklotu teli no
labas, pienigas govs.
Talr. 28654474.

Pardod grusnu teli. Talr. 26621238.

Pardod sivénus Vectilza.
Talr. 26559632.

Pardod sivénus. Talr. 29234943.

Pardod lopbaribas miltus.
Talr. 22455238.

Pardod sausus, lietotus
kokmaterialus (délus, brusas,
spares). Talr. 28782900.

Sludinajums

( Licencéta bavfirma |
“Kalna nami”
VEIC buvdarbus,
AR, Hikd IZGATAVO
gulbaves,
lapenes, darza mebeles.
Paraugi apskatami un aptaustami
Kubulos, Kalna 9c.
Talr. 29477088.
\ J

Naudaskalna skraida suns (gaiss
ar tum8uspalvu), lidzigs haskijam.
Viena acs - dzidri zila, otra - brina,
ap kaklu kédes gals.
Talr. 28372313.

Kas smagaks vél var bdt,

Pa dzives taku ejot,

Ka atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dargs.
(l.Lasmanis)

Izsakam patiesu lidzjitibu Erikam
Loémelim, AUDZUTEVU miziba
pavadot.

Balvu novada pasvaldibas kolektivs

kas teica ka raud tikai acis?
raud vardi ritot uz ieksu.
grauz svilina sapigi dzeldé un nenak
par lapam.
skumst mémi.
(M.Laukmane)
Izsakam lidzjatibu masu kolégim
Erikam Loémelim, tuvu cilvéku
IVANU NIKOLAJEVU pavadot
Muazibas cela.
Dzimtsarakstu nodala
Izglitibas, kulturas un sporta
parvalde

Pédgjais sniegs - tie ir marta puteni
loga,

Un gaistosie ziedi uz stikliem...

Tas ir balts klusums

Un miers cela gala...

Skumiju bridi esam kopa ar Tevi,
Ailenda, un piederigajiem, TETI
muiZibas cela pavadot.

Balvu Valsts gimnazijas 12.b klases

skoléni, audzinataja, vecaki

Ta aiziet musu milie,

Aiziet no ikdienas rapém

Miera un klusuma prom,

Paliek vien dvéseles gaisma.
Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar direktori Rutu Buksu, milu, tuvu

cilvéku ROZALIJU NARELI
pavadot kapu kalnina.
Stacijas pamatskolas kolektivs

Tuvs cilvéks neaiziet,
Vin$ tikai parstaj lidzas bat.
Vin$ paliek dzili, dzili sirdi
Par avotu, kur miaZam spéku smelt.
(S.Kaldupe)
Izsakam lidzjutibu Stacijas
pamatskolas direktorei Rutai
Buksai, TUVU CILVEKU miziba
pavadot.
Balvu novada lzglitibas, kultiras un
sporta parvalde

Sala pieskariens... un gaisma zud,
Bet sai gaismai sirdis - midzam bdit.
Negaiditaja sapju bridi katrs pa
savam, bet visi kopa skumstam par
IGORA paragro aizieS8anu muZziba
un izsakam patiesu lidzjutibu
tuviniekiem.
Majas iedzivotaji

Raud ziemas véjs, un debess raud,
Rigtas lases peléki makoni slaka.
Ir tikai sapes. Un vardu nav.

Te, kur muziba aizvijas taka.

Kad atnaku$o sapi izraud sveces
un ziedos birst atvadu asaras,
skumju bridi esam kopa ar Ludmilu
Knégeri, mati un pargjiem
tuviniekiem, brali, délu JURIJU
PAVLOVU pédéja gaita pavadot.

Stefanija, Boleslavs, Inga, Vitolds

Ar bérniem, mazbérniem un
padaritiem darbiem
Tu paliec sai saulé un maziba.
(E.Véveris)
Masu visdzilaka lidzjutiba Guntas
Ludborzas gimenei,
MAMINU miziba pavadot.
Jasko gimene
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Apsveikumi

Tu esi no tiem cilvékiem, kam nevar sirds bez gaismas tales,
Kam dvéselé dzimst puku prieks,

Kam dziesmas muZs ka januzales,

Kam saknes, galotnes un zari

Zied visa muza garuma ar milestibas pavasari.

Ay

Veselibu, dzivesprieku Stepcitei

Reklama

legadajotics metila jumia
saguma pilau kemplekiu
[noteksistéma, véjmalas, korites

un phrdjie jumta ekemeni],

jebkura jumta pléve

Mili sveicam un daudz laimes, prieka, veselibas
vélam skaistaja dzives
jubileja Stasei Anckinai!

Maruta, Valdis

h
Danskos! s
Savéjie ;
W)

60 rozes Nanijai Stamerei
jubilejal

AR 100% ATLAIDI!

Aucila spdid no 1. mana Bdz 30, ailim

Balvi, Brivibas 62
E-pasts: balvi@toode.lv M.t. 26146111

o

T ——

Virs

“Viasat"” brauc ciemos pie saviem klientiem Balvos!

Martd wisd Labvi]s tiek atziméts laba servisa
menesis, thdé| Saja lalkd ,Viasat™ apchemos
savus kllentus vish valsti, ari Latgale. TorkLt
8. martd aprit jau 11 gadi kopd . Viasat®
darbojas Latvijd. ipadi dekorétals un aprikotals
Masat" aubobuss plestds 18 datbdbs pllsétls,
Latgales pusé tas bds 15. un 16, marts,
apmeklijat |Ekabpill, Predlus, Ludry un Balwus.

s L g
VETRT !
e Y AL

Sajd nedBlas nogald “Wiasat® autobuss phestds dadBdis Latgales pllsétds — 15. martd pBkabpili
(9:400-12400 laukumd pretl Tautas namam, Vecpllsbtas laukumd 3) un Preljos (14:00-17:00
Lawkum ple Pred|u novada demses), 16. marts tas gabddms Ludzd (9:00-12400 st3vlaukumd ple
LMege®) un Balvas {14:00-1 700 Brivibas jeld 610 Viasat” kllentu apkalpofanas vaditdja
Marika VerkByita atkld; | llodenam bls lesplla rundtes ar Viasat® parstdvjlem par
plediwatallem un sanemtajlem pakalpojumiem, noskaldrat neskaidribas, ja t&das radusls,
pagarindt [gumu, pletelkt meistary, nomaintt dekoderu un aprundties par aktudlo. 37 ir paties)
Leliska lespija kl&tiend sapemt mibsw tehniskd persondla korsultBciju par mijas esolo
LWlasat” tehnlky, pleméram, dekadens, TV pultl un barofanas bloku, un salabat ko, ja
neplecielams, Galdisim jis!”

Marite Stucka mo Gulbenes rapona Ir *Wiasat” kllente jau sefus gadus un nesar atminities, ka
winal kddrelz bt bijulas prablémas ar savu tebeviziju. “Sadarbajos ar Masat® jau llgl un
man wiss patik! Es esmu beclenijush kandlu  TV1000 Premium”, man patik, ka var redeét

Pagajusi abonesanas T1'1S meénesi,
parliecinies,

-

vai aboneji

jaundkas filmas. T4 Ir sava velda gimenes tradiclja - ja ir . TV 1000 Premibum” filma, tad visl
kopd to skatdmies. Tapat kapd pulcéjamies, [a Ir tadas sporta parraldes k3 hokejs un
basketbols,” LA M.Stucka

KS llecina (CRE” velktals patiums, Miasat® klent visaugstdk cavd pakalpojuma snieds2]a
nievBrt® attBla wn skanas augsto kvalitat, plate televizijas kandlu satuns un klzntu
servisi. Sis pitijums nordda, ka starp visiem  Viasat® veidotajiem kanBlem lecendtakats i
Wlasat Sport Baltic” (27% no respondentiem) wn . TV1000" [25% mo respondentiem ).
LGMK" pBtfjums pée Wiasat” pasitfuma velkts 2012 gada decembiT, aptaujdjot 1014
esplos Wiasal™ kllentus.

Izmantajlek lespiju satikct “Viasat™ savad plls&s!
15. marts
no 9:00 fdz 12:00 laukumd pret] Tautas namam,
Vecpilsgtas laulumd 3, [Ekabpili,
ne 14:00 fdz 17:00 laukum3 pie Preflu novada domes, Prellas.
16. marta
no 9:00 Mdz 12:00 stévaukums ple “Mego®” Ludzs,
na 14:00 Mde 17:00 Bivibas [eld 61, Babios,
Uz tikiznos!

A4 VIASAT

Izklaide Tavam prasibam

aduguni

aprilim un

turpmakajiem meénesiem?!

Redakcija var abonét no plkst. 8.00 lidz 17.00
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