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Klât februâris, un Balvu pilsçta jau atkal saposusies dzim-
ðanas dienas svinîbâm – ðoreiz jau 85.gadskârtai. Par godu

nozîmîgajai jubilejai visas nedçïas garumâ balvenieðiem, novada

iedzîvotâjiem un pilsçtas viesiem bija iespçja apmeklçt daþâdus,

Balviem veltîtus pasâkumus.

Ar emocionâlu koncertu “Balvos dzied!” Balvu muiþas zâlç otrdien
svçtkus ieskandinâja koru un ansambïu dziedâtâji. Baltas klavieres zâles
vidû, garas sveces, salûts un deja “Balvu valða” pavadîjumâ pasâkumu
vçrta svinîgu un atmiòâ paliekoðu. “Noskaòa bija fantastiska. Kultûras
un atpûtas centra kolektîvu sadziedâðanâs bija ne tikai Balvu pilsçtas
svçtku, bet arî dziesmusvçtku sajûtu priekðvçstnesis, ko vçl vairâk
paspilgtinâja lieliskâ akustika muiþas zâlç. Man ïoti patika Balvu
evaòìçliski luteriskâs draudzes mâcîtâja Mârtiòa Vaickovska paustâ
doma, ka katrai pilsçtai vislielâkâ un svarîgâkâ vçrtîba ir tâs cilvçks. Un
Balvi patieðâm var lepoties ar jaukiem, dziedoðiem un talantîgiem
cilvçkiem, par ko kârtçjo reizi pârliecinâjâmies otrdien notikuðajâ
pasâkumâ “Balvos dzied!”,” saka kora “Pîlâdzis”, vokâlâ ansambïa “Par
to” vadîtâja, kâ arî kora “Mirklis” dalîbniece Liene Akmeòkalne. Par
skaistajiem svçtkiem, koncertu un mûziíu sniegumu  kolektîvu vadîtâji
saòçma ziedus un Pateicîbas rakstus, bet, skanot “Balvu valsim”, Balvu
sporta deju dejotâji aicinâja uz deju arî viesus un dziedâtâjus.

Pilsçtas svçtku zîmç nedçïa pagâjusi arî skolâs, kur visu klaðu audzi-
nâðanas stundâs galvenâ tçma bija Balvi un pilsçtas vçsture. Balvu
pamatskolas skolçni klases stundâs piedalîjâs izzinoðâs viktorînâs, bet

Balvos atkal svin!

Realizçjot
projektu,
palîdz
redzes
invalî-
diem.

Ciemojamies Raunas novadâ
Kâ dzîvo un strâdâ citviet

starpbrîþos varçja apskatît speciâli sagatavotas prezentâcijas par pilsçtu
daþâdos laikposmos. Savukârt Balvu Valsts ìimnâzijâ ðî nedçïa bija îpaða
ar to, ka lielâko daïu audzinâðanas stundu vadîja vçstures skolotâji un
nodarbîbas notika arî skolas muzeja telpâs. “Par godu pilsçtas svçtkiem
5. februârî ìimnâzijâ notika arî îpaða tikðanâs, uz kuru  aicinâjâm tos
pilsçtas  skolu direktorus, kuri savulaik absolvçjuði Balvu ìimnâziju.
Prieks, ka ierasties varçja gan Egons Salmanis, gan Antra Eizâne, arî
Terçza Èudarkina un Mâra Pimanova,” saka I.Paidere. Skolçni aicinâja
viesus dalîties atmiòâs par skolu, jautâja par darba pieredzi un dzîves
ceïu. Uz jaunieðu jautâjumu, vai arî otrreiz izvçlçtos vadît skolu dzimtajâ
pilsçtâ, viesi viennozîmîgi atbildçja, ka izvçle bijusi pareiza. Pilsçtas svçtku
svinîbas ìimnâzijâ noslçgsies ar  teâtra sporta turnîru “Balvu vilks”, ko
par godu Balvu dzimðanas dienai rîko jau ceturto gadu. Turnîrâ ðogad
dalîbu pieteikuðas 25 komandas no Lîvânu, Madonas, Alûksnes un
Rçzeknes novadiem.

Arî Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ  februârî notiek daudzas aktivitâtes,
veltîtas Balvu dzimðanas dienai. No Jura Puðpura privâtkolekcijas skatâma
izstâde “Mode un balvenieði fotogrâfijâs”. Bçrnu un jaunieðu lasîtavâ
apkopotas grâmatas, periodisko izdevumu kopijas, ceïveþi, dzejoïi,
folkloras materiâli par Balviem. Savâkta plaða informâcija par Balvu
ìerboni un grâmatas par vilkiem - daiïliteratûra, folklora, uzziòu
literatûra. Pirmsskolniekiem notiek informâcijas stundas, lai iepazîtu
Balvus fotogrâfijâs,  skolçniem rîko erudîcijas spçles, bet  elektroniskajâ
stendâ skatâma prezentâcija par Balvu ielâm - to raðanos un nosaukumu
maiòu.

S.Karavoièika

Otrâ iespçja
Pamesti kaíçni atrod jaunus
saimniekus

Sveic
Balvu
pilsçtas
vienau-
dþus.

Balvenietis izvirzîts gada
balvai

48 izcili inþenieri no visas valsts izvirzîti
prestiþajam Vislatvijas nozares apbalvo-
jumam “Bûvindustrijas gada balva”. Kate-
gorijâ “Mûþa ieguldîjums bûvindustrijâ”
pieteikti 27 inþenieri, tostarp balvenietis
Uldis Mellenbergs (a/s “8. CBR” projektu
vadîtâjs, kurð savâ specialitâtç nostrâdâjis
45 gadus). Visu pretendentu vârdi lasâmi
konkursa mâjaslapâ www.buvindustri-
jasgadabalva.lv. Balsojumâ ikviens var
izteikt atbalstu savam pretendentam,
nosakot kolçìu uzticîbas balvu ieguvçjus.

Nepalaid garâm

Bûs tiesu darbi
Portâlâ pietiek.com lasâms kârtçjais raksts,

kurâ minçts, ka piecu paðvaldîbu cerîba uz
Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbas
stratçìisko investoru, iespçjams, var izrâdîties
velta. Raksta autors informç, ka a/s
“Veselîbas aprûpes fonds” iesniedzis Ogres
rajona tiesâ prasîbu pret bijuðo fonda un
patlaban SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu
apvienîba” valdes priekðsçdçtâju Marìeru
Zeitmani. Prasîba pret viòu celta kâ
“Veselîbas aprûpes fonda” bijuðo valdes
priekðsçdçtâju, norâdot uz fondam no-
darîtiem zaudçjumiem Ls 22 899 apmçrâ.
M.Zeitmanis, jautâts par esoðo situâciju,
atkârtoti uzsvçra, ka tas ir apmelojums: “Par
ekonomisko grupçjumu spiedienu un
mçìinâjumu uzpirkt slimnîcas parâdus, un
pârçjiem notikumiem un izdarîto spiedienu
pret Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbu
esmu skaidrojis gan masu medijiem, gan
deputâtiem. Diemþçl uz ðo brîdi nekas nav
mainîjies. Pamatkapitâls ir apmaksâts.”
Tiesas sçde, kâ “Vadugunij” pastâstîja Ogres
rajona tiesas kancelejas speciâliste, nozîmçta
13.maijâ plkst.10.00.
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Dzied koris “Mirklis”. Otrdienas vakarâ muiþas zâlç sanâkuðos skatîtâjus ar piecâm dziesmâm no dziesmusvçtku repertuâra priecçja arî
koris “Mirklis”, kuru vada slavenâ kordiriìenta, mûzikas pedagoga Gido Kokara dçls Uldis Kokars.  Balvu muiþu ar dziesmâm pieskandinâja
arî Balvu Kultûras un atpûtas centra (KAC) kori - “Ezerkrasts”, “Pîlâdzis”, Yamaha mûzikas skolas programma “Robis” un Balvu KAC
bçrnu vokâlâ studija, ansamblis “Par to” un krievu kultûras biedrîbas vokâlais ansamblis “Razdoïje”.

Konference Jelgavâ
 Jelgavas pilî  21. un 22. februârî  notiks

LLU Lauksaimniecîbas  fakultâtes, Latvijas
Agronomu biedrîbas, Latvijas Lauksaim-
niecîbas un meþa zinâtòu akadçmijas un
Valsts lauku tîkla organizçtâ zinâtniski prak-
tiskâ konference  “Lauksaimniecîbas zinâtne
veiksmîgai saimniekoðanai”. Agronomiem,
uzrâdot biedra karti, dalîba bez maksas, pie-
teikties lîdz 13.februârim.

Balvos atkal svin!



Lasîtâju lapaPiektdiena  �   2013. gada 8. februârisV2.

Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

MANA NEDÇÏA

Hallo!Automâtiskais atbildçtâjs
64520961

Tauta mîlçs, ja rakstîsiet
par tautu

Jau esam iejutuðies jaunajâ gadâ,

svçtku prieki un aþiotâþa aiz muguras,

vien atceramies steigu un rindas vei-

kalos, ielâs un citviet, kas valdîja de-

cembra nogalç. Sals ârâ un siltas istabas

rosina uz pârdomâm par ðo laiku, par

cilvçku uzvedîbu un savstarpçjâm

attiecîbâm. Pati esmu daudzus gadus

bijusi gan pârdevçjas lomâ, gan pircçja

lomâ, un man ir zinâms viedoklis gan

letes ðajâ, gan tajâ pusç. Negribas

nevienu ne mâcît, ne pârmest, bet

labprât dzirdçtu viedokïus par tirdznie-

cîbas jomu, tâs problçmâm gan no

vienkârðiem cilvçkiem, gan diplomçtiem

speciâlistiem, gan veikalu vadîtâjiem,

gan to kontrolçjoðâm pusçm un jo îpaði

no darba inspekcijas. Balvos ir tik daudz

lielveikalu, mazu veikalu, turklât drîz

plâno atvçrt vçl vienu veikalu, par kuru

jau dzirdamas intrigas kadru kom-

plektçðanas jautâjumos. Kâdâ no

“Vaduguns” numuriem bija rakstîts par

sçtnieku darbu - kaut reizi par darba

tautu (jo cik var rakstît par deputâ-

tiem?). Gribçtos ðo tçmu turpinât. Kâdi

ir darba devçju kritçriji, pieòemot

cilvçku darbâ, un kâda attieksme pçc

tam? Kas veikalâ ir viena slodze? Skaidrs,

ka 8 stundas. Bet kâ mçra darba dau-

dzumu, kas jâpadara darba laikâ? Un

vai tas ir adekvâti Darba likuma pan-

tiem, ja pârdevçji strâdâ 14-15 stundas

dienâ? Man ðis fakts ðíiet vissatrauco-

ðâkais - pat ðoferiem neïauj braukt ilgâk

par 12 stundâm. Vai ïauts cilvçkus no-

darbinât tiktâl, ka viòi vakarpusç knapi

velk kâjas? Ieejiet veikalâ vakara stundâs

un paskatieties, kâ pârdevçjas klibo-

damas smaida. Padomju laikos arî bija

smagi jâstrâdâ, tomçr tas nebija jâdara

bezmaz vai visu diennakti. Tagad, atvai-

nojiet, pat dzertuve Ezera ielâ strâdâ visu

diennakti.

Jâ, tirdzniecîbas joma ir smaga, un to

vçl smagâku dara birokrâtija – pircçji

taèu nezina, ka pârdevçjam bez pircçja

apkalpoðanas un preèu izsniegðanas

jâraksta un jâzîmogo, jâlîmç, jâgrieþ

neskaitâmi uzraksti u.t.t. Þçl pârdevçju,

tâpat kâ sçtnieèu, kas tîra milzîgus sniega

kalnus. Par sçtniekiem vajadzçtu strâdât

tikai vîrieðiem! Veikalus vajadzçtu slçgt

vismaz pçc pulksten 20 un dzertuves

vispâr aizliegt. Jaunatnei jârada iespçja

apmeklçt skolas, izglîtîbas centrus un

baznîcas arî vakaros, jâorganizç apkârt-

nes sakopðanas talkas ne tikai aprîlî, bet

reizi mçnesî.

Balvos beidzot ir slidotava – urrâ! Ir

peldbaseins, arî paðdarbnieki kultûras

centrâ – tâ, lûk, jâdzîvo, par to mçs

barikâdçs stâvçjâm! Tauta “Vaduguni”

mîlçs, ja rakstîsiet par tautu.

BALVENIETE

Kam province vajadzîga?
Vienâ dienâ Jçcis jautâ, kâdu no sli-

mîbâm visâtrâk ârstç? Nudien, Jçci,

nezinu. Tâ jau es domâju. Tad klausies,

tas ir alkohola trûkums organismâ. To

var izârstçt daudzâs bodçs un pâr-

dotavâs. Protams, vajadzîgas finanses. Ja

veselas aknas, naudas var bût mazâk. Ja

gribi kvalitatîvâku mantu, izdevumi ir

lielâki. Bet uz veselîbas rçíina taupît nav

prâta darbs. Vai tagad pieleca?

Sâksim ar toèku un tad jau redzçsim,

ko mûsu aknas spçj izturçt. Òemsim

divas pudeles, bet guríu burka man

mâjâs stâv uz galda. Amâlijas mâjâs nav.

To vakar âtrie aizveda uz slimnîcu ap-

vienîbu. Esot nenormâls asinsspiediens.

Es piedâvâju krutku, bet mani nosauca

par trako. Kâds nu esmu, tâds esmu.

Âtrie uz Strenèiem vçl nav veduði – tâtad

adekvâti domâjoðs.

Tâ nemanot mçs atpûtâmies - par ko

tikai nerunâjâm. Lielâkais strîds bija par

to, vai latvieðiem eiro nauda ir vai nav

vajadzîga? Saeimai, valdîbas vîriem un

sievâm eiro ievieðana ir vissvarîgâkais un

atbildîgâkais lçmums viòu dzîvç. Jçcis

gan teica, ka viòam – vecam Ulmaò-

puikam – tas nav saprotams. Bet ko

mçs, bûdami tâlu no galvaspilsçtas,

varam izmainît? Kam province vaja-

dzîga un kam no tâs jçga? Runâjâm,

runâjâm un nemanot aizsnaudâm.

Veselîba bija atgûta, bet no rîta prasîjâs

vçl... Parunât.

VECTÇTIÒÐ no Lîgo

Ðî nedçïa bijusi netipiski noslogota, darbîga, bet samçrâ vienmuïa. Pirmdien

rîta pusç, kâ ierasts, pârskatîju mâcîbu materiâlus un gatavojos stundâm Balvu

Mûzikas skolâ, kur pasniedzu solfedþo, mûzikas mâcîbu un mûzikas literatûru.

Brîvajâ brîdî mazliet pievçrsos savam vaïaspriekam, kas, atzîðos, ir visai specifisks

– mani interesç eksperimentâlâs operacionâlâs sistçmas. Otrdiena pagâja,

gatavojoties pilsçtas svçtkiem veltîtajam pasâkumam “Balvos dzied”, kas vakarâ

notika Balvu muiþâ. Svçtkos saòçmu arî novada vadîtâja parakstîtu Pateicîbas

rakstu ar vârdiem: “Mçs visi kopâ apliecinâjâm, ka mîlam savu Balvu pilsçtu!

Vissirsnîgâkâ pateicîba Jums par radoðo un profesionâlo darbu, iekïaujoties Balvu

pilsçtas 85 gadu svinîbâs.”

Kopmçìinâjumi, darbs ar dziedâtâjgrupu, kuras sastâvâ ir arî divas dziedoðâs

Laicânu ìimenes meitenes, stundu pasniegðana mûzikas skolâ – tâda ir mana

ikdiena. Nedçïas nogalç palîdzçðu vienai no Balvu Valsts ìimnâzijas absolventu

klasçm sagatavoties Þetonu vakaram, bet sestdien mani noteikti varçs satikt

pilsçtas svçtku noslçguma sarîkojumâ “Balvos svin!”.

VIKTORS BORMANIS, Balvu

Mûzikas skolas pedagogs

“Uzslavçjiet  mâju pârvaldnieku Andreju Andrejevu.

Vienâ sniegotâ rîtâ viòð stâvçja uz ielas un rûpçjâs, lai visas

maðînas atbrîvotu ielu kabatiòas pie Bçrzpils ielas

daudzstâvu mâjâm un tâs varçtu iztîrît. Jau bija sarunâts

traktors, un vakarâ savu auto varçjâm novietot tîrâ stâv-

vietâ,” stâsta kâda Bçrzpils 50 mâjas iedzîvotâja.

Zvans automâtiskajâ atbildçtâjâ vçstîja, ka Balvu novada

domes darbinieki redzçti darba laikâ kârtojam autovadîtâju

tiesîbas un apmeklçjot frizçtavu. Zvanîtâja uztraucâs, vai

ðîs stundas viòi atstrâdâ, jo algu taèu saòem no nodokïu

maksâtâju naudas?!

“Pasakiet paldies ziedu veikalu darbiniecçm, kuras rûpçjas,

lai jau tagad mums bûtu  pieejami pavasara ziedi - narcises

un tulpes. Parasti tâs saòçmâm tikai uz martu. Nu tâs atvestas

jau mçnesi agrâk - laikam ar domu, ka tuvojas Valentîndiena,”

pârdomâs dalâs kâds gados vecâks balvenietis.

Kâda lasîtâja iegriezâs redakcijâ, lai pasûdzçtos par augs-

tajiem apkures rçíiniem Balvos. Viòa gan uzreiz piebilda, ka

ienâkusi tâpat vien paþçloties, jo saprot, ka neko izmainît nevar

un jâgaida pavasaris. “Varbût jâiet pie psihologa, lai

nomierina?” pensionâre smaidot  uzdeva jautâjumu pati sev.

Redakciju apmeklçja balvenietis Aivars Lukumietis, kurð

bija neapmierinâts ar Valsts sociâlâs apdroðinâðanas

aìentûras (VSAA) darbu. “Esmu invalîds un man ieturçja

pensiju. Kâdçï tas notika, man izskaidroja, bet, manuprât,

tas viss ir pavirðîbas dçï. VSAA darbinieki vairâkas reizes

teica, ka viss bûs kârtîbâ un pensiju saòemðu, tomçr to jau

vairâkus mçneðus neesmu saòçmis. Tâda attieksme nav

pieòemama,” pârliecinâts balvenietis.

Kâdus Jûs gribçtu redzçt Balvus pçc
desmit gadiem?

BROÒISLAVA KOZLOVSKA,
pensionâre no Brieþuciema:-
Atceros, kad Balvos bija gaïas

kombinâts, kurâ mana meita

strâdâja. Nu vairs nav nevienas

raþotnes. Kur lai cilvçki strâdâ?

Varbût kâdu gaïas pârstrâdes

raþotni var atvçrt atkal?

Lielveikalu un mazâku

tirdzniecîbas punktu Balvos ir

pietiekami, lai tik viòi pelna un lai

cilvçkiem ir nauda, par ko pirkt! Bûs darbs, bûs nauda. Ak,

jâ, un lielâkas pensijas lai maksâ nâkotnç!

MAKSIMS FJODOROVS,
mâcâs Balvu pamatskolas
5.klasç:- Gribçtu, lai Balvos ir

boulings, jo zinu, ka citâs pilsçtâs

ir un daudziem tas patîk. Vçl

varçtu bût liela slidotava, kurâ

ledus bûtu visu gadu. Un parkâ,

skvçrâ vasarâ varçtu notikt

atrakcijas. Vçl priecâtos, ja bûtu

kâda vieta, kur iznomât

velosipçdus, lai var visus

smukos objektus apbraukt un

apskatît.

ÇRIKS BOGDANOVS,
balvenietis:- Domâju, ka Balvos

vajadzçtu slçgtu hokeja halli, lai

slidot un hokeju spçlçt var visu

gadu. Zinu, ka daudzi jaunieði to

gribçtu, un tâ varçtu audzinât arî

jaunos hokejistus. Tas bûtu

lietderîgi visu cilvçku fiziskajai

attîstîbai un atpûtai. Vçl noteikti

vajadzçtu jaunas darbavietas,

kâdas raþotnes, lai var strâdât

un vairot pilsçtas labklâjîbu.

SARMÎTE ZELÈA, jaunâ
mâmiòa:- Ïoti priecâtos, ja

Balvos bûtu vieta, kur aiziet ar

maziem bçrniem, kur satikties

jaunajâm mâmiòâm, citâdi ir tikai

dzertuves, bet labu atpûtas vietu

ir maz. Varbût “Diandâ” vçl var

pasçdçt, ja nav daudz autobusu

gaidîtâju... Gribçtos sporta un

trenaþieru zâli, domâtu tieði

sievietçm. Un lai ir iestâdes,

kurâs cilvçkiem ir darbavietas.

NAURIS SUPE no
Brieþuciema, apmeklç apdares
darbu kursus:- Bûtu jauki, ja

nâkotnç Balvos bûtu tenisa korti,

futbola un florbola laukumi,

boulings un ledus halle. Man

patîk spçlçt hokeju, basketbolu,

futbolu. Vçl varçtu ierîkot strîtbola

laukumus vasaras aktivitâtçm.

Jauki, ja bûtu uzòçmçji vai

paðvaldîba, kas domâtu, kâ

atrast naudu arî sporta

inventâram, jo ne katrs var to

atïauties nopirkt. Sievietçm varçtu bûs skaistumkopðanas

un atpûtas saloni.

Z.Logina
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Labklâjîbas ministrija sadarbîbâ ar
Latvijas Neredzîgo biedrîbu lîdz 2013.gada
31.augustam îsteno Eiropas Sociâlâ fonda
un Latvijas valsts finansçtâ projekta Nr.
1DP/1.4.1.2.2./09/IPIA/NVA/002 “Sociâlâs
rehabilitâcijas pakalpojumu attîstîba per-
sonâm ar redzes traucçjumiem Latvijâ”
motivâcijas un sociâlâs rehabilitâcijas
programmas.

Projekta Balvu teritoriâlâs organizâcijas

vietçjâ koordinatore INETA ÐTOKNE stâsta, ka

mçrígrupas klientiem vispirms piedâvâ iepa-

zîties ar visâm aktivitâtçm, pirms izdarît izvçli

par labu vienai vai otrai: “Ja sarunas laikâ jûtu,

ka cilvçki izrâda interesi, aicinu  darboties tieði

tajâ aktivitâtç.” Viòa laipni aicina piebiedroties

ikvienu, kam ir redzes traucçjumi, zvanot pa

tâlruni 4521682 vai nâkot uz muiþu Balvos,

Brîvîbas ielâ 47, 49.kabinetu. Pavisam ir ðâdas

aktivitâtes: saskarsmes un radoðâs paðizteiksmes

iemaòu apguve – dzeja un teâtris, deja un kus-

tîba, mûzika; paðaprûpes iemaòu apguve –

mâjamatniecîba; fiziskâ un intelektuâlâ darba

pamatprasmju apguve – intelektuâlâ un radoðâ

personîbas attîstîba caur vizuâlâs, dekoratîvâs

un lietiðíâs mâkslas elementu apgûðanu; paðap-

rûpes iemaòu apguve – çdienu gatavoðana,

pasniegðana, galda kultûra; pielâgoto sporta

aktivitâðu apguve – peldçðana; saskarsmes un

radoðâs paðizteiksmes iemaòu apguve; fiziskâ

un intelektuâlâ darba pamatprasmju apguve –

angïu valoda; psiholoìiskâs adaptâcijas treniòu

nodarbîbas. I.Ðtokne priecâjas par izdarîto pro-

jekta gaitâ - ir bijuði daudzi pieredzes apmaiòas

braucieni uz Rçzeknes, Liepâjas, Ventspils terito-

riâlajâm organizâcijâm, Rîgas rehabilitâcijas

centru. Uzòemti  ciemiòi no Jûrmalas, Rîgas,

Cçsîm, Jçkabpils un citâm  vietâm. “Ciemiòiem

râdâm iestudçtos uzvedumus, mâkslas izstâdes,

gatavojam çdienus un klâjam galdus, rîkojam

diskusijas, jo tikai kopîgâ procesâ var iemâcîties

saprast,  ka jebkurð darbs ir svarîgs, pat visma-

zâkais. Mçs jûtamies vajadzîgi sabiedrîbai, un

tas ir vissvarîgâkais. Jebkuru aktivitâti vada

savas jomas profesionâïi,” saka I.Ðtokne.

Teâtra aktivitâtes vada teâtra reþisore VAIRA

RESNE.  Viòas vadîbâ iestudçti  trîs uzvedumi -

“Redzçt ar sirdi” (2010.g.), “Bçgðana uz Çìipti”

(2011.g.) un “Baltâs grâmatas stâsti” (2012.g.).

Viòa ðo projektu uzskata par ïoti veiksmîgu, jo

dalîbnieki ir daudz ieguvuði. “Kad nâca piedâ-

vâjums strâdât ar cilvçkiem ar îpaðâm vajadzî-

bâm - konkrçti Neredzîgo biedrîbas pârstâvjiem,

nezinâju, cik ðis darbs var bût auglîgs. Teâtrim

ir îpaðas prasîbas - cilvçkam jâbût daudz patie-

sâkam, nekâ mçs mçdzam bût dzîvç,” uzskata

V.Resne. Viòa stâsta, ka darbs izvçrties pârstei-

dzoði interesants. “Apguvâm mums iespçjamos

aktiermeistarîbas vingrinâjumus. Lasîju daudzus

un daþâdus tekstus, lîdz dalîbnieki paði izvçlçjâs,

kas katram tuvâks sirdij. Tâ kâ neredzîgam cilvç-

kam ir problçmas ar pârvietoðanos telpâ, izrâdes

veidojâm kâ literâras kompozîcijas. Izrâdes teks-

tus dalîbnieki mâcîjâs ar apbrînojamu centîbu,”

stâsta V.Resne. Iestudçtâs trîs izrâdes vairâkas

reizes parâdîtas skatîtâjiem Balvos, Vîksnâ,

Naudaskalnâ, Rîgâ. “Ja sâkumâ  atbaidîja vârds

‘teâtris’,- sak’, kas nu mçs par aktieriem, tagad

attieksme ir mainîjusies. Dalîbnieki ir kïuvuði

daudz droðâki, nebaidâs runât auditorijas

priekðâ, labâkas kïuvuðas komunikâcijas spçjas,

viòi droði izsaka savu viedokli un uzdod

jautâjumus. Viòi ir iemâcîjuðies runât dzeju un

prozu. Ja cilvçks ir atvçrts pasaulei un patiess,

viòð daudz var dot citiem, arî skatîtâjiem. Ko-

lektîva vecâkâ dalîbniece, 80-gadniece, uz no-

darbîbâm brauc no Gulbenes. Viòa ir 1.grupas

redzes invalîde. Kad iedomâjos, ka pilnîgi

neredzîgs cilvçks dzîvo viens pats un ar visu tiek

galâ - sçj, ravç dârzu, novâc raþu un patstâvîgi

tiek galâ ar ikdienas darbiem, atrod laiku braukt

uz teâtra nodarbîbâm, ir gaiðâ un priecîgâ

noskaòojumâ, tad ðíiet, ka cilvçks spçj ïoti

daudz, un mçs bieþi satraucamies par nevaja-

dzîgiem sîkumiem,” saka V.Resne.

Divus gadus kâ pavadone - asistente pro-

jektâ darbojas LIGITA KACÇNA. Viòas pienâ-

kums ir palîdzçt un atbalstît klientus jauno

prasmju apgûðanas procesâ. Viòa uzskata, ka

ir  ieguvçja, jo ðajâ laikâ satikusi daudzus dzîves

pieredzes bagâtus cilvçkus, jaukus nodarbîbu

vadîtâjus un sevi pilnveidojusi. “Esmu  iemâ-

cîjusies izprast  cilvçkus, kas slimîbas un daþâdu

apstâkïu sakritîbas dçï ir zaudçjuði ðo dârgo

maòu. Uzskatu, ka projekta mçríis ir, lai ikviens

sabiedrîbas loceklis, neatkarîgi no dzimuma,

vecuma, invaliditâtes grupas un citiem fakto-

riem, apgûstot un pilnveidojot daþâdas pras-

mes, celtu dzîves kvalitâti un iekïautos darba

tirgû,” saka L.Kacçna. Viòa stâsta, ka tâs ir ïoti

daþâdas, interesantas, daudzpusîgas un izzi-

noðas prasmes sevis pilnveidoðanai. Projekta

darbinieki pauþ prieku  par tiem, kuri nesçþ

mâjâs un negauþas, ka viss ir slikti, bet nâk un

darbojas nodarbîbâs, kas viòiem interesç. Tajâs

viòi ne tikai apgûst interesantas tçmas, bet arî

satiekas ar citiem mçrígrupas klientiem, kuriem

Jûtas vajadzîgi sabiedrîbai

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Baltinavas novadâ
24. janvâra sçdes lçmumi
Apstiprina budþetu

Òemot vçrâ novada domes Finanðu

komitejas ðî gada 16.janvâra sçdes

atzinumu, apstiprinâja saistoðos

noteikumus “Par Baltinavas novada

budþetu 2013.gadam”.

Lemj par ilgtspçjîgas
attîstîbas stratçìiju

Apstiprinâja novada ilgtspçjîgas attîs-

tîbas stratçìijas 2030.gadam pirmo redak-

ciju kâ galîgo. Tâpat apstiprinâja novada

teritorijas plânojuma 2013. - 2025. gadam

galîgajo redakciju. Noteica termiòu no ðî

gada 30.janvâra lîdz 20.februârim, kura

laikâ interesenti var iepazîties ar Baltinavas

novada teritorijas plânojuma 2013. -

2025.gadam galîgo redakciju. Paziòoju-

mus publiskos Baltinavas novada paðval-

dîbas mâjas lapâ www.baltinava.lv un

paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ

“Baltinavas Vçstis”.

Palielina amata slodzi
Izdarîja grozîjumu “Baltinavas pirms-

skolas izglîtîbas iestâdes Administrâcijas

un tehnisko darbinieku amata vienîbu

un amatalgu sarakstâ 2013.gadam”,

nosakot ar ðî gada 1.februâri vienu

amata slodzi   Baltinavas pirmsskolas

izglîtîbas iestâdes skolotâja amatam.

Izdara izmaiòas
Ievçlçja Antru Keiðu un Inâru Dauksti

Baltinavas novada domes Finanðu

komitejas sastâvâ.

Izsaka atzinîbu
Nolçma pasniegt Baltinavas novada

domes Atzinîbas rakstu Baltinavas

Kristîgâs speciâlâs internâtpamatskolas

skolotâjai Emîlijai Keiðai sakarâ ar 50

gadu jubileju, izsakot atzinîbu par viòas

ilggadîgo darbu Baltinavas Kristîgâs

speciâlâs internâtpamatskolas skolçnu

izglîtoðanâ, kâ arî par   ieguldîjumu

Baltinavas Kristîgâs speciâlâs

internâtpamatskolas un Baltinavas

novada kultûras dzîves bagâtinâðanâ.

Atzinîbas rakstu pasniegs arî Baltinavas

Kristîgâs speciâlâs internâtpamatskolas

skolotâjai Inârai Kaðai sakarâ ar 55 gadu

jubileju, izsakot atzinîbu par viòas ilgga-

dçju profesionâlu darbu un nesavtîgu

ieguldîjumu kristîgo vçrtîbu un skolas

tçla popularizçðanâ.

Pagarina zemes nomu
Pagarinâja Irinas Cabules  0,2 ha zemes

nomas termiòu uz pieciem gadiem – lîdz

2017.gada 31.decembrim.

Atdala zemes vienîbas
Atïâva Vladimiram Petrovam no ne-

kustamâ îpaðuma “Viïumi”  atdalît

zemes vienîbu 1,7 ha platîbâ un tai

pieðíirt nosaukumu “Viïumi 1”.

Atdalîtajai zemes vienîbai “Viïumi 1”

noteica zemes lietoðanas mçríi - zeme,

uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba

ir lauksaimniecîba.

Zeme paliek paðvaldîbai
Izbeidza Aloizam Keiðam piederoðâs

zemes 2 ha platîbâ lietoðanas tiesîbas.

Ðo platîbu ieskaitîja paðvaldîbai

piekritîgajâs zemçs.

Pieðíir nosaukumu
Pieðíîra Jâòa Loèmeïa nekustamajam

îpaðumam nosaukumu “Paegles”.  Pieðíî-

ra Valentînas Meþales nekustamajam

îpaðumam nosaukumu “Liepsçta”.

Atbalsta motosportu
Pieðíîra motoklubam “Grifs”

finansiâlu atbalstu Ls 100 apmçrâ

Latvijas èempionâta ziemas motokrosa

rîkoðanai.

ir lîdzîgas problçmas, aprunâjas, dalâs pieredzç

vai vienkârði priecâjas par kopîgu darboðanos.

Ieraugot izstâdçs izliktos klientu darbus, daudzi

nespçj noticçt, ka kaut ko tik skaistu mâkslas

nodarbîbâs var izveidot cilvçks ar redzes problç-

mâm. Projekta aktivitâtçs viòi iemâcâs gan da-

þâdas literâras kompozîcijas, gan prot noformçt

galdus, gan no minimâlâm izejvielâm paga-

tavot un pasniegt çdienu kâ labâkajos resto-

rânos, var uzlabot savu veselîbu, apmeklçjot

Balvu peldbaseinu. “Man ir gandarîjums par

projektâ paveikto un uzskatu, ka iesâktais darbs

ir jâturpina,” neðaubâs L.Kacçna.

Vizuâlâs mâkslas nodarbîbu mçríis ir sekmçt

jaunu prasmju, iemaòu un zinâðanu apguvi

personâm ar redzes traucçjumiem, veicinât

dzîves kvalitâtes celðanos un iekïauðanos sabied-

rîbâ. Mâkslas nodarbîbu vadîtâja OLGA REÈE

stâsta, ka dalîbnieki sâkumâ jutuðies nedroði,

taèu ar katru nodarbîbu reizi interese palielinâ-

jusies. “Dalîbnieki praktiski iemâcîjâs pielietot

vairâkus dekoratîvâs mâkslas paòçmienus

rotâjumu un telpu noformçjuma veidoðanâ,

iepazina daþâdu materiâlu pielietoðanas

iespçjas, apguva vairâkas mâkslas tehnikas.

Nodarbîbu laikâ uzlabojâs komunikâcijas pras-

mes, attîstîjâs radoðâs spçjas un uzlabojâs paðap-

ziòa. Bija gandarîjums par paðu darinâtajiem

darbiem, un ðîs prasmes varçs pielietot arî turp-

mâk,” atzîst O.Reèe.

Angïu valodas nodarbîbu vadîtâja LÂSMA

AUGSTKALNE, sâkot strâdât projektâ, lasîja

visu pieejamo literatûru par saskarsmi ar ðîs

grupas  cilvçkiem: “Païâvos uz savu intuîciju

un dotîbâm. Iedroðinâja  koordinatore Ineta

Ðtokne. Mums viss izdevâs! Cilvçki ir cîtîgi, caur

angïu valodu esam izzinâjuði daþâdas dzîves

nianses. Mçs runâjam, klausâmies, atkârtojam.”

Çdienu gatavoðanu, pasniegðanu un galda

kultûru mâca DZIDRA SÇRMÛKÐA. “Strâdâ-

jam pçc noteiktâm programmâm. Produktus

piegâdâ veikals “Maxima”.  Apgûstam çdienu

gatavoðanas pamatiemaòas, to izrotâðanu, ser-

vçjam galdus, degustçjam. Piemçram, vienam

patîk gatavot saldos çdienus, citiem - salâtus

vai otros çdienus. Par to prieks,” saka Dz.Sçr-

mûkða.

Pateicoties projektam, daudzi cilvçki

ieguvuði dzîvesprieku, jo tâ  aktivitâtes mazina

sociâlâs atstumtîbas riska grupas – cilvçku ar

redzes traucçjumiem - sociâlo izolçtîbu, sekmç

ðîs mçrígrupas izglîtîbas un nodarbinâtîbas

lîmeòa paaugstinâðanos nâkotnç.

* Apmaksâts



V4. Piektdiena  �   2013. gada 8. februâris Baltinavas vidusskola aicina!

Skola ðodien

Atbildîgais par lappusi - IMANTS SLIÐÂNS, tâlr.: 26522144,

e-pasts: baltinava-vsk@inbox.lv; fotogrâfijas no Baltinavas

v-skolas un Vilhelma Laganovska personîgâ arhîva

Ir atkal klât februâra otrâ sestdiena, un Baltinavas vidusskola
aicina uz Þetonu vakaru – absolventu salidojumu. Sveiciens
svçtkos 12. klasei, visiem skolçniem, absolventiem, skolotâjiem
un skolas tehniskajiem darbiniekiem, vecâkiem, draugiem un
sadarbîbas partneriem, visiem baltinavieðiem - tuviem un tâliem!
Ðî lappuse ar skolas ðodienas fotomirkïiem ir sveiciens mûsu
tikðanâs priekðvakarâ!

                 IMANTS SLIÐÂNS,
Baltinavas vidusskolas direktors

 Svçtkos bûsim kopâ 9. februârî plkst. 17.00 Baltinavas
kultûras namâ un turpinâjumâ skolas telpâs. Laipni lûdzam!

12. klase -
trîspadsmit
jaunieði bûs

Þetonu vakara
uzmanîbas

centrâ!
Dana, Elîna,

Inese, Rita,

Helmuts, Mâris,

Kaspars,

Edgars, Reinis,

Austris, Edgars,

Edgars, Arvis.

Lai Jums
veicas!

 Zinîbu dienâ, sâkot 2012./2013. mâcîbu gadu, pie skolas

pacelts Latgales karogs. Baltinavas katoïu draudzes prâvests

Ivars Vigulis iesvçtîja Latgales karogu un jaunâs skolas

nosaukuma plâksnes latviski un latgaliski.

Baltinavas vidusskolas skolçni veiksmîgi piedalâs

starpnovadu, reìiona un valsts mâcîbu priekðmetu

olimpiâdçs. Novada paðvaldîba prçmç skolçnus - olimpiâþu

godalgoto vietu ieguvçjus.

Katru gadu skolâ norit konkurss starp klaðu kolektîviem

par lielâko klases vidçjâs atzîmes pieaugumu. Noslçdzot

1.semestri, vidusskolas grupâ uzvarçja 12. klase, pamatskolas

grupâ - 9. klase.

Ðajâ mâcîbu gadâ pirmo reizi skolâ notika arî individuâls

konkurss par augstâko vidçjo atzîmi. Ziemassvçtkos paziòoja

uzvarçtâjus 1.semestrî: pamatskolas grupâ uzvarçtâja ir Iluta
Keiða (5.klase), vidusskolas grupâ - Beâte Graudumniece
(10. klase).

Skolâ darbojas daudzi intereðu izglîtîbas pulciòi- vizuâlâs

mâkslas, floristikas, auðanas, sporta (vairâkas grupas),

mazpulks, Bîbeles pulciòð, ansamblis “Vçrmelîte”, sâkum-

skolas un pamatskolas klaðu kori, trîs tautu deju kolektîvi,

pulciòð “Latgola - zeme, tauta, volûda”.

Skolas sportisti priecç ar saviem sasniegumiem arî ðajâ

mâcîbu gadâ. Balvu novada atklâtajâs sacensîbâs Baltinavas

vidusskolai - 1. vieta A jaunieðiem basketbolâ un volejbolâ,

“Lâses” kausa volejbolâ 1. posmâ, C meitençm basketbolâ,

2.vieta - B zçniem futbolâ, A jaunieðiem futbolâ un telpu

futbolâ, B zçniem vieglatlçtikâ, A jaunietçm basketbolâ un

“Lâses” kausa volejbolâ 1. posmâ, B meitençm basketbolâ,

3.vieta -  B meitençm vieglatlçtikâ, A jaunietçm un C meitençm

volejbolâ. B grupas meitenes izcînîjuðas  2. vietu Latgales

reìionâ volejbolâ!

Kopð mâcîbu gada sâkuma ikdienas mâcîbu darbu

papildina daudzi ârpusklases pasâkumi, svçtki un citas

aktivitâtes – rudens dabas kompozîciju izstâde, droðîbas

dienas skolâ, ES projektu atvçrtâ diena, rudens velobrauciens,

Dzejas dienas, pârgâjieni un mâcîbu ekskursijas, Skolotâju

diena, Mârtiòdienas pasâkums kopâ ar Upîtes pamatskolas

etnogrâfisko ansambli, Lâèplçða dienas lâpu gâjiens un

tikðanâs ar Rçzeknes Valsts robeþsardzes koledþas robeþ-

sargiem, vîru spçka spçles, 18.novembra - Latvijas valsts

proklamçðanas gadadienas svçtki, Adventes svecîtes

iedegðanas svçtki, Ziemassvçtku tirdziòð, Svçtâs Mises skolas

kapelâ, Ziemassvçtki, vizuâlâs mâkslas skolotâju starpnovadu

seminârs, sâkumskolçnu “jautrie starti”, Projektu nedçïa un

citas aktivitâtes.

Edgars Pundurs (12. klase) radoðo darbu konkursâ “Mana

kâ valsts prezidenta uzruna valsts svçtkos” bija starp labâka-

jiem valstî un piedalîjâs apbalvoðanas pasâkumâ Rîgâ. Edgara

uzruna 18. novembra valsts svçtkos publicçta arî “Vadugunî”.

Novembrî Baltinavas vidusskolas tekstilmâkslas (auðanas)

pulciòð Rîgâ, Kultûrizglîtîbas un nemateriâlâ mantojuma

centrâ prezentçja savu darboðanos un veikumu Abrenes tautas

tçrpa atdzimðanas aktivitâtçs.

Skolçni paplaðina savu redzesloku, braucot mâcîbu

ekskursijâs. Piemçram, janvârî  2.- 4. klaðu skolçni apmeklçja

Rîgu. Braucienu finansçja Eiropas Savienîbas informâcijas

centrs Rîgâ, un bçrni apmeklçja Eiropas mâju. Skolçni

uzzinâja jaunus faktus par Eiropas Savienîbu, aktîvi piedalîjâs

konkursos, noskatîjâs multfilmas un saòçma dâvanas.

Skolas meitenes janvârî kaimiòskolas (Baltinavas KSIP)

organizçtajâ “Netradicionâlâs modes skatç - 2013”

demonstrçja savas kolekcijas - “Mâsiòa-krâsiòa”, “Krekla

burvîba”, “Ziedu dârzâ” un “Nakts noslçpums”.

2013. gadâ skola îsteno Sorosa fonda - Latvija projektu

“Paaudþu centra izveide Baltinavas novadâ. Ikviens jebkuras

paaudzes baltinavietis aicinâts darboties kâdâ no 11 projekta

darbnîcâm.

Dzejas pçcpusdiena ar Albertu Loèmeli. Rudens

tradicionâli ir Dzejas dienu laiks. 26. oktobrî skolâ notika

dzejas pçcpusdiena kopâ ar dzejnieku Albertu Loèmeli.

Novadnieku sveica 75 gadu jubilejâ. Viòð ir Baltinavas

vidusskolas 1956. gada absolvents, skolas himnas

“Baltinava” vârdu autors.

Dzimst idejas Paaudþu centra darbam. 14.janvârî skolâ

pulcçjâs daþâdu paaudþu baltinavieði, lai iepazîtos ar

skolâ îstenojamo projektu “Paaudþu centra izveide Balti-

navas novadâ”. Sâkot projekta darbu, savus priekðlikumus

un novçlçjumus pauda arî Skolçnu padomes jaunieði.

Baltinavieðu balsis skan Kurzemç.  Dziedoðie bçrni un

jaunieði ir Baltinavas vidusskolas vizîtkarte. Baltinavas

vidusskolas jauktais koris 2012. gada maijâ Saldû

piedalîjâs II Latvijas skolu jaukto koru salidojumâ “Mçs

lidosim!”. Mûsçjie turp devâs ar savu dziesmas spçku, ar

skolas un Latgales karogu.

Baltinavas novada “Ciemu stâstu” prezentâcija. Skolâ

turpinâs darbs, izzinot dzimtâ novada ciemu vçsturi un

cilvçku likteòstâstus.

Ja esi latgalîts! Baltinavieði Miíeïa Bukða 100-gades

pasâkumâ - pie novadniekam tikko atklâtâ pieminekïa

Ðíilbçnu pagasta Pleðovâ.

Mûsdienu tehnoloìijas mâcîbu procesâ. Interesantâk

apgût fiziku, íîmiju, matemâtiku un bioloìiju palîdz

moderns aprîkojums, jaunâkâs tehnoloìijas un mâcîbu

lîdzekïi.

Droðs savâ Latvijâ! Lîga un Kristîne no 8.klases,

piedaloties valstî izsludinâtajâ foto konkursâ, aicinâja talkâ

skolasbiedrus un pat Valsts Robeþsardzes Viïakas

pârvaldes Punduru nodaïas robeþsargus. Sirsnîgs paldies

par atsaucîbu! Baltinavieðu foto ar droði apsargâtu Latvijas

kontûru bija starp valstî labâkajiem konkursa darbiem, un

meitenes Rîgâ tika apbalvotas.

Brâlît’s mâsu dancot veda. Baltinavas vidusskolas

jaunieðu deju kolektîvs gatavojas lielajiem Dziesmu un

deju svçtkiem Rîgâ ðî gada vasarâ.
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Skrînings sirds veselîbas pârbaudei

Balvu Valsts ìimnâzijas medmâsa Lîga Lapse
informç, ka  Balvu ìimnâzija ir starp tâm 25 Latvijas
skolâm, kur iespçjams veikt sirds un asinsvadu
sistçmas agrînu diagnostiku. Ðo iespçju piedâvâ ne
tikai skolas audzçkòiem un darbiniekiem, bet arî
citiem iedzîvotâjiem.

Skrînings ir vienkârða izmeklçðanas metode, ar kuras

palîdzîbu iespçjams agrîni atrast saslimðanas, pirms tâs

veselîbai radîjuðas nopietnas problçmas. Savlaikus atklâjot

slimîbu, var novçrst tâs tâlâku attîstîbu,jo daudzreiz

cilvçkam pietiek tikai ar izmaiòâm dzîvesveidâ  vai uztura

lietoðanâ.

Sirds veselîbas pârbaudi piedâvâ “Data Pro Grupa”

sadarbîbâ ar Rîgas Stradiòa universitâti, LU Kardioloìijas

institûtu un Bçrnu klîniskâs universitâtes slimnîcu. Izmek-

lçjums ir salîdzinoði vienkârðs. Sirds veselîbas skrîninga

procedûrâ ar speciâlu aparâtu - elektrokardiogrâfu - cil-

vçkam izdara trîs mçrîjumus. Pieraksta sirdsdarbîbu pirms

slodzes, pçc tam ar aizturçtu elpu un treðo – pçc slodzes.

Procedûra nav sareþìîta. Pacients apguïas, medmâsa  sirds

rajonâ pievieno aparâtiòu  un elektrokardiogrâfs pieraksta

mçrîjumu. Medmâsa atzîst, ka daþkârt pacientiem visgrû-

tâk ir izdarît otro mçrîjumu – ar aizturçtu elpu, jo elpa

jâaiztur aptuveni 25-30 sekundes, un ne visi to spçj. Lai

pierakstîtu treðo mçrîjumu, pacientam vispirms jâveic

aktîvas kustîbas, piemçram, pietupienus.

Sirds veselîbas skrînings, kâ informç  medmâsa Lapse,

nebûs lietderîgs iedzîvotâjiem, kuriem jau ir konstatçta

kâda sirds vai asinsvadu saslimðana, veikti izmeklçjumi

un nozîmçta ârstçðana. Procedûra bûs lietderîga cilvçkiem,

kuri nesûdzas par sirds problçmâm, bet vçlas saòemt sirds

veselîbas skrîninga rekomendçjoðu slçdzienu.

Skrînings ir maksas pakalpojums. Pçc tâ veikðanas

pacients savâ e-pastâ saòem rçíinu, ko var izdrukât un

pçc tam apmaksât internetbankâ vai arî apmeklçjot kon-

krçtu banku. Par ðo pakalpojumu jâmaksâ 3,63 lati (ar

PVN). Pçc rçíina apmaksas e-pastâ pienâk informâcija

par procedûras rezultâtiem. Skrînings norâda uz vajadzîbu

izdarît papildus veselîbas pârbaudes, ja konstatçtas novir-

zes no normas.

Gatava izdarît mçrîjumus. Balvu Valsts ìimnâzijas

medmâsa Lîga Lapse ir gatava veikt sirds veselîbas

skrîninga mçrîjumus.

Iespçja

Îsumâ

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Domâ par mobilajâm izbraukuma
brigâdçm

Balvu Sociâlâ dienesta vadîtâja Anita Petrova atklâj, ka

ðogad dienesta darbâ varçtu bût tâds jauninâjums kâ

mobilo izbraukuma brigâþu organizçðana. Iecere radusies,

òemot vçrâ  lauku iedzîvotâju izteikumus, ka pagastos

daudziem  nav iespçju saòemt ïoti vajadzîgus sadzîves

pakalpojumus, piemçram, izmazgât veïu, apgriezt matus

un tamlîdzîgi. Arî  sociâlajiem darbiniekiem bieþi vien

pietrûkst atbalsta un ir vçlme iedzîvotâju labâ izmantot

psihologa, sociâlâ pedagoga vai logopçda palîdzîbu. Par

to tiek domâts, un ir iecere  kopâ ar  pagastu pârvaldçm

situâciju uzlabot. Iespçjams, ðogad varçtu rîkot izbrau-

cienus uz lauku pagastiem kopâ ar daþâdiem speciâlistiem.

Komandâ brauktu arî daþâdi speciâlisti, sociâlie darbinieki,

varbût pat frizieris un tamlîdzîgi, kuri sniegtu konsultâcijas,

lietiðíu informâciju un arî praktisku palîdzîbu pagasta

iedzîvotâjiem.
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Pensionçtajai skolotâjai NATÂ-
LIJAI ZDANOVIÈAI rit 97. mûþa
gads. Viòas sapnis ir sagaidît simto
gadadienu. Ar pensionâri ir viegli un
interesanti sarunâties. Viòai jopro-
jâm ir laba dzirde un ass prâts. Der
ieklausîties atziòâs, ko Natâlijas
kundze pârbaudîjusi uz paðas âdas
un atzinusi par labu esam. Viòa pauþ
dzîvesgudru pieredzi, kas palîdz
nostiprinât veselîbu.

Esmu piezvanîjusi pie kâda dzîvokïa

Kriðjâòu pagasta centrâ. Aiz durvîm at-

skan strauji soïi, un saimniece, pat  nepa-

jautâjusi, kas tur ir, jau padod labdienu!

Augumâ sîka, bet gaitâ spridzîga un aða

- tas pamanâms uzreiz, tiekoties ar Natâ-

liju Zdanovièu. Interesç jautâjums, kur

viòa gûst enerìiju un dzîvesprieku savâ

cienîjamajâ vecumâ? Pensionârei pçc

vârda kabatâ nav jâmeklç.

Aprûpçtâja turpat
kaimiòos

Natâlija dzîvo viena daudzdzîvokïu

nama dzîvoklî pagasta centrâ. Taèu

viòu regulâri apciemo aprûpçtâja,

turpat kaimiòos dzîvojoðâ Sanita Sinele.

Natâlijas kundze atklâj, ka kaimiòiene

viòai palîdz piegâdât pârtiku, atnes arî

labu akas ûdeni, pçc vajadzîbas izmazgâ

veïu, reizi nedçïâ rûpîgi uzkopj dzîvokli.

Ar kaimiòienes atbalstu un palîdzîbu

pensionâre arî vannojas. Vasarâ Sanita

palîdz dârza darbos. Savu aprûpçtâju

Natâlija Zdanovièa raksturo ðâdi: “Viòa

ir sirsnîga, taktiska, pienâkumu izpildç

noteikta un arî saprotoða. Ar Sanitu ïoti

labi saprotos.”

Çdienu gatavo pati
Çdienreizes pensionçtâ skolotâja gata-

vo pati. Viòa priekðroku dod sakòu

çdieniem – burkâniem un bietçm.

Veikalâ labprât iegâdâjas augïus - man-

darînus, citronus, greipfrûtus. Lieto arî

graudaugu pârslas un piena produktus.

Pensionâre neizvairâs no gaïas, taèu

kategoriski atsakâs no desâm un tamlî-

dzîgiem veikalâ nopçrkamiem izstrâdâ-

jumiem.

Dzîves principi
Lûk, kâdus dzîves principus ievçro

Natâlija Zdanovièa, kas, pçc viòas atzi-

numa, ikvienu cilvçku spçj uzturçt  pie

labas veselîbas. Uzskatâmâkais piemçrs

tam ir viòa pati.

Labs noskaòojums. Neapstrîdami,

ka visiem cilvçkiem veselîbas pamatâ ir

labs noskaòojums vispirms paðam pret

sevi, taèu  arî  pret lîdzcilvçkiem un

vispâr pret ikdienas dzîvi.

Dakteru padomi. Der ievçrot

dakteru ieteikumus un padomus, taèu

saprâta robeþâs. Dakteri man ir pieko-

dinâjuði laikus iet gulçt un labi

izgulçties. Tas nozîmç – bez pamoðanâs

naktî. Pati pçdçjâ laikâ gan guïu ne

visai labi.  Guïamtelpâ  temperatûrai

jâbût 16- 18 grâdi, un, pirms  doties

pie miera, telpu  vajag censties

izvçdinât arî ziemas laikâ.  Vajag

ieklausîties dakteru ieteikumos, taèu

censties tos papildinât ar saviem -

praksç pârbaudîtiem padomiem.

Çdienreiþu laiks. Otrs svarîgs

dienas reþîma punkts man  ir çdienreiþu

Kâpçc viòa ir tik sprauna

laiks.  Pirmâs brokastis  man ir pulksten

8 no rîta. Tad çdu kaut ko nopietnâku,

piemçram, vârîtus kartupeïus vai

sakòaugus, citreiz piena putru vai grau-

du pârslu biezputru. Pulksten 11 ieturu

otrâs brokastis. Kad pienâk pulksten

divi dienâ, pusdienoju. Tâ ir kârtîga

çdienreize, kurâ ietilpst arî gaïa un

sakòaugi. Vakariòoju ne vçlâk par

piekto pçcpusdienas stundu. Uzçdu

kâdu sviestmaizi, augïus vai piena putru.

Pirms gulçtieðanas vairâk neçdu. Ja lieto

zâles, tâs jâieòem tieði tâdâ veidâ, kâ

noteicis ârsts. Ieturu maltîtes èetras reizes

dienâ un dienas laikâ izdzeru 3 - 4 tab-

letes. Lietoju medikamentus asinsspie-

dienam, redzes uzlaboðanai, asinsrites

veicinâðanai, lai kâjâs neveidotos

trombi. Katru dienu sekoju lîdzi savai

paðsajûtai un bez vajadzîbas tabletes

nedzeru. Esmu pârliecinâta, ka ar zâlçm

aizrauties nevajag.

Kustîbas. Eju ârâ un staigâju katru

dienu.Vasarâ izstaigâjos jau agri no rîta,

kamçr gaiss ir tîrs un spirdzinoðs. Ja labi

jûtos, apeju vairâkus riòíus ap mâju,

pçc tam aizeju uz lejasveikalu, paska-

tos,  kâ tek upîtç ûdeòi, noskaitu kâdu

dzejoli un esmu pacilâta. Arî ziemâ  eju

laukâ un regulâri izstaigâjos.

Zâïu tçjas. Dabiskâs zâlîtes tçjas

gatavoðanai iegâdâjos Tilþas aptiekâ.

Visbieþâk gatavoju melisas tçju, jo tâ

man palîdz labâk aizmigt. Citreiz

uzvâru kumelîðu vai piparmçtru tçju.

Gripas laikâ. Protams, baidos

saslimt ar gripu, taèu pagaidâm nekâdus

pretgripas medikamentus nelietoju.

Domâju, tas nav vajadzîgs. Galvenais,

kâ jau teicu – kustîbas, svaigs gaiss un

labs garastâvoklis. Ik dienu svaigâ gaisâ

pavadu ne mazâk kâ stundu.

Literatûra. Lasu padomus un ietei-

kumus, kâ cilvçkam vajag darboties ar

savu  íermeni. Augumu  vajag turçt tais-

nu vertikâlâ virzienâ. Dienas laikâ mçs

daudz sçþam, un mugurkauls  salîkst,

saîsinâs pat lîdz  diviem centimetriem,

tâdçï cilvçkam jâcenðas izstaipîties,

atgût lokanîbu un mugurkaulu pastiept

garâku. Daudz staigâju, un mugura

man pa to laiku pastiepjas.

Fantâzijas. Sadarbojos ar vietçjâ

tautas nama darbiniekiem un viòu

gatavotajâs programmâs ielieku arî savu

iztçli un tekstus. Tas man rada lielu

prieku. Man ïoti patîk skaitît dzejoïus.

Gribçju arî laikrakstam uzrakstît dzejoli

par to, kâ Latvija íepurojas ârâ no

krîzes. Salîdzinâju to ar dzçrveòu purvâ

apmaldîjuðos ogotâju, kurð tic, ka atra-

dîs izeju ar visu smago ogu nastu

mugurâ. Arî Latvijas  iedzîvotâji tic, ka

krîzi uzvarçs un dzîvosim labâk. (Na-

tâlija  izteiksmîgi noskaita paðsacerçto

dzejoli.)

Pieraksti. Man ir pasliktinâjusies

redze, tâ ir vâja un tâpçc rada problç-

mas, taèu es tik un tâ rakstu pierakstus

burtnîcâ. Lai burti izdotos daudzmaz

vienâ rindâ, velku lîdzi ar pirkstu.  Man

nepatîk,  ka jaunie  cilvçki tagad runâ

pârâk moderni – bez lîdzskaòiem. Es

pievçrðu uzmanîbu pareizai vârdu

lietoðanai. Jaunieði kustina lûpas,

murmina vârdus, un es nevaru skaidri

saprast, ko viòi saka. Un tad viòi do-

mâ, ka es nedzirdu, bet tâ nav taisnîba,

dzirde man ir ïoti laba.

Radio. Man nav televizora un par

to tikai priecâjas. Nevajag  lieki bojât

acis. Toties daudz klausos radio un tâdâ

veidâ uzzinu visus jaunumus, un esmu

lietas kursâ par notikumiem. Dienas

aizrit âtri, un garlaicîbai tur nav vietas.

Nedaudz skumjâkas un garâkas  man ir

tikai ziemas novakaru stundas. Tad

priecâjos  par aprûpçtâjas vai draudze-

nes apciemojumiem.

 Pilsçtas vilinâjums. Man ir vçlme

nokïût un pastaigât pa Balviem, tad pie

viena varçtu salabot arî brilles. Labi

apzinos, ka  viena pati tik tâlu  doties

nedrîkstu. Ðâdu braucienu jau biju izmç-

ìinâjusi. Staigâjot pa pilsçtas ielâm,

diemþçl sagriezâs galva un gandrîz vai

pazaudçju orientâciju un apmaldîjos.

Tagad labi apzinos, ka vienai bez pa-

vadoòa staigât pa Balviem nevajadzçtu.

Bûtu priecîga, ja atrastos tâds lîdzbrau-

cçjs, kas  veltîtu man laiku un es nokïûtu

citâ vidç starp sveðiem cilvçkiem.

Sapnis. Mans lielâkais sapnis tagad

ir sagaidît sava mûþa simtgadi. 1.au-

gustâ paliks 97 gadi, un cik tad vairs

tâlu lîdz apaïam simtam. Jâtic, ka tas

izdosies!

Aktîva pensionâre. Natâlijai Zdanovièai  katru dienu ir par ko domât,  pierakstît

vai atcerçties. Viòa priecâjas par lîdzcilvçkiem, kuri viòu atceras un apciemo,

un pati ir interesanta sarunbiedre.
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Ekspresintervija

Dzimðanas dienu svin kopâ ar
Latviju

Bijusî skolotâja DAILA ÏESKOVA ir ne tikai Balvu pilsçtas

vienaudze, savu dzimðanas dienu viòa svin reizç ar Latvijas

valsti - 18. novembrî. Ðî sakritîba Dailu darîjusi îpaðu jau agrâ

bçrnîbâ. “Mamma stâstîja, ka dakteris, kurð pieòçma dzemdîbas,

satiekot mûs abas uz ielas, vienmçr saucis mani - jubiïejnaja
bariðòa (jubilejas jaunkundze), jo atcerçjies, kâ izsaukts uz

dzemdîbâm no svinîbu galda,” atmiòâs dalâs sirmgalve. Dailai

palicis prâtâ arî tas, cik krâðòi Balvos svinçta valsts dzimðanas

diena pirms kara: “Tolaik dzîvojâm Steíentavâ, svinîbu dienâ

visa ceïa mala bija izgaismota ar degoðâm eïïas lampiòâm, tâ

sauktajâm ploðkâm, arî pilsçtas centrâ mâjas greznoja spoþu

lampiòu virtenes.”

Ne mazâk spilgtas atmiòas saistâs ar kara gadiem, kad uguns

liesmas pilsçtu pârvçrta par lielu gruveðu kaudzi, kurâ neskartas

palikuðas tikai trîs baznîcas un pâris celtnes. Tâ kâ arî Dailas

vecâku mâjas vietâ tolaik bija vien izdedþi, pirmos pâris pçckara

gadus viòa pavadîja Viïakâ, bet Balvos atgriezâs 1948. gadâ,

kad bija jau precçjusies. Neraugoties uz to, ka dzimusi Viïakâ,

Daila Balvus uzskata par savu pilsçtu, jo te aizritçjuði viòas

bçrnîbas gadi un lielâkâ daïa apzinâtâ mûþa. Te piedzima dçls,

vçlâk mazmeita, bet pirms 13 gadiem sirmgalve kïuva arî par

vecvecmâmiòu.

Dailas Ïeskovas darba mûþs aizritçjis Balvu pamatskolâ, kur

vairâk nekâ 30 gadus viòa mâcîja bioloìiju un íîmiju. Jautâta,

kâ izdodas aizvien izskatîties un justies tik moþai, Daila godîgi

atzîst, ka nevar to izskaidrot: “Neviens mûsu dzimtâ tik ilgi nav

dzîvojis. Arî es neko îpaðu nedaru, lai saglabâtu veselîbu.

Dzîvoju tâpat kâ visi – çdu, kas patîk, turklât man ïoti garðo

saldumi. Iespçjams, saglabât labu formu palîdz fiziskas

nodarbes? Vasarâs ik dienu divus kilometrus braucu ar velosi-

pçdu un strâdâju dârzâ.” Bet varbût ilgu un veselîgu mûþu

palîdzçja nodzîvot jaunîbas dienu sporta gaitas? Izrâdâs, Daila

jaunîbâ bijusi laba sportiste, studiju gados nodarbojusies ar

sporta vingroðanu un piedalîjusies pat Vissavienîbas sporta

svçtkos Maskavâ 1947. gadâ.

Dzimðanas dienâ savai pilsçtai un visiem balvenieðiem  Daila

novçl: “Dzîvojiet, strâdâjiet un nebrauciet projâm! Esiet

optimisti un Balvu patrioti! Mîliet savu pilsçtu!” Pati bûdama

optimiste, viòa iesaka: “Nevajag ðíendçties par nebûðanâm,

païaujoties, ka kâds cits visu izdarîs mûsu vietâ. Arî paðiem kaut

kas jâdod savai pilsçtai!”

Kas var bût labâks par dzîvi pilsçtâ?!
ANNA JAUNZEMNIECE par balvenieti sevi sauc tikai kopð

2008. gada un neslçpj, ka dzîve pilsçtâ viòai ïoti patîk. Sirmgalve,

kura 28. februârî svinçs savu 85. dzimðanas dienu, joprojâm

nav zaudçjusi ne dzîvesprieku, ne optimismu.

Viss Annas mûþs aizritçjis dzimtajâ Polokoru ciemâ, tagadçjâ

Lazdukalna pagastâ. Tur viòa izauga, apprecçjâs un laida

pasaulç bçrnus. Lçmums pârcelties uz pilsçtu pçc tik ilgiem,

lauku mâjâs nodzîvotiem gadiem nâca brîdî, kad sirmgalvei

kïuva aizvien grûtâk mçrot tâlo ceïu lîdz ciema veikalam. “Biju

palikusi gluþi viena, jo vairâku gadu laikâ nomira tçvs, mâte,

mâsa, vîrs un arî dçls. Meita pârcçlâs uz dzîvi Anglijâ, bet abi

mazdçli jau labu laiku dzîvo un strâdâ Dânijâ,” dzîvesvietas

maiòu pamato bijusî lazdukalniete.

Sirmgalve nekurn un nevar saprast, kâ var nepatikt dzîvot

pilsçtâ?! “Ja ko vajag, aizej tik uz veikalu un paòem, bet laukos

visu laiku jâstrâdâ!” smej dzîvespriecîgâ pensionâre. Balvos viòai

nav garlaicîgi, jo uz dzîvi vieglâkos pilsçtas apstâkïos pârcçluðâs

arî citas paziòas no dzimtâs puses. “Vasarâs visas kopâ ejam

pastaigâties un papïâpât tuvçjâ skvçrâ,” vienu no pçdçjâ laika

izklaidçm atklâj pensionâre. Krietnu laiku Anna atlicina arî

Nespçtu iztikt bez cilvçkiem

KRISTÎNE ANTONOVA, BVÌ skolniece, viena no

“Jaunieðu gada balva 2012” laureâtçm

Kâpçc mîli savu pilsçtu?
-Tâpçc, ka te zâle ir zaïâka un debesis zilâkas, bet

galvenokârt tâpçc, ka te ir manas mâjas.

Ko gribçtu novçlçt savai pilsçtai tâs 85.dzim-
ðanas dienâ?

-Gudru, radoðu un smaidîgu cilvçku pilnas ielas!

Kâda bija Tava pirmâ doma, kad uzzinâji, ka
esi nominçta Jaunieðu gada balvas saòemðanai?

-Biju ïoti priecîga un pateicîga, lai arî neuzskatu, ka esmu

paveikusi ko vairâk nekâ citi aktîvie jaunieði. Vienmçr ir

patîkami justies novçrtçtam.

Kur novietoji saòemto balvu?
-Tâ stâv uz bufetes dzîvojamajâ istabâ, lai kaíis netiek

klât.

Kurâ brîdî saprati, ka Tev patîk rakstît?
-Kad paðai kïuva interesanti lasît to, ko esmu uzrakstîjusi.

Kas, Tavuprât, ir grûtâkais un kas patîkamâkais
þurnâlista darbâ?

-Visgrûtâkais – rakstît pçdçjâ brîdî pirms nodoðanas, ja

pavisam nav vçlçðanâs to darît. Vispatîkamâkais – dzirdçt

labus vârdus no cilvçkiem, par kuriem esi rakstîjis.

Kâds ir Tavs dzîves moto?
-Beigâs vienmçr viss ir labi, bet, ja nav labi, tad tâs vçl

nav beigas!

Kâdas trîs îpaðîbas sevî vçrtç visaugstâk?
-Mçrítiecîbu, radoðumu, daudzpusîbu.

Kuram cilvçkam un kâpçc gribçtu lîdzinâties?
-Ja pasaulç bûtu divi vienâdi cilvçki, tâ bûtu daudz

garlaicîgâka, tâpçc nevçlos nevienam lîdzinâties.

Kura profesija Tev ðíiet visinteresantâkâ
pasaulç?

-Cirka direktors, jo apkârt ir daudz klaunu. Bet, ja

nopietni, visinteresantâkâs ðíiet radoðâs profesijas – aktieris,

reþisors, dizaineris, mâkslinieks, arî þurnâlists.

Kâdas îpaðîbas cilvçkos nepatîk, kâdas patîk?
-Patîk radoði un “traki” cilvçki, kuri ir labsirdîgi un atvçrti

visam jaunajam. Nepatîk iedomîgi îgòas.

Kâ pârvari kûtrumu, ja kaut ko vajag, bet ïoti
negribas darît?

-Izdzeru kafiju un daru, kas jâdara.

No kâ visvairâk baidies?
-No augstuma.

Kâ atjauno spçkus, kad jûties nogurusi?
-Visbieþâk jûtos nogurusi, ja neesmu kârtîgi izgulçjusies,

tâpçc labâkais risinâjums ir miegs. Bieþi palîdz arî kâda

laba filma vai grâmata, kas atjauno pozitîvâs enerìijas

krâjumus.

Kâ atbildçtu uz jautâjumu: “Vai glâze ir
pustukða vai lîdz pusei pilna?”

-Lîdz pusei pilna.

Bez kâ Tev bûtu visgrûtâk iztikt, ja nokïûtu uz
neapdzîvotas salas?

-Nespçtu iztikt bez cilvçkiem.

Kuros brîþos Tev acîs sarieðas asaras?
-Kad kâdam nopietni dara pâri vai klâjas ïoti smagi, bet

es nevaru palîdzçt; arî skatoties kâdu skumju filmu vai

mizojot sîpolus.

Kam Tu uztici savus visdziïâkos noslçpumus?
-Viena no manâm lielâkajâm problçmâm, ka nevienam

nespçju atklât visu pilnîbâ. Daþreiz mçdzu kaut ko uzticçt

papîram, bet pçdçjâ laikâ - arî savam kaíim Rûsiòam.

Ciemos pie pilsçtas
Sagaidot Balvu 85 gadu jubileju, aizvadîtâs nedçïas nogalç ciemos pie 32 pilsçtas vienaudþiem – cilvçkiem,

kuri ðogad svin savu 85. dzimðanas dienu, ar dâvanâm un sirsnîgiem apsveikuma vârdiem devâs Balvu Bçrnu
un jaunieðu centra vadîtâja Olita Loseva, jaunieðu darba speciâliste Inâra Frolova un jaunieði Kristîne Antonova
un Jânis Èeèis. Sveicot sirmgalvjus pilsçtas svçtkos, jaunieði veidoja videostâstu, ko prezentçs ðo sestdien
pilsçtas jubilejas pasâkumâ “Balvos SVIN”. Jânis un Kristîne neslçpj, ka katra tikðanâs ar garu un raþîgu mûþu
nodzîvojuðajiem cilvçkiem viòos raisîja pozitîvas emocijas un deva vielu pârdomâm, bet visvairâk pârsteidza
pensionâri, kuri, neskatoties uz cienîjamo vecumu, nav zaudçjuði dzîvesprieku un turpina aktîvu dzîvesveidu,
strâdâjot dârzâ, darbojoties ar bitçm, apmeklçjot pasâkumus. “Seviðíi interesanti bija klausîties par kara
gados piedzîvoto. Tâ mums bija dzîva vçstures stunda. Protams, daþbrîd pâròçma skumjas, ciemojoties pie
tiem, kuriem klâjas smagâk veselîbas problçmu dçï, tomçr ðajâ nedçïas nogalç nonâcu pie secinâjuma: lai
nodzîvotu skaistu un ilgu mûþu, nekad nedrîkst apstâties!” pârliecinâta Kristîne.

þurnâlu un grâmatu lasîðanai, jo televizora viòas dzîvoklî nav -

tas bojâjot redzi, bet laba redze vajadzîga adîðanai, kas lîdz pat

pensijas gadiem bija Annas galvenais ienâkumu avots, strâdâjot

apvienîbâ “Daiïrade”.  Arî vecumdienâs sieviete nav zaudçjusi

pirkstu veiklîbu, bet skapî viens pie otra krâjas aizvien jauni

rakstainu cimdu pâri. Bez skaistiem vilnas cimdiem un zeíçm

nav jâstaigâ arî abiem mazdçliem un trîs mazmazbçrniem.

Ciemiòu ieraðanos viòas dzîvoklî aizvadîtajâ nedçïas nogalç

Anna vçrtç kâ ïoti patîkamu notikumu, kaut arî ne pârsteigumu,

jo iepriekð saòçmusi pieteikuma vçstuli. Visvairâk sirmgalvi

iepriecinâjis sveicçju atzinums, ka Anna ir viena no dzîves-

priecîgâkajâm pilsçtas vienaudzçm. “Tâda esmu bijusi vienmçr.

Savulaik kopâ ar mâsu darbus darîjâm dziedâdamas!” Savukârt

pilsçtai, ko tagad sauc par savâm mâjâm, jubilâre novçl: “Lai

visi balvenieði dzîvo laimîgi un vienmçr ir ar dzîvi apmierinâti!”

Laimîgi kopâ savâ pilsçtâ
Ðî gada 21. jûlijâ savu 85. dzimðanas dienu svinçs balveniete

NADEÞDA STVOLKOVA, kura no dzimtâ Medòu ciema Rugâju

novadâ uz Balviem pârcçlâs kara beigu posmâ - 1945. gadâ.

Jubilâre uzskata, ka viòai un gandrîz 90 gadus vecajam vîram

Aleksandram ir ïoti paveicies, jo, nodzîvojuði laulîbâ 63 gadus,

viòi joprojâm ir dzîvi un kopâ izbauda vecumdienas.

Pirmais, ko par pçckara laiku, kad pârcçlâs uz Balviem, atceras

Nadeþda, ir pilnîbâ nopostîtâ pilsçta. “Bija palikuðas tikai trîs

baznîcas un “Turîbas” mâja. Viss pârçjais bija nodedzinâts, arî

ebreju bodîtes, kuru pirms kara Balvos bija ïoti daudz,” atmiòâs

dalâs sieviete. Viòa labprât stâsta, kâ pçckara gados pilsçta

pamazâm atdzima no pelniem – parâdîjâs aizvien jaunas çkas,

uzcçla jauno slimnîcu, dzîvojamos namus un citas celtnes. Vienâ

ritmâ ar aizvien vairâk uzplaukstoðajiem Balviem ritçja arî paðas

Nadeþdas mûþs. Kad 1950. gadâ, pçc pieciem pilsçtâ nodzîvo-

tajiem gadiem, viòu bildinâja Aleksandrs, abi uzsâka bûvçt mâju

Brîvîbas ielâ. “Dzîvokïu rindâ tolaik bija jâgaida gadiem ilgi,”

savu lçmumu paskaidro sirmgalve. Vçlâk paðu rokâm uzceltajâ

namâ piedzima un uzauga divi viòu bçrni, bet tagad Stvolkovu

dzimtas koks sazarojis vçl kuplâk - sagaidîti jau pirmie mazmaz-

bçrni. Arî bûdami pensionâri, sirmgalvji turpina aktîvu dzîves-

veidu – strâdâ dârzâ, aprûpç 20 biðu saimes un aktîvi apmeklç

pasâkumus.

Tâpat kâ sieva, arî Aleksandrs lepojas ar savu pilsçtu, kur

nodzîvojis visu mûþu. Sirmgalvis gandarîts, ka pçc kara, kad

daudzi cîòu biedri apmetâs uz dzîvi Vâcijâ, nav pametis dzimto

pusi un atgriezies Balvos. Joprojâm viòð atceras savu pirmo

skolu, kas atradâs netâlu no pilsçtas stadiona, un lepojas ar

paða rokâm stâdîtajiem bçrziem tâs apkârtnç. Katra vieta pilsçtâ,

kur aizvadîts notikumiem bagâtais mûþs, Nadeþdai un

Aleksandram uzvçdî mîïas atmiòas. Dzîvesbiedri priecâjas, ka

ðodien pilsçta kïuvusi vçl skaistâka un sakoptâka, bet îpaði viòus

gandarî jaunâs pareizticîgo baznîcas bûvniecîba. Tomçr daþkârt

Nadeþdu pâròem skumjas, jo jaunieði ðajâ sakoptajâ pilsçtâ

vairs nevar atrast darbu. “Ja agrâk darba bija tik daudz, ka, pat

aizejot pensijâ, vçl varçja strâdât par apkopçju, tagad bezdarba

dçï jauni cilvçki brauc projâm, daudzi nodzeras. Jaunieði nevçlas

dibinât ìimenes,” pârdomâs dalâs sirmgalve.

Saglabâjusi gaiðas atmiòas
ANASTASIJAI SPRUDZÂNEI, kura pilsçtâ dzîvo jau 57 ga-

dus, par agrâko gadu Balviem saglabâjuðâs tikai gaiðas atmiòas.

“Visi bijâm daudz draudzîgâki, kopâ svinçjâm svçtkus, godi-

nâjâm darba cilvçkus,” stâsta sirmgalve. Anastasija labprât

piemin arî savu pirmo tâ saukto Tîruma skolu un savus toreizçjos

klasesbiedrus. Vienîgâs nepatîkamâs atmiòas, kas iespieduðâs

sirmgalves prâtâ, ir kara laikâ redzçtâ degoðâs pilsçtas atblâzma,
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

Briesmonis uz skatuves ðauj

Skatîtâji joprojâm pârsprieþ Balvos notikuðo konkursu

“Mis un Misters Balvi”. Iespaidîgs un savdabîgs bija jau

pirmais iznâciens uz skatuves, kurâ Rîgas mâkslinieks

Aleksandrs iejutâs Briesmoòa tçlâ. Atdarinot robota kustî-

bas, ar ieroci rokâs, no kura arî izðâva, tçls skatîtâjos radîja

pretrunîgas izjûtas. Vieniem tas ðíita atbaidoðs, taèu

nenoliedzami - spilgts un atmiòâ paliekoðs.

 Eòìelis no debesîm
Viens no spoþâkajiem konkursa priekðnesumiem bija

eòìeïu deja. Pirms jaunieðu uznâciena no debesu augstu-

miem nolaidâs daiïi apgleznots íermenis, un daudzi sâkumâ

pat neatpazina iepriekðçjo gadu konkursanti Lailu. Burvî-

gâs pârvçrtîbas bija sarûpçjuðas stilistes Sanda Ikauniece

un Lelde Tuèe. Protams, bija gâdâts arî par droðîbu, turklât

nolaiðanos ar virvi Laila pirms tam bija izmçìinâjusi reizes

èetras. Skaistajâ tçrpâ Laila pavadîja visu vakaru un body
art nomazgâja tikai rîta pusç, pârnâkot no balles.

 Viena tumðsarkana roze

Vienâ no konkursa iznâcieniem katrs puisis savai meitenei

pasniedza tumði sarkanu rozi.  Nez vai ðajâ brîdî  smaidîgâ

Estere Alpe un Guntars Logins domâja, ka pçc pâris mirkïiem

viòus suminâs kâ “Vice Mis un Vice Misters” titulu

ieguvçjus.

 

Brîvbrîdi sagatavoja I.Tuðinska

vienaudþiem

ko viòa, jauna meitene bûdama, vçroja no vecâku mâjâm

Cûkusalâs, bet vçlâk arî izpostîto Balvu drûmie skati, kad kopâ

ar tçvu devâs attîrît pilsçtu no gruveðiem. Turpretim Balvu

rajona izpildkomitejas Izglîtîbas nodaïâ un kinodirekcijas

grâmatvedîbâ 42 nostrâdâtie gadi bijuði skaisti un patîkamiem

notikumiem bagâti. “Darba gados sastapu daudz gaiðu cilvçku,

seviðíi kultûras jomâ strâdâjoðo. Biju viena no tâm, kuri stâdîja

bçrzu birzi netâlu no poliklînikas. Lielâ vçrtç tolaik bija grâmatas.

Daudz lasîju un biju arî sabiedriskâ grâmatu izplatîtâja,” atmiòâs

dalâs Anastasija. Lai arî veselîba ar katru dienu kïûst sliktâka

un no mâjas sirmgalve iziet, tikai dodoties pie ârsta, viòa

joprojâm priecâjas par katru sagaidîto dienu un nebeidz vien

slavçt vienîgo meitu Ilgu un znotu Ivaru, kuri ïoti rûpçjas par

sirmo mâmuïu. Sirmgalve neslçpj, ka mûþa nogales vienmuïajâs

dienâs ïoti iepriecinâjis pilsçtas svçtkos saòemtais apsveikums

un jaunieðu apciemojums. “Tas bija ïoti sirsnîgi un skaisti,”

pateicas sirmgalve.

Vingro. Studiju gados Daila Ïeskova (no kreisâs) aktîvi

nodarbojâs ar sporta vingroðanu. Spilgtâ atmiòâ palikusi

dalîba Vissavienîbas sporta svçtkos Maskavâ 1947. gadâ,

kur sportisti no visâm padomju republikâm demonstrçja

akrobâtiskus vingrojumus un piedalîjâs grandiozâ parâdç

Maskavas ielâs.

Kopâ ar sveicçjiem. Anna Jaunzemniece ciemiòiem labprât izrâdîja paðas adîtos rakstainos cimdus. Savukârt par savu

ilgo mûþu viòa pateicîga stiprâm dzimtas saknçm. “Mans tçtis arî nodzîvoja vairâk nekâ 80 gadus,” apgalvo Anna.

Kopâ 63 gadus. Nadeþda un Aleksandrs apprecçjâs pirms

63 gadiem. Daudzus gadus nostrâdâjuði ugunsdzçsçju

biedrîbâ, uzbûvçjuði mâju, uzaudzinâjuði dçlu un meitu, viòi

joprojâm viens par otru rûpçjas ar aizkustinoðu gâdîbu.

Pilsçtas dzimðanas dienâ dzîvesbiedri novçl visiem

balvenieðiem labu veselîbu un darbu. “Tad bûs arî

dzîvesprieks!” pârliecinâti sirmgalvji.

Kopâ ar mazmeitu. Dailas Ïeskovas mazmeita Jeïena

Strumpe sekojusi vecmâmiòas pçdâs un tagad strâdâ par

skolotâju Âgenskalna Valsts ìimnâzijâ Rîgâ.

Broòislava Pîterniece
Aleksandrs Beïikovs
Anna Jaunzemniece
Marija Lopotova
Benedikta Leitâne
Antoòina Circene
Anastasija Silova

Dzimuði reizç ar pilsçtu:
Anna Kïanska
Zenta Klodþa
Jevìenija Laicâne
Anna Masa
Nadeþda Stvolkova
Anastasija Sprudzâne
Nadeþda Grigorjeva

Òina Jegorova
Daila Ïeskova
Agnese Loseva
Tadeuðs Supe
Vasilijs Verjanovs
Evelîna Kaða
Nikolajs Gusarovs

Janîna Klincâne
Elizabete Griestiòa
Nikolajs Vinogradovs
Tatjana Fedotova
Helçna Birska
Antoòina Petrova
Lucija Buþa

Anna Kivkucâne
Stefânija Zaikovska
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“Septembrî bçrni ar puíçm rokâs devâs uz skolu,
es – ar rokudzelþiem uz cietumu.”

(No sarunas ar Imantu Lietavnieku, kurð 22 gadus
pavadîjis cietumâ)

Anna Kudrjavceva
Grigorijs Kudrjavcevs



Îsumâ Futbols
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Noslçguðâs Latvijas Ziemeï-
austrumu (ZA) reìiona jaunatnes telpu
futbola èempionâta spçles “A” grupâ.
Balvu “SC” komandas futbolisti turnîrâ
kopvçrtçjumâ izcînîja godalgoto
3.vietu.

Pçdçjâs turnîra “A” grupas spçles notika

Ludzâ, kopumâ pretiniekiem tiekoties
desmit savstarpçjos maèos. Balvu “SC”

futbolisti spçlçja neizðíirti 2:2 ar mâjinieku
komandu Ludzas “NSS”, piedzîvoja

sagrâvi 0:4 maèâ pret FB “Gulbene 1”
spçlçtâjiem, ar trîs vârtu pârsvaru (5:2)

pârliecinoði apspçlçja komandas “MBJSS /
Varakïâni” futbolistus, kâ arî spçlçja

neizðíirti 2:2 ar FB “Gulbene II” komandu.
Turnîra noslçguma tabulâ balvenieði ar

sacensîbâs izcînîtajiem 12 punktiem piecu
komandu konkurencç ierindojâs bronzas

medaïas vçrtajâ 3.vietâ. Par uzvarâm
trenera Jâòa Zakarîða vadîbâ mûsu

komandâ cînîjâs M.Þugs, J.Maès, A.Saviès,
A.Semjonovs, R.Ðèogols, R.Vizulis,

R.Ðmulans, S.Korlaðs un J.Lauskinieks.
Astoòâs spçlçs mûsçjie izcînîja trîs uzvaras,

tikpat reizes cînîjâs neizðíirti, kâ arî
piedzîvoja divus zaudçjumus. Balvu “SC”

futbolisti turnîru noslçdza ar negatîvu gûto
/ zaudçto vârtu bilanci – 16:18. Savukârt

1.vietu un zelta medaïas èempionâtâ
izcînîja trenera Mihaila Oïipova vadîtie

Ludzas “NSS” futbolisti, 2.vietu un sudraba
godalgas ieguva FB “Gulbene I” komanda,

4.vietu – “MBJSS / Varakïâni”, 5.vietu –
FB “Gulbene II”.

Vieglatlçti piedalâs ziemas
èempionâtâ

3.februârî Rîgâ notika Latvijas ziemas èempionâts

vieglatlçtikâ “C” grupâ. Sacensîbâs piedalîjâs arî Balvu

Sporta skolas vieglatlçti. Artis Duïbinskis izcînîja 4.vietu

60 metru skrçjienâ, Vadims Sòegovs - 9.vietu lodes

grûðanas disciplînâ. Savukârt 2. un 3.februârî Rîgâ notika

Latvijas ziemas èempionâts daudzcîòâ. Ðajâs sacensîbâs

4.vietu septiòcîòâ jaunieðu grupâ izcînîja Deniss Groðevs.

6.februârî Balvu pamatskolâ notika Balvu Sporta

skolas atklâtâs sacensîbas vieglatlçtikas èetrcîòâ “C”, “D”

un “E” grupâm. Grupâ “C”, kur startçja 2000.-2001.gadâ

dzimuðie, 20 metru skrçjiena, 300 metru skrçjiena,

augstlçkðanas un pildbumbas grûðanas disciplînâ 1.vietu

zçnu konkurencç izcînîja Artis Duïbinskis, 2.vietu ieguva

Niks Indriíis, savukârt 3.vietâ ierindojâs Vadims Sòegovs.

Starp daiïâ dzimuma pârstâvçm spçcîgâkâ izrâdîjâs un

savâ vecuma grupâ triumfçja Agnese Kaða, 2.vietu izcînîja

Mairita Dambe, 3.vietu – Roberta Sçrmûkða. Grupâ “D”,

kur startçja 2002.-2003.gadâ dzimuðie, starp zçniem

1.vietâ 20 metru skrçjiena, 250 metru skrçjiena,

augstlçkðanas un pildbumbas meðanas disciplînâs

ierindojâs Edvards Saríis, 2.vietâ – Mârtiòð Pleðs, 3.vietâ

– Rièards Íerìis Kariks. Meiteòu konkurencç ðajâs paðâs

vieglatlçtikas disciplînâs nepârspçta palika Emîlija

Mariðeva, 2.vietu ieguva Luîze Maksimova, 3.vietu – Krista

Maèa. Savukârt grupâ “E”, kurâ par uzvarâm cînîjâs

sacensîbu jaunâkie dalîbnieki – 2004.-2005.gadâ dzimuðie

jaunieði, 20 metru skrçjiena, 200 metru skrçjiena,

tâllçkðanâ no vietas un pildbumbas meðanas disciplînâ

zçnu konkurencç 1.vietu izcînîja Maigurs Ruòìis, 2.vietu

– Alvis Piïka, 3.vietu – Renârs Jefimovs. Starp meitençm

uzvarçja Eva Pokule, 2.vietâ ierindojâs Uïjana Sisujeva,

savukârt 3.vietu ieguva Sonora Logina.

Vieglatlçtu trenere Sarmîte Keisele pastâstîja, ka Balvu

Sporta skolas audzçkòi jau ðajâ nedçïas nogalç – 9. un

10.februârî – piedalîsies Latvijas vieglatlçtikas èempionâtâ

junioriem un A grupas sportistiem Kuldîgâ.

Piedalâs Latvijas èempionâtâ
1. un 2.februârî Daugavpilî notika Latvijas èempionâts

grieíu – romieðu cîòâ pieauguðajiem. Sacensîbâs pie-

dalîjâs arî Balvu Sporta skolas audzçknis Sergejs Maruks,

kâ arî Dmitrijs Dubrovs, kurð 16 sportistu konkurencç

izcînîja 9.vietu. Puiðu treneris Konstantîns Titorenko

pastâstîja, ka Dmitrijs ir junioru vecuma cîkstonis, tâdçï

turnîrâ iegûtâ 9.vieta pieauguðo sacensîbâs ir labs

rezultâts.

Basketbolisti cînâs ar mainîgâm
sekmçm

2. un 3.februârî Rîgâ, Iïìuciema vidusskolâ, Balvu U13

grupas basketbolisti aizvadîja èetras Latvijas Jaunatnes

basketbola lîgas spçles. Spçlç pret Saldus vienaudþiem

mûsçjie piedzîvoja zaudçjumu ar rezultâtu 46:52.

Pretinieku pârâkumu nâcâs atzît arî spçlç pret Rîgas /

DSN basketbolistiem (44:51) un spçlçtâjiem no

Vecumniekiem (23:51). Savukârt pçdçjâ spçlç pret

Gulbeni balvenieði lîdzîgâ maèâ svinçja uzvaru ar

rezultâtu 50:47. Basketbolistu treneris Arnis Voika

pastâstîja, ka spçlçs izcçlâs komandas lîderis Oskars

Kapteinis, kurð maèâ pret Saldus jaunieðiem pretinieku

grozâ sabçra 38 punktus, savukârt pret Rîgas / DSN un

Gulbenes jaunieðiem – 31 un 32 punktus. Cîòâ pret

Vecumniekiem Oskars nepiedalîjâs muguras traumas dçï.

Atceï turnîru
Lazdukalna pagasta kultûras darba organizators Jânis

Rakstiòð informçja, ka sakarâ ar laika apstâkïiem atcelts

Lazdukalna hokeja turnîrs, kas bija paredzçts ðo sestdien,

9.februârî.

2.februârî notika Rîgas atklâtâs
meistarsacîkstes sporta dejâs
2013. Sacensîbâs startçja arî divi
Balvu Sporta skolas dejotâju pâri.

Armands Graps un Estere Vigule, kuri

par augstiem rezultâtiem cînîjâs iesâcçju

grupâ “2006.gadâ dzimuðie un

jaunâki” pirmajâ lîmenî, dejoja lçno

valsi un èa-èa-èa, 16 dejotâju pâru

konkurencç izcînot absolûto 2. – 4.vietu

pirmajâ kategorijâ. Kopumâ dejotâji

sacensîbâs piedalîjâs trîs kategorijâs.

Savukârt otrs mûsu dejotâju pâris –

Kristofers Boldâns un Aleta Boldâne –

meistarsacîkstçs piedalîjâs iesâcçju

vecuma grupâ “2001.gadâ dzimuðie un

jaunâki” otrajâ un treðajâ lîmenî.

Kristofers un Aleta dejoja èetras dejas,

izcînîja absolûto 1.vietu, kâ arî ieguva

kausu, ko pasniedza sacensîbu

labâkajam pârim.

Dejotâju trenere Anita Grâmatiòa

pastâstîja, ka sâkotnçji bija plânota

èetru dejotâju pâru piedalîðanâs

sacensîbâs, tomçr veselîbas problçmu dçï

divi pâri meistarsacîkstçs nepiedalîjâs.

Savukârt jau ðo svçtdien, 10.februârî,

pieci Balvu Sporta skolas dejotâju pâri

dosies uz Talsiem, kur notiks otrais

Latvijas sporta deju kausa posms

junioriem.

Sporta dejas

Treðâ vieta jaunatnes futzâla
èempionâtâ

Balvu “SC” komanda. Latvijas Ziemeïaustrumu (ZA) reìiona jaunatnes telpu

futbola èempionâtâ “A” grupâ mûsçjie izcînîja 3.vietu. Turnîra labâko spçlçtâju

lokâ iekïuva arî balvenietis Artçmijs Semjonovs (otrajâ rindâ pirmais no labâs

puses).

Mâjup ar panâkumiem
atgrieþas dejotâji
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Kristofers un Aleta. Balvu Sporta skolas deju pâris Kristofers Boldâns un

Aleta Boldâne Rîgas atklâtajâs meistarsacîkstçs sporta dejâs 2013 izcînîja

absolûto 1.vietu.

9.februârî pulksten 14 Balvu pamatskolas sporta zâlç
notiks Latvijas èempionâta Nacionâlâs lîgas spçle volej-
bolâ starp VK “Balvi” un SK “RTU” (Rîga) komandâm.

10.februârî pulksten 11.30 Ðíilbçnu pagasta dabas
parkâ “Balkanu kalni” notiks tautas slçpoðanas sacensîbas
“Balkanu apïi”. Iepriekðçja pieteikðanâs sacensîbâm lîdz
9.februâra pulksten 15, rakstot uz e-pastu:
rekava@inbox.lv, vai zvanot uz tâlr. nr. 26423700.

Afiða
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

IMANTS LIETAVNIEKS ir cilvçks bez noteiktas
dzîvesvietas. Ziemâ pârnakðòo Balvu nakts patversmç,

savukârt gadalaika siltajos mçneðos naktsmîtnçm nav

nozîmes. Tas var bût meþs, parks vai upes krasts. Teju

22 gadus savas dzîves vîrietis pavadîjis cietumâ.

Diedelnieks gan viòð nav. Ziemâ labprât notîra ar sniegu

noputçjuðos piemâju celiòus, vasarâ dodas uz lauku
rajoniem, lai, staigâjot no vienas mâjas uz otru, meklçtu

citas iztikas iespçjas. Imants ir runîgs un atklâts. Viòð

atzîst, ka savâ dzîvç neko mainît vairs nav spçjîgs.

Pastâstiet par sevi. Kâ pagâja Jûsu bçrnîbas gadi?
-Esmu dzimis Balvos, bijuðâ gaïas kombinâta barakâs. Mâte

mani 6 mçneðu vecumâ pameta sniega kupenâ, pati aizgâja
prom ar draugiem. To, ka bezpalîdzîgs guïu sniegâ, pamanîja
kaimiòiene. Viòa gâja pie manas mammas ciemos un sadzir-
dçja cilvçka balsi. Es bïâvu. No kâdreizçjo kaimiòu stâstîtâ
atceros, ka es tajâ brîdî izskatîjos ðausmîgi - apèurâjies un
apkakâjies. Mani atdeva vecmammai, kura dzîvoja Bçrzkalnes
pagastâ, netâlu no Lemeðovas kapiem. Tagad uz mammu
varu dusmoties, varu to arî nedarît. Tam vairs nav nozîmes.
Viòa atdusas kapos. Tiesa, kad to visu atceros, acîs asaras
saskrien.

Skolas laikâ nostâjies arî uz noziedzîbas taciòas?
-1976.gadâ pabeidzu astoòas klases Baltinavas palîgskolâ.

Kâdreiz mâcîjos arî par mâkslinieku kâdâ skolâ Rîgâ. To arî
absolvçju. Zagt sâku jau mâcîbu gados. Ar draugiem staigâjâm
apkârt un zagâm. Policisti mani dabûja rokâ, nokïuvu maz-
gadîgo likumpârkâpçju uzskaitç. Esmu nozadzis daþâdas
lietas - riteòus (no red. - velosipçdus), mopçdus, motociklus,
arî maðînu. 1980.gada 18.augustâ, neilgi pçc tam, kad paliku
pilngadîgs, mani iesçdinâja. Pçc trîs gadiem atbrîvoja. Nepa-
gâja nedçïa, kad atsâku zagt un – atkal iekðâ cietumâ!
1987.gada 10.jûlijâ no cietuma izgâju. Tiesa, atkal ne uz ilgu
laiku. Atceros, ka tâ paða gada septembrî bçrni ar puíçm
rokâs devâs uz skolu, es – ar rokudzelþiem uz cietumu. Tiesa,
esmu ne tikai zadzis, bet arî strâdâjis vairâkâs darbavietâs.
Visspilgtâk atceros darbu Balvu morgâ, kur mazgâju lîíus.
Lîíu dezinficçðanai man izsniedza 200 gramus spirta. Atceros,
ka pusi no spirta izmantoju lîía mazgâðanas vajadzîbâm,
pusi pats izdzçru. Kam tad lîíim vajag spirtu? Vienkârði viòu
nomazgâju, apìçrbu, paliku zem galvas pagali un gaidîju,
kad radinieki atbrauks tam pakaï. Morgâ nostrâdâju seðus
vai septiòus mçneðus. Neizturçju un aizgâju prom. Bet ne jau
tâpçc, ka man bail no miruðiem cilvçkiem. Vienkârði kâdâ
dienâ uz morgu atveda sçòotâju vai ogotâju, kuru atrada
miruðu meþâ. No viòa vasaras karstajâ laikâ pâri bija palicis
gandrîz vai tikai skelets – pa miesu râpoja skudras un daþâdi
râpuïi. Smaka bija nepanesama. Morga durvis un logus
turçjâm vaïâ. Tâpat strâdâju bijuðajâ Balvu stacijâ, kur no
vagoniem krâvu ârâ mantas. Naudu pelnîju arî kâ ðuvçjs,
audçjs, slaucçjs, arî mâkslinieks – noformçtâjs. Zîmçju
sniegbaltîtes, salaveèus un zaíus. Strâdâju arî bijuðajâ gaïas
kombinâta kautuvç. Tur sanâca nozagt desas, malto gaïu.
Vienkârði somu piestûíçju pilnu, pârsviedu pâri sçtai, un lieta
darîta! Parasti gan ir tâ, ka cilvçks mani uzrunâ un palûdz, lai
es nozogu, piemçram, riteni (no red. - velosipçdu). Kad esmu
to izdarîjis, viòð man par to samaksâ. Man arî tagad prasa, lai
nozogu sievieðu riteni, bet ar nosacîjumu, lai zogu kreiso,
nevis tepat, Balvos. Nedod mieru jau divas nedçïas. Bet kâdçï
gan man bûtu jâzog, ja par to saòemðu latu vai divus? Tiesa,
savulaik, kad padomju laikos nozagu maðînu, par to dabûju
5000 tûkstoðus rubïu. Parasti gan ir tâ, ka mani par zagðanu
vai nu noíer policija, vai arî kâds nodod.

Kad pirmo reizi nokïuvât cietumâ, bijât pavisam
jauns. Bail nebija?

-Protams, bail nedaudz bija, bet kopumâ cietumâ gâja labi.
Pirmajâ reizç mani iesçdinâja vçl padomju laikos Rîgas
Centrâlcietumâ. Dzîvoju garâ kamerâ, kur mitinâjâs 118
cilvçki – gan pieredzçjuði zeki, gan arî tâdi paði jauniòie, kâ es
tolaik. Vçl pat nebiju ticis lîdz cietumam, kad par mani jau
visu zinâja – kas es esmu un par kâdu pantu notiesâts. Tâpat
esmu sçdçjis Jçkabpils un Valmieras cietumos, savukârt
pagâjuðajâ gadâ atbrîvoja no Daugavpils cietuma. Kamerâ
bijâm èetri cilvçki. Mûsdienâs, ja kâds no ieslodzîtajiem otram
iesitîs, viòð paþçlosies apsargiem, un pastâv iespçja, ka vainîga-
jam paðreizçjam sodam piemetîs klât vçl piecus gadus. Kauties
labâk nemçìinât. Savukârt agrâk cietumos nogalinâja dau-
dzus cilvçkus. Piemçram, Rîgas Centrâlcietumâ kâdu cietum-

“Pirmo reizi piedzçros kopâ ar tçvu...”
nieku nometa zemç no treðâ stâva. Divi citi ieslodzîtie viòu
satvçra aiz kâjâm, rokâm un vienkârði nometa zemç. Tâpat
daudzi cilvçki pakârâs. Cietumâ atradâs arî cilvçki, kuri bija
notiesâti par pedofîliju. Viens no viòiem bija stâjies dzimum-
kontaktâ ar kazu. Lieki stâstît, ko ar viòu darîja pârçjie ieslo-
dzîtie. Kopumâ cietumâ esmu pabijis gandrîz 22 gadus. Jâteic,
ka tagad cietumi man ir apnikuði. Tur nav ko darît. Jebkurâ
gadîjumâ mûsdienâs cietumi, salîdzinot ar 80. un 90.gadiem,
ir bçrnudârzs.

Kâ nokïuvât uz ielas?
-Savulaik man bija dzîvoklis Balvos, Pilsoòu ielâ. Kâdu

dienu atnâca draugs un teica, ka maksâs par patçrçto elektrîbu
un citus komunâlos maksâjumus. Galvenais, lai es viòam
dzîvoklî neliedzu dzîvot. Viòam nebija, kur palikt. Neatteicu
un atïâvu. Galarezultâtâ viòð dzîvokli nodedzinâja. Pilsçtas
domç pateica, ka man mçneða laikâ par nodarîto jâsamaksâ
562 lati. Skrçju uz meþu lasît ogas. Mçneða laikâ izdevâs
nomaksât 49 latus, bet domes pârstâvji pateica, lai atdodu
dzîvokïa dokumentus, jo tur vairs dzîvot nevarçðu. Nu, ja
reiz tur dzîvot vairs neatïâva, prasîju viòiem, lai atdod atpakaï
samaksâtos 49 latus. Viòi atbildçja, ka ðî nauda paliks valstij.
Tâ nu man vairs nebija, kur dzîvot. Devos uz nakts patversmi.

Kâ pavadât ikdienu?
-Nakts patversmç dzîvoju ïoti labi. Ir televizors un grâmatas.

Ledusskapî iespçjams ielikt paða nopirktos produktus. Telpâs
valda tîrîba. Sûdzîbu nav. Pateicos sociâlâ dienesta darbi-
niekiem, kuri ir labi cilvçki un par mums rûpçjas. Savukârt
dienas gaiðajâ laikâ staigâju apkârt. Ko man citu darît? Ielîst
kâdâ stûrî un sçdçt? Vasarâ gan nakts patversmç nedzîvoju,
jo ârâ ir silts un pârnakðòot varu jebkurâ vietâ. Esmu gulçjis
gan meþos, gan arî parkâ un upes krastâ. No rîta pieceïos un
eju tâlâk. Kad sâkas ogoðanas un sçòoðanas laiks, man Balvos
ir daudz klientu. Cilvçkiem salasîtâs meþa veltes pârdodu.
Mani vietçjie iedzîvotâji dçvç arî par Zveroboju (tulk. no krievu
valodas – Zvçrkâvis), kas ir mana iesauka. Tâpat dzîvojos pa
laukiem - Upatniekos, Naudaskalnâ, Rugâjos, Lubânas pusç
un citviet. Staigâju no vienas mâjas uz otru un meklçju darbu.
Protams, piemçram, ziemas mçneðos, ja ir nauda un pudele,
varu aiziet pie pazîstamiem cilvçkiem. Savukârt, kad pie
dvçseles nav ne graða, tad arî nevienam neesi vajadzîgs. Ziemâ
cenðos palîdzçt tantiòâm iztîrît sniegu. Piemçram, eju un redzu,
ka malka stâv nesakrauta vai sniegs nav tîrîts. Aprunâjos ar
mâjas saimniekiem un piedâvâju savu palîdzîbu. Ðonedçï par
ðâdu darbu samaksâja latu. Nopirku margarînu un maizi.
Tâpat katru rîtu eju uz “Fçniksu”, kura apkârtnç, ja nepie-
cieðams, notîru sniegu vai sakapâju ledu. Esmu arî spçlçjis
spçïu automâtus. Vienreiz vinnçju 13 latus. Atceros, ka
apsargs piekodinâja: “Imant! Labâk âtrâk ej prom. Ðeit ir
bariòð jaunieðu, kuri var sadot pa galvu un naudu atòemt!”
Paklausîju, un viss beidzâs bez starpgadîjumiem. Par laimçto
naudu  nopirku pulksteni un ðíiltavas. Arî mobilo telefonu
esmu iegâdâjies. Tiesa, no pabalsta naudas.

Jûsu ikmçneða pabalsts ir 40 lati. Kâdiem mçríiem
naudu tçrçjat?

-Nopçrku nepiecieðamo. Piemçram, to, ko laiciòu neesmu
çdis – desu, þâvçtu vistu. Vçlos, lai çdiens bûtu daþâds. Ðòabi
gan nepçrku, jo tas ir dârgs. Padomju laikos ðòabis maksâja
trîs rubïus un 62 kapeikas, tagad lçtâk par pieciem latiem
nenopirkt. Arî samogonku nedzeru. Pagâjuðajâ gadâ iedzçru,
un sapampa rokas un kâjas, arî krampji parâdîjâs. Bet
odekolonu gan iedzeru, kuru, kad halturkâs nopelnu naudu,
mçdzu nopirkt pa 50 santîmiem. Tas, atðíirîbâ no ðòabja, ir
tîrs spirts. Savukârt cigaretes pçrku ïoti reti. Cigareðu konèikus

jeb izsmçíus dabûju “Fçniksâ”, kurus man iedod apkopçja.
Palîdzîbu pie radiniekiem neesat meklçjis?
-Vecâko brâli noðâva viòa sieva. Kad to uzzinâju, viòai

kârtîgi iepûtu pa seju. Vçl tagad viòu bieþi satieku Balvos.
Visu laiku staigâ ar brillçm. Saka, ka pçc tâs reizes ir problçmas
ar redzi. Vçl viens brâlis dzîvo Lubânas pusç. Viòu gan neesmu
redzçjis 12 vai 13 gadus. Savukârt tçvs saindçjâs un nomira
no dzerðanas. Viòð strâdâja par elektriíi. Kad atbrauca no
komandçjuma, ieraudzîja, ka viòa sieva (mana mâte) guï ar
citu vîrieti. Tçvs sadusmojâs un, ja nemaldos, mammu sasita.
Pçc notikuðâ kopâ ar tçvu aizgâjâm uz veikalu. Viòð nopirka
man torti un konfektes, sev – alkoholu. Pçc tam devâmies uz
ezermalu Balvos. Es peldçjos, savukârt tçvs visu laiku dzçra.
Teicu, lai iedod man arî pamçìinât. No sâkuma nedeva, bet,
kad galvâ parâdîjâs lielâka ðvunka, uzcienâja arî mani. Tâ arî
pirmo reizi 12 gadu vecumâ kopâ ar tçvu piedzçros. Nâkamajâ

dienâ viòð no saindçðanâs ar alkoholu nomira. Lai viòam
vieglas smiltis.

Un bçrni, sieva?
-Precçjies nekad neesmu. Arî bçrnu nav. Protams, ar sievietçm

attiecîbas bijuðas. Ilgâkais, ko kopâ ar mîïoto esmu nodzîvojis,
ir trîs gadi un astoòi mçneði. Kâdu dienu viòa aizbrauca
apciemot meitu uz Rîgu. Nelaimîgâ kârtâ viòu sabrauca
tramvajs. Droði vien bija dzçrusi. Savulaik satikos arî ar vienu
sievieti, kura dzîvoja Kupravâ un pirms pieciem vai seðiem
gadiem dzerðanas dçï nomira. Kad nokïuvu cietumâ, viòa
man rakstîja mîlas vçstules. Savukârt, kad no cietuma izgâju,
uzzinâju, ka viòa ir kopâ ar citu vîrieti. Vienreiz viòu arî
izglâbu no nepatikðanâm. Divi vîrieði Balvu pilsçtas parkâ,
pie ezermalas, gribçja viòu izvarot. Es vienam no vîrieðiem
iesitu ar koku pa galvu, un viòi nomierinâjâs.

Bçrnîbâ droði vien bijuði sapòi par nâkotni. Savâ
dzîvç neko mainît nevçlaties?

-Ko gan es vairs vairu savâ dzîvç izmainît? Drîz, 8.maijâ,
man paliks jau 50 gadi. Nesen pilsçtâ satiku sievieti, kura par
mani ir seðus vai septiòus gadus vecâka. Varbût mums kaut
kas varçtu kopîgi izdoties, tomçr es negribu bût kopâ ar viòu.
Es vairs nevienai neticu.

Imants Lietavnieks. Ziemas mçneðos Imants pârnakðòo

Balvu nakts patversmç. Vasarâ dzîve ir nedaudz citâdâka

- vîrietis ar cerîbu atrast pagaidu darbu dodas ârpus pilsç-

tas. Nereti viòð meþâ lasa ogas, sçòo vai dodas makðíerçt,

daþkârt turpat paliek pa nakti - pârnakðòo, sagaida

saullçktu un turpina iet savu ceïu.

Re, kâ!
F

o
to

 -
 A

.L
o
è
m

e
lis

Nepatîk meli, kïûsti par bomzi!
Kâds Balvu

p i l s ç t a s
Bçrzpils ielas
daudzdzîvokïu
n a m a
i e d z î v o t â j s
pirms nedaudz
vairâk nekâ
mçneða - gadu
mijâ - savâ
p a s t k a s t î t ç
a t r a d a
s a v d a b î g u
v ç s t î j u m u
p a p î r a
f o r m â t â .
Tulkojumâ no
krievu valodas
a t t ç l â
r e d z a m a i s

teksts skan ðâdi: “Noguris no sistçmas, falða un meliem?
Laipni aicinâts pie bomþiem!” Tiesa, krievu valodâ teiciens
skan krietni izteiksmîgâk. Kas ir amizantâ pasta sûtîjuma
autors, nav zinâms.
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Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî www.vaduguns.lv, tâlr. 29365609

11.februâris. Intelektuâlâ pirmdiena, kad apbruòojies ar 3 pildspalvâm, kaudzi veidlapu,

kalkulatoru un datoru. Kaut kas no ðîm lietâm ðodien Tev noteikti noderçs. Un atceries: viena

galva gudra, bet divas gudrâkas!

12.februâris. Ja Tev ðodien liekas, ka esi visbagâtâkais (-â), visgudrâkais (-â), visseksîgâkais (-â),

tad laikam vçl neesi pamodies (-usies). Tâpçc palûdz, lai sieva (vîrs) vai kolçìis tâ kârtîgi iekniebj

vaigâ. “Au! Sâp?!” Paldies Dievam, beidzot esi nolaidies (-usies) uz zemes, tad sâc tik strâdât!

13.februâris. No pulksten 8.26 iestâjies aktîvas darbîbas periods. Gribçsies rîkoties no spçka un

varas pozîcijâm. Domâju, ka tas var nepatikt Taviem padotajiem. Labâk sarîko tçjas dzerðanas

pçcpusdienu ar konfektçm un pîrâdziòiem. Tâ bûs daudz efektîvâka metode darba raþîguma

paaugstinâðanai un darbinieku aktivitâtes veicinâðanai.

14.februâris. Smagâ ceturtdiena, kad mçìinâsi darît gan tâ, gan ðitâ, bet rezultâts bûs ne

ðâds, ne tâds. Cerçsim, ka situâciju palîdzçs uzlabot kâda Valentîndienas buèa vai ðokolâdes

sirds...

15.februâris. ‘Èika’ laika saulîte jau karsçs un þilbinâs no pulksten 5.35 lîdz pat 12.08. Pçc tam

jau galvas paliks vçsâkas un prâts mierîgâks, un varçs raþîgi strâdât gan intelektuâlu, gan fizisku

darbu.

16.februâris. Apsveicu mediíus, kuriem ðodien ir deþûra. Nç, es nesmejos, bet runâju pilnîgi nopietni. Jûs ðodien ar savu

reakciju un erudîciju pârsteigsiet daudzus pacientus. Un saòemsiet daudz patîkamu atzinîbas vârdu. Pârçjiem laba

diena, lai iepirktos, dotos tuvos un tâlos ceïos...

17.februâris. Gudrâ svçtdiena, kur savas prâta spçjas parâdi darbos, ne vârdos. Esi racionalizators un izdomâ ko jaunu,

piemçram, metodi, kâ sievai atvieglot mâjas uzkopðanu. Nu kaut vai piesien slotu Bobim pie astes. Iespçjams,  tas

izslaucîs virtuvi, kamçr Tu skatîsies hokeja maèu.

Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja.

Augstas cenas. +PVN!

Tâlr. 64546765, 29411033.

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237.

Pârvadâ

mâjlopus.

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas,

zirgus, cûkas.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr.   26142514, 20238990.

Pçrk:  CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;

lapkoku - Ls 10-15 uz celma. Ja
nepiecieðams, gatavojam  jaunu

meþa projektu, stigojam, dastojam
cirsmas. NEKUSTAMO ÎPAÐUMU.
Samaksa tûlîtçja.  Tâlr. 29289975.

Pçrk papîrmalku, zemes, meþus,
retinâðanas, cirsmas. Zâìçjam

meþus, izvedam. Tâlr. 29100239.

SIA “Sendija” pçrk lapu, skujkoku
taru, papîrmalku. Cirsmas.

Tâlr. 29495199.

Pçrk meþa îpaðumus. Ojârs
29123355.

SIA “SENLEJAS” pçrk liellopus.
Samaksa tûlîtçja.

 Tâlr.  65033720, 65033730,
26604491, 26517026, 22027252.

Pçrk kaþokzvçru âdas.
Tâlr. 29356292.

Iepçrk graudus, rapsi. Samaksa
tûlîtçja. Tâlr. 29361625.

Pçrk  meþus no 1000 Ls/ha, kâ arî
jaunaudzes - 500 Ls/ha.

Tâlr. 26630249.

iepçrk jaunlopus,

liellopus, aitas, zirgus, cûkas.
Elektroniskie svari. Samaksa tûlîtçja.

Cenas mainâs, zvaniet!
Tâlr./fakss: 65329997 (Lattelecom)

Tâlr.: 29996309 (TELE 2)

26393921, 26373728, 29485520  (LMT)

Rakstiet - e-pasts: re-nem@inbox.lv

SIA “Cçsu miesnieks”

 iepçrk jaunlopus
un liellopus

gan kautsvarâ, gan dzîvsvarâ.

Labas cenas!
Tâlr. 26185703; 29172343.

CENU IZMAIÒAS!!!

SIA “Aïòi AS” iepçrk

Zâìbaïíus Ls/m3

Garumus iepriekð saskaòot!

Ir transports.

Korekta uzmçrîðana.

Samaksa uzreiz!

Tâlr. 64866070, 29806775.

   PRIEDE   34       42      42

  EGLE      36       45       45

   Diam.     14-17  18-24  25<

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

SIA JANSSEN LIVESTOCK LATVIA

I E P Ç R K  piena teïus,

gaïas ðíirnes  buïïus un teles.

Tâlrunis:  26310663, Guntis

SIA “Baltic-Calves” uzpçrk govis,
buïïus, teles. Elektroniskie svari.

Visaugstâkâs cenas Latvijâ.
Tâlr. 26673792, 26600763.

Pçrk traktoru T-40, MTZ 50/52/80/

82, JUMZ, var ekskavatoru,
jebkâdâ kârtîbâ. Tâlr. 28721956.

Pçrk traktoru T-40 vai MTZ riepas.
Tâlr.  29485804.

Pçrk nozîmîtes, medaïas, vecas
fotogrâfijas. Tâlr. 26233662.

Pçrk 1-istabas dzîvokli 2. stâvâ
Balvu centrâ. Tâlr. 26337221.

Pçrk vecas koka çkas, mâjas,
ðíûòus, kûtis, klçtis nojaukðanai un

promveðanai.  Samaksa tûlîtçja
skaidrâ naudâ. Tâlr. 29356853.

Pçrk zemi ar augoðu vai daïçji
izcirstu meþu, daïçji aizauguðu vai

apstrâdâtu lauksaimniecîbâ
izmantojamo zemi. Tâlr. 28718477.

Pçrk lietotu virtuves iekârtu (2m).
Tâlr. 26409634.

Pçrk 1-2-istabu dzîvokli Balvos.
Tâlr. 25650103.

“Baltijas Meþi AB” pçrk visa veida
meþa îpaðumus.

info@baltijasmeþi.lv, tâlr. 26557657,
Andris

Pçrk garâþu Daugavpils ielâ.
Tâlr. 25650103.

Pçrk sivçnmâti gaïai.
Tâlr. 29184415.

Pçrk padomju laika gludekli.
 Tâlr. 28374414.

 Pçrk

SIA “Lattelecom” pârdod
 izsolç

NEKUSTAMO  ÎPAÐUMU:
Dârza ielâ 1a, Baltinavâ, Baltinavas novadâ

Objekta sastâvs: 2 çkas ar kopçjo platîbu 816.2 m2;

Zeme îpaðumâ: 1930 m2;

Objekta izsoles sâkumcena: LVL 14 000.00

Izsole tiks atklâta 2013.gada 27. februârî

Kontaktinformâcija:  Ivars Rugâjs

Tâlr. 67055349, 29460514

Ivars.rugajs@lattelecom.lv

Z.s. “Uþgava” pârdod neðíirotus
kartupeïus - 0,07 Ls/kg, pârtikas

kartupeïus, burkânus,
 galda bietes, auzas, miltus.

Tâlr. 29432655.

Pârdod malku. Tâlr. 29182492.

Pârdod sagrieztu malku. Pçrk meþu
un zemi. Tâlr. 29332209.

Pârdod malku. Tâlr. 26626702.

Pârdod lopbarîbas miltus.
Tâlr. 26392336.

Pârdod sausu, tikko zâìçtu, skaldîtu
malku. Tâlr. 25442582.

Piedâvâ kartupeïus lopbarîbai,
stâdîðanai, pârtikai, graudus,
puscukurbietes, burkânus,
skâbsienu. Tâlr. 25442582.

Pârdod VW Passat syncro, 1994.g.,
2,0, TA (abi tilti velkoðie).

Tâlr. 26302527.

Pârdod Audi A6 Avant, 2,5 TDI,
1999.g., TA 12.2013, ekonomiska,
labâ tehniskâ un vizuâlâ kârtîbâ.

Tâlr. 29443164.

Pârdod VW Passat, 1,9 D, 1994.g.,
TA 04.2013. Tâlr. 22027911.

Pârdod govi, 2.laktâcija.
Tâlr. 28388244, 64563169.

Pârdod grûsnu teli un govi.
Tâlr. 28368019.

Steidzami pârdod 1,5-istabu dzîvokli
(pçc remonta). Tâlr. 22429751,

26113764.

Pârdod zemi Viïakas novada
Vecumu pagastâ. Tâlr. 26384856.

Pârdod mâju Balvos.
 Tâlr. 27887243.

Pârdod mâju Baltinavâ.
 Tâlr. 26376727.

Pârdod rûpniecisko ðujmaðînu,
3-fâzu, darba galds, labâ tehniskâ

kârtîbâ. Tâlr. 29336843.

Pârdod telefonu AKUMULATORUS,
vâciòus, maciòus, lâdçtâjus
Balvu tirgus 2. stâvâ. LÇTI.

Pârdod Mitsubishi Colt, Ls 400,
1994.g.  Tâlr. 26961551.

Pârdod Passat B3 Variant, 1991.g.,
1,9D, TA;  Golf IV, 1,6,

gâze-benzîns. Tâlr. 28683704.

 Pârdod

Mçrniecîbas SIA piedâvâ darbu
cilvçkam ar priekðzinâðanâm meþa
ierîkoðanas darbos. Tâlr. 29173616.

SIA “Invik” aicina darbâ
METINÂTÂJU un ÐOFERI-

TÂLBRAUCÇJU.   Tâlr. 29164132.

MEISTARAM (kâpòu telpas
remonts). Tâlr. 29105307.

o

 AIZDEVUMI PENSIONÂRIEM
 lîdz Ls 700   (bez galvotâja lîdz 75

gadiem). Atseviðíos gadîjumos
summas ierobeþojums.

Otrdienâs, ceturtdienâs, piektdienâs

 Balvos, Partizânu 14, 2.stâvs,
t. 64521873, 26402362.

Aizdevumi pie  pastnieka, neizejot no
mâjas! Informâcija pa tâlr. 673169047,

67316048. www.lafiko.lv

  Licences
nr.NK-2012-015 LAFIKO.LV

Piedâvâ darbu Sludinâjumi

Armijas preèu  veikalâ
     “Es’ sveiks”

         JAUNS PIEVEDUMS:

� viegli, çrti GORE-TEX

apavi � izturîgi gumijas zâbaki

� âdas kurpes � siksnas
 � elpojoði apìçrbi � cepures

 � mugursomas  �  aksesuâri

Balvos, Tirgus 2 (pretî autoostai)

Veiksmes
prognoze

PADOMÂJIET, VAI JÛSU ÎPAÐUMS IR DROÐÎBÂ.
Balvu pils. un raj. Brîvprâtîgo ugunsdzçsçju biedrîba piedâvâ:

� ugunsaizsardzîbas un apsardzes  signalizâciju montâþu (arî Jûsu mâjâ un

garâþâ), iespçja pieslçgties SIA “Megasargs” centrâlajai novçroðanas pultij;

� dûmvadu tîrîðanu, apsekoðanu un remontu;

� ugunsdzçsîbas aparâtu apkopi, pildîðanu un piegâdi;

� zibensaizsardzîbas sistçmas uzstâdîðanu:

� elektromçrîjumus;

� lokâlos dûmu detektorus (mâjai un ofisam);

� ugunsdroðîbas inventâru.

MATERIÂLIEM UN DARBAM GARANTIJA, SERTIFIKÂTS!

Tâlr. 64521965, 26485102, e-pasts: balvubub@inbox.lv

Baznîcas iela 49, Balvi, LV-4501
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Sludinâjumi  Piektdiena  �  2013.gada 8.februârisV 15.

 Ikvienam ir iespçja îsi un konkrçti pateikt paldies kâdam
labvçlim, sponsoram, atbalstîtâjam, palîgam. Dârgi tas nemaksâs -

tikai 2 latus par 25 vârdiem.  Jo ðî ir “Pateicîbas dubultzivs”.

Autoskola “BARONS R”
organizç autoapmâcîbas

kursus  A, B, BE, C
kategorijâm 11.februârî

plkst. 17.00. (Brîvîbas ielâ 55,

blakus SuperNetto).

Tâlr. 29336212 vai www.baronsr.lv.

Bij tuvs mums cilvçks, kâ ðodien
                                         vairs nav,
Tâ uzdevums dzîvç ir izpildîts jau,
Tâ kokle jau klusç, un dziesmai ir
                                                 gals,
Un dzîvîbas ziedus ir nomâcis sals.

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu ANDREJA
OÐENIEKA tuviniekiem sakarâ ar

viòa aizieðanu mûþîbâ.

Bijuðie partijas rajona komitejas

darbinieki: Graudumnieks, Loèmelis,

Plûme, Nalivaiko,

Suharþevskis, Vîtola

Krustu krustâm zemes ceïi,
Tavs celiòð izstaigâts.
Dod, Dieviò, dvçselei
Vieglu ceïu viòsaulç.      (K.Skalbe)

Skumju un atvadu brîdî mûsu klusa

un patiesa lîdzjûtîba sievai Teklai,
dçliem un meitai, mûþîbâ pavadot

vîru un tçvu JÂNI PRANCKUNU.
Veronika un Ganiòu ìimene

Gadu skrçjiens nebij apturams,
Nu visu klâj mûþîbas sniegs.
Paliks tas, kas nav aizmirstams,
Cilvçkiem sniegtais prieks.

Ðajâ sâpju un skumju brîdî klusi

mierinâjuma vârdi un patiesa

lîdzjûtîba tuviniekiem, izvadot JÂNI
PRANCKUNU mûþîbâ.

Folkloras kopa “Atzele”

Pa baltu sniega taku projâm aiziet
                                                 tçvs,
Tik grûti noticçt, ka viòð nepârnâks.
Vien paliek pçdas sniegâ, kâda
                                  klusa dziesma
Un gaiðas, mîïas, siltas atmiòas.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Vairai Semjonovai, pavadot TÇTI
kapu kalniòâ.

Gunta, Zina, Alla, Loïa, Nadja, Mâra,

Vilis, Vitâlijs, Genâdijs, Gunârs

Ðalciet klusi, dzimtie meþi,
Mûþa dziesma beigusies,
Pâri sirdij apklusuðai
Zeme smilðu sagðu klâj.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ivaram
Ðmatam, kad mûþîbas ceïâ

jâpavada TÇVS.
Latvijas Zaïâs partijas Balvu nodaïa

Kam, tçtiò, tâlu gâji,
Kâ saule norietçji?
Mums pietrûka mîïu vârdu,
Tava gudra padomiòa.

Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu

Ivaram Ðmatam un pârçjiem
tuviniekiem, mîïo TÇTI kapu

kalniòâ pavadot.

Alberta Buða ìimene Balvos

Skumji galvas noliec priedes klusâs,
Nolîst virðos rieta mirdzums silts,
Noðalc vçsma - mierîga lai dusa,
Lai tev viegla tçvu zemes smilts!

                             (L.Pçlmanis)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Ivaram Ðmatam un piederîgajiem
sakarâ ar TÇVA nâvi.

Mednieku klubs “Kubuli”

Pçdçjâ nakts savâs mâjâs,
Tûkstoð atmiòu sirdi dzeï.
Sâpçs smeldzîgs kâ vijoles stîga
Ir ðis pçdçjais dzîvîbas ceïð.
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

palîdz pârvarçt bçdu smagumu

Ivaram Ðmatam ar ìimeni, no

TÇVA atvadoties.

Bijuðie kolçìi Balvu meþniecîbâ

Tu aizej prom pa balto ziemas ceïu.
Uz mûþîbu! Ðalc egle, priede, bçrzs.
Un kâdas mîïas, tuvas mâjas durvis
Nekad vairs tavas rokas neatvçrs.

Kad pa sniegâ   klâtu zaïu skuju

taku mûþîbâ aiziet ANTONA
RACIBORSKA dzîves gâjums,

izsakâm patiesu lîdzjûtîbu dçlam
Raimondam un pârçjiem

tuviniekiem.
Seikstuïi, Ozoliòi Rugâjos

Visskaistâkâ dzîve var pârtrûkt,
Negaidot rieta,
Neprasot sirdij,
Cik sâpju tâ aizejot atstâj...

                  (J.Jaunsudrabiòð)

Skumjâs esam kopâ ar Austru
Sprudzâni un viòas ìimeni, kad

meitai ELITAI egïu pârklâjs tiks

klâts.

Bçrzpils ielas 44.mâjas 1.ieejas

iedzîvotâji

Mûþa vakars krçslas spârniem
Tumsu auþ un zvaigznes dedz.
Un pâr gadiem aizgâjuðiem
Lielais miers nu sagðu sedz.
Skumju brîdî esam kopâ ar Kristîni

un viòas ìimeni, VECTÇTIÒU
kapu kalniòâ pavadot.

Rekavas vidusskolas 8.klases

audzçkòi, vecâki, audzinâtâja

Birst ziedos asaras kâ zvaigznes,
Jo tavâ takâ skujas smagi krît.
Cik grûti iedegt baltu sveci
Un ziedus jau pâr tavu kapu klât.

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Malvînei
Mednei un pârçjiem tuviniekiem,
dçlu JÂNI MEDNI pâragri pavadot

mûþîbas ceïâ.

1975.gada izlaiduma klasesbiedri

Nu mûþs ir noslçdzies,
Stâv ozols pagalmâ un skatâs,
Kâ aiziet vectçvs caur vârtiem
Savâs mûþa takâs.
               (J.Rûsiòð)

Ainâr, mûsu patiesa lîdzjûtîba Tev
un Taviem mîïajiem, no VECTÇVA

atvadoties.

Balvu Amatniecîbas vidusskolas

klasesbiedri un audzinâtâja

Paldies tev, tçt, par mûþa gadiem
                                                 ilgiem,
Par tavu mîlestîbu, kurâ sildîties bij
                                                    ïauts.
Caur naktîm zvaigþòotâm un rasas
                                      rîtiem zilgiem
Pie tevis  steigties sirds vçl nemitîgi

            sauks.
  (L.Sâgameþa-Nâgele)

Kad pâr baltiem sniegiem klâto taku

mûþîbâ aiziet TÇTIS un

VECTÇTIÒÐ, mûsu klusa un patiesa

lîdzjûtîba Natâlijai un Ingai
Garajâm un tuviniekiem.

Rugâju novada vidusskolas

kolektîvs

Rugâju novada vidusskolas pirmsskolas

komanda saka sirsnîgu PALDIES Jânîða

mammai Sarmîtei Pçrkonei par neatsveramo

    palîdzîbu! Paldies un veiksmi turpmâk,

Sarmît!

Guntars Logins  saka paldies laikraksta

“Vaduguns” lasîtâjiem un kolektîvam par

atbalstu un “Vaduguns” lasîtâju simpâtijas

balvas pieðíirðanu.

Nu mûþs ir noslçdzies,
Stâv ozols pagalmâ un skatâs,
Kâ aiziet tçvs caur vârtiem
Savâs mûþa takâs.

Skumju brîdî esam kopâ ar Garo
ìimeni, TÇVU, VECTÇVU un

SIEVASTÇVU kapu kalniòâ pavadot.

Zutu ìimene Rugâjos

Tavs mûþs ir dzimtâ pusç sçti
                                             graudi.
Tie cauri gadiem jaunus asnus dzîs,
Caur paveikto, kas nebeigs dzîvot
                                               ïaudîs,
Plauks piemiòa un sirdîs nezudîs.

                               (K.Apðkrûma)

Natâlija, Edgar, Inga un Elîna,
esiet stipri savâs bçdâs, pavadot

mûþîbâ mîïo TÇVU, SIEVASTÇVU
un VECTÇTIÒU.

Þugu ìimene

Tuvs cilvçks neaiziet,
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût.
Viòð paliek dziïi, dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

(S.Kaldupe)

Skumju un atvadu brîdî esam kopâ

ar audzinâtâju Natâliju Garo,
pavadot TÇVU mûþîbas ceïâ.

Rugâju vidusskolas 1999.gada

absolventi

Lai tçva mîlestîba visos ceïos vada,
Lai tçva sirds jums spçku dod.
Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi
Teic padomus un ceïamaizi dod.

                              (A.Smagars)

Skumju un sâpju brîdî mûsu

visdziïâkâ lîdzjûtîba Natâlijai un
tuviniekiem, pavadot TÇVU kapu

kalniòâ.

Loèmeïu ìimene, kolçìis Ivars

Pierimst soïi, klusç doma,
Neskan mîïâ tçva balss.
Tikai klusa sâpe sirdî
Ilgi vçl pçc tevis sauks.

                   (E.Zâlîte)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Natâlijai Garajai, no mîïâ TÇVA uz

mûþu atvadoties.

Starpnovadu krievu valodas

(sveðvalodas) MA skolotâji

Raud ziemas vçjð, un debess raud,
Rûgtas lâses pelçki mâkoòi slaka.
Ir tikai sâpes. Un vârdu nav.
Te, kur mûþîbâ aizvijas taka.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Natâlijas
Garâs ìimenei, pavadot TÇVU

mûþîbas ceïâ.

Ðtâlu ìimene

Zeme sastingst ziemas salâ,
Naktîs zvaigznes râmi mirdz.
Aiziet dusçt kapu kalnâ
Darbîga un laba sirds.

                 (A.Strautiòð)

Skumju un atvadu brîdî izsakâm

patiesu  lîdzjûtîbu tuviniekiem,
ANDREJU OÐENIEKU mûþîbâ

pavadot.

Partizânu ielas 21a mâjas 2.ieejas

iedzîvotâji

Cik grûti ticçt, ka nekad vairs dzîvç
Mums neiznâks ar tevi parunât.
Un tavu smaidu - vienkârðu un siltu-
Mums vajadzçs tik sirdî saglabât.

                                (I.Meþnora)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

ANDREJA OÐENIEKA
tuviniekiem sakarâ ar viòa

aizieðanu mûþîbâ.

Bijuðie rajona izpildkomitejas

darbinieki: Aleksejeva, Baune,

Circene, Loèmele,

Semjonova, Kurtiðs

Tuvs cilvçks neaiziet,
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût...

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

tuviniekiem, ANDREJU
OÐENIEKU mûþîbâ pavadot.

Svarinsku ìimene

VÎZAS. CEÏOJUMI: Turcija,

Bulgârija, Spânija, Grieíija,

Horvâtija. Visiem pakalpojumiem
iespçjama samaksa pa daïâm.
Bçrzpils 44-16,   I.K. “Molena”.

Aku urbðana.  Tâlr. 29142220.

Jaunas, lietotas riepas un diski no

Skandinâvijas. Izbraucam vienreiz

nedçïâ. Tâlr. 25559193, 26176711.

Pârvietojamais gateris zâìç baïíus

un stabus brusâs, latâs, dçïos, ar

benzînu lîdz 6,5 m garus vai ar

elektrîbu lîdz 10 m garus. Teicama

kvalitâte. Tâlr. 26161501.

Iznomâ zemi. Tâlr. 26221606.

Vçlos îrçt mâju. Tâlr. 28681465.

Pârvadâ mâjlopus, metâllûþòus

(specpiekabe). Tâlr. 29230080.

Veic datoru remontu.

Tâlr. 26357113.

Datoru remonts, uzlaboðana,

TomTom karðu atjaunoðana.

Tâlr. 28693516.

Stacionâro un portatîvo datoru
remonts, apkope. Tâlr. 27862035,

e-pasts:dek@inbox.lv

Maina îpaðumu laukos Kubulu

pagastâ (labiekârtota mâja + zeme,

meþs) pret labiekârtotu 2-istabu

dzîvokli Balvos ar piemaksu.

 Tâlr. 29116151.

Vçlos îrçt dzîvokli ar malkas apkuri

(ar izpirkðanas tiesîbâm).

Tâlr. 25879881.

Piektdien, 15.februârî plkst. 10.00-

16.00 Balvu kultûras namâ “Ogres”

trikotâþas, kokvilnas veïas, gultas

veïas un dzijas tirdzniecîba.

Veic iekðdarbu remontu.

Tâlr. 2934799.

Bçrzpils ielâ uz gâjçju pârejas

atrasta atslçga ar piekariòu

ERVÎNS.  Interesçties redakcijâ.

Pret policiju atrasts telefons NOKIA.
Interesçties redakcijâ.

Atkal, zeme, tava velçna vaïâ tiek
                                               klâta,
Atkal viena dziesma lîdz galam
                                      izdziedâta.
Klusa un patiesa lîdzjûtîba sâpju brîdî

Raimondam un Aivaram
Raciborskiem, kad mûþîbas ceïâ

jâpavada TÇVS.
Lolita un Zelèi Balvos

Koks nezin, kad vçtrâ tas lûzîs,
Ne cilvçka sirds, kad tâ pukstçt
                     stâs.   (O.Rikmanis)

Izsakâm lîdzjûtîbu Aivaram un
Raimondam  Raciborskiem,

TÇVU mûþîbâ pavadot.

Z.s. “Skujenieki” darbabiedri

Noguruði aprimst vçji,
Nogurusi saule riet.
Esiet sveiki, palicçji,
Manu mûþu pieminiet.
                    (Latv.t.dz.)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

Raimondam Raciborskim,
pavadot TÇVU mûþîbas ceïâ.

Tilþas pagasta folkloras ansamblis

Kopîgâs bçrnîbas takâs
Mîïu atmiòu daudz...
Nebûs ðais baltajos ceïos
Mums vairs satikties ïauts.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Leontînai Pugaèei un visiem
tuviniekiem, brâli ANTONU

RACIBORSKI pavadot mûþîbas
ceïâ.

Bçrziðu ìimene

... sniegs
uz egïu zariem, bârkstainajiem
                                         zariem guï,
un balti vçji klusâm meþa malâ stâv,
jo tiem nav atïauts tevi ðodien
                                            modinât,
stâv ceïi baltos lîkumos, jo viòiem
                                     nav ko vest,
un grîdu dçïi klus, jo nav kam pâri
                                                   iet...
Visdziïâkâ lîdzjûtîba mûsu ilggadçjâs

darbinieces RUTAS KUZMANES
ìimenei, mâsai Veltai,

tuviniekiem brîdî, kad jâsaka

ardievas uz mûþu.

Þîguru bçrnudârza kolektîvs

Es tagad aizeju, bet ne jau prom...
Es aizeju tepat -
Ar citâm puíçm, citu sauli,
Ar citu zemi parunât...
                (M.Zviedre)

Sâpju brîdî mûsu klusa un patiesa

lîdzjûtîba tuviniekiem, RUTU
KUZMANI zemes klçpî guldot.

Loginu ìimene Meirovâ

Lai tçva mîlestîba visos ceïos vada,
Lai tçva miers jums spçku dod.
Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi
Teic padomus un ceïamaizi dod.

 (A.Smagars)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ivetai
Graudiòai un tuviniekiem, tçvu

VILI CELMIÒU mûþîbâ pavadot.

SIA “Tilþas rapsis” kolektîvs

Ðajâ vietâ gan zeme, gan debesis
Ieliek rokâs mûþîbai tevi,
Tikai atmiòas atstâjot dzîvajiem,
Par to labo, ko devi.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ivetas
Graudiòas ìimenei, TÇVU,
VECTÇVU aizsaulç pavadot.

Bijuðie klasesbiedri

Tas gaiðums, kas liesmiòâ plîvo,
Tas izplçn un pazûd, un gaist,
Bet gaisma, kas cilvçkâ dzîvo,
Un siltums, ko izstaro sirds-
Tas nezûd - tas paliek un mirdz.

Kad pâr zemi krît baltas

sniegpârslas, mûsu klusa lîdzjûtîba

Gintai Graudiòai un tuviniekiem,
pavadot  VECTÇVU kapu kalniòâ.

Tilþas vidusskolas 11.klases

skolçni, audzinâtâja un vecâki

 Daþâdi  Lîdzjûtîbas

kas ir dzîvîba?  saules òirba pâr
                                           ûdeni
soïi sniegâ un vçjð kas aizvelk tos
                                                 ciet...
kas ir dzîvîba?  nezinu nezinu
                                            nezinu...
mârîte smilgâ un elpa
viegliòâm viegla

kas ir dzîvîba?  saules òirba pâr
                                            sajûtâm

pçdas smiltîs un vçjð kas pçkðòi
                                          tâs òem...

kas ir dzîvîba? trausla gaismiòa
                                             pakrûtç

un mâkonis augstu
kas plakstos sudrabu lej...

                       (M.Laukmane)

 Svetiò, skumjâs esam kopâ ar Tevi

un Taviem tuviniekiem, MÂMIÒU
un TÇTI pçkðòi zaudçjot.

 Dzidra, Zaiga, Inese

 Atrasts

ÞETONU VAKARS

 Balvu Valsts ìimnâzijâ

16.februârî plkst. 18.00.
Mîïi gaidîti bijuðie absolventi un

skolotâji.
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 Apsveikumi

Lai vienmçr gaiðs Tavs skats,
Kaut arî sudrabâ iemirdzas mats.
Sirdî vienmçr lai jaunîba zied,
Bçdas un skumjas lai garâm iet.

Sveicam bijuðâs p.s. “Baltinava” agronomi Aldu
Meðèanovu skaistajâ jubilejâ! Vçlam veselîbu,

dzîves un darba prieku, neizsîkstoðu enerìiju
turpmâkajiem gadiem.

St.Keiða, G.Boldâne, A.Vizule, A.Meþale, Viðòekova,
A.Meþale

Par gadiem nedrîkst sûdzçties, tie tâ
                             kâ lîgavai ir pûrs,
Jo ilgâk krâts caur rûpestiem, jo
                    bagâtâks tas uzkrâjies.
Tu vari dot un òemt no tâ gan bçrniem,
                                mazbçrniem un vçl
Tev pietiks sava sakrâtâ un dâvinâtâ nebûs þçl.

Sirsnîgi sveicam Aldu Meðèanovu apaïajâ dzîves
jubilejâ! Vçlam stipru veselîbu, Dieva svçtîbu turpmâkajiem

dzîves gadiem.
Valija, Juris

Ðodien baltu roþu klçpi
Dzîve lai Jums pretî sniedz.
Lai Jums katrâ dzîves stundâ
Bûtu îsts un patiess prieks.
Mîïi sveicam Marutu Klesovecu un Ivaru Bondaru

Salaspilî dzimðanas dienâ!
 Vçlam veselîbu un Dieva svçtîbu.

 Krusttçvs ar ìimeni

Vçl gadi bûs bagâti, skaisti bûs gadi,
Bûs pçrkonu vasaras, ziemâ snigs sniegs.
Jo cilvçks ir tas, kas ðo skaistumu rada,
Un bagâts ir tas, kas spçj citiem to sniegt.
Sirsnîgi sveicam Pauli Zaèu skaistajâ dzîves 50 gadu
jubilejâ! Vçlam no saules - prieku, veselîbu, no zemes -

ziedu bagâtîbu, sirdî - vienmçr mîlestîbu un laimi.
Santa, Ìirts, Lîga, Kristers, Skaidrîte, Aldis

Nav aizvadîtie gadi joka lieta,
No visa kâ pa druskai ðíîts:
Gan sûra dienu taka mîta,
Gan prieka saldums izbaudîts.

Mîïi sveicieni Nikolajam Pokrovskim
lielajâ    80 gadu dzîves jubilejâ!

Brâlçns Çvalds ar ìimeni Vâcijâ,
mâsîcas Natâlija, Silvija Balvos

Bagâts Tu esi - Tev pieder dzîve, kuru jûti plaukstam,
Tev pieder laime, kuru lîdzi sev nes
pats savâ spçka pârpilnajâ plaukstâ.
       Sirsnîgi sveicam Nikolaju Pokrovski

                    skaistajâ dzîves jubilejâ!
 Ingas un Sandras ìimenes

Noplûc puíes kâ dienas,
Laiks ko dâvina Tev.
Skaistâkâs ziedlapiòas
Paòem vienîgi sev.

Skaistajâ dzîves jubilejâ sveicam Leonîdu Mièuli!
Lai tev katra diena nes daudz laimes un stipru veselîbu.

 Stepâni

Labam cilvçkam ir saule plaukstâs,
Ar viòu  nesalst arî ziemâ aukstâ.
Visapkârt darbi paveicas un zied,
Kad cilvçks labs pa dzîvi iet.

Skaistajâ  dzîves jubilejâ sveicam Arnoldu Kornejevu!
Vçlam dzîvei - smaidu, darbam - spçku,

 visam mûþam - veselîbu.
Kaimiòi “Ezerkalnos”, Zinta

Neskumsti, ka gadi steidzas,
Tie atmiòu pïavâs mît.
Saulainâs vasaras jomâs, ziemas
                             puteòos skarbos,
Savâs gaiðajâs domâs un krietnajos,
                                      labajos darbos.

Vissirsnîgâkie  novçlçjumi Arnoldam Kornejevam
 70 gadu jubilejâ! Dzîvei - smaidu, darbam - spçku,

 paðam - veselîbu, izturîbu.
Tavi mîïie

Tâ gaisma, ko izstaro svece,
Tas gaiðums, kas liesmiòâ plîvo
Un siltums, ko izstaro sirds,
Tas nezûd, tas palîdz un mirdz!

Mîïi sveicam Inâru Kaðu skaistajâ
dzîves jubilejâ! Vçlam veselîbu,
dzîvesprieku un Dieva svçtîbu

turpmâkajos gados!
Baltinavas Kristîgâs speciâlâs internâtpamatskolas

kolektîvs

Dzîvç ir tik daudz skaista  - ziedi, krîtoðais
                         sniegs, lecoða saule,
Tomçr visskaistâkais ir cilvçks.
Cilvçka sirds, kas pati staro,
Bet gaismu un siltumu citiem dod.

Mîïi sveicam Emîliju Keiðu skaistajâ dzîves jubilejâ!
Vçlam optimismu, veselîbu un Dieva

 palîdzîbu turpmâkajos gados!
Baltinavas Kristîgâs speciâlâs internâtpamatskolas

kolektîvs

Vismîïâkie sveicieni Jânim Melnacim
 Vectilþâ 91.mûþa gadâ!

Kaimiòi

Paulît, sveiciens 50.jubilejâ!   Nora

50 rozes Paulim Zaèam!   Vija, Jânis

Palmîru Treimani sveicam ðûpuïsvçtkos!
                                                                 Draudzenes

Sirsnîgâkie novçlçjumi Ainim ðûpuïsvçtkos!   Savçjie

Rozes Lîgai Ikstenai svçtkos!   Kolçìi

Sveicieni Dacei Misiòai vârdadienâ!   Mâsa

Vislabâkie novçlçjumi Ainai Garbuzovai!   Maruta

Èeslav, sveicam vârdadienâ! Kokorevièi
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