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“Mis un
Misters
Balvi
2012”.

Janvâris ik gadu atnâk caur barikâþu laika atmiòâm.
Vieniem - ar dziïi sirdî noglabâtâm emocijâm, citiem - ar
daþâdiem  pasâkumiem, vçl kâdiem - caur gadu tâles izjûtâm.

Balvu Novada muzejs janvârî ciemos gaida skolu jaunieðus pçc

iepriekðçja pieteikuma. Ja vien viòiem ir vçlme tikties ar 1991.gada

notikumu aculieciniekiem un dzirdçt viòu atmiòas, muzeja vadîba

noorganizçs interesantu  vçstures stundu. Citi atceres pasâkumi  nova-

dâ nav plânoti. Ar barikâþu laika faktiem skolu jaunatne iepazîstas

arî Baltinavas, Rugâju un Viïakas novadu skolâs.

Lîdz 23.janvârim tematisku materiâlu izkârtojums skatâms Viïakas

Novada muzejâ. Vadîtâja Marija Boldâne, to izrâdot, aicina pievçrst

uzmanîbu  Bruno Vilka (Leontija Vizuïa) atmiòâm un  pirms 22 gadiem

janvârî uzrakstîtajâm dzejas rindâm.  Autors atzîst, ka viòam tolaik

bijusi iecere dzejoli publicçt “Balvu Atmodâ”, taèu tas palicis neno-

drukâts, jo, iespçjams, viòð to  redakcijai politiski piesâtinâto aktivitâðu

dçï vispâr nav iesniedzis.

Par godu 1991. gada barikâþu aizstâvjiem, ielûgumus tikties atmiòu

pçcpusdienâ  izsûtîjusi Saeimas priekðsçdçtâja Solvita Âboltiòa. Tiesa,

mûspuses ielûgtajiem, kuri ikdienâ strâdâ, bija visai maz  izredþu tur

pabût, jo tikðanâs  bija paredzçta vakar vçlâ pçcpusdienâ.

Barikâdes kïûst
arvien tâlâkas

Viens no Atmodas  un  barikâþu laika patiesâkajiem cînîtâjiem –

Vilis Bukðs - atzîst, ka viòam ðajâs dienâs  uzaicinâjums no Rîgas pat

nav pienâcis. Viòð saka: “Ja pirms daþiem gadiem ðajâs dienâs vçl

saòçmu ielûgumu apmeklçt pasâkumus, kas veltîti Latvijas Tautas

frontes 3. sasaukuma domes ârkârtas sçdes atcerei, kurâ pieòçma

lçmumu par Vislatvijas tautas manifestâcijas “Par neatkarîgu, demo-

krâtisku Latviju” rîkoðanu, tad ðoreiz auksts klusums kâ piesniguðâ

janvâra meþâ...” Viòð uzskata, ka aicinâjums  apmeklçt 1991. gada

janvâra barikâþu atceres pasâkumus ir tikai formalitâte, lai gan

barikâþu laika dalîbniekiem arî tas ir svarîgi. Daudz skumjâk, ka ar

katru gadu barikâþu laiks un to dienu idejas attâlinâs. Vilis atzîst:

“Gribot negribot manî iezogas vienaldzîgums un tikai kâda tâ laika

dalîbnieka uzrunâts atceros, ka bija laiks, kad idejas vârdâ biju gatavs

ziedot arî dzîvîbu... Ja godîgi,  esmu atsveðinâjies no tâ laika skaistajiem

ideâliem un sapòiem. Cenðos vairs nedomât, jo  cilvçka dabai svarîgâki

kïûst izdzîvoðanas jautâjumi. Ja runâ lîdzîbâs, tad tas ir tâpat kâ

meþa zvçriem justies ziemas meþâ. Kad ârâ salst un puteòo, nevienai

no dzîvâm radîbâm nenâk prâtâ ar kurkstoðu vçderu stâvçt  meþa

vidû un vçrot zvaigznes Piena Ceïâ...”

Skumji, bet patiesi. Barikâþu laiks attâlinâs.

M.Sprudzâne

Vçstures liecîba. Pirms nepilniem diviem gadiem Balvos ciemojâs rakstniece, Triju Zvaigþòu ordeòa kavaliere Marina Kosteòecka,

lai pasniegtu valsts apbalvojumu - 1991.gada barikâþu piemiòas zîmi aptuveni 110 mûspuses Latvijas neatkarîbas aizstâvjiem vai

viòu tuviniekiem. Lîdz ar to visi apbalvojumam pieteiktie cilvçki bijuðajâ Balvu rajonâ ir apbalvoti.

Gleznas uz íermeòa
Sanda Ikauniece par body art
mâkslu
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Pieðíirs apbalvojumu
“Balvu Goda pilsonis”

Pagâjuðâs nedçïas nogalç Balvu

novada deputâti atbalstîja ieceri pieðíirt

apbalvojumu “Balvu Goda pilsonis”

Veltai Pulkstenei  un izmaksât

vienreizçjo naudas balvu Ls 200 apmçrâ.

Tâpat apstiprinâja apbalvoðanas

nolikumu, kas paredz, ka Goda pilsoòa

statusu pieðíir ne bieþâk kâ vienu reizi

divos gados ne vairâk kâ vienai personai.

Apdraud slimnîcas
Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbu

valdes priekðsçdçtâjs Marìers Zeitmanis

ceï trauksmi, ka, viòaprât, turpinâs slim-

nîcu apvienîbas reiderisma mçìinâjums.

M.Zeitmanis atzîst, ka bijis mçìinâjums

viòu pat uzpirkt. Par to vairâk nâkamajâ

laikraksta “Vaduguns” numurâ.

Strâdâs ar portatîvajiem
datoriem

Pirms nepilnas nedçïas Balvu novada

domes deputâti saòçma portatîvos

datorus, ar kuriem, kâ paskaidroja

novada vadîtâjs Andris Kazinovskis,

deputâti var strâdât jebkurâ laikâ un

vietâ. Ar ðo lçmumu paðvaldîba plâno

ietaupît finansu lîdzekïus, ko tçrç papîru

kalnus izdrukâm, kâ arî atvieglot

deputâtu darbu.

Tirdziòi Balvos
Lai atbalstîtu vietçjos zemniekus,

mâjraþotâjus un amatniekus, 9.februârî

no pulksten 9 lîdz 14 tirdzniecîbas centrâ

“Super Netto”, Brîvîbas ielâ 57, notiks

pirmais Lauku labumu tirdziòð Balvos.

Tirdziòâ aicinâti piedalîties visi pirkt un

savu produkciju pârdot gribçtâji.

Plânots, ka Lauku labumu tirdziòi Balvu

novada iedzîvotâjiem un viesiem bûs

pieejami katra mçneða otrajâ sestdienâ –

ziemas mçneðos tirdzniecîbas centrâ

“Super Netto”, bet pârçjâ laikâ – Balvu

Kultûras un atpûtas centra laukumâ.

 “Draudzî-
bas
èemodânu”
atver
Medòevâ.

Apgalvo, ka izkrâpta nauda
Tâs piedziòa sagâdâ grûtîbas
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Vârds þurnâlistam

Demisionç satiksmes ministrs Aivis Ronis.
Piektdien Ministru prezidents Valdis Dombrovskis pieòç-

ma satiksmes ministra Aivja Roòa demisiju. Paredzçts, ka

Ronis turpinâs darbu lîdz 1.martam, lai pabeigtu iesâktos

darbus. Premjers pateicâs A.Ronim par padarîto, taèu vien-

laikus atzina, ka viòiem atðíîruðies viedokïi par algu

palielinâjumu kapitâlsabiedrîbâs. Arî A.Ronis atzina, ka

viens no demisijas iemesliem bija algas valsts uzòçmumos.

Kultûras ministre Þanete Jaunzeme-Grende
gatavojas apmeklçt Krievijas latvieðus. Ministre

norâda, ka viòas vizîte pie Krievijas latvieðiem varçtu notikt

Mihaila Èehova Rîgas Krievu teâtra viesizrâþu laikâ Omskâ

un Krasnojarskâ, kas plânotas jûlija beigâs. “Katrs mans

komandçjums ir investîcija kultûrâ,” uzsver ministre.

Barikâþu atceres pasâkumâ izskan aicinâjumi
ievçrot kristîgâs vçrtîbas un glâbt valsti. Svçtdien,

1991.gada barikâþu aizstâvju atceres dienâ, Doma lauku-

mâ notiekoðajâ Atmodas manifestâcijâ “Par tautas dzîvî-

bu!”, kurâ piedalîjâs vairâki simti cilvçku, izskançja aici-

nâjumi ievçrot kristîgâs vçrtîbas un glâbt valsti. Pasâkuma

ievadâ aktieris Gunârs Âboliòð uzsvçra, ka pasâkums

neesot politisks. Savukârt katoïu baznîcas kardinâls Jânis

Pujats savâ uzrunâ atgâdinâja par kristîgâs dzîves princi-

piem, uzsverot nepiecieðamîbu pçc ideâla un skaista dzîves

mçría apziòas, bez kura varot pietrûkt dzîves spçka, nesot

savu krustu.

Ârzemnieki patvçrumu Latvijâ meklç retâk.
Pçrn patvçrumu Latvijâ meklçjuði 189 ârzemnieki, kas ir

par 44% mazâk nekâ 2011. gadâ, kad saòemts rekordliels

patvçruma meklçtâju skaits – 335. Kâ liecina Pilsonîbas

un migrâcijas lietu pârvaldes apkopotâ statistika, pçrn,

tâpat kâ iepriekðçjos gados, visvairâk patvçruma meklçtâju

bijis no Gruzijas, Kongo un Sîrijas. Tieði Gruzijas pilsoòi

iesnieguði vairâk nekâ pusi no visiem pçrn Latvijâ saòem-

tajiem patvçruma pieprasîjumiem. 2012.gadâ bçgïa statuss

Latvijâ pieðíirts 10 personâm, savukârt alternatîvais statuss

– 20 personâm.

Atrasts uz soliòa nosalis vîrietis. Ceturtdien Rîgâ

uz kâda soliòa atrasts vîrietis, kurð visticamâk nosalis.

Iespçjams, aptuveni 50 gadu vecais vîrietis lietojis alko-

holu, un pagaidâm nav zinâms, vai atrastais vîrietis bijis

bezpajumtnieks.

Ugunsgrçks izceïas solârijâ. Ceturtdien Valsts

ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests saòçmis izsaukumu

no kâda solârija Salaspilî. Solârija telpâs bija aizdegusies

elektroierîce un dîvâns. Ugunsgrçkâ cieta divi cilvçki – 23

gadus vecs vîrietis un 47 gadus veca sieviete.

(No interneta portâla www.tvnet.lv)

Viesojoties Burtnieku novadâ, Valmieras pusç,

pârsteidza, ar cik lîdzîgâm problçmâm saskaramies

kâ Latgalç, tâ Vidzemç un citos Latvijas reìionos.

Viena no tâm – jaunâs paaudzes aizplûðana no lau-

kiem. Nedaudz skumja noskaòa pâròçma, apskatot

pavisam nesen pçc renovâcijas atvçrto Burtnieku

daudzfunkcionâlo jaunieðu iniciatîvu centru, kas iz-

vietojies agrâkajâ pagasta pamatskolas çkâ. Divstâvu

nams ar plaðajâm, moderni iekârtotajâm telpâm, kas

atjaunotas un iekârtotas, izmantojot Eiropas projektu

naudu, atrodas nelielâ apdzîvotâ vietâ, kur nedaudzie

vietçjie jaunieði to apmeklç galvenokârt nedçïas noga-

lçs. Savukârt pârçjie novada skolçni tur var nokïût

tikai, ja kâds viòus turp atved. Lai gan centrs atvçrts

visiem pagasta iedzîvotâjiem un tur strâdâjoðo darbi-

nieèu rîkoto un iecerçto aktivitâðu loks ir visai plaðs

un daudzveidîgs, problçma visiem lauku novadiem

ir un paliek viena un tâ pati – drîz vairs nebûs cilvçku,

kam apmeklçt ðos skaistos, plaðos centrus. Pçc katra

ðâda Eiropas projekta realizçðanas, lai kurâ lauku

ciematâ tas bûtu, pâròem skumjas, jo atkal kâda jauna

tautas nama vai jaunieðu centra bûvniecîbâ ieguldîta

milzîga nauda (lai arî sveða), bet cilvçki, kam tie

domâti, turpina aizplûst.

Irçna Tuðinska

Skolu dzîve

Dod uzdevumus un iesaista aktivitâtçs. Ikvienam pçc

fotogrâfijâm no muzeja krâjumiem vajadzçja atrast

eksponâtus, un tas nenâcâs viegli.

Dalâs pieredzç par muzeja
materiâlu izmantoðanu

Z.Logina

18. janvârî Balvu Valsts ìimnâzijâ ieradâs tuvi un
tâli ciemiòi no Rîgas, Rçzeknes, Preiïiem, Krâslavas,
lai redzçtu un dzirdçtu muzeja vadîtâjas Irçnas
Ðaicânes meistarklasi “Un aicina skolas muzejs…”.

Balvu Valsts ìimnâzijâ jau kopð 1988.gada 30.janvâra

darbojas skolas muzejs, kura ekspozîcijas izvietotas trîs telpâs.

Viena no tâ veltîta represçto balvenieðu piemiòai, otra –

skolas absolventiem, treðâ – skolas un pilsçtas vçsturei.

Toreizçjais skolas direktors Leonîds Silovs jaunajai vçstures

skolotâjai Irçnai Ðaicânei parâdîjis telpas un mudinâjis gada

laikâ izveidot skolas muzeju. Darbs sâcies, un ne vienmçr tas

bijis viegls, bet tagad par paveikto ir gandarîjums. Lai arî

joprojâm vienâ telpâ nav apkures, nav arî logu, stendi un

vitrînas ir vçl no muzeja dibinâðanas dienas, nezûd cerîba,

ka muzejs varçtu tikt pie jaunâm telpâm, jo skolâ ðogad

gaidâma renovâcija.  Materiâli nav bojâjuðies, tie saudzîgi

izlikti apskatei un pieejami ikvienam interesentam. I.Ðaicâne

strâdâjusi arhîvos, gâjusi, braukusi pie cilvçkiem, vâkusi

materiâlus, lai piemiòa dzîvotu. Darbi apkopoti un izdoti

arî viòas grâmatâs. Paðlaik viòa pabeigusi darbu pie grâmatas

“Balvenieði 20.gadsimtâ Staòislava stâstos”.

“Skolotâja Irçna Ðaicâne izlolojusi muzeja ideju pierâdot,

ka arî no kaut kâ maza var izaugt lielas pârmaiòas,” uzru-

nâjot ciemiòus, teica skolas direktore Inese Paidere. Viòa

ikvienam vçlçja lîdzdarboties, lai katrs sev kaut ko iegûtu.

“Labâk vienreiz redzçt nekâ desmitreiz dzirdçt,” teica I.Ðai-

câne un mudinâja viesus apskatît muzeja krâjumu. Absol-

ventu telpâ, kur gar sienâm izvietotas skolu beidzçju izlaidu-

ma fotogrâfijas, viòa prezentçja savu vâkumu un darbu,

par moto izvçloties saukli “Kas tauta bez vçstures? Priede bez

saknçm? Pasaules putekïos mests akmens”.

Darbnîcas dalîbnieki atzina, ka ir guvuði labas idejas, kuras

izmantos mâcîbu stundâs, bet “Vecâ kofera stâsts” iedves-

mojis veidot savus stâstus. Meistarklases apmeklçtâji guva

vispusîgu informâciju par Balvu vçsturi, metoþu daþâdîbu

darbam ar muzeja materiâliem, prasmçm iesaistît skolçnus

muzeja krâjuma veidoðanâ un prezentâcijâ.

Skolotâja Irçna Ðaicâne. Viòa citu skolu vçstures

skolotâjiem, muzeju vadîtâjiem stâstîja par pieredzi, kâ

skolas muzeju materiâlus izmantot mâcîbu procesâ, un arî

tos prezentçja.
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Pasâkums

Aizvadîtajâ sestdienâ  Viïakas novada Medòevâ jau
ceturto gadu notika pasâkums “Draudzîbas èemo-
dâns”, kas pulcçja ne tikai apkârtçjo ciemu, bet arî
novadu amatierteâtrus.

“Draudzîba ir tâ, kas paliek vienmçr, tâpçc ðâdi vakari

cilvçkiem ir nepiecieðami. Varçja tikai priecâties vçrojot, kâdus

priekðnesumus mums bija atveduði ciemiòi. Netrûka ne

nopietnîbas, ne humora, un ar to arî mçs esam bagâti,” uzskata

Medòevas pagasta kultûras darba organizatore S.Ðaicâne.

Viòas vârdiem var piekrist, jo tieði ðâdos pasâkumos cilvçki,

Medòevâ aizvada “Draudzîbas
èemodânu”

kuri darbojas dramatiskajos kolektîvos, var parâdît citiem savu

veikumu,  var satikt viens otru, dalîties pieredzç un baudît atpûtas

mirkïus. Pasâkumu vadîja Çriks Keiðs un Skaidrîte Ðaicâne, kuri

vakara gaitâ iejutâs Boòuka un Bigijas lomâs. Tçva mâsas lomas

izspçlçja Karina Aleksejeva, kura iejutâs Malvînes lomâ, Zuzi

tçloja Inese Babâne un Lidiju - Inita Raginska. Stanèuks ðajâ

vakarâ bija Oïegs Sokirka. Pasâkumâ piedalîjâs Medòevas

dramatiskais kolektîvs, Viïakas, arî Þîguru un Brieþuciema

dramatiskie kolektîvi, ciemos atbrauca Upîtes vçderdejotâjas un

ciemiòi no Salnavas. Boòuks vakara gaitâ centâs tikt vaïâ no

tçva mâsâm, kuras viòam “viel lîk ar bobom piertie ît”.
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Viedokïi

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ

www.vaduguns.lv

Re, kâ!

Vai cerîbas, ar kurâm savulaik gâjât uz barikâdçm Rîgâ, ir attaisnojuðâs?

17.janvâra sçdes lçmumi

Bez maksas iedala telpas
Nolçma nodot bez atlîdzîbas lietoðanâ nedzîvojamâs

telpas (kopçjâ platîba 52,9 m2 ) Raiòa ielâ 52, Balvos,

Balvu teritoriâlajai invalîdu biedrîbai no 2013.gada

1.janvâra lîdz 2015.gada 31.decembrim.

Pagarina nomas lîgumu
Pagarinâja nedzîvojamo telpu nomas lîgumu par

telpâm Dârza ielâ 2, Balvos, ar i.u. “Valdogs” no 2013.ga-

da 1.janvâra lîdz 2017.gada 31.decembrim.

Pieðíir adreses
Balvu pagastâ pieðíirt 23 zemes vienîbâm (Verpuïevâ)

adreses. Tâpat adresi pieðíîra zemes vienîbai un uz tâs

esoðajâm çkâm Brieþuciema pagastâ – “Beiri” un zemes

vienîbai un uz tâs esoðajâm çkâm Vîksnas pagastâ –

“Ieviòas 2”.

Atceï lçmumu
Atcçla Balvu novada domes 2012.gada 23.augusta

lçmumu par zemes lietoðanas tiesîbu izbeigðanu

Aleksandram Sòegovam, jo A.Sòegovs noslçdzis lîgumu

par zemes izpirkðanu.

Reìistrçs zemes vienîbu
Uzdeva Îpaðumu apsaimniekoðanas un tehniskâ no-

droðinâjuma nodaïai veikt nepiecieðamâs darbîbas zemes

vienîbas “Pakalnieði 1”, Siliòi, Tilþas pagasts, reìistrçðanai

zemesgrâmatâ uz Balvu novada paðvaldîbas vârda.

Nodos îpaðumu atsavinâðanai
Nolçma nodot atsavinâðanai zemes îpaðumu “Vecsçtas

1” 3,5 ha platîbâ Balvu pagastâ. Uzdeva Îpaðumu privati-

zâcijas un atsavinâðanas komisijai pasûtît tirgus vçrtîbas

noteikðanas lietu.

Iznomâs zemi
Deputâti piekrita slçgt zemes nomas lîgumus: ar Mârîti

Bçrziòu par zemes vienîbas Kubulu pagastâ 1 ha platîbâ

iznomâðanu uz 10 gadiem un ar Voldemâru Èeksi par

zemes vienîbas daïas Tilþas pagastâ 0,2 ha platîbâ iznomâ-

ðanu uz 12 gadiem. Tâpat zemes nomas lîgumu slçgs ar

Ingu Teilâni par viòai piederoðâ zemes îpaðuma “Strautu

mâjas” 1/2 domâjamâs daïas nomu Brieþuciema pagastâ

1,2 ha platîbâ. Nomas maksa – Ls 150 gadâ.

Likvidç un pieðíir adreses
Likvidçja telpu grupu adreses 21 garâþai Balvu pilsçtâ

Daugavpils, Dârza un Stacijas ielâ. Jaunas adreses pieðíîra

40 garâþâm Balvos, Daugavpils ielâ 72; 80 garâþâm -

Daugavpils ielâ 74; 80 garâþâm - Daugavpils ielâ 74a; 31

garâþai - Daugavpils ielâ 76; 30 garâþâm - Daugavpils

ielâ 76a; 6 garâþâm - Daugavpils ielâ 76b; 8 garâþâm -

Daugavpils ielâ 76c; 15 garâþâm - Daugavpils ielâ 76d;

27 garâþâm - Daugavpils ielâ 76e; 28 garâþâm -

Daugavpils ielâ 76f; 18 garâþâm - Daugavpils ielâ 76g; 17

garâþâm - Daugavpils ielâ 76h. Tâpat adreses pieðíîra

garâþu grupâm Daugavpils ielâ 83, 85, 85a, 85b,85c, 85d;

Daugavpils ielâ 87; Dârza ielâ 7; Stacijas ielâ 16a.

Apstiprina zemes robeþu plânu
Apstiprinâja zemes vienîbas, uz kuras atrodas Leonam

Agliðam piederoðâ çka Ezera ielâ 35B, Balvos, platîbu

0,1162 ha un SIA “Metrum” izgatavoto un Valsts zemes

dienesta Vidzemes reìionâlajâ nodaïâ 2011.gada

7.novembrî reìistrçto zemes robeþu plânu bûvju

ierakstîðanai Zemesgrâmatâ.

* Turpinâjums 12.lpp.

Balvu novada domç

Barikâþu laiks bija ïoti îpaðs, kas katram
dalîbniekam saistîjâs ar apziòu, ka Latvijâ
un visâ pasaulç notiek lielas pârmaiòas.
Protams, tas bija saistîts ar lielâm cerîbâm,
ka bûs brîvîba, varçsim bût saimnieki savâ
zemç. Toreiz mums, stagnâcijas laika bçr-
niem un jaunieðiem, nebija daudz iespçju
zinât par patieso savas tautas vçsturi. No
vecâkiem un vecvecâkiem tikai nedaudz

zinâjâm par Latvijas brîvvalsts  laikiem.
Bet mçs pieredzçjâm, kâda ir dzîve
Padomju Savienîbâ. Piederçju pie paau-
dzes, kuras puiði nesen atgriezuðies no die-
nesta padomju armijâ, un zinâju, cik vçrts
ir cilvçks ðajâ sistçmâ.  Jaunâkais brâlis bija
tikko atgriezies no kara Afganistânâ. Tajâ
laikâ dzîvoju Cçsu rajona Skujenç. Rudenî
piedalîjos Baltijas ceïâ. Kad nâkamajâ rîtâ
radio ziòoja, ka Gorbaèovs nosoda ðo ak-
ciju, bija sajûta, ka iespïauts dvçselç.

Toreiz bija 100% uzticîba Latvijas
Tautas frontei. Kad sâkâs janvâra noti-
kumi, no katra pagasta brîvprâtîgie brauca
uz Rîgu. Nezinâjâm, kâda nâkotne mûs
gaida,  tikai bija doma, ka neviens negrib
samierinâties ar pastâvoðo Padomju
Savienîbas kârtîbu. TV vakarâ raidîja
neticamus kadrus - apðaudi pie Iekðlietu
ministrijas, ziòoja par bojâgâjuðajiem.
Agrâ rîtâ autobuss no Skujenes izbrauca
uz  Rîgu. Sajûta bija jocîga, nekad nebija
bijusi vajadzîba stâties pretî lielam spçkam
- tajâ laikâ tas pat bija pretlikumîgi. Nezi-
nâjâm, kas mûs gaida, iepriekðçjâ vakarâ
visi redzçjâm TV ziòas par notikumiem
Rîgâ. Zinâjâm arî par notikumiem Viïòâ,
kur padomju tanki  brauca  pret dzîviem
cilvçkiem. Bija doma, ka jâstâv kopâ ar

pârçjiem lîdz galam - kâ bûs, tâ bûs. Pal-
dies Dievam, Rîgâ nebija tik traki kâ Viïòâ.
Kad no rîta iebraucâm Rîgâ, redzçju,
kâdas pçc nakts notikumiem izskatâs
Iekðlietu ministrijas loþu sakapâtâs sienas,
strâdnieki no rîta vâca saðauto logu stiklu
lauskas, uz ielas stâvçja sadedzinâtais
autobusiòð. Bija sajûta, ka tas ir mûsu laiks
un mums tur jâbût. Dzîve nedos otru
tâdu iespçju. Ielâs bija sastumta smagâ
tehnika, traktori. Tas radîja sajûtu, ka
esam stipri. Visa diena pagâja gaidâs, kad
nâks omonieði, galvâ skrçja daþâdas
domas, kâ rîkoties, ja nu atkal uzbrûk.
Mçs izturçjâm, mums neuzbruka, jo mûsu
bija daudz un tobrîd bijâm ïoti stipri.
Tauta patiesi bija vienota un stipra. Ðo-
dien laikam vairs tâ nebûtu, jo  ðodienas
Latvijas cilvçkus saðíçlusi sociâlâ nevien-
lîdzîba, politiskâs intrigas, birokrâtija,
acîmredzamâ un kliedzoðâ netaisnîba,
kad vieni izrâdâs desmitiem reiþu vçrtîgâki
un strâdâtprotoðâki par citiem... Ir pama-
totas baþas, ka mûsu tauta pamazâm var
izzust. Nav vairs ticîbas nevienai partijai.
Kur ir mûsu Tautas fronte, kurai ticçjâm,
kad bija barikâþu laiks? Paðlaik ir smags
laiks, bet, ja atkal bûtu jâiet uz barikâdçm,

esmu pârliecinâts, ka ietu visi, kuri tur bija.

Pirms 22 gadiem, barikâþu laikâ, biju
vîrietis saprâtîgâ vecumâ. Man toreiz bija
28. Braucu ar rokgrupu “Elpa” uz Rîgu,
kur Vçrmanes dârzâ mums bija paredzçts
koncerts. Tajâ dienâ Daugavmalâ notika
lielâ manifestâcija, un garâmgâjçji ierosi-
nâja doties uz Doma laukumu, kur muzi-
cçja arî citas Latvijas grupas. Tad sâka ru-
nât, ka pa Rîgas ielâm brauc tanki, Doma
laukumâ piebrauca lielâs maðînas ar

Es mîlu ðo zemi

MODRIS TEILÂNS, balvenietis, þur-
nâlists

betona plâksnçm. Bija sajûta, ka jau
þvadz íçdes un tûlît kaut kas bûs...

Latvieðu tautas sacelðanâs nenotika vie-
nâ brîdî, uz to gâjâm ilgi. Jaunîbâ visa
mana darbîba saistîjâs ar rokmûziku, kam
tajâ laikâ bija cînîðanâs gars. Jutâm, ka
kaut kas briest, bet cik tas bûs nopietni,
nezinâjâm, tâdçï teikt, ka bija kâdas kon-
krçtas cerîbas, nevaru. Tad brîvîba pavçrâs,
bet tas nebija ilgi. Pçc kâda brîþa pâròçma
sajûta, ka nolaiþas rokas. Toreiz bija tas
lielais, nelabais, kas palika aiz robeþas un
mûs visus spaidîja. Tagad mûs spaida paðu
gudrinieki, kuri diemþçl aizgâjuði tik tâlu
no vienkârðajiem cilvçkiem, ka vairs lâga
nesaprot, kas notiek valstî.

Arvien bieþâk sevi pieíeru pie domas
un atkârtoju frâzi, ko savulaik teikusi
þurnâliste Baiba Strautmane: “Es mîlu
Latviju, bet nemîlu to kâ valsti.” Ar
mani ir lîdzîgi, jo neredzu, ka valsts
rûpçtos par mani. Kam vajadzîga valsts?
Valsts ir domâta mums. Un deputâti ir
mûsu kalpi, nevis otrâdi. Ðobrîd ðíiet,
ka viòi pârâk aizrâvuðies. Lai arî
Ministru kabinets cînâs, arî viòi ir
iesaistîti ðajâ politiskajâ spçlç. Ðíiet, viòi
spçlç ðahu, bet mçs skatâmies no malas
un nezinâm, kurð kurâ brîdî un uz kuru
pusi leks, kuru noraidîs un kuru pacels
augðâ. Tâda ir mana sajûta.

Latvietim ir tendence visu laiku kâpt uz
grâbekïiem, un îpaði sâpîgi  ir, ja tas ir bçrnu
grâbeklîtis. Paði vien varam sevi ðaustît, jo
mçs, parastâ tauta, esam tie, kas ievçlam
ðos valstsvîrus. Negribu daudz sûkstîties,
jo zinâma daïa vainas par notikuðo mums
jâuzòemas paðiem. Protams, tas, ka esam
brîva valsts, rada pavisam citu sajûtu, nekâ
tad, kad bijâm padomju republika. Kaut
gan toreiz cilvçki jutâs materiâli stabili –
bija dzîvoklis, darbs un arî ko galdâ likt.
Tos, kuri bija daudz turîgâki par pârçjiem,
mçs nemanîjâm.

Katru dienu redzu, ka ðî valdîba arvien
vairâk attâlinâs no tautas. Ja viòi nepa-
domâs, kas viòus tur iecçlis un par ko
1750 latus saòem, man bail, ka tas var
slikti beigties. Labâk, lai pieliek algas sçt-
niekiem, un tikai tad, kad mazâk atalgotie
saòems vairâk (un tas bûs mûsu valdîbas
un deputâtu nopelns), arî viòi bûs nopel-
nîjuði savu algas pielikumu.

Pçc dabas neesmu pesimists, bet manî
ir zinâms rûgtums un mieles. Priecâjos, ja
man kas patîk, situ plaukstas un Latvijas
himnu nevaru nodziedât bez asarâm acîs.
Bet ar to arî viss beidzas. Çdot plikus kartu-
peïus, mçs nevaram bût lieli savas valsts

patrioti. Diemþçl...

Viedokïus uzklausîja
S.Karavoièika

Bija sajûta, ka mums tur jâbût

JURIS PRANCÂNS, barikâþu laika
aculiecinieks

Vai cerîbas, ar kurâm savulaik gâjât uz barikâdçm Rîgâ, ir
attaisnojuðâs?
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Noíer vairâk nekâ simt
Brîvdienâs uz Balvu ezeru devâs 75 sportisti no 15

komandâm, lai startçtu ðî gada pirmâs kârtas sacen-
sîbâs Latvijas èempionâtâ zemledus makðíerçðanâ.
Divâs dienâs zemledus makðíernieki Balvu ezerâ
noíçra 153,04 kg zivju.

Izloze. Pirms sacensîbâm komandas izlozçja zonas, kurâs
startçs sportisti. Foto – balvenieðu komandas “Liarps”
pârstâvis Çriks Tuès un èempionâta galvenais tiesnesis
Egîls Draudiòð.

Atliek startu. Sacensîbu organizatori - Latvijas Makðíe-
rçðanas sporta federâcija un èempionâta galvenais ties-
nesis Egîls Draudiòð – sestdien pieòçma lçmumu atlikt
startu par vienu stundu vçlâk lielâ aukstuma dçï. Tas gan
nemazinâja makðíernieku cîòas sparu, jo prognoze, ka
cîòa par èempionu tituliem bûs spraigâka nekâ jebkad,
apstiprinâjâs. Kâ nu ne, ja ðî gada triju posmu uzvarçtâju
komanda saòems dâvanâ ceïazîmi – varçs nedçïu baudît
sîgu un foreïu copi Storumanas ûdenskrâtuvç, Zviedrijas
Lapzemç.

Nav gadîjuma
cilvçku. Latvijas
Makðíerçðanas

sporta federâcijas
valdes loceklis

Normunds Grabovs-
kis, atklâjot èem-

pionâtu, uzsvçra, ka
ðeit nav gadîjuma
cilvçku: “Latvijas

èempionâtos startç
sportisti, kuri savam vaïaspriekam veltî ïoti daudz laika.
Patiesîbâ tâ ir liela dzîves daïa!” N.Grabovskis startçja
komandâ “Salmo”, kura kopvçrtçjumâ izcînîja 3.vietu.

Pçterburgas izlase. Kaimiòvalsts sportisti (no kreisâs):
Kruðòevs Aleksandrs, Georgijs Utgofs, Aleksandrs Ivanovs
un Andrejs Kuzòecovs. Viòi kopvçrtçjumâ izcînîja 9.vietu.

Pirms sacensîbâm. “LSMK-Milo” pârstâvji Ivans Daòilovs
un Agris Ziediòð pârbauda, vai pietiks çsmas divâm
dienâm. Jâpiebilst, ka I.Daòilovs bija 2012.gada èempions
pludiòmakðíerçðanâ. Arî Balvos individuâlajâ vçrtçjumâ
viòð palika nepârspçts.

Darîja melno darbu. Balvenieðu komandas “Liarps”
pârstâvim Çrikam Tuèam pagâjuðajâ nedçïâ ezers kïuva
bezmaz vai par otrajâm mâjâm. 17.janvârî kopâ ar domu-
biedriem viòð ezerâ izveidoja zonas, kuru norobeþoðanai
bija nepiecieðama 8 kilometrus gara aukla.

Mâris Olte. TV raidîjumu vadîtâjs un komentçtâjs Mâris
Olte pçc sacensîbâm kolçìiem atzina, ka Latvijâ
makðíernieku profesionalitâte pieaug acîmredzami, par
ko liecinâja arî 1.kârtas èempionâta rezultâti Balvos.

Zivis jâmeklç! Komandas “Liarps” makðíernieks Aldis
Voits Balvu vârdu Latvijas lîmeòa èempionâtos aizstâv
jau vairâkus gadus pçc kârtas. Pçrn mûsu komanda
Latvijas èempionâtâ zemledus makðíerçðanâ izcînîja
augsto 4.vietu.

Goda pjedestâls. Komandu kopvçrtçjumâ pçc pirmâs kârtas pirmajâ trijniekâ ierindojâs komanda “LSMK-Milo”, aiz
sevis atstâjot “Rapala” un “Salmo”. Otrais èempionâta posms notiks 9. un 10.februârî Limbaþos.

Ne asakas! Brîvdienâs Balvu ezeru apmeklçja daudzi
interesenti, lai palûkotos, kâ zivis makðíerç ziemas copes
speciâlisti.

Uzslavç balvenieðus. Komandas “Salmo” sportists
Pçteris Lideris neðaubâs, ka Balvos èempionâts notika
visaugstâkajâ lîmenî. “Jûs esat ieguvuði labu slavu,” viòð
piebilda.
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piecdesmit kilogramus zivju

Sarûpç piekto vietu. Balvenieði kopvçrtçjumâ izcînîja
5.vietu. Par to jâsaka paldies Artûram Baltajam (foto), kurð
veiksmîgi startçja abâs dienâs, noíerot 4,108 kg zivju.
Savukârt Aivars Avotiòð noíçra 2,324 kg; Valdis Prancâns
– 2,152 kg; Aldis Voits - 1,798kg un Çriks Tuès – 1,136 kg
zivju.

Konkurç ar vîrieðiem. Latvijas èempionâtâ zemledus
makðíerçðanâ Balvu posmâ startçja piecas dâmas, tostarp
Mâra Keòìe no komandas “Dobele”.

Pârsteidz makðíerniekus. Brîvdienâs pie Balvu ezera
bija apskatâms Çrika Kanaviòa bûvçts braucamrîks, ar
kuru var pârvietoties pa sniegu un ledu.

Vadîtâjs izsniedz porcijas. Divas dienas par
makðíerniekiem rûpçjâs Balvu Sporta centra direktors
Edgars Kaïva. Jâpiebilst, ka sportisti tika nodroðinâti ar

karstâm pusdienâm turpat ezera krastâ.

Kâ Ziemassvçtku vecîtis. Veikala “Liarps” îpaðnieks Artûrs Penners vienmçr turçjis îkðíus par mûsu sportistiem.
Brîvdienâs viòð strâdâja tiesneða lomâ, kura pienâkums bija aizvilkt ar ragaviòâm makðíernieku noíertos lomus uz
svçrðanas vietu.

Labâk – tuvâk krastam. Makðíernieks Jevgçnijs
Grigorjevs no komandas “MP CARP Colections Latvia”
zinâja stâstît, ka pirmajâ dienâ vislabâk zivis íçrâs pie
krasta. “Mazu zivtiòu pie jums ir daudz,” viòð priecâjâs.

Sportisks ezers. Komandas “Asaris” sportisti atpûtas brîdî
sprieda, ka Balvu ezers ir ïoti sportisks. “Te ir ko darît,”
teica makðíernieki.

Nav jâurbj âliòìis. 8-gadîgais balvenietis Arus Apsîtis
izmantoja iespçju pamakðíerçt zivis pçc èempionâta
beigâm. Viòam âliòìi nenâcâs urbt, jo to pçc sacensîbâm
bija vairâki simti.

Gaida apbalvoðanu. Rezultâtus apkopoja ïoti âtri – ar tiem
sportisti varçja iepazîties jau aptuveni stundu pçc
sacensîbu beigâm.

Uzvarçtâji individuâlajâ vçrtçjumâ. Tajâ uzvarçja (foto -
no kreisâs): 3.vietâ - Vladislavs Tolmaèevs (“Asaris”),
1.vietâ - Ivans Daòilovs (“LSMK-Milo”), 2.vietâ - Ivo
Kalnmalis (“Salmo”). Tâpat balvu pasniedza jaunâkajam
makðíerniekam – 10-gadîgajam Rihardam Grabovskim
no Rîgas.

E.Gabranova teksts un foto
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ELÎZA LOÈMELE, mâcâs Tilþas
vidusskolas Vectilþas filiâles
4.klasç

Grâmata, kas
palikusi atmiòâ?

Aizpagâjuðajâ gadâ biju

ekskursijâ Daugavpilî, kur

slidoju un braucu uz

zoodârzu. Rîgâ pagâjuðajâ

gadâ apciemoju mâsîcu un

drîzumâ ciemoðos atkal.

Kristînes Nestlingeres darbs

“Aleksandra dienasgrâ-

mata”. Grâmata ïoti patika,

jo tur bija stâstîts par puisi,

vârdâ Aleksandrs, kurð kopâ

ar draugiem spçlçja daþâdas

spçles: paslçpes, “Augstâk par

zemi”, íerenes. Galvenais

varonis Aleksandrs ir jautrs

un atraktîvs puisis, arî viòa

draugi ïoti daudzpusîgi. No

ðîs grâmatas var mâcîties, kâ

saprast draugus un risinât

savstarpçjâs attiecîbas.

Pasâkums, ko
vçrts apmeklçt?

B i j u

svinîgajâ

pasâku-

mâ Vec-

t i l þ a s

pagasta

s p o r t a

un atpûtas centrâ, kurâ

sveica un paldies vârdus

teica Vectilþas pagasta aktî-

vâkajiem iedzîvotâjiem.

Reizçm apmeklçju arî pasâ-

kumus Balvu Kultûras un

atpûtas centrâ.

Tâlâkais ceïojums,
kurâ nesen biji?

ANTONIJA JERMACÂNE,
aizvieto skolotâju Inâru Loème-
li un strâdâ ar pirmsskolas gru-
piòu Tilþas vidusskolas Vectil-
þas filiâlç

Tas ir Santas Meþâbeles

româns “Tçva priede”, kas

stâsta par mîlestîbu, èigânu

dzîvi un savstarpçjâm

attiecîbâm, par dienâm un

nedienâm,  par mîïiem un

seniem vidusskolas gadiem.

Jâpiebilst, ka darbi, kas

publicçti “Lata românu”

sçrijâ, ar aizrautîbu izlasâmi

vienâ naktî.

Patika “Brâïu

Auzânu un slave-

nais Jersikas

o r í e s t r a ”

koncerts, ko

a p m e k l ç j u

pagâjuðâ gada

nogalç  Balvu

Kultûras un atpû-

tas centrâ. Laba mûzika,

ïoti atraktîvi mûziíi un

patîkama atpûta!

Pçdçjais ceïojums, kurâ

devos pirms pâris gadiem,

bija uz Ziemeïigauniju. Esmu

apceïojusi lielâko daïu

E i r o p a s

valstu –

È e h i j u ,

P o l i j u ,

L i e t u v u ,

Dienvidslâ-

viju, Slovâ-

kiju un citas.

SARMÎTE SPRUDZÂNE, dzîvo
Balvu novada Vectilþas pagas-
tâ, ðobrîd gan strâdâ Îrijâ

Ðarlotes Linkas bestsellers

“Kad klusums beidzas”.

Tajâ plaði aprakstîtas trîs

vâcu ìimenes, kuras kopâ

pavadîja brîvdienas lielâ

lauku mâjâ. Attçlotas viòu

savstarpçjâs attiecîbas, kas

ârçji ir visai maldinoðas. Ðî

grâmata mani piesaistîja ar

spilgti aprakstîtajâm

cilvçku izjûtâm un rîcîbu

pçc tam, kad no apkârt

esoðajiem tiek saòemta

tikai vienaldzîba un

neiejûtîba.

Viens no pçdçjiem kon-

certiem, ko apmeklçju, bija

“Brâïu Auzânu un slave-

nais Jersikas oríestra” kon-

certs Balvos. Ïoti patika

programma, izpildîjums un

radîtâ gaisotne. Kad vien

iespçjams, cenðos apmeklçt

gan teâtra izrâdes, gan

koncertus,

kâ arî vietç-

jo paðdarb-

nieku  pasâ-

kumus.

2012.gada jûnijâ devos uz

Îriju. Kaut arî brauciens ne-

bija gluþi ekskursijas nolûkâ,

tomçr bija interesanti vçrot

dabas ainavas,  kas nav un

tajâ paðâ laikâ ir pilnîgi

atðíirîgas no Latvijas skatiem.

Biju aizbraukusi arî lîdz

okeânam. Pirmajâ reizç vçro-

ju paisumu, kad visapkârt

pletâs ûdens. Savukârt  nâ-

kamajâ reizç gadîjâs redzçt,

kâ bçguma laikâ okeânâ

ûdens vietâ skatam pavçrâs

plaðs klajums ar dubïiem.

Pieredze

Pârdomu
brîdim

Zenta Mauriòa ir teikusi, ka katram pumpuram vajadzîgs laiks, saule, gaiss un mitrums, lai
uzziedçtu un nestu sçklas. Tie ir arî mani spçka avoti. Laiks man palîdz bût precîzai, saule -
radoðai, smaidîgai un sirsnîgai, gaiss - enerìiskai, mitrums - plûstoðai un savaldîgai. Spçka
avoti palîdz veidot dzîvi, nevis ðaubîties un vilcinâties, bet rîkoties un uzdrîkstçties!
Savukârt Veins V.Daiers teicis, ka mûsu spçkos ir apòemties katru dienu dzîvot patiesîbâ,
mierâ un mîlestîbâ un pasmaidît, nevis noskurinâties par laika gaitu. Ðâdi mçs kopîgi varçsim
parâdît laikam garu degunu. Laiks - nenopçrkama vçrtîba, ko mçs regulçjam paði, nosakot -
kur, kad un cikos.
Lai kïûtu par veiksminieci, nepavisam nav vajadzîbas raudzîties uz dzîvi kâ ceïojumu. Labâk
uzlûkot katru dienu kâ brîniðíîgu Dieva dâvanu. Dâvanas ir patîkamas, tâpçc par tâm ir
jâpateicas. Ðíiet, saule ir starpnieks starp mani un Dievu. Saule palîdz sniegt man enerìiju,
tâpçc es par to pateicos Dievam.
Arî O.Mandino ir izteicis ïoti gudru atziòu, ka neveiksme savâ ziòâ ir lielceïð uz panâkumiem,
jo ikreiz, atklâjuði to, kas ir aplams, mçs jûtamies nopietni meklçt to, kas ir pareizs. Un katra
jauna pieredze norâda uz kïûdâm, no kurâm turpmâk rûpîgi vairîsimies. Es mâcos no savâm un
citu kïûdâm, jo, manuprât, tâ ir labâkâ pieredze tâs nepieïaut turpmâk. Tas ir mans spçks un
gribasspçks, kas palîdz to darît.
Mani spçka avoti sniedz man vçlmi pârspçt citus, bet es uzskatu, ka nav svarîgi pârspçt citu
cilvçku veikumu. Svarîgâkais ir pârspçt paðas veikumu, taèu nevajag paziòot savus
sasniegumus, jo gan jau pasaule pati nâks ar uzslavâm. Galvenais, lai pietiek gudrîbas
uzklausît tâs pazemîgi. Ir paðam jâmeklç savi spçka avoti, un, domâju, âtrâk tos var atrast ar
optimismu sirdî.

SINTIJA PABÇRZA

Mani

spçka

avoti

Mani

spçka

avoti

Intervçja KRISTÎNE AVOTIÒA
“Jauno þurnâlistu skolas” lappusi sagatavoja S.Gugâne

Lai gan ziema

ðíiet vienkrâsaina
un auksta, tajâ ir arî

savs skaistums un
daþâdîba. Manu

ziemu krâsainâku
padarîjuði drosmî-

gie putni, kuri ne-
kur nav aizceïojuði,

bet gan palikuði
mâjâs. Pirmo reizi

redzçju sîli un man
ïoti paveicâs, ka paspçju viòu un viòa krâðòo spalvu

iemûþinât. Lai drosmîgos putnus iedroðinâtu palikt mâjâs
un palîdzçtu viòiem

pârciest bargo ziemas
salu, mçs ar kaimiòiem

izliekam barîbu - speíi
un daþâdus graudiòus.

Lielas barîbas piekritçjas
bija zîlîtes. Brîþiem pat

ðíita, ka koki zied dzel-
teniem ziediem, jo zîlîðu

uz zariem bija tik daudz
kâ ziedu pavasarî.

Lûkojoties pçc barîbas,
uz zara bija uzmeties arî kâds zvirbulîtis. Dîvaini, jo atceros,

ka agrâk tieði zvirbuïi bija visaktîvâkie, bet tagad tos manu
arvien retâk. Kaimiòi saka, ka barojoties manîts arî dzenis,

bet to gan man nav izdevies iemûþinât.

INETA IKSTENA

Mans mîlulis

Pagâjuðâ gada decembrî mçs iegâdâjâmies kaíi. Nu jau

pirmie divi mçneði mûsu mâjas mîlulim Tomam ir aiz

muguras. Nopirkâm viòu tepat, Anglijâ, no kâdas poïu

ìimenes. Mûsmâjâs Toms ieradâs tikai èetras nedçïas vecs -

mazs un bez mammas... Tad nu ar draugu esam uzòç-

muðies rûpes par mazo

kaíçnu, un divu dienu

laikâ Toms bija apradis

ar jaunajâm mâjâm.

Tâ kâ mâjdzîvnieks –

kaíis – mâjâs ir pirmo

reizi, arî man tas ir liels

piedzîvojums. Par to, ka

kaíi ir brîniðíîgâkie un

graciozâkie dzîvnieki

pasaulç, esmu jau pârlie-

cinâjusies. Toms ir pa-

rasts mâju kaíis – med-

nieks ar skaistu, planku-

mainu kaþoku.

Gada sâkumâ devâmies Tomu reìistrçt vietçjâ dzîvnieku

klînikâ, kur viòð saòçma arî pirmâs vakcînas. Runèuks, mûsu

mâjas labais gariòð, ìimenç ienesa daudz siltuma. Viòð ir

interesants dzîvnieks, it îpaði tagad, kamçr vçl ir kaíçns un

augot izzina vidi sev apkârt. Tomu, kâ jau jaunâko ìimenes

locekli,  mçs ïoti lutinâm. Jâpiebilst, viòam ïoti patîk pozçt

kameras priekðâ un viòð mîl kârtîbu.

Janvâra beigâs dosimies uz Kanâriju salâm, kur plâno-

jam svinçt manam puisim dzimðanas dienu. Bet par run-

èuku Tomu, kamçr es ar otro pusîti baudîðu sauli, 10 dienas

gâdîgi rûpçsies mana mamma, kura neïaus kaíçnam skumt.

Uzskatu, visi kaíi ir pelnîjuði mâjas un cilvçku mîlestîbu.

Tiem vajag pavisam nedaudz, lai bûtu laimîgi. Mçs ar Tomu

sveicinâm vçl vienu brîniðíîgu kaíi Balvos, vârdâ Fifa, kas

ar saviem saimniekiem dzîvo Jaunatnes ielâ!

AGNESE ZAÈA Anglijâ

Fotomirkïi

Mâjas labais gariòð Toms

Iespçja ieraudzît pie barotavas
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Zini un izmanto
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Nereti lîdz ar patîkamo ìimenç ienâk arî bûtiskas
pârmaiòas, radot pat visai nopietnas problçmas. Ârsti
atzîst, ka jaunajâm mâmiòâm gadâs izjust to, ko sauc par
pçcdzemdîbu depresiju. Kas to rada, kâ izpauþas ðî
depresija un kâ tâdos gadîjumos rîkoties, skaidro ârste
ginekoloìe RUDÎTE IKERE un psihoterapeite Inga
Pçtersone.

Bçrna nâkðana pasaulç gan ir priekpilns notikums, taèu

vienlaikus sievietes dzîvç notiek arî bûtiskas  pârmaiòas. Viòai

radusies jauna loma, atbildîba un lîdz ar to arî nemiers, kâ tikt

galâ ar jaunajiem pienâkumiem. Un tad var sekot tas, ko sauc

par pçcdzemdîbu depresiju.

Krîzes izpausmes
Balvu un Gulbenes  slimnîcu apvienîbas ârste ginekoloìe Rudîte

Ikere skaidro, ka pçcdzemdîbu depresija patieðâm rodas. Viòa
atzîst, ka tâ ir slimîba ar daþâdâm stadijâm. Vieglâkos gadîjumos
sieviete izjût tikai skumjas, nemieru. Emocionâlus traucçjumus,
kas sâkas pirmajâs 48 stundâs pçc dzemdîbâm, dçvç par krîzi. Tâ
ilgst daþas stundas vai dienas, sasniedzot maksimâlâs izpausmes
3.-5.pçcdzemdîbu dienâ. Pçc tam izpausmes mazinâs un pâriet
aptuveni divu nedçïu laikâ. Ârste lçð, ka 80% gadîjumu sasto-
pama ðî vieglâkâ slimîbas forma. Nopietnâkos gadîjumos
veidojas jau depresija, kas attîstâs pçc  trim, èetrâm vai seðâm
nedçïâm un turpinâs daudz ilgâk. Vissmagâkâ slimîbas forma,
ko gan pârâk bieþi nenovçro, taèu tâda gadâs, ir pçcdzemdîbu
psihoze. Tâdos gadîjumos sievietei noteikti jâârstçjas un jâsaòem
speciâlistu palîdzîba.

Vai ðâda veida saslimðana pçc dzemdîbâm  bûtu saistâma ar
paðu dzemdîbu procesu, ko sievietes daþkârt gaida ar baþâm,
pat bailçm? Ginekoloìe Rudîte Ikere skaidro, ka ne gluþi tâ. Tas
vairâk saistâs ar pârmaiòam sievietes organismâ, ar
hormonâlajâm pârmaiòâm. Lai gan ârste sliecas domât, ka
bûtîbâ tam ir ïoti daudz un daþâdi iemesli. “Principâ te paveras
darba lauciòð psihoterapeitam,” viòa uzsver. Ginekoloìes darba
praksç pçcdzemdîbu psihoze novçrota vien pâris gadîjumos.
Daudz  bieþâk viòa novçrojusi vieglâkos saslimðanas gadîjumus,
kas pacientçm izpaudusies kâ raudulîba, nogurums, nespçks,
âtra aizkaitinâmîba. Ìimenes locekïiem un tuviniekiem vajadzçtu
izprast jauno situâciju, kas  rodas lîdz ar bçrna ienâkðanu pasaulç
un arî pârmaiòâm, kas skar paðu sievieti – mâti. Daktere skaidro,
ka mâmiòai pçc dzemdîbâm rodas daudz jaunu pienâkumu,
kas prasa fizisko izturîbu. Turklât sievietei tas ir arî jauns posms
viòas dzîvç. Mâte ïoti raizçjas par mazuïa labsajûtu un baidâs
atstât viòu vienu kaut uz brîdi. Trauksmi pavada pârmçrîgs
jûtîgums pret citu teikto un aizrâdîjumiem, aizkaitinâmîba un
raudulîgums. Iespçjami miega un çstgribas traucçjumi, nespçks.
Sievietei grûti dalîties savos pârdzîvojumos ar kâdu, iespçjams
tâpçc, ka bçrna piedzimðanai bija jâbût priekpilnam notikumam,
tomçr viòas gaidîtais no reâlâ atðíiras.

Psihoterapeite Inga Pçtersone uzsver, ka sievietçm bieþi novçro
straujas garastâvokïa pârmaiòas. Garastâvokïa svârstîbas var
bût no eiforijas lîdz skumjâm, bieþi novçro arî nomâktîbu.
Sievietei var bût neadekvâta vainas un zema paðvçrtçjuma izjûta,
viòa jûtas pat kâ slikta mâte – nemâkulîga un neprasmîga.
Mâmiòai var bût çstgribas pavâjinâðanâs vai gluþi pretçji –
pârçðanâs. Viòa nespçj aizmigt pat tad, ja tâda iespçja rodas.
Daþkârt mazinâs vçlme òemt bçrniòu rokâs, sarunâties, rotaïâties.
Sieviete izjût satraukumu, ka nespçj rûpçties par bçrnu. Tâdas
mâtes raksturo savu bçrnu kâ grûtu.

Ir mâmiòas, kuras visas rûpes un uzmanîbu veltî tikai bçrnam,
cenðoties uzturçt perfektu kârtîbu mâjâ. Nekam citam vairs
nepietiek spçka. “Sieviete aizmirst, ka viòa nedzîvo tikai ar bçrnu,
bet apkârt ir citi ìimenes locekïi, kuri arî vçlas viòas uzmanîbu.
Tâpat viòa aizmirst par sevi, draugiem un daudz ko citu. Bet
mâmiòai vajadzçtu prast sadalît savu uzmanîbu,” uzsver R.Ikere.

Vissmagâkâ forma
Pçcdzemdîbu psihoze ir vissmagâkâ saslimðanas  forma, ko,

par laimi, pârâk bieþi nenovçro. Balvu ginekoloìe to konstatçjusi
vien pâris gadîjumos. Ârsti psihoterapeiti skaidro, ka sievietes
neapmierinâtîba, sasniegusi zinâmu robeþu, var izpausties
agresîvu domu, fantâziju veidâ kâ iespçja kaut ko ïaunu nodarît
sev, ìimenes locekïiem un pat bçrnam. Piemçram, sadurt  bçrnu
ar nazi vai ðíçrçm,  nomest pa kâpnçm, purinât, izmest pa logu.
Tâs jau ir uzmâcîgas, agresîvas domas, kas var novest lîdz panikai.
Sieviete gribçtu, bet nespçj tâs atvairît. Mâte uzmâcîgâs, agresîvâs

No prieka lîdz skumjâm, pat
dziïai depresijai

domas var arî neapzinâties un tâdâ gadîjumâ izjust bailes,
piemçram, paliekot vienai mâjâs ar bçrnu. Mokoðais satraukums
par agresîvajâm domâm un bailes nodarît pâri bçrnam varçtu
bût motivâcija sievietei doties pie ârsta psihoterapeita.

Ginekoloìe R.Ikere atzîst, ka lîdz ar mazuïa ienâkðanu ìimenç,
depresijâ var nonâkt arî vîrieði – ìimenes tçvi. To skaidro ar
sievietes pârmçrîgajâm rûpçm tikai par bçrnu. Pirms tam, kamçr
bçrna vçl nebija, vîrietis bija galvenajâ uzmanîbas lokâ, kuru
mîlçja un aprûpçja sieviete. Bet bçrna ienâkðana situâciju
mainîjusi uz pretçjo. Sieviete distancçjas no vîra emocionâli,
jûtas vientuïa un klusç, neizsakot savu neapmierinâtîbu vai
vajadzîbas, tâdçjâdi nesaòemot ne emocionâlu, ne praktisku
atbalstu ðajâ dzîves periodâ. Ìimenç var rasties konflikti, var
sekot ðíirðanâs, kas sievietes nomâktîbu tikai pastiprina.

Ginekoloìe R.Ikere saka: “Viss gan ir atkarîgs no tâ, kâ katrs
esam audzinâti savâs ìimençs. Kâdas, piemçram, bijuðas meitas
attiecîbas ar savu mâti, kâ veidojusies vîrieða saskarsme ar viòa
mâti un tamlîdzîgi. Dzîvç netrûkst piemçru, kad vîrs  dzîvo ar
izjûtâm, lai sieva viòam aizstâtu mâti.”

Pçcdzemdîbu depresijai var bût arî sociâla rakstura cçloòi.
Ârsti novçro, cik neaizsargâtas un satrauktas ðodien ir  sievietes,
kuras ierodas laist pasaulç bçrnu. Daudzas ir mazizglîtotas, bez
darba, ar ïoti niecîgiem ienâkumiem.

Lai blakus ir radi un draugi
“Vinnçtâjas ir tâs mâmiòas, kuru ìimençs pçc pârbraukðanas

ar mazo bçrnu no dzemdîbu nama ir gâdîgi palîgi.  Nevar prasît,
lai mâmiòa viena pati tiktu galâ ar jaunajiem pienâkumiem, jo
sievietes ir daþâdas. Ja ir bijuðas smagas dzemdîbas, veselîbas
problçmas, tad pârçjo ìimenes locekïu  vai radinieku atbalsts ir
vairâk nekâ nepiecieðams,” uzsver daktere. Ðis atbalsts ïaus
izvairîties arî no iespçjamâs pçcdzemdîbu depresijas. Ginekoloìes
R.Ikeres ieteikums - nevairîties no draugu, radinieku
apciemojuma un piedâvâjuma palîdzçt. Kontaktçðanâs ar
sabiedrîbu un interese par apkârtçjo dzîvi ïaus âtrâk pazust
nomâktîbai vai drûmâm domâm un nenonâkt lîdz  pçcdzemdîbu
depresijas nopietnai saslimðanai. Sievietei noteikti vajadzçtu
parûpçties arî par sevi. Garastâvokli uzlabos, piemçram, friziera
vai kosmetologa apmeklçjums. Balvos tâ varçtu bût arî
peldbaseina, pirts vai vingroðanas nodarbîba, kas nu kurai
mâmiòai patîkamâk. Taèu nav jâvairâs meklçt arî ârstu
speciâlistu palîdzîba, ja tas ir nepiecieðams. Tâ var bût vizîte pie
sava ìimenes ârsta, pie  ginekologa vai psihoterapeita. Smagâkos
gadîjumos - arî pie ârsta psihiatra. Gadîjumos, kad sievietes
emocionâlie traucçjumi ir spçcîgi, daudzveidîgi un nepâriet, var
bût nepiecieðama medikamentozâ ârstçðana. Barojoðai mâtei,
kura izvçlas turpinât bçrna baroðanu, medikamentu lietoðana
nav ieteicama. Ðâdâ brîdî, kad nav iespçjas pielietot medika-
mentozo terapiju, ieteicams kâ ârstçðanas metodi izmantot
psihoterapiju.

Ârste ginekoloìe Rudîte Ikere. Daktere atzîst, ka ârsti

ginekologi gûtu daudz lielâku darba pieredzi, ja sievietes

pie viòiem  bieþâk nâktu vizîtç un vairâk stâstîtu par savâm

pçcdzemdîbu izjûtâm. Prakse pierâda, ka sievietes vai nu

cieð un mokâs, vai arî visbieþâk vieglâkâs pçcdzemdîbu

depresijas formas viòâm pçc laika pazûd. Jâatceras, ka

trauksmaina, dusmîga vai nomâkta mâte nespçj sniegt

droðîbas sajûtu bçrnam.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

 Meklçjam atbildi

Kur palikuðas pazîstamâs
darbinieces?

Balvu novada Sociâlâ dienesta apmeklçtâji ievçrojuði, ka

te vairs nav iespçjams sastapt vairâkas lîdzðinçjâs un  viòiem

labi pazîtas darbinieces. Iedzîvotâji tam izsaka daþâdus

pieòçmumus un jautâ: kas noticis ar konkrçtajâm darbiniecçm

un kas strâdâ viòu vietâ?

Redakcija sazinâjâs ar Sociâlâ  dienesta vadîtâju ANITU
PETROVU, kurai lûdza atbildçt.

Dienesta vadîtâja atzîst, ka iedzîvotâju uzdotais jautâ-
jums viòu skumdina, jo acîmredzot tajâ jauðamas  aizdo-
mas, ka iestâdes darbâ noticis kas slikts.  Taèu, kâ teic
vadîtâja, runa ir par  vienâm no labâkajâm darbiniecçm
- Lolitu Laicâni un Marutu Prancâni,  jo ne velti viòas
saòçmuðas novada domes Atzinîbas rakstus. A.Petrova
stâsta: “Ðobrîd  abas konkrçtâs darbinieces  Sociâlajâ
dienestâ Balvos patieðâm nestrâdâ, un iemesls tam ir
viòâm  izdotâs darba nespçjas  lapas. Katra cilvçka veselîba
ir delikâts jautâjums, par ko sîkâk nav jâskaidro. Uz cik
ilgu laiku ðîs lapas izsniedz, ir ìimenes ârstu kompetencç.
Pati regulâri ar viòâm sazinos, un to dara arî mûsu jau-
nâkie darbinieki. Jâatzîst, ka sociâlâ joma ir ïoti specifiska
joma, tâdçï rodas daudz jautâjumu, un ir vajadzîba
sazinâties ar zinoðajâm darbiniecçm. Tiesa, klienti ar
viòâm netiekas, jo pie mums strâdâ  jauni speciâlisti.”

Sociâlajâ dienestâ Balvos klientus konsultç èetri speciâ-
listi – divi sociâlie darbinieki un divi sociâlâs palîdzîbas
organizatori. Viòi ir: Regîna Melberga, Linda Miðka,
Dmitrijs Usins un Laura  Lîdaciòa. Klientus nereti pârsteidz
tikðanâs ar vîrieðkârtas speciâlistu Dmitriju. Viòð ir sociâlais
darbinieks, kurð pirms tam strâdâja Sociâlâ dienesta
ìimenes atbalsta nodaïâ. Vadîtâja uzsver, ka visiem ðiem
darbiniekiem ir pieredze. Ilgstoða darbiniece iestâdç ir
Regîna, divus gadus strâdâ Dmitrijs un Laura, darba
pieredzi apguvusi arî  Linda, kura pirms tam bija sociâlâ
darbiniece Vîksnas pagastâ.

Kâdi speciâlisti nâkuði klât?
Kâdas pârmaiòas vçl skâruðas Sociâlâ dienesta iekðçjo

struktûru, jo te strâdâ  jauni darbinieki?

Skaidro Sociâlâ dienesta vadîtâja ANITA PETROVA:
“Izmaiòas notika  jau aizvadîtâ gada sâkumâ. Klât nâca
divi jauni speciâlisti. Viens no tiem - ekonomiste Tatjana
Valujeva, kuras pârziòâ ir finansu joma. Dienests apsaim-
nieko  divas sociâlâs mâjas un paðvaldîbas pansijas
dzîvokïus, tâpçc jâsadarbojas ar pakalpojumu sniedzç-
jiem un jâveic komunâlo maksâjumu aprçíini. Viòa pilda
arî kasiera pienâkumus “Dienas centrâ” un pievçrð  uzma-
nîbu parâdniekiem, lai  nekrâtos parâdu summas. Varu
teikt, ka gada laikâ parâdnieku skaits ir ievçrojami sarucis.
Viòa strâdâ arî projektu îstenoðanas lauciòâ. Tatjanas
Valujevas iepriekðçjâ darbavieta bija pansionâtâ “Balvi”.

Otra jaunâ  darbiniece ir  sabiedrîbas veselîbas speciâliste
Ilze Kozlovska. Novada attîstîbas programmâ ir definçts,
ka dzîvosim veselîgi un bûsim veselîgi domâjoðs novads.
Veselîba nav iedomâjama bez fiziskâm aktivitâtem un
daþâdiem pasâkumiem. Mûsu uzmanîbas lokâ ir arî lauku
feldðerpunkti, pansionâta “Balvi” medicîniskâs jomas
darbs. Ilzei Kozlovskai jâpilda visas ðîs funkcijas un arî
tas, kas saistâs ar sabiedrîbas veselîbu. Viòa aktîvi iesaistâs
arî projektâ par grupu dzîvokïiem un pârrauga medmâ-
sas un masiera darbu medicîniskajâ jomâ “Dienas centrâ”.
Ilzei  izveidojies labs kontakts ar Labklâjîbas ministrijas
speciâlistiem, kuri atbild par iedzîvotâju veselîbu. Ilzes
aizvadîtajâ gadâ veiktâs  aktivitâtes  ar valsts  finansçjumu
pamanîtas un novçrtçtas  Labklâjîbas ministrijâ, kas viòai
pasniedza Atzinîbas rakstu. I.Kozlovska pirms tam
strâdâja Balvu slimnîcâ.”

Brîva vakance darbam Kriðjâòos
Balvu novada Kriðjâòu pagastâ ir brîva sociâlâ darbi-

nieka ðtata vienîba. Tâ izveidojusies lîdzðinçjâ darbinieka
atteikuma dçï, jo strâdât divos pagastos - Bçrzpilî un
Kriðjâòos -  ir fiziski neiespçjami.  Sociâlâ dienesta vadîtâja
A.Petrova informç, ka vispirms izvçrtçs dienestam zinâmo
darbinieku loku ar mçríi atrast atbilstoðâko, taèu vien-
laikus izsludinâs arî ðo brîvo vakanci un gaidîs kandida-
tûru pieteikumus. Zîmîgi, ka jaunajam sociâlajam
darbiniekam paðvaldîba Kriðjâòos sola nodroðinât
dzîvokli un arî atalgojums, pçc  A.Petrovas vârdiem, bûs
samçrâ pieklâjîgs. Galvenâ prasîba, lai kandidâtiem bûtu
atbilstoða izglîtîba, vçlama arî darba pieredze.
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3.februârî Balvu Kultûras
un atpûtas centrâ notiks “Mis
un Misters Balvi 2012”.
“Vaduguns” vçlas noskaidrot
arî savu lasîtâju simpâtiju,
tâdçï aicinâm piedalîties
aptaujâ. Jums jâizvçlas viena
simpâtiskâkâ meitene un
viens simpâtiskâkais puisis,
viòu vârdi jâieraksta anketâ, kas jâizgrieþ un jânosûta
“Vaduguns” redakcijai Balvos, Teâtra ielâ 8, lîdz
31.janvârim.

Visi desmit pretendenti
atbild uz trîs jautâjumiem:

1. Kâpçc tieði Tu esi pelnîjis izcînît “Mis
Balvi” / “Misters Balvi” titulu?
2. Kâdas ir Tavas labâkâs un sliktâkâs
îpaðîbas?
3. Turpini teikumu: “Ja es bûtu miljonârs
(-e), tad...”

DANA ÐUSTOVA
1. Neuzskatu, ka tieði es un tikai es esmu pelnîjusi uzvarçt.

Protams, kurð gan nepriecâtos, ja uzvarçtu, bet jâteic, ka

ðobrîd visvairâk ceru uz lielo gandarîjumu, tirpiòâm pâr

kauliem pasâkuma dienâ, atskatoties uz ieguldîto darbu un

daudzajâm domâm.

2. Teikðu tâ - no visa pa drusciòai. Bet ja jau man ir atvçlçts

mazs lauciòð atbildei, es izvçlos vienkârði jums visiem

novçlçt jauku ðo dienu.

3. Ja es bûtu miljonâre, tad sâktu domât, kâ kïût par miljardieri,

bet paralçli tam uzsauktu visiem “Vaduguns” lasîtâjiem

biïetes uz ðo Balvu filigrâno pasâkumu. Tiksimies tur!!! (...bet

nâkamreiz, kad sapòosim, visi draudzîgi aizvçrsim acis!)

ESTERE ALPE
1. Uzskatu, ka esmu pelnîjusi izcînît uzvaru, pirmkârt, tâdçï,

ka bçrnîbâ, tâpat kâ lielâkâ daïa meiteòu, sapòoju kïût par

princesi un uzvara konkursâ uz brîdi tâdai arî liktu justies.

Otrkârt, tâdçï, ka esmu ieguldîjusi lielu darbu, ðî man ir tieðâm

liela uzdrîkstçðanâs - bija daudzkârt jâpârkâpj sev pâri un

jâuzvar paðai sevi.

2. Labâkâs - mçrítiecîba, komunikablitâte un patiesums.

Sliktâkâs - nepacietîba un reizçm slinkumiòð.

3. Ja es bûtu miljonâre, piepildîtu gan savus, gan censtos

îstenot savu tuvâko cilvçku sapòus. Viennozîmîgi - palîdzçtu

arî cilvçkiem, kuriem dzîvç nav paveicies, jo uzskatu, ka

tiem, kam tiek daudz dots, ir arî daudz jâdod citiem. 

EMÎLS TJUNÎTIS
1. Kâpçc gan nç? Galu galâ bûs ko bçrniem un mazbçrniem

pastâstît!

2. Labâs - esmu apòçmîgs, neatlaidîgs un âtri apgûstu visu

jauno, bet kâ sliktâko îpaðîbu varu minçt aizmârðîbu.

3. Ja es bûtu miljonârs, noteikti censtos îstenot savas ieceres

un sapòus. Bet domâju, kïût par miljardieri arî nebûtu slikti!

ARTÛRS BUZIJANS
1. Uzskatu, ka esmu ieguldîjis darbu, un par to, vai esmu

cienîgs “Mistera” titulam, lai lemj þûrija un skatîtâji.

2. Cilvçki, kas mani personîgi pazîst, zina gan labâs, gan

sliktâs îpaðîbas. Bet cilvçkiem, kuri mani nepazîst, ir visas

iespçjas tâs iepazît.

3. Ja es bûtu miljonârs, tad bûtu tuvâk saviem sapòiem.

3.februârî pulksten 17 Balvu Kultûras un atpûtas

centrâ notiks “Mis un Misters Balvi 2012” finâls.

Biïeðu iepriekðpârdoðana ar 21.janvâri
pulksten 9 Balvu Kultûras un atpûtas centrâ;
biïeðu cenas – Ls 10, Ls 8, Ls 5 (stâvvietu
nebûs).

P.s. Par konkursa pretendentiem var nobalsot
mâjaslapâ www.vaduguns.lv, sadaïâ “Derîgas ziòas”.
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MADARA VOITE
1. Uzskatu, ka esmu pelnîjusi “Mis Balvi” titulu, jo esmu

daudzpusîga personîba. Man patîk tiekties un sasniegt

mçríus gan dzîvç, gan uz skatuves.

2. Esmu aktîva, patîk pieòemt izaicinâjumus un tâpçc

piedalos ðajâ konkursâ. Mana sliktâkâ îpaðîba ir nepacietîba,

jo nepatîk gaidît, bet patîk darît.

3. Ja es bûtu miljonâre, pirmkârt, ziedotu naudu labdarîbai,

jo man ir svarîgi ne tikai òemt, bet arî dot. Otrkârt, nodroðinâtu

sev stabilu nâkotni. Treðkârt, iepriecinâtu sevi un savus mîïos

ar piedzîvojumiem bagâtu ceïojumu.

LINDA MEÞALE
1. Es, tâpat kâ ikviena no mums, bûtu priecîga iegût titulu

“Mis Balvi 2012”, jo, gatavojoties konkursam, esmu aktîvi

strâdâjusi un neatlaidîgi sevi pilnveidojusi, tâpçc justos

patîkami pârsteigta un novçrtçta.

2. Esmu mçrítiecîga, optimistiska, labsirdîga, neatlaidîga...

Un, kâ jau katram cilvçkam, arî man ir kâda slikta rakstura

îpaðîba - reizçm dusmojos, ja kaut kas nesanâk; gadâs arî

paslinkot.

3. Ja es bûtu miljonâre, tad censtos piepildît ne tikai savus

dzîves sapòus, bet arî, piemçram, nodibinâtu “Lindas Me-

þales fondu”, kas atbalstîtu talantîgus bçrnus mûzikas jomâ.

VALÇRIJA ORLOVSKA
1. Neuzskatu, ka tieði es esmu pelnîjusi “Mis Balvi” titulu, jo,

manuprât, neatðíiros ne ar ko îpaðu no pârçjâm dalîbnie-

cçm. Esmu tâda pati kâ visas - ar divâm rokâm un divâm

kâjâm. Atðíirîba tikai tajâ, ka, iespçjams, man kaut kas

padodas labâk vai sliktâk. Manuprât, mçs visas esam sava

veida uzvarçtâjas jau tâpçc vien, ka uzdrîkstçjâmies pieda-

lîties ðajâ konkursâ.

2. Manuprât, viena no manâm labâkajâm îpaðîbâm ir izpa-

lîdzîba - cenðos palîdzçt saviem tuvâkajiem un draugiem,

ja ir tâda iespçja. Patîk daudz runât. Sliktâkâs îpaðîbas -

ietiepîba un nepacietîba, nepatîk gaidît un darît smalkus

darbus. Vçl man patîk daþreiz paslinkot un atlikt darbus uz

vçlâku laiku.

3. Ja es bûtu miljonâre, noteikti vçlçtos apceïot pasauli un

izbaudît citu tautu tradîcijas un paraþas. Iespçjams, tas bûtu

ilgs process, tomçr ïoti patîkams un interesants.

VIESTURS SMOÏAKS
1. Konkursâ nepiedalos, lai uzvarçtu. Pieteikties tajâ izlçmu

pçdçjâ brîdî – pâris stundas pirms atlases ar mçríi radît sev

izaicinâjumu. Esmu cilvçks, kuram patîk jaunas, neierastas

situâcijas un iespçjas sevi pierâdît.

2. Manas labâkâs îpaðîbas – draudzîgs, izpalîdzîgs, radoðs,

nebaidos domât atðíirîgi. Slikto îpaðîbu, manuprât, nav

daudz. Iespçjams, tâ ir tikai viena – slinkums, kas bieþi vien

paðam ðíiet kaitinoða.

3. Ja es bûtu miljonârs, tad naudu, kas atliktu pçc kârtîgas

ballîtes, tçrçtu apdomîgi. Domâju, ar to pilnîbâ varçtu

nodroðinât visu savu atlikuðo dzîvi. Tomçr tas neatturçtu

mani no vçlmes strâdât un pilnveidot sevi daþâdâs jomâs,

gût jaunu pieredzi. Bez ðaubâm, jâziedo bçrnu namiem un

citâm organizâcijâm, lai radîtu prieku arî citiem. Esmu

pârliecinâts, ka nav iespçjams dzîvot, domâjot tikai par sevi.

Uzskatu, priekâ vajag dalîties, ja tas ir iespçjams.

ATIS IÏJANOVS
1. Esmu titula cienîgs, jo esmu dabisks un spçjîgs uz lielâm

lietâm.

2. Esmu sirsnîgs, atsaucîgs, radoðs, centîgs, uzòçmîgs un

smaidîgs. Protams, ir arî tâdas rakstura iezîmes, ar kurâm

nelepojos, piemçram, viegli aizkaitinâms, nepacietîgs un

brîþiem kaitinoðs.

3. Ja es bûtu miljonârs, tad padarîtu savu un sev tuvu cilvçku

dzîves labâkas un jautrâkas.

GUNTARS LOGINS
1. Man piemît pârliecîba par saviem spçkiem, esmu paðpie-

tiekams, dzîvç vienmçr lûkojos pçc jauniem izaicinâjumiem.

Nemitîgi strâdâju pie sevis pilnveidoðanas un zinu, ko dzîvç

vçlos sasniegt. Esmu sportisks – nodarbojos ar garo distanèu

skrieðanu, apmeklçju trenaþieru zâli, strâdâju pie savas

fiziskâs formas un veselîbas uzturçðanas. Vçlos, lai mana

mamma ar mani lepojas.

2. Esmu mçrítiecîgs, neatlaidîgs, godîgs, atklâts, konkrçts

un racionâls. Dzîvç uz visâm lietâm raugos pozitîvi,

optimistiski. Uzskatu, ka man piemît laba humora izjûta.

Nekad neapvainojos un spçju pielâgoties daþâdâm dzîves

situâcijâm. Esmu komunikabls. Îpaðîba, ko sevî pilnveidoju,

ir tûlîtçja lçmumu pieòemðana un savlaicîga paredzçto

darbu izdarîðana.

3. Ja es bûtu miljonârs, izveidotu un attîstîtu savu uzòçmumu,

radot jaunas darbavietas un lielâku pievienoto vçrtîbu valsts

ekonomikai kopumâ. Nodibinâtu labdarîbas fondu, kas

atbalstîtu un rûpçtos par dzîves kvalitâtes uzlaboðanu sociâli

neaizsargâtâkiem valsts iedzîvotâjiem. Rûpçtos, lai paðam

bûtu pârtikuðas vecumdienas, kuras varçtu pavadît dzimtajâ

pusç. Tai pat laikâ jâpiebilst - lai darîtu ðîs lietas un îstenotu

savas nâkotnes ieceres, nav obligâti jâbût miljonâram.
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Lappusi sagatavoja S.Karavoièika, foto - A.Kirsanovs

Dzimuði
2012. gadâ Balvu novadâ reìistrçti 137 bçrni (69 meitenes

un 68 zçni).

No tiem:

Laulîbâ dzimuði - 63

Atzîta paternitâte (vecâki nav laulîbâ) - 64

Reìistrçti bez ziòâm par tçvu – 10

 56 mâtçm jaundzimuðais ir 1.bçrns, 50 – otrais, 14 mâtçm

– treðais, 13 mâtçm – ceturtais, 5 mâtçm – piektais, 1 mâtei

– sestais, 1 - septîtais un 1 mâtei – desmitais.

Abi vecâki latvieði - 100 bçrniem.

Abi vecâki krievi - 9 bçrniem.

Pârçjiem vecâki daþâdu tautîbu.

Populârâkie bçrnu vârdi meitençm:
 Alise (4), Evelîna (4), Agnese (3), Amanda (3).

Populârâkie bçrnu vârdi puiðiem:
Ralfs (3), Daniels (3), Martins (3), Gustavs (3), Roberts (3),

Emîls (3).

2 bçrniem iedoti divi vârdi.

Laulîbas
2012. gadâ pavisam noslçgtas 64 laulîbas.

No tâm:

Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïâ - 42

Baznîcâs - 22

 Abiem 1.laulîba – 40 pâriem

 Abiem 2.laulîba – 8 pâriem

 Pirmâ un otrâ laulîba - 13 pâriem

 Pirmâ un treðâ laulîba - 2 pâriem

 Otrâ un treðâ laulîba - 1 pârim

 Abi latvieði - 47 pâri

 Abi krievi – 3 pâri

 Daþâdas tautîbas -14 pâriem.

1 laulîba reìistrçta ar Krievijas pilsoni.

Vecumu starpîba:

                 26 gadi - 1 pârim

                 20 gadi - 1 pârim

                 15 gadi – 3 pâriem

                 14 gadi - 1 pârim

                 12 gadi – 3 pâriem

                 10 gadi – 2 pâriem

                 9 gadi - 2 pâriem

                 8 gadi - 2 pâriem

                 7 gadi – 4 pâriem

                 6 gadi - 2 pâriem

5 laulîbâs sieva vecâka par vîru.

Miruði
2012. gadâ miruði 265 cilvçki  (140 sievietes un 125 vîrieði)

182 latvieði, 77 krievi, 2 ukraiòi 2 baltkrievi, 1 polis, 1

ungârs.

Miruðo vecums:

Vîrieði 2   10   23  36  36 15 3

Sievietes 2 6 6    15  41 60 10

Balvu novadâ miruði 232 cilvçki (no tiem pilsçtâ 90)

Balvu pagastâ – 13

Bçrzkalnes pagastâ – 7

Bçrzpils pagastâ – 16

Brieþuciema pagastâ – 10

Kriðjâòu pagastâ – 9

Kubulu pagastâ – 32

Lazdulejas pagastâ – 6

Tilþas pagastâ – 15

Vectilþas pagastâ – 5

Vîksnas pagastâ – 15

Pansionâtâ – 14

Citos novados – 33.

 Statistika

Balvu novadâ 2012.gadâ

Jaundzimuðie

Pirmais Balvu pilsçtas mazulis ir klât! 12.janvârî pulksten 12.32

piedzima meitenîte. Svars - 3,020kg, garums 57cm. Meitenîtes

vecâkiem Sintijai un Igoram Smirnoviem no Balviem ðis ir pirmais

bçrniòð. Jaunâ mâmiòa stâsta, ka gaidâmâ bçrniòa dzimumu

uzzinâjusi tikai neilgi pirms dzemdîbâm. “Visu laiku meitiòa spîtîgi

grozîjâs un slçpâs, taèu beigâs tomçr atklâjâs,” saka Sintija. Tiklîdz

bija zinâms gaidâmâ bçrniòa dzimums, jaunie vecâki íçrâs pie

cita uzdevuma - vârda meklçðanas. “Sâkumâ gribçjâm tuvâkajiem

radiem iedot mâjasdarbu, lai katrs atrod vienu vârda variantu, bet

tad vîratçvs Sergejs paziòoja, ka savai mazmeitiòai vârdu domâs

pats. Viòð izlçma, ka mazulîti sauks par Anastasiju, un, kâ vçlâk

izrâdîjâs, tâdu pat vârda variantu bija izdomâjuði arî citi radinieki,”

teic Sintija. Jaunie vecâki stâsta, ka 12.datums viòu ìimenei ir ïoti

veiksmîgs un laimîgs, jo 12.datumâ dzimðanas dienas svin Igora

tçtis un mâsa, ðajâ datumâ Sintija un Igors iepazinâs, un 12.janvârî

pasaulç nâca Smirnovu ìimenes pirmâ atvasîte - meita Anastasija.

Skaistâkâ vârdadienas dâvana jau saòemta.
15.janvârî pulksten 18.31 piedzima meitenîte.

Svars - 3kg, garums 54cm. Meitenîtes mamma

Agnija Bormane no Gulbenes novada Rankas

pagasta stâsta, ka ðis ir viòas pirmais bçrniòð.

“Jau no pirmajâm grûtniecîbas dienâm intuitîvi

jutu, ka gaidu meitiòu, un ultrasonogrâfijâ daktere

manas nojautas apstiprinâja. Meitenîtes tçtis

Aleksandrs gan sâkumâ cerçja sagaidît puiku,

taèu nospriedâm, ka nav ko pârdzîvot - kas bûs,

tas bûs,” saka Agnija. Aleksandrs arî bija tas, kurð

nolçma meitu saukt par Samantu. “Izvçlçties savu

vârda variantu viòð man neïâva. Paòçma kalen-

dâru, pârðíirstîja un paziòoja, ka meitu sauks par

Samantu,” skaidro Agnija. Jaunâ mâmiòa atzîst,

ka ir mazliet skumji bût tik tâlu no mâjâm, sveðâ

pilsçtâ, kur neviens nevar atnâkt ciemos. “Pro-

tams, gribas âtrâk uz mâjâm. 21.janvârî man bûs

vârdadiena, cerams, ðos svçtkus sagaidîsim savâ

mâjoklî. Bet par vârdadienas dâvanu es nerai-

zçjos, jo skaistâko no visâm jau esmu saòçmusi

- tâ ir mana meitiòa Samanta,” teic Agnija.

Prieka vçsti kâ pirmie uzzinâja vecâki. 12.janvârî

pulksten 8.14 piedzima puika. Svars - 3,270kg,

garums 53cm. Puisçna mamma Kristija Fjodorova

dzîvo Alûksnes rajona Liepnas pagastâ un ðis ir

viòas pirmais bçrniòð. Jaunâ mâmiòa stâsta, ka

gaidâmâ bçrniòa dzimumu uzzinâjusi tikai neilgi

pirms mazuïa dzimðanas, taèu tas nebija svarîgi.

Galvenais, par ko satraucâs topoðâ mâmiòa, lai

bçrniòð bûtu sveiks un vesels. “Jau pirms brauk-

ðanas uz slimnîcu zinâju, ka dçlu saukðu par

Danielu,” skaidro Kristija. Viòa stâsta, ka Balvi

gluþi sveða pilsçta nav, jo ðeit dzîvo daþi draugi

un paziòas. Izrâdâs, Daniels ieradies pasaulç tieði

ârstu noliktajâ laikâ, un par to mammai prieks.

“Tagad janvârî bûs par vienu jubileju vairâk, jo arî

mâsas meitiòai gada pirmajâ mçnesî ir dzimðanas

diena,” skaidro jaunâ mâmiòa. Kristija stâsta, ka

pçc Daniela nâkðanas pasaulç pirmie, kas

saòçma priecîgo vçsti, bija viòas vecâki: “Piezva-

nîju un paziòoju, ka man ðis gads sâcies ïoti labi -

dçliòð Daniels ir ieradies ðai pasaulç!”

Otro dçlu nosauc reti sastopamâ vârdâ - par Marselu. 15.janvârî

pulksten 9.17 piedzima puika. Svars - 3,990kg, garums 58cm.

Puisçna vecâkiem Marutai Dzenîtei un Jânim Turkinam no

Alûksnes ðis ir otrais bçrniòð, dçlam Tomasam ir gads un trîs

mçneði. Maruta stâsta, ka ðoreiz ïoti cerçjusi sagaidît meitiòu, taèu

ceturtajâ grûtniecîbas mçnesî uzzinâjusi, ka arî otrs bûs puika.

“Nu nekâ! Ja puika, tad puika. Bûs mums Marsels. Tâdu vârdu

Jânis izdomâja vçl pirms dçla nâkðanas pasaulç, kaut gan padomâ

bija arî vârdi Olafs un Martins,” stâsta Maruta. Pats Jânis ar savu

izvçli ir apmierinâts un teic: “Man patîk vârds Marsels. Zinu, ka

mûsu pusç otra tâda nav, turklât pasaulç ir daudz slavenîbu ar

ðâdu vârdu.” Jaunie vecâki sprieþ, ka Marsels pçc izskata bûs

lîdzîgs mammai, jo arî viòam ir tikpat tumði mati kâ Marutai, savukârt

Tomass jau kopð pirmajâm dienâm lîdzinâjies tçtim Jânim.
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Vçl dzimuði:
12.janvârî pulksten 22.02 piedzima meitenîte. Svars - 3,470kg,

garums 54cm. Meitenîtes mamma Katerina Kovaïova dzîvo Balvos.

13.janvârî pulksten 11.45 piedzima puika. Svars - 4,400kg,

garums 58cm. Puisçna mamma Ilze Pòova dzîvo Alûksnes novada

Liepnâ.

14.janvârî pulksten 11.54 piedzima meitenîte. Svars - 3,690kg,

garums 55cm. Meitenîtes mamma Iveta Kokorevièa dzîvo Balvos.
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Brieþuciemâ aizvada grâmatu
lasîðanas konkursu

16.janvârî Brieþuciema pamatskolâ notika grâmatu
lasîðanas konkursa “Lasu, lasu grâmatiòu” atklâðanas
svçtki. Lasîðanas konkurss bija organizçts 2. - 5.klaðu
skolçniem.

Skolas bibliotçkâ, kas bija izrotâta ar krâsainiem balo-
niem, bçrnus gaidîja bibliotçkas saimniece - skolotâja
Skaidrîte - un konkursa koordinatore Sandra Pakalnîte.
Bçrni kopâ mâcîjâs atðifrçt rçbusu, iepazinâs ar bibliotçkas
jaunâkajâm grâmatâm, kâ arî attîstîja roku veiklîbu jautrâ
spçlç. Spçles sâkumâ vajadzçja uzvilkt cimdus, uzlikt
cepuri un  ðalli un tad, paòemot rokâs nazîti un dakðiòu,
mçìinât sagriezt un iedabût mutç ðokolâdi. Kâ lasîtâjus
vienojoðu simbolu  katram bçrnam uzdâvinâja skaistu
grâmatzîmi ar skolas nosaukumu. Iepriekð veica skolçnu
aptauju par bçrnu lasîðanas paradumiem, kâ arî par
grâmatâm, kâdas viòi labprât redzçtu skolas bibliotçkâ.
Konkursa ietvaros janvârî skola iegâdâsies daiïliteratûras
grâmatas, un bçrnu vçlmes òems vçrâ. Ko tad bçrni
vislabprâtâk lasîtu? Izrâdâs, spoku stâstus, piedzî-
vojumus, pasakas, no rakstniekiem viòi minçja Margaritu
Stârasti, Mâri Runguli, Ontanu Sliðânu un citus.  Grâ-
matu lasîðanas konkurss ilgs lîdz pat maijam. Mâcîbu
gada noslçgumâ èaklâkie lasîtâji katrâ klasç saòems balvas.
Katram mçnesim bûs sava tçma – janvârî bçrni lasîs
pasakas par dzîvniekiem, februâris bûs teiku mçnesis.
Savukârt katra mçneða noslçgumâ skolas bibliotçkâ kon-
kursa dalîbnieki tiksies  un pârrunâs izlasîtâs grâmatas,
kâ arî risinâs daþâdus tematiskus uzdevumus.

“Par prieku sev, par prieku tev”

Vectilþas Sporta un atpûtas centrâ 12.janvârî atpûtas
vakarâ tikâs pagasta paðdarbîbas kolektîvu dalîbnieki -
jaunieðu tautu deju kolektîvs, folkloras kopa “Saime”
un dramatiskais kolektîvs.

Vectilþas pagasta kultûras pasâkumu organizatore Ma-
ruta Arule stâsta, ka ðoreiz paðiem uzstâties ar priekðne-
sumiem nevajadzçja,  jo par sarîkojuma scenâriju bija
parûpçjuðâs Lazdukalna dîvas jeb Arnita, Eva un Vita.
Sâkumâ kolektîvu vadîtâjâm vajadzçja nodot svinîgu
zvçrestu, soloties iesaistîties visâs vakara aktivitâtçs, un
visi to pildîja. Netrûka ne jautru atrakciju, ne asprâtîgu
uzdevumu. Vajadzçja doties jautrâ ceïojumâ, izdejot
auglîbas deju “Sijâ auzas, tautu meita”. Pasâkumâ bija
ieraduðâs arî “Latgales Dâmu popa” meitenes. Rîta pusç
ieradâs aizkavçjies Salavecîtis, vçlot savstarpçjo draudzî-
bu, sapratni un radoðumu. “Paðdarbnieku dienâ aizdegto
sveci neturçt zem pûra, bet stâstît un râdît tautai, cik
vectilþnieki ir bagâti – bagâti ar ïaudîm, tradîcijâm, kopâ
bûðanas prieku. Ðâda kopâ sanâkðana Vectilþâ notiek
pirmoreiz, un es priecâtos, ja tâ kïûtu par tradîciju!” teica
M.Arule.
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18.janvârî Baltinavas kultûras
namâ notika neparasts paðdarbnie-
ku vakars - ciemiòus savâ vârda-
dienâ uzòçma pats Ontons un pâ-
rçjie dramatiskâ kolektîva “Palâ-
das” dalîbnieki, kuri Baltinavas
vârdam  likuði  skançt  visâ Latvijâ.

Jau vairâk nekâ 12 gadus par sevi liek
runât Baltinavas dramatiskais kolektîvs
“Palâdas”, kurð iestudçjis un kaut
rîtdien var kâpt uz skatuves, un râdît
15 izrâdes. Teâtra reþisore ir Baltinavas
vidusskolas skolotâja Anita Loèmele jeb
Danskovîte, kurai izdota grâmata
“Lugas”. Tajâ ir 10 viòas darbi, un nu
materiâls bûtu arî otrai grâmatai, taèu
savâkto ziedojumu nepietiek, arî
rakstîtie projekti  pagaidâm nav guvuði
atbalstu, un grâmata gaida labâkus
laikus. Viòas sadzîves komçdija
“Latgola.lv”  iestudçta Latvijas Nacio-
nâlajâ teâtrî un joprojâm ir pieprasîta.
Vçl janvârî Rîgâ, kinoteâtrî “Splendid
Palace”, arî Íekavâ un Vangaþos
baltinavieði aizveda izrâdi “Ontons i
Zîmassvçtki”, uz kuru visas biïetes
izpirktas. Pie viòiem pçc izrâdçm nâca
klât bijuðie baltinavieði un teica, ka ir
lepni par savas puses cilvçku paveikto.

“Ðodien mçs svinam svçtkus mûsu
novada populârâkajam cilvçkam –
Ontonam, kurð liek skançt Baltinavas
novada vârdam. Tâ ir liela mâksla -
saprast un sajust to, par ko smejas cilvçki
un spçt to parâdît uz skatuves. Mçs
viòus saucam par profesionâïiem un  ar
viòiem lepojamies,” teica Baltinavas
novada vadîtâja Lidija Siliòa. Viss
vakars klâtesoðajiem bija jâpavada
vienos smieklos, jo savu vârdadienas
scenâriju bija uzrakstîjis pats Ontons –
izrâdes “Ontons i Anne” galvenâs lomas
tçlotâjs Imants Sliðâns. Arî ciemiòi, kurus
viòð bija uzaicinâjis, nâca ne tikai ar
asprâtîgâm dâvanâm, bet arî ar lielâm
smieklu devâm, un nu ðo vitamînu
pietiks ilgam laikam. “Kad 2001.gadâ
mani aicinâja darboties teâtrî, es piekritu
tikai tâpçc, ka zinâju - izrâdes bûs lat-
galieðu valodâ. Mçs visâ Latvijâ popula-
rizçjam savu dzimto valodu un Balti-
navu, un tas nav tikai tad, kad  izrâdç
uzvelku pufaiku un uzlieku piþiku. Mçs
esam latgalieði, un tas ir mûsu kultûras
un sirdsizglîtîbas râdîtâjs,” teica Imants
Sliðâns. Anita Loèmele atcerçjâs teâtra
pirmsâkumus un pateicîbas vârdus
veltîja Rutai Cibulei. “Viòa palîdzçja
mums noticçt paðiem sev, iedeva tâdu
kâ dopingu un aiz nâsîm izvilka tautâs,”
ar humoru teica A.Loèmele, Annas
lomas tçlotâja.

Baltinavâ  svin “Ontona dînu”

Baltinavas dramatiskâ kolektîva “Palâdas” aktieri uz savas skatuves
Baltinavâ - Ontona vârdadienas svinîbâs. Ontonu sâkumâ nemanîja, un visi

nosprieda, ka viòð atkal dzen kâdus jokus. Un tâ arî bija –  atkal kâva cûku, un

atkal virmoja teâtra kaislîbas.

Re, kur nâk!
Galvenie vakara

varoòi - Anne (Anita

Loèmele) un

Ontons (Imants

Sliðâns) lika

smieties ik mirkli, un

humora gaisotnç

pagâja viss vakars.

Sveic
Baltinavas
koristi. Viòi

izdziedâja

dziesmas, kurâs

vçlreiz ïâva

pakavçties

atmiòâs pie

Ontona i Annes

mîlestîbas

laikiem un caur

dziesmu deva

jaunus

ieteikumus ðo

tçlu tâlâkajâm

gaitâm.

Ieved Ontona ârlaulîbas bçrnu. Tilþas dramatiskâ ko-

lektîva reþisore Inese Daukste bija izdomâjusi neparastus

skeèus, ar ko sveica baltinavieðus. Kâ dâvanu Ontonam

zâlç ieveda viòa ârlaulîbas bçrnu, un ðo lomu veiksmîgi

tçloja  pati Ruta Cibule. Ontonam nâcâs ðo faktu pieòemt,

jo viss par to liecinâja - i butilka, i piþiks...

Jâpavizina Anne... Zâlç ar ovâcijâm  pavadîja

galveno varoòu goda braucienu ar moto-

ciklu.
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Balvu novada domç

Lappusi sagatavoja  E.Gabranovs

Uzdevums: visus maìiskos vârdus ierakstît
krustvârdu mîklai lîdzîgâ tabulâ. Uzvarçtâju
gaida pârsteiguma balva.

Maìiskie  vârdi

1.

kârta
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s p ç l ç

Asaka - aptin - attur - ausis - cauna - diena - Edîte - elpot - eseja - iesit - jauni - kaila - kalpu – kauja - kauli - kâzas - krâns

- laivâ - lapas - lauku -liste - maiss - malas - maska - mâjas - melis - mîkla - mokas - murds - nelga - piere - piles - plati - plçve

- raudi - resns - saite - samts - sauca - sânus - sejas - sekas - sekss - senas - sesks - silts - simts - sitas - skalo - skaïa - skate - slido

- sokas - spçka - spole - stabi - stâvs - steks - tiesâ - torte - traks – triks - Venta - zarus

Jûsu atbildes tiek gaidîtas “Vaduguns” redakcijâ, Teâtra ielâ 8, lîdz 10.februârim.

Maìisko vârdu mîklu atrisinâja: A.Mièule, A.Sliðâns (Tilþa), M.Pretice, J.Poðeika, Z.Pulèa, L.Kivkucâne, D.Kivkucâns,

S.Sirmâ, A.Zaharâns, E.Fjodorova, S.Vçvere, C.Zelèa, A.Naïivaiko, St.Lazdiòð, Z.Bçrziòa (Balvi), E.Pçrkone, A.T.Eidaka (Rugâju

pagasts), B.Sopule (Vîksna), J.Voiciðs (Sudarbe).

12.kârtâ veiksme uzsmaidîja ANNAI TERÇZEI EIDAKAI no Rugâju pagasta. Pçc balvas griezties redakcijâ (lîdzi òemt

personu apliecinoðu dokumentu).

Mans íirbis! Iesûtîja Daniels Kivkucâns no Balviem.

Pârsteigtais balodis. Iesûtîja Zane Jermacâne. Vitamîni. Iesûtîja Zane Jermacâne.

Esmu aizòemts! Iesûtîja Daniels Kivkucâns no Balviem.

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs fotogrâfijas autors saòems balvu.

Janvâra tçma – “Tas, ko vârdos neizteikt”. Fotogrâfijas var iesûtît

pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai elektroniski –

vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds, uzvârds

(vçlams - tâlrunis).

* Sâkums 3.lpp.

Sadala îpaðumus
Atïâva atdalît no nekustamâ îpaðuma “Savâni”, Bçrz-

pils pagastâ, zemes vienîbas 6,2 ha un 5,7 ha platîbâ.

Atdalîtajâm zemes vienîbâm pieðíirt nosaukumu

“Savâni 1”; noteica zemes lietoðanas mçríi - zeme, uz

kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir meþsaimniecîba.

Nosaka îres maksu
Noteica îres maksu paðvaldîbas dzîvokïos dzîvojamâ

mâjâ “Baltâ mâja”, Druvenieki, Kubulu pagastâ; Skolas

ielâ 31, Balvu stacijâ, Kubulu pagastâ; mâjâ

“Meþabrâïi”, Vîksnas pagastâ - 20 santîmi par

kvadrâtmetru mçnesî, jo mâjai ir nepiecieðami

renovâcijas darbi. Tâpat noteica paðvaldîbai piederoðo

dzîvojamo telpu îres maksas sadalîjumu: 17 santîmi

par kvadrâtmetru mçnesî - dzîvojamâs mâjas

apsaimniekoðanas izdevumi; 3 santîmi par

kvadrâtmetru mçnesî - paðvaldîbas peïòa.

Organizçs projektu konkursu
Nolçma organizçt jaunatnes iniciatîvu projektu kon-

kursu Balvu novadâ 2013.gadâ, tam paredzot Ls 2000.

Projektu iesniegðanas datums – 28.marts (ieskaitot).

Izmaina komisijas sastâvu
Atbrîvoja Valentînu Kaðu no Pastâvîgâs iepirkumu

komisijas locekïa pienâkumiem. Par komisijas locekli

ievçlçja Ingu Puriòu. Tâpat ievçlçja Sarmîti Grþibovsku

par Îpaðumu privatizâcijas un atsavinâðanas komisijas;

Dzîvojamo mâju privatizâcijas  komisijas un

Pirmpirkuma tiesîbu izvçrtçðanas komisijas locekli.

Nosaka nobraukuma normas
Apstiprinâja maksimâlâs mçneða nobraukuma

normas administrâcijas dienesta transportlîdzekïiem

2013.gadâ: “Nissan X-Trail” – 4 800 km; “Toyota

Verso 1,8” – 3 500 un 3 000 km; “VW Sharan” – 3 000

km; “Mazda 6” – 2 000 km.

Izdara grozîjumus saistoðajos
noteikumos

Izdarîja grozîjumus saistoðajos noteikumos “Par

Balvu novada paðvaldîbas aìentûras “SAN-TEX”

sniegto pakalpojumu cenrâdi”. Piemçram, ûdens

maisîtâja nomaiòa virtuvç bez izlietnes noòemðanas

maksâs Ls 9,95; klozetpoda nomaiòa – Ls 18,83; esoðâ

ûdens skaitîtâja demontâþa un jauna montâþa – Ls

14,93; asenizâcijas maðîna, objekta izsûknçðana ar

izsûknçjamo tilpumu lîdz 3 m3, fiziskâm personâm

(sausâ tualete, savâcçjakas u.t.t.) divas un vairâk reizes

slçdzot lîgumu – Ls 17,21; kaplièas izmantoðana bçru

ceremonijas laikâ (diennakts) – Ls 3,30; norçíinu

grâmatiòas par ûdens padeves un gâzes izlietojumu

izsniegðana – Ls 0,60.

Ðíûnîðus ar nodokli neapliks
Pieòçma saistoðo noteikumu “Par nekustamâ

îpaðuma nodokli Balvu novadâ” projektu. Tie paredz,

ka dzîvojamo mâju palîgçkas (to daïas), kuru platîba

pârsniedz 25 m2 un kas netiek izmantotas saimnieciskâs

darbîbas veikðanai (izòemot garâþas), ar nekustamâ

îpaðuma nodokli neapliks.

Atbalsta projektus
� Akceptçja ERAF lîdzfinansçjuma saòemðanai

sagatavoto projekta “Balvu novada Bçrzpils ciema

ûdenssaimniecîbas sakârtoðana” iesniegumu. Kopçjais

projekta finansçjums - Ls 378514,62, t.sk., kopçjâs

attiecinâmâs izmaksas - Ls 312822,00. No tâm: ERAF

lîdzfinansçjums - Ls 265898,70 (85%) un paðvaldîbas

lîdzfinansçjums - Ls 46923,30 (15%); projekta

neattiecinâmâs izmaksas (PVN) - Ls 65692,62.

� Nolçma nodroðinât paðvaldîbas lîdzfinansçjumu

Latvijas – Lietuvas – Baltkrievijas pârrobeþu sadarbîbas

programmas projekta “Museum Gateway” îstenoðanai

15% jeb Ls 4992,89 apmçrâ no Balvu novada paðval-

dîbai kâ projekta partnerim noteiktâs investîciju

summas Ls 33285,93 projekta budþetâ.

Piedzîs parâdus
Nolçma piedzît nekustamâ îpaðuma nodokïa

parâdus: no Noras Bokas - Ls 109,70; no Româna

Kleina - Ls 36,35; no Marijas Kondratjevas - Ls 11,61;

no Mâra Kravaïa - Ls 10,52; no Roberta Nagïa - Ls

93,81; no Ilgoòa Pivovarova - Ls 129,59; no Çrika

Poðeika - Ls 20,59; no Pçtera Poðeika - Ls 195,81.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Apskâdç dzîvokïa durvis
16. janvârî saòemts iesniegums no Balvos, Stacijas ielâ

dzîvojoðâs personas, ka uz ðîs personas dzîvokïa durvîm

uzrakstîts apvainojoðs teksts.

Laikraksta “Vaduguns” redak-
cijai piezvanîja Medòevas pagasta

Janapoles ciema iedzîvotâjs Ilmârs

Sluckis, kurð pauda saðutumu par

apdroðinâðanas kompâniju

“BALTA”. Vîrietis stâsta, ka pagâ-

juðâ gada 12.decembrî laika ap-
stâkïu ietekmç viòam piederoðajai

kûts çkai sabruka jumts, par kuru

20 gadu ilgâ laika posmâ veicis ap-

droðinâðanas iemaksas. Liels bija

mâjas saimnieka pârsteigums, kad
pçc notikuðâs nelaimes “BALTA”

pieòçma lçmumu atteikt apdro-

ðinâðanas atlîdzîbas izmaksu.

Kâdçï apdroðinât, ja
nemaksâ naudu?

Janapoles ciema mâju “Taurupe”

saimnieks Ilmârs Sluckis stâsta, ka pos-

tîjumi kûts çkas jumtam radâs sniega

un, iespçjams, arî vçja dçï. Pârstâvji no

apdroðinâðanas kompânijas ðo situâciju

bija ieraduðies apskatît arî klâtienç, bet

par 12.decembra telefonisko pieteiku-

mu par bojâto kûts çku sagatavoja raks-

tisku atbildi. “No vçstulç rakstîtâ var

saprast, ka atlîdzîbu saòemtu gadîjumâ,

ja postîjumi bûtu raduðies nepârtrauk-

tas snigðanas rezultâtâ. Nepârtrauktu

snigðanu viòi skaidro ar situâciju, kad

sniega lîmenis pçdçjo 12 stundu laikâ

palielinâjies par 10 centimetriem. Par ðo

skaidrojumu nav nekâdu pretenziju.

Problçmas sâkâs brîdî, kad apdroðinâ-

ðanas kompânijas pârstâvji apgalvoja,

ka dienâ, kad sabruka kûts çkas jumts,

Latvijâ tik lieli nokriðòi sniega veidâ

nebija. Turklât viòi to pamatoja ar

meteoroloìisko centru laika apstâkïu

novçrojumiem tuvâkajâ apkârtnç –

Lubânâ, Alûksnç un Rçzeknes novada

Griðkânos. Viòiem smiekli nenâk? Vietâ,

kur dzîvoju, vasarâ lietus mçdz gâzt kâ

no spaiòiem, nedaudz tâlâk – spîdçt

saule, bet viòi atsaucas uz datiem, kas

no manas dzîvesvietas atrodas pat

vairâkus desmitus kilometrus tâlu. Tas

nav nopietni,” pârliecinâts I.Sluckis.

Kûts çkas îpaðnieks stâsta, ka gadâ par

tâs apdroðinâðanu maksâjis 50 latus.

Bez tiesîbâm un dzçrumâ
19.janvârî Rugâjos 1978.gadâ dzimis vîrietis brauca ar

automaðînu “Volkswagen” alkohola reibumâ un bez

transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbâm. Savukârt 20.janvârî

Balvos 1992.gadâ dzimis vîrietis 2,44 promiïu alkohola

reibumâ un bez tiesîbâm pârvietojâs ar automaðînu

“Mercedes Benz”. Abos gadîjumos policijas darbinieki

vainîgajiem sastâdîja administratîvâ pârkâpuma protokolus.

(Ziòas sagatavotas pçc Valsts policijas Latgales reìiona
pârvaldes sniegtâs informâcijas)

Atlîdzîbâ – vismaz treðo daïu. Ilmâra
Slucka sieva (attçlâ) stâsta, ka kûts
çka apdroðinâta par 9000 latu. Çkai
gan ir 65% nolietojums, tomçr, viòas-
prât, atlîdzîbâ vajadzçtu pieðíirt
vismaz daïu no kopçjâs apdroðinâ-
ðanas summas. “Kâpçc kaut ko vispâr
nepiecieðams apdroðinât, turklât 20
gadu ilgâ laika posmâ, ja pçc nelai-
mes gadîjuma îpaðniekiem nepieðíir
ne grasi?” jautâ kûts saimnieki.

Ilggadçja apdroðinâðana par baltu
velti? Nelaime ir, palîdzîbas nav

Pçdçjo iemaksu veicis pagâjuðâ gada

nogalç – 29.decembrî. Kopumâ 94 m2

lielâ çka apdroðinâta par 9000 latu.

“Tiesa, çkai ir 65% nolietojums, tâ

bûvçta 1936.gadâ. Bet mçs no apdroði-

nâtâjiem jau nemaz neprasâm 9000 latu

lielu atlîdzîbu. Lai samaksâ vismaz treðo

daïu!” pçc palîdzîbas sauc I.Sluckis. Viòð

piebilst, ka pçdçjâ laikâ bija doma par

apdroðinâðanas pârtraukðanu, jo tas viss

maksâ naudu, turklât finansiâlais stâ-

voklis nav no tiem labâkajiem. Tomçr,

kâ stâsta mâjas saimnieks, pârstâvji no

apdroðinâðanas kompânijas stâstîja, ka

apdroðinât îpaðumu ir to vçrts. “Gadî-

jumâ, ja notiks nelaime, tad, kâ viòi

stâstîja, vismaz saòemsim atlîdzîbu. Te

tev nu bija atlîdzîba! 20 gadu laikâ kûts

çkas apdroðinâðanâ esmu ieguldîjis

salîdzinoði ievçrojamus naudas lîdzek-

ïus, bet galarezultâtâ, kad palîdzîba

patieðâm nepiecieðama, izrâdâs, ka tâ

mums nepienâkas,” neapmierinâts ir

I.Sluckis. Medòevas pagasta iedzîvotâjs

piebilst, ka par notikuðo un apdroði-

nâðanas kompânijas attieksmi nesû-

dzçtos, ja par çkas apdroðinâðanu bûtu

maksâjis gadu vai divus. Tomçr, kâ

uzsver I.Sluckis, ir atðíirîba starp naudas

ieguldîjumu apdroðinâðanâ daþu vai 20

gadu ilgâ laika posmâ. “Sabrukuðajâ

kûts çkâ turam arî lopus. Tiklîdz iestâjâs

atkusnis, ûdens sâka viòiem tecçt virsû.

Kûti, lai lopiem vismaz ûdens virsû

netecçtu, nedaudz esam salabojuði.

Tomçr, lai to izdarîtu pilnîbâ, nepie-

cieðami naudas lîdzekïi. Jautâjums ir

tikai viens – kâdçï nepiecieðams apdro-

ðinât îpaðumu, ja pçc nelaimes gadîjuma

apdroðinâtâji nemaksâ naudu?” neiz-

pratnç ir Janapoles ciema iedzîvotâjs

I.Sluckis.

Lçmums - negatîvs
Kad kûts çkas îpaðnieks I.Sluckis

telefoniski sazinâjâs ar apdroðinâðanas

kompâniju “BALTA” un izstâstîja par

notikuðo, vçlâk, 7.janvârî, viòð saòçma

vçstuli ar rakstisku lçmumu apdroði-

nâðanas atlîdzîbas lietâ. Tajâ “BALTA”

pârstâvis skaidroja, ka fizisko personu

îpaðuma apdroðinâðanas noteikumos, kas

ir apdroðinâðanas lîguma neatòemama

sastâvdaïa, noteikts, ka dabas stihisko

postu risks I.Slucka noslçgtâs apdroði-

nâðanas lîguma izpratnç ir nepârtraukta

snigðana – pçkðòa sniega slâòa palie-

linâðanâs vismaz par 100 mm 12 stundu

laikâ (pçc tuvâkâs meteoroloìiskâs stacijas

uzrâdîtajiem datiem), ja bojâjumi raduðies

snigðanas laikâ vai 48 stundu laikâ pçc

snigðanas. Turklât, kâ tâlâk rakstîts vçstulç,

kûts çkas jumta sabrukðanas dienâ -

12.decembrî - Latvijas teritorijâ nav

novçroti nokriðòi sniega veidâ, kas 12

stundu laikâ sniega slâni palielinâtu par

vismaz 10 centimetriem, tâdçï lçmums

par apdroðinâðanas atlîdzîbas izmaksu ir

çkas îpaðniekam negatîvs. I.Sluckis

saòçma arî vçstuli no Latvijas vides,

ìeoloìijas un meteoroloìijas centra, kurâ

informçts, ka Viïakas novada Medòevas

un Vecumu pagastos centrs

meteoroloìiskos novçrojumus neveic.

Tâpat vçstules autori ar tajâ sniegtajiem

datiem apstiprinâja, ka no pagâjuðâ gada

9.decembrim lîdz 14.decembrim I.Slucka

dzîvesvietai tuvâkajâs meteoroloìisko

novçrojumu stacijâs – Lubânâ, Alûksnes

novada Ziemeru pagasta “Mâkoòos” un

Rçzeknes novada Griðkânu pagasta

“Griðkânos” – sniega sega patieðâm strauji

nepalielinâjâs par 10 centimetriem. Tiesa,

kâ minçts iepriekð, I.Sluckis ðim lçmumam

nepiekrît un centîsies panâkt  atlîdzîbas

pieðíirðanu.

Ulmaòlaiku bûve. Tâ sabrukusî kûts çka izskatâs kopð pagâjuðâ gada
12.decembra. Çkas îpaðnieks Ilmârs Sluckis stâsta, ka tâ nav jauna - bûvçta
1936.gadâ. Tiesa, tas nav bijis iemesls, lai apdroðinâðanas kompânija “Balta” to
neapdroðinâtu.
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Re, kâ!
Bedrîðu lâpîðana ziemâ – autovadîtâju
labklâjîbai

Droði vien vairums no mums lasîja, dzirdçja vai televizora
ekrânos redzçja kâda aculiecinieka video materiâla veidâ
fiksçto gadîjumu, kurâ bija redzams, kâ ceïu uzturçtâji Rîgâ
bez specializçtas tehnikas remontç tâ dçvçtâs pavasara bedres,
tâs vienkârði aizberot un ar kâju piemîdot. Acîmredzot
publiskajâ telpâ popularitâti guvuðais video spilgti atmiòâ
palicis arî mûsu puses iedzîvotâjiem, kuri pagâjuðajâ nedçïâ
ievçroja strâdniekus, kuri ziemas salâ bedrîtes lâpîja arî
autoceïa Balvi – Viïaka posmâ, pie pagrieziena uz Bçrzkalni.
Autovadîtâji bija uztraukuðies un jautâja, vai arî pie mums
neatkârtojas kaut kas lîdzîgs Rîgâ pieredzçtajam? VAS
“Latvijas valsts ceïi” Latgales reìiona Balvu nodaïas vadîtâjs
Uldis Matisâns pastâstîja, ka bedrîðu lâpîðana pçc
izstrâdâtajiem normatîvajiem aktiem patieðâm paredzçta
laikâ, kad gaisa temperatûra ir virs nulles. “Ðajâ gadîjumâ
mçs normatîvos aktus pârkâpjam, tomçr atseviðíu bîstamu
bedrîðu aiztaisîðanas darbus ziemâ veicam, lai ne tikai uzlabotu
ceïu kvalitâti, bet arî rûpçjoties par autovadîtâju droðîbu,”
informçja U.Matisâns. Balvu nodaïas vadîtâjs piebilda, ka
bedrîðu lâpîðana notika, izmantojot nepiecieðamo tehno-
loìiju, tâdçï uztraukumam nav pamata.
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Informç ugunsdzçsçji
Ugunsdroðîbai salâ jâpievçrð
pastiprinâta uzmanîba

Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests (VUGD), òemot
vçrâ, ka aukstajâ laikâ notiek vairâk ugunsgrçku ar traìiskâm
sekâm, aicina iedzîvotâjus ievçrot nepiecieðamos
ugunsdroðîbas pasâkumus, kâ arî mâjokïos uzstâdît dûmu
detektorus. Efektîvâkais tehniskais risinâjums cilvçku
aizsardzîbai no uguns ir ierîkot dzîvoklî ugunsgrçka
autonomo dûmu detektoru, kas reaìç uz dûmiem. Tas ir
viegli uzstâdâms un ar skaòas signâlu ziòo par sadûmojumu
vai augsto temperatûru. Statistika par ugunsgrçkiem
dzîvojamajâs çkâs liecina, ka aptuveni puse ugunsnelaimçs
bojâgâjuðo miruði nevis no apdegumiem, bet saindçjoties ar
toksiskiem produktiem, kas rodas, sadegot sadzîves
priekðmetiem un mçbelçm.

VUGD Balvu daïâ informçja, ka mûsu pusç kopð 7.janvâra
nav reìistrçti ugunsgrçki ar nopietnâm sekâm. Savukârt visâ
Latvijâ no 2012.gada 19.decembra lîdz ðî gada 21.janvârim
VUGD saòçmis 89 izsaukumus. Kopumâ dzçsti 48 ugunsgrçki,
veikti 25 glâbðanas darbi, kâ arî saòemti 16 maldinoði
izsaukumi. Ugunsgrçkos gâjuði bojâ divi cilvçki, savukârt vçl
divi – cietuði. VUGD reìistrçjis arî vairâkus plaða apmçra
ugunsgrçkus, kuru likvidâcija vakardienas rîtâ joprojâm
turpinâjâs.
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Îsumâ

Grozîjumi administratîvo pârkâpumu
sodos

Latvijas Administratîvo pârkâpumu kodeksa 156.1pantâ
izdarîti grozîjumi, kas stâjâs spçkâ  ðî gada 1.janvârî.

1.Bûtiski palielinâts piemçrojamâ naudas soda maksimâlais
apmçrs par normatîvajos aktos noteikto nodokïu un citu
maksâjumu reìistrçðanas elektronisko ierîèu un iekârtu
lietotâju pienâkumu nepildîðanu.

Saskaòâ ar grozîjumiem Latvijas Administratîvo pârkâpumu
kodeksa 156.1panta otrajâ daïâ par normatîvajos aktos
noteikto nodokïu un citu maksâjumu reìistrçðanas
elektronisko ierîèu un iekârtu lietotâju pienâkumu nepildîðanu
uzliek naudas sodu fiziskâm un juridiskâm personâm no 100
lîdz 500 latiem.

Sâkot ar ðî gada 1.janvâri, maksimâlais naudas soda apmçrs
par administratîvo pârkâpumu - normatîvajos aktos noteikto
nodokïu un citu maksâjumu reìistrçðanas elektronisko ierîèu
un iekârtu lietotâju pienâkumu nepildîðanu, ir palielinâts no
50 uz 500 latiem.

2. Noteikti jauni administratîvo sodu veidi 156.1panta
piektajâ un sestajâ daïâ.

Par kases aparâta, kases sistçmas, specializçtâs ierîces un
iekârtas lietoðanu, ja ir mainîta tâs konstrukcija vai programma,
ar ko tâdçjâdi radîta iespçja slçpt vai samazinât ar nodokïiem
un nodevâm apliekamo objektu,  uzliek naudas sodu fiziskâm
personâm no 150 lîdz 1000 latiem, bet juridiskâm personâm
- no 300 lîdz 3000 latiem, konfiscçjot pârkâpuma izdarîðanas
rîkus vai bez konfiskâcijas.

Par neatïautu darbîbu veikðanu, lai mainîtu elektronisko
ierîèu un iekârtu konstrukciju, iejauktos programmâ un radîtu
iespçju slçpt vai samazinât ar nodokïiem apliekamos objektus,
ko izdarîjis nodokïu un citu maksâjumu reìistrçðanas
elektronisko ierîèu un iekârtu apkalpojoðais dienests vai cita
persona, uzliek naudas sodu fiziskâm un juridiskâm personâm
no 1000 lîdz 3000 latiem.

Vieglâk pieteikties pensijai ar
atvieglotiem noteikumiem

Plânots, ka vecâki, kuri ir kopuði bçrnu ar invaliditâti, varçs
saòemt Veselîbas un darbspçju ârstu valsts komisijas (VDEÂVK)
atzinumu par bçrna veselîbas stâvokïa iespçjamu atbilstîbu
invaliditâtei. Tas ïaus vecâkiem vieglâk pieteikties valsts vecuma
pensijai ar atvieglotiem noteikumiem.

Iepriekðminçto paredz Labklâjîbas ministrijas (LM) izstrâdâtie
grozîjumi Ministru kabineta “Noteikumos par prognozçjamas

invaliditâtes, invaliditâtes un darbspçju zaudçjuma noteikðanas

kritçrijiem, termiòiem un kârtîbu”, ko 2013.gada 17.janvârî
izsludinâja valsts sekretâru sanâksmç. Tie vçl ir jâsaskaòo ar
ministrijâm un jâapstiprina valdîbâ.

Tâpat paredzçts noteikt, ka VDEÂVK pilngadîgajiem
cilvçkiem ar I vai II invaliditâtes grupu sniegs atzinumu par
asistenta pakalpojuma paðvaldîbâ nepiecieðamîbu.

Vecâki vai aizbildòi, kuri  kopuði bçrnu ar invaliditâti vismaz
astoòus gadus no bçrna dzimðanas lîdz viòa 18 gadu
sasniegðanai, var doties pensijâ piecus gadus pirms

pensijas vecuma sasniegðanas (paðlaik tie ir 62 gadi), ja
viòu kopçjais darba stâþs ir vismaz 25 gadi.

Precizçtâ atzinuma saòemðanas kârtîba ïaus vecâkiem vieglâk
pierâdît tiesîbas uz paâtrinâtu pensiju, jo VDEÂVK izsniegts
atzinums par bçrna veselîbas stâvokïa iespçjamu atbilstîbu
invaliditâtei bûs cilvçka apdroðinâðanas stâþu apliecinoðs
dokuments.

Tas nozîmç, ka gadîjumos, ja ârstçjoðais ârsts lîdz 2003.gada
31.decembrim bçrnam lîdz 16 gadu vecumam nebûs noteicis
invaliditâti, VDEÂVK sniegs atzinumu, lai noteiktu bçrna
veselîbas stâvokïa atbilstîbu invaliditâtes noteikðanas
kritçrijiem.

Laika gaitâ mainîjusies invaliditâtes noteikðana bçrniem.
Lîdz 1979.gadam bçrniem pat ar ïoti smagu veselîbas stâvokli
invaliditâti nenoteica. Lîdz 2010.gada 31.decembrim bez
iedalîjuma grupâs invaliditâti noteica bçrniem lîdz 16 gadu
vecumam, savukârt paðlaik invaliditâti bez iedalîjuma grupâs
nosaka bçrniem lîdz 18 gadu vecumam.

Tâpat gadu gaitâ  mainîjusies arî invaliditâtes noteikðanas
kârtîba. Lîdz 2003.gada 31.decembrim bçrniem lîdz 16 gadiem
invaliditâti noteica ârstçjoðais ârsts (pediatrs), paðlaik to nosaka
VDEÂVK.

LM atgâdina, ka priekðlaicîgu pensiju nevar saòemt tie bçrnu
ar invaliditâti vecâki, kuriem aprûpes vai aizgâdîbas tiesîbas ir
atòemtas, kâ arî bçrnu ar invaliditâti aizbildòi, kuri no
aizbildòa pienâkumu pildîðanas ir atcelti nekârtîgas ðo
pienâkumu pildîðanas dçï.

ciskâs darbîbas veikðanu, vai
saimnieciskâs darbîbas izbeigðanas
datums, ko minçtâ persona paziòojusi
Valsts ieòçmumu dienestam.

Vienlaikus minçtajâ datubâzç
(reìistrâ) ir pieejama informâcija par
fiziskâs personas saimnieciskâs darbîbas
apturçðanas datumu un saimnieciskâs
darbîbas atjaunoðanas datumu.

Valsts ieòçmumu dienesta publis-
kojamo datubâzes sadaïa “Saimnie-
ciskâs darbîbas veicçji” ir pieejama Valsts
ieòçmumu dienesta mâjaslapâ,  sadaïâ
VID publiskojamo datu bâze - http://
www6.vid.gov.lv/VID_PDB/SDV

Publiski pieejamajâ fizisko personu,
kas veic saimniecisko darbîbu, datubâzç
(reìistrâ) ienâkuma izmaksâtâjs var pâr-
liecinâties par to, vai darîjuma partne-
ris (fiziskâ persona) ir reìistrçts kâ no-
dokïu maksâtâjs, neprasot to apliecinât
paðam darîjuma partnerim, kâ arî
reìistrâ iegûto informâciju var izman-
tot, veicot pareizu iedzîvotâju ienâkuma
nodokïa aprçíinu un nomaksu valsts
budþetâ.

Valsts ieòçmumu dienests
(turpmâk - VID) informç, ka ðî gada
1.janvârî stâjâs spçkâ grozîjumi
likuma “Par nodokïiem un
nodevâm” 30.pantâ, kas nosaka
vairâkas izmaiòas attiecîbâ uz
saimnieciskâs darbîbas veicçju
savstarpçjiem skaidrâ naudâ
veiktajiem darîjumiem. Minçtie
grozîjumi saimnieciskâs darbî-
bas veicçjiem samazina skaidrâ
naudâ veikto darîjumu pieïaujamo
summu no 10 000 latu uz 5000
latu un nosaka deklarçt VID
iepriekðçjâ mçnesî skaidrâ naudâ
veiktos darîjumus, ja to summa
pârsniedz 1000 latus (lîdzðinçjais
apjoms - 3000 latu).

Minçtie grozîjumi nosaka, ka,
sâkot ar ðî gada 1.janvâri, saim-
nieciskâs darbîbas veicçjiem (gan
fiziskâm personâm, gan uzòçmu-
miem) lîdz katra mçneða 15.datu-
mam ir jâdeklarç VID visus iepriekðçjâ
mçneða laikâ savstarpçji skaidrâ
naudâ veiktos darîjumus (neatkarîgi
no tâ, vai darîjums notiek vienâ
operâcijâ, vai vairâkâs operâcijâs),
kuru summa pârsniedz 1000 latu (lîdz
ðim bija jâdeklarç visi iepriekðçjâ
mçneða laikâ savstarpçji skaidrâ
naudâ veiktie darîjumi, kuru summa
pârsniedza 3000 latu).

Tas nozîmç, ka lîdz katra nâkamâ
mçneða 15.datumam saimnieciskâs

darbîbas veicçjam bûs jâiesniedz VID
deklarâcija par skaidrâ naudâ veik-
tajiem darîjumiem, kurâ bûs atspo-
guïoti visi iepriekðçjâ mçneða laikâ ar
citiem saimnieciskâs darbîbas veicçjiem
(fiziskâm personâm un uzòçmumiem)
skaidrâ naudâ veiktie darîjumi, kuru
summa pârsniedza 1000 latus.

Piemçram, zemnieku saimniecîba

“Putniòi” 1.oktobrî SIA “Mielasts”

piegâdâ kartupeïus par summu 1500

latu. SIA “Mielasts” par piegâdâtajiem

kartupeïiem zemnieku saimniecî-

bai ”Putniòi” 3.oktobrî samaksâ 1 500

latu skaidrâ naudâ.

Par oktobrî 1 500 latu skaidrâ naudâ

veiktajiem darîjumiem gan zemnieku

saimniecîba “Putniòi”, gan

SIA “Mielasts” ne vçlâk kâ lîdz tâ paða

gada 15.novembrim jâiesniedz VID

deklarâcija par skaidrâ naudâ

veiktajiem darîjumiem.

Minçtais skaidras naudas lietoðanas
ierobeþojums neattiecas uz kuìu
aìentçðanas un gaisakuìu aìentçðanas
komercsabiedrîbâm, kâ arî starptau-
tisko autopârvadâjumu un kravas
ekspedîcijas komercsabiedrîbu veik-
tajiem starptautiskajiem autopârva-
dâjumiem un kravas ekspedîcijas
darîjumiem. Minçtâs komercsabied-
rîbas lîdz nâkamâ mçneða 15.datumam
deklarç VID mçneða laikâ veiktos
darîjumus, kuru kopsumma pârsniedz
5 000 latu (lîdzðinçjo 10 000 latu
vietâ).

Sâkot ar ðî gada 1.janvâri, uzòçmumi
un fiziskâs personas – saimnieciskâs
darbîbas veicçji  - drîkst veikt darîjumus
skaidrâ naudâ ne vairâk kâ 5000 latu
apmçrâ (neatkarîgi no tâ, vai darîjums
notiek vienâ operâcijâ, vai vairâkâs
operâcijâs un vai darîjuma partneris ir
fiziska vai juridiska persona) lîdzðinçjo
10 000 latu vietâ. Darîjumus, kuru
summa pârsniedz 5000 latu, iespçjams
veikt, izmantojot bezskaidras naudas
norçíinus (bankas maksâjumu kartes,
pçcapmaksas rçíini vai tml.).

Deklarâcijas par skaidrâ naudâ
veiktajiem darîjumiem veidlapa ir
noteikta Ministru kabineta 2007.gada
10.aprîïa noteikumu Nr.237 “Skaidrâ
naudâ veikto darîjumu deklarçðanas
noteikumi” pielikumâ un ir pieejama
VID mâjaslapâ www.vid.gov.lv,
sadaïâ “Veidlapas un iesniegumi”,
izvçloties tçmu “Nodokïi, nodevas un
citi obligâtie maksâjumi”. Informâcija
par izmaiòâm attiecîbâ uz skaidrâ
naudâ veiktajiem darîjumiem
pieejama arî VID mâjaslapâ
www.vid.gov.lv sadaïâ Tiesîbu akti >

LR normatîvie akti > Par nodokïiem un

nodevâm.

Jautâjumu vai neskaidrîbu gadîjumâ
aicinâm zvanît uz VID Informatîvo
tâlruni 1898, konsultçties klâtienç
ikvienâ VID klientu apkalpoðanas
centrâ vai uzdot jautâjumus VID
mâjaslapâ, sadaïâ Kontakti > Uzdot

jautâjumu VID, atsauksmes.

Saimnieciskâs darbîbas veicçju darîjumi
skaidrâ naudâ virs 1000 latiem jâdeklarç

Valsts ieòçmumu dienests
informç, ka Saeima 2012.gada
13.decembrî pieòçma likumu
“Grozîjumi likumâ “Par nodokïiem
un nodevâm””, kas publicçts
2012.gada 28.decembra laik-
rakstâ “Latvijas Vçstnesis”
Nr.203 (4806).  Ar minçtajiem gro-
zîjumiem likuma “Par nodokïiem
un nodevâm” 18.pants papildi-
nâts ar normu, kas nosaka Valsts
ieòçmumu dienestam pienâkumu
nodroðinât publiski pieejamu
datubâzi (reìistru) par fiziskajâm
personâm, kuras veic saimnie-
cisko darbîbu.

Publiski pieejamajâ fizisko personu,
kuras veic saimniecisko darbîbu,
datubâzç (reìistrâ) ir iekïauta infor-
mâcija par:

- fiziskâm personâm, kas veic saim-
niecisko darbîbu un ir reìistrçtas
Valsts ieòçmumu dienesta Nodokïu
maksâtâju reìistrâ kâ saimnieciskâs
darbîbas veicçjas;

- patentmaksas maksâtâjiem;

- fiziskâm personâm, kas norma-
tîvajos aktos noteiktajos gadîjumos
var nereìistrçties Valsts ieòçmumu
dienestâ kâ saimnieciskâs darbîbas
veicçjas un ir paziòojuðas Valsts ieòç-
mumu dienestam par saimnieciskâs
darbîbas veikðanu.

Ievadot attiecîgâs personas vârdu,
uzvârdu un reìistrâcijas kodu (minçtie
kritçriji pie datu atlases ievadâmi
precîzi), var saòemt ðâdu informâciju:

1) datums, kad persona reìistrçta
Valsts ieòçmumu dienesta Nodokïu
maksâtâju reìistrâ kâ saimnieciskâs
darbîbas veicçja vai izslçgta no minçtâ
reìistra;

2) patentmaksas maksâtâja patent-
maksas piemçroðanas periods (patent-
maksas maksâjuma termiòu);

3) datums, kad Valsts ieòçmumu
dienestâ apstiprinâts tâs personas
saimnieciskâs darbîbas paziòojums, kas
normatîvajos aktos noteiktajos gadî-
jumos var nereìistrçties Valsts ieòç-
mumu dienestâ kâ saimnieciskâs dar-
bîbas veicçja, bet ir paziòojusi Valsts
ieòçmumu dienestam par saimnie-

Publiski pieejams fizisko personu, kuras veic
saimniecisko darbîbu, datubâze (reìistrs)
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Afiða

25.janvârî plkst. 22.00
Kriðjâòu tautas namâ  masku balle.
Spçlçs Zintis Krakops. Masku
parâde no plkst. 23.00 lîdz 24.00.
Plkst. 24.00 masku apbalvoðana.
Ieejas maksa  - Ls 1,50. Tikai rûpîgi
gatavotâm maskâm ieeja brîva.

Der zinât

� 0,4% no kadastrâlâs vçrtîbas daïas, kas
pârsniedz 40 000 latu, bet nepârsniedz 75 000
latu,

� 0,6 % no kadastrâlâs vçrtîbas daïas, kas
pârsniedz 75 000 latu.

Dzîvojamo mâju palîgçkâm un garâþu
îpaðnieku kooperatîvo sabiedrîbu, garâþu
îpaðnieku biedrîbu un fizisko personu
garâþâm (izòemot smagajai un lauksaimnie-
cîbas tehnikai), ja tâs neizmanto
saimnieciskâs darbîbas veikðanai, piemçro 2.
punktâ minçtâs likmes.

Papildlikmes
Ar nekustamâ îpaðuma nodokïa papild-

likmi 1,5% apmçrâ apliek neapstrâdâtu
lauksaimniecîbâ izmantojamo zemi, izòemot
to, kuras platîba nepârsniedz vienu hektâru
vai kurai normatîvajos aktos noteikti
lauksaimnieciskâs darbîbas ierobeþojumi. Ðo
papildlikmi piemçro arî tad, ja paðvaldîba
neapstrâdâtai lauksaimniecîbas zemei
noteikusi nekustamâ îpaðuma nodokïa likmi
savos saistoðajos noteikumos.

Neapstrâdâta lauksaimniecîbâ izmantoja-
mâ zeme ir visa tâs platîba zemes vienîbâ, ja
vairâk nekâ 30% no tâs lîdz kârtçjâ gada
1.septembrim netiek izmantota lauksaimnie-
cîbas produktu raþoðanai vai audzçðanai,
ieskaitot raþas novâkðanu, dzîvnieku ganî-
ðanu un turçðanu vaija ðî zemes platîba netiek
uzturçta labâ lauksaimniecîbas un vides
stâvoklî. Ministru kabinets nosaka pazîmes,
pçc kurâm atzîst, ka zeme nav labâ lauksaim-
niecîbas un vides stâvoklî.

Vidi degradçjoðu, sagruvuðu vai cilvçku
droðîbu apdraudoðu bûvi apliek ar nekusta-
mâ îpaðuma nodokïa likmi 3% apmçrâ no
lielâkâs tai piekritîgâs zemes kadastrâlâs vçrtî-
bas un bûves kadastrâlâs vçrtîbas, ja tâ lçmusi
paðvaldîba savos saistoðajos noteikumos.

Ðogad nekustamo îpaðumu nodokïos
bûtiskas izmaiòas.

Saistoðajos noteikumos
Nekustamâ îpaðuma nodokïa likmi vai

likmes 0,2 lîdz 3% apmçrâ no kadastrâlâs
vçrtîbas nosaka paðvaldîbas savos saistoðajos
noteikumos, kurus tâs publicç lîdz
pirmstaksâcijas gada 1.novembrim. Tas
nozîmç, ka paðvaldîbas, kuras lîdz ðim
datumam paspçja izdot saistoðos
noteikumus, likmes piemçros pçc savas
kârtîbas, bet tâs, kuras nepaspçja,  pçc likuma
nosacîjumiem. Noteikts, ka ar nekustamâ
îpaðuma nodokli tagad apliek arî inþenier-
bûves -  laukumus, ko izmanto kâ transport-
lîdzekïu maksas stâvlaukumus, ja vien
paðvaldîba to laikus paziòojusi savos saisto-
ðajos noteikumos.

Nekustamâ îpaðuma nodokïa likmi, kas
pârsniedz 1,5% no kadastrâlâs vçrtîbas, pað-
valdîba nosaka tikai gadîjumos, ja îpaðums
netiek uzturçts atbilstoði normatîvajos aktos
noteiktajai kârtîbai. Ja paðvaldîba lîdz 1.no-
vembrim saistoðos noteikumus nav publi-
cçjusi, nekustamâ îpaðuma nodokïa likme  ir:

� 1,5% no nekustamâ îpaðuma kadastrâlâs
vçrtîbas zemei, çkâm vai to daïâm, izòemot,
dzîvojamâm mâjâm, garâþâm, inþenier-
bûvçm;

 � dzîvojamâm mâjâm, neatkarîgi no tâ,
vai tâs ir vai nav sadalîtas dzîvokïu îpaðumos,
dzîvojamo mâju daïâm, telpu grupâm nedzî-
vojamâs çkâs, kuru funkcionâlâ izmantoðana
ir dzîvoðana, kâ arî telpu grupâm, kuru
funkcionâlâ izmantoðana saistîta ar dzîvoða-
nu (garâþâm, autostâvvietâm, pagrabiem,
noliktavâm un saimniecîbas telpâm), ja tâs
neizmanto saimnieciskâs darbîbas veikðanai:

� 0,2% no kadastrâlâs vçrtîbas, kas ne-
pârsniedz 40 000 latu,

Noteikto likmi un bâzi piemçro, ja paðval-
dîba saistoðajos noteikumos nav noteikusi
citu nodokïa likmi.

Atvieglojumi un ierobeþojumi
Lai paðvaldîbas noteiktu nodokïa

atvieglojumus, tâm jârîkojas pçc:
� objektîva grupçjuma principa, nodokïa

maksâtâjus vai nodokïa objektus grupçjot
atbilstoði objektîviem kritçrijiem;

� efektivitâtes principa, samçrojot nodokïa
administrçðanas izdevumus ar nodokïa
ieòçmumiem;

� atbildîgas budþeta plânoðanas principa,
salâgojot savus pienâkumus ar to izpildei
nepiecieðamajiem lîdzekïiem;

� prognozçjamîbas un stabilitâtes prin-
cipa, nodokïa likmes laikus nosakot vismaz
divu taksâcijas gadu periodam, ja nekustamâ
îpaðuma bâzes vçrtîbas palielinâjums vai
samazinâjums, salîdzinot bâzes vçrtîbas
taksâcijas gadâ un pirmstaksâcijas gadâ, ir
mazâks par 20%.

Paðvaldîbai jâievçro arî sociâlâs atbildîbas
princips, îpaði òemot vçrâ nodokïa ietekmi
uz sociâli mazaizsargâto un trûcîgo iedzîvo-
tâju grupâm.

Nosakot nekustamâ îpaðuma nodokïa
likmi vai likmes, paðvaldîba var piemçrot
ðâdus principus:

� uzòçmçjdarbîbas atbalsta principu, iz-
mantojot nodokïa likmi kâ lîdzekli savas teri-
torijas uzòçmçju vai noteiktu uzòçmçjdarbî-
bas veidu konkurçtspçjas paaugstinâðanai,
ievçrojot Eiropas Komisijas nosacîjumus;

� teritorijas attîstîbas un sakârtoðanas prin-
cipu, izmantojot nodokïa likmi savas terito-
rijas attîstîbas veicinâðanai un sakârtoðanai.

Paðvaldîba pieðíir nodokïa atvieglojumu
nodokïa maksâtâjiem, kuriem tâ noteikusi
trûcîgas vai maznodroðinâtas personas vai

ìimenes statusu, - trûcîgâm personâm 90%
apmçrâ no aprçíinâtâs nodokïa summas,
maznodroðinâtâm personâm - lîdz 90% no
aprçíinâtâs nodokïa summas par periodu,
kurâ maksâtâjs atbilst ðâdam statusam
(dzîvojamâm çkâm, palîgçkâm, garâþâm un
tâm piekritîgai zemei).

Nekustamâ îpaðuma nodokïa summu
samazina par 50% no aprçíinâtâs summas
(bet ne vairâk par 300 latiem), par dzîvoja-
mâm mâjâm neatkarîgi no tâ, vai tâs ir vai
nav sadalîtas dzîvokïu îpaðumos, dzîvojamo
mâju daïâm, telpu grupâm nedzîvojamâs çkâs,
kuru funkcionâlâ izmantoðana ir dzîvoðana,
un tâm piekritîgo zemi, ja personai (paðai vai
kopâ ar laulâto) vai tâs laulâtajam taksâcijas
gada 1. janvârî ir trîs vai vairâk bçrnu vecumâ
lîdz 18 gadiem (arî aizbildnîbâ esoði vai
audþuìimenç ievietoti) un ja personai vai tâs
laulâtajam ðajâ objektâ ir deklarçtâ dzîves-
vieta kopâ ar vismaz trim bçrniem. Ðo
atvieglojumu piemçro arî gadîjumâ, ja
nekustamâ îpaðuma îpaðnieks vai tiesiskais
valdîtâjs ir kâds no ðiem bçrniem.

Nodokïa maksâtâjam, kuram ir tiesîbas uz
noteikto atvieglojumu, ðâ gada laikâ jâ-
iesniedz paðvaldîbai rakstveida iesniegums,
kuram pievienoti dokumenti, kas apliecina
ðîs tiesîbas. Ja tas iesniegts lîdz nodokïa mak-
sâðanas paziòojuma sagatavoðanas datu-
mam, paðvaldîba atvieglojumu piemçro, vei-
cot nodokïa aprçíinu par 2013.gadu. Ja
iesniegums saòemts vçlâk, paðvaldîba veic
pârrçíinu un nosûta iesniedzçjam jaunu
nodokïa maksâðanas paziòojumu.

Paðvaldîbai tiesîbas piemçrot nodokïa
apmçra pieauguma ierobeþojumu zemei vai
saglabât nodokïa apmçru zemei iepriekðçjâ
gada lîmenî, kâ arî noteikt ðâ pieauguma
ierobeþojuma apmçru un piemçroðanas nosa-
cîjumus, ja lîdz dienai, kad tiek sagatavots
nodokïa maksâðanas paziòojums par
2013.gadu, likuma “Par paðvaldîbâm”
46.pantâ noteiktajâ kârtîbâ izdoti saistoðie
noteikumi.

Paðvaldîbai, izdodot saistoðos noteikumus,
kurus tâ publicç lîdz pirmstaksâcijas gada
1.novembrim, ir  tiesîbas 2014.gadâ piemçrot
nodokïa apmçra pieauguma ierobeþojumu
zemei vai saglabât nodokïa apmçru zemei
iepriekðçjâ gada lîmenî, kâ arî noteikt ðâ
pieauguma ierobeþojuma apmçru un
piemçroðanas nosacîjumus.

Izmaiòas nekustamo îpaðumu nodokïos

 Pçrk

Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja.

Augstas cenas. +PVN!

Tâlr. 64546765, 29411033.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr. 28761515.

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237.

Pârvadâ

mâjlopus.

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas,

zirgus, cûkas.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr.   26142514, 20238990.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

Pçrk papîrmalku, zemes, meþus,

retinâðanas, cirsmas.

Zâìçjam meþus, izvedam.

Tâlr. 29100239.

SIA “Sendija” pçrk lapu, skujkoku

taru, papîrmalku. Cirsmas.

Tâlr. 29495199.

Pçrk meþus, cirsmas,

kokmateriâlus. Labas cenas.

Tâlr. 26747673.

Pçrk meþa îpaðumus. Ojârs

29123355.

Pçrk cûkas, sivçnmâtes.

Tâlr. 64622200, 29403395.

Pçrku meþus îpaðumâ un cirsmas.

Maksâju vairâk nekâ

zviedri, dâòi kopâ.

Tâlr. 26287511.

Pçrk graudu dzirnavas.

Tâlr. 29157834.

Pçrk dzîvokli (malkas apkure).

 Tâlr. 25879881.

Pçrk DT-75 kâpuríçdes.

Tâlr. 28385847.

Pçrk lietotu veïas automâtu.

Tâlr. 28628607.

Pârdod svaigu cûkgaïu,

1,82 Ls/kg. Bezmaksas piegâde.

 Tâlr. 220371645.

Pârdod mâju Balvos.

 Tâlr. 27887243.

Lçti  pârdod trîsdaïîgu sekciju,

garums 180 cm. Tâlr. 27867195.

Pârdod jaunu kases aparâtu.

Tâlr. 20212586.

Bioloìiskâ saimniecîba pârdod

melnu, grûsnu, slaucamu govi

piektajâ laktâcijâ. Ir pârraudzîba.

Tâlr. 26425963.

Pârdod  sivçnus.

 Tâlr. 26213631.

Pârdod sivçnus.

Tâlr. 25463659.

Pârdod mâju un zemi (13,4 ha)

Viïakas novadâ. Tâlr. 26328376.

Pârdod Opel Vectra, 1997.g.,

benzîns-gâze, Ls 930.

Tâlr. 26118186.

Pârdod Audi-80.

Tâlr. 26455136.

Pârdod MB-300D, TA 05.05.2013.

Tâlr. 29230080.

Pçrk:  CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;

lapkoku - Ls 10-15 uz celma. Ja

nepiecieðams, gatavojam  jaunu

meþa projektu, stigojam, dastojam

cirsmas. NEKUSTAMO ÎPAÐUMU.
Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 29289975.

Pârdod motobloku Krot, frçze.

Tâlr. 29157834.

Pârdod divkorpusu arklu, Ls 100.

Tâlr. 29157834.

Pârdod piena kvotas.

Tâlr. 27855257.

Pârdod MB-140, jauna TA.

 Tâlr. 28235489.

Pârdod 3-istabu dzîvokli.

Tâlr. 26393865.

Pârdod riepas (lietie diski).

Tâlr. 28686650.

Pârdod akumulatorus - 55Ah, 80 Ah.

Tâlr. 29440841.

Pârdod bezvadu Bluetooth austiòas.

Tâlr. 29440841.

Pârdod lietotu motorzâìi, televizoru.

Tâlr. 20044028.

Pârdod  auto sçdeklîti (0-13 kg).

Tâlr. 28389623.

Pârdod veïas automâtu, ledusskapi.

Tâlr. 29105310.

Pârdod Golf III, 1993.g., TA.

Tâlr. 28620146.

Pârdod skâbsienu, kambainu Òiva.

Tâlr. 29390933.

 Pârdod

Pârdod alveju, sîpolus, íiplokus.

Tâlr. 20212139.

Pârdod 3-istabu dzîvokli Viïakâ.

Tâlr. 29356728.

Pârdod Passat Varinat, 2,0.

Tâlr. 22037003.

Pârdod lietotas slçpes.

 Tâlr. 26363368.

 Dâvina
Dâvina mazu, pûkainu kaíîti.

Tâlr. 28652106.

Dâvina melnu suni (puika).
Tâlr. 29323361.

Dâvina mazu sunîti (meitene).
Tâlr. 28485869.

 Atrasts
 Stâvlaukumâ aiz autoostas

atrastas atslçgas ar  spirâles

piekariòu un  viena atslçga

atseviðíi.  Interesçties redakcijâ.
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SIA  “BALVU  VADUGUNS”
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REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA BALVU FILIÂLÇ

Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rçzeknç,

Baznîcas 28
TIRÂÞA - 4290

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

G.LIELMANIS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjas lapa: www.vaduguns.lv

Nr. LV21 UNLA 0024 0004 6734 5,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV 43203002982

Indekss
3004 REKLÂMA,

SLUDINÂJUMI
D.Dimitrijeva
T.  64507018
    26161959

FAKSS - 64522257
Tâlrunis-autoatbildçtâjs - 64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS - T.64522534, 29360850
ÞURNÂLISTI:  S.KARAVOIÈIKA - T.64522126
Z.LOGINA, I.ZINKOVSKA  - T.64520962

M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA - T.64522260,

A.LOÈMELIS -T.64520961

KOREKTORE S.GUGÂNE - T.64522126
GRÂMATVEDE  S.BÇRZIÒA - T. 64507019
ÞURNÂLISTI -  29360851; 26555382

 Apsveikumi

 Lîdzjûtîbas

Koðu ziedu, dziesmu klusu,

Nav ko citu dâvinât.

Vieglas smiltis, saldu dusu

Kapu kalnâ, mâmulît.

Skumju brîdî esam kopâ ar Veltu un
bçrniem, MÂMIÒU, VECMÂMIÒU

mûþîbâ pavadot.

Juris, Valija

Klusa paliek tçva sçta,

Klusa paliek istabiòa.

Nav vairs tçva mîïo soïu,

 Nav vairs tçva padomiòa.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Mârim,
Valdim, Dainai un pârçjiem

tuviniekiem, tçvu JÂNI LAZDIÒU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Kindzuïu ìimenes

Kopîgâs bçrnîbas takâs

Mîïu atmiòu daudz;

Nebûs ðais baltajos ceïos

Mums vairs satikties ïauts.

                    (K.Apðkrûma)

Izsakâm lîdzjûtîbu Airai Sekacei un
viòas ìimenei, BRÂLI mûþîbas

ceïâ  pavadot.

17.mâjas 1.ieejas kaimiòi

Turp, kur tu aizgâji, apstâjas laiks,

Norima rûpes, sâpes un bçdas,

Nu tavi darbi, asaras, prieks

Snigs mûsu atmiòâs balti kâ sniegs.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Lucijai Smoïakai, kad ziemas

aukstie vçji aizsaukuði brâïa

ALEKSANDRA KONONA dvçselîti

mûþîbâ.

Politeri, Blûmi, Koèâni, Lidija,

Anastasija, Ineta

Vissirsnîgâkie  pateicîbas vârdi mâcîtâjam Mârtiòam
Vaickovskim, vijolniecei Zojai, apbedîðanas biroja

“Ritums” darbiniekiem, Tilþas vidusskolas un Tilþas
internâtpamatskolas kolektîviem, Balvu novada domei,
Tilþas pagasta paðvaldîbai, LIZDA arodorganizâcijai un

O.Markovai, Ineses Krimas ìimenei.
Paldies radiem, kaimiòiem, draugiem un visiem, kuri juta

lîdzi, pavadot mûþîbas ceïâ mûsu mîïo tçvu, vectçvu un vîratçvu
 Jâni Studentu.

DÇLI AINÂRS UN DZINTARS AR ÌIMENÇM
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 Pateicîba

Vajadzîga PÂRDEVÇJA. Maiòu
darbs. CV sûtît uz e-pastu:

ariadna17@inbox.lv

Vajadzîgs AUTOATSLÇDZNIEKS.
Tâlr. 26337211

Piedâvâ darbu Daþâdi

Autoskola “BARONS R”
organizç autoapmâcîbas
kursus Rugâju novada

vidusskolâ 24.janvârî plkst.
15.30. Pieteikties pa tâlr. 29336212

vai www.baronsr.lv.

Biðkopjiem!
25.janvârî plkst.15.00

Balvu muiþâ, Brîvîbas ielâ 47,

56.kabinetâ
seminârs, kafijas galdiòð.

“BALVI AUTO” uzòem audzçkòus
B, C, D, 95.k.

www.balviautoskola.lv.
Tâlr. 28700807.

Aku urbðana.  Tâlr. 29142220.

REKAVAS VIDUSSKOLA aicina
absolventus uz ikgadçjo

ÞETONU VAKARU
26.janvârî plkst. 18.00.

Spçlç saksofonu un dzied
saviesîgos vakaros (arî krievu

valodâ). Tâlr. 26772751.

Jaunas, lietotas riepas un diski no
Skandinâvijas.

Izbraucam vienreiz nedçïâ.
Tâlr. 25559193, 26176711.

Apsardzes kursi.  Tâlr. 26336910.

Vçlos îrçt dzîvokli centrâ (lçti).
Tâlr. 27515022.

Vçlos îrçt mâju Balvos vai rajonâ.
Tâlr. 28681465.

Vçlos îrçt 2-istabu dzîvokli Balvos.
Tâlr. 28652106.

Vçlos îrçt 1 vai 2-istabu dzîvokli
Balvos. Tâlr. 26455136.

Visu veidu kravu pârvadâjumi -
iekrauðana, izkrauðana.

Tâlr. 26545261, 29361820.

Veic jaunaudþu kopðanu.
Tâlr. 29335439.

Veic apdares darbus.
Tâlr. 26319553.

Adîjumu studija Balvos,
Partizânu 14.

Alkohola atkarîbas pârtraukðana
(Dovþenko). Tâlr. 29386443.

Pârvadâ mâjlopus, metâllûþòus
(specpiekabe). Tâlr. 29230080.

Rokdarbi, rotas, maskas
 Partizânu 14.

Veikalâ “Ïubavas Style”,  Tautas 1,
APÌÇRBIEM 50% atlaide.

Vçlos îrçt 4-istabu dzîvokli.
Tâlr. 26160936.

Iznomâ zemi. Tâlr. 26221606.
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Ðajos sala un atkuðòu ceïos
Prieks kâ tauriòð pie Tevis lai skrien.
Sirds lai sildâs pie dâvâtiem ziediem,
Lai to gaiðums Tev apkârt arvien.

Mîïi sveicam Ritu Krauju Liepnâ skaistajâ dzîves jubilejâ!

Vçlam labu labu veselîbu, Dievpalîgu turpmâkajos gados.

Anna, Jânis

Kad gadi kâ vârpas vainagâ sienas,
Ir tajos gan baltâs, gan nebaltâs dienas,
Un katrâ kâds mirklis ir zelta vçrts,
Jo ticis gaismas apcirkòos bçrts.

Mîïi sveicam Helçnu Lielbârdi lielajâ dzîves jubilejâ! Lai

saulaini rîti, lai spçks un izturîba, lai veselîba un prieks.

Brâlis ar ìimeni

Lai tava dvçsele skaistumâ dzîst,
Ar mâkoòiem skumjas lai tâlumâ klîst.
Lai gaiðâs cerîbâs iesilst sirds,
Tava zvaigzne vçl debesîs mirdz.

Mîïi sveicam Ainu Dukovsku jubilejâ! Lai saulaini rîti,

veselîba, dzîvesprieks un neizsîkstoða enerìija.

Radiòi Þîguros, Zatiðjâ, Rîgâ un krustmeita Anglijâ

Ar Tevi dienas sarunâjas,
Darbs padarîtais Tevi teic.
Kâ dârgakmeòi gadi krâjas,
Pie Tevis apstâjas un sveic.

Mîïi sveicam Hendriku Loèmeli skaistajâ dzîves jubilejâ!

Vçlam veselîbu, dzîvei - smaidu, darbam - spçku un izturîbu

turpmâkajos dzîves gados.

Mâsîcas Vija un Toòa ar ìimençm

Sveicam Pârslu ðûpuïsvçtkos!

 Elga, Gatis

Tatjanai Andþai sveicieni ðûpuïsvçtkos!

 Ezerlîcieði

Þenijai Merginai sveiciens jubilejâ!         Anna

Sveicam Inâru Saulîti jubilejâ!     Filipovi

Anitai Masai rozes ðûpuïsvçtkos!      Maruta


