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Realizçs trîs ieceres
Aizvadîtajâ nedçïâ Balvu novada

domes sçdç deputâti lçma par

grozîjumiem budþetâ, pieðíirot Ls 10 000
neparedzçtiem izdevumiem. Novada

domes priekðsçdçtâjs Andris Kazinovskis
rosinâja ðo naudu ieguldît Bçrzpils skolas

jumta remontam, Balvu stadiona
tehniskâ projekta izstrâdei un bçrnu

nodarbinâðanai vasarâ. “Dosim iespçju
bçrniem gan pastrâdât, gan nopelnît,”

viòð aicinâja. Deputâti atbalstîja
A.Kazinovska priekðlikumu, tâpat kâ

deputâti Anitu Petrovu, kura apòçmâs
pârskatît sociâlo budþetu, lai, iespçjams,

atrastu vçl kâdas rezerves bçrnu
nodarbinâðanai vasarâ.

“Mini Mis un Misters”

Izcîna titulu “Mini Mis un Misters Rekova”. Piecas minûtes pçc uzvarçtâju paziòoðanas Nikola
Puþule un Kristers Sliðâns atzina, ka uztraukums jau ir pârgâjis.

Aizvadîtâs nedçïas nogalç
Rekovas kultûras centrâ uz

skatuves kâpa 10 tîòi, lai

sacenstos par “Mini Mis un

Misters Rekova” titulu.

Pasâkuma vadîtâji Raivis

Dauksts un Aiga Sliðâne
atgâdinâja, ka gatavoties

konkursam tîòi sâka jau pirms

nepilniem trîs mçneðiem,

turklât pirmajâ atlases kârtâ

pieteicâs 15 dalîbnieki

vecumâ no 10 lîdz 13 gadiem.

Ideja par konkursu tîòiem

radâs pçc “Mis un Misters Viïakas

novads 2012”, kas ðî gada 21.aprîlî

pulcçja jaunieðus no visa novada

un skatîtâjus no tuvâkas un

tâlâkas apkârtnes. Viïakas novada

domes priekðsçdçtâjs Sergejs

Maksimovs, jautâts, vai konkurss

tîòiem, viòaprât, kïûs par tradî-

ciju, atzina, ka priecâjas par kul-

tûras darbinieèu Kristînas Lapsas,

Ineses Lâces un Karînas Ivanovas

radoðâm un atraktîvâm idejâm:

“Konkursa tâlâkâ nâkotne atka-

rîga no tâ, cik nopietna attieksme

ir pret pasâkumu un kâds ir tâ

vadmotîvs. Var “uzspîdçt” un

“sadegt”, tâpat kâ iesâkto turpi-

nât ierastâ gaitâ jeb izdomâjot

jaunus risinâjumus.” Tincinâts,

vai vçlçtos, lai konkursâ uzvar

viòa meita Marija, priekðsçdçtâjs

paskaidroja, ka uz ðo jautâjumu

nevar viennozîmîgi atbildçt:

“Bûtiskâkais ir tas, ka bçrni ieguva

jaunu pieredzi un apguva jaunas

prasmes. Svarîgi, lai viòi nepaliek

lepni vai iedomîgi. Tas, godîgi

sakot, mulsina.”

Konkursâ tîòu uznâcienu tau-

tu tçrpâ, meiteòu, zçnu un kopç-

jo deju, kâ arî kopçjo dziesmu

vçrtçja þûrija: Dagnija Lâce,

Mârtiòð Husars un Inese Cibule.

Viòi pirms pasâkuma bija

vienisprât, ka tîòus vçrtçs objektîvi

un taisnîgi. “Visi konkursanti

mums ir vienâdi, tâpçc nevienu

neðíirojam ne pçc vecâku amatiem

vai citiem kritçrijiem. Prieks, ka

bçrni ir centîgi, tâpçc ikviens no

viòiem ir pelnîjis atzinîbu,”

neðaubîjâs I.Cibule. Konkursam

noslçdzoties, izrâdîjâs, ka þûrijai

patieðâm bijis grûti izvçrtçt bçrnu

talantus. Apbalvojumus saòçma

visi desmit konkursanti: tituls

“Mini Mis un Misters Smaids” -

Nikolai Puþulei un Mikusam

Maksimovam; tituls “Mini Mis

un Misters Elegance” – Paulai

Loèmelei un Kristeram Sliðânam;

tituls “Mini Mis un Misters

Grâcija” – Linnai Ðakinai un

Silvesteram Kozlovskim; tiltuls

“Mini Mis un Misters Rozînîte”

– Patrîcijai Kozlovskai un

Andrim Treðutinam; “Mini Mis

un Misters Foto” – Marijai

Maksimovai un Raimondam

Kuropatkinam. Skatîtâju

simpâtijas balvu saòçma

P.Loèmele un R.Kuropatkins.

Savukârt par “Vice Mini Mis un

Misters Rekova” kïuva M.Maksi-

mova un M.Maksimovs, bet

galveno troni – “Mini Mis un

Misters Rekova” saòçma Kristers

Sliðâns un Nikola Puþule.

Ðíilbçnu pagasta pârvaldnieks

Andris Meþals, apsveicot

uzvarçtâjus, uzsvçra, ka ðajâ

konkursa zaudçtâju nebija:

“Uzvarçja visi!”

* Turpinâjums 4.lpp.
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Izsniegs pârtikas pakas
Ar 17.jûliju novados sâks izsniegt

jaunas pârtikas pakas. Ðogad pârtikas
pakâs ir pilnpiena pulveris, makaroni,

auzu pârslu biezputra ar ogâm vai
augïiem, pankûku milti, kartupeïu

biezputra, griíi, manna, augstâkâ labuma
kvieðu milti un sautçta cûkgaïa. Pârtikas

pakas var saòemt trûcîgâs, maznodro-
ðinâtâs personas un personas, kas atzîtas

tiesîgas saòemt vienreizçjo paðvaldîbas
pabalstu ârkârtas situâcijâ.

Var pieteikt zupas virtuves
Ar Borisa un Inâras Teterevu fonda

un Ziedot.lv atbalstu pçrn gada aukstajâ

periodâ 37 zupas virtuves ik mçnesi
pabarojuðas 70 000 cilvçku. Lîdz

6.augustam zupas virtuves Kurzemç,
Vidzemç, Zemgalç un îpaði Latgalç tiek

aicinâtas pieteikties finansçjumam.
Plaðâka informâcija un pieteikuma

anketa skatâma www.kopgalds.lv.

Turpina uzbrukt suòi
Pârtikas un veterinârais dienests ðî gada

pirmajos 6 mçneðos ir saòçmis 15
iesniegumus ar lûgumu izvçrtçt suòu

bîstamîbu. PVD atgâdina, ka par
dzîvnieku un tâ uzvedîbu ir atbildîgs

dzîvnieka îpaðnieks. Administratîvâ
atbildîba - brîdinâjums vai naudas sods

- fiziskâm personâm no 5 lîdz 250 latiem,
bet juridiskâm personâm - no 10 lîdz 500

latiem, konfiscçjot dzîvniekus vai bez
konfiskâcijas.

Ciemojamies
Þîguru
daudzdzîvokïu
namos.

Aizvadîts
amatieru
volejbola
èempionâta
spçïu posms
Balvos.

“Esmu tîrðíirnes latgaliete...”
Saruna ar novadnieci no
Ðíilbçnu pagasta

“Dieva priekðâ visi vienâdi”
Valsts prezidents tiekas ar
garîdzniekiem



Latvijâ
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Vârds þurnâlistam
Pagâjuðonedçï saòçmâm vairâku balvenieðu zvanus,

kuri pauda izbrînu par pilsçtas teritorijâ notiekoðajâm

aktivitâtçm. Simtlatnieki ielâs strâdâja èakli kâ skudriòas

- vieni pïâva zâli, citi ravçja puíudobes un slaucîja ielas...

Tie daudzie, kas nezinâja patieso aktîvâs darboðanâs

iemeslu, jautâja: “Kas notiek?”, jo tâds brînums kâ

Steíentavas autobusu pieturvietas mazgâðana un stiklu

slaucîðana ar lupatiòâm lîdz ðim vçl nebija piedzîvots.

Cilvçkiem skaidrojâm, ka tas droði vien gaidâmâs Valsts

prezidenta Andra Bçrziòa vizîtes sakarâ.

Nu valsts pirmâs amatpersonas vizîte jau aiz muguras.

Citiem prieks par iespçju parunâties un vaigâ skatît mûsu

prezidentu, bet citiem nopietnas pârdomas. Riskçðu bût

nesaprasta, taèu rakstîðu vien... Saprotu, ka vienmçr

gribam bût tie labâkie un skaistâkie, gribam parâdît

labâkos ceïus, aizvest pie veiksmîgâkajiem zemniekiem

un izrâdît visskaistâkos un tîrâkos mûspuses labîbas

laukus. Jâ, ir mums ïoti strâdîgi zemnieki, un ar savu

smago darbu viòi patieðâm pelnîjuði tâdu godu. Taèu

pçc ðâdâm vizîtçm mani vienmçr nepamet dîvaina

sajûta, jo neviena no augstajâm amatpersonâm, kas

ðeit bijuðas, neredz mûsu  cilvçku  îsto, patieso dzîvi un

apstâkïus. Aizauguðajiem laukiem un daudzajâm sabru-

kuðajâm lauku viensçtâm prezidentu garâm neved, arî

pa negreiderçtajiem ceïiem neviens nebrauc. Prezidents,

tâpat kâ citas augstas amatpersonas, kas pie mums reiz

bijuðas, droði vien no mûsu novada aizbrauca  ar domu:

“Redz, nemaz tik slikti Latgales pierobeþâ cilvçki nedzîvo.

Kâdi viòiem zemnieki, kâdas mâjas un ceïi!” Bet vai tâ

ir? Vai tieðâm dzîvojam tik labi?

Sanita Karavoièika

Amatieru èempionâts volejbolâ

Uzvar “Pliki pupi”
Sestdien, 14.jûlijâ, Balvos notika

Atklâtâ amatieru èempionâta plud-

males volejbolâ vîrieðiem “Beach

Ball 2012” 4.posms. Sacensîbâs
noskaidroja divas labâkâs koman-

das, kas lîdz ar pârçjo posmu uzva-

rçtâjiem izcînîja tiesîbas 1.septem-

brî doties uz Rîgu, lai piedalîtos

èempionâta lielajâ finâlâ un cînîtos

par èempionâta galveno balvu – Ls
500. Sacensîbâs piedalîjâs arî

mûsçjie bîèisti.

Kopumâ cîòas par uzvarâm plud-

males volejbola èempionâtâ amatieriem

“Beach Ball 2012” sportistiem notiek 16

posmos daþâdâs Latvijas pilsçtâs, no

kuriem pieci spçïu posmi, tostarp

Balvos, aizvadîti. Sacensîbas notiek jau

kopð 3.jûnija, un vçl paredzçti spçïu

posmi Smiltenç, Siguldâ, Lielvârdç,

Jûrmalâ, Kuldîgâ, Limbaþos un citviet

Latvijâ, savukârt nâkamajâ posmâ

volejbolisti tiksies jau 21.jûlijâ Zeltiòos.

Èempionâtâ var piedalîties visi plud-

males volejbola interesenti, kuri spçïu

dienas brîdî Latvijas Pludmales volejbola

kopçjâ reitingâ neatrodas pirmajâs 60

vietâs, kâ arî apòemas ievçrot un pildît

sacensîbu organizatoru izstrâdâto

èempionâta nolikumu, ar kuru, tostarp

citâm aktualitâtçm un iespçju reìistrç-

ties sacensîbâm, var iepazîties interneta

mâjas lapâ www.beachball.lv.

Zelts - kuldîdzniekiem,
mûsçjiem – vieta finâlâ

Sestdienas rîtâ uz pludmales volejbola

laukuma baltajâm smiltîm Balvu ezera

krastâ kâpa 13 volejbola vîrieðu koman-

das, lai savstarpçjâ konkurencç “A”, “B”

un “C” grupâs izcînîtu augstâkos rezul-

tâtus. Balvu pilsçtas vârdu sacensîbâs

godam pârstâvçja vairâki mûsçjie volej-

bolisti, tiesa, ar mainîgâm sekmçm.

Meistarîgâkie bija komandas “Ozol-

mâjas” volejbolisti Gatis Stepanovs un

Andrejs Vasiïçviès, kuri Balvu posma

turnîrâ izcînîja 2.vietu un ceïazîmi uz

lielo finâlu. “Ozolmâjâm” iegût go-

dalgoto vietu turnîrâ palîdzçja triumfs

“B” grupâ, uzvarot visâs trîs spçlçs un

ar izcînîtajiem trîs punktiem ierindo-

joties 1.vietâ grupâ. Tiesa, turnîra finâlâ

nâcâs atzît kuldîdznieku pârstâvçtâs

komandas “Pliki pupi” pârâkumu.

Tikpat veiksmîgi spçlçja arî bçrzpilieði

Aldis Barkâns un Jânis Ðusters, kuru

pârstâvçtâ komanda “Bçrzpils” ne-

daudz sîvâkâs cîòâs, izcînot èetrus punk-

tus un uzvarot visas spçles, “C” grupâ

ierindojâs 1.vietâ. Balvu posma turnîra

noslçgumâ, no grupas izkïûstot kâ

uzvarçtâji, bçrzpilieði ieguva 3.vietu un

bronzas medaïu, kâ arî pârsteiguma

balvu no sacensîbu organizatoriem. Uz

goda pjedestâla augstâkâ pakâpiena,

ierindojoties 1.vietâ un izcînot zelta

medaïas, ðoreiz kâpa jau pieminçtie

Kuldîgas volejbolisti Gatis Slavçns un

Kârlis Bçrziòð, kuri pârstâvçja komandu

ar visnotaï izteiksmîgu nosaukumu –

“Pliki pupi”. 4.vietâ ierindojâs Elmâra

Rakstiòa un Dâvja Circeòa komanda

“ELDA”, savukârt 5.-6.vietu dalîja volej-

bola komandas “Aizveries, Bçrziò!”

(Jânis Daïeckis, Toms Strelnovs) un

“Metodiíi” (Austris Keiðs, Kaspars Loè-

melis). Arî 7.-8.vietâ ierindojâs divas

komandas – Alda Riekstiòa un Edgara

Vîtola pârstâvçtâ “Lidojoðâs vâveres”,

kâ arî komanda “Ïaudona”, kurâ par

uzvarâm cînîjâs vârdabrâïi Edijs Dzenis

un Edijs Simsons. Visplaðâkais komandu

pulks dalîja 9.-13.vietu, ko izcînîja

“Kamar” pârstâvji Kârlis Karalis un

Mârtiòð Valainis, “Rengeni” – Alek-

sandrs Agaòkovs un Guntis Rakstiòð,

“Bulvâris” – Mârtiòð Puks un Guntars

Freijs, “Rekava” – Raimonds un Ervîns

Logini, kâ arî komandas “Bukovskis/

Veits” volejbolisti Austris Bukovskis un

Roberts Veits.

Èempionâta posms
Balvos - arî nâkamgad

Komandas “Ozolmâjas” volejbolists

Gatis Stepanovs, kurð kopîgiem spçkiem

duetâ ar Andreju Vasiïçvièu iekïuva

Atklâtâ amatieru èempionâta pludmales

volejbolâ vîrieðiem “Beach Ball 2012”

lielajâ finâlâ, kas norisinâsies 1.septembrî

Rîgâ, atzina, ka tikðana finâlâ vienno-

zîmîgi ir panâkums. “Tas, ka mçs finâlâ

piekâpâmies Kuldîgas volejbolistiem,

nenozîmç, ka esam sliktâki spçlçtâji.

Iekïût finâlâ – tas ir daudz. Tâpat bija

patîkami, ka èempionâta 4.posmâ Bal-

vos piedalîjâs ne tikai vietçjâs volejbola

komandas, bet arî pludmales volej-

bolisti no Cçsîm, Kuldîgas, Alûksnes un

citâm Latvijas pilsçtâm. Paldies arî

Balvu Sporta centram par atbalstu

turnîra rîkoðanâ – sarûpçtajâm balvâm,

medaïâm un kausiem,” saka G.Ste-

panovs. Viòð piebilst, ka ar èempionâta

organizatoriem panâkta vienoðanâs

par èempionâta spçïu posma rîkoðanu

Balvos arî nâkamgad, ko veicinâja tur-

nîra rîkotâju labais iespaids par volej-

bola spçïu organizâcijas lîmeni Balvu

pilsçtâ. Arî viens no amatieru

èempionâta pludmales volejbolâ

organizatoriem un galvenais tiesnesis

Aldis Riekstiòð apbalvoðanas ceremo-

nijas laikâ pateicâs ikvienam, kurð

piedalîjâs sacensîbâs. Jautâts, kâ radâs

ideja izveidot èempionâtu, A.Riekstiòð

pastâstîja, ka viòð ir uz “tu” ar daþâ-

diem sporta veidiem, sacensîbâs pieda-

loties gan spçlçtâja, gan tiesneða, gan

arî organizatora lomâ. “Esmu cilvçks,

kuram nedrîkst ïaut garlaikoties. Brîþos,

kad ir garlaicîgi, sâku “raþot” daþâdas

idejâs. Tâ arî tapa doma par “Beach

Ball” izveidoðanu,” atklâja A.Riekstiòð.

A.Loèmelis

Paredz, ka saruks ekonomiski aktîvo
iedzîvotâju skaits. Atkarîbâ no izaugsmes un

demogrâfijas scenârija, ekonomiski aktîvo iedzîvotâju

skaits lîdz 2018.gadam samazinâsies par 50 000 - 70 000,-

secinâts Ekonomikas ministrijas (EM) informatîvajâ

ziòojumâ par darba tirgus vidçja un ilgtermiòa

prognozçm. EM informâcija liecina, ka patlaban

ekonomiski aktîvie iedzîvotâji ir 1,028 miljoni, no kuriem

nodarbinâtie ir 861 600, bet bezdarbnieki - 166 600.

Samazinâjumu galvenokârt noteiks negatîvâs

demogrâfijas tendences.

Divu gadu laikâ ìimenç noslepkavotas vismaz
deviòas sievietes. Pçdçjo divu gadu laikâ ìimenç

noslepkavotas vismaz deviòas sievietes un vismaz 49

tikuðas sakropïotas,- atklâj Labklâjîbas ministrijas (LM)

informatîvais ziòojums par programmas izpildi

vardarbîbas mazinâðanai ìimenç 2008.-2011.gadâ. Katru

dienu policija saòem vidçji 13 izsaukumus par konfliktiem

ìimenç, kriminâlprocess tiek ierosinâts tikai apmçram 3%

gadîjumu. Pçdçjos divos gados no ìimenes locekïiem cieta

arî vismaz 179 nepilngadîgie, kuru pâridarîtâjus notiesâja,

tajâ skaitâ viens nepilngadîgais tika noslepkavots, 24 tika

seksuâli izmantoti, 154 cieta no cietsirdîbas un fiziskas

vardarbîbas.

Turpina pieaugt Latvijâ adoptçto bçrnu skaits.
Ðogad pirmajâ pusgadâ Latvijâ kopumâ adoptçti 130

bçrni, kas ir par astoòiem bçrniem vairâk nekâ iepriekðçjâ

gadâ ðajâ laika periodâ,- liecina Labklâjîbas ministrijas

(LM) apkopotie dati. Ðogad lîdz jûlijam Latvijas iedzîvotâji

adoptçjuði 61 bçrnu, kas ir viens no labâkajiem râdîtâjiem

pçdçjos gados. Savukârt uz ârzemçm ðogad adoptçti 69

bçrni.

Lai kavçtu tiesu, ar parastu slimîbas lapu vairs
nepietiks. Darba nespçjas lapas, kâdas patlaban izsniedz

ârsti, nâkotnç, visticamâk, vairs netiks uzskatîtas par

attaisnojumu, lai neierastos uz tiesu. Ðim nolûkam

paredzçts izstrâdât speciâlu veidlapu, kuru varçs parakstît

tikai noteikta profila mediíi. Speciâlajâ dokumentâ

ârstam bûs jânorâda tieði, ka persona nevar piedalîties

tiesas sçdç un kas tai kaið. Ievieðot jaunâ parauga

dokumentu, tiks noteikta konkrçta ârstu kategorija, kas

ir pietiekami kvalificçta, lai ðîs izziòas izsniegtu.

/Ziòas no interneta portâliem www.tvnet.lv, www.delfi.lv,

www.apollo.lv/

Uzvarçtâju pjedestâls. Atklâtajâ amatieru èempionâtâ pludmales volejbolâ
vîrieðiem “Beach Ball 2012” 4.posmâ Balvos uzvaru izcînîja Kuldîgas
volejbolisti Gatis Slavçns un Kârlis Bçrziòð, kuri pârstâvçja komandu “Pliki
pupi”. Godalgoto 2.vietu un sudraba medaïas ieguva “Ozolmâjas” volejbolisti
Gatis Stepanovs un Andrejs Vasiïçviès, savukârt 3.vietu un bronzas medaïas
mâjup pârveda bçrzpilieði Aldis Barkâns un Jânis Ðusters, kuri pârstâvçja
komandu ar nosaukumu “Bçrzpils”.

Sudraba medaïas un lielais finâls kabatâ. Lai arî komandas “Ozolmâjas”
volejbolistiem Gatim Stepanovam un Andrejam Vasiïçvièam pietrûka veiksmes,
lai pârspçtu komandas “Pliki pupi” volejbolistus, ar izcînîto 2.vietu spçïu posmâ
Balvos mûsçjie volejbolisti ieguva ceïazîmi uz èempionâta lielo finâlu Rîgâ
1.septembrî. Novçlçsim puiðiem veiksmi un uzvarçtâju garu turpmâkajâs cîòâs!
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Balvu novada domç
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Viedokïi

Fakti

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ

www.vaduguns.lv

Re, kâ!

Kâ vçrtçjat Labklâjîbas ministrijas ieceri nâkamgad  ilgstoðajiem bezdarbniekiem
maksât transporta un pârcelðanâs pabalstus?

Latvieðu mentalitâtei nav pieòemami

JÂNIS KOZLOVSKIS, Viïakas
novada sociâlâ dienesta vadîtâjs

� Transporta vai pârcelða-
nâs pabalstu izmaksa iecerçta
2013. gadâ. Uz to varçtu pretendçt
oficiâli reìistrçti ilgstoðie
bezdarbnieki.

� Atbalsta sniegðana iece-
rçta divâs daïâs: uzsâkot darbu
un pçc èetriem mçneðiem. Domâ,
ka bezdarbnieks pabalstu varçtu
saòemt  ne bieþâk  kâ  reizi trijos
gados.

� Sâkotnçji projektu finan-
sçtu no valsts budþeta, bet nâkot-
nç, iespçjams, piesaistîtu Eiropas
fondu lîdzfinansçjumu.

Tuvojoties vçlçðanâm, gandrîz vai kat-
ras partijas programmâ var lasît, ka viòi
iestâjas par raþoðanu, par jaunâm dar-
bavietâm un tamlîdzîgi. Paiet laiks, un
nekas nav radîts. Paðmçríis jau nav at-
vçrt kâdu darbavietu, bet, lai tai bûtu
pievienotâ  vçrtîba. Var atvçrt cehu un
saraþot, teiksim, galdus, krçslus. Bet sva-
rîgi – kur un kâ preci pârdot? Tagad atkal
kâda ministrija izdomâjusi, ka varçtu
ilgstoðajiem bezdarbniekiem maksât
pabalstus, lai viòi gribçtu pârcelties uz

vietâm, kur ir darbs. Labi, tas ir viens no
iespçjamajiem problçmas risinâjumiem,
taèu man uzreiz jâjautâ: uz kurieni tieði
ðie cilvçki brauks, kur ir tâs brîvâs darba-
vietas? Es konkrçti nezinu. Varbût Rîgâ
vai lielpilsçtu tuvumâ arî ir, bet vai bez-
darbnieki no Ðíilbçniem vai Viïakas
novada gribçs turp doties? Cilvçkiem
vajag mâjvietu, ja ir bçrni, viòi jâiekârto
skolâ vai bçrnudârzâ. Personîgi man
bûtu grûti iedomâties, ka varu pçkðòi
pieòemt lçmumu doties prom, lai dzîvo-
tu un strâdâtu citur. Latvieðu mentalitâte
tâda, ka vçlamies strâdât tur, kur dzîvo-
jam. Amerikâòiem, piemçram, ir citâdâka
attieksme: viòi  labprât dzîvo tur, kur ir
darbs un peïòa. Taèu cilvçki ir daþâdi,
iespçjams, kâdam ðâds risinâjums arî bûs
pa prâtam. Daudzi taèu dodas darbâ
ârpus Latvijas un strâdâ Anglijâ  vai  Îrijâ.
Lai gan atkal: ne visi aizbraucçji  ir kârtîgi
strâdâtâji. Mums jau arî te bija viena
jautra kompânija, kura domâja, ka aiz-
brauks un dzîvos citâ valstî, kâ  ieraduði
mâjâs. Ârvalstîs par bïaustîðanos un
dzerðanu naudu nemaksâ.

Vairâkkârt nâcies pârliecinâties, ka
daudziem bezdarbniekiem patîk tikai
atrunâties un darbu viòi nemaz nemeklç.
Esmu  viòiem jautâjis tieði: kur un kâ  esi
meklçjis darbu? Saka – esot lasîti sludi-

nâjumi, bet  uzreiz arî atruna: kâ atstâðu
mâjas un saimniecîbu, kâ nokïûðu citâ
vietâ? Protams, cilvçki ir daþâdi, tâpat
arî viòu attieksme, taèu daïa bezdarb-
nieku nemaz nevçlas strâdât. Viòi ir
atraduði no noteikta dzîves un dienas
ritma un tîri labi jûtas, dzîvojot tâdâ
reþîmâ, kâds ir. Domâju,  kurð patieðâm
vçlas strâdât un prot to darît, pats iegûs
informâciju par brîvajâm darbavietâm,
atradîs tâs, aizbrauks un iekârtosies.
Tâds neprasîs arî pabalstu.

Viedokïus uzklausîja
M.Sprudzâne un A.Socka

Jâdod darbs, nevis pabalsti

JÂNIS RAKSTIÒÐ, aktîvs jaunietis no
Rugâju novada

Mans uzskats par transporta vai pâr-
celðanâs pabalstu nav visai pozitîvs, jo
tas ietekmçs cilvçku virzîðanu uz pilsçtâm.
Jau tâ laukos ir maz cilvçku, vçl mazâk ir
tâdu, kuri tur var pelnît un dzîvot. Tâpçc
uzskatu, ka ðo naudu vajag virzît uz
laukiem, nevis pilsçtâm vai lielu novadu

centriem. Vajag radît jaunas, ilgstoðas
darbavietas. Vajag naudu virzît cilvçkiem,
kuri patieðâm vçlas strâdât, nevis saòemt
pabalstu, lai varçtu to notçrçt nevaja-
dzîgâs lietâs. Vajag iesaistît cilvçkus darbâ
zemnieku saimniecîbâs, valsts iestâdçs un
uzòçmumos, kas atrodas laukos.

Ideja par pabalstiem laba tâpçc, ka
cilvçkiem plâno pieðíirt valsts finan-
sçjumu, piesaistot arî Eiropas naudu. Gri-
bçtos, protams, lai Eiropas naudu izman-
totu pçc iespçjas lietderîgâk. Realizçjot
ðo ieceri, varçtu lîdzdarboties arî paðval-
dîbas. Uzskatu, ka jâòem vçrâ arî cilvçku
izglîtîba un jâievâc informâcija par ìime-
nes apstâkïiem. Nav tik bûtiskas nozîmes,
kâds pabalsts ir pieðíirts. Nozîme ir tam,
vai cilvçks turpinâs strâdât pçc tâ saòem-
ðanas. Var jau bût, ka ideja ir laba, taèu
domâju, ka dzîvç tâ nedos plânoto
efektu. Daudzi izdomâs, kâ iegût pabals-
tu, darot maz vai formâli, noformçjot
darbavietu citur vai uzrâdot ceïa izdevu-
mus. Ðaubas mâc arî par to, kâ sadalîs

attâlumus, jo viens varbût saòems
pabalstu par pâris kilometriem, taèu cits,
piemçram, par simts kilometriem? Tas
pats attiecas arî uz pârcelðanâs pabalstu
- vienam bûs, kur pârcelties, citam nç.

Ðo ideju par transporta un pârcelðanâs
pabalstu nenorakstu kâ nederîgu, taèu
lielas cerîbas uz to nelieku. Neticu, ka
bezdarba problçmu var atrisinât ar
pabalstu pieðíirðanu. Gribçtos, lai valstî
varçtu radît iedzîvotâjiem ilgstoðas
darbavietas, bet pabalstu pieðíirðana uz
daþiem mçneðiem to nesola. Runâjot par
pabalstiem, svarîgi apzinât, cik daudz
konkrçtais iedzîvotâjs tos saòçmis, jo
cilvçki jâmudina  strâdât, nevis saòemt
pabalstus. Materiâli palîdzçt vajadzçtu
lielâkam iedzîvotâju skaitam, lai nav tâ,
ka pabalstu gadiem ilgi saòem vieni un
tie paði cilvçki. Iespçjams, tad ilgstoðie
bezdarbnieki paði bûtu ieinteresçti meklçt
risinâjumu. Citâdi cilvçks redz tikai dzîves
çnas pusi un nemçìina iziet saulîtç.

11.jûlija sçdes lçmumi

Izdara grozîjumus budþetâ
Palielinâja paðvaldîbas pamatbudþeta izdevumu

grozîjumus 2012.gadâ daþâdâs pozîcijâs, piemçram,
komandçjumu izdevumi – Ls 800; Balvu pagasta
pârvaldes automaðînu remontam – Ls 400; Bçrzkalnes
pagasta ielu apgaismojumam – Ls 6 000; Kriðjâòu pagasta
komunâlajai saimniecîbai (apkures katla iegâdei) – Ls
1500; Lazdulejas pagasta komunâlajai saimniecîbai
(jumta remontam, piebûves izbûvei) – Ls 3 294; Vîksnas
pagasta komunâlajai saimniecîbai (çkas nojaukðanai) –
Ls 750; paðvaldîbas aìentûrai “San-Tex” (garâþu
apsaimniekoðanai) – Ls 1 980; paðvaldîbu teritoriju
apsaimniekoðanai (ârçjam apgaismojumam pie
paðvaldîbas çkâm) – Ls 3 893; Balvu Centrâlajai bibliotçkai
(piebûves tehniskâ projekta izstrâdei) – Ls 5 490;
Brieþuciema pagasta tautas namam (krçslu iegâdei, aktu
zâles grîdas remontam) – Ls 10 309; pirmsskolas izglîtîbas
iestâdei “Sienâzîtis” (iekðtelpu remontiem) – Ls 7 000;
pirmsskolas izglîtîbas iestâdei “Pîlâdzîtis” (iekðtelpu
remontiem) – Ls 6 000; Bçrzkalnes pirmsskolas izglîtîbas
iestâdei (iekðtelpu remontiem) – Ls 6 000; Kubulu
pirmsskolas izglîtîbas iestâdei “Ieviòa” (çdamtelpas
remontam) – Ls 5 000; Tilþas pirmsskolas izglîtîbas iestâdei
(çdamtelpas remontam, papildus ventilâcijas izbûvei) –
Ls 5 000; Balvu pamatskolai (skolas pagalma
noasfaltçðanai) – Ls 9 985; Stacijas pamatskolai
(elektroinstalâcijas sakârtoðanai) – Ls 505; Vîksnas filiâlei
(çkas jumta remontam, virtuves iekârtas iegâdei) – Ls 4
565; Balvu Valsts ìimnâzijai (mâcîbu programmu
nodroðinâðanai) – Ls 10 421; Balvu Sporta skolai
(komandçjumiem, inventâra iegâdei) – Ls 5 002; Balvu
Mâkslas skolai (datorklases ierîkoðanai) – Ls 3 169;
pansionâtam “Balvi” (kurinâmâ iegâdei) – Ls 58 000.

Izmaiòas saistoðajos noteikumos
Deputâti nolçma grozît saistoðo noteikumu “Par

îpaðumiem, kurus neòem vçrâ, nosakot ìimenes (perso-
nas) atbilstîbu trûcîgâs vai maznodroðinâtâs ìimenes
(personas) statusam Balvu novadâ”. Tas paredz, ka statu-
su varçs saòem, ja ir viens automobilis vai motocikls, kas
ir ìimenes (personas) îpaðumâ vai lietoðanâ, kâ arî viens
velosipçds, mopçds vai motorollers katram ìimenes
loceklim. Tâpat nolçma saistoðo noteikumu “Noteikumi,
par kuru pârkâpðanu paredzçta administratîvâ atbildîba”
vienu punktu izteikt ðâdâ redakcijâ: “Par îpaðuma nesa-
kopðanu norâdîtajâ termiòâ, ja tas nelabvçlîgi ietekmç
apkârtçjo vidi vai bojâ pilsçtas vai apdzîvotas vietas, kurâ
îpaðums atrodas, vizuâlo izskatu, uzliek naudas sodu
fiziskâm personâm no Ls 30 lîdz Ls 250; juridiskajâm
personâm – no Ls 30 lîdz Ls 1000.

Nosaka skolçnu skaitu klasç
Noteica izglîtojamo skaitu klasç vispârçjâs pamatiz-

glîtîbas programmas un vispârçjâs izglîtîbas programmas
apguvei: no 1. lîdz 9.klasei Bçrzpils un Vectilþa vidusskolâ,
Stacijas pamatskolâ, Kriðjâòu, Vîksnas un Vectilþas filiâlç
– 6 un vairâk; Balvu pamatskolâ – 15-22; Balvu Valsts
ìimnâzijâ – 14 - 22 (7.-9.klase); Balvu Amatniecîbas
vidusskolâ – 10 - 22 skolçni.

No 10. lîdz 12.klasei: Bçrzpils un Tilþas vidusskolâ – 8
un vairâk; Balvu Valsts ìimnâzijâ - 14 - 22 un Balvu
Amatniecîbas vidusskolâ – 10 - 22 skolçni.

* Turpinâjums 5.lpp
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“Mini Mis un Misters Rekova”

“Vice Mini Mis un Misters Rekova”. Ðo titulu saòçma
Marija Maksimova (11 gadi) un Mikus Maksimovs (12
gadi). Marija konkursâ piedalîjâs, kâ pati atzina video
prezentâcijâ, lai iegûtu jaunas emocijas un zinâðanas.
Savukârt Mikus sprieda, ka nâkotnç varçtu startçt arî
skaistumkonkursâ “Mis un Misters Viïakas novads”.

Vakara vadîtâji. Raivis Dauksts un Aiga Sliðâne
klâtesoðos iepazîstinâja ar visiem konkursantiem,
piemçram, pâris – Linna Ðakina un Silvesters Kozlovskis
ir vismçrítiecîgâkais.

Velta dziesmu vecâkiem. Tîòi skatîtâjiem demonstrçja
gan dziedâðanas, gan dejoðanas prasmes. Foto no
kreisâs: Silvesters, Andris, Mikus, Raimonds un Kristers.

Meiteòu deja. Konkursantes skatîtâjus priecçja ar deju “Havaju salâs” (foto – Linna Ðakina).

Mums arî laiks iet uz mçles! Paði mazâkie skatîtâji
nespçja nosçdçt uz vietas, redzot, cik graciozi un skaisti
dejo tîòi. Nepilnus divus gadus jaunajâm meitenîtçm
Ramonai Romanovai un Dorisai Kozlovskai notiekoðais
Rekovas kultûras centrâ, ðíiet, gâja pie sirds, jo viòas
atdarinâja gan konkursantu kustîbas, gan kâroja uzkâpt
uz mçles.

Saòem brîvbiïeti uz balli. Starp konkursantu uznâcieniem
skatîtâjiem bija iespçja atbildçt uz pasâkuma vadîtâju
R.Dauksta un A.Sliðânes uzdotajiem jautâjumiem,
piemçram, kurð tînis ir visgarâkais? Par pareizu atbildi
brîvbiïeti uz balli saòçma Katrîna (foto).

Saòem skatîtâju simpâtijas. Ðíilbçnu pagasta
pârvaldnieks Andris Meþals apsçja lentu skatîtâju
simpâtiju balvas saòçmçjiem – Paulai Loèmelei un
Raimondam Kuropatkinam.

“Jestrie vecîði”. Smaidus un aplausus saòçma
konkursantu deja “Jestrie vecîði”, kurâ bçrni piedâvâja
versiju, kâdi viòi izskatîsies pçc 50 gadiem.

Uzstâjas ciemiòi. Balvu pamatskolas deju kolektîvs
“Varavîksne” skolotâjas Þannas Ivanovas vadîbâ (foto)
uzstâjâs ar trîs dejâm, tostarp ugunîgo “Ciganku”.

E.Gabranova teksts un foto

Uznâciens tautu tçrpos. Viens no skaistâkajiem
uznâcieniem bija tautu tçrpos (foto – Patrîcija Kozlovska
un Mikus Maksimovs), kâ arî noslçgumâ, kurâ konkursanti
dejoja valsi.
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Iznomâs zemi
Piekrita slçgt zemes nomas lîgumus: ar Modri Jermacânu

par Balvu novada paðvaldîbai piekrîtoðas zemes vienîbas 1/
22 daïas iznomâðanu Bçrzkalnes pagastâ uz 10 gadiem; ar
Ilgmâru Jermacânu par zemes vienîbas 1,6 ha platîbâ
iznomâðanu Kriðjâòu pagastâ uz 5 gadiem; ar Pjotru Veselovu
Jermacânu par zemes vienîbas 2,46 ha platîbâ iznomâðanu
Vîksnas pagastâ uz 10 gadiem; ar Jolantu Kaðu par zemes
vienîbas 3 ha platîbâ iznomâðanu Tilþas pagastâ uz 10
gadiem; ar Rutu Fogeli par zemes vienîbas 0,02 ha platîbâ
iznomâðanu Tilþas pagastâ uz 10 gadiem; ar Jâni Zelèu par
zemes vienîbas 5 ha platîbâ iznomâðanu Kriðjâòu pagastâ
uz 10 gadiem; ar Mâri Groðevu par zemes vienîbas 3 ha
platîbâ iznomâðanu Tilþas pagastâ. Izbeidza zemes nomas
lîgumus ar septiòâm personâm, kuras ir miruðas.
Sadala îpaðumus

Deputâti atïâva atdalît no nekustamâ îpaðuma “Kurmis”
Bçrzkalnes pagastâ zemes vienîbu 94 ha platîbâ. Atdalîtajai
zemes vienîbai pieðíîra nosaukumu “Kurmis 1”, lietoðanas
mçríis – zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir
lauksaimniecîba.

Atsavinâs zemes gabalus
Nodos atsavinâðanai zemes gabalus “Mâras” Tilþas pagas-

tâ 3 ha platîbâ un “Liepnieki” Bçrzkalnes pagastâ 14,50 ha
platîbâ. Uzdeva Îpaðumu privatizâcijas un atsavinâðanas
komisijai pasûtît tirgus vçrtîbas noteikðanas lietas.

Pâròem îpaðumus
Lûgs Ministru kabinetu nodot Balvu novada paðvaldîbai

îpaðumu bez atlîdzîbas nekustamo îpaðumu Balvos, Stacijas
ielâ 19 (bijusî Balvu meþniecîba), kas sastâv no administratîvâs
un saimniecîbas çkas. Tâpat lûgs MK paðvaldîbas îpaðumâ
bez atlîdzîbas nodot nekustamo îpaðumu “Draudzes zeme”
(garâþa) Balvu pagasta “Centramuiþâ”.

Apstiprina zemes ierîcîbas projektus
Apstiprinâja zemes ierîcîbas projektu nekustamajam îpaðu-

miem “Kïaviòi” Vectilþas pagastâ un “Miezîði” Kubulu
pagastâ. No nekustamajiem îpaðumiem atïâva atdalît zemes
vienîbas, kurâm pieðíîra nosaukumus “LMT sakari” un
“Grantiòi”.

Maina komisijas sastâvu
Atbrîvoja Ingu Puriòu no Pastâvîgâs iepirkumu komisijas

locekïa pienâkumiem un ievçlçja jaunu komisijas locekli –
Valentînu Kaðu.
Pârdos îpaðumu

Atsavinâs atklâtâ izsolç nekustamo îpaðumu “Krustmala”
Kubulu pagastâ, kas sastâv no zemes gabala 0,7006 ha
platîbâ un bûves – katlu mâjas. Apstiprinâja nekustamâ
îpaðuma sâkumcenu Ls 1683,69 un arî izsoles noteikumus.
Izsole notiks 3.septembrî. Nolçma pârdot Valçrijai Sliðânei
nekustamo îpaðumu “Kalçji 1” 2,45 ha platîbâ Brieþuciema
pagastâ par Ls 2000.
Slçgs nomas lîgumus

Atïâva iznomât SIA “DSL GROUP” nedzîvojamâs telpas
Partizânu ielâ 14, Balvos, ar kopçjo platîbu 126,3 m2 tirdz-
niecîbas pakalpojumu sniegðanai. Tâpat atïâva iznomât
nedzîvojamâs telpas SIA “ECO Fabrika” un SIA “VINOKO”
Partizânu ielâ 66, Balvos, attiecîgi 387 un 409,2 m2 platîbâ.

Noraksta tehnikas vienîbas
Deputâti neiebilda, ka Tilþas internâtpamatskolâ norakstîs

autobusu Mercedes Benz, automaðînas SAZ un VW Jetta.
Uzdeva skolas direktorei Ilutai Bçrziðai noòemt transport-
lîdzekïus no uzskaites.

Nodos metâllûþòos attîrîðanas ierîci
Nolçma norakstît pamatlîdzekli “Attîrîðanas ierîce BIO

100” Tilþas pagastâ. Uzdeva pagasta pârvaldniekam Vilnim
Dzenim organizçt attîrîðanas iekârtu demontâþu un nodo-
ðanu metâllûþòu savâkðanas uzòçmumâ.

Dod “zaïo gaismu” komandçjumam
Deputâti nolçma komandçt priekðsçdçtâju Andri Kazi-

novski uz Wegorzewo paðvaldîbu Polijâ no 20. lîdz 22.jûlijam
(ieskaitot).

Piedzîs parâdu
Piekrita piedzît no Ineses Uðkânes nekustamâ îpaðuma

nodokïa parâdu Ls 13,98 apmçrâ.

Pieðíir nosaukumu
Pieðíîra Anda Jakovièa zemes îpaðumam Vîksnas pagastâ

nosaukumu “Lîdzeni Zvirgzdi”.
E.Gabranovs

Balvu novada domç

Ar kâdâm sajûtâm uzòçmât
ziòu par Atzinîbas rakstu?

-Tas bija negaidîti - pârsteigums, kâ
vienmçr. Pagâjuðo piektdien no rîta
piezvanîja priekðnieks Juris Boldâns un
paziòoja, ka deputâti apstiprinâjuði
manu kandidatûru un astoòu apbal-
voto vidû esmu arî es.

Ðis ir pirmais apbalvojums, ko
saòemsiet?

-Nç. 1973.gadâ man bija vçl lielâks
pagodinâjums –  saòçmu Kompartijas
sekretâra Georgiadzes  parakstîtu Goda
rakstu ar medaïu par priekðzîmîgu dar-
bu. Biju komjaunietis, strâdâju sovhozâ
“Nâkotne” par ðoferi, bet sezonas laikâ
piepelnîjos uz kombaina. Toreiz ik pa 10
dienâm apkopoja darba rezultâtus, un
es vienmçr biju augðgalâ. Arî nopelnît
varçja ïoti labi. Kur tagad ir ðî medaïa,
diemþçl vairs nezinu.

Balvu autotransporta uzòç-
mums nav Jûsu pirmâ un vienîgâ
darbavieta...

-Nav gan. Pirmos desmit gadus no-
strâdâju sovhozâ Rugâjos, pârçjos 36
Balvu autotransporta uzòçmumâ.
Kopçjais ðofera stâþs ir 46 gadi.

Kâ izvçlçjâties ðo profesiju?
-Patika braukt, un braucu. Ne tçvs, ne

kâds cits radinieks nebija ðoferi. Brâïi
izmâcîjâs un tiesîbas nolika vçl pçc
manis.

Atceraties brîdi, kad pirmo reizi
apsçdâties pie auto stûres?

-Grûti pateikt, ðíiet, pirmoreiz pastûrçt
atïâva kâds no kolhoza ðoferiem. Biju
jauns puisis pirms armijas, gadus 16
jauns, varbût pat vçl jaunâks. Man tâ
lieta iepatikâs... Tolaik ìimenei nebija
lielas rocîbas, un tuvâkajâ apkârtnç par
ðoferi nemaz nevarçja izmâcîties, tâpçc
pabeidzu Jaungulbenes profesionâli
tehnisko skolu. Ieguvu plaða profila
traktorista – kombainiera specialitâti, bet
ðofera kategoriju apguvu papildus.

Kâ nokïuvât Balvu auto-
transporta uzòçmumâ?

-Apnika sovhozâ dubïus brist, tâpçc
atnâcu uz pilsçtu. Noliku otro klasi uz
autobusa (toreiz tiesîbâm burtu sistçmas
nebija). Arî darbavietu pietika, tikai
attiecîgos dokumentus vajadzçja. Nolç-
mu, ka gribu pamçìinât braukt ar auto-
busu. Kâ iesâku, tâ braucu lîdz ðodienai.
Vienmçr visiem saku, ka neko citu
nemâku darît – tikai braukt.

Labs ðoferis ir...
-...tâds, kuram ir pieredze, disciplinçts

(it îpaði, strâdâjot uz autobusa), atbildîgs,
jo jâved cilvçki, tîrs kâ stikliòð (visâs
nozîmçs), kulturâls un pieklâjîgs. Ja es
tâds nebûtu, tik ilgus gadus vienâ
uzòçmumâ noteikti nestrâdâtu.

Kâ vçrtçjat paðreizçjo situâciju
satiksmes un pârvadâjumu jomâ?

-Ja runâjam par radariem, man per-
sonîgi tâdi nav vajadzîgi. Strâdâju

“Neko citu darît nemâku – tikai
braukt...”

korekti - âtrumu ievçroju, ceïu satiksmes
noteikumus nepârkâpju –  ar to problç-
mu nav. Pârvadâjumu jomâ 36 darba
gadu laikâ gan mainîjuðâs daudzas lietas.
Diemþçl tagad saglabâjusies tikai treðâ
daïa marðrutu no tiem, kas bija padomju
laikos. Un pasaþieru arî ir ïoti maz. Manâ
autobusâ ir 54 vietas, tâpçc vienâ reisâ
varu aizvest un atvest visus viena pagasta
cilvçkus.

Katram darbam savi plusi un
mînusi. Kâdi tie ir Jûsu sfçrâ?

-Ðis darbs tomçr nav piemçrots kat-
ram. Un ne katrs, kurð pârvadâ cilvçkus,
var uzskatît sevi par profesionâlu auto-
busa vadîtâju. Vienmçr esmu teicis: cik
cilvçku, tik raksturu - katrs no pasaþie-
riem iekâpj autobusâ ar savu noska-
òojumu, problçmâm, raizçm… Ðoferim
jâbût labam diplomâtam un katram
jâprot atrast sava pieeja. Paskatoties uz
cilvçku, uzreiz varu pateikt, kâ ar viòu
jârunâ. Un arî ar dzçrâjiem visu var sa-
runât, kaut gan tagad ar viòiem problç-
mu praktiski nav. Pienâk, pajautâ, vai
vedîðu bez naudas. Ja nç, nav ko runât -
apgrieþas un aiziet. Îstenîbâ darbs ar
cilvçkiem var bût gan pluss, gan mînuss
– tas atkarîgs no apstâkïiem.

Nereti starppilsçtu marðrutu
ðoferi ðíiet îgni un nelaipni. Var-
bût tas saistîts ar viòu profesio-
nâlajiem pienâkumiem?

-Grûti teikt par citiem. Arî man ne
katru dienu ir tik labs garastâvoklis, ka
gribas smaidît. Taèu cenðos sevi turçt
râmjos, jo ðajâ darbâ citâdi nevar. Ja
tantiòa palûdz izlaist pie mâjas celiòa,
jâizlaiþ, nav grûti. Kâdreiz, kad bija pilns
autobuss ar cilvçkiem, reizçm nâcâs
braukt sakostiem zobiem, jo bija jâstâjas
katrâ pieturâ, katrâ pieprasîjumâ un vçl
pie katra mâjas celiòa. Ja tagadçjos
laikos, kad jau tâ maz pasaþieru, tantiòu
neizlaistu pie mâjas, mani mocîtu sirdsap-
ziòa.

Ikdienâ braucat vienâ marðru-
tâ?

-Nç, braucam pçc slîdoðâ grafika visus
marðrutus pçc kârtas. Ðodien no rîta
braucu pa pilsçtu, tad - uz Viïaku, Reka-
vu, pçcpusdienâ - uz Staciju un Rube-
òiem. Tas ir mans dienas darbs. Neesmu
pârlieku noslogots, un tas atspoguïojas
darba algâ. Mâjâs saku: ja neko nedari,
neko arî nesaòem. Kaut gan neteikðu, ka
autobusu ðoferiem slikti maksâ, vienîgi

pçdçjâ laikâ neesam pietiekami nodar-
binâti. Tagad mçnesî  knapi 100 darba
stundas varam salasît, kâdreiz stundu
minimums, kas jâizstrâdâ, bija 166.

Ja bûtu piedâvâjums braukt
tâlbraucçju reisos,  piekristu?

-Vairs nç, bet es nokârtoju arî ðîs tiesî-
bas. Tagad man ir visas kategorijas,  pat
motocikla ir. Esmu pensijâ un savos
gados vairs negribçtu braukt tik tâlu.
Taèu, ja bûtu tâda nepiecieðamîba,
brauktu, jo veselîba man to atïauj. Vispâr
par ðoferi var strâdât cilvçki ar “kârtîgâm
iekðâm”, kuri pie stûres nemçdz snau-
duïot. Kâdreiz braucu reisos uz Viïòu.
Sâkumâ mocîjos, jo nâca miegs, pçc tam
pieradu. Acîmredzot pie visa var pierast,
vienkârði organisms jânoskaòo uz to, ka
jânobrauc visa nakts - tâtad jâiztur.

Kâ un cikos sâkas Jûsu darb-
dienas rîts?

-Kâ kuru dienu. Esmu cîrulis, tâpçc ce-
ïos agri, bet vakarâ (îpaði ziemas laikâ)
âtri eju gulçt. “Panorâmu” noskatos un
uz gultu. Kâdreiz, kad braucu marðrutâ
Kuprava –Rîga, ziemas laikâ jau vienos
naktî gâju uz garâþu. Toreiz gan bija grûti.
Kâ Kupravas reisu izbraucu, nedçïu
nevarçju ieiet atpakaï ritmâ.

Iebraucot autotransporta uzòç-
muma garâþâs, nevar nepamanît
uzrakstu “Tevi gaida!”. Kâ ðis
uzraksts jâsaprot?

-Jâsaprot, kâ rakstîts – burtiskâ no-
zîmç. Mûs vienmçr gaida. Ðoferus gaida
atgrieþamies garâþâs, pieturvietâs gaida
pasaþieri, arî mâjâs mani gaida.

Jums ir ìimene?
-Jâ, ir ìimene un pieaudzis dçls, ku-

ram 26 gadi.
Kâ pavadât brîþus ârpus dar-

ba?
-Cik varu, atlicinu laiku vaïaspriekiem

- ogâm, sçnçm, peldçðanai un dârzam,
kurâ audzçjam visu, ko vien lauku cilvçks
var izaudzçt. Ziemas vakaros labprât lasu
þurnâlus, kriminâlromânus vai ievçro-
jamu cilvçku dzîvesstâstus. Ja ir laiks,
televîzijâ paskatos kanâlus  Discovery vai
National Geographic. Vçl man interesç
futbols, bobslejs, Olimpiskâs sporta
spçles. Bet brîvdienâs mçdzu iekâpt savâ
maðînâ un aizbraukt kaut kur tâlâk –
ârpus rajona. Parasti dodos uz jûras pusi
- Salacgrîvu, Âdaþiem - ciemos pie
radiem.

S.Karavoièika

Sagaidot pilsçtas svçtkus “Bal-
vu dienas Lâèa dârzâ”, Balvu no-
vada paðvaldîba astoòiem novada
cilvçkiem pieðíîrusi Atzinîbas
rakstus. Apbalvoto vidû ir arî balve-
nietis JÂNIS KRAVALIS, kuram
atzinîba izteikta par godprâtîgu un
profesionâlu darbu uzòçmumâ
“Balvu autotransports”.

Sapòo pasçdçt pie
jauna autobusa
stûres. Ðoferis ar
46 gadu darba
stâþu Jânis Kravalis
stâsta, ka paðreiz
brauc ar vecâko
autobusu, kâds ir
Balvu
autotransporta
uzòçmumâ - tas
kalpo jau 21 gadu.
“Ir man sapnis
sçsties pie stûres
pavisam jaunam
autobusam, ar
visâm ekstrâm, taèu
diezin vai ko tâdu
izdosies piedzîvot,”
prâto Jânis.
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Lepojas ar to, ka ir latgalietis
Vizîtkarte

VÂRDS, UZVÂRDS: Gints Loèmelis
DZIMÐANAS VIETA: Balvi
DZIMÐANAS LAIKS: 1976.gada 26.aprîlis
IZGLÎTÎBA: Vectilþas pamatskola

(pabeigta 1991.gadâ), Bçrzpils vidusskola
(pabeigta 1994.gadâ), Balvu bçrnu mûzikas
skola (pabeigta 1991.gadâ), Rçzeknes
Augstskolas Pedagoìijas fakultâte ar
papildspecialitâti mûzikâ (pabeigta
1999.gadâ).

NODARBOÐANÂS: tirdzniecîbas pârstâ-
vis Latgales reìionâ, mûziíis grupâ “Ginc
un Es”.

ÌIMENES STÂVOKLIS: precçjies – sieva
Guna, meita Þaklîna, dçls Ìirts.

VAÏASPRIEKI: mûzika, zveja, riteòbraukðana.
DZÎVES MOTO: “Iet uz priekðu, neapstâjoties pie neveiksmçm un sasniegtâ.”

Kafejnîcâ Rçzeknç norunâta
tikðanâs ar Gintu Loèmeli – muzikâlâs
grupas “Ginc un Es” solistu. Pirms
tikðanâs jûtu nelielu satraukumu, bet,
satiekoties ar Gintu, tas zûd, jo
sâkotnçjais uzskats, ka vairums
mâkslinieku ir iedomîgas personîbas,
pagaist kâ nebijis. Saruna noris ne-
piespiestâ atmosfçrâ pie tçjas tases.

Uz Rçzekni atved studijas
Gints Loèmelis dzimis Balvos, bet bçrnîbu

pavadîjis Vectilþâ - savâs dzimtajâs mâjâs.
Bçrzpilî, kur dzîvoja viòa vecmamma, pa-
vadîta gan bçrnîba, gan vidusskolas laiks.
Arî grupa “Ginc un Es” dibinâta Balvu
rajona Bçrzpilî, taèu, laikam ritot, tâ
nostiprinâjusies Rçzeknç. Ðogad Lieldienâs
apritçja 16 gadi, kopð grupa dibinâta.

Pçc Bçrzpils vidusskolas absolvçðanas
Gintu studijas atveda uz Rçzekni. Studiju
gados  iegûta jauna pieredze, zinâðanas un
draugi. Un Rçzeknç Gintam tik ïoti iepatikâs,
ka tur viòð dzîvo un strâdâ joprojâm. Pro-
tams, nedrîkst nepieminçt, ka savu dzîves
mîlestîbu Gunu mûziíis sastapa studiju
gados. Viòð uzsver, ka nekad nespçtu iedo-
mâties labâku dzîvesvietu par Rçzekni, jo ir
liels sava novada patriots un vçlçjâs palikt
tuvâk dzimtajai vietai.

Mîlestîba pret mûziku -
ìimenes mantojums

Gints ìimenç ir vecâkais dçls. Vçl viòam ir
brâlis Valdis un mâsa Gita, kuri patlaban
nedzîvo Latvijâ. Gints smejoties saka, ka viòð
bçrnîbâ, tâpat kâ daudzi zçni tajâ laikâ,
gribçjis kïût par lidotâju. Viòiem tolaik Jurijs
Gagarins, padomju krievu kosmonauts, bija
tçls, kam lîdzinâties. Bet, laikam ritot,
bçrnîbas vçlmes aizmirsâs, un Gints nokïuva
mûzikas pasaulç.

Gints nedaudz aizdomâjas un atzîst, ka
patiesîbâ nespçj pateikt, kad tieði pievçrsies
mûzikas pasaulei. Ðíiet, viòð pat nepamanîja,
kâ mûzika pati ienâca viòa dzîvç apmçram
7 gadu vecumâ vai pat vçl agrâk. Arî Ginta
vecâki darbojâs mûzikas jomâ. Un,
iespçjams, tieði viòi dçlâ iesçja ðo mazo
mîlestîbas sçkliòu, kas bija vçrsta uz mûziku
un kuru Gints pratis nosargât un izkopt lîdz
pat ðodienai. Arî Ginta bçrnos manâma
muzikâla dzirkstelîte - dçls mâcâs spçlçt
klavieres, bungas, akordeonu un nedaudz
arî ìitâru, savukârt meita - klavieres.

Gints uzsver, ka mûzika viennozîmîgi ir
viòa mîïâkâ nodarbe. Tâ ir kâ hobijs. Vçl

Gintam interesç zveja un riteòbraukðana.
Viòð smejas, ka ðîm nodarbçm nepiecieðamie
“atribûti” jau sagâdâti, bet brîva laika tam
atliek ïoti maz.

Runâjot par iedvesmas avotiem, mûziíis
atzîst, ka lîdz ðim nav nâcies par to aizdo-
mâties. Vienîgi min, ka viòa dzimtâ vieta,
neizsakâmi lielâ mîlestîba pret Latgali un
dzimtâ valoda – skaidrâ latgalieðu valoda -
ir tas, kas viòu iedvesmu joprojâm. Un
dziesmas “Esi latgalîts” videoklipâ tas arî ir
pateikts. Tâs ir bçrnîbu atgâdinoðâs vçrtîbas
- Varenes kalns Bçrzpilî, bçrzu birzis, Vectilþas
ezers un svçtvietas. Gints uzskata, ka
ikvienam mûziíim, ja tas iespçjams, bûtu
jâuzraksta kaut viena dziesma tieði par savu
dzimto vietu un dzimto valodu, tâda veidâ
parâdot savu mîlestîbu pret ðîm vçrtîbâm un
atstâjot arî mantojumu nâkamajâm
paaudzçm.

Dzîves lielâkâ vçrtîba –
ìimeniskais pavards

Gints atzîst, ka viòa dzîves lielâkâ vçrtîba
ir viòa ìimene, ìimeniskais pavards. Vien-
nozîmîgi, ïoti lielu atbalstu Gintam sniedz
viòa sieva, mamma un tuvâkie draugi. Gints
no vecâkiem vienmçr saòçma ïoti lielu
atbalstu, mîlestîbu, sirds siltumu, bet tagad
ir palikusi tikai mamma, kura joprojâm
rûpçjas un uztraucas par dçlu, dâvâ
neiedomâjamu sirds siltumu un mîlestîbu.

Gints stâsta, ka svçtkus, piemçram,
Ziemassvçtkus un Lieldienas, kurus svin visâ
valstî, viòð parasti svin dienu agrâk vai dienu
vçlâk. Tas saistîts ar darbu, jo visbieþâk tieði
ðâdâs svçtku dienâs Gintam ar grupu jâspçlç
ballçs un pasâkumos, lai sagâdâtu prieku
citiem. Bet paða mûziía ìimenç, kâ viòð
atzîst,  vieni no nozîmîgâkajiem svçtkiem ir
Ziemassvçtki. Tos ìimene, kura sanâk kuplâ
skaitâ, klusu sagaida jau 24.decembra vakarâ,
dziedot Ziemassvçtku dziesmas un skaitot
pantiòus. Ðajâ vakarâ pie viòiem ciemos
ierodas arî pats Ziemassvçtku vecîtis.

“Ginc un Es” darbîbâ
Gints stâsta, ka grupa “Ginc un Es”

piedalîjusies daudzos pasâkumos,
piemçram, mûzikas festivâlâ “Osvalds”,
“Muzykys Skrytuïs”, “Mazâ ziòìe Rubeòos”
un citos. Ne pârâk sen viòi debitçja arî
Latvijas Televîzijas populârajâ mûzikas
raidîjumâ “Latvijas ðlâgeraptauja”, kur ar
dziesmu “Esi latgalîts”  ieguva 3.vietu. Par
to ir neizsakâms prieks gan paðiem, gan
faniem! Paldies grupa “Ginc un Es” saka

visiem, kuri atbalstîja un balsoja par viòiem.
Tikpat svarîgs notikums grupai bija “Latvijas
ðlâgeraptaujas” finâls jûlija sâkumâ, kas
notika Ventspilî. Tajâ labâkâs latvieðu
ðlâgermûzikas grupas un dziedâtâji sacentâs
par 2011./2012. gada aptaujas Sirdsdziesmas
godu.

Mûziíis ïoti lepojas, ka ðogad grupas “Ginc
un Es” izpildîtâs dziesmas “Esi latgalîts”
videoklips izvirzîts Gada balvas “Boòuks
2011” nominâcijâ “Lobuokais muzykys
video 2011” (“Labâkais mûzikas video
2011”). Lai arî uzvaras laurus neplûca,
grupas dalîbnieki ir neizsakâmi priecîgi, ka
bija izvirzîti dalîbai pasâkumâ “Boòuks
2011”. Tas viòiem kâ latgalieðiem ir vârdos
neizsakâms gandarîjums.

Kuriozi iz mûziía dzîves
Grupa “Ginc un Es” ir diezgan pazîstama

to cilvçku vidû, kuri aktîvi apmeklç balles.

Gints pastâstîja arî kâdu kuriozu notikumu
iz paða dzîves. Reiz viòam gadîjies pusdienot
kâdâ kafejnîcâ, kur pamanîjis, ka viòam
pastiprinâtu uzmanîbu pievçrð divas
kundzes. Abas dâmas piegâjuðas viòam klât
un jautâjuðas, vai Gints gadîjumâ neesot tas
mûziíis, kurð piedalâs “Latvijas
ðlâgeraptaujâ”. Uz to Gints atbildçjis, ka esot
gan. Viena no kundzçm tad noteikusi: “Es
taèu pareizi domâju. Nu vajadzçja saderçt!”

Vçl viena visnotaï interesanta situâcija
visiem grupas “Ginc un Es” dalîbniekiem
radâs, kad viòi devâs spçlçt uz kâdâm kâzâm.
Ierodoties norunâtajâ vietâ, izrâdîjâs, ka uz
kâzâm ielûgta ne tikai viòu grupa, bet arî
kolçìi - grupa “Marchello”. Tomçr no
kâzâm nedevâs projâm ne vieni, ne otri -
viòi kopâ spçja radît jautru un jauku vakara
noskaòu.
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“Jauno þurnâlistu skolas” lappusi sagatavoja S.Gugâne

Gints Loèmelis mûzikas festivâlâ “Osvalds 2011”.  “Aktîvi darbojamies pa visu Latvijas
teritoriju... Spçlçjam dziesmas visdaþâdâkajâm ballîtçs - skolu jubilejâs, izlaidumos,
kâzâs, korporatîvajos pasâkumos un ballçs daþâdâm gaumçm. Ir spçlçts arî ârpus
valsts robeþâm. Ðad un tad mûs var dzirdçt kâdâ no radiostacijâm: “Latgolys radeja”,
“Latvijas Radio 2”, “Divu krastu radio” un citâs,” stâsta Gints. Arî ðogad Baltinavâ 4.augustâ
visi “Osvalds 2012” apmeklçtâji varçs dzirdçt un redzçt Gintu un viòa grupu darbîbâ.

Grupa “Ginc un Es” dziesmas “Esi latgalîts” videoklipa filmçðanas laikâ. Ðî gada
“Latvijas ðlâgeraptaujas” finâlâ grupa ar dziesmu “Esi latgalîts” ieguva 3.vietu!

VINETA GLAZKOVA
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Zinâmi eksâmenu rezultâti
10.jûlijâ Valsts izglîtîbas satura

centrs (VISC) izglîtîbas pârvaldçm
izsniedza centralizçto eksâmenu
sertifikâtus, tâs savukârt - izglîtîbas
iestâdçm. Sertifikâtus saòçma tie
jaunieði, kuri ðogad ieguva vidçjo
vispârçjo izglîtîbu.

Skolçnu centralizçtos eksâmenus vçrtç
lîmeòos no A lîdz F. Salîdzinot ar iepriek-
ðçjo mâcîbu gadu, kâ atzîst mûsu nova-
du izglîtîbas speciâlisti, rezultâti ir la-
bâki. Ja 2010./2011.mâcîbu gadâ Balvu
novadâ A, B, C lîmeni eksâmenos iegu-
va 58% skolçnu, tad 2011./2012.mâcîbu
gadâ – 65,4%. Baltinavas novadâ
iepriekð tie bija 76,3%, ðogad – 84,3%.
Balvu novada Izglîtîbas, kultûras un
sporta pârvaldes Vispârçjâs izglîtîbas
speciâliste Terçza Èudarkina atklâj tos
mâcîbu priekðmetus, kuros iegûti labâkie
rezultâti. Tilþas vidusskolâ augstâks vçr-
tçjums iegûts latvieðu valodas un litera-
tûras, matemâtikas un íîmijas eksâ-
menos,  Bçrzpils vidusskolâ – matemâ-
tikas, latvieðu valodas un literatûras
eksâmenos, Balvu Valsts ìimnâzijâ –
krievu valodas (sveðvalodas), íîmijas,
bioloìijas, vçstures un vâcu valodas

eksâmenos, Balvu Amatniecîbas vidus-
skolâ – latvieðu valodas un krievu valo-
das eksâmenos, Baltinavas vidusskolâ
– bioloìijâ, fizikâ un latvieðu valodâ.
Viïakas novada Izglîtîbas, kultûras un
sporta nodaïas izglîtîbas darba speciâlis-
tes Marutas Brokânes apkopotâ infor-
mâcija liecina, ka Viïakas Valsts ìimnâ-
zijâ 100% A, B, C lîmeni ieguva krievu
valodas, fizikas, bioloìijas un íîmijas
eksâmenos, Rekavas vidusskolâ – fizikas
eksâmenâ.

Zemâki lîmeòi mûsu novadu skolâs
iegûti lielâkoties, kârtojot matemâtikas
un angïu valodas eksâmenus.

Procentuâli visvairâk skolçnu, kuri
eksâmenos ieguva A, B un
C lîmeni, aizvadîtajâ mâcî-
bu gadâ bija Bçrzpils vidus-
skolâ. Skolas direktore
Ilona Stepâne stâsta: “Ðî bija
ïoti centîga klase. Skolâ viòi
bija ieguvuði centîgâkâs kla-
ses titulu. Par eksâmenu
rezultâtiem jûtamies gan-
darîti. Daudzi no skolçniem
piedalîjâs mâcîbu priekð-
metu olimpiâdçs, bija gai-
dâms, ka vçrtçjums eksâme-

nos bûs augsts. Piemçram, absolvents
Armands Svelpe vienâ no eksâmeniem
ieguva A lîmeni, visos pârçjos – B
lîmeni.”

Ja skolçnu neapmierina centralizçtajâ
eksâmenâ iegûtais vçrtçjums, mçneða
laikâ pçc sertifikâta izsniegðanas viòam
ir tiesîbas rakstît iesniegumu, kas adresçts
VISC, ar lûgumu pârskatît eksâmenâ
saòemto vçrtçjumu. VISC tiks izveidota
îpaða apelâcijas komisija, kas mçneða
laikâ pçc iesnieguma saòemðanas to
izskatîs un pârskatîs vçrtçjumu
eksâmenâ, lai pieòemtu lçmumu atstât
esoðo vçrtçjumu vai mainît to.

Centralizçto eksâmenu rezultâti
(A, B, C lîmenis %)
Bçrzpils vidusskola – 93
Tilþas vidusskola – 91
Rugâju novada vidusskola – 89
Baltinavas vidusskola – 84,3
Balvu Valsts ìimnâzija – 80,3
Viïakas Valsts ìimnâzija – 73,81
Rekavas vidusskola – 71,21
Balvu Amatniecîbas vidusskola – 58,6

(dienas izglîtîbas programma) un 25,3 (vakara
(maiòu) izglîtîbas programma)

Salidojums

Absolventu tikðanâs Baltinavas
vidusskolâ
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Pçc 40 gadiem. Baltinavas vidusskolas 1972. gada absolventu tikðanâs savâ
skolâ.

Gandrîz desmit gadus Balti-
navas vidusskolâ attîstâs tradîcija
organizçt skolas absolventu salido-
jumu kopâ ar 12.klases Þetonu va-
karu februâra otrajâ sestdienâ,
tomçr arî vasarâs absolventi apcie-
mo skolu, atzîmçjot savas klases
izlaiduma apaïâs gadskârtas. Tâda
tikðanâs bija arî ðovasar - 18. jûnijâ
skolâ pulcçjâs Baltinavas vidus-
skolas 1972.gada absolventi, atzî-
mçjot sava izlaiduma 40. gadskârtu.

1972.gadâ Baltinavas vidusskolâ
notika 17. izlaidums (klases audzinâtâja
Lidija Meþale), skolu beidza 18 absol-
venti, diemþçl divi no viòiem vairs nav
ðaisaulç. Uz tikðanos ieradâs vien-
padsmit. Viòu vidû pieci vietçjie, kas
dzîvo Baltinavas novadâ, bet pârçjie
ieradâs no tuvâkâm un tâlâkâm Latvijas
vietâm. Ekskursijâ pa skolu tikðanâs
dalîbnieki iepazina novitâtes, kas nebija
viòu laikâ - datorklasi, lasîtavu, kapelu
ar koktçlnieka Antona Rancâna veido-
to krucifiksu un altâru, 2008.gadâ atklâ-
to jauno sporta halli, ERAF projekta
gaitâ 2010.gadâ renovçtos fizikas, íîmi-
jas, matemâtikas un bioloìijas kabi-
netus. Ciemiòu interesi piesaistîja treðâ
stâva gaitenî izvietotie stendi ar skolas
vçstures fotogrâfijâm, kur katrs izlai-
duma fotogrâfijâ atrada arî sevi. Bet
galvenais ðajâ dienâ bija tikðanâs prieks,
jaunîbas un skolas gadu atmiòu
virmojums.

Runâjot klasesbiedru - 1972.gada
absolventu vârdâ, Egons Puèko teica
paldies savai dzimtajai skolai un dâvâja
skolas bibliotçkai grâmatas - “Latvijas
atbrîvoðanas kara vçsture” divos
sçjumos un K.Irbîða grâmatu “Latvijas
aviâcija un tâs pionieri”.

“Paldies, Tev, skola, par pirmo skolas
dienu un zvanu pirmo..., paldies par
pirmo kontroldarbu un atzîmi..., par
pirmo deju un pirmo mîlestîbu...
Paldies, ka biji pirmâs durvis, kuru
slieksnim pârkâpt palîdzçji, lai mçs
jauni un cerîbu pilni varçtu lielajâ
dzîvç doties. Visâdi mums ir gâjis,
katram ceïð  bijis savs, bet kopîgais, kas
mûs vieno, joprojâm ir atmiòas par
vidusskolu. Glabâjam ðîs atmiòas jau
40 gadus. Mçs sakâm paldies, Tev,
skola! Tu esi mûsu pirmâ un tâpçc
vislabâkâ, mums vienîgâ tâda!” - ðie
vârdi ierakstîti dâvâtajâs grâmatâs, un
tos apstiprina visu vienpadsmit
tikðanâs dalîbnieku paraksti - Janîna
Dièa, Egons Puèko, Zinaîda Pundure,
Zinaîda Circene, Vilhelms Logins,
Genovefa Brakovska, Genovefa
Loèmele, Stefânija Loèmele, Lucija

Logina, Valentîna Loèmele (Logina),
Anastasija Loèmele. Jâpiebilst, ka Janîna
Dièa bija tas cilvçks, kurð vairâkkârt
zvanîja uz skolu, centâs noskaidrot
klasesbiedru telefonu numurus, lai
varçtu noorganizçt tikðanos. Prieks par
viòas uzòçmîbu un  klasesbiedru
atsaucîbu!

Paldies, ka neaizmirstat savu skolu,
paldies par jauko apciemojumu,  izrâdî-
to interesi par skolas ðodienu, par jau-
kiem vârdiem un par laba vçlçjumiem!
Paldies par skolas bibliotçkai dâvâtajâm
grâmatâm!

Baltinavas vidusskola gaida ciemos
savus absolventus februâra otrajâ
sestdienâ - Þetonu vakarâ – absolventu
salidojumâ, kâ arî jebkurâ citâ dienâ
katrâ gadalaikâ!

IMANTS SLIÐÂNS, Baltinavas

vidusskolas direktors

Lappusi sagatavoja A.Socka

Tikðanâs pçc seðdesmit diviem
gadiem

15.jûlijâ Rugâju novada vidusskolâ uz kopîgu tikðanos
ieradâs pieci 1950.gada absolventi (foto: no kreisâs) –
Albertîne Andersone (Rozniece), Almîrs Lielpçteris, Jânis
Studers, Janîna Kindzule un Inta Melnstrade. Par laiku
pirms 62 gadiem viòi saka: “Tas bija mûsu pavasaris,
negulçto nakðu, eksâmenu drudþa, pçdçjâ valða laiks...”
Katrs no absolventiem dalîjâs atmiòâs par mâcîbâm
vidusskolâ, kâ arî nedaudz iepazîstinâja ar savu dzîves
gâjumu.

Jânis Studers ðobrîd dzîvo Salacgrîvas novada “Tûjâs”,
ilgus gadus pavadîjis pedagoga darbâ, bijis skolas direktors,
Izglîtîbas nodaïas vadîtâjs. Viòa vadîbâ apkopoti materiâli
un izdoti fotoalbumi (arî diska formâtâ) par Alojas,
Limbaþu un Salacgrîvas novadu skolâm. Viena no
novadnieka kvçlâkajâm vçlmçm, ko viòð izteica arî tikðanâs
reizç, ir apkopot materiâlus par Rugâju pagasta izglîtîbas
iestâdçm. Aicinâti visi bijuðo un esoðo skolu absolventi
dalîties atmiòâs un fotogrâfijâs, lai izdotos savâkt un
saglabât nâkotnei vçstures liecîbas. Materiâlus par Rugâju
pagasta skolâm J.Studers aicinâja nodot Rugâju Novada
muzeja vadîtâjai Velgai Vîcupai.

Almîrs Lielpçteris (mâcîjies arî Upatnieku skolâ) dzîvo
Cçsîs, studçjis Rîgas Politehniskajâ institûtâ, strâdâjis par
inþenieri-projektçtâju. Uz salidojumu, ko absolventi kopð
2001.gada rîko katru gadu, viòð bija ieradies kopâ ar
dzîvesbiedri. Laulîbâ uzaudzinâti meita un dçls.
A.Lielpçteris bija tas cilvçks, kurð bijuðos klasesbiedrus
aicinâja pie sevis 51 gadu pçc vidusskolas beigðanas. “Tad
mçs tikâmies un sâkâm iepazîties no jauna,” atzina
klasesbiedri.

Janîna Kindzule (mâcîjusies arî Beòislavas skolâ), tâpat
kâ J.Studers, beigusi Cçsu Skolotâju institûtu. “Jânis beidza
vçsturniekus, es – matemâtiíus. Pçc institûta beigðanas
mani nozîmçja strâdât par matemâtikas skolotâju uz
Litenes vidusskolu. Nostrâdâju tur 32 gadus, aizgâju
pensijâ, tad vçl divus gadus mâcîju matemâtiku Kalnienas
pamatskolâ. Joprojâm dzîvoju Litenç, ir dçls, divi mazbçrni
un viens mazmazbçrns,” stâstîja J.Kindzule. Viòas dzimtâs
mâjas atradâs Lazdukalna pagasta Zirgusalâ.

Arî Albertîne Andersone (mâcîjusies arî Medòu skolâ)
izvçlçjâs pedagoga profesiju, pabeidza Latvijas
Universitâtes Vçstures un filozofijas fakultâti. Skolâs
(Liezçrç, Zalbç un Cçsîs) viòa nostrâdâja sava mûþa 55
darba gadus.

Inta Melnstrade atzina, ka visi skolas gadi pagâja
Rugâjos. Taèu tad nâca eksâmeni un ïoti sâpîgs notikums
viòas dzîvç. Pçdçjâ eksâmena dienâ, kad lîdz vâcu valodas
pârbaudîjumam atlika vien pâris stundas, viòu izsûtîja uz
tâlo Krievzemi. Eksâmenu kârtot neatïâva. Sibîrijâ
I.Melnstradei bija jâpavada 25 gadi. Atgrieþoties Latvijâ,
nokârtoja (lai arî uzreiz to neïâva) vâcu valodas
eksâmenu, tad strâdâja Dzçrbenç par grâmatvedi.

“Mçs vçlreiz gribam atgriezties savâ bçrnîbâ, kur tâ
pârauga jaunîbâ. Gribam pabût klasçs, internâtâ,
Vârnienîtes krastos, Rugâjos, dzimtajâs mâjâs, jo atmiòas
nav sagrauzis laika zobs, un tajâs mçs bûsim kâ toreiz...,”
atzina absolventi. Kopâ ar skolas direktori Inesi Feldmani
viòi izstaigâja skolas telpas, atcerçjâs savus klaðu kabinetus,
skolotâjus, arî daþas nerâtnîbas, piemçram, kurâ gaitenî
zçni kâvuðies, kur gâjuði kârtis spçlçt. Tikðanâs noslçgumâ
absolventi apskatîja senlietu kolekciju “Saipetniekos” un
vienojâs, ka nâkamgad atkal satiksies. “Mçs ðodien esam
atbraukuði visi, kuri varçja, lai pateiktu nepateikto paldies
savai vidusskolai par visu, ko tâ iedeva mums ceïamaizei.
Paldies skolotâjiem, kuri piepildîja mûsu pasauli un
iemâcîja lidot pat ar sasietiem spârniem,” teica absolventi.
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Saimnieciskas lietas

Cik Þîguros ir daudzdzîvokïu namu un kuros
gados tie celti?

-Pagastâ ir 24 daudzdzîvokïu nami. Viss dzîvojamais fonds,
arî pats Þîguru pagasts, pastâv, pateicoties Þîguru meþrûp-
saimniecîbai. Arî privâtmâjas savulaik sabûvçtas pateicoties
tam, ka agrâk ðeit bija pavisam cita dzîve, visiem bija darbs.
Kad 70.gados ierados praksç, Þîgurus uztvçru kâ mazpilsçtu.
Tâ tas izskatîjâs, lîdz vietçjo meþrûpsaimniecîbu pârveidoja
par privâtuzòçmumu. Pirmâs barakas tipa mâjas bûvçtas 50.-
60.gados. Daþas no tâm jau nojauktas, viena nodegusi, vçl
viena stâv rindâ uz nojaukðanu, lai gan patiesîbâ tam bija
jânotiek sen. Trîs mâjas celtas 70.gados, divas – 80.gados un
viena mâja nodota ekspluatâcijâ 1990.gadâ.

Kâdi komunâlie pakalpojumi pieejami daudz-
dzîvokïu namos?

-Trijâs no 50.gados celtajâm barakas tipa mâjâm nav pat
ûdensvada, vairâkâs citâs vecajâs mâjâs ir ievilkts ûdensvads,
daþâs ir ûdensvads un kanalizâcija. Piecâs mâjâs pieejama arî
centrâlapkure, trijâs no tâm notiek arî karstâ ûdens padeve.

Cik dzîvokïu ðajâs mâjâs pieder paðvaldîbai?
-Praktiski visâs mâjâs, izòemot vienu - Viïakas ielâ 26, daïa

dzîvokïu pieder paðvaldîbai, daïa ir privatizçti.
Vai pie mâjâm ir arî kûtiòas, kur turçt lopus?
-Kâdreiz Þîguros bija daudz lopu - gan ragulopu, gan

sîklopu. Govs bija gandrîz katrâ privâtmâjâ, arî daudzdzîvokïu
mâju îrniekiem vienkopus bija sabûvçtas kûtiòas. Tagad varu
saskaitît labi ja èetras govis, par sîklopiem informâcijas man
nav, bet zinu, ka ir divi zirgi. Nekâdu lielo dârzu daudzdzîvokïu
namu iedzîvotâjiem arî nav. Daudziem pieder tikai mazdâr-
ziòi, kur aug puíes un pats nepiecieðamâkais.

Kas apsaimnieko daudzdzîvokïu namus Þîguros?
-Ar apsaimniekoðanu nodarbojas SIA “Þîguru nam-

saimnieks”.
Kâdas ir aktuâlâkâs namu apsaimniekoðanas

problçmas ðodien?
-Apsaimniekoðanas maksu Þîguru iedzîvotâji nekad nav

maksâjuði, tâdçï gadîjumos, kad vajadzîgi remontdarbi
koplietoðanas telpâs, “Þîguru namsaimnieks” to dara par
atseviðíu samaksu. Par kanalizâciju “Þîguru namsaimnieks”
atbild tikai lîdz pirmajai kanalizâcijas akai pie mâjas, bet par
ûdensvadu – lîdz pirmajam aizbîdnim pagrabâ. Tâlâk par
remontiem mâjas teritorijâ un dzîvokïos maksâ iedzîvotâji.
Tâ kâ gandrîz visâs mâjâs daïa dzîvokïu pieder paðvaldîbai,
par remontiem maksu nosaka procentuâli – daïu apmaksâ
paðvaldîba, daïu - paði iedzîvotâji. Ðobrîd katastrofâlâ stâvoklî
atrodas mâjas Kultûras ielâ 3a jumts. Taèu, ja paðvaldîba
savu daïu maksâjumu ir ar mieru segt, privatizçto dzîvokïu
îpaðnieki nevçlas uzòemties kredîtsaistîbas. Savukârt bûvçjot
mâju Kultûras ielâ 5, savulaik nav izveidota drenâþa, tâdçï tâs
pagrabâ regulâri krâjas ûdens, kas jâizsûknç. Jâremontç arî
citu mâju jumti.

Ar kâdiem lûgumiem visbieþâk daudzdzîvokïu
namu iedzîvotâji vçrðas paðvaldîbâ?

-Pagastâ palîdzîbu meklç pârsvarâ paðvaldîbas dzîvokïu
îrnieki. Kâdam vajag iztîrît skursteni, kâdam krâsni pârmûrçt,
nomainît logu vai durvis, salabot jumtu. Gribu piebilst, ka
daudzdzîvokïu mâju pagalmâ uzstâdîts bçrnu rotaïu
aprîkojums. Nebûtu slikti, ja paði vecâki pasekotu lîdzi tâ
tehniskajam stâvoklim un nepiecieðamîbas gadîjumâ kopîgiem
spçkiem ar paðvaldîbu to pielabotu.

Kam pati dodat priekðroku – dzîvei dzîvoklî vai
privâtmâjâ?

-Viennozîmîgi dzîvotu tikai privâtmâjâ kaut kur nomalç.
Kâpçc? Lai, atnâkot mâjâs no darba, varu justies brîvi un
savu apkârtçjo vidi arî iekârtot tâ, kâ paðai patîk.

Barakas sen bija jânojauc

Daudzdzîvokïu

Grûti vienoties par

Jaunâs mâjas. Vairums daudzdzîvokïu namu Þîguros bûvçti 50. – 60.gados un daudzi no tiem jau nokalpojuði savu mûþu,
tâdçï bûtu nojaucami. Vairumâ barakas tipa mâju (ar 4 - 8 dzîvokïiem) iedzîvotâjiem uz pagalmu nav jâmçro ceïð tikai pçc
ûdens. Daþâs ierîkota arî kanalizâcija. Savukârt trîs mâjâs pat ûdeni nâkas nest no pagalmâ esoðâs “kolonkas”. Taèu
pagastâ ir arî salîdzinoði jaunas mâjas ar visâm çrtîbâm, kur pagalmos nesen ierîkoti skaisti spçïu laukumi bçrniem.
Gandrîz visu daudzdzîvokïu namu problçma ir tâ, ka daïa dzîvokïu pieder paðvaldîbai, bet daïa ir privatizçti, tâdçï pagastam
un iedzîvotâjiem grûti vienoties par apsaimniekoðanas jautâjumiem.

Nekur nav labâk kâ Þîguros

Þîguru patriote. Daina Jakuèeva visu mûþu dzîvo Þîguros
un priecâjas par ðejienes tîro gaisu, klusumu un sakoptîbu.
“Nekad neesmu vçlçjusies dzîvot pilsçtâ,” apgalvo þîguriete.

DAINA JAKUÈEVA dzimusi un augusi Þîguros, bet
dzîvokli Parka ielas 12. mâjâ iegâdâjusies pirms 17
gadiem. Ðobrîd viòa kopâ ar vîru un trim bçrniem apdzîvo
divus dzîvokïus ar kopçju platîbu 84 m2 un apgalvo, ka
nekad nav vçlçjusies pârcelties uz dzîvi citur.

Ðî ir viena no retajâm mâjâm Þîguros, kurâ gandrîz visi dzîvokïi
ir privatizçti. Paðvaldîbas pârziòâ palicis tikai viens no tiem.
Iespçjams, tâdçï iedzîvotâji saprot, ka par savâm vajadzîbâm
jârûpçjas paðiem. Viòi ievçlçjuði divus mâjas vecâkos. Katrs no
tiem rûpçjas par savas kâpòu telpas vajadzîbâm, kâ arî apkârtnes
daïas sakopðanu. Savukârt vienreiz gadâ – pavasarî - iedzîvotâji
rîko kopîgu talku. “Mûsu kâpòu telpas vecâkais ir mans vîrs
Aleksandrs Jakuèevs, bet par otrajâ ieejâ dzîvojoðo pensionâru
vajadzîbâm rûpçjas Valentîns Boriss. Viòa darbs ir mazliet
grûtâks, jo veciem cilvçkiem, kuri dzîvojuði vçl padomju laikos,
joprojâm ir grûti saprast, ka dzîvokïu îpaðniekiem jârûpçjas ne
vien par savu dzîvokli, bet arî par visu mâju,” uzskata
D.Jakuèeva. Viòa pauþ gandarîjumu, ka, neskatoties ne uz ko,
nesaskaòas mâjas apsaimniekoðanas jautâjumos rodas reti. Arî
atkritumu izveðanas jautâjums ir sakârtots. “Esam noslçguði
lîgumu ar firmu “Veolia Vides Serviss” par regulâru divu atkri-
tumu konteineru izveðanu. Lai nebûtu jâskaita santîmi, reizi
mçnesî no katra iedzîvotâja iekasçju vienu latu un vienreiz gadâ
savâkto naudu samaksâju firmai. Tâdçï trîs mçneðus maksâjam
par konteineru iztukðoðanu, bet katru ceturto mçnesi atkritumus
izved par brîvu,” skaidro D.Jakuèeva. Tâpat vienu latu mçnesî
no iedzîvotâjiem iekasç apsaimniekoðanas vajadzîbâm, par ðo
naudu veicot kârtçjos remontus. “Nesen samaksâjâm par jumta
notekas tîrîðanu, bet skursteòus pârmûrçja paði mâjas vîrieði,
viòi nomainîja arî izkrituðâs kâpòu telpas ârdurvis. Par apsaim-
niekoðanai savâktajiem lîdzekïiem izremontçjâm kâpòu telpu,”
veiktos darbus uzskaita D.Jakuèeva.

Tomçr tâpat kâ citviet, arî ðajâ daudzdzîvokïu namâ netrûkst
problçmu. Kâ jau ierasts, galvenâ no tâm ir vecais, savu laiku
nokalpojuðais jumts. “Pirms gadiem desmit ierosinâjâm paòemt
bankas kredîtu jumta nomaiòai, bet neizdevâs savâkt iedzîvotâju
balsu vairâkumu. Mâjâ dzîvojoðie pensionâri nevçlçjâs uzòem-
ties ðâdas saistîbas. Turpretim tagad valstî valda krîze un visiem

ir maz naudas, tâdçï pagaidâm cenðamies izlîdzçties ar jumta
lâpîðanu paðu spçkiem,” stâsta mâjas iedzîvotâja.

D.Jakuèeva priecâjas par sadarbîbu ar “Þîguru namsaimnieku”
apkures jautâjumos. Viòa apgalvo, ka mâja ziemâ ir viena no
siltâkajâm pagastâ, arî viena no lçtâkajâm apkures maksas ziòâ.
“Agrâk aukstajâs ziemâs “Þîguru namsaimnieks” pieðíîra atlai-
des maksai par siltumu, jo bija iepircis lçtu kurinâmo. Nâkam-
ziem gan vairs tâdas nevarçs dabût, jo kurinâmâ cena ir stipri
cçlusies. Maksâsim aptuveni 79 santîmus par kvadrâtmetru,”
stâsta D.Jakuèeva.

ÞENIJA
CVETKOVA,
Þîguru
pagasta
pârvald-
niece
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Ìimene

Iestâde

Îsumâ

mâjas laukos

apsaimniekoðanu
Uztrauc mitrais pagrabs

Kultûras ielas 5. nama pirmajâ stâvâ paðvaldîbas
pieðíirtâ 3-istabu dzîvoklî mâjo DACES un VOLDEMÂRA
ÐIMANOVSKU ìimene. Lai gan mâjâ pieejamas visas
çrtîbas, ieskaitot karsto ûdeni, viòus uztrauc mitrums,
kas nâk no pagraba, bojâjot dzîvokïa sienas un mçbeles.

Kaut arî Dace dzimusi Silaciemâ, bet Voldemârs – Kupravâ,
par dzîvesvietu ìimene izvçlçjâs Þîgurus. Lai piepildîtu vçlmi
pçc darba nedomât par krâsns kurinâðanu un ûdens gâdâðanu,
viòi lûdza paðvaldîbai pieðíirt dzîvokli kâdâ no daudzdzîvokïu
namiem ar visâm çrtîbâm. Dacei un Voldemâram paveicâs, jo
pavisam drîz viòi jau saimniekoja trîsistabu dzîvoklî. “Rindâ
nebija jâgaida tâpçc, ka uz tik lielu apdzîvojamo platîbu neviens
negribçja pieteikties,” skaidro Dace.

Nu jau trîs bçrnu ìimene ðeit dzîvo 10 gadus un ar savu
ikdienu bûtu gluþi apmierinâti, ja ne viens apstâklis – mitrais
pagrabs, kas sâcis bojât arî dzîvokïa sienas un pat mçbeles. “Ar
pelçjuma sçnîti sâkuðas pârklâties ne tikai sienas, bet arî gultas,”
sûrojas sieviete. Viòa neslçpj, ka arî mâjas apsaimniekoðanas
jautâjumi nav îsti sakârtoti, jo 12 dzîvokïi pieder paðvaldîbai,
bet 15 ir privatizçti. “Esam runâjuði par to, ka vajadzçtu atjaunot
apsaimniekoðanas maksu, bet tas vçl nav noticis. Arî uzòemties
mâjas vecâkâ pienâkumus neviens îsti negrib,” atklâj Dace.

Mâjas apkârtni uzkopj, kâ nu kurð var. “Ar zâles pïauðanu
pârsvarâ nodarbojas 1.stâvu dzîvokïu iemîtnieki. Katrs nopïauj
zâli zem saviem logiem. Ar sniega tîrîðanu arî gadâs kâ nu kuru
reizi - vienreiz viens kaut ko patîra, citreiz cits,” skaidro paðval-
dîbas dzîvokïa îrniece. Tomçr notiek arî pozitîvas pârmainâs.

Mîïâ mâmiòa. Dace audzina 3 meitas - Paulu, Diniju (attçlâ)
un nesen savu pirmo dzimðanas dienu nosvinçjuðo Vanesu.
Kamçr vîrs pelna ìimenei iztiku meþâ, Dace pagûst gan
mâjas soli apdarît, gan bçrnus pieskatît, gan uz meþu ogâs
aizstaigât. “Tikko pârnâcu no mellençm, tâdçï neesmu sapu-
cçjusies,” pirms fotografçðanâs kautrîgi bilst trîs meitu
mâmiòa.

Viïakas ielas 21. nama 1. stâvâ iekârtota pasta nodaïa,
kurâ gandrîz 40 gadus par priekðnieci strâdâ LONIJA
KOKOREVIÈA.

Pasta telpas daudzdzîvokïu namâ bija paredzçtas jau tâ celða-
nas brîdî – 1951.gadâ, bet pirms 8 gadiem veiktais eiroremonts
padarîjis tâs gaiðas un omulîgas. Kâdreiz ðeit strâdâja vairâkas
pastnieces, bet kopð piegâdes daïa pârcelta uz Viïaku, L.Koko-
revièa Þîguru nodaïâ pasta pakalpojumus sniedz viena. Pasta
nodaïa joprojâm pilda visas tai paredzçtâs funkcijas. Gados
vecâki cilvçki ðeit iegrieþas, lai nokârtotu maksâjumus vai
pasûtîtu avîzes, bet gados jaunâki steidz saòemt sûtîjumus vai
naudas pârvedumus. Pastâ var iegâdâties arî daþas ikdienâ
nepiecieðamas preces un pat saòemt kredîtu. L.Kokorevièa atzîst,
ka darbs pastâ viòai patîk un nekad nav bijis jânoþçlo, ka
jaunîbâ izvçlçjusies tieði ðâdu profesiju.

Pasta
priekðniece.

Kaut gan ar
gadiem Þîguru

iedzîvotâju
skaits ir

samazinâjies,
L.Kokorevièa

stâsta, ka pasta
nodaïâ

joprojâm
iegrieþas

daudz cilvçku.

Re, kâ!

Kultûras ielas
daudzdzîvokïu mâju
pagalmâ sastaptâ 18-
gadîgâ KRISTA
KUZMANE uzskata, ka
jaunieðu Þîguros
joprojâm ir diezgan
daudz un viòiem ðeit
dzîvot nav garlaicîgi.
“Vasarâ ar riteòiem
aizbraucam lîdz ezeram
nopeldçties, vakaros
apmeklçjam atpûtas
vietu tepat meþâ vai
uzspçlçjam volejbolu
skolas sporta

laukumâ,” pieejamâs izklaides uzskaita jauniete. Tomçr
nâkamgad, absolvçjusi Viïakas Valsts ìimnâziju, meitene
iecerçjusi studçt Rîgâ un uz iespçju atgriezties Þîguros
raugâs skeptiski. “Ja nu vienîgi brîvdienâs atbraukðu,”
prâto Krista.

Dienas aizvada uz soliòa pagalmâ
60.gadu vidû celtajâ

mâjâ Rûpniecîbas ielâ 2a
savas vecumdienas aizva-
da 2. grupas invalîds
ANATOLIJS MAIKOVS,
kurð vairâk nekâ 30 gadu
nostrâdâja Þîguru meþ-
rûpsaimniecîbâ. Lai gan
vîrietim vçl nav pat 60,
pçc paralîzes viòa dzîve
kïuvusi diezgan vienmuïa.
“Nevaru ne strâdât, ne
lasît, ne skatîties televizo-
ru,” apgalvo vîrietis. Tâdçï
vasarâ lielâkâ dienas daïa
aizrit uz soliòa, vçrojot kaimiòu gaitas.

Gribas, lai ir skaisti

Rûpniecîbas ielâ 2a dzîvo èakla un izdomas bagâta
sieviete JEÏENA LARIONOVA. Optimistiski noskaòotâ
sieviete, atðíirîbâ no kâda kaimiòa, kas redakcijas ciemo-
ðanâs reizç sûdzçjâs par paðvaldîbas neizvesto skaidu kaudzi,
par apkârtnes izdaiïoðanu rûpçjas pati. Pçc vîra iniciatîvas
un ar viòa palîdzîbu pirms trim gadiem pie mâjas, ielas
pusç, Jeïena iekopusi skaistu puíu dârziòu, par puíu do-
bçm izmantojot vecas mucas un citus saimniecîbai  nederî-
gus priekðmetus. Tomçr arî Jeïena ir mazliet apvainojusies
uz paðvaldîbu, jo uzskata, ka pagasta pârvalde pievçrð
uzmanîbu tikai jaunâko daudzdzîvokïu mâju apsaim-
niekoðanai, atstâjot novârtâ vecâs mâjas. “Ja ejam uz
pârvaldi ko lûgt, tad iet vaïâ kârtîgs tracis,” apgalvo sieviete.

Piemçram, nesen mâjas pagalmâ uzcelts skaists bçrnu rotaïu
laukums.

Uz sabrukðanas robeþas
Ciemata ielas 3. nama pagalmâ izvietotie

malkas ðíûnîði atstâj iespaidu, ka viens
spçcîgâks rokas grûdiens tos varçtu pâr-
vçrst par lielu dçïu kaudzi. Mâjas iedzîvotâji
problçmu risina, stutçjot ðíûòa sienas ar
gariem mietiem.

Mâjâ dzîvojoðais Pçteris Âzis uzskata, ka lîdz
ar mâju 1971.gadâ uzceltie malkas ðíûnîði sen
bûtu jânojauc un to vietâ jâuzceï jauni. Tomçr
tâ kâ puse dzîvokïu pieder paðvaldîbai, bet puse
iedzîvotâjiem, vienoðanos panâkt nav viegli.

P.Âzis, kurð Þîguros nodzîvojis visu mûþu,
stâsta, ka ar kârtçjiem remontiem mâjas iedzî-
votâji cenðas tikt galâ paði, nedaudz piepalîdzot
arî paðvaldîbai. “Nesen bija sabrucis skurstenis,
un pagasts pieðíîra vecus íieìeïus, no kuriem kaut
kâ samûrçjâm jaunu,” stâsta vîrietis. Viòð neslçpj,
ka pirms kâda laika mâjai esot bijis arî vecâkais,
kurð tagad dzîvo un strâdâ ârzemçs. “Jaunu
mâjas vecâko grûti atrast, jo neviens jau negrib
uzòemties ðâdus pienâkumus,” apgalvo Pçteris.

Tûlît sabruks. Sakoptâ Þîguru centra kopçjo iespaidu bojâ vecais,
pussabrukuðais malkas ðíûnis, ko iedzîvotâji pçdçjiem spçkiem mçìina
glâbt, stutçjot sienas ar koka mietiem.
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Visu mûþu pastâ

Þîguros neatgriezîsies

Þîguru pagastâ ciemojâs I.Tuðinska, foto - A.Kirsanovs

Atjaunots ûdens tornis
Skaists un
krâsains. Þîgurus
var nosaukt par
kontrastu ciematu
kaut vai tâdçï, ka
netâlu no brûkoða-
jiem malkas ðíû-
òiem lepni slejas
nesen gaiðâs
krâsâs nokrâsotais
ûdens tornis ar
vçjrâdi galâ.
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Lappusi sagatavoja S.Karavoièika, A.Kirsanova foto

Vçl dzimuði:
23.jûnijâ pulksten 11.40 piedzima puika. Svars – 4,180kg, garums 57cm. Puisçna mamma Arnita Mazule dzîvo Apes

novadâ.
23.jûnijâ pulksten 18.58 piedzima puika. Svars – 2,780kg, garums 49cm. Puisçna mamma Laila Useniece dzîvo Rugâju

novadâ.
28.jûnijâ pulksten 9.15 piedzima meitenîte. Svars - 3,490kg, garums 54cm. Meitenîtes mamma Sandra Aploka dzîvo

Alûksnes  novada Mârkalnes pagastâ.
29.jûnijâ pulksten 16.43 piedzima puika. Svars - 2,760kg, garums 50cm. Puisçna mamma Ineta Ludborþa dzîvo Kriðjâòu

pagastâ.
30.jûnijâ pulksten 8.31 piedzima meitenîte. Svars - 2,930kg, garums 54cm. Meitenîtes mamma Una Kolosova dzîvo

Balvos.
30.jûnijâ pulksten 18.12 piedzima puika. Svars - 3,690kg, garums 56cm. Puisçna mamma Sarma Kazia dzîvo Alûksnes

novada Liepnas pagastâ.
1.jûlijâ pulksten 4.15 piedzima meitenîte. Svars - 2,230kg, garums 49cm. Meitenîtes mamma Svetlana Bistrova dzîvo

Apes novadâ.
3.jûlijâ pulksten 5.50 piedzima puika. Svars - 3,200kg, garums 56cm. Puisçna mamma Kristîne Laure dzîvo Alûksnç.
3.jûlijâ pulksten 10.46 piedzima meitenîte. Svars - 4,080kg, garums 55cm. Meitenîtes mamma Agneta Maèa dzîvo

Balvos.
4.jûlijâ pulksten 20.55 piedzima puika. Svars - 3,100kg, garums 55cm. Puisçna mamma Marita Pulèa dzîvo Balvos.

Pçc kâzâm apceïo
kaimiòzemi Lietuvu.
2.jûnijâ Balvu Romas
katoïu baznîcâ gre-
dzenus mija un solîjâs
bût kopâ gan priekos,
gan bçdâs bijusî bal-
veniete DIÂNA BEL-
KA un krâslavietis
DAINIS RIMÐÂNS.
Jauno pâri dzîvç ieva-
dîja Andîna un Aivars
Japiòi.

Diânas un Daiòa
iepazîðanâs stâsts jâ-
sâk ar nejauðu tikða-
nos pirms trîs gadiem.
Liktenîgajâ 24.sep-
tembra vakarâ pçc
atpûtas Vecrîgâ Diâna
ar draudzeni devâs uz
viòas kompîtnçm un
ceïâ satika Daini, kurð
arî dzîvoja turpat. Va-
kars pagâja, un Dainis
kâdâ brîdî palûdza
Diânas telefona numuru, kuru viòa neiedeva. “Dainim teicu: ja gribçsi, mani pats
atradîsi. Un nepagâja pat nedçïa, kad portâlâ „draugiem.lv” saòçmu pirmo vçstuli,
kurâ viòð mani aicinâja uz tikðanos,” atminas Diâna. Pirmajam randiòam sekoja
nâkamais, tad aiznâkamais... Kâdâ brîdî abi jaunieði saprata, ka viòus saista ne
tikai draudzîgas jûtas, un nolçma pamazâm sâkt krât naudu kâzu svinîbâm.

Kopð kâzu dienas jau pagâjis vairâk nekâ mçnesis, taèu jaunlaulâtie joprojâm
ir piedzîvoto emociju varâ. “Laulîbu ceremonija bija aizkustinoða, bet nevienam
no mums nebija satraukuma, jo sapratâm, ka viss notiek tâ, kâ tam jâbût. Sirsnîgu
paldies varam teikt mûsu kâzu vadîtâjai Inesei Buliòai, kura parûpçjâs par jautrâm,
atraktîvâm un aizkustinoðu brîþu pilnâm divâm mûsu dzîves laimîgâkajâm dienâm.
Tâpat arî kâzu muzikantiem “Ceïavçjð” no Gulbenes, kuri visus iekustinâja ar
jautrâm dziesmâm lîdz pat rîta ausmiòai. Sâkumâ likâs, ka paðiem kâzâs bûs
garlaicîgi, bet tâ nebija. Labprât atkârtotu ðîs divas dienas vçlreiz, jo jautrîbai
nebija gala,” stâsta Diâna un Dainis. Pçc kâzâm viòi jau paspçjuði apceïot
kaimiòzemi Lietuvu un apskatît tâs skaistâkâs vietas. “Mûsu nelielais ceïojums
bija patieðâm izdevies, jo braucâm ar savu auto un paði plânojâm marðrutu,”
stâsta jaunlaulâtie. Patlaban viòi pârcçluðies uz dzîvi Krâslavâ, kur Dainis strâdâ,
bet Diâna saimnieko mâjâs.

Apsveicam!
Vçl viens “Vaduguns”
pâris. 16.jûnijâ Balvu
novada Dzimtsarakstu
nodaïâ svinîgâ cere-
monijâ laulîbu reìistrçja
balveniete INDRA MIÈU-
LE un bçrzkalnietis JU-
RIS KORLAÐS. Kâ izrâ-
dâs, Indra un Juris viens
otru satikuði, pateicoties
sludinâjumam “Vadugu-
nî”. Indra stâsta, ka pirms
pusgada laikrakstâ pa-
manîjusi iepazîðanâs
sludinâjumu, kurâ kâds
vîrietis vçlçjâs iepazîties
ar sievieti. “Pati diezin
vai kam tâdam bûtu sa-
òçmusies, taèu drau-
dzene uzstâja, ka man
Jurim jâpiezvana. Saòç-
mos un piezvanîju arî,”
stâsta Indra. Jau pirmajâ
telefonsarunâ abi norunâja pirmo randiòu pie veikala “Super Netto” Balvos, un drîz vien arî
satikâs. Tagad Indra un Juris teic, ka jau paðâ sâkumâ saprata: viòiem kopâ saskan. Un to
patieðâm nevar nepamanît, jo jaunais vîrs ik uz soïa nebeidz vien slavçt jauno sieviòu. “Tâdu
sievieti kâ Indra vçl vajag atrast! Sapnis, ne sieviete! Viss, ko viòa dara, iet no rokas. Lociòi,
dilles, rabarberi un pat sçnes jau saliktas ziemai. Dârzs izravçts, puíes sastâdîtas. Prieks! Un kâ
Indra gatavo!!! To pat izstâstît nevaru. Viòa man pavâre ar 30 gadu darba stâþu,” Juris nebeidz
vien jûsmot. Arî Indrai par Juri ir labi vârdi, ko teikt. Pçc rakstura viòð ir labs, sirsnîgs un kârtîgs
cilvçks. Turklât ne dzer, ne pîpç, kas pçc pirmajâ laulîbâ piedzîvotajiem daudzajiem
nepatîkamajiem brîþiem tagad Indrai ðíita jo îpaði svarîgi.

Gan Indrai, gan Jurim ðîs ir otrâs laulîbas. Viòi teic,- laikam pats liktenis izrâdîjis labvçlîbu un
dzîves otrajâ pusç atsûtîjis vienam otru. Tâdçï arî ar iestûrçðanu laulîbas ostâ abi nevilcinâjâs.
“12.aprîlî dzimtsarakstu nodaïâ iesniedzâm pieteikumu, bet 2.jûnijâ jau svinçjâm kâzas,” stâsta
jaunlaulâtie. Viòi var lepoties ar savu lielo bagâtîbu – kopçjiem 9 bçrniem un 15 mazbçrniem,
kuri, protams, bija neiztrûkstoði kâzu svinîbu dalîbnieki. Indra un Juris stâsta, ka pçc svinîgâs
kâzu ceremonijas visi devâs uz Lâèa dârzu, kur pie tilta margâm piekâra savu slçdzenîti, bet pçc
tam brauca uz svinîbu vietu Lazdukalnâ.

Pçc kâzâm Indra un Juris saimnieko Jura mâjâs Bçrzkalnes pagastâ. Abi smej, ka darâmâ
pietiek, tâpçc par garlaicîbu sûdzçties nevar. “Kad brîvâks brîtiòð, aizbraucam pasçòot, arî
makðíerçjam kopâ. Mums ir lîdzîgas intereses, tâdçï arî tik labi kopâ saderam,” sprieþ Juris.

Otro dçlu tçtis nosauc par Kristu. 5.jûlijâ pulksten
9.59 piedzima puika. Svars - 2,660kg, garums 50cm.
Puisçna mammai Raminai Zvaigznei no Alûksnes
ðis ir treðais bçrniòð. “Vîrs Armands ïoti gribçja otru
dçliòu, bet man kâ mammai bçrniòa dzimums ðoreiz
neðíita svarîgs, jo ìimenç  jau ir meitiòa Kristîne,
kurai ir 4 gadi, un trîsgadîgais dçls Renârs,” saka
jaunâ mâmiòa. Viòa stâsta, ka sâkumâ dçlu
gribçjuði saukt par Kristeru, bet tad vîrs kalendârâ
ieraudzîjis vârdu Krists un nolçmis, ka tas bûs îstais.
“Pati esmu neparasta vârda îpaðniece, bet par to
tikai priecâjos, jo mammas liktais vârds man ïoti
patîk. Ja dçlam savs vârds nepatiks, teikðu, lai ar
pretenzijâm grieþas pie tçta, jo tâ bija viòa ideja,”
joko Ramina. Viòa stâsta, ka tagad jûlijs bûs
jubilejâm un svinîbâm bagâts mçnesis, jo svçtki
bûs visiem trîs bçrniem - 24.jûlijâ vârdadiena meitai,
30.jûlijâ - dçlam, bet jûlija sâkumâ - dzimðanas
diena paðam jaunâkajam ìimenç - dçlam Kristam.

Bûs Marija. 25.jûnijâ pulksten 19.17 ìimenes
dzemdîbâs piedzima meitenîte. Svars – 3,040kg,

garums 53cm. Meitenîtes vecâkiem - bijuðajai
medòevietei Sintijai Èerbakovai un Aivaram

Âboltiòam no Alûksnes novada Annas pagasta - ðis ir
pirmais bçrniòð. Sintija stâsta, ka meitiòai bija

jâdzimst laikâ no 1. lîdz 4.jûlijam, taèu viòa
acîmredzot nolçma sarûpçt vecâkiem pârsteigumu.

“Tas patieðâm bija negaidîti, jo nebijâm pat
iedomâjuðies, ka dzemdîbas varçtu sâkties pirms
laika,” saka Sintija. Vçl pirms meitiòas nâkðanas

pasaulç Sintija un Aivars bija izdomâjuði divus vârda
variantus – Solvita un Sendija, taèu tad Aivaram

ienâca prâtâ kâds ïoti sens un skaists vârds – Marija.
“Pie ðî vârda varianta arî palikâm,” stâsta Sintija.

Jaunâ mâmiòa tagad dzîvo Annas pagastâ, bet pati
kâdreiz dzîvojusi un augusi Medòevâ. “Kad vajadzçja

izvçlçties, uz kuru slimnîcu braukt, divu domu nebija
– tikai un vienîgi uz Balviem. Ne velti ir teiciens, ka

savâs mâjâs pat sienas palîdz. Tâ patieðâm ir,” saka
jaunâ mâmiòa.

Jaundzimuðie
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 Òemiet lîdzi uz darbu un grauziet
ILZE SMIRNOVA, iespçjams, ir vienîgâ

diplomçtâ uztura speciâliste ne vien
mûspuses novados, bet visâ Latgalç. Pçc
èetrus ar pusi centîgiem studiju gadiem
viòa absolvçjusi Rîgas Stradiòa univer-
sitâti, iegûstot  bakalaura diplomu  uztura
zinâtnç.

Ko nozîmç kïût par uztura speciâ-
listu?

-Uztura speciâlists ir salîdzinoði jauna pro-
fesija. Tas ir speciâlists ar augstâko ârstniecisko
izglîtîbu,  beidzis Rîgas Stradiòa universitâti,
iegûstot vismaz bakalaura grâdu uztura zinât-
nç. Zinu, ka ðâdas profesijas pârstâvju mums
tuvâkajâ apkaimç vismaz pagaidâm nav.
Domâju, ka reâli Latgalç esmu vienîgâ ar ðâdu
diplomu.

Vai jâdomâ, ka tâ ir  mazpazîstama
un nepopulâra profesija?

-Vienkârði nav tik daudz “traku” cilvçku,
kuri divreiz nedçïâ  4,5 gadus brauktu uz Rîgu
un mâcîtos. Studijas ir nopietnas un grûtas.
Sâkotnçji grupâ iestâjâmies 19 cilvçki, bet
skolu pabeidzâm seði. Mani paðu uztura zinât-
nes jautâjumi vienmçr ir interesçjuði un tieði
saistîbâ ar svara problçmu. Pirms astoòiem
gadiem Balvos vadîju Svara vçrotâju nodar-
bîbas, taèu ar toreizçjâm zinâðanâm bija
daudz par maz. Lai palîdzçtu gan sev, gan
citiem, sapratu, ka ir daudz un nopietni
jâmâcâs.

Par pareizu çdienu izvçli un çðanu
tagad daudz runâ. Çd veselîgi un bûsi
vesels - vai tâ?

-Tagad par lielu problçmu Latvijâ kïûst
aptaukoðanâs, jo ievçrojami pieaug cilvçku
skaits ar palielinâtu svaru.
Rakstot  bakalaura darbu, pçtîju,
kâ  uzturs ietekmçjis  119 mûsu
prakses mazos pacientus. Seci-
nâjums bija, ka 22%  gadîjumu
skolas vecuma bçrnus no 7 lîdz
11 gadiem jau skâris liekais svars
un aptaukoðanâs.  Bçrniem, kuri
90.gadu beigâs sâkotnçji  bija
baroti ar govs pienu, aptauko-
ðanâs bija konstatçta 40% gadî-
jumu. Protams, viòus ietekmç arî
çðanas ieradumi un mazkustîgais
dzîvesveids. Tagad man  ir iespçja
pacientus, saistîbâ ar viòu veselîbas problç-
mâm, konsultçt kâ uztura speciâlistei,  palîdzçt
izveidot çdienkarti, ieteikt, ko çst konkrçtu
saslimðanu, piemçram, cukura diabçta vai
vairogdziedzera  slimîbu gadîjumos.

Sabiedrîbas vairâkums diemþçl ir
pârâk kûtrs, un  lîdz  saukïa  izpratnei
- mana veselîba ir manis paða rokâs -
vçl tâlu.

-Domâju, agrâk vai vçlâk cilvçki to apzinâ-
sies,  sâks pievçrst uzmanîbu  un gribçs zinât
par pareizu un veselîgu uzturu. Mirstîba no
sirds un asinsvadu saslimðanâm ieòem 1.vietu
– tas ir fakts, ar ko jârçíinâs. Daudz informâ-
cijas par uzturu katrs pats var izlasît arî inter-
netâ, taèu tai jâpieiet saprâtîgi. Çst veselîgu
pârtiku veselam cilvçkam un tâdam, kurð jau
smagi aptaukojies, nenozîmç vienu un to
paðu.  Veselîgas ir, piemçram, augïu  sulas,
taèu apaïîgai sievietei tâs nepalîdzçs  atbrîvo-
ties no svara,  notiks  tieði pretçjais. Jâòem
vçrâ, ka sulâs ir daudz dabîgo cukuru, bet
maz ðíiedrvielu. Kâ uztura speciâlists kate-
goriski nostâjos pret farmâcijas  reklamçto
preèu piedâvâjumu - vitamîniem, uztura
bagâtinâtâjiem. Studiju laikâ dzirdçju intere-
santas  un saturîgas lekcijas, mums bija stingra
pasniedzçja, tâdçï esmu pârliecinâta, ka,

izvçloties sev atbilstoðu çdienkarti, visu vaja-
dzîgo  organismam cilvçks  var nodroðinât ar
uzturu.

Saruna par uzturu ir laikietilpîga.
Kâ to sâkat, ja atnâkusi paciente?

-Apaïîgas sievietes ðie jautâjumi ïoti inte-
resç. Es sâku ar  bûtisku jautâjumu: vai esat
gatava mainît dzîvesveidu un çst veselîgi visu
atlikuðo mûþu? Ja apzinâties, ka nespçsiet to
darît, nav vçrts sâkt. Svarîgi nevis svaru sama-
zinât, bet spçt to noturçt samazinâtajâ lîmenî
un nepieaudzçt. Darbojoties Svara vçrotâjos,
pati “nometu” 12 kilogramus, un atpakaï tie
nav  dabûti. Tas, protams, prasa piepûli visu
laiku. Zinâmâ mçrâ lçmums  tievçt ir visai
drastisks, taèu to ir iespçjams panâkt. Mûs-
mâjâs çdienu sen jau gatavoju divos katlos –
sev un pârçjiem ìimenes locekïiem. Bçrniem
ir izvçles iespçja, un bieþi viòi izvçlas to, ko çd
mamma. Tçtim garðo salâti ar krçjumu, pati
sev tos gatavoju ar bezpiedevu jogurtu. Trek-
nâ gaïa ir tçta priekðrocîba, mçs ar meitençm
çdam lieso. Nebût nav tâ, ka liesais ir tas
negarðîgâkais. Mçdzu, piemçram, novârît liesu
cûkgaïas ðíiòíi ar garðvielâm, nosmçrçju to
ar íiploku, pçc tam ietinu folijâ un uz nakti
ielieku ledusskapî. No rîta ðâdas gaïas ðíçle ar
rupjmaizi,  klât piekoþot vçl guríi vai tomâtu,
bûs labas brokastis.

Vai  uztura speciâlists arî veikalâ,
izvçloties produktus  un  iepçrkoties,
rîkojas gudrâk?

-Visiem iesaku papûlçties  lasît informâciju
uz produktu iepakojumiem par tur esoðo
sastâvu un piedevâm. Sâkumâ var ðíist sareþ-
ìîti, bet ar laiku “pieðausieties”. Piemçram,
daudz kur klât likts  nâtrija glutamâts – E-

621. Tas ir visâs
desâs, èipsos, vegetâ,
jo produktiem uzla-
bo garðo. Nâtrija
glutamâts ir vese-
lîbai kaitîga viela.
Ðâdus  produktus
pati  nepçrku. Cilvç-
ki bieþi jautâ,  ar ko
atðíiras krçjums no
krçjuma izstrâdâ-
juma? Cilvçki sprieþ,
ja krçjuma izstrâ-
dâjumâ ir augu

tauki, tas ir vçrtîgâks. Pilnîgi aplami, jo tauki
ir daþâdi, arî sliktie. Un ðajos izstrâdâjumos
klât liek palmu, kokosriekstu piesâtinâtos
taukus, pievieno vçl stabilizatorus, lai pro-
dukts izskatîtos pçc krçjuma, un galarezultâtâ
cilvçkam tas kïûst ïoti neveselîgs. Jâpçrk
produkts no raþotâja, kam uzticaties. Pati krç-
jumu pçrku reti, parasti izvçlos 15% Valmieras
krçjumu.

Par cîsiòiem jâatceras, ka tie  ir  izstrâdâjumi
ar nelielu gaïas daudzumu. Jâpievçrð  uzma-
nîba  norâdîtajam gaïas  procentam un arî
piedevu sastâvam. Parasti tur klât liek arî cûku
âdiòas, stabilizatorus, garðas uzlabotâjus,
krâsvielas. Jo vairâk E vielu, jo veselîbai kaitî-
gâks produkts.

Sieri ir labs produkts, ja tos lieto ar mçru.
Ikdienâ tos drîkstçtu lietot cilvçki, kuriem nav
paaugstinâts  holesterîns. Sieri  ir sâïð produkts
ar augstu tauku daudzumu. Labâk izvçlçties
svaigos sierus ar zaïumiem. Izvçles iespçjas
veikalos ir lielas, vajag tikai  tam atrast laiku
un prasmi.

Izvçles iepçjas tagad patieðâm ir
plaðas, un  laikam svarîgi arî  çdienu
gatavot  mâjâs.

-Mâjâs gatavots çdiens noteikti bûs daudz
veselîgâks un garðîgâks. Cilvçki ar mazâkiem

ienâkumiem, kuri veikalos nevar atïauties
plaði iepirkties,  bûs pat lielâki ieguvçji, jo viòi
çdîs  veselîgâk. Gatavoðana gan prasa laiku
un izdomu. Mana vçlme bûtu,  lai vecâki  par
veselîgu çðanu domâtu un ðos paradumus
mâcîtu arî bçrniem. Protams, dîvaini bûtu
stâstît, ka desa ir slikta un to nevajadzçtu çst,
ja ledusskapî mâjâs stâv desas luòíis un vecâki
to  grieþ un liek uz maizes.

Kâ vçrtçjat zaïo kokteiïu lietoðanu,
ko tagad daudzi izmçìina  un atzîst
par  sev pieòemamu?

-Jâvadâs  pçc garðas sajûtas. Kokteiïos var
ietilpinât  daþâdus zaïos augus, neaizmirstot
pievienot garðaugus, ko daudzi tagad paði
audzç. Sâkumâ ðie kokteiïi var ðíist  neierasti,
taèu vajag pamçìinât. Der atcerçties, ka
priekðroka  jâdod tiem augïiem un dârzeòiem,
kas  aug tepat mûsu zemç. Esam radîti tiem,
un  mûsu organisms tos arî vislabâk uzòem
un pârstrâdâ. Kokteiïus vai çdienu var
“atsvaidzinât” ar dienvidu augïiem, taèu
noteicoðajiem jâbût paðmâju augiem.  Der
atcerçties, ka dienâ cilvçkam bûtu jâçd  nelie-
las porcijas  4-5  reizes  dienâ, lîdzîgi, kâ to
dara zîdaiòi. Tad mçs nejutîsimies izsalkuði,
kuòìis bieþâk strâdâs, mazâk apçdîsim un
nekrâsies liekie tauki. Nedrîkst aizmirst arî
fiziskâs aktivitâtes. Paðai ïoti patîk nûjoðana.
Nav vajadzîgas modernas
sporta zâles, baseini vai
dârgs aprîkojums. Vajag
tikai uzòçmîbu, pareizi
sastâdîtu vingrojumu
kompleksu un paða  dar-
boðanos.  Kaut vai kârtîgi
izstaigâties svaigâ gaisâ
katru dienu. Tagad vasarâ
vajag izmantot iespçju
peldçt.

Ar ko paðu visvairâk piesaista  jaunâ
profesija – uztura speciâlists?

-Jo vairâk mâcos, jo saprotu, cik daudz vçl
nezinâmâ. Vçl daudz kas nav izpçtîts un
izskaidrojams. Mçs visi çdam katru dienu,  un
ðo jomu var pçtît un pçtît. Zâïu, vitamînu,
uztura bagâtinâtâju lietoðanu ar mçríi koriìçt
svaru ietekmç arî modes tendences. Kâdu brîdi
visi dzer zâïu tçjas, çd greipfrûtu tabletes, no
kurâm pati gan iedzîvojos gastrîtâ. Esmu
daudz ko izmçìinâjusi un pârbaudîjusi uz

savas âdas, tâ ka daudz labâk izprotu pacien-
tes, kuras vçlas “nomest” svaru, un precîzâk
arî viòas varu konsultçt uztura izvçles un
lietoðanas jautâjumos. Teiksim, kalcija dau-
dzumu profilaksei, lai neiedzîvotos  osteo-
porozç, var uzòemt, ja ik dienu sev uzliek par
pienâkumu uzturâ lietot divas glâzes piena
produktu – pienu, kefîru vai paniòas.
Olbaltumvielas uzòemsim ar ziròiem un
pupâm. Tagad vasarâ ik dienu bûtu jâizdzer
2-3 litri ûdens. Tieði ûdens, nevis ðíidrums kâ
tâds. Sulas, zupas, tçja vai kafija nav ûdens
aizvietotâji. Biju aizvedusi pârbaudît Balvos
no krâna  òemtu ûdeni, un tas izrâdîjâs ïoti
labs, tâpçc to var droði dzert. Katru dienu
jâapçd vismaz 0,5 kilogrami dârzeòu jebkurâ
veidâ  un jâatceras, ka dârzeòi ar augïiem
nav aizvietojami. Veselîgi ir çst salâtus,
spinâtus, kâpostus, burkânus -  izvçle ir plaða.
Jo spilgtâkas krâsas dârzeòi, jo tie vçrtîgâki.
Paðmâju dârzos drîz bûs nobriedusi guríu
raþa – òemiet  tos uz darbu un grauziet, sçþot
pie datora.

Kâds fizkultûras skolotâjs “iemeta
akmeni” ìimenes ârstu dârziòâ,
apgalvojot, ka ârsti par daudz laipni
izraksta atbrîvojumus no fiziskâm
aktivitâtçm un skolçni to izmanto.
Galarezultâtâ tikai par sliktu viòu

paðu stâjai un veselîbai.
-Es varçtu “akmeni mest”

atpakaï. Fizkultûras stun-
dâs ir tâdas ieskaites, ko
skolçni nespçj izpildît,
viòiem  liek sliktu atzîmi, un
pçc tam jaunieðiem zûd
interese un sports viòiem
“apriebjas”. Kâpçc gan
sabojât atestâtu ar sliktu

atzîmi sportâ? Jâsaprot, ka ne visi  bçrni  ir
fiziski  vienâdi  attîstîti, ne visi var vienlîdz
âtri skriet vai tâlu lçkt. Tâpçc ârsti ieteica
novçrtçt audzçkòu centîbu, liekot  vçrtçjumu
‘ieskaitîts’ vai ‘neieskaitîts’. Diemþçl ârstu
priekðlikumu  valstiskâ lîmenî vçrâ neòçma.
Ârsti nav pret sportoðanu, bet iestâjas par
samçrîgumu tajâ. Meitençm, piemçram,  ïoti
ieteicama  bûtu vingroðana stâjas koriìçðanai,
taèu tas programmâ nav paredzçts.  Fizkul-
tûras skolotâjiem vajadzçtu bût elastîgâkai
pieejai, gatavojoties  sporta stundâm.

 “Sâciet figûras
korekciju ar apziòu, ka
tas no jums prasîs
visu atlikuðo mûþu. Ja
pietiks pacietîbas
izturçt tikai mçnesi, lai
zaudçtu pâris
kilogramus, labâk
nesâciet nemaz!”

Diplomu saòemot. Uztura speciâlists Latvijâ ir jauna profesija. Ilze Smirnova nesen
absolvçjusi Rîgas Stradiòa universitâti un par saòemto diplomu ir ïoti priecîga.
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Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

“Paðmâju dârzos drîz
bûs  nobriedusi guríu
raþa – òemiet  tos uz
darbu un grauziet,
sçþot pie datora.”
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Jaunâkie þurnâlu numuri

Lappusi sagatavoja  E.Gabranovs

Dari Pats
� Andris Dambis Ogrç bûvç
nâkotnes auto. Paðu spçkiem var
uzbûvçt ne tikai mâju, bet arî auto!
Un nevis vienkârðu pârvietoðanâs
lîdzekli, bet progresîvu elektriskas
piedziòas auto dalîbai pasaules
smagâkajos rallijreidos.
� Garâþa, darbnîca, dârza nojume.
Piedâvâjam piemçru, kâ îsâ laikâ
uzbûvçt pamatîgu saimniecîbas çku.

Mums tâ kalpos kâ garâþa, bet tikpat labi tajâ var ierîkot
darbnîcu vai izmantot kâ nojumi dârza svçtku laikâ...
� 24 padomi apmeðanâ. Ikviens, kurð ir pamçìinâjis
strâdât ar íelli un javu, labi zina, ka apmeðana ir viens no
sareþìîtâkajiem darbiem. Ðíietami vienkârðs darbs, bet gludu
sienu nav nemaz tik vienkârði iegût. Un apmetumam vçl arî
labi jâturas pie sienas...
� Ceïvedis: lîmes. Bûtu ideâli, ja mçs varçtu nopirkt lçtu,
universâlu lîmi, ar kuru vienlîdz labi varçtu lîmçt koku, stiklu,
plastmasu un akmeni gan telpâs, gan ârâ un kura gadiem
ilgi nezaudçtu savas lieliskâs sasaistes îpaðîbas.
� Komfortabla un silta bûda sunim. Kârtîgam sunim labâk
patîk ârâ, bet arî viòð nav sajûsmâ par vasaras negaisu,
vienmuïu lietu vai rudens vçtru.

Playboy
� Jaunais, bet jau pieredzçjuðais
advokâts Aldis Gobzems saskata
sazvçrestîbu Krâjbankas lietas
izgâðanâ, aicina politiíus  izvairîties
no vârda ‘godîgums’ lietoðanas un
pieprasa tiesneðiem maksât pieckârt
lielâkas algas.
� Q20. Bijuðais Rîgas mçrs Gundars
Bojârs ir pârliecinâts, ka treknie gadi
Rîgâ vçl bûs, tomçr pagaidâm viòð ir

apmierinâts ar darbu pie miljardiera Viktora Vekselberga.
Pats viòð bagâts vçl neesot kïuvis, taèu spçj uzturçt divas
ìimenes.
� Tomam Krûzam 50. Intervijâ viòð stâsta par savu
izcelsmi, ìimeni, panâkumu noslçpumiem un turpmâkajiem
plâniem. Par savu nu jau ðíirto sievu Keitiju Holmsu viòð
saka tikai labu, bet no reliìijas apsprieðanas izvairâs.
� Tad jau labâk sçnes lasît! Valentîna Eiduka sola beigt
ðíçpmetçju treneres gaitas, ja viòas audzçkòi Londonas
olimpiskajâs spçlçs neiegûs labu vietu. Kâ trençjas Madara
Palameika un kâ to dara Zigismunds Sirmais?
� Luijs Vitons pirmais sagaidîja vilcienu ar pareizajiem
koferiem. Un kïuva stâvus bagâts.
� Kas mums ir pierasts, par to gruzînu sieva no mâjâm
izmet. Latvieðu dçkas Gruzijâ.
� Pa dubïiem ar uzvalkos tçrptiem gruzîniem, miegs
metâlistam uz pleca un sarunas ar zvaigznçm -
piedzîvojumi mûzikas festivâlos.
� Kâ ceïojumâ paòemt lîdzi aukstumu? Portatîvo
ledusskapju piedâvâjums.

Una
� TV raidîjuma “Lapsa virtuvç”
vadîtâjas Lienes Tomsones saldâ
dzîve ar ðokolâdes rûgtumiòu: “Es
nebaidos sâkt visu no jauna.”
� Bçrnu íirurgs Aigars Pçtersons:
“Sieviete ir kâ kokakola, kas dod
enerìiju.”
� Harmonijâ ar sevi. Laimes
meklçtâjas piezîmes. Vai neesi
pârçdusies?

�  Saprast sevi un citus. Èîkstule-pîkstule, laiks mainîties!
� Attiecîbas dzîvç. Ìimenes albums. Margrietiòu ceïð.
� Savs bizness. “Wooly World”  vadîtâja Madara More.
Aiz komforta zonas ir jâbût vçl kaut kam.
� Iedvesmojoðas biznesa idejas maziem un lieliem
íipariem.
� Atpûta no darba. Aizsûti stresu atvaïinâjumâ.
� Ceïojums. Daiveres Ilzes Ðirinas piedzîvojumi.
� Gardums. Gatavots uz grila.
� Drçbju skapis. Legingu, balerînkurpîðu un Amerikas
meitene. Modes dizainere Krista Preisa.
� Puíu valdzinâjums.
� Adatu rullîða brînumainie darbi.
� Festivâla “Positivus” dalîbniece - dziedâtâja Elizabete
Balèus.

Prâtnieks
Balvu Centrâlâs bibliotçkas darbinieki aicina savus lasîtâjus,

apmeklçtâjus un novadniekus iesaistîties ðajâ intelektuâlajâ spçlç. Visi

jautâjumi bûs atrodami Novadpçtniecîbas lasîtavas materiâlos,

bibliotçkas Kultûrvçstures datubâzç un internetâ. Uzvarçtâjiem tiks

pasniegtas vçrtîgas grâmatas par Latgali. Bûsiet laipni gaidîti Balvu

Centrâlajâ bibliotçkâ!  Atbildes gaidâm lîdz 10.augustam.

7. kârta

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs  fotogrâfijas autors balvâ saòems  þurnâlu

komplektu. Jûlija tçma: “Dzîve kâ gubu mâkoòi...”. Fotogrâfijas var
iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai elektroniski –

vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds, uzvârds

(vçlams - tâlrunis).

Pirms 100 gadiem ir dzimis mûsu novadnieks – izcils sonetu un trioletu dzejas formas meistars - ALBERTS GARAIS

(Lobreiteòð). Diemþçl viòa dzejoïi nav vienkopus izdoti vienâ krâjumâ, bet gan izkaisîti 20. gs. 30.-40. gadu periodikas

izdevumos: þurnâlâ “Zîdûns”(1936., 1938.), “Latgolas Vôrdâ”, literatûras almanahâ “Olûts”(1943., 1944.), “Tâvu zemes

kalendârâ”(1949.).

Ðîs kârtas uzdevums ir atrisinât rçbusu, tâdçjâdi atðifrçjot dzejas rindas. Pârsvîtrotais cipars apzîmç, kurð burts, sâkot no

vârda beigâm, jâaizstâj ar iekavâs dotajiem. Attçlu nosaukumi sâkotnçji ir latvieðu literârajâ valodâ (piem.,        4.(ga-);

atrisinâjums: aita = ga-itanevisvuðka = v-ga-ðka). Atbildot jâiesniedz soneta nosaukums un atðifrçtais teksts, kâ arî avots, kur

tas bijis publicçts.

Noíçru! Iesûtîja Rinalds Martiòenko no Kupravas.

6. kârtas atbildes:
1. Apse; 2. Strauteòð; 3. “(Kristus) Karûgs”. 4. Ðíilbçnu; 5.

Preiïu; 6. Baltinavas; 7. Sverelaga (Severlaga, Severouraïska);

8. Velns; 9. “(Gûds) Marijai”; 10. Kvâpâni; 11. Jeruzaleme;

12. Misaeïs; 13. Nâvi; 14. Feïdðers.

Pareizâs atbildes uz pagâjuðâs kârtas jautâjumiem

iesûtîja: tilþçnieði A. SLIÐÂNS, O. ZELÈA, A. MIÈULE. Pçc

balvas – grâmatas “Tâlâ Purvmala sapòos sçrst nâk…” -

griezties Novadpçtniecîbas lasîtavâ.

Atbildes uz ðîs kârtas jautâjumiem tiek gaidîtas Balvu

Centrâlajâ bibliotçkâ (Tirgus iela 7, Balvi, LV-4501) vai

elektroniski uz e-pastu: sarmite@balvurcb.lv

Ir 1.(-is)apkôrt, upe cauri vejâs./

Zîd               3.,2.,1.(-èu) pïovas,                1.(ç)syldôs lauki,/

Dzîd                6.(-î-)3.(-ïs), goniklîdz – vysssaskaò jauki/

Un,ejûtdorbûs, smaida bryunas                     1.(-as)./

Plaðs dzaltons zîdu                  5.(-o-) 3.(-o-)apklôj lejas,/

Nôk                  3.(-i-) 1.(-es)                  3.(-û-) slaukt,

 speidbolti                   ;/

Te                         3.(-yu-)1.(-as) rukðynoj, te syvâni ir tauki,/

Te  zyrgizvîdz aiz nûkvâpuðôs rejas./

Vysslîcinoj, ka dorbagors te volda,/

Spâksryudeitsdorbâ – latgalîða lapnums,/

Jys – prîceigs sçd pirupôs maizes golda./

Ir ticeibajôvysulelaisdôrgums:/

Mîrssvâtdînâ. Nav naticeibasmolda,/

Un sirdîs guï vçï senais dobas skaistums.

 

 

Skaistums pie mâjas. Iesûtîja Daniels Kivkucâns no
Balviem.

Ziedi istabâ. Iesûtîja Zane Jermacâne. Lielâ buèa. Iesûtîja Zane Jermacâne.



Aktuâli Informç policija

Lappusi sagatavoja A.Loèmele
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2011 2010 2011 2010 2011 2010 2011 2010 2011 2010 2011 2010 2011 2010
KopāBalvi Ludza Preiļi Krāslava Rēzekne Daugavpils

66 46 65 50 201 116519516525510Automašīnu zādzības

Atklāšanas % 70 100 64 60 50 40 47,4 80 50 23,9 24,6 50 44,3 43,1

Izvairîðanâs no auto zâdzîbâm -
katram individuâla pieeja

Balvos automaðînas zog mazâk

2010.gadâ - simtprocentîga zâdzîbu atklâðana. Apkopotie aktuâlâkie automaðînu zâdzîbu statistikas dati liecina,

ka pçrn, 2011.gadâ, visretâk automaðînu zâdzîbas konstatçtas Balvos un Preiïos, savukârt visbieþâk Latgales lielpilsçtâs -

Daugavpilî un Rçzeknç. Balvi uz pârçjo Latgales reìionu pilsçtu fona izceïas arî ar augstâko zâdzîbu procentuâlo atklâðanu.

Ja 2011.gadâ no 10 automaðînu zâdzîbâm sveðu spçkratu piesavinâðanos policijas darbinieki atklâja 70% gadîjumu, tad

pirms diviem gadiem no piecâm automaðînu zâdzîbâm atklâðanas procents bija 100%! Salîdzinâjumam: Preiïos, Ludzâ un

Krâslavâ, kur 2010.gadâ arî nozaga piecas automaðînas, zâdzîbu atklâðana procentuâli bija sliktâka – attiecîgi 40 %, 60 % un

80 %. Kopumâ Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes datu apkopojums parâda, ka 2011.gadâ garnadþi iekârojuði un

nozaguði 201 automaðînu, savukârt 2010.gadâ ievçrojami mazâk – 116. Interesanta ir arî statistika, ka pagaidâm ðajâ gadâ

zagtâko automaðînu marku topa augðgalâ ir “Volkswagen” un “Audi”, savukârt jaudîgâs “BMW” markas automaðînas, ko

nereti kâ savus transportlîdzekïus iegâdâjas pârgalvîgi autovadîtâji, zagtâko automobiïu topa sarakstâ ierindotas 3.vietâ.

Ikvienam automaðînas îpaðnie-

kam piederoðais spçkrats, neatka-
rîgi no tâ – jauns vai krietni nolietots,

ir nozîmîgs un atvieglo pârvietoða-

nos ikdienâ. Diemþçl auto zâdzîbas

mûsu valstî nav bûtiski samazinâ-

juðâs un ir raksturîgas ne tikai

Latvijas lielpilsçtâs, bet arî tepat
Balvos. Tâdçï ir vçrts padomât, vai

esam izdarîjuði visu nepiecieðamo,

lai savu automaðînu pasargâtu no

garnadþu sarûpçtajiem pârsteigu-

miem.

Jâievçro elementâras
lietas

Lîdzîgi kâ vairums cilvçku iegulda

lielus naudas lîdzekïus, lai pasargâtu vai

uzlabotu veselîbu, rûpçtos par bçrnu

nâkotni un citâm ikdienâ un ilgtermiòâ

nozîmîgâm lietâm, arî automaðînu îpað-

niekiem allaþ nepiecieðams pievçrst

uzmanîbu savu spçkratu droðîbai. Nereti

tieði neuzmanîba un pavirða attieksme

pret automaðînas droðîbu ir tas, ko

izmanto autozagïi, lai piesavinâtos

sveðu îpaðumu. Par to pârliecinâts arî

Ceïu satiksmes droðîbas direkcijas

(CSDD) Gulbenes reìionâlâs nodaïas

priekðnieks JÂNIS RAIBEKAZS, kuram

ir 20 gadu ilga pieredze automaðînas

vadîðanâ, savukârt par tehniskâm

lietâm viòð interesçjas jau kopð bçrnîbas.

Pieredzçjuðais autovadîtâjs uzskata, ka

par personîgâs automaðînas droðîbu

atbildîgs tâ îpaðnieks, tâdçï katram

paðam jârûpçjas un jâdomâ, kâ pasar-

gât savu îpaðumu. “Pastâv gan vienkâr-

ðas un netradicionâlas, gan arî visiem

pazîstamas droðîbas metodes. To, kâ

nodroðinât auto pret nozagðanu, ir

katra individuâls domu gâjiens. Mûs-

dienâs iespçjams nopirkt gan dârgas

automaðînu pretaizdzîðanas iekârtas,

gan arî automobilî ierîkot tradicionâlâs

signalizâcijas sistçmas. Protams, jaunâko

gadu izlaidumu automaðînâm uzstâ-

dîtas modernâkas droðîbas sistçmas,

tomçr viss atkarîgs no tâ, ko auto îpað-

nieks var atïauties un vçlas iegâdâties.

Kâ pilsonis, automaðînas vadîtâjs un tâ

îpaðnieks aicinu ikvienu vispirms ievçrot

elementâras, vienkârðas lietas, kâ izvairî-

ties no auto zâdzîbâm,” iesaka CSDD

Gulbenes reìionâlâs nodaïas vadîtâjs.

J.Raibekazs piebilst, ka, neskatoties uz

ilggadçjo pieredzi automaðînas

vadîðanâ, viòu lîdz ðim auto zâdzîbu

nelaimes nav piemeklçjuðas, bet savulaik

bijusi darîðana ar garnadþiem, kuri

automaðînu centuðies uzlauzt.

“Maðîna nav seifs! Te nav
ko zagt!”

Balvu policijas iecirkòa Kârtîbas poli-

cijas nodaïas priekðniece RITA KRAVALE

uzskata, ka izvairîties no automaðînas

zâdzîbâm var, ievçrojot ikdieniðíus dro-

ðîbas priekðnosacîjumus. “Lai nepiedzî-

votu liekas nepatikðanas, maðîna jâ-

novieto autogarâþâ, kâ arî tajâ jâierîko

signalizâcija. Tâpat automobili ietei-

cams novietot apgaismotâs vietâs vai,

piemçram, stâvlaukumos, kuru apkârt-

nç ierîkotas novçroðanas kameras.

Zâdzîbas gadîjumâ kameras pârkâpumu

nofilmçs,” skaidro Kârtîbas policijas

nodaïas priekðniece. Paðai R.Kravalei

automaðîna nekad nav bijusi nedz

nozagta, nedz arî uzlauzta, tomçr auto-

vadîtâji, kuri autozagïu kâro roku nav

iepazinuði, nedrîkst ieslîgt paðapmieri-

nâtîbâ, jo, kâ stâsta R.Kravale, nereti

auto zâdzîbas notiek cilvçku neuzmanî-

bas dçï: “Bieþi autovadîtâji automaðînas

atslçgas atstâj viegli pieejamâs vietâs un

tâs kïûst gandrîz kâ koplietojamas.

Piemçram, ir cilvçki, kuri, vienâ telpâ

kopîgi lietojot alkoholu ar draugiem,

paziòâm vai citiem cilvçkiem, atslçgas

atstâj brîvi pieejamâ vietâ. Rezultâtâ

cilvçkam ar ïauniem nodomiem maðînu

iespçjams nozagt vai no spçkrata

salona paòemt vçrtîgas lietas.”

R.Kravale atklâja, ka salîdzinoði

izplatîta lieta Balvos ir arî zâdzîbas no

automaðînu saloniem, tâdçï policija

savulaik rîkoja kampaòu ar nosau-

kumu “Maðîna nav seifs!” Akcijas

mçríis, sadarbojoties ar paðvaldîbas

policijas darbiniekiem, bija iedzîvo-

tâjiem – automaðînu îpaðniekiem,

atgâdinât, ka  maðînas salonos atstâtâs

mantas ir liels kârdinâjums autozag-

ïiem. “Akcijas laikâ policisti iedzîvo-

tâjiem dalîja gaisa atsvaidzinâtâjus ar

uzrakstu “Te nav ko zagt!”, ko auto-

maðînu îpaðnieki varçja piekarinât

maðînas salonâ. Tas bija ïoti noderîgi,

jo, piemçram, arî Balvos 2011.gadâ bija

33 gadîjumi, kad policijas darbinieki

reìistrçja zâdzîbas no maðînu salo-

niem.” Kârtîbas policijas nodaïas

priekðniece piebilst, ka ðogad lîdz ðim

laikam reìistrçtas divas automobiïu

zâdzîbas Viïakâ, tiesa, bçrniðíîgas, kad

pusaudþi nolçma pavizinâties ar sev

nepiederoðâm automaðînâm, galarezul-

tâtâ tâs bojâjot. Tâpat ðogad reìistrçtas

16 zâdzîbas no spçkratu saloniem.

Informç ugunsdzçsçji

Zog metâlu
6.jûlijâ Viïakas novada Ðíilbçnu pagastâ nenoskaidrotas

personas ar automaðînas palîdzîbu no kâdas privâtmâjas

nozaga metâlizstrâdâjumus. Ar vietçjo iedzîvotâju palî-

dzîbu divas pârkâpumâ vainîgâs personas noskaidroja.

Uzsâkts kriminâlprocess.

Atrodas alkohola reibumâ
7.jûlijâ Rugâjos 1996.gadâ dzimis jaunietis atradâs

alkohola reibumâ sabiedriskâ vietâ.

Nepakïaujas policijas darbiniekiem
7.jûlijâ Viïakas novada Kupravas pagastâ 1996.gadâ

dzimis jaunietis atradâs alkohola reibumâ sabiedriskâ vietâ,

lamâjâs necenzçtiem vârdiem un nepakïâvâs policijas

darbiniekiem. Sastâdîts administratîvais protokols un

notikuðais reìistrçts kâ sîkais huligânisms. Pârkâpumu skatîs

tiesâ.

Bojâtas automaðînas
8.jûlijâ Baltinavas novada Èudarienes pagastâ negaisa

laikâ, uzkrîtot koka zaram, bojâtas divas automaðînas.

Reibumâ brauc ar velosipçdu
9.jûlijâ Balvu novada Kubulu pagastâ 1975.gadâ dzimis

vîrietis 2,56 promiïu alkohola reibumâ vadîja velosipçdu.

Sastâdîts administratîvais protokols.

Iebrauc grâvi
10.jûlijâ Rugâju novada Lazdukalna pagastâ notika

ceïu satiksmes negadîjums. 1993.gadâ dzimusi sieviete

nenovaldîja automaðînu “Audi”, kâ rezultâtâ spçkrats

iebrauca grâvî. Cietuðo nav, bojâta automaðîna.

Nozog pârtiku un alkoholu
11.jûlija naktî Viïakâ, uzlauþot veikala durvis, notika

zâdzîba. Veikalâ nozaga daþâdu pârtiku un alkoholu.

Nozagtâs preces atrada netâlu no notikuma vietas. Veikala

materiâlie zaudçjumi noskaidroti. Uzsâkts kriminâlprocess

un notiek izmeklçðana.

Brauc dzçrumâ un bez tiesîbâm
12.jûlijâ Viïakas novadâ 1995.gadâ dzimis jaunietis

vadîja automaðînu alkohola reibumâ un bez transport-

lîdzekïa vadîtâja apliecîbas. Jaunieða asinîs konstatçja 0,4

promiïu alkohola reibumu. Sastâdîts administratîvais

protokols un lemj par kriminâlatbildîbas ierosinâðanu.

(Ziòas sagatavotas pçc Valsts policijas Latgales reìiona

pârvaldes sniegtâs informâcijas.)

Nedçïa pagâjusi mierîgi
Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienesta (VUGD)

Latgales reìiona brigâdes Balvu daïâ informçja, ka pçdçjâ

nedçïa pagâjusi mierîgi un ugunsdzçsçji nav devuðies

izbraukumos, lai novçrstu ugunsnelaimes. Balvu daïas

inspektors Aleksejs Kovðovs pastâstîja, ka bijuði daþi

maznozîmîgi izsaukumi, kuri âtri atrisinâti.

Kopumâ VUGD apkopotâ statistika liecina, ka ðî gada

pirmajos seðos mçneðos visâ Latvijâ reìistrçti 5508

ugunsgrçki, savukârt 2011.gadâ analoìiskâ laika posmâ

reìistrçja 5531 ugunsgrçku. Ugunsnelaimçs pusgada laikâ

bojâ gâjuði 59 cilvçki, 2011.gadâ – 75 cilvçki. No ðogad

reìistrçtajiem 5508 ugunsgrçkiem 2076 izcçlâs dzîvojamajâs

mâjâs, 233 – transporta lîdzekïos un transporta nozares

objektos, 88 – raþoðanas çkâs, 115 – sabiedriskâs çkâs, 30 –

lauksaimniecîbas raþoðanas objektos, 16 – noliktavâs, 22 -

bûvobjektos, savukârt izgâztuves, atkritumi un pamestas

çkas dega 1164 reizes. Salîdzinot ar pagâjuðo gadu, bieþâk

dega lauksaimnieciskâs raþoðanas objekti, sabiedriskâs çkas

un bûvobjekti, bet mazâks ugunsgrçku skaits bija raþoðanas

çkâs un noliktavâs. Kopumâ ðî gada pirmajos seðos

mçneðos nopostîtas 386 çkas un 92 transportlîdzekïi, kâ

arî sadeguði 153 mâjlopi un 57 mâjputni.

VUGD ugunsdzçsçji glâbçji ðogad 335 reizes steiguðies

palîgâ arî nelaimç nonâkuðiem dzîvniekiem. Glâbðanas

dienesta apkopotâ statistika liecina, ka palîdzîba bijusi

nepiecieðama gan laukos, gan arî pilsçtâs mîtoðajiem

dzîvniekiem. Lîdz ðim 335 dzîvnieku glâbðanas gadîjumi

konstatçti galvaspilsçtâ Rîgâ, 66 – citâs republikâs pilsçtâs,

savukârt 110 – novados. VUGD aicina ievçrot droðîbas

noteikumus gan lietojot daþâdas apkures iekârtas un

sildierîces, lai palîdzçtu izvairîties no iespçjamajiem

ugunsgrçkiem, gan arî pa tâlruni 112 ziòot gadîjumos,

kad nelaimç nonâcis dzîvnieks.

Pçrn divkârt pieaudzis autozâdzîbu skaits. Valsts policijas Latgales reìiona
pârvaldes Kârtîbas policijas biroja Prevencijas nodaïas inspektore Anastasija
Laizâne pastâstîja, ka pieaugoðais auto zâdzîbu skaits Latgales reìionâ
skaidrojams ar to, ka pçrn Latgalç aktivizçjâs vairâkas noziedzîgas personu
grupas, kas nodarbojâs ar automaðînu zâdzîbâm. “Palielinoties reìistrçto
automaðînu zâdzîbu skaitam, organizçjâm un veicâm operatîvos pasâkumus
noziedznieku aizturçðanâ, rezultâtâ vainîgâs personas arî apcietinot,” stâsta
A.Laizâne. Arî Balvos pçrn, salîdzinot ar 2010.gadu, auto zâdzîbu skaits
pieauga, turklât uz pusi, lai gan kopçjais nozagto maðînu skaits abos gados
bijis mazâks nekâ citâs Latgales reìiona pilsçtâs.
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Valsts ieòçmumu dienests

(turpmâk - VID) informç, ka no ðî

gada 7.jûlija nodokïu maksâtâji

var iesniegt VID iesniegumu, lai

kïûtu par padziïinâtâs sadarbîbas

programmas dalîbniekiem un

saòemtu normatîvajos aktos

noteiktos atvieglojumus un

priekðrocîbas. Pieteikuma forma

ir noteikta 2012.gada 26.jûnija

Ministru kabineta noteikumu

Nr.459 “Noteikumi par padzi-

ïinâtâs sadarbîbas programmas

darbîbu” pielikumâ, un tâ ir

jâiesniedz elektroniski, izmantojot

VID Elektroniskâs deklarçðanas

sistçmu.

Lai pretendçtu uz dalîbu

padziïinâtâs sadarbîbas

programmâ, nodokïu maksâtâjam

ir jâatbilst 2012.gada 26.jûnija

Ministru kabineta noteikumu

“Noteikumi par Padziïinâtâs

sadarbîbas programmas darbîbu” 3.

un 23.punktâ minçtajiem

kritçrijiem:

• saimnieciskâ darbîba tiek veikta

ilgâk kâ pilnus trîs pârskata gadus;

• nav Valsts ieòçmumu dienesta

administrçto nodokïu (nodevu)

parâdu, kuru kopsumma pârsniedz

100 latu;

•  nodokïu maksâtâja darba

òçmçju mçneða vidçjie darba

ienâkumi pirmajos trijos gada

ceturkðòos pçdçjo èetru gada

ceturkðòu periodâ lîdz pieteikuma

iesniegðanai ir lielâki par 100% no

darba òçmçju vidçjiem darba

ienâkumiem attiecîgajâ tautsaim-

niecîbas nozarç atbilstoði NACE

2.red. klasifikâcijas divu zîmju

lîmenim valstî minçtajâ periodâ un

nav mazâki par darba òçmçju

vidçjiem darba ienâkumiem valstî

pçc Centrâlâs statistikas pârvaldes

datiem;

• nodokïu maksâtâjs vai tâ

valdes, vai padomes loceklis saistîbâ

ar nodokïu maksâtâja darbîbu nav

atzîts par vainîgu noziedzîgâ

nodarîjumâ par krâpðanu,

kontrabandu, neatïautâm

darbîbâm ar muitoðanai pakïautâm

precçm vai citâm vçrtîbâm,

uzòçmçjdarbîbu bez reìistrçðanas

un bez atïaujas (licences),

izvairîðanos no nodokïu un tiem

pielîdzinâto maksâjumu nomaksas;

• nodokïu maksâtâjam nav ar

tiesas nolçmumu pasludinâts

maksâtnespçjas process, uzsâkts

tiesiskâs aizsardzîbas process vai

ârpustiesas tiesiskâs aizsardzîbas

process;

• pçdçjo trîs pârskata gadu laikâ

nodokïu maksâtâjs nav sodîts par

nodokïu normatîvo aktu

pârkâpumu, saistîbâ ar kuru

budþetâ papildus iemaksâjamâs

summas (soda naudas, nodokïu

uzrçíini u.t.t.) pârsniedz 6% no

nodokïu maksâtâja attiecîgâ pârskata

gada apgrozîjuma;

• nodokïu maksâtâjs vai tâ valdes,

vai padomes loceklis gada laikâ pirms

pieteikuma iesniegðanas nav sodîts par

pârkâpumu, kas attiecas uz nodokïu

maksâtâja nodokïu saistîbâm, vai par

darba tiesisko attiecîbu, vai darba

aizsardzîbu regulçjoðo normatîvo aktu

pârkâpumu, izòemot, ja par atseviðíu

pârkâpumu ir piemçrots brîdinâjums

vai naudas sods, kas nepârsniedz 250

latus, un gada laikâ sodu kopsumma

nepârsniedz 750 latus;

• pârskata gadâ pirms pieteikuma

iesniegðanas nodokïu maksâtâjs ir veicis

saimniecisko darbîbu un atbilstoði

iepriekðçjâ gada, par kuru dati pieejami

Centrâlâs statistikas pârvaldes mâjas

lapâ, gada pârskata râdîtâjiem:

• saistîbu îpatsvars bilancç

nepârsniedz vidçjo râdîtâju attiecîgajâ

tautsaimniecîbas nozarç atbilstoði

NACE 2.red. klasifikâcijas divu zîmju

lîmenim;

• kopçjais likviditâtes râdîtâjs nav

zemâks par 1;

• apgrozîjuma rentabilitâtes râdîtâjs

nav zemâks par vidçjo râdîtâju

attiecîgajâ tautsaimniecîbas nozarç

atbilstoði NACE 2.red. klasifikâcijas

divu zîmju lîmenim;

• gada laikâ pirms pieteikuma

iesniegðanas nodokïu maksâtâjs nav

veicis darîjumu vai darîjumus, kuru

kopçjâ summa pârsniedz 1000 latu, ar

tâdu nodokïu maksâtâju, kuram

saskaòâ ar likumu “Par nodokïiem un

nodevâm” Valsts ieòçmumu dienests

ir apturçjis saimniecisko darbîbu, par

ko izdarîts attiecîgs ieraksts Uzòçmuma

reìistra vestajâ reìistrâ vai arî

informâcija publicçta Valsts ieòçmumu

dienesta mâjas lapâ, izòemot

gadîjumu, kad Valsts ieòçmumu

dienests ir atïâvis pabeigt darîjumu, arî

izpildît maksâjumu saistîbas;

• nodokïu maksâtâjs ir ieviesis

iekðçjo nodokïu risku vadîbas un

kontroles sistçmu.

Papildus kritçriji
Divpadsmit mçneðus no ðo

noteikumu spçkâ stâðanâs nodokïu

maksâtâjam, lai tas tiktu uzòemts

programmâ, papildus 2012.gada

26.jûnija Ministru kabineta noteikumu

“Noteikumi par Padziïinâtâs sadarbîbas

programmas darbîbu” 3.punktâ

noteiktajiem kritçrijiem, ir jâatbilst arî

ðâdiem kritçrijiem:

• pçdçjo triju pârskata gadu laikâ

vidçjais neto apgrozîjums pârskata

gadâ pârsniedz trîs miljonus latu;

• pçdçjo triju pârskata gadu laikâ

vidçjâ valsts budþetâ iemaksâto

nodokïu kopsumma pârskata gadâ

pârsniedz 500 000 latu;

• pçdçjos seðos mçneðos nodokïu

maksâtâjs mçnesî nodarbina vidçji vismaz

25 darbiniekus.

Pçc nodokïu maksâtâja pieteikuma

saòemðanas VID 10 darba dienu laikâ vçrtç

saòemtâ pieteikuma atbilstîbu VID

kompetences kritçrijiem, kas noteikti

2012.gada 26.jûnija Ministru kabineta

noteikumu “Noteikumi par Padziïinâtâs

sadarbîbas programmas darbîbu” 3. un

23.punktâ, un sniedz Finanðu ministrijai

informâciju par attiecîgo nodokïu

maksâtâju. Savukârt Finanðu ministrija

izvçrtçs nodokïu maksâtâja atbilstîbu

2012.gada 26.jûnija Ministru kabineta

noteikumos “Noteikumi par Padziïinâtâs

sadarbîbas programmas darbîbu”

noteiktajiem kritçrijiem un pieòems

lçmumu par programmas dalîbnieka

statusa pieðíirðanu vai atteikumu iekïaut

nodokïu maksâtâju programmâ.

Gadîjumos, kad nodokïu maksâtâjam tiks

pieðíirts programmas dalîbnieka statuss,

informâcija par to triju darba dienu laikâ

tiks ievietota Finanðu ministrijas mâjas lapâ

pieejamâ reìistrâ.

Nodokïu maksâtâjam programmas

dalîbnieka statuss var tikt atòemts:

- bez brîdinâjuma, ja izpildâs kâds no

2012.gada 26.jûnija Ministru kabineta

noteikumu “Noteikumi par Padziïinâtâs

sadarbîbas programmas darbîbu”

15.punktâ minçtajiem kritçrijiem;

- ar VID izteiktu brîdinâjumu, 10 darba

dienu laikâ pçc tam, kad tiek konstatçta

nodokïu maksâtâja neatbilstîba kâdam no

2012.gada 26.jûnija Ministru kabineta

noteikumu “Noteikumi par Padziïinâtâs

sadarbîbas programmas darbîbu” 3.punktâ

minçtajiem kritçrijiem.

Programmas dalîbniekam ir pienâkums

30 dienu laikâ no brîdinâjuma saòemðanas

novçrst pârkâpumus vai iesniegt VID

paskaidrojumu, kurâ norâdîti objektîvi

iemesli par neatbilstîbu kâdam no

kritçrijiem.

Kritçriji padziïinâtâs sadarbîbas

programmas dalîbnieka statusa iegûðanai,

kârtîba, kâdâ  iekïauj padziïinâtâs

sadarbîbas programmâ, kâ arî pieteikuma

paraugs ir noteikti 2012.gada 26.jûnija

Ministru kabineta noteikumos Nr.459

“Noteikumi par Padziïinâtâs sadarbîbas

programmas darbîbu”. Minçtie Ministru

kabineta noteikumi ir pieejami VID mâjas

lapas sadaïâ - Nodokïi/Nodokïi, nodevas un

citi obligâtie maksâjumi/Tiesîbu akti.

Pieteikuma forma pieejama VID mâjas

lapas sadaïâ - Nodokïi/Nodokïi, nodevas un

citi obligâtie maksâjumi/Veidlapas un

iesniegumi.

Jautâjumu vai neskaidrîbu gadîjumâ

nodokïu maksâtâji ir aicinâti zvanît uz

VID informatîvo tâlruni 1898, izvçloties

pirmo tçmu “Nodokïi”, konsultçties

klâtienç ikvienâ VID klientu apkalpoðanas

centrâ vai arî uzdot savu jautâjumu VID

mâjas lapas sadaïâ - Kontakti/Uzdot

jautâjumu VID, atsauksmes.

Uzòçmçji  var pieteikties
dalîbai padziïinâtâs
sadarbîbas programmâ

Latvijas biðkopji gatavojas
“Biðkopju vasaras saietam 2012”

Ðî gada 21. un 22. jûlijâ Madonas novada
Vestienas pagastâ notiks Latvijas Biðkopîbas

biedrîbas  rîkotais “Biðkopju vasaras saiets 2012”,

kas pulcçs biðkopjus no visas Latvijas. Ðogad

îpaði izcels konkursu “Garðîgâkais Latvijas medus

2012”. Tas notiks jau desmito reizi, un vçrtçs
gandrîz 100 daþâdus medus paraugus no visiem

Latvijas novadiem.

Pirmajâ pasâkuma dienâ bûs biðkopîbas inventâra

izstâde - tirdzniecîba, praktiskie demonstrçjumi un

biðkopju diskusijas intereðu grupâs par nozarei aktuâlâm

tçmâm. Notiks konkurss “Veiksmîgâkâ biðkopîbas

produkta etiíete 2012” un, protams, arî ilggadçjais

konkurss “Garðîgâkais Latvijas medus 2012”, ko ar lielu

nepacietîbu gaida ne tikai biðkopji, bet arî lieli un mazi

medus çdâji. Òemot vçrâ citu gadu statistiku, LBB

prognozç, ka ðogad konkursa dalîbnieku skaits varçtu

bût ap 100. Tâ  kâ dalîbnieki reìistrçjas tikai saieta

pirmajâ dienâ, precîzu ciparu varçs nosaukt tikai

21.jûlija pçcpusdienâ, kad bitenieki bûs saveduði savu

svaigâko un garðîgâko medu. Par þûrijas locekli un medus

vçrtçtâju varçs kïût ikviens saieta apmeklçtâjs, kurð ir

gatavs degustçt medu un atdot savu balsoðanas kartiòu

par, viòaprât, visgarðîgâko.

Otrâ saieta diena bûs pieredzes brauciens pie Madonas

novada biteniekiem, lai uzzinâtu viòu dravoðanas

pieredzi un apskatîtu dravas.

Ogotâjiem nav vajadzîgs patents
Laika apstâkïi bijuði labvçlîgi, lai meþâ bûtu

daudz ogu un sçòu, tâpçc cilvçki jau lûko pçc

pirmajâm meþa veltçm. Daudziem  doðanâs uz

meþu ir iespçja vasaras mçneðos papildinât

ìimenes budþetu.

Ðis gads savvaïas ogu un sçòu lasîtâjiem ir atnâcis ar

patîkamiem jaunumiem. Ðî gada 14.jûnijâ ir veiktas

izmaiòas likumdoðanâ par iedzîvotâju ienâkuma

nodokli, kas normalizç savvaïas ogu, sçòu un

ârstniecîbas augu iepirkðanu, cerot, ka tâdçjâdi izdosies

apkarot tâ saukto “meþa çnu ekonomiku”.

 Tagad ienâkumi, ko cilvçks gûst no meþa velðu

ievâkðanas un pârdoðanas, ir pielîdzinâti ienâkumiem

no piemâjas lauksaimnieciskâs raþoðanas. Tas nozîmç,

ka, pârdodot vai nododot savâkto meþa ogu vai sçòu

daudzumu par summu lîdz 2000 latiem, ogotâjiem un

sçòotâjiem par to nav jâmaksâ iedzîvotâju ienâkuma

nodoklis, kâ arî nav jâreìistrç sava darbîba. Tiklîdz ðî

summa pârsniedz 2000 latu, nodoklis ir jâmaksâ.

Jâatceras, ka, nododot savvaïas ogas un sçnes, lîdzi

jâòem personu apliecinoðs dokuments. Savukârt

iepirkðanas vietâs iepircçjam ir jâaizpilda iepirkuma akts.

Ja ðî akta kopija ogotâjam netiek izsniegta, to var

pieprasît, lai paðam ogu lasîtâjam bûtu vieglâk sekot

lîdzi, vai netiek pârsniegti likumâ noteiktie 2000 latu.

Iegûtâ summa parâdâs iepirkuma aktos. Ja ienâkumi ir

lielâki par noteikto summu, tad nodoklis jâmaksâ tikai

par naudu, kas ir virs ðiem 2000 latu.
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Pârdod automaðînu Audi 100,

1985.g.

Tâlr. 26103312.

Pârdod Passat Variant, 2,0, 1991.g.,

jauna TA. Tâlr. 26386367.

Pârdod VW Passat Variant 1994.g.,

benzîns, 2.0i, TA 04.2013.,

âíis, Ls 800.

Tâlr. 29335462.

Pârdod malku (bçrzs un

melnalksnis), 10 m3, 3 m gara.

Iespçjama piegâde. Tâlr. 26428936.

Pârdod jaunas un lietotas RIEPAS

no Ls 7,50; diskus - no Ls 5.

Arî busiem un dþipiem.
Tâlr. 25559193.

Pârdod zemi pilsçtâ, apbûves

gabalu. Tâlr. 29175076.

Pârdod jaunu TRIMMERI.

Tâlr. 29440841.

Pârdod dienziedes.

Tâlr. 28620038.

Pârdod vasarnîcu.

Tâlr. 26298774.

Pârdod pusmâju Skolas 19.

 Tâlr. 22382240.

Pârdod mâju Balvos, Bçrzu 20.

Tâlr. 27887243.

Pârdod 2-istabu dzîvokli ar malkas

apkuri.

Tâlr. 27715595.

Pârdod privatizçtu 1-istabas dzîvokli

Bçrzkalnç.

Tâlr. 20206347.

Pârdod velosipçdu. Tâlr. 20526860.

Pârdod  lietotu saldçtavu

 “Snaige 122” (6 kameru), Ls 60.

 Tâlr. 26423113.

Pârdod saldçtavu, Ls 50.

Tâlr. 26409634.

Pârdod VAZ riepas

(bezkamernieces). Tâlr. 29157834.

Pârdod GAZ-52 motoru, Ls 50.

Tâlr. 29157834.

Pârdod biðu stropus.

Tâlr. 26312547.

Pârdod sivçnus.

Tâlr. 29385051.

Pârdod sivçnus, var piegâdât.

Tâlr. 28774157.

Pârdod slaucamu govi.

Tâlr. 29433172.

Pârdod govi, 3. laktâcija.

Tâlr. 29230226.

Pârdod dçjçjvistu câlîðus.

Tâlr. 22472787.

Pârdod zirgu.

Tâlr. 28321049.

Omîtes un mazmeitas sirsnîgs paldies ceïu policijas

darbiniekam Andrejam Ðlapakovam par cilvçcisku sapratni

un palîdzîbu ceïa posmâ Naudaskalns-Silamala.

Tçvzemes Daugavas Vanagu (TDV) Balvu nodaïa pateicas

Balvu novada domei un ðoferim Rolandam par transporta

nodroðinâjumu uz TDV konferenci un salidojumu Rîgâ.

Kur mâcîties?

 Apsveikumi

Balvu novada paðvaldîba aicina Balvu novada pagastos un

pilsçtâ dzîvojoðos bçrnus un jaunieðus vecumâ no13 lîdz

18 gadiem pieteikties darbâ.

Darba laiks paredzçts 4 stundas, alga - Ls 100.

Darbs tiks piedâvâts uz vienu mçnesi. Bûs jâstrâdâ teritorijas

labiekârtoðanâ.

Pieteikties lîdz 20. jûlijam pagastu pârvaldçs un Balvu

novada izglîtîbas un sporta pârvaldç.

Iesniegumu veidlapu skatît - www.balvi.lv, tâlr. 29101873.

 Paziòojums

 Reklâma

 Konkurss  Pârdod

Metâla jumta segumi,

labas cenas no raþotâja.

Tâlr. 26160081.

Presç sienu rulonos.

Tâlr. 26144235.

Ved ar busiòu mellençs, sçnçs.

Tâlr. 27548888.

Meþa izvedçjtraktora pakalpojumi.

Tâlr. 26287511.

Bioloìiskâs attîrîðanas iekârtas

privâtmâjâm. Tâlr. 26158302,

28355636.

Muguras vibromasâþa - Ls 2,

klasiskâ - Ls 3. Tâlr. 26371637.

Maina 3-istabu dzîvokli ar malkas

apkuri pret 1,5-istabu dzîvokli.

Tâlr. 26298535.

Vçlos îrçt 1-istabas dzîvokli.

Tâlr. 26189957.

Pârvadâ mâjlopus, metâllûþòus

(specpiekabe).

Tâlr. 29230080.

 Daþâdi

BALVU IEKÏAUJOÐAS IZGLÎTÎBAS ATBALSTA CENTRS
Eiropas Sociâlâ fonda projektâ  “Izglîtojamo ar funkcionâliem

traucçjumiem atbalsta sistçmas izveide”

(vienoðanâs Nr. 2010/0330/1DP/ 1.2.2.4.1/10/IPIA/VIAA/001)

izsludina konkursu psihologa amatam

PRASÎBAS PRETENDENTIEM (-ÇM):
• otrâ lîmeòa profesionâlâ augstâkâ izglîtîba klîniskajâ psiholoìijâ

vai maìistra lîmeòa izglîtîbas psihologa izglîtîba;
• vçlamâ papildu izglîtîba (Vudkoka-Dþonsona kognitîvo spçju tests);
• darba pieredze ne mazâk kâ trîs gadi psihologa darbâ;
• datorprasmes (Word, PowerPoint, Excel);

• komunikâcijas prasmes;
• teicamas latvieðu valodas zinâðanas un krievu, angïu sarunvalodas

iemaòas.
PRETENDENTIEM (-ÇM) JÂIESNIEDZ ÐÂDI DOKUMENTI:
-  motivçta pieteikuma vçstule;
-  îss dzîves un darba gaitu pârstâsts (CV);
-  izglîtîbu apliecinoðu dokumentu kopijas (uzrâdot oriìinâlus);
-  citi kompetences apliecinoði dokumenti (ja tâdi ir).
Ar konkursa nolikumu var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas mâjas

lapâ: www.balvi.lv. Dokumenti amata pretendentiem jâiesniedz lîdz
2012.gada 25.jûlijam plkst.15.00 Balvu Iekïaujoðas izglîtîbas
atbalsta centrâ, Sporta ielâ 1, Balvos, LV-4501.

Informâcija pa tâlr. 29101873.

Brauciet divreiz lçtâk!
 GÂZES IEKÂRTAS
AUTOMOBIÏIEM.

Rçzekne, Brîvîbas 14c.
Tâlr. 26599941.

Aku urbðana.

Tâlr. 29142220.

Zâles smalcinâðana.

Tâlr. 28627216.

Zâles smalcinâðana.

Tâlr. 26758414.

Zâles smalcinâðana.

Tâlr. 29199067.

Pieskatîðu vai noîrçðu mâju vai

lauku viensçtu Baltinavâ vai tâs

apkârtnç.

Tâlr. 25661667.

Kapusvçtki BÂKAROVAS kapos

21. jûlijâ plkst. 12.30.

Tiks vâkti ziedojumi krusta

restaurâcijai.

Vajadzîgs C kategorijas ÐOFERIS

un PALÎGSTRÂDNIEKS.

Tâlr. 25449484.

 Iepazîðanâs

 Kapusvçtki
Piedâvâ darbu

Cien. pircçji!
SEZONAS IZPÂRDOÐANA
veikalos “Beâte” tirgû, Sporta 2a,

          “Zeltrozes”, Bçrzpils 6-2,

visiem apìçrbiem

               50 % atlaide.

Laipni lûdzam!

Piedâvâ darbu

MEÞSTRÂDNIEKIEM, ar inventâru

nodroðina.

Tâlr. 26377853, 22044458.

Atrasts

Parkâ atrasts KRISTÎNES

KULGASOVAS maks.

Interesçties pie sçtnieka

 Raiòa 41-3.

Man 50. Vçlos satikt kârtîgu, godîgu

saimnieku. Varu mainît dzîvesvietu.

Tâlr. 26851368.

 Dâvina
Dâvina lietotu ðîferi.

Tâlr. 26428936.

Dâvina 2 mçneðus vecu, baltu

kaíenîti. Tâlr. 26416254.

Dâvina pïavu pïauðanai

(Brieþuciems).  Tâlr. 26350558.

Jums sudrabu glabât,

Daudz tâlâk vçl iet,

Lai mantotu zeltu,

Kas tâlumâ spîd.

Mîïi sveicam Intu un Jâni Raciborskus sudrabkâzâs! Lai

balta katra diena aust, lai Jûsu dzîves kausâ ir laimes, prieka,

saules daudz!

Lauma, Gatis, Alvis, Baiba, Klinta, Imro

Lai gadi rit, tam tâ ir jâbût,

Lai par tiem nekad nav þçl.

Tik jautru prâtu, sauli sirdî,

Un daudzus skaistus gadus vçl.

Mîïi sveicam Çvaldu Lielbârdi jubilejâ! Vçlam dzîvei - smaidu,

darbam - prieku, visam mûþam - veselîbu!

Krustmâte ar ìimeni

Ar klusu noskaòu nâk Tavi 80,

Kur darba soïu raksts nav pârskatâms.

Vien pçdâs iemîtâs Tev sveces ðodien

Kâ pateicîbu baltu gaismu lej.

Veselîbu un izturîbu novçlam Lûcijai Vilkastei jubilejâ!

Gabranovi Balvos un Kriðjâòu “Rozniekos”

Birutiò, sveicam jubilejâ!    Lûcija, Òina

Rozes Birutai Pumpiðai jubilejâ!   Dairis

Lilijas Birutai Pumpiðai jubilejâ!    Broòa

Staòislav, Runcenç! Sveicu jubilejâ!    Pçteris
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Tavai piemiòai, mât,
Pie katra vârda tev likðu savu
                                     mîlestîbu klât.
Jo gribu caur sapòiem, mât, tevi
                                             modinât,
Un klusumâ ar tevi parunât.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Edgaram

Loginam, MÂMIÒU mûþîbâ
pavadot.

Eva, Karîna, Ieva, Aivis, Zane,
Inese, Jânis

Lçni, lçni, klusi, klusi
Nu tu aizej dusçt, mât.
Rîta saule, mîïi vârdi
Nespçj tevi modinât.

(M.Bendrupe)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Aigaram Loginam, MÂMIÒU

mûþîbâ pavadot.
FK “Balvu vilki” futbolisti

Kur es savas sâpes likðu,
Kam nu lûgðu spçku dot...
Es vairs tevi nesatikðu,
Visu mûþu dzîvojot.

(Z.Purvs)

Vissmagâkajâ dzîves brîdî esam
kopâ ar Ingu Kataju-Paegli un

tuviniekiem, mîïo MÂMIÒU mûþîbâ
pavadot.

Klasesbiedri un audzinâtâja

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne
Debesu plaðumos mît.
Ne zinât mums stundu, ne brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ krît.

Atvadu brîdî mûsu klusa lîdzjûtîba
Ingai, MÂMIÒU mûþîbâ pavadot.

Tâlâkizglîtîbas centra kolektîvs,
DU Balvu filiâles studenti

Ir sâpes, ko nevaram dalît uz
                                              pusçm,
Nav tâdu vârdu, kas mierinât spçtu.
Nostâjas blakus tev draugi un
                                                klusç-
Kaut vai tâ, lai tev palîdzçtu.

Lai mûsu patiesa lîdzjûtîba Tev,
Skaidrît, palîdz pârvarçt sâpju

smagumu, izvadot dzîvesdraugu
JÂNI ZAÈU kapu kalniòâ.

Lielbârþu ìimenes un Biruta

Ar dziïu nopûtu jums ðodien esam
                                                lîdzâs.
Viss, kas reiz dzîvç sâcies, skumji
                                           beidzies,
Mçs zemei lûdzam klusi - vieglai bût
Un kapu zâlei zaïot, ziediem valgmi
                                                gût.
Kad uz kapu kopiòas slîgst atvadu

ziedi, izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Skaidrîtei un pârçjiem

tuviniekiem, pavadot JÂNI ZAÈU
kapu kalniòâ.

Aldis ar ìimeni

Augðâ aiz zvaigznçm tu gaismâ reiz
                                                 kïûsi,
Ko ðeitan cerçji, sasniegts tur bûs.
Ko tu ðe’ cietis, ko strâdâjis grûti,
Bagâti tas tev tur atmaksâts kïûs.

Esam kopâ ar kolçìi Irçnu
Nikolajevu, TUVU CILVÇKU guldot

dzimtâs zemes smiltâjâ.
Veneranda, Anita, Tamâra, Inese,

Vineta

Es aizeju, kaut viss te ïoti patîk
Un gribçtos vçl ilgi, ilgi bût.
Varbût tur brînumu var satikt,
Ko te man dzîve neatïâva gût.
Skumju brîdî mûsu klusa un patiesa

lîdzjûtîba Skaidrîtei un pârçjiem
piederîgajiem, JÂNI ZAÈU mûþîbâ

pavadot.
MMK klubs “Zaïbirzes”

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne
Debesu plaðumos mît.
Ne zinât mums stundu, ne brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ krît.

Skumstam par mûsu kolektîva
biedra JÂÒA ZAÈA aizieðanu

mûþîbas ceïâ un izsakâm lîdzjûtîbu
Skaidrîtei un viòa tuviniekiem.

Vîksnas mednieku kolektîvs

Tâ gribçjâs ilgâk te palikt -
Lazdu gravâs un ziedoðâs pïavâs,
Starp ozoliem zaïiem un ðalcoðiem
                                            bçrziem,
Un jâòuguns karstajâm skavâm.

                                   (M.Jansone)

Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba palîdz
pârvarçt Tev, Skaidrît, sâpju

smagumu, JÂNI ZAÈU pâragri
mûþîbâ pavadot.

Vaïa

Dzîvç ir brîþi, kad pçkðòi mums
                                               liekas,
Garâm kâds saplosîts mâkonis slîd.
Brâlît, mîïais, ar tevi vairs tikðos
Vien atmiòu takâs, kas tâlumâ vîd.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Dainim Poiðam ar ìimeni, no
BRÂÏA uz mûþu atvadoties.

Ainârs Brezinskis ar ìimeni

Skuju taka tevi aizved
Tavâ gaitâ atpestîtâ,
Sirds no dzîves pagurusi
Aizsauc tevi mûþîbâ.

Mâkoòu baltajos spârnos trîc
ALBERTA SÎÏA aizieðana.

 Sçrojam lîdzi dzîvesdraugam
Annai, bçrniem, mazbçrniem.

Tilþas Romas katoïu draudze,
prâvests A.Budþe

 Lîdzjûtîbas

Daudz darba stundu kopâ
                               nostaigâjâm,
Gan prieku mçs, gan bçdas
                          pratâm kopâ vît.
Bet ðodien mums no tevis
                                  jâatvadâs,
Bez tevis darba diena sâksies rît.

(F.Bârda)

Sâp... ðoreiz ïoti sâp, ka tas
noticis tik âtri. Bet vârdi nespçja

mainît straujos notikumus un
Dieva valstîbâ aizgâjusi mûsu

kolçìîte
MARUTA LOGINA

(01.08.1960. - 13.07.2012.).
Ðajâ skumju un atvadu brîdî

esam lîdzâs un izsakâm
visdziïâko lîdzjûtîbu

dzîvesdraugam Henrikam,
bçrniem - Aigaram, Ingai,

Edgaram, vedeklâm,
mazbçrniòiem un pârçjiem

tuviniekiem, mîïu cilvçku,
mâmuliòu, vecmâmiòu, vîramâti

mûþîbâ pavadot.
Geïena, Pjotrs, Silvija, Irçna

Vai abonçji

 augustam un  turpmâkajiem

mçneðiem? !

Redakcijâ var abonçt lîdz 25.jûlijam no plkst. 8.00 lîdz 17.00

aduguniV

Tu katram viena, tikai viena,
Pie kuras kâ pie saules bçrni turas
                                                    klât,
Tâpçc ir tik grûti, skujâm birstot,
Uz mûþu zemei tevi atdot, mât.

(V.Zariòð)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Aigaram,
Ingai, Edgaram, kâ arî

mazbçrniem un tuviniekiem,
MARUTU LOGINU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Bijuðie darbabiedri Mârîte, Ingrîda,

Òina, Aïa, Oïa

Es tagad aizeju, bet ne jau prom...
Es aizeju tepat-
Ar citâm puíçm, citu sauli,
Citu zemi parunât...

(M.Zvîdre)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Edgaram Loginam un

tuviniekiem, MÂMIÒU mûþîbâ
pavadot.

Bijuðais BPÌ 9.b kolektîvs

Tavs maigums, mât, man dzîvç
                                      spçku devis,
Tu mîlestîbâ prati katru darbu veikt,
Ðai brîdî skarbajâ, kad pietrûkst
                                                 tevis,
Ïauj man par visu klusu paldies
                                                   teikt.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Aigaram Loginam ar ìimeni, kad
mûþîbas ceïâ jâpavada MÂMULÎTE.

Èugunovu ìimene

Cik grûti ticçt, ka nekad vairs dzîvç
Mums neiznâks ar tevi parunât.
Un tavu smaidu - vienkârðu un siltu-
Mums vajadzçs tik sirdî saglabât.
Kad ar pçdçjiem sveicieniem zemei,

saulei un cilvçkiem aiziet mûþîbâ
vistuvâkais cilvçks - MARUTA,

mûsu mierinâjuma vârdi Aigaram,
Lindai un pârçjiem tuviniekiem.

Agrita, Ilona, Guntis, Aigars

 Pçrk

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr. 28761515.

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237, 64546681

Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.

Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 64546765, 29411033.

Pçrk:  CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;

lapkoku - Ls 10-15 uz celma.
Ja nepiecieðams - gatavojam

 jaunu meþa projektu, stigojam,
dastojam cirsmas. NEKUSTAMO

ÎPAÐUMU. Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 29289975.

Pçrk visu veidu MEÞU ÎPAÐUMUS.
Tâlr. 26489727, 29328614.

Investoru kompânija pçrk meþu
îpaðumus, cirsmas, izstrâdâtus
meþus, kâ arî lauksaimniecîbas

zemes.  Tâlr. 25532215.

Pçrk papîrmalku.
Tâlr. 29277968.

SIA “RENEM P” iepçrk liellopus,
jaunlopus, aitas,  zirgus.

Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr.  65329997,  29485520,

29996309, 29183601, 26393921.

Pçrk slaucamu govi.
Tâlr. 29157834.

Vçlos pirkt maza auguma suòu
puiku. Tâlr. 26564811.

 S I A  “ A I B I ”  pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas, zirgus,
cûkas, gaïas ðíirnes lopus.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr.   26142514, 20238990.


