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Nedçïas nogalç Lîvânos notikuðajâ vokâlâs mûzikas kon-

kursa “Balsis” 2.kârtâ lieliskus panâkumus, iegûstot 43,75

punktus un 1.pakâpes diplomu, guva Tilþas vidusskolas

vokâlais ansamblis “Varbût”. Nedaudz mazâku punktu skaitu
un 2.pakâpes diplomus mâjâs pârveda arî Baltinavas vidus-

skolas ansamblis “Vçrmelîte” un Rugâju novada vidusskolas

kolektîvs “Pustonis”.

Konkursa “Balsis” mçríis ir attîstît, kopt un pilnveidot vokâlo
ansambïu muzicçðanas tradîcijas, kâ arî nodroðinât tiem iespçjas
uzstâties un pilnveidot vokâlo ansambïu skatuves pieredzi. Ðogad
Balvu, Baltinavas un Rugâju novadu konkursa “Balsis” pirmajâ kârtâ
12 vokâlo ansambïu vidû vislabâkos panâkumus un iespçju uzstâties
otrajâ kârtâ Lîvânos guva trîs kolektîvi – Tilþas vidusskolas vokâlais
ansamblis “Varbût” Lindas Vîtolas vadîbâ, Baltinavas vidusskolas
vokâlais ansamblis “Vçrmelîte” Aijas Nagles vadîbâ un Velgas
Smoïakas vadîtais Rugâju novada vidusskolas vokâlais ansamblis
“Pustonis”. Pirms doðanâs ceïâ “Varbût” vadîtâja Linda Vîtola, kura
par kolektîva panâkumiem gâdâ jau astoòpadsmito gadu, bija
pieticîga. “Galvenais ir labi padarît savu darbu, lai nav jâkaunas par
paveikto,” viòa teica.

Konkursam tilþçnieði gatavoja trîs dziesmas – divas latgalieðu tautas-
dziesmas L.Vîtolas apdarç “Moltuves dzîsme” un “Rudzu maleòu

Dziesmâ ieliek dvçseli

Priecâjas par 1. pakâpes diplomu. Visas Tilþas vidusskolas vokâlâ ansambïa “Varbût” meitenes dzied kopð bçrnîbas, tâdçï ik gadu
gûtie panâkumi reìionâlajâs un pat valsts mçroga skatçs ir likumsakarîgi. “Gadîjuma cilvçki kolektîvâ nenonâk. Visas meitenes
savulaik dziedâjuðas skolas jaunâko klaðu vokâlajâ ansamblî, bet 1. – 3. klaðu mazie dziedâtâji uz lielajâm meitençm jau tagad
skatâs apbrînas pilnâm acîm un gaida, kad varçs uzstâties ansamblî “Varbût”,” panâkumu atslçgu atklâj kolektîva vadîtâja L.Vîtola.

nûgoju”, kâ arî R.Paula un G.Raèa dziesmu “Es tevi dzirdu” no izrâdes
“Leìenda par zaïo jumpravu”. Tâ kâ konkursa nolikums prasa tikai
divu vokâlo skaòdarbu izpildîðanu, kolektîvs izðíîrâs par abâm tautas-
dziesmâm a capella (bez pavadîjuma) izpildîjumâ, kas ïâva visspilgtâk
parâdît dziedâtâju meistarîbu. “Tas ir patiesi augsts rezultâts, jo katra
punkta desmitdaïa bija smagi jânopelna. Ar precîzu skaòu izdzie-
dâðanu vien ir par maz. Laba mûzika rodas tikai tad, ja tehniskajai
varçðanai pievieno savas iekðçjâs pasaules bagâtîbu, jûtas noskaòas,
skançjuma krâsas. Pieliekot dziesmâm savu izjûtu patiesumu, izdzie-
dot tâs caur sirdi, meitençm izdevâs radît dvçseliski apgarotu skanç-
jumu,” pçc uzstâðanâs gandarîjumu pauda kolektîva vadîtâja
L.Vîtola.

Par konkursâ gûtajiem panâkumiem priecâjas arî ansambïa
“Varbût” dalîbniece ar piecu gadu stâþu Aiga Dzene: “Manuprât,
viss izdevâs, kâ iecerçts. Arî îpaðu uztraukumu nejutu, jo tâ nebija
pirmâ reize, kad uzstâjos ðâdâ konkursâ,” apgalvo jauniete. Viòa
uzskata, ka konkurence ðogad bija patiesi spçcîga. “Bija interesanti
klausîties citu sniegumu. Man personîgi ïoti patika ansamblis “Knifs”
no Bçrzgales,” stâsta meitene.

Konkursa “Balsis” 2.kârtâ gûtie panâkumi “Varbût” meitençm ïauj
cerçt uz dalîbu finâlâ. “Kuri kolektîvi pârstâvçs Latgali Rîgâ, bûs
zinâms tikai pçc visu reìionâlo konkursu noslçgðanâs,” skaidro
L.Vîtola.

I.Tuðinska
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Rugâji saòem speciâlbalvu
Radoðuma balvas pasniegðanas cere-

monijâ  Rîgâ nosauca radoðâkâs Latvijas
paðvaldîbas, kas atraduðas oriìinâlus
risinâjumus vietçjâ attîstîbâ. Speciâlbalvu
par radoðiem risinâjumiem saòçma arî
Rugâju novada paðvaldîba. Radoðuma
balvu Latvijâ ðogad pasniedz pirmo reizi.
Radoðâs darbîbas nedçïas mçríis ir popu-
larizçt paðvaldîbu pieredzi un sasniegu-
mus gan ikdienas darbâ, gan radît attîs-
tîbas procesus kopumâ.

Vai gadîjies ko vçrtîgu atrast
zemç?
Jautâjam jums

Tava
radoðâ
ikdiena.

Studç teoloìiju un darbojas
AWARD
Jaunieðu gada balvas
ieguvçjs Oskars Smoïaks

Bïâviens no dubïiem
Redakcija saòçma vçstuli, kas iesâkas

ar vârdiem: “Slîkstoðo pçdçjais bïâviens
no dubïiem.” 14 þîgurieðu parakstîtajâ
vçstulç Skolas ielas iedzîvotâji sûdzas, ka
viòu iela nav ne izejama, ne izbraucama.
“Varbût Viïakas novadâ ir helikopters,
lai pârvietotu cilvçkus, atvestu malku?”
viòi jautâ. Þîguru pagasta pârvaldniece
Þenija Cvetkova paskaidroja, ka, reali-
zçjot ûdenssaimniecîbas attîstîbas pro-
jektu, ir jârçíinâs ar neçrtîbâm: “Darbu
veicçji meklç risinâjumus, lai situâciju
uzlabotu - tomçr jâpiecieð, ja gribam, lai
bûtu labâk.”

Uz Rîgu dârgâka braukðana
Ar 1. aprîli reìionâlajos starppilsçtu

marðrutos mainâs maksas tarifi auto-
busu  marðrutos. Vidçji tie paaugstinâsies
par 5-7%. Cenu kâpums neattiecas uz
vietçjas nozîmes autobusu  marðrutiem.
Turpmâk pasaþieriem, kuri uz Rîgu do-
sies no Viïakas, par braucienu vienâ
virzienâ bûs jâmaksâ lîdzðinçjo aptuveni
6 latu vietâ – 7 lati. Brauciena uz galvas-
pilsçtu no Balviem pamatcena bûs 6,15
lati, t.i., par 65 santîmiem vairâk, nekâ
pirms tam.

Par vienu pienâkumu
vairâk

Pagâjuðâs nedçïas nogalç SIA “Balvu
Vaduguns” valdes loceklei Mârîtei
Ðperbergai klât nâcis jauns sabiedrisks
pienâkums – viòu Latvijas Bûvinþenieru
savienîbas (LBS) XXIV kongresâ ievçlçja
LBS valdç. LBS ðobrîd ir 708 biedri un 56
asociçtie biedri.
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Vârds þurnâlistam
Pieredze

Krâsns ir pârbaudîta vçrtîba
ASKOLDS TOPFERS no Bçrzpils pagasta “Lâcî-

ðiem”, bûdams pusaudzis, pie Latvijas pirmâs

brîvvalsts laika meistara Jâòa Vaska apguva

podnieka, maizes krâsns, krâsns, plîts un to mûrîðu

mûrçðanu. Vçlâk, paðmâcîbas ceïâ, pielietojot mûs-

dienîgus darbarîkus, instrumentus un celtniecîbas
materiâlus, viòð ðîs prasmes pilnveidoja un pielieto

jau 17 gadus. Jautâts, kâpçc, Askolds atzina, ka tas

ir vaïasprieks, no kura grûti atteikties. Maizes darbs

A.Topferam ir dienests robeþsardzç.

Atjaunojot vecu krâsni vai mûrçjot to no jauna, Askolds
meklç racionâlâko variantu, apzinoties, ka finanðu ir tik,
cik ir. Tincinâts, vai neiznâk lçtâk nopirkt, piemçram,
èuguna krâsniòu, A.Topfers paskaidroja, ka tas ir
risinâjums, turklât ne vienmçr sliktâkais. “Tas ir labi un
jauki, bet pçc laika cilvçki tomçr izvçlas tâs paðas mûrçtâs
krâsnis un plîtis. Ar  èuguna krâsniòâm tâ ir, kâ ir - kamçr
kurina, tikmçr labi. Mûrçta krâsns ir un paliek pârbaudîta
vçrtîba,” viòð neðaubâs. Meistars pieïauj, ka varçtu uzmûrçt
arî maizes krâsni, tomçr,  vai tas ir to vçrts, ja maizi cep ïoti
reti? “Turklât maizes krâsnij siltuma atdeve bûs mazâka,”
viòð brîdina.

Askolds, braucot automaðînâ, nereti pavçro privâtmâju
dûmeòus. Tie mûsu pusç, viòaprât, ir gan labâ, gan sliktâ
tehniskâ stâvoklî: “Nevar teikt, ka skursteòi brûk un jûk,
jo cilvçki cenðas un dara visu iespçjamo, lai uzturçtu savus
îpaðumus kârtîbâ.” Mûsdienîgos kamînus un
daþnedaþâdâs kurtuves, kas ðobrîd veikalos pieejamas,
meistars vçrtç pozitîvi. Tiesa, viòð iesaka ikvienam
apzinâties, kâdam nolûkam paredzçts kamîns, krâsns,
krâsniòa vai plîts. “Vispirms jâapzinâs savas vajadzîbas,
jo jârçíinâs ar kalpoðanas resursu, siltuma atdevi,
izmaksâm u.t.t.,” uzsver Askolds.

Sirdslieta jeb aicinâjums meistaram tomçr ir plîtis un
krâsnis ar un bez apmetuma, tâpat arî vecu un jaunu íieìeïu
izmantoðana: “Jûtos droðs par savu darbu, lai galarezultâtâ
ilgus gadus nekristu ârâ durtiòas, lai krâsns vai plîts
kalpotu ilgi.” Savs viedoklis viòam ir arî par mâliem vai

Mûrç krâsnis. Askolds Topfers uzskata, ka pareizi mûrçtai
krâsnij jâkalpo 30 gadus un vairâk.

Pçc ciemoðanâs Medòevâ dzîvojoðâ kara veterâna
mâjâs, aizdomâjos,- kâ gan tolaik jutâs divdesmitgadîgi
jaunieði, kuri tâ vietâ, lai domâtu par mîlestîbu un savas
nâkotnes veidoðanu, bija spiesti òemt rokâs ieroci un
doties karâ? Nospriedu,- droði vien vairums no viòiem
nemaz to negribçja. Ðodien, pçc daudziem gadiem, tie-
sâjot un sprieþot, kurð no bijuðajiem karavîriem nostâjies
pareizajâ pusç, bieþi vien aizmirstam iedomâties sevi
viòu vietâ. Vai Jûs gribçtu rît doties karâ? Nerunâsim
par pienâkumu. Bet vai Jûs gribçtu pamest iesâkto un
rît doties karâ? Nezin vai! Bet tâ laika jaunieðiem nebija
izvçles. Karð atnâca pats. Izvçles nebija arî maniem
vienaudþiem 80.gados, kad ar ieroèiem rokâs viòus sûtî-
ja uz Afganistânu, no kurienes daudzi neatgriezâs vispâr
vai mâjâs pârnâca fiziski un garîgi sakropïoti. Afgâòiem
viòi bija ienaidnieki, mums - varoòi. Kuram taisnîba?
Karâ taisnîbas nav, tâpat kâ nav uzvarçtâju.

Manuprât, tâ vietâ, lai plçstos un strîdçtos, kurð darîja
pareizi vai nepareizi, cînîdamies vienâ vai otrâ pusç,
bûtu jâdomâ par to, kâ panâkt, lai ðâda asins pirts
nekad vairs neatkârtotos. Atceros, kâ mana vecmâmiòa,
kura sava 92 gadu garâ mûþa laikâ bija pârdzîvojusi
divus pasaules karus, ik pa laikam atgâdinâja: “Viss
bûs labi, meitiò, ka tik nebûtu kara!” Tâdçï, ciemodamâs
Medòevâ un izdzirdçjusi ðos vârdus atkal, atskârtu: “Ko
mçs te òemamies?! Kâpçc mûþdien sûdzamies un
gauþamies?! Kâpçc skauþam un kritizçjam?! Mçs taèu
esam laimîgi - pie mums nav kara!”

Irçna Tuðinska

Nodibina biedrîbu “Brîvie demokrâti”. No
Zatlera Reformu partijas savulaik atðíçluðies seði deputâti
nodibinâjuði biedrîbu “Brîvie demokrâti”. Par biedrîbas
valdes priekðsçdçtâju ievçlçta Saeimas Publisko izdevumu
un revîzijas komisijas priekðsçdçtâja Elîna Siliòa.

Piedalâs konferencç. Alûksnç notika zinâtniskâ
konference “Latvieðu pçdas Sibîrijâ un Tâlajos Austru-
mos”, kas veltîta diviem latvieðu tautai traìiskiem datu-
miem – 1941.gada 14.jûnijam un 1949.gada 25.martam,
kad uz Sibîriju un Tâlajiem Austrumiem izsûtîja tûksto-
ðiem valsts iedzîvotâju. Konference notika jau 4.gadu.
Tajâ skolçni – veiksmîgâko pçtniecisko darbu autori no
bijuðo Alûksnes, Gulbenes, Balvu un Madonas rajonu
teritorijâ esoðiem novadiem – prezentçja savus pçtîjumus
par deportâciju piedzîvojuðajiem novadniekiem.

Sâcies kûlas dedzinâðanas laiks. Ceturtdien uguns-
dzçsçji 23 vietâs dzçsuði kûlas ugunsgrçkus. Tukuma
novadâ pçrnâ zâle degusi 5 hektâru platîbâ, bet Íekavâ
kûla dedzinâta viena hektâra platîbâ. Kûlas ugunsgrçki
reìistrçti arî Ogrç, Rîgâ, Liepâjâ, Ventspilî, Jçkabpilî, kâ
arî Engures, Jelgavas, Olaines, Talsu, Tukuma,
Jaunjelgavas, Bauskas un Daugavpils novados.

11. tramvaja marðrutâ sâksies remontdarbi.

Rîgâ 11.tramvaja marðrutâ iecerçts veikt daþâdus pielâ-
goðanas darbus zemâs grîdas tramvaju vajadzîbâm, lai tie
jau ðogad varçtu kursçt uz Meþaparku. Ðogad veiks
kontakttîklu pârveidi un veiks arî citus pârveidoðanas
darbus. Neviens no ieplânotajiem darbiem 11. marðruta
tramvaja kustîbu neietekmçs,- sola uzòçmuma “Rîgas
Satiksme” speciâlisti.

Sâkusies ledus ieðana. Piektdien Gaujâ un Daugavâ
sâcis iet ledus. Sinoptiíi ziòo, ka ledus nedçïas nogalç
sâcis iet arî Gaujâ pie Siguldas un Carnikavas.

Akcîzes preces ieved caur Igauniju. Pçc stingrâku
nosacîjumu ievieðanas uz Latvijas - Krievijas robeþas
Latvijas iedzîvotâji degvielas un citu akcîzes preèu ieve-
ðanai sâkuði izmantot Krievijas – Igaunijas robeþpunktus,
kur pastâv tie paði apjoma ierobeþojumi, kas Latvijâ, bet
braucienu skaits netiek ierobeþots. Piemçram, Luhamas
robeþðíçrsoðanas punktâ, kas atrodas uz Pleskavas ðosejas,
vairums automaðînu ir nevis ar Igaunijas vai Krievijas
numurzîmçm, bet ar Latvijas numuriem. Auto ðeit
pârbauda izlases kârtîbâ. Latvijas degvielas tirgotâji baþîjas,
ka ar laiku iepirkðanâs tûrisms caur Igauniju varçtu vçrsties
plaðumâ, tâdçï plâno prasît uzskaiti arî uz kaimiòvalstu
robeþas.
            (No interneta portâliem www.delfi.lv, www.tvnet.lv)

daþâdâm javâm, ko izmanto mûrçðanâ. “Katrâ gadîjumâ
jâzina, kur un ko ieteicams lietot,” sprieþ meistars. Mâlu
atrast mûsu pusç, viòaprât, nav neizpildâms uzdevums.
A.Topfers par savu vaïasprieku gatavs runât stundâm ilgi,
skaidrojot, kâds ir optimâlâkais îres garums, kâ paildzinât
degðanas procesu vai krâsni izmantot pat kâ karstâ ûdens
uzsildîðanas ierîci. Viòð ir pârliecinâts, ka mûsdienu
apstâkïos, kad cenas kardinâli palielinâs visiem enerìijas
avotiem, ikvienam no mums jâprot izvçlçties sev
piemçrotâkais un izdevîgâkais variants: “Bet, ja nezini pats,
vienmçr var pajautât!”

E.Gabranovs

Pasâkumi

Bibliotçkâ mâca lietot
e-pasmes

Lîdz 30. martam visâ Latvijâ

notiek e-prasmju nedçïa. Arî Balvu

Centrâlajâ bibliotçkâ pirmdienas rîts

sâkâs ar SEB bankas Balvu nodaïas
pârvaldnieces DIÂNAS BORDÂ-

NES lekciju.

Viòa pastâstîja, kâ privâtpersonâm
lietot ibanku, par maksâjuma iespçjâm
un droðiem pirkumiem internetâ.
Lietojot ibanku, cilvçkam ir ne tikai
pieeja kontu informâcijai, bet tur var
redzçt arî pârskatus par izmantotajiem
bankas pakalpojumiem – depozîtiem,
kredîtiem, pensiju un citiem. Vçl
apmeklçtâji uzzinâja, kâ piekïût savai
informâcijai daþâdos reìistros,
piemçram, www.latvija.lv,
www.epakalpojumi.lv, www.eparaksts.lv,
kur meklçt informâciju par “LMT”,
“Latvijas Gâze”, “Latvenergo” un
citiem  rçíiniem. Arî uzòçmumi ibankâ

var piekïût savai kontu informâcijai no
jebkuras vietas, kur vien pieejams
internets. Ja cilvçkam ir internets, viòð
var izdarît pirkumus, neizejot no
mâjâm, bet norçíinoties ar bankas
kartçm. Lîdzîgi apmaksu var veikt arî
par ceïojumu biïetçm, papildinât
mobilo telefonu priekðapmaksas kartes

un veikt citus darîjumus. D.Bordâne
pastâstîja arî par droðîbas  garantijâm,
ieteica nebaidîties veikt norçíinus ar
kartçm, vienîgi ieteica sargât kartes un

Iepazîstina ar e-prasmçm. SEB bankas Balvu nodaïas pârvaldniece  Diâna
Bordâne bija sagatavojusi prezentâcijas, kurâs stâstîja par internetbankas
lietoðanu.
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ibanku paroles,  lai tâs nebûtu pieejamas
citâm personâm. Svarîgi ir arî iepazîties
ar pirkumu noteikumiem un sekot
naudas plûsmai.

Z.Logina
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Viedokïi

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ

www.vaduguns.lv

Re, kâ!

Kâ vçrtçjat Sprûdþa ierosinâjumu samazinât deputâtu skaitu paðvaldîbâs?
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Kâ vçrtçjat Sprûdþa ierosinâjumu samazinât deputâtu skaitu
paðvaldîbâs?

IRÇNA LESNIECE, juriste no Rugâju
novada

Vides aizsardzîbas un reìionâlâs
attîstîbas ministra Edmunda Sprûdþa
ierosinâjumu un darbu pie jautâjuma
par deputâtu skaita samazinâðanu pað-
valdîbâs uzskatu par ïoti pozitîvu un
atbalstâmu. Tam ir vairâki plusi, piemç-
ram, ietaupîsies finansçjums un nebûs
nepiecieðamîba paaugstinât iedzîvotâ-
jiem nodokli par nekustamo îpaðumu.
Paðvaldîbu deputâti ne vienmçr pârzina
tos jautâjumus, par ko balso. Ne par

Deputâtu skaits jâsamazina
katru no izskatâmajiem jautâjumiem
viòiem ir plaðs skatîjums, tâ analîze un
zinâðanas. Lçmumus, kas jâpieòem pað-
valdîbai, vislabâk pârzina domes darbi-
nieki, nevis deputâti. Piemçram, par
kâda projekta nepiecieðamîbu, finansçm
un iespçjâm vislabâk zinâs speciâlisti,
nevis deputâti. Daþkârt deputâti balso
tikai tâpçc, ka jâbalso. Ir bijuði gadîjumi,
kad deputâtiem nav saprotams pieòem-
tais lçmums arî pçc balsojuma. Tad kâda
nepiecieðamîba paðvaldîbâs pçc tik
daudz deputâtiem? Uzskatu, ka depu-
tâtu skaitam jâbût atbilstoði iedzîvotâju
skaitam paðvaldîbâ – uz 1000 iedzî-
votâjiem pietiktu ar 2-3 deputâtiem.

Prieks, ka kâds no valdîbas vîriem
beidzot ierosinâjis kâdu racionâlu un
saimnieciski pareizu priekðlikumu, ko
iedzîvotâjiem vajadzçtu atbalstît.
E.Sprûdþs izstrâdâ priekðlikumus, kâ
attîstît Latgali. Un kâ gan citâdi panâkt
Latgales attîstîbu, ja ne ar nodokïu, for-
mâlu funkciju un birokrâtijas sama-
zinâðanu?

Deputâtu skaitu, kâ tas daudzkârt
izskançjis sabiedrîbâ, uz pusi noteikti
vajadzçtu samazinât arî Saeimâ, kur
pilnîgi pietiktu ar 50 ievçlçtiem tautas
pârstâvjiem.

Paðvaldîbas deputâti man neko nav

palîdzçjuði. Viòu darbâ nav vçrojama
pârskatâmîba daudzos jautâjumos.
Piemçram, jautâjumâ par zemes nomu
trûkst “caurspîdîguma” – kad, kam un
kur pieðíir zemi. Iedzîvotâji nezina, vai
uz nomas zemi jâstâv rindâ, vai jârîkojas
kâ citâdi, jo ikreiz izskan atbilde, ka
brîvas zemes nav. Tomçr, lasot domes
sçþu lçmumus, redzams, ka brîvâs zemes
ir. Diemþçl tâs daþkârt pieðíir vieniem
un tiem paðiem cilvçkiem. Sabiedrîbai
trûkst informçtîbas par paðvaldîbas
deputâtu darbu, lîdz ar to – arî pârska-
tâmîbas par pieòemtajiem lçmumiem.
Ierosinâtu deputâtiem tikties ar
iedzîvotâjiem, lai skaidrotu, kâ tiek
izmantota nodokïu maksâtâju nauda,
lai cilvçki zina par paðreiz un nâkotnç
îstenojamajiem mçríiem. Tâpat inte-
resçtu arî jautâjums par to, kâpçc
nemitîgi jâpalielina domes darbinieku
skaits, jo, kâ zinâms, pirms novadu
izveides runâja, ka speciâlistu skaits
samazinâsies, ka tâdçjâdi varçs ietaupît
finanðu lîdzekïus. Diemþçl bieþi vien
notiek tâ, ka runâjam vienu, bet darâm
ko citu. Par to drîz varçsim arî pârlie-
cinâties ne reizi vien, jo tuvojas paðval-
dîbu vçlçðanas. Tad deputâti un depu-
tâtu kandidâti runâs un solîs brînumus.
Tikai jautâjums – vai kâds tiem ticçs?

Kavçs novadu attîstîbu

REGÎNA BROKÂNE, Viïakas novada
domes deputâte

Pirmâ reakcija, kad dzirdçju vides
aizsardzîbas un reìionâlâs attîstîbas
ministra Edmunda Sprûdþa izteikumus
par  ieceri samazinât vietçjo deputâtu

skaitu novadu un pilsçtu domçs par 70
vai 60%, bija, ka tas nevis palîdzçs, bet
kavçs novadu attîstîbu. Novadi vçl ir
attîstîbas sâkumâ, un tieði otrâdi - depu-
tâtiem vajadzçtu ïaut izpausties un
strâdât. Samazinoties deputâtu skaitam,
samazinâsies arî vietçjo cilvçku iniciatîva,
lîdzdalîba un atbildîba nâkotnes vîzijas
redzçjumâ. Jo deputâtu skaits lielâks, jo
lçmumus rûpîgâk izdiskutçs un tie bûs
kvalitatîvâki. Pirmajâ brîdî varbût
lçmumu svarîgumu neizvçrtçjam, bet tie
atstâj ietekmi uz mûsu nâkotnes virzîbu
un labklâjîbu. Jo mazâk deputâtu, jo
loks ðaurâks, jo mazâka arî viòu ietekme.
Manuprât, lçmçjvaras kompetence un
izpildvaras rîcîbspçja nosaka novada
dzîvotspçju. Uzskatu, ka lçmçjvarai jâ-
bût noðíirtai no izpildvaras, kas nozî-
mç, ka lçmçjvarâ nedrîkst bût izpild-
varas pârstâvju, un otrâdi. Cerams,
likumdoðana pilnveidosies un lçmçjvarâ
nedrîkstçs bût  ne tikai pagastu pâr-
valdnieki, bet arî paðvaldîbas struktûr-
vienîbu, nodaïu, kapitâlsabiedrîbu

vadîtâji, valdes locekïi. Mûsu novadâ ir
daudz zinoðu, kompetentu un mçrítie-
cîgu cilvçku. Ja skaitu samazinâs, vai
tauta spçs ievçlçt tos, kas strâdâs ar
lielâku atdevi? Bûtu svarîgi lçmumu
apsprieðanâ iesaistît arî sabiedrîbu,
uzklausît viòu priekðlikumus. Ideâli
bûtu, ja lçmçjvarâ  bûtu deputâti no
visas novada teritorijas, -tas sekmçtu
daþâdu nozaru attîstîbu. Deputâtiem
bûtu jâpârstâv visas vecumu grupas -
vajadzçtu jaunieðus, vidçjo gadu un
vecâkus cilvçkus, jo arî fiziskâ darba
darîtâji mçdz bût radoði un iniciatîvas
bagâti. Deputâtiem vajadzçtu domât ne
tikai par ðodienas lçmumiem, bet redzçt
kopçjo novada attîstîbas nâkotnes
vîziju,  paòemt labâko no citu Latvijas
novadu, arî ârzemju pieredzes. Depu-
tâtiem jâbût labai sadarbîbai ar sabied-
rîbu, jâieklausâs visos viedokïos, jâpâr-
zina cilvçku intereses, tikai tad pie-
òemtie lçmumi bûs objektîvi.
Viedokïus uzklausîja A.Socka

un Z.Logina

Maina ceïa posma uzturçðanas klasi
Baltinavas novada dome panâkusi, ka ir mainîta ceïa

posma Cçrpene - Kârsava uzturçðanas klase. Tagad tas ir
B klases ceïa posms, un lîdz ar to ziemâ ðo ceïa posmu
gan bieþâk tîrîs, gan kaisîs.

“Ceïa posms  Cçrpene - Baltinava ir vairâk noslogots,
nekâ ceïð Viïaka - Kârsava lîdz Cçrpenes pagriezienam.
Seviðíi tas vçrojams pçc ceïa posma rekonstrukcijas. Tâdçï
novada domes deputâti ðo jautâjumu izdiskutçja Saim-
nieciskâs komitejas sçdç un griezâs ar priekðlikumu gan
pie ceïa uzturçtâjiem, gan Satiksmes ministrijâ,”  stâsta
Baltinavas novada domes deputâte un Saimnieciskâs
komitejas vadîtâja Sarmîte Tabore. Ceïa posms Cçrpene
- Kârsava pçc rekontrukcijas ir asfaltçts gandrîz lîdz Kâr-
savai, kur atlikuðâ ceïa posma  asfaltçðanas darbi plânoti
jau tuvâkajâ nâkotnç. No Cçrpenes lîdz Baltinavai 8 km
garumâ pçrn ceïam veica arî virsmas apstrâdi. Radot
labâkus apstâkïus transportam, autobraucçji tagad bieþâk
izvçlas ðo ceïu.

Lîdz ðim ceïam Viïaka - Kârsava mazâs transporta inten-
sitâtes dçï  bija pieðíirta C uzturçðanas klase. Tas  nozîmç,
ka ceïu retâk tîrîja.

Sâks rotaïu laukuma izbûvi
Atbalstîts  Baltinavas paðvaldîbas projekts par bçrnu

rotaïu laukuma izveidi “Lai jauka vasariòa!”. Bçrnu
rotaïu laukuma izbûve uzticçta zemnieku  saimniecîbai
“Akmentiòi”, kas uzvarçja iepirkumâ.

Rîkos iedzîvotâju apspriedi
Pçc Lieldienâm, 10.aprîlî, Baltinavas novada dome rîkos

iedzîvotâju sanâksmi, kurâ iepazîstinâs iedzîvotâjus ar
plânotajiem  ûdenssaimniecîbas darbiem Baltinavâ, kâ
arî ar teritorijas attîstîbas un plânoðanas gaitu.

Uzsâk ûdenssaimniecîbas darbus
Baltinavâ sâkuðies ûdenssaimniecîbas izbûves darbi -

ûdensvada un kanalizâcijas rekonstrukcija un izbûve.
Darbus uzsâcis  uzòçmums “Siguldas bûvmeistars”, kas
ieradies Baltinavâ ar savu tehniku un jau sâcis kanali-
zâcijas izbûves bûvdarbus pie Gubas kapiem (virzienâ uz
centru) un ûdensvada izbûves darbus no ûdenstoròa
virzienâ uz centru.

Ûdenssaimniecîbas attîstîba Baltinavas ciemâ ir vçrienî-
gâkais projekts gan finansçjuma, gan darbu apjomu ziòâ,
ko ðogad plânots realizçt Baltinavas novadâ.

Jau rok. Bez gumijas zâbakiem iedzîvotâjiem
Baltinavâ ðogad neiztikt, seviðíi kad uzlîst lietus.

I.Zinkovska
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Îsumâ
Priecç garîgo dziesmu koncerts

“Kungs, palîdzi man, lai es ilgotos dâvât citiem, bet

nevis òemt no tiem, lai es vçlçtos ne tik daudz bût

saprastam, kâ citus saprast, ne tik daudz bût mîlçtam,

cik mîlçt citus...” Ar ðâdiem dziesmas vârdiem iesâkâs
Garîgo dziesmu koncerts Ðíilbçnu Sâpju Dievmâtes
Romas katoïu baznîcâ Rekovâ. Tur  pulcçjâs ïaudis,
lai vienotos lûgðanâ caur  savdabîgâku izpausmes
veidu – dziesmu. Koncertu iesâkot, uzrunu teica
priesteris Ivars Vigulis, turpinâjumâ sekoja koncerts,
kurâ piedalîjâs Ðíilbçnu Sâpju Dievmâtes Romas
katoïu baznîcas koris un  jaunieðu garîgo dziesmu
ansamblis, kâ arî Dricânu Svçtâ Sîmaòa un Svçtâ Jûdas
Romas katoïu baznîcas koris, kas klausîtâjus priecçja
ar Antona Matvejâna dziesmâm. Pçc koncerta sekoja
Svçtâ Mise.  “Gavçòa laiks ir  sagatavoðanâs
priecîgajam notikumam - Lieldienâm, kad septiòas
Gavçòa nedçïas kâ septiòi kâpieni ved mûs pretî Kristus
augðâmcelðanâs svçtkiem. Tâ arî radâs ideja par garîgo
dziesmu koncertu. Mûsu pagastâ ðajâ laikâ nerîkojam
balles, diskotçkas vai arî kâda cita veida izklaides
pasâkumus. Tâpçc ðis koncerts nesa tâdu apburoðu
auru, miera sajûtu un labestîbu, jo ðâda veida
sadziedâðanâs notiek reti, ne tikai mûsu pagastâ vai
novadâ, bet, manuprât, visâ Latgalç un Latvijâ,” saka
Ðíilbçnu pagasta kultûras centra “Rekova” kultûras
darba organizatore.
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Tilþâ tiekas dramatiskie kolektîvi

Viïakas novadâ

Rekavas vidusskolu no 12. lîdz 19.martam par
savâm mâjâm sauca 28 jaunieði no Latvijas,
Igaunijas, Lietuvas un Bulgârijas. Viòi piedalîjâs
pasâkumâ “Kopâ ar mûziku no saullçkta lîdz
saulrietam”. Jaunieðu apmaiòas lîderi un pasâkuma
vadîtâji bija Vineta Zeltkalne un Sergejs Andrejevs.

Tâlâko ceïu bija mçrojuði bulgâri, kuri dzîvo Bulgârijas
galvaspilsçtâ Sofijâ, lietuvieði mâcâs Tîtuvenas ìimnâzijâ
Kelmes rajonâ, igauòi nâk no Igaunijas Otepç un vairâki
dalîbnieki studç Tartu. Latviju ðajâ projektâ pârstâvçja
Rekavas vidusskolas audzçkòi. Pirmajâs dienâs jaunieði
iepazinâs viens ar otru, skaidroja, kas ir neformâlâ
izglîtîba, kâdas iespçjas piedâvâ programma “Jaunatne
darbîbâ”, uzzinâja, kas ir Youth Pass (Jaunatnes pase).
Sâkumâ visi nedaudz satraucâs, ka par maz, viòuprât,
meistardarbnîcu muzicçðanâ, bet viss iegâja savâ ritmâ.
Rîta sesijâs jaunieði prezentçja  sagatavotos mâjas darbus,
iepazîstinot citus ar savu valsti, organizâciju, ko pârstâv,
un iepazinâs ar latvieðu folkloru – dziesmâm, dejâm,
tradîcijâm un ticçjumiem. Pçc pusdienâm viòi strâdâja
jauktâs grupâs, lai diskutçtu, kâpçc mûzika vieno, kâdas
ir dzimuma atðíirîbas mûzikas tirgû. Lomu spçlçs mçìinâja
izprast reliìijas lomu sabiedrîbâ.

Viena valoda visiem
Jaunieði secinâja, ka mûzika vieno, jo dod iespçju

saprasties  pat tad, kad nezina valodu. Tâ ir  valoda visiem
cilvçkiem, tas ir dzîves stils. Mûzika palîdz izteikt izjûtas,
relaksçties, tâ mâca dzîvot, neskatoties, kâdas rases pâr-
stâvis esi  un kâdai reliìijai piederi. Sievietçm un vîrieðiem
ir vienâdas iespçjas mûzikas tirgû, jo populâri kïûst tikai
vistalantîgâkie. Interesanti, ka  vîrieði bieþâk spçlç grupâ,
lielâkoties - bungas, ìitâru, basìitâru. Mûziíim vîrietim ir
vieglâk kïût populâram, jo fani lielâkoties ir meitenes.
Savukârt sievietes ir labâkas solistes un dejotâjas, viòâm
ir labâki skatuves tçrpi, bieþâk izvçlas veidot solo karjeru,
daudz bieþâk spçlç taustiòinstrumentus, vijoli un flautu.
Ja iesaisties kâdâ grupâ, tad tâ kïûst it kâ par otru ìimeni.

Diskutç par reliìiju
Vislielâkais pârbaudîjums jaunieðiem bija reliìijas dienâ,

kad bija iespçja diskutçt par reliìijas jautâjumiem,
prezentçt, kâdâm konfesijâm pieder viòu pârstâvçtâs valsts
iedzîvotâji. Jaunieði uzzinâja, ka no visâm Eiropas
Savienîbas valstîm visvairâk ateistu dzîvo tieði Igaunijâ.
Vakarâ viòiem bija iespçja apmeklçt jaunieðu Svçto Misi
Ðíilbçnu Sâpju Dievmâtes Romas katoïu baznîcâ. Pçc Sv.
Mises daudzi atzina, ka tâ   viòiem bijusi  jauna pieredze,
kaut ko tâdu viòi piedzîvojuði pirmo reizi. Jaunieði gribçja
uzzinât, kâpçc vienâ brîdî visi ceïas kâjâs, bet citâ - nokrît
ceïos. Bulgâri gribçja noskaidrot, vai mçs saprotam, ko
lasa priesteris, jo Bulgârijâ dominç pareizticîba un
dievkalpojumi notiek senslâvu valodâ, kuru bulgâri
nesaprot. Lîdz ar to jaunieðiem Bulgârijâ baznîca
neinteresç. Lai arî daudzi  ârzemju jaunieði nesaprata Sv.
Mises kârtîbu,  visus “uzrunâja” skaistais dziedâjums un
mûzikas spçle.

Starptautisks koncerts Rekovâ -
pirmo reizi

Izrâdîjâs, ka èetri jaunieði  prot spçlçt bungas, èetri  ir
basìitâristi,  vairâki ìitâristi, daþi solisti un taustiòinstru-
mentu spçlçtâji. Nepilnu piecu dienu laikâ jaunieði varçja
saspçlçties, atrast kopîgu valodu mûzikâ, izvçlçties, ko
spçlçs un dziedâs noslçguma koncertâ, un sagatavot
priekðnesumu. Meistardarbnîcâs daþas jaunietes juta, ka
îsti nevar atrast vietu smagajâs rokgrupâs, tâpçc izveidoja
vçl vienu starptautisku meiteòu grupu. Ðâds starptautisks
koncerts Rekovâ notika pirmo reizi. Pirmajâ daïâ uzstâjâs
grupas ar jau mâjâs sagatavotiem priekðnesumiem. Bija
iespçja novçrtçt Rekavas vidusskolas audzçkòu spçli,
ieklausîties skanîgajâ lietuvieðu dziedâjumâ, bulgâru
saspçlç un improvizâcijâ, izturçt grandiozo igauòu grupas
uzstâðanos. Otrajâ daïâ uzstâjâs  arî Raimonds Logins, jo

Noslçguma koncertâ. Varçja vien pabrînîties, kâ spçlçja
rokmûzikas grupa.

Mûzika vieno latvieðus,
lietuvieðus, igauòus un bulgârus

piedalîjâs ne tikai savâ, bet arî meiteòu grupas priekðne-
sumâ, kur spçlçja bungas un kïuva pat par solistu! Visiem
koncerts ïoti patika, - vecâki ïaudis atzina, ka esot bijis
par skaïu un gribçjies labâk saprast dziesmu vârdus. Leìen-
das par grandiozo koncerta noslçgumu, kur lielisku sakso-
fonu spçli nodemonstrçja Anna Lîna Semjonova un
Arnolds Skangalis, pastâvçs vçl ilgi. Atzinîgi koncertu
novçrtçja arî Jelgavas Bçrnu un jaunieðu centra “Junda”
darbinieki. Viòi bija pârsteigti, ka tik tâlu laukos var
notikt kaut kas tik grandiozs un apbrînoja jaunieðu spçju
nepilnu piecu dienu laikâ sagatavot koncertu. Centra
darbiniece Lauma Ziemeïniece  piebilda, ka ir bijis vçrts
mçrot tâlo ceïu no Jelgavas, lai apmeklçtu lielisku koncertu
un iepazîtos ar aktîviem cilvçkiem tâlajâ Latgales
pierobeþâ.

  V.Zeltkalne

Tradicionâlo çdienu gatavoðanas vakarâ. Vakariòas
gatavoja paði jaunieði, arî  Ðíilbçnu pagasta saimniecçm
tâ bija iespçja apgût jaunas prasmes çdienu gatavoðanâ.
Viòi gatavoja gan auksto zupu, gan “Siïíi kaþokâ”, gan
bulgâru tradicionâlo çdienu “Banicu”, gan daþâdus saldos
çdienus un uzkodas. Virtuvç strâdâja ne tikai meitenes,
bet arî puiði.

Iepazîðanâs spçle. Tâs laikâ jaunieðiem vajadzçja zîmçt
vienam otru, tad mainîties un atkal zîmçt. Vçlâk zîmçjumus
aplûkoja un vajadzçja atpazît vienam otru.
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Lappusi sagatavoja Z.Logina

Ar neparasti krâðòu uznâcienu un pârpildîtu
skatîtâju zâli sestdien Tilþâ sâkâs dramatisko
kolektîvu saspçle “Dzîve kâ teâtris, teâtris kâ
dzîve”.

Kâ stâsta bçrzpiliete Arnita Rakstiòa, kura vada  Bçrz-
pils pagasta dramatisko kolektîvu, tilþçnieði skatîtâjus
pârsteiguði ar daþâdiem priekðnesumiem un vienotu
dreskodu - sarkaniem T- krekliem. Uz tiem bija rakstîts
Tilþas nacionâlais amatierteâtris “Spogulis”, bet katram
aktierim T- krekla priekðpusç bija kâds, tikai viòam
zîmîgs sauklis. Arî ciemos atbraukuðie kolektîvi centâs
neatpalikt un spçlçja tâ, lai skatîtâji varçtu izsmieties
no sirds, tâpçc droði var teikt, ka visi ieguva krietnu
devu C vitamîna, jo smieklu vçtra bieþi pârðalca Tilþas
kultûras nama zâli. Savus mîïos krustbçrnus nebija
aizmirsusi krustmâte Ruta Cibule, kura priecâjâs par
viòu sniegumu, bet par labâko priekðnesumu R. Cibule
tomçr  atzina Vectilþas kolektîva veikumu. Skatîtâjus
priecçja vairâki kolektîvi – Tilþas kolektîvs “Spogulis”,
Kriðjâòu dramatiskais kolektîvs, jaunieði no kolektîva
“Ak, ðausmas”, Vectilþas dramatiskais kolektîvs un
Bçrzpils “Spiïka”. Pçc pasâkuma visi aktieri pulcçjâs
vienkopus, lai apspriestu, vai tieðâm dzîve ir kâ teâtris
un teâtris - kâ dzîve. “Esmu sajûsmâ par Ineses Daukstes
darbu. Pirmais pârsteigums man bija Vectilþas amatier-
teâtra intensîvâ darbîba. Inese Daukste to vada
nedaudz vairâk par gadu, un rezultâti ir pârsteidzoði.
Redzçju ðo kolektîvu arî pagâjuðajâ gadâ. Tikai Meistars
tik îsâ laika posmâ prot no saviem aktieriem izvilinât
kaut ko tik dzîvi patiesu un aizraujoðu! Ar izcilîbas
pazîmçm bija veidotas  Tilþas amatierteâtra  etîdes,
piesakot katru jaunu izrâdi, kas skatîtâjiem visu vakaru
uzturçja neatslâbstoðu interesi. Katrs, kurð bijis uz
skatuves, zina, ka tieði etîde ir viena no sareþìîtâkajâm
izteiksmes formâm. Domâju, ka tilþçnieðiem ir pa
spçkam arî vçrienîgâka izrâde,” uzskata Ruta Cibule.
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Îsumâ

Apbalvojumu par mûþa ieguldîjumu kultûrâ un daudz
suminâjumu saòçmusi TAMÂRA ZELÈA Bçrzpilî. Par
pagodinâjumu viòa gan nedaudz mulst, jo uzskata, ka
paðdarbnieku talants un spçja izpausties vispârlie-
cinoðâk atklâjas, darbojoties visam  kolektîvam kopâ.

Mçs tiekamies pçc mçìinâjuma. Saprotu, ka
joprojâm esat aktîva paðdarbniece?

-Tâ sanâk. Bûtîbâ visu mûþu darbojos paðdarbîbâ, jo  man
tas  sagâdâ prieku. Mâcoties pamatskolâ, dziedâju korî un uz
Rogovku kâjâm gâjâm 15 kilometrus. Arî vidusskolas gados
dziedâju korî. Kad strâdâju pagastâ, mani lûdza vadît sadzî-
viska rakstura pasâkumus - gan kâzas, gan bçres, ja nebija,
kas to dara. Laikam jau mana rakstura iezîmes ir tâdas, ka
esmu sabiedriska un patîk bût cilvçkos. Man jau ir daudz
gadu – 74. Ðodien arî atnâcu uz saietu namu pagastâ, jo
tikko notika  dziedâðanas mçìinâjums. Dziedu folkloras kopâ
“Saiveòas”, ko vada Juris Stepanovs.

Savulaik Jûs strâdâjât arî par skolotâju. Vai tas
vçl ir atmiòâ?

-Strâdâju Golvaru astoògadîgajâ skolâ, kur mâcîju bçrniem
bioloìiju, krievu valodu un dziedâðanu. Nostrâdâju tur 20
gadus. Pçc tam tikpat ilgu laiku arî pagastâ. Man vienmçr
bijis interesants darbs. Aktîvâ darba gaitas beidzu 1995.gadâ.
Tie bija pasmagi gadi, pârejas laiks, kad mainîjâs visa dzîve,
sâkâs privatizâcija, un cilvçkiem vajadzçja daudz ko pâr-
dzîvot.

Kâ uzòemat ðo pagodinâjumu –  balvu par mûþa
ieguldîjumu kultûrâ?

-Tas man, protams, ir pagodinâjums un pârsteigums, taèu
vienlaikus sagâdâ arî neçrtîbas sajûtu. Viens pats cilvçks
paðdarbîbâ nav nekas, viòð  atraisâs un izpauþas tikai caur
kolektîvu, tâtad tur ir arî visu pârçjo paðdarbnieku nopelns.
Cilvçkiem ir savstarpçji jâsadarbojas,  nereti arî jâaizstâj vienam
otru, kad tas nepiecieðams.

Kas raksturîgs folkloras  kopai “Saiveòas”?
-Dziedam Latgales dziesmas, satiekamies ar draugiem  Rçzek-

nç, Vârkavâ, Lizumâ, Vectilþâ, Tilþâ, Lazdukalnâ. Piedalîjâmies
skatç, gatavojamies, iespçjams, dalîbai folkloras festivâlâ
“Baltica” un arî  Rçzeknes  latgalieðu saietâ, ja draugi mûs
uzaicinâs padziedât. Pasâkumu ir daudz.

Ko Jums  sniedz kultûras dzîves aktivitâtes?
-Patîk izjûtas, kas rodas svçtku pasâkumos, kâ arî iepazîstot

radoðus un interesantus cilvçkus. Tagad bieþi braucam ar gro-
ziòiem, pasçþam, parunâjamies. Tam nevajag daudz laika,
toties sniedz neaizmirstamu gandarîjumu. Protams, ðie brau-
cieni un izrauðanâs ârpus mâjas liek arî saspringt, prast orga-
nizçt sevi un mâjas darbus. Taèu, ja grib, to visu var izdarît un
paspçt. Protams, man bçrni ir palîdzçjuði. Esmu turçjusi lopus
un tad sadarîjusi darbus tâ, lai mâjas var atstât un izbraukt.

Kam vçl Jûs veltât  laiku bez dziedâðanas?
-Cenðos sevi uzturçt formâ, tâdçï braucu ar velosipçdu,

strâdâju dârzâ, bet kaut kur tâlâk braucu ar maðînu. Veselîbas
kaites jau arî neizpaliek, taèu cenðos saòemties un  darboties.
Jâ, eju arî uz baznîcu. Esmu luterâniete un  tâpçc braucu uz
Rçzeknes baznîcu. Tas viss manî  uztur dzîvesprieku. Taèu
pieticis dzîvç arî smagu brîþu. Man vîrs agri nomira, tâdçï
viena pati audzinâju divus dçlus. Bija jâuzmana savi vecâki
cienîjamos gados, kuriem pâri deviòdesmit. Tad mûþîbâ  nâcâs
aizvadît vienu dçlu. Izturçt un nesalûzt man palîdzçja tieði
folkloras kopas dalîbnieces, ar kurâm kopâ dziedu. Man bûtu
jâsaka liels  paldies cilvçkiem, kuru paðu vairs nav starp mums,
piemçram,  Morozu ìimenei. Cilvçkam ir svarîgi bût sabiedrîbâ,
starp draugiem un domubiedriem, jo tam ir milzîga nozîme.

Aktîva sabiedriskajâ dzîvç esmu bijusi visu mûþu, taèu
partijâ gan nestâjos. Mani vecâki uzskatîja, ka sâtanam sirdi
nav  jâatdod. Mana tçva mâsa bija kategoriska, ïoti pârdzîvoja
par manu komjaunatnes biedra karti.

Vai esat arî ogotâja un ejat uz purvu?
-Kâ tad! Mums ir sava kompânija, ar kuru kopâ ogojam!

Ejam mellençs, dodamies purvâ pçc dzçrvençm. Esmu iepa-
zinusies ar  kâdas firmiòas  pârstâvjiem no Bauskas, un viòi
rudenî brauc pçc mûsu sagâdâtajâm dzçrvençm. Tas ir mûsu
mazais bizness uz savstarpçji izdevîgiem noteikumiem. Mçs
zinâm ogu vietas, taèu ar lasîðanu nepârpûlamies. Izbraucam
no rîta pçc pulksten èetriem un ap pusdienlaiku esam atpakaï.

Kâ pati vçrtçjat savu dzîvi, kurâ pieticis gan prieka,
gan asaru?

-Domâju, esmu dzîvojusi pilnvçrtîgi. Pat negribçtu tajâ neko
mainît, ja arî varçtu. Ir satikts tik daudz labu un gudru cilvç-
ku, piemçram, bijuðais saimniecîbas direktors Taube, skolas
direktors Zukulis, dziedâðanas  skolotâjs Melnis. Mazi svçtki
man ir tad, kad atbrauc jau pieminçtie Bauskas draugi. Viòi
ir gados jauni cilvçki,  un satikðanâs vienmçr  izdodas jauka.
Bieþi arî sazvanâmies.

Kâ vçrtçjat - vai Bçrzpils pagasta iedzîvotâji ir
pietiekami aktîvi ïaudis?

-Viena  daïa - noteikti! Kaut vai mûsu folkloras ansambïa
dziedâtâjas un vadîtâjs. Visi, kuri iesaistâs un atbalsta paðdar-
bîbu, un dara kaut ko ârpus mâjas, ir aktîvi cilvçki. Taèu
sarûgtina fakts, ka mûsu iedzîvotâju skaits ir “izretinâjies”,
jaunatne te vairs nepaliek, pçc skolas beigðanas aizbrauc
projâm.

 Teicât – labprât braucat ar personîgo maðînu.
Gribat bût neatkarîga?

-Kâdreiz braucu visur kur, bet pçdçjâ laikâ ne îpaði tâlu.
Man ir pietiekami  ilgs ðoferçðanas stâþs – kopð 1976.gada.
Labi atceros savu braukðanas instruktoru, kurð man iemâcîja
ðo prasmi. Tas bija Juris Bisenieks - ïoti labs un prasîgs ðoferis.
Latviju esmu izbraukâjusi, braucu uz Rîgu, Jûrmalu. Tagad
esmu palikusi mierîgâka braucçja, taèu, ja nepiecieðams,
uzdodu gâzi. Braucçjam ir jâjût sava maðîna, un viòa reakciju
noteiks cilvçka raksturs, ne tas, kâ viòð gribçtu braukt. Protams,
uzmanîbai jâbût, bet flegmâtiíi nez vai bûs labi braucçji.
Lîdzîgi kâ skolotâjam jâredz, ko klasç vienlaikus dara visi
skolçni, un jâpamana katra uzvedîba, tâ arî ðoferim jâredz uz
priekðu, sâniem un atpakaï. Man braukðanas laikâ  nekas
slikts nav atgadîjies.

Vai dzîvojat viena pati?
-Viena pati labiekârtotâ dzîvoklî. Taèu dzîvoklis nav mâja.

Mitinos arî pie dçla tepat centrâ, kuram ir sava mâja. Nâk
pavasaris, varçs iziet laukâ, darboties dârzâ. Ar dçlu mums ir
interesantas sarunas - pârsprieþam kultûras pasâkumus,
runâjam par notikumiem valstî. Uzskatu, ka cilvçki  par daudz
guï un par maz strâdâ. Ja piecdesmitgadniekiem ðobrîd nav
darba, seviðíi laukos, tas ir viòu slinkuma dçï! Var turçt kaut
vai piecdesmit aitas, un tad arî nopelnîs naudu! Mçs, vecâka
gadagâjuma ïaudis, esam dusmîgi uz vidçjo paaudzi, ja viòi
èîkst un aizbildinâs, ka nav ko darît.

Kultûras dzîves aktîviste. Tamâra Zelèa uz dziedâðanas
mçìinâjumu folkloras kopâ dodas reizi nedçïâ. Viòas ir
deviòas dziedâtâjas - bçrzpilietes, kurâm paðdarbîbas
aktivitâtes sagâdâ prieku un piedod dzîvei jaunas krâsas.
Gatavojoties pasâkumiem, mçìinâjumi, protams, notiek
bieþâk.

Krâj izjûtas un
priecâjas par dzîvi
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Nezina, kur meklçjams Viïakas novads
Medòevas pagasta iedzîvotâjs Artûrs Circenis

dalâs pieredzç, kâ viòam veicâs, izsaucot neatlie-
kamo medicînisko palîdzîbu savam tçvam 14.mar-
tâ. Lûk, ko viòð stâsta:

-Piezvanîju 113, lai izsauktu âtro neatliekamo medicînisko

palîdzîbu. Atbildçja centrâlais dispeèerpunkts, bet mani

pârsteidza, ka viòi nezina,  kur  atrodas Viïakas novads. Es

nosaucu adresi: Viïakas novads, Medòevas pagasts, Viduèu

ciems, “Avenes”. Viòi jautâja  vçlreiz: kur tas atrodas? Es

atkal nosaucu adresi, paskaidrojot, ka Viïakas novads meklç-

jams bijuðâ Balvu rajona teritorijâ. Man prasa: bet iela, mâja?

Es vçlreiz atkârtoju adresi, ko jau nosaucu iepriekð. Dispeèers

man saka, ka viòiem tâdas adreses nav. Es savukârt saku, ka

man citas adreses nav, kâ iepriekð  nosauktâ. Es pat varçtu

salîdzinât, ka laiks, kâdâ atbrauca no Viïakas âtrie, bija îsâks,

nekâ mana saruna pa telefonu ar dispeèerdienestu, pieòemot

izsaukumu, kas aizòçma, iespçjâms,  15 – 20 minûtes.

Otrs pârsteigums man bija, kad saòçmu atbildi, ka mans

izsaukums slimniekam nez vai ir pamatots, jo tâdos gadîjumos

âtros it kâ nevajag saukt. Medicîniskâ palîdzîba  bija vajadzîga

manam tçvam, pirmâs grupas invalîdam, kurð pârcietis

vairâkus insultus. Viòu 14. martâ  bija sarâvuði krampji. Man

par to paziòoja mamma, kura, ienâkusi istabâ, redzçja

notikuðo  ar tçvu. Dispeèerdienests ieteica meklçt  ìimenes

ârsta palîdzîbu. Noliku klausuli  un piezvanîju ìimenes ârstei

Rezgalei. Taèu viòai  paðai ir veselîbas problçmas un daktere

teica, ka nevar ierasties pie slimnieka. Viòa vçl bilda, ka

neticot, ka dispeèerdienests varçjis atteikt âtro palîdzîbu. Tad

man atzvanîja, ka âtrie tomçr brauc.  Viòi ieradâs, un notika

operatîvs darbs. Âtrie atbraukuði neteica, ka ðis izsaukums

bijis nepamatots.

Gadîjumu izskatîs kontroles komisija
Sazinâjâmies ar neatliekamâs medicîniskâs  palîdzîbas

dienesta Komunikâcijas nodaïas vadîtâju ILZI BUKÐU.
Lûk, viòas komentârs par konkrçto 14.marta  izsaukumu
no Medòevas: “Paldies god. A.Circeòa kungam par sniegto
informâciju, jo, pateicoties  iedzîvotâju aktîvai lîdzdar-
bîbai, varam atpazît iespçjamâs problçmsituâcijas un
pilnveidot dienesta darbinieku darbu. Ðis gadîjums tiks
izskatîts NMP dienesta Izsaukumu izpildes kvalitâtes
kontroles komisijâ, lai izvçrtçtu to pçc bûtîbas.”

I.Bukða bilst, ka visas izsaukumu sarunas tiek ierakstîtas,
lai varçtu kontrolçt izsaukumu pieòemðanas kvalitâti un
operativitâti: “Ðajâ gadîjumâ pçc sarunu ieraksta secinâms,
ka ne visa informâcija apstiprinâs (saruna, kuras laikâ
dispeèers precizç izsaukuma adresi un notikuðo, ilgst nevis
15 -20 minûtes, kâ minçts, bet aptuveni 3 minûtes. Izsau-
kuma pieòemðanu apgrûtinâja tas, ka izsaukuma pietei-
cçjs atradâs pavisam citâ adresç, nevis pie pacienta. Ðâdâs
situâcijâs var bût grûtâk îsâ laikâ precîzi noskaidrot, kas ir
noticis. Tâpat dispeèers, mçìinot noskaidrot, kas ir noti-
cis, nedeva nekâdas norâdes par to, ka izsaukums ir nepa-
matots vai ka ðajâ gadîjumâ bûtu jâvçrðas pie ìimenes
ârsta, un brigâde tika izsûtîta pie pacienta. Taèu, kâ jau
minçju, ðo gadîjumu, tâpat kâ jebkuru iedzîvotâju sniegto
informâciju vai izteiktu pretenziju, dienestâ izvçrtç pçc
bûtîbas.”

Re, kâ!

Balvi turpina uzvarçt
Pçc divâm uzvarâm pâr RVS/Lâse komandu, volejbola

klubs “Balvi” svçtdien Jelgavâ aizvadîja pirmo pusfinâla
maèu ar Valgundes volejbolistiem. Pirmajâ setâ, demon-
strçjot labu spçli blokâ un uzbrukumâ,  mûsçjie pretiniekus
sagrâva ar 25:13. Otrajâ setâ pretinieki, izmainot sâkum-
sastâvu un pastiprinot servi, piespieda mûsu komandu
lîdzîgâ  spçlç piekâpties ar 22:25. Treðâ seta sâkums bija
veiksmîgâks pretiniekiem. Ðoreiz izmaiòas sâkumsastâvâ
jau bija jâveic mums. Veiksmîgi iesaistoties spçlç Aldim
Barkânam, kurð ar rezultatîviem pirmâ tempa uzbruku-
miem izcînîja vairâkus punktus, Balvu komanda  noslç-
dza setu savâ labâ ar 25:23. Ceturtais sets ritçja ar trîs –
èetru punktu pârsvaru mûsu labâ, ko arî izdevâs nosargât
lîdz seta galotnei 25:21. Uzvara spçlç ar 3:1. Rezultatîvâkie
spçlçtâji  bija Gatis Stepanovs, Andrejs Vasileviès un Gatis
Augustâns, kuri spçlç attiecîgi guva 21,18 un 15 punktus.
Ðo sestdien, 31.martâ pulksten 14  volejbola spçles cienî-
tâji bûsiet gaidîti Balvu pamatskolas sporta zâlç, kur
balvenieði sacentîsies atbildes spçlç ar Valgundes komandu.
Uzvaras gadîjumâ Balvi bûs nodroðinâjuði vismaz sudraba
medaïas 1.lîgas èempionâtâ.

Z.Logina
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Vârds prezidentam

Paðiem jâbût aktîvâkiem
Eglaines pa-

matskolâ skolas
paðpârvaldes pre-
zidentes pienâku-
mus pilda KRIS-
TA BLEIDERE.
Kristai patîk lasît,
viòa ir laba rok-
darbniece, îpaði
aizraujas ar pçr-
ïoðanu, labi dzied
un spçlç teâtri.
Daudz laika
Krista veltî pa-
sâkumu organi-
zçðanai. Tradi-
cionâli skolçnu
ziòâ ir Skolotâju
dienas pasâkuma
rîkoðana, dalîba
M e t e ò d i e n a s

pasâkumos un Popielas organizçðana. Skolçni palîdz
skolotâjiem sagatavot un îstenot arî daþâdus sporta
pasâkumus. Par skolasbiedru aktivitâti Krista izsakâs
kritiski: “Pat aicinâti un lûgti skolçni reizçm nepiedalâs
pasâkumos, par paðu iniciatîvu nemaz nerunâjot.”
Meitene saprot, ka paðpârvaldei ir lielas iespçjas skolas
dzîves pilnveidoðanâ un arî skolçnu intereðu aizstâvîbâ,
bet tas nevar notikt bez paðu aktîvas lîdzdarboðanâs.
“Nevar gaidît, ka skolotâji stâvçs aiz muguras un bîdîs,”
uzskata meitene. Jaunâkajiem skolasbiedriem, darbojoties
 skolçnu paðpârvaldç, Krista novçl bût rosîgiem, izdomas
bagâtiem un neatlaidîgiem. 

Tiekas zinâtniskajos lasîjumos
Tâ kâ ikvienam jaunietim dzîvç ir nepiecieðamas

prasmes izstrâdât, noformçt un aizstâvçt zinâtnisko
darbu, vçlâk arî kursa darbu, bakalaura, maìistra un
doktora darbu, pavasara brîvdienu nedçïâ Balvu Valsts
ìimnâzijâ 13 novada skolçni tikâs un prezentçja savas
pamatzinâðanas pçtniecisko darbu izstrâdç.

Zinâtnisko darbu lasîjumi vidusskolçniem notika jau
treðo gadu, bet 7.-9.klaðu skolçniem – otro gadu. Tos
atklâja skolas direktore Inese Paidere, uzsverot, ka mûs-
dienu mainîgajos darba tirgus apstâkïos ir svarîga prasme
prezentçt un komunicçt,  spçja argumentçti pamatot
savu viedokli un uzstâties auditorijas priekðâ. Direktore
atzinîgi novçrtçja skolçnu centienus un to, ka ðîs, dzîvei
tik ïoti noderîgâs prasmes, viòi apgûst jau vidusskolâ.
Savukârt skolotâja Irçna Ðaicâne dalîjâs pieredzç par
pçtniecisko darbu rakstîðanu, aizstâvçðanu un savu sko-
lçnu panâkumiem. Viòa uzsvçra, ka pasaulei ðodien ïoti
nepiecieðami gudri un godîgi cilvçki, tâpçc svarîgi katram
paðam izstrâdât darbu, nevis to nokopçt. Pçtniecisko
darbu lasîjumos skolçni apliecinâja prasmi patstâvîgi
apstrâdât daþâdus datus, analizçt rezultâtus, izvçrtçt savu
paveikto darbu, izklâstît un pamatot viedokli, kâ arî
uzstâties auditorijas priekðâ.

Demonstrç darba iemaòas
Ar dzejnieka Raiòa vârdiem “Kas darbu nedara, tas par

darbu runâ./ Kas darbu nespçj, tas darbu kritizç./Kas darbu

dara, tas klusç, un darbs par viòu runâ” sâkâs tradicionâlâ
Arodu pçcpusdiena Baltinavas Kristîgajâ speciâlajâ
internâtskolâ, kurâ 9.klases skolçni vecâkiem un skolotâ-
jiem prezentçja apgûtâs prasmes un iemaòas.

Koncertâ “Ja es bûtu vçjð...” jaunieði priecçja klâtesoðos
ar priekðnesumiem. Vecâki varçja noskatîties  savu bçrnu
izgatavoto koka darbu prezentâcijas, ko kopâ ar mâjtu-
rîbas un tehnoloìiju skolotâjiem J.Golubevu un I.Carevu
demonstrçja skolçni. Skolas audzçkòu gada veikums bija
skatâms arî izstâdç. Savukârt skolotâja V.Kaða informçja
skolçnus un viòu vecâkus par ðîs mâcîbu iestâdes sniegta-
jâm iespçjâm apgût pavâra palîga un galdnieka palîga
profesijas. Noslçgumâ skolas direktore I.Vilkaste aicinâja
vecâkus apskatît mâcîbu telpas, darbnîcas un skolas
internâtu, kur audzçkòi ikdienâ lieto paðu darinâtas
gultas, skapîðus, galdus un soliòus.

Ar mçríi popularizçt matemâtiku, kâ arî veicinât sko-
lçnu radoðo un izziòas darbîbu sadzîves situâcijâs,
martâ Viïakas Valsts ìimnâzijâ notika Matemâtikas
nedçïa, kuras laikâ jaunieði piedalîjâs aktivitâtç “Risi-
nâm galvâ!”, veidoja kolâþas “Matemâtika – tas ir sais-
toði”, bet tie, kuri vçlçjâs strâdât individuâli, iesaistîjâs
radoðo darbu konkursâ “Matemâtika ap mums”. Taèu
gaidîtâkais nedçïas notikums bija “Matemâtikas
pçcpusdiena”.

Matemâtikas pçcpusdienai Viïakas Valsts ìimnâzijas skolçni
gatavojâs cîtîgi. Katra klase uzòçmâs kâdus îpaðus pienâku-
mus. 8. – 10. klaðu audzçkòi veidoja komandas matemâtikas
konkursam, 7. klase uzòçmâs sagatavot mîklas un atjautîbas
uzdevumus skatîtâjiem, 11. klases uzdevums bija izdomât
muzikâlus jautâjumus lîdzjutçjiem, bet 12. klaðu audzçkòi
pçcpusdienas dalîbniekus gatavojâs priecçt ar priekðnesumiem
no Þetonu vakara repertuâra.

Par lielisku iespçju sacensties ar skolasbiedriem uzdevumu
risinâðanâ, pârbaudît sevi un priecâties par gûtajiem panâku-
miem kïuva Matemâtikas pçcpusdienas konkurss, kurâ savas
zinâðanas demonstrçja komandas “Balderjâòi”, “Sarkanie”
un “Kosinuss Alfa”. Konkursâ skolçni parâdîja ne tikai prasmi
skaitît, mînusot, dalît un reizinât, viòi risinâja atjautîbas
uzdevumus, zîmçja tekstam atbilstoðus zîmçjumus, demonstrç-
ja matemâtikas terminu pârzinâðanu, veidoja heksatrinomus,
piedalîjâs konkursâ “Smadzeòu meþìis” un citâs, ne mazâk
aizraujoðâs zinâðanu pârbaudçs. Katra uzdevuma izpildei bija
atvçlçtas 5 vai 7 minûtes. Komandu sniegumu vçrtçja kompe-
tenta þûrija – skolotâji Tamâra Mihaèova un Ervîns Veïíers,
kâ arî saimniecîbas daïas vadîtâjs Juris Puþuls.

Kaut gan komandu dalîbniekiem atrisinât izdevâs ne visus
uzdevumus, matemâtikas skolotâja Elvîra Lemeðonoka bija
apmierinâta ar savu audzçkòu sniegumu: “Komandâs piedalî-
jâs spçcîgâkie skolas matemâtiíi. Prieks, ka vairumu uzdevumu
viòiem izdevâs atrisinât. Jâòem vçrâ, ka to risinâðanai bija
noteikts laika limits.”

Iegûstot Atzinîbas rakstu un labâkâs matemâtiíu komandas

Matemâtika – tas ir saistoði

dalîbnieka slavu, veiksmîgâki ðoreiz izrâdîjâs komandas
“Balderjâòi” dalîbnieki Ritvars Rçvalds, Dairis Prancâns, Agris
Kokoreviès, Kristers Kokoreviès, Laura Logina un Juliâns
Zaremba. “Visgrûtâkais izrâdîjâs uzdevums, kurâ no seðiem
maziem trîsstûriem vajadzçja salikt pçc iespçjas vairâk daþâdu
figûru. Bija grûti izdomât jaunas formas,” stâsta 9.klases skol-
nieks Kristers Kokoreviès. Puisis atzîst, ka matemâtika viòam
ðíiet interesanta, tomçr vçl nav pârliecinâts, vai pçc skolas
izvçlçsies ar eksaktajâm zinâtnçm saistîtu profesiju.

Saistoðâku pasâkumu darîja arî Sigitas Kokorevièas un
Vernera Ivanovska atveidoto lçdijas Konstantes un profesora
Cipariòa dialogi. Arî skatîtâjiem bija iespçja nopelnît saldas
balviòas, atbildot uz mîklâm un risinot atjautîbas uzdevumus.
Savukârt matemâtikas skolotâjas Elvîras Lemeðonokas
veidotie vizuâlie demonstrçjumi uz lielformâta ekrâna ïâva
skatîtâju auditorijai sekot lîdzi uzdevumu saturam, tâ
risinâjumam, kâ arî elektroniskajam pulkstenim.

21.martâ Viïakas Valsts ìimnâzijas 12.a klases
skolniece INESE JARGÂNE viesojâs uzòçmumâ
“Grindeks”, kur “Profesiju dienu” laikâ iepazinâs ar
íîmiía darbu rûpniecisko notekûdeòu attîrîðanas
iecirknî.

“Grindeks” ir vadoðais farmâcijas uzòçmums Baltijas valstîs,
kura galvenie darbîbas virzieni ir oriìinâlproduktu,
patentbrîvo un aktîvo farmaceitisko vielu pçtniecîba, izstrâde,
raþoðana un pârdoðana. Savâ pieteikuma vçstulç “Profesiju
dienâm” Inese rakstîja, ka vçlçtos karjeru saistît ar farmâcijas
nozari un jau izvçlçjusies studçt Rîgas Stradiòa universitâtes
Farmâcijas fakultâtç. Viòa pastâstîja, ka cenðas sevi pilnveidot,
lai padziïinâtu zinâðanas, apgûstot prasmes ne tikai íîmijas
stundâs, bet arî piedaloties daþâdos ârpusskolas pasâkumos:
“Esmu izstrâdâjusi zinâtniski pçtniecisko darbu íîmijâ par
tçmu “Augu dabisko krâsvielu iegûðana un ðíiedru krâsoðana
ar tâm”. Darba praktiskajâ daïâ veicu daþâdus eksperimentus,
pçtot dabas augus un to iedarbîbu uz tekstilijâm. Tas man
likâs aizraujoði un interesanti. Piedaloties pçtniecisko darbu
konkursâ 2011.gada aprîlî, ko organizçja Daugavpils Univer-
sitâtes eksakto mâcîbu priekðmetu katedra, ieguvu 2.vietu.
Tajâ paðâ gadâ piedalîjos arî Viïakas novada skolu íîmijas
olimpiâdç.”

Pçc uzòçmumâ “Grindeks” pavadîtâs dienas Inese pastâstî-
ja: “Darbs farmâcijas jomâ ðíiet interesants, jo man patîk
iedziïinâties procesos, meklçt atbildes uz jautâjumiem, kurus
nezinu, veikt eksperimentus un mçìinâjumus. Arî “Grindeks”
pavadîtajâ dienâ biju cerçjusi mazliet vairâk padarboties
praktiski, tomçr nenoþçloju, ka pieteicos. Man tur viss patika!
Turklât sapratu, cik daudzveidîgos virzienos var strâdât cilvçks
ar íîmiía izglîtîbu.”

“Grindeks” Rûpniecisko notekûdeòu attîrîðanas iecirkòa
íîmiíis Dzintars Rozîtis par Ineses ciemoðanos uzòçmumâ
stâsta tâ: “Pats pçc izglîtîbas esmu biologs, tâdçï iepazîstinâju
Inesi nedaudz arî ar ðî virziena specifiku, jo gan íîmija, gan

Vçlas kïût par íîmiíi

bioloìija pârstâv dabas zinâtòu bloku un iet roku rokâ. Arî
ðeit - farmaceitiskajâ raþoðanâ - nevar iztikt bez tâm abâm.
Palîdzçju Inesei lauzt daþus stereotipus. Piemçram, ne vienmçr,
lai sasniegtu vçlamo rezultâtu, jâdara kaut kas ïoti sareþìîts.
Kâ zinâms – viss ìeniâlais ir vienkârðs.” Dz.Rozîtis uzskata, ka
studiju vietas un nâkamâs profesijas izvçle ir grûta, bet tâ
nevar bût nepareiza – galvenais ir neapstâties, sasniedzot savus
mçríus. “Nevajag baidîties, ka jûsu izvçlçtajai profesijai var
nebût pielietojuma. Ja jums kâda profesija patîk, pielietojumu
savam darbam vienmçr atradîsiet,” pârliecinâts Dz.Rozîtis.

“Profesiju dienas” skolçniem ir îpaði uz karjeru íîmijas un
farmâcijas nozarç orientçts pasâkums, ko organizç a/s
“Grindeks”.

Pie mikroskopa. Ar farmâcijas uzòçmuma darbu Inesi
iepazîstinâja viens no tâ darbiniekiem Dzintars Rozîtis,
kurð palîdzçja jaunietei lauzt sabiedrîbâ valdoðos
stereotipus par farmaceita darbu.

Matemâtikas pçcpusdiena. Risinot uzdevumus,
jaunieðiem bija nepiecieðamas ne tikai zinâðanas, bet arî
radoða iztçle.
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Radoðâs nedçïas ietvaros Balvos
notika daþnedaþâdi pasâkumi. Viens no
tiem – “apaïâ galda” saruna par tçmu
“Tava radoðâ ikdiena”. Diskusijas dalîb-
nieki tikâs Balvu Kultûras un atpûtas
centrâ, kur viòus sagaidîja diskusijas
vadîtâja, reþisore Ilga Oplucâne.

 Radoðuma filozofija ietver daudzveidîgas
domas, ieceres, izpausmes, îsi sakot –  konkrç-
tu darboðanos konkrçtâ vietâ un laikâ. Bûtîbâ
ikviens no mums – uzòçmçjs, skolotâjs,
iestâdes vadîtâjs vai kâdas citas profesijas
pârstâvis - savâ ikdienâ var izpausties radoði,
ja pats to vçlas un prot. Tas pat ir  nepiecie-
ðams, jo  ne velti  radoðâs nedçïas pasâkumu
pamatdoma bija ikvienam censties  strâdât
un izpausties tâ, lai ar savu veikumu radîtu
stipru, plaukstoðu un atbildîgu pilsoòu valsti
– mûsu Latviju.

Sarunâ “pie apaïâ galda” tikâs
ìimenes ârsts ANDRIS SPRIDZÂNS. Viòð
apguvis  hipnoterapiju, aizraujas ar dziedâ-
ðanu un tautas mûziku, izpauþoties kopâ ar
ansambïa “Rekavas dzintars” dalîbniekiem.

MÂRÎTE BERÍE – SIA “Mârbe” valdes
locekle. SIA darbîbas veids - mazumtirdz-
niecîbas veikali. Mârîte  vada  sabiedrisko
organizâciju “Lauku iedzîvotâju biedrîba
“Lazduleja””.

ANITA MATULE, amatu mâcîbas skolotâja
Balvu Amatniecîbas vidusskolâ, kura audzçk-
òiem mâca ðûðanu. Pati saka: “Radoði darbo-
jos ik uz soïa.” Radoði izpausties  viòai ïauj
arî sadarbîba ar 12.klasi audzinâtâjas lomâ.

MARUTA SPRUDZÂNE, þurnâliste. Radoði
izpausties ïauj  katra darbdiena,  strâdâjot
laikrakstâ “Vaduguns” vairâk nekâ 30 gadus.

 ILGA OPLUCÂNE,  strâdâ Balvu Kultûras
un atpûtas centrâ 37.gadu. Ikdiena – nepâr-
traukti radoðs process. Saka: “Paldies Dievam,
neesmu lîdz ðim jutusi izdegðanas sindromu.”

ULDIS SPRUDZÂNS, paðvaldîbas aìentû-
ras “San-Tex” direktors. Viens no pamanâ-
mâkajiem radoðo izpausmju lauciòiem uzòç-
muma darbâ  ir  pilsçtas labiekârtoðana un
apzaïumoðana. Aizraujas ar fotografçðanu,
ar interesi darbojas  luteriskajâ draudzç.

MÂRIS ZVIEDRIS, Gulbenes draudzes
prâvests. Radoðs jûtas visu laiku, jo “mans
darbs ir ar cilvçkiem, aicinot viòus pievçrsties
visam labajam un skaistajam”.

Ko, Jûsuprât, nozîmç  radoðs darbs?
MÂRIS: -Dievs rada ðo pasauli un cilvçkus,

kuriem savukârt tâ jâattîsta tâlâk un
jâizmanto tâs labumi. Ja tâ notiek, mçs
tuvinâmies Dievam un ienesam  ðai dzîvç ko
îpaði skaistu. Uzskatu, ka jebkurð darbs var
bût radoðs un skaists un dot labumu cilvçkiem.

ANITA: -Lielâkâ  mâksla, manuprât,  ir tieði
prast  radoði izpausties. Nepietiek  cilvçkam
tikai  sçdçt un visu ko izdomât. Lielâkâ mâksla
ir prast pasniegt sevi un  atklâties. Ne katru
pârdevçju, ârstu vai mâcîtâju sauksim par
radoðu personîbu viòa ikdienas darbâ, ja viòð
nepratîs radoði  sadarboties ar apkârtçjiem
un lîdz ar to nebûs zinâms  sabiedrîbai.

ULDIS: -Mums katram ðai dzîvç ir dots kâds
uzdevums. Ne velti esmu piedzimis tieði
Balvos. Varçtu vçlçties bût  dzimis arî  kâdâ
daudz attîstîtâkâ valstî, taèu no otras puses
priecâjos, ka mana dzimtene nav, piemçram,
Âfrika. Tâpçc saprotu, ka mans uzdevums ir
veicinât mûsu dzimtâs valsts izaugsmi. Taèu
cilvçki izpauþas daþâdi. Kâds jau pçc bûtîbas
ir radoðs cilvçks, cits vienkârði kaut ko kombi-
nç kopâ, lai  sanâktu. Arî tas ir labi.

Radoðu cilvçku dzîvotprasme
Sarunas tçma “Tava radoðâ ikdiena”

Kur vçl radoðâku profesiju par
þurnâlistiku! Bet, strâdâjot tajâ ilgus
gadus, kâ nenogurt?

MARUTA: -No vienas puses ðis darbs
pieprasa spçju izturçt tempu un nepârtraukti
“raþot” – izdomât, atrast un uzrakstît  stâs-
tiòus, ko ikviens pçc tam var izlasît laikrakstâ.
Man jau patiktu, protams, ja  varçtu rakstît
tikai tad un to, ko pati gribçtu. Cenðos sevi
iepriecinât ar atradumiem,  lai ir prieks, jauna
iedvesma un kâds enerìijas lâdiòð nâk klât.
Man to dod cilvçki. Uzzinu par septiòu meitu
mammu un uzprasos uz interviju. Pçc tam
vakarâ ilgi domâju par simpâtisko sievieti un
viòas meitençm. Vai arî nesena tikðanâs ar
ìimeni, kurâ aug pieci dçli. Vienmçr jûtos
gandarîta, apciemojot vecâkas paaudzes
cilvçkus, kuri nav mâcîjuðies augstâs skolâs,
toties prot tik aizraujoði stâstît! Viòiem ir tâda
valodas bagâtîba! Tâs ir sarunas, kas bagâtina
un uzlâdç.  Þçl, ka visu nekad nevar uzrakstît.

Jautâjums uzòçmçjai Mârîtei: kâ
piesaistât savam veikalu tîklam
apmeklçtâjus? Vai tur arî noder kâda
radoða darboðanâs?

MÂRÎTE: -Kad uzsâku savu biznesu, bija
citâds laiks. Toreiz tos sauca par “treknajiem
gadiem”, un arî biznesâ lielu problçmu nebija.
Es teiktu, ka mani atbalsta un novçrtç cilvçki,
ar kuriem sadarbojos. Piekrîtu domai, ka
svarîgi ir prast parâdît savu veikumu, taèu ne
jau visu esmu izdomâjusi un izdarîjusi viena
pati. Parasti citiem saku tâ: “Izrâdiet iniciatîvu
un  pastâstiet par savâm idejâm, bet es jums
palîdzçðu tâs realizçt. Darbosimies kopâ, un
viss izdosies!”

Vai  ârstam nâkas sastapt cilvçkus,
kuri ar viòu runâ par izdegðanas
sindromu? Daþkârt cilvçkiem tâ  kïûst
nopietna problçma, ar ko paði  netiek
galâ.

ANDRIS: -Katram cilvçkam ir savi iekðçjie
resursi, par ko viòð daþkârt nezina vai ir aiz-
mirsis. Mans uzdevums, sarunâjoties ar viòu
un klausoties stâstîtajâ,  ir saprast, atklât un
pateikt, kur slçpjas viòa iekðçjâ spçka rezerves,
lai cilvçkam palîdzçtu savâkties un “neiz-
degt”. Par sevi runâjot, varu teikt, ka ir  brîþi,
kad man gribas tikties ar  draugiem, sarunâ-
ties, smieties un rezultâtâ gût labas emocijas.
Tas  dzîvi lîdzsvaro. Tâpat kâ arî daba, kad

vienkârði  staigâ, domâ un atpûties.
Atklâjiet, kas Jûs paðus ir radoði

ietekmçjis, vedinot pa radoðo
izpausmju  ceïu?

MÂRIS: -Ìimene un pasniedzçji, protams,
ir pirmie, kas iespaido un veido cilvçku.
Joprojâm atceros kâdu skolotâju, ko bieþi
pieminu un citçju pat viòas vârdus. Taèu
mani arî tagad, esot pieauguðam, iespaido
atseviðíi cilvçki.  Piemçram, grâmatvede, kura
no sirds priecâjas, kad viòai sakrît visâs ailîtçs
vajadzîgie skaitïi. Es saprotu ðo  viòas prieku
– tâtad  tas ir skaisti padarîts darbs ar labu
rezultâtu. Savukârt man kâ priesterim arî ir
prieks, zinot, ka esmu palîdzçjis  kaut vai vie-
nam cilvçkam, kurð atnâcis un uzticçjies tam
Kungam. Tas savukârt dod spçku man.

ANITA: -Cenðos pilnveidoties pati, iesais-
toties daþâdâs darbîbâs, lai bagâtinâtu dzîvi.
Taèu man arî ir cilvçks, kurð ïoti palîdzçja
atraisîties jaunîbas laikâ. Tâ ir reþisore Vairiòa.
Protams, neesmu kïuvusi aktrise, taèu  Vaira
manî tomçr “atvçra” ko tâdu, kâ nebija pirms
tam. Gan spçju iziet skatîtâju priekðâ, gan vçl
citas cilvçciskas lietas.

MARUTA:- Ðobrîd atcerçjos universitâtes
pasniedzçju Âbramu Kleckinu. Viòð  runâja
par þurnâlista meistarîbu un uzrakstîtâ
materiâla iedarbîgumu. Pasniedzçjs  uzsvçra,
ka atgriezeniskâ saikne ar lasîtâju veidosies
tikai tad, kad  autors savu stâstiòu bûs rakstîjis
no sirds un lasîtâju viòa  rakstîtais  saviïòos
tâ, ka  izlasîto viòð nenoliks vienaldzîgi  malâ.
Þurnâlistu veidotos materiâlus sabiedrîba
uztver daþâdi: vieni  par tiem priecâjas, ja
domas sakrît, citi tiem liek  mînus zîmi,  ja
rakstîtais sadusmo vai aizvaino. Abos gadî-
jumos  publikâcijas ir sasnieguðas mçríi un
pierâda þurnâlista darba efektivitâti. Pasnie-
dzçjs mums mâcîja, ka labâk bût emocio-
nâlam un rakstît ar “karstu” sirdi pat tad, ja
tas iznâk pârspîlçti, nekâ vçsi un bezjûtîgi.
Radoði cilvçki vairumâ gadîjumu ir ïoti
emocionâli, un tas viòiem palîdz izpausties.

MÂRÎTE: -Mana dzîves gudrîba ir mâcîties
no cilvçkiem, no kuriem vçrts to darît.

ANDRIS: -Virzîbu uz tâlâko profesiju un
dzîvi man deva skolotâjs,  klases audzinâtâjs
Vitâlijs Vizulis. Viòam piemita talants un
spçja iedvesmot visu klasi. Nav aizmirsusies
arî  fantastiskâs lauku ârstes  Kazakevièas

pieeja un prasme sarunâties ar cilvçkiem.
Pçdçjos gados, dzîvojot informâciju
tehnoloìiju pasaulç, esmu daudz ko mâcîjies
no ârsta psihoterapeita.

ULDIS: -Manu radoðo pieeju ietekmçjuði
gan cilvçki,  gan vide. Braucot no Rîgas,
cenðos pa ceïam vçrot, kas jauns un intere-
sants ir kâdâ kaimiòpilsçtâ, varbût var  kaut
ko noðpikot, ieviest pie mums. Ikdienâ savu
pilsçtu it kâ neievçroju, taèu, kad  pçrnvasar
Balvus izstaigâju kopâ ar ciemiòiem, paska-
tîjos uz to gluþi citâdâm acîm. Man sâp,
redzot, ka  ir cilvçki, kuri  cenðas izpostît
to, ko mçs sakopjam un uzceïam. Jau treðo
reizi ap strûklaku mainîsim gaismas
íermeòus, jo Balvos  cilvçki tos dauza  un
iznîcina.

ANITA: -Tâ ir spîtîba pierâdît, ka mçs
vienalga darîsim tâ, lai bûtu skaisti! Arî
mûsu skolâ audzçkòi  daudz ko posta un
lauþ. Taèu mçs tikai berþam un iekârtojam
no jauna. Dzîvojot starp skaistâm lietâm
skaistâ vidç, cilvçks tomçr ar laiku mainâs.

Pârsteidza, ka neminçjât savus
vecâkus, vecvecâkus...

ANITA:- Mana pârliecîba tâda, ka rado-
ðums noteikti ir iedzimta lieta. To, protams,
var attîstît, taèu vispirms tas ir talants, kas
vai nu ir, vai nav dots. Var darît vienu un
to paðu darbu, strâdât lîdzîgâ vidç, taèu
rezultâti bûs pilnîgi atðíirîgi. Katram
cilvçkam noteikti ir kâds talants, vajag tikai
mâcçt izpausties. Vadu kursus Rugâjos un
apbrînoju sievietes, cik daudz viòas prot!
Tik daudz radoðuma “lien ârâ”, ka prieks!

MÂRÎTE: -Vçroju, kâ mainîjusies situâcija
manâ ìimenç. Kâdreiz pati dçlu mâcîju un
palîdzçju viòam “atvçrties”, bet tagad ir
otrâdi – dçls mâca mani, un es augu lîdzi
viòam. Mçs daudz sarunâjamies, analizçjam
situâcijas, un dçls sniedz vçrtîgus un labus
padomus. Radoðumu veicina dvçseles miers.
Ir svarîgi, lai cilvçks dzîvotu bez stresa,
problçmâm, nemitîgi ðaustot sevi.

MÂRIS: -Savu radoðo aicinâjumu ne vien-
mçr viegli atpazît. Pats esmu priesteris
desmit gadus, taèu nevaru simtprocentîgi
apgalvot, ka tieði tas ir mans aicinâjums.
Cilvçks vienmçr var ðaubîties un domât:
“Varbût kâdâ citâ jomâ sevi varçtu realizçt
daudz veiksmîgâk?”

Diskusijas dalîbnieki Balvu Kultûras un atpûtas centrâ. Sarunas noslçgumâ Andris, Mârîte, Maruta, Anita, Ilga, Uldis un Mâris
atzina, ka tikðanâs bija interesanta un lietderîga. Ieguvums – domu apmaiòa,  kas rada vielu pârdomâm un savstarpçjas satuvinâðanâs
izjûtu ar cilvçkiem, kas iepriekð bija sveði vai mazpazîstami.
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“Lidu, lidu, vanadziòi...”
Pagâjuðâs nedçïas nogalç Upîtes tautas namâ notika

Kûkovas novada bçrnu un jaunieðu folkloras svçtki “Lidu,
lidu, vanadziòi...”, kas pulcçja dalîbniekus no Viïakas,
Balvu un Baltinavas novadiem, pat Rçzeknes. Pasâkumâ
labâkie saòçma ceïazîmes uz folkloras svçtkiem “Pulkâ
eimu, pulkâ teku”, kas maijâ notiks Rîgâ. Pirms tam viòi
28.aprîlî dosies uz nacionâlâs atlases finâlu.

Meistardarbnîcâs. Pasâkuma dalîbnieki pirms folkloras
svçtkiem darbojâs meistardarbnîcâs Upîtes pamatskolâ. Inta
Vizule un Sindija Kokina iemçìina roku sviesta siðanâ.

Darina krelles. Estere Husare un Terçze Maksimova no
Rekovas mâcâs darinât papîra krelles. Viòas folkloras
svçtkos, dziedot duetâ, klâtesoðos pârsteidza ar savâm
skaistajâm balsîm.

Apgûst nezinâmo. Elija Logina (no kreisâs) apgûst lakatu
darinâðanas noslçpumus. “Dzija ir, viss kârtîbâ!” sprieda
jauniete.

Mûzikas skaòâs. Baltinavas Mûzikas un mâkslas skolas kapela kâ vienmçr pârsteidza ar lustîgâm melodijâm.

Top soma. Visaktîvâkâ rosîba notika filcçðanas darbnîcâ,
kur pedagoìe Sandra Valaine no Lubânas mâcîja bçrniem
darinât somas.

Upîtç salidojuði putniòi. Upîtes jaunieðu folkloras kopas
“Upîte” un Upîtes etnogrâfiskâ ansambïa vadîtâjs, kultûras
darbinieks Andris Sliðâns, atklâjot folkloras svçtkus,
uzsvçra, ka pasâkuma tçma ir putni, par ko liecina arî
nosaukums “Lidu, lidu, vanadziòi...”. Pirmie zâlç ielidoja

mazie Upîtes putnçni, kas jauki atdarinâja daþâdu putnu
balsis.

Saviïòo skatîtâjus. Uzminiet nu, cik gadu ir Jçkabam
Sliðânam un Matildei Timofejevai, kuri juta lîdzi ikvienam
dejotâjam un dziedâtâjam? Pareizâ atbilde: tikai gadiòð!

Uzstâjas brieþuciemieði. Dana Sliðâne, Sigita Kokorevièa,
Kaspars Pakalnîts un Edgars Pundurs skatîtâjus priecçja ar
latgalieðu dziesmâm.

Nâciet padejot! Folkloras kopas “Upîte” jaunieði ne tikai
demonstrçja dejas, bet arî aicinâja dejot kopâ.

Dzied rekavieði. Tradicionâlajâ dziesmu konkursâ II
kategorijas vçrtçjumu un iespçju uzstâties galvaspilsçtâ

saòçma Kate Sliðâne un Domeniks Sliðâns no Upîtes
bçrnu folkloras kopas; Laura Ðapale un Sonora Logina

no Tilþas vidusskolas bçrnu folkloras kopas; Sigita
Kokorevièa, Dana Sliðâne, Edgars Pundurs un Kaspars

Pakalnîts no Brieþuciema bçrnu un jaunieðu kopas
“Soldanî”.
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E.Gabranova teksts un foto

Sagaida ciemiòus. Upîtes bçrni un pasâkuma organizators Andris Sliðâns ciemiòus sagaida ar dziesmâm.

Top gulbis. Mareks Maksimovs loka papîra modeli, kas bûs
viens no pamatelementiem papîra gulbja izveidei. Uzzinâ-
dams, ka viena gulbja izgatavoðanai vajadzîgi 30 papîra
modeïi, viòð domîgi grozîja galvu. “Nav tik vienkârði,” sprieda
puisis.

Cienasts. Ar
paðgatavotu
sviestu, kas
uzsmçrçts uz
maizes, ciemiòus
cienâja Agnese
Razminovièa no
Stabïevas.
Desmitgadîgâ
pusaudze lepojâs,
ka sviesta
gatavoðanas
process viòai nav
sveðs. “Man to
iemâcîja mamma,”
paskaidroja
meitene.

Priecç ar skaistu balsi. Kate Sliðâne izpildîja divas
dziesmas - “Jauni puiði, siermi zyrgi” un “Vusi putni skaisti
dzîd”.

Dzied vîru dziesmas. Andris Sliðâns, piesakot dçlu, atklâja,
ka Dominiks Sliðâns dziedâs vîru dziesmas. Jâpiebilst, ka
Dominiks ne tikai vareni dziedâja, bet arî dejoja. Viòð ir to
sudraba pâru dejotâju skaitâ, kas saòçma ceïazîmes gan
uz nacionâlo atlases finâlu 28.aprîlî, gan folkloras festivâlu,
kas maijâ notiks Rîgâ. Kopâ ar viòu pârî dejo Kate Sliðâne.
Vçl sudraba pâru godu izpelnîjâs Arvis Sliðâns ar Vinetu
Meþali un Dâvis Sliðâns ar Daigu Keiðu.

“Zam ûzula naseideðu”. Laura Ðapale no Tilþas iedvesmo
skatîtâjus dziedât lîdzi.

Dzied latgalieðu valodâ. Sonora Logina no Tilþas, tâpat kâ
pârçjie konkursa dalîbnieki, dziesmas izpildîja latgalieðu
valodâ. Viòa dziedâja dziesmas “Aizguoja sauleite” un
“Padzîþami mes muoseòas”.

Þûrija. Dejotâjus un dziedâtâjus vçrtçja profesionâla þûrija:
Viïakas novada kultûras darba metodiíe Sandra Loèmele,
Viduèu pamatskolas mûzikas skolotâja Inita Roginska,
Rçzeknes deju kolektîva “Dziga” vadîtâjs Ilmârs Drelis un
Rçzeknes draugu folkloras kopas “Vîteri” vadîtâja Sandra
Stare.

Uzstâjas Upîtes jaunietes. Mazo konkursantu starplaikos
priecçja Upîtes jaunieði, kuri gan dziedâja, gan dejoja. Viòi
vienmçr râda piemçru, kas, kâ izrâdâs, nes augïus. Par zelta

skalu lçcçjiem no Upîtes atzina: Agnesi Razminovièu,
Dominiku Sliðânu, Kati Sliðâni un Intu Vizuli; no Rekavas:
Terçzi Maksimovu, Çriku Kalacku, Mareku Maksimovu un
Andri Treðutinu. Savukârt dvieïu dejâs labâkie bija: Paula
Loèmele, Linna Ðakina, Marija Maksimova un Patrîcija
Kozlovska (Rekava); Anda Keiða, Kate Sliðâne, Dagnija
Razminovièa un Agnese Razminovièa.
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs un S.Gugâne

Jaundzimuðie

Nosauc par Emîlu. 15.martâ
pulksten 16.37 piedzima
puika. Svars – 4,050kg,
garums 56cm. Natâlijai Kono-
valovai no Alûksnes novada
ðis ir otrais dçliòð – mâjâs
jaundzimuðo gaida Aleksis
(4,5 gadi). Mâmiòa priecâjas,
ka vecâkais dçls brâïa pie-
dzimðanu vçrtç kâ ïoti nopiet-
nas pârmaiòas: “Viòð ar pie-
auguða cilvçka attieksmi
sprieþ, ka jaundzimuðajam
sâkotnçji bûs nepiecieðama
uzraudzîba, bet vçlâk – spç-
lçðanâs un izglîtoðana. Ceru,
ka Alekða attieksme nemai-
nîsies.” Tâpat Natâlija pastâs-
tîja, ka tieði Aleksis izvçlçjâs
brâlim vârdu: “Kopâ ar tçti
Andri spriedâm par trîs vârdu
variantiem. Aleksis ierosinâja
atstât vârdu Emîls. Mçs piekri-

tâm.” Otrâ dçla piedzimðana ir savdabîga dâvana vîram 35 gadu jubilejâ. “Andris
dzimðanas dienu svin 9.aprîlî,” paskaidroja mâmiòa. Jâpiebilst, ka pirmâ dçla piedzim-
ðana bija dâvana viòai paðai dzimðanas dienâ, jo Natâlija un Aleksis dzimuði novembrî.
Nu jau divu dçlu mâmiòa, jautâta, vai nebaida vârds Emîls, kurð asociçjas ar rezgali no
filmas “Emîla nedarbi”, atzina, ka bez “podu” gâzðanas neviens bçrns nav uzaudzis.
Jaundzimuðo viòa raksturo kâ ïoti mierîgu bçrniòu, kurð, ja arî sâk raudât, âtri nomierinâs.

Sveiciens marta jubilâriem cienîjamâ vecumâ!

Vçl dzimuði
5.martâ pulksten 0.27 piedzima puika. Svars – 3,840kg, garums 56cm. Puisçna mamma
Kristîne Daniela dzîvo Balvu novada Kubulu pagastâ.
6.martâ pulksten 22.00 piedzima meitenîte. Svars – 3,550kg, garums 58cm. Meitenîtes
mamma Oksana Dugane dzîvo Alûksnes novada Zeltiòu pagastâ.
8.martâ pulksten 16.30 piedzima meitenîte. Svars – 3,700kg, garums 52cm. Meitenîtes
mamma Evija Dreimane dzîvo Alûksnes novada Malienas pagastâ.
9.martâ pulksten 3.37 piedzima meitenîte. Svars – 3,500kg, garums 54cm. Meitenîtes
mamma Daiga Brezinska dzîvo Rugâjos.
9.martâ pulksten 4.00 piedzima meitenîte. Svars – 3,800kg, garums 55cm. Meitenîtes
mamma Anta Puðpure Balvos.
10.martâ pulksten 3.31 piedzima puika. Svars – 4,200kg, garums 59cm. Puisçna
mamma Laura Gregoriòa dzîvo Alûksnç.
10.martâ pulksten 22.30 piedzima meitenîte. Svars – 3,650kg, garums 53cm. Meitenîtes
mamma Kristîne Dþigure dzîvo Balvos.
12.martâ pulksten 1.23 piedzima puika. Svars – 3,250kg, garums 54cm. Puisçna
mamma Jûlija Ustinova dzîvo Gulbenes novada Stâmerienes pagastâ.
12.martâ pulksten 9.05 piedzima puika. Svars – 2,600kg, garums 52cm. Puisçna
mamma Alîna Krankele dzîvo Gulbenç.
12.martâ pulksten 19.45 piedzima puika. Svars – 2,970kg, garums 51cm. Puisçna
mamma Karîna Sidorova dzîvo Gulbenes novada Daukstu pagastâ.
14.martâ pulksten 10.53 piedzima meitenîte. Svars – 4,310kg, garums 60cm. Meitenîtes
mamma Lîga Tomasa dzîvo Gulbenes novada Beïavas pagastâ.
18.martâ pulksten 16.44 piedzima puika. Svars – 3,580kg, garums 55cm. Puisçna
mamma Sanita Kalniòa dzîvo Alûksnes novada Ziemeru pagastâ.
18.martâ pulksten 18.45 piedzima meitenîte. Svars – 3,550kg, garums 56cm. Meitenîtes
mamma Kristîne Jurjâne dzîvo Gulbenç.

98 GADOS
Bçrzkalnes pagastâ
Albertina Ðumila

95 GADOS
Balvu pagastâ
Tekla Lapâne

Rugâju pagastâ
Rozalija Rûzeniece

94 GADOS
Balvu pilsçtâ
Jâzeps Kravalis

92 GADOS
Balvu pilsçtâ
Eleonora Sausiòa

Kriðjâòu pagastâ
Antoòina Beidzeniece

Pansionâtâ
Eleonora Sausiòa

Viïakas pilsçtâ
Valentîna Poþogina

90 GADOS
Balvu pagastâ
Jevgçnija Saleniece

Baltinavas pagastâ
Luda Loèmele
Anna Meþale

Kriðjâòu pagastâ
Veronika Kinèa

Rugâju pagastâ
Marija Griestiòa

Pansionâtâ
Helçna Gabrâne

Vecumu pagastâ
Klaudija Stepanova

89 GADOS
Balvu pilsçtâ
Roberts Deièmanis

Tilþas pagastâ
Antons Denisjaks

Vecumu pagastâ
Jânis Kikuès

Þîguru pagastâ
Anna Vasiïjeva

88 GADOS
Balvu pilsçtâ
Jefrosiòja Gruntova
Adolfs Kravalis
Zelma Ðulce

Kubulu pagastâ
Augusts Stupels

Lazdukalna pagastâ
Veronika Aleksejeva

Pansionâtâ
Elza Pirvica
Paulîna Logina

Rugâju pagastâ
Genovefa Boþa

Susâju pagastâ
Malvîna Ðaicâne

Viïakas pilsçtâ
Helçna Loèmele

87 GADOS
Balvu pilsçtâ
Jefrosinija Stepanova

Balvu pagastâ
Zdislavs Mikutaitis

Tilþas pagastâ
Eleonora Striíe
Domicella Dokâne

86 GADOS
Balvu pilsçtâ
Anna Gïauda
Domicella Puþule
Anna Miòina

Baltinavas pagastâ
Regîna Sliðâne

Kriðjâòu pagastâ
Veronika Kalneja

Pansionâtâ
Marija Studere

Rugâju pagastâ
Zinaida Masa

Tilþas pagastâ
Arvîds Grîns

Viïakas pilsçtâ
Jekaterina Svetlova
Ludmila Samohvalova

Vîksnas pagastâ
Paulîna Gailuma
Austra Iesaliòa

85 GADOS
Balvu pilsçtâ
Valerija Sarkane
Ïubova Sòegova
Aleksandra Kalugina
Dzidra Arbidâne

Baltinavas pagastâ
Smuidrîte Zalcmane

Bçrzpils pagastâ
Tekla Uèelniece

Brieþuciema pagastâ
Agata Loèmele

Kubulu pagastâ
Stanislavs Trupovnieks

Medòevas pagastâ
Valentîna Circene

Ðíilbçnu pagastâ
Domicella Circene

Viïakas pilsçtâ
Jâzeps Dvinskis
Valija Stricka

Vecumu pagastâ
Marija Makarova

84 GADOS
Balvu pilsçtâ
Benedikta Leitâne
Antoòina Circene

Balvu pagastâ
Alberts Dokâns

Bçrzpils pagastâ
Anna Griestiòa

Rugâju pagastâ
Artis Gruziòð
Anna Limanâne

Susâju pagastâ
Tekla Pranckune

Tilþas pagastâ
Valija Loèa

Viïakas pilsçtâ
Broòislava Ivanova
Marija Jevstigòejeva
Nadeþda Zaule

Vîksnas pagastâ
Ausma Èopa
Dzidra Puðpure

Þîguru pagastâ
Jevgenijs Borisovs

83 GADOS
Balvu pilsçtâ
Valentîna Pizika
Aleksejs Òesterovs

Baltinavas pagastâ
Marija Jakovïeva

Brieþuciema pagastâ
Antoòina Pundure

Kubulu pagastâ
Antoòina Astapenkova

Lazdukalna pagastâ
Ginta Maderniece

Medòevas pagastâ
Zinaida Logina

Vecumu pagastâ
Valçrija Nikolajeva

Viïakas pilsçtâ
Antoòina Dupuþe

Þîguru pagastâ
Leontîna Rumjanceva

82 GADOS
Balvu pilsçtâ
Vladimirs Bogdanovs
Dârta Suharþevska
Anna Ðlivka
Antoòina Leiðavniece

Balvu pagastâ
Zigfrîda Andþa

Kubulu pagastâ
Edgars Delpers

Rugâju pagastâ
Benedikts Baltais

Susâju pagastâ
Leontîna Bukovska
Anna Kononova

Tilþas pagastâ
Skaidra Vîtola
Jçkabs Zelès

Vecumu pagastâ
Emîlija Aleksâne

Þîguru pagastâ
Antoòina Grigale

81 GADÂ
Balvu pilsçtâ
Vera Koþuðkevièa
Jânis Garais

Balvu pagastâ
Klavdija Baronova

Bçrzpils pagastâ
Marijanna Veiriòa

Kubulu pagastâ
Elvîra Dille
Jâzeps Zaès
Òina Fjodorova
Arvîds Kozlovskis

Kriðjâòu pagastâ
Mirdza Laupace

Lazdukalna pagastâ
Lûcija Jermacâne
Broòislava Tûmiòa

Rugâju pagastâ
Vitâlijs Circenis
Elizabeta Skrebele

Susâju pagastâ
Leontîna Skotka
Leons Jeromâns

Ðíilbçnu pagastâ
Valentîna Puþule

80 GADOS
Balvu pilsçtâ
Ausma Melberga
Jâzeps Salceviès
Frîda Ita Birzniece

Baltinavas pagastâ
Valentîna Meþale
Genovefa Gabrâne

Kubulu pagastâ
Zinaida Jonova

Kupravas pagastâ
Klavdija Daniela

Lazdukalna pagastâ
Marija Sliðâne

Medòevas pagastâ
Anele Klimovièa
Janîna Kaimiòa

Ðíilbçnu pagastâ
Antonija Bukða

Tilþas pagastâ
Ârija Salmane

Vecumu pagastâ
Antoòina Bondareva

Vîksnas pagastâ
Jânis Sinka
Marija Niedra

Þîguru pagastâ
Valentîna Igovena
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Lappusi sagatavoja Z.Logina

Medicînas mâsas aprûpç pacientus un veic
profilakses darbu saskaòâ ar ârsta norâdîjumiem
vai noteiktajiem medicîniskâs aprûpes standartiem.
Strâdâjot ar pacientiem, medicînas mâsas rûpçjas
par viòu fizisko un emocionâlo stâvokli. Medicînas
mâsas uzrauga pacientu veselîbas stâvokli, novçro
un atzîmç simptomus, reakcijas, slimîbas gaitu un
sasniegtos uzlabojumus. Medicînas mâsas izsniedz
pacientiem ârsta nozîmçtos medikamentus, palîdz
atveseïoðanâs procesâ un rehabilitâcijas periodâ,
sniedz norâdîjumus pacientiem un viòu ìimenes
locekïiem par nepiecieðamo aprûpi, kâ arî palîdz
cilvçkiem veikt veselîbas uzlaboðanai un
saglabâðanai nepiecieðamos pasâkumus.
Medicînas mâsas var sniegt padomus par pareizu
uzturu, organizçt un îstenot veselîbas profilaktiskos
pasâkumus.

Medicînas mâsas slimnîcâs nodroðina pacien-
tiem kvalificçtu aprûpi un îsteno medicînisko reþîmu,
ko  noteicis ârsts. Viòa  vada un pârrauga medicînas
mâsu palîgu, asistentu un sanitâru darbu.  Medicînas
mâsas aprûpç arî hroniski slimus un nedziedinâmus
pacientus. Ir medicînas mâsas, kuras sniedz
individuâlu medicînisku aprûpi pacienta dzîvesvietâ.

Darbâ pielietojamie instrumenti vai
aprîkojums

Medicînas mâsas darbâ lieto ïoti daudz un daþâdus
medicînas instrumentus, tehniskâs iekârtas, mehânismus.
Ðis aprîkojums ir atkarîgs no konkrçtâs medicînas mâsas
darba specifikas, piemçram, medicînas mâsa, kas strâdâ
pie ìimenes ârsta, pârsvarâ strâdâ ar biroja tehniku un
pacientu medicîniskajiem dokumentiem. Mâjas vizîtçs viòa
var asistçt ârstam, piemçram, strâdâjot ar asinsspiediena
mçrîðanas aparâtu, termometru. Savukârt  medicînas
mâsas, kuras strâdâ íirurìijâ, operâciju zâlçs izmanto ïoti
plaðu medicînas instrumentu klâstu - sâkot ar skalpeïiem
un ðïircçm, beidzot ar ïoti specifiskâm medicînas iekârtâm.

Darba apstâkïi
Medicînas mâsas strâdâ telpâs. Nepiecieðamîbas gadîju-

mâ dodas mâjas vizîtçs, uz daþâdâm izsaukumu vietâm,
uzòçmumiem un organizâcijâm neatkarîgi no laika apstâk-
ïiem un gadalaika. Viòas strâdâ astoòu stundu darba dienu.
Medicînas mâsas stacionâros un neatliekamâs medicîniskâs
palîdzîbas dienestâ strâdâ pçc iepriekð noteikta grafika,
plânojot darbu arî naktîs, brîvdienâs un nedçïas nogalçs.
Nereti medicînas mâsâm ilgs laiks jâpavada, stâvot kâjâs.

Darba iespçjas
Medicînas mâsas var strâdât diennakts stacionâros

(veselîbas aprûpes iestâdçs, kur pacients uzturas tikai
dienu), valsts vai privâtâs klînikâs, poliklînikâs, plaða profila
slimnîcâs, ârstu privâtpraksçs, rehabilitâcijas centros,
sociâlâs aprûpes centros, vakcinâcijas kabinetos, skolâs un
uzòçmumos, kur iekârtoti speciâli medicîniskie kabineti.

Nepiecieðamâ izglîtîba
Nepiecieðama 1. lîmeòa profesionâlâ augstâkâ izglîtîba

medicînâ. Mâcîbu ilgums - 3 gadi. Ja medicînas mâsa vçlas
strâdât par veselîbas iestâdes vai nodaïas vecâko mâsu,
nepiecieðama augstâkâ medicîniskâ izglîtîba. Mâcîbu ilgums
- 4 gadi. Medicînas mâsas ar praksi, nokârtojot speciâlu
eksâmenu, iegûst sertifikâtu savâ profesijâ, kas ïauj veiksmî-
gâk konkurçt darba tirgû un nodroðina lielâku darba algu.
Sertifikâtu izsniedz uz pieciem gadiem, un tas regulâri
jâatjauno, nokârtojot resertifikâcijas eksâmenu.

Iespçjamais atalgojums
Ls 200 - 1000. Algas apmçrs atkarîgs no medicînas mâsas

izglîtîbas, ieòemamâ amata, medicînas nozares, kâdâ viòa
darbojas, uzòçmuma lieluma un statusa (valsts, paðval-
dîbas vai privâtais).

Ko var darît jau ðodien
Jâatbild uz jautâjumiem,- vai  tevi interesç medicîna?

Vai vçlies strâdât ar cilvçkiem, palîdzçt viòiem sâpçs un
cieðanâs gan fiziski, gan psiholoìiski? Medicînas mâsas
profesija prasa lielu vçrîbu pret cilvçkiem.

(Informâcijas avots: Nodarbinâtîbas valsts aìentûra.)

LILITA VIZULE ðobrîd strâdâ ìimenes ârstes Lîgas
Kozlovskas privâtpraksç, lai pçc tam turpinâtu mâszi-
nîbas studijas Latvijas Universitâtes Medicînas kole-
dþas 3.kursâ. Vçl tikai jâuzraksta kvalifikâcijas darbs,
kas jâaizstâv, un tad varçs domât par specializâciju.

“Jau kopð bçrnîbas man ïoti patîk palîdzçt cilvçkiem un es
vienmçr zinâju, ka vçlos studçt tieði mâszinîbas, kaut arî  ma-
nâ ìimenç ar medicînu neviens nebija saistîts,” saka Lilita.
Viòa neslçpj, ka bçrnîbâ daudz slimojusi un mamma meiteni
vedusi uz poliklîniku, kur viòai patikuði ârsti baltajos halâtos.
Viòi darbojuðies ar ðpricçm, zâlçm, un meitenei tas nemaz
neðíitis bailîgi, bet tieði otrâdi - iepaticies. “Man patika, kâ
medicînas mâsa rîkojâs ar zâlçm, injekciju ðïircçm, un  man
gribçjâs mâcçt tâpat. Tagad, atceroties paðu sâkumu, brînos
par savu izturîbu un pârliecîbu. Jau skolas laikâ sâku intere-
sçties, kâ var palîdzçt slimiem cilvçkiem, lasîju þurnâlus par
veselîbu,” piebilst Lilita. Viòa  uzskata, ka medmâsas profesija
ir ïoti skaista, un nespçj  sevi iedomâties nevienâ citâ.  Darbâ
nepiecieðama emocionâla noturîba, jo jâsastopas ar cilvçku
cieðanâm un kritiskâm situâcijâm, arî iejûtîba. Ðajâ profesijâ
bûtiskas îpaðîbas ir atsaucîba, lîdzjûtîba un vçlme palîdzçt
cilvçkiem, precizitâte darbu izpildç, spçja uzòemties atbildîbu,
izrâdît iniciatîvu un neapjukt ârkârtas situâcijâs.

Profesijas izvçli viòa nenoþçlo, jo  mâcîties bijis interesanti
visus trîs gadus, un iegûtâs zinâðanas bieþi palîdz ikdienâ,
îpaði strâdâjot praksç un audzinot èetrus mçneðus veco meiti-
òu. “Mâsas profesijâ mani piesaista darbs ar cilvçkiem. Prakses
vadîtâja Rita Brokâne ir ïoti zinoða, kura mani vçro, visu
mierîgi paskaidro un iedroðina,” stâsta  praktikante. Viòa
piebilst, ka, tikai strâdâjot, var iegût jaunu pieredzi un zinâ-
ðanas. Pçc kvalifikâcijas darba aizstâvçðanas un izlaiduma
Lilita plâno  iegût augstâko izglîtîbu, kas ïaus  studçt tâlâk un
kïût, piemçram, par kosmetoloìi vai masieri. “Koledþâ apguvu
teorçtiskâs zinâðanas. Lekcijâs par garlaicîbu nevarçja sûdzçties,
jo pasniedzçji bija zinoði, un ne tikai teorçtiíi, bet arî praktizç-
joði ârsti. Apguvu latîòu valodu, farmakoloìiju, anatomiju,
saskarsmes psiholoìiju, lietvedîbu, mikrobioloìiju, arî
bioíîmiju, higiçnu un çtiku,” par koledþas laiku saka Lilita.
Grûtâki  bijuði tikai atseviðíi priekðmeti, piemçram, anatomija,
kurâ jâpârzina pat vismazâkais kauls cilvçka skeleta sistçmâ,

Aicinâjums - palîdzçt cilvçkiem

un farmakoloìija. Studiju priekðmetu bijis salîdzinoði daudz,
tâpçc nevarçja pievçrsties tikai anatomijai. Laiku vajadzçja
veltît arî citiem, piemçram, latîòu valodai, kurâ jâiemâcâs
daudz jçdzienu un vârdiòu. “Nâkotnç gribçtu strâdât par
ambulatoro  mâsu. Ceru iegût arî bakalaura grâdu medicînâ,”
domâ Lilita. Vçl viòa uzskata, ka nav mazsvarîgs darba kolek-
tîvs un vide, kurâ strâdâ. “Kolektîvâ mani uzòçma kâ piln-
tiesîgu komandas locekli, no kuras sagaida tâdu paðu darba
attieksmi, kâ no pârçjiem. Ðâda gaisotne un darba kultûra ir
ïoti bûtiska papildus motivâcija darba meklçjumiem ìimenes
ârsta praksç,” uzskata praktikante. Lilita cer, ka nebûs jâbrauc
uz ârzemçm un Latvijâ pienâks laiks, kad medicînas mâsu
darbu novçrtçs augstâk un tas bûs labâk atalgots. “Manu-
prât, medicînas mâsas prestiþs Latvijâ nekad nav  bijis augsts,
ko nevar teikt par Eiropu. Svarîgâk ir sajust, ka  savas prasmes,
zinâðanas atdod cilvçkiem no visas sirds un dvçseles, jo  medi-
cînâ, manuprât, nemaz citâdâk nedrîkst. Bût par mediíi ir
mans aicinâjums, nevis iespçja ar to pelnît naudu. Ïoti svarîgs
ir arî gandarîjums par izdarîto,” uzskata Lilita Vizule.

Mçríis - iegût maìistra grâdu
AIJA DILLE strâdâ par mâsu SIA “Balvu un Gulbenes

slimnîcu apvienîbâ” terapijas nodaïâ. Viòas amata
nosaukumi lîdz ar darbavietas nosaukumiem gan mainî-
juðies, bet Aija par to neskumst - savai izvçlçtajai
profesijai viòa uzticîga teju jau  20 gadus.

Aija pçc Baltinavas vidusskolas beigðanas iestâjâs Rîgas
3.medicînas skolâ un pçc tam sâka strâdât Balvos. Pirms pie-
ciem gadiem Aija nolçma iegût bakalaura grâdu mâszinîbâs
un 2010.gadâ ðo mçríi sasniedza – absolvçja Latvijas Universi-
tâtes Medicînas fakultâti, iegûstot Veselîbas zinâtòu bakalaura
grâdu mâszinîbâs. Mâcîties ir iepaticies, un Aija nerimstas -
neklâtienç sâk studçt Daugavpils Universitâtes Dabaszinâtòu
un matemâtikas fakultâtç profesionâlâs augstâkâs izglîtîbas
maìistra studiju programmâ “Darba aizsardzîba”. Paðlaik Aija
paralçli darbam slimnîcâ  raksta maìistra darbu “Riski mâsas
darbâ”.

Vçl skolas laikâ Aija vasarâs fermâ slauca govis, un vietçjais
vetârsts mâcîja, kâ lopus  ðpricçt. Taèu vetârsta profesija viòu
nevilinâja. Aija zinâja, ka vçlas ârstçt cilvçkus. Sâkotnçji kaut
vai tâpçc, ka viòi runâ un var pateikt, kas par vainu, kur sâp.
“Mâcîties par mâsiòu laikam bija mana sûtîba, jo kopð mâsu
skolas beigðanas man veicâs - jau prakses laikâ saòçmu savu
pirmo algu, esmu bijusi procedûru mâsa, tad nodaïas vecâkâ
mâsa, bet  tagadçjais nosaukums nenozîmç, ka darbs ir cits,
jo man kâ mâsai jâdara visi tie paði darbi,” stâsta A.Dille.
Viòa atzîst, ka bez pârmaiòâm  nemaz neprot dzîvot, tâpçc
joprojâm studç. Terapijas nodaïu pamatoti uzskata par vienu
no smagâkajâm, jo te aprûpi saòem neiroloìiskie, kardio-
loìiskie, pulmonoloìiskie, endokrinoloìiskie, nefroloìiskie
pacienti. “Tagad topoðajâm mâsiòâm mâca psiholoìiju, kâ
arî to, kâ novilkt robeþu un sâpes, citu cieðanas neielaist sevî,
jo tad var sâkties izdegðanas process. Taèu no sâkuma tas ir
grûti izdarâms, pieredze nâk tikai ar gadiem,” uzskata Aija.
Mâsâm ir jâjût, kad pacientam vajadzîgs mierinâjums,
padoms, konsultâcija, un tas atkarîgs no mâsas komunikâcijas
prasmçm. “Mums pacientiem jâpalîdz gan fiziski, gan emocio-
nâli. Arî fiziski jâbût stiprâm, jo pacients ir jâceï, jâpagrieþ uz

sâniem. Viòam ir jâdod ârsta nozîmçtie medikamenti, jâpalîdz
rehabilitâcijas procesâ. Bieþi vien ir tâ, ka pacientu ieved no-
daïâ, un es jau zinu, ko gaidît tâlâk,” par mâsu ikdienu stâsta
Aija. Viòa domâ, ka ðajâ darbâ neiztikt bez sirsnîbas, uzma-
nîbas, paðpârliecîbas, ar pacientu jârunâ draudzîgâ tonî,
jâieklausâs teiktajâ, jârada viòam droðîbas sajûta. “Mâsai ir
svarîga spçja iejusties pacienta pasaulç, izprast un aplûkot
problçmu no viòa viedokïa. Bet svarîgâkais ir remdçt pacienta
sâpes, un tas jâdara vispirms. Vienaldzîga nedrîkstu bût
nekad,” domâ Aija Dille.

Aija Dille pacientiem prot palîdzçt. Viòa  saka, ka strâdâ
kolektîvâ, kurâ viens otru atbalsta, uzticas, saprot un palîdz,
kas nav mazsvarîgi ikdienas darbâ.

Lilita Vizule ar savu izvçli ir apmierinâta. Viòa koledþâ
studç par valsts finansçjumu, saòem arî stipendiju, jo
viòas atzîmes nav zemâkas par seðâm ballçm.
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Jaunâkie þurnâlu numuri

Lappusi sagatavoja  E.Gabranovs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs  fotogrâfijas autors balvâ saòems  þurnâlu
komplektu. Aprîïa tçma: “Saulîtes iedvesmots”. Fotogrâfijas var
iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai elektroniski –
vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds, uzvârds
(vçlams - tâlrunis).

Palauzi galvu
Piedâvâjam paðlaik Eiropâ

populârâko galvas lauzîðanas mîklu,

kuru atrisinot, iespçjams jûs sa-

òemsiet pârsteiguma balvu – þurnâlu

komplektu. Tukðajos laukumos

ielieciet ciparus tâ, lai katrâ mazajâ
kvadrâtâ un visos kopâ horizon-

tâlajâs un vertikâlajâs rindâs nebûtu

divu vienâdu ciparu. Atbildes gaidâm

lîdz 15. aprîlim.

3.

kârta

Atrodot foto 10 atðíirîbas, Jums ir iespçja iegût

þurnâlu  komplektu.  Atbildes gaidâm lîdz 15. aprîlim.

3. kârta

Vçrîgâ acs
Iepriekðçjai kârtai iesûtîtas 37 pareizas atbildes. Konkursa “Vçrîgâ acs” 2. kârtâ veiksme uzsmaidîja DEIVIDAM

INDRIKIM no Tilþas pagasta. Pçc balvas griezties redakcijâ.

Pareizas atbildes iesûtîja: M.Vîdners, A.Sòegovs, L.Lapss, A.Smirnova, S.Sirmâ, E.Krasovska, Z.Pulèa, D.Svarinskis,

A.Zelès, L.Ezergaile, M.Pretice, M.Tihomirova, D.Bondare, L.Kivkucâne, St.Lazdiòð, A.Ruduks, Z.Bçrziòa (Balvi), I.Homko,

J.Duïbinska (Medòevas pagasts), I.Socka (Kriðjâòi), L.Loèmele (Baltinavas novads), V.Loèmele, V.Kupès (Lazdukalns), B.Sopule

(Vîksna), K.Bricis, V.Dragune (Kuprava), A.Mièule, A.Sliðâns (Tilþa), A.Ozoliòa (Brieþuciems), E.Pçrkone, V.Ðadurska (Rugâju

novads), V.Krçmere (Viïakas novads), J.Voiciðs (Sudarbe), R.Bistrova (Liepna).

2. kârtas uzvarçtâja ir LAURA EZERGAILE no Balviem. Pçc balvas griezties redakcijâ.

Par marta tçmas “Pavasara gaidâs” veiksmîgâkâs fotogrâfijas autoru atzîts JÂNIS CIRCENS ar fotogrâfiju

“Cik pulkstenis?”, kas publicçta 13.martâ. Pçc balvas griezties redakcijâ.

Pirmie! Iesûtîja Liene no Balviem. Laiks doties medîbâs. Iesûtîja Daniels Kivkucâns no

Balviem.
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Leìendas
� Krituðais eòìelis. Dzîvo

âtri, mirsti jauns: ðo devîzi

pçc pilnas programmas

îstenoja britu dziedâtâja

Eimija Vainhausa, kura

pçrn aizgâja mûþîbâ 27

gadu vecumâ.

� Zodiaka lâsts. Jau

vairâk nekâ 40 gadus ar

pârtraukumiem Amerikâ

tiek meklçta atbilde uz

jautâjumu - kas bija

sçrijslepkava, kurð sevi

sauca par Zodiaku?

� Vitnijas atvadu himna.

Nesenajâ “Grammy” balvu ceremonijâ Dþenifera Hadsone,

publikai ceïoties kâjâs un valdot asaras, izpildîja dziesmu “I

Will Always Love You”.  Taèu dziesmai jau tobrîd bija gara

vçsture.

� Mûþîgais metâls. Zelts  bija pats pirmais metâls, ko

iepazina mûsu senèi, un gadu tûkstoðu gaitâ kïuvis gan par

kultûras, gan ekonomikas fenomenu.

� Veselîbas sardzç padomju laikos.

� Plostnieki velna nebaidâs.

� Neatrodamais priesteris.

� Zelta puisçna sekretâre: Nadeþda Krupskaja.

� Ne krociòas!  Gludeklis, kâdu mçs to pazîstam ðodien, ir

cilvçku izgudroðanas spçju un tehnoloìiju sasniegumu

rezultâts.

� Podnieka mantojums. Par spçju nonâkt îstajâ vietâ

îstajâ laikâ kinoreþisoru Juri Podnieku apskaustu jebkurð

reportieris.

� Bordþu dzimtas laikmets.

Ilustrçtâ Vçsture
� Baltieði pirmoreiz

olimpiskajâs spçlçs.

� Leìendârie britu

“sarkanie mundieri”.

� Medicînas asiòainâ

kïûda. Asinsizplûdums

galvâ, vçdera aizcietçjums,

pilnîgs vâjums? Ko darâm?

Nolaiþam asinis! 2500

gadus ârsti akli tic, ka ar ðo

paòçmienu var izârstçt teju

visas slimîbas.

� Ostijâ uzbûvç antîkâs

pasaules lielâko ostu.

� Spâòu zelta meklçtâji

atklâj Amazoni.

� Kovboji pret ðerifa bandu. Nelielâ Meþonîgo Rietumu

pilsçtiòâ Tûmstonâ, Arizonâ, valda ðerifs Virdþils Çrps ar

brâïiem. Kâdâ 1881.gada oktobra dienâ  dumpîgie kovboji

atsakâs pakïauties valdonîgajai trijotnei. Pie lopu novietnes

“O.K. Corral” sâkas apðaude.

Sestdiena
� Kokaîns vçderâ vai

koferî. Latvieði ar balto

zirgu vçderâ.

� Bumba ar laika degli.

Degvielas cenu kâpums,

pasaules ekonomikas krîze,

asinsizlieðana Tuvo

Austrumu reìionâ: tâs ir

daþas no sekâm, ko varçtu

izraisît Izraçlas vai ASV

uzbrukums Irânai.

�  Meditç ravçjot.

Raidîjuma “Panorâma”

vadîtâjs Arnis Krauze

patlaban ir þurnâlistiskas

zenîtâ, bet vçl pçrnvasar

grasîjâs pamest televîziju.

� Þurku un prezidentu dîdîtâjs. Jaunais reþisors Valters

Sîlis metis izaicinâjumu Nacionâlâ teâtra ikonai “Teâtra

þurkai”, pârvçrðot to par politisku kabarç.

� E-pasti no  Jaunzçlandes. Kâ vislçtâk apceïot ðo zemi.

� Entomologa Nikolaja Savenkova mâjas ilgdzîvotâjs

Trota savçjiem nekoþ. Sarkanausu bruòurupucis ir gliemeþu

filejas cienîtâjs.



Tiesu lietas

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska
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Februârî Balvu rajona tiesa izskatîjusi 13 kriminâl-

lietas, notiesâjot un piesprieþot sodu 14 personâm,

kuras izdarîjuðas likumpârkâpumus - zâdzîbas, par

braukðanu reibumâ bez transporta lîdzekïa vadîðanas

tiesîbâm, kâ arî ieveduðas Latvijâ nelegâlas preces un
nelikumîgi izcirtuðas meþu. Februârî Balvu rajona  tiesa

izkatîjusi daudz kriminâllietu par neliela apmçra

zâdzîbâm, t. i., lîdz 200 latiem.

Staigâ ar bisi
Leonards Martinovs glabâja ðaujamieroci un munîciju bez

attiecîgas atïaujas. Pçrn martâ dienas laikâ viòð daþâdâs vietâs

lietoja alkoholu, bez attiecîgas atïaujas lîdzi nçsâja arî paðrocîgi

izgatavotu viena ðâviena îsstobru gludstobra ðaujamieroci,

kas derîgs ðauðanai, un vienu patronu. Tâs paðas dienas vaka-

râ L.Martinovs ar ðaujamieroci  atradâs daudzdzîvokïu mâjas

pagalmâ. Izmantojot to, ka viòð bija stiprâ reibuma stâvoklî,

bisi ar patronu viòam atòçma un aiznesa uz pagasta pârvaldi.

Saukts pie atbildîbas, vîrietis savu vainu atzina. Tiesa atzina

L.Martinovu par vainîgu viòam izvirzîtajâ apsûdzîbâ un

sodîja ar  nosacîtu brîvîbas atòemðanu uz trim mçneðiem,

pârbaudes laiku nosakot - trîs mçneði.

Aiztur ar nelikumîgâm cigaretçm
Mihails Zimakovs atkârtoti gada laikâ ieveda valstî nelegâlas

cigaretes. Pçrn martâ viòð caur Terehovas robeþkontroles un

muitas punktu, noslçpjot no muitas kontroles, centâs ievest

Latvijas teritorijâ cigaretes (16 600 gab.) bez Latvijas Repub-

likas akcîzes markâm. Par likumpârkâpumu viòu sodîja admi-

nistratîvâ kârtâ. Neraugoties uz to, pçrn oktobrî M.Zimakovs

atkal centâs ievest Latvijâ nelikumîgas cigaretes (180 gab.),

noslçpjot tâs no muitas kontroles. Tiesa atzina M.Zimakovu

par vainîgu viòam izvirzîtajâ apsûdzîbâ un sodîja ar 80

stundâm piespiedu darba.

Bez tiesîbâm brauc reibumâ
Apsûdzçtie Deniss Ðumskis un Aldis Kârkliòð notiesâti un

sodîti par transportlîdzekïa vadîðanu reibumâ un bez tiesîbâm.

D.Ðumskis ðî gada februârî reibumâ (0,9 promiles) un bez

tiesîbâm vadîja auto  Balvos, Partizânu ielâ. Bet A.Kârkliòð

pçrn decembrî alkohola reibumâ (1,68 promiles) un bez tiesî-

bâm vadîja automaðînu pa ceïu Viïaka-Kârsava, nevarçja

savaldît automaðînas stûri, nobrauca no ceïa un apgâzâs.

Abi izdarîja kriminâlpârkâpumu, par ko tiesa viòus atzina

par vainîgiem un sodîja. D.Ðumski  tiesa sodîja ar 80 stundâm

piespiedu darba, atòemot transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbas

uz vienu gadu, bet A.Kârkliòu – ar 100 stundâm piespiedu

darba, atòemot transportlîdzekïu vadîðanas tiesîbas uz èetriem

gadiem.

Par brillçm “aizmirst”
Salvis Circenis ðî gada februârî, bûdams alkohola reibumâ,

lielveikalâ “SuperNetto” paòçma no plaukta brilles ar futlâri

(1,29 latu vçrtîbâ) un  ielika virsjakas kabatâ, tad paòçma

pudeli alus un piegâja pie kases. Par alu viòð samaksâja, bet

par brillçm “aizmirsa”. Ðâdi viòð izdarîja neliela apmçra zâdzî-

bu, par ko  viòu sauca pie kriminâlatbildîbas. Tiesa S.Circeni

atzina par vainîgu un sodîja ar 60 stundâm piespiedu darba.

Nesamaksâ par pudeli
Viktors Larins notiesâts un sodîts par alkohola zâdzîbu

lielveikalâ. Pçrn decembrî viòð alkohola zâdzîbas nolûkâ

ieradâs lielveikalâ “SuperNetto”, kur tirdzniecîbas zâlç no

plaukta paòçma 0,5 litru pudeli degvîna “Mernaja na moloke”

par 5,59 latiem un, nesamaksâjis par preci, izgâja no veikala.

Tiesa atzina Viktoru  Larinu par vainîgu viòam izvirzîtajâ

apsûdzîbâ un sodîja ar nosacîtu brîvîbas atòemðanu uz trim

mçneðiem, ar pârbaudes laiku – septiòi mçneði, uzliekot par

pienâkumu reìistrçties probâcijas dienestâ.

Nozog telefonu
Dmitrijs Poïiðèuks, kurð agrâk sodîts par zâdzîbu, par ko

sodâmîba nav dzçsta, ðî gada janvârî, bûdams reibumâ, kâdâ

dzîvoklî nozaga mobilo telefonu 40 latu vçrtîbâ. Nozagto

telefonu pârdeva un naudu iztçrçja savâm vajadzîbâm.

Apsûdzçtais sevi par vainîgu atzina un izdarîto noþçloja.

Tiesa atzina D.Poïiðèuku par vainîgu viòam izvirzîtajâ apsû-

dzîbâ un sodîja ar 120 stundâm piespiedu darba. Galîgais

sods vainîgajam noteikts, sodam par telefona zâdzîbu pievie-

nojot neizciestâ soda daïu, kas noteikts iepriekð.

Telefonu pazaudç, kodu aizmirst
Jânis Grþibovskis pçrn oktobra beigâs, atrazdamies kâdâs

mâjâs un izmantojot to, ka saimnieks gulçja, nozaga mobilo

telefonu 109 latu vçrtîbâ, 8 latus un piecu litru tilpuma kannu

ar degvielu. Pçc tam istabâ paòçma sveðas  automaðînas atslç-

gas un, rîkojoties ar to, kâ ar savu, aizbrauca, tâdçjâdi izdarot

automaðînas zâdzîbu. Nozagto telefonu viòð pazaudçja,

nozagto naudu - iztçrçja, bet degvielu izmantoja nozagtâs

automaðînas uzpildîðanai. Turklât apsûdzçtais, atrazdamies

jau minçtajâs mâjâs, nozaga SEB bankas debetkarti ar nolûku

to izmantot, taèu aizmirsa kartes kodu.

Par ðâdâm darbîbâm viòu apsûdzçja divos likumpârkâ-

pumos. Cietusî liecinâja, ka nozagto maðînu saòçma atpakaï,

taèu tâ bija “sabuktçta”. Tiesâ viòa uzturçja kompensâcijas

pieteikumu par remonta izdevumiem - 265 latus. Kompen-

sâcijas pieteikumu 122 latu vçrtîbâ  uzturçja arî cietuðais. Tiesa

atzina Jâni Grþibovski par vainîgu viòam izvirzîtajâs apsû-

dzîbâs un sodîja ar nosacîtu brîvîbas atòemðanu uz  diviem

gadiem, ar pârbaudes laiku - divi gadi un seði mçneði, uzliekot

par pienâkumu reìistrçties probâcijas dienestâ. No viòa

piedzenami arî cietuðajiem radîtie zaudçjumi.

Apzog garâþu un mâju
Guntis Gabrâns, agrâk sodîts par  zâdzîbu, par ko sodâmîba

nav dzçsta, ðî gada janvârî, bûdams reibumâ, ar lauzni uzlauza

garâþas durvju slçdzeni, iekïuva tajâ un nozaga îpaðniecei

piederoðâs mantas. Mçnesi vçlâk, bûdams reibumâ, viòð iera-

dâs kâdâs mâjâs, kur durvis nebija aizslçgtas, un nozaga

pârtikas produktus un mantas.

Tiesas izmeklçðanâ  G.Gabrâns  sevi par vainîgu atzina, kâ

arî atzina kompensâcijas pieteikumus 125 un 30 latu apmçrâ.

Tiesa atzina Gunti Gabrânu par vainîgu viòam izvirzîtajâs

apsûdzîbâs un sodîja ar brîvîbas atòemðanu uz astoòiem

mçneðiem. No viòa cietuðo labâ piedzenami materiâlie zaudç-

jumi.

Piesavinâs sveðu mantu
Artûrs Bârtuðs atkârtoti izdarîja zâdzîbu nelielâ apmçrâ, kâ

arî sveðas mantas piesavinâðanos nelielâ apmçrâ (bûdams

persona, kurai ðî manta uzticçta).

Pçrn maijâ A.Bârtuðs, personu grupâ, bûdams alkohola

ietekmç un atrodoties paziòas dzîvoklî, nozaga velosipçdu

un mobilo telefonu. Nozagto velosipçdu tajâ paðâ dienâ

pârdeva par 10 latiem un iegûto naudu iztçrçja alkohola

iegâdei. Cietuðajam viòð nodarîja zaudçjumu 64 latu apmçrâ.

Ðî paða gada jûnijâ A.Bârtuðs, bûdams reibumâ, palûdza

paziòam mobilo telefonu, lai piezvanîtu. Viòam uzticçto tele-

fonu A.Bârtuðs piesavinâjâs. Turklât pçrn augustâ A.Bârtuðs,

bûdams alkohola ietekmç, ienâca lielveikalâ “SuperNetto”,

kur nozaga pudeli degvîna 3,39 latu vçrtîbâ.

Tiesâ apsûdzçtais sevi par vainîgu atzina, izdarîto noþçloja

un lûdza òemt vçrâ, ka ar vienu no cietuðajiem noslçgts

izlîgums. Taèu tiesa òçma vçrâ arî to, ka A.Bârtuðs izvairîjâs

ierasties uz tiesu. Jaunus noziedzîgus nodarîjumus sâka izdarît

neilgi pçc atgrieðanâs no soda izcieðanas, kas liecina, ka

A.Bârtuðs nav labojies. Tiesai nebija pârliecîbas, ka, piemçrojot

sodu bez brîvîbas atòemðanas, apsûdzçtais labosies. Tiesa atzina

par vainîgu A.Bârtuðu viòam izvirzîtajâ apsûdzîbâ un sodîja

ar brîvîbas atòemðanu uz èetriem mçneðiem.

Nozog metâllûþòus
Sandris Upenieks un Andrejs Riþko pçrn oktobrî ar auto-

maðînu ieradâs lauku  îpaðumos, kur uzlauza neapdzîvotu

mâju un piesavinâjâs metâlus. Tos viòi nozaga arî no kûts un

pagalmâ. Kad nozagtos metâllûþòus viòi nodeva uzpirkðanas

punktâ, vainîgos aizturçja policijas darbinieki. Zâdzîbas

rezultâtâ cietuðajiem  nodarîja zaudçjumu 22 latu apmçrâ.

Ar cietuðajiem viòi noslçdza izlîgumu un materiâlu pretenziju

tiesas dienâ viòiem nebija.

 Tiesa atzina S.Upenieku un A.Riþko par vainîgiem viòiem

izvirzîtajâ apsûdzîbâ un sodîja ar nosacîtu brîvîbas atòemðanu

uz èetriem mçneðiem, ar pârbaudes laiku – astoòi mçneði

katram. Abiem uzdots reìistrçties probâcijas dienestâ.

(Sagatavots  pçc Balvu rajona tiesas spriedumiem.)

Informç policija

Nozog motorzâìus
23. martâ policijâ saòemts iesniegums par to, ka Balvu

novada Vîksnas pagastâ, uzlauþot saimniecîbas çkas

durvis, nozagti divi motorzâìi aptuveni 400 latu vçrtîbâ.

Uzsâkts kriminâlprocess.

Dusmâs izsit logus
24. marta naktî Balvos trim dzîvokïiem izsisti logi,-

diviem dzîvokïiem Tautas ielâ un vienam dzîvoklim

Pilsoòu ielâ. Aizdomâs policija  tur  kâdu 1989.gadâ

dzimuðu vîrieti, kurð logus izsitis it kâ dusmâs par to, ka

viòam sastâdîts administratîvâ pârkâpuma protokols par

atraðanos reibumâ sabiedriskâ vietâ atkârtoti gada laikâ.

Vîrieti reibumâ policija aizturçja uz Bçrzpils ielas Balvos.

Sakarâ ar notikuðo uzsâkts kriminâlprocess. Policija

noskaidro apstâkïus.

No maðînâm nolej degvielu
24.martâ konstatçts, ka Rugâjos no automaðînas Scania

nozagti 200 litri degvielas. Zaudçjums - aptuveni 190

lati. 25.martâ, uzlauþot degvielas tvertni, degviela nolieta

no pasaþieru autobusa Balvu novada Kubulu pagastâ.

Zaudçjumu lçð ap 70 latiem.

(Sagatavots pçc  Valsts policijas Latgales reìiona

pârvaldes ziòâm.)

Informç ugunsdzçsçji

Neiztur klimata pârbaudi

Caurums jumtâ. Atjaunotâ  Baltinavas parka estrâde

nav izturçjusi klimata pârbaudi. Pçc lietiem un

sniegiem no estrâdes jumta seguma jau izkrituði

vairâki dçïi, atstâjot paprâvu caurumu,- ievçrojis kâds

“Vaduguns” lasîtâjs.

Jau dedzina?!
Pateicoties sniegam un lietum,  Balvu daïas ugunsdzçsçji

uz kûlas ugunsgrçku dzçðanu pagaidâm vçl nav aicinâti,

taèu trauksmes zvans var atskançt kuru katru brîdi. VUGD

atgâdina, ka kûlas dedzinâðana ir aizliegta un par to var

sodît ar naudas sodu vai piemçrot administratîvo arestu.

Jau dedzina. “Pa kluso” pçrno zâli daþviet jau

dedzina,- secina garâmbraucçji.

Dûmi maldina
24.martâ ugunsdzçsçjus izsauca uz Balvu novada Balvu

pagastu, kur iedzîvotâji bija pamanîjuði lielus dûmus.

Ierodoties notikuma vietâ, ugunsdzçsçji secinâja, ka ir

maldinâti, jo  tiek dedzinâti atkritumi, kas rada lielus

dûmus. Lai arî uguns bîstamais periods  valstî  vçl  nav

izsludinâts, ugunsdzçsçji iesaka informçt dienestu, ja

paredzams, ka, dedzinot atkritumus, bûs lieli dûmi, kas

var maldinât apkârtçjos iedzîvotâjus, kâ arî uguns-

dzçsçjus.

Lasîtâjs pamanîja

Daudz neliela apmçra zâdzîbu

F
o
to

 -
 A

.K
ir
s
a
n
o
v
s



Der zinât

InformâcijaOtrdiena  �   2012. gada 27. martsV14.

Zini un izmanto

No darba tiesîbu un darbinieku

intereðu skatupunkta ieteikums

uzòçmumâ noslçgt koplîgumu

vçrtçjams pozitîvi. Tomçr tas ir

jautâjums, kas prasa ne vien la-
bus nolûkus, bet arî aktîvu rîcîbu

un prasmi atrast kompromisu

starp darbinieka un darba devçja

jeb abu lîgumslçdzçju puðu vçl-

mçm, interesçm un iespçjâm.

Garantija, ka nekïûs
sliktâk

Darba likumâ (un tas ir galvenais

tiesîbu akts darba tiesîbu jomâ) darba

koplîgumam veltîta pat atseviðía B -

daïa ar vairâkâm apakðnodaïâm,

tâdçjâdi uzsverot gan ðâ dokumenta

nozîmîbu darba tiesiskajâs attiecîbâs,

gan paredzot bûtiskâkos notei-

kumus, kas no tâ izriet.

Analizçjot ðîs normas, pçc bûtîbas

koplîgums darbiniekiem dod iespçju

paredzçt labvçlîgâkus noteikumus,

nekâ tie izriet no Darba likuma un

citiem ðo jomu reglamentçjoðiem

tiesîbu aktiem. Vienlaikus tas nozîmç

arî to, ka nav spçkâ tâdi koplîguma

noteikumi, kam darbinieki  piekrituði

un parakstîjuði, bet tie ir nelab-

vçlîgâki,  salîdzinot ar likumos pare-

dzçto. Darba likuma 6. panta pirmajâ

daïâ teikts, ka nav spçkâ darba

koplîguma noteikumi, kas pretçji

normatîvajiem aktiem pasliktina

darbinieka tiesisko stâvokli.

Minçtâ iemesla dçï juristi nereti

iesaka darba koplîgumâ kaut vai

burts burtâ pârrakstît vairâkus

noteikumus no Darba likuma. Kâ

norâdîts jaunâkajos, ar Latvijas Brîvo

arodbiedrîbu savienîbas gâdîbu

izdotajos Darba likuma komentâros,

tie ir noteikumi, kas saistîti ar naudas

izmaksâm un apmçriem (piemçram,

atlaiðanas pabalsts, daþâdas

piemaksas un tamlîdzîgi). Tâtad, ja,

mainot likumu, tâ noteikumi

konkrçtajos jautâjumos kïuvuði

darbiniekam labvçlîgâki, koplîgums

piekâpjas un darba devçjam ir

jâievçro likumâ paredzçtais.

Savukârt, ja pçc likuma izmaiòâm

tas kïuvis darbiniekam nedraudzî-

gâks, spçkâ joprojâm paliek kop-

lîgumâ noteiktais. Daþkârt koplîgu-

mâ var ietvert arî atseviðías nozî-

mîgas likumâ paredzçtâs garantijas -

tâdçjâdi  iespçja saglabât iepriekð

noteiktos labumus un tiesîbas, arî

mainoties normatîvajam regulçju-

mam. Tomçr lielâks uzsvars liekams

uz to, lai koplîgumâ iekïautu

labvçlîgâkus nodarbinâtîbas nosacîju-

mus un augstâkas sociâlâs garantijas.

Vienoðanâs saturs paðu
ziòâ

Darba likuma 17. pants konkrçti

noteic, ka koplîgumâ puses vienojas par

noteikumiem, kas regulç darba tiesisko

attiecîbu saturu, it îpaði darba samaksas

un darba aizsardzîbas organizâciju,

darba tiesisko attiecîbu nodibinâðanu un

izbeigðanu, darbinieku kvalifikâcijas

paaugstinâðanu, kâ arî darba kârtîbas,

darbinieku sociâlâs aizsardzîbas un citus

ar darba tiesiskajâm attiecîbâm saistîtus

jautâjumus, un nosaka savstarpçjâs

tiesîbas un pienâkumus.

Piemçram, Darba likums paredz, ka

par papildu darbu (piemçram, aizvie-

tojot kolçìi viòa atvaïinâjuma laikâ),

darbiniekam ir tiesîbas saòemt atbilstoðu

piemaksu, taèu tâs apmçrs vai aprçíins

gan nav dots. Tâdçï koplîgumâ var

iekïaut noteikumus, paredzot, ka ðâdos

gadîjumos piemaksa ir 30 % vai 50 %

no aizvietotâja mçneðalgas u.tml.

Sekojot Darba likuma komentçtâju

kvalificçtu juristu ieteikumam,

koplîgumâ bûtiski iekïaut vçl citus jautâ-

jumus, tostarp tâdus, par kuriem nav

tieði runâts likumâ, bet kuri tomçr ir

abpusçji svarîgi un saistîti ar darbinieku

sociâlajâm garantijâm, daþâda veida

atbalstu. Piemçram, tie varçtu bût jautâ-

jumi par daþâdu pasâkumu organizçða-

nu kolektîva saliedçðanai - sporta spçles,

gadskârtçju svçtku vai uzòçmuma

dzimðanas dienas atzîmçðana, kopîgi

atpûtas pasâkumi kolektîvam ar ìime-

nçm u. tml.

Tâpat koplîgumâ var paredzçt îpaðus

nosacîjumus darba un ìimenes dzîves

apvienoðanai, tostarp elastîgu darba

laiku, papildu atvaïinâjuma dienas

darbiniekiem ar maziem bçrniem vai

tiesîbas uz apmaksâtu brîvdienu Zinîbu

dienâ vecâkiem, kuru atvases  vecumâ

lîdz 4. klasei, u.tml. Nereti koplîgumos

iekïauj arî noteikumus par daþâdiem

darba devçja brîvprâtîgi atvçlçtiem

papildu pabalstiem. Piemçram,

koplîgumi, kuros darbiniekiem pare-

dzçts konkrçts pabalsts sakarâ ar bçrna

piedzimðanu, stâðanos laulîbâ vai

pirmklasnieka skolas gaitu uzsâkðanu.

Daþkârt tuvinieka nâves gadîjumâ darbinie-

kam pieðíir ne vien pâris apmaksâtu brîv-

dienu, bet arî pabalstu apbedîðanas izdevu-

miem.

Nav tâdu lietu un jautâjumu, par kurâm

puses nevarçtu vienoties koplîgumâ, ja vien

tas attiecas viòu tiesiskajâm attiecîbâm, nav

pretlikumîgi un nepasliktina darbinieku

tiesisko stâvokli salîdzinâjumâ ar spçkâ

esoðo kârtîbu.

Ieguvçji tomçr ir visi
Redzams, ka koplîgums darbiniekiem var

solît daþâdus papildu labumus. Tâdçï

saprotams, kâpçc viòi varçtu bût ieinteresçti

ðâda lîguma noslçgðanâ. Taèu kâda ir darba

devçja ieinteresçtîba, ja no tâ tiek vienîgi

prasîts?

Tomçr jâatceras senâ atziòa: labs darbi-

nieks ir apmierinâts darbinieks. Viòu tik ïoti

nenomâc ikdienas rûpes, izpaliek neapmie-

rinâtîba un strîdi darbavietâ. Ja darbinieks

jût ðâdu sociâli atbildîga darba devçja

atbalstu, viòð ir lojâls uzòçmumam un arî

ieinteresçts nezaudçt darbavietu. Tâdos

uzòçmumos mazâka kadru mainîba un

darbinieki centîgâk pilda savus pienâkumus.

Turklât  koplîgums jau nav vienîgi dâvanu

saraksts, jo tajâ paredzçti arî daþâdi darba

kârtîbas un organizatoriskie jautâjumi, kas

disciplinç darbiniekus un nodroðina rimtu

un skaidru darba norisi uzòçmumâ.

Darba koplîgums
Uzziòa

� Koplîgums nekad nevar aiz-

stât darba lîgumu, kas ir obligâts

un galvenais darbinieka un darba

devçja savstarpçjo tiesisko attie-

cîbu pamats. Taèu likums paredz

arî to, ka nav spçkâ darba lîguma

noteikumi, kas pretçji darba koplî-

gumam pasliktina darbinieka

tiesisko stâvokli.

�  Atbilstoði Darba likuma 21.pan-

ta pirmajai daïai darba devçjs nav

tiesîgs atteikties no sarunâm par

darba koplîguma slçgðanu. Tâtad

darbinieki  jâuzklausa, un pusçm

jâcenðas rast kompromisu.

Ko darît, ja îpaðumâ saimnieko
bebri?

Nosacîjumi, kas saistoði meþa îpaðniekam, kurð vçlas

uzsâkt cîòu ar bebriem,  atrunâti Medîbu likumâ

(08.07.2003) un Ministru kabineta noteikumos Nr. 760

“Medîbu noteikumi” (23.12.2003). Lai samazinâtu bebru

skaitu savâ îpaðumâ, ir jâòem vçrâ ðâdas lietas:

1. Medît drîkst tikai tâs personas, kuras ir saòçmuðas

mednieku apliecîbu.

� Mednieka apliecîba ir dokuments, kas nepiecieðams,

lai saòemtu medîbu atïauju, mednieka sezonas karti un

medîbu ðaujamieroèa iegâdes atïauju, kâ arî drîkstçtu medît

ðajâ likumâ un citos medîbas reglamentçjoðajos normatîvajos

aktos noteiktajâ kârtîbâ.

2. Jâbût reìistrçtam medîbu iecirknim.

� Medîbu iecirknis - vienlaidu medîbu platîba, kuru

apsaimnieko viens medîbu tiesîbu lietotâjs;

� Medîbu tiesîbu lietotâjs – zemes îpaðnieks vai lietotâjs,

kura îpaðumâ vai lietoðanâ esoðajâ zemes gabalâ

ietilpstoðajâ likumâ noteiktajâm prasîbâm atbilstoðas

medîbu platîbas, vai persona, kurai zemes îpaðnieks vai

lietotâjs likumâ noteiktajâ kârtîbâ uz lîguma pamata

nodevis savas medîbu tiesîbas;

� Medîbu tiesîbas – tiesîbas zemes îpaðniekam vai

lietotâjam savâ zemes gabalâ medît ðajâ likumâ un medîbas

reglamentçjoðajos normatîvajos aktos noteiktajâ kârtîbâ.

Medîbu tiesîbas zemes îpaðnieks vai lietotâjs var izmantot

pats vai nodot citai personai.

Meþa îpaðniekam ir ðâdas iespçjas:

1. Slçgt lîgumu ar mednieku kolektîvu.

2. Valsts meþa dienestâ reìistrçt uz savas zemes

individuâlo medîbu iecirkni.

3. Bebru medîbâm nav noteiktas medîbu iecirkòa

minimâlâs medîbu platîbas, kâ tas ir pârnadþiem.

4. Bebri ir nelimitçtie medîjamie dzîvnieki un to

medîðanas termiòð ir no 1. augusta lîdz 30. aprîlim.

� Nelimitçtie medîjamie dzîvnieki – dzîvnieki, kuru

medîðanai netiek noteikts limits.

5. Bebru medîðanai aizliegts izmantot kâjíeramâs

lamatas. Atïauts ar “râmja” jeb Conibear tipa lamatâm.

Ðâdu lamatu cena ir no Ls 12 lîdz Ls 15.

6. Lai medîtu ar medîbu rîkiem, Valsts meþa dienestâ

jâsaòem sezonas atïauja medîðanai ar medîbu rîkiem.

� Medîbu rîki – lamatas, slazdi vai citi rîki, kas

izmantojami medîjamo dzîvnieku medîðanai.

Òemot vçrâ iepriekð minçto informâciju, meþa

îpaðniekam, kurð NAV mednieks, paveras vairâkas

iespçjas:

1. Sadarbîba ar mednieku kolektîvu:

� Slçgt lîgumu ar mednieku kolektîvu un attîstît

veiksmîgu sadarbîbu;

 � Pilnveidot un uzlabot jau esoðo sadarbîbu ar

mednieku kolektîvu.

2. Veidot savu medîbu iecirkni un organizçt tajâ bebru

medîbas, piesaistot personas, kurâm ir mednieku

apliecîba un kuras saòçmuðas sezonas atïauju medîðanai

ar medîbu rîkiem.

3. Jâkïûst par mednieku un:

� jâpievienojas kolektîvam, kura pârraudzîbâ

nodotas îpaðuma medîbu tiesîbas;

� jâmedî individuâli savâ medîbu iecirknî.

Lai izdodas atrast piemçrotâko risinâjumu, kâ

pasargât savu îpaðumu no bebru darbîbas negatîvâs

ietekmes!

G.Âbeltiòa,  MKPC Ziemeïaustrumu

nodaïas vadîtâja

Lîdz 1.aprîlim lauksaimnieki var iesniegt pieteikumus Lauku atbalsta
dienesta (LAD) reìionâlajâs lauksaimniecîbas pârvaldçs, lai atgûtu daïu no

kredîtprocentiem, ko viòi pçrn samaksâjuði kredîta devçjiem.

LAD atmaksâs 3% no samaksâtajiem kredîtprocentiem. Piemçram, ja kredîta

maksâjumi ir 5% gadâ, lauksaimnieks saòems naudu 3 % apmçrâ, un viòa izdevumi

bûs tikai atlikuðie 2%. To paredz Ministru kabineta “Noteikumi par valsts atbalstu

lauksaimniecîbai un tâ pieðíirðanas kârtîbu” Nr. 112.

Ðo atbalstu var saòemt pretendenti, kuri nodarbojas ar lauksaimniecîbas produktu

raþoðanu, ir saòçmuði ilgtermiòa kredîtu vai finanðu lîzingu investîcijâm

lauksaimnieciskâs raþoðanas bûvju bûvniecîbai un to darbîbai nepiecieðamo iekârtu

un aprîkojuma, arî programmatûras iegâdei, kâ arî lauksaimniecîbâ izmantojamâs

zemes iegâdei. Atbalsts neattiecas uz iegâdi, kas jau subsidçta no Hipotçku un zemes

bankas kreditçðanas programmas. Ja iegâdâta lauksaimniecîbas zeme, atbalstu pieðíir

par aizdevumu darîjumiem, kuri veikti, sâkot ar ðî gada 1. janvâri. Atbalstu nepieðíir

par aizdevumiem, kas òemti sertifikâtu iegâdei, lai izpirktu lauksaimniecîbâ izman-

tojamo zemi.

Ðo atbalstu var saòemt arî komersanti, kuriem pieðíirts ilgtermiòa kredîts vai finanðu

lîzings investîcijâm piena pârstrâdes bûvju bûvniecîbai un to darbîbai nepiecieðamo

iekârtu un aprîkojuma, tostarp programmatûras iegâdei.

 Sîkâku informâciju var iegût mâjaslapâ www.lad.gov.lv vai piezvanot uz LAD “karsto”

tâlruni  67095000.                   

Zini un izmanto
Iespçja atgût daïu no kredîtprocentiem

28. marts

29. marts

30. marts

31. marts



Sludinâjumi  Otrdiena  �  2012.gada 27.martsV 15.

Gulbenes
autoapmâcîbas centrs
28.martâ Balvos, Brîvîbas

ielâ 62, plkst. 17.00 uzsâk

mâcîbas A; B; BC1; D

kategor i jâs .

Tâlr. uzziòâm-

26364580 ,
29267227 ,
mâjas lapa: http://aac.nix.lv.

 Pçrk

Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.

Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 64546765, 29411033.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk
    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr. 28761515.

 SIA “AIBI”pçrk
zirgus, liellopus, jaunlopus,

aitas, zirgus, cûkas.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr.   26142514, 20238990.

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237, 64546681

“Latnord” pçrk visu
veidu ÎPAÐUMUS,

CIRSMAS.
Var bût ar apgrûtinâjumiem (íîla,

mantojums u.t.t.). Âtra izskatîðana,
labas cenas, tûlîtçja samaksa.

Tâlr. 22028592, 29777641.

 NAUDASKALNA kautuvç
pastâvîgi iepçrk  MÂJLOPUS.

Augstas cenas.    Tâlr. 29146568.

Pçrk:  CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;

lapkoku - Ls 10-15 uz celma.

Ja nepiecieðams - gatavojam

 jaunu meþa projektu, stigojam,

dastojam cirsmas.

 NEKUSTAMO ÎPAÐUMU.
 Samaksa tûlîtçja.  Tâlr. 29289975.

Pçrk meþus, cirsmas, retinâðanas

cirsmas. Sniedz zâìçðanas un

kokmateriâlu izveðanas

pakalpojumus no cirsmâm pie ceïa.

Tâlr. 29100239.

Pçrk visu veidu meþu îpaðumus.

Tâlr. 26489727, 29328614.

Pçrk visu veida meþus, zemes.
Tâlr. 29764751.

Pçrk meþa îpaðumus, izcirtumus.

Var bût ar apgrûtinâjumiem.

Samaksa darîjuma dienâ.

Tâlr. 29433000.

SIA “RENEM P” iepçrk liellopus,
jaunlopus, aitas,  zirgus.

Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr.  65329997,  29485520,

29996309, 29183601, 26393921.

 Pçrk MTZ-80 kreiso degvielas

tvertni; Opel Vectra degvielas tvertni

(1995.g.). Tâlr. 26129248.

T.20071499, 29557427.

SIA “EURASIA”

PÇRK  gaïas buïïus:
 3-10 mçneði (150-280 kg).
Labas cenas un maksâjumu nosacîjumi.

AKU URBÐANA.  Tâlr. 29142220.

Veikalâ “TIKIMAX”  ZIEMAS
APÌÇRBIEM atlaide 30%.

Brîvîbas 55, Balvos.

Pârvadâ mâjlopus, metâllûþòus

(specpiekabe).  Tâlr. 29230080.

Dziednieks palîdz galvassâpju,

zarnu trakta problçmu gadîjumos.

Tâlr. 26371637.

Jauni un lietoti datori. Nomaksa.

Tâlr. 26533575, www.lotek.lv.

Kvalitatîvas pirtskrâsnis.

Tâlr. 26493318.

Izîrç 3-istabu dzîvokli.

Tâlr. 29440841.

Piedâvâjam 3 mçneðus vecus

kucçnus. Tâlr. 27435340.

Meklç aprûpçtâjas, auklîtes  darbu.

Tâlr. 26385493.

Iznomâ motorzâìus Husqvarna,

Jonsored. Tâlr. 28651699.

Lûdzu atsaukties Jâzepu

Burlacânu! Tâlr. 29697925.

Vîrietis (64 g.) bez kaitîgiem

ieradumiem, ar auto, meklç

saimniecisku sievieti (makðíernieci,

sçòotâju, ogotâju, bez kaitîgiem

ieradumiem). Tâlr. 26544028.

Dâvina maza auguma kucçnus.

Tâlr. 28640653.

APSARDZES KURSI.

Tâlr. 29107155.

o
Piedâvâjam AIZDEVUMUS

pensionâriem
lîdz 75 gadiem bez íîlas.

 Balvos, Partizânu 14, 2.stâvs,

t. 64521873, 26402362.

  Licences nr. NK-2011-040

LAFIKO.LV

Dârzkopîbas firma

 “Pûres dârzi”
piektdien,

30.martâ, Balvu tirgû

aicina iegâdâties

daþâdu ðíiròu
âbolus.

 Cena, sâkot no 0,25 Ls/kg.

Informâcija pa tâlruni

29249450.

 Apsveikumi

To, kas vçl nepiepildîts,

Lai iegût un paveikt vari,

Ar smaidu pasauli sildît,

Bût mûþîgi pavasarî!

Tçvzemes Daugavas Vanagu Balvu nodaïas biedri

 sveic priekðsçdçtâju Aldonu Cepurîti jubilejâ!

Katru dienu pa sapnim, pa cerîbai,

Smaidam siltam un vârdam sirsnîgam.

Katru dienu pa prieka brîtiòam,

Lai ievijas dzîves apcirkòos.

Mîïi sveicam Dzintru Zaèu skaistajâ dzîves jubilejâ!

Vçlam veselîbu, neizsîkstoðu enerìiju, dzîvesprieku

 un Dieva svçtîbu turpmâk.

Anna ar ìimenei

Militârais veikals

         “Es’ sveiks”

Tev piedâvâ oriìinâlu,

kvalitatîvu, îpaði izturîgu,

elpojoðu apìçrbu.
� No tîras kokvilnas, polistirola,

vilnas - darbam katrâ lauku sçtâ.
� Elpojoðs, ûdensnecaurlaidîgais

“Gore-Tex”- zvejai, meþam.
� Îstâ flîsa jakas, kas elpo, nelaiþ

cauri mitrumu.
� Pasaulç sertificçtus mednieku

apìçrbus un vestes.
� Vîriðíîgi ikdienas apìçrbi,

apavi, siksnas, mugursomas.
Cenas no Ls 9. Jûties pârliecinoði,

çrti!  Balvos, Tirgus ielâ 2
(blakus Ge Money bankai).

Pçrk motorolleru Muravej.

 Tâlr. 26175483.

Pçrk skrûvspîles.

Tâlr. 26450365.

Pçrk 3-rindu vagotâju;

 T-25 aizmugurçjâs riepas.

Tâlr. 28392585.

Pçrk maðînas.

Tâlr. 20454084.

 Izsole

Vajadzîgs AUTOGREIDERA

VADÎTÂJS. Tâlr. 29105572.

Meklç MOTORZÂÌA

OPERATORUS (pieredze darbam

meþâ). Tâlr. 28651699.

Piedâvâ darbu

DATOROPERATOREI-

PÂRDEVÇJAI (maiòu darbs).

CV sûtît uz e-pastu:

igo575@inbox.lv.

Piegâdâ kartupeïus lopbarîbai,
stâdîðanai, pârtikai, graudus.

Tâlr. 25442582.

Pârdod 2-istabu dzîvokli 1.stâvâ,
Balvos, Ezera 40 (33m2), vai maina

pret lielâku. Tâlr. 20283570.

Pârdod 3-istabu dzîvokli
Steíentavâ.  Tâlr. 25448280.

Pârdod piena teïus. Tâlr. 29266762.

Pârdod jaunus bullîðus.
Tâlr. 26297020.

Pârdod lietotu virtuves iekârtu.
 Tâlr. 26473067.

Pârdod malku. Pçrk meþus,
lauksaimniecîbas zemi.

Tâlr. 29182492.

Pârdod VAZ-2121 (Òiva).

Tâlr. 29432030.

 Daþâdi

Baltinavas novada dome pârdod atkârtoti mutiskâ izsolç ar

augðupejoðu soli nekustâmo îpaðumu “Veikals“
1. Nekustamais îpaðums Veikals  atrodas “Meþnorâs”, Pazlaugâ,

Baltinavas novadâ, LV-4594 un sastâv no çkas (kadastra Nr.3844011  0196
001) un zemes gabala platîbâ 0,2827 ha, kadastra Nr.38440110196.

1.1. Nosacîtâ cena Ls 1470 LVL (viens tûkstotis èetri simti septiòdesmit
lati);

1.2. Nodroðinâjuma nauda - 10% no nekustamâ îpaðuma nosacîtâs cenas,
t.i., Ls 147 (viens simts èetrdesmit septiòi lati);

1.3. Pretendentiem izsolei jâpiereìistrçjas lîdz 2012.gada 15.maija
plkst.13.00 Baltinavas novada domç, Kârsavas ielâ 16, Baltinavâ, LV-4594,
pie sekretâres;

1.4. Izsole notiks 2012.gada  15.maijâ plkst. 14.00 Baltinavas novada
domç, Kârsavas ielâ 16, Baltinavâ, LV-4594.

2. Pretendenti ar izsoles noteikumiem var iepazîties lîdz 2012.gada
11.maijam Baltinavas novada domç, Kârsavas ielâ 16, Baltinavâ, LV-4594,
pie sekretâres katru darba dienu no plkst.9.00 lîdz 17.00.

3. Izsoles objektu var apskatît lîdz 2012.gada 11. maijam katru darba
dienu no plkst.9.00 lîdz 14.00, grieþoties personîgi Baltinavas novada domç
pie domes priekðsçdçtâjas Lidijas Siliòas, tâlruòi 64521227, 29364993, vai
saimniecîbas daïas vadîtâja Henriha Logina - Sliðâna, tâlr. 29191320.

4. Nodroðinâjuma nauda jâieskaita Baltinavas novada domes norçíinu
kontâ LV19LHZB4500176455002, reìistrâcijas Nr.90009115590, norâdot
mçríi “Nekustamâ îpaðuma “Veikals” izsoles nodroðinâjuma nauda”.

5. Piedâvâtâ augstâkâ summa par nosolîto nekustamo îpaðumu jâsamaksâ
divu nedçïu laikâ no izsoles dienas. Pârdod

Pârdod sivçnus. Tâlr. 27861457.

Pârdod Volvo S70, 1998.g., 2,5 TDI,
jauna TA. Tâlr. 26399419.

Pârdod vasarnîcu Ezermalâ-2.

Tâlr. 26298774.

Pârdod dzîvokli Viïakas centrâ
(krâsns apkure). Tâlr. 64563257.

Pârdod grûsnu teli. Tâlr. 26680637.

Pârdod XP (HM 62%) krustojuma
grûsnu teli no labas govs, nâks

slaucama 31.jûlijâ, Ls 400.
Tâlr. 26345838.

Pârdod labas govs melnu piena telîti
Kubulos. Tâlr. 29471814.

Piedâvâ darbu

Piedâvâ darbu ÎPAÐUMA IKDIENAS

UZTURÇÐANAI ar pastâvîgu

dzîvoðanu uz vietas Baltinavâ.

Tâlr. 27721173.

Zemnieku saimniecîba Madonas
novadâ aicina darbâ SLAUCÇJU

un FERMAS STRÂDNIEKU,
vçlams ìimeni.

Nodroðina ar stabilu atalgojumu
un dzîvojamo platîbu.

 Tâlr. 29405847.

Vai abonçji

 aprîlim un  turpmâkajiem

mçneðiem?!

aduguniV

Vçl tikai ðodien to varat
izdarît redakcijâ!
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 Lîdzjûtîbas

No atmiòâm paliek tik starojums
                                              maigs,
Tâ kâ liedagâ saulrieta pçdas,
Turp, kur tu aiziesi, apstâsies laiks,
Norims sâpes, rûpes un bçdas.
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

palîdz pârvarçt sâpju smagumu
Norai Pastarei un tuviniekiem,
vîru, tçti un vectçtiòu JÂZEPU

PASTARU mûþîbas ceïâ pavadot.
Latvijas politiski represçto

apvienîbas Balvu nodaïa

Man nogura dvçselîte,
Ðai saulç dzîvojot.
Dod, Dieviòi, vieglu dusu
Baltâ smilðu kalniòâ.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Norai

un dçliem, JÂZEPU PASTARU
aizsaules ceïâ pavadot.

Ruta, Jadviga, Herta, Anastasija,
Valentîna

Nu laiks ir tai vietâ aiziet,
Tur saulei pie rokas labâs,
Kur Dieviòð  dvçseli tavu
Savâ valstîbâ glabâ.
Skumju un atvadu brîdî mûsu klusa

un patiesa lîdzjûtîba Didzim
Pastaram un pârçjiem

tuviniekiem, TÇTI mûþîbâ pavadot.
 Klasesbiedri un audzinâtâja

V.Andrejeva

Uzpûð vçjð un pârrauj sveces
                                                mûþu,
Aust diena un pârrauj zvaigznes
                                                mûþu,
Krît zvaigzne un pârrauj cilvçka
                                                 mûþu,
Un atmiòas paliek...

Izsakâm lîdzjûtîbu Jânim, Uìim,
Didzim un pârçjiem tuviniekiem,

TÇTI mûþîbas ceïâ pavadot.
Aivara Meþala ìimene

Krustu krustâm zemes ceïi,
Tavs celiòð izstaigâts.
Dod, Dieviò, dvçselei
Vieglu dzîvi viòsaulç.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Norai
Pastarei, vîru JÂZEPU PASTARU

guldot zemes klçpî.
Tçvzemes Daugavas Vanagu

Balvu nodaïas valde

Manas gaitas nostaigâtas,
Mana dzîve nodzîvota,
Nu aizeju mûþa dusâ
Baltâ smilðu kalniòâ.

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Pastaru
ìimenei, JÂZEPU PASTARU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Plato ìimene

Jel neraudiet, mans sâpju ceïð ir
                                                   galâ,
Es upei melnajai nu pâri jau...

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu visiem
JÂZEPA PASTARA tuviniekiem.
Vidzemes ielas 22.mâjas iedzîvotâji

Dusi saldi zemes rokâs,
Lai tev sapòu nepietrûkst.
Mîïas rokas ziedus noklâs
Un tev silti vienmçr bûs.   (A.Ðtraube)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
tuviniekiem, kad Dieva valstîbâ
jâpavada JÂZEPS PASTARS.

Alberta Buða ìimene

Tuvs cilvçks neaiziet,
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût.
Viòð paliek dziïi, dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.
                                       (S.Kaldupe)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Noras
Pastares ìimenei, vîru JÂZEPU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Veltas un Ilonas ìimenes

Dzîvç ir brîþi, kad pçkðòi mums
                                             liekas
Garâm kâds saplosîts mâkonis slîd.
Brâlît, mîïais, ar tevi vairs tikðos
Vien atmiòu takâs, kas tâlumâ vîd.
Kad rûgti smarþo egïu zari un sirdî ir
skumjas, izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
mâsai Valijai Buliòai un pârçjiem
tuviniekiem, JÂZEPU PASTARU

mûþîbâ pavadot.
Bijuðais skaitïotâju kolektîvs

Kâ putni aiziet dusçt
Gar vakara meþa malu.
Tâ mûsu mîïie aiziet
Uz kluso mûþîbas salu.  (K.Skalbe)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Pastaru ìimenei, mûþîbas ceïâ

pavadot JÂZEPU PASTARU.
Uldis, Guntars, Oskars, Dzintars

Mana diena atnâkusi,
Sâpes, sapòus atòçmusi.
Dzîves laipa pârtrûkusi,
Saules gaisma nodzisusi.

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Norai
Pastarei un bçrniem sakarâ ar
vîra, tçva JÂZEPA PASTARA

izvadîðanu pçdçjâ gaitâ.
Ruta un Ina Umures, Marta Avotiòa

Mani mîïie, es pie jums vçl bûðu
Sniega pârslâ, èukstâ, rasas lâsç,
Saulç, vçjos, dziesmâs, jûsu
                                              mûþos.
Dzîve beidzas, mîlestîba - nç.

Kad pavasaris nâk pâri zemei,
mums jâatvadâs no mîïa cilvçka.

Visdziïâkâ lîdzjûtîba visiem
tuviniekiem un visiem, visiem,

atvadoties no JEVÌÇNIJAS
OÐENIECES.

Lilija Gabranova

Skumji noliec galvas priedes klusâs,
Nolîst ziedos rîta mirdzums silts.
Noðalc vçsma - mierîga, lai salda
                                                  dusa,
Lai ir viegla dzimtâs zemes smilts.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Andrejam Oðeniekam un

tuviniekiem, mûþîbas ceïâ pavadot
JEVÌÇNIJU OÐENIECI.

Partizânu ielas 21.a mâjas 2.ieejas
iedzîvotâji

Tik pçkðòi mçs aizejam-
Tâ pçkðòi un pavisam,
Bez ceïa atpakaï...

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu vîram
Andrejam, mâsâm Valentînai un
Annai, un citiem piederîgajiem,

JEVÌÇNIJU mûþîbas ceïâ pavadot.
Kesku ìimene

Es aizeju, kaut viss te ïoti patîk
Un gribçtos vçl ilgi, ilgi bût.
Varbût tur brînumu var satikt,
Ko te man dzîve neatïâva gût.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Andrejam Oðeniekam un
tuviniekiem, JEVÌÇNIJU

OÐENIECI mûþîbâ  pavadot.
Balvu rajona prokuratûras kolektîvs,

Illuminata un Valentîna

Pâr tevi smilðu klusums klâts,
Vien paliek atmiòas un tava mûþa
                                             stâsts.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Mârîtei
Buligai un Dzintrai Jaundâlderei,
TUVU CILVÇKU mûþîbâ pavadot.

Elita L., Iluta T.

Vçl bija jâdzîvo,
Vçl jâskata bij’ daudzu dienu
                                           spoþums
Un klusâs naktîs sapòiem jâïaujas.
Vçl daudz bij’ òemams, dodams,
                                            mijams,
Bet stunda nolikta bij’ dvçselei, kad
                mieru rast.       (Rainis)
Mûsu patiesâkâ lîdzjûtîba Dzintrai

Magonei ar ìimeni, ÇRIKU mûþîbâ
pavadot.

Zinas, Annas, Veltas, Ritas,
Aijas un Jura ìimenes

Uz spârniem dzçrves nes jau
                                          pavasari
Un saulç vizbulîtes zied.
Un ir tik skumji, ir tik skumji,
Ka tieði tagad tev bij’ jâaiziet.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Dzintrai Magonei un tuviniekiem,

kad pâragri aizsaulç jâpavada
DÇLS.

Kaimiòi no Vidzemes 7a

Visskaistâkâ dzîve var pârtrûkt
Negaidot rieta.
Neprasot sirdij,
Cik sâpju tâ aizejot atstâj.

Skumju brîdî esam kopâ ar Tevi,
Dzintriò, un pârçjiem

tuviniekiem, dçlu, brâli, mazdçlu
ÇRIKU MAGONI zaudçjot.

Vancânu ìimene un Veòa

Pârtrûka stîga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapòi.
Viss tas notika pçkðòi un strauji,
Pielija sâpju un asaru trauks.

Lai mûsu klusa  lîdzjûtîba palîdz
pârvarçt negaidîto sâpju smagumu
Madarai un vecâkiem, no brâïa

MAIRA IEVIÒA uz mûþu atvadoties.
Rugâju novada vidusskolas

3.klases audzçkòi, vecâki un
audzinâtâja

Mani mîïie, es pie jums vçl bûðu
Ziedu pïavâ, rasas lâsç,
Saulç, vçjos, dziesmâ, jûsu
                                          mûþos...

Pçkðòi pârtrûcis mîïâ dçla MAIRA
dzîves pavediens, pârtrûkuðas

rûpes, vârdi, darbi, sapòi, un nav
pat jâpaceï skatiens, lai sajustu
bezgalîbu...   No sirds izsakâm

lîdzjûtîbu Valdai un visiem
tuviniekiem.

Rugâju pasta kolektîvs, Nellija

Tu aizej prom pa balto pavasara
                                              ceïu.
Uz mûþîbu! Ðalc egle, priede, bçrzs.
Un kâdas mîïas, tuvas mâjas durvis
Nekad vairs tavas rokas neatvçrs.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Ieviòu
ìimenei, dçlu, brâli MAIRI pçkðòi

zaudçjot.
Raklinski

Te taèu nupat vçl bija,
Te plûda tas dzîvais strauts.
Kur tas palicis - piekusis  plûst?
Sâpju gredzens sirdi þòaudz.

Dalâm sâpju smagumu ar Valdas
Ieviòas ìimeni un pârçjiem
piederîgajiem, mîïo dçlu, brâli

MAIRI pâragri zaudçjot.
Daukstu un Puïèu ìimenes

Cik grûti noticçt, ka nekad vairs
                                                dzîvç
Mums neiznâks ar tevi parunât,
Un tavu smaidu, vienkârðu un siltu,
Mums vajadzçs tik sirdî saglabât.

Mani vissiltâkie mierinâjuma un
patiesas lîdzjûtîbas vârdi Tev, Valda,

dçlu MAIRI pâragri zaudçjot.
Draudzene Rudîte

Pârtrûka stîga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapòi.
Viss tas notika pçkðòi un strauji,
Pielija sâpju un asaru trauks.
Izsakâm lîdzjûtîbu Valdai, Ivaram,
Madarai, Mârcim, no dçla, brâïa

MAIRA atvadoties.
Marija, Gunârs

Cik daudz vçl nepateiktâ
No dzîvç izjustâ.
Cik daudz vçl nepaveiktâ
No mûþâ cerçtâ.
Negaidîtajâ sâpju brîdî esam kopâ ar
Ivara Ieviòa ìimeni, dçliòu MAIRI

pavadot kapu kalniòâ.
Andrejs S., Sandris ar ìimeni,

Laimonis ar ìimeni

Kas nocels smagumu no jûsu
                                            pleciem?
Kas sâpçs sirdi varçs remdinât?
Vien klusums apkârt, klusums -
                                sçru sveiciens,
Raud dvçsele, bet nespçj modinât.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ieviòu
ìimenei, dçlu, brâli MAIRI pâragri

zaudçjot.
Sarmîte, Arnolds

Cik grûti noticçt, ka nekad vairs
                                                dzîvç
Mums neiznâks ar tevi parunât,
Un tavu smaidu, vienkârðu un siltu,
Mums vajadzçs tik sirdî saglabât.

Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu
piederîgajiem, MAIRI IEVIÒU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Zdanovièi, Radjukovi

Ir nolûzis dzîvîbas koks,
Par velti liktenim taujât...
Ir jâiededz cerîbu svece
Un jâlûdz, lai atkal jums saujâ
Dievs ieliktu spçku dzîvei pâr
              sâpçm, kas pacelties liek.
Izsakâm lîdzjûtîbu Valdai Ieviòai un
piederîgajiem, DÇLU kapu kalniòâ

pavadot.
J.Dokânu ìimene

Mirklis, un  jau par vçlu,
Neko vairs nevar grozît,
Mûsu sâpçm, mûsu þçlumam
Nav nekâdas nozîmes.

Raud pavasara vçji... Raud par
Maira neizdzîvoto dzîvi, ko tagad
segs kapu kopiòa. Mûsu sirdîs

paliks mûþîgs jautâjums: kâpçc?
Kopð bçrnu dienâm Mairim patika

lauki, zeme, daba. Vçl varçja daudz
priecâties, daudz darît... Bet velti

liktenim lûgt laiku pagriezt atpakaï.
Viss  noticis nepielûdzami neþçlîgi
un strauji. Kopîgâs bçrnîbas takâs
mums paliks daudz mîïu atmiòu:

labsirdîgais smaids, draudzîba, pa
ceïam uz skolu salasîtâs vizbulîtes...
Izsakâm lîdzjûtîbu Ieviòu ìimenei,

dçlu MAIRI guldot zemes klçpî.
Klasesbiedri un audzinâtâja

kâdreizçjâ Upmalas skolâ

Vai  var ðo sâpi izraudât vai izkliegt
                                               vârdos,
Kad sirdi pçkðòi sastindzina sals.
Bet ticat - dvçselç arvien vçl
                                              skançs,
Jums mîlas pilnâ dçla balss.
Patiesa lîdzjûtîba lai palîdz pârvarçt
zaudçjuma sâpes Ieviòu ìimenei,

MAIRI mûþîbas ceïâ pavadot.
Tamâra, Varvara, Aleksandrs, Salvis

Mâmiò, kaut pçdçjâs atvadas rûgtas
Sâpju brîdî kâ vçrmeïu malks.
Tava mîlestîba bûs avots,
Kas mums vienmçr dvçselç ðalks.
Skumju un atvadu brîdî mûsu klusa

un patiesa lîdzjûtîba Guntai
Èakânei ar ìimeni, MÂMIÒU

mûþîbâ pavadot.
Kareïu un Dekðòu ìimenes

Jau pavasaris nâk pa saules vârtiem,
Tik sirds jums sâpju lâsçm pielijusi.
Mîïð cilvçks aizgâjis uz klusçðanas
                                                   pusi,
Vien paliek atmiòas ar pateicîbas
                                            vârdiem.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Zentai Lazdiòai, dçlu JÂNI mûþîbâ

pavadot.
Kaimiòi - Loèi, Dimitrijevi, Dzenîði,

Íîse, Siliòa

Klauvç mana  dvçselîte
Pie Dieviòa namdurvîm.
Ej, Dieviò, aun’ kâjiòas,
Laid iekðâ dvçselîti.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Indriíim Intam Circenim un

pârçjiem piederîgajiem,
VECTÇTIÒU mûþîbâ pavadot.

Medòevas PII “Pasaciòa” “Rûíîðu”
grupas bçrni, skolotâjas, auklîte,

vadîtâja

Jau pavasaris nâk pa saules vârtiem,
Tik sirds jums sâpju lâsçm pielijusi.
Mîïð cilvçks aizgâjis uz klusçðanas
                                                   pusi,
Vien paliek atmiòas ar pateicîbas
                                            vârdiem.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Artûram Circenim un

piederîgajiem, mûsu ilggadçjo
darbinieku ANATOLIJU CIRCENI

mûþîbas ceïâ pavadot.
SIA “Þîguru meþrûpniecîbas

sabiedrîbas” kolektîvs

Tavas rokas garos mûþa gados
Bija visur, darba rîts kur sauc.
Sirds kâ saule mâcçjusi atdot
Dzîvei siltuma un gaismas daudz.

Skumju un atvadu brîdî mûsu
patiesa lîdzjûtîba Artûram Circenim
ar ìimeni, TÇVU klusajâ mûþîbas

ceïâ pavadot.
Klasesbiedri un audzinâtâja

 Pateicîba

Sirsnîgi   pateicamies apbedîðanas firmai “Balvu

Ritums”, mâcîtâjam Jâzepam Kornaðevskim,

çrìelniecei, dziedâtâjiem, Aldim Puðpuram.

SIA “Senda Dz” par bagâtîgi klâto atvadu mielasta galdu.

Paldies visiem, kuri bija kopâ ar mums un juta mums

lîdzi ðajâ smagajâ zaudçjumâ, kad mûþîbas ceïâ

pavadîjâm mûsu mîïo vîru, tçti, vectçtiòu, vecvectçtiòu

Jâni Sprukuli.
PIEDERÎGIE


