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Vienlaikus ar nemateriâlâs kultûras mantojuma pasâku-
miem “Satiec savu meistaru!”, uzòçmçjdarbîbas  centrâ Balvos
notika akcija - seminârs “Satiec savu darba devçju!”, ko
organizçja Nodarbinâtîbas valsts aìentûras (NVA) Balvu filiâle,
Latgales plânoðanas reìiona Latgales uzòçmçjdarbîbas centrs
un Ziemeïlatgales biznesa un tûrisma centrs. Darba
meklçtâjiem un darba devçjiem ðajâ pasâkumâ bija iespçjams
aci pret aci izrunât sev interesçjoðus jautâjumus.

Tas, ka pasâkums notiek pavasarî, vedinâja uz pârdomâm par Jurìu
dienu un ar to saistîtajâm tradîcijâm. Jurìi latvieðu kultûrâ  zîmîgi  ar
lîgumu izbeigðanâs termiòu, un lîdz ar to  ar  ðo dienu saistîta vçl kâda
paraþa - pârcelðanâs.  Senâk Jurìi bija tâ diena, kad kalpi, gâjçji un
nomnieki mainîja dzîvesvietu, pârceïoties pie cita saimnieka. Meklçt
jaunu darba devçju arî mûsdienâs  nozîmç  izmaiòas gan  karjerâ, gan
sadzîvç. Uz  pasâkumu uzòçmçjdarbîbas centrâ  bija ieraduðies ne
tikai  darba meklçtâji bezdarbnieki, bet arî jaunieði, kuri vçl mâcâs, bet
jau domâ par darba un karjeras iespçjâm  tuvâkajâ nâkotnç.

Nodarbinâtîbas valsts aìentûras Balvu filiâles organizçtais pasâ-
kums “Satiec savu darba devçju!” Balvos notika jau otro reizi. “Ðo-
gad pamanîjâm, ka uzòçmçjdarbîbas centra zâle ðim pasâkumam ir

par mazu, par ko ir liels gandarîjums. Tas nozîmç, ka mums ir gan
darba devçji, kas gatavi darbavietas piedâvât, gan daudz cilvçku,
kuri gatavi ðos piedâvâjumus pieòemt un no bezdarbniekiem kïût
par darba òçmçjiem,” uzrunâjot klâtesoðos, teica NVA Balvu filiâles
vadîtâja Sandra Kindzule.

Pasâkumâ piedalîjâs  un  vakances savos uzòçmumos  piedâvâja:
SIA “Anita AB”, SIA “Prime Mover”, SIA “Technical Textiles”, SIA
“Eco Fabrika”, SIA “Senda Dz”, SIA “GG Fabrika”, SIA “BTRS”, SIA
“Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîba”, pansionâts “Balvi”, SIA
“ÈIVIX”, SIA “Kalna  Nami”, zemnieku saimniecîba “Amatnieki” un
zemnieku saimniecîba “Riekstiòi”, piensaimnieku kooperatîvâ
sabiedrîba “Linda”. Uzòçmumi lielâkoties  meklç strâdniekus  darbam
meþizstrâdç un kokapstrâdç, celtniecîbâ, elektriíus, aprûpçtâjus,
ðuvçjus, pavârus un citu profesiju pârstâvjus.

No zemnieku saimniecîbâm akcijâ piedalîjâs tikai Baltinavas novada
zemnieku saimniecîba “Amatnieki” un zemnieku saimniecîba “Rieks-
tiòi”. Darba meklçtâjiem lauksaimnieciskâs raþoðanas uzòçmumi
piedâvâja metinâtâja, elektriía, pavâra un traktortehnikas vadîtâja
vakances. Darba devçjus ðajâ pasâkumâ pârstâvçja projektu vadîtâja
Ilze Kriðâne.

Satiec savu darba devçju!

Apmainâs ar informâciju. Darba òçmçjs Artûrs Doïuks apmainâs ar informâciju ar Ilzi Kriðâni, kas Nodarbinâtîbas valsts aìentûras
Balvu filiâles rîkotajâ pasâkumâ “Satiec savu darba devçju!” pârstâvçja Baltinavas novada zemnieku saimniecîbu “Amatnieki”’ un
zemnieku saimniecîbu “Riekstiòi”.

* Turpinâjums 7.lpp.

Pie Viïakas
un Balvu
jaunieðiem
ciemojas
Sarkanais
Krusts.

Piesakiet idejas “Biznesa
nakts” konkursam!

Konkurss “Biznesa nakts” aicina ko-
mandas no Balvu pilsçtas un novada
pieteikt savas biznesa idejas. Finâlistiem
bûs iespçja 24 stundu laikâ kopâ ar
konkursa mentoriem veikt padziïinâtu
ideju izstrâdi, prezentçt tâs þûrijai un
pretendçt uz kâdu no Swedbank piedâ-
vâtajâm naudas balvâm. Finâls norisi-
nâsies 27. un 28. aprîlî Turîba Business
HUB telpâs. Pieteikties aicinâts ikviens
interesents, sâkot no 18 gadu vecuma,
neatkarîgi no nodarboðanâs, izveidojot
komandu trîs cilvçku sastâvâ un aizpil-
dot pieteikuma anketu. Pieteikuma
anketa un konkursa nolikums atrodami
“Biznesa nakts” Facebook lapâ http://
www.facebook.com/biznesanakts.
Pieteikt savu dalîbu konkursâ iespçjams
lîdz 13. aprîïa plkst. 23.57.

Aicina novçrtçt
piebraucamos ceïus

Pavasara mainîgo laikapstâkïu dçï visâ
SIA “ZAAO” darbîbas reìionâ ceïi kïuvu-
ði slikti izbraucami, vietâm ieviesti auto-
transporta masas ierobeþojumi – tiek
liegta pârvietoðanâs transportam, kas
smagâks par 10 tonnâm. Tas ievçrojami
apgrûtina atkritumu izveðanu. ZAOO
aicina iedzîvotâjus novçrtçt savu pie-
braucamo ceïu stâvokli un apsvçrt, vai
konteinera tukðoðana ir iespçjama, nebo-
jâjot savu vai ZAAO îpaðumu. Ja gadîju-
mâ nepiecieðams atcelt vai mainît kontei-
nera tukðoðanas reizi, lûgums informçt
ZAOO speciâlistus pa tâlruni 64281250
vai e-pastu: zaao@zaao.lv.

Izmanto iespçju – pajautâ
juristam!

Òemot vçrâ lielo iedzîvotâju interesi,
ðodien, 10.aprîlî, norisinâsies akcija “Pa-
jautâ juristam”, kuras ietvaros augsti
kvalificçti juristi sniegs bezmaksas kon-
sultâcijas cilvçkiem, kuri cietuði no var-
darbîbas ìimenç.

Juridiskâs konsultâcijas bûs iespçjams
saòemt laikâ no plkst. 9.00 lîdz 18.00,
zvanot uz atbalsta tâlruni cietuðajiem
116006.

Aprîlis - putnu mçnesis
Gada putns un citi

Visi deju kolektîvi – svçtku
dalîbnieki
Skates rezultâti
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Vârds þurnâlistam
Paaudþu maiòa medicînâ

Vçl ðî gada novembrî ìimenes ârste LAUMA
PURVIÒA, kura medicînai veltîjusi gandrîz 40 dzîves
gadus, saòçma Viïakas novada paðvaldîbas
Atzinîbas rakstu par apzinîgu, paðaizliedzîgu un
profesionâlu darbu novada iedzîvotâju veselîbas
saglabâðanâ, bet jau Lieldienu priekðvakarâ,
nostrâdâjusi pçdçjo darba dienu, viòa teica ardievas
savai profesijai, lai dotos pelnîtâ atpûtâ. Kâpçc ðâds
lçmums? Izrâdâs, zinâma loma bijusi izdegðanas
sindromam un pârslodzei.

Bijusî mediíe atklâj, ka lçmums doties pelnîtâ atpûtâ briedis
krietnu laiku. Arî pacienti pie ðîm pârmaiòâm radinâti jau
sen, tâdçï Viïakas pusç reti kuru pârsteigs ziòa, ka turpmâk
Laumas Purviòas pacientus dakterçs cita ìimenes ârste - Alîna
Stubailova, kura ðobrîd pâròem praksi.

Mediíe atzîst, ka savâs domâs vçl gribçtu paveikt daudz
ko, bet nogurums un ìimenes pienâkumi paòem pârâk daudz
laika un enerìijas. Îpaði pçc autoavârijas 2005.gadâ, kurâ
smagi cieta viòas vîrs. Apvienot mâjas dzîvi un darbu kïuva
aizvien grûtâk, tâdçï, liekot abas nodarbes uz svaru kausiem,
nâcâs izlemt, kas svarîgâks.

Pensijâ aizvadîjusi vien pâris dienas, mediíe vçl nevarçja
spriest, kâ jutîsies pçc mçneða vai gada, vai skums pçc savas
profesijas. Bijusî ìimenes ârste atklâja vien to, ka ðobrîd plâno
vienkârði atpûsties un izgulçties, jo jûtas nogurusi: “Tâdçï jau
pensija cilvçkam ir dota, ka viòð vairs nav tik darbspçjîgs, ka
solis kïûst mazliet îsâks.” Savukârt taujâta, vai ir kâda iecere,
ko tagad beidzot gribçtu realizçt, Lauma atbildçja: “Sapòus
nedrîkst atklât, citâdi nepiepildîsies.” Par vienu no tuvâkajiem
plâniem viòa tomçr pastâstîja, jo pavisam drîz grasîjâs satikties
ar meitu un viòas ìimeni, kas ieradîsies no Ðveices.

Patika mûzika, kïuva par dakteri
Lauma neslçpa, ka, iespçjams, tagad vairâk varçs pievçrsties

mûzikai, kas ïoti patika jaunîbâ. Arî viòas mâsa ir mûziíe.
“Atceros, kâ studiju laikâ, ciemojoties pie viòas Daugavpils
Pedagoìiskajâ institûtâ, nodomâju, ka laikam tomçr esmu
izvçlçjusies nepareizo profesiju. Tik ïoti man patika mûzikas
pasaule.” Arî tçvs bijis ïoti radoðs un vispusîgs cilvçks, kuram
padevâs viss - sâkot no cipariem, lîdz dziedâðanai un glezno-
ðanai.

Izrâdâs, medicînâ Lauma nonâca nejauði, jo lîdz vidusskolas
pçdçjai klasei nezinâja, kur studçs. Tâ iznâca, ka pedagogi
izlçma viòas vietâ, jo uzskatîja, ka Lauma bûtu laba ârste.
“Nodomâju,- ja jau viòi tâ grib, tad mçìinâðu ar, un vasaras
brîvlaikâ nolçmu pastrâdât Madonas slimnîcas dzemdîbu
nodaïâ par sanitâri, paskatîties, kas tur notiek. Un tur tieðâm
bija ko pastrâdât...,” savu pirmo saskari ar medicînas jomu
atceras daktere.

Studçjot mediíos, Lauma ïoti lepojusies ar nâkamo profe-
siju: “Visiem studentiem tolaik bija cepurîtes daþâdâs krâsâs.
Mediíiem - sarkanas ar baltu lentîti apkârt, un katrai fakultâtei
sava nozîmîte. Ïoti lepni valkâjâm tâs cepures - vilkâm tâs,
kur vien varçjâm, lepojoties, ka esam topoðie ârsti.”

Pirmâs mediía prasmes Laumai nâcâs pielietot praksç, vçl
studçjot augstskolâ: “Sâka degt vilciens, kurâ braucu, un
visiem pasaþieriem lika lekt laukâ. Kad no pirmâ vagona puses
kâds skrçja saucot, vai pasaþieru vidû ir mediíis, es lepni
pieteicos palîgâ, kaut biju vçl studente. Tanî paðâ laikâ man
lîdzâs pieredzçjuði dakteri stâvçja un neatsaucâs. Laikam
nodomâja,- lai jau tie studenti skrien!” Pensionçtâ mediíe
neslçpa, ka, tikai kïûstot vecâkai, sâkusi ðos ârstus saprast:
“Viòi redzçja, ka ir kâds, kurð palîdzçs arî bez viòiem. Ar laiku
entuziasms zûd. Paliek atbildîbas sajûta, bet skriet pa priekðu
kâ Pavïikam Morozovam vairs negribas.”

No pediatra par ìimenes ârsti
Pçc medicînas institûta absolvçðanas 1978.gadâ pirmos

piecus gadus Lauma nostrâdâja Varakïânu slimnîcâ par
pediatri, bet vçlâk, 1984.gadâ, kopâ ar vîru, kuram piedâvâja
darbu “Þîguru MRS”, pârcçlâs uz Þîguriem, kur dzîvo jopro-
jâm. Savu lçmumu 2000.gadâ kïût par ìimenes ârsti Lauma
skaidro ar tolaik Latvijas medicînâ valdoðo kopçjo tendenci.
Turklât pârmaiòas ârsta profesijâ nav nekas jauns, jo jâmâcâs
visa mûþa garumâ, ne tikai apmeklçjot daþâdus speciâlos
kursus, bet arî lasot profesionâlo literatûru. Mediíiem domâto

Kad solis kïûst îsâks

preses izdevumu izvçle esot liela, ja vien pietiek laika to visu
izlasît. Lauma nenoliedz ðobrîd tautâ populâro þurnâlu “Ko
Ârsti Jums Nestâsta” vai “Ievas Veselîba” lietderîbu, jo arî
pati tajos daþreiz ieskatîjusies: “Mçs arî tur varam kaut ko
iegût. Kâpçc nç? Jo vairâk ðâdas preses, jo labâk. Cilvçki kïûst
izglîtotâki. Arî ârstiem vieglâk strâdât, ja cilvçks saprot.”

Taujâta pçc viedokïa, kâ panâkt, lai jaunie ârsti nâk strâdât
laukos, pensionçtâ mediíe iesaka paaugstinât darba algas,
turklât pieckârtîgi. Viens no risinâjumiem, viòasprât, varçtu
bût vecâs, padomju laika augstskolu absolventu sadales
sistçmas atjaunoðana: “Manos studiju laikos trîs gadi pçc
augstskolas bija jânostrâdâ tur, kur nosûtîja. Bija tikai daþi
izòçmumi attaisnojoðu iemeslu dçï. Studçjot vâcâm punktus
- jo vairâk punktus savâca, jo labâku vietu sadalç varçja dabût.
Arî tie, kuri palika Rîgâ, pârsvarâ strâdâja âtrajâ palîdzîbâ, ne
jau kâdâs labâs vietâs, un tas bija ïoti grûts darbs.”

Lauma uzskata, ka kopumâ mediía darbs mûsdienâs kïuvis
nedaudz vieglâks: “Protams, savâ ziòâ tas ir grûtâks, citâ
vieglâks. Tomçr tagad mums ïauta zinâma brîvîba, esam paði
sev noteicçji un varam darbu organizçt neatkarîgi no citiem.
Protams, kontrole pastâv, tomçr bez tâdas bïaustîðanâs kâ
padomju laikâ. Toreiz ierçdnis no Rîgas varçja uzkliegt, un tu
biji melns un maziòð, nenotika dialogs. Bet Atmodas laikâ
sâkâs dialogs.”

Bçrni mediíu dinastiju neturpinâs
Lauma ïoti lepojas ar meitu un dçlu, kuri zinâmâ mçrâ ir

saistîti ar medicînu, tomçr ârstu dinastiju neturpinâs. Izrâdâs,
dakteres meita pçc laulîbâm dzîvo Ðveicç, strâdâ klînikâ, lai
gan nav mediíe: “Meitas darbs drîzâk saistîts ar pacientu
piesaisti. Taèu viòa man ir arî jautâjusi, kâpçc savulaik
nepiespiedu mâcîties par ârsti.” Lauma sprieþ, ka tolaik nav
vçlçjusies, lai meita iet viòas pçdâs, jo padomju laikâ ârsta
darbs bijis îpaði grûts. Meitai Lauma ieteica apgût sveðvalodas,
jo juta, ka tâs viòai padodas. Turklât pati ceïojot ne reizi vien
bija pârliecinâjusies, cik svarîgi zinât valodas. Tagad Lauma
priecâjas, ka ðîs zinâðanas meitai dzîvç pavçruðas daudzus
ceïus. “Viòa brîvi pârvalda ne tikai latvieðu, bet arî krievu,
angïu, itâïu un franèu valodas. Arî tagadçjo darbu Ðveicç
meita ieguva, pateicoties krievu valodas zinâðanâm,” stâsta
lepnâ mamma.

Savukârt Laumas dçls, apguvis tehnisko ortopçdiju, ar laiku
nolçma pievçrsies aviâcijai. Sâcis kâ stjuarts, vçlâk izmâcîjies
par pilotu un pçc gadu ilgas apmâcîbas ASV nu jau vairâkus
gadus strâdâ kâ pirmais pilots lidsabiedrîbâ “Air Baltic”.

Pensionçtâ ìimenes ârste paguvusi kïût arî par vecmâmiòu
vienam mazdçliòam un divâm mazmeitiòâm. Tâ kâ viòi visi
vçl pavisam mazi, Lauma nezina, kâ ievirzîsies mazbçrnu
turpmâkâ dzîve. Viòa pieïauj iespçju, ka kâds no viòiem varçtu
sekot vecmâmiòas pçdâs, tomçr uzskata, ka katram dzîvç
jâdara tas, kas vislabâk padodas.

Devusies pensijâ. Ìimenes ârste Lauma Purviòa neslçpj,
ka ðobrîd vçlas atpûsties, jo kïûst aizvien grûtâk apvienot
darba pienâkumus un mâjas dzîvi.

Irçna Tuðinska

Pçrn likvidçtas 500 amata vietas. Intervijâ LNT
raidîjumâ “900 sekundes” Valsts kancelejas vadîtâjs Jânis
Citskovskis atklâja, ka, îstenojot valsts pârvaldes reformu,
aizvadîtajâ gadâ ðtata vietu skaits samazinâts par aptuveni
500. “Pçrn kopumâ mçríis sasniegts. Ðogad ceram uz tâdu
paðu samazinâjumu,” piebilda J.Citskovskis. Tâpat Valsts
kancelejas vadîtâjs atgâdinâja, ka izsludinâts konkurss uz
Valsts ieòçmumu dienesta vadîtâja amatu. Viòð pauda
cerîbu, ka konkursâ pieteiksies pietiekami liels pretendentu
skaits, atgâdinot, ka dienesta vadîtâja amatalga ir 4038
eiro.

Policija izsolîs mâkslîgâs kaþokâdas audumu.

Rîgas Paðvaldîbas policija (RPP) jau treðo reizi izsolç mçìinâs
pârdot 667 metrus mâkslîgâs kaþokâdas auduma. RPP
pârstâvis Toms Sadovskis stâsta, ka ðîs kaþokâdas ir tâs paðas,
kuras policija iepriekð jau divas reizes mçìinâjusi izsolît,
taèu neviens interesents tâs iegâdâties nav vçlçjies. Viòð
atgâdinâja, ka 2008.gadâ RPP iegâdâjâs 1510 metrus
mâkslîgâs kaþokâdas, kas bija paredzçta ziemas virsjaku
oderçm. Lielâko daïu no mâkslîgajâm kaþokâdâm izman-
toja ziemas virsjakâm. Taèu 2009.gadâ tika mainîts formas
tçrpu nolikums, lîdz ar to atlikuðos 667 metrus vairs neva-
rçja izmantot.

Sarûk naudas sûtîjumi. Latvijas Bankas aprçíini
liecina, ka ârvalstîs strâdâjoðo Latvijas valstspiederîgo naudas
sûtîjumi uz dzimteni pastâvîgi auga lîdz 2014.gadam, kad
sasniedza pîíi un sâka samazinâties. 2014.gadâ ârvalstîs
strâdâjoðo maksâjumi uz Latviju sasniedza rekordaugstu
râdîtâju – 704 miljonus eiro. Kopð tâ laika pârskaitîjumu
apjoms rûk – 2015. gadâ uz Latviju nosûtîti 667 miljoni
eiro, 2016. gadâ – 615 miljoni eiro, bet pçrn - 570 miljoni
eiro. Eiropas latvieðu apvienîbas vicepriekðsçdçtâja Elîna
Pinto vçrð uzmanîbu, ka centrâlâs bankas dati ir tikai aplçses
un naudas sûtîjumi uz mâjâm ir tikai daïa no diasporas
ieguldîjuma ekonomikâ. Turklât Valsts ieòçmumu dienesta
aktivitâðu dçï samazinâs Latvijas banku loma ðâdu
pârskaitîjumu veikðanâ un tâ vietâ aug pelçkâ naudas aprite.
Vçl viens iespçjamais iemesls ðâdai tendencei ir, jo zûd
aizbraucçju saikne ar dzimteni.

Triumfç èempionâtâ. Latvijas U-18 hokeja izlase, kas
jau iepriekð bija nodroðinâjusi vietu elitç, svçtdien Rîgâ
pasaules èempionâta pirmâs divîzijas A grupas noslçdzoðajâ
spçlç ar rezultâtu 2:1 uzvarçja Kazahstânas vienaudþus,
turnîru noslçdzot ar perfektu bilanci. Oïega Sorokina trençtâ
vienîba izcînîja piecas uzvaras piecos maèos. Ceïazîmi uz
pasaules èempionâta eliti izcînîja tikai ðî turnîra uzvarçtâja,
kas ir Latvija, bet vâjâkâ vienîba - Slovçnija - pameta pirmâs
divîzijas A grupu un nâkamgad spçlçs B grupâ.

(Ziòas no interneta portâliem www.tvnet.lv un
www.delfi.lv )

Artûrs Loèmelis

Aizvadîtajâs dienâs Baltijas valstu prezidenti tikâs ar
ekscentrisko ASV lîderi Donaldu Trampu. Domâjams,
ikvienam Latvijas un arî jebkuras citas valsts iedzîvotâjam
(pat ja viòa intereðu lokâ politika ir saraksta lejasgalâ)
rûp, kâ viòa dzimtâ zeme tiek pârstâvçta uz starp-
tautiskâs skatuves. Tâdçï melotu, ja teiktu, ka Raimonda
Vçjoòa vizîti ðtatos sagaidîju absolûtâ bezrûpîbâ. Tâ
nebija. Vçl jo vairâk tâdçï, ka lîdz ðim atseviðíi paðmâju
politiíi jau bija izcçluðies, sniedzot intervijas ârvalstu
þurnâlistiem un reprezentçjot valsti ne tajâ labâkajâ
veidâ. Diemþçl arî Raimonds Vçjonis sacçlis kârtçjo vçtru
Latvijas sociâlo tîklu lietotâju vidû, kuri mûsu valsts
prezidenta angïu valodas prasmes tikðanâs laikâ ar
D.Trampu nodçvçjuði par negodu globâlâ mçrogâ. Viss
ir ïoti vienkârði. Vai kâds vçlas izskatîties pçc muïía?
Protams, nç! Tâdçï neizpratni rada daïas Latvijas
politiíu muïíîgâ spîtîba izvçlçties publiski runât valodâ,
kuru viòi slikti pârvalda, nevis savas domas izklâstît
latviski ar tulka palîdzîbu. Ar ko mûsu valstsvîri motivç
ðâdu savu izvçli? Joprojâm nav saprotams. Tomçr
jâpiekrît kâdai sociâlo tîklu lietotâjai, kura trâpîgi
teikusi: “Ir skaòas, no kurâm acîs rieðas asaras: “Kaíîða
dzirnaviòu” radiolasîjums, Dziesmu svçtku koris un
Vçjonis, kurð runâ angliski...”
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Fakti

Re, kâ!

Kâ vçrtçjat valdîbas lçmumu atbalstît mâcîbu uzsâkðanu no seðu gadu vecuma?

Viedokïi

Nepiecieðama pakâpeniska pâreja uz skolu

ANTRA EIZÂNE, pirmsskolas izglîtîbas
iestâdes “Pîlâdzîtis” vadîtâja

Izgrûdîsim no skolas bçrnus ar
nenostiprinâtâm zinâðanâm

� Valdîba 3.aprîlî atbalstîja Izglîtî-
bas un zinâtnes ministrijas (IZM) virzî-
tos grozîjumus Izglîtîbas likumâ un
Vispârçjâs izglîtîbas likumâ, kas tostarp
paredz noteikt, ka skolas gaitas sâka-
mas no seðu gadu vecuma.

� Pirmsskolas izglîtîbas posmâ ir
paredzçta vienu gadu ilga obligâtâ
sagatavoðana (0.klase) pamatizglîtîbas
ieguvei - gadâ, kad bçrnam paliek pieci
gadi.

� Pamatizglîtîbas apguvi 1.klasç
bçrns sâks tâ kalendârâ gada 1.sep-
tembrî, kad viòam paliek seði gadi.

� Bçrna, kura vecums mainâs pçc
1.septembra (1.septembris lîdz 31.de-
cembris), vecâki varçtu izvçlçties
bçrna pamatizglîtîbas sâkðanu atlikt
lîdz nâkamâ gada 1.septembrim.

� Par likumu grozîjumiem vçl
jâlemj Saeimai.

Viedokïus uzklausîja E.Gabranovs

DACE BÇRZIÒA, psiholoìe un pedagoìe

Seðgadnieki noteikti nav gatavi skolai, kâda
tâ ir ðobrîd. Izglîtîbas un zinâtnes ministrijas
atsaukðanâs uz citâm Eiropas valstîm, kurâs
bçrni it kâ mâcoties skolâ, nav korekta, jo

ðajâs valstîs, piemçram, Lielbritânijâ, mazie
bçrni apgûst to paðu, ko mûsu bçrni pirms-
skolas izglîtîbas iestâdçs, arî tâdâ paðâ formâ-
tâ, tikai viòi to dçvç par skolu. Patiesîbâ,
salîdzinot ar rietumvalstîm, mçs par âtru
padarâm mâcîbas sareþìîtâkas, kas var novest
pie situâcijas, kad bçrniem ir jâiemâcâs saturs,
kuru viòi vçl noteiktâ vecumâ nespçj izprast,
lîdz ar to mehâniski iemâcîto âtri aizmirst.
Vçloties jaunieðus âtrâk izstumt uz darba
tirgu, mçs patiesîbâ sâksim izgrûst no skolas
bçrnus ar neizprastâm un nenostiprinâtâm
zinâðanâm.

Ir aplami domât, ka pirmsskolas izglîtîbas
iestâdçs bçrni tikai rotaïâjas un guï – patiesîbâ
Latvijâ obligâtâ izglîtîba ir no piecu gadu
vecuma, un ðie bçrniòi mâcâs pçc ïoti stingri
noteiktâm un rûpîgi izvçrtçtâm vadlînijâm
un kritçrijiem, tikai ar citâm metodçm - caur
spçlçm un rotaïâm. Piemçram, no malas var
ðíist, ka viòi tikai lipina puíîtes no plastilîna,
taèu patiesîbâ bçrni caur ðo darbîbu attîsta
kustîbu koordinâciju, pilnveido sîko moto-
riku, mâcâs plânot savu darbu un veidot no-
teiktu darbiòu pçc parauga. Veidojas  meta-
kognitîvâs iemaòas, kuras pçc tam bçrnam
noderçs turpmâkajâ mâcîðanâs procesâ.

Arî lietas, ko bçrni apgûst divu, trîs un èetru
gadu vecumâ, ir minçtas pirmsskolas izglîtîbas
vadlînijâs, un bçrni tiek mâcîti caur spçlçm
un rotaïâm, veidojot pamatu turpmâkajâm
mâcîbâm. No brîþa, kad bçrns pirmo reizi
sastopas ar jaunu jçdzienu vai uzdevumu,
lîdz brîdim, kad viòð to pilnîbâ apjçdz, vidçji
paiet divi lîdz trîs gadi. Ja bçrnam katru jaunu
lietu ïauj kârtîgi apgût, viòam mâcîbas
nesagâdâs grûtîbas. Mâcîðanâs process
risinâsies viegli, it kâ pats no sevis, taèu tas
notiks tikai gadîjumâ, ja jauno lietu apguve
netiks sasteigta un bûs vecumam atbilstoða.

Bçrna gatavîba skolai vçrtçjama pçc
vairâkiem aspektiem, pirmkârt, kognitîvâ
gatavîba – bçrna zinâðanas un izpratne par
pasauli, spçja vadît savu mâcîbu procesu, kâ
arî prasme lasît, rçíinât noteiktâ lîmenî un
rakstît ar drukâtiem un rakstîtiem burtiem,
un tamlîdzîgi. Ne visi bçrni seðu gadu vecumâ
spçj izvçrtçt, vai viòu paveiktais darbs atbilst
uzdevuma nosacîjumiem, taèu, ejot skolâ,
bçrnam tas ir jâspçj, jo viens pedagogs nevar
individuâli pievçrsties 30 seðgadniekiem.
Pedagogs var piekoriìçt darba procesu, bet
ne pateikt visu priekðâ katram bçrnam. Tâpat
seðu gadu vecumâ ne visi bçrni spçj saprast
kopsakarîbu starp darba procesu un tâ
rezultâtu, piemçram, izprast, kâ viòi ar savu
darboðanos rada gala iznâkumu un kas bûtu
jâmaina procesâ, lai iegûtu citâdâku gala
rezultâtu. Lai bçrns varçtu sekmîgi mâcîties,
nevajag radît viòam papildus grûtîbas, prasot
pârâk agri to, ko bçrna attîstîba var nodro-
ðinât tikai vçlâkâ vecumâ.

Bûtiska ir arî bçrna fiziskâ gatavîba – tas,
cik noturîga ir bçrna uzmanîba, cik âtri viòð
nogurst, cik ilgi spçj nosçdçt solâ. Arî spçja
pârvietot smagumus, îpaði mûsdienu skolâs,
kad bçrni nereti nes tik smagas somas, ka
varçtu ðíist – soma ir smagâka par paðu
skolnieku. Vçl viens fiziskais aspekts ir sîko
kustîbu motorika, piemçram, spçja veikli
izpildît apïveida kustîbas ar rokas delmu
attîstâs tikai pçc seðu gadu vecuma, attiecîgi
rakstîtos burtus bçrns var sâkt apgût tikai no

septiòu gadu vecuma. Ja laikâ, kad rokas
motorika un kustîbu koordinâcija vçl nav
pietiekami attîstîta, bçrnam liek daudz rakstît,
no pârslodzes var rasties iekaisumi, sâpes, un
rezultâtâ bçrnam var veidoties liela nepatika
un pat bailes no rakstîðanas.

Nâkamais bûtiskais aspekts ir personîbas
briedums. Par to liecina bçrna mçrítiecîga
vçlçðanâs mâcîties, izpratne par to, ko viòð
jau prot, ko vçl neprot, kâ arî pârliecîba par
to, ka lietas, kuras vçl neprot, var iemâcîties.
Seðu gadu vecumâ bçrni lielâkoties vçl nav
sasnieguði ðâdu personîbas brieduma pakâpi.

Skolas gaitu uzsâkðanai ïoti bûtiska ir arî
bçrna sociâlajai gatavîbai – bçrna spçjai
saskaòot savas vçlmes ar to, kas notiek grupâ
kopumâ un mobilizçties darbam kopâ ar
klasesbiedriem. Bçrnam ir jâsaprot, ka pat
gadîjumos, kad viòð ir noguris vai nav noska-
òots darbam, nedrîkst traucçt grupas bied-
riem, kuri mâcâs. Sociâlâ gatavîba ietver arî
spçju sadalît uzmanîbu vairâkâm lietâm un
strâdât pedagoga vadîbâ.

Ðobrîd bçrni pirmsskolas izglîtîbas iestâdçs
mâcâs ïoti nopietni, pçc konkrçta mâcîbu
satura, kas ir piemçrots vecumam, turklât
piemçrotâ dienas ritmâ un vidç. Viòi apgûst,
kâ organizçt savu darba vietu, kâ klausîties
pedagoga instrukcijâs. Tâs ir prasmes, kas
vçlâk atvieglos arî grûtâka mâcîbu satura
apguvi, ja bçrns varçs tâs pilnîbâ attîstît, un
netiks sasteigts attîstîbas process. Ir objektîvas
robeþas, kâdâ vecumâ bçrns var apgût kon-
krçtas prasmes. Par to ir veikti neskaitâmi
pçtîjumi. Nevar vienkârði pateikt – turpmâk
apgûsim prasmes agrâk, pârceïot mâcîbu vielu
un cerot, ka bçrni pielâgosies. Ja bçrniem tiks
mâcîtas prasmes, kas neatbilst viòu vecumam
un attîstîbas lîmenim, iespçjamâs negatîvâs
sekas var pavadît bçrnu visâ skolas gaitu laikâ.

Pçdçjâ laikâ sabiedrîbâ daudz aprobçts
jautâjums par to, vai skolas gaitas uzsâkt no
seðu gadu vecuma. Viennozîmîgi, skolas gaitas
bçrns jau ir uzsâcis seðos gados pirmsskolas
izglîtîbas iestâdç, tâdçï nav nozîmes -  tâ saucas
1.klase vai sagatavoðanas grupa. Pirmsskol-
nieki apgûst matemâtiku, literatûru, dabas-
zinîbas, vizuâlo mâkslu, mâjturîbas tehno-
loìijas, sociâlâs zinîbas, sportu, kâ arî mûziku.

Manuprât, ðodien pirmsskolas programma
bûtu nedaudz jâizmaina un jâpapildina.
Nepiecieðama pakâpeniska pâreja uz skolu,
lai bçrnam nebûtu tik liela stresa, uzsâkot
skolas gaitas. Pirmsskolas iestâdç vide pirm-
klasniekam jau sagatavota: ir mâcîbu, spçïu,
atpûtas zonas, ir kvalificçti pedagogi ar sâ-
kumskolas izglîtîbu. Savukârt, lai seðgadnieks
uzsâktu mâcîbas skolâ, tie ir lieli papildus
finansiâli izdevumi paðvaldîbai. Uzskatu, ka
labâk ðos lîdzekïus novirzît pirmsskolas
izglîtîbas iestâþu infrastruktûras uzlaboðanai.

Reforma, kas paredz seðgadniekam uzsâkt

mâcîbas skolâ, jau notika deviòdesmitajos
gados, un toreiz tâ izgâzâs. Arguments ir viens
- gatavîbu skolai nenorâda tikai lasît un
rakstîtprasmes apgûðana, bet gan bçrna
emocionâlais, psiholoìiskais, fizioloìiskais
stâvoklis. Tas, ka mûsdienu bçrni ïoti labi
darbojas ar daþâdâm viedierîcçm, nenozîmç,
ka ar to pietiek. Vai 6-gadîga bçrna augums
fizioloìiski gatavs atrasties skolas solâ 40
minûtes piecu mâcîbu stundu laikâ? Vai
bçrnam neveidosies mugurkaula attîstîbas
problçmas? Vai Ministru kabineta higiçnas
noteikumi par pastaigu un kustîbu daudzu-
mu 1.klasç ir atbilstoði koriìçti? Vai mûsdienu
seðgadniekam attîstîta mazâ muskulatûra, lai
ilgstoði noturçtu rokâ zîmuli vai pildspalvu?

Turklât neskaidrîbas rada jautâjums, kas
notiks ar seðgadniekiem, kuriem nepiecieðama
speciâlâ pirmsskolas programma, kas tiek ap-
gûta integrçti. Manuprât, izmaiòas nepie-
cieðamas ne tikai sâkumskolas un pirmsskolas
mâcîbu programmâs, bet visâs izglîtîbas

programmâs. Jâizvçrtç mâcîbu priekðmetu
daudzums, to apjoms un svarîgums. Jautâ-
jumu vçl patieðâm ir daudz, taèu cerçsim, ka
lîdz 1.septembrim visas atbildes uz tiem
saòemsim.



Turnîrs kaimiòu novadâ
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Noslçguðâs Gulbenes novada atklâtâs sacensîbas
volejbolâ sievietçm 2.lîgâ. Balvu Sporta skola ðajâ sezo-
nâ startçja ar divâm komandâm, lai dotu maksimâlu
iespçju iegût spçïu praksi visâm treniògrupas meitençm.
Par èempionçm ðosezon kïuva Balvu Sporta skolas
komandas dalîbnieces, bet otrajâ vietâ - Balvu Sporta
skolas/ Baltinavas vidusskolas komanda.

“Sakarâ ar to, ka spçïu skaits iznâca paliels un ilgstoðâ periodâ,
neriskçjâm pieteikties I lîgas sacensîbâm, jo sacensîbu gaitâ
aizòemtîbas un daþâdu citu apstâkïu dçï nespçjâm nodroðinât
konkurçtspçjîgu sastâvu katrâ no sabraukumiem. Lçmums
izrâdîjâs pareizs, jo pavasara pusç lielas problçmas radâs trîs
pirmâs lîgas komandâm,” stâsta volejbolistu treneris Igors
Ðnepers.  Viòð piebilst, ka Balvu Sporta skolas komanda visu
turnîru aizvadîja bez zaudçjumiem, vienîgo nullîti saòemot
pçdçjâ spçlç pret Baltinavas kolçìçm, jo nâcâs steigties uz deju
kolektîvu saietu Balvos.

Baltinavas vidusskolas sporta skolotâjs Vjaèeslavs Gamazins
stâsta, ka volejbola turnîrs aizvadîts ar vairâkiem sabraukumiem,
kuri risinâjâs no aizvadîtâ gada oktobra lîdz marta mçnesim.
Sacensîbas notika Gulbenes Sporta centrâ, pulcinot blakus
novadu volejbola spçles entuziastus, meistarus un vienkârði
spçlçt gribçtâjus. Turnîrâ piedalîjâs astoòas komandas no
Gulbenes, Stâíiem, Jaungulbenes, Balviem, Baltinavas, Gulbenes
novada, Druvienas, Ïaudonas. “Mûsu skolas jaunietes
pârliecinoði un godam cînîjâs gan ar savâm vienaudzçm, gan ar
pieredzçjuðajâm pretiniecçm, gûstot labu pieredzi. Sîvâs un
aizraujoðâs cîòâs Baltinavas vidusskolas meitenes turnîrâ ieguva
godalgoto 2.vietu,” stâsta sporta skolotâjs V.Gamazins.

Volejbolistes pârved uzvaras no Gulbenes

Pârspçj kaimiòu novada komandas. Visu turnîru Balvu Sporta skolas komandâ aizvadîja Çrika Ivanova, Kristiâna
Zakarîte, Aiva Niedra, Çrika Zaharova, Ieva Jurjâne - visas no Balvu Valsts ìimnâzijas, kâ arî Linda Makarova, Ieva
Kïimovièa no Viïakas Valsts ìimnâzijas. Pârçjâs meitenes palîdzçja krîzes situâcijâs. Balvu Sporta skolas/Baltinavas
vidusskolas komandâ spçlçja Ilze Jermacâne, Egija Loèmele, Dace Logina, Laura Skangale, Agrita Luîze Kuðnire,
Iluta Keiða, Krista Circene, Marika Graudumniece, Dinija Zelèa.
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Izglîtîbas attîstîbas centra (IAC) projekts

Baltinavas vidusskolâ apgûst medijpratîbu

Baltinavas vidusskola 2017./2018.
mâcîbu gadâ iesaistîjusies Izglîtîbas
Attîstîbas centra (IAC) mâcîbu prog-
rammâ “Atbalsts Latvijas jaunieðu
medijpratîbai”,  kuru f inansiâl i
atbalsta ASV vçstniecîba Latvijâ.
Esam viena no 16 skolâm valstî, kuru
pieteikumi atbalstîti dalîbai ðajâs
mâcîbâs  (no Ziemeïlatgales tajâs
iesaistî jusies arî  Rugâju novada
vidusskola).

Februâra sâkumâ skolas komanda (sko-
lotâja Inta Ludborþa, Lilita Kûkoja un ðo
rindu autors) piedalîjâs ievadseminârâ
Siguldâ, kur iepazinâs ar medijpratîbas
tematiku, darba metodçm un materiâliem.
Nodarbîbas vadîja gan IAC komandas
pârstâves Daina Zelmene un Ingûna Irbîte,
gan pieaicinâtie vieslektori. Dainas un
Ingûnas daudzveidîgâs darba metodes, inte-
resantâ pieeja un aizrautîba baltinavieðiem
zinâma no iepriekðçjâs sadarbîbas, kad skola
piedalîjâs IAC projektâ “Globâlâ dimensija
sociâlo zinâtòu mâcîbu priekðmetos”. Bija
prieks kâ vieslektori satikt un klausîties mûsçjo
- Baltinavas vidusskolas absolventi Klintu
Loèmeli, kura tagad ir Kultûras ministrijas
Mediju politikas nodaïas eksperte. Viòas

“Atbalsts Latvijas jaunieðu medijpratîbai”
Projektu atbalsta ASV vçstniecîba

prezentâcijas tçma bija “Medijpratîba Latvijâ:
kur esam un kurp dodamies?”. Klinta Loème-
le sarunas sâkumâ sniedza skaidrojumu, kas
ir medijpratîba. Tâ ir cilvçka prasme lietot me-
dijus, meklçt un analizçt informâciju, kritiski
izvçrtçt mediju vçstîjumus, piedalîties mediju
satura veidoðanâ. Medijpratîba ir bûtiska ne
vien attiecîbâ uz cilvçku ikdienas lçmumiem,
bet arî attiecîbâ uz demokrâtiskas iekârtas
funkcionçðanu. Savukârt þurnâla “Ir” galve-
nâ redaktore Nellija Loèmele ïoti saistoði
runâja par Latvijas mediju vides raksturo-
jumu.

Kâdas tçmas ir aktualizçtas medijpratîbas
apmâcîbâs un tagad tiek piedâvâtas skolç-
niem daþâdâs stundâs (vçsturç, kulturoloìijâ,
sociâlajâs zinîbâs, ìeogrâfijâ, politikâ un
tiesîbâs, klases audzinâðanas stundâs u.c.)?  -
Kas ir ziòa, mediji un viltus ziòas, mûsu
mediju çdienkarte, attçla spçks, mediju vide
Latvijâ, mediju veidi, medijpratîba un de-
mokrâtija, medijpratîba un kritiskâ domâðana
u.c.

Svarîgi par ðîm lietâm likt padomât jaunie-
ðiem, skolçniem. Tieði viòi ir aktîvâkie sociâlo
mediju lietotâji. Svarîgi prast kritiski vçrtçt
mediju sniegto informâciju, atðíirt ziòu no
viltus ziòas, analizçt, kas ir informâcijas avots,
kâda ir tâs ticamîba, kas par to maksâ. Ðie un

vçl daudzi citi jautâjumi, uz ko meklç atbildes
domâjoðs cilvçks.

Interesanta, âtra un efektîva viedokïu
noskaidroðanas metode ir balsoðana ar zaïâm
un sarkanâm kartîtçm - vai Tu saki ‘jâ’, vai
‘nç’ (apzinâti nav treðâs kartîtes, lai nevarçtu
atturçties, pastâvçt malâ bez sava viedokïa).
Nav vienas pareizâs atbildes. Savi argumenti
ir tiem, kas saka ‘jâ’, savi - tiem, kas saka ‘nç’.
Piemçram, vai ziòu portâlos bûtu jâaizliedz
anonîmie komentâri? Vai ziòas âtrums ir
svarîgâks par kvalitâti? Vai Latvijâ ir piepra-

sîjums pçc kvalitatîva mediju satura? Vai
þurnâlists drîkst izmantot nelikumîgas me-
todes, lai pierâdîtu patiesîbu? Tas ir pamudi-
nâjums domât, paust savu viedokli, to argu-
mentçt, izmantot pârbaudîtus, patiesus fak-
tus! Jebkurâ vecumâ svarîgi lasît, analizçt un
vçrtçt!

Katrs interesents vairâk informâcijas par
programmu “Atbalsts Latvijas jaunieðu
medijpratîbai” var iegût IAC mâjaslapâ
www.iac.edu.lv.

I.SLIÐÂNS, Baltinavas vidusskola

Kâda ir tava “mediju  çdienkarte”? Pica simbolizç kopçjo laiku, ko velti visiem medijiem.
Sadali to ðíçlçs tâ, lai katras ðíçles lielums parâda, cik laika tu patçrç konkrçtam mediju
veidam. Padomâ, no kâ sastâv tava “mediju patçriòa pica”. (Medijpratîbas tematiku
iepazîst arî 12.klase).

Zinaida Logina
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Tikðanâs Bçrzpils pagastâ

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Bçrzpils pagasta saietu namâ aizvadîta tikðanâs ar
latgalieðu dzejnieci scenâristi, dziesmu tekstu autori
INETU ATPILI-JUGANI. Viòa lasîja dzeju no savas
pçdçjâs dzejoïu grâmatas “Mûdynuot muokuïus”, kurâ
iekïauti autores 100 latgaliskie dzejoïi - par godu Latvijas
simtgadei un Latgales simtgades kongresam. Katrs
dzejolis papildinâts ar mâsas Aritas Atpiles-Donas
fotogrâfijâm.

Dzejai mijoties ar pagasta sievieðu vokâlâ ansambïa “Nakts-
vijole” dziesmâm, kuru vârdu autore ir Ineta Atpile -Jugane,
pasâkums ieguva romantisku un sirsnîgu noskaòu. Pavasarim
dzeja piestâv vairâk nekâ rudenim, -izskançja jauka atziòa.

Vârdam ir liels spçks
Bçrzpils kultûras darba organizatore Anna Kriviða, brîvi

runâjot latgaliski, jau ievadâ iepazîstinâja ar îsu Inetas  biogrâ-
fijas atstâstu, kâ arî ieskatu viòas dzejâ. “Ineta mâcîjusies
Rçzeknes Augstskolâ, iegûstot bakalaura grâdu filoloìijâ,  arî
latvieðu valodas, literatûras un kultûrvçstures skolotâjas
kvalifikâciju. Ðajâ laikâ parâdâs arî pirmâs viòas dzejas publi-
kâcijas. Papildinot zinâðanas, Latvijas Universitâtç iegûst
maìistra grâdu literatûrzinâtnç. Rçzeknes Augstskolâ strâdâ
par Baltu filoloìijas pçtnieciskâ centra vadîtâju, bet ðobrîd ir
Latgales kultûrvçstures muzeja Rçzeknç direktores vietniece
zinâtniskajâ darbâ,” klâtesoðie uzzinâja no Annas Kriviðas
stâstîjuma. Ineta piekrîtoði mâja ar galvu un uzreiz íçrâs pie
dzejas lasîjumiem no grâmatas “Mûdynuot muokuïus”.
“Vieglâk runât ar vârdiem, kas pierakstîti. Vârdi ir tie, kas
pasaka visu. Ne velti saka, ka vârds ir visa sâkumâ un beigâs.
Ar vârdiem var izdarît daudz jebkurâ dzîves situâcijâ. Ar vâr-
diem ceï debesîs un iegremdç zemç. Vârdam ir ïoti liels spçks,”
atzina Ineta.

Domâ par filmu varoòiem
Viòa ir arî scenârija lîdzautore filmai “Vîna vosora deï vysu”.

Par video un filmu karuseli, kas sâkâs ar ðo filmu, Ineta izsakâs
dalîtâm jûtâm. “Edgars Blinovs, kurð strâdâja pie ðîs filmas,
zvanîja un atzinâs, ka veido filmu, arî scenârijs ir gatavs, bet
lûdz mani to pârskatît, dot kâdu padomu. Man scenâriju
atsûtîja, un es apsolîjos paskatîties. Lasîju un sapratu,- stâsts
ir interesants, bet likâs par garu. Atbilde bija îsa, -ja kâds to ir
radîjis, tas ir viòa darbs. Es nevaru un negribu piedalîties tâ
laboðanâ,” atklâja Ineta. Tomçr brîvdienâs, darbojoties mâjâs,
viòa saprata, ka visu laiku domâ par filmas varoòiem.  Un
pirmdien viòa zvanîja Edgaram, solot palîdzçt. Ineta ir arî
scenârija autore îsfilmai “Muola varâ”, daudz darba ieguldîts
pie dokumentâlâs filmas par Latgales dziedâtâju Aiju Rimðu.
“Filmâ var  ne tikai pastâstît, bet parâdît dzîvu cilvçku, kâ tas
ir ar Aiju. Mana komanda piekrita, un es kâ autore sâku ar
intervijâm, ko filmçja. Kad visu savâcâm, tikai tad tapa
scenârijs un filma,” skaidroja scenârija autore.

Dzejoïi ir muzikâli
Inetas vârdi ir Ainâra Bukða dziesmai “Laimes paslçpes”,

un ðo dziesmu klâtesoðie dzirdçja sievieðu vokâlâ ansambïa
“Naktsvijole” izpildîjumâ. Inetas dzejoïi ir muzikâli, un tos
izpilda daudzas Latvijas grupas un mâkslinieki, piemçram,
Sovvaïnîks, “Ginc&Es”, “Poparts” un citi. Uz jautâjumu, kâ
top teksti dziesmai, Ineta atbildçja, ka tas atkarîgs no dziesmas
mûzikas autora vai izpildîtâja, kas pasûta vârdus. “Vairâk
tomçr patîk, ka vispirms dzirdu mûziku. Man jâzina, ko
mûziíis vçlas, viòð ir mazliet jâpazîst. Bezpersoniski rakstît
negribu. Ja kâdu þanru nepârzinu, arî nerakstu vârdus. Ingai
un Normundam, grupai “Kardinâls” esmu rakstîjusi dziesmu
vârdus. Vçl tagad brînos, kâ Ainârs Bukðs varçja jau esoðâ
mûzikâ ielikt gatavus tekstus. Tas tieðâm bija mâkslas darbs!”
pastâstîja Ineta. Viòa atzina, ka ðobrîd ir liela izaicinâjuma
priekðâ - top dziesmu teksti Rçzeknes vîru korim “Graidi”.
“Viegli nebûs, taèu esmu atgriezusies un dziedu Rçzeknes
Augstskolas korî, tâtad tuvâk kora mûzikai un izpratnei par
kora dziesmu specifiku,” secina Ineta.

Grûtâk top darbi bçrniem
Ðobrîd Ineta strâdâ pie bçrnu dzejoïu radîðanas, un  tas

nenâk viegli. “Ir jâdomâ, lai dzejolis bçrniem kaut ko iemâca,
uz kaut ko aicina. Drîz jâbût gatavam  topoðâs bçrnu grâmatas
manuskriptam, tad bûs jârada pati grâmata. Dzeja nav
ikdiena, tâ ir neliels pakâpiens virs zemes,” atzîst dzejniece.

Viòa domâ, ka tad, kad raksti vai lasi dzeju, tu esi mazliet cits
cilvçks. Visas domas, kas ir galvâ, neuzrakstît. Dzejoïi ir domas,
sajûtas par visu, kas tev apkârt. Vai Ineta lasa citu autoru
darbus? Jâ, taèu daudz retâk iznâk lasît, bieþâk raksta pati.
“Filoloìijas studijas liek izlasît pietiekami daudz, nu var
paòemt arî kâdu pauzi. Ðobrîd lasu jaunâko  latvieðu autoru
dzeju, lai zinâtu, ko domâ, jût mani lîdzcilvçki, mani draugi
latvieðu literatûrâ,” atzîst Ineta. Viòai nâcâs atbildçt uz
daudziem jautâjumiem, arî par “Boòuka” balvu 2014. gadâ,
kad viòa saòçma latgalieðu kultûras gada balvu “Boòuks
2013” nominâcijâ “Labâkâ dzeja”. Ineta atzina, ka nav tas
cilvçks, kurai svarîgas balvas vai klâtbûtne kâdâ literâtu
sabiedrîbâ, jo, kad cilvçks raksta, par to nedomâ. Viòai prieks,
ka cilvçkiem patîk lasît dzeju, ka ir labas tikðanâs ar cilvçkiem,
interesantas nodarbîbas skolâ ar bçrniem. Galvenais esot
dzejas tapðanas process.

***

Dzeja cilvçku iedvesmo, kâ saka - paceï virs zemes.
Taèu pçc pasâkuma vçlçjos dzejnieci un novadnieci
Inetu Atpili-Jugani piezemçt ar daþiem jautâjumiem.

Kâ Tevi un Tavus darbus ietekmç politiskie procesi
valstî?

-Tieði neietekmç, drîzâk netieði. Politika un politiskie procesi
ir tas, kas neuzrunâ mani, cenðos nelîst tur, kur neredzu jçgu.
Tâ vietâ, lai sevi bezjçdzîgi dedzinâtu tur, kur nav vçrts, es
daru radoðas lietas. Katram jâdara tas, kas labâk padodas.
Man - radoði darbi. Labâk spçlçties ar vârdiem dzejâ un gût
prieku sev, sagâdât to citiem, nekâ spçlçties ar vârdiem un
cilvçku dzîvçm politiskâ lîmenî. Jâ, protams, domas un
filozofiju tas skar. Kaut vai dzejoïa rindas “Svaidûs sveðuos
zemçs... Munâ sâtâ jumi vaira naaug”. Skumji, ka cilvçki
aizbrauc, un paliek tukðums...

Vai nesâp sirds, mçrojot nesalaboto ceïu no
Bçrzpils uz Golvariem, uz tçva mâjâm?

-Ir briesmîgi, ka mûsdienâs vçl jârunâ par nesakârtotiem
ceïiem. Jâ, uz mâjâm jâbrauc kâ uz pasaules malu. Ceïð
Bçrzpils- Tilþa, kas ir pietiekami noslogots un savieno divus
pietiekami lielus pagastu centrus, bûtu pelnîjis nopietnâku
segumu - asfaltu. Uzskatu, ka ne tik turîgie lauku iedzîvotâji
nav pelnîjuði visu mûþu brist dubïus un lauzt maðînas.

Kâ Tu, bûdama kultûras darbiniece, vari ietekmçt
kâdus procesus labâkai dzîvoðanai Latgalç?

-Grûti pateikt. Ja nu pastarpinâti. Drîzâk personiski. No
sirds uz sirdi. Ja kâdu uzrunâ mani vârdi un liek aizdomâties,
pieòemt tos kâ savus - tas ir galvenais dzejas uzdevums un
spçks. Vârda un domas spçks. Darboðanâs kultûrâ, ideju ìene-
rçðana, radoðu ideju nemitîga nepiecieðamîba un finansiâli
nenovçrtçtais darbs kaut kâ îsti neiet kopâ. Reizçm, par to
domâjot, kïûst skumji. Drîzâk tâs ir filozofiskas pârdomas
par neapmaksâto darbu kultûras jomâ.

Latgalisko visi nesaprot. Vai esi savu dzeju lasîjusi
ârpus Latgales?

-Jâ! Latgalieðu valoda ir tikpat skaista un bagâta, pat bagâ-
tâka nekâ daudzas citas pasaules valodas, lai tajâ radîtu
mâkslu! Tâtad tas ir mans uzdevums, es to tâ jûtu un daru.
Nedzîvoju veltîgi ðai vietâ, kur esmu dzimusi. Dzîvoju, izvçlo-
ties nedoties  projâm pasaulç.  Ja ir interese un aicina, braucu,
stâstu un lasu savu latgalisko dzeju jebkur. Ja vçlas, saprot.
Drîzâk tas ir daudzu latgalieðu komplekss - nesaprast, ðíiet,
izdevîgâk... Ja jau saprot Jelgavâ un Valkâ, tad kâpçc nesaprot
Balvos vai Rugâjos? Domâju, tas ir principa jautâjums.
Dokumentâlo filmu par dziedâtâju Aiju Rimðu, ko radîju,
râdîjâm visâ Latvijâ, paði braucâm uz visâm izrâdçm. Filma
pamatâ ir latgaliski. Visi teica, ka nekâdu problçmu ar
sapraðanu neesot bijis.

Ar ko nodarbojas Tava mâsa, kura ilustrçjusi grâ-
matu?

-Jâ, savu jaunâko grâmatu “Mûdynuot muokuïus” izvçlçjos
ilustrçt ar mâsas Aritas fotogrâfijâm. Brîvajâ laikâ viòa foto-
grafç. Mâsa dzîvo Rîgâ un darbojas jomâ, kas nodroðina
uzticamus un efektîvus risinâjumus projektçtâjiem, arhitek-
tiem, inþenieriem un 3D grafikas mâksliniekiem. Viòa ir
apmâcîbu centra vadîtâja.

Pavasarim piestâv dzeja

Raksta un lasa latgaliski. Novadniece Ineta Atpile-Jugane
ar to lepojas un uzskata, ka latgalieðu valoda ir skaista un
bagâta.

INETA ATPILE -JUGANE

***

Daît da horizonta.
Izturçt puorbaudis spçlis
ar bierstûðim smiïkðu gryudenim
laika pûdarneicâ.
Runoj pret nakti.
Burtu ðriftam i lelumam nav nûzeimis.
Tu mani meiïoj.

***

Pasaver, kai pavasars
otkon îsameiïoj manî
ar kotru izalaidûðuo snîga atmiòu,
ar kotrys sekuòdis viïteibu
i sasakuteiðonu zam suonkauïu.
Viò kopejs ir malns
 i bez soldonuo kriejuma.
Kaids nanûtics stuosts
ar laimeigom beigom.
Klusuma vuordi ocu zeileiðu viejâ.
Pasaver, kai tu tai
jiemi i pajiemi vysu…

***

Durovys ir durovys
viò nu vînys pusis. Sovys.
Tympus – cyta dzeive
aiz èaukstûðuo duovonu papeira,
cyti nûspîdumi.
Apreïs puïsej pa venom i kapilarim
radzamuok i straujuok.
Saspîstûs purngolûs varþacs.
Gluozis pleist
iz laimi
 i aiz aiztaiseitu durovu,
taipat nu kakleòa dzerût
Ice wine.

***

Puori nûrauduotim jumtim
putyni nasalaiþ.
Puori naizdzeivuotam sapynam
osorys nav syltys.
Zini, ka tai saucâs
naatsagrîzðona?
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Îsumâ Jaunieði darbojas Latvijas Sarkanajâ Krustâ
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

5.aprîlî Viïakas Valsts ìimnâzijâ (VVÌ), Balvu Valsts
ìimnâzijâ (BVÌ) un Balvu Profesionâlajâ un vispâriz-
glîtojoðajâ vidusskolâ (BPVV) viesojâs Latvijas Sarkanâ
Krusta jaunatnes vadîtâja Lîva Kozlovska un LSK
Starptautisko un sabiedrisko attiecîbu nodaïas pârstâve
Solvita Bespalova, aicinot jaunieðus iesaistîties ðajâ
organizâcijâ, kâ arî dâvinât Latvijai simtgadç 100 labus
darbus.

Viesojoties Viïakas Valsts ìimnâzijâ, LSK pârstâves L. Kozlovska
un S. Bespalova iepazîstinâja jaunieðus ar LSK mçríiem, septiòiem
ðîs organizâcijas pamatprincipiem, pastâstîja par brîvprâtîgo
darbu, kâ arî aicinâja iesaistîties projektâ “Manas 100 brîvprâtîgâ
darba stundas Latvijai”.

Pçc spçles, kurâ katrs atklâja savu vârdu un vienu lietu par
sevi, ko, iepazîstoties ar citiem, parasti nestâsta, LSK pârstâve
S.Bespalova pastâstîja, kas ir Sarkanais Krusts un kâ radusies ðî
organizâcija. Viòa atklâja, ka divas dienas pçc Latvijas simtgades
20.novembrî LSK arî svinçs savu 100.dzimðanas dienu.
S.Bespalova paskaidroja, ka LSK darbojas vairâkâs programmâs
- pirmâ palîdzîba, sociâlâ palîdzîba, veselîbas veicinâðana,
starptautiskâs humanitârâs tiesîbas, meklçðanas dienests, asins
donoru kustîbas popularizçðana, palîdzîba ârkârtçjâs situâcijâs,
kâ arî programmâ “LSK jaunatne”. Savukârt programmas “LSK
jaunatne” galvenâs darbîbas jomas ir: pirmâ palîdzîba un ceïu
droðîba, sociâlâ integrâcija, veselîbas veicinâðana, kâ arî diskri-
minâcijas un vardarbîbas mazinâðana. Skolçni uzzinâja, ka
Sarkanâ Krusta vai Sarkanâ pusmçness nacionâlâs biedrîbas
darbojas 190 valstîs visâ pasaulç.

Veids, kâ iesaistîties - brîvprâtîgais
darbs

LSK jaunatnes vadîtâja L.Kozlovska tuvâk pastâstîja, kâ
jaunieði var iesaistîties LSK darbîbâ. Viens no veidiem ir
brîvprâtîgais darbs. Balstoties uz savu pieredzi, ðajâ organizâcijâ
darbojoties 10 gadus, L.Kozlovska atklâja daþâdas iespçjas, kâ
vietçjie jaunieði var sniegt savu atbalstu sabiedrîbai, nesaòemot
atalgojumu, toties iegûstot vçrtîgu pieredzi, ko vçlâk uzrâdît
savos CV. Viòa pastâstîja, ka pastâv iespçja iesaistîties brîvprâ-
tîgajâ darbâ ne tikai vietçjâ, bet arî starptautiskâ mçrogâ, un arî
viòa divus gadus darbojusies Francijâ. Savukârt pirmais pamu-
dinâjums iesaistîties LSK bijusi vçlme iemâcîties sniegt cilvçkiem
pirmo medicînisko palîdzîbu. LSK jaunatnes vadîtâja izskaidroja
klâtesoðajiem brîvprâtîgâ darba principus, iespçjas, ko tas sniedz,
ieguvumus, kâ arî pastâstîja par brîvprâtîgâ darba formâm,
veidiem un dzîves jomâm, kurâs jaunieði var sniegt savu sabiedriski
nozîmîgo ieguldîjumu. Kâ vienus no galvenajiem jaunieðu
ieguvumiem, strâdâjot brîvprâtîgi, viòa minçja pieredzi, kâ arî
iespçju parâdît savus talantus un prasmes, nonâkt vietâs, kur
citkârt nenonâktu, un saturîgi pavadît laiku. Jomu klâsts, kurâs
jaunieði var darboties, ir plaðs. Tâ ir kultûras dzîve, sociâlâ joma,
veselîbas aprûpe, sports un daudzas citas. Viena no iespçjâm, ko
labprât izmanto jaunieði, ir palîdzîba sociâlajâ jomâ, piemçram,
viesoðanâs pie pansionâtu iemîtniekiem. “Bieþi vien veciem
cilvçkiem vienkârði vajag ar kâdu aprunâties,” paskaidroja
L.Kozlovska uzsverot,- ja jaunieði ir iesâkuði apmeklçt ðos

Panâkumi Jauno pianistu konkursâ
6.aprîlî Balvu Mûzikas skolâ (BMS) norisinâjâs XIII

Latgales Jauno pianistu konkurss, kurâ pianistu
sniegumu vçrtçja kompetenta þûrija: P. Jurjâna
mûzikas skolas klavierspçles skolotâja Ingrîda
Reinholde, ilggadçjâ Rçzeknes Mûzikas vidusskolas
klavierspçles pasniedzçja Ilga Viïuma un þûrijas
komisijas priekðsçdçtâjs – P.Jurjâna mûzikas skolas
direktors, pianists Viesturs Meþgailis. Konkursâ
piedalîjâs 44 dalîbnieki no 12 Latgales reìiona mûzikas
skolâm – Rçzeknes, Ilûkstes, Maltas, Viïâniem,
Daugavpils, Zilupes, Ludzas, Lîvâniem, Preiïiem,
Kârsavas, Jçkabpils un, protams, Balviem.

Ar lieliskiem rezultâtiem konkursâ startçja BMS
audzçkòi. Vislielâkais balvu birums bija vecâkajâ – 6. -
8. klaðu grupâ, kur audzçkòu izcilo uzstâðanos þûrija
atalgoja ar divâm pirmajâm vietâm, vienu no tâm ar
visaugstâko punktu skaitu izcînîja daudzkârtçjais
konkursu laureâts, Balvu Mûzikas skolas pedagoìes
Lijas Ivanovas 6. klases audzçknis Mârtiòð Lâpâns.

Skolas kolektîvs lepojas ar 5. klases audzçknes Sofias
Buzijanas 3. vietu (pedagoìe Lija Ivanova). 3.vietu
savâ vecuma grupâ dalîja vçl divas Balvu Mûzikas skolas
skolnieces – 7.klases audzçkne Sabîne Kupèa (pedagoìe
Evija Seòkova) un 8.klases audzçkne Ance Salmane
(pedagoìe Lija Ivanova).

“Esam gandarîti par paveikto, priecâjamies par mûsu
audzçkòu panâkumiem un jau domâjam par nâkamo
– XIV Latgales Jauno pianistu konkursu, kas
norisinâsies Balvu Mûzikas skolâ nâkamâ gada
5.aprîlî,” pastâstîja BMS direktora vietniece Rita
Koèerova.

Konkursa laureâti no Balviem. (No labâs) Sofia
Buzijana, Mârtiòð Lâpâns, Sabîne Kupèa, Ance
Salmane un konkursa dalîbniece, 5.klases audzçkne
Dârta Garâ.

Vasaras darbam varçs pieteikties
elektroniski

Skolçnu pieteikðanâs dalîbai “Nodarbinâtîbas pasâ-
kumos vasaras brîvlaikâ personâm, kuras iegûst izglîtîbu
vispârçjâs, speciâlâs vai profesionâlâs izglîtîbas iestâdçs”
arî ðogad notiks elektroniski ar NVA tîmekïvietnes
starpniecîbu. Ar NVA atbalstu darba devçju piedâvâtajâs
profesijâs vasaras brîvlaikâ varçs strâdât skolçni vecumâ
no 15 lîdz 20 gadiem, kuri mâcâs vispârçjâs, speciâlâs vai
profesionâlâs izglîtîbas iestâdçs. Pasâkums ilgs no 1. jûnija
lîdz 31.augustam.

No 7.maija dalîbai pasâkumâ varçs reìistrçties tie
skolçni, kuri vçlçsies strâdât Latgales reìionâ, no 8.maija
- Zemgales reìionâ, no 9.maija - Kurzemes reìionâ, no
10.maija - Vidzemes reìionâ un no 11.maija – Rîgas
reìionâ.

Mâcâs çst veselîgi
28.martâ Balvu Valsts ìimnâzijas EKO pulciòð rîkoja

pârdomu un sadarbîbas pasâkumu vecâku padomes
pârstâvjiem. Vecâkiem bija iespçja uzzinât, ar ko nodar-
bojas jaunieði, ko jau ir paveikuði. Mâmiòas un tçti ne
tikai uzklausîja iegûto informâciju, bet arî aktîvi diskutçja
savâ starpâ. Naðíu meistarklasç vecâki veidoja veselîgas
uzkodas, bet kafijas pauzç bija iespçja nogarðot turku
jogurtu. Pasâkuma noslçgumâ EKO pulciòð sniedza pâris
idejas, kâ dzîvot ekoloìiskâk, kâ arî publicçja pirmo video
savâ YouTube kanâlâ. Cerot uz turpmâko sadarbîbu, EKO
pulciòð saka: “Be fresh, make less trash!” (Esi svaigs, radi
mazâk atkritumu!)

Dâvanâ Latvijai -
100 darba stundas

iemîtniekus, to vajadzçtu darît regulâri: “Cilvçki pierod, ka mçs
nâkam. Tâdçï jâatceras - darbâ ar cilvçkiem ðim darbam jâbût
regulâram.”

100 stundas – tas nav daudz
Noslçgumâ L.Kozlovska aicinâja jaunieðus reìistrçt savus

100 brîvprâtîgâ darba stundas speciâlâ mâjaslapâ, kas
paðlaik vçl atrodas izstrâdes procesâ. Tâ bûs Sarkanâ Krusta
jaunieðu dâvana Latvijai 100 gadu jubilejâ. L.Kozlovska
mudinâja nebaidîties no lielâ skaitïa 100, jo, kaut ko darot,
brîvprâtîgâ darba stundas savâcas nemanot. Turklât,
iesaistoties ðajâ aktivitâtç, nav obligâti jâbût Sarkanâ Krusta
biedriem: “Aicinu visus jaunieðus, kuri vçlas bût sociâli
aktîvi, piedalîties un dâvinât mûsu valstij sava brîvprâtîgâ
darba stundas, jo arî mçs esam daïa no ðîs valsts.”

Tikðanâs beigâs L.Kozlovska atgâdinâja, ka jau 21.aprîlî Rîgâ
notiks LSK jaunatnes sadraudzîbas pasâkums par tçmu “Publiskâ
runa”. Tajâ noskaidros arî piecus èaklâkos un aktîvâkos LSK
jaunieðus, kuriem ap Jâòu laiku bûs iespçja doties braucienâ uz
Itâlijas pilsçtu Solferino, kur savulaik dzimusi ideja par Sarkanâ
Krusta izveidi.

Gatavi darboties
Viïakas novada jaunieðu iniciatîvu centra vadîtâja Madara

Jeromâne atklâja, ka vairâki novada jaunieði jau lîdz ðim izrâdîjuði
vçlmi iesaistîties Latvijas Sarkanâ Krusta darbîbâ, ðinî nolûkâ
pirms kâda laika piedaloties informatîvâ pasâkumâ Rîgâ. Viòi
gatavojas doties uz LSK jaunatnes nodaïas saliedçðanas pasâku-
mu Rîgâ 21.aprîlî. “Pagaidâm gan esam darbojuðies tikai ideju
lîmenî. Viena no tâm ir izveidot apmaiòas punktu, kurâ cilvçki
varçtu apmainîties ar mantâm, kas paðiem vairs nav vajadzîgas,”
vienu no idejâm atklâja Madara. Viòa pastâstîja, ka turpmâk
LSK Viïakas novada jaunatnes nodaïu vadîs jaunatnes lietu
speciâliste Antra Prancâne.

Jaunieðu lîdere Þaklîna Orlovska no Þîguru pamatskolas
9.klases iesaistîjâs LSK darbîbâ, jo viòai ïoti patîk palîdzçt
cilvçkiem: “Ja man mâjâs ir mantas, ko pati vairs nelietoju, es tâs
nemetu laukâ, bet gan ziedoju kâdam, kam tâs vajadzîgas
vairâk.” Skolniece uzskata, ka viens no veidiem, kâ novada
jaunieði varçtu darît labu, ir piedalîties kâ brîvprâtîgie palîgi
daþâdos novada lielajos kultûras pasâkumos. “Labie darbi
vienmçr atmaksâjas,” pârliecinâta skolniece, kuru bût nesavtîgai
mâcîjuði vecâki. Þaklîna uzskata, ka vietçjie jaunieði labprât dara
labu, tikai daþkârt viòi ir mazliet jâpavelk lîdzi, lai kopâ uzsâktu
kâdu labdarîbas akciju.

9.klases skolniece Kintija Bizune bija viena no Viïakas novada
skolçniem, kuri vçlas iesaistîties LSK darbâ: “Pçc Sarkanâ Krusta
pasâkuma Rîgâ, kur mûs iepazîstinâja ar ðîs organizâcijas mçr-
íiem un darbîbu, mani tas ieinteresçja un arî es vçlos darît kaut
ko lîdzîgu.” Kintijai jau ir idejas, ko varçtu paveikt tieði jaunieði.
Viòa kopâ ar citiem labprât palîdzçtu novadâ dzîvojoðajiem
sirmgalvjiem ikdienas darbos: “Varçtu, piemçram, viòiem atnest
mâjâs malku un ûdeni.” Tikðanâs noslçgumâ Viïakas Valsts
ìimnâzijâ LSK pârstâves uzklausîja vietçjo LSK nodaïu pârstâvju
un jaunieðu jautâjumus par to, kâ labâk un efektîvâk organizçt
LSK jaunieðu nodaïu aktivitâtes un apmâcîbas.

Pamato ar personîgo piemçru. LSK jaunatnes vadîtâja Lîva Kozlovska (foto - vidû) savu stâstîjumu paspilgtinâja ar
piemçriem no personîgâs pieredzes, ko guvusi, 10 gadus darbojoties Latvijas Sarkanajâ Krustâ.
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22.marta sçdes lçmumi

Pieòem zinâðanai gada pârskatu
Baltinavas novada dome iepazinusies ar Baltinavas

novada bâriòtiesas priekðsçdçtâjas Vinetas Cîrules
iesniegto pârskatu par Baltinavas novada bâriòtiesas
darbîbu 2017.gadâ, pieòçma to zinâðanai.

Pagarina zemes nomu
Pagarinâja zemes nomas termiòu divâm personâm uz

10 gadiem, zemes nomas maksu nosakot ârçjos nor-
matîvajos aktos noteiktajâ apmçrâ.

Paðvaldîba pârdos nekustamo
îpaðumu

Nolçma atsavinât un pârdot izsolç ar augðupejoðu soli
paðvaldîbai piederoðo nekustamo îpaðumu “Silagaiïi”,
veicot procedûrai nepiecieðamâs darbîbas.

Deleìç pârstâvi
Deleìçja paðvaldîbas izpilddirektoru Jâni Bubnovu

darbam Nodarbinâtîbas valsts aìentûras Balvu filiâles
konsultatîvajâ padomç.

Apstiprina izsoles noteikumus
Apstiprinâja izsoles noteikumus rûpnieciskâs paðpa-

tçriòa zvejas tiesîbu nomai Svçtûnes, Motrînes un Obeïe-
vas ezeros 2018.gadâ (par piedalîðanos izsolç var pieteik-
ties novada domç lîdz 16.aprîlim).

Pârskata pirts tarifu
Apstiprinâja pirts maksas pakalpojuma paðizmaksu

12,03 eiro cilvçkam (bez 21% PVN), 14,08 eiro cilvçkam
(ar 21% PVN). Noteica pirts pakalpojumu iedzîvotâjiem
4,13 eiro par cilvçku (bez 21% PVN), 5 eiro par cilvçku
(ar 21% PVN). Nolçma segt starpîbu starp pakalpojuma
paðizmaksu un noteikto tarifu iedzîvotâjiem 7,90 eiro
par cilvçku (bez PVN) un 9,08 eiro (ar PVN) segt no
Baltinavas novada domes budþeta lîdzekïiem.

Pasniegs Atzinîbas rakstu
Nolçma pasniegt LÛCIJAI KAÐAI novada domes

Atzinîbas rakstu par ilggadçju un nesavtîgu ieguldîjumu
kristîgo tradîciju saglabâðanâ un pilnveidoðanâ un sakarâ
ar nozîmîgu dzîves jubileju.

Par dalîbu Zivju fonda programmâ
Nolçma apstiprinât paðvaldîbas dalîbu Valsts Zivju

fonda atbalsta programmas projektâ “Zivsaimnieciskâs
ekspluatâcijas noteikumu izstrâde Baltinavas novada
Svçtûnes, Obeïevas un Motrînes ezeriem” ar kopçjo
finansçjumu 1540,74 eiro apmçrâ, nodroðinot lîdzfi-
nansçjumu 26% apmçrâ jeb 400,66 eiro apmçrâ.

Apstiprina kopsavilkumu
Apstiprinâja Baltinavas novada paðvaldîbas noteikto

maksas pakalpojumu kopsavilkumu.

Viòa pastâstîja “Vadugunij”, ka saim-
niecîbas intensîvi gatavojas pavasara
darbu sezonai, kas ðogad bûs smaga, jo
rudenî lietavu izraisîto plûdu dçï lauki
palika neapstrâdâti. “Lai visu varçtu
uzspçt, sçjas laikâ bûs jâorganizç maiòu
darbs. Bûs jâstrâdâ dienâ un naktî.
Strâdniekus nepiecieðams arî çdinât.
Tâdçï meklçjam ne vien lietpratçjus
tehnikas jomâ, bet arî pavâru,” atklâja
Ilze. Viòa izteica cerîbu, ka rezultâts ðîs
dienas pasâkumam bûs.

Viens no darba òçmçjiem, kurð intere-
sçjâs gan par baltinavieðu, gan citu
darba devçju piedâvâtajâm vakancçm
darbâ ar tehniku, ðajâ pasâkumâ bija
Artûrs Doïuks. “Man ir traktora vadîtâja
tiesîbas. Esmu strâdâjis gan ar traktoru,
gan celtniecîbâ. Darbu meklçju, jo at-
griezos no ârzemçm. Anglijâ nodzîvoju
desmit gadus. Ðajâ laikâ esmu sapratis,
ka mâjas ir mâjas un dzimtene ir dzim-
tene. Ârzemçs tu vienmçr bûsi tikai
iebraucçjs. Mâjâs atgriezos, jo mamma
kïûst vecâka, bet brâlis un mâsa arî dzîvo
un strâdâ ârzemçs. Kâdam bija jâat-
grieþas! Ðeit remontçjam mâju. Drîz mâjâ
ierîkosim ûdensvadu un pârcelsimies uz
dzîvi,” pastâstîja gados jaunais vîrietis.

Daudz darba òçmçju interesçjâs arî
par SIA “Eco Fabrika” piedâvâto ðuvçja
profesijas vakanci. To atzina arî uzòç-
muma vadîtâjs Guntars Ðults. “Interese
bija liela. Tad nu skatîsimies, kuri strâdât-
gribçtâji atnâks apskatîties, ko mçs
darâm un kâ, uz testa ðûðanu. Ir svarîgi,
vai cilvçks ir piemçrots ðim darbam,
spçjîgs to veikt, vai vispâr var trâpît noðût
pa lînijâm, ar precizitâti plus, mînus divi
milimetri. Turklât jâstrâdâ pilna darba
diena, bet daþreiz arî brîvdienâs. Ðûðanas
iekârta maksâ pâris tûkstoðus, ja tâ nav
noslogota, tâ nes zaudçjumus,” neslçpa
mûspusç populârais darba devçjs. Par
darbu ðûðanas uzòçmumâ interesçjâs
darba òçmçji no vairâkâm vietâm, arî
Rugâju, Viïakas novadiem. Uzòçmums
transportu nepiedâvâ, tâdçï nokïûðana

darbâ un no darba paliek paða darba
òçmçja ziòâ. Savas raþotnes uzòçmums
veido novadu centros, kur uz darbu var
atnâkt un mâjâs aiziet kâjâm. Aicinâts
izveidot vçl kâdu raþotni, G.Ðults atjo-
koja: “Bûtu investors, kurð iedotu kâdu
miljonu, tad varçtu gan. Lai uzbûvçtu
raþotni, vajadzîga liela nauda.”

Viens no lielâkajiem darba devçjiem
Balvos ir pansionâts “Balvi”, ko pasâ-
kumâ pârstâvçja pansionâta direktore
Jana Komane. Pansionâtam aktuâli ir
aprûpçtâji un sociâlie aprûpçtâji, jo dar-
binieki slimo, iet atvaïinâjumos, notiek
rotâcija. Turklât darbs pansionâtâ prasa
lielu atbildîbu, jo darbiniekam ir uzticçts
pats dârgâkais - cilvçka veselîba un
dzîvîba. “Mûsu mçríis ir spçcîgs, profe-
sionâls kolektîvs, jo esam specifiska
iestâde.  Darâm iespçjamo, lai cilvçks
pansionâtâ nejustos kâ institûicijâ, bet
ìimenç,” uzsvçra J.Komane. Pastâvîga-

Satiec savu darba devçju!
* Sâkums 1.lpp.

jiem darbiniekiem ir prasîba, lai bûtu
kvalifikâcija, bet mâcîties iespçjams arî
jaunpienâcçjiem. Daudzi uzskata, ka
viòi var strâdât ðo darbu, tomçr “teorija
ne vienmçr sakrît ar praksi”, kâ mçdz
teikt. Pansionâta direktore informçja arî
par kolektîvajiem pansionâta darbinieku
pasâkumiem, koplîguma nosacîjumiem.

“Jaunieði tagad uzreiz vçlas ieòemt
augstus amatus, bet karjera ir jâveido
pakâpeniski,” sprieda pansionâta direk-
tore. Viòa pati deviòu gadu laikâ iegu-
vusi trîs augstâkâs izglîtîbas, jo katru reizi
trâpîjusi ne tur, kur vajadzçja, stâjoties
jaunâ darbâ, viòai bijusi nepiecieðama
cita izglîtîba.

Novada domes deputâte Aija Meþale,
kura arî  apmeklçja pasasâkumu, pauda
viedokli, ka piedâvâtâs vakances  lielâ-
koties ir smags darbs, kas ne visiem mûsu
darba òçmçjiem ir pa spçkam, jo prasa
labu veselîbu un  izturîbu.

Maizes cepðanas gudrîbas Baltinavâ
Jau sesto gadu pasâkumâ “Satiec savu meistaru!”

iesaistîjâs Baltinavas novads, vietçjiem iedzîvotâjiem
un citiem interesentiem piedâvâjot dalîbu radoðâs
aktivitâtçs.

Ðogad pasâkuma dalîbniekiem bija iespçja piedalîties
darbnîcâ “Maizes cepðanas gudrîbas”, bijuðajâ Baltinavas
Amatnieku centrâ. Pasâkuma laikâ no iepriekð uzraudzçtas
mîklas meistars Jânis Laganovskis izmîcîja un izveidoja
baltmaizes kukulîðus, ko uz vietas arî lika cepties.

Krâsns ðajâ çkâ ir jauna - pirms pâris gadiem biedrîba
“Sukrums” atjaunoja çkas iekðtelpas, meistars Aigars Keiðs
paðrocîgi samûrçja jauno krâsni, kurâ jau vairâkkârt cepta
garda maize. Kamçr cepâs maizîte, pasâkuma dalîbnieki kopîgi
pârrunâja daþâdos maizes recepðu veidus, cepðanas tehnikas,
noskaidroja katra meistara cepðanas noslçpumus, izmantotâs
sastâvdaïas. J.Laganovskis dalîjâs pieredzç par baltmaizes
cepðanu - sastâvdaïâm, to proporcijâm, mîklas rûgðanas
ilgumu un citiem noderîgiem padomiem. Baltinaviete Ingrîda
Briede stâstîja par savu cepto, lîdzpaòemto ierauga maizîti.
Ingrîda pastâstîja par paðu ieraugu - cik ilgi tas jâraudzç,
kâdas sçkliòas var likt klât. Ïoti aizraujoði bija stâsti no maizes
cepçjas atmiòâm par bçrnîbu - kâ bçrniem vienmçr esot bijis
jâlasa kïavu lapas, mâjâs cepta gan rudzu maize, gan
baltmaize. Mûsdienâs kïavu lapas netiek izmantotas, ðobrîd
populârs ir cepamais papîrs. Gan Ingrîdas mamma, gan
vîramâte cepuðas maizi, turklât îstâ lauku krâsniòâ. Ingrîda

un arî klâtesoðâs sievas atzina, ka tâdu maizi, kâdu cepa agrâk,
mûsdienâs vairs nav sanâcis nobaudît - tâ laika maize
nesaziedçja, nepelçja, nepalika cieta. Arî garða agrâk bijusi
pavisam cita. Baltinaviete Alda Meðèanova savu maizîti cep
pçc tâs paðas receptes, taèu savâ receptç izmanto arî rudzu
klijas. Alda pastâstîja, ka ïoti liela nozîme ir telpas siltumam,
kurâ tiek mîcîta, raudzçta maizîte - ne tikai paðai krâsnij jâbût
siltai, bet arî telpai, lai nav lielas temperatûras maiòas. Arî
Aldas garðîgo maizîti klâtesoðie nobaudîja. Lai gan recepte tâ
pati, katra saimniece savai maizîtei pielikusi kaut ko savu –
garðu, rûpîbu un mîlestîbu.

Brieþuciemiete Anna Pundure klâtesoðos cienâja ar saldskâ-
bo maizi. Anna agrâk cepusi gan baltmaizi, gan rudzu maizi.
Saimniece dalîjâs ar savu recepti, atklâjot nianses gan cepðanai
îstâ krâsniòâ, gan cepeðkrâsnî. Saimnieces nonâca pie secinâ-
juma, ka ïoti liela nozîme ir miltiem un to kvalitâtei.

Sievas dalîjâs arî daþâdajiem ticçjumiem, parunâm par
maizes cepðanu. Kamçr klâtesoðie neformâlâ gaisotnç pârru-
nâja savu cepðanas pieredzi, telpas sâka piepildîties ar saldu
smarþu - baltmaize jau cepâs, un meistars rûpîgi to uzmanîja.
Kad maizîte bija gatava un izòemta no krâsns, uz brîdi to
apsedza ar mitru dvielîti un nogaidîja, kamçr no maizîtes
vairs nenâk garaiòi. Pasâkuma izskaòâ visi mielojâs ar svaigi
cepto maizi un priecâjâs, cik garðîga tâ sanâkusi.

Arî mûsdienâs, kad maizes cepðanâ ienâkuðas modernâs
tehnoloìijas un gatavoðana kïuvusi krietni vienkârðâka, vçl
joprojâm tiek piekoptas senâs tradîcijas un cepðanas noslç-

pumi, kâ izcept visgarðîgâko klaipu. Ðîs darbnîcas mçríis bija
apzinât vietçjos meistarus, lai viòu zinâðanas un prasmes tiktu
nodotas tâlâk - lai ikvienam interesentam rastos priekðstats
par bagâtîgo maizes cepðanas procesu un garðu pasauli.

M.SILIÒAS teksts un foto

Liela interese. Uzòçmçjs un SIA “Eco Fabrika” îpaðnieks Guntars Ðults smaida,
jo pasâkumâ par viòa uzòçmumu interesi izrâdîja daudz potenciâlo darba
òçmçju. Jâpiebilst, ka darba òçmçji un darba devçji ðajâ pasâkumâ varçja
gût arî citu ar darba attiecîbâm saistîtu informâciju, ko sniedza Vidzemes
reìionâlâs Valsts darba inspekcijas Gulbenes sektora vecâkâ inspektore Guna
Koïcova, Latgales plânoðanas reìiona Latgales uzòçmçjdarbîbas centra
komercdarbîbas speciâliste Valda Iïjanova un citi speciâlisti.

Maizes cepðanas meistars. Jânis Laganovskis sagrieþ
nule izcepto maizîti.
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Sadarbîbâ ar Balvu Centrâlo
bibliotçku Balvu pamatskolâ jau-
nâko klaðu skolçniem bija iespçja
tikties ar grâmatas “Baltais lâcis”
autoriem.

“Baltais lâcis” - piedzîvojumiem
bagâta bilþu grâmata bçrniem, ko ra-
dîjuði trîs autori, savstarpçji sadarbo-
joties. Mâksliniece Mâra Viðka, pasakas
autors Uldis Daugaviòð un pavârs Mâr-
tiòð Sirmais uzskata, ka pasaka bçrniem
un vecâkiem sola aizraujoðus piedzîvo-
jumus ne tikai lasot, bet arî darbojoties
virtuvç.

Tikðanâs sâkumâ Bçrnu literatûras
nodaïas vadîtâja Ligita Puðpure teica, ka
parasti skolçni nâk uz lielo bibliotçku,
bet ðoreiz bibliotçka devusies ciemos uz
skolu, turklât kopâ ar lasîtâko grâmatu
un tâs autoriem. “Baltais lâcis” bija
iekïauta “Bçrnu þûrijas” lasâmo grâmatu
klâstâ. “Grâmata ir neparasta tâpçc, ka
baltajam lâcim ir seðas íepas. Viòa
mammu sauca par Pankûku Princesi, bet
tçti - par Lâci Filozofu. Baltais lâcis
prâto,- kas es esmu? Lâèa kâjas iesalst
ledû, íepas palîdz viòam noturçties uz
ledus gabala, un viòð dodas aizraujoðâ
piedzîvojumâ. Kad lâcis ir izceïojies, viòð
saprot, ka no neparastajiem atgadîju-
miem rodas receptes, ko lâcis savâ
ceïojumâ iemâcâs. Atgriezies Lâèuciemâ,
viòð kïûst par Balto Pavâru,” ar grâmatu
iepazîstina Ligita Puðpure.

Mâkslinieces Mâras Viðkas ideja
iedvesmojusi rakstnieku Uldi un pavâru
Mârtiòu. “Grâmata ir interesanti uzbû-
vçta. Vienâ pusç - stâsts par balto lâci,
bet otrâ pusç - receptes, kas papildina
stâstu. Nâkot klât receptçm, atklâjâs
interesanti tçli, lietas, un man nâcâs savus
zîmçjumus labot, papildinât. Ideja par
grâmatu radâs tâpçc, ka man paðai ir
bçrni un viòiem ir grûti iedot çst kaut ko
jaunu. Kâ visiem, arî viòiem garðo kon-
fektes un saldumi, bet burkâni vai cits
veselîgs dârzenis - nç! Viòi nedzîvo
laukos un burkânu nevar izraut no
dobîtes un pagarðot. Kas atliek? Bçrni
çdienâ jâieinteresç, kaut vai izveidojot
çdienu kâ attçlu. Tad domâju, kâ pasa-
ku, stâstu sasaistît ar receptçm, lai rastos
vçlme pagarðot ko citâdu, veselîgâku,”
grâmatas ideju atklâja Mâra Viðka.

Bet radâs jautâjums, kâpçc grâmatai
dots tâds nosaukums? Kad ilustrâciju
autore bijusi maza un mâcîjusies sâkum-
skolâ, bet mamma bijusi darbâ, viòa
bçrniem atstâjusi uz galda maizîtes, ko
çst pçc skolas. “Tad sâkâm ar draudzeni
domât sviestmaizes paðas. Eksperimen-
tçjâm, krâvâm tâm virsû daþâdus
produktu tornîðus. Sapòojâm par savu
restorânu, kura nosaukums bûtu “Baltais
lâcis”,” atcerçjâs Mâra. Nu ðis nosau-
kums ir izdzîvojis no skolas gadiem un
nokïuvis uz grâmatas vâka. Mâra atzîst,-
lai ilustrâcijas iekïûtu grâmatâ, vajadzçja
cilvçku, kurð uzraksta paðu pasaku, jo
viòa to darît neprot. “Manâ darbâ, kas
ir reklâmas aìentûra, ir jauks kolçìis Uldis
Daugaviòð. Viòð vçl nebija sacerçjis
nevienu grâmatu, bet es izstâstîju stâstu,
un mana ideja viòu aizrâva. Un viòð
sacerçja! Par vilcieniem, kuri lido virs

“Baltais lâcis” atceïo uz
Balviem

bezdibeòiem, par to, kâ no debesîm krît
debesmanna,  kâ sala virpuïo okeânâ...,”
pasakas autoru uzslavçja Mâra. Tad viòa
uzrunâja pavâru Mârtiòu Sirmo. “Ilgi
viòa no manis spieda ârâ receptes, ilgi.
Es nevarçju saòemties. Sanâk, ka kopâ
ar ðo man jau ir trîs grâmatas. Bet tik
skaista nav neviena,” atzinâs Mârtiòð.

Vai ðo pasaku var lasît pirms miega?
Grûti pateikt, ja nu bçrniem sagribas
pagatavot kâdu recepti, kur paliks
miegs? Bet arî dienâ bçrniem var atgâ-
dinât vakarâ lasîto un dienâ gatavot

receptçs uzrakstîto. Radâs arî jautâjums
- kâdâ tehnikâ gatavotas ilustrâcijas?
Izrâdâs, mâksliniece eksperimentçjusi,
zîmçjot gan ar zîmuli, gan flomâsteriem,
gan ûdenskrâsâm, veidojot tâdas kâ
kolâþas. “Ðajâ grâmatâ çdiens ir nevis
gala, bet izejas punkts, jo lîdzâs veselîgas
çðanas vçrtîbai tâ piedâvâ plaðâku,
iekïaujoðâku vçrtîbu - radoðu attieksmi
pret savu ikdienas dzîvi,” atzîts kâdâ
grâmatas vçrtçjumâ. Grâmatas dizainu
veidojuði mâkslinieki Rûta Briede un
Artis Briedis.

Mârtiòð Sirmais Balvu pamatskolas bibliotçkâ. Viòð ðo grâmatu lasîjis dçlam,
runâjis par uzzinâto un jautâjis, ko viòð gribçtu no tçva receptçm ðajâ grâmatâ.
Savâ ìimenç kopâ ar bçrniem izgudrotas un izmçìinâtas daþâdas asprâtîgas
receptes, un nu tâs vietu atraduðas bçrnu grâmatâ.

Mâksliniece Mâra Viðka. Viòa atklâja, ka zîmçðana ðai grâmatai bijusi
laikietilpîga. “Bçrni ir mani fani, viòiem patîk tas, ko es daru. Ko jûs aizsûtîtu
lâcim?-jautâju bçrniem. Sofija uz Ziemeïpolu sûtîtu vînogas un medu, bet Atis
- baltmaizi, jo tâ viòam garðo,” teica mâksliniece.

Skolçniem interese liela. Balvu pamatskolas bibliotçkâ bija pulcçjuðies
jaunâko klaðu skolçni. Grâmatu “Baltais lâcis” bija lasîjuði daudzi no viòiem,
tâpçc zinâja, kâdus jautâjumus uzdot tâs autoriem. “Bçrnu þûrijâ” ðî grâmata
ar 891 balsi ieguva 2.vietu 9+ grupâ. Pasâkuma noslçgumâ Mârtiòð Sirmais
cienâja skolçnus ar visu klâtbûtnç gatavotâm saldçjuma konfektçm.
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Dievnams atgûst vitrâþas
Íempju baznîcas draudzei un visiem lîgatnieðiem Otrâs

Lieldienas paliks atmiòâ. Pçc svçtbrîþa tika atklâtas restaurçtâs
dievnama vitrâþas. Pabeigts darbs, kas ilga 12 gadus, un
vitrâþas ar Jauníempju muiþas îpaðnieka Zigismunda
Gotlîba fon Volfa un viòa sievas grâfienes Annas Karolînes
Mellinas dzimtas ìerboòiem baznîcas altârdaïas logos atkal
ir tâdas kâ pirms 135 gadiem.

“DRUVA”

Jubileju svin ar jaunîbas degsmi
Alûksne vienmçr lepojusies ar saviem pûtçju oríestriem.

Tautas pûtçju oríestris “Alûksne” nu jau ir daïa no pilsçtas
kultûras vçstures, bet Ernesta Glika Alûksnes Valsts
ìimnâzijas pûtçju oríestris turpina kopt un attîstît kolektîvâs
muzicçðanas tradîcijas. Ðis kolektîvs ar jubilejas koncertu
“Krâsainâ skaòu pasaule 65 gadu garumâ” nosvinçja 65
gadu jubileju. Oríestra diriìents un mâkslinieciskais vadîtâjs
Sandors Lîviòð, defilç vadîtâja Ilze Lîviòa un koncertmeistars
Zigmârs Krûmiòð var bût gandarîti - oríestris mûzikâ sevi
apliecina arvien spilgtâk un daudzpusîgâk.

“MALIENAS ZIÒAS”

Baznîcai bûs tornis
Biedrîba “Krâslavas rajona partnerîba” atbalstîja

Krâslavas luterâòu dievnama toròa bûvniecîbas projektu.
To îstenos Krâslavas luterâòu draudze par projekta naudu.
Krâslavas luterâòu draudze ar ðo projektu piesaistîja 49
000 eiro. Lai baznîca pçc bûvdarbiem saglabâtu valsts
nozîmes kultûras pieminekïa statusu, pazîstamais sakrâlo
bûvju pçtnieks un arhitekts Valdis Ðmits apsekos çku, pçc
tam izstrâdâs skici.

“LATGALES LAIKS”

Aizvadîts konkurss “Laukiem bût!”
Konkursâ “Laukiem bût!” 1. vietu un galveno balvu 2400

eiro kategorijâ “Lauksaimniecîbas produkcijas pievienotâs
vçrtîbas radîðana (tajâ skaitâ mâjraþoðana un maza apjoma
pârtikas pârstrâde)” ðogad ieguva Velga Sermule no
Rçzeknes ar mâjas kârumiem “Cukurella”; kategorijâ
“Nelauksaimniecîbas nozare (raþoðana)” — Aija Zîmele no
Preiïiem ar attîstoðâm un radoðâm rotaïlietâm ar stâstu;
kategorijâ “Nelauksaimniecîbas nozare (pakalpojumi)” -
Artûrs Dumbris no Tukuma ar ideju par radoðu mûzikas
darbnîcu; kategorijâ “Lauksaimniecîba” - Sintija Elste no
Cçsîm ar mikrodârzeòu, zaïumu un çdamo puíu
piedâvâjumu restorâniem.

“RÇZEKNES VÇSTIS”

Ausekïa teâtra aktieri smaida vienam
mazam foto

  Ausekïa Limbaþu teâtris aicinâja draugus un sava talanta
cienîtâjus uz iestudçjuma “Mazs smaidoðs foto” pirmizrâdi.
Daudziem Vizmas Belðevicas stâsts “Tâs dullâs Paulînes dçï”,
pçc kura motîviem Tatjana Ðverste veidojusi lugu, ir labi
pazîstams. Par to gâdâjusi filma ar tâdu paðu nosaukumu,
kas uz ekrâniem nonâca 1979. gadâ. Taèu reþisore Inta
Kalniòa labi zinâmajâ ir atradusi jauno, kopâ ar aktieriem
sarûpçti vairâki pârsteiguma momenti, tâpçc skatîtâjiem
bija   interesanti vçrot, kâ tiek izspçlçts iecienîtais siþets un
spilgtâkie tâ momenti.

“AUSEKLIS”

Ceturtdaïgadsimtu senas vçstures
atvçrðana

Uzsâkot Jâòa Daliòa stadiona pârbûves darbus, notika
interesanta procedûra — stadiona tribîòu pagrabstâvâ no
sienas tika izòemta tur 1993.gada 5.novembrî iemûrçtâ
metâla kapsula ar vçstîjumu nâkamajâm paaudzçm.
Simboliski, ka ðajâ brîdî klâtesoðo kuplajâ pulkâ bija gan
kungi un dâmas, kuri tobrîd bija paðos spçka gados, gan
jaunieði, kuri dzimuði jau pçc vçstîjuma starta.

 “LIESMA”

Organizç tikðanos ar psihologu
Krâslavas jaunieðu kluba telpâs biedrîba “Krâslavas

mâmiòu klubs” organizçja pasâkumu, kas pulcçja pusaudþu
vecâkus uz tikðanos ar eksistenciâlo psihologu Marku
Jermaku. Divu lekciju blokâ “Kâ saprast mûsdienu
pusaudzi” tika iesaistîts katrs klâtesoðais. Ïoti taktiski, ar
piemçriem no savas pieredzes psihologs izskatîja visus viòam
uzdotos jautâjumus. Par savu darbu Marks saka: “Ðis ir
projekts par cilvçka sirds atgrieðanos pie sevis. Es arî meklçju
ceïu pie savas sirds. Mâcos mîlçt un pieòemt, piedzîvoju
veiksmes un kritienus, realizçjot savu dzîves aicinâjumu.”

“EZERZEME”



Nepalaid garâm!
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Svarcelðana

Balvu Sporta skolas svarcçlâji ar panâkumiem
atgriezuðies mâjâs no starptautiskâm un paðmâju
svarcelðanas sacensîbâm.

No 9. lîdz 11.martam Lietuvas pilsçtâ Telðos notika Lietuvas
neatkarîbas gadadienai veltîts 28.starptautiskais turnîrs
svarcelðanâ. Sacensîbas notika pçc Sinklera punktu tabulas
(personîgais svars pret pacelto svaru divcîòas summâ). “U-
10” vecuma grupâ 3.vietu izcînîja ADRIANS ARHIPOVS, “U-
13” vecuma grupâ 5.vietâ ierindojâs EDIJS KEIÐS, 6.vietâ –
ALEKSS BLONSKIS, “U-17” vecuma grupâ 2.vietu ieguva
RALFS BOLDÂNS. Savukârt “U-15” vecuma grupâ pârlie-
cinoðu uzvaru un kausu ar rezultâtu 100 kilogrami + 125
kilogrami izcînîja LAURIS LOGINS, iegûstot 1.vietu. Tâpat
jâpiebilst, ka L.Logins pçc sacensîbâm Telðos no 11. lîdz
20.martam atradâs Latvijas Republikas jaunieðu izlases mâcîbu

Startç Telðos un Daugavpilî

Sacensîbas Daugavpilî. Daugavpils atklâtajâs meistarsacîkstçs svarcelðanâ 2002.gadâ dzimuðajiem un jaunâkiem
sportistiem Balvu Sporta skola var lepoties ar jauniem panâkumiem: Kristiâns Panga (attçlâ – treðais no kreisâs
puses) un Lauris Logins (attçlâ – pirmais no kreisâs puses) izcînîja arî kausus absolûtajâ vçrtçjumâ, jo iekïuva starp
seðiem labâkajiem pçc Sinklera punktu tabulas starp visiem startçjuðajiem svarcçlâjiem.

- treniòu nometnç Ventspilî.
Mûsu svarcçlâji piedalîjâs arî Daugavpils atklâtajâs meis-

tarsacîkstçs svarcelðanâ 2002.gadâ dzimuðajiem un jaunâkiem.
Meiteòu grupâ pçc Sinklera punktu tabulas SANDIJA KEIÐA
izcînîja godalgoto 2.vietu. Jaunieðu grupâ svara kategorijâ
lîdz 35 kilogramiem 2.vietu ieguva RAIVO KEIÐS. Svara
kategorijâ lîdz 40 kilogramiem 3.vietu izcînîja EDIJS KEIÐS,
5.vietu – RALFS DAMBÎTIS. Svara kategorijâ lîdz 50 kilogra-
miem 5.vietu ieguva ADRIANS ARHIPOVS, 6.vietu – RAIVO
NÂGELS, 7.vietu – OSKARS PASIKOVS. Svara kategorijâ lîdz
62 kilogramiem 5.vietâ ierindojâs JÂNIS MARKUSS ELSTS.
Svara kategorijâ lîdz 69 kilogramiem 5.vietu izcînîja ALEKSS
BLONSKIS, 6.vietu – RALFS PLAVNIEKS. Svara kategorijâ
lîdz 77 kilogramiem 2.vietu ieguva KRISTIÂNS PANGA.
Savukârt svara kategorijâ virs 85 kilogramiem nepârspçts
palika un 1.vietu izcînîja LAURIS LOGINS.

Lappusi sagatavoja A.Loèmelis
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“Prieka tûre” – rallijs tikai
sievietçm!

12.maijâ jau treðo gadu pçc kârtas notiks
rallijs tikai sievietçm “Prieka tûre”. No
pulksten 10 lîdz 11 notiks komandu ieraðanâs, tehniskâ
komisija, reìistrâcija Balvu Valsts ìimnâzijas iekðpagalmâ,
Dârza ielâ 2. Pulksten 12 turpat tiks dots svinîgais starta
ðâviens. No pulksten 15 lîdz 18.30 – finiðs pie Kubulu
pagasta kultûras nama. Pulksten 20.30 – apbalvoðana un
nominâciju pasniegðana Kubulu pagasta kultûras namâ.

Pieteikties dalîbai rallijâ var elektroniski, sûtot
pieteikumu un komandas kopbildi uz e-pastu:
prieka_ture@inbox.lv. Reìistrâcija lîdz 7.maijam.
Vairâk informâcijas Balvu Sporta centra
mâjaslapâ - sociâlajâ tîklâ facebook.com.

Jau rakstîjâm, ka 28.februâris “Balvu Sporta cent-
ram” un visam Balvu novadam nesa ïoti patîkamas
ziòas.

Ðajâ dienâ “Balvu Sporta centra” futbola komanda saòçma
pozitîvu Latvijas Futbola federâcijas (LFF) Klubu licencçðanas
komisijas lçmumu par “LFF-B” licences pieðíirðanu. Tas
nozîmç, ka pçc 14 gadu pârtraukuma Balvu futbols jau
pavisam drîz – aprîïa beigâs – atgriezîsies Latvijas futbola
èempionâta 1.lîgâ, kas ir otrâ spçcîgâkâ futbola lîga valstî
uzreiz aiz virslîgas. Kopumâ 1.lîgas èempionâtâ startçs 12
komandas. “Balvu Sporta centra” komanda visas mâjas
spçles (kopumâ 12) aizvadîs Rugâju stadionâ, kur ir vienîgais
nepiecieðamajâm prasîbâm atbilstoðs futbola laukums (ar
sintçtisko segumu) Ziemeïaustrumu reìionâ. Pçdçjo reizi
balvenieði ðajâ lîgâ startçja 2004.gadâ, kad mûsu pilsçtu
pârstâvçja “Balvu Vilki / ATU” komanda.

“Balvu Sporta centra” komandas futbolisti, gatavojoties
startam 1.lîgâ, kopumâ aizvadîjuði trîs pârbaudes spçles.
Pirmajâ no tâm mûsu futbolisti piekâpâs FK “Smiltene/BJSS”.

Futbols

Gatavojas startam
pirmajâ lîgâ

Balvenieði piedzîvoja zaudçjumu arî otrajâ pârbaudes maèâ
Rîgâ pret komandu “Albatroz”, kura ir izteikta ârzemnieku
komanda – tajâ spçlç tikai viens latvietis. Savukârt treðajâ
spçlç pret Preiïu futbolistiem mûsçjie uzvarçja. “Balvu Sporta
centra” galvenais treneris JÂNIS ZAKARÎTS gan uzsver, ka
tâs ir tikai pârbaudes spçles, kuru rezultâtus nevar vçrtçt
objektîvi. “Dotajâ brîdî notiek sagatavoðanâs posms un
komandu treneri eksperimentç, lai sezonas laikâ parâdîtu pçc
iespçjas labâkus rezultâtus. Jebkurâ gadîjumâ intensîvi
strâdâjam treniòos un spçlçtâji bûs savâ optimâlâkajâ
sportiskajâ formâ,” stâsta J.Zakarîts.

Tikmçr zinâms arî èempionâta kalendârs. “Balvu Sporta
centrs” savu pirmo spçli turnîrâ aizvadîs 21.aprîlî pulksten 16
izbraukumâ “OC Rçzekne” mâkslîgajâ laukumâ pret
“Rçzeknes FA/BJSS” futbolistiem. Savukârt jau 28.aprîlî
pulksten 17 mûsçjie futbolisti aizvadîs mâjas spçli, Rugâju
stadionâ tiekoties ar “RTU FC/Skonto Academy” futbolis-
tiem. Pçc tam 5.maijâ pulksten 16 Rugâju stadionâ bûs vçl
viena mâjas spçle pret “JDFS Alberts”. Lai apskatîtu pilnu
spçïu kalendâru, apmeklçjiet Latvijas Futbola federâcijas
mâjaslapu www.lff.lv vai “Balvu Sporta centra” mâjaslapu
sociâlajâ tîklâ facebook.com.

Îsumâ
Iegûst Latvijas èempiona titulu

Viïakas novada Bçrnu un jaunatnes Sporta skolas loþu
ðauðanas nodaïas audzçkòi no 16. lîdz 18.martam pieda-
lîjâs starptautiskajâs sacensîbâs loþu ðauðanâ Haapsalu,
Igaunijâ. Skolas direktora vietniece izglîtîbas jomâ Inese
Petrova stâsta, ka 2.vietu ðauðanâ ar pneimatisko ðauteni
izcînîja Didzis Aleksâns. Personîgos rekordus vai arî tuvu
tiem uzrâdîja Gunita Ðakina, Arvis Puþulis un Samanta
Jugane. 23. un 24. martâ Tukumâ un Dobelç notika
Latvijas 2018.gada junioru èempionâts loþu ðauðanâ.
1.vietu izcînîja un par Latvijas èempionu junioriem
ðauðanâ ar mazkalibra ðauteni kïuva Didzis Aleksâns. Viòð
ieòçma 2.vietu ðauðanâ ar pneimatisko ðauteni, bet 4.vietu
ðauðanâ ar mazkalibra pistoli ieguva Gunita Ðakina.
5.vietu ðauðanâ ar pneimatisko ðauteni ieguva Arvis
Puþulis. Savas sportiskâs formas robeþâs startçja Arvis
Bièkovskis un Samanta Jugane. “Par ðiem sasniegumiem
gandarîts ir loþu ðauðanas treneris Çvalds Vancâns, kurð
ieguldîjis lielu darbu skolçnu sagatavoðanâ sacensîbâm,”
pastâstîja Inese Petrova.

Atklâj orientçðanâs sporta sezonu

Ðogad orientçðanâs seriâls “Latgale Open 2018”, spoþi
spîdot pavasara saulei, sâkâs jau 3.aprîlî ar startiem pie
Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs vidusskolas.
Orientçðanâs seriâls ir sezonâlas treniòsacensîbas, kas
regulâri norisinâs darbdienu vakaros no marta lîdz
oktobrim. “Latgale Open” starti bûs piektdienu
pçcpusdienâs. Tajâs drîkst startçt gan pieredzçjuði
sportisti, gan amatieri, gan arî bçrni un skolçni. Sacensîbu
organizators, orientçðanâs kluba “Baisie eþi” vadîtâjs
Aigars Andersons ir gandarîts, jo pirmâ kârta sagâdâjusi
pârsteigumu - piedalîjâs vairâk nekâ divi simti dalîbnieku.
Nâkamâ kârta notiks 20.aprîlî, tikai starta vieta bûs nevis
skvçrâ, kâ minçts afiðâs, bet gan parkâ vai pludmales
rajonâ. “Apsekosim apvidu un darîsim zinâmu pirms
sacensîbâm. Gribas, lai nav jâbrien pa peïíçm,” teic Aigars
Andersons.
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Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

Jaundzimuðie
Vecâki nolemj, ka meitu
sauks par Elîzu Lauru.
16.martâ pulksten 20.52 pie-
dzima meitenîte. Svars –
3,030kg, garums 53cm.
Meitenîtes vecâkiem Sindijai
Ozolai un Modrim Tokam no
Alûksnes ðis ir pirmais bçr-
niòð. Vçl pirms bija zinâms
gaidâmâ mazuïa dzimums,
topoðie vecâki sapòoja par
puiku, taèu, kad ceturtajâ
grûtniecîbas mçnesî uzzinâja,
ka tâ bûs meitenîte, priecâjâs
tikpat ïoti. Jo galvenais bija,
lai bçrniòð piedzimst vesels.
Pçc jaundzimuðâs nâkðanas
pasaulç Sindija un Modris
mazulîti nosauca par Elîzu
Lauru. Sindija skaidro,- vârds
Elîza pie viòas atnâca jau
paðâ grûtniecîbas sâkumâ, un
vçl tad, kad nebija zinâms
dzimums, viòa visiem

apgalvoja vienu un to paðu. Ja piedzims meitiòa, viòu sauks par Elîzu. Savukârt pie sava otrâ vârda jaundzimusî tika,
pateicoties savai krustmâtei, Sindijas mâsai Laurai. “Mâsa dzîvo ârzemçs un uz Latviju atbrauks kaut kad vasarâ. Tad
arî meitiòu nokristîsim un sarîkosim svçtkus,” teic jaunâ mâmiòa. Viòa stâsta, ka ïoti laimîgi par Elîzas Lauras nâkðanu
pasaulç ir arî abu vecâki, kuriem ðis ir pirmais mazbçrniòð. “Mums ir ïoti interesanta situâcija – abas meitiòas
vecmammas ir Ineses, un arî vecmâte, kura palîdzçja Elîzai Laurai nâkt pasaulç, bija Inese. Interesanta un skaista
sakritîba,” secina Sindija Ozola no Alûksnes.

Bûs Lote! 21.martâ pulksten
14.49 ìimenes dzemdîbâs pie-
dzima meitenîte. Svars –
4,395kg, garums 57cm. Meite-
nîtes vecâkiem Lindai Fedotovai
un Dmitrijam Jamðèikovam no
Apes novada ðis ir treðais bçr-
niòð. Jaundzimuðo mâjâs ar ne-
pacietîbu gaida divas mâsas –
Loreta, kurai ir 14 gadi, un deviò-
gadîgâ Laura. Linda stâsta,- tâ
kâ abâm vecâkajâm mâsâm vâr-
di sâkas ar burtu ‘L’, arî ðoreiz
viòa ar vîru negribçja lauzt iedi-
binâto skaisto tradîciju. Turklât
viens no nosacîjumiem bija, lai
vismaz tuvâkajâ apkârtnç tâds
vârds nav sastopams. “Godîgi
sakot, vârda doðanas uzdevums
nav nemaz tik viegls, it îpaði, ja
vçl jâizvçlas vârds ar kâdu kon-
krçtu burtu. Otra lieta, ir asociâ-
cijas ar kâdu konkrçtu vârdu -
pati strâdâju bçrnudârzâ, lîdz ar to pazîstami ïoti daudzi bçrniòi. Taèu tas nebût nenozîmç, ka mûsu treðâ meita palika
bez vârda! Nepalika vis! Mçs viòu nosaucâm par Loti! Tagad mâsas par sevi varçs dziedât kâ labi zinâmajâ dziesmâ,-
mçs bijâm’i trîs mâsiòas… Turklât arî vârda skaidrojums Lotei bija labs – nosvçrta un nav divkosîga. Labas rakstura
îpaðîbas,” secina nu jau trîs bçrnu mamma. Jautâta, kuram no abiem vecâkiem jaundzimusî lîdzinâs pçc skata, Linda
daudz nedomâjot atbild – tçtim. Lote no tçta mantojusi Dmitrija tumðos matus,
uzacis un acis. Vârdu sakot – îsta tçva meita!

7 ir viòu laimîgais skaitlis! 7.martâ pulksten 10.09
piedzima meitenîte. Svars – 3,500kg, garums 55kg.
Meitenîtes mammai Viktorijai Bantersonei no Alûksnes
ðis ir ceturtais bçrniòð – mâjâs ir 10 gadus vecais dçls
Rodrigo, Gints, kuram ir 4 gadi, un divus gadus mazâ
Nikola. Nu jau èetru bçrnu mamma priecâjas, ka tagad
ìimenç bçrniem ir lîdzsvars – divi dçli un divas meitas.
Labâk nemaz nevar bût! “Jaundzimuðo nosaucâm par
Anniku, kaut gan sâkumâ padomâ bija vçl viens vârda
variants – Linna. Teikðu, kâ ir, ðoreiz vârda izvçle ðíita
patieðâm diezgan grûts un sareþìîts uzdevums. Taèu
pieòemt gala lçmumu palîdzçja vîrs Kristaps, kuram arî
Annika ðíita daudz piemçrotâks vârda variants,” skaidro
Viktorija. Jaunâ mâmiòa stâsta, ka Kristaps palika mâjâs
ar bçrniem, kamçr Viktorija devâs uz slimnîcu. Taèu ðis
fakts nebija ðíçrslis tam, lai vîrs nebûtu klât svarîgajâ
dzîves brîdî. Vien piecas minûtes pçc tam, kad Annika
nâca pasaulç, viòð jau bija slimnîcâ un turçja jaundzimuðo
savâs rokâs. Lûkodamâs uz Anniku, Viktorija smaidot
piebilst,- pagaidâm izskatâs, ka vismaz ðî meitiòa bûs
lîdzîga viòai, jo visi pârçjie bçrni ìimenç pçc skata ïoti
lîdzinâs tçvam. Un vçl nu jau èetru bçrnu mamma ïoti
priecâjas par faktu, ka meitiòa nâca pasaulç tieði 7.martâ,
jo ðis datums ìimenç ir laimîgais. “Es pati esmu nâkusi
pasaulç 7.maijâ, tâpçc ïoti gribçju, lai meitiòas dzimðanas
diena arî iekrît 7.datumâ! Tâ tas arî notika, par ko esmu
ïoti, ïoti priecîga. 7 mûsu ìimenç ir laimîgais skaitlis – to
es zinu noteikti,” apliecina Viktorija.

Vecvecâki no Austrâlijas brauks apraudzît pirmo mazdçlu. 26.februârî pulksten
7.22 piedzima puika. Svars – 3,420kg, garums 56 cm. Puisçna vecâkiem Lindai
un Tomasam Hamfrîsiem no Cesvaines novada ðis ir pirmais kopîgais bçrniòð,

bet ìimenç vçl aug divas meitenes – 8 gadus vecâ Alise un Melodija, kurai ir trîs
gadi. “Arî pirms trîs gadiem, kad gaidîju Melodiju, braucu dzemdçt uz Balviem.
Man ïoti patika gan mâjîgâs palâtas, gan personâla attieksme, tâdçï arî ðoreiz

nemaz nebija jâprâto, uz kuru slimnîcu doties,” teic Linda. Jaunâ mâmiòa stâsta,
ka topoðâ mazuïa dzimumu uzzinâja 22.grûtniecîbas nedçïâ, taèu vçl pirms tam

viòas intuîcija lika nojaust, ka ðoreiz patieðâm varçtu bût puika. Par to liecinâja arî
kâre pçc stiprâkiem un sâtîgâkiem çdieniem, kâdas, gaidot meitiòas, nebija.
“Esmu dzirdçjusi par tautas teicienu, ka meitas topoðajâm mammâm atòem
skaistumu. Ðíiet, zinâma taisnîba tam ir, jo ðajâ grûtniecîbâ izskatîjos daudz

harmoniskâka, nekâ gaidot Melodiju,” atklâj nu jau trîs bçrnu mamma. Pçc dçla
nâkðanas pasaulç Linda un Tomass puiku nosauca par Roju. Jaunâ mâmiòa

skaidro,- tâ kâ viòas vîrs ir austrâlietis, svarîgi bija izvçlçties vârdu ar starptautisku
skançjumu, lai var saprast arî Tomasa tuvinieki un radi. Pavisam drîz Hamfrîsu

ìimenç gaidâms liels notikums, jo no Austrâlijas apciemot savu pirmo mazbçrnu
ieradîsies viòa vecvecâki. “Tomasa vecâkiem tas bûs pamatîgs ceïojums, jo ceïâ

jâpavada 23 stundas. Taèu viòi ir apòçmîbas pilni doties uz Latviju apraudzît
mazo Roju. Tiesa gan, nevar teikt, ka vectçvs ar vecmammu mazdçlu nav
redzçjuði, jo kopð viòa pirmâs dzimðanas dienas ik pa laikam whatsappâ

aizsûtâm kâdu jaundzimuðâ bildîti. Droði vien lîdz maijam, kad viòi atbrauks,
puika bûs vçl krietni paaudzies,” prâto Linda.

Vçl dzimuði:
9.martâ pulksten 18.05

piedzima meitenîte. Svars -
2,610kg, garums 48cm. Mei-
tenîtes mamma Santa Apðe-
niece dzîvo Balvu novada
Brieþuciema pagastâ.

10.martâ pulksten 14.50
piedzima puika. Svars -
3,355kg, garums  52cm.
Puisçna mamma Zane Mo-
roza dzîvo Alûksnes novada
Jaunalûksnes pagastâ.

21.martâ pulksten 17.54
piedzima puika. Svars -
3,730kg, garums 55cm. Pui-
sçna mamma Laura Aòifo-
nova dzîvo Balvos.

23.martâ pulksten 8.12
piedzima meitenîte. Svars -
3,500kg, garums 53cm.
Meitenîtes mamma Dace
Þîgure dzîvo Alûksnç.
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23.martâ Daugavpils Universitâtç jau astoto reizi notika Latgales reìiona skolçnu zinât-
niskâs pçtniecîbas darbu konference, kas pulcçja vairâk nekâ 200 Latgales reìiona
vispârçjâs vidçjâs izglîtîbas iestâþu labâko zinâtniski pçtniecisko darbu autorus.

Kopumâ konferencç 23 sekcijâs prezentçja 169 zinâtniski pçtnieciskos darbus no 37 Latgales reìiona
vispârçjâs vidçjâs izglîtîbas iestâdçm. Arî ðogad Balvu Valsts ìimnâzijas skolçni, kuri savos darbos
atspoguïoja pçtîjumus par sabiedrîbâ aktuâliem jautâjumiem, tika uzaicinâti uz konferenci. Tieslietu
sekcijâ darbu “Nâvessods un tâ atcelðana Latvijâ” veiksmîgi aizstâvçja Paula Paidere (skolotâja
konsultante Irçna Ðaicâne) un ieguva II pakâpi konferencç. Darbu “Fosiliju un devona ieþu atsegumu
aizsardzîbas iespçju izpçte Ziemeïlatgalç” Zemes zinâtòu un ekonomiskâs ìeogrâfijas sekcijâ prezentçja
Paula Rutmane, Dþûlija Apine un Madara Lapse (skolotâja konsultante Valentîna Puþule), iegûstot II
pakâpi. Tâpat konferencç II pakâpi ieguva Kristîne Budevièa (skolotâja konsultante Anna Barbaniðka),
veselîbas zinâtòu sekcijâ prezentçjot darbu “Jaunieðu stâjas problçmas un to aktualitâte”, bet Guna
Apða (skolotâja konsultante Anna Barbaniðka) veselîbas zinâtòu sekcijâ ieguva III pakâpi par darbu
“Veìetârisms, tâ ietekme uz organismu”. Lepojamies ar saviem audzçkòiem un vçlam veiksmi, jo visi
darbi izvirzîti Latvijas skolçnu 42.valsts zinâtniskâs pçtniecîbas darbu konferencei.

INÂRA KONIVALE

Jau piekto gadu Balvu Valsts ìimnâzijâ marta brîv-
dienâs ieradâs izglîtîbas darbinieki no tuvâkiem un
tâlâkiem novadiem, lai pârrunâtu svarîgâkâs aktualitâ-
tes mâcîbu un audzinâðanas darbâ, mâcîtos un dalîtos
ar labâs prakses piemçriem. Arî 22.marta metodiskajâ
dienâ “Darît, mâcoties un daloties pieredzç” ìimnâzijâ
pulcçjâs 74 pedagogi no Balvu, Baltinavas, Rugâju,
Viïakas un Gulbenes novada.

Sâkot ar 2018./2019. mâcîbu gadu, kad Latvijas skolâs
uzsâkta pakâpeniska pâreja uz jauno, kompetencçs balstîto
saturu izglîtîbâ, kas paredz mâcîðanas pieejas maiòu, Balvu
Valsts ìimnâzijâ ir daudz strâdâts, lai sagatavotos ðai pârejai,
lai mâcîbu darbu organizçtu tâ, ka rezultâtâ skolçniem tiktu
attîstîtas dzîvei svarîgas zinâðanas, prasmes un attieksmes. Ar
to, ko paði mâcîjuðies par mûsdienîgas mâcîbu stundas organi-
zçðanu kursos un seminâros, sadarbojoties un vçrojot viens
otra stundas, ìimnâzijas skolotâji metodiskajâ dienâ dalîjâs
ar citu novadu kolçìiem. Starpnovadu izglîtîbas darbinieki
piedalîjâs 14 mâcîbu stundâs, kuras vadîja vçstures skolotâjas
Irçna Ðaicâne, Mudîte Stepanova, angïu valodas skolotâjas
Inga Vanaga un Irîna Krivoðejeva, matemâtikas skolotâja
Anita Kamendere, bioloìijas skolotâja Anna Barbaniðka,
psiholoìijas skolotâja Sandra Mozule, íîmijas skolotâja Velta

Ìimnâzistu panâkumi konferencç

Pedagogi gûst jaunu pieredzi
Uèelniece, latvieðu valodas un literatûras skolotâja Rudîte
Priedeslaipa, informâtikas skolotâja Daiga Kante, vizuâlâs
mâkslas skolotâja Indra Keiða un fizikas skolotâjs Edgars
Kamenders. Ìimnâzijas pedagogi, izmantojot daþâdas mâcîbu
metodes un paòçmienus, demonstrçja savâs stundâs sadar-
bîbas, paðvadîbas, domâðanas, radoðuma, komunikatîvo
prasmju, tekstpratîbas, digitâlpratîbas un starppriekðmetu
saiknes, kâ arî bilingvâlâ mâcîbu modeïa iedzîvinâðanu mâcîbu
procesâ, parâdot iemâcîto zinâðanu un prasmju izmantojumu
ikdienas dzîvç. Stundâs tika izmantoti daþâdi atgriezeniskâs
saites veidi.

Pçc vçroto stundu un refleksijas daïas metodiskâs dienas
dalîbniekus sveica skolas direktore Inese Paidere un Balvu
novada paðvaldîbas Izglîtîbas, kultûras un sporta pârvaldes
vadîtâja Inta Kaïva. Savukârt Rîgas Juglas vidusskolas
direktore Aija Melle dalîjâs pârdomâs par skolu un skolotâju
21.gadsimtâ. Lektore runâja par to, ka laiks, kad ejam uz
jauno izglîtîbas saturu, no vienas puses uzliek jaunu atbildîbu
skolotâjam, no otras puses raisa pârdomas par to, kâdu
skolu, skolotâju un skolçnu vçlamies redzçt nâkotnç. Viòa
arî uzsvçra, ka galvenais pârmaiòu resurss ir skolotâjs, ka
ðobrîd izglîtîbas kvalitâtes novçrtçðanâ 80% aizòem
akadçmiskie sasniegumi, 15% - kultûra (vçrtîbas) un
apmçram 5% - personîbas izaugsme, taèu visam vajadzçtu

bût lîdzsvarâ.
Bûtiskâkie kritçriji, pçc kuriem mçrît izglîtîbas kvalitâti, ir

skolas spçja reaìçt uz pârmaiòâm, katra skolçna personîbas
izaugsme, kvalitatîva mâcîbu stunda, profesionâls skolotâjs,
skolas vçrtîbas un sadarbîba ar vecâkiem. Skolotâjiem Aija
Melle vçlçja ticçt sev un savu skolçnu spçjâm, atrast domu-
biedrus, iet savu ceïu un sasniegt rezultâtus. Par dziïo mâcî-
ðanos savâs atziòâs dalîjâs Balvu pamatskolas direktores
vietniece Gunita Pugeja. Viòa runâja par to, kâdai jâbût
mâcîbu stundai, par Solo taksonomiju - mâcîbu procesa
diferenciâciju, kas ïauj konstatçt lîmeni, kâdâ katrs skolçns
apgûst nepiecieðamâs zinâðanas, prasmes un sniedz infor-
mâciju par to, kâda mâcîðanâs pieeja bûtu piemçrotâka
skolçnam individuâli un visai klasei kopumâ, kâ arî dalîjâs
pieredzç par eTwinning projektiem.

Metodiskâs dienas dalîbniekiem Didþa Rijnieka dziesmu
“Brînumsvecîtes” veltîja Balvu Valsts ìimnâzijas meiteòu
ansamblis (skolotâja Aija Nagle) un instrumentâlu skaòdarbu
atskaòoja 7.-8.klaðu skolçni Una Române, Rièards Íirsons
un Mârtiòð Lâpâns. Diena noslçdzâs ar Aijas Melles meistarklasi
skolu vadîtâjiem un viòu vietniekiem par starpdisciplinâro
mâcîðanos un profesionâlu sarunu izmantoðanu atskaiðu un
plânu vietâ.

VALIJA MULDIÒA, direktores vietniece

 Alûksnes un Apes novada fonds uz iedvesmojoðu
tikðanos bija uzaicinâjis neparastu pasâkumu organi-
zatori un TV seju Gundegu Skudriòu lekcijâ “Kâ trençt
radoðumu?”. Viòa pastâstîja par savu radoðo nestan-
darta projektu tapðanas gaitu un ikvienam deva iespçju
pârdomâm, kâ atraisît un uzplaucçt radoðumu. Uz
tikðanos bija ieraduðies arî radoði cilvçki no Balviem.

Iepazîstinot ar sevi, Gundega Skudriòa atzina, ka ar savu
enerìiju var strâdât vairâkus darbus. Cilvçki viòu vairâk pazîst
pçc raidîjumiem televîzijâ, bet Gundegai ir arî sava radoðâ
apvienîba “Skudras metropole”. “Ja viens darbiòð dod maizîti,
tad otrs – sviestiòu. Un otrâdi,” atzina Gundega. Viòa
piebilda, ka radoðâ nozare ir specifiska. Mâksliniekiem, kuriem
ir mazas algas, vçl jâmaksâ nodokïi, arî jâçd un jâbaro ìimene.
Bet pâri tam var tikt tikai ar darîðanas metodi! Viòa pastâstîja,
ka pasâkumu producentiem jâdara visas iespçjamâs lietas,
un tie ir gan labdarîbas, gan korporatîvie pasâkumi. Viòa
neslçpa, ka strâdâ gan ar lieliem valsts, gan mazâkiem privâ-
tajiem pasâkumiem. Dodas gan uz ârzemçm, gan uz visma-
zâko skoliòu Latvijâ. Gundega pastâstîja par kâdu projektu,
kas tapis pirms trîs gadiem - eksperimentâlo pop-up kafejnîcu
Cçsîs, Alus brûzî. Kafejnîcas darbîbas pirmajâ nedçïâ çdien-
karte, vide un telpa bija veidota, iedvesmojoties no pama-
nâmâ impresionisma stila – caurspîdîgos galdus un krçslus
apvija zaïojoði augi, viesus apkalpoja neparasti viesmîïi –
aktieri un gleznotâja, bet galdos mitinâjâs dzîvas zelta zivtiòas.
“Bija prieks, ka cilvçki ne tikai baudîja neparastus çdienus,
sajûtas, bet uzzinâja ko vairâk. Mana veiksmes formula ir, ka
ðajos projektos nav tikai saturs vai tikai forma. Es gribu, lai

Vai var pârdot radoðumu? Var!

Gundega Skudriòa Alûksnç. Tikðanâs laikâ viòa atzina,
ka arî radoðums ir tâda pati prece kâ citas, un arî to var
pârdot. Ja spçj pârvarçt slinkumu, kûtrumu un negribçðanu,
cilvçks var izdarît brînumu lietas.

nepazûd pievienotâ vçrtîba. Nostrâdâ, ka ir kâda dziïâka jçga,
kâpçc radîts viens vai otrs pasâkums,” uzsvçra Gundega. Uz
viòas rîkotajâm perfomancçm nekad nav reklâmas, bet biïetes
uz tâm izpçrk daþu stundu laikâ. Savulaik uz
nepieradinâtajâm vakariòâm biïete maksâjusi 60 eiro, bet tâs
izpirkuði momentâ. Viòa atzîst, ka jâdara tas, kas patîk paðai,
tad to sajutîs arî citi cilvçki. Kâpçc, piemçram, nesarîkot tçjas
pçcpusdienas palmu mâjâ Botâniskajâ dârzâ? Kâ pie viena
gara galda paçst ar vienu kopîgu dakðiòu? Kâ, spçlçjot
dambreti, iegûtos kauliòus var apçst? Kâ radît lampu, kura
gan dod gaismu, gan ir çdama? “Kad ìenerçjâm idejas,
sapratu, ka tâ ir absurda, un paziòoju, ka lampu nebûs. Taèu
kaut kas aizíçrâs, un pçc nedçïas man zvana dizainers ar
pavâru un saka: lampas bûs! Lûk, tâ ir profesionalitâte!
Viòiem bija iedeguðâs acis, un viòi izdomâja risinâjumu. Viòos
bija azarts un vçlme pierâdît gan sev, gan citiem, ka var izdarît,
ja ïoti, ïoti grib,” skaidroja Gundega. Aizvadîtajâ gadâ viòa
ar komandu piedalîjâs starptautiskâ festivâlâ “Bea World
Festival 2017” Portugâlç. No turienes viòi atgriezâs ar sudraba
godalgu kultûras pasâkumu kategorijâ. Gastronomiskâs
performances “Gadalaiki” mçríis bija parâdît, ka
gastronomija var mijiedarboties ar citâm jomâm – dizainu,
mâkslu, mûziku un íîmijas zinâtni. Lai rastu inovatîvus
risinâjumus, komandas cilvçki eksperimentçja, kombinçjot
sajûtas ar daþâdiem laika apstâkïiem, izceïot katra gadalaika
burvîbu. “Katram gadalaika ciklam tika radîta îpaða vide,
atmosfçra, dizaina objekti, çdienkarte, dzçrieni, mûzika un
performance. “Gadalaiku” norisç iesaistîjâm labâkos Latvijas
pavârus, horeogrâfus, aktierus, koristus, mâksliniekus,
fotogrâfus, gaismotâjus un tehnisko personâlu. Ierastâs
vakariòas aizstâjâm ar interaktîvu un izglîtojoðu darboðanos.

Uz katru no gadalaiku cikliem biïetes tika izpirktas stundas
laikâ,” skaidroja Gundega. Viòa smçja, ka paðlaik visi grib
pavasari, un pasâkums ar ðâdu ievirzi iedarbosies uz cilvçkiem
emocionâli. Viòai ir kâds noslçpums no trîs burtiem - “PSP”,
kas nozîmç - pacel savu pçcpusi! “Man ðî formula palîdz
nospiest rokturi un atvçrt arvien jaunas durvis. Katru reizi
jâveido citâds produkts, lai neatkârtojas iepriekðçjie. Jâ, to
kubu var pârkrâsot 40 reizes, bet tas bûs cits dekors. Katram
pasâkumam jâbût notikumam! Mûsu latiòa ir uzstâdîta ïoti
augstu. Mçs zinâm, kas ir kvalitâte, estçtika, laba scenogrâfija.
To varu droði teikt, jo man ir bijusi iespçja salîdzinât
neskaitâmas performances ârzemçs,” pastâstîja Gundega. Viòa
atzina, ka nesçþ un negaida iedvesmu, bet ceïas, iet un dara.
Ìenerç idejas, tur roku uz pulsa un strâdâ no sirds.

Radoða tikðanâs Alûksnes muzejâ
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs fotogrâfijas autors saòems balvu.
Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai
elektroniski – vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,
uzvârds (vçlams - tâlrunis).

Prâtnieks
Atbildes uz konkursa jautâjumiem gaidîsim lîdz

nâkamâ mçneða pirmajam datumam Balvu Centrâlâs
bibliotçkas bçrnu un jaunieðu lasîtavâ vai elektroniski
uz e-pastu: evita@balvurcb.lv.

3. kârta

Atbildes uz konkursa jautâjumiem

gaidîsim lîdz nâkamâ mçneða pirma-

jam datumam Balvu Centrâlâs

bibliotçkas bçrnu un jaunieðu lasîtavâ

vai elektroniski uz e-pastu:

evita@balvurcb.lv

Vertikâli
1. Memoriâls, kurð iekïauts

Latvijas kultûras kanonâ.

2. Viduslaikos atkritumu izve-

ðanai izmantoja ...

3. Ar ko pirms simts gadiem

inficçjâs gadrîz treðâ daïa pasaules

iedzîvotâju?

5. Sudraba monçta ar diametru

apmçram 40 mm un 29 gramu lielu

svaru.

7. Ingas Gailes româns.

8. Sadursme starp diviem cilvç-

kiem, kuras dalîbnieki cînâs par savu

godu.

10. Putns, kurð gandrîz visu dzîvi

pavada lidojumâ.

12. Aptieka vienâ saknç.

Horizontâli
4. Kura dzîvnieka statuja atro-

das Oslo centrâlâs stacijas tuvumâ?

6. Digitâlâ valûta.

9. Gruzînu izcelsmes padomju

politiíis, kurð valdîja kâ neierobeþots

diktators.

11. Amatnieks, kas apstrâdâ

dzîvnieku âdas.

13. Beïgu rakstnieka Þaka De

Dekçra sarakstîtais dzîvesstâsts.

14. Dailes teâtra aktieris.

15. Izgrebta skulptûra. Raksturîgi

Ziemeïamerikas indiâòu ciltîm.

Konkursa “ Prâtnieks” 2. kârtas atbildes
 Vertikâli: 1. “Paradîzes putni”. 2.Karatç. 3.Aleksandrs Hercens. 6.Alpînisms.

7.Alberts Ðpçrs. 9.Dezinformâcija. 10.Brîvîbas. 11.Velnarutks.

 Horizontâli: 4.Haralds Zilzobis. 5.Turaidas pils. 8.Íîna. 12. “Dvçseïu putenis”.

13.Glodenes. 14.Saukas ezers. 15. “Putnu grâmata”.

Pareizas atbildes iesûtîjuði: A. Mièule, D.Zelèa, O.Zelèa, I. Svilâne, Z. Pulèa,

V. Loèmele, L. Meþale, I. Homko, M. Kolomejeva, E. Kokorevièa, A. Jugane, J. Poðeika,

A. Ruduks.

Balvu no apgâda Zvaigzne ABC saòem M.KOLOMEJEVA no Viïakas. Pçc

balvas griezties Balvu Centrâlâs bibliotçkas bçrnu un jaunieðu lasîtavâ.

Par marta labâkâs fotogrâfijas autori atzîta ANITA KUKULE ar fotogrâfiju “Kad atgriezîsies?”, kas publicçta

29.martâ. Pçc balvas griezties redakcijâ.

Kas tas? Iesûtîja Daniels Kivkucâns no Balviem.

Kad atgriezîsies (Balvu gaïas kombinâts)? Iesûtîja Anita

Kukule.

Þurnâla “Dârza Pasaule”
    speciâlizlaidums “Siltumnîca”

� Gan jaunâs, gan labi pâr-

baudîtâs tomâtu, guríu, papri-

kas, baklaþânu un meloòu ðíirnes,

ko “Dârza Pasaules” eksperti

Mârîte Gailîte, Elga Braþûne,

“Mârupes sçklas”, dârzniecîbu

“Ir” un “Dobîtes” pârstâvji iesaka

izmçìinât siltumnîcâs ðogad.

� Soli pa solim. Mçnesi pçc

mçneða. Kâ kopt siltumnîcas

augus kopð stâdîðanas brîþa maijâ

lîdz siltumnîcas ieziemoðanai

oktobrî. Darbi, kas darâmi

siltumnîcâ katru mçnesi pçc kârtas.

� Kâ vçdinât, çnot siltumnîcu.

� Kâ audzçt tomâtus rençs, podos, uz terases.

� Kâdu segumu izvçlçties - plçvi vai polikarbonâtu.

� Profesionâïu ieteikumi, kâdai jâbût siltumnîcai – bûvei

un mikroklimatam, lai augi tajâ justos labi?

� Kâ siltumnîcu uzcelt paðam? Soli pa solim no pamatu

iemçrîðanas lîdz stâdîðanai un pirmajai raþai.

� Cenu apskats siltumnîcâm, ko ðopavasar var nopirkt

veikalos.

� Visbeidzot -  kâ nevajadzîgu vai savu laiku nokalpojuðu

siltumnîcu pârvçrst par stilîgu atpûtas vietu dârzâ.

Fotostâsts no Valmieras puses.

Ilustrçtâ Pasaules Vçsture
� Aizsargi: starp politiku un
sabiedrîbu. Tûkstoðiem starpkaru
Latvijas iedzîvotâju iesaistâs
Aizsargu organizâcijâ, un 1939.
gadâ tajâ ir aptuveni 61 000
dalîbnieku. Sâkotnçji aizsargi gâdâ
par droðîbu laukos un palîdz
policijai, bet vçlâk pârvçrðas par
paramilitâru struktûru, lai
palîdzçtu stiprinât valsts
aizsardzîbu.
� Bumbu lietus pâr Maltu.

Maltas sala Vidusjûrâ ir svarîga bâze, no kuras Otrâ pasaules
kara laikâ briti var uzbrukt vâcu un itâlieðu kuìiem, kas
piegâdâ pârtiku un karamateriâlus Ervina Rommela
komandçtajiem spçkiem Ziemeïâfrikâ.
� Ne naglu, ne skrûvju. Ap 1300. gadu Norvçìijâ ir 1000–
2000 koka stâvbaznîcu, iespaidîgu koka katedrâïu, no kurâm
28 ir saglabâjuðâs lîdz mûsdienâm. Iespaidîgie dievnami
glabâ vikingu mantojumu kokgriezumu mâkslâ un unikâlus
bûvniecîbas tehniku noslçpumus.
� Dod âdas, bet turies pa gabalu! Dzîvnieku mçslu, cilvçku
urîna un vairâku tonnu ozola mizu ieskauts, âdminis apstrâdâ
dzîvnieku âdas. Ðis ir ïoti noderîgs amats, bet smirdîgs, tâpçc
viduslaikos nebauda nekâdu cieòu. Âdmiòi dzîvo un strâdâ
atseviðíos kvartâlos, un viòu saikne ar sabiedrîbu ir vien
miesnieki un âdu tirgotâji.
� Zemç ierakta nâve. Amerikas pilsoòu kara laikâ
dienvidnieku ìenerâlis Gabriels Dþeimss Reinss konstruç
jaunu ieroci, ko liek lietâ cîòâ pret ziemeïniekiem.  Tomçr
pravietiski izrâdâs mînu izgudrotâja vârdi: “Jaunus ieroèus
vienmçr noraida kâ nelikumîgus un barbariskus, kad tos lieto
pirmo reizi, par spîti tam, visas valstis tos galu galâ pieòem.”
� Grieíijas zaïais zelts. Ja var ticçt leìendai, tad zaïo zeltu
jeb olîvas pasaulei uzdâvina ietekmîgâ dieviete Atçna, un
senie grieíi zina, kâ vçrtîgo dâvinâjumu likt lietâ.
� “Alfetta” atstâj aiz sevis visus. Itâïu auto raþotâjs “Alfa
Romeo” 1937.gadâ uzbûvç vienu no panâkumiem
bagâtâkajâm sacîkðu automaðînâm pasaules vçsturç “Alfa
Romeo 158”.
� Londona deg, pilsçtas mçrs guï. 1666. gada 2. septembra
pirmajâs stundâs piepeði aizdegas Londonas maiznieka
Tomasa Farinera maiznîca. Vçjð âtri pârsvieþ liesmas no mâjas
uz mâju, lîdz daþâs stundâs jau deg teju visa iekðpilsçta.
Ieraudzîjis uguns jûru, pilsçtas mçrs nosprieþ, ka labâk
turpinât gulçt sava nama droðîbâ.
� Kurð iznesîs atkritumus? Pasaules pirmo lielpilsçtu
iedzîvotâji gan bauda pilsçtu dzîves priekðrocîbas, gan
sastopas ar problçmâm, kâdas iepriekð neviens nepazina.
Viena no tâm: kur likt atkritumu kalnus un aizpludinât
fekâliju upes? Romas impçrijâ pilsçtâs to atrisina tik prasmîgi,
ka pat 19. gadsimta Eiropâ ðiem risinâjumiem nav lîdzinieku.
Simtiem gadu lâpstas, spaiòi un zirgu vilkti rati ir vienîgie
ieroèi cîòâ ar atkritumu kalniem.

Jaunâkie þurnâlu numuri
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Lasîtâjs jautâ

Laikraksta “Vaduguns” redak-
cija saòçma lasîtâja jautâjumu, kâ
rîkoties, ja autovadîtâjs nepiekrît
tehniskâs apskates novçrtçjumam,
kâ rezultâtâ automaðînai, piemç-
ram, pçc mçneða jâveic atkârtota
apskate?

Iespçjams, daïa autovadîtâju to

nezina, bet atbilde uz ðo jautâjumu nav

tâlu jâmeklç. Veicot kârtçjo tehnisko

apskati, tâs noslçgumâ ikvienam

autovadîtâjam izsniedz transportlî-

dzekïa valsts tehniskâs apskates proto-

kolu. Lapas otrajâ pusç atrunâta rîcîba

strîdu gadîjumos un lçmumu apstrî-

dçðanas un pârsûdzçðanas kârtîba par

transportlîdzekïu valsts tehnisko apskati

un tehnisko kontroli uz ceïa. Ðie notei-

kumi nosaka, - ja transportlîdzekïa uzrâ-

dîtâjs nepiekrît automaðînas un tâ

aprîkojuma tehniskâ stâvokïa novçrtç-

jumam tehniskajâ apskatç, transport-

lîdzekïa uzrâdîtâjs, transportlîdzeklim

nepametot tehniskâs apskates vietu, pçc

tehniskâs apskates veikðanas vçrðas pie

attiecîgâs CSDD nodaïas priekðnieka vai

viòa pilnvarotas personas, lai veiktu

atkârtotu automaðînas apskati CSDD

“Kâ rîkoties, ja nepiekrîtu tehniskâs
apskates novçrtçjumam?”

nodaïas priekðnieka vai

viòa pilnvarotas personas

klâtbûtnç. Ja domstarpî-

bas joprojâm nav atrisi-

nâmas, transportlîdzekïa

uzrâdîtâjs piecu darb-

dienu laikâ pçc automa-

ðînas tehniskâ stâvokïa

vçrtçjuma pieðíirðanas

iesniedz CSDD valdei

iesniegumu, kurâ

detalizçti izklâstîtas

tehniska rakstura

domstarpîbas. Pçc iesnieguma

saòemðanas CSDD rakstiski informç

iesnieguma iesniedzçju par

transportlîdzekïa un tâ aprîkojuma

tehniskâ stâvokïa atkârtotâs novçrtç-

ðanas vietu un laiku. Ja transportlîdzekïa

tehniskâ stâvokïa kopçjais novçrtçjums

vai novçrtçjums pa atseviðíiem kodiem

atkârtotajâ novçrtçðanâ atðíiras no
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Brauc dzçris
Ðî gada 16.februârî pulksten 17.30 Balvu

novadâ, ceïa Gulbene – Balvi 32.kilometrâ,

virzienâ uz Balviem, ALEKSANDRS GULBIS

3,36 promiïu alkohola reibumâ uz bez

transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbâm vadîja

transportlîdzekli “Audi 100 Avant”, lîdz viòu

apturçja Satiksmes uzraudzîbas rotas

inspektors. Tâdçjâdi vîrietis izvairîjâs no

tiesîbu ierobeþoðanas soda izcieðanas, jo

A.Gulbis jau bija notiesâts ar Balvu rajona

tiesas 2015.gada 22.septembra spriedumu par

Kriminâllikuma 262.panta otrajâ daïâ

paredzçtâ noziedzîgâ nodarîjuma izdarîðanu

un sodîts ar piespiedu darbu uz 140 stundâm,

atòemot visa veida transportlîdzekïa

vadîðanas tiesîbas uz èetriem gadiem

Tiesu lietas

Izvairâs no soda izcieðanas un nepilda tiesas nolçmumu
(spriedums likumîgâ spçkâ stâjâs spçkâ

2015.gada 3.oktobrî).

Tiesa nosprieda A.Gulbi atzît par vainîgu

un, daïçji pievienojot ðajâ spriedumâ noteik-

tajam sodam daïu no neizciestâ papildsoda

pçc 2015.gada 22.septembra Balvu rajona

tiesas sprieduma, vîrietim galîgo sodu noteica

piespiedu darbu uz 200 stundâm, atòemot

transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbas uz pie-

ciem gadiem. Tâpat tiesa lçma piedzît no

apsûdzçtâ par labu valstij procesuâlos

izdevumus 15,65 EUR apmçrâ par alkohola

koncentrâcijas, narkotisko vai citu aprei-

binoðo vielu iespaida konstatçðanai veikto

pârbaudi.

Ïaunprâtîgi pârkâpj
tiesas aizliegumu

Ar Rçzeknes tiesas 2018.gada 15.februâra

lçmumu GUNTARAM ERTMANIM piemç-

roja pagaidu aizsardzîbas lîdzekïus pret

vardarbîbu, nosakot ðâdus pienâkumus: atstât

mâjokli Balvu novadâ, kurâ patstâvîgi dzîvo

kâda cita persona, un aizliegumu atgriezties

Rçzeknes tiesâ Balvos izskatîti un
stâjuðies spçkâ spriedumi kriminâllietâs
par transportlîdzekïa vadîðanu alkohola
reibumâ un bez autovadîtâja apliecîbas
un ïaunprâtîgu tiesas nolçmuma nepildî-
ðanu par pagaidu aizsardzîbu pret
vardarbîbu.

un uzturçties minçtajâ mâjoklî; aizliegumu

atrasties minçtajam mâjoklim tuvâk par 50

metriem; aizliegumu uzturçties minçtâs

personas darbavietâ; aizliegumu satikties ar

ðo personu un uzturçt ar to fizisku vai vizuâlu

kontaktu; aizliegumu jebkurâ veidâ sazinâties

ar ðo personu; aizliegumu, izmantojot citu

personu starpniecîbu, organizçt satikðanos vai

jebkâdâ veidâ sazinâties ar ðo personu; aizlie-

gumu izmantot ðîs personas datus.

G.Ertmanis ar minçto lçmumu tika iepa-

zîstinâts 2018.gada 16.februârî norâdot, ka

lçmums viòam saprotams, par ko viòð pa-

rakstîjâs. Neskatoties uz minçtajiem aizlie-

gumiem, 2018.gada 17.februârî ap pulksten

22.20 G.Ertmanis, bûdams alkohola reibumâ,

apzinâti aizgâja uz daudzdzîvokïu mâju un

klauvçja pie dzîvokïa durvîm. Tâdçjâdi

vîrietis ïaunprâtîgi pârkâpa viòam noteikto

tiesas aizliegumu atrasties mâjoklim tuvâk par

50 metriem.

Tiesa nosprieda G.Ertmani atzît par vainîgu

un, pilnîgi pievienojot ðajâ spriedumâ noteik-

tajam sodam daïu no neizciestâ papildsoda

pçc Rçzeknes tiesas 2016.gada 11.novembra

sprieduma, vîrietim galîgo sodu noteica

piespiedu darbu uz 50 stundâm, atòemot

transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbas uz trîs

gadiem, astoòiem mçneðiem un 15 dienâm.

Tâpat tiesa lçma uzdot Valsts probâcijas

dienesta Balvu teritoriâlajai struktûrvienîbai

pârraudzît G.Ertmani piespiedu darba

izcieðanas laikâ.

Plaðâku informâciju varat iegût transportlîdzekïa valsts
tehniskâs apskates protokola lapas otrajâ pusç atrunâtajos
noteikumos vai internetâ, sameklçjot 2017.gada 30.maija
noteikumus Nr.295 “Noteikumi par transportlîdzekïa valsts
tehnisko apskati un tehnisko kontroli uz ceïa”.

�        No
atkârtotas
apskates CSDD
nodaïas
priekðnieka vai
viòa
pilnvarotâs
personas
klâtbûtnç lîdz
sûdzîbai tiesâ.

sâkotnçjâ novçrtçjuma,

noteicoðais ir atkârtotajâ

novçrtçðanâ pieðíirtais

novçrtçjums. Lîdz atkâr-

totai transportlîdzekïa

tehniskâ stâvokïa novçr-

tçðanai remontdarbu vai

komplektâcijas izmaiòu

veikðana konkrçtajam

transportlîdzeklim aizlieg-

ta. Savukârt, ja atkârto-

tajâ novçrtçðanâ konsta-

tçts, ka remontdarbi tomçr

veikti, vai, ja transportlîdzekïa uzrâdîtâjs

atsakâs uzrâdît automaðînu atkârtotai

novçrtçðanai vai neierodas uz atkârtoto

novçrtçðanu, paliek spçkâ iepriekð

pieðíirtais transportlîdzekïa un tâ aprî-

kojuma tehniskâ stâvokïa novçrtçjums.

Visbeidzot CSDD lçmumu var pârsûdzçt

tiesâ Administratîvâ procesa likumâ

noteiktâ kârtîbâ.

No 2. lîdz 8.aprîlim Valsts policijas Balvu iecirkòa
apkalpojamajâ teritorijâ (Balvu, Viïakas, Rugâju un
Baltinavas novadi) sastâdîti pieci administratîvâ
pârkâpuma protokoli par atraðanos alkohola reibumâ
sabiedriskâ vietâ, divi protokoli par sîkâ huligânisma
gadîjumiem un reìistrçti pieci ceïu satiksmes negadî-
jumi bez cietuðajiem. Tâpat policijas darbinieki 12
reizes izbrauca uz ìimenes vai sadzîves rakstura
konfliktu gadîjumiem. Savukârt par transportlîdzekïa
vadîðanu alkohola reibumâ sodîti trîs cilvçki.

Pârkâpumi, kas saistîti ar cigaretçm
2.aprîlî Viïakas novada Medòevas pagastâ 1982.gadâ

dzimis vîrietis pie sevis glabâja èetras cigaretes ar Baltkrievijas

Republikas akcîzes markâm. Uzsâkta administratîvâ lietve-

dîba.

8.aprîlî Viïakâ 1963.gadâ dzimuða vîrieða automaðînâ

“Volkswagen” atrastas cigaretes “NZ” bez Latvijas Repub-

likas akcîzes maríçjuma. Sastâdîts administratîvâ pârkâ-

puma protokols.

Dzçrumâ un bez tiesîbâm
2.aprîlî Balvos 1977.gadâ dzimis vîrietis vadîja automa-

ðînu “Audi” 2,47 promiïu alkohola reibumâ. Ðâdu pârkâ-

pumu vîrietis izdarîja atkârtoti gada laikâ. Tâpat viòam

nebija arî likumâ noteiktâ kârtîbâ iegûtas transportlîdzekïa

vadîðanas tiesîbas. Uzsâkts kriminâlprocess.

7.aprîlî Baltinavâ 1993.gadâ dzimis vîrietis vadîja auto-

maðînu “Ford” 0,68 promiïu alkohola reibumâ. Sastâdîts

administratîvâ pârkâpuma protokols.

8.aprîlî Balvos 1975.gadâ dzimis vîrietis vadîja

automaðînu “Volvo” 1,72 promiïu alkohola reibumâ.

Sastâdîts administratîvâ pârkâpuma protokols.

Skurbulî publiskâ vietâ
2.aprîlî Balvos 1970.gadâ dzimis vîrietis atkârtoti gada

laikâ atradâs sabiedriskâ vietâ dzçrumâ – 2,18 promiïu

alkohola reibumâ. Vîrieti nogâdâja atskurbtuvç.

3.aprîlî Balvos 1967.gadâ dzimis vîrietis atkârtoti gada

laikâ atradâs sabiedriskâ vietâ alkohola reibumâ. Ðoreiz

vîrietim konstatçja 3,09 promiïu alkohola reibumu.

4.aprîlî Viïakâ 1969.gadâ dzimis vîrietis atkârtoti gada

laikâ atradâs dzçrumâ – 2,84 promiïu reibumâ. Vîrieti

nogâdâja atskurbtuvç. Visos gadîjumos sastâdîti

administratîvâ pârkâpuma protokoli.

Nozog motorzâìi un velosipçdu
3.aprîlî Balvos kâdai personai piederoðam ðíûnîtim

uzlauzta atslçga un nozagts motorzâìis. Uzsâkts kriminâl-

process. Notiek izmeklçðana.

2.aprîlî Balvos nenoskaidrota persona no aizslçgta ðíûnîða

nozaga saliekama tipa velosipçdu. Uzsâkts kriminâlprocess.

Notiek izmeklçðana.

Iebrauc stâvoðâ auto
4.aprîlî Balvos, Krasta ielâ, automaðînu stâvlaukumâ

stâvoðâ transportlîdzeklî “Volvo” iebrauca nenoskaidrota

automaðîna. Vainîgais, neziòojot par notikuðo, notikuma

vietu atstâja. Uzsâkta administratîvâ lietvedîba.
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Îsumâ

Veiksmes prognoze

Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî vaduguns.lv, tâlr. 29365609

Gismeteo.Jaunumi.

Nakts Diena

Sâksies pieteikðanâs platîbu
maksâjumu saòemðanai

No ðî gada 11.aprîïa lîdz 22.maijam lauksaimnieki var

pieteikties platîbu maksâjumiem, iesniedzot Vienoto

iesniegumu. Pçdçjâ diena, kad atbalsta maksâjumiem varçs

pieteikties ar kavçjuma sankciju, ir 15.jûnijs, bet atbalsta

apjomam tiks piemçrots 1 % samazinâjums par katru nokavçto

darba dienu. Pieteikties platîbu maksâjumiem varçs elektroniski
Lauku atbalsta dienesta Elektroniskajâ pieteikðanâs sistçmâ.

Arî ðogad LAD platîbu maksâjumu iesniegumu pieòemðanas laikâ

organizç klâtienes konsultâcijas daudzos pagastu centros, lai palîdzçtu

klientiem aizpildît pieteikumus elektroniski. Lauksaimniekiem bez

maksas bûs iespçja iesniegt pieteikumus gan minçto konsultâciju laikâ,

gan arî apmeklçjot LAD klientu apkalpoðanas centrus. Informâciju

par klâtienes konsultâciju laikiem un norises vietâm var lasît LAD

mâjaslapâ.

Iepriekðçjie divi gadi ir pierâdîjuði, ka pieteikðanâs platîbu

maksâjumiem elektroniski ïauj krietni âtrâk izmaksât atbalsta

maksâjumus. Rekordliels skaits - 95% lauksaimnieku 2017.gadâ

saòçma Vienotâ Platîbu maksâjuma un Mazâ lauksaimnieka shçmas

gala maksâjumus lîdz gada beigâm. Bûtiski samazinâs arî

lauksaimnieku pieïauto kïûdu skaits iesniegumos. Pçdçjo divu gadu

laikâ, kopð pieteikðanâs notiek elektroniski, kïûdu skaits samazinâjies

vairâk nekâ septiòas reizes. “Brîdinâm, lai neaizmirstu” – sistçmâ

iestrâdâtais algoritms, kas lauksaimniekiem pasaka priekðâ atbalsta

veidus, kuriem lauksaimnieks var pieteikties, darbosies arî ðogad.

Nosacîjumus katra konkrçtâ atbalsta veida saòemðanai 2018.gadâ

var lasît LAD mâjaslapâ, izvçlnç “Rokasgrâmatas un veidlapas”.

Jautâjumu un neskaidrîbu gadîjumos lauksaimnieki var saòemt

konsultâcijas jebkurâ LAD klientu apkalpoðanas centrâ klâtienç,

rakstot e-pastu: klienti@lad.gov.lv vai zvanot uz informatîvo tâlruni

67095000.

Atbalstu sniegs arî Latvijas Lauku konsultâciju un izglîtîbas centrs.

Pçrk visa veida meþus, cirsmas.

Tâlr. 26489727, 27270205.

Pçrk  meþa îpaðumus (1000 -15000

EUR/ha). Tâlr. 25622269.

Pçrk cirsmas izstrâdei.

Tâlr. 25622269.

Nopirkðu vecu motociklu, kâ arî

rezerves daïas un dokumentus.

Tâlr. 27802708.

Pçrk meþus, apaugumus. Samaksa

tûlîtçja.  Tâlr. 27295067.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

SIA “CÇSU GAÏAS KOMBINÂTS”

PAR AUGSTÂM
CENÂM
IEPÇRK

JAUNLOPUS un

LIELLOPUS.

Tâlr. 26185703, 25573447.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

Z/S “Madera”  iepçrk

MÂJLOPUS.
                       Tâlr. 26563019.

Labas cenas.
Samaksa tûlîtçja.

SIA “Lauku Miesnieks”

iepçrk mâjlopus.
Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

...Kâpçc vairot sâpes,

lai vairojas prieks...

 (K.Skalbe)

No sirds pateicos maniem bijuðajiem

audzçkòiem, Balvu pamatskolas kolektîva

pârstâvjiem un muzeja darbiniekiem, kuri

atcerçjâs mani un sagâdâja lielu prieku,

apsveicot skaistajâ dzîves jubilejâ! Lai viòiem visiem labi klâjas!

CIRCENE

Sçklas lieluma kartupeïus ‘Vineta’,

‘Laura’, ‘Marabel’, ‘Diplomats’,

‘Solists’, ‘Borovina’ u.c. Bezmaksas

piegâde. Tâlr. 24976880.

13.aprîlî z/s “Graèuïi” pârdos

daþâdu krâsu jaunputnus

(4-6 mçn.), baltas un brûnas

dçjçjvistas, gaiïus. Mob. 29186065.

Bçrzpils 7.20 - Lazdukalns 7.35 -

Kapûne 7.45 - Rugâji 7.55 - Medòi

8.05 - Naudaskalns 8.15- Balvi 8.25

- Kubuli 9.00 - Vîksna 9.15 -

Kuprava 9.35 - Viïaka 9.55 - Þîguri

10.15 - Borisova 10.35 - Semenova

10.50 - Ðíilbçni 11.00 - Rekova

11.10 - Upîte 11.20 -

Baltinava 11.40- Brieþuciems11.55 -

Egïuciems 12.15 - Vectilþa 12.30 -

Tilþa 12.45 - Golvari 13.00 -

Bçrzpils 13.15.

Pârdod lopbarîbai, stâdîðanai,

pârtikai kartupeïus, graudus.

Tâlr. 25442582.

Jaunputni, dçjçjvistas. Piegâde.

Tâlr. 29424509.

Ar vçlçjumu draudzîgu un gaiðu

Es gribu Tevi jubilejâ sveikt.

Lai dzîves dienas nepazîtu raiþu,

Lai dvçsele sirdsmierâ gavilç.

    Vissaulainâkie sveicieni un veselîbas vçlçjumi

Anitai Pakalnîtei skaistajâ dzîves jubilejâ un

vârdadienâ!

                                        Lîvija Kriðjâòos

Esi arvien ar dzîvi, ar vasaru kopâ,

Ar vârdiem sçj prieku un dziesmâ tam

                                  uzziedçt ïauj.

Lai dvçselç Tavâ kâ latviskâ biðu stropâ

 Ir vienmçr tas medus, kas ikdienâ spçku dod.

Mîïi sveicam Lûciju Kïavinu Rîgâ skaistajâ jubilejâ!

Vçlot veselîbu, laimi, dzîvesprieku un neizsîkstoðu

enerìiju turpmâkajos gados.

Mâsu un brâïu ìimenes

Lai vienmçr gaiðs Tavs skats,

Kaut arî sudrabâ iemirdzas mats.

Sirdî vienmçr lai jaunîba zied.

Bçdas un skumjas lai garâm iet.

Sveicieni svçtkos Stepanam
no Anitas ar ìimeni Rugâjos

 Pçrk  Apsveikumi

Pârdod biðu ðûnas, 0,80 EUR/

gabalâ. Spietu íeramos stropiòus,

biðu râmîðus. Tâlr. 27087581.

Pârdod siena rulonus no ðíûòa.

Tâlr. 26473389.

Pârdod siena ruïïus. Tâlr. 26605521.

Pârdod Volvo S60, 2.4, benzîns,

2006.g., jaunas riepas un svaiga TA.

Tâlr. 26399419.

Pârdod iekoptu, meliorçtu dârzu,

600 m2, Balvos, “Ezermalâ 1” - 94,

slçgta teritorija.

 Tâlr. 28476518 (Inâra),

26050954 (Vladimirs).

Pârdod biohumusu, 50 litru maiss,

10 eiro. Tâlr. 29182207.

Pârdod 5m3 keramzita bloku.

Tâlr. 26446285.

Pârdod vai maina malku pret veciem

motocikliem. Garâs malkas

gabaloðana, skaldîðana, izbraucot

pie klienta. Tâlr. 26425960.

 Pateicîba

 Pârdod

aduguni!?V

Vai abonçji

10.aprîlis. Strîdîgajâ otrdienâ daudziem strîdus âbols bûs finanðu
jautâjumi: vai nu nesaòemtie uzturlîdzekïi bçrnam, vai nu laikâ nesamaksâtâ
alga, vai nu nepareizi aizpildîtâ deklarâcija, vai nu domstarpîbas pirkðanas-
pârdoðanas darîjumos, vai nu... Tâ var turpinât lîdz bezgalîbai. Tâpçc ðodien no
finanðu lietâm jçdzîgâk bûtu atturçties vai arî tâs risinât mierîgâ ceïâ, bez kliegðanas
un savstarpçjiem apvainojumiem. Ðodienas sâpîgâs vietas: kâjas – ceïgali, ikri, potîtes, vçnas.

11.aprîlis. Slinkajâ treðdienâ nav ko mocît ne sevi, ne citus ar pârmetumiem par nevçlçðanos strâdât.
Vienkârði ðodien ir tâda diena. Un neviens ne pie kâ nav vainîgs. Tâpat daþiem var uznâkt naudas tçrçðanas
lçkme gan spçïu zâlç, gan veikalâ. Paèukstçðu, ka nav vçrts..., jo lielais vinnests tiks tam bârdainajam vecim,
kurð no tevis sçþ pa labi, pie tâ spçïu automâta... Bet tava izmçra stilîgo kleitu tev no deguna priekðas veikalâ
nocels dâma no tâs blakus iestâdes pâri ceïam. Un visas dienas garumâ tev bûs tâda sajûta, ka neviens mani
nesaprot...

12.aprîlis. Laba diena labiem cilvçkiem, kad veiksme var uzsmaidît gan darbâ, gan mâjâs, gan veikalâ.
Tikai ar vienu ‘bet’: neriskçjiet un neiesaistieties avantûrâs un ðaubîgos darîjumos. Tad gan gaidîtâs debesu
mannas vietâ var dabût spçrienu pa pçcpusi. Jaunu darbu uzsâkðanai nepiemçrots laiks. Tâpat pievçrsiet
uzmanîbu savai veselîbai un nervu sistçmai, jo spçki ir izsîkuði un enerìija sarukusi. No traumâm ðodien
jâsargâ gan roku, gan kâju pirksti. Lai izdodas!

13.aprîlis. Trîspadsmitais un vçl piektdiena! Jûs domâjat  - bûs traki? Nç, tieði otrâdi, bûs labi! Bîdiet
plânus un projektus! Gâziet kalnus (ja pietiek spçka)! Tikai dariet to lîdz ‘Èika’ kunga vizîtei, kas ðodien
bûs no plkst. 14.27 lîdz 24.00. Paèukstçðu, ka vakarpusç ieteicams vecâku apmeklçjums vai randiòð ar
mîïoto, kas var sagâdât daudz patîkamu brîþu.
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Laika zîmes

Izmantotie materiâli:  interneta portâli

Z

A

-Lapu dienas                  -Augïu dienas                  -Sakòu dienas                     -Ziedu dienas

Dârza darbu kalendârs aprîlî

Darbi aprîlî
Augïu dârzâ:
� Veido augïu koku vainagus, pirms sâk cirkulçt sulas.
� Stâda  augïu kokus un krûmus.
� Izgrieþ bojâtos dzinumus avençm.
� Pavairo ogu krûmus ar noliekteòiem un koksnainajiem
spraudeòiem.
� Stâda jaunos augïkociòus un ogulâjus.
�Upençm nolasa un sadedzina pumpurus, kuros
iemitinâjuðas çrces.
� Stâda koðumkrûmus un dzîvþogu.
� Noòem un sadedzina vecâs kukaiòu íeramâs jostas.
Koðumdârzâ:
�  Apgrieþ dzîvþogu, kamçr nav saplaukuði pumpuri.
�   Mçneða beigâs meþvîteòiem un rozçm noòem segumu.
�   Sçj un mçslo zâlienu, atjauno bojâtâs vietas.
�  Apgrieþ daudzgadîgâs graudzâles.
� Gatavo dobes gladiolâm, dâlijâm un citâm
sîpolpuíçm.
� Sçj viengadîgâs puíes (kliòìerîtes, magones, eðolcijas,
rudzupuíes).
� Aprîïa beigâs vasaras krizantçmas, kosmejas, kliòìerîtes
un puízirnîðus stâda jau pastâvîgâ vietâ dobç.
Telpâs:
� Pârstâda  istabas puíes, mçslo telpaugus.
� Pavasara ìenerâltîrîðanai piemçrotas Dvîòu, Svaru un
jo seviðíi Ûdensvîra dienas dilstoða Mçness laikâ.
�  Logus tîrîsim gaisa (Ûdensvîrs, Dvîòi, Svari) un Uguns
(Auns, Lauva, Strçlnieks) dienâs.
� Ziemas apìçrbu skapî liksim dilstoða Mçness  dienâs.
Sakòu dârzâ:
� Pârrok komposta kaudzi.
� Aprîïa vidû diedzç kartupeïus sçklas laukam, kas
jâstâda maija vidû.
� Sçj burkânus, dilles, redîsus, pçtersîïus, kâïus, var stâdît
mârrutku saknes.
� Sçj brokoïus un viengadîgâs puíes (kliòìerîtes,
magones, rudzupuíes u.c.).
� Mçneða vidû  dârzâ, ja laika apstâkïi atïauj, sçj salâtus
un spinâtus.
� Apkopj, mçslo zemenes, uzsien vînogulâjus.
� Mçneða beigâs, ja laika apstâkïi atïauj,  stâda agros
kartupeïus, sçj burkânus un pçtersîïus.
Siltumnîcâ:
� Neapkurinâmâs siltumnîcâs sçj salâtus, kastîtçs sçj
kâpostus, kolrâbjus, ziedkâpostus.
� Sçj asteres, lauvmutîtes, samtenes.
�Sçj guríus neapkurinâmâs siltumnîcâs.
� Sçj kastîtçs verbenas un citas vasaras puíes, ko audzç
ar pârstâdîðanu.
� Mçneða beigâs sçj salâtus, spinâtus, lapu pçtersîïus,
kolrâbjus, arî zâlienu.
� Izpiíç kâpostu dçstus, kuriem jau ir pirmâs îstâs lapiòas.

Lai justos mundri
Vçlamâs atslodzes dienas. Laiks pirms un pçc Mçness
fâþu maiòas, kad ieteicams atturçties no çðanas, var lietot
tikai ûdeni vai nesaldinâtu tçju, pçc tam  - viegli
sagremojamu, liesu çdienu - 15.(23.20-24.00), 16.(00.00-

10.30), 22.(19.20-24.00), 23.(00.00-06.15), 29.(22.00-

24.00), 30. (00.00-10.00) aprîlî un 7.(22.35-24.00),
8.(00.00-11.40) maijâ.
 Piemçrotas dienas pirts un íermeòa kopðanas proce-
dûrâm, masâþai - 12., 13.,  21., 22., 29., 30.aprîlî.
    Îstâ diena matu kopðanai, grieðanai, lai tie âtri augtu,
bûtu veselîgâki un frizûra saglabâtu formu - 23., 25.,
26.aprîlî.
Diena, kas piemçrota  skaistumkopðanai - 27., 28. aprîlî
un 4., 5.maijâ.
   Îstajâ mçness cikla dienâ veikta mâjas tîrîðana nodroðina
ilgâku kârtîbu un svaigumu, labâku enerìiju. Izmazgâtâ
veïa ir tîrâka - 12., 13.aprîlî.
  Îpaði veiksmîga diena tiem, kuri ïaujas un païaujas uz
to, ka viss notiek îstajâ laikâ un vietâ - 25.aprîlî.
Îpaði veiksmîga diena tiem, kuri notikumu gaitu ietekmç
paði - 13.aprîlî un 5.maijâ.

Mçness bez kursa -  piemçrots, lai pabeigtu iesâkto,
sakârtotu domas un atpûstos. Ðajâ periodâ labâk nesâkt
neko jaunu, neparakstît svarîgus lîgumus, nesâkt
ârstçðanâs kursu, jo rezultâts var nesniegt cerçto.   Aprîlî-
11. (17.56-21.39), 13. (14.27-24.00), 14.  (00.00-06.25),
16. (08.59-11.51),  18. (01.05-15.02), 20. (15.05-17.26),
22. (17.58-20.09, 24. (21.40-23.40),    26. (12.49-24.00),
27. (00.00-04.12), 29. (08.32-10.11). Maijâ  - 1. (05.56-
18.19),  4. (03.50-05.06),  6. (16.48-17.48).

Lai vieglâk kopt dârzu
Pavasari vçlot, VILIS BUKÐS

Lappusi sagatavoja D.Dimitrijeva
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Ticçjums par aprîli vçsta: ja Sulu mçnesî pçrkons, bûs silta
vasara un bagâta riekstu raþa. Ja aprîlî daudz ûdeòu, tad Miíeïos
(29.septembris) - daudz alus (laba mieþu raþa) un kopumâ
auglîgs gads. Tâpat arî labs sçòu gads. Cits ticçjums vçsta: ja
aprîlis nav aukstâks par martu un siltâks par maiju un ja
kalendârâ pavasara otrais mçnesis sâkas ar sniegu, tad tas beigsies
ar lapâm. Savukârt, ja 1.aprîlî snieg, tad mçneða beigâs bçrziem
lapiòas kâ peïu austiòas...  Jâliek aiz auss tautas gudrîba, ka
auksts marts paredz siltu maiju, bet silts marts - aukstu un
puteòainu aprîli.  Ja piesauc aukstu martu, tad jâatceras, ka
marta aukstums, kas kaíi iedzen aizkrâsnç, aprîlî to izvilks
saulîtç... Ziemeïvçji, kas bija puteòu mçnesî februârî, laikâ ap
Ûsiòu, Jurìi (23.aprîlis) var atnest siltu un jauku laiku. Ðie un
citi ticçjumi tikai apstiprina aprîïa un pavasara mainîgo dabu.

Atbilstoði februâra un pavasara pirmâ mçneða marta
nozîmîgajâm dienâm, kopumâ aprîlis temperatûru ziòâ bûs
tuvu vidçjiem mçneða râdîjumiem, bet Latvijas austrumos ar
noslieci uz siltâku. Daþâdu nokriðòu sadalîjums nevienmçrîgs.
Austrumlatvijâ nokriðòu mazâk, tuvâk jûrai – vairâk. Sulu
mçneða pirmajâ pusç turpinâsies lçna un vienmçrîga mçrena
pavasara nostiprinâðanâs, kas lîdz ar to mazinâs lielu palu
iespçjamîbu mazajâs upîtçs.

Aprîïa pirmajâ pusç laika apstâkïi mainîgi. Dienâs ap +5 - +8

grâdiem. Uzspîdot
saulîtei, temperatûra var
paaugstinâties lîdz plus
+10 un vairâk grâdiem.
Naktîs reizçm neliels sals
lîdz - 5 grâdiem. Nokriðòi
mçneða sâkumâ daþâdi -
gan lietus, gan  slapjð
sniegs, naktîs arî neliels
sniegs. Pçc 10.aprîïa un
mçneða vidû vairâk
vçjainu dienu, vairâk
nokriðòu un temperatûras dienâs ap +10, +12 grâdiem.
Aprîïa otrajâ pusç laika apstâkïi mainîsies un kïûs siltâks. Ja
laikâ pirms Jurìiem (23. aprîlis) vçl daþviet iespçjamas nakts
salnas, tad pçc tam jau bez nakts salnâm, nokriðòi îslaicîgi
un temperatûra dienâ var pakâpties lîdz +18 un +20 grâdiem.
Mçneða beigâs silts lietutiòð un iespçjami arî pirmie pçrkona
negaisi, bet pçc tiem laiks kïûs vçsâks un vçlâk, jau maija
sâkumâ, arî ievzieda vçsums…

Tâlâk sekojoðais maijs kopumâ râdâs bût silts, saulains
un pârsvarâ sauss, kad sagaidîsim arî vasarîgu laiku…

 Kâds laiks ðogad varçtu bût aprîlî?

Jaukta tipa dobes, kurâs aug gan skujeòi, gan lapu krûmi,
ziemcietes, sîpolpuíes un arî viengadîgâs vasaras puíes,
protams, ir krâðòâkâs, kas piesaista uzmanîbu. Tajâ paðâ laikâ
ðâdas dobes ir vissareþìîtâkâs kopðanâ, jo katrai augu grupai ir
savas prasîbas un nepiecieðama sava pieeja. Bieþi vien tieði jaukta
tipa dobes paliek bez mulèçðanas.

Kaila zeme starp augiem ir neaizsargâta pret atmosfçras
ietekmi. Saules stari to izkaltç, vçjð aizpûð putekïos augsnes
virskârtu, lietus saârda tâs drupaino struktûru, auglîgo zemes
slâni pârvçrð dubïos. Zem sakaltuðas garozas zeme nespçj elpot,
jo gaisa poras ir aizíepuðas, ziemâ sals iespieþas dziïi zemç un
paralizç dzîvîbu. Savvaïâ daba pati parûpçjas par augsnes
aizsardzîbu - kâdu iemeslu dçï uzplçstajâ vietâ âtri saaug augi,
ko dârzâ sauktu par nezâlçm. Tie brûci apsedz, tâdçjâdi
parûpçjoties, lai netiktu izjaukta ekoloìiskâ sistçma. Dârzâ, lai
dekoratîvie augi neieaugtu nezâlçs un tomçr saglabâtos augsnes
ekosistçma, tâ ir jâmulèç.

Piemâjas dârzâ par visnoderîgâko un vienlaikus dekoratîvâko
atzîta mehâniski attîrîtâ un atsijâtâ vidçjas frakcijas (20–40 mm)
prieþu mizu mulèa. Lielâka frakcija (30–80 mm) vairâk
piemçrota meþa parkiem, ainavu parkiem lielâs platîbâs.
Savukârt mazâkâ frakcija (5–30 mm) noderîgâka nelielâm
dobçm ar maza izmçra augiem, kâ arî dobçm, kas ierîkotas
smagâkâs mâlsmilts augsnçs. Tâpat smalkâ frakcija bûs noderîga
ziemcieðu stâdîjumos kâ pamats, virs kura plânâ kârtâ uzber
vidçjo frakciju, lai nebûtu krasas atðíirîbas starp stâdîjumu
noformçjumu.

Mulèas slâòa biezums
Lai mulèa veiktu savu praktisko uzdevumu, nepiecieðams

vismaz 5 cm biezs slânis, tomçr jâuzber vismaz 10 cm, jo pçc
pirmajâm pamatîgajâm lietavâm mulèa nosçdîsies. Ðâds mulèas
biezums dos siltumu, kurâ labi jûtas augsnes sîkbûtnes.
Vienlaikus saglabâsies arî augsnes mitrums un irdenums, jo
elastîgais  paklâjs mazinâs lietusgâþu ârdoðo spçku, filtrçjot un
sadalot ûdens masas. Par gaisa piekïûðanu augsnç rûpçjas

Dobes mulcçðana pavasarî mikroorganismi un
sliekas, jo, mulèai
lçni satrûdot, augs-
ne tiek bagâtinâta
ar trûdvielâm. Mik-
roorganismi zemç
raþo ogïskâbo gâzi,
no turienes ðî
augiem nepiecie-
ðamâ viela nokïûst
virspusç, kur to uzòem augi. Ðâds optimâlais mulèas biezums
neïaus dekoratîvajâ dobç nemitîgi augt nezâlçm.

 Darbi pirms mulcçðanas
Izgrieþ, kas pavasarî grieþams, novâc atmiruâas augu

daïas, pa ziemu sanestos netîrumus.
Uzruðina augsni, iestrâdâjot minerâlmçslus.
Ïauj uzdîgt nezâlçm, kas sçklas izkaisîja iepriekðçjâ

sezonâ, bet nepaspçja sadîgt, un tad izravçt dobi, vienlaikus
to uzruðinot.

Mulèu uzber pavasara beigâs, kad augsne labi iesilusi.
Ja mulèu uzber uz aukstas zemes, cieð siltummîloðie augi, jo
mulèa kavç augsnes uzsilðanu un veicina augsnes
sablîvçðanos. Mulèu neber uz sausas augsnes - tâ jâlaista, lai
vçlâk laistâmais ûdens vieglâk nokïûst lîdz augu saknçm.

Nepierauð pie augu stumbriem. Mulèu uzklâj
vienmçrîgi pa visu laukumu, taèu to nedrîkst cieði pieraust
augu stumbram, jo var veicinât pûðanu vai izsuðanu.

Augiem ar loþòâjoðu sakòu sistçmu mulèu uzber
tik daudz, lai nepaliek kaila augsne un jaunais asns var
viegli izspraukties no zemes.

Mçsloðana pçc mulèçðanas. Pavasarî lielâkajai daïai
augu der kâds  no kompleksajiem mçslojumiem ar
palielinâtu slâpekïa devu, kas jâizkaisa mitrâ laikâ vai uz
mitra substrâta. Ja daba nepalîdz , jânodroðina laistîðana,
lai mçslojums âtrâk caur mulèas slâni nonâktu lîdz augu
saknçm.
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Kas teicis – mana dzîve galâ,

Tâ zvaigznçs savu dziesmu dzied,

Tâ skolas ceïos arvien tâlâk iet…

Nu atmiòu takâs pretî es steigðu,

Ar saulstaru smaidiem labdienu teikðu.

Klusi skanot sniegpulkstenîðu zvaniòiem, mûþîbâ
devusies ilggadçjâ Rekavas vidusskolas latvieðu
valodas un literatûras skolotâja

HELÇNA KUÏÐA (dzimusi Makðâne)
(25.08.1925. - 05.04.2018.)

Skolotâja dzimusi Medòevas pagasta Aizpurvç 4 bçrnu ìimenç. Tâ kâ
bija vecâkâ no bçrniem, visi lauku darbi bija viòas dzîves ikdiena, taèu
bçrnîbas un jaunîbas dienu atmiòu mozaîka – agrie ganu rîti, kartupeïu un
siena talkas, malkas gâdâðana – vienmçr bija viòas atmiòâs. Skolotâjai
savos 92 gados bija brîniðíîga atmiòa – viòa atcerçjâs visu –  bçrnîbu,
jaunîbu, skolu un skolçnus.

Skolas gaitas uzsâka Viïakas pamatskolâ, pçc tam mâcîbas turpinâja
Viïakas ìimnâzijâ, pçc kuras beigðanas devâs uz Rîgas Pedagoìisko
institûtu un vienlaikus strâdâja Zaicevas pamatskolâ.

Pçc skolas slçgðanas 1947. gadâ Helçna ieradâs Rekavas vidusskolâ,
kur nostrâdâja 47 darba gadus. Jau strâdâjot Rekavâ, pabeidza Daugavpils
Pedagoìisko institûtu, iegûstot latvieðu valodas un literatûras skolotâjas
kvalifikâciju.

Mâcot dzimto valodu un literatûru, skolotâja mâcîja ne tikai iemîlçt Raini,
bet arî dzîvesprasmi. Joprojâm daudzi skolçni atceras viòas noderîgos
padomus un atziòas. Skolotâja bija zinoða, prasîga, vienmçr nosvçrta.
Rosinâja paust savu viedokli, bût godîgiem pret sevi un citiem.

Vienmçr smaidîga, eleganta paðas tamborçtajos kostîmos un kleitâs, jo
rokdarbi bija galvenais vaïasprieks, protams, arî grâmatas.

Skolotâja kopâ ar vîru Stepanu izaudzinâjusi dçlu Florianu un meitu
Mâru, taèu galvenâ viòas dzîves vçrtîba – mazmeitas Zane un Ieva, kurâm
viòa lîdzdzîvoja visu laiku un arî lepojâs ar viòu panâkumiem un pârdzîvoja
katru neveiksmi.

Kopð 2017.gada skolotâjas dzîvesprieks un saulstariòð bija
mazmazmeitiòa Jasmîna.

Mçs, bijuðie kolçìi, skolçni, kaimiòi, pieminam Skolotâju un
visdziïâkajâ cieòâ noliecam galvu viòas radoðâ mûþa priekðâ. Mûsu
patiesa lîdzjûtîba visiem tuviniekiem.

REKAVAS VIDUSSKOLAS KOLEKTÎVS

Labi ir tad, ja, aizejot mûþîbas ceïâ,

Pçdas vçl zied.

Labi ir tad, ja, mûþîbas saulei

                                            norietot,

Siltums vçl paliek.      (V.Kokle-Lîviòa)

Kas pa balto sniegpulksteòu ceïu
mûþîbâ jâpavada audzinâtâja

HELÇNA KUÏÐA, mûsu lîdzjûtîbas
vârdi sâpju brîdî meitai Mârai un

dçlam Florianam ar ìimeni.
 1989.gada izlaiduma absolventi

Aiz tevis paliks mâjvieta, gudrîbu

                                            krâtuve,

Liepa, kas tikumu villaini klâj.

Aiz tevis paliks atmiòas, kas

                                  mîlestîbâ degs

Ar asarâm un klusumu, kad dzimtâ

                                        zeme segs.

Sirsnîgâkâ lîdzjûtîba visiem
tuviniekiem, mûsu kaimiòieni

HELÇNU KUÏÐU mûþîbas ceïâ
pavadot.

"Gaismas" mâjas iedzîvotâji

Paliek takas, kur bçrnîbâ skrçjâm,

Paliek vârdi, ko izrunât nepaspçjâm,

Skançs vairs tikai atmiòu balss,

Klusos  vakaros dvçselei sals.

Skumju un atvadu brîdî mûsu
patiesa lîdzjûtîba Juzefai Stepânei,
brâli KLEMENTU DRIÈU smiltâjâ

pavadot.
                  Kriðjâòu skolas pedagogi

un darbinieki

Dusi saldi zemes rokâs,

Lai tev sapòu nepietrûkst;

Mîïas rokas ziedus noklâs

Un tev vienmçr silti bûs.

Skumju brîdî esam kopâ ar Juri
Jçgeru un pârçjiem tuviniekiem,

no EDÎTES uz mûþu atvadoties.
Darba kolçìi, Juris, Inâra, Velta

Gadi zûd un daudz ko lîdzi aiznes,

Sâpes izplçn, sadzîst katra vâts,

Debess zilgmç dziest un irst pat

                                     zvaigznes -

Gadiem pâri mirdz tavs gaiðums,

                                                   mât.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Ligitai, Ilzei,
Kristiânai un tuviniekiem, mâmiòu

EDÎTI JÇGERI aizsaulç pavadot.
Pansionâta mâjas iedzîvotâji,

T.Kraukle

Var nemanot pienâkt salna,

Kad ziedi kâ sniegpârslas birst.

Nav sacîts, cik dzîve ir gara,

Tâs pavediens pçkðòi var irt.

Pavasara vçji atnesuði tumðo dienu,
kad jâatvadâs no mûsu

klasesbiedra GUNÂRA VÎKSNAS.
Skumstam lîdzi un izsakâm lîdzjûtîbu

viòa tuviniekiem.
Baltinavas vidusskolas 1979.gada

absolventi

Lai sapnis baltais viòa dvçseli aijâ,

Un klusais miers ar saviem

            spârniem sedz.    (N.Kalna)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Inârai
Bobrovai ar ìimeni un

tuviniekiem, brâli GUNÂRU pâragri
zaudçjot.

Kaimiòi: Dulberga, Vertinska,
Petrova, Kairiða, Òikuïini, Sirmaèi,

Stradi, Puðpuri

Ko mîl, tas nevar pazust it nekur,

Sirds tûkstoð saitçm to pie sevis tur,

Pat tad, ja vairs tie mûþam

                  nesatiekas.       (V.Rûja)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Inârai Bobrovai, BRÂLI mûþîbâ

pavadot.
Kolçìi Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ

Pavasara vçji nopûta brâïa dzîvîbas

                                                 sveci.

Nodzisa liesma, kura vçl varçja

                             liesmot un degt.

 Sâpju un skumju brîdî esam kopâ ar
Inâru Bobrovu, brâli GUNÂRU
VÎKSNU mûþîbas ceïâ pavadot.

       Euìenija, Leontîne, Mârîte,
Mirdza, Nadeþda, Rûta, Skaidrîte,

Vera, Zaiga

Kopîgâs bçrnîbas takâs

Mîïu atmiòu – daudz.

Nebûs ðais baltajos ceïos

 Mums vairs satikties ïauts.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Janînai
Zuðai, Lolitas ìimenei, mâsu

MARIJU pavadot smiltainç.
Vizule, Ðíena, Feldmane,

Dz.Karele, Vîtolu, Ðmagru, Morozu
ìimenes

Pâri sirmâm kapu priedçm

Pârðalc Tavas dzîves stâsts.

Pâri darbam, sâpçm, ilgâm

Baltu, vieglu smilðu klâsts.

Izsakâm lîdzjûtîbu Tev, Modri,
TÇVU mûþîbâ pavadot. Tçvs

nodzîvoja garu un darbîgu mûþu,
veltot visus spçka gadus

sabiedrîbai. Tie bija kolektîvo
saimniecîbu attîstîbai veltîti, vçlâk

novada vçstures saglabâðanai un
tâlâk nodoðanai.  Lai viòam vieglas
dzimtâs zemes smiltis.   Glabâ sirdî
visu labo, ko tçvs Tev dzîves laikâ

deva.
 Bijuðie klasesbiedri Rekavas

vidusskolâ

Tukðums, tâds bezgalîgs tukðums

Istabâs apkârt nu valda.

Nav vairs kam labrîtu sacît,

Nav vairs kas mâjâs gaida.

Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba palîdz
pârvarçt sâpju smagumu vîram
Georgijam, dçliem Ruslanam,
Ilvaram, vecâkiem un  pârçjiem

tuviniekiem, pâragri
ANITU DOÏUKU pavadot Mûþîbâ.

Cîruïi, Stâmeri, Jermacâni

Es aizgâju no jums, mîïie mani,

Un atstâju baltu svecîti iedegtu -

Tad zinâsiet, augðâ man labi klâjas,

Tur es atradu sev mâjas.

 Kad pçkðòi zaudçjuma skaudrums
iedzeï dziïi sirdî, mûsu klusa, bet

patiesa lîdzjûtîba Georgijam
Doïukam un dçliem, pavadot mîïo
sievu un mâmiòu ANITU DOÏUKU

kapu kalniòâ.
 Jânis, Zinaîda, Intars, Sandra,

Jânis, Anete, Âris, Solvita, Arnita

Tava mîïa mâmulîte,

Mûþa miegu aizmigusi,

Apklusuði siltie vârdi,

Neteiks labu padomiòu.

Skumju brîdî esam kopâ ar Tevi,
Ruslan, MÂMIÒU kapu kalniòâ

pavadot.
DK “Vectilþa” dejotâji un vadîtâja

Kristîne

Uz ievu ziedçðanu viòa neatnâks,

Uz âbeïu un roþu - neatnâks,

Vairs ne uz kâdiem ziediem viòa

                                            neatnâks,

Jo viòa visiem ziediem cauri

                         ziedçs...   (O.Vâcietis)

Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba
Ruslanam un Ilvaram Doïukiem,

kad kapu kalniòâ jâpavada
MÂMIÒA.

Hokeja komandas biedri

Atvadu vârdi Lîdzjûtîbas

Kas smagâks vçl var bût,

Pa dzîves taku ejot,

Kâ atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dârgs.  (I.Lasmanis)

Izsakâm lîdzjûtîbu Rudîtei Keiðai
un visiem pârçjiem tuviniekiem,

mâsu ANITU DOÏUKU mûþîbâ
pavadot.

Kaimiòi:  Valija, Jânis

Pârtrûka stîga, apklusa dziesma,

Apdzisa zvaigznes, saira sapòi...

Viss tas notika pçkðòi un strauji,

Pielijis sâpju un asaru trauks.

(Z.Purvs)

Kad pçkðòi pa mûþîbas ceïu
aizgâjusi mûsu klasesbiedrene

ANITA DOÏUKA, negaidîtajâ sâpju
brîdî skumstam kopâ ar viòas

tuviniekiem un izsakâm visdziïâko
lîdzjûtîbu.

Bijuðie klasesbiedri - Artis, Aiva,
Antra, Irina, Ingrîda, Ruta, Valda,

Raimonds, Pçteris, bijusî
audzinâtâja Gudïevska

Man dzîvç, mâsiò, pietrûks tevis,

Un ceïa nebûs, kurâ tikties ïauts.

Tas gaiðums, ko man dzîvç devi,

Ïaus tâlâk iet un paveikt daudz.

Skumju un atvadu brîdî mûsu klusa
un patiesa lîdzjûtîba Antonam

Atpilim, mîïo MÂSU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Juganu ìimene

Uz spârniem dzçrves nes jau

                                           pavasari

Un piesaulç jau vizbulîtes zied.

Un ir tik skumji – ir tik ïoti skumji,

Ka tieði tagad tev bij’ jâaiziet.

Ir smagi, bet jâiztur!

Mûsu klusa, bet patiesa lîdzjûtîba
Georgijam, Ruslanam, Ilvaram un
piederîgajiem, pavadot mîïo sievu,

mâmiòu ANITU kapu kalniòâ.
         Aruïu ìimene, Ina, Antra un

Aigars

Mums pietrûkst vienas dzçrves

                                                   kâsî,

Kam gaiða mîla krûtîs rûgst,

To tikai paðas dzçrves jût-

Vçl vienai vajag kâsî bût.

No sejas vçjð dzen rûgto lâsi,-

Mums pietrûkst vienas dzçrves

                                                 kâsî…

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Georgijam, Ruslanam, Ilvaram un

pârçjiem piederîgajiem, sievu,
mâmiòu, meitu, mâsu

 ANITU DOÏUKU
            kapu kalniòâ pavadot.

     Vectilþas pagasta pârvaldes
kolektîvs

Cik salts ðis rîts, -

Klau, vçji staigâ,

Un kaut kur aizgâjusi

Mâtes balss.                  (S.Sîle)

Esam kopâ ar bijuðo klasesbiedru
Ilvaru un viòa tuviniekiem,

mâmiòu ANITU DOÏUKU pçkðòi
zaudçjot.

Jânis, Andrejs, Kristaps, Mârtiòð,
Kaspars, Austris, Nauris, Normunds

Ai, cik grûti, mâmulît,

Tevi ceïâ pavadît!

Vai trîs baltas smilðu saujas.

Varçs tevi sasildît?           (Z.Purvs)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Ruslanam Doïukam, MÂMIÒU

pavadot mûþîbas ceïâ.
Vectilþas pamatskolas klasesbiedri

un audzinâtâja

Organizç ekskursiju uz
BALTKRIEVIJU, 25.-27.maijs.

Tâlr. 29107268.

Mâju pagalmâ,  aiz “Smiltâja”,
atrastas divas ATSLÇGAS ar
piekariòu. Zvanît 20263320.

Piedâvâ darbu CELTNIEKIEM Rîgâ.
Dzîvesvietu nodroðina.

Tâlr. 20206048..

Piedâvâ darbu E KATEGORIJAS
ÐOFERIM uz paðizgâzçja, ar

pieredzi uz Volvo, Scania.

Tâlr. 29208179.

14.04.2018. plkst. 11.00

 Balvu muiþâ, 56.kabinetâ,

 seminârs biðkopjiem.

Tçma “APITERAPIJA”.   Lektori -
Ilona Radziòa un Jânis Ðnikvalds.

Aprîlî veikalâ “MANS IMIDÞS”
uzvalki par EUR 59,40

Lîdzjûtîbas

Aiz ezera bçrzi zaïos,

Zilos virðos bites dûks,

Draugu pulkâ novakaros

Tavas mîïâs balss mums trûks.

(O.Vâcietis)

Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba sâpju
brîdî dçliem Ruslanam un Ilvaram,

vîram Georgijam un pârçjiem

tuviniekiem, vismîïâko cilvçku -
ANITU DOÏUKU - pçkðòi zaudçjot.

Imants, Elma, Nauris, Intars

Tukðums, kâds bezgalîgs tukðums

Istabâs apkârt nu valda.

Nav vairs kam labu rîtu sacît

Un nav vairs kas mâjâs gaida.

Kad pçkðòi un negaidîti pârtrûcis
ANITAS dzîves pavediens, izsakâm

vispatiesâko lîdzjûtîbu vîram,

dçliem un pârçjiem

piederîgajiem.

Georgija Lazarenko un Liepiòu
ìimenes

Tâlu gâju grûtu mûþu,

Daudz darbiòu padarîju;

Nu apsîka mani soïi

Baltâ smilðu kalniòâ.

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Sergejam

un Aigaram, vecmâmiòu
ÒINU ANDREJEVU Mûþîbas ceïâ

pavadot.
Pçtera, Leona, Ainas ìimenes, Vaïa

Apsedz, Dieviò, zvaigþòu segu,

Klâj mâkoòu paladziòu,

Apklusuði mâtes soïi,

Dzîves ceïu staigâjot.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba dçla, meitas

ìimençm, mazbçrniem,

ÒINU ANDREJEVU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Meþa ielas 1.mâjas iedzîvotâji
Bçrzkalnç

 Piedâvâ darbu

 Daþâdi

 Atrasts


