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Fotogleznu izstadei

Rugajos liela atsauciba

Rugaju Novada muzeja skatama jau-
na fotoizstade “Mirklis Raznas naciona-
laja parka”. Izstaditas 35 lielas un krasnas
fotogleznas, kas ataino cilvekus, dzivnie-
kus un dabu. Darbu autori ir Dabas
aizsardzibas parvaldes Latgales regiona-
las administracijas darbinieki. Rugaju
Novada muzeja vaditaja jau vairakus
gadus sadarbojas ar parvaldes vecako
specialisti Irénu Brolisu, kura ir aktiva
dabas mirklu verotaja. Gan Iréna, gan
citi darbinieki ikdienas gaitas lidzi nem
fotoaparatus un, ieraugot ko interesan-
tu, steidzas to iemaiZinat. Péc tam var
veidot izstadi. Muzeja vaditaja Velga
Vicupa atklaj, ka 3ai fotogleznu izstadei
ir neredzeti liela atsauciba — to nak un
skatas gan lieli, gan mazi novada iedzivo-
taji. V.Vicupa atklaj, ka tikko uz Tilzu
aizcelojusi pirms tam muzeja bijusi foto-
grafiju izstade par dabu un cilvekiem
Rugaju novada.
Rézekné veic ausu, kakla
un deguna operacijas

Lai veiktu nepiecieSamas standarta ORL
operacijas, tagad pacienti var doties ari
uz Rezekni. Visbiezak nepiecieSamas ir
adenoidu, deguna starpsienas vai ari
deguna blakusdobuma operacijas. Tas
Rezekneé izdara gan pieaugusajiem, gan
beérniem un veic gan péc valsts kvotam,
gan ari par maksu. Daktere Inese Drike
gada plano izdarit ap 300 otorinolarin-
gologiskajam operacijam. Atgadinam, ka
sapju vai diskomforta gadijuma vispirms
jadodas pie sava gimenes arsta, kur§ uzsak
arstéSanu un nosita pie specialista.

Gatavojas arstu

konferencei

21.oktobri Balvos notiks starpregionala
arstu konference, ko riko SIA “Balvu un
Gulbenes slimnicu apvieniba”. Konfe-
rencé aicinats piedalities plaSs arstu un
vinu paligu loks ne tikai no Balviem, bet
arl tuvakas apkaimes novadiem. Soreiz
vadosa téma bis onkologiskas saslims3a-
nas un to arstéSanas iespéjas Latvija. Ar
referatiem uzstasies Cetri profesori. Plano
noklausities ari informaciju par jaunako
onkologiskas saslim$anas diagnosticésa-
nas kartibu.

Nakamaja

aduguni

@ Slimnicu apvienibas
izpilddirektore atgriezas
ikdiena
Saruna par darbu un izjatam

Gramatu svétki Balvos un
citur
Ko interesantu uzzinajam
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Drosa metode. Viena no sen pazistamam un citiem majdzivniekiem dro$am grauzeju iznidéSanas metodém ir slazdu uzstadisana.

Veterinararste Silvija Strupka iesaka sakuma laut pelei pierast pie slazda, pirmajas reizés ievietojot taja ésmu, bet neiedarbinot. Kad
grauzejs bus sapratis, ka ést no ta ir dro8i, slazdu var uzstadit darba rezima. S.Strupka apgalvo, ka pati majas ar grauzéjiem cinas,
izmantojot specialu indi, kas Zurkas kermeni péc naves mumifice, tadejadi izvairoties no puvuma smakas, ja grauzéjs aiziet boja kada

nepieejama vieta.

Noderés gan slazdi, gan inde

Iréna TuSinska

Ja cilveki ziemas gaidas citigi un talredzigi piepilda savu
pagrabu apcirknus, visticamak, ari pelém un zurkam ir savi
plani krajumu gatavos$anai, ka ari siltas majvietas izvélei. Sogad
grauzeéji par sevi atgadina biezak neka ierasts, liecina daudzu
“Vaduguns” lasitaju vérojumi.

Kada balveniete zinaja stastit, ka katru rudeni, privatmaja liekot
pelu slazdus, tajos nonakusas divas - tris mazas, ka vina smej, minipeles,
bet péc tam esot iestajies miers. “Turpretim Sogad neliela laika perioda
bezmaksas sieru nobaudijusas jau Cetras peles. Medz teikt, ka gaidama
barga ziema, ja grauzeji klust aktivi. Vai ta ir taisniba?” jauta lasitaja.

Atbildot uz 3o jautajumu, veterinararste Silvija Strupka pielauj
iespeju, ka Soreiz ticejums nepiepildisies, jo meteorologi $1 gada ziemas
pirmo pusi sola siltu. Tomer cinities ar grauzejiem vajag, jo tie ne tikai
sagrauz cilveku sarapétos darzenu krajumus, bet arl izplata bistamas
slimibas. “Katrs Zurkas iznidé, ka prot. DaZi, izmantojot vectévu
metodes, uz kartupeliem uzberot skujas. Zurkas loti baidas ari no
pelniem, ko var izbért kadu piecu kvadratmetru radiusa, ja vieta atlauj.
Pati esmu izmantojusi ari gip$a un miltu maisijumu proporcija viens
pret vienu, ko ieber vienreiz€ja traucina un novieto pie tidens. Zurka
apéd maisijumu, péc tam padzeras, bet péc laika gipsis vinas védera
sacieté un Zurka aiziet boja,” dazas no grauzeju iznidéSanas metodem
atklaj veterinararste.

jauniesu
dome.

Turklat veikalos Sobrid pieejams Joti plaSs Zurku inzu Klasts. “Cilveki
nereti pielauj loti lielu kladu, gadu no gada lietojot vienas un tas
pasas indes. Tas vajadzétu pamainit, jo Zurkas ir Joti gudri dzivnieki.
Ja méri esam apkarojusi, Zurkas joprojam ir dzivas, un, domaju, tas
pilniba iznicinat mums neizdosies nekad. Dzivojot baros, vinas
sakuma sita izlaku, un tikai tad, ja tas atgrieZas sveiks un vesels, nak
ari paréjais bars. Tapéc tagad raZo indes, ko apédot, Zurka aiziet boja
tikai péc daZam dienam,” skaidro veterinararste.

Diemzel ir iespé€jami gadijumi, kad izlikto indi aped kakis vai suns,
dazkart pat berns. Pirms dazam dienam agentara “Leta” zinoja, ka
Riga slimnica nonacis Cetrus gadus vecs zens, kurs, iespéjams, saindejies
ar zurku indi. Ko darit, lai izvairitos no sadas nelaimes?

S.Strupka uzskata, ka nav jabaidas no ta, ka kakis vai suns apédis
noindetu Zurku, jo, lai saind€tos, vinam butu jaaped spainis Sadu
grauzéju. Jabaidas no ta, ka majdzivnieks apédis indi. S.Strupka
atgadina, ka tiesi tapéc vienmeér jasaglaba izlietotas indes iepakojums,
jouz tair noradita pretinde. Iepakojums janem lidzi, ari dodoties pie
arsta. “Sobrid raZo divu veidu indes. Vienas iedarbojas uz nervu sistemu,
izraisot paralizi, un otra grupa ir antikoogulanti, kas izraisa iek$€jo
asinoSanu, tapéc arstam jazina, kada veida inde ir lietota.”

Veterinararste atgadina, ka katram majdzivnieka ipaSniekam majas
noteikti jatur perhidrola Skidums: “Tiklidz rodas aizdomas, ka
dzivnieks ir apédis indi, vinam jadod norit perhidrols. Daudzums
atkarigs no dzivnieka svara. Vidéjam kakim ta ir aptuveni téjkarote.
Tas izraisis vemSanu, péc tam steidzami jadodas pie veterinararsta.”
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Nedélas jautajums

Maruta Sprudzane

Vai veltat laiku lasisanai?
NINA, dzivo Balvos:- Loti milu
lasit. Apmekléju biblioteku Balvos,
lai panemtu gramatas. Lasu
dazadu literaturu - patik stasti par
seniem laikiem, par vésturi, tacu
visvairak mani saista gariga
rakstura lasamviela. Sadu
lasamvielu man piesuta Svétais
Téevs no Rigas. Biezi apmekleju ar
baznicu. Parasti lasu vakaros
minates 40. Jaatvel laiks ari
lig§anam. Tas viss man palidz
dzivot. Bibeli nevar saprast, izlasot
tikai reizi. Jalasa vél un vélreiz. Cilvekam jabut garigi
izglitotam, jo tas dod spéku.
VANDA, dzivo Balvos:- Lasu
gan! Mani interesé Zurnali, kas
raksta par veselibas tému, darza
kop$anu, puku audzé$anu un
tamlidzigi. Bibliotéku neapmekléju,
jo zurnalus pérku. Protams, katru
dienu tos nelasu, bet ménesi
izvélos un iegadajos vismaz paris
zurnalus. Tas atkarigs no témas,
par ko tur raksta. Ar gramatam
draudzéjos mazak. Vispar
tum$ajos rudens vakaros majas ir
garlaicigi. Paskatos televizoru,
filmas, jauka laika eju ara.

LEONTINA, dzivo Balvos:-
| LasiSana ir manas miega zales.
Lasu gramatas, avizes
@l “Vaduguns”, “Majas Dakteris”,
zurnalu “leva”. “Majas Dakteris”,
uzskatu, ir |oti laba avize par
veselibu un veseligu dzivesveidu.
Cilveki tagad parak daudz lieto
kimiskas zales, bet tas ne pie ka
laba nenoved. Ari no zaléem var
nomir, ir tadi pétijumi. Biblioteka
izvélos gramatas par senajiem
kungu laikiem, dazadiem
notikumiem. Lasu bez brillem, lai gan man ir 80 gadi. Lasu
katru dienu tik ilgi, lidz uznak miegs.
IVETA, dzivo Balvos:- Ar
lasiSanu tagad neaizraujos, jo man
ir citas rupes — jarupé€jas par
mazuli. Tiesa, vakaros palasit
mani ludz otrs bérns, kuram ir
Cetri gadini. Tad gan jaatrod laiks
pasacinam. Zurnalos gan
ieskatos. Lielaka gramatu lasiSana
man bija skolas laika, kad macijos
un toreiz uzdeva ari izlasit
konkrétu literatiru. Tagad, kad
majas mazi bérni, ir citas intereses
un pienakumi.
RAIMONDS, dzivo Kubulos:-
8 Lasu gramatas, ari “Vaduguni”,
| ieskatos “Kluba” un parlasu ari
sieviedu zurnalus. So lasamvielu
abonéju, ari Sodien izdariju
pasutijumu. Abonéju ari “Kurzemes
Vardu”, jo, budams liepajnieks,
caur laikrakstu uzturu saikni ar to
pusi. Ari majas mums ir paliela
bibliotéka, kur var izvéléties
lasamvielu. Lasu tad, kad ir laiks.
Kadreiz lasiana iekritu vai uz pusi
dienas, kad pagadijies kas loti
interesants.

NEDELA

misdienas” un Takera “Atgriezties dzive”.

Pirmdien miisu majai ka pedejai visa pilséta beidzot piesledza apkuri. Bet pirma
nedelas diena iesakas ar satrauktu maminu un sievinu zvaniem ar vienu un to pasu
jautajumu: ka atbrivot milos tuviniekus no alkohola atkaribas? Visu o nedélu ik
dienu man nakas pa telefonu skaidrot un stitit e-pastus par $o problému. Ari pasi
atkarigie piezvana, cenSas uzzinat, ka viniem rikoties, lai uzsaktu gatavosanos
atkaribas partraukSanai. Tuvaka diena biis 6.novembri Riga.

Sonede] variju abolu zapti. Ceturtdien ieSu uz senioru kora “Piladzis” meginajumu,
piektdien - uz Gramatu svetkiem. Pa dienu klausos Radio I programmu, vakaros
skatos TV, tade] esmu zinoSa par politiskas un kultiiras dzives jautajumiem. Lasu
jaunakos Zurnalus “Ko Arsti Tev Nestasta”, “Ievas Stasti”, “Patiesa Dzive”. Ik vakaru
palasu kadu gramatu un iesaku ari citiem palasit Alberta Nolena “Jeézus vertibas

AUSMA PLUME, dzivo Balvos

Hialuronskabe pret aizsmakumu —
skolotgjas pieredze

Dzintra Januze ir skolotaja ar 34 gadu stazu, un vina atzist —
pedgjos gadus, uzsakot jauno macibu célienu, jau pirmaja nedela
par sevi liek manit balss. Ta aizsmok. Dzintra par savu darba
vietu sauc Saldus novada pa$valdibas Druvas vidusskolu. Vina
ir sakumskolas skolotaja un audzina 4. klasi.

Parasti jauno macibu gadu Dzintra sagaida ar divéjadam
sajutam — ir priecigs satraukums par atkalredzé$anos ar skole-
niem un kolégiem, un reizé ari smeldziga smaguma sajita par
gaidamo noslodzi un spriedzi darba. Kuram gan patik teikt
ardievas vasaras bezriipibai?! Tomeér Dzintra uz darbu dodas ar
prieku un censas atbildét uz katra skoléna uzdoto jautajumu.
Un to ir daudz, tapéc parasti rudeni, atsakot darba gaitas, vinu
piemeklé skolotajiem raksturiga nelaga liksta — balss zudums,
kakla sapes... “Jau ar septembra pirmajam dienam klase ievero-
jami daudz jaruna. Berniem ir daudz jautajumu, uz kuriem vini
veélas sanemt atbildes tieSi no skolotajas. Berni ir skali, kustigi.
Lai nodroSinatu stunda atbilstoSus darba apstaklus, man nakas
parslogot balss saites. Péc vasaras tik intensiva runasana man
beidzas ar balss aizsmakumu jau pirmaja darba nedeéla,” atzist
Dzintra un piebilst, ka parasti ar pirmajam slimibas pazimém
pie arsta neversas cerot, ka gan jau paries, un turpina savu
darbu.

Dazkart izdodas tikt gala ar saviem spekiem, nemot talka
vienkarSus dabas lidzek]us, taCu gadas, ka balss paziid pavisam.
“Tad ir janem slimibas lapa, jalieto arsta izrakstitas zales un
jakluse. Tas ilgst apmeéram nedelu,” atklaj skolotaja. Aizsma-
kumam sakoties, Dzintra parasti iegadajas aptieka pieejamos
bezrecepSu medikamentus — kadas stikajamas tabletes un kakla
pusamas ellas, bet Sogad Dzintrai balss aizsmakuma arstéSanai
ieteica stikajamas tabletes, kuru sastava ir hialuronskabe. To
pasu, ko plasi izmanto kosmétika, lai atjaunotu adu vai nelautu
tai novecot. Izradas, 21.gadsimta hialuronskabe nav tikai
skaistuma cienitaju draugs, bet ari lielisks dakteris cina ar balss
aizsmakuma probléemam. Ta ilgstosi mitrina mutes un rikles
dobuma glotadas, parklajot tas ar aizsargpléviti, un mazina
simptomus - knudéSanu, sapes un aizsmakumu, noversot ari
slimibas attistibu. Noteikti jaatceras, ka aizsmakums var bt ar1
viens no pirmajiem laringita simptomiem, ko nekavéjoties
nepiecieSams noverst, lai nepielautu slimibas talaku attistibu.

SIGITA ABOLTINA

Kvotas sogad tikpat kG beigusas

Kvotas medicina Sogad tikpat ka ir beigusas, lidz ar to lielai
dalai Latvijas iedzivotaju vismaz lidz decembra beigam nebius
pieejama valsts apmaksata veselibas apriipe. Latvijas Slimnicu
biedriba (LSB) norada — cilvekiem, kuriem nepiecieSama
mediciniska palidziba, ir tris iesp€jas — maksat par pakalpojumu
pasiem, gaidit rinda vairakus ménesus vai talu no dzivesvietas
meéginat atrast citu veselibas aprupes iestadi, kur kvotas vél nav
izterétas. Izmaksu zina iesp€jas ir vienlidz dargas. “Ironiski var
teikt, ka iedzivotaji diemZel slimo vairak, neka tas paredzéts
valsts budZeta, turklat situacija bez izmainam atkartojas gadu
no gada! Vel jo vairak, regionos Sogad ir ipasi smaga situacija —
pateicoties iepriek3gja ministra léemumam regionu iedzivotajiem
paredzeto finanséjumu novirzit Rigas slimnicam. Kad cilveku
piemekléjusas veselibas problémas, vins nevar gaidit vairakus
menesus, lai sanemtu palidzibu. Viena vizite pie arsta izmaksa
no 20 lidz 40 eiro, bet, ja javeic manipulacijas, izmaksas var
pieaugt pat pieckart. Tie pacienti, kuriem ir iespeja, pasi apmaksa
arstéSanu, bet ka rikoties cilvékiem ar zemiem ienakumiem —
gaidit, lidz situacija klast tik kritiska un ir nepiecieSama
neatliekama mediciniska palidziba?” norada LSB vaditajs
Jevgenijs Kalgjs.

LSB secinajusi, ka % arpus Rigas esoSajas slimnicas valsts
apmaksati e-pakalpojumi lielakoties nav pieejami no septembra
lidz pat nakamajam gadam. Atseviskos gadijumos gada kvotas
tiek izsmeltas jau pavasari. Kvotas triikkst dazadas medicinas
jomas, piemeram, vizittem pie LORa, traumatologa, ortopeda,
neirologa, ginekologa, pediatra un citiem specialistiem. Sada
situacija izveidojusies, jo valsts pieskirtais kvotu apjoms ir krietni
mazaks neka realais slimo pacientu pieprasijums péc attieciga
pakalpojuma.

“Par to ir runats daudz, bet valstij ir jaatrod risinajums, ka
nodrosinat iedzivotajiem iespéju sanemt medicinas pakalpo-
jumus savlaikus un nepiecieSamaja apjoma,” uzsver J.Kalgjs.

LSB atgadina, ka iedzivotajiem ir tiesibas uz valsts apmaksatu
veselibas apriipi, tas ietverts virkne svarigu valsts dokumentu.
Piemeéram, valdibas ricibas plana vai sabiedribas veselibas
pamatnostadnés lidz 2020.gadam uzsverts valsts mérkis nodrosi-
nat vienlidzigu pieeju veselibas veicinasanas, slimibu profilakses,
agrinas slimibu diagnostikas un veselibas apriipes pakalpo-
jumiem neatkarigi no cilveka dzivesvietas, vecuma, dzimuma,
ienakumiem un sociala stavokla. Savukart Tiesibsargs noradijis,
ka kvotu sisteéma veselibas apriipé nav noteikta neviena likuma
un ir antikonstitucionals veidojums.

EGIJA SIROVA, Latvijas Slimnicu biedribas vaditaja vietniece

( Sitiet mums véstules ari elektroniski:

vaduguns@apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

“Biju tik aizkustinata, dzirdot DZenijas dziedatas dziesmas
treSdien Socialaja dienesta! Majupcela domaju, cik maz mums,
pensionariem, vajag. Kadu kopa btiSanas mirkli, kadu labu vardu,
kadu padomu, ka dzivot veseligak,” teica Balvu pensionare.

“Lasu Vila Buksa laika prognozi jiisu avizeé un priecajos -
sala vel nebus, lai ari laiks klast vésaks un vejainaks. Man darza
skaisti zied pukes, mikelites ziliem un baltiem ziediem, vel ik
dienu nolasu pa burcinai rudens avenu. Ari pati reizém veéroju,
kads bs laiks, jo gudri cilveki pazist un prot lasit dazadas

Hallo!

zimes. Piemeéram, ja rudeni ir daudz piladzu ogu, tad biis auksta
ziema un lietains rudens. Pie manas majas piladzkoks bija pilns
ogu, bet putni visu noéda, un ari tas par ko liecina,” savos
verojumos dalijas Anna no Balvu novada.

“Lasot par tiikstosiem un miljoniem, kas atvéleti projektiem,
gudrajam galvam gribétu ierosinat, lai padoma par bérniem,
kuri aug pilsétas. Vasara veroju, ka maminas pastaigajas ar
mazuliem, ceriba atrast kadu tiraku un pilnaku smilSu kasti.
Redzeju, ka mamma, pirms laist berninu paspeléties, salasija tur

eso$as sunu kakas un aiznesa uz miskasti. Var jau uzbtvet nez
kadas Skers]u joslas, bet varbut var iztikt ar ar kadu mazuminu
- tiru smilSu kasti?” rosinaja musu lasitaja.

Kadu skolotaju satrauc izstradatais likumprojekts, lai péc
iespéjas noverstu riskus valsts un sabiedriskajam interesem,
demokratijai, drosibai un attistibai, kas varétu rasties izglitibas
iestades vaditaja vai pedagoga prettiesiskas darbibas de]. “Vai
nebis ta, ka 3o likumu, ja pienems, varés pagriezt, ka tas kura
reize ir izdevigak?” jautajalauku skolas skolotaja.
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Vilakas novada

Jauniesu dome atsak darbu

12.0ktobri sava pirmaja $i gada
séde Vilakas jaunieSu centra pulce-
jas novada jaunieSu domes dalib-
nieki no dazadiem pagastiem.
TikSanas laika jaunieSi savstarpéji
iepazinas, sprieda par domes vice-
prezidenta veleSsanam, ka ari ieski-
céja Sogad daramo darbu sarakstu.

Vilakas novada jaunieSu darba
specialiste Madara Jeromane atklaj, ka
dome darbojas jau ceturto gadu un taja
parstaveti visu novadu jauniesi.
Savukart iepriekseja gada viceprezidents
automatiski partapis par $1 gada
jaunieSu domes prezidentu. “Tas Jauj
$im cilvekam visu gadu gatavoties
atbildigajam amatam, iepazistot
novada jaunieSus. Censamies, lai katru
gadu prezidents parstavétu kadu no
novada vidusskolam. Mums ir bitiski,
lai prezidents bitu tiesi vidusskoléns, jo
pamatskolas audzeknis vienkarsi netiks
gala ar 81 amata pienakumiem,”
paskaidroja M.Jeromane. Vina uzsvera,
ka jaunieSu domes uzdevums palicis
nemainigs - ta ir novada jaunieSu inte-
reSu aizstaveéSana un vinu pasizaugsmes
veicinaSana. M.Jeromane ir gandarita,
ka Sogad domi vadis loti aktiva, mérktie-
ciga jauniete ar augstu atbildibas sajatu
un labam prezentacijas prasmém -
11.klases skolniece Laila Milakne.

Péc tam, kad katrs no klatesosajiem
iepazistinaja ar sevi, nosaucot savu
vardu un to, kas vinam patik un nepatik
Saja dzive, domes dalibnieki keras pie
nopietnaku jautajumu risinaSanas.
Pirmais no tiem bija domes viceprezi-
denta velesanas. Ta ka viceprezidents
nakamaja gada klus par domes prezi-
dentu, klatesoSajiem bija jaizveélas cilveks,
kur$§ patieSam gatavs aktivi stradat,
realiz€jot vietéjo jauniesu ieceres. Péc
viceprezidenta kandidatu izvirziSanas
jaunie$i noléma atlikt véléSanas lidz
nakamajai domes seédei, uzdodot kat-
ram no kandidatiem sagatavot prieksve-
leSanu prezentaciju par sevi un piedavat
savu domes darba redzeéjumu.

Bus nopietni un jautri
pasakumi

Péc tam jaunieSu domes prezidente
L.Milakne kopa ar jaunieSu darba
specialisti M.Jeromani iepazistinaja
klateso3os ar Sogad ieceréto pasakumu
planu un gaidamajam apmacibam.
Viens no pirmajiem punktiem gaidamo
pasakumu saraksta bija Vilakas jauniesu
centra 4.dzimSanas dienas svinibas
Helovina noskanas. Tuvaka meénesa
laika planots sarikot jaunie$u forumu,
kura apspriedis jaunieSu politikas un
stratégijas izstradi, pieaicinot ari citu
novada iestazu parstavjus. Sogad Laila
iecergjusi organizét jaunu pasakumu
viktorinas veida, kura, uzdodot
jautajumus, parbaudis skolénu
zinaSanas par savu valsti. Savukart
Ziemassvetkos jauniesi, ka ierasts, ar
davanam un priekSnesumiem iepriecinas
socialo centru iemitniekus. Viena no
gados jauniem Vilakas novada iedzivo-
tajiem aktualam témam ir nakamas
profesijas izvele, tadel Laila ieceréjusi
rikot karjeras izvéles pasakumus,
organizgjot tikSanas ar dazadu profesiju
parstavjiem, bet pirms tam veicot ap-
taujas, kuras profesijas interese vietejos

o

.

Gatavi darbam. Viens no svarigakajiem Vilakas novada jaunieSu domes
uzdevumiem bls piedalities novada jaunatnes stratégijas izstradasana

turpmakajiem pieciem gadiem.

Nak ar savam
idejam. VVG
11.klases skolniece
Jelizaveta Sovetova
(vidd) bija viena no
jaunie$u domes
viceprezidenta
amatam izvirzitajam
kandidatem. Domé
jauniete darbojas
jau otro gadu, un, ka
pati apgalvo, ta ir
laba iespgja likt lieta
savu kisajoso

energdiju un rado$umu: “Man ir daudz ideju. Ja agrak nebija kam tas
pastastit, Seit varu izklastit savas domas.” Ikdiena Jelizaveta jeb, ka vinu mili
sauc citi jaunie$i — Lizite savu energiju sadala vairakos virzienos — vada
pasakumus, dzied, dejo un spélé gitaru. Ari nakotnes sapnis Jelizavetai
saistits ar kultiras jomu: “Domaju studét kultiras menedzmentu Latvijas

jaunieSus. Ka ierasts, Balkanu dabas
parka notiks sadraudzibas pasakums, uz
kuru aicinas tuvéjo novadu jaunieSus,
ka ari turpinasies tradicija rikot pasa-
kumu “Kafija ar politikiem”, kura
jauniesi, tiekoties ar novada domes
deputatiem, informés vinus par savam
aktualitatém. Viena no Lailas idejam ir
sarikot Eiropas dienu, lai iepazistinatu
jauniesus ar Eiropas Savienibas darbibu
un aktualitatém. Ari Sogad aprili pla-
nots organizét ikgadéjo jaunieSu
neformalas izglitibas konferenci “Nac
un piedalies”, bet viens no interesan-
takajiem notikumiem varéetu but kopigs
velobrauciens uz kadu attalaku vietu,
piemeéram, Karsavas novadu. Neizpaliks
arl pavasara talka Vilakas jaunieSu
centra, bet vasara —nometne “Vilciems”,
ko aizvaditaja vasara tik Joti iemil&ja
Vilakas skoléni.

Velas klut aktivaki

Tapat ka ieprieksSejos gados, ari Saja
macibu gada jaunieSu domei pievie-
nojusies vairaki jauni dalibnieki. Vinu
vida - Vilakas Valsts g§imnazijas 11.klases
skolnieces Linda Kazaka un Daira
Martinenko.

Linda atklaja, ka domes darba velas
iesaistities, jo noléemusi mainit savu dzi-
vi, aktivak piedaloties novada jaunieSu
dzive: “leraudziju afiSu un nolemu
paméginat. Varbat iegasu jaunus
kontaktus, jaunus draugus un redzesu
kaut ko nebijusu.” Jauniete pastastija,

Kultaras koledza.”

ka visvairak Sobrid vinu interese sports,
bet, ta ka lidz vidusskolas beigSanai palicis
vien pusotrs gads, vinai aktuala arl
profesijas izvéle.

Ari Lindas draudzene Daira, iesaisto-
ties domes darba, vélgjas paméginat kaut
ko neparastu, iegiistot jaunus draugus
un parvarot kautrigumu. “Agrak ne ipasi
daudz iesaistijos pasakumos, bet tagad
ceru mainities,” apgalvo jauniete. Vina
nopietni doma ar1 par nakamas profesi-
jas izveli. Daira pielauj, ka varétu kluat
par pirmsskolas skolotaju, tapéc velas
klat komunikablaka. Ta ka aug seSu
bérnu gimené, zinama pieredze 3aja joma
vinai jau ir.

JaunieSu domé iesaistijusies ar1 vairaki
puisi. Viens no viniem ir VVG 11. Klases
skolnieks Kristaps Dortans. “Vélos pa-
mainit savu ikdienas dzivi, vairak sociali-
z@joties un iepazistot citu novadu jaunie-
Sus,” pastastija skoléns. Par to, ka jau-
nietis gatavs jauniem izaicinajumiem,
liecinaja Kristapa novaditais Vilakas
Valsts gimnazijas dzim3anas dienas
pasakums. Lai gan paSam pagaidam nav
radusas jaunas idejas, puisim iepatikas
jaunieSu domes prezidentes priekslikums
rikot tikSanas ar dazadu profesiju
parstavjiem: “Mani interesétu daudzas
profesijas, sakot no jurisprudences, lidz
uznémeéjdarbibai.”

Sedes nosleguma domes dalibnieki
noléma, ka turpmak tiksies katra meénesa
pirmaja treSdiena un nakamreiz kopa
sanaks 2.novembri.

Foto - A.Kirsanovs

Foto - A Kirsanovs

Nodarbinatibas valsts agentiiras (turpmak
NVA) Balvu filiale informeé, ka 2016.gada
26.0ktobri plkst. 10.00 Balvu Novada muzeja
konferencu zale, Brivibas iela 46, Balvos, notiks
seminars darba devéjiem, novadu pasvaldibu
vaditajiem, ka ari citiem NVA sadarbibas
partneriem, lai informétu par NVA Balvu filiales
istenotajiem pasakumiem 2016.gada, nodarbinatibas
veicinaSanas aspektiem, EURES pakalpojumiem darba
devejiem, ka arl par E-pakalpojumu izmantoSanas
iespéjam. Planota pieredzes apmaina un diskusija par NVA
pasakumu istenoSanu un jaunu sadarbibas iesp&ju
izvértéSana.

Seminadrs tiek istenots ESF projekta Nr.7.1.2.1/15/1/001
“EURES tikla darbiba Latvija” aktivitasu ietvaros.

Uz tikSanos seminara! Gaidisim visus
interesentus!

Sikaka informacija pa talr. 64507263.

NVA un EURES aktualitates un informacija
www.nva.gov.lvun www.nva.gov.lv/eures

*Apmaksats

Vilakas novada domé

29.septembra sédes lémumi
Apstiprina pasdarbibas kolektivu
vaditaju algas

Apstiprinaja amatiermakslas kolektivu vaditaju menesa
amatalgas laika no $1 gada 1.oktobra lidz 31.decembrim
(EUR): Kupravas etnografiskais ansamblis - 100; vokali
instrumentalais ansamblis “Strautins” - 58,80; bérnu deju
kolektivs “Dekainisi”- 100; vokala grupa “Pogas”- 58,80;
vokala grupa “Podzinas” - 58,80; linijdeju grupa
“Ziemelmeitas” - 70,80; krievu dziesmu ansamblis
“Sudaruska” - 58,80; Vilakas KN deju kopa “Déka” - 100;
Vilakas KN gitaristu pulcins - 58,80; muzikantu kapela
“Atzele”- 70,80; sievieSu vokalais ansamblis “Cansone” —
100; Vilakas KN dramatiskais kolektivs - 58,8; etnografiskais
ansamblis “Abrenite” — 100; folkloras kopa “Atzele” — 100;
misdienu deju grupa — 100; senioru damu deju kopa
“Intriga”- 58,8; “Bitit matos” — 100; Mednevas jaunieSu
kapela - 58,8; Mednevas etnografiskais ansamblis - 70,8;
sievieSu vokalais ansamblis “Melodija” — 100; kapela “Egle”
—70,80; Mednevas dramatiskais kolektivs — 58,80; folkloras
kopa “Egle”- 100; Mednevas dramatiskais kolektivs — 58,80;
Mednevas deju kopa - 58,80; Slgilbénu etnografiskais
ansamblis — 58,80; Rekovas KC jauktais koris “Viola”- 100;
linijdeju grupa “Sarmantas ogas” — 58,80; bérnu ritmikas
grupa “Laci” - 58,80; bérnu ritmikas grupa “Lacisi”- 58,80;
folkloras kopa “Rekovas dzintars” — 100; deju grupa
“Cabules” — 58,80; jaunieSu vokalais ansamblis “Balsenis”
- 70,80; senioru vokalais ansamblis “Atvasara” — 70,80;
ritmikas un linijdeju grupa “Punktini” - 58,80; folkloras
kopa “Mezabele” — 58,80; krievu dziesmu ansamblis
“Ivuski” - 70,80; videjas paaudzes meitu tautas deju
kolektivs — 58,80; damu deju kopa “Alianse” — 58,80;
amatierteatris “Virsi” — 70,80; kapela “Blazma” - 58,80;
Upites tautas nama bérnu ritmikas grupa — 58,80; Upites
tautas nama bérnu amatierteatris — 58,80; eksotisko deju
kolektivs “SAMIA”- 58,80; folkloras kopa “Upite” — 100;
Upites bérnu kapela — 100; tekstilmakslas pulcins - 42;
Upites etnografiskais ansamblis — 58,80; Upites tautas nama
floristikas pulcins — 42.

Ja amatierkolektivu vada kultiras iestades vaditajs vai
darbinieks, amatalgu vinam nosaka atbilstosi Valsts un
pasvaldibu institticiju amatpersonu un darbinieku
atlidzibas likuma 14.panta pirmas dalas noteikumiem (ne
vairak ka 30% apmera no tai noteiktas menesalgas).
Maina maksu par muzeja
apmekléjumu

Mainija Vilakas Novada muzeja maksas pakalpojumu
cenu. Turpmak muzeja apmekléjums skoléniem (ieskaitot
PVN) maksas EUR 0,30; muzeja apmeklejums pieau-
guSajiem — EUR 0,60.

Nosaka nomas maksu

Noléma, ka Vilakas Miizikas un makslas skolas audzek-
niem klavieru nomas maksa klavierspéles izglitibas apguvei
no 1. oktobra biis EUR 4 ménesi.

Pieskir lidzeklus majas remontam

PieSkira EUR 3000 Vilakas pilsetas pasvaldibas tris
dzivoklu socialas majas Tautas iela 5 fasades un jumta
remontam.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska
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Vieté&jas zinas

Kultdras dzive Balvos — ]

IzalCinajumu pri

Balvu pilséta ienak parvertibas. Ap-
meklétajiem uz kadu laiku bis slégtas
Balvu Kulturas un atpatas centra durvis,
jo Sis nams, sasniedzis pensijas vecumu
(62 gadi), sak piedzivot nopietnu parbuvi.
Taéu kultiiras dzives aktualitates tadé|
netiks partrauktas. PaSdarbibas kolekti-
viem jau atrastas citas telpas, kur tie sa-
naks kopa un darbosies, un ari iedzivo-
tajiem bas japierod apmeklét vietas, kur
turpmak notiks kultiiras dzives aktivita-
tes. Vairak par to stasta centra direktore
ANITA STRAPCANE.

Bus nedaudz savadak

Lasitajiem jau stastijam, ka ir atbalstits pro-
jekts Balvu Kultiras un atputas centra reno-
vacijai. 1.karta paredzeta ekas siltinasana,
jumta nomaina un siltinaSana, apkures
rekonstrukcija, ventilacijas sistémas uzsta-
diSana, apgaismojuma rekonstrukcija.
Projekta pirma karta paredzeta 15 ménesSiem.
So darbu veiksanai pieskirts 1 miljons eiro.
Darbi eka uzsakti, pirmaja stava demonté
gridas. Renovaciju veic SIA “Woltec” no Val-
Zakino Rigas. Paraléli strada arl pie 2.kartas
projekta, kur paredzetas ekas iekSpuses par-
veértibas, skanas, gaismas, skatuves, zales
aprikojuma sistemu uzstadiSana un viss
par€jais.

Kamer viss notiks, iedzivotajiem japienem
un japierod pie parmainam kulttiras dzives
laucina Balvos. Centra direktore uzsver, ka
nekas nav pazudis un nezudis, jo radosa
komanda strada. lespéjams, kultiras dzive
bas rimtaka, tatu parmainas, vinasprat,
notiek istaja laika. A.Strapcane saka: ”glgiet,
lidz Sim esam dzivojusi parak liela skréjiena.
No daudziem bija dzirdets — nevar visu paspet
apmeklet, pasakumu par daudz. Balvenietis
ir radis baudit kultaru, tacu skaista un silta
vidé. Un vins brauc uz kaiminnovadu jaunat-

vertajiem kultiras centriem. Tade] piecietisim
neértibas un sagaidisim bridi, kad ari pie
mums bis jauns, moderns un skaists centrs.”

Par vienu no galvenajam kultaras dzives
vietam turpmak klas Balvu muiza ezera krasta.
Te jau iekartojies kulttras nama darba kolek-
tivs. Tas gan nenozimé, ka lidz ar to eka
atplauks muiZzas ka tadas dzive. Muiza ir izcila
koncertzale, ir skatuve, viss var notikt, tikai
biis ierobeZots apmeklétaju skaits. Tiesa, deju
vakari muiZas iekStelpas nenotiks, tadel deju
piekritéjiem bis jabrauc uz tuvakiem vai ta-
lakiem pagastiem. MuiZas apkartne ir lieliska
vieta daZzadiem ara pasakumiem. MuiZas éka
tagad strada kultiiras centra noformétaja,
tade] darbinieki centisies ieviest parmainas
ekas foajé un muizu akcentet ka turpmako
kultaras pasakumu norises vietu Balvos.
Pirmie pasakumi notiks jau oktobri.

Galvenais virziens Balvos ir tautas makslas
kolektivi. Visiem tiem atrastas telpas. Viss ir
saskanots par telpu izmantoSanu, un pas-
darbnieki jau uzsakusi jauno sezonu.

Balvu muiZza darbosies

Neredzigo dramatiska kopa “Redzét ar sirdi
(V.Resne). 7.- 9.Kklasu kultiiras centra un Balvu
Valsts gimnazijas dejotaji (A.Veismanis).
JaunieSu deju kolektivs “Rika” (A.Veismanis).
Deju kopa “Nebéda” (A.Veismanis). Eiropas
deju kopa “Atvasara” (L.Jermacane). Senioru
koris “Piladzis” (L.Akmenkalne). Rokdarb-
nie¢u pulcins “Mezgis” (S.Snepere).

Balvu pamatskola darbosies

Senioru deju kopa “Luste” (I.SleZa). Bernu
Tautas deju kolektiva “Balvu Vilcins” 1.klases,
arl 2. - 4.klaSu dejotaji, 3-5-gadnieki un
sagatavoSanas grupas bérni (Z.Meiere).

Muzikas skola darbosies

Tautas putéju orkestris “Balvi” (E.Salma-
nis). Jauktais koris “Mirklis” (U.Kokars).
Jauktais vokalais ansamblis “Par to”
(L.Akmenkalne).

Ir vel citas majvietas: teatra studijas

nu
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Jaunas darbavietas kabinets. Anita Strapcane tagad strada Balvu muizas pirmaja
stava. Vinas kabinets ir paliela telpa, kur ienacgji uzreiz pamana atsegto veco kiegelu
sienu, kas telpai pieSkir interesantu skatu. Anita atzist, ka vina te jutas loti labi — ir majigi,
silti, var radoSi stradat. Pie sienas nolikta liela Balvu kulturas centra fotografija, kas
atgadina par nama notieko$ajam parvertibam. Péc laika $i bilde paliks vésturei, jo centra
éka izskatisies citadaka. Direktore noskanota optimistiski: “Mums viss bus! Bet kultiras
centra renovacijas laiks dod iespéju Balvos uzsakt ko jaunu. Ka tas mums izdosies un
ka parmainam atsauksies Balvu iedzivotaji, redzésim.”

dalibnieki I.Daukstes vadiba darbosies Sociala
dienesta telpas, bet bernu dziedasanas studija
“Notinas” I.Tihomirovas vadiba - pirmssko-
las izglitibas iestade “Sienazitis”. JaunieSu
vokala studija - jaunieSu centra (R.Keisa).

Laiks jaunam idejam un
parsteigumiem

Kulturas centra renovacija dos laiku pardo-
mam, analizei, izverteSanai. Direktore neslepj,
ka 1idz Sim ierastie makslinieciskas dzives
panémieni skatitaju vairs nepanem. Ir jado-
ma, kas Balvos notiks péc tam, kad durvis
veérs renovetais nams. “Mums vairs negribas
speleties. Skatitaju vairs neparsteidz cilveks

laca térpa, ari radosas darbnicas vai amatnie-
Kku tirdzins né. Vinam gribas iesaukties ‘Wau!’,
redzot kaut ko pirmo reizi, kas sagada parstei-
gumu. Tas var notikt ar izcilu noformé&jumu,
ar videoprojekcijam, ar atpazistamam perso-
nibam mizikas un aktieru pasaule, kas
darbiniekiem jaapzina, jauzzina vinu prasibas
un jasaskano tas ar iespéjam,” uzskata Anita.
Lai rastu jaunas idejas, ieklausisies pasdarb-
nieku pieredze, velmes un ieteikumos, jo
viniem netrikst skatijuma, tik daudzas vietas
pasi pabijusi! Centisies izzinat ari iedzivotaju
viedokli, rikos ‘prata vétras’. “Apzinamies, ka
stradajam sava skatitaja laba, un gribas, lai
vins$ batu apmierinats,” uzsver direktore.

Mekléjam atbildi

$kiduma (1 grams uz 10 1 idens),
paturot 15 minutes.

Foto - M.Sprudzane

Kad jastada ziemas Kkiploki?

Zinams, ka ziemas kiploki noteikti jaiestada rudeni.
Vieni to dara 1si pirms sala, citi iestada jau septembra
beigas. Darzu saimniekiem katram sava zinasana un
pieredze. Par kiploku stadiSanu padomus neliedz ari
pieredzéjusais agronoms. Luk, kadus padomus par
kiplokiem uzzinaja laikraksts.

Ievero meness fazes

IRENA STRAPCANE, dzivo Vilakas novada: -Ziemas kiplo-
kus jau sen esmu sastadijusi paliela dobé pie majas. Skatos,
viens otrs jau lien pat ara. Uzskatu, noteikti nav par agru
stadits. Man ir pieredze, ka ari izliduSiem asniem, kas paliek
rudeni zem sniega, ziema péc tam neskade. Pavasari kiploki
atkal labi aug. Sogad izméginaju tadu lietu: iestadiju ziemas
Kiplokus ari pavasari. Péc tam rudenti salidzinaju raZas. Kas
iznacis? Gan rudeni, gan pavasari staditie ziemas Kiploki bija
razojusi vienlidz labi.

ANNA, pensionare Balvos:- Ziemas kiplokus agri nestadu,
sagaidu pavisam vésu laiku. Tagad vél neesmu iestadijusi.
StadiSu oktobri vai pat novembri veca ménesi. levéroju meness
fazes, jo uzskatu, ka tam ir nozime. Veca ménesi vairak attistas
saknu sistéma, bet jauna - dzinumi iet uz auggsu. Kiplokiem
dzinumus rudeni noteikti nevajag. Tagad, rudeni, zemi var
saméslot ar kiitsmeésliem, bet vislabak kiplokus tomeér piebarot

pavasari, kad tie ir izlidusi no zemes. Sogad man bija laba
raza, lai ari pavasaris bija pasauss.

Vislabak - tris nedeélas pirms sala

Luk, ko par ziemas kiploku stadiSanu atgadina pieredze-
juSais agronoms praktikis IMANTS KARKLH}IS, balstoties uz
specialista Imanta Missa pieredzi.

Vins atgadina, ka audze ziemas, vasaras un universala tipa
kiplokus. Tagad rudeni daudzi stada ziemas kiplokus. Tiem
patik saulaina vieta, augSanas laika vajadziga tradvielam
bagatiga augsne, lai gan tas nenozimeé, ka ari mala vai smilSu
augsneé tie neaugs, bus tikai japieliek vairak pulu. Augi nemil
sausumu. Ka priekSaugi vélami graudaugi, burkani, nematoZu
izturigas kartupelu Skirnes un kirbjaugi, ja to audzeSanai ticis
izmantots organiskais méslojums. Tacu neder citi sipolaugi,
bietes, pakSaugi, kukuriiza, lucerna un nematozu neizturigas
kartupelu Skirnes. Atkartoti taja pasa vieta kiplokus nevaja-
dzetu audzet agrak ka pec Cetriem gadiem. StadiSanai izvelas
nebojatas kiploku daivinas. Ja inficéta kaut vai viena daivina,
neiesaka izmantot visu galvinu. Daivinas no kiploku galvinas
atdala vienu vai divas dienas pirms stadiSanas. Iezuvusas
daivinas liecina par ércites klatbatni. Lai tas apkarotu, daivi-
nas 10-20 minates patur Karsta adeni (55 gradi péc Celsija).
Daivinas var meércét, dezinficét arl kalija permanganata

Kiploku daivinas stada 5-7
cm dzili, uz metru - 6-10
daivinas, vagu attalums i
43 cm. Sakpu un g
digstu izturiba sasalusa
augsné ir lidz pat
minus 15 gradiem péc
Celsija. Optimalais laiks
ziemas Kiploku stadisanai ir
no septembra beigam lidz oktobra beigam. DaZi audzetaji
medz stadit kiplokus pat novembri, lai gan tas ir riskanti, jo
kiplokiem japagust jau rudeni izveidot spécigu saknu sistému,
lai labi parziemotu un pretotos slimibam. Saknes vislabak
attistas, kamer augsne atdzisusi +7 lidz +10 C. Labakais variants
butu kiplokus iestadit tris nedelas pirms pastaviga sala
iestaSanas. Parak agri iestaditi tie veido virszemes dalu, kas
ziemas perioda ir samocita, lidz ar to augi uznémigaki pret
slimibam un mazaka raza.

Kad un kada meénesi stada kiplokus, to, protams, saimnieks
izlemj pats, bet meness fazei ir butiska nozime. Nevajadzetu
aizmirst, ka mes dzivojam Austrumlatvija un sals pie mums
atsteidzas atrak neka, pieméram Kurzeme . Tade] var atSkirties
ar1 presé lasamo ieteikumu datumi par kiploku stadiSanu.
Imanta Missa pétijumu par kiploku audzeéSanu var atrast
http://www.varaklani.lv/wp-content/uploads/2013/12/Kiploku-
audzesana.pdf

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Skolu dzive

Jamacas visas dzives garuma

Skolotaju dienas pasakuma “Gada balva izglitiba
2016” nominaciju “Par ieguldijumu un sashiegumiem
darba ar talantigiem izglitojamiem” sanéma Balvu
pamatskolas skolotaja INETA GARGURNE.

Skolotajas, kura $im darbam veltijusi vairak neka tris gadu
desmitus, galvena atzina bija, ka 3aja profesija jamacas visa
miiZa garuma. Gada balva vinai bija liels parsteigums, tiesa,
patikams.

Vieniga darbavieta

“Péc Liepajas Pedagogiska institata I ir mana vieniga
darbavieta. Es sevi pat iedomaties nevaru stradajam citu
darbu. Viss ir tik ierasts un zinams. Sakuma stradaju ar 1.-
3.klaSu skoléniem, tad 1. -4.klaSu, maciju visu - sportu,
zimeéSanu, krievu valodu un citus priekSmetus. Péc reformam
aizgaju lidzi saviem skoléniem uz 5. un 6.klasi. Direktore
piedavaja macit matematiku, tapéc atkal gaju kursos. Tagad
5.un 6.klasem macu tiesi So priekSmetu,” stasta skolotaja.
Saja macibu gada vinai ir divas 5.klases un tris 6.klases.
“ZinaSanu limenis un attieksme pret macibu darbu katra
klase atSkiras, tapec stundam jagatavojas. Patik tas, ka nav
ik stundu japarslédzas uz citu priekSmetu, bet visu uzmanibu
var koncentrét tieSi matematikai. Tiesa, ar pusaudZiem $aja
vecumposma stradat ir gratak, jo Katrs ir personiba ar saviem
plusiem un minusiem,” uzsver Ineta. Tomeér vina prot atrast
kompromisu, lai biitu labi visiem. Skolotaja smej, ka, neska-
toties uz gadiem, jatur lidzi saviem skoléniem visos klases
vakaros, diskotekas, ekskursijas. Pat ja kas iesapas, Cikstet
nedrikst! Kuram gan patik dusmigi un neapmierinati
skolotaji? Nevienam!

Skoléni nelauj novecot

Inetai Gargurnei Sogad audzinaSana ir 6.c klase, kura
macas divdesmit bérnu. “Skoléni mums nelauj novecot. Ari
tiem, kuri uzskata, ka matematika ir sauss priekSmets, kur
2x2 vienmer bius 4, es argumenteju preti, ka digitalo iespeju
laika ir daudz radoSuma ari Saja priekSmeta. Darba metodes
ir tik daZadas! Ari darba lapas, macibu gramatas veérstas uz
to, lai skolénus ieinteresétu tie$i matematika. Skoléniem
patik, ja prasu padomu modernajas tehnologijas, kur vini
tieSam ir Joti zinosi jau Saja vecuma,” atzist skolotaja. Ineta
stasta, ka iepriek$@jais macibu gads bijis tieSam veiksmigs,
skoleni guvusi panakumus - veicies gan Balvu novada, gan
Latgales regiona. Riga, atklataja matematikas olimpiadeg,
vinas skoléni ieguvusi tris godalgotas vietas. To, kuram bus
talaka interese par So macibu priekSmetu, 5. un 6.klases var
pamanit, jo pamati ielikti jau sakumskola. “Ja redzu, ka
skolénam veicas, ka vins$ var vairak par citiem un pats tam
piekrit, piedavaju piedalities olimpiades. Vienam prioritate
ir sports, citam - mizika vai maksla, bet kadam dotibas var
bt arl matematika. Lai ari visi nekad nevar bat uzvarétaji,
piedalities un sacensties ar paréjiem nevienam nav liegts, jo
zaudét nav ko - var tikai iegiit,” uzskata skolotaja.

Dalas pieredzée un apmainas ar
informaciju

Vina vada ari skolas tehnologiju un zinatnu pamatu meto-
disko komisiju, un tikSanas reizes motive pedagogus stradat
ar talantigiem skoléniem uzsverot, ka tikai ar individualu
pieeju ir iespéjams sniegt maksimalu atbalstu. “Saja
apvieniba ir kKimijas, fizikas, dabaszinibu, matematikas,
biologijas skolotaji. Més dalamies pieredzé, apmainamies ar
jaunako informaciju, runajam par aktualo informaciju
tehnologiju joma,” skaidro Ineta. Vina stasta, ka skola
notika matematikas nedeéla, kuras laika skoléniem starpbrizos
bija iesp€ja nakt un risinat dazadus uzdevumus, veikt
eksperimentus vai atbildet uz jautajumiem, tada veida
uzzinot daudz jauna un parbaudot jau esosas zinaSanas.
“lepriekseja gada starp klasem bija “Lieliskais piecinieks”,
kur katras klases komanda darbojas pieci skoleni, kuriem
vajadze&ja izpildit daZzadus matematikas uzdevumus, bet
pagajusaja gada ieklavam vairakus priekSmetus, lai ir izvéle.
Skoléni pelnija Zetonus, sacentas, kur§ ir aktivakais
nodarbibu apmeklétajs,” pastasta Ineta. Péc visiem
parbaudes darbiem dati par skolénu zinaSanam tiek
apkopoti, un to dara macibu parzine Gunita Pugeja. Dati
liecina, ka rezultati matematika 6.klasei bija augstaki par
valsi videjiem raditajiem. Ja valsti videjais vertejums 6.klasem

viena darbavieta - Balvu pamatskola, svarigi, lai
maciSanas process butu radoSs, lai skoléni iemilétu
matematiku un attistitu tadas rakstura ipasibas ka
pacietiba, ¢aklums, uzcitiba un citas.

matematika bija 66,25%, tad Inetas Gargurnes skoléniem -
77,62%.

Hobijs - rokdarbi un darzs

Ikviens skolotajs zina, ka, atgriezoties majas, vajag parslegt
domas uz ko citu, un Inetas hobijs ir rokdarbi, lai ari vina
apgalvo, ka paSlaik tam atlicina mazak laika neka agrak.
“Agrak es vairak adiju zekes, kadreiz uzadu ari pa kadam
dZemperitim. Smejos, ka tas ir nervu atslodzei, jo adiSana
palidz nomierinaties. Mana mamma ir liela rokdarbniece,
arl vecmammai rokdarbi padevas, tapéc man laikam viss
jau genos,” saka Ineta. Vasaras atvalinajuma vina vairak
laika pavadija darza, un tagad var teikt - raZa bija laba.
Vina neaudze kadu konkrétu augu vai ogu 3kirni, bet saka,-
ir viss, kas vajadzigs paSpatérinam. “Aug teju visi darzeni, ir
abelu, plumju koku rinda, ziedoSas puku dobes, un man tas
sagada prieku. Padalos ar kaiminiem. Nu gan vairs palikusas
tikai pedejas rudens pukes - mikelites,” neslepj Ineta.

Tuvojas skolénu brivdienas

Skolotaja stasta, ka brivdienas ir tikai skoléniem, bet
skolotajiem Saja laika darba pietiek. “Par to vél nedomaju,
jonakama ir vecaku nedela, kuras laika bas atklatas stundas,
Kklases, ari1 skolas vecaku sapulce, berniem - skolas diskoteka,
jaorganize klases vakars... visu nenosaukt. Brivdienas parska-
tiSu tematiskos planus, metodiskos materialus. Aiz kalniem
nav ari 18.novembris - valsts svétki, kuriem gatavosimies.
Biis ierindas skate, un klasei tai jagatavojas savlaikus,” atklaj
Ineta.

Ja ir gruti, vajag spet...

Atzinas, kuras skolotaja dalas ar1 ar audzekniem, ir senas,
bet vértigas, lai arl nak no padomju laika pasniedzéjiem
Liepajas augstskola. Viena no tam: “Ja ir graiti, vajag spét,
stipram bt - uzvarét!”. Otra: “Visu vari, ja tu mili sauli,
brivi, pavasari.” Sis atzinas ir izturéjusas laika parbaudi.
“Mani riti ir mierigi - ar kafijas tasi. Es cenSos smaidit, lai arl
ka jutos. Domaju, ka izradit sapes un grutumu nevajag, lai
ari tas ielavas un grauZz. Jabut stiprai, ka taja teiciena...,”
saka skolotaja Ineta Gargurne.

Foto - Z.Logina

Pasniegs “Uzmundrinajuma balvu
2016”

24.oktobr1 Jelgava, Svetas Trisvienibas torna konfe-
rencu zalg, sveiks Gunara Bérzzarina pieminas “Uzmun-
drinajuma balva 2016” laureatus. Saskana ar Latvijas
Vieglatlétikas savienibas jaunatnes komisijas ierosina-
jumu, par 2016.gada “Uzmundrinajuma balvas”
ipadnieci no Balvu Sporta skolas kluvusi Aiva Niedra.
Latvijas skolu sporta federacija, kurai So balvu
talantigajiem jaunajiem Latvijas sportistiem uzticéts
pasniegt jau 22.reizi, aicina Aivu Niedri un vinas treneri
Imantu Kairisu ierasties uz So pasakumu, lai svinigi
sanemtu “Uzmundrinajuma balvu 2016”.

Gatavojas zoles ¢empionatam

Gulbené

Tradicionali divas reizes gada notiek Gulbenes pilsétas
individualais zoles ¢empionats. Saja rudeni turnirs
notiks 23.oktobri Gulbenes Sporta centra, Skolas iela
12a. Sacensibu sakums plkst. 10.00, registracija lidz plkst.
9.45. Aizvaditajos 39 turniros piedalijusies vairaki simti
zoles spelétaju. Godalgotas vietas izcinijusi Valmieras,
Smiltenes, Césu, Balvu, Aliiksnes, Rugaju, Rezeknes,
Vilanu, Livanu, Madonas, Gulbenes un citu novadu
dalibnieki. Sacensibu organizators Arnis Martusevics
aicina visus $is speles interesentus piedalities Gulbenes
pilsetas zolites cempionata. Vairak informacijas var
atrast portala www.zolei.lv.
Orientieristi cinas Laca darza

Balvu novada kausa izcina orientéSanas sporta Laca
darza pirmas vietas savas vecuma grupas dazadu
grutibu pakapju distances ieguva: Atis Andersons, Aivis
Zel¢s, Niks Indrikis, Liene Pipure, Daniela Zelca, Kristians
Jansons, Igors Snepers, Eva Springe, Samanta Kukurane,
Marta Rudzate, Arians Sisojevs, Ralfs Julians Sirmais,
Kaspars Stelmaconoks, Sabine Kupca, Vivita Lietuviete,
Darta Stivrina, Liga Springe, Didzis Korklis, Imants
Kravalis, Davis Stivrins, Péteris 5apals, Atis Andersons.
Svarcelaji piedalas Panevezas
pilsétas svétkos

Balvu Sporta skolas svarcelaji devas uz Lietuvu, lai
piedalitos starptautiska turnira svarcelSana, kas bija
veltits PaneveZas pilsétas svétkiem. Turnira piedalijas
sportisti ne tikai no Baltijas valstim, bet ari no Krievijas,
Baltkrievijas, Cehijas un Vacijas. Svara kategorija lidz
62 kg 6.vieta ierindojas Rainers Melnstrads, bet svara
kategorija lidz 77 kg 3.vietu izcinija Artirs Berezovs.
Starptautiska turnira ari 7.vieta ir nozimiga, un to
ieguva Ralfs Boldans.
Aizbrauc uz Saldus novada atklato
¢empionatu

16.un 17.septembri svarcelaji devas uz Saldus novada
atklato cempionatu, kura U 13 grupa S.vietu ieguva
Lauris Logins, bet U 17 grupa Rainers Melnstrads palika
desmitais. PieauguSo grupa 2.vietu izcinija Artars
Berezovs, vins sanéma kausu par otro labako rezultatu
starp visiem pieauguSajiem. Rezultatus rékinaja péc
Sinklera punktu tabulas.
Izcina uzvaras turnira “Saldus 2016”

Starptautiskaja turnira “Saldus 2016” svara kategorija
56 kg Davis Maks ierindojas 1.vieta, bet Ralfs Plavnieks
izcinija 3.vietu. Svara kategorija 62 kg 1.vieta Raineram
Melnstradam, bet svara kategorija 77 kg 1.vieta Arturam
Berezovam. Lauris Logins izcinija 3.vietu svara kategorija
105 kg.
Ralfs Boldans sanem pieminas

medalu

No 30.septembra lidz 1. oktobrim Igaunija,
Moisekula, notika 24. Arnolda Luhuara starptautiskais
turnirs svarcelSana. Svara kategorija 35 kg Edijs KeiSs
izcinija 2.vietu, svara kategorija 40 kg Ivo Bisenieks
ierindojas 6.vieta, svara kategorija 50 kg Davis Maks
palika otrais, bet svara kategorija 56kg 1.vieta - Aleksam
Blonskim, 2.vieta - Dagnim Lo¢melam, bet 3.vieta -
Ralfam Plavniekam. Svara kategorija 62 kg 1.vieta
ierindojas Rainers Melnstrads, 4.vieta - Kristians Panga,
6.vieta - Girts Lauskinieks. Svara kategorija 77 kg Ralfam
Boldanam 1.vieta, bet svara kategorija +85 kg uzvareja
Lauris Logins. Sacensibu absoliiti labako rezultatu
uzradija Ralfs Boldans, un vinam pasniedza pieminas
medalu.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Ekspresintervija

Sevi palutina ar kafiju, Sokoladi
un labu gramatu

SKAIDRITE
BANKOVA,
pirmsskolas
skolotaja
Viksnas
bérnudarza

Kads ir Ta-
vas idealas
dienas sa-
kums?

-Darbdienu riti
paskrien steiga,
bet idealas dienas
sakums ir sveét-
dienas, kad milo-
tais cilveks gulta
pasniedz brokastis
un kafiju. Sajos
ritos es varu
paslinkot.

Par ko velgjies klit berniba?

-Par interjera dizaineri. Atceros,- katru nedeélu sava istaba
parbidiju mebeles, Suvu spilvenus, karu pie sienam dazadus
savus darbus, censoties iekartot istabu skaistu un majigu. Katru

_____

uzbiivéjusas sev naminu. Tur meés pavadijam dienas, iekar-
tojot to, aiznemoties vectéva kokmaterialus, naglas, buvejot
mebeles, Sujot aizkarus. Sapnis piepildijas, izmacijos par inter-
jera dizaineri, bet dzive viss iegrozijas savadak - kluvu par
skolotaju.

Kadu darbu nedaritu ne par kadu naudu?

-Domaju, ka daritu jebkadu darbu, ja dzive to piespiestu.
Protams, nedaritu neko tadu, kas varétu nodarit kaitéjumu
cilvekiem, dzivniekiem, dabai.

Tu zini, kas ir skumjas?

-Skumstu, kad esmu projam no majam, no milajiem cilve-
kiem. Skumstu, kad esmu izlasijusi gramatu, kuras beigas nav
laimigas. Zinu, ka tie ir tikai teli, bet man ir skumiji. ..

Kadas ir pirmas zales pret rudens saaukstesanos?

-Ta ir pasu lasita liepziedu, piparmeétru téja un mammas
aditas vilnas zekes.

Kura ir ta vieta, kur jiities ka majas?

-Neviena vieta uz pasaules neesmu jutusies ka majas. Majas
ir mana laimes zeme.

Ar tehniku esi uz “tu” vai “jis”’?

-Uz “tu”. Censos apgtt visu jauno, izmantoju tehniku ar
stundas, lai bérniem btitu interesantak.

Ja Tev jaizvelas - stundu runat pa mobilo telefonu
vai parmit dazZus vardus uz ielas, ko izveletos?

-Izveletos parmit dazus vardus uz ielas, $i saruna biis
personiskaka un sirsnigaka.

Vai tici, ka virtuala sarakste var paraugt nopietna
draudziba?

-Ticu. Musdienu steidzigaja pasaulé daudziem cilvékiem
vienkarsi nav laika satikties ar cilvekiem, iepazities, viniem
ertak to darit virtualaja vide.

Kadiir Tavi sieviskigie priecini, ar kuriem sevi palu-
tini?

-Kafija, Sokolade un gramata. Nevaru savu dzivi iedomaties
bez gramatam.

Kurs plaukts veikala parasti vilina visvairak?

-Kurpes, kurpes un velreiz kurpes.

Ar ko Tevi var parsteigt?

-Mani vienmer parsteidz meitina ar kadu savu zimejumu,
darbinu, kuru vina radijusi tieSi man. Tas ir tik sirsnigi un mili,
neviena darga davana nevar parspeét to, kas ir radits no sirds.

Ja spiesta karta biutu jaapmetas uz dzivi cita vals-
ti, kas ta biitu?

-Nedomaju, ka kadreiz pametiSu Latviju. Te ir manas majas.
Bet, ja pienaktos, tad ta bttu Somija. Esmu tur kadu laiku
dzivojusi. Man patik vinu attieksme pret dzivi, vinu miers,
stingrais zieme]nieciskais raksturs. Un daba... Klintis, meZi,
jura, salas, tik skaisti. Es dzivotu majina meza vidi, prom no
civilizacijas, izbaudot mieru un klusumu.

Kadu iedomajies savu nakotni pec gadiem 10?

-To nevar izpaust, citadi var nepiepildities. Bet Joti ceru, ka
péc 10 gadiem mani vél bas daudz energijas un gribasspéka,
9 lai piepilditu visu, ko esmu ieplanojusi.

Virtuala sarakste paraug

4 N
Par to, kas ir virtuala sarakste, misdienas, Skiet, vairs nav jastasta, jo internets, ¢ats skaipa vai whatsappa jau ir
misu ikdiena. AtziSos godigi, pirms seSiem gadiem, kad gaidiju meitu Martu, man pat prata neienaca, ka toposo
maminu, kuru mazuliem jadzimst junija, sarakste portala “Calis” foruma reiz paraugs nopietna draudziba. Tacu ta ir
noticis! Sakuma virtuala sarakste, tikSanas ar punciem, un tad jau ari ar mazajiem... Super atradums! Lieliskas
draudzenes, ikdienas atbalsts — tas esam més, forsas junijmammas (ta sauca misu grupu “Cali”’). Més esam tik
dazadas - jaunakas un vecakas, ar vienu, diviem un tris bérniem, turklat dzivojam dazadas Latvijas pilsétas un arpus
tam. Mas - 12 junijmammas - vieno bérni, kuru pulcin$ seSu gadu draudzibas laika kluvis arvien kuplaks. Kads teiks —
tas nav iespéjams! Virtuala draudziba ir un paliek virtuala, bet més ar savu briniSkigo pieredzi apliecinam — iespéjams
ir viss, ja vien satiekas radniecigas dvéseles. Par to, ka tas viss notika, lai stasta pasas meitenes!
. /

KRISTINE VITRUPA, Markusa mamma no Liepajas: -Pirms sesiem gadiem uzzinaju labakos jaunumus sava
dzive! Gratniecibas tests radija divas svitrinas un ilgi gaiditais sapnis par bérninu bija piepildijies! Beidzot
pienaca ari mans bridis registréties “Cal” un meklét maminas, ar kuram kopa baudit gaidisanas laiku! Sakums
bija pavisam vienkarSs. Nebija sajutas, ka tas viss izvertisies tik plasi. Atceros, ka mazulu gaidiSanas laika
nakii sédejam un catojam, jo nenaca miegs, kopigi siveréjam pa ledusskapjiem! Ta teikt, bara instinkts - viena
€d, un grib visas! Bet pats trakakais, ja kadai sagribéjas ko tadu, ka majas nav. Viri tados gadijumos bija
nelaimigi! Kopigi izjutam visu... ja kadai bija kas pardzivojams, atbalstijam viena otru!l Mammas, kuras gaidija
otros un treSos mazulus, dalijas pieredze. Katrai bija citadakas izjutas, kas apstiprinaja vien to, ka bérina
dzimumu nevar noteikt ne péc sliktas dusas, ne édiena kares. Pienaca maijs... saka dzimt pirmie mazuli! Vienu péc otra visas
kopigi gaidijam un pardzivojam. Beidzoties junijam, savus mazulus laimigi bija sagaidijuSas visas! Kop$ ta briza pagajusi
lieliski sedi gadi, un tas ir tikai sakums! él,(iet, kas tur var blt interesants, bet més palidzam viena otrai, kad slimojam, kad
precamies, Skiramies, kad piedalamies sacensibas un kad bérni vai viri neklausal Atbalstam, ciemojamies, sniedzam padomus,
ieteikumus un drauga plecu - virtualu un ari fizisku! Kopa esam pardzivojusas daudz stridu, bet visas esam tik dazadas, ka ir tikai
normali stridéties un nesaprasties! Esam tacu sievietes! Viena no otras esam macijusas daudz, tacu svarigakais ir novértét to,
kas blakus. Man blakus ir meitenes, ar kuram saista briniskigs notikums - kas gan sievietes dzivé var but skaistaks par bérnina
gaidibas laiku!

ILZE RAGOVSKA-BERZINA, Tinas un Unas mamma no Ozolniekiem: -“Cali” pieregistr&jos, zinkaribas
vadita, jo nejausi uzzinaju par tada foruma esamibu. Gribgjas pameginat — saprast, kas un ka tur notiek. Mlisu
— junijmeitenu - draudziba sakas caur sarunam. Lai gan sakuma foruma bija diezgan daudz topoSo maminu,
pamazam izveidojas atseviska grupa, kas sapratas vislabak. Nakamais logiskais solis Skita satikties aci pret
aci, satikt bérnus un sajust otru cilvéku ta pa istam. Ta més pirmo reizi satikamies Riga pie Vijas. Draudziba
teju seSu gadu garuma prasa uzturét un kopt attiecibas, ta¢u Sobrid tas jau Skiet grati. Més esam tik dazadas,
tadel nereti notiek parpratumi. Laikam roza brillu periods ir beidzies - ka visas attiecibas. Tagad jadoma, ka So
draudzibu turpinat cita, kvalitativa limeni. Vislabak butu, ja izdotos biezak tikties, jo tas ir pavisam savadak,
neka sarakstoties. Tacu, lai vai ka, esmu ieguvusi neatsveramu kompaniju vakaros, kas palidz uzturét optimistisku garastavokli
ari tad, kad virs devies komandéjumos. Pirms Iémumu pienem8anas no meiteném sanemu padomus, varu izteikt bazas un
domas, savukart vinas pasaka, ka to redz no savas puses. Tadéel Iemums ir apdomataks. Un, protams, musu sarakste ir ari vieta,
kur $ad tad pasudzeties par viru... ta starp mums, meiteném, rungjot.

VIJA BILDERE-KODE, Annijas mamma no Rigas: -Kad uzzinaju, ka esmu maza gaidibas, pieregistréjos
“Calr”. Gaidiju pirmo bérminu, daudz kas bija nezinams, bet portala guvu atbildes uz jautajumiem. Teju ik dienu
sarakstoties, sajutu ipasu saikni ar dazam meiteném, ar kuram ari pargajam uz cie$aku saraksti skaipa. Kop$
ta briza bijam tikai MES. Masu pirmas, lielas tikdanas iemesls bija gimenes dzivokla iegade, péc kura remonta
un ievakSanas naca atskarsme, ka pienacis bridis randinam. Sajutas bija neaprakstamas — ka satiekot sen
| neredzetas draudzenes un vinu mazulus. Mdsu bérniem toreiz bija tikai gadin! Driz péc tam sekoja citas
tikSanas, kopiga kultlras pasakumu apmekléSana, sportoSana un daudz kas cits. Viena no emocionalakajam
| tik§anas reizém mums ar viru bija pirmais lidojums uz Triju ciemos pie Aijas. Vinu jau biju satikusi un iepazinusi

sarunas, tacu viru nepameta bailu sajita, kas mus tur - otra gala - sagaida. Tacu pie Aijas bija tik jauki un
sirsnigi, ka péc paris gadiem uz Iriju devamies jau trijata - ar meitu Anniju, kura joprojam jauta, kad atkal lidosim ciemos pie Aijas
tantes un vinas puikam. Sis bijis skaists laiks - no satraukuma pilnam, negulétam naktim, lidz smiekliem, kurus nevar apstadinat.
Bet mus visas vieno piecgadnieki, kuriem pa So laiku nakusi klat ari mazaki brali un masas. Més esam kopa vinu dél!

DANA PLATACE, Nika un Alises mamma no Césim: -Gaidiju pirmo bérnu Niku. Tuvuma mammu, kuram
batu mazi bérmi, nebija, tadé|, lai nenokavetu kadu svarigu bridi bérna audzinaSana un nepielautu kludas,
pieregistrejos “Cali”. Sakuma tas bija veids, ka kavét laiku un uzzinat citu pieredzi. Ta¢u péc laika saku saprast,
ka ir mammas, ar kuram saskan uzskati un pieeja bérna audzinaSana. Ta izveidojas skaipa grupa, kura
sarunajamies, dalijamies ar fotografijam un apmainijamies viedokliem. Meitenes saka satikties, jo mus vienoja
bémi. Skiet gluzi logiski, ka, iepazistot cilveku virtuali, rodas vélme vinu satikt dzivé. Lidz $im $adai draudzibai
neticéju un nekad nedomaju, ka virtuala sarakste var paraugt tada draudziba. Ja, tas ir sava veida izaicinajums
- tagad gribas zinat, kas no ta visa iznaks. Kas zina, varbit tieSam musu bérni nakotné uzturés kontaktus un k|us &
par loti labiem draugiem. Viss ir iespéjams! Draugu nekad nevar but par daudz!!!

Sporto mammas, sporto meitas. Tas, ka llze (no kreisas) un
Vija (no labas) nedzivo viena pilséta, nav skerslis, lai nepieda-
litos skrieSanas sacensibas. Mammam labprat pievienojas ari
meitas, kuras kluvusas par draudzeném.

Césu rajona Taurené ciemos ieradas ari lizes un Edites
gimenes pilna sastava. Beidzot satikas un iepazinas ari
junijmammu viri!
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Pirmdiena, 17.oktobris

LTV 1

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 11”. Serials.

9.35 “Plositas sirdis”. Serials.

10.35 “Top-Shop piedava...”

10.50 “Kepa uz sirds”. Atk.

11.20 “Vasara Islandé”. Drama.

13.05 “Televeikala skatlogs. Top-
Shop piedava”.

13.20 “Ielas garuma”. Atk.

13.55 “Animacijas seriali”.

14.50 “Televeikala skatlogs. Top-
Shop piedava”.

15.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

16.05 “Plositas sirdis”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 11”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.53 “Ceturta studija”.

19.30 “Aizliegtais panémiens”.

20.30 “Panorama”.

21.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

22.00 “Sporta studija”.

22.45 “Sajuti Latgali!”

23.20 “Nakts zinas”.

23.35 “De facto”. Atk.

0.10 “Nacionalie dargumi.
100 g kultiiras”. Atk.

0.55 “Mans draugs - Janis
Strei¢s”. Dok. filma.

LTV 7

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “Uz Tobago. Kurzemnie-
kiem pa peédam”. Atk.

6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Sporta speks. Deutsche
Welle Zurnals”.

7.35 “Kuku kari”. Atk.

8.35 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

9.30 “Es - savai zemitei”. Atk.

10.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

11.00 “Mubhtars atgriezas 2".
Serials.

11.55 “Momentuznémums”.
Atk.

12.10 “Eiropas meistarsacikSu
atlases spéle volejbola.
Latvija - Igaunija”. Atk.

14.20 “Labakais no Euromaxx.
Zurnals Deutsche
Welle”.

14.50 “Punkti uz i”. Atk.
Diskusiju raidijums.

16.15 “Bez aizvainojuma”.
Aktualas intervijas. Atk.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.00 “Mubhtars atgriezas 2".
Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Ar sapni mugursoma”.
Atk.

20.05 “Briviba ratinkrésla”.
Dok. daudzsériju filma.

21.05 “Maklauda meitas”.
Serials.

21.55 “Berta un Nobels”.
Vesturiska drama.

23.35 “Vera 3”. Serials.

1.20 “Labakais no Euromaxx.
Zurnals Deutsche
Welle” .

LNT

5.00 “Karamba!” Humora
raidijums.

5.20 “Bernards 2”. Multfilma.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Reicela Alena. Kukas
katrai dienai”.
Kulinarijas raidijums.

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Dzivite”.

9.10 “Nekad nesaki nekad”.
Serials.

10.15 “Televeikala skatlogs”.

10.30 “Karamba!” Humora
raidijums.

10.55 “Lieliskais gadsimts”.
Serials.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “ReicCela Alena. Kikas
katrai dienai”.
Kulinarijas raidijums.

14.50 “Herijas likums 2”.
Serials.

15.50 “Nemelo man!”

16.50 “Kaisle un vara”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mana mamma gatavo
labak neka tavéja”.
Latvijas TV Sovs.

18.55 “Ziemas saule”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Transports Sodien, rit”.

20.40 “Degpunkta 6”.

21.10 “Ekstrasensi ka detekti-
vi”. Realitates Sovs.

22.20 “Provokators”. Serials.

23.25 “Overtime TV”. Sporta
apskats.

0.30 “Dzivite”.

0.50 “LNT zinu Top 10”.

1.35 “Attistibas kods 2”.

2.00 “Ziemas saule”. Serials.

2.45 “Degpunkta”.

3.05 “900 sekundes”.

4.50 “Bernards 2”. Multfilma.

v

5.00 “Neesi ienaidnieks”.
Serials.

5.50 “Rozenheimas detektivi
10”. Serials.

6.40 “Animacijas filmas”.

8.05 “Smiekligakie
videokuriozi 22”.

8.45 “Ipaso uzdevumu vieniba

Hawaii 5-0”. Serials.

9.50 “Gatavo 3 meza”.

10.25 “Maminu klubs”.

11.00 “Ekstrasensu cinas 9”.
Realitates Sovs.

12.10 “Rozenheimas detektivi
10”. Serials.

13.15 “Animacijas filmas”.

14.40 “Istas majsaimnieces.
OrindZa 6”. Realitates
Sovs.

15.45 “UgunsGreks 16”. Serials.

16.55 “Ipaso uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0". Serials.

17.55 “Virtuve 6”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “UgunsGreks 16”. Serials.

21.00 “Istie veli”. Realitates Sovs.

22.00 “Kvantiko”. Serials.

23.05 “Ka izbégt no soda par
slepkavibu 2”. Serials.

0.05 “Neka personiga”.

1.05 “Sveika, Riga!”

1.40 “Neesi ienaidnieks”. Serials.

2.30 “Istas majsaimnieces.
OrindZa 6”. Realitates
Sovs.

3.25 “UgunsGreks 16”. Serials.

3.55 “TV3 zinas”. Atk.

4.25 “Bez tabu”. Atk.

NTV MIR

6.00 “Sodien”.

6.10 “Jauns rits”.

8.30 “Julijas Visockas studija”.

9.00 “Mubhtars atgriezas 2”.
Detektivserials.

10.00 “Sodien”.

10.20 “MeZsargs”. Serials.

12.00 “Zveérinato tiesa”.

13.00 “Sodien”.

13.25 “Arkartgjs notikums”.

14.00 “Tiksanas vieta”.

15.05 “Braucam un édam!”

16.00 “Sodien”.

16.25 “MeZonigais 4”.
Detektivserials.

18.05 “Runajam un radam”.
Sarunu Sovs.

19.00 “Sodien”.

19.50 “Samanovs. Jauni
draudi”. Serials.

21.40 “Cumovs”. Serials.

23.40 “Dienas kopsavilkums”.

0.05 “Pozdnakovs”.

0.20 “Krukis”. Serials.

2.20 “TikSanas vieta”.

3.25 “Jaras velni 5”. Serials.

5.20 “Galvenais cels”.
Autorraidijums.

5.55 “Euronews”.
Informativs raidijums.

Vardadienu svin:
Gaits, Gaitis, Karina

6.30 “Zinas”.
6.35 “Bernu klubs.
Animacijas filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.25 “Labrit!”

9.55 “Esi vesels!”

11.00 “Zinas”.

11.30 “Kontrolpirkums”.

12.10 “Gaidi mani!”

13.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

14.20 “Zinas”.

14.50 “Par milestibu”.
Sarunu Sovs.

15.55 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

16.55 “Vakara zinas”.

17.45 “Precamies!”

18.00 “Latvijas laiks. Zinas
isuma”.

18.05 “Precamies!”

18.55 “Lai runa!”

20.00 “Laiks”.

20.45 “Latvijas laiks. Laika
zinas”.

21.25 “Sakalis”. Serials.

23.00 “Latvijas laiks. Dienas
notikumi”.

23.05 “Sakalis”. Serials.

23.55 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.35 “Pozners”. Autorraidijums.

1.30 “Euronews”.
Informativs raidijums.

2.00 “Nakts zinas”.

2.15 “Ekstrasensu cina. Savéjie
pret sveSajiem”.

4.05 “Humora festivals
Jumorina”.

5.35 “Smiekligi videoklipi”.

ROSSIJA RTR

6.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par pasu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.45 “Vestis. Vietejais laiks”.

12.00 “Radu btisana”. Serials.

14.00 “Vestis”.

14.45 “Dzives noteikumi”.

15.10 “Ticu - neticu”. Serials.

17.00 “Vestis”.

17.25 “Véstis. Vietéjais laiks”.

17.45 “TieSraide”.

18.50 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

20.00 “Vestis”.

20.45 “Vestis. Vietgjais laiks”.

21.00 “Izmekletaja no
Maskavas”. Serials.

23.50 “Specialais
korespondents”.

0.45 “Radu btsana”. Serials.

3.00 “60 minttes”. Sarunu Sovs.

4.05 “TieSraide”.

Sestdiena, 22.oktobris

LTV 1

5.15 “Momentuznémums”. Atk.

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

7.00 “Animacijas filmas”.

9.00 “Kas te? Es te!” Atk.

9.30 “Animacijas serials”.

10.00 “Kepa uz sirds”.

10.30 “Semija piedzivojumi”.
Animacijas filma.

12.15 “700 pasaules brinumi.
Bosnija un
Hercegovina”. Atk.

12.45 “Adreses”. Atk.

13.15 “Es milu édienu!” Atk.

13.45 “Kultarsoks.
100 g kultaras”. Atk.

14.05 “Vasaras nakts koncerts
Sénbrunnas pili, 2016”.
Atk.

15.35 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.
17.00 “Viltigie izdzivotaji”. Dok.

filma.

18.00 “Dienas zinas”.

18.20 “Aculiecinieks”.

18.35 “Es - savai zemitei”.

19.05 “Vides fakti”.

19.35 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.25 “Mana dziesma”.

22.55 “Lucia di Lammermoor”.
Latvijas Nacionalas
operas un baleta
iestudéjums.

1.15 “Tu satiksi slaidu,

nepazistamu tums$mati”.

Romantiska komedija.
3.00 “Latvijas Radio kora 75

gadu jubilejas koncerts”.

Atk.
5.00 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

LTV 7

5.00 “Pie stures. Deutsche
Welle Zurnals”.

5.30 “Uz Tobago. Kurzemnie-
kiem pa peédam”. Atk.

6.00 “Latvijas Republikas valsts
himna”.

6.03 “Visas durvis vala. SeMS
dokumentalie stasti”.
Atk.

6.30 “Anekdosu Sovs”. Atk.

7.00 “Sajuti Latgali!” Atk.

7.30 “Province”. Atk.

8.00 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad”. Atk.

8.30 “Automoto raidijums nr.2.

Televeikala skatlogs”.

9.00 “Veiksmigs uznemejs
Latvija”. Televeikala
skatlogs.

9.30 “Aktualitates. Televeikala
skatlogs”.

10.00 “KARALISTE”. Atk.

10.30 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

11.15 “Sporta studija”. Atk.

12.05 “Alpu dakteris 7”. Serials.

13.45 “Dzivi apliecinoss skats uz
navi”. Dok. daudzseriju
filma.

14.45 “Latvijas futbola virsligas
spele. FK Ventspils -

FK Jelgava”. Tiesr.

17.10 “Bez aizvainojuma.
Aktualas intervijas”.
Atk.

17.55 “Aculiecinieks”. Atk.

18.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

19.15 “Eiropa koncertos.
Koncertierakstu
zZurnals”.

20.05 “Neatklata Arktika”. Dok.
daudzseriju filma.

21.00 “Ar sapni mugursoma”.

21.30 “Vera 4”. Serials.

23.15 “Donna Leona. Komisars
Gvido Bruneti”.
Detektivserials.

0.55 “Sporta studija”. Atk.

1.45 “Cercils: gadsmita politikas
milzis”. Dok. filma.

2.45 “Vai Riga jau gatava?” Atk.

3.00 “Viena valoda”. Dok.
filma.

3.30 “Visas durvis vala. SeMS
dokumentalie stasti”.
Atk.

4.00 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad”. Atk.

4.30 “Automoto raidijums nr.2.
Televeikala skatlogs”.

5.00 “Veiksmigs uznémejs
Latvija. Televeikala
skatlogs”. Atk.

LNT

5.00 “Lui 4”. Serials.

5.20 “Karamba!” Humora raid.

5.40 “Kardinajuma vara”.
Serials.

7.00 “Dzimusi policisti 4”.
Serials.

8.00 “Kristela”. Komedijserials.

8.30 “Attistibas kods 2”.

9.00 “LNT brokastis”.

10.00 “Laimigs un vesels”.

10.30 “Jauna telpa”. Raidijums.

11.30 “Mana mamma gatavo
labak neka taveja”.
Latvijas Sovs.

13.30 “Greizais spogulis”.
Humora raidijums.

15.50 “BégSana uz salu 5”.
Kriminalkomeédija.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Sirds aicinajums 2”.
Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta sestdiena 3”.

21.05 “Lieliskais gadsimts”.
Turcijas serials.

23.15 “Gramatu zagle”.

_Kara drama.

1.35 “Soreiz ta ir milestiba”.
_Melodrama.

3.05 “Saubu éna”.

3.50 “Lui 4”. Serials.

4.10 “LNT brokastis”.

LTV 3|

5.00 “Neesi ienaidnieks”.
Serials.

5.45 “Istas majsaimnieces.
Orindza 7”.

ASV realitates Sovs.

6.55 “Animacijas seriali”.

7.55 “Teletubiji”. Raidijums
bérniem.

8.30 “Suklis Bobs Kvadratbiksis
5”. Anim. serials.

9.25 “Cilveks pret musu”.
Realitates Sovs.

10.00 “Sveika, Riga!”

10.35 “Autozinas”.

11.10 “Istie vecdi”. Latvijas
realitates Sovs.

12.15 “MarsieSu berns”.
Gimenes drama.

14.20 “Izkausies redzets 3”.
Muzikals Sovs.

17.05 “Grega dienasgramata.
Sunudienas”.
Komeédija.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Supersuns Bulta”.
Animacijas filma.

21.35 “Celojums uz Zemes
centru”. Piedz. filma.

23.30 “Marta, Marsija, Meja,
Marlena”. Trilleris.

1.35 “Nonstop: TieSais reiss”.
_Spraiga siZeta filma.

3.35 “SkirSanas formula”.
Serials.

4.25 “TV3 zinas”.

NTV MIR

7.30 “Aleksandrs Zurbins.
Melodijas pieminai”.

8.00 “Sodien”.

8.20 “Un atkal - esiet
sveicinati!”

8.50 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.

9.15 “Ar bérna muti...”

10.00 “Sodien”.

10.25 “Galvenais cels”.
Autorraidijums.

11.05 “Dziva un nedziva
partika”.

12.00 “Dzivokla jautajums”.

13.05 “Reiz”.

14.00 “Dubultie standarti”.
15.00 “Mubhtars atgriezas 2”.
Detektivserials.

16.00 “Sodien”.

16.20 “Kur paliek bérniba?”
17.15 “IzmekléSanu veica...”
19.00 “Centrala televizija”.

Vardadienu svin: Irisa,
Irida, Airisa

20.00 “Krievijas jaunas
sensacijas”.

21.00 “Tu tam neticési!”

22.00 “Redzu, zinu”. Serials.

23.55 “Saltikova - S¢edrina
Sovs”.

0.55 “Starptautiskais gateris”.

1.45 “Vecuki”. Drama.

3.35 “Jaras velni 5”. Serials.

5.35 “Laulatie draugi”.
Detektivserials.

5.50 “Euronews”.
Informativs raidijums.
6.20 “Zinas”.
6.30 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.
7.25 “Animacijas seriali”.
7.50 “Gudrinieces un gudrinieki”.
8.35 “Brinumu lauks”. TV spéle.
9.45 “Macitaja vards”.
10.00 “Zinas”.
10.25 “Bernu klubs”.
11.15 “Ediet ar baudu!”
12.00 “Zinas”.
12.20 “Zurovs”. Serials.
16.50 “Vakara zinas”.
17.05 “Ledus laikmets”.
20.00 “Laiks”.
20.20 “Balss”. .
23.25 “MaksimsMaksims!” Sovs.
0.50 “Piemaskavas vakari”.
1.35 “Euronews”.
Informativs raidijums.
2.05 “Mes kaut kur esam
tikuSies”. Komédija.
3.30 “Smiekligi videoklipi”.
3.50 “TreSais puslaiks”. Drama.
5.10 “Smiekligi videoklipi”.

ROSSIJA RTR

4.30 “Atveriet, tas esmu es!”
Melodrama.

7.40 “Vestis. Vietejais laiks”.

8.00 “Vestis”.

8.15 “Ivans Brovkins neskartajas
zemes”. Komedija.

10.05 “Vai grati but
Mihalkovam?”

11.00 “Vestis”.

11.20 “Vestis. Vietejais laiks”.

11.30 “Humors! Humors!
Humors!”

14.00 “Vestis”.

14.20 “Vestis. Vietejais laiks”.

14.30 “Pasaule diviem”.
Melodrama.

18.00 “Sestdienas vakars”.

20.00 “Sestdienas veéstis”.

21.00 “Bez tiesibam Kladities”.
Melodrama.

1.00 “Ilgais sevis izzinaSanas
cel3”. Drama.

2.25 “Pasmaidi, kad zvaigznes
raud”. Melodrama.

4.00 “Smieklu istaba”.
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Tresdiena, 19.oktobris

LTV 1

5.00 “Ceturta studija”. Atk.
5.30 “Citadi latviskais”. Atk.
6.00 “LR valsts himna”.
6.02 “Province”. Atk.
6.30 “Rita Panorama”.
8.35 “Milas viesulis 11”. Serials.
9.35 “Plositas sirdis”. Serials.
10.35 “Top-Shop piedava...”
10.50 “Ceturta studija”. Atk.
11.15 “Mana dziesma”. Atk.
12.45 “Kultarsoks.
100 g kulturas”. Atk.
13.00 “Top-Shop piedava...”.
13.15 “Vides fakti”. Atk.
13.50 “Animacijas seriali”.
14.20 “Kas te? Es te!” Atk.
14.50 “Top-Shop piedava...”
15.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.
16.05 “Plositas sirdis”. Serials.
17.00 “Milas viesulis 11”. Serials.
18.00 “Dienas zinas”.
18.53 “Ceturta studija”.
19.30 “Begliem ir sejas”. Dok.
filma.
20.00 “Es milu édienu!”
20.30 “Panorama”.
21.13 “Latvijas Loto izlozes”.
21.20 “TieSa runa”.
22.30 “Zebra”.
22.45 “Aculiecinieks”. Atk.
23.05 “Nakts zinas”.
23.20 “Midsomeras slepkavibas
10”. Serials.
1.10 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

LTV 7

5.00 “Spots”. Atk.

5.30 “Uz Tobago. Kurzemnie-
kiem pa pedam”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “Uz Tobago. Kurzemnie-
kiem pa pedam”. Atk.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “De facto”. Atk.

8.05 “Province”. Atk.

8.35 “Kuldigas iedvesma
celotajiem”. Atk.

9.10 “Momentuznémums”. Atk.

9.30 “Es - savai zemitei”. Atk.

10.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

11.00 “Muhtars atgriezas 2".
Serials.

12.00 “Sajuti Latgali!” Atk.

12.35 “V@ju savalditaji. Kikladu
salas”. Dok. filma.

13.05 “Automoto raidijums nr.2.
Televeikala skatlogs”.

13.35 “Veiksmigs uznémejs
Latvija. Televeikala
skatlogs”. Atk.

14.05 “Aktualitates. Televeikala
skatlogs”. Atk.

14.35 “Zagligie pertiki”.
Dok. serials.

15.05 “Personiga lieta”. Atk.

15.35 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

16.05 “Maklauda meitas”.
Serials.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.05 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

19.00 “Sovakar”. Zinas.

19.35 “Bez aizvainojuma”.
Aktualas intervijas.

20.20 “Génu mantojums. Tavs
ieksgjais rapulis”. Dok.
filma.

21.25 “Maklauda meitas”.
Serials.

22.15 “Latvie$u jaunie rezisori.
Agnese Laizane.
Spogulvirs”. Isfilma.

22.40 “LatvieSu jaunie reZisori.
Reinis Spaile. Tuksas
zemes ritmi”. Isfilma.

23.15 “Briviba ratinkrésla”. Dok.

daudzseriju filma.
0.15 “20 dabas Sedevri”. Dok.
serials.

0.45 “100 g kultaras. Personiba”.

Atk.
1.30 “Eiropas fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora
raidijums.

5.20 “Bernards 2”. Animacijas
serials.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Reicela Alena. Kikas
katrai dienai”.
Kulinarijas raidijums.

6.30 “900 sekundes”. LNT r1ita
zinu raidijums.

8.40 “Dzivite”.

9.10 “Nekad nesaki nekad”.
Serials.

10.20 “Televeikala skatlogs”.

10.35 “Kaislibu jura”. Serials.

11.45 “Jaras véjs”. Melodrama.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “ReiCela Alena. Kiikas
katrai dienai”.
Kulinarijas raidijums.

14.50 “Herijas likums 2”. Serials.

15.50 “Nemelo man!”

16.50 “Kaisle un vara”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mana mamma gatavo
labak neka taveja”.
Latvijas Sovs.

18.55 “Ziemas saule”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.40 “Degpunkta 6”.

21.10 “NCIS: LosandZelosa 2”.
Serials.

22.10 “Konstantins”. Mistikas
trilleris.

0.35 “Karsu nams 3”. Serials.

1.25 “Dzivite”.

1.45 “Kosakai dzivei 3”.

2.05 “Ziemas saule”. Serials.

2.50 “Degpunkta 6”.

3.15 “900 sekundes”.

1vs |

5.00 “Neesi ienaidnieks”. Serials.

5.50 “Rozenheimas detektivi 10”.
Serials.

7.00 “Animacijas seriali”.

8.30 “Meitenes”. Serials.

9.05 “IpaSo uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0”. Serials.

10.05 “Bekstroms”. Serials.

11.05 “Ekstrasensu cinas 9”.
Realitates Sovs.

12.10 “Rozenheimas detektivi
10”. Serials.

13.15 “Animacijas seriali”.

14.40 “Istas majsaimnieces.
Orindza 7”. ASV realitates
Sovs.

15.45 “UgunsGreks 16”. Serials.

16.55 “Ipaso uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0”. Serials.

17.55 “Meitenes”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “UgunsGreks 16”. Serials.

21.00 “Ekstrasensu cinas 16”.
Realitates Sovs.

22.40 “Izdzivojusie 2”. Serials.

23.35 “Apokalipses véstnesi 2”.
Serials.

0.40 “Neesi ienaidnieks”. Serials.

1.35 “Istas majsaimnieces.
Orindza”. ASV realitates
Sovs.

3.20 “UgunsGreks 16”. Serials.

3.55 “TV3 zinas”.

4.25 “Bez tabu”.

NTV MIR

6.00 “Sodien”.

6.10 “Jauns rits”.

9.10 “Mubhtars atgriezas 2”.
Detektivserials.

10.00 “Sodien”.

10.20 “MeZsargs”. Serials.

12.00 “Zverinato tiesa”.

13.00 “Sodien”.

13.25 “Arkartéjs notikums”.

14.00 “TikSanas vieta”.

16.00 “Sodien”.

16.25 “Pjatnicka nodala”.
Detektivserials.

18.05 “Runajam un radam”.
Sarunu 3ovs.

19.00 “Sodien”.

19.50 “Samanovs. Jauni draudi”.
Serials.

21.40 “Cumovs”. Serials.

23.40 “Dienas kopsavilkums”.

0.05 “Izcilie vecaki”.

0.55 “Krukis”. Serials.

2.50 “Tiksanas vieta”.

4.50 “Vasarnica”.
Autorraidijums.

5.55 “Euronews”.

Vardadienu svin: Elina,
Drosma, Drosmis

Informativs raidijums.

6.30 “Zinas”.

6.35 “Animacijas filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.25 “Labrit!”

9.55 “FEsi vesels!”

11.00 “Zinas”.

11.30 “Kontrolpirkums”.

12.10 “Divata ar visiem”.

13.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

14.20 “Zinas”.

14.50 “Par milestibu”. Sarunu
Sovs.

15.55 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

16.55 “Vakara zinas”.

17.45 “Precamies!”

18.00 “Latvijas laiks. Zinas
isuma”.

18.55 “Lai runa!”

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas laiks; Laika
zinas”.

21.20 “Aiz kadra”.

21.45 “Sakalis”. Serials.

23.00 “Latvijas laiks. Dienas
notikumi”.

23.05 “Sakalis”. Serials.

24.00 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.40 “Maris Liepa. Nepanesa-
mais esibas vieglums”.
Dok. filma.

1.35 “Euronews”.
Informativs raidijums.

2.05 “Nakts zinas”.

2.20 “Ekstrasensu cina. Savéjie
pret sveSajiem”.

4.05 “Humora festivals
Jumorina”.

5.30 “Smiekligi videoklipi”.

ROSSIJA RTR

5.00 Lidz plkst. 10.00 - raiditaja
profilakse.

10.00 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.45 “Vestis. Vietéjais laiks”.

12.00 “Radu btisana”. Serials.

14.00 “Vestis”.

14.45 “Dzives noteikumi”.

15.10 “Ticu - neticu”. Serials.

17.00 “Vestis”.

17.25 “Vestis. Vietejais laiks”.

17.45 “TieSraide”.

18.50 “60 minates”. Sarunu
Sovs.

20.00 “Vestis”.

20.45 “Vestis. Vietejais laiks”.

21.00 “Izmeklétaja no
Maskavas”. Serials.

23.50 “Komanda ar Ramzanu
Kadirovu”.

1.00 “Radu btiSana”. Serials.

2.30 “Dzives noteikumi”.
Drama.

3.00 “60mintates”. Sarunu Sovs.

4.05 “TieSraide”.

Ceturtdiena, 20.oktobris

LTV 1

5.00 “Ceturta studija”. Atk.

5.30 “Vides fakti”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 11”. Serials.

9.35 “Plositas sirdis”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Ceturta studija”. Atk.

11.15 “Daudz laimes!” Atk.

12.05 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

13.00 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

13.15 “Aculiecinieks”. Atk.

13.30 “Zebra”. Atk.

13.50 “Animacijas serials”.

14.20 “Kas te? Es tel” Atk.

14.50 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

15.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

16.05 “Plositas sirdis”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 11”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.53 “Ceturta studija”.

19.30 “Adreses”.

20.00 “700 pasaules brinumi.
Bosnija un Hercegovina”.

20.30 “Panorama”.

21.15 “KARALISTE".

21.50 “Tevs Brauns 3”. Serials.
22.45 “Saras muzika. Deutsche
Welle Zurnals”.

23.00 “Nakts zinas”.

23.15 “Ar sapni mugursoma”.
Atk.

23.45 “Porzingis. No Liepajas lidz
Nujorkai”. Atk.

0.45 “Ziema Lampediiza”.
Dok. filma.

1.45 “TieSa runa”. Atk.

LTV 7

5.00 “Veju savalditaji. Kikladu
salas”. Dok. filma.

5.30 “Uz Tobago. Kurzemnie-
kiem pa pedam”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “Uz Tobago. Kurzemnie-
kiem pa pedam”. Atk.

6.30 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “Ielas garuma”. Atk.

8.00 “Vides fakti”. Atk.

8.30 “Kapteinis 13”. Atk.

9.00 “Zagligie pertikeni”. Dok.
serials.

9.30 “Es - savai zemitei”. Atk.

10.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

11.00 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

11.55 “TieSa runa”. Atk.

13.05 “Notikumu skatloga.
Televeikala skatlogs”.

Atk.

13.35 “Skats ritdiena. Televeikala
skatlogs”. Atk.

14.05 “Nedelas apskats.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

14.35 “Zagligie pertikeni.

Dok. serials.

15.05 “Ka apturét globalo
sasilSanu? Deutsche
Welle Zurnals”.

15.35 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

16.05 “Maklauda meitas”.
Serials.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.00 “Mubhtars atgrieZas 2”.
Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Punkti uz i”. Diskusiju
raidijums.

21.00 “Maklauda meitas”.
Serials.

21.50 “Nacionalie dargumi.
100 g kulturas”. Atk.

22.40 “Porzingis. No Liepajas lidz
Nujorkai”. Atk.

23.40 “Sporta studija”. Atk.

0.30 “Zebra”. Atk.

0.45 “Genu mantojums. Tavs
ieksgjais rapulis”. Dok.
filma.

1.45 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.
5.20 “Bernards 2”. Anim. serials.
5.35 “Ticigo uzvaras balss”.
6.00 “Reicela Alena. Kukas
katrai dienai”.
Kulinarijas raidijums.

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Dzivite”.

9.10 “Nekad nesaki nekad”.
Serials.

10.20 “Televeikala skatlogs”.

10.35 “Kaislibu jara”. Serials.

11.45 “BégSana uz salu 4”.
Kriminalkomeédija.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Reicela Alena. Kiikas
katrai dienai”.
Kulinarijas raidijums.

14.50 “Herijas likums 2”. Serials.

15.50 “Nemelo man!”

16.50 “Kaisle un vara”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mana mamma gatavo
labak neka taveja”.
Latvijas Sovs.

18.55 “Ziemas saule”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.40 “Degpunkta 6”.

21.10 “Jauna telpa”. Latvijas
raidijums.

22.10 “Vasaras speles”. Serials.

23.10 “Cikaga liesmas 3”. Serials.

0.05 “Dzivite”.

Vardadienu svin:
Leonida, Leonids

0.25 “Provokators”. Serials.

1.15 “Ziemas saule”. Serials.

2.00 “Nekad nesaki nekad”.
Serials.

2.45 “Degpunkta 6”.

3.10 “900 sekundes”.

4.50 “Bernards 2”. Anim. serials.

[TV 3

5.00 “Neesi ienaidnieks”. Serials.

5.50 “Rozenheimas detektivi
10”. Serials.

7.00 “Animacijas seriali”.

8.30 “Meitenes”. Serials.

9.05 “Ipaso uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0”. Serials.

10.05 “Cali ar bérniem”. Serials.

11.05 “Ekstrasensu cinas 9”.
Realitates Sovs.

12.10 “Rozenheimas detektivi
10”. Serials.

13.15 “Animacijas seriali”.

14.40 “Istas majsaimnieces.
Orindza 7”.
ASV realitates Sovs.

15.45 “UgunsGreks 16”. Serials.

16.55 “Ipaso uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0”. Serials.

17.55 “Meitenes”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “UgunsGreks 16”. Serials.

21.00 “Kasla metode 6”. Serials.

22.00 “Nonstop: Tiesais reiss”.
Spraiga sizeta filma.

0.10 “Neesi ienaidnieks”. Serials.

1.10 “Cali ar berniem”. Serials.

1.40 “Izdzivojusie 2”. Serials.

2.30 “Apokalipses vestnesi 2.
Serials.

3.20 “UgunsGreks 16”. Serials.

3.50 “TV 3 zinas”.

4.20 “Bez tabu”.

NTV MIR

6.00 “Sodien”.

6.10 “Jauns rits”.

8.30 “Julijas Visockas studija”.

9.00 “Mubhtars atgriezas 2”.
Detektivserials.

10.00 “Sodien”.

10.20 “MeZsargs”. Serials.

12.00 “Zvérinato tiesa”.

13.00 “Sodien”.

13.25 “Arkartéjs notikums”.

14.00 “Tiksanas vieta”.

16.00 “Sodien”.

16.25 “Pjatnickina nodala”.
Detektivserials.

18.05 “Runajam un radam”.
Sarunu Sovs.

19.00 “Sodien”.

19.50 “Samanovs. Jauni
draudi”. Serials.

21.40 “Cumovs”. Serials.

23.40 “Dienas kopsavilkums”.

0.05 “Krukis”. Serials.

2.00 “Tiksanas vieta”.

4.00 “Juras velni 5”. Serials.

5.55 “Euronews”.
Informativs raidijums.

6.30 “Zinas”.

6.35 “Bernu klubs”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.25 “Labrit!”

9.55 “Esi vesels!”

11.00 “Zinas”.

11.30 “Kontrolpirkums”.

12.10 “Laiks radis”.

12.55 “Zinas”.

13.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

14.20 “Zinas”.

14.50 “Par milestibu”.
Sarunu Sovs.

15.55 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

16.55 “Vakara zinas”.

17.45 “Precamies!”

18.00 “Latvijas laiks. Zinas
isuma”.

18.05 “Precamies!”

18.55 “Lai runa!”

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas laiks; Laika
zinas”.

21.15 “Sakalis”. Serials.

23.00 “Latvijas laiks. Dienas
notikumi”.

23.05 “Sakalis”. Serials.

23.40 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.25 “Par milestibu”. Sarunu
Sovs.

1.20 “Iestajoties naktij”.
Raidijums.

2.05 “Euronews”.
Informativs raidijums.

2.35 “Nakts zinas”.

2.50 “Ekstrasensu cina. Savéjie
pret sveSajiem”.

4.35 “Humora festivals
Jumorina” .

5.40 “Smiekligi videoklipi”.

ROSSIJA RTR

5.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.40 “Véstis. Vietéjais laiks”.

11.55 “Radu btiSana”. Serials.

14.00 “Vestis”.

14.40 “Dzives noteikumi”.

15.05 “Ticu - neticu”. Serials.

17.00 “Vestis”.

17.25 “Véstis. Vietéjais laiks”.

17.45 “TieSraide”.

18.50 “60 minates”. Sarunu
Sovs.

20.00 “Vestis”.

20.45 “Vestis. Vietejais laiks”.

21.00 “Izmeklétaja no
Maskavas”. Serials.

23.00 “Divcina”.

1.00 “Radu btiSana”. Serials.

3.00 “60 minttes”. Sarunu Sovs.

4.05 “TieSraide”.

S
Y]
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junijmammu draudziba

Pirmais janijmammu
randins! Bridi, kad visi
mazuli jau bija teju
sasniegusi savu pirmo
gada jubileju, mammas
saprata - pienacis laiks
tikties klatiene. Kada
jauka diena, mérojot
tuvus un talus celus,
vinas ieradas Riga un
beidzot viena otru varéja
skatit vaiga. Si tiksanas
vilties nelika, jo
nepameta sajuta, ka
viena otru pazistam
muzibu. Més joprojam
ceram, ka pienaks diena,
kad redzésimies pilna
sastava - ieskaitot Inu,
kura Sobrid dzivo Bosnija
un Hercogovinag, un Aiju
no lrijas.

JOLANTA LAICANE, Martina un Amélijas mamma no Gulbenes: -Esmu prieciga, ka, gaidot Martinu,
pieregistréjos “Cali”, jo nu virtuala draudziba paraugusi jauna kvalitaté. Protams, sakuma bija grati regulari
pienemt savadakus viedok|us, reizém gruti lasit, jo saraksté nevar just cilvéka intonaciju. TaCu ieguvusi
esmu daudz — vispirms jau radniecigas dveéseles, kuram jebkura mirkli varu izkratit sirdi, preti sanemot
{ labus vardus, nevis nosodijumu. Pirms méneSa man piedzima otrs bérnins, un ari meitas gaidiSanas
laika mans lielais balsts un drauga plecs bija vinas — musu junijmeitenes, bez kuram savu ikdienu vairs
nespéju iedomaties.

AIJA VANAGA, Ralfa, Ryena un Ricka mamma no Tuam Irija: -"Cal’ éatoju jau tad, kad
gaidiju otro délu Ryanu. Bidama stavokli, pirmo reizi sve$a zemé mekléju sev sarunu
biedrus, jo Seit grutnieCu aprupe viss bija savadak, turklat intereseja ari citi viedok|i. Jau taja laika bébisu tusini
“Cal” bija loti populari, tadé|, kad sakas tikS8anas musu mazajai grupinai, no vienas puses priecajos par
bildem, no otras bija mazliet sapigi, ka ari es nevaru but klat. Mana pirma tik§anas notika ar Viju, kad atbraucu
ciemos uz Rigu. Piedzivoju |oti pozitivas emocijas, Skita, ka jau gadiem esam draudzenes. Otraja diena
satikos ar pargjam meiteném, un atkal piedzivoju emociju ladinu... Jaatzist, ka pirms tam $eit, Irija, tikamies ar
divam virtualo draudzenu gimeném, bet isti labi tomér nebija. leguvums no misu draudzibas, neapsaubami,
ir jauni, patikami draugi, ar kuriem var dalities pilnigi visa - priekos, bédas, slimiba utt. Zinu, ka atbalsts bus vienmer, reizém ari
nosodijums, bet viss pieder pie lietas. Ja jasaka godigi, vairs nespéju iedomaties ikdienu bez §im sarunam, mostos ar domu, ka
jaatver telefons, lai palasitu, kas jauns, sasveicinatos, jo divu stundu starpibas dé| Latvija jau diena rit pilna spara.

EVITA VASILJEVA, Andrianas, Raena un Adrena mamma no Gulbenes: -Biju bérna kopSanas atvalinajuma
ar otro bérnu un gaidiju treSo. Dzivoju majas, dienas ritéja Ieni un vienveidigi, tadel, iesaistoties virtualas
sarunas ar citam mammam, nolému dazadot ikdienu. Tomér no visa kupla junijmammu pulka tikai ar dazam
mammam bija kopigaks redz&jums uz dzivi, uz bérnu audzinasanu, un ne tikai... Un tad pienaca bridis, kad ar
virtualu paplapasanu Skita par maz. Gribéjas meitenes satikt klatiené, lai ari bémi var iepazities, paspéléties
.| un pat klat par draugiem. To més ari izdarijam. No personigas pieredzes varu teikt, ka uzturét draudzibu ar laiku
s klust gruti, jo, tiklidz mamma atgriezas darba, laika, ko veltit virtualajai draudzibai, klust arvien mazak. Tacu
pozitivi, ka esmu iepazinusi 12 superigas, atsaucigas un vienkarsi forSas mammas, kuras devuas padomus,
dalijudas ne tikai priekos, bet ari bédigos notikumos, atbalstijusas, uzmundrinajuas, sabaru$as - nu gluzi ka
draudzenes!

EDITE KOMASA-DORBE, Evas un Saras mamma no Jelgavas: -’Calim” pievienojos, gaidot pirmo bérminu.
Gribéju gut zinaSanas, pieredzi un ceréju, ka kada mamma bus no manas pilsétas, lai nakotné varam kopa

Skita tikSanas klatiené. Noteikti nenozeloju, ka esam sadraudzejusas, esmu ieguvusi sev draudzenes un jaukas
pazinas, bet savam meiteném - mazos draugus, ko satikt.

ZANDA LIEPA-LAURE, Elénas, Paulas un Maretas mamma no Liepajas: -Gaidiju otro
bérnu, un ta ka ar pirmo bija liela gadu starpiba, gribéjas atrast vienadi domajoSas mammas. Tadas ari
atradu! Mus vienoja tas, ka neviena neuzspieda savu ideju vai metodi ka vienigo pareizo. Protams,
izteicam savu pieredzi, ka katra dara, vai apspriedam to. Un pienaca laiks tikties. Pirmo tikSanos pie Vijas
atceréSos vienmer - kads no miusu bérniem rapoja, kads jau staigaja kajelem! Tas bija forsi! Nakama liela
pasédésana bija, kad uz Latviju atlidoja Aija, tacu toreiz jau biju slimnica ar treSo meitu. Lai vai ka, virtuala
sarakste ir vajadziga, jo dienas, kad misu sarunas iestajies klusums, Skiet, ka kaut ka pietrukst!

Ka vértéjat sadu draudzibu?

AGNESE VIDNERE, portala “Calis” veido-
taja: -Kad tapa portals, protams, nevaréju pat
iedomaties, ka tas klus tik liels un tik nozimigs.
Zinu daudzas cilveku grupas, kuras sastapas
tieSi “Cal” un tad jau veidoja ko kopigu reala
dzive. Ir gan vairaki biznesa projekti iesakii,
gan daudzi sadraudzéjusSies. Musu laikos
internets klust teju par galveno saskarsmes
veidu. Ta ir vieta, kur cilvéki iepazistas un
sadraudzejas, dazi interneta atrod savas otras
pusites.

Visvairak mani iepriecina tas, ka cilveki
nenorobezojas ar virtualo pasauli, bet satiekas
un pasak ko kopigu realitate. Tadé| liels prieks
par jusu grupu, kura regulari tiekas.

Svétki Verié. Vismaz reizi gada Aija no Irijas atlido uz Lafviju, un tas
vienmeér ir labs iemesls atkal sanakt kopa.
Brivbridi sagatavoja S.KaravoiCika

~

ZINAS

Rugaju seniori izklaidéjas uz kuga
un Stokholma

Astoni Rugaju novada seniori izdomaja doties atptitas
un izklaides brauciena ar kugi “Isabelle” uz Stokholmu,
lai bauditu ipaSu senioru dienas pasakumu. Par aktivu
izklaidi rapeéjas Latvijas Senioru deju apvienibas
dalibnieki un tas vaditaja Laimdota Andersone.
Atputnieki iepazina senioru dejas un ari pasi apguva
jaunu deju solus. Par ipaSu muzikalo parsteigumu
pariupéjas un ipasu ballites atmosféru radija grupa
“Zvaigznu lietus”. Aizraujosa bija Bingo spéle, loterija
ar lieliskam balvam, vakara liela Sova izrade. Protams,
neizpalika bagatigas zviedru galda brokastis restorana.
Atputnieki devas ari piecu stundu gara ekskursija pa
Stokholmu un muzejiem
vidusskolas skolotaju Jani Ikstenu un jaunsargus, kuri
ari bija devusSies juras celojuma. Karaoke dziedaja gan
skolotajs Janis, gan cetri drosmigakie puiSi. Paréjie
priecajas un dziedaja lidzi gan “Valodziti”, gan “Tris
viri kadreiz bija”.

Foto - no personiga arhiva

Sandra Paidere, Genovefa Bombéne, Maruta
Paidere, Lidija Logina (foto), Zinaida Popova un
Janis Ziemelis. Visi izbaudija skaistus celojuma
mirklus, sajuta ari vétras izraisito vilnu SupoSanos
jara, priecajas par atvasaru Stokholma. M.Paidere
saka, ka tagad jutas pozitivu emociju piepilditi,
prieka un skaistam atminam bagati.

Foto - no personiga arhiva

diskozalé kopa ar citiem. Luk, Zinaidas atraktivitate.

CITATS

“Isteni patriotiska riciba ir nomirt pensijas pirmaja
diena.”
(No interneta portala)
Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”

aizvainojusas vai aizvainos
J
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Daba

Isuma
Balvos ezera maniti melnie gulbji!?

Zinu redakcijai Sonedel padeva kada balveniete, kura
pirmdien ap pusdienlaiku bija braukusi pari tiltam. “Ezera
taja puse, kur vasara atradas strtiklaka, redzeju aptuveni
10-12 gulbjus - vairakus baltus, kadus divus pelekus un
divus melnus. Melnos gulbjus lidz $im biju redzejusi tikai
zoologiskaja darza. Bet visvairak izbrinija tas, ka célie putni
- melnie gulbji - bija kopa ar baltajiem,” redakcijai pastastija
sieviete. Vina gan nav paspé€jusi putnus nofotografét, jo
vienkarsi tam nav bijis laika, bet bija parliecinata, ka divi no
gulbju bara bija tums3aki par diviem pelékajiem.

Par to, vai Balvu ezera tieS$am maniti melnie gulbji, nav
parliecinats putnu un dabas vérotajas VILIS BUKSS no
Vilakas: “Melnais gulbis - melns ar sarkanu knabi - ir
dienvidu zemju putns, kurs dzivo Australija, Jaunzelande.
Pie mums ligzdo parkos esoSajos dikos, ka, pieméram,
daudziem zinamais melnais gulbis Zigfrids Cesis. Tadel maza
ticamiba, ka Balvu ezera varéja but nolaidusies istie melnie
gulbji. Tacu ziemelos, Karelija, Somija, ligzdo gulbju pasuga,
kas ir krietni tums3aki par jaunajiem gulbjiem, kas ir peleki.
Putni mit meZainos apvidos, meZa ezeros un ir piesardzigaki
par mums pierastajiem baltajiem gulbjiem. Kad taiga sak
piesalt, putni migré uzsiltakam vietam. Rudens ir putnu
migracijas laiks, tade] Saja gadalaika vienkopus var redzét
raibu kompaniju - gulbjus ar zosim un citiem putniem.
Sikakus putnus mes Saja laika nepamanam, bet migracijas
laika var noverot ari tadus. Ne velti ornitologi rudenos
organize putnu veroSanas dienas.”

Ari Sogad Eiropas putnu veroSanas dienas (BIrdwatsch
2016) oktobra sakuma Latvija kopuma 30 vietas notika
putnu véro$ana. Taja piedalijas ap 500 putnu draugu un
zinoja par 42 000 novérotiem putniem no 154 sugam.
Visbagatigak noveroti majas strazdi, garastites, dzeérves. Par
interesantakajiem eksemplariem atziti prieZu krustknabis,
isastes klijkaija, tumSais kaukitis, lielais alks, Cipste un vél
daZi citi putni. Ja ir vélme iepazit putnus, nepiecieSams sekot
lidzi Latvijas Ornitologijas biedribas aktivitatém.

e Melnais gulbis. Latvija
nav melno gulbju
mitnes zeme, bet
skaistie putni reizém
aizbég no parku dikiem
vai zoologiskajiem
darziem un ligzdo
savvala.

Nav cuiku, nav kam rakt

Medniekiem joprojam dota iespgja sanemt atlidzibu par
nomeditajam sievieSu kartas mezactukam. Piezvanot
Partikas un veterinara dienesta Ziemellatgales parvaldes
inspektoriem Balvos, par to parliecinajos. Saja ceturtdiena
PVD inspektore Balvos noforméja dokumentus atlidzibas
sanem$anai par nomedito sievieSu kartas meZactuku
medniekam no TilZas. Inspektore pastastija, ka peéd&ja laika
mednieki ar nomedito meZaciiku paraugiem inspekcija
grieZas reti, jo dzivnieku kluvis ieveérojami mazak. Latvija
, tostarp ari maspusg, Afrikas ciku méris nav uzveikts.
Visvairak ar Afrikas ctiku méri kritu$o meZactiku pedéeja
laika konstatets Balvu novada Balvu pagasta. To skaits ir
padsmitos. Zemnieki beidzot nestidzas par uzraktiem
laukiem, jo nav ctuku, kam rakt.

Informativais stends. Meza svétkos, kas septembra
vidu notika akciju sabiedribas “Latvijas valsts mezi”
atpiitas vietd Ziguru mezos, pasakuma dalibnieki ne
tikai noklausijas izsmelo3u stastijumu par Ziguru, tostarp
ari Zodanu purvu, bet viniem bija iespéja 1éna gara
izpétit ari mezkopes Annas Azes sagatavoto foto un
informativo materialu par Zodanu purvu. Tagad ar
stenda izvietotajiem materialiem var iepazities Zguru
Meza muzeja.

Iepazistinam

Nopietnas vecu lietas — medibas

Ar Si gada 3.oktobri lidzSinéjo
Austrumlatgales virsmezniecibas
inzenieri medibu jautajumos Aivaru
LukSu nomainijusi LORIJA POZNA-
KOVA, kura vairak neka divus ga-
dus pildija atbildigas vecakas refe-
rentes pienakumus Balvu meznie-
ciba.

“Viens no svarigakajiem faktoriem,
kapéc mainiju darbavietu, bija tiesi
attalums no majam lidz darbam. Lidz
$im cela uz darbu un no darba bija japa-
vada vismaz stunda, bet tagad darbs ir
rokas stiepiena attaluma. Neslépsu, ka
svariga bija ari izaugsme. Citigi pildot
vecakas referentes pienakumus, pieradiju
sevi ka atbildigu darbinieci, kurai var
uzticét arl nopietnakas lietas,” amata
mainu skaidro Lorija.

LidzSing&jo referenti vilinaja izaicina-
jums pieradit, ka trausla sieviete var tikt
gala ar tadam nopietnam vecu lietam ka
medibas. Lorijai ir liela interese par mezu
un ar to saistitajiem jautajumiem un
problémam, tapéc inZeniera amata jau
no pirmas darba dienas vina jutas ka
zivs tdeni.

Jaunais amats saistits ar medibu jauta-
jumiem: medijamo dzivnieku uzskaites
koordinéSanu, dzivnieku skaita un po-

pulacijas stavokla novertéSanu, medibu
platibu registréSanu un aktualizéSanu,
medibu atlauju izsniegSanas kontroli,
medibu uzraudzibu, mednieku un
medibu vaditaju eksaminacijas organi-
zéSanu, medijamo dzivnieku nomedi-
Sanas limitu noteikSanu utt.

Medibu inZenierim ne tikai japarzina
tas, kas japaveic paSam, bet jakontrole
arl mezniecibu darbs. “Lai kvalitativi
pilditu medibu inZeniera pienakumus,
uzskatu, ka svarigakais ir parzinat ar
medibam saistitos normativos aktus, ka
arl perfekti jaorient&jas virsmeZniecibas
medibu iecirknos un medibu ligumpla-
tibu registra, ko, protams, var panakt,
tikai stradajot ar Siem iecirkniem un
platibam. Stradajot Balvu meznieciba,
ikdiena saskaros ar Balvu meZniecibas
parzina esoSajiem medibu iecirkniem,
kas man loti palidz inzeniera darba,
toties Rezeknes un Ludzas mezniecibu
parzina esoSos medibu iecirknus vel tikai
saku iepazit. Esmu parliecinata, ka lidz
Jaunajam gadam labi parzinasu ari
tos,” ir parliecinata jauna medibu
inZeniere.

1.oktobri notika dzinéjmedibu sezo-
nas atklasana. Laika apstakli aizvadita-
jas brivdienas bija loti labveligi medibam,
un rezultats ir jutams - nomedits liels

N R
Jauna medibu inzeniere. Bijusi
Balvu mezniecibas darbiniece Lorija
Poznakova no Valsts meza dienesta
projam nav aizgajusi. Tagad vina ir
medibu inzeniere Austrumlatgales
virsmeznieciba.

skaits parnadzu. Liela uzmaniba tiek
pieversta vilku medibam, jo vilki ir ieve-
rojami savairojusSies un Sogad nodari-
jusi lielus postijumus majdzivnieku
ganampulkiem, ipasi Ludzas puse.

Ar piedzivojumu stastiem

nepietiek

SANDIS LOGINS ir jauns med-
nieks no Baltinavas, kurs ir biedrs
divos medibu kolektivos - kolektiva
“Vientulie Vilki” un kolektiva “Mie-
rini”. Lai saprastu, cik vecs ir Sandis,
jateic, ka Sovasar vin§ absolvéja
Lauksaimniecibas Universitates
Lauksaimniecibas fakultati ar
specializaciju agronoms - laukkopis
un atgriezas Baltinava, kur macijas
vidusskola.

Interese par medibam Sandim radas
jau bérniba, jo ari vina tévs Gunars ir
mednieks kolektiva “Vientulie Vilki”.
Puikam nepietika ar téva medibu
stastiem vien, vinam pasam gribéjas visu
redzet, zinat un saprast. Sakuma tevs
néma Sandi lidzi medibas uz gaidi, velak,
kad paaugas, par dzineju kolektivajas
medibas. “SeéZot uz gaidi, ziema nebai-
dija aukstums, pat minus 20 grados Skita
silti, ja biji labi sagérbies,” vin3 atceras.
Ne mazaka interese bija ar1 par kolekti-
vajam medibam, lidz Sandis pats sanéma
mednieka apliecibu un ka pilntiesigs
mednieks varéja rikoties ar ieroci.
Mednieku kursus, kas notika sestdienas
un svétdienas, vins apmekléja kopa ar
draugu, kuram jau bija autovaditaja
tiesibas, un vini uz kursiem taja laika
brauca uz Aluksni. Eksamenu SausSana
kartoja vel citviet. Acimredzot bija spéci-
ga motivacija, lai sanemtos un to izda-
ritu. Péc vidusskolas absolveéSanas Sandis
devas studét un majas bija diezgan reti.
Macoties Jelgava, vins iepazinas ar Gvido
no Rugajiem un saka piedalities medibas
kopa ar vinu un paréjiem “Mierinu”

Medibu trofeja. Sandis (no kreisas) ar pérn kolektivajas medibas Rugaju

medibu teritorijas nomedito alni, kas ir jauna mednieka pirma medibu trofeja.
Blakus medniekam draugs - MMK “Mierini” mednieks Gvido Andzs un kolektiva

vaditajs limars Stals.

kolektiva medniekiem. Ari pirmais vina
lielakais medijums - alnis - nomedits
kolektivajas medibas pérn Rugajos. Vel
viens alnu bullis nomedits Baltinava
nupat septembri, medijot uz gaidi. Bet
pats pirmais medijums - viltniece lapsa,
kas trapijusies, medijot uz gaidi,- netalu
no majam. “Daudzi teic, ka viniem ir zel
dzivnieku,” ierunajos. Jaunajam med-
niekam Saja zina ir savs lietiSks un
racionals skaidrojums - neviens nemedi
vairak dzivnieku, neka atlauts. Popula-
cijas skaits jaregulé. Kad dzivnieku savai-
rojas par daudz, tie nodara ari skadi,
pieméram, alni noéd mezu jaunaudzes,
kuru stadiSana un kop3ana ieguldits ne
mazums lidzeklu. Ja savairojas vilki,

pléséji uzbruk majlopiem. Savairojusas
meZaciikas palielina Afrikas ciku méra
izplatibu, ar kuru Latvija joprojam
netiek gala. Sandis atzist, ka vinu, tapat
ka paréjos medniekus, ne tik Joti interesé
medijums, lai gan ari tas ir svarigs, cik
pats medibu process, kopa btiSana ar
citiem medniekiem. Abos medibu kolek-
tivos vins ieguvis jaunus draugus. Ir
piedalijies vairakos mednieku festivalos
“Minhauzens”, kur kopa ar paréjiem
prezentgjis savu komandu. Slgiet, tas ari
ir svarigakais, kas vinu notur dzimtaja
puse, laukos, Latvija. “Aizbraukt uz
arzemém teorétiski var, bet tas nebis
risinajums. Darba pietiek tepat,” secina
Sandis.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personigjé arhiva
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Ja kads neprot skirot atkritumus,
par to jamaksa citiem

Muspuseé jau vairakus gadus pieejami
konteineri Skirotajiem atkritumiem,
kurus atkritumu apsaimniekoSanas
uznémums “ZAAO” iztukSo bez maksas.
Tomeér, ja citi iedzivotaji kada no
SkiroSanas konteineriem met tam
neparedzétus atkritumus (pieméram,
konteinera ar atzimi ‘stikls’ samests
papirs, metals vai plastmasa), papildus
maksa citu nevizibas dé| jamaksa tas
majas iedzivotajiem, pie kuras konteineri
uzstaditi, lai ari vini, iespéjams,
atkritumus Skiro loti rapigi.

Pasreizeja kartiba -
negodiga
Ar 3adu kartibu

Jaizveido speciali
pasvaldibas laukumi

Savukart daudzdzivoklu maju Brivibas iela
89 un 66 vecaka AIJA MEZALE uzskata, ka,
lai atrisinatu So problému, pasreizéjas kartibas
vieta pilséta un novada nepiecieSams izveidot
vairakus specialus paSvaldibas laukumus,
Kkuros ari bitu novietoti Skiroto atkritumu
konteineri. “Pilséta varétu bt tris Sadas vietas,
noteikti arl novada $adas Skiroto konteineru
novietnes buitu nepiecieSamas. Ja, tas noteikti
butu papildus izmaksas, uzkopjot un
pieskatot Sos laukumus. Jebkura gadijuma
laukumi atrastos arpus daudzdzivoklu maju
teritorijas un pie $adas kartibas jebkurs
iedzivotajs varétu atbraukt uz vinam tuvako
laukumu un atkritumus

nav miera vismaz
dala pilsetas iedzi-
votaju, ar kuriem
pedejo dienu laika
sarunajas laikraksta
“Vaduguns” redak-
cija. Par netaisnigu
to deve arl daudz-
dzivoklu majas

“Lai pasvaldiba beidzot
risina jautajumu, kur
Skiroto atkritumu
konteineriem jaatrodas,
un no pasvaldibas puses
tiek ieverots godigums
pret visiem pilsétas

saSkirot. Pretéja gadijuma
nav normala situacija, ka
paslaik maju iedzivotajiem
bezmaz vai ar mietu jastav
pie savas majas konteinera
un javakte, ko kurs cilveks
met kada no konteineriem.
Ja reiz ir Sada probléma,
pasvaldibai, kas organize

.'* B

BalvenieSiem jamacas Skirot atkritumus. Japiebilst, ka “ZAAO” jau 2014.gada izplatija

pazinojumu, ka uznémums, veicot atkritumu apsaimnieko8anu Balvu pilséta, novéro
regularu Skiroto atkritumu konteineru, ipa8i pudelu un burku stiklam paredzéto,
piepildiSanu ar neskiroto sadzives atkritumu maisiem. Jau tolaik “ZAAQO” bridinaja namu

apsaimniekotaju un iedzivotajus, ka par piesarnotu Skiroto atkritumu

gocalals GAULS | daudzdzivoklu maju misu dzivi,
. - . s o -
Vidzemes iela 3A, IedZIVOtallem' !adc_)ma_”par 4
KUE N _/ iedzivotajiem
par pasreizéjo i zdevieako
Skiroto atkritumu apsaimniekoSanas kartibu risinajumu,” Il)ze'lrliecignata

velas informet ari tos pilsetas iedzivotajus,
kuri par to, iespéjams, nemaz nenojaus.
“No vienas puses tie ir publiskie $kiroto
atkritumu konteineri, kuros faktiski
atkritumus ir tiesibas izmest jebkuram
pilsétas iedzivotajam. Taja pasa laika,
tiklidz iedzivotajs nepareizi sasSkiro
atkritumus, par to papildus jamaksa tikai
tas majas iedzivotajiem, pie kuru majas
atrodas Skiroto atkritumu konteineri. Tas
nav godigi. Tade] pirms nepilna pusgada
notika sapulce, kura bija parstavji no atkri-
tumu apsaimniekoSanas firmas “ZAAO”,
pasvaldibas agenttras “SAN-TEX” un Balvu
novada pasvaldibas. Sapulcé pazinoja, ka
turpmak majas iedzivotajiem Sadu papildus
maksu nepiemeros. Tomer, iepazistoties ar
augusta meénesa rekinu, ieraudziju, ka majai
uzrékinata papildus maksa 17 eiro apmera.
Ja reiz $ada kartiba turpinas, uzskatu, ka
$adiem atkritumu konteineriem pie misu
majas nav jaatrodas. Vélos uzsvert ari to,
ka pirms So konteineru

A.Mezale.

A.Mezale ari piebilst, ka
sazinajas ar citiem maju
vecakajiem un, ka vina

“PaSreizéja
sistéma nav
sakartota. Lai to
sakartotu, paies
kads meénesis,
divi,” stasta

kritiska ir G.Gailuma.

pa.sté_sti]'.a_, par j/_isé.m ieP.riek§- paévaldibas
E;ﬁ;—:ﬂ a;gpizlde]g?g: ];11;;3 IZledd_l rektore jasakarto. “Par So jautajumu
vecako tiksanas ar “ZAAO” |.Serdane. S$odien (saruna ar redakciju

.

parstavjiem no Valmieras un
Balvu novada pasvaldibas specialistiem.

Atzist, ka sistema
jasakarto
SIA “ZAAO” §1,<ir0to atkritumu savakSanas
dalas vaditaja GINTA GAILUMA skaidro, ka
isti ta nav, ka jebkur$ iedzivotajs Skirotos
atkritumus var mest jebkura $adu konteineru
atraSanas vieta: “Pieméram, privatmajam
(fiziskam personam) piedavajam ta devéetas
eko somas, ko balveniesi gan izmanto diez-
gan katri. Tapat privatmaju iedzivotaji
S$kirotos atkritumus

novietosanas pie misu majas -
majas iedzivotaju piekriSanu
nemaz neprasija. Lai
pasvaldiba beidzot risina
jautajumu, kur Siem Skiroto
atkritumu konteineriem
jaatrodas un no pasvaldibas
puses tiek ieveérots godigums
pret visiem pilsétas daudz-
dzivok]lu maju iedzivotajiem.
Ir Joti labi, ka Balvos ir Skiroto
atkritumu konteineri. To -

vienalga, kur kadus
atkritumus mest,”
kritiska ir “ZAAQO”
parstave G.Gailuma.

~ Veduzekolaukumu,

“Dala Balvu pilsétas | kas atrodas ar
iedzivotdiu neievéro Balvos, Ezera iela.
e . J N Savukart ar iestadem
nevienu n0t3|kumu Un, sledzam atsevigl’(us
Skiet, viniem ir pilnigi | Iigumus.”

Jautata, vai pasrei-
z&ja kartiba, ka citu
nemakulibas vai
negribesanas de]
pareizi  saSkirot
/' atkritumus, papildus

pilniba atbalstu. Balvi ir mana

dzimta pilseta un veélos dzivot sakartota
vide. Tomer, domaju, man piekritis ari citi
pilsetas iedzivotaji, ka taisnibai jabut, un
to maju iedzivotajiem, pie kuriem novietoti
$kirojamo atkritumu konteineri, nav
jamaksa nekadas papildus maksas, ja
konteinerus tiesigi izmantot visi, kas vélas,”
stasta G.Stepanovs.

jamaksa tikai tas
majas iedzivotajiem, pie kuras $kiroto atkri-
tumu konteineri novietoti, G.Gailuma pauda
viedokli, ka ne vienmer ir ta, ka pasi majas
iedzivotaji ir nevainigi, savukart citi vienmer
rikojas slikti un atkritumus nepareizi $kiro
tikai, pieméram, blakus majas iedzivotaji.
Taja pasa laika “ZAAO” parstave atzina, ka
pasreizéja kartiba javeic korekcijas un ta

" notika $o otrdien) runaju ar
Balvu novada pasvaldibas parstavi, ka Balvu
pilseta nav lidz galam sakartots, kur$ tad par
to maksa. Ar pasSvaldibu So jautajumu
méginasim atrisinat. Cik atri to varésim

Ka zinams,
“ZAAO” var nakt
klaja ar piedavajumu,
ka Balvu novada -
organizet atkritumu
apsaimniekoSanu
(piemeéram, kur atra-
disies 3kiroto atkri-
tumu konteineru lau-
kumi), bet gala lemu-
mu un, protams,
iedzivotajiem izdevigako variantu

japienem paSvaldibai. Péc visa sprieZot, lidz $im ta tas
nav bijis, ko saruna ar laikraksta “Vaduguns”
redakciju atzina ari Balvu novada paSvaldiba

~ konteineru saturu uznémums piestadis papildus rékinus ka par sadzives
atkritumu izveSanu, jo tas nav sagatavojams otrreiz€jai parstradei.
Muspusé nereti tiek uzlauzti ari konteineru vaki. Ari tagad uznémuma
parstave Ginta Gailuma secina, ka balvenieSiem ar atkritumu SkiroSanas
kultdru diez ko nevedas. “Lai ari bijis daudz informacijas, ka pareizi
Skirot atkritumus, dala Balvu pilsétas iedzivotaju neievéro nevienu
noteikumu un, Skiet, viniem ir pilnigi vienalga, kur kadus atkritumus mest,”

izdarit, pagaidam gan nemaku teikt. Esam
vienojusies, ka pasvaldibai uz e-pastu
nositisim liguma projektu par konteineriem.
Cik ilga laika juristi to izskatis un uzsaksim
sarunas, konkréti pateikt nevaru, bet parasti
tas notiek diezgan atri,” skaidro “ZAAO”
parstave.

izpilddirektore IMANTA SERDANE. “Pasreizgja kartiba nav sakartota. Zinam

to, kada ir pasreizgja situacija, gatavosim nepiecieSamos saistoSos noteikumus un to
visu sakartosim. Esmu uzdevusi veikt nepiecieSamos labojumus saistoSajos noteikumos
par apsaimniekoSanu. Lai $o jautajumu sakartotu, nepiecieSami kadi divi ménesi.
Iespéjams, Skiroto atkritumu konteineru laukumus veidosim citur, nevis pie
daudzdzivoklu majam. Tas ir pagaidu variants, kas jaizverte. Jebkura gadijuma So
jautajumu risinam un vispirms runasim ar maju vecakajiem, lai pasi tiekam gala, ko
gribam. Un tikai tad ir verts runat ar “ZAAO”, jo Sis uznémums pieskanojas
pasvaldibai. “ZAAO”, protams, var nakt klaja ar piedavajumu, ka Balvu novada
organizet atkritumus, bet gala lemumu un saistoSos noteikumus pienems pasvaldiba,”

skaidro pasvaldibas izpilddirektore.

Kadas tad konkréti bus korekcijas pasreizeja kartiba un vai tas iedzivotajiem patieSam
nesis pozitivas izmainas, skaidraks klts tuvako ménesu laika.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis

Foto - A.Lomelis
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Balva novada domé

Edgars Gabranovs

13.0ktobra sédes lémumi

levél barintiesas loceklus

Ar 17.oktobri ievéléja Indru Kergi-Kariku par Balvu novada
Barintiesas locekli Bérzkalnes, Lazdulejas pagasta un Balvu
pilsétas administrativaja teritorija uz Balvu novada Barintiesas
locekles Marijas Mincanes prombttnes laiku. Tapat ieveléja
ar 17.oktobri Lieni Cugurovu par Balvu novada Barintiesas
locekli Kubulu pagasta administrativaja teritorija uz Balvu
novada Barintiesas locekles Galinas Das¢enko prombiitnes
laiku.
Parcelas uz jaunam telpam

Izdarija Balvu novada pasSvaldibas Izglitibas, kultaras un
sporta parvaldes nolikuma grozijumu nosakot, ka parvaldes
juridiska adrese ir Berzpils iela 1A, Balvos.
Apstiprina nolikumu

Apstiprinaja Balvu novada Gada balvas kulttira un sporta
“Misu lepnums” nolikumu. Tas paredz, ka uzvaréetajus pazi-
no balvas pasniegSanas ceremonija, decembra pirmaja sest-
diena. Nominacijas ieguvusie pretendenti sanem pasvaldibas
Pateicibas rakstu un naudas balvu 100 eiro apmeéra (péc
nodoklu nomaksas). Savukart izvirzitie nominanti sanem
pieminas balvas.
Uzstadis cela zimes

Atlava uzstadit cela zimes Nr.523 “StaveSanas aizlieguma
zona” un Nr.524 “Stavesanas aizlieguma zonas beigas” Balvu
pagasta Naudaskalna.
Maina adresi

Atbalstija lemumprojektu zemes vienibai Bérzkalnes pagasta
un uz tas eso$ajam ékam mainit adresi no “Aderkalni”, Brak-

laji, Berzkalnes pagasta, uz “Paradizes” Bérzkalnes pagasta.
Sadala ipasumus

At]ava no nekustama ipaSuma “Riekstu kalns” Berzpils
pagasta 14,3 ha kopplatiba atdalit zemes vienibu 5,6 ha
platiba. No atdalitas zemes vienibas izveidoja jaunu ipaSumu
un pieskira nosaukumu “Riekstu mala”. Tapat noléma, ka
uz zemes vienibas esos$a €ka nav uzskatama par adresacijas
objektu un adrese nav pieSkirama. Atdalitajai zemes vienibai
saglabaja zemes izmantoSanas mérki - zeme, uz kuras galvena
saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba.
Izbeidz zemes nomas ligumus

Izbeidza zemes nomas ar Janinu BoZu par Balvu novada
pasvaldibai piekritigas zemes vienibas nomu Balvu pagasta
0,08 ha platiba. Tapat izbeidza zemes nomas ligumu ar Jani
BoZu par Balvu novada pasSvaldibai piekritigas zemes vienibas
nomu Balvu pagasta 0,08 ha platiba. Zemes nomas ligumu
izbeidza ari ar Andreju Lielbardi par Balvu novada pasvaldibai
piekritigas zemes vienibas nomu Balvu pagasta 0,08 ha platiba.
Iznomas zemi

Slegs zemes nomas ligumus: ar Viktoru Tihomirovu par
zemes vienibas dalas Daugavpils iela 72, Balvos, iznomasanu
ekas (garazas) uzturésanai uz 10 gadiem (€kas uzturésanai
nepiecieSama platiba 70,845 m? nomas maksa - EUR 10,15
gada); ar lgmaru Zogotu zemes vienibas Balvu pagasta 0,248
ha platiba iznomasanu ekas uzturéSanai uz 2 gadiem (nomas
maksa - EUR 28 gada); ar Luciju Apini par zemes vienibas
Balvu pagasta 0,08 ha platiba iznomasanu individuala auglu
darza vajadzibam uz 10 gadiem; ar Gati Pipcanu par zemes
vienibas Balvu pilseta 0,0543 ha platiba iznomasSanu saknu
darza vajadzibam uz 10 gadiem; ar Laumu Kalvu par zemes
vienibas dalas Bérzpils pagasta 1,1 ha platiba iznomasanu
lauksaimniecibas vajadzibam uz 5 gadiem; ar Gati Kidalu
par zemes vienibas TilZas pagasta 0,3 ha platiba un zemes

vienibas 2,97 ha platiba iznomasanu lauksaimniecibas vaja-
dzibam uz 10 gadiem; ar Kristini Branku par Balvu zemes
vienibas dalas Tilzas pagasta 0,07 ha platiba iznomasSanu
personiskas paligsaimniecibas vajadzibam uz 10 gadiem; ar
Leonariju Blumbergu par zemes vienibas dalas Daugavpils
iela 72, Balvos, iznomaSanu €kas (garazas) uzturéSanai uz 10
gadiem (€kas uzturéSanai nepiecieSama platiba 70,845 m? (1/
2 domajama dala - 35,42 m?), nomas maksa - EUR 5,08 gada).
Slégs cela servituta ligumus

Nodibinat realservitatu — cela servitiitu zemes vieniba Balvu
pagasta par labu nekustamajam ipaSumam “Verpuleva 424",
pieskirot tiesibu uz braucamo celu ne mazak ka 2,25 m
platuma un 45 m garuma. Tapat noléma slégt cela servitiita
ligumu uz nenoteiktu laiku ar Vladimiru Mininu noteikta
realservitiita — cela servitita nodibinasanu. Noléma nodibinat
ari realservititu — cela servititu zemes vieniba Berzkalnes
pagasta par labu nekustamajam ipaSumam “Kumelites”
Beérzkalnes pagasta, pieSkirot tiesibu uz braucamo celu ne
mazak ka 4,5 m platuma un 30,7 m garuma, un ne mazak ka
2,25 m platuma un 4 m garuma. Slégs cela servitiita ligumu
uz nenoteiktu laiku ar NadeZdu Kravali par realservitita —
cela servitaita nodibinasanu.
Rikos izsoles

Noteica kustamas mantas — vieglas automasinas “Audi 80”,
izlaiduma gads 1988. - atsavinaSanas veidu — pardoSana par
brivu cenu. Apstiprinaja kustamas mantas pardoSanas cenu
EUR - 125, izsole notiks 31.oktobri. Tapat noteica kustamas
mantas — traktora “MTZ -52L" atsavinaSanas veidu — pardo-
Sana par brivu cenu. Apstiprinaja kustamas mantas pardo-
Sanas cenu - EUR 500, izsole notiks 31.oktobri. Atklata izsolé
atsavinas arl nekustamo ipaSumu Lauku iela 26A, Balvos,
kas sastav no zemes gabala 0,2002 ha platiba. Nekustama
ipasuma sakumcena - EUR 2400, izsole notiks 5.decembri.

Informeé policija

Artirs Loémelis

Pazud automasina

3.oktobri Balvu novada KriSjanu pagasta kads 1977.gada
dzimis virietis lietoja alkoholu ar citiem mazpazistamiem
virieSiem. Péc kada laika vinam nacas secinat, ka mazpazistamo
virieSu kompanija pazudusi ar vina automasinu “Volkswagen
Passat”. Notiek parbaude.
Izraisa sadursmes

3.oktobra vakara Balvu novada 1970.gada dzimis virietis
negaiditi izskréja uz cela braucamas dalas un uzgazas virsu
automasinai, kuru vadija 1981.gada dzimusi sieviete. Virieti pec
celu satiksmes negadijuma nogadaja slimnica un péc
mediciniskas apskates palaida majup. Notiek parbaude.

4.oktobr1 Rugaju pagasta 1936.gada dzimis virietis vadija
automasinu “Opel Vectra” un, veicot kreiso pagriezienu, saduiras
ar preti braucoSo automasinu “Iveco”. Automasinas “Opel”
vaditaju péc negadijuma nogadaja slimnica.

9.oktobri Balvos notika sadursme starp automasinam
“Mitsubishi” un “Volvo”. Negadijuma neviens fiziskas traumas
neguva. Uzsakta administrativa lietvediba.
Nobrauc no cela un apgazas

4.0ktobri Baltinavas novada Cudariné 1968.gada dzimis
virietis vadija automasinu “DAF” ar puspiekabi “Wielton”,
nobrauca no cela braucamas dalas un apgazas. Transportlidzekla
vaditaju péc negadijuma nogadaja slimnica.

Savukart 7.oktobra nakti Balvu novada Bérzkalnes pagasta

ar automasinas “Renault” vadibu netika gala, nobrauca no
cela un apgazas 1975.gada dzimis virietis. Ka informéja policija,
abos minetajos gadijumos autovaditaji, iespéjams, pie auto stires
aizmiga.
Dzéruma sabiedriska vieta

5.oktobri Balvos 1962.gada dzimis virietis atradas sabiedriska
vieta 2,7 promilu alkohola reibuma. Savukart 8.oktobri Balvos
dzeruma (3,32 promiles) sabiedriska vieta atkartoti gada laika
atradas 1961.gada dzimis virietis. Abos gadijumos sastaditi
administrativa parkapuma protokoli.
Piekauj sievieti un ievelk dzivokli

5.oktobri Vilakas novada policija sanéma informaciju, ka kads
virietis, iespéjams, piekavis sievieti, vinu ievilcis dzivokli un
dzivokla durvis aizslédzis. Policijas darbinieki devas uz izsaukuma
vietu un, lai parbauditu sanemto informaciju un parliecinatos
par iespgjamas cietusas veselibas stavokli, savu dienesta pilnvaru
ietvaros uzlauza dzivokla durvis. Ieejot dzivokli, sanemta infor-
macija apstiprinajas. 1990.gada dzimusi sieviete bija piekauta,
savukart vinas paridaritaju - 1986.gada dzimuso virieti - policija
aizturéja. Japiebilst, ka virietis jau ieprieks bija nonacis policijas
redzesloka, kuram ka droSibas lidzeklis piemeérots apcietinajums.
Dzeruma brauc ar velosipédiem

6.0ktobri policijas darbinieki sastadija divus administrativa
parkapuma protokolus par braukSanu dzéruma ar velosipédu.
Viena no gadijumiem 1967.gada dzimis virietis 1,73 promilu
alkohola reibuma parvietojas ar velosipédu Balvu novada

Vs

kaisligiem tualetes poda skavieniem.

Parege Ilga

~
Veildmed egsnoze

14.0Kktobris. Idejas, kas Sodien apmeklés tavu galvu, patieSam biis vertigas. Tapec nestiep tas garuma ka bikSgumiju, plano
to realizéSanu uz tuvako laiku. Ar sasapéjusiem juridiskiem jautajumiem Sodien istais bridis vert juridisku iestazu durvis un
pakonsultéties ar specialistiem. ‘Cika’ laika kibelites iespejamas no plkst. 10.13 lidz plkst. 18.08.

15.0Kktobris. Praktiska sestdiena praktiskiem darbiem. Paskaties uzmanigi apkart, jau sen kads darbins prasas uz pabeigSanu?
Ka tur pagraba ar plauktiem un arodiem? Un vannas istabas krans vairs nepil? Vai bérniem sekmes esi apskatijis un paslavéjis
vai sadevis pa mizu? Ja Sodien esi ciemos vai krodzina, neiesaku nobaudit ko eksotisku. Tas var beigties ar

16.0Kktobris. Pilnmeéness svétdiena nevarési isti saprast, vai gribas ko salu, vai saldu, vai mileties, - P
vai kivéties. Nevajag sevi mocit ne ar striktu di€tu, ne ar stingru Sodienas planu dzivoSanai pa \ LF __?;t .f"';- -
minatém. Dari to, ko $ini bridi velies. Protams, ja tas neapdraud ne sabiedribas, ne lidzcilveku % j

intereses. Finansialiem darfjumiem nepiemerota diena. Vairak zaudéjumu, neka ieguvumu.

] |
17.0ktobris. Sodien labak nevadities péc teiciena: kas nerisk, tas nedzer ampanieti. TieSi otradi b s ?
—jariskesi, tad nespési vairs patstavigi ne dzert, ne est, ne aiziet uz poda. Ja visu apdomasi un péc tam . L_, E i ,-Ih
rikosies, biis sakariga un pat veiksmiga diena. Strélniekiem ieteicams biit pasi uzmanigiem un savaldigiem. . .'_r'L e

* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet arf vaduguns.lv, talr. 29365609

4

Berzpils pagasta. Otrs gadijums notika Vilakas novada, kur
1964.gada dzimis virietis ar divriteni brauca 2,21 promiles
alkohola reibuma.

Savukart 7.oktobr1 Balvos 1957.gada dzimis virietis brauca ar
velosipédu 2,46 promilu alkohola reibuma. Ari par $o gadijumu
vainigajam sastadits administrativa parkapuma protokols.
Izsit loga ritis

7.oktobri velu vakara Balvu novada Kubulu pagasta kads
nepazistams virietis dzivoklim izsita divas loga rttis. CietuSais ir
1954.gada dzimis virietis. Notiek parbaude.

Nodara miesas bojajumus

8.oktobr1 ap pulksten 4 rita Balvos 1987.gada dzimuSam
virietim nodarija miesas bojajumus citi virieSi. Uzsakta
administrativa lietvediba.

Gravi atrod masinu

8.oktobra vakara Rugaju pagasta tika atrasta automasina
“Opel”, kas bija iebraukusi gravi. Bridi, kad automasinu atrada,
pie tas nebija cilveku. Velak gan transportlidzekli nodeva
ipaSniekam. Par notiku$o uzsakta parbaude.
lespéjams, launpratigi izraisa ugunsgréku

9.oktobra nakti Balvu novada Kubulu pagasta notika
ugunsgreks. Ka noskaidrojas, ugunsgreks notika kadas personas
1pasuma, kurai jau ieprieks bija izteikti draudi. lespgjams, notikusi
Jaunpratiga dedzinaSana. Policija aizturéjusi arl iespéjamo
vainigo personu. Uzsakts kriminalprocess un nozimeétas nepie-
cieSamas ekspertizes.

Nakts Diena
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iepérk malloplls.

Samaksa tudlitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

[ SIA “ALLENS” iepérk )
majlopus.
Samaksa talitéja.

Jélr. 29494978, 29489778.1

sla “aIBl1” perk
liellopus, jaunlopus,
aitas, zirgus.
Pérk ari galas skirnes jaunlopus eksportam.

Labas cenas! Samaksa talitéja. Svari.
Talr. 26142514, 20238990.

SIA ALNI AS
IEPERK ZAGBALKUS EUR/m3
Egle

Garums| 3,7 [43] 49 |5,5] 6.1
14-17] 46 [ 45] 46 [ 45| 46
1824 64 [ 62| 69 | 58| 68
25+ | 64| 62| 70 | 58 | 68

Diametrs

Priede
Gaums| 3,7143] 49 [5,5] 6,1
14-17]1 45145] 45 [ 44| 44
18-24] 58 | 56| 60 | 54 | 56
25+ | 58[56] 60 |54 56

Garumus ieprieks saskanot!
Piegades vieta: Varaklani. Ir transports!

www.alnias.iv

SAMAKSA VIENAS DIENAS LAIKA!
Talr. 29806775, 25916403, 64866070

Diametrs

PERKAM

T Augodu koku cirsmas
un sortimenius pie cela;

* Papirmalku osids:
(Rigs. Mersrags, Liepdia)

wmicgs. 26115360, GTE04343

wwa meltsalorest.comity

ieperk
jaunlopus,

liellopus, aitas.
ELEKTRONISKIE SVARI.

Paaugstinatas cenas!
Skaidra nauda vai ar parskaifijumu.
Talr. 29996309, 26447663,
29485520, 26393921, 65329997
vai pa e-pastu:re-nem@inbox.lv

SIA “Césu galas kombinats”
par labam cenam iepérk
jaunlopus un liellopus.

Samaksa péc vieno3anas.
Talr. 26185703, 25573447.

Pérkam malku, zagbalkus,
finierkluéus pie cela.
MEZA IPASUMUS un CIRSMAS.
Talr. 29213223.

SIA “LATVIJAS GALA" {eperk

m liellopus, jaunlopus, aitas,

- zirgus. Samaksa tulitéja.

Svari. Talr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepérk majlopus.

Augstas cenas. Samaksa tulitéja. Svari.
Talr. 20207132.

IEPERK
bekonus,
baroklus un
sivenmates
(sakot ar 3 gab. un vairak).
Talr.
29485520,
26447663.

Vietéjais uznemums pérk
meza ipaSumus par labam
cenam.
Sadarbojamies ari ar starpniekiem.
1 Apgratinajumu nonemsana
un dokumentu sakartoSana
bez maksas.
1 Palidzam sagatavot meza
ipaSumus pardosanai.
] Izstradajam ilgtermina meza
apsaimniekoSanas planus.
Talr. 29277286.

Pérk meza ipaSumus ar
zemi un cirsmas.
Talr. 29433000.

Pérk cirsmas, zemi ar mezu.
Talr. 27876697.

Pérk mezus, cirsmas. lzstrada
cirsmas. Talr. 29100239.

SIA “Sendija” péerk taras klucus,
cirsmas. DéliSu atgriezumus no
zagetavam. Talr. 29495199.

Reklama

Izglitibas centrs
“AZOTE”
Balvos, Bérzpils iela 2,
t. 29445914

Aicina uz maksas kursiem

ANGLU SARUNVALODA

25.oktobri plkst. 18.00.

Atrasta VALERIJA KUPRIJANOVA
invaliditates aplieciba.
Intereséties redakcija.

Adrese:

Talrunis 20399903

Darba laiks - 9.00 -12.00;

LOgI-Durvis

Vacu profili Brugman
Bezprocentu kredits

Tautas iela 1, Balvi

13.00-18.00

(@ Looi

balvi@logumaina.lv

Pardod

Z/S “Uzgava” pardod kartupelus,
bietes, burkanus, graudus.
Talr. 29432655.

Pardod burkanus, kartupelus,
bietes, graudus lopbaribai,
skabsienu, sienu. Piegade.

Talr. 25442582.

Pardod lopbaribas graudus,
tritikales - miezu sajaukums.
Talr. 26586165.

Kartupeli. Biologiski audzéti.
Talr. 29450940.

Pardod graudus, miltus. Auzas,
kvieSi lopbaribai. Talr. 29277968.

Pardod kartupelus ar piegadi majas.
Talr. 25442582.

Pardod telefonu MACINUS, vacinus,
AKUMULATORUS, ladétajus,
plévites. Parikas.

Tirgus 2. stava.

Pardod sivénus Baltinava.
Talr. 26552517.

Pardod sivenus.
Talr. 29341738.

P.s “Cirulisi” 17.oktobri pardos
dazadu krasu jaunputnus (5-6
men.), déjejvistas. Talr. 29424509.
Kubuli 7.30, Balvi 7.40, Viksna 8.05,
Kuprava 8.20, Vilaka 8.40,
Ziguri 8.55, Borisova 9.10,
Semenova 9.30, Skilbéni 9.35,
Rekova 9.45, Baltinava 10.05,
Tilza 10.25, Vectilza 10.40,
Skujetnieki 10.55, Liepari 11.05,
Beérzpils 11.15, Lazdukalns 11.30,
Kapune 11.40, Rugaji 11.55,
Upatnieki 12.10.

Pardod 1,5-istabu dzivokli Balvos,
Tautas 2, 1. stava (bez remonta).
Talr. 29184554,

Pardod 3-istabu dzivokli ar malkas
apkuri un visam mebelém.
EUR 12 000. Talr. 28656652.

Pardod 1-istabas dzivokli Balvos,
26 m2, netalu centrs, 2. stava,
EUR 2600. Talr. 26122287.

Pardod galas Skiru krustojuma
teles Skilbénos. Talr. 26179620.

Pardod dzivokli Darza 8-33,
5. stava. Talr. 25555263.

Pardod skalditu malku. Piegade.
Talr. 25261131.

Pardod kazoku. Talr. 27863329.

Pardod skalditu malku (kraméta).
Talr. 25442582.

Pardod VW Sharan, 2003.g.,
1.9TDI, 93 kw, pilna komplektacija.
Talr. 26607807.

Pardod skalditu malku. Sausa malka
maisos ar piegadi. Talr. 29166439.

Pardod lopbaribas graudus -
(tritikales - miezu sajaukums).
Talr. 26586165.

Pardod vai iziré dzivokli.
Talr. 26172154.

Pardod rezerves dalam automas$inu
Opel Vectra (1991.g.), laba tehniska
kartiba. Masina atrodas Vilakas
novada. Talr. 26106572.

Z/S “Lelas Kanazi” mekle GOVJU
BAROTAJU, SLAUCEJU. Reg. Nr.
49501008039. Talr. 27833806.

(
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lkvienam ir iespé&ja 1si un konkréti
pateikt paldies kadam labveélim,
sponsoram, atbalstitajam, paligam.
Dargi tas nemaksas - tikai 3 eiro par
25 vardiem.
Jo Sie ir “Pateicibas vardi”.

o

Lielu paldies sakam divpadsmitajiem par burvigo Skolotaju dienu,
E.Salmanim, L.Morozai-USackai par atbalstu, absolventei A.Vavilovai un
IU “Valdogs” par sirsnigo sveicienu.

Tilias senioru mil$ paldies par briniSkigo pasakumu vaditajai Daigai un
Astridai, Daigas Jekabsones lieliskajam kolektivam, azartiskajam dejotajam
un muzikantiem. Katrai dienai prieku, Dieva svétibu!

Vijas Trahnovas mils paldies kaiminieném Gertridei Stamerei un Inarai
Lo€nmelei par sniegto palidzibu majas darbos slimibas laika. vélu Jums
veiksmi un veselibu!

Sirsnigi pateicamies pravestam Guntaram Skutelim, érgelniecei Dukalskali,
literatu biedribas biedriem, bibliotekas darbiniekiem, aprupes centra
dalibniekiem, paréejiem radiem, draugiem, kuri pavadija milo Valerijanu
Rundzanu Miziba. Tuvinieki

N

BVG skolotaju kolektivs
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Vai aboneji

novembrim
decembrim?'
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Sakusies “Vaduguns”
abonésana
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Aboneé Midugmi~
uzreiz visam gadam
par EUR 52.00
IETAUPISI EUR 4.40
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Aiz gada gads ka balta saule riet,

"y Bet atminas ar sapniem blakus stdjas.
! Cik jaunu nodomu un ilgu krajas!

55 Sirds piemin jaunibu un atkal dzied!

% Sirsnigi sveicam Valentinu Jermacani skaistaja

i 65 gadu jubileja! Lai vienmér pilns Tavs dzivibas trauks ar i
5 sauli un milestibu, veselibu, optimismu un izturibu. ]
3

o

Uz dienvidiem steidzas gajputnu bari

Un gadu no miZa aiznes sev lidz,

Bet sirdi ka liesmaina uguns kvélo

Piladzu ogu sarkanais spits.

Tas palidz saglabat saules gaisumu

Un milumu sevi ik dienu nes lidz,

Lai gaisas domas un vieglu soli

Tev dava ikkatrs austosais rits.
(L.Daugisa)

] Valentinu Jermacani 65gadu jubileja

;. sveic déla Igora, meitu Sanitas, Elitas gimenes

A ArAT

SRR,

o

Un kas par to, ka gadu vesels klépis
Ka plavas ziedi laika vazé mirdz.
Can starumu, gan prieku katrs slépis,
Bet viss ir bijis vajadzigs prieks sirds.
5 Sirsnigi sveicam Ninu Bé&rzinu 90 gadu jubileja!
Valdis, Iréna

L

T T oo R R

e e

Es cildindasu tevi, mans Dievs, Kénin,

Es teikSu tavu vardu maZigi miaZzam!

Katru dienu es teiksu tevi

% Un slavésu tavu vardu miazigi mazam!

; (Ps.145:1-2)
Godajamo pravestu- emeritus Jani Bartuli sirsnigi

sveicam dzimSanas diena, vélot stipru veselibu un daudz

B i

™ e e R N

o S

Masa ar gimeni un Aija ar gimeni :'

4
&

& Dieva Zélastibul!
L

Pravests Martin$ Kluss un Balvu Romas kato|u draudzes

g A
%, ticigie
B e e e e e e o e e e e v

o e e R

LATVIJES VRELSTS MEZXI

Lai nodroSinatu kvalitativu un savlaicigu valsts meZu
apsaimniekoSanu, akciju sabiedriba “Latvijas valsts meZi” (turpmak —
LVM) izsludina atklatu konkursu “MeZa stadiSanas, atjaunoto
meZza platibu agrotehniskas kopsanas, jaunaudzu kopsanas
un atjaunoto meza platibu aizsardzibas pakalpojumu
sniegSana 2017. - 2021. gada”, id. Nr. AS LVM MS
MK_2016_480_AKk.

Potencialo sadarbibas partneru sanaksme, kura LVM skaidros
izvirzitas prasibas darbu izpild€, informés par konkursa gaitu un sniegs
atbildes uz jautajumiem, kas radusies par konkursa nolikumu, ka ar1
sniegs citu papildu informaciju, notiks 2016. gada 28. oktobri
plkst.10.00 LVM Ziemellatgales klientu centra.

PIEDAVAJUMU IESNIEGSANA:

- 1idz 2016. gada 17. novembra plkst. 11.00 pretendents
piedavajumu iesniedz LVM Rigas biroja (Vainodes iela 1, Riga, LV-
1004),

- lidz 2016. gada 16. novembra plkst. 11.00 pretendents
piedavajumu iesniedz LVM Ziemellatgales klientu centra (“MeZrozes”,
Lejas Ancupani, Rézeknes novads, Latvija, LV-4604).

Piedavajumu atveérSanas sanaksme notiks 2016.gada 17. novembri
plkst. 11.00 LVM Rigas biroja.

Kontaktpersona: LVM Ziemellatgales re§iona mezkopibas vaditajs
Viktors Reblis, talrunis 29121080, e-pasts: v.reblis@lvm.lv.

Interesenti ar konkursa nolikumu var iepazities uznémuma majaslapa
www.lvm.lv, sadala “Iepirkumi”.

DZIRDES APARATI
“Méness aptieka”, Bérzpils 12
20.oktobri no plkst. 9.00.
Visi modeli, rezerves dalas,
pielaikoSana, labosana un pardosana.

LOGI DURVIS

LIELAKA IZVELE. Davana putas!
Balvi, Bérzpils 2a. Talr. 26343039
www.mtdurvis.lv

f =) N
A PR 1
{!Biskopjiem

*  seminadrs

19. oktobri 11.00
Balvu muiga, 56 kab.
Téema “Darbi drava”.
Lektore BAIBA TIKUMA.

Sestdien, 15.0ktobri,
Balvu tirga

PAKLAJI un
GRIDAS CELINI.

Pienem individualus pasutijumus.

Talr. 27015305.

%-}\ SIA “Balvi auto” uznem
=R

) kursos B kategorija,
95.k., 7.novembri 17.00.
www.balviautoskola.lv.

Talr. 28700807.

Darbu uzsacis ziedu veikals “LINA”
Balvos, Tautas iela 5 (bijusaja
“Flora”).

ZEMES ARSANAS PAKALPOJUMS
Berzpils pusé. Talr. 29441258.

Darzu arsana.
Talr. 26512307.

Darzinu arSana ar T-25.
Talr. 26607807.

Kapurkézu ekskavatora
pakalpojumi. Rok gravjus, dikus, tira
apaugumus. Talr. 29269256.

SUPERCENA! 100gr. - 40 centi.
Mazlietoto apgérbu veikals “LatBat”,
Tautas 1.

Aku urbsana. Talr. 29142220.

Bez maksas attira lauksaimniecibas
zemes no krimiem, kokiem.
Talr. 26211223, 26589370.
Talr. 26161501.

Pastavigi parvada majlopus.
Specpiekabe. Talr. 29230080.

Skurstenslauku pakalpojumi:
dumvadu, ventilaciju, apkures iericu,
dumeju apsekosSana, tiriSana,
remonts, izgatavoSana, murésana,
orderéSana, uzstadiSana. Veicam
dazadus celtniecibas darbus, celam
majas no pamatiem lidz atslégai,
fasades, €ku siltinadana. Jumtu
remonts, jumta luku, véjmalu, koru,
noteku izgatavo$ana un uztadisana.
Materialu piegade. Daudzbérnu
gimeném atlaides!

Talr. 20244404, 22363236.

RANGUCU kapos svecisu vakars
22.oktobri plkst. 14.00.
Kapu sakops$anas talka
20.oktobri plkst. 10.00.

Izsaku sirsnigu pateicibu “Balvu un Gulbenes
slimnicu apvienibas” dakterim Andrejam
Baranovskim par augstu profesionalitati manas
saslim$anas diagnostika un veiksmigu operaciju,
ka ari kirurgijas un intensivas nodalas visam
kolektivam par cilvécibu un sapratni manas

arstésanas laika.

INDULIS IRBE LIEPNA

Lidzjatibas

Klusums, tevis vairs nav,
Tikai atminas, kas aizkustina
avéseli,
Vardi, kas nepateikti skan.
(A.Glauda)
Klusa un patiesa lidzjutiba
piederigajiem, bijuSo dejotaju
JANI DELVERU miiba pavadot.
Deju kopa “Luste”, vaditaja

Kad pa rudens krasaino lapu taku
muziba aiziet
JANIS CESLAVS DELVERS, miisu
patiesa lidzjutiba tuviniekiem.
V.Rakova un E.Kirsona gimenes

Miers mazigais ir tuvu majam gajis
Un savu daju panpémis ir lidz.
Viss ir tapat, tik kadas majas loga
Vairs spuldzes gaismu neieraudzis
rits.
(N.Dzirkale)
Dzili skumstam, zaudéjot
JANI DELVERU, un izsakam
patiesu lidzjatibu piederigajiem.
Bijusie darba kolégi Bérzkalnes
pagasta: Skaidrite, Iréna J.,
Valentina S., Marija, Janis, Anna,
Alda, Valentina K., Iréna 8., Evalds

Daudz darbini padariti,
Daudz solisi izdejoti,
Lai nu mila Zemes mate
Parklaj savu segeniti.

Izsakam lidzjutibu tuviniekiem,
JANI DELVERU kapu kalnina
pavadot.

Bijusie “Lustes” dejotaji

Par to, ka blakus bijam, kopa kadu
gabalu gajam,

Paldies par to sakam

Un klusi vélam bridi Saja -

Saldu dusu maza maja.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Dinai ar gimeni, tévu, vectévu
JANI CESLAVU DELVERU
muzibas cela pavadot.
BijuSie Balvu melioracijas parvaldes
kolggi: Valentina, Velta, Dominiks,

Monika, Aleksandrs, Zenta,
Benedikts, Bronislavs, Marija,
Marta, Stanislavs

Paliks dzivibas vidu tavs darbigais
gajums,
Jo tik augligu mazu jau neizdzés
riets.
Un caur kokiem un bérniem bus
turpingjums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.
Izsakam lidzjatibu Dainim, Sanitai,
paréjiem tuviniekiem,
GUNARU ROMERU mizibas cela
pavadot.
Petrovu gimenes

No atminam paliek tik starojums
maigs
Ta ka liedaga saulrieta pédas,
Turp, kur tu aiziesi, apstasies laiks,
Norims séapes, rapes un bédas.
(B.Martuzeva)
Izsakam lidzjutibu Dainim
Romeram, TEVU miZibas cela
pavadot.
Stacijas pamatskolas bijusie
klasesbiedri, vecaki, audzinataja

Man nogura dvéselite,
Sai saulé dzivojot,

Dod, Dievin, vieglu dusu
Balta smilsu kalnina.

Lai miers musu bijusas dziedatajas
ANNAS MEZALES dvéselei un
lidzjutiba tuviniekiem.
Baltinavas etnografiskais ansamblis

Manas dienas nostaigatas,
Mana dzive nodzivota.
Nu aizeju miZa dusa,
Balta smilsu kalnipa.
Musu patiesa lidzjatiba Sofijai,
TUVU CILVEKU zaudégjot.
Aiva ar gimeni, Raitis un Anna

Un tomér kaut kas paliks
Péc cilvéka dzives plava -

Vai zieds, vai smilga peléka,

Vai bites dziesma kjava.

Musu kluss atbalsts
Jurim Barsovam, BRALI miziba
pavadot.
SIA “Vidzemes Buvnieks” kolektivs

Mums Saja dzivé visa pietiek,
Mums tikai laika nepietiek...
(I.Ziedonis)
Juri, skumju bridi esam kopa ar
Tevi, no BRALA atvadoties.
SIA “Vidzemes Buvnieks” melioratori

Man dzivé Joti pietriiks tevis
Un cela nebus, kura tikties lauts.
To gaisumu, ko tu man dzivé devi,
Es varésu tik sirdi saglabat.
Klusi un patiesi jutam lidzi
Ninai Barsovai un tuviniekiem,
viru JANI aizsaules cela pavadot.
Vilakas novada “Saskanas” nodalas
biedri

Dzive ir brizi, kad péksni mums
liekas,
Garam kads saplosits makonis slid.
Draugs, milais, ar tevi vairs
tiksimies
Vien atminu takas, kas taluma vid.
Kad negaiditi muziba devies
LEONS SAICANS, izsakam
patiesu lidzjatibu bralim ar gimeni
un visiem tuviniekiem.
Draugi - Janis Z., Arkadijs, Janis C.,
Valdis K., Raimonds St., ligonis A.
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