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Piedalas talantu konkursa

Viktorija Agnese Vancane no Vilakas
novada, kura macas Stanislava Broka
Daugavpils Muzikas vidusskolas otraja
kursa, piedalas Latvijas talantu konkursa
“Ineses Galantes talanti”. Ineses Galantes
fonds mekle un prezente valsts spilgtakos
jaunos maksliniekus, lai Latvija varétu
iepazit un lepoties ar saviem patiesajiem
dargakmeniem —saviem talantiem.
Pateju orkestrim
augstakais verteéjums valsti

Balvu Mizikas skolas putéju orkestra
sniegumu Latgales novadu skaté, kas
notika 12.marta Jekabpili, zarija
novertejusi ar augstako punktu skaitu -
49,38. Kolektivs, kuru vada Egons
Salmanis, sanéma I pakapes diplomu ar
izcilibu. Zinami skates rezultati ari citos
Latvijas novados, tomeér Balvu Mizikas
skolas kolektivu, kurs piedalijas augstakas
grutibas A grupa, neviens nav parspéjis.
Spriedums nelabvéligs

Vakar Latgales apgabaltiesa nolasija
spriedumu civillieta par Balvu novada
domes deputata Ivana Baranova
deputata pilnvaru anuleéSanu sakara ar
vina, iespéjams, nepietiekamajam valsts
valodas zinaSanam. Tapat ka pirmas
instances tiesa Balvos, arl apgabaltiesas
lemums bija deputatam nelabveligs - vina
deputata pilnvaras anuléja.

Japagriez vienu stundu uz
prieksu

Latvija pareja uz vasaras laiku notiks

svétdien, 27.marta plkst. 03.00 (nakti no

sestdienas uz svétdienu), pulkstena

raditajus pagrieZot vienu stundu uz
10 I ’

Foto - A.Kirsanovs

prieksu.

Maruta Sprudzane

Lieldienu rita, tas skrien lauka Stipoties. Ilonas virs ar délu pagalma

Lieldienas ir pavasara saulgriezu svinibas - gaismas uzvara uzstadijusi lielas, pamatigas $Gpoles, un par tam mazbérniem ir
par tumsu. To sauc ari par Saules atmodu, jo ta pakapjas tik neviltots prieks. Svétkos kopa ir visi ¢etri mazbérni vecuma no 9
augstu, ka dienas garums parspéj nakti. Par godu 8im notiku- ménesiem lidz 7 gadiem, ka ari astoni pieaugusie. Vélak visi mekle

Nakamais laikraksta mam jau kop$ senatnes ir svinétas Lieldienas jeb Liela diena. Lieldienu Zaka pasléptas olas. Ja laika apstakli ir pavasarigi, tad
“Vaduguns” numurs iznaks Sena teiksma stasta, ka $ai laika karts $tpulis Dievam —rikotas  skaidrs, ka tas biis atrodamas pagalma; ja ir véss un lietains, tad
1.aprill (un tas nav joks!). krustabas. Svétku neiztrukstoSie atribdti ir olas un placenis, jameklé istaba. [lona atceras pavisam jaukas Lieldienas, kad visi kérusi
simbolizejot sauli un atmodu. diki zivis, sau]ojusies un pat peldéjusies.
Savukart balvenietei Karinai Vecajai Lieldienas ir iespéja vairakas
‘3{;\ Svétkiem ir arl jagatavojas. Darbigi to dara [lonas Lo¢meles gimene.  dienas bat kopa ar savéjiem, aizbraukt ciemos pie radiniekiem, kartigi
Nakamaja 2| : Dzivo vini lauku maja Kubulu pagasta. Kur§ pirmais pamostas izstaigaties svaiga gaisa un pagatavot garSigas svetku pusdienas.
aduguni
Muktupavels Jaunais
atzist,- mizika uznémejs
{ ir darbs un Kaspars
@ “Pulka eimu, pulka teku” | hobijs Bukss.

Kukovas novada bérnu un
jauniesu folkloras svétki

@ Godinarepresétos
Piemin ari Baltinavas novada
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Nedéelas jautajums

Zinaida Logina

Vai Lieldienu ticejumiem ir kads spéks?

GATIS KORNEJEVS no
Lazdukalna: - Es domaju ta - ja
loti tic kaut kam, tas ta ari notiek,
un lidzigi ir ari ar Lieldienu
ticejumiem. Més svétkus
sagaidisim kopa ar gimeni,
protams, neizpaliks olu kraso$ana
un stiprakas noskaidrosana,
sakaujoties ar tam. Kuram saplisis,
tas savu olu atdos otram. Mums
gan majas vistu nav, tapéc olas
dodamies pirkt uz veikalu. Labi, ka
tik daudz brivu dienu, tapéc |oti
ticu, ka izdosies atpusties no darba.

INGUTA no Madonas novada
Dzelzavas, dzimusi Tilza:- Esmu
katoliete, tapéc ticu Dievam, nevis
seniem, manuprat, jau
novecojusiem ticéjumiem par
mazgasanos strauta vai
SUpoSanos. Mani vada atzina: ko
lugsi, tas notiks. Lieldienas doSos
uz baznicu, tad brauksim ciemos
pie saviem vedgjiem turpat netalu.
Ja iznaks laiks, paskatiSos
televizoru, kur man patik
melodramas un bojeviki. Svétkos
visiem vélu, lai ir laba veseliba un
darbs.

ALEKSANDRS BELOVS no
Rekavas “Fabrikiem”: -
Lieldienas ir vieni no skaistakajiem
svétkiem, ta ir ipasa diena, lidz ar
kuru sakas pavasaris. Es piederu
pie tiem, kuri netic dazadiem
ticéjumiem par odiem, kas nekodis,
ja kartigi iz8uposies. Lieldienas
mate ceps piragus, krasosim olas,
ka jau tas ierasts, un svétkos
dosimies uz Skilbénu baznicu. Ticu
Dievam, tapéc uzskatu,- kada bus
pasa riciba, ta viss atsauksies
dzive.

JULIA no Balviem: -Loti gaidu
Lieldienas, jo pirmajas Lieldienas,
27.marta, man ir dzim$anas diena.
Lai ari dzivojam dzivokli, tétis iziet
pagalma paslépt olas, un musu 6
un 2 gadus vecie bémi tas dodas
mekléet, tad sakaujamies un
vérojam, kur$ kuru uzvarés? Ticu,
| ka péc kartigas iz8uposanas busu
pasargata no odu kodumiem, tapéc
visi dosimies uz Supoléem, kas
drosi vien bus pie kultdras nama.
Par mutes mazgaSanu strauta... tas gan bus jaatliek, jo mani
lauki ir Roja.

! GINTA KREMANE, balveniete: -

Lieldienas ir gimenes svétki,
sagaidisu masu Unu no Rigas un
dosimies ciemos pie vecakiem uz
laukiem. Protams, tur bus gan
Suposanas, gan olu ripinasana. Lai
cik savadi tas liktos, sencu
ticejumos verts ieklausities. Ne jau
velti tie radusies, un savs
patiesibas grauds ir katra. Otrajas
Lieldienas man ir vardadiena, ta ka
svétki mums bus dubulta.

JT-_FT |'
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Kops 14.marta stradaju par kultiras nama vaditaju Baltinavas novada,
tade] pirma darba nedela pagaja visai spraigi - iepazinos ar cilvekiem, ar ko
kopa bt jastrada, ka ari saviem darba pienakumiem. Bija daudz darba ar
dokumentiem, jo jagatavo ligumi, atskaites, japlano pasakumi. Sestdien notika
mans pirmais pasakums - Jazepa dienas diskotéka, tad€] sanaca stradat ari
nakti. Svétdien ar bérniem braucam uz sporta deju sacensibam Daugavpili,
kur piedalas mans septinus gadus vecais dels AndZejs. Brivaja laika, kura nav
daudz, censos izdomat kadas interesantas nodarbes abiem bérniem,- man vél
ir meitina Beatrise, kurai aprili bas divi gadi, jo tuvojas Lieldienas un vini
labprat apglezno papira olas, ar ko var rotat maju svetkos. Ari darba gatavojos
Lieldienam - sagatavoju un izlimeju afiSas, kopa ar palidzi, tehnisko darbinieci,
izrotajam logus ar Lieldienu dekoriem.

INTA LOCMELE, Baltinavas novada
kultiras darba organizatore

Atbalstot lvanu Baranovu
- cilvéku un deputatu

Maslenicas nedélas pedéja diena -
svetdiena, ieverojot pareizticigo tradi-
cijas, ir pienemts lugt piedoSanu par
grékiem un visu, ko tiSuprat vai neti-
$am esi kadam nodarijis. Bet ir situaci-
jas, kad nav iespéjams sevi atrast speku
piedoSanai un sapratnei. Misu Balvu
novada - tik neliela, tik jauka Latgales
vieta, peksni radusies nepatikama
situacija: morali tiek iespaidots vietejas
pasvaldibas deputats Ivans Baranovs,
tapéc velamies iesaistities mtisu depu-
tata aizstaviba.

Ivans Baranovs ir stingra un princi-
piala rakstura cilveks, un tas vinam
dzive palidz but nosvértam un parlie-
cinatam. Viss, ko vin3 dara, ir saskana
ar vina sirdsapzinu un taisniguma
principiem. Pateicoties Ivana Baranova
aktivitatei un iniciativam:

* Balvos ir atjaunota Vissvetas Diev-
mates aizmigSanas pareizticigo baznica
- gulbaive ir davana no Pleskavas apga-
bala iedzivotajiem, bet visas vienoSanas,
gulbuves parveSana un buvdarbi ir
I.Baranova nopelns;

*ir noslégti sadarbibas ligumi starp
Balvu un Pleskavas izglitibas iestadem;

* ir noslégts sadarbibas ligums starp
Pitalovas un Balvu pasvaldibam;

* tiek pienemti un uzklausiti Balvu
iedzivotaji un nepiecieSamibas gadijuma
viniem tiek sniegts atbalsts;

* tiek noformeétas pierobeZzas atlaujas
robeZas SkérsoSanai;

* nepartraukti tiek turéta rape par
Liela Tevijas kara veteraniem;

* tiek atbalstita un ir sniegta palidziba
Balvu krievu kultiras biedribai
“Razdolje”.

Turpinot vel un vel uzskaitit Ivana
Baranova paveikto, bitu nepiecieSams
simtiem lappuSu. Vins ir iejutigs, komu-
nikabls un atsaucigs cilveks. Ar savu
darbosanos vin$ patieSam maksimali
iesp€jami censas palidzet lidzcilvekiem.
Diem?Zél ir cilveki, kuri, nedzivojot mums
lidzas un pilniba neparzinot situaciju,
notiekoSo sagroza kajam gaisd, nodar-
bojas ar nepamatotiem apvainojumiem,
cen3as radit meligu sensaciju, lai gan
I.Baranova darbiba neatrod nekadus
parkapumus. Japiebilst, ka Sie cilveki
parkapj cilvektiesibas uz privatumu un
varda brivibu un pat mégina ieklat
personigaja majoklIi.

Un, jareiz runajam par deputata, kur$
izglitibu ieguvis Krievijas Federacija, valsts
valodas zina$anam, jajauta: kapéc So
jautajumu sava laika nerosinaja vélésanu
komisija, kura pienéma deputatu
kandidata dokumentus un nepieprasija
valsts valodas zinaSanu apliecinajumu?
Meklét parkapumus péc vélesanam un
vél jo vairak - péc mandata izsniegSanas
Skiet nedaudz divaini. Mums, kas pazist
Ivanu Baranovu, radusies situacija Skiet
netaisniga. Cilveks patieSam ir sava vieta,
vins strada citu, savas pilsétas, visa nova-
da laba un patiesi tic, ka viss, ko vins
dara, ir nepiecieSams lidzcilvekiem. Vins
ripéjas, lai mums biitu iespéja tikties ar
radiem, kuri dzivo kaiminvalsti, lai batu
iesp€ja apmeklét tuvinieku kapus. Vins
ir tas, kas goda kara veteranus, péta
dokumentus un organize veteranu apbal-
voSanu ar pieminas medalam. Vins aici-
na ciemos gan viesmaksliniekus, gan
bérnu kolektivus. Vins uzcela dievnamu,
ko apmekle visu konfesiju ticigie.

Sis vestijums tapis no vairakam Balvu
iedzivotaju atbalsta véstulem. Lik, dazi
citati: “Ivans pieder pie ipasu, neparastu

cilveku kategorijas. Vins iet kopsoli ar
laikuy, ir energisks, inteligents un iejatigs
Balvu novada deputats. Jat lidzi un
pardzivo par likteniem pilséta”; “Mes,
Balvu iedzivotaji, esam saSutusi par
miusu deputata Ivana Baranova
vajasanu. Uzskatam, ka vins ir godigs,
atbildigs, iejutigs un atsaucigs cilveks”;
“Novada iedzivotaji ir pateicigi par to,
ka ar vina palidzibu var noformet vizas,
lai apmeklétu kaiminvalsti. Vins ir
uzneémies sadarboties ar konsulatu
Daugavpili, lidz ar to ieekonoméjot
misu laiku un naudu”; “Daudz spéka
un personigo lidzeklu ieguldijis
pareizticigo dievnama atjaunoSana”;
“Tevi mil un noveérte Tavi veletaji”.

Balvu iedzivotaji uz ielas nak klat un
atklati jauta, ka var palidzeét Ivanam
Baranovam, vai nevajagot vakt
parakstus vina aizstavibai. Ta ir normala
lidzcilveku reakcija, jo vini ir parliecinati
- nelaimes gadijuma Ivans Baranovs bez
pardomam steigtos paliga. Ir loti Zel,
ka, sakot “cilveki ir muasu lielaka
bagatiba”, mes iedomajamies par kaut
kadiem abstraktiem cilvékiem, nevis par
tiem, kuri patieSam ir mums lidzas, kuri
dzivo un vélas dzivot Latvija, kuri paveic
realus darbus, kuri rosas un var godigi
skatities acis cilvekiem, jo ir parliecinati
par savu taisnibu un to, ka ir vajadzigi
apkartéjiem.

Latgale nav palicis daudz cilveku, tad
kapéc meés turpinam tik Joti nemilét
viens otru? Kapéc vienmer tiek mekléti
vainigie tur, kur kads aktivi darbojas
tautu draudzibas laba? Ka gan péc visa
notikusa iespéjams sanemties un pie-
dot? Varbtt iesakuma lagt piedoSanu
Ivanam Baranovam?

“Saskanas” Balvu novada
pirmorganizacija

( Satiet mums véstules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

Lasité]'a zvans vestija, ka bijis interesanti “Vaduguni”
lasit par Susaju pagastu, kura vards savulaik izskangjis jo
talu. Te bijusi pilu ferma, Eglevas meZnieciba... “Ari cilveku
bija vairak. Zel, ka ari mana ciema nav vairs darbavietu,
tapéc jaunie izbrauc uz pilsetam. Bet es apbrinoju cilvekus,
kuri var meZa vidii uzbtivét maju. Mums ar tadiem jalepojas.
Tikai Aldis PuSpurs gan pamanas noklut jisu avizé pat
divreiz viena numura, ” teica avizes lasitajs.

Kada gados vecaka sieviete satraukta vestija, ka pie

Hallo!

lauku majas, kas atrodas cela mala, aplauzti visi papoli. “Vai
tieSam pilsétnieki ptipolus nevar nopirkt tirgi, ka jalien svesa
ipaSuma? Lai ari saka, ka koks péc tam aug vel labak, tas
mani nemierina. Man vajadz&ja pupolu buntiti uz baznicu
svetdien, bet - neka. Ja ari galotné vel bija pa kadai baltai
aitinai, tam Klat netiku,” skaidroja pensionare.

Vel satraukts zvans bija no KriSjanu pagasta, kur iedzivotaja
stidzejas par celiem, kas “sabeidz bérnu masinas un nelauj
tikt uz baznicu”. Vina nevainoja nevienu, jo pavasari ta esot

parasta paradiba, tomer atzina, ka dzivot laukos Klast arvien
grutak. “Bet kur nu vairs uz pilsetu parcelsies, gadi dara
savu, tapéc nakas samierinaties ari ar neértibam,” samierinosi
teica zvanitaja.

“Ka 1ai sagaida priecigas Lieldienas, ja pasaulé notiek
tadas Sausmas? Skatamies ar viru televiziju, kur rada Briseles
notikumus, un pardzivojam. Terorisms ir briesmigs, tapéc
svetkos visi ligsim Dievu, lai §is briesmas neatnak uz musu
zemiti,” aicinaja pensionaru gimene.
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Imunitates deficits ver celu
art tuberkulozei

infekcijam,

Katru gadu 24.marta atzimé Pasaules tuberkulozes
dienu ar mérki pievérst sabiedribas uzmanibu un izplatit
zinasanas par tuberkulozes profilakses pasakumiem,
tas savlaikus atklasanu un arstéSanas iespéjam. Lai
ari pasaulé mirstiba no tuberkulozes kops 1990.gada
samazinajusies par 40%, ta joprojam ir aktuala prob-
lema.

Kur cilveki ar infekciju sastopas, ka no tas izvairities, ka
norit arstniecibas process, vairak stasta arste pneimonologe
Balvos RUTA PASTARE.

Tuberkuloze ir loti sena infekcijas slimiba. DiemZel
par tas izplatibu aizvien ir jaruna. Par ko liecina
fakti?

-Latvija ietilpst to piecu Eiropas Savienibas valstu grupa,
kuras registréti visvairak saslimuso. Pédéjos septinos gados
saslimstiba stabilizejusies. 2015.gada bija par 16 pirmreizéjiem
tuberkulozes gadijumiem mazak, salidzinot ar 2014.gadu.
Tacu tik un ta tuberkuloze izplatas: pérn registréts 621
pirmreizejs tuberkulozes slimnieks, ka ar1 76 recidivi (atkartota
saslimSana) un 56 multirezistentas tuberkulozes gadijumi (zalu
nejutigi). Puse no pirmreizejiem pacientiem nak no sociali
nelabvéligas vides un viniem registréts vismaz viens riska
faktors — bezdarbs, Jaunpratiga alkohola lietoSana, apcieti-
najums. 79 cilveki no tuberkulozes pérn mirusi (daudz vairak
neka 2014. gada). Vislielaka Sis slimibas izplatiba bijusi bijuSajos
Aizkraukles, Preilu, Madonas, Ogres un arl Gulbenes rajonos.

Fakti liecina, ka diemzZel palielinas pirmreizeji
saslimuso pacientu skaits. Kads tam skaidrojums?

-Jasecina, ka tuberkulozes izplatiba iet roku roka ar HIV, jo
imunitates deficits novajina organismu, un tad cilvékam
daudz vieglak piekeras infekcijas, ari tuberkuloze. Latvija dala
tuberkulozes pacientu diemzel paliek neatklata. Tapec gribu
uzsvert, ka par $o slimibu - tuberkulozi - nav jaraizejas tikai
mums, tuberkulozes kabinetu arstiem. Tai jabtit visas sabied-
ribas uzmanibas loka. Pirmkart, katram paSam japievers uzma-
niba savai veselibai un reizi divos gados ikvienam jaizdara
plausu rentgenologiska izmekléSana. Attiecigu profesiju
cilvekiem tas jadara vel biezak — ik gadu. Tas ir sen zinams
fakts. Otrkart, par tuberkulozes iesp€jamibu jaatceras ari
gimenes arstiem, savlaikus pacientus nosatot uz izmekIé-
jumiem gan saslim$anas gadijuma, gan profilaktiski. Tapat
par to vajadzetu atceréties slimnicu nodalas stradajoSiem
arstiem. [oti svariga loma slimibas preciza diagnostika un
arstéSanas procesa bez arstéjosa arsta ir arl rentgenologa
kompetencei, zinaSanam, precizitatei, dodot sledzienu par
rentgenologiski redzamajam izmainam.

Terapijas nodala ziemas menesSos parasti ir
daudz plausu slimnieku. Ne velti katru gadu runa
par gripas smagam komplikacijam.

-Slimnicas apstak]os savlaikus tuberkulozes diagnostikai ka
obligata norma biitu klepojosiem plausu slimibu pacientiem,
ka ari pie atkartotas arstésanas slimnica krépu parbaude uz
tuberkulozi. Pedéjos gados ir pieejamas daudzas jaunas TB
diagnostikas metodes, no kuram Gen-expert metode krépas
lauj noteikt tuberkulozes klatbiitni pat divu stundu laika,
kas agrak bija iespeéjams tikai 10 dienas vai pat lidz diviem
menesiem. Rentgena uznémumi jaskatas un javerté profe-
sionali, ne vienmer slimniekiem ir tikai parasts plauSu karsonis.
Kad arsteSana nepadodas klasiskaja varianta ar antibiotikam
5-7 dienu laika, jasak aizdomaties, ka, iespéjams, varétu but
kada cita plausu slimiba.

Avvien biezak runa par retam plausu slimibam.
Peéc ka tas atpazist?

- Atklat var péc padzilinatas un smalkas plausu izmeklesa-
nas. Zem plausu iekaisuma jeb pneimonijas diagnozes var
slepties daudzas atSkirigas plausu slimibas, ari saucamas retas
slimibas, kas ir ]oti gruti atpazistamas. Lai aizdomatos par
$im slimibam, noteicoSie bis gan rentgenologa, gan arstéjosa
arsta kompetence un riciba. Atklat vai apstiprinat tas var
tikai pec padzilinatas plauSu izmekléSanas tuberkulozes un
plausu centra, uz kurieni neskaidrie pacienti bitu péc iespé&jas
atrak janosita talakai izmekleéSanai. Tagad ir jauni specifiski
medikamenti, ar kuriem ari Latvija tikai kop$ 2015.gada saka
arstét vienu no retajam plausu slimibam: intersticialo plausu

Pneimonologe Ruta Pastare. Vinas atzina: “Pozitivam
rezultatam jebkura gadijuma ir nepiecieSams komandas
- vairaku specialistu - godpratigs darbs un ieinteresétiba.
Tad veiksmigi atrisinasies ari pacienta veselibas proble-
mas. Ne velli ir teiciens, nedarit otram to, ko negribi sanemt
pats. Lai pacientu izarstétu, darba patiesam ir daudz.”

fibrozi (IPF). Paslaik Latvija zinami Cetri Sadi gadijumi. Fakti
liek domat, ka 31 slimiba ir palikusi nediagnosticéta, jo pec
statistikas, salidzinot ar citam valstim, Latvija varetu but
aptuveni 200 gadijumi. IPF arsteSanas kurss izmaksa tiikstoSus,
kops 2015.gada valsts to atmaksa 100%. Tikko $adu kursu ir
uzsacis ari viens miisu novada iedzivotajs.

Ka var saslimt ar Sadu retu plausu slimibu?

-Griti pateikt. Varbuit kadreiz to atklas. Varbiit pie vainas
piesarnota vide. Tadé] mani vienmeér uztrauc redzot, cik
vieglpratigi cilveki dedzina sadzives atkritumus. Tagad
pavasari tie atkal dimos maju pagalmos vai ielu malas, pat
miusu pilsétas centra un vasarnicas. Daudz kur vispar nav
konteineru, un cilveki ugunskuros samet plastmasas pudeles,
tetrapakas, gumiju... Sadegot rodas kancerogenas vielas, ko
pasi péc tam elpojam un vélak brinamies par alergijam,
onkologiskam un citam nearstéjamam slimibam. Pagastu
centros un pilsetas noteikti vajadzetu but pietiekamam
skaitam konteineru. Vaditajiem par to jarapejas.

Kadi ir fakti ciparu valoda par tuberkulozes
izplatibu mispuses novados?

-Pérn pirmreizeju tuberkulozes pacientu bija pieci, atkartoti
saslima divi. Vairums no Siem septiniem slimniekiem, starp
kuriem ir ari gados jauni cilveki, saistitiar sociala riska fakto-
riem. Sogad no saslimusajiem viens ir pirmreiz&js, kuru uz
slimnicu atveda ar neatliekamas mediciniskas palidzibas
masinu un péc rentgenologiskas parbaudes talit parveda uz
tuberkulozes un plausu centru. Tur vinam apstiprinaja smagu
atklatas formas tuberkulozi. Otrs pacients ir saslimis ar tuber-
kulozi atkartoti, ieradies no cita rajona. Smaga blakusslimiba
veicinaja vina atkartotu saslimSanu ar tuberkulozi.

Kads ir Jisu ka pneimonologes vertejums par
tuberkulozes izplatibu mispuse?

-Gribétos ticét, ka saslimsSana mazinas. Berniem izdaram
Mantu proves, un ari péc to rezultatiem var spriest, ka inficéSa-
nas samazinas. Tacu ir daZas skolas, kur tiesi pretéji — infice-
$anas palielinas. Péc logikas $ajos novados vajadzétu paradi-
ties pieaugusSo saslimSanas faktiem, jo skoleni tacu var inficeties
tikai no pieaugusajiem. Acimredzot Sie fakti paliek neatklati.
Latvija daudziem tuberkulozi konstate tikai péc mirSanas,
izdarot sekciju. Pérn ir palielinajies S$adu miruSo skaits, un tas
liek aizdomaties.

Vai pacienti Balvos nak uz plausu kabinetu, lai
izdzertu zales?

-Ja, ta notiek. Péc diagnozes apstiprinasanas SaurieSos, kad

a arhiva
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slimnieks atgriezas atpakal, budams ‘nekaitigs’ sabiedribai,
vinam ik dienas janak uz misu kabinetu izdzert zales un
pastastit, ka jutas. Péc zinama laika pacientam izdara kontroles
rentgenu, nonem analizes, lai zinatu, ka norit arstéSanas
process. Pats galvenais, protams, ir parlieciba, ka pacients
lieto medikamentus, tacu ne mazak bitiski redzét So cilveku,
parunat ar vinu un gut parliecibu, ka viss ir labi, nav blakuspa-
radibu no lietotajiem medikamentiem. Mums ir bijusi pacienti,
par kuriem teicam,- vini nenaks un zales nelietos, bet ta bija
miusu vilSanas. Slimnieki parsvara ir Joti apzinigi. Var uzslavet
arl paSvaldibu atbalstu, kuras pienémusas saistoSos noteiku-
mus, lai atbalstitu tuberkulozes slimnieku ambulatoras
arstéSanas laika. Ja ta nenotiek, pastav piespiedu arstéSana.
Medikamentus var sanemt ne tikai musu tuberkulozes kabi-
neta, bet ari doktorata péc pacienta dzivesvietas.
Ko gribetu uzsvert sarunas nosleguma?

-Ja slimnieks nonaks miisu kabineta redzesloka vai plausu
centra Riga, nebus problému ar vina izmekleSanu un talako
arstéSanu un izarsteSanos, 1idz ar to bis pasargata ari paréeja
sabiedriba. Skiet, ka visvairak Latvija klibo diagnostika. Tas ir
vajais posms tuberkulozes izplatiba. Parsteidz vel 1idz §im daZi
iedzivotaji, kuri pie arsta nav bijusi un nav parbaudijusi
plausas pat seSus, desmit gadus. Atverot datorprogrammu,
to var uzzinat. Slimiba var iedzivoties, ari nesajtitot simpto-
mus.

Kads ir cels, lidz redzat plausu rentgena izmekle-
jumu?

-Ir speciala datorprogramma, ko izmantojam un kas mums
loti palidz atrast tuberkulozi un neskaidros gadijumos
konsulteties ar specialistiem jebkura Latvijas vieta. Kad cilveks
ir pabijis radiologijas nodala un vinam izdarits konkrétas
kermena dalas rentgens, laborants attélu ievada sistéma. Lidz
ar to $o izmekléjumu redz visi, kuriem tas jazina - gimenes
arsti, mes, plauSu kabinetu dakteri, arl citi mediki. Ar
specialam parolém izmekléjumu bitiba var atrast un redzet
jebkurs. Visi rentgeni saglabajas, tos var salidzinat, tas ir Joti
noderigi gan diagnostikas, gan arstniecibas procesa. Bez tam
jebkura bridi rentgena uznémumus var parsutit uz plausu
centru Riga un konsulteties par diagnozi neskaidribu gadi-
juma. Ta ir vieglak stradat. Tacu uzstadit diagnozi tikai péc
rentgena ari nevar. Tapéc ir jazina slimibas vesture, jakonsul-
téjas ar gimenes arstiem un arstiem specialistiem, jabat
sadarbibai.

Ja majas ir tuberkulozes pacients

TB pacientus parasti hospitalizé 1idz bridim, kad vini
vairs neizplata mikobakterijas. Tacu var bt situacijas, kad
TB var arstéties majas. Sados gadijumos jaievero piesar-
dzibas pasakumi:

® Kklepojot TB pacientam péc iesp€jas cieSak jaaizsedz
mute, lietojot salveti vai auduma dranu;

® naktipacientam jagul atseviska istaba;

@ 1o rita un ari dienas laika istaba vairakas reizes
jaizvédina, plasi atverot logu;

® telpasregularijaveic mita uzkop$ana;

® nav pielaujama bérnu uzturéSanas kopa ar TB
infekciozu pacientu;

@  preciziieverot arsta noradijumus un regulari lietot
zales, kamer arsts apstiprina izveseloSanos no TB;

) lietot pilnvertigu uzturu — olbaltumvielas un
vitaminus, lai paaugstinatu organisma visparéjas
aizsargspejas;

@ izvairities no stresa un fiziskas parpiiles, ieverot
atpiitas un miega reZimu;

@ atturéties no smekesanas, alkohola un narkotiku
lietosanas, jo tas samazina arstéSanas efektivitati;

® regulari informét arstéjoso arstu par savu fizisko
un psihologisko passajttu, ari par noverotiem simptomiem,
iespéjamam zalu blakném un izmainam veselibas stavokIi.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Pieprasita filma

Pirms gada celu pie skatitajiem saka
rezisores Ingas Nesteres veidota doku-
mentala filma par midsu novadnieku,
miziba aizgajuso priesteri Jani Bratus-
kinu “Dvéselu gans. Dekantévs Janis
Bratuskins”. Filmas pirmizrade notika
Jekabpill, jo priestera garigais cel§ 32
gadus bija saistits ar Jeékabpils Romas
katolu draudzi. Sogad februari interesen-
tus noskatities filmu aicinaja Vilakas
novada biblioteka. Pirms Lieldienam
ticigie apmekléja filmas izradi Ken-
garaga, Sampétera un Imantas Kurze-
mes bibliotéka Riga. “Lai redzétu filmu,
kada sieviete darba bija panémusi brivu
pusi dienas. Klusaja pardomu laika filma
par priestera muza gajumu, vina bezga-
ligo Dieva un cilvéku milestibu ir piepra-
sita,” saka rezisore, zurnaliste un radoss
cilvéks l.Nestere.

Priesteris ari padomju
gados

Portretfilma “Dvése]u gans” ir emocionals
un aizkustino$s vestijums par priestera J.Bra-
tuskina dzivi, kura misija bija kalpot Dievam
un cilvekiem. Turklat lielu da]u no $is misijas
vins$ pildija padomju varas gados, kas nebija
labveligi religijai un baznicai. Vinssavu ticibu
Dievam izvélgjas apliecinat laika, kad skolas
jau darbojas pionieru un komjauniesu orga-
nizacijas, péc vidusskolas beigSanas jauniesi
devas uz komjaunatnes triecienceltném, stajas
augstskolas, lai apgiitu profesijas, kas bija
nepiecieSamas un pieprasitas padomju
iekarta. Augstu vilni sita padomju tradiciju
gara kopta sadzive.

Mazais Janitis ka jaunakais no trim Bratus-
kinu bérniem piedzima talit péc Otra pasaules
kara, kad nesen bija pierimis skaudrakais
dvéselu putenis un vél nebija apjausts patie-
sais kara zaudéjums, kad bija tik daudz
salauztu dzivju un dvéselu, ko mierinat. Mates
sirds vienmeér jutusi, ka Janitis $ai pasaulé
ieradies ar ipasu aicinajumu. Tacu seSu gadu
vecuma zéns uz miiZzu atvadijas no mates, un
vina audzinaSanu uznémas babina - dzili ticiga
sieviete, no kuras vins macijas skaitit IigSanas,
dziedat Dieva dziesmas. LagSanas vins ari
guva speku turpmakaja dzive. Peéc macibam
Vilakas vidusskola jaunietis iestajas Garigaja
seminara, bet vinu iesauca armija. Sis bija
vissmagakais laiks vina dzive. Audzis sirsniga,
tikumiska, vienkar$a gimeng, vins nebija
saskaries ar tadu pasaules Jaunumu, kads
valdija armija. Péc smagas kajas traumas, kas
atstaja sapigas atminas uz visu miizu, Bratus-
kinu gimenes pastaritis, atgriezies majas,
atsaka macibas Garigaja seminara. Tevam
dela lemums radija raizes, vai tas nesalauzis
vina turpmako dzivi padomju iekarta, tacu
audzumate Tekla bazas klidinaja. 1970.gada
Rigas Sveta Jekaba katedralé pirmais Latvijas
kardinals Julians Voivods ordingja cetrus
priesterus, kuru vidi bija ari J.Bratuskins. Péc
15 gadu partraukuma vini biji pirmie, kas
saniéma kardinala svétibu smagajam priestera
darbam. Savu kalpoSanu Dievam un cilve-
kiem jaunais priesteris uzsaka Jelgava, turpi-
naja Riga, Kraslavas un Skaistas draudzes, bet
kop$ 1980.gada - Jekabpils Romas katolu
draudze. Priestera dzives celS apravas
2014.gada februari. J.Bratuskins ir Jekabpils
Goda pilsonis. Pavesta sttnis Baltijas valstis
par kalpoSanu Dievam un sev tuvakajiem
pasniedza vinam pavesta Jana Pavila II 23.
Pontifikata sudraba pieminas medalu.

Par pazemibu un

vientulibas skaudrumu

Atminas par dekantévu filma dalas tuvi-
nieki, vinam tuvi cilveki, draudzes locekli, citu
konfesiju macitaji. “Vins kop$ dzimSanas bija
Dieva bérns. PusaudZi, jauniesi, bérni vina
vecuma aizravas katrs ar kaut ko savu, Janis
nekad uz skolu neaizgaja, neiegriezies baznica,
pat govis ganidams dziedaja Dieva dzies-
mas,” atceras Margarita Brokane. A.Zilinska
Jekabpils Mizikas skolas skolotajai Anitai
Cinkmanei pravests bijis gluZzi ka tevs: “Kad
meKkl&ju iespéju palidzet lidzcilvekiem, vins
man noradija virzienu. Izgaju katehétu
kursus, saku vadit Svétdienas skolu bérniem,
spél&ju érgeles. Kopa ar pravestu apbraukatas
diacezes attalakas draudzes, lai uzrunatu
cilvekus un atgadinatu, ka milestiba un Zelsir-
diba vienam pret otru ir celS uz pestiSanu.
Pravests bija bezgala Zelsirdigs pret visiem, it
seviski vin$ neaizmirsa apciemot ticigos
pansionata un slimnica un macija paréjiem,
cik svarigi ir noglaudit galvu vecam cilvékam,
paturét vina roku un atnest glazi tdens. Arl
sava dzive vin$ bija moceklis - pédéjo desmit
gadu laika katru soli spéra ar sapém, par ko
zinajam tikai mes, vina tuvakie.” Arl evan-
geliski luteriskas draudzes macitajs Modris
Plate J.Bratuskinu iepazinis ne tikai ka dedzigu
Dieva varda sludinataju un dvéselu ganu, bet
ari ka cilveku, kuram piemit pazemiba un
vientulibas skaudrums. Abu starpa bija radies
kads parpratums. M.Plate filma stasta: “Es
uzrakstiju vestuli, ka mums vajadzetu tikties bez
treSajam pusem un So lietu parrunat. Tas, kas
notika, mani loti parsteidza. Vin$ iendca pa
durvim, bez kadiem vardiem nometas ceJos un
liidza, lai es So parpratumu piedodu. Tadu Zestu
dzive ne no viena neesmu piedzivojis. Pedejos
dzives gados velu vakaros vins medza man
piezvanit. Vinam vajadzeja sevi izstastit: par
to, ka vinam klajas, ka klajas draudzei, par to,
ko lasijis. Tas sapigakais un tragiskakais,- es
nezinu, vai jis to ieliksiet sava filma: vai tas
varetu biit, ka vins sava vide, sava baznica jutas
ta ka neuzklausits, nesaprasts?!” Filma ir ar1
stasts par to, ka Ligo vakara pravests sev
tuvakajiem cilvekiem paliidzis vinu aizvest uz
skaistam plavam. Tur vini trijata staigajusi,
dziedadami Ligo dziesmas. Par to pravests bijis
loti pateicigs sakot, ka baznica cilvéki vinu
apsveic ka Jani, un tad katrs dodas uz savu
pusi, uz savam majam, pie saviem tuvinie-
kiem, bet vins paliek viens. Pavadot pravestu
miuziba, Jekabpils pilsetas meérs Leonids
Salcevics filma saka: “Vins bija viens no gaisa-
kajiem cilveékiem Latvija. Cilveks ar lielo
burtu. Jekabpils ir Dieva uzraudzita, jo ilgus
gadus Dievs tai bija devis tadu sludinataju -
tolerantu, eruditu, kas caur savam ltig8anam
séja mieru cilvéku dvéselés.”

Dzimis energétiski stipra
vieta

Dokumentalas filmas “Dveéselu gans”
noskatiSanos Vilakas novada bibliotéka orga-
nizeja tas vaditaja Vija Circane. Vinas un pries-
tera Jana BratuSkina dzives celi krustojuSies
Skaistas draudz€, kur priesteris tolaik kalpoja.
Vins izvadijis pede€ja gaita Vijas tévu. Vijas
mate dziedajusi baznicas kori. Jau tolaik
iezimejusas vel gados jauna priestera rakstu-
rigakas iezimes - liela Dieva un cilvekmilestiba,
sirsniba, labsirdiba. Draudze Joti skuma, kad
vin$ devas kalpot uz Jékabpils draudzi.
“Skatoties filmu par pravestu Jani Bratuskinu,
acis sariesas asaras. Aiz lielas milestibas pret

ieldienu laika

Dekans Janis Bratuskins. Savas draudzes atminas vin$ allaz paliks ka “milais
dekantéevs”, kur§ miza garuma milestibu pret Dievu centas atklat un nodot ari saviem

lidzcilvekiem.

]

Pasakums Vilakas biblioteka. Pirms dokumentalas filmas noskatiSanas Vilakas novada

biblioteka sapulcgjusies skaitija ligSanas un nodziedaja dziesmu “Skaistais Kungs Jézu”.

Uzklausa atminas. Filmas reZisore Inga Nestere (foto - no kreisas) tiekas ar pravesta
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tuviniekiem Vilakas pusé - Margaritu Brokani un Valentinu Bratuskinu.

Dievu un cilvekiem slépas vina pasa vientu-
liba, ko griiti izteikt vardos. Izskanot filmas
pédéjiem titriem, iestajas klusuma bridis.
Manuprat, filma ir vairak neka izdevusies,”
secina bibliotékas vaditaja. Vienispratis ar
V.Circani ir arl priestera brala Daniela sieva
Valentina Bratuskina. Visu miZu vina pazi-
nusi vira brali. Neilgi pirms naves priesteris
apciemojis dzimto pusi, izstaigajis bérnibas
tacinas un apmeklejis milas vietas ka juzdams,
ka Seit ir pedejo reizi.

Dekana tuvinieki bija aicinati ari uz filmas
prezentaciju Jekabpili. “Zale, kur demonstréja
filmu, bija tik daudz cilvéku, cik taja nekad
nebija bijis. Uzrunajot klatesoSos, ikviens
atzina, ka pravests bija istens Dieva cilveks,”
saka V.BratuSkina. Vilaka uz filmas noskati-
Sanos pulcejas mazak cilveku, jo maz ir to,
Kkas vinu labi zinaja, tacu filmu ir vérts noska-
tities ari tiem, kas priesteri nepazina, jo vins

bija tikai cilvéks, ka jebkur§ no mums.

Vilis Bukss, kur§ organizéja filmas de-
monstréSanas tehnisko pusi, atklaj, ka bérniba
pazinis pravesta tévu, kurs bijis loti labsirdigs
onkulitis. ““Birzniekos”, kur dzimis Janis
Bratuskins, ir energétiski speciga vieta. Seit es
atrodu uzziedejusas pirmas zilas vizbulites.
Pirms vairakiem gadsimtiem Seit atradusies
cilveku apmetne, Seit atrasts akmens enkurs,”
savos noverojumos dalas dabas petnieks Vilis.

J.BratuSkina dzimtaja puse pabija un ar
vina tuviniekiem tikas ari filmas reZisore Inga
Nestere. Vina ir 31 gadu jauna Zurnaliste,
radoss cilvéeks. “Jekabpils pilsétas dome véle-
jas, lai veidotu filmu par Goda pilsoni. Man
tas nebija nedz smagakais, nedz vieglakais
uzdevums. Labi bija tas, ka es kop$ bérnibas
gaju uz katolu baznicu, apmekléju draudzes
skolu, pazinu pravestu personigi. Vins bija
manas beérnibas priesteris,” saka I.Nestere.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Foto - V.Bukss
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Uznéméjdarbiba

Katrs solis ved tikai augsup

Apmekigjot dazadus uznemeéjiem domatus seminarus,
biezi dzirdéts aicinajums jaunieSiem iesaistities
uznémeéjdarbiba, jo pasvaldiba vinus atbalstis. Tomer reti
kuram vidusskolas un pat augstskolas absolventam
pietiek dusas uznemties $adu atbildibu par savu nakotni.
Tapéc ipass prieks par balvenieti KASPARU BUKSU,
kurs, biidams vien 22 gadus jauns Rézeknes Tehnologiju
akademijas students, pagajusa gada vasara nodibinaja
uznémumu SIA “K&A FACILITY” un ne tikai nopelna iztiku
sev, bet ar darbu nodrosina vél divus cilvekus.

Kaspars neslépj, ka, macoties skola, vél nedomaja par uz-
némeéjdarbibu. Uz So meérki vins gaja pamazam. 2012.gada,
absolvejis Balvu Valsts gimnaziju, puisis saka stradat uznémuma
“Diogens Audio”, jo jau skola nodarbojas ar pasakumu apska-
nosanu un tehniskas lietas vinam padevas. Devinus ménesus
Kaspars nostradaja koncertzales “Gors” celtnieciba, bet péc kada
laika, nolemis iegtit augstako izglitibu, iestajas Rézeknes Augst-
skolas (tagad Rézeknes Tehnologiju akadémija) InZenieru
fakultate, kur saka apgit bavniecibu. Sogad Kaspars gatavojas
absolvét So augstskolu, paraléli vadot savu uznémumu.

Ka un kad Tev radas interese par buivniecibu?

-Tas notika, kad kopa ar téti un brali remontéjam savu maju.
Tolaik visu apguvam paSmacibas cela, jo interneta musdienas
var atrast jebkadu informaciju par buvniecibu un
remontdarbiem.

Ka nonaci pie lemuma dibinat pats savu uznemumu,
turklat biidams vel tik jauns?

-Tas bija solis attistibas virziena, negribéju visu laiku minaties
uz vietas. Radas iespéja sanemt kadu remontdarbu pasatijumu,
tadel bija jadibina uznémums, kas nodarbosies ar visa veida
iekSdarbiem. Nolému, ka uznémuma dibinaSana bus solis
augsup.

Un uzreiz kluvi ari par darba deveju...

-Esmu uznémuma vaditajs, vel taja strada tétis un mans
braléns. Tacu tas ir tikai sakums - firma vél jaiegulda pietiekami
lieli lidzekli, jakarto dazadi sertifikati un citas formalitates.

Kads ir Tavs ieteikums jauniesiem, kurivelas dibinat
uzpemumu, ar ko sakt?

-Visvieglakais celS ir versties pie jurista — vins sagatavos visus
nepiecieSamos dokumentus. Tie tikai japaraksta un jasamaksa
juristam. Ta nav liela summa. leguldita laika un palu zina tas ir
daudz vieglak, neka visu darit paSam.

Drosivien jaunieSus, kurivelas klut par uznemejiem,
interese, cik Tev kopuma izmaksdja sava uznemuma
nodibinasana?

-Sakuma iemaksaju tikai EUR 30 no vajadziga starta kapitala
EUR 2700. Nokartojot paréjas formalitates, kopuma uznémuma
dibinaSana izmaksaja aptuveni EUR 300. Paris gadu laika man
japapildina pamatkapitals, 1idz tas sasniegs EUR 2700. Tacu tas
visu laiku pieaug, pérkot darba instrumentus, jo to cena ietilpst
pamatkapitala summa.

Celtniekiem vajag daudz daZzadu instrumentu, un
tie ir dargi. Vai galvenas izmaksas Tev sobrid saistas
ar instrumentu iegadi?

-Ja, tie ir dargi. Pagaidam visu pérku par savu naudu. Negribu
nemt kreditus, lai nevajadzétu uztraukties gadijuma, ja uznak
kartéja ekonomiska krize. Ziema arl mums ir tads patukss laiks.

Kas Sobrid ir griutakais Tava darba?

-SareZzgitakais ir atrast klientus. Ziema cilveki mazak remonte,
vasara remonti ir vairak pieprasiti, jo cilvekiem ir kur palikt,
kamer notiek darbi.

Ka mekle klientus?

-Parsvara draugi un pazinas pastasta citiem. Gadas ari, ka
mus uzruna pavisam nepazistami cilveki, ka tas nesen notika
Baltinava. Esmu izveidojis reklamu vietne “Facebook”, gribu
izveidot arl sava uznémuma majaslapu.

Vai piekriti, ka vislabaka reklama ir “no mutes -
mute”, bet, lai kads Tevi ieteiktu citiem, janodrosina
laba darba kvalitate...

-Taisniba. Par to vienmér piedomaju. Tapéc katru dienu péc
darba novacam baivgruZus, izslaukam gridas, ta, lai viss ir
pienacigi ... Tas, protams, prasa mazliet vairak laika, bet rezultata
paveiktais darbs atstaj labaku iespaidu, ja katru dienu viss ir
sakopts un nolikts sava vieta.

Kadus objektus remontejat?

-Pagaidam tikai privatos dzivoklus un majas, jo, lai startétu
iepirkumos uz lielakiem objektiem, nepiecieSama lielaka pieredze,
lielaks gada apgrozijums. Lidz tam vél daudz jastrada. Bet ir,
kurp tiekties.

Kadam ipasibam japiemit uznemejam?

Jaunais uznemejs Kaspars nebaldas neviena darba, ari
galva vinam strada labi. Par to liecina vina uzmeistarotas
rik§as, ko visi interesenti varés aplikot un ieméginat
21.maija - jauna turisma velomarsruta atklagdana. Kaspars
apgalvo, ka iesaistiS8anos uznéméjdarbiba nenozélo,
piebilstot: “Dazreiz jau Skiet — kada jéga, bet citreiz atkal

iet tik labi... Nav jau teikts, ka visu laiku jaiet viena virziena.
Var ari kadreiz uz bridi panemt atpdtu, vai ari aizbraukt uz
arzemem, piepelnities un atgriezties ar kadu svaigu ideju...
Neizsledzu ari tadu iespéju, jo katrs solis ved tikai augSup.”

-PaSam jabtt noteicéjam. Daudz jastrada. Jadara viss—no A
lidz Z, nevis tikai jakarto papiri.

Vai pats karto ari gramatvedibas dokumentus?

-Ng€, to man palidz darit citi, jo gramatvediba ir daudz dazadu
nian$u. Likumi mainas parak biezi.

Ka Tavuuzpemumu iespaido konkurence, kas pastav
Saja nozare?

-Konkurence ir. Tacu ir ari tadi remontstradnieki, kuri visu
dara gandriz vai par velti, bet otrreiz tadus neviens vairs nenem.
Pedeja laika cilveki saprot, ka labak tomer vienreiz izremontét
kartigi, kvalitativi un ar garantiju.

Tava paklautiba strada tetis, bet vai esi spejigs
vinam kaut ko aizradit ka uznemumavaditajs?

-Tetim paSam ir liela pieredze, vins parzina ari elektrika darbus,
tapéc man nav jauztraucas, ka vins kaut ko izdaris nepareizi.
Drizak uzklausu vina padomus, jo tas man nak tikai par labu -
iemacos kaut ko jaunu. Uzklausit var vienmer, bet paSam
jaizlemj, vai to nemt, vai nenemt vera...

Nereti dzirdets, ka novada pasvaldiba, ipasi
pasvaldibas afentiiras ‘Ziemellatgales biznesa un
turisma centrs”, aicina jauniesSus iesaistities
uznemejdarbiba, solot vinus visadi atbalstit. Tu esi
izjutis So atbalstu?

-Pasvaldibas palidzibu pagaidam neesmu ltadzis. Tacu drizuma
grasos rakstit kadu projektu instrumentu iegadei, tad ari
sapratiSu, kads ir Sis atbalsts. Lidz $im esmu dzirdgjis gan labas,
gan sliktas atsauksmes. Tad jau redzes..., spriediSu péc savas
pieredzes.

Ka Tev skiet, kas jauniesus attur no iesaistisanas
biznesa?

-Parsvara materialie apstakli, jo uznémuma dibinasanai
vajadziga nauda. Sakuma ta ir jaiekraj. Ari es, kameér macijos,
stradaju bavnieciba un kraju. Vajadzéja maksat ari par studijam
un dzivoSanu. Bija nepiecieSami vairaki tiikstosi, lai iegadatos
instrumentus, bet tas viss ar laiku atmaksasies.

Ko Tu icteiktu jauniesiem — klut par uznemejiem vai
tomer ne?

-Ta ir katra briva izvele. Ja grib, ne par ko neuztraucoties,
vienkarsi iet uz darbu un sanemt naudu, bet péc tam Zeloties, ka
saniem par maz vai priekSnieks slikti izturas, tad lai strada kada
laba. Ja grib kaut ko vairak, jadibina savs uznémums. Tacu
jarekinas, ka paSam par visu biis jadoma un jarapeéjas.

Kadu iedomajies sava uznemuma nakotni?

-Planoju izkost kadu niansi, ko neviens cits btivnieks ne Balvos,
ne Latgales regiona nepiedava. Kaut ko pavisam neredzétu un
jaunmodigu, ko daritu tikai meés. Tas varétu bat kads jauns
materials vai, piemeéram, iespéja izremontét istabu tris dienas...
Gribu izdomat kaut ko inovativu. Nakotné varbuit turpinasu
studijas Rigas Tehniskaja universitate. Laiks radis. Vecakais bralis
ari strada celtnieciba un tagad no Siguldas ir parcelies uz Balviem.
Gaidam vasaras sezonu, tad vins ari iesaistisies uznémuma, varbut
vel kads pievienosies, un viss aizies... Vairakas galvas vienmer
var izdomat kaut ko labaku.

Foto - no personiga arhiva

lespéja macities par gidu

Pagvaldibas agentlra “Ziemellatgales biznesa un
tarisma centrs” piedava nebijusu iespé€ju - tris dienu gidu
kursus Balvos, kas notiks no 19. lidz 21.aprilim. Kursi
paredzéti Ziemellatgales novadu, tai skaita Rugaju
novada, iedzivotajiem ar un bez priekszinaSanam. To
nosléguma izsniegs apliecibu par apgito macibu
programmu. Kursus pasniegs Vidzemes Augstskolas
docents, Tarisma un atpitas studiju virziena direktora
vietnieks akadémiskajos jautajumos magistra studiju
programmas Andris Klepers.

Satiec savu meistaru!

No 1. lidz 3.aprilim jau astoto reizi Latvija notiks
nemateriala kulttiras mantojuma saglabasanas pasakums
“Satiec savu meistaru”. 1. un 2.aprili akcija notiks arl
Balvu novada. 1.aprili BrieZuciema pagasta tautas nama
mazaja zalé plkst. 14.00 saksies adas apstrades meis-
tardarbnica, ko vadis Andris Lo¢melis. Bus apskatami arl
jau izgatavotie adas izstradajumi.

1.aprili Tilza, Brivibas iela 16b no plkst. 10.00 lidz 15.00
notiks meistardarbnica “Spilvenu pasaule”, kura intere-
senti vares darinat spilvenus dazadas tehnikas. Bus ari
spilvenu izstade, vares iepazit Lielvardes jostas rakstu
zImes un ieméginat roku Lielvardes jostas auSana. Darb-
nicu vadis Astrida Kraina un “TilZas RtkiSu” rokdarb-
nieces. 2.aprili Balvu Novada muzeja no plkst. 10.00 lidz
14.00 bus iespéja gt pieredzi cimdu adiSana. Meistar-
darbnica piedalisies meistares no Balvu, Baltinavas,
Vilakas un Rugajiem. Interesenti varés praktiski apguit
dazadas adiSanas tehnikas un iepazit Ziemellatgales
cimdu rakstus ekspresizstade! Dodoties uz radoSo
darbnicu, 1idzi janem 5 adamadatas un dzija.

Aicina uz lekciju par preces kvalitati

Sagaidot vasaras turisma sezonu, p/a “Zieme]latgales
biznesa un tarisma centrs” 5.aprili viesu maja “Rakisi”,
Rugaju novada, aicina esoSos un topoSos tarisma
pakalpojumu sniedzejus (muzejus, atvertas lauku saim-
niecibas, amatnieku darbnicas, édinasanas pakalpojumu
sniedz€jus u.c.) un uznémejus sanemt praktiskus
padomus lekcija “Galvenais jautajums Sodien - kvalitate.
Ka uzlabot piedavajumu un apkalpot ta, lai pieaug
apgrozijums un pelna”, ko vadis Aivars Provejs.
PieteikSanas obligata.

Nodibinata Patérétaju stridu
risinasanas komisija

Lai patéretaji varetu atrak, vieglak, 1eétak un efektivak
atrisinat savus stridus ar komersantiem par iegadatam
precém un pakalpojumiem, 2016.gada butiskas
parmainas piedzivojusi patérétaju arpustiesas stridu
risinaSanas sistéma. Turpmak noteiktas jomas patérétaju
individualos stridus risinas gan paSas uznémeéjdarbibas
nozares, piemeéram, Latvijas komercbanku asociacijas
Ombuds, gan noteiktas jomas — Sabiedrisko pakalpo-
jumu regulesanas komisija. Savukart stridus, kas radusies
daZzadas citas jomas, skatis Pateéretaju tiesibu aizsardzibas
centra ietvaros nodibinata Patérétaju stridu risinasanas
komisija.

Sanemot patérétaju studzibas, loti bieZi strida iesaistitas
puses nespéj konstruktiva un mieriga cela vienoties par
abpuseji pienemamu risinajumu. Stridu risinaSanas
komisija biis sava veida platforma, kur, izvértéjot abu
pusu - patérétaju un komersantu - argumentus un lietas
apstaklus, komisija pienems racionalu, logisku, objektivu
un neatkarigu lemumu.

Atkritumu savaceéjs var neierasties

SIA “ZAAO” informé, ka mitro laikapstaklu un Skidona
uz zemes celiem de] var veidoties situacija, kad
atkritumvedgéjiem ir neiespejami noklat lidz marsrutos
ieklautajam klientu adresem un atkritumu konteineri var
palikt netukSoti. Iedzivotaji var atteikt vai parlikt
atkritumu konteineru izveSanu, ieprieks sazinoties pa
talruni 64281250 vai e-pasta: zaao@zaao.lv. Atteikumus
no klientiem cela apstaklu dé] pienems pat gadijumos, ja
atlikuSo atkritumu konteineru izveSanas reizu skaits ir
mazaks, neka noteikts pasSvaldibas saistoSajos notei-
kumos.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska




“an 22 .
T 20R b g
6. Q7 Ceturtdiena @ 2016. gada 24. maris (T

Ekspresintervija

Dzive notiek ta, ka janotiek

RUTA
CIBULE,
strada
Vilakas
novada
pasvaldiba
par
Lietvedibas,
komunikacijas
un
informacijas
nodalas
vaditaju

Ko stude
un kapec
Sada izvele?

-Studet
vadibas zinibas
Latvijas Universitates Ekonomikas un vadibas fakultate
ietekméja skaitli - centralizéto eksamenu vertéjumi un budzeta
vietu skaits $aja programma, jo velgjos studét par valsts budZeta
lidzekliem. Ja sakuma Skita, ka esmu izdarijusi nepareizu izveli,
tad tagad varu teikt, -viss ir noticis ta, ka tam jabut! Iegttas
zinaSanas biis labs pamats sapnu piepildiSanai.

Tavs hobijs ir miizika. Kas vel?

-Ja, miizika mani interesé dazados tas izpausmes veidos —
dziedu un spél&ju vijoli folkloras kopa “Rekavas dzintars”,
dziedu koros, ansamb]os un citur, kur mani aicina. Patik spelet
Klavieres, gitaru, bet to daru sev par prieku un ne tik bieZi, cik
gribetos. Sevi nesaucu par muziki, tacu nevaru atteikt, ja kads
paltdz uzstaties. Par hobiju varétu saukt ari fantazéSanu un
domasanu - pastavigi generéju idejas, domaju, ko un kur
varétu realizét. Loti priecajos, kad rodas izdeviba ieceres
piepildit, piemeram, dazados kultiiras pasakumos. Man patik
lasit gramatas, skatities filmas, apmeklet pasakumus.

Dzives kvalitati nodrosinot sajiitas...

-Visforsakas, manuprat, ir diametrali pretéjas sajtitas — miers
un nemiers. Es jutiSos labi tikai tad, ja zinasu, ka ar man
tuviem cilvekiem viss ir kartiba, vini ir veseli un priecigi. Ka
Maslova vajadzibu piramida — vispirms jabtit apmierinatam
1.limena pamatvajadzibam, un manta ir tuvinieku labsajtta.
Tas mani rada mieru. Savukart, kad pamata ir miers,
visforSakas sajutas ir citas— velme darboties, aizrautiba, pozitivs
uztraukums, gandarijuma sajtita pec kvalitativi izdarita darba
u.tml. Loti patikama sajiita, kad palidzi otram un vins to
noverte. Pati forSaka sajuta ir tad, kad man ir smieklu lekme.

Kadi ir Tavi draugi?

-Mani draugi — nenopietni cilveki (kad nepiecieSams — télo
nopietnus). Vini ir jautri, aspratigi, interesanti... Mums ir
daudz kopiga, tacu medz bt situacijas, kuras es no viniem
macos. Cerams, vini gust ko labu ari no manis.

Vai pavasaris iekraso dzivi?

-Loti gaidu pavasari, jo uzskatu, ka tas ir magisks. Patik
silts un saulains laiks, patik, ka apkart zalo daba, smarZo péc
svaiguma. Patik lietus, kad esmu drosibas salina — telpa.

Ja Tev lautu fantazet par temu ‘laime’...

-Domajot globali, es loti vélétos, lai visi un ikkatrs pasaules
iedzivotajs butu laimigs. Laimigi cilveki nedara pari citiem,
pasaulé nebutu Jaunuma. Veéletos, lai nebatu slimibu,
tragediju un karu, lai més vairak rpétos par masu vieni-
gajam majam — planétu Zemi. Papildus iepriekSminétajam, ja
Katrs cilveks nodarbotos ar to, kas vinam patik, tada veida
gustot arl ienakumus, tiktu sasniegta gandriz vai nirvana.

Ar sportu esiuz ‘tu’ vai ‘jiis’?

-Gaidu, kad laika apstakli biis atbilstosi skrieSanai, vingro-
S$anai un brauksanai ar velosipedu — vél viens iemesls, kapéc
gaidu pavasari. Vasara loti patik spelét pludmales volejbolu,
peldet un apmekleju lauku fitnesa zali — darzus un tirumus.

Kadus Rigas vilinajumus izvelies?

-Man patik bt Riga, varu atrasties dzivokli, bet tapat sajttas
bis magiskas. Patik iet uz kino, uz koncertiem, labprat biezak
ietu uz teatri. Vel magiskaka man Skiet Riga nakti, tad mainas
atmosfera, pilseta kltst vel skaistaka.

Kadi bus Tavi Lieldienu rituali?

- Pirmajas Lieldienas, 27.marta, uzstaSos “Novadvizija
2016”, kas notiks kulttiras centra “Rekova”, kur parstavesu
§15ﬂbénu pagastu. Bet Otrajas Lieldienas, 28.marta, ar folkloras
kopu “Rekavas dzintars” uzstasimies Beérzpili. Péc Sim
aktivitatém atputiSos, kopa ar gimeni apciemojot radus.
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pévels atzist -

Mes pirms Lieldienam mekléjam ne tikai veikalu plauktos atrodamo - baltas
olas, sastavdalas svétku salatiem vai davanas saviem milajiem, bet ari
kaut ko vienkarsi sirdij. Lai ikdienu iekrasotu ar neparastaku

lidojumu, ar trauslakam sajatam, ar niansém, kuras ievibrée

dveseli. Dzirdéts, ka dzive bez muzikas butu kluda. Tapéc, lai
» $adu kladu nepielautu, japarskata piedavajumus un jadodas
" klausities. Soreiz pirms svétkiem jauku mirkli radija tikSanas
ar makslinieku Zigfridu Muktupavelu. Muzika gan esot maksla
just un domat skanas, bet varbut ari kads vards var ievibrét
sajutas un iekrist sirdi?

/

Beérzu zalas lapas liecina - klat
pavasaris

Kubulu pagasta kultiiras nama aizvadits rado$s vakars
“Pieklauve...”, kura viesis bija Zigfrids Muktupavels. Vakara
gaita muzicéja ari gitarists Rihards Krilovs un grupa “Voice of
Instruments”. Dzivi ritéja sarunas par makslu, dzeju, maziku.
Vakara vaditajs Maris Lapans atgadinaja, ka klat ir pavasaris,
lidz ar to ari Lieldienas. Tik tieSam, par to liecinaja gan daudzajas
vazes izplaucetie bérzi, gan noskana, ko radija neierastais
klausitaju un makslinieku izvietojums telpa. Un, protams,
visjaukakais - dziesmas, muizika, -katrs priekSnesums ar savu
neatkartojamo koloritu.

Ja divos vardos, tad - cilveks

Mara Lapana mudinats divos vardos pateikt, kas isti ir Zigfrids
Muktupavels - muzikis, dziedatajs, taustininstrumentalists vai
vijolnieks, makslinieks atbildeja 1si - vispirms esmu cilveks. “Kas
ir batiba? Més, visi cilveki, esam nakusi uz $is zemes, lai kaut ko
daritu. Mums, latvieSiem, ir darba tikums, un es Joti ceru, ka tas
neizzudis. To redzu ari $aja kultiiras nama - te ir silti, ir tirs, ir
skaisti. Uz galda maizite, un ari tas ir darba tikums. Ari es ka
kartigs proletarietis eju uz darbu, nostradaju savas stundas.
Tapéc saku, ka es neatSkiros no citiem darba daritajiem. Tikai
katram mums ir kas savs,” atzina Zigfrids Muktupavels.

Kultaras nevar but par daudz

Uz vakara vaditaja Mara Lapana jautajumu, kada ir Latvijas
kulttras dzive uz paré€jo, ari politisko noriSu fona, Muktupavels
atzina, ka kulttiras nekad nevar bat par daudz. “Kultiira Latvija
ir unikala! Lik, ar1 pie jums Kubulos ir vairak neka astondesmit
lieli un mazi dejotaji, un ari ta ir kultara. Tiesi kulttra ir ta,
kurai pateicoties més esam, miis pamana un noverte. Biezi iznak
runat ar cilvekiem, kuri apstrid o tezi jautajot, kapec naudu
vajag tieSi Sai jomai, ja svarigakas ir citas, pieméram, partika?
DiemZeél pasaules cilvéku attistiba uz to ari vedina, més arvien
vairak savu labklajibu saistam ar lietam - mums nepiecieSami
komfortabli dzives apstakli, laba automasina... Tas apmierina
miesu, bet kas rtip&jas par maisu garu? Ja es jums katram zalé
pajautatu, kas ir svarigak, -vesela miesa vai vesels gars, jiis noteikti
atbildetu, ka gan viens, gan otrs,” pardomas dalijas makslinieks.
Vins uzsvera, ka tieSi kulttra ir ta, kas rapejas par cilveka garigo
attistibu. Viena no kultiras svarigakajam Skautném ir masu
valoda un tas, ka mes runajam un ka to kopjam. “Svarigi, ka
dazados Latvijas novados runajam atSkKirigi, ari ta ir bagatiba.
Priecajos, ka arvien mazak paliek cilveku, kuri kautréjas runat
latgaliski. No ta izriet, ka valoda ka viena no kultiiras sastav-
dalam mis arvien vairak pietuvina garigumam,” uzsvéra
ZMuktupavels. Vinaprat, ir tik jauki cilvekiem satikties kori vai
deju kolektiva, izlasit labu gramatu un uzzinat ko jaunu, redzét
labu kino vai makslas darbu izstadi, jo tas bagatina. Vins
mudinaja atceréties Dziesmu un deju svétku sajitas, pavérot
pilnas koncertzales un teatrus, lai izdaritu secinajumu, ka latviesi
ir apbrinojama tauta, kura instinktivi slapst un tiecas pec
kultiras bagatibam un rada tas pasi.

Radio un televizija tiekas ar

personibam

Zigfrids Muktupavels vada radioraidijumu “Kultiras
Rondo”, kur tieSajas parraides ir klat svarigos kulttiras notiku-
mos visa Latvija. Tas lauj iepazit kultiiras personibas un kulttiras
telpu ari arpus Rigas un saglabat arhiva butiskas liecibas par
notikumiem. Tapéc tiem, kuri $o raidijumu nav dzirdejusi, bet
interese ir, aicinaja ieltkoties radio arhivos. Muktupavels

darbojas ne vien ka Zurnalists, bet ir ari lielisks mizikis un
ieintereséts sarunu biedrs televizijas raidijumos. Savu pieredzi
vin$ iegulda televizijas raidijuma “Nacionalie dargumi. 100g
kulttiras” tapSana un vadiSana. “Esmu laimigs, jo varu tikties
ar gudriem, izciliem un ievérojamiem cilvekiem kultara. Pat
tad, ja esmu noguris, es no viniem iedvesmojos un majas dodos
pilns pozitivu emociju. Ja, Maris jau ieminéjas, ka esmu daudz
celojis un daudz redzéjis, tapéc godigi varu teikt, ka grati bas
atrast otru tadu valsti ka Latvija, kur uz vienu iedzivotaju batu
tik daudz izcilu personibu. Tas ir apbrinojami! Man cilveki ir
jautajusi, ka tas var biit, ka Latvija ir vien tik daudz cilvéku ka
viena Nujorkas kvartala, bet no Sejienes nak tik daudz pasaulée
slavenu miiziku, izcilu literatu, gleznotaju... Més esam bagati!”
lepojas Z.Muktupavels.

Iepazits muzikas festivala “Osvalds”

Zigfridam Muktupavelam miisu puse nav svesa, vins labprat
braucis un vadijis muzikas festivalu “Osvalds”, kas augusta
sakuma jau tradicionali notiek Baltinava. Vin$ atzina, ka labprat
ieklausas ne tikai slavenos dziedatajos vai grupas, bet ikviena,
kur$ uzdroSinas kapt uz skatuves, jo nevar zinat, kadas talanta
dzirkstis ar laiku uzvirmos ari attalakos Latvijas nosttros. Tapec
logisks bija Mara Lapana jautajums,- kada muzika patik pasam?
“Mizika ir tik dazada. Kad majas es iesildos spéleSanai, izvelos
Paganini, ir briZi, kad tas ir Bahs vai citi klasiki. Sobrid gatavoju
koncertprogrammu kopa ar Raimondu Paulu, sauksies “Krasu
balade”. Taja bis 15 jaunraditi skandarbi ar Jana Petera dzeju,
jo dzejniekam sakara ar déla zaud&jumu ilgi bija klusais
periods,” atklaja makslinieks.

Koncertes kopa ar Paulu

Muktupavels piebilda, ka klausitaji So koncertprogrammu
vareés dzirdét 1. un 2.aprili mizikas nama “Daile”, bet velak,
iespéjams, ari citviet. Ta ieceréta Ipasi intima un nostalgiska
gaisotné, Raimonds Pauls bis pie klavierém, bet Zigfridam
Muktupavelam bis balss partijas un dzejas lasijumi. Vins
smaidot paskaidroja, ka Pauls Latvijas Radio ir vina kolégis un
vinam, ka jau produktivai un radosai personibai, atri gribas
dzirdét savus darba auglus. Tad nu Pauls dodas stavu augstak
pie Muktupavela vai otradi, un abi izmégina, ka skan jaunradita
dziesma. “Ja Raimonds Pauls piekristu ar o koncertprogrammu
braukt uz visiem lauku kulttiras namiem, meés visi, ieskaitot
mani un klausitajus, butu parlaimigi. DiemZzel neskatoties uz
vina fantastiskajam darba spejam, gadu cienijamajam kompo-
nistam ir tik, cik ir, un diez vai tas ir iesp€jams,” bilda makslinieks
pastastot, ka ar Paulu nekad neko nevar zinat. Ir gadijumi, kad
vinu uzruna vienkar$s piedavajums, kur par uzstasanos
pansionata samaksa ir vien latvisks cimdu vai zeku paris, un
atteikts tiek ttikstoSus vértam projektam.

Pa jokam un nopietni

Muktupavels atzina, ka darbs radio norit mazliet brivaka
atmosfera, bet televizija viss ir stingri jo stingri - jabat ta, ka
noteicis rezisors. Kad vinam pirms kadas intervijas ar slavenu
komponistu iedoti jau uzrakstiti jautajumi, Muktupavels
jokojot pajautajis: “Vai arl jums iedeva gatavas atbildes?”
Kubulos vins lavas, lai Soreiz intervé vinu, un Maris neapmulsa,
lai ar1 neslépa, ka ir ielukojies Vikipedija, atklajot vina biografija
kadu nozimigu faktu: 2009.gada nogaleé par ieguldijumu latvieSu
kultura un muzika grupas “Bet Bet” vokalists, Latvijas Radio
raidijuma “Kultiras Rondo” vaditajs, ka ari kadreizéjais TV3
raidijuma “Bez tabu” vaditajs Muktupavels iecelts par Triju
Zvaigznu ordena kavalieri.
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Pirmdiena, 28.marts

LTV 1

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Biskapu apsveikumi
Lieldienas”.

6.50 “Zaku liela diena”. Multf.

7.00 “Surikati”. Dok. filma.

8.35 “Milas viesulis 10”. Serials.

9.35 “Milas jura”. Serials.

10.35 “Kepa uz sirds”. Atk.

11.00 “Karala runa”. Makslas
filma.

13.15 “Urbi et Orbi. Romas
pavesta véstijums no
Vatikana”.

13.50 “Es - savai zemitei”. Atk.

14.20 “Jaunie arsti”. Serials.

15.20 “Dailes teatra svetku
koncerts”. Atk.

18.00 “Dienas zinas”.

18.40 “Cilveka béerns”. Makslas
filma.

20.30 “Panorama”.

21.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

22.00 “Skutelis ir studija”.

22.15 “Musketieri”. Serials.

23.15 “De facto”. Atk.

23.50 “Surikati”. Dok. filma.

1.20 Nacionalie dargumi.

100 g kulttiras”. Atk.

5.00 “400 dienas, kas mainija
dzivi”. Atk.

5.30 “Es - savai zemitei”. Atk.

LTV 7

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzu Albanija”.
6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Aculiecinieks”. Atk.

7.20 “Balss paveélnieks”. Atk.

9.05 “Latvijas Slageraptauja
2016”. Atk.

10.00 “Jaunie arsti”. Serials.

10.55 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

11.50 “Celojums apkart
pasaulei”. Dok. serials.

12.25 “Sporta deju festivals
Baltic Grand Prix 2013”.
Atk.

13.25 “PK skeletona. 1.brauciens
virieSiem”. Atk.

14.25 “PK skeletona. 2.brauciens
virieSiem”. Atk.

15.35 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

16.05 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

17.00 “Sparnotie pavedinataji
paradizes putni”. Dok.
filma.

18.00 “Sovakar. Zinas”.

18.20 “Celojums apkart
pasaulei”. Dok. serials.
18.55 “Laiks Klit pieaugusam.

Iniciacijas rituali”. Dok.

filma.

20.00 “Kalnu patrula 4”. Serials.

20.55 “Pirmkods”. Makslas
filma.

22.45 “Inspektors DZordzs
DZentlijs 2”. Serials.

0.25 “Nemiera gars 4”. Dok.
daudzsériju filma.

1.20 “Labakais no Euromaxx.

Deutsche Welle zurnals”.

5.00 “Celojums apkart
pasaulei”. Dok. serials.
5.30 “1000 judZu Albanija”.

LNT

5.00 “Boba burgeri”.
Multfilma.

5.20 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

5.45 “Karamba”. 14.sér.

6.05 “Bernards”. Multfilma.

6.20 “Sefpavaru cinas: Saldais
édiens 2”.

7.05 “Nosvertie”. 11.ser.

8.35 “Dzivite”.

9.00 “LNT brokastis”.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Nepratigas sirdis”.
Makslas filma.

12.10 “Radu basana 3”.
Serials.

15.50 “Dzintara dziesmas”.

16.50 “Maksla piedot”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Maksla piedot”. Serials.

18.55 “Juvelieru klans”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta”.

21.10 “Voltera Mitija slepena
dzive”. Makslas filma.

23.25 “Nepratigas sirdis”.
Makslas filma.

1.10 “Dzivite”.

1.30 “Attistibas kods”.

2.00 “LNT zinu TOP 10”.

2.40 “Juvelieru Klans”. Serials.

3.25 “Dzimusi policisti 3”.
Serials.

4.00 “LNT brokastis”.

4.50 “Bernards”. Multfilma.

1vs)

5.00 “Tetuka meitinas”. Serials.

5.45 “Smiekligakie
videokuriozi 22".

6.10 “Animacijas filmas”.

9.20 “Atlantida: zudusi
pasaule”. Multfilma.

11.10 “Mans mazais engelis”.
Makslas filma.

13.05 “Persijs DZeksons un

Gunda

olimpiesi: zibens
nolaupitajs”. Makslas
filma.
15.30 “Avatars”. Makslas filma.
19.00 “TV3 zinas”.
19.35 “Bez tabu”.
20.20 “UgunsGreks 15”. Serials.
21.00 “Kazu gusta”. TV Sovs.
22.00 “Persijs DZeksons: monstru
jura”. Makslas filma.
0.10 “Neka personiga”.
1.10 “Mans mazais engelis”.
Makslas filma.
2.45 “Tetuka meitinas”. Serials.
3.25 “UgunsGreks 15”. Serials.
3.55 “TV3 zinas”. Atk.
4.25 “Bez tabu”. Atk.

ROSSIJA RTR

5.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00
“Vestis”.

11.35, 14.50, 17.30, 19.35
“Vietgjais laiks. Véstis no
Maskavas”.

11.55 “Ticu - neticu”.

Serials.

15.20 “Tiksanas vietu mainit
nedrikst”.
Detektivserials.

18.15, 3.50 “TieSraide”.

21.00 “Leningrada ‘46"”. Serials.

22.55 “Godigais detektivs”.

23.55 “Nedelas nogale”.
Detektivdrama.

1.50 “Steidzami publicet! 2”.
Serials.

2.40 “Atvainojiet, mes
nezinajam, ka vins ir
neredzams”.

3.25 “Smieklu istaba”.

5.55, 1.00 “Euronews”.
Informativs raidijums.

6.30, 9.00, 11.00 “Zinas”.

6.35 “Bernu klubs.

Animacijas filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.55 “FEsi vesels!”

11.30 “Parfiméra”. Melodrama.

13.30 “Stingra reZima

brivdienas”. Komédija.

16.00 “Viriesi un sievietes”.

Sarunu Sovs.

17.05 “Vakara zinas”.

17.50 “Precamies!”

18.55 “Lai runal!”.

20.00 “Laiks”.

20.40 TV pirmizrade.
“Karalienes pedejais
gajiens”. Serials.

0.15 “Sazverestibas teorija”.

Vardadienu svin: Gunta, Ginta,

1.30 “Nakts zinas”.

1.45 “Pozners”. Autorraidijums.

2.40 “Grafa pils drupas”.
Piedzivojumu filma.

4.35 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

5.25 “Smiekligi videoklipi”.

[TV 5

5.00 “Nakts mazika TV5”.
7.50 “Sesi kadri”. SkeCu Sovs.
8.15 “Ideala lauliba”. Serials.
10.20 “Televeikala skatlogs”.
10.35 “Engela joki”. Komédija.
12.15 “Televeikala skatlogs”.
12.30 “Sesi kadri”. Skecu 3ovs.
13.55 “Ilgais cels”. Melodrama.
17.30 “Greizais spogulis”.
Humora raidijums.
19.40 “Sasisto lukturu ielas 12”.
Detektivserials.
21.35 “Arpus likuma”. Dok.
serials.
22.05 “Krusttévs”. Serials.
24.00 “Nakts muzika TVS5”.

R fO
Psihiatrs virietim:
-Kas tad jus pie

manis atvedis?

Virietis: -Sieva atsii-
tija. Uzskata, ka esmu
nenormals.

-Kapéc ta?

-Es laimeju loterija
miljonu un ziedoju
bernunamam.

-Ejiet nu majas un
sakiet, lai sieva nak
Surp. Esmu parliecinats,
ka psihiatra palidziba
tagad ir nepieciesama
vinai.

* * *

-Dargais, Sodien au-
tobusa satiku savu
bijuso klasesbiedru.
Vins stastija tik smiek-
ligas anekdotes, ka es
gandriz no gultas
izkritu...

* * *

Puika, pastaigajoties
ar teti, ierauga medi-
cinas simbolu - ap
kausu apvijusos cisku
-un jauta:

-Tet, kas tas?

-Tava mamma éed
saldejumu!

Sestdiena, 2.aprilis

LTV 1

6.00 “LR valsts himna”.

6.05 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

7.05 “Animacijas filmas”.

9.00 “Kas te? Es te!”

9.30 “Animacijas serials”.

10.00 “Kepa uz sirds”.

10.30 “Zila lampa”. Makslas
filma.

11.40 “Dardarija”. Atk.

12.10 “KultarSoks”. Atk.

12.25 “Saplesta kruze”. Serials.

13.30 “Sirmais. Kulta édieni.
Misija Takos Meksika”.
Atk.

14.35 “Devindesmitie”. Atk.

15.35 “Gudrs, vél gudraks”. Atk.

17.00 “Skarba kontrastu zeme

Patagonija”. Dok. filma.

18.00 “Dienas zinas”.

18.20 “Aculiecinieks”.

18.35 “Ielas garuma”.

19.05 “Vides fakti”.

19.35 “Latvijas Slageraptauja
2016".

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latloto. Eurojackpot”.

21.25 “Saplesta kruze”.

LTV daudzsériju filma.

22.30 “Milas afera”. Makslas
filma.

0.15 “Bertons un Teilore”.
Makslas filma.

1.50 “Atziedi, dvesele!”
Dzejnieka Leona Brieza
jubilejas koncerts. Atk.

4.00 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

4.45 “Imanta-Babite pietur
Tankstelle”. Atk.

5.15 “Ciemos”. Atk.

LTV 7

6.00 “Latvijas Republikas valsts
himna”.

6.05 “Sieva uz pilnu slodzi”.
Serials.

6.40 “Eiropas neskarta daba”.
Dok. filma.

7.10 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats”. Atk.
8.00 “Brivdienu celvedis.
Televeikala skatlogs”.

8.30 “Automoto raidijums nr.2.

Televeikala skatlogs”.
9.00 “Nedélas apskats.
Televeikala skatlogs”.
9.30 “Aktualitates. Televeikala
skatlogs”.
10.00 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.
11.00 “Aculiecinieks”. Atk.
11.15 “Sporta legenda. Uljana
Semjonova”. Atk.

12.15 “Sefpavars
lidznemsSanai”.

13.35 “Ka tev klajas, Rudolf
Ming?” Dok. filma.

14.50 “Putina apslépta manta”.
Dok. filma.

15.50 “Pazemes pareja”. Serials.

16.50 “LC finals hokeja.
3.finalspele”.

18.55 “Latvijas sporta legendas.
Janis Lasis”. Atk.

19.55 “Eiropa koncertos”.

20.50 “Nemiera gars 4”. Dok.
daudzseriju filma.

21.40 “Inspektors DZordzs
DZentlijs 2”. Serials.

23.25 “Midsomeras slepkavibas
18"”. Serials.

1.10 “Nezales neiznikst. Grupas
Livi pieminas koncerts”.
Atk.

3.40 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

4.00 “Labakas latvieSu miizikas
izlase. Mikrofona
dziesmas”. Atk.

5.30 “Province”. Atk.

LNT

5.00 “Animacijas serials”.

5.20 “Lui 4”. Serials.

5.50 “Karamba!” Humora
raidijums.

6.10 “Animacijas filma”.

6.20 “Dzimusi policisti 3”.
Serials.

7.05 “Vecie, 1gnie policisti”.
Serials.

8.00 “Neveiksminiece”. Serials.

8.30 “Attistibas kods”.

9.00 “LNT brokastis”.

10.00 “Laimigs un vesels”.

10.30 “Maini vai zaude! 2”.
Latvijas raidijums.

11.15 “FiSeres kundzes
izmekléSanas noslepumi
2”. Serials.

12.30 “Paisums 2”. Serials.

14.55 “Milestibas varda”.
Makslas filma.

16.50 “Atgriezties majas 2”.
Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Atgriezties majas 3”.
Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta sestdiena”.

21.10 “Nosvertie”. Realitates
Sovs.

22.50 “Sievietes smarza”.
Makslas filma.

1.40 “Detektivs Valanders 2”.
Serials.

3.10 “Atgriezties majas 3”.
Serials.

3.55 “Neveiksminiece”. Serials.

4.15 “LNT brokastis”.

s

5.00 “Tetuka meitinas”. Serials.

5.45 “Par puiku”. Serials.

6.35 “Animacijas seriali”.

9.20 “Kinomanija”.

10.00 “Bez tabu: Dzives
smalkumi”.

10.35 “Autozinas”.

11.15 “Vissliktakais, kas var
buat”. Makslas filma.

13.20 “Kazu gusta”. TV Sovs.

14.25 “Es milu tevi, Latvija 2!”

16.45 “Keriet Smartu”.
Makslas filma.

19.00 “TV 3 zinas”.

19.35 “Bitit’ matos”. Latvijas
komedijserials.

20.10 “Rio”. Animacijas
filma.

22.10 “Italijas variants”.
Makslas filma.

0.25 “Citadie”. Makslas filma.

2.55 “Tetuka meitinas”. Serials.

3.40 “TV3 zinas”.

4.10 “Smiekligakie videokuriozi
22",

ROSSIJA RTR

5.15, 8.10 “IzmekléSanu vada
Znatoki”.
Detektivserials.

7.40, 11.10, 14.20 “Viet&jais

laiks. Véstis no
Maskavas”.

8.00, 11.00, 14.00 “Vestis”.

9.10 “Kusties pareizi!”

10.05 “Personigi. Valentina

Talizina”.

11.25 “Skolas valsis”.

Melodrama.

13.25, 14.30 “Nemeklé laimi

puiSos”. Melodrama.

15.55 “Kad to nemaz

negaidi”. Melodrama.

20.00 “Sestdienas veéstis”.

21.00 TV pirmizrade.

“Nozagta laime”.
Melodrama.

1.00 “Pirmoreiz precéjusies”.
Melodrama.

2.55 “Dava man nedaudz

siltuma”. Melodrama.

4.25 Smieklu istaba.

6.05, 2.25 “Euronews”.
Informativs raidijums.

6.35, 10.00, 12.00 “Zinas”.

6.45 “Desmit négerénu”.
Detektivfilma.

8.00 “Bernu klubs.

Vardadienu svin:
Irmgarde

Animacijas filmas”.

8.25,10.50 “Bérnu klubs”.
“Surumburums”.

8.40. “Gudrinieces un
gudrinieki”.

9.45 “Macitaja vards”.

10.25 “Animacijas filmas”.

11.15, 12.20 “Vorosilova
strelnieks”.
Kriminaldrama.

13.55 “Balss. Bérni”.

16.05 “Zinas”.

16.25 “Gribi bt miljonars?”

17.20, 2.55 “Labakais Sefpavars?

20.00 “Laiks”.

20.20 “Nosverti un laimigi 4”.
Realitates Sovs.

23.30 “Sovakar”.

0.50 “Briniskiga laikmeta beigas”.

5.00 “Smiekligie videoklipi.”

5.00 “Mizika”.

8.05 “Dékaini 3”. Animacijas
serials.

8.55 “Maminu klubs”. Skaties
TVPLAY!

9.25 “Bez tabu: Dzives smalkumi
4",

10.00 “Cinas lauks - virtuve 2".
Pavaru Sovs.

11.00 “Atvadas no Hannas”.
Drama.

12.55 “Villa pie ezera”. Serials.

14.50 “Stavokli 16 gadu
vecuma”.

15.50 “Stavokli 16 gadu
vecuma”.

16.55 “Stavokli 16 gadu
vecuma”.

18.00 “Mana bérna mate”.
Komeédija.

20.00 “Dejo ar zvaigzni 4!”
Sovs.

23.40 “Dauntonas abatija 3”.
Serials.

0.40 “Muzika”.

T T R R T T —

-Luk, tas ir kajinas!
Opa! Un gurni, kas par
gurniniem! Tu redzeji?

-Ivar, kadas kajinas
par tavu algu?

-Johaidi, tiesam!
Dodiet divas pacinas
zZupas.

* * *

Labak drauga sieva
neka sievas draugs!
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Tresdiena, 30.marts

LTV 1

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 10”. Serials.

9.35 “Milas jara”. Serials.

10.35 “Top-Shop piedava...”.

10.50 “Ceturta studija”. Atk.

11.15 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

12.00 “Personiba”. Atk.

13.00 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava...”.

13.15 “Vides fakti”. Atk.

13.50 “Animacijas filmas”.

14.20 “Kas te? Es tel” Atk.

14.50 “Top-Shop piedava...”.

15.05 “Jaunie arsti”. Serials.

16.05 “Milas jura”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 10”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.53 “Ceturta studija”.

19.30 “Devindesmitie”.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latloto. Viking Lotto”.

21.20 “TieSa runa”.

22.30 “Zebra”.

22.45 “Aculiecinieks”. Atk.

23.05 “Nakts zinas”.

23.20 “Midsomeras slepkavibas
6". Detektivserials.

1.15 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

5.00 “Ceturta studija”. Atk.

5.30 “Vides fakti”. Atk.

LTV 7

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Albanija”.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “De facto”. Atk.

8.05 “ledzilinoties klimata
parmainas”. Dok. filma.

8.35 “Citadi latviskais”. Atk.

9.10 “100 g kultaras. Personiba”.
Atk.

10.00 “Jaunie arsti”. Serials.

10.55 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

11.50 “Kalnu patrula 4”. Serials.

12.45 “Automoto raidijums nr.2.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

13.15 “Brivdienu ce]vedis.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

13.45 “Nedglas apskats.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

14.15 “Aktualitates. Televeikala
skatlogs”. Atk.

14.45 “Izglitiba un karjera.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

15.15 “Aculiecinieks”. Atk.

15.35 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

16.05 “Mubhtars atgriezas 2".
Serials.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.00 “Sovakar”. Zinas.

18.35 “Punkts uz i”. Diskusiju
raidijums.

19.50 “LC finals hokeja”.

22.25 “Kalnu patrula 4”. Serials.

23.20 “Izzinat Japanu 2”. Dok.
filmu cikls.

23.55 “Nezinamie brinumi.
Japana”. Dok. filmu
cikls.

0.30 “Laiks klat pieauguSam.
Iniciacijas rituali”. Dok.
filma.

1.30 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

5.00 “Citadi latviskais”. Atk.

5.30 “1000 judzes Albanija”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.20 “Bernards”. Anim. serials.

5.40 “Ticigo uzvaras balss”.

6.05 “Ed un tievé!” TV Sovs.

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Dzivite”.

9.05 “Degpunkta 6”.

9.40 “Dzives krustceles 5”.
Dok. filmu cikls.

10.40 “Televeikala skatlogs”.

10.55 “Mezoniga sirds”. Serials.

11.50 “Brauciens preti laimei.
Dubaija”. Makslas filma.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Ed un tievé!” TV 3ovs.

14.50 “Vampira dienasgramatas
4", Serials.

15.45 “Nemelo man!”

16.50 “Maksla piedot”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Maksla piedot”. Serials.

18.55 “Juvelieru klans”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta”.

21.10 “Dzimusi policisti 5”.
Serials.

22.05 “Laika cilpa”. Makslas
filma.

0.30 “Dzivite”.

0.50 “Nikita 3”. Serials.

1.30 “Juvelieru klans”. Serials.

2.15 “Dzives krustcelés 5”.

3.00 “900 sekundes”.

4.45 “Karamba!” Humora raid.

v s

5.00 “Tetuka meitinas”. Serials.

5.45 “Rozenheimas detektivi 4”.
Serials.

6.40 “Animacijas seriali”.

8.00 “Divarpus viru 6”.

Komedijserials.
9.00 “Kasla metode 4”. Serials.
10.00 “Ipaso uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0". Serials.
11.00 “Par puiku”. Serials.

12.00 “Rozenheimas detektivi 4”.

Serials.

13.00 “Multfilmas”.

14.30 “Vinas melo labak 2”.
Serials.

15.40 “Kasla metode 4”. Serials.

16.45 “UgunsGreks 15”. Serials.

18.00 “Divarpus viru 6”.
Komedijserials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “UgunsGreks 15”. Serials.

21.00 “Téta nedienas Latvija”.
Latvijas realitates Sovs.

22.35 “Greislenda”. Serials.

23.35 “Genijs uzvalka 2”. Serials.

0.35 “Par puiku”. Serials.
1.25 “CSI Lasvegasa 15”. Serials.
2.10 “Tetuka meitinas”. Serials.

2.35 “Vinas melo labak 2”. Serials.

3.25 “UgunsGreks 15”. Serials.
3.55 “TV3 zinas”. Atk.
4.25 “Bez tabu”. Atk.

ROSSIJA RTR

5.00 “Krievijas 1its”.

9.55 “Par pasu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00
“Vestis”.

11.35, 14.50, 17.30, 19.35
“Viet@jais laiks. Vestis
no Maskavas”.

11.55 “Ticu - neticu”. Serials.

15.20 “TikSanas vietu mainit

nedrikst”. Detektivserials.

18.15, 3.50 “TieSraide”.
21.00 “Ieningrada ‘46"”. Serials.

22.55 “Specialais korespondents”.
0.40 “Terora aritmeétika; Ka tas ir.

Cukurs.”

2.40 “Steidzami publicet! 2”.
Serials.

3.20 “Smieklu istaba”.

6.00, 0.35 “Euronews”.

6.35, 9.00, 11.00, 14.30 “Zinas”.

6.40, 12.35 “Bérnu klubs.
Animacijas filmas”.

7.00, 9.25 “Labrit!”

9.55 “Esi vesels!”

11.30 “Divata ar visiem”.

12.50 “Tablete”.

13.25 “Laiks radis”.

14.50, 4.25 “Moderns sprie-
dums”. Realitates Sovs.

15.55 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.05 “Vakara zinas”.

17.50, 18.05 “Precamies!”

Vardadienu svin: Nanija,
ligmars

Realitates Sovs.

18.00 “Latvijas laiks. Zinas
isuma”.

19.00 “Lai runa!”

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas laiks; Laika
zinas”.

21.20 “Aiz kadra”.

21.45, 23.05 “Kapnes debesis”.
Serials.

23.00 “Latvijas laiks. Dienas
notikumi”.

24.00 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.10 “Nakts zinas”.

1.25 “Savvalas apinis”. Drama.

3.00 “Atnacu un runaju”.
Muzikala filma.
5.15 “Smiekligi videoklipi”.

TV 5

5.00 “Nakts muzika TV5”.
7.50 “Sesi kadri”. SkeCu Sovs.
8.15 “Ideala lauliba”. Serials.
10.20 “Televeikala skatlogs”.
10.35 “Maskava. Tris staciju

laukums 8”. Serials.
13.25 “Televeikala skatlogs”.
13.40. “Sesi kadri.” Skecu Sovs.
14.10 “Sefs”. Serials.

16.55 “Lalas atgrieSanas”. Serials.

19.40 “Sasisto lukturu ielas 12”.
Detektivserials.

21.35 “Arpus likuma”.
Dokumentals serials.

22.05 “Krusttévs”. Serials.

0.05 “Nakts mzika TVS5”.

L L B LR R L

Ko sieviete dara, ja
atklajusi vira slepeno
naudas krajumu?

Alkatiga sieviete
savaks to visu sev.
Parasta sieviete

panems tikai tik, lai virs
nemanitu.

Gudra sieviete izlik-
sies, ka nemaz nezina.

Pratiga sieviete
iznems no sava macina
dazias naudaszimes un
pieliks klat.

* * *

-Es gribu but kopa
tikai ar tevi!

-Un kada ir
problema?

-Kur lai es lieku visas

—e —

parejas...

Ceturtdiena, 31.marts

LTV1

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 10”. Serials.

9.35 “Milas jura”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Ceturta studija”. Atk.

11.15 “Daudz laimes!” Atk.

12.05 “Latvijas Slageraptauja
2016". Atk.

13.00 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

13.15 “Aculiecinieks”. Atk.

13.30 “Zebra”. Atk.

13.50 “Garfilda Sovs”. Anim.
serials.

14.20 “Kas te? Es tel” Atk.

14.50 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

15.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

16.05 “Milas jura”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 10”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.53 “Ceturta studija”.

19.30 “Sirmais. Kulta édieni.
Misija Takos Meksika”.
Atk.

20.30 “Panorama”.

21.15 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”.

22.15 “Fortituda”. Serials.

23.15 “Nakts zinas”.

23.30 “Personiba.
100 g kultaras”. Atk.

0.30 “Velosipedi pret automa-
$inam”. Dok. filma.

1.35 “TieSa runa”. Atk.

5.00 “Ceturta studija”. Atk.

5.30 “Saknes debesis”. Atk.

LTV 7

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Albanija”.

6.30 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “Es - savai zemitei”. Atk.

8.00 “Vides fakti”. Atk.

8.30 “TieSa runa”. Atk.

9.40 “Momentuznémums”. Atk.

10.00 “Jaunie arsti”. Serials.
10.55 “Mubhtars atgriezas 2".
Serials.

11.50 “Kalnu patrula 4”. Serials.

12.40 “Izzinat Japanu 2”. Dok.
filmu cikls.

13.15 “Nezinamie brinumi.
Japana”. Dok. filmu
cikls.

13.50 “Tas ir Igo. Dzied
R.Fomins”. Atk.

15.35 “Projekts Nakotne.

Deutsche Welle zurnals”.

16.05 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.00 “Sovakar. Zinas”.

18.35 “Bez aizvainojuma”.
Aktualas intervijas.

19.05 “Pazemes pareja”. Serials.

20.05 “Udens stasti”. Dok. filma.

21.05 “Nacionalie dargumi. 100g
kultaras”. Atk.

21.50 “Personiba. 100g kultaras”.
Atk.

22.50 “Izzinat Japanu 2”. Dok.
filmu cikls.

23.25 “Nezinamie brinumi.
Japana”. Dok. filmu
cikls.

24.00 “Bufalo. Girgensons”.
Dok. filma.

0.50 “Zebra”. Atk.

1.05 “Ekstrémie kadri. Vraki par
rifiem”. Dok. filma.

1.35 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

5.00 “Es - savai zemitei”. Atk.

5.30 “1000 jadzes Albanija”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.20 “Bernards”. Anim. serials.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Ed un tievé!” TV Sovs.

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Dzivite”.

9.05 “Degpunkta”. Atk.

9.40 “Saubu éna”. Atk.

10.40 “Televeikala skatlogs”.

10.55 “MeZoniga sirds”. Serials.

11.50 “Ceriba pie juras”.
Makslas filma.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Ed un tieve!” TV 3ovs.

14.50 “Vampira dienasgramatas
4", Serials.

15.45 “Nemelo man!”

16.50 “Maksla piedot”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Maksla piedot”. Serials.

18.55 “Juvelieru Kklans”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta”.

21.10 “Maini vai zaude! 2”.
Latvijas raidijums.

22.00 “Glabiet masu gimeni! 3”.
Realitates Sovs.

24.00 “Cikagas sardze 2”. Serials.

0.50 “Dzivite”.

1.10 “Juvelieru Kklans”. Serials.

1.55 “Saubu éna”. Atk.

2.40 “900 sekundes”.

4.20 “Karamba!” Humora
raidijums.

4.45 “Bernards”. Animacijas
filma.

Vardadienu svin:
Gvido, Atvars

[TV 3

5.00 “Tetuka meitinas”. Serials.

5.45 “Rozenheimas detektivi 4”.
Serials.

6.40 “Animacijas seriali”.

8.00 “Divarpus viru 6”.
Komedijserials.

9.00 “Kasla metode 4”. Serials.

10.00 “Smiekligakie
videokuriozi 22”.

11.00 “Par puiku!” Serials.

12.00 “Rozenheimas detektivi
4", Serials.

13.00 “Animacijas seriali”.

14.30 “Vinas melo labak 2”.
Serials.

15.40 “Kasla metode 4”. Serials.

16.45 “UgunsGreks 15”. Serials.

18.00 “Divarpus viru 6”.
Komédijserials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “UgunsGreks 15”. Serials.

21.00 “Vajatajs”. Serials.

22.00 “Citadie”. Makslas filma.

0.50 “Kinomanija”.

1.20 “Overtime TV”. Sporta
apskats.

2.10 “Tetuka meitinas”. Serials.

2.35 “Vinas melo labak 2".
Serials.

3.25 “UgunsGreks 15”. Serials.

3.55 “TV 3 zinas”. Atk.

4.25 “Bez tabu”. Atk.

ROSSIJA RTR

5.00 “Krievijas rits” .

9.55 “Par pasu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00
“Vestis”.

11.35, 14.40, 17.30, 19.35
“Vietejais laiks. Vestis no
Maskavas”.

11.55 “Stavie krasti”. Serials.

15.15 “TikSanas vietu mainit
nedrikst.”
Detektivserials.

18.15, 3.50 “TieSraide”.

21.00 “Leningrada ‘46”. Serials.

22.55 “Divcina”.

0.40 “Marsals Zukovs.”

2.25 “Steidzami publicet! 2”.
Serials.

3.10 “Smieklu istaba”.

6.00, 0.10 “Euronews”.

6.35,9.00, 11.00, 14.30 “Zinas”.

6.40, 12.30 “Bérnu klubs.
Animacijas filmas”.

7.00, 9.25 “Labrit!”

9.50 “Esi vesels!”

11.30 “Divata ar visiem”.

12.50 “Tablete”.

13.25 “Laiks radis”.

14.50, 4.05 “Moderns sprie-
dums”. Realitates Sovs.

15.55 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.05 “Vakara zinas”.

17.50, 18.05 “Precamies!”
Realitates Sovs.

18.00 “Latvijas laiks. Zinas
isuma”.

18.55 “Lai runa!”

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas laiks; Laika
zinas”.

21.10, 23.05 “Kapnes debesis”.
Serials.

23.00 “Latvijas laiks. Dienas
notikumi”.

23.30 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.40 “Nakts zinas”.

0.55 “Kadrila” Komédija.

2.20 “Smiekligi videoklipi”.

2.30 “SampanieSa dzirkstis”.
Drama.

Vs |

5.00 “Nakts miuzika TVS5”.
7.50 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.
8.15 “Ideala lauliba”. Serials.
10.20 “Televeikala skatlogs”.
10.35 “Maskava. Tris staciju
laukums 8”. Serials.
13.25 “Televeikala skatlogs”.
13.40 “Sesi kadri”. SkeCu Sovs.
14.10 “Maskava. Tris staciju
laukums 8”. Serials.
16.55 “Lalas atgrieSanas”.
Serials.
17.50 “Klasesbiedrenes”.
Romantiska komedija.
19.40 “Sasisto lukturu ielas 12”.
Detektivserials.
21.30 “Arpus likuma”. Dok.
serials.
22.00 “Krusttévs”. Serials.
23.50 “Nakts muzika TVS5”.

R L L e e

Blondine savai drau-
dzenei blondinei:

-Tu zini, lai noaditu
sviteri, nepieciesamas
tris aitas?

-Ko tu neteiksi! Es
nezinaju pat to, ka aitas
prot adit!

* * *

-Dargais, tu nopirki
Fairy?

-Ne, toties es nopirku
Snabi. Domaju, ka pec
pusstundas nemazgdatie
trauki mums biis vienal-
dzigi.
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Radosaja vakara “Pielauvé...”. Kubulu pagasta kulturas nam Zigfrids Muktupavels (no kreisas) labprat atbildéja uz
Mara Lapana jautajumiem, kaut gan sava darba vin$ ir tas, kurs intervé personibas. “Makslinieks var darit jebko. Jautajums
- vai tam ir kada jéga? To vispirms nosaka skatitaji, otrkart, to izvérté laiks. Biezi vien daudzi makslinieku radoSie darbi

pardzivo pasus,” pardomas dalas Z.Muktupavels.

Skan “Méma dziesma”. Paliek vien caur skanu izdzivota
pasaule. Miuzika esot maksla domat skanas. “Par mani
méma debess plesas,/Un méma, méma plava zied./Kgpéc
es atkal esmu besa,/Kapéc man vajag tuksa iet?”

Skola bija tikai viens telefons...

Muktupavels atklaja kadu senu stastu, kad vel macijies
Liepajas muizikas skola, kur tajos laikos bijis tikai viens telefons,
vel ar uzgriezamiem cipariem. “Starpbridi deZurante mani
aicinaja pie telefona, kur atskanéja balss,- jums zvana kom-
ponists Janis Lusens. Novelu tas sajttas, ko taja bridi piedzivoju
es, izbaudit ikvienam jaunam cilvekam. Liepajas teatris iestudeja
Jevgenija Jevtusenko poému “Mate un neitronbumba”, un Janis
Luséns tai sarakstija miuziku. Izradas, viniem vajadzéja
vijolnieku, un Laséns izvéléjas mani,” atceras makslinieks. Ta
bija vina pirma saskarsme ar teatri. Tai sekoja vél daudzas, bet
atmina ipasi palikusi dzejnieka loma Jana Luséna un Maras
Zalites rokopera “Kaupén, mans milais”, no kuras vienu dziesmu
dzirdeja ari Kubulu pasakuma apmekletaji. “Ta bija diza loma
mana dzive, un pec tas es vairs nevelos saistities ar teatri, lai ari
man bijis daudz piedavajumu,” teica makslinieks un piedavaja
klausitajiem dziesmu no $is rokoperas.

Foto - Z.Logina

lemacas gitarspéli. Rugaju novada vidusskolas 11.klases
jaunietis Rihards Krilovs atzina, ka agrak par gitarspéli ipasi
neintereséjies. Pirmo gitaru vecaki uzdavinajusi Ziemas-
svétkos, ving Youtube vin$ atradis video, kur uz gitaras
izpildija flamenko muziku, un sacis macities. Tiesa, tas bijis
jau pirms tris gadiem. “Aug jauna paaudze, aug konkurenti,”
smaidot piebilda Muktupavels.

Piedalas ari trio “Voice of Instruments”. Ansambla, kur§
dibinats pirms tris gadiem, muzikalaja valoda apvienojas
musdienu ritmi un 21.gadsimta akadémiskas muzikas
elementi. Trio izpilda originalmaziku, ko komponé ansambla
dalibnieki - dziedatajs llmars Sterns, saksofoniste Daiga
Solovjova un taustininstrumentaliste Maija Solovjova. Abu
sievieSu dzimta pilséta ir Balvi. Jauka piedeva muzikalajam
priekdnesumam bija limara Sterna dzeja.

Brivbridi sagatavoja Z.Logina
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ZINAS

Prieks par smiltenieSiem un boulinga
centra apmekiéjumu

Foto - no personiga arhiva

17.marta Balvu teritoriala invalidu biedriba devas piere-
dzes apmainas brauciena uz Smilteni, kur vinus sagaidija
Smiltenes biedribas “Atbalsts cilvékiem ar ipasam vaja-
dzibam” vaditaja Diana Vitola. Péc tam visi viesojas iestadg,
Kkur ir vides pieejamiba bérniem ar ipasam vajadzibam -
Smiltenes pilsétas pirmsskolas izglitibas iestade “Piladzitis”.
Iestades vaditaja Santa Rudzite pastastija par izstradato
pirmsskolas izglitibas autorprogrammu, kuras meérki ir
sekmét pirmsskolas vecuma izglitojamo personibas vispu-
sigu attistibu, kas balstita uz latviskas identitates pamatiem,
radot apstaklus katra bérna individualitates, patstavibas
attistibai, vienlaikus veicinot pozitivi aktivu attieksmi pret
sabiedribu un sevi ka tas sastavdalu. “Piladziti” strada
skolotaji - logopedi un izglitibas psihologi, kuri ir speciali
apmaciti darbam ar bérniem invalidiem. Viesosanas Smil-
teneé turpinajas Smiltenes Centra vidusskola, kur ar savu
pieredzi bérnu invalidu apmaciba dalijas direktore Ilze
Vergina. Macibu iestade ir integréta vide, lai varétu macities
arl bérni/jauniesi ar ipaSam vajadzibam. Pabeidzot vidus-
skolas kursu, Smiltenes Centra vidusskola ir iesp&jas turpinat
macibas un sanemt augstako juridisko izglitibu ne tikai Sis
un apkartéjo skolu absolventiem, bet arl jaunieSiem no
citiem novadiem, tai skaita ari jaunieSiem ar ipasam vaja-
dzibam. Visi parliecinajas, ka tiek veicinata bernu/jauniesu
ar invaliditati integracija visparizglitojosas skolas, ieverota
un nodrosinata tiesibu aizsardziba. Péc Smiltenes skaistako
vietu apskates sekoja Smiltenes boulinga centra apmek-
léjums, kas visiem paliks atmina ka neaizmirstams un
sportisks pasakums.

Izbaudis, ka ir gulét pasam ar sevi

Foto - Z.Logina

Radosa vakara “Pieklauve...” nosleguma Maris Lapans
maksliniekam Zigfridam Muktupavelam uzdavinaja T-
kreklu, uz kura bija vina portrets. Padomajis, uzmerit uzreiz
uz skatuves vai velak, vins piebilda: “Pirmo reizi izbaudisu,
ka tas ir - gulét paSam ar sevi.” Vins$ pauda apbrinu Mara
Lapana uznémibai rikot $adus vakarus, bet gandarijumu
maksliniekam devis prieks cilveku acis.

CITATS

/

“Skabenu zupa ir ista Lieldienu zupa, jo, ja olas ir,
tad javara ari skabenu zupa. Zél, ka tas darza vél
neaug. Bet varbut zaki nograuza?”

(No divu majsaimniecu sarunas pirms svétkiem)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”
aizvainojusas vai aizvainos

- J
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“StUru sturiem

Aizvaditas nedélas
nogalé zinatniski-lietis-
kaja skolotaju konfe-
rencé Balvos suminaja
konkursa “Sturu stariem
téevu zeme” uzvarétajus.
Balvu novada Izglitibas,
kultiras un sporta
parvaldes vaditaja Nora
Apine pirms rezultatu
pazinoSanas atgadinaja,
ka konkurss notiek jau # _’*
treSo gadu péc kartas: W x5
“Sogad, tuvojoties valsts
simtgadei, konkurss bija veltits Latvijas dabai. Ari
nakamajos divos gados konkursu veltisim valsts
dzims$anas dienai, tiesa, temas pagaidam neatklasim.
Sogad bérni un jauniesi gatavoja videomaterialu
prezentacijas, zimé&ja un sevi atklaja literaraja jaunrade,
akcentéjot musu milas valsts gadalaikus. Priecajamies,
ka konkursa piedalijas Balvu, Rugaju un Baltinavas
novadu skoléni, iesitot 174 darbus.”

“Bet cilveki Balvos priecajas...”

Parlasot skoleénu darbus, jasecina, mums patiesi aug gudri
un talantigi bérni. Var tikai nojaust, cik sarezgiti bija literaro
darbu vertetajiem izveléties labakos darbinus no labakajiem.
Skoléniem, kuri neieguva pirmas vietas, nevajadzétu nolaist
rokas. Piemeéram, kaut ari TilZas internatpamatskolas 6.klases
audzeknes KATRINAS BALTAS teika “Ka virs Balviem radusies
makoni” nesanéma atzinibu, vadugunieSuprat, ta ir savda-
biga, valdzino3a un intrigéjosa. Spriediet pasi!

Ka virs Balviem raduSies makoni

Reiz sensenos laikos dzivojis Dievs un Velns. Dievs zemi jau
bijis radijis; ari debesis jau gandriz visa pasaulé bijusas raditas,
tikai virs Balvu pilsetas pleties liels, zils klajums, kas it nemaz
nekustejies un krdasu ari nemainjis.

Dievs jau ari virs Balviem biitu radijis debesis, bet Velns, liels
palaidnieks biidams, So ieceri esot sabojdjis. Kad Dievs straddjis
pie debesu un makonu radiSanas, Velns iebuknijis Dievu ar elkoni,
ta Dievam roka paslidejusi, un tiesi Balvi palikusi bez debesim.
Velak gan Velns savu vainu atzinis, jo sapratis, ka kaut ka jau tai
pasaule pietriikstot, bet kas izdarits, izdarits. Tomer abi saligusi
mieru un nospriedusi, ka debesim virs Balviem ir jabiit. Dievs
zilaja klajuma virs pilsétas gribéjis kaut ko gaisu, maigu. Stkrasa
vinam likusies vispiemerotaka, jo pilsetina dzivojusi gaisi un jauki
cilveki. Velnam gan karojies pec kaut ka tumsaka un baisdka.
Bet vin$ zinajis, ka Dievs $adai iecerei nekad miiZa nepiekritis,
tapec izlemis, ka makonus virs Balviem radis viens pats — pa
kluso.

Velns, paslepies no Dieva redzigajam acim, sdcis burt un
pestelot. Dievs tomer to pamanijis, meties klat, lai aizkavetu.
Vins steiga apgazis vannu, kas bijusi pilna ar Velna raditajiem
melnajiem makoniem. Melnie makoni, kikinadami un radidami
Dievam meli, uzlidojusi augstu debesis. Dievs izmisis pakeris baltds
krasas spainiti un otu un steidzies izlabot Velna nedarbus. Vins
centies melnos makonus parkrasot balta krasa. Bet melnos
makonus tacu bija radijis Velns, tapec ari tiem prata bijusas
tikai trakulibas un negantibas. Tie spiegusi, brekusi, kiillenojusi,
jandalejusi, vardu sakot ta alejusies, lai izbégtu no Dieva otas.
Bet Dievs bijis neatlaidigs un apnemibas pilns. Vins pacietigi
kerstijis begoSos makonus un tik krasojis baltus. Kuru izdevies
nokert, tas ticis parkrasots balts, kuru né — tas palicis melns.

Velns bijis parskaities ne pa jokam, ka Dievs ta izrikojies ar
vina makoniem. Vins klupis Dievam virsii un plucingjis Dievu aiz
baltas bardas. Dievs ari neapjucis — iekeries Velnam aste un
raustijis to uz nebedu. Ta vini pliicas vel Sobaltdien. Bet debesis
virs Balviem ir gan melni, gan balti, gan piikaini makoni no Dieva
bardas. Ja raud Dievs, tad vina asaras birst no balta makona, ja
raud Velns, tad no melna. Bet cilveki Balvos priecajas — nu viniem
ir savas debesis — skaistas un miizigas.

“Lai palidz man macities, lielai
augt”

1.-4.klaSu grupa Zurija visaugstak noverteja Balvu pamat-
skolas 1.a klases skolnieces MEGIJAS MANTONES dzejoli
“Kastanitis”. Var tikai apbrinot Megijas izteli, kura spejusi
uzburt milu ainu, kas, iespéjams, kadam $kitis ikdieniSka.

Siltu, briinu, ar spidigu vaidzinu
Kastanas berninu
Panemu sauja.
Pieglauzu vaigam,
Apmiloju.
Skat, vel viens,
Tas lielaks un druknaks-
Ar dobiti vaiga,
Ar saulites smaidu piepildits.
Lieku kabatina —
Paglabasu.
Kamilu davanu
Cela uz skolu.
Lai palidz man madcities,
Lielai augt.
Draugus satikt un tos par saviem saukt.
Lai palidz milu, gaisu sirdi
Labu pratu no kastanas bernina iemantot.

“Neaizsledz savu sirdi!”

5.-9 klaSu grupa 1.vietu sanéma TilZas internatpamatskolas
9.klases audzekne INESE STAGE ar literaro darbu “Celu celi,
taku takas vijas caur zemi”. $i gada téma bija dabas cildina-
Sana. Jaatzist, Inesei tas izdevas! Un japiekrit jaunietes teikta-
jam: “Neaizsledz savu sirdi, ieraugi Latviju skaistu un
muzigu!”

Tas kaut kur krustojas, savijas un atkal ved talak. Ved miis
caur Latviju. Tas nekas, ka ta ir maza un daudz cietusi, bet ta
ir skaistaka ceribu zeme pasaule!

Re, skatieties — pavasaris! Pelekais makonis nobirdina siltu
asaru lasi, ta dod aizmiguSajai zemei veldzi. Mostas meZi un
lauki, ciruli trallina debesis, no zemes preti saulei stiepjas pirmie
zales stiebrini. Pavasara saule glasta zemi. Pats pavasaris jaj
dabolaina kumela, vins terpies dzeltena pienenu apmetni un
galva tam cepure, pilna ar maritem un vabolitem. Pavicina
vienu roku — zeme top zala, pavicina otru roku — taurini, dzelteni,
raibi un nebednigi, sak traku pavasara danci mallepenu lauka.

Ar jasminu baltumu iendk vasara Latvijas laukos. Ai, ka
smarZo! Jasmini, virsi un metras! Bernu sejas staro prieks — agros
vasaras ritos vini izskrien rasotaja zale un gaviledami leka pa
un reibst no tvanojoSajam vasaras smarZam.

Vasara leni iet par zemi, zala lindraka ietinusies, ar rudzupuku
vainagu galva. Vina smaidot maigi noglasta katru puki plava,
katru kukainiti un zales stiebrinu. Tad vina leni grieZas ligana
deja, savus ziedus svetidama. Taluma kuras ugunskuri un skan
Ligo dziesmas, plivo latvieSu tautasterpi un meza vilina
noslepumainais papardes zieds. Vasara ka sarta, salda zemenoga
kiist mute...

Bet, kad nak rudens, kokos lapas nomaina krasu ka ciiskas
adu. Rudens savac vasaras kraspumu un iesledz dzili sirdi. Taluma
dzird gajputnu Zelo saucienu: “Atta, atta, attd...” Rudens
aukstie veji neZeligi purina matus un dveseli. Lapas krasojas
dazadas nokrasas. Tas draiski rinko vejam lidz un sauc:
“Neskumstiet, paverieties visapkart, ir tacu tik skaistil”
Patiesam skaisti! Liepa man met zeltitas lapu saujas, bet vasaras
saule, sarta ka abols, rietot piemiedz ar aci. Ritos Latviju parklaj
bieza migla ka balts, necaurredzams palags. Koki kliist kaili ka
valodzes dziesma, kas skumji ieskanas dvesele. Bargie rudens
veji atpis smagos lietus makonus, un pelekas lietus lases driimi
klauve logos — tuk, tuk. Bet majas kurinds pavards, smarZo
liepziedu teja, un cilveku acis mirdz pateiciba.

Ar baltam zaka pedinam nemanami piezogas ziema. Sals
meégina tikt pie degungaliem, saldé pirkstinus. Sniegs, balts un
piikains ka vecasmates se§ene, birst un birst... Debesim maiss
vala. Sniegparslas virpulo un dej, kikina, ker viena otru, tad
nogurusas lenam apsedz zemi. Velos vakaros majas apstaiga
balts virins, katrai no tam vinam ir sava davana. Latvija pat
ziema zied pukes — tik baltas, tik trauslas, bet tik dveseliski
tiras. Tas aicina miis atvert acis, atvert sirdis. Tas aicina dzit
projam driimas domas, skatities nakotne ar ceribu, jo Jezus
Kristus ir piedzimis!

Latvija ir ka liepu zieds, kas zied tad, kad piendk ta ziedesanas
laiks. Latvija ir ka adatains ezis, kas var iedurt tad, kad grasas
tai darit pari. Latvija ir gadalaiku gramata, kuru var lasit atkal
un atkal - pavasaris, vasara, rudens un ziema — ta ir miisu
sapnu piepildita pasaule, miisu prieki, miisu ceribas, miisu sapes,
miisu ilgoSanas... Miisu majas! Nekur nav tik labi ka majas.
Neaizsledz savu sirdi, ieraugi Latviju skaistu un miiZigu!

tevu zeme’

Mamma - vasara, tetis — rudens

Ar 1.vietu 10.-12.klaSu grupa godinaja Baltinavas vidus-
skolas MARIKAS GRAUDUMNIECES literaro darbu, kura
jauniete, atspogulojot gadalaikus, atklaj, ka tie vinai asociéjas
ar gimeni.

Latvijas daba ir kaut kas loti savdabigs un unikals. Katrs
gadalaiks ir apbrinas verts, bet vai kads ir iedzilingjies So Cetru
gada dalinu burviba un romantika? Katra gadalaika slepjas siks
iedvesmas garins, kas miisu sirdim liek noklit maza, idealizeta
paradize. Kadam $i neliela burviba saistds ar jaukam atminam,
kadam ar vel nepiepilditiem sapniem, tacu man Katrs gadalaiks
asociéjas ar kadu no §imenes locekJiem.

Pavasaris - gaiSiem saules stariem un vilinosiem sapyiem bagats,
vienmer nesteidziga rosiba. Zalie pumpurini vel nav uzplaukusi,
bet katrs no tiem alkst ieraudzit saules gaismu, tie merktiecigi un
pacietigi gaida kadu siltaku dienu, lai beidzot plasi jo plasi atvertu
savas rocinas un varetu apskaut visu pasauli, un paradit, cik skaisti
tie ir. Turpretim sniegpulkstenisi, nepaspejusi attapties pec bargajiem
saliem, savu dailumu steidz paradit pasi pirmie, katra balta galvina
sniedzas augstak un augstak preti reibinosajiem saules stariem.
Dazas kaprizakas un untumaindakas pukes - narcises, hiacintes,
krokusi un tulpes - vel pamostas no garda ziemas miega, nobriest
nebeidzamajiem cilveku komplimentiem un uzslavam par to, cik
dailas tas ir. TieSi par tadu es uzskatu savu masu - saulainu, radosu,
nedaudz kaprizu, merktiecigu, vienmer jaunu piedzivojumu
meklejumos un bagatu ar daZadam jaunam idejam.

Vienmer gribas smaidit, dzirdot vardu ‘vasara’, tas iedves siltumu
dvesele, galva virmo neskaitami daudz atminu, paliek tik patikami
un gaisi, tiesi tadel Sis gadalaiks man saistas ar mammu. Tikko
plautas zales smarZza, tik vilinosa un patikama, skana, kad apkart
rosas cilveki, atskan smiekli, tad lenam iebrien ezera, pabaz galvu
zem tidens, un $is ikdienas.. ne.. vasaras skanas parversas plunkskos
un mazos burbuliSos. Agrs rits, uz zemes vel rasa, gaisa virmo
dzestrums un liegs vejs, putnini Civina Katrs savu rita dziesmu, gar
degunu pavid zemenu smarza, viend varda - vasara, td ir vasara.
Tik daudz pozitivisma, maiguma un smaida Sis gadalaiks raisa
mani, tiesi tapat ka mamma.

GluZi ka rudens - nosverts, punktuals, atbildigs par to, lai §imene
justos labi, protams, tas ir mans tetis. Visi rudens darbi, kas tiek
veikti, lai sagatavotos ziemai - raZas novakSana un majas apkart-
nes sakopSana - gulstas tiesi uz teta pleciem. Jau augusta beigas
lapas kokos sak sartoties, kada nemanami paspej ari nokrist no
koka, tacu kada brasi turas lidz pat novembra beigam. Celmalas
nokaisitas ar visdaZadako krasu lapam - gan briinam, gan
dzeltenam, gan oranZam, gan sarkanam, kada ari zala, kopa tas
veido pasakainu gleznu. Rudens man atgadina bernibu, jo es nespeéju
vienaldzigi paiet garam burvigajam lapam, daZas es panemu par
pieminu, bet ar parejam man patika rotalaties, tas patikami
Cauksteja, kad uzsperu uz tam, tas radija prieku un velmi vel un
vel kapt tam virsii. Rudens man saistas ar garajam vakara
pastaigam, kurdas devos ar vecako mdsu un teti. Isteniba Sis pastaigas
nebija nemaz tik garas, jo miisu ikdienas marsruts bija no majam
lidz parkam, kas atradas ielas gala, cik gan tas cels bija gars? Tacu
katru dienu pastaiga Skita interesantaka un interesantaka, jo ik
uz katra sola sekoja jautajums tetim: “Ka sauc So putninu? Kadel
rudens lapas ir tiesi tadas krasas? Ka sauc So koku? Un kas izdomdja
putnu dziesmas?” Jateic, vél joprojam nesaprotu, ka tetis spéja
atbildet uz tik daudziem un samera sareZ§itiem jautajumiem.

Péc rudens seko ziema, ta man saistas ar cilveku ieksejo pasauli.
Sisir neparedzams gadalaiks, kad ir sniega puteni, bargs vejs, sals,
apkart nemitiga rosiba, katra sniegparslina grieZas sava deja, ik
pa bridim majas skurstenos neganti iesvilpo vejs, pa vismazakajam
logu spraudzinam pamanas iekliit sals, cilveki steidzas pec lieliem
malkas klepjiem, lai sasilditu majoklus, justos drosak un omuligak.
Pec neilga briZa aiz makona malinas iemirdzas saules starins, vetra
un nemiers pamazam norimstas, viss nostajas savas vietas,
sniegparslinas sak griezties vienda dejas soli un cilveku sirdis iestajas
miers. Tiesi $adu es saredzu sevi - reizém nemierigu, asu un dzeligu,
bet taja pasa bridi laipnu, pratigu un nosvertu. Ir briZi, kad tiecos
pec neliela malka vientulibas, bet daZreiz ir velme atrasties
sabiedriba, nepartraukta komunikdcija un kustiba. Lai vai ka,
ziema ir gada nogale, tapat ka svetdiena nedeld un nakis diennakii,
ziema ir laiks, kad pardomajam izdarito un planojam vel nepaveikto.

Latvija - manas majas, mana berniba, atminas un sapii, viss
jaukais, kas bijis un vel biis. Visi gadalaiki - pavasaris, vasara,
rudens un ziema - ir atSkirigi, Katrs saistas ar kaut ko citu, tie
atskiras gan pec paradibam, kas ir ara, gan ari pec sajiitam, kas
mit miisos. Cetri burvigi gadalaiki, ko gan vel skaistaku var veleties
miisu zemite - Latvija?

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Nodoklis nod

Rapéjoties par savu drosibu un taisnibu stridigas
celu satiksmes situacijas, arvien izplatitaka kltist video-
registratoru uzstadi§ana automasinas. lzradas, $adas
ierices jaregistré un par tam jasamaksa vienreizéja
valsts nodeva. Pretéja gadijuma var sanemt adminis-
trativa parkapuma sodu.

Neregistréta noveérosana ir sodama

Tam par iemeslu kalpo iesp&jamais Fizisko personu datu
aizsardzibas likuma parkapums. Krist panika gan nav verts,
jo specialas parbaudes, vai videoregistratori ir registréti, Datu
valsts inspekcija neveic, reagéjot tikai uz stidzibam no
personam, kuras saskatijusas savu tiesibu parkapumu. Datu
valsts inspekcijas parstave OLGA GRAUDINA Latvijas
Televizijai arl noradija, ka viss atkarigs no uzfilmeta
videomateriala merka. “Ir janodala - ta ir videonoveroSana,
un tiek noveérots kaut kas, vai parasta filmeSana. Ja merkis ir
filmet konkrétu notikumu, ta bus filmesSana; ja meérkis ir
ilgstosi kaut ko noverot un ari konstatét kadu parkapumu,
ta jau ir noveroSana. Ja mes konstatéjam, ka tiek veikta
noveéroSana bez registracijas, mums ir tiesibas sodit,” skaidroja
0O.Graudina.

Ka skaidro Datu valsts inspekcija, Eiropas Savienibas tiesa
kadas lietas sprieduma ari noradija, ka tadas kameras sisteémas
izmantoSana, ar kuru veic personu vizualo ierakstu un iegata
informacija tiek uzglabata cietaja diska, un kuru fiziska
persona uzstadijusi pie savas gimenes majas ar mérki aizsargat
majas ipasSnieku ipaSumu, veselibu un dzivibu, bet ar o siste-
mu tiek uzraudzita arl publiska telpa, $is tiesibu normas
izpratné datu apstrade nenotiek tikai un vienigi personiskam
vai sadziviskam vajadzibam. Datu valsts inspekcija uzskata,
ka péc analogijas 3o tiesas spriedumu var attiecinat ari uz
videoregistratoru izmanto$anu privatajas automasinas. Proti,
ja automasina aprikota ar videoregistratoru un nofilmétais
materials Jauj identificét fiziskas personas, videoregistratora
ipaSniekam saskana ar likumu javeic personas datu registracija,
tadejadi izpildot Fizisko personu datu aizsardzibas likuma
21.panta 5.punkta noteikto - tiek veikta videonovéro$ana
un iegttais materials tiek saglabats veida, kas ]auj tam pilniba
vai atseviSkos fragmentos pieklt.

“Ja gusti pelnu, tad registre!”

Valsts policijas Balvu iecirkna Kartibas policijas nodalas
priekSnieks MODRIS ZAKIS Saubas, ka likuma normu, kas
paredz sodit par neregistrétiem videoregistratoriem, policija
izmantos, lai cilvekus patieSam soditu: “Lidzigi ka citiem
likumiem, ari $ai likuma normai ir zinamas atkapes. Tas var
Klat par absurdu — policijas darbinieks cilvéku paltadz uzradit
nofilméto materialu un taja pasa laika vinu soda, jo video-
registrators nav registréts. Piekritu Datu valsts inspekcijas

Videoregistratorus pérk maz. Videoregistratorus
iespéjams iegadaties ari Balvos. Ka pastastija viena no
§adam tirdzniecibas vietam, interese par Sim iericém nav
ipasi liela, bet nav ari ta, ka nepérk nemaz. “Video-
registratoru iegadasanas bums izteiktaks bija laika, kad
Sadas ierices tikko paradijas tirdznieciba,” zinaja teikt
veikala pardevéji. Tas gan nenozimé, ka iedzivotaji
videoregistratorus nelieto, jo misdienas cilvéki arvien
biezak izmanto iespéju sev nepiecieSamas preces
iegadaties interneta veikalos, neizejot arpus majam.

parstaves O.Graudinas teiktajam, ka viss atkarigs no video-
registratora izmantoSanas mérka. Ja autovaditajs izmantos
videoregistratoru un uz nofilméta materiala bazes savtigos
nolukos centisies gt kaut kadu personisko labumu, pelnu,
tas ir jasoda. Cita lieta ir, ja nofilmétais materials palidzes
noskaidrot, piemeéram, celu satiksmes negadijuma patiesos
apstaklus. Katrs Sads gadijums javerté atseviski,” skaidro
M.Zakis. Vins piebilst, ka Valsts policijas Balvu iecirkna
darbinieki kriminallietas un administrativa parkapuma lietas
videomaterialus izmanto Joti bieZi — gan policijas, gan ari
privatpersonu nofilmetus. Tie kalpo ka neapgazams
pieradijums un ir liels paligs gan policistam izmekleSanas
darba, gan arl privatpersonai savas taisnibas pieradiSana.
“Administrativa lietvediba paredz izmantot jebkuras
iespejamas liecibas un informaciju, lai noskaidrotu notikusa
parkapuma apstaklus. Ne vienmeér var izstastit ta, ka var
redzet nofilmeta videomateriala,” stasta M.Zakis.

Datu valsts inspekcija ari skaidro, ka to, vai ar videore-
gistratora palidzibu nofilmétais ieraksts uzskatams par
pieradijumu vai né&, vertéjams tiesas un konkrétas Valsts
policijas amatpersonas ieskata, kura izskata un pienem
lemumu konkrétaja lieta.

Ka vértgjat faktu, ka videoregistratori jaregistré, par tiem jasamaksa valsts nodeva,
pretéja gadijuma var sanemt administrativo sodu?

DAINIS BUKSS, balvenietis,
autovaditajs ar 26 gadu stazu:
-Valsts nodevas maksasana ir
absurds. Mana versija ir vienkarSa —
valsts atrada veidu, ka kartéjo reizi
no iedzivotajiem izspiest naudu. Ja
no Kkatra iekasétu valsts nodevu,
summa nudien nebitu maza. Arl
eksperti skaidro, ka nofilmétais
materials stridigas situacijas viniem
palidz noskaidrot notikusa patiesos
apstaklus. Pats videoregistratora Ipasnieks esmu jau
vairakus gadus. To katru dienu neizmantoju, bet, dodoties
talaka cela, videoregistrators vienmeér ir lidzi. Ta
izmantoSanas galvenais mérkis ir pieradit savu taisnibu
stridigos celu satiksmes negadijumos vai arl nofilmet
zadzibu, vai nodaritos bojajumus. Paldies, Dievam, lidz
$im nofilméto materialu nav nacies izmantot.

VINETA LUKASINA,
balveniete, autovaditaja ar tris
gadu stazu: -Likuma norma nav
adekvata, ka rezultata kriminalajai
pasaulei atversies vald rokas. Sanak ta
—ja cilveks daris kaut ko nelegalu un
vinu nofilmes, tad videomaterialu
neuzskatis par pieradijumu, ja
videoregistrators nebas registréts un
par to nebiis samaksata valsts nodeva.
Ari pasai bijusi pieredze, kad Balvu pilséta jauniesi, ejot no
vietéjiem klubiniem, ar kaju spéra pa manu automasinu,
kas bija novietota zem mana majokla loga. To gan nofilmé&ju
nevis ar videoregistratoru, bet ar videokameru. Par laimi,
masinai bojajumi netika nodariti. Péc Sadiem gadijumiem
uzreiz radas doma, ka noteikti jaiegadajas videoregistrators.
Ta ir vertiga lieta, jo celu satiksmé var gadities dazadi
negadijumi.

Fiziskam personam vai maziem uznémumiem (nodarbina mazak neka desmit darbiniekus un gada
apgrozijums neparsniedz divus miljonus eiro) valsts nodeva par videoregistratora registraciju ir 28,46
eiro, juridiskam personam - 56,91 eiro. Tas ir vienreizéjs maksajums.

Foto - A.Loémelis

Nodara miesas bojajumus

14.marta Baltinava notika konflikts starp diviem
virieSiem, ka rezultata vienam no viniem tika nodariti
miesas bojajumi. Policija parbauda 1986.gada dzimusa
virieSa iespéjamo vainu noziedzigaja nodarijuma.

15.marta Balvu novada VectilZzas pagasta konflikta
laika divas sievietes viena otrai nodarija miesas
bojajumus. Policija parbauda 1987.gada dzimusas
sievietes iesp&€jamo vainu noziedzigaja nodarijuma.

20.marta Vilaka policija griezas 1982.gada dzimusi
sieviete, ka vinai kads pazina nodarija miesas bojajumus.
Policija parbauda notikusa apstaklus.
Brauc dzéruma ar velosipédu

14.marta Vilakas novada Sl;ilbénu pagasta 1955.gada
dzimis virietis brauca ar velosipedu 1,37 promilu alkohola
reibuma.

14.marta, arl Vilakas novada §l§ilbénu pagasta, ar
velosipédu 1,23 promilu alkohola reibuma parvietojas
1958.gada dzimis virietis.

20.marta Balvu novada Kubulos 1976.gada dzimis
virietis vadija velosipedu 1,33 promilu alkohola reibuma.
Visos gadijumos sastaditi administrativa parkapuma
protokoli.
Zog veikala

18.marta Balvos 1951.gada dzimis virietis izdarija
zadzibu no lielveikala par kopgéjo summu 4,49 eiro.
Persona aizturéta. Uzsakts kriminalprocess.

18.marta tirdzniecibas vietas SIA “Valdis” darbiniecei
veikala telpas no maka nozaga naudu. Policija skaidro
vainigo personu. Uzsakts kriminalprocess.

18.marta Balvos no lielveikala nozagta kafija 5,49 eiro
vertiba. Vainiga persona aizturéta.

20.marta Balvos 1979.gada dzimis virietis lielveikala
nozaga alkoholu 10,89 eiro vertiba. Uzsakts kriminal-
process.

21.marta Balvos 1989.gada dzimis virietis no lielveikala
nozaga 0,7 litru tilpuma pudeli alkohola. Policija vainigo
personu aizturéja. Uzsakts kriminalprocess.
Darba gust acs bojajumu

18.marta Balvos 1967.gada dzimis virietis guva traumu
darba - virietis, stradajot ar darba instrumentu, guva acs
bojajumus. Policija $ados gadijumos no Valsts darba
inspekcijas gaida atzinumu, vai ir konstatéti parkapumi
darba. Ja parkapumus konstate, par to piemeéro sodu.
Romantisks un céls notikums Balvos

18.marta Balvos kads virietis no veikala nozaga ziedus.
Nemot vera virieSa skaidrojumus, ka ziedu iegadei nebija
naudas un pukes ving loti gribéja uzdavinat savai
milotajai sievietei, puku pardevéja no iesnieguma policija
atteicas.

Atgriezoties pie publicéta

Skaidribas nav

Laikraksta “Vaduguns” pagajusaja numura publicéjam
rakstu “Regs pilsetas centra” par kadreizejas katlu majas
graustu Balvu pilsetas centra pie Balvu pamatskolas, kas,
lasitajuprat, boja pilsétas vizualo telu. Balvu novada
pasvaldiba noskaidrojam, ka minéta eka nepieder pasval-
dibai un Saja jautajuma jagriezas pie apsaimniekotaja
Ulda Zella. Vins pastastija, ka, lai atrisinatu jautajumu
par bijuso katlu maju, ir divi scenariji — zemes gabalu, uz
kura atrodas €ka, pardot pasvaldibai vai ari €ku nojaukt.
“Ja ar pasvaldibu neizdosies vienoties par €kas pardoSanu,
to naksies nojaukt. Jautajums tiks atrisinats tuvaka
meénesa laika,” skaidroja U.Zellis. Savukart taja pasa diena
neilgi péc avizes nodoSanas drukai redakcija saneéma ekas
ipasSnieka SIA “Marno J” administracijas e-pasta vestuli,
kura apgalvots pret€jais, proti, uznémums nav izskatijis
jautajumu par ekas/zemes gabala pardoSanu. “Ja kadam
ir interese par zemes gabala iegadi, esam gatavi izskatit
piedavajumus,” rakstits uznémuma véstule. Péec véstules
sanemsanas “Vaduguns” atkartoti sazinajas ar U.Zelli,
kur$ savu ieprieks teikto nenoliedza, bet neko vairak ari
nevaréja paskaidrot. “Jasazinas ar priekSniecibu Riga,”
teica U.Zellis.

Ka tad isti ir — grausts tiks nojaukts vai, ka solija, tuvaka
menesa laika $is jautajums tiks atrisinats - skaidribas nav
nedz mums, nedz, Skiet, ari paSiem par eku atbildigajiem
cilvekiem. BalvenieSiem jaapbrunojas ar pacietibu un,
iespéjams, péc solita ménesa gudraki k]asim meés visi.

Lappusi sagatavoja A.Loémelis
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Darba laiki svetkos (Balvos) — = RV * Sakums 7.Ipp
25.03. 26.03. | 27.03. 28.03. Vectilza
27.marta plkst. 13.30 sporta un atputas centra Lieldienu koncerts “Olas koka dziesmas”,
Zelta Rozes 9-15 9-15 slegts slegts grupa “ALU CILVEKI” un Misters Flinstons. Ieeja bezmaksas.
Zvaigzne ABC 9-14 9-14 SEgts SEgts _27.mart5 plkst. 22.00 balle. Spélés “Kreisais pagrieziens”. Ieeja lidz plkst. 23.00 - bez maksas,
Forevers 819 817 9-14 8-19 pecplkst. 23.00 - EUR 3. ) - e
Krokuss 915 014 Segts SEgts 1..apl‘lll p?kst’: 15.90 sporta un atputas centra filma par dziedataju Aiju Rim$u “Isamirdzi
. — — = = zvaigznem leidza”. leejas maksa - EUR 1.
Citadele slegts slégts slegts slégts 15.aprili plkst. 20.00 sporta un atpiitas centra pagasta pasdarbibas kolektivu atpiitas
Beri 9-13 9-13 slegts slegts =
— = = pasakums. .
Ba.llvu pastrt __ slégts 9-13 slégts slegts Skilbénos
Tik — tak Tirgus iela 8.30-16 9-15 slegts 10-14 24 _ ’ o } " .
- — = = .marta plkst. 8.30 Rekavas sporta laukuma “Zaku rita kross”, dalijums pa vecuma
Hestija sléegts 9-13 slegts slegts grupam. ’
BalviCMT slégts 913 slégts slégts 27.marta plkst. 19.00 kultiiras centra “REKOVA” Vilakas novada pagastu jauniesu dziesmu
| Agre slegts 9-14 slegts slegts konkurss “Novadvizija 2016”. Plkst. 22.00 Lieldienu balle ar “Unknown Artist”. Ieeja briva.
Supernetto_ 8-21 8-21 821 8-21 Upite
Mans mazats >14 > 14 SI?QB sl?gts 24.marta Kiukovas novada bérnu un jauniesu folkloras svétki Upité. Plkst. 9.30 meistar-
Cerera 9-14 9-14 slegts slegts darbnicas pamatskola, plkst. 11.00 dziesmas, danci, spéles un rotalas tautas nama. Piedalas
ZiediInline 7.30-20 8-20 9-15 9-18 folkloras kopas no Vilakas, Balvu, Baltinavas un Rézeknes novadiem. Ieeja briva.
Litipa slegts 9-14 slegts slegts 27.marta plkst. 11.00 pie Upites pamatskolas ozola Lieldienu 3tposanas, olu kaujas,
Sandra 9-14 9-14 slegts slegts atrakcijas, rotalas. Lidzi janem krasotas Lieldienu olas.
RD Elektronics 10-16 9-15 slégts slagts Medneva
Preilis 8-19 8-19 sliégts 8-19 27.marta plkst. 19.00 Lieldienu pasakums kopa ar dramatisko kolektivu, folkloras kopu
Nac un ed 8-16 8-16 slegts slegts un kapelu “Egle”. Plkst. 22.00 balle. Muzices Ralfs no MDW. Ieejas maksa lidz plkst. 23.00 -
Laca kepas 9-23 9-23 9-19 11-19 EUR 2, velak - EUR 2,50.
Flora 9-14 9-14 slegts 9-14 Vilaka
Tirgus 8-14 8-14 sliégts siégts 27.marta plkst. 16.00 kultiras nama muzikala izrade “Dzivi dzivojam un svinam...”.
Feja 9-14 9-15 slegts slegts Izrades aktieri - Vilakas dramatiska kolektiva dalibnieki, izrades muzikalais sniegums kultiiras
Sabine 9-14 9-15 slégts slégts nama amatiermakslas kolektivu izpildijuma. Ieeja briva.
Méness aptieka 9-16 816 9-16 9-16 Vilakas Novada muzeja
Zeltkalnes aptieka 9-16 9-17 slégts slegts [ Vilakas pilsétas un tas tuvakas apkartnes vésture no 13.gs. lidz musdienam - nozimigakie
a.aptieka 8-15 8-15 slagts 9-15 noéilk;;mi, (ijzciliékés pegsonictl)as uE lailfmeta liecibas. |
=15 kil nda = = = ovada kristigo draudZu - katolu, pareizticigo un luteranu — vesture.
Centrala biblioteka SI?gts 10__14 Slﬁgt; slr_agts [ Katolu biskapigem Kazimiram D{Jlbiﬁ)nskim ung Valerianam Zondakam veltitaja pieminas istaba
Vaduguns slégts slégts slegts slegts aplikoiarni earidzniek ta piederami oas liet ’
~ = = plikojami garidznieku amata piederumi un personigas lietas.
pel d{rasems slegts 922 12-22 slegts [ Skatama novadnieka Ed.Spravnika Latvijas putnu olu kolekcijas izstade.
tl_ax:ma 8-22 8-22 1(2— 22 8_-22 Ru gi_ij u novada
iarps 9-15 9-15 slegts slegts _ - - . ) . ..
Karumips 817 815 Seqt Segts . 24..marta_l I.(OIHUI_l.lStlSka_ gfeno.qdei upuru pieminas (_1.1ena, plkst. !_1.00 ziedu nf)hks_ana_t.l.n
pieminas bridis Rugaju skvera. Aicinati piedalities Rugaju novada dazadu vecumu iedzivotaji.
Senda Dz 8-21 8-20 9-20 8-21 27.marta plkst. 19.00 kopigais Rugaju novada Lieldienu pasakums Lazdukalna saietu
Vet. Aptieka Kal/niesi 817 8-13 slegts slegts nama. Uz pasakumu un no kursés novada transports, kuru varés izmantot ne tikai pasdarbnieki,
Oaze slegts 9-14 sliégts slegts bet ari novada iedzivotaji. Lieldienu garigas muzikas dziedajumi notiks Rugaju Romas katolu
SIA Balvu bildes slegts slégts slegts slegts un Augustovas svétas Elizabetes Romas katolu baznicas.
Norékinu centrs slegts slégts slegts slegts . 27.marta plkst. 22.00 Lazdukalna saietu nama Lieldienu balle, spelés Zintis Krakops. leeja
- - PP = = riva.
Vet. aptieka Pie Majjas >17 12 slﬁgts slegts 2.aprili plkst. 10.00 tautas nama draudzibas spele dambrete.
Narvesen 8-18 8-18 slegts 8-18 2. aprili plkst. 14.00 Rugaiu taut 1k " P e
- — = — .aprili plkst. 14. ugaju tautas nama koncertprogramma “Joki mazi, joki lieli” aktiera
V‘_’I dis _ slegts 815 5'995 slegts (3obrid telo Jezupu seriala “UgunsGreks”), Sova “Izklausies redzets” uzvarétaja Kristapa Rasima
Ziedu Laumipa 9-18 9-15 slégts 9-15 izpildijuma. Ieejas maksa - EUR 3.
Majas tekstils 9-14 9-15 slegts slegts 7.aprili Lazdukalna saietu nama “Mazais Eglaines vokalists 2016”.
Bermudi (Partizanu 47 8-22 8-22 9-21 9-21 Baltinava
un Ezer. a 34_) Baltinavas Novada muzeja skatama Ludviga Berzina gleznu izstade “AtgrieSanas pie saknem...”.
Bermudi (Liepu 8) 8-21 821 9-20 9-20 27.marta plkst. 13.00 kultiras nama Lieldienu atrakcijas lieliem un maziem. Lidzi nemt
top! 8-22 8-22 8-22 8-22 krasainas Lieldienu olas.
Beta 8-22 8-22 8-22 8-22 Plkst. 15.00 Baltinavas etnografiska ansambla un Baltinavas Muzikas un makslas skolas
Salda dzive 8-15 9-16 slegts slegts kapelas priek$nesums. Péc tam Danskovites lugas “Izbruocieti anonimi” pirmizrade Baltinavas
Velves 10-23 slégts siégts 12-18 amatierteatra ”Pa%e'lda‘s" izpildijumai N . o
DZinsu stils 017 0-14 segts slegts Plkst. 22.00 Lieldienu balle kopa ar Mari Zaharovu. Darbosies bufete. Ieeja briva.
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25.marts. Ja esi darba, tad, ka jau klusaja piektdiena, darbojies klusinam un pratigi, L __5 T = C i
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26.marts. Pirmssvétku sestdiena sievietes bis stresainas un nervozas. Un Jas - viriesi, ka jau tas - e ':"-j ) Pk Apadicis -2 ks +5
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27.marts. Interesanta svétdiena, kad uz pilnu klapi var svinét Lieldienas, gan ievérojot, gan neieverojot ar tam saistitas e
tradicijas. Pac¢uksteSu, ka $ini svetdiena derétu izmantot tirdzniecibas vietas piedavatas Lieldienu atlaides ne tikai olam un g -~
Sampanietim, bet ari lieliem un nopietniem pirkumiem. Rita puse lidz pusdienam ir Sopingam ipasi piemeérota. . Vébaars u Eorare: -|r5
28.marts. Sodien uzvarétaji biis tie, kuriem bis jaiet uz darbu, nevis jalaiskojas pie pilna galda, datora vai televizora. Kapec? il
Tapeéc, ka diena ir labvéliga gan jaunu lietu uzsakSanai, gan fiziskam, gan garigam darbam. Tapat $ini pirmdiena vajadzétu
bt altruistam un darboties péc sakamvarda — dots devéjam atdodas. F 0 ks _1 iy "'B
29.marts. Raziga otrdiena, kad vari paveikt daudz ko: gan uzsakt nopietnu lietu, gan atrast jaunu darbavietu, gan uzsakt 28.03 ] .
grandiozu projektu, gan iepriecinat miloto. Ir tikai viens ‘nedrikst’: nelaid ne sava sirdi, ne maja sveSinieku (-ci), kurs (-a) Tevi
var izmantot un nozagt vai Tavu sirdi, vai Tavu naudu. Gan darba, gan majas Sodien ieteicams biit pacietigam un uzmanigam. 0
30.marts. Emocionala treSdiena, kad negativas emocijas no mums lidis ara no visam vilém un griiti biis savaldities. Un 29,00 Ay +1 ,ﬁ:’:ﬁ o +6
interesantakais, ka Sodien to ari nevajag darit. Te der atceréties pasaku par idealo sievu, kura vienreiz gada uz paris stundam . 4 d
pazudusi no majam un aizliegusi viram sevi izsekot. Virs tomer nenoturéjies un sekojis sievai, un ieraudzijis, ka vina klusa un m
miliga sieva parversas par briesmigu Ciisku, kas lokas, $nac un splauj indi uz visam puseém. Klupdams, krizdams virs skréjis uz T varibeare 1 ey, +E
majam un gaidijis sievu. Cik liels bijis vina izbrins, kad, majas atgriezusies, sievina bijusi tikpat mila un jauka, ka pirms dosanas 30.03 i v RS A
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LS "Stzqutini"
iepérk malloplls.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

Sla “alBl” perk
liellopus, jaunlopus,
aitas, zirgus.

Svari. Talr.

26142514, 20238990.

Labas cenas! Samaksa taliteja.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepérk maijlopus.

Talr. 20207132.

Krawrers

SIA “Krauzers” perk
skujkoku un lapkoku
(bérzs, alksnis)
taras klucus.
Skujkoks 3,1m no @18 36 &/m?
Lapkoku 3,1m no 018 35 #&/m?
Lapkoku 2,5m no 018 34 &/m?
Piegades vieta Launkalng,
Smiltenes novada.
Kontaktinformacija 29246456.
www.krauzers.lv

SIA ALLNI AS
IEPERK ZAGBALKUS EUR/m3
Egle
Gamums| 3,743 49 |55]6,1
14-17| 46 | 46| 46 | 46 | 46
18-247 641641 68 1681 68
25+ 641 64| 68 | 68 | 68

Diametrs

Priede
Gamums| 3,7 43| 49 |55]6,1
14-17] 46 |1 46| 46 | 46 | 46
18-24| 58 | 58| 58 [ 58 | 58
25+ 581581 60 |60 ] 60

Garumus ieprieks saskanot!
Piegades vieta: Varaklani. Ir transports!

www.ainias.lv

SAMAKSA VIENAS DIENAS LAIKA!

Diametrs

Talr. 29806775, 25916403, 64866070

Augstas cenas. Samaksa tuliteja. Svari.

Pérk zemi, mezus, cirsmas,
ipasumus. Talr. 26489727,
25633301.

r SIA RENEM
@ iepéerk
jaunlopus,
liellopus, aitas.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Paaugstinatas cenas!
Skaidra nauda vai ar
parskaitijumu.

Talr. 65329997, 29485520,
26393921, 29996309.

Pérk zarus pie cela. Samaksa
talitéja. Talr. 29199067.

Péerk meza ipaSumus ar zemi un
cirsmas. Talr. 29433000.

100% latvieSu uzneémums pérk
mezus, zemi, cirsmas.
Talr. 22003161.

SIA “Baltijas Mezi AB” pérk meza
ipasumus! www.baltijasmezi.lv,
info@baltijasmezi.lv,
talr. 20234354, Agris.

Kolekcijai pérk nozimites, ordenus,
medalas, vecas fotografijas un
dokumentus. Talr. 26233662.

SIA “SENDIJA” pérk zarus
Skeldosanai, zaru Skeldu. Veicam
apaugumu novaksanu no Jisu

ipasuma. Talr. 29495199.

- |IEPERKAM
liellopus,
telus, jerus.
4 Samaksa tilitéja.
Tailr. 26604491, 26319888, 65033720,

SIA “Césu galas kombinats”
par labam cenam iepérk
jaunlopus un liellopus.

Samaksa péc vieno3anas.
Talr. 26185703, 25573447.

('SIA “ALLENS” iepérk )
majlopus.
Samaksa tdlitgja.

Jélr. 29494978, 29489778.)

SIA “LATVIAS GALA" ieperk
ﬁ liellopus, jaunlopus, aitas,
B zirgus. Samaksa tilitéja.

Svari. Talr. 28761515.
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Dazadi

SILTINAM ARIi PAVASARI!!!
Veic EKU SILTINASANU ar
ekovati. Siltinam horizontalas,
slipas, vertikalas virsmas.
AIZPILDA GAISA SPRAUGAS ar
Grandfull, HK-35 granulam starp
gulbalki un kiegeli, fasades
izskatu nebojajot (urbums Suve),
ka ari tuk§umus aiz regipsa
apdares iekstelpas.

Talr. 29436296, Balvos.

Kapurkézu un universala
ekskavatora pakalpojumi. Rok
dikus, gravjus, akas, lidzina
krastus. Zage, izved cirsmas.
Talr. 28608343.

Pastavigi parvada majlopus.
Specpiekabe. Talr. 29230080.

1ziré iekoptu darzu “Ezermala-2”,
2. celina. Talr. 26454054.

Kafejnica “Velves” Otrajas
Lieldienas, 28.marta no plkst.
15.00 lidz 18.00 speles Gregs.

Laipni gaiditi!

Parvietojamais gateris izbraucot
zage ar elektribu 10,7 m garus un ar
benzinu 6,5 m garus balkus un
stabus. Augsta kvalitate.

Talr. 26161501.

“Tako akmens” izgatavo
piemineklus, kapa apmales un
darza skulpturas no vietéja
laukakmens un zviedru granita.
Plass asortiments,
viszemakas cenas.
MUMS IR VISS, LAI ISTENOTU
JUSU IDEJAS! Talr. 29388000.
Atrodamies Balvos, Ezera 35a.
www.takoakmens.lv

Aku urbsana. Talr. 29142220.

No 1. lidz 17. aprilim
PULKSTENMEISTARS L.BELKA

atvalinajuma.
§e T 3) 10.aprili Bérzpils iela 2, macib
ﬂf..ﬁ'lﬂ% Visdzilaka pateiciba priesterim Stanislavam Prikulim, Olgerta un Franta gimeném, -aprill Berzplis 1efa <, macibu
2 L ) . s N . _ . centra “Azote”, pienems
" visiem radiem, draugiem, kuri pavadija Teodoru talaja muzibas cela. Sieva, bérni . R
- g ’ Vispasaules dziednieku ligas
. Ikvienam ir iespé€ja isi un konkréti pateikt paldies kadam labvélim, sponsoram, sertificéta dziedniece-ekstrasense,
= rdl atbalstitajam, paligam. Dargi tas nemaksas - tikai 3 eiro par 25 vardiem. Jo Sie ir bioenergatike Antra Deksne.
“Pateicibas vardi”. )) Talr. 29159267.

Informée NMP

Piesardziba svétku laika pasargas no nelaimes

Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta mediku palidziba nereti
svétku laika nepiecieSama cietuSajiem, kuri neuzmanibas dél giist traumas gan
majas, uznemot viesus, gan atptiSoties daba. PieauguSo neuzmanibas dél Sados

brizos biezak cies ari bérni.

NMP dienesta mediki aicina atceréties par droSibas pasakumiem Lieldienu svétku un

brivdienu laika, lai pasargatu sevi un tuviniekus no nelaimes.
Lai Lieldienas drosa Siiposanas:

[ Nelauj maziem bérniem Stpoties bez pieauguso klatbatnes. Seko, lai bérns Siposanas

laika turétos pie Stpolem;

(1 Nelauj berniem tuvoties Stpolem, Ipasi, ja tas ir koka vai dzelzs konstrukcijas, ja tajas

kads jau Sapojas;

(1 Pirms svetkiem parliecinies par savas piemajas Supolu konstrukciju izturibu pec ziemas

sezonas;

[ Atceries, ka Stipoles domatas, lai tajas Stpotos, nevis, lai no tam péc uzstposanas

augstuma izlektu;

[ Bérni atdarina pieaugusos, tade] ar savu ricibu radi bérnam pareizu pieméru. Neesi

pargalvigs Stupojoties!

Pasargajot mazos bérnus no apdegumiem:
(1 Neturi bérnu klepi, kad dzer karstu téju vai kafiju;

[ Nenovieto traukus ar karstu $kidrumu bérniem pieejamas un viegli aizsniedzamas
vietas, piemeram, uz galda vai plits malas, uz zemakiem plauktiem vai zemes);
(1 Neatstaj brivi pieejamus téjkannu vadus, jo bérns, tajos aizkeroties, var uzraut sev

virst karsto tideni.

Dodoties svinet arpus majas:

[ Nelauj bérniem spéléties grila vai ugunskura tuvuma;

(] Neatstaj atvértu degmaisijuma pudeli, péc uguns aizdegSanas noliec to bérnam
nepieejama vieta. Ja degmaisijumu iedzers bérns, tas var apdraudét vina dzivibu;

[J Uzmani bérnu un pats uzmanies, ja tuvuma redzi sveSus sunus;

[ Parliecinies, ka ciemoSanas vieta bérnam nav pieejami medikamenti vai sadzives

Kimija.

[Nenovers skatu no maziem bérniem jebkuras atklatas tdenstilpnes tuvuma.
Atgadinam, ka sveétku dienas un brivdienas visu diennakti mediciniskus padomus
vienkarsu saslimSanu gadijumos var sanemt, zvanot uz Gimenes arstu konsultativo talruni

66016001.

Gadijumos, kad trauma vai peksna veselibas problema apdraud dzivibu, neatliekamo

medicinisko palidzibu var izsaukt, zvanot pa arkartas talruni 113.

I“IIIIIII

&

;‘.hh’

AR

‘IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

Pagajusi aboneésanas
tris menesi,
parliecinies,

vai aboneji

)
aduguni ‘;i\’}."
turpmakajiem
menesiem?!

Velam lasitijiom
saulainas Licldienas!

Auto stiklu tonésana Balvos.
Talr. 26690839.

Griez, skalda malku.
Talr. 25730158.

Zagejam malku. Talr. 22044458.

Skurstenslauku pakalpojumi:
dumvadu, ventilaciju, apkures iericu,
dumeju apsekoS$ana, tiriSana,
remonts, izgatavoSana, murésana,
orderéSana, uzstadiana. Veicam
dazadus celtniecibas darbus, celam
majas no pamatiem lidz atslegai,
fasades, éku siltinasana. Jumtu
remonts, jumta luku, véjmalu, koru,
noteku izgatavoSana un uztadiSana.
Materialu piegade. Kapu vietu
uzkop$ana un apsaimniekoSana.
Talr. 22363236.

Firma piedava meza izveSanas
un aizveSanas pakalpojumus.
Pardod sausu malku (dazadi
garumi). lepérk zemi un mezus.
Talr. 26703637.

Pie veikala “Akvedukts” atrastas
divas atslégas ar piekarinu.
Intereséties redakcija.

Atrasta “Méness aptiekas” klienta
karte. Intereséties redakcija.
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Es nemu debess gabalinu zilu

Un pielieku tam sniegpulksteni klat,
Vel piupolus un smarzu pilno silu,

To visu vélos tev es davinat.

Sai apsveikuma siatu bérzu prieku,

Ko apzeltijis plaukstoss lazdas zars,

Un vel simttikstos dzimtas puses nieku,

Kas Tavai sirdij prieku davat var.
Mili sveicam Austru lesalinu 90 gadu jubileja!
VElam stipru veselibu, miloSu sirdi un modru pratu!

Meita Dzinta, znots Harijs,

mazbérnu - Guntas, Vilna, Andra - gimenes

Velam saujinu prieka, siecinu laimes,

Veselu purinu veselibas.

Lai ir dzive vienmér saules gana,
Lai ir silts, kad véji brazmot sak.

Dzives cinds - izturibu,
Bédu diends - pacietibu.
Vienmeér, visur - milestibu!

Mili sveicam Tamaru Locani skaistaja dzives jubilejal
Vélam laimi, prieku, veselibu katrai dzives dienai.
Krustmate, Evita, Aigars ar gimeném

Gadu straumé nestas aiziet dienas,

Dzives jiura sapliist vienuviet.

Lai vél ilgi mirdz Tev celazvaigzne,

Darbi veicas, gaisas dienas rit.

Sirsnigi sveicam Vitoldu Griganu®®
75 gadu jubileja! Velam veselibu, izturibu
ikdienas gaitas un darbos.

Lai vienmeér Tu ta cauri ietu

Sai dzivei, visu uzveicot,

Un galvu, pilnu domu spietu,

Pret sauli augstu pacelot.
(V.Grévins)

Braléns Péteris ar gimeni

Sirsnigi sveicam Vladimiru Korzakovu nozimigaja
dzives jubileja! Lai katra diena ir piepildita ar prieku, energiju,
veiksmi, panakumiem.

SIA “Veskor” darbinieki

Pardod

26.marta no plkst.
8.30 lidz 12.00 kafejnica
“Senda Dz"”

Balvos, B‘rlivibas 72
PAPLASINATA
tirdznieciba!

Viss pasu rokam gatavots!

F "\.’
4 "y Priecigas

= VLieldienas!
\ )

Veikala “Dauteks”

jauns piedavajums
O gultas velai, Osegam,
O “Laumas” velai. -

LY

Sludinajumi

Balvos, Brivibas 46b, talr. 64521440.

Miniekska-
vatoru un
treilera
(celtspeja5t)
ar kranu
(var ar
piekabi)

pakalpo-
jumi. Par cenam vienosimies pa talr.
29119461.

Autoskola “Barons R”
B kategorija 11.aprili
plkst. 17.00.

C kategorija 31.marta plkst. 17.00.

Talr. 29336212, www.baronsr.lIv.

Q LAFIKD.LY AIZDEVUMI

PENSIONARIEM
un stradajosajiem!
Balvos, Tavtas 1.
Otrdienas, ceturtdienas, piektdienas.
Talr. 64521873, 26402362.

| Lidzjatibas

Ai, cik grati, mamulin,
Tevi cela pavadit.
Vai tris baltas smilsu saujas
Varés tevi sasildit?
(Z.Purvs)

Musu patiesa lidzjutiba Marutai
Maslovskai, MATI zemes klgpi
guldot.

SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu
apvieniba” kolektivs

Uz sparniem dzérves nes jau
pavasari
Un saulé sniegpulksteni zied.
Un ir tik skumyji, ir tik smagi,
Ka tiesi tagad tev ir jaaiziet.
(J.Ziemelnieks)
Skumiju bridi esam kopa un izsakam
visdzilako lidzjutibu Elinai un
Rinaldam, VECVECMAMINU
muiZibas cela pavadot.
Rugaju novada vidusskolas
sagatavosanas grupa “Knarini”,
4. klase, vecaki un audzinatajas

Kaut nekad vairs neatnaksi
Sava séta ciemoties,

Tiem, kas tevi milejusi,
Tava gaisma lidzi ies.

Skumiju bridi esam kopa ar Marutu
Maslovsku un vinas gimeni,
gkiroties no MAMINAS.
Slimnicas saimniecibas nodalas

kolggi

Pierimst sofi, klusé domas,
Neskan mila mates balss.
Tikai klusa sape sirdi

llgi vél péc tevis sauks.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Marutai Maslovskai, MAMINU
kapu kalnina guldot.

Velta, Gunars

26.marta, 2. aprili pardos gailus,
déjéjvistas, baltus, brinus
jaunputnus. Vistas maina pret
gailiem. Talr. 22845900.
Kubuli-7.30; Balvi-7.40; Viksna-8.05;
Kuprava-8.25; Vilaka-8.45;
Ziguri-9.00; Semenova-9.20;
Rekava-9.35; Briezuciems-9.50;
Baltinava-10.05; Tilza-10.25,
Golvari-10.45, Berzpils-11.05,
Lazdukalns-11.20, Rugaji-11.35;
Medni-11.45; Naudaskalns-11.55,
Bérzkalne-12.10.

Pardod majas dzimusSus jaunputnus
- calus, zoslénus. Talr. 26160423.

Z/S “Uzgava” pardod partikas,
lopbaribas kartupelus, galda bietes,
burkanus, graudus. Talr. 29432655.

Pardod sausu, skalditu bérza,
alkdna malku ar piegadi.
Talr. 26425960.

Pardod 3 m malku.
Talr. 26400159.

Pardod grieztu, skalditu malku.
Talr. 26758414.

Pardod miltus, auzas séS$anai.
Talr. 26629969.

Jaunputni, déjéjvistas.
Talr. 29424509.

Pardod jéra galu. Talr. 20230266.

Pardod truSus.
Talr. 26565073.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja. Cena no
3,95 EUR/m>. Talr. 28382940.

Pardod nekustamo ipaSumu Balvos
(blakus ezeram), Brivibas iela 1a,
zemes platiba 0,18 ha, ekas platiba
83,60 m2. Cena - EUR 10 000.
Talr. 26446440.

Pardod 3-istabu dzivokli.
Talr. 29604281.

Pardod dzivokli Gulbené.
Talr. 26454054.

Pardod vai maina maju laukos pret
1-istabas, 2-istabu dzivokli Balvos.
Talr. 22065823.

Pardod 2-istabu dzivokli Balvos.
Talr. 64521259.

Leti pardod 20 siena rulonus
KriSjanu pagasta.
Talr. 26272311.

Pardod lietotas riepas R15 Vilaka.
Talr. 28354469.

1.aprili z/s “Graculi” pardos raibus,
melnus, brunus, baltus (ari
Leghornas) jaunputnus (4-5men.),
dejéejvistas, gailus.

Talr. 29186065; 25272041 (Soferis).
Beérzpili 7.20 - Lieparos 7.35 -
Skujetniekos 7.45 - Tikainos 7.55 -
Lazdukalna 8.05 - Kapuné 8.10 -
Rugajos 8.20 - Mednos 8.30 -
Naudaskalna 8.40 - Balvos 8.50 -
Kubulos 9.25 -

Viksna 9.40 - Kuprava 10.00 -
Vilaka 10.20 - Ziguros 10.40 -
Borisova 11.00 - Semenova 11.15 -
Skilb&nos 11.25 - Rekova 11.35 -
Upite 11.45 - Baltinava 12.05 -
Briezuciema 12.20 -
Egluciema 12.35 - Vectilza 12.50 -
Tilza 13.05 - Golvaros 13.20 -
Berzpili 13.30.

Saule jau nenodzisa,
Palika ari pasaule visa.
Tikai cilvéks gaja,
Projam gaja uz zemes majam.
(D.Avotina)
Musu patiesa lidzjutiba Olegam
Barkovskim, TEVU zemes kiépi
guldot.
SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu
apvieniba” kolektivs

Dusi saldi, mifo téti,

MuZa miegs lai tev ir salds,
Auklés tevi rasas riti,

Ziedi klas un sniedzins balts.

Klusa un patiesa lidzjutiba Olegam
Barkovskim un vina gimenei,
TETI pavadot smiltaja.
Slimnicas saimniecibas nodalas

kolegi

Bez elsam klusi svecei rit asaras,
dzeltenai svecei - dzintara lases.
Istaba énas, balsi dreb atvadas,
Skiroties tuvums liek pagatnei sapét.
Izkusis svece, neplivos énas vairs,
aizvérsies durvis, klusums vien
smarzos.
(l.Gubina)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Lubovai Glaudinai un pargjiem
tuviniekiem, pavadot masu NINU
muizZibas cela.
Nina Antonova, Dzintra Sprudzane,
Iréna Vecozola, Mara SliSane,
Ida Stira, Lilita Bukovska,
Zita Smirnova, Vija Tumina,
Nina BérziSa, Jevgénija Rakitova

Miers mazigais ir tuvu majam gajis

Un savu daju panémis ir lidz.

Viss ir tapat, tik kadas majas loga

Vairs spuldzes gaismu neieraudzis

rits.

(N.Dzirkale)

Kad apklususi masas NINAS sirds,

patiesa lidzjutiba Lubas Glaudinas

gimenei.
Partizanu ielas 39.a majas iedzivotaji

Nu klusums ir ienacis maja,
Vien dvésele vél taja kavéjas.
Ak, neraudiet, nu neraudiet-
Man jaiet tur, kur mani gaida...

Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét atvadu smagumu
Lubai Glaudinai, masu NINU
pavadot muzibas cela.

1.U. “Valdogs”

Koks nezin, kad vétra tas lazis,
Ne cilvéka sirds, kad pukstét ta
stas.
(O.Rikmanis)
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
masai Lubovai un paréjiem
piederigajiem, pavadot NINU
MARININU muzibas cela.
Brivibas ielas 66.majas videjas
ieejas iedzivotdji

Par tevi smilsu klusums klats,
Vien paliek atminas un tava miza
stasts.
(J.Rasins)
Skumiju bridi esam kopa ar Renati
Liepnieci un vinas gimeni,
VECMAMINU zemes klgpi guldot.
Balvu mezniecibas kolégi

Kad apklususi DELA sirds, dalam
sapju smeldzi un izsakam patiesu
lidzjutibu Allai Gergenrederei.

Veikala “Salda dzive” kolektivs

Sirsnigs paldies pravestam Olgertam Misjanam,
dziedatajam, saimniecém, apbediSanas birojam
“Ritums”, radiem, draugiem, kaiminiem, darba
kolégiem, visiem, visiem, kuri bija kopa ar mums

skumjaja bridi un pavadija pédéja gaita musu milo

mammu Liviju KriviSu.
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