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Sveic dzimtsarakstu

nodalu darbiniekus
Latvijas dzimtsarakstu nodalu sistéma

godu $im notikumam Riga, izremon-
tetaja kulttras nama “Zieme]blazma”,
notika sviniga pienemsana pie Valsts
prezidenta Raimonda V&jona, Ministru
prezidenta Mara Kucinska un tieslietu
ministra Dzintara Rasnaca. Pasakuma
Latvijas dzimtsarakstu nodalu sistémas
darbiniekus suminaja par ieguldijumu
dzimtsarakstu attistiba, ilggadéju un
priek$zimigu darbu, ka ari godinaja dar-
biniekus, kuri savas aktivas darba gaitas
jau beigusi. Vinu vida bija ar1 bijusi Balvu
dzimtsarakstu nodalas vaditajas viet-
niece Dzidra Romanovska. No muspuses
95.gadadienas svinibas piedalijas Balvu
un Vilakas novadu dzimtsarakstu
nodalu vaditajas un darbinieces.

Aicina gatavoties

agronomu saietam

Latvijas Agronomu biedribas Balvu
Latgales agronomu saietu. Ta mérkis -
pieredzes apmaina, interese par jaunam
biznesa iesp€jam. Pasakuma diena vares
iegat informaciju par vinogu $kirném,
to piemerotibu audzeSanai Latgales ap-
staklos un audzéSanas ipatnibam.
Dalibnieki ciemosies Augstasila vina-
kalna un tiksies ar Ingridu Jeromanovu.
Apskatis ari krummellenu, lielogu
dzérvenu audzeéSanu NauduSevas
kaidras purva, uzzinas par Skirnu
sortimentu, audzé$anas ipatnibam. Bis
ari stastijums par gurku audzésanu
pléves siltumnicas zemnieku saimnieciba
“Dalders” un pirmapstrades punkta
apskate ar Sandras Paideres klatbutni.
Neizpaliks kafijas pauze un atslodzes
bridis.

Pazinojums

7.junija no plkst. 9.00 lidz 13.00
DONORU DIENA vilaka,
Kultuiras un radoso industriju
centra (Klosteraiela 1).
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Nakamaja

aduguni

o Temperamenta nozime
cilveka dzive
TilZa novéroja melanholikus

Krasaina pasaule
Bérnudarzu audzékni kopa
svin svetkus
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Balvu Muzikas

skolas audzékni un pedagogi. Si macibu gada laika, veiksmigi

dziedajumus

piedaloties dazados konkursos, audzékni guvusi

augstus panakumus. Balvu Muzikas skolas patéju orkestris un dirigents Egons Salmanis sanéma Balvu novada pasvaldibas Izglitibas,
kultiras un sporta parvaldes pateicibu. E.Salmanis ir ne tikai izcils orkestra vaditajs, bet ari instrumenta spéles pedagogs, kura
audzékni guvusi individualus sasniegumus. Godinaja mizikas skolas vokalo ansambli un vaditaju Lindu Vitolu, koncertmeistaru
Girtu Ripu. Konkursa “Talants Latvijai” laureati Sogad ir Evelina Pipcane, Marting Lapans, Ric¢ards Kirsons, Agnese leva Lipska, Harijs
Lo€melis, Aleksandrs Samoilenko. Godalgotu vietu ieguvéji puSaminstrumentu spélé ir Gvido Dokans, Lainis Pavlovskis, bet akordeona
spélée godalgotas vietas ieguvusi Ernests Mezals un Maksims Silinevics.

Godina laureatus

Zinaida Logina

30.maija Balvu Kultiiras un atpiatas centra notika Balvu
novada skolu laureatu godinasanas pasakums.

Tas Kluvis par jauku tradiciju, bet Sogad pirmo reizi Balvu novada
pasvaldiba radusi iespéju paSiem labakajiem piesSkirt naudas balvas.
“Katram no mums ir savs meérkis, uz Ko tiekties, un ta ir vertiba, kas
liek doties uz prieksu, sniedzoties péc labaka. Macibu gada noslegums
ir laiks, kad izvertéjam, ko esam sasniegusi. Par tradiciju kluvusi diena,
kad godinam miisu novada talantigakos, aktivakos un centigakos
skolénus, kuri Balvu novada vardu godam nesusi talak,” atklajot
pasakumu, teica Izglitibas, kultiiras un sporta parvaldes Interesu
izglitibas darba specialiste Ilona Nalivaiko. Pirms apbalvojumu
pasniegSanas Balvu novada domes priekSsedetajs Andris Kazinovskis

Dievini,
citam
dot...

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta

uzsvera, ka lemums par centigako skolénu atbalstu bija pienemts jau
sen un tradicija veiksmigi turpinas. “Izglitibai Balvu novada
pasvaldiba vienmeér veltijusi lielu uzmanibu, tapéc ir patikami, ka
daudzi jauniesi, skoléni un pedagogi, izvertéjot padarito, noklist
laureatu saraksta. Skoléni ar to pierada, ka katrs var sasniegt to, ko
vélas - var uzvarét dazados konkursos un biit labakie,” teica A.Kazi-
novskis. Izglitibas, kulttiras un sporta parvaldes vaditaja Nora Apine
ir gandarita, ka skoleniem ir ne tikai labi panakumi macibas, bet ar1
intereSu izglitiba, sporta, muzika, daillasiSana. “Prieks, ka bérni sava
brivaja laika neséZ tikai pie datoriem, vini pierada sevi ari intereSu
izglitiba, liekot par sevi runat valsts un starptautiska limeni,” teica
N.Apine. Balvu novada visparizglitojoSo skolu skoléni zinaSanas un
prasmes dazadas jomas apliecinajusi, piedaloties gan Latgales regiona,
gan valsts meéroga macibu priekSmetu olimpiades, zinatniski pét-
nieciskaja darbiba, interesu izglitibas konkursos un sporta sacensibas.
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Nedélas jautajums

Maruta Sprudzane

Kadus talantus sev atklajat skolas
gados?

SALVIS, dzivo Rugaju novada: -
Macos Balvu Profesionalas un
visparizglitojosas vidusskolas
pirmaja kursa un apgustu
kokapstrades amatnieka profesiju.
Patik stradat ar kokmaterialu, varbat
to ari var uzskatit par talantu. Vél jau
tikai macos. Esmu lauku cilvéks no
Rugaju novada. Par koku
ieintereséjos jau pamatskolas laika.
Mani skola nogurdina, labak butu
dzivot un ko lietderigu pastradat

KRISTERS, dzivo Balvos,
macisies 4.klasé:- Esmu talantigs
puika. Loti patik sportot, klasé esmu
labakais sportists. Trengjos
vieglatlétika, spéléju basketbolu. Klat
garais brivlaiks, Sodien braukaju ar
skrejriteni. Man patik ari dziedat,
iedziedu pats sevi telefona, bet
muzikas skola neeju. VEl man patik
anglu valoda un matematikas
uzdevumu rékinaSana. Vairaki zéni
saka, ka esmu klases lideris.

SIGITA, dzivo Balvos:-
Savulaik macijos Balvu
Amatniecibas vidusskola, kur
apguvu SiSanas prasmes.
Piedalijos modes skatées,
braucam uzstaties. Tie ir
iespaidi, kurus nevar
aizmirst. Skolas Zetonu
vakara péc desmit gadiem
salidojam vairak neka puse
klases, bija prieks satikt milo
skolotaju llutu. Rokdarbi man
patik joprojam. Savam
meitinam uzSuju vasarai svarcinus vai kadam pasakumam
izgatavoju masku.

SERGEJS, dzivo Balvos:-
Skolas gadi aizvaditi Krievija. Ka
jau puika, aizravos ar sportu un
visvairak laika pavadiju uz ielas.
Vasaras dzenajam bumbu,
spélejot futbolu, bet ziema pa rokai
bija slépes un slidas. Man
padevas fizika un matematika,
raséSana, patika geometrijas
uzdevumi. Tagad stradaju par
Soferi. Uzskatu, ka skola
iemacitas zinibas vairak vai
mazak, bet noder visai dzivei.

ANTA, dzivo Balvos: -Man ir |oti
daudz talantu. Makslas laucins ir
manéjais. Varu zimet, gleznot,

{ darboties ar papiru. Skola patika
darbmaciba, varu adit, tamborét,
Sut, ari tapot, péerlot... Visu, kas
Saja laucipa tagad atrodams

| interneta, es ari pieprotu. Mana
prieksrociba, ka, ejot ciemos,
jubilaram sarupéju pasgatavotu
davaninu, atkariba no sezonas un
noskanojuma.

NEDELA

jauko laiku, ne par ko nesadzos.

Sonedé] esmu loti aiznemta. Vairakas dienas ciemojos pie radiniekiem
Saldii. Braucu un skatos skaistas vietas, pabijam ari kapos. Kad parbrauksu
majas, atkal stradasu darza un pagalma. Man ir tris gotinas, aitas, parraugu
un aprupéju savu lauku saimniecibu. Plauju ar rokas izkapti zali un savos 88
gados nestidzos. Atceros, ka agrak braucam un piedalijamies republikas
meéroga plaveju sacensibas. Man tur labi veicas. Ja tagad atkal rikotu Sadas
sacensibas, noteikti gribétu piedalities.

Pensionarus pie dzives uztur kustiba un darbs. Nedrikst nolaisties un
iegulties gulta, jo tad gan vairs nepiecelsies. Priecajos par laukiem, dabu,

K

EMILIJA BANKOVA, pensionare

Tilza

Gimene ir maza skaistaka
rota

Gimenes speks ir milestiba. Domajot par
gimeni, tas svétkiem un milestibu, rodas
dazadas domas, kuras var pienemt vai
atraidit. Dzives laiks mus katru auklé sava
miza Supolés gan ar augstiem pacelu-
miem, gan ar zemiem nolaidieniem. Ar1
ar aizdegtam laimes svecem un rapju,
raizu nomaktiem briziem. Tada ir dzive,
kas ka kamolitis aizripo kopa ar mums
pasiem.

Mana skatijuma, dzive ir daudzkra-
saina divu cilvéku jttu savieniba. Ja ir
velme bt kopa, sajust otra tuvuma
pieskarienu ka siltu sveces liesmas glastu,
ka milu elpu nakotnes celam - milestibai,
ta ir laime. Bez milestibas cilveks nevar
savu dzivi vadit pilnvertigi. Cilveks nevar
bat ka kails koks vai akmens celmala. Kaut
kam sava milestiba javelta, jo dzive lemts
aiz sevis atstat dzives turpinatajus, kuri
rodas caur milestibu. Ir milestibai speks
un vara, ta cilvéku laimigu dara. Ir jadedz
gaisma sava dvéselg, lai esi gaiss ka saule
debesis un meéness zvaigznu spieta. Ja esi
izveidojis gimeni un jati sev apkart bérnu
balsis, tad gimenes svétki ir tava maza
skaistaka rota —izjust savas dzives vertibu.
Esiet laimigi savas gimenés tie, kuri
izveidojusi tas. Audziniet beérnus darbam,
milestibai un labestibai, lai, visiem kopa
€dot, savas zemes rudzu maize ir §imenes
spéks un vienmeér ta ir garsiga un salda.

V.KOKLE-LIVINA
Kaut kas tads nebija
piedzivots sen

20.maija Susaju pagasta pensionariem
bija ipasa diena, jo notika pensionaru
balle. Visus, kuri vélejas piedalities Saja
notikuma, lidz pasakuma vietai aizveda
ar autobusu, un pécpusdiena viss varéja
sakties. Vispirms klateso$os uzrunaja
pagasta parvaldnieks, kurs pastastija, cik
daudz cilveku aizgajusi vinsaule, cik
nakusi pasaulé. Savukart pec tam Saja

pasakuma sava pensionaru saime uzne-
mam vel divus dalibniekus. Sekretare un
pasakuma vaditaja Marite jaunajiem lika
nodot zvérestu un, kad tas bija izdarits,
aicinaja piedalities jautra atrakcija — miklu
minéSana. AtziSos, tas nebija nemaz tik
vieglas, tacu tam, kur$ atmingja, tika kads
gardumins.

Dalibas maksa pasakuma bija 5 eiro, un
par 30 naudinu mums bija loti bagatigi
Klati galdi, kurus laipni sartipeja saimnieces
no Mednevas. Dazadi salati, krems ar kiseli,
un kur vel Alda PuSpura garsiga frikadelu
zupa ar zalumiem un pascepta maizite!
Kad to visu bijam nobaudijusi, varéja
sakties pasakuma lustiga dala. Gitaras,
akordeona, garmoskas un bungu pavadi-
juma Marite Bukovska un Lonija Kokore-
viCa dziedaja skaistas dziesmas, bet parejie
metas raita deju soli. TaCu ari tas vel nebija
viss. “VerSukalna” skatuve noskatijamies
teatra izradi “Sivasmotes bizness” un atkal
devamies lusteties.

Lai ari mielasts bija bagatigs, ne jau tas
bija pats galvenais. Satikam sen neredzétus
cilvekus un parunajamies par dzivi. Bet ara
tik burvigs laiks — zied€ja abeles un cerini,
spid&ja spoza saulite! Un kas par smarZu!
Kaut kas tads sen nebija piedzivots.

V.BUKOVSKA Pleseva
Katram sava dzive

Dzive ir trausla, skaista, atbildiga. Cilve-
kiem attiecibas, ciena, sapraSana ir vertibas,
kuras nevar saplanot. Latvija dzivo daza-
du tautibu cilveki, kuri nodibina gimenes.
Lidz ar to muisu valsti papildina cittautiesi
—beégli, nelegalie imigranti, parbeédzgji... Tas
tapéc, ka pasaule pilna nemiera. Kars Sirija,
Iraka, Afganistana... Viss ir vienkarsi —
negribi mirt, bédz. Lode diemZel neskiro.
Katrs meklé savu laimi, glabj savu dzivibu.
Nemiera célaji dzivo tukSam kraitim,
pazaudejusi sirdis. Beéglu masveidiba liek
domat, ka kaut kas nav kartiba, bet ne jau
katrs sveSuma iedzivojas. Dzives likums ir
tads - ja sakne partriikst, tai janokalst.
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Lasitaji!

Klistiet arl par raksti-
tajiem, Jjo visas Jjlsu
véstules katra ménega
beigas tiks izvértétas un
misuprat labdaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ielagojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zindasim - tapéc
nerakstiet anoniImas

\Vé stules. )
N\ J
Daudzi uzskata, ka likteni nevar mainit,
bet astrologi stasta, ka var mainit péc
zvaigznem, tikai jaiemacas tas tulkot.

Dzive viss notiek — gan labais, gan Jau-
nais. Paldies Zurnalistiem, kuri raksta gan
par skaisto, gan rugto, pozitivo, neik-
dienisko, atspogulo notikumus gan
valsti, gan pasaule. Atceros kadu stasti-
jumu, kas véstija, ka latvieSiem ir spécigs
intelekts, lietuvieSiem —speks (tie var uzsist
kulaku uz galda), igauniem - prats un
smalka izdoma, italiem, franctiziem —
maksla, vini ir modes un kino raditaj,
savukart melnadainie — baudkari cilveki.
Pasaulé ir 190 valstis ar savu galvaspilsetu,
karogu, naudu un likumiem, un katrai
no tam sava valoda, ticiba un kultara.
Tacu milestibai piemit tada ipatniba, ka
ta neskiro ne péc tautibas, ne krasas un
valodas. Uzliesmo, un viss. Cik skaists ir
sakums, tik skarbas beigas. Aizv&jo jtas,
sapni, ceriba. Tada ir cilveka daba — skaista,
bet reizém skumja.

Cittautiesi var teikt, ko grib, bet vini
atrodas ieks tas kultaras, kura augusi
un dzivojusi, savukart to izmainit nav
iespejams. Ta ir — katram sava dzive,
savs celS ejams. Noklustot sveSuma,
parnem ilgas péc savas zemes, valsts un
majas.

J.DZERVE

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

“Satraucos un pardzivoiju, izlasot jusu laikraksta publi-
kaciju par miruso jauno sievieti, kura bija aizbraukusi labakas
dzives meklejumos uz Angliju. Notikusi liela, nelabojama
nelaime. Uzskatu, ka par $adiem gadijumiem ir jaruna
publiski un nav jakaunas lagt lidzcilveku palidziba. Kurs§

labas gribas cilveks vares, noteikti palidzes,” izteicas

“Vaduguns” lasitaja Balvos.

“Ziguros pa galveno Vilakas ielu bieZi brauc automasinas
ar smagajam kravam, parvadajot granti vai kokmaterialus.

Hallo!

Vai tieSam tas nevarétu novirzit pa apkartcelu, lai neraditu
draudus iedzivotaju droSibai?” Tadu priekslikumu saklau-
sijam redakcijas automatiskaja atbildetaja.

Uzklausijam Ziguru pagasta parvaldnieku. Olegs Kesks
paskaidroja, ka lielako probléemu rada smago kravu trans-
porta braukSanas atrums. Vairakas reizes izsaukta policija, lai
par to runatu ar grants kravu parvadatajiem. Uzlikt atruma
ierobeZojuma zimi nav ne viegli, ne atri, jo tam nepiecieSams
pamatojums. Pagasta parvaldnieks nenoliedza, ka smagie
auto dazkart pa galveno ielu aiztraucas ar 70 kilometru

atrumu at]Jauto 50 kilometru vieta.

”Sakiet, ka lai pasiita lietu?” it ka jokojoties redakcijas
zurnalisti uzrunaja balveniete. Vinai ir mazdarzins, kas
atrodas neliela uzkalna un ko visu dienu apspid saule.
Sieviete stastija, ka viss darzs pamatigi izkaltis, sipoli knapi
izlidu$i un neaug. “Gadu nasta tik liela, ka nesp&ju no patala
dika pienest tideni, lai aplaistitu,” vina Zelojas. Par to, ka
darzi sausuma del put ara, Sonede] Zelojas daudzi. Laudis ar
nepacietibu gaida lietu.
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Saglabajot parka auru, vélas dazadot

piedavajumu

Sajos gados Balkanu dabas parka, Skilbénu pagasta
Vilakas novada, paveikti kapitali bavniecibas darbi,
tomer lietas ar laiku nolietojas, tas nesaudzé ari laika
zobs - déli sak trupét, koki un krumi stiepjas garaki un
pleSas plataki, stendi izbalé, vardu sakot, apkartni
nepiecieSams uzfrisinat. Un ne tikai! Balkanu dabas
parks ieklauts ari tirisma celveZos, tadé| nepiecieSams
domat par to, ko Sis objekts vél vairak var piedavat gan
celotajiem, gan citiem atpatniekiem, konkuréjot ar
lidzigiem. Dabas parka vaditaja VIJA KULSA ne tikai
izrada teritoriju, bet labprat pastasta par parka nakot-
nes planiem un iecerém, kas, iespéjams, piepildisies
jau tuvako divu gadu laika.

Ciemkukulim audzeé tejinas

Balkanu dabas parka koku un kriimu lapotne, gaisa un
zalé ¢ivina, svelpj un vitero. Seit netraucéti rosas desmitiem
daZadu putnu, bet saules pielijusais pagalms ar senajam eékam
vedina uz Raina dzejas liriskam noskanam. Dabas parka
meitenes Vija un Natalija (dabas parka vaditaja Vija Kulsa,
eku un apsaimniekoSanas parzine Natalija Logina) rosas pa
darzu. Vinas gan rave, gan aplaista stadus. Lietus sen nav
lijis, turklat zeme 3eit ka pelni, sausa. Vija staiga basam kajam
ari paréja parka teritorija, kur nokritis gan kads ciekurs, gan
skujas sabirusas. Ari pa veselibas taku ejot, visi lielakoties tiek
lidz posmam, kur nobeérti priezu ciekuri, talak gan ne. Tie
duras parak sapigi, ja neesi radis staigat basam kajam. Balkanu
saimniece smej, ka vinai galvenais vakara neaizmirst noberzt
papeézus.

Bet par darzu runajot, Balkanos ir savs garSaugu un téjas
darzins, ko cieminiem paradit un ciemakukulim lidzi iedot.
Ka suveniru audze Cetras métru Skirnes: upes métru, abolu
métru, kaku métru un citronmeétru. Kopa sajauktas, tas dod
interesantu garSu. T&€jas maisinus, papira vai auduma,
cieminiem pasniedz ka prezentu vai ari ciena uz vietas ar karstu
teju. It seviski to iecienijusi sportisti. Soruden Balkanos vaja-
dzétu bat ari daudz aboliem. Loti ziedéjusas abeles, kuras ir
dazadu Skirnu: sipolins, cukurins, melba, rudens svitrotais.
Kad rudenti tos nolasa un sanes istaba, smarzo visa maja. Ja
abolu ir daudz, Jauj lasit cieminiem paSiem vai aizved bérniem
uz skolu. Abolus neZave, jo tas ir darbietilpigs process.
Apmeklétajiem tomer vairak jaredz un jauzzina, tade] dabas
parka papildina koku un koSumkrimu stadijumus. Pieme-
ram, parka majas pagalma aug ctskegle, kurai maz zaru, bet
tie vijas uz visam pusém. Nu gluZi ka tadas zalas Ciskas!
leceréts ari iestadit citus skuju kokus, lai apmekleétaji zinatu,
ka uz pasaules ir ne tikai parasta egle un priede.

Vieta nodeldejas. Luk, ka!

Cieminu uz Balkaniem brauc daudz. Kameér sarunajamies,
Vijai kabata vairakas reizes ieskanas telefons. Vieni piesaka
ekskursiju, citi - svinibas. Balkanos notiek kazas, dzimtu
salidojumi, izlaiduma svinibas, jubilejas. Klat galdus aicina
sabiedriskas édinéEanas firmas vai nem lidzi grozinus Dabas
dzimtu salidojumus, kas plan0t1 augusta. Viens no tuvaka-
jiem pasakumiem, kas notiks Balkanos, biis jaunsargu nomet-
ne. Dabas parku ka nometnes vietu izvélas gan sportisti, gan
radosas personibas, bet kopuma vairak - jauniesi. Tradicionali
vairak cieminu Balkanos ierodas vasara, jo tas ir atpatas un
celojumu laiks. Tomér kops Balkanu maja ierikoja centralo
apkuri, apmeklétaju skaits palielinajies ari ziemas ménesos.
Savukart pirts cienitaji var izmantot pirts procediras, lidzi
nemot pat savu pirts ritualu lietpratéju. Pirti pabeidza buvét
pagajusa gada rudeni. Uzbuvets ari malkas Skiinitis un kurtuve
zem ta, kas ierakta piekalné,- nemaz nepateiksi! Tagad no
kurtuves apsilda gan maju, gan pirti gridu. “Tacu uznemt
Balkanos daudz vairak apmeklétaju nav paSmeérkis. Vieta tad
zaudeé savu auru un telpas nolietojas. Gluzi ka gridas déli, ko
nesen noslipéjam,” secina Vija.

Vares spelet ari tenisu

Balkani veidojas ka aktivas atpiitas vieta ar dazadu sporta
veidu piedavajumu. Te var slépot, var iznomat divritenus,
riko dazadas nometnes. Bet iesp€jams darit daudz ko vairak!
It 1pasi vasara. NepiecieSams tikai attiecigs aprikojums.

Uzbuvets |auns skunltls Balkanos nolaukts vecais malkas skunltls un uzbuvets jauns. Ar to vél parmainas nebeigsies,

tas vél skars tuvuma eso$o apkartni, jo tuvak majai planots ierikot autostavvietu, nedaudz talak - tenisa kortu.

Balkanu kakeni. Balkanu majas kakene| Maijai, par kuru
ripéjas gan Vija, gan Natalija, piedzimusi Cetri kakeni -
tris peléki ar melnam svitrinam, bet viens balts. Natalija
sakas zinot, kas pie vainas, jo Seit piestaiga kaiminu
baltais runcis. Abas sievietes jau izlémusas, ka katra nems
pa vienam kakénam - Natalija vienu svitraino, bet Vija to
balto. Vinai gan saimnieciba kaku pietiek, uz baroSanas
laiku sarodas liels pulks. Kakiem zemnieku saimnieciba
pat uzbuvéts gulbalku namins.

Balkanu dabas parka vaditaja V.Kul3a stasta: “Tade] radas
doma par tenisa korta ierikosanu, jo apkartné nekas tads
nav pieejams. Turklat mums tas bas jauns aktivas atputas
veids. Tenisu var spélét, tiklidz nokast sniegs, un tad atkal
lidz jaunam sniegam - praktiski no aprila lidz oktobrim. To
var spélét divata un Cetrata. Sis sporta veids ir ar zemu
traumatisma limeni. lemanas vajag, bet visu var iemacities.”

Novada paévaldiba kas ir obj ekta ipaénieks un saimnieks,
ir pietiekami veca, tai nepiecieSams remonts. Turklat novada
pasvaldiba grib izveidot sléposanas trasi, kas pilniba atrastos
uz pasvaldibai piederoSas zemes. Tagad daZi no trases
posmiem nav uz pasvaldibas zemes. [zveidojot jaunus posmus,
trase no ta necietis, tikai iegtis. Ta bus pat vél labaka: ar
dazadiem nobraucieniem, seSus metrus plata. Trases atjau-
noSana, tapat ka tenisa korta izbtive, kas saistita ar zemes
darbiem, varétu sakties rudeni. Darbus pabeigt cer nakamgad.

Lidz ar So divu lielako objektu izbtivi dabas parka teritorija
planoti ari labiekartoSanas darbi - pasaititi jauni koka galdi
un soli, iegadasies ari jaunus koSumkramus un koku stadus.

Ne bridi nenozélo. Vija Kul$a ne bridi nenozélo, ka atna-
kusi stradat uz Balkanu dabas parku. “Daru to, kas man
patik, un tas man ir garigs piepildijums,” vina saka.

Kurtuvé. Parka saimniece izrada katlumaju, kas iebuvéta
piekalné zem malkas SkiuniSa. Tadéjadi malkas $kilas
netiek no SkuniSa nestas uz kurtuvi, bet tiek padotas pa
atveri kurtuves griestos, kas reizé ir malkas Skunisa
pamatne. Katlumaja uzstaditie akumulatori siltumu éka
lauj uzturét ilgaku laiku.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska, foto - A.Kirsanovs
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Veseliba

Isuma

Svétku diena donoriem Liznavas
muiza

novada Liznavas muiZa organizé svetku pasakumu.
Salidzinot ar 2015.gadu, kad asinis piecos ménesos visa
Latvija ziedojusi 20081 donors, Sogad to skaits pieaudzis
par 2019 donoriem.

Pasakumu pulksten 12 atklas Nacionalo Brunoto speku
Zemessardzes orkestris, un $aja stunda uzsaks ari asins
ziedoSanu muizas telpas. Velak uzstasies grupa “Dabasu
Durovys”, koncertes pianists Rihards PleSanovs un péec
tam grupa “Piparmeétra”. Bis iespéja kopa ar muiZas
darbinieku izstaigat muiZas teritoriju, plasak uzzinot par
Luznavas muiZas vésturi. Pasakuma diena notiks dazadas
meistarklases, saistitas ar veseligu dzivesveidu. Instruktore
radis, ka pareizi najot, ieltikosies ari zalu pasaulé un
degustes t&jas, sies zalu paklajinus. Péc tam bis kopiga
zupas variSana un tas baudiSana. Notiks ari izloze ar
iespeju laimet XL izmera sezammaisu, Studinatu tikai no
rupigi parbauditiem materialiem.

Briva kritiena izjutu vara

Sigulda nesen notika pliko lécienu konkurss.
Organizatori tam mekléja trakakos un drosmigakos
cilvéekus, kuri izlektu ar gumiju. Veiksmigi taja
piedalijas Dana Sustova ar draugu. Dana nak no
Balviem, piedalijusies skaistuma un modelu
konkursos. Luk, ko vina atklaja “Vadugunij”.

tade] nebija divu domu, kad draugs piedavaja ari
man lekt ar gumiju un piedalities WEEKEND FESTIVAL
BALTIC konkursa. Vins So reklamu bija uzgajis pilnigi
nejau$i. Galvena ideja tada, ka vajadzeja lekt
puskailam vai kailam, bet ar festivala tematiku.
Nostitijam pieteikumu, bija pat atlases, jo kopuma
pieteicas aptuveni 70 cilveki, bet beigas palika vairs
tikai 20, tostarp ari mes. Més piekritam lekt ar gumiju
apaksvela, nosedzot kermeni ar ‘body art’. Atradam
makslinieci, kura mis saka apgleznot jau kop$ pulksten
pieciem rita, jo 1€ciens bija planots pulksten devinos.
Iejutamies supervaronu télos un tad braucam uz
Siguldu, kur notika pasakums. Spilgtakajiem terpiem
bija iespéja laimeét divas VIP biletes uz So grandiozo
weekend festivalu, un mes tas arl ieguvam, lécam
tandéma. Leéciens bija superigs. Mums tas bija
bezmaksas (3is prieks ikdiena maksa 110 eiro), un vél
dabujam biletes uz weekend festivalu, kas arl maksa
209 eiro. Man patik briva kritiena sajtta. Patik tik
loti, ka esam nolemusi vasara doties uz Italiju, kur
Ieksim ar izpletni. Esmu asu izjutu mekléjumos visu
laiku. Man patik trakas lietas, jo tas izkrdso ikdienu.
Savu veselibu
noverteéju ar atzimi
‘teicami’. Neatceros,
kad peédejo reizi
butu slimojusi. Par

to gan man,
protams, jabut
pateicigai Die-

vinam, jo pati ipasi
nepieptlos. Ikdiena
skrienu nelielus
distancu krosinus,
Sad tad aizeju uz
MeZzaparka ara fit-
nesa treniniem. Péc
treniniem milu ést
daudz saldéjumu.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

lLai hezaudeétu balsi uz mazu!

Lai kada rita pamostos bez balss,
nav nepiecieSams sakert virusu. Ir
ar1 vél citi balss aizsmaksSanas
iemesli - atvilna slimiba, balss saiSu
muskulu parslodze, dziedataju
mezglini. Ari $adas kaites var radit
nopietnas problemas balsij.

Par aizsmakumu un ta arstéSanu
vairak stasta LOR arste LIGITA
KUPICA.

Fitness balsenes
muskuliem
Balss aizsmakums ir diezgan

Netracini
vairogdziedzeri

Visefektivakas zales balss aizsmakuma
gadijuma ir miera rezims. Tas nozime
pilnigu klusumu, bet noteikti ne cukste-
$anu, kas balss saites noslogo vél vairak,
jo Cukstus reZima muskuliSiem jastrada
ar krietni lielaku jaudu.

Kakla un balss probléemu gadijumos
daudzi izmanto kakla skalojamos lidzek-
lus. SkaloSana nelidzes, ja iekaisums
iemitinajies tikai balsen€, un ar1 paSrocigu
kakla sildiSanu nevajadzetu izmantot ka

bieza problema, ipasi, ja cilveka
ikdienas darbs saistits ar intensivu
runasanu, dziedasanu. Aizsmakt
vai pazust ta var ari virusu de],
tacu ne Katrs zina, ka raizes ar
balsi meédz sagadat atvilna
slimiba. Ka zinams, kunga sula ir
loti skaba. Atvilna gadijuma
speciga skabe pastavigi kairina
kaklu, rada iekaisumu balss

(aringita simptomi

Biezakas pacientu sudzibas:
v/ izmainits balss tembrs,
v islaiciga nespé€ja runat,
v Kklepus,
v apgritinata noriSana,
v iekaisis kaKls,
K‘/ drudzis (paaugstinata temperatﬁra)/

~

saitém, un tas klast sausakas,
pietikst un balss aizsmok. Ipasi, ja cilveks
ir spiests tieSam daudz runat vai dziedat.

Verts zinat, ka balss veidojas, kustoties
misu balss saitém. Tas savukart kustina
balsenes muskuli, muskulisi, kas atrodas
balss saiSu arpusé un kustina balseni, to
noliecot. Saja bridi iestiepjas balss saites,
bet S0 saiSu pamata muskuli saspringst,
aizveras balss sprauga un, izlaiZzot gaisu
no plausam, veidojas skana.

Protams, balsi veido ari deguns, degu-
na blakus dobumi, mute un méle. Ta ka
virieSiem balsene ir lielaka, tad viniem
veidojas rupjaka balss, bet sievietem un
bérniem —smalkaka, jo balsene ir mazaka.

Gan bakterialas, gan virusu infekcijas
ir tik negantas, ka to dé] balss saites pie-
pampst un vairs nespéj pareizi kustéties.
Ari balss sai$u parptle ir izplatits iemesls,
lai cilveks kada diena attaptos, ka nespgj
parunat vai nevar to izdarit pietiekami
skali. Ja, ar1 balss saiSu muskulus var
parslogot gluzi tapat ka roku, kaju vai
jebkuru citu muskuli masu kermeni. Tiesi
tapéc dziedatajiem, skolotajiem un
citiem, kuri dienas laika daudz stundu
pavada, noslogojot balsi, ir loti svarigi
vingrinat balsenes muskulus. Arl Sai
smalkajai muskulatairai ir savs ipaSais
fitness ar speciali izveidotu vingrinajumu
kompleksu. To apgiit iesp€jams pie
logopéda, kur$ paradis, ka izpildit
daZadus vingrinajumus.

lidzekli balss atgtisanai, jo turpat balsenei
kaiminos ir vairogdziedzeris, ko bez iemesla
nevajadzetu kairinat.

Japrobléma biis pavisam nopietna, arsts
nepiecieSamibas gadijuma var uzrakstit
nositijumu fizikalo procediiru veikSanai
pie specialista. DaZzkart, ja loti
nepiecieSams, uzbalss saitém uzpilina zales
un ellas, lai mazinatu ttsku, bet parasti
tas ir vienreizéjs process un tam nav
ilglaiciga efekta. Janem véra, ka cilveks pats
sevneko nevar uzpilinat uz balss saitem.
Daktere saka, ka atseviSkos gadijumos,
kad problemas ar balsi un kaklu rodas
salidzinosi bieZi un pie vainas pamata ir
iekaisuSas mandeles, vérts padomat par
to izopereSanu: “Ja pastavigi ir iekaisums
ap So mandeli, tas var

Ja aizsmakumu nearste

Jatomer nav izdevies izvairities no balss
aizsmakuma un paredzéta kada uzsta-
Sanas vai javada stunda, skaidrs, ka balss
skanigums jaatgust atri. Viens no efekti-
vajiem paligiem ir hialuronskabe, ko mus-
dienas plasi izmanto ne tikai kosmetis-
kajos lidzeklos, bet ari veselibai paredzetos
preparatos. Ta ilgstosi mitrina mutes un
rikles dobuma glotadas, parklajot tas ar
aizsargpléviti, un mazina simptomus —
knudesanu, sapes. So vértigo skabi nav
iesp&jams tiesa veida sastapt daba un, pie-
meéram, apést, tatu rikles glotadam drau-
dziga hialuronskabe ieklauta stikajamo
tablesSu sastava un veido hidrogela kom-
pleksu.

Balss aizsmakums nav mirstama vaina,
tomeér, ilgstosi nearstéta, ta var klat
CerkstoSa, var mainities balss tembrs. “Ta
medz notikt smeketajiem, kuriem var bat
tik ilgi iekaisuSas balss saites, ka tas jau
sabiezé un maina balss skanéjumu. Ari
tad, ja cilveks vairs pat nesmeke,” norada
daktere. Savukart, parpilot balsi, tiek
uzberzti ta sauktie dziedataju mezglini,
kas balsij piedod cerkstoSu skanu. Tos
iespéjams izoperéet, tacu procedara ir
diezgan nepatikama.

Visu ar méru
LAUMA PURVINA, gimenes
arste Vilaka:

-Ari silto gadalaiku meéneSos nakas
piedzivot kakla sapes un balss aizsma-
kumu. Akdtas virusu infekcijas klejo visu
gadu, un pacientiem nakas diagnosticet
laringitu - balsenes iekaisumu. Izteiktaka
laringita izpausme ir balss aizsmakums,
ko parasti izraisa virusu infekcijas. Jutiga-
kiem cilvékiem tas ari rodas, péc sakar-
Sanas iedzerot aukstus dzérienus. Bérni
saslimst péc ilgas skrai-
diSanas vésos vakaros.

ietekmét ar1 balseni. Ja Sis
pastaviga iekaisuma
uzturétajs ir likvidets, tad
arl glotadas bojajums
balsenes rajona var vairs
nebut.”

Savukart, ja peéc

Lielakajai dalai
cilveku laringits
pariet pats bez
ipasSas arstésanas.

Visu vajag darit ar meru.
Izplatitakais ir akits
laringits, kas sakas
peksni un parasti pariet
nedelas laika. Laringita
simptomi atSkirasno ta,

peldes vai ari garakas
darba dienas, kad daudzrunats, regulari
paziad balss un ta aizsmok, ieteicams
padomat par profilaksi. Bez jau piemi-
nétajiem balsenes muskulatiiras
vingrinajumiem nozimiga ir ari balss saiSu
mitrinasana.

cik spécigs iekaisums.
Izteiktaka stidziba ir balss aizsmakums.
Pirma palidziba ir kartigi izsildit rokas un
kajas, sadzerties za]u tejas. Ar antibiotiku
lietoSanu nevajadzétu steigties, tas pie
virusu infekcijam sakotngji nav jalieto.
Jalaringita simptomi ilgst vairak par trim
nedélam, ta jau ir hroniska saslimSana,
un par talako arstéSanu izlems arsts.

NANIJA STAMERE no Rugajiem:
-Es nelietoju Kimiski razotas zales, bet
prieksroku dodu dabiskiem uztura baga-

tinatajiem. Daba sastopami daZadi augi,
kuru brinumainas ipasibas cilveki zinaja
senatné, un zintnieki $os augus izman-
toja, lai dziedinatu kaites. Pieméram, viens
no Sadiem augiem ir skudru koks. Ta mizu
jau pirms vairakiem gadu ttikstoSiem lieto-
ja senie inki, ta viniem palidzeja situacijas,
kad, giistot traumas vai slimibas, bija ne-
piecieSams uzlabot asins cirkulaciju audos,
ka ari nostiprinat organisma aizsargspejas.
Daba $is koks sastopams Centralaja un
Dienvidamerika, ta dobumos dzivo skud-
ras, tade] to arl déve par skudru koku.
Pati skudru koka pulveri lietoju gadus
astonus, ta ka uz savas adas esmu parbau-

Pret mikroorganismiem un sénitém

dijusi ta iedarbibu. Varu teikt, ka Sis
pulveris palidz nostiprinat un uzlabot
veselibu daudzos gadijumos. Parasti to
lietoju rudens un ziemas ménesos, lai
nepiekertos gripa, bet tas ir ari visparéjs
pretiekaisuma, pretparazitu lidzeklis. Spgj
uzveikt arl sapes. Mana radiniece to
lietoja pa Cetram tabletem, un tas vinai
palidzeja. Pulveris stiprina imunitati,
seviski tas nepiecieSams virusu laika, kad
organisms klist novajinats, palidz ari
labak iemigt, regulé asinsspiedienu. To
var lietot jebkura gadalaika, lai aizsargatu
organismu. Ari pavasari un vasara gadas
saauksteties, sakert kadu virusu.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Maija dziedajumi

Dziedot izdzivo dveéseles

ibracijas
Latgalé maija vakaros pie celma-
lu krucifiksiem varéja manit cilve-
kus, kuri atrada laiku kopigam lag-
Sanam un dziedasanai par godu
Dievmatei. Sena tradicija nav pie-
mirsta ari Balvu, Baltinavas, Balvu
un Rugaju novados, turklat dzie-
dajumus ierakstija kristiga radiosta-
cija “Radio Marija Latvija”.

Rihards Mikelsons Saja radio ir
attistibas un atpazistamibas veicinatajs,
lai radiostacija “Radio Marija Latvija”
ienaktu katra majas. “Es stradaju jau
no radio pirmsakumiem, kop$ pagajusa
gada decembra, bet ideja ierakstit Maija
dziedajumus nak no mums ar priesteri
Peteri Skudru. Meés apsédamies, izru-
najam, un es saku stradat. Maija bijam
suitu pusé, Alsunga, tad Dienvidlatgalé
- RoZupg, Vaboles, savukart Sonedé]
stradajam Ziemellatgalé. Atrast
kontaktpersonas nebija viegli, jo esam
jauna radiostacija, nav ieprieksejas
pieredzes. Zinaju priesterus, vini
savukart ieteica citus cilvekus. Juspuseé
man ieteica sazinaties ar Balvu
Centralas bibliotékas direktori Rutu
Cibuli, kura laipni piekrita palidzét,”
stasta R.Mikelsons. Kristiga raidstacija
jau ierakstijusi dziedajumus Kubulos,
Skujetniekos, Rugajos, Baltinava.
Rihards Mikelsons atzist, ka dziedajumi,
piemeéram, suitiem un latgalieSiem,
atSkiras ne tikai ar valodu. “Ir dziesmas,
kas ir vienojosas, bet ir arl pavisam
citadas, nedzirdétas dziesmas. [zdevumi
jeb gramatas, no kuram dzied sievas, ir
vecas. Daudz dziesmu ierakstitas klades,
tapéc vardi un skanéjums atSkiras. Sme-
jos, ka laikam desmit dziesmas jau zinu
arl es,” piebilst Rihards. Vin$ pastasta,
ka Maija dziedajumos religiskas un
laicigas tradicijas sastopas un viena otru
papildina, nenoliedz. Baznica neuzska-
ta, ka tradicionalas veértibas ir paga-
nisms, bet atzist tas par istam un patie-
sam. “Uzskatu, ka ta ir briniSkiga
tradicija, ka cilveki ciemos, sadzas pec
darba dienas satiekas, dzied pie
krustiem ta, ka to darija vinu senci.
Maija, Marijas ménesi, tas ir ipaSi
svarigi. M@s radio $is vertibas raidisim
klausitajiem un saglabasim veésturg,”
pastasta Rihards. Vinam vienigi zel, ka
pie krustiem maz redz jauno paaudzi,
lidz ar to izpaliek parmantojamiba.

Lidzi vecmaminai Inarai Indrikei
dziedat pie baznicas krusta atnakusi arl
Tilzas vidusskolas 7.klases skolniece
Marija Vilka, kura dzied ar1 baznicas kori,
tapec daudzas Dieva dziesmas jau
pazistamas. Iréna Laupace, kura 25
gadus ir etnografiska ansambla
dalibniece, stasta, ka vinas atminas par
dziedaSanu pie krustiem sniedzas tala
senatné, kad vina ka maza meitene
Klausijusies, ka Udrenes kapos dzied
mamma Veronika Zel¢a. “Maja mums
atradas netalu no kapiem, un tetis teica:
“Klausies, meitin, ka mate dzied!” Un es
sedeju un klausijos. Mamma un citi
ciema laudis dziedaja katru vakaru, kad
saulite gaja zem rieta. Atceros, ka ar
mammu dziedat devas brali Antons un
Janis Brakovski, Tekla Zirnija, Tekla
Picukane un citi. Nu ciemos cilveku

Dzied Dievmates godam. TilZzas etnografiska ansambla sievam piepulcéjas
ari citi dziedataji. Gérbusas tautas térpos, sievas sméja, ka radio jau nav
televizija - goda dranas neredzés. Tomér atzina bija vienota — térps ikdienai
pieskir svétku sajutas.

|
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mazak, daudzi jau kapu kalnina,”
atceras Iréna Laupace. Vina péc dzie-
dajumiem majas dodas ar atvieglo-
jumu, jo ir sajiita, it ka nasta no pleciem
batu nomesta, ka izpildits sveéts
pienakums.

Sievas gandaritas, ka vinu dziedaju-
mu ieraksta radio. Ansambl]a sievas pie
krustiem maija dziedat gajusas ik
nedelu. Krusts pie baznicas gan ir tikai
viens, bet kapos krustu ir vairak -
Kapessila, Tilzas, Udrenes, Akmenrucu
kapsétas. Anna Sisojeva atceras, ka ar
mammu Martu dziedat gajusi Krisjanu
pusé, pie Beidzenieku majam. “Bérnibas
atminas neviens nevar atnemt, tas dzive
iet lidzi no mazotnes. Tapéc priecajos,
ka mani bérni ir ticigi, apmeklé baznicu,
dzied,” saka A. Sisojeva. Padziedat pie
baznicas krusta Tilza atbraukusi ari
Balvu Centralas bibliotékas direktore,
metodike nematerialas kultaras
jautajumos Ruta Cibule. Vina bija ta,
kura neliedza savas zinaSanas par
miuspuses krucifiksiem Rihardam
Mikelsonam no “Radio Marija Latvija”.
Ruta zina stastit, ka jau kop$ pagajusa
gadsimta devindesmitajiem gadiem
tradicionala dziedasana vairs nav tikai
tautas dziesmas. Sakoties atmodai, visi
garigie dziedajumi, pieméram, psalmu,
Maija dziedajumi, atziti ka tautas
tradicionala kultira. “Kad es par Siem
dziedajumiem saku intereseéties,
teorétisko zinaSanu piru vajadzéja
papildinat. Daudziem savulaik bija
gruti pienemt, ka ta sauktas Diva
dzismes ari ir tradicionalas kultaras
biitiska sastavdala. Zinu folkloras dzives
vaditajus, kam tas bija ka smiltis starp
zobiem. Tacu es priecajos, ka stiprakie
valsts etnomuzikologi, piemeéram,
Martins Boiko un Anda Beitane, ir ka
pionieri, kuri ar saviem peétijumiem

Rihards
| Mikelsons no
| “Radio Marija

ierakstija Maija
dziedajumus pie
krustiem Tilzas
katolu baznicas

miuspusé So dziedajumu nozimigumu
pieradijusi visa Latvija,” prieku pauz
R.Cibule. Savulaik tiedi vina bijusaja
Balvu rajona teritorija veica krucifiksu
apsekodanu un izpéti. “Saja teritorija
2008. un 2009.gada esmu dokumen-
tejusi vairak neka simts krucifiksus. Esmu
nolémusi péc desmit gadiem to izdarit
velreiz, jo laiks veic savas korekcijas.
Nesen biju Baltinava, kur berni un skoléni
macijas Maija dziedajumus kopa ar
senajam sievam un kopa ar skolotajiem
veica arl krucifiksu izpéti. Tas gandari,
tapat ka fakts, ka baltinavie$i maija dzie-
dajusi pie visiem saviem krucifiksiem.
Baltinavas pusé ieveroju, ka viens kruci-
fikss ir skaists un saposts, cits - zaudejis
saimnieku un atstats novarta, bet vel
kadam atradies cits kopéjs,” pastasta
R.Cibule. Vina emocionali piebilst, cik
skaists ir Maija dziedajumu laiks, kad
sievas, ari viri ik vakaru vai retak nak
dziedat pie krustiem. Dvésele pildas ar
dziesmas spéku, bet acis véro dabu. Maija
sakuma tikko diga zalite, bet maija beigas
daudz kas daba jau ir parziedgjis. “Un
ta katru dienu redzi, ka uzdigst zale,
uzzied pienenes, cerini, ari nozied. Viss
pasaules skaistums ir tava prieksa! Un ja
vel taja bridi esi atvertu dveseli un godini
Dievmati, tas ir briniSkigs dvéseles
pardzivojums,” uzskata R. Cibule. Vina
ir gandarita, ka satikusi Rihardu Mikel-
sonu no “Radio Marija Latvija”. Ruta
stasta, ka vini jau vienojusies un sasta-
dijusi planu nakama gada ierakstiem
miuspuse. “Pieci dziedajumi no Zieme]-
latgales - Kubuliem, Skujetniekiem,
Augustovas baznicas krusta, Baltinavas
un TilZas - tas ir daudz, turklat Sos dzie-
dajumus vares atrast radio arhivos, tatad
tie ieies vésture,” gandarita par notiku-
miem maija ir Ruta Cibule, kura joprojam
tur roku uz nematerialas kulttras pulsa.

Foto - i.Logina

Isuma

Sanem profesionalas ievirzes
apliecibas

Sodien Balvu Makslas skola devini audzékni
sanem profesionalas ievirzes apliecibas, kas lauj
turpinat ar makslu saistitu talakizglitibu.

Pirms izlaiduma skola notika nosléguma darbu
vertesana, un zarija astonu cilveku sastava dzirdéja un
redzeja katra audzekna paveikto. Ka stasta Balvu Makslas
skolas direktore Elita Teilane, Sogad visi bija loti pacen-
tusies, tapec darbi parsvara novertéti ar devinam un
desmit ballem. Katrs audzeknis jau ilgi pirms tam ar saviem
skolotajiem bija domajis, pie kada darba stradas. Annija
Ertmane vélgjas veidot darbu, kuru var izmantot savas
istabas interjera, un ta tapa “Sapnu taurini”. Lauma
Krastina veidoja mandalu ar nosaukumu “Iekséja miera
mekléjumos”, Samanta Komane stradaja pie darba
“Deja”, Sandra Dzintare iedzilinajas “Juras pasaulé”, bet
Vita Servidova darinaja spilvenus par tému “Krasu
speles”.

“Putni”. So darbu autore ir Eliza Cipruse, vinas darbu
vaditaja bija skolotaja Elita Eglite. Eliza macas Tilzas
vidusskola, ir pabeigusi 8.klasi, bet vinai Sogad ir
divi izlaidumi - Balvu Muzikas skola un Balvu
Makslas skola. Eliza ar vecakiem celu uz Balviem
meéroja Cetras reizes nedéla. I1zvéle sava darba attelot
putnus nav nejausa, jo vinai patik dzivnieki un putni.
Pieci grafiskie darbi un planSete ar darbu nosau-
kumu Elizai padevas atri un problémas nesagadaja,
skolas nosléeguma darbu vina nodeva viena no
pirmajam.

“Klusa daba”. Kristenai Rakstinai So darbu
palidzéja gatavot skolotaja Olga Rece.

\fQ

“Kosmoss”. Originalu darbu skolotajas Lanas
Ceplites vadiba izveidoja brali Daniels un Olafs
Denisovi, kuri prata ari iedvesmojoSi pastastit par ta
tapSanas gaitu un ideju.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Ekspresintervija

Mil vasaru un juru

MARA MELNE, pasnodarbinata

Kads bija si pavasara lielakais prieks?

-Katru pavasari gaidu dabas atmoSanos no ziemas miega,
pirmos ziedus, pirmo lietu, kas noskalo visus auksta
gadalaika sarnus, kad Skiet - gaisa virmo dzivibas speku
energija. Lidz $im domaju, ka pirmie zied sniegpulkstenisi,
bet Salaspils botaniskaja darza Sogad ieraudziju vél citus
ziedoSos pavasara vestnesus!

Kadu gramatu Sobrid lasat?

-Neskatoties uz citu informacijas neséju daudzveidigo
piedavajumu, gramatam ir sava aura un pievilciba, péc
vajadzibas ieskatos popularzinatniskaja literatara. Aizrauj
Marka Levi darbi, nesen ar interesi izlasiju vina gramatu
“Mistera Daldrija neparastais ceJojums”.

Kadus raidijumus labprat skataties televizija?

-Sekoju lidzi notikumiem Latvija un pasaule, skatos
autorraidijumus, publiskas diskusijas, koncertus, filmas.

Cik bieZi un kadam nolitkam izmantojat socialos
tiklus?

-Bez socialajiem tikliem muisu dzivi vairs nav iespéjams
iedomaties. Ik dienas tie lieliski noder atrai komunikacijai,
viedoklu apmainai, informacijas nodosanai, ir izveidota
sava Facebook biznesa lapa “Mansveikals”.

Kads ediens garso vislabak?

-Man Joti patik biezpiena platsmaize ar smilSu miklas
pamatni. Ja tur klat vel rozines un vanilas cukurs... pasakal!
Paldies bijusajai kolégei par recepti! Tagad ar o gardumu
reizém svétdienas palutinu savu saimi.

Ar rokdarbiem esat uz “Tu’” vai “Jus’?

-Ar daudziem rokdarbu veidiem esmu uz “Tu”: $tSana,
adiSana, tamboresana, floristika, papira plastika. Patik
skaisti iesainot davanas, noformet telpas. Ari paslaik ik pa
laikam panemu rokas adatas, lai aditu barkstindzijas Salles.
Patikama dzijas faktura fantastiski nomierina péc dienas
darbiem.

Kadus kultiiras pasakumus labprat apmeklejat?

-Dazadus: teatra izrades, kino, patik koncerti, festivali -
loti fasciné dzivas muzikas speks, patik kamermiuzika,
klausos ari moderno muziku.

Kadu notikumu Sobrid visvairak gaidat?

-Jaukos Ligo svétkus ar sieru, alu, ugunskura liesmam,
dziesmam, gan tradicionalam, gan miusdienigakam
sportiskam aktivitatéem daba.

Par ko visvairak milat vasaru?

-Milu vasaru un juru. Vasara ir tik dazada, katra vieta
citada, ir vietas, kur krasts noaudzis niedrém gluzi ka
ezermala, kur ir tiras, baltas smiltis. Ir vietas, kur juras mala
noklata maziem, asiem akmentiniem, citur ideni un krasta
gozgjas lieli akmens milzeni. Loti patik stavkrasts, kur jara
daudz, daudz siku, gludu, peédam patikamu oliSu.

Ka medzat sevi palutinat?

-Nopérku kadu karumu, kadu ritu pagulu ilgak,
paniekojos ar dabigajam aromatiskajam ellam, izlasu kadu
jauku gramatu vai noskatos komeédiju.

Kas ir svarigakais, ko dzive Jums iemacijusi?

-Arvien mazak baidities, arvien vairak uzdrosinaties.

Atzina, kas sparno...

-“Tai bridi, kad ievelkam plausas pirmo dzivino$o gaisa
malku, mums visiem tiek nodroSinats pilnigi vienads izej-
materials. Tas, Kas atSkir panakumiem bagatos vai ari laimi-
gos cilvekus no paré€jiem, ir veids, ka vini So izejmaterialu
izmanto un uzlabo.” (Robins S.Sarma “Miiks kurs pardeva
savu Ferrari”)

. J

Dod, Dievini,

Nav svarigi, kada varda nosauc labdaribu - par
filantropiju, mecenatismu, ziedoSanu vai brivpratigo
darbu. Tie vienmer ir labi darbi, kas dariti no sirds. Prieks,
ka devigu cilvéku netriikst ari muspuseé. Tuvojoties macibu
gada noslegumam, daudzu skolu kolektivi teica paldies
saviem mecenatiem. Lai pateiktos par labajiem darbiem,
ko macibu iestades laba paveikusi uznéméji, bérnu
vecaki, organizaciju parstavji, ka ari suminatu skolénu,
skolotaju un tehnisko darbinieku gada veikumu, 30. maija
ari Balvu Profesionalaja un visparizglitojosaja vidusskola
(BPVV) notika “Paldies vardu rits”, ko kuplinaja Sis skolas
un Balvu Miizikas skolas audzéknu priekSnesumi.

Katram ir savi iemesli, kadé] vini ziedo savu brivo laiku, naudu
vai materialas vertibas, lai bérni un jauniesi varétu iegit labu
izglitibu, macoties sakartota vide. Tomer galvenais, kas vieno
Sos cilvekus, ir laba un dasna sirds.

“Gandarijums ir gastams galvenokart no ikdieniSkam lietam
-no audzeéknu sasniegumiem, no lidzcilveku ieinteresétibas,
atbalsta un labestibas. Més, skolas kolektivs, pateicamies ikvie-
nam no jums,” ievadot pasakumu “Paldies vardu rits”, teica
Balvu Profesionalas un visparizglitojosas vidusskolas direktore
Biruta Vizule. Pateicibas sanémeéju pulcins bija krietni liels, velreiz
apliecinot, ka labu cilvéku nav mazums. Ari $aja priecigaja
macibu gada nosleguma diena, sanemot naudas aploksnes lidz
ar Zelta, Sudraba un Bronzas liecibam, skoléeni teica paldies
saviem dasnajiem sponsoriem.

Velas, lai visi procesi notiek

Balvenietis IVARS SAIDE labprat atbalsta radoSus, idejam
bagatus jaunieSus. Ne tikai daudzi Balvu Profesionalas un
visparizglitojosas vidusskolas, bet ari1 citu skolu un jaunieSu
pasakumi Balvos un citviet Latvija ir tik skaisti, pateicoties Ivara
sniegtajam atbalstam. Pagajusaja nedela vien Ivars palidzeja
rikot 19. Latvijas tautas muzikas svetkus “Uzrausim danci
Valka”, ka ar1 pasakumu Kongresu nama Riga. Ar ipasu prieku
Ivars palidz Balvu skolam, kuras savulaik macijies pats: “Varbut
nevaru pieskirt darbiniekus, bet kas attiecas uz iekartam un
precém, palidzu bez jebkadam probléemam.”

Ivars ziedo ari naudu, taCu to labpratak dara konkrétiem
meérkiem: “Ir daudzas lietas, kam ticu, bet, ja naudas cels lidz
potencialajam sanémeéjam ir Joti garS, mana attieksme ir
vienaldzigaka, neka tad, ja palidzibu lidz konkréta persona.”

Ivars piekrit, ka cilveku attieksme pret ziedoSanu ir dazada.
Vinam ir svarigi, ka ziedojums tiek lagts: “Ja kads atnaktu un
paprasitu: “Civix — iedod naudu!” drosi vien atteiktu, bet ja
taja stasta butu kads mesidZs, kads stasts, btitu citadak.” Ivars
neslépj, ka ar lielu prieku sadarbojas ar cilvekiem, kuri pie vina
nak ar labam idejam: “Esmu par to, lai visi procesi attistitos. Jo
labak visi procesi visapkart attistisies, jo mums pasiem bs labak.
Cilveki vairak smaidis, biis priecigaki, lidz ar to ari man bis
priecigaks prats.”

Pats ir ludzis un citiem neatsaka

Uznéméjs PETERIS IGAUNIS Balvu Profesionalo un vispariz-
glitojoSo vidusskolu atbalsta gan ar naudu, gan ar kokmate-
rialiem, ko zéni izmanto kokapstrades darbnicas. Vins gan sevi
neuzskata par labdari sakot, ka tas nav nekas ipa$s. Tomer ta
gluZi nav, jo SIA “Igaunis” ipaSnieka palidzibu sanémusas ar1
citas skolas, tostarp Baltinava. “Ja prasa, tad palidzu,” kautrigi
saka uzniemejs.

Lai gan reizém ziedo ari barenu biedribai, uznémejs labpratak
dod naudu vai kokmaterialus konkrétiem merkiem. Ar filan-
tropiju P.Igaunis nodarbojas kops uznémuma dibinasanas, lai
gan uzskata, ka vina ieguldijums nav liels: “Neviens jau neprasa
tiikstosus, cik varu, tik palidzu.” Uznémeéjs atklaj, ka visbiezak
sanak ziedot tieSi skolénu vajadzibam. To, ka jaunajai paaudzei
vajag palidzet, Péteris labi saprot, jo ir ne tikai divu bérnu tévs,
bet pirms Cetriem méneSiem kluvis par lepnu vectétinu savai
pirmajai mazmeitinai Meldrai.

P.Igaunis ir parliecinats, ka muspuses uznémeji nav skopi un
labprat atbalsta macibu iestades. Galvenais, lai lagums ir pama-
tots. “Ja nav nacies dzirdét, ka iedota nauda aiziet citiem meér-
kiem, tad kadé] lai neziedotu?!” uzskata SIA “Igaunis” ipasSnieks.

Taujats, vai paSam kadreiz nacies kaut ko lugt, P.Igaunis
saka: “Neviens no mums nav izticis bez citu palidzibas. Esmu
prasijis gan aiznémumus, gan naudu un palidzibu.” Tacu ipasu
pateicibu vins velti saviem kaiminiem, Kuri ir Joti sirsnigi un
izpalidzigi cilveki.

Palidz ar darbu

Atbalstit un palidzet var ne tikai ar naudu, bet ari brivpratigi
uznemoties dazadus pienakumus, lai padaritu skolas darbu
efektivaku un pilnvertigaku. Veiksmiga macibu un arpusskolas
aktivitadu organizésana lieli paligi skolotajiem ir bérnu vecaki.
Balvu Profesionalaja un visparizglitojoSaja vidusskola ir vecaku
padome, kura aktivi darbojas divu délu mamma LUCIJA
VANCANE. Lai gan 3is skolas 8. klasé pagaidam macas tikai
vinas vecakais déls Rolands, Licija cer, ka nakotne Surp vedis
ar1 jaunako delu Elvi, tapéc ar prieku atbalsta skolas vajadzibas,
gan palidzot organizet aktivitates, gan ziedojot naudu un savu
brivo laiku.

Lucija atklaj, ka pati vecaku padomé nepieteicas, tomer
ligumam taja iesaistities neatteica. “Ja ir vajadzigs un man ir
iesp&ja, vienmeér cenSos nakt pretim un palidzét,” apgalvo divu
délu mamma. Turklat vinai Joti patik S macibu iestade. “Ieprie-
cina $is skolas pedagogu attieksme, arl bérni viens pret otru
izturas draudzigi, nebakstot ar pirkstu, ja kads ir no laukiem,”
gandarita Lucija.

Pret ziedoSanu Licija izturas pozitivi, taCu atzist, ka nav tik
turiga, lai dotu naudu citiem. “Ja varu ka palidzet, stradajot
vai kaut ko organizéjot, neatsaku,” apgalvo sieviete. Vina
uzskata, ka cilvekam vienmer jasaglaba cilvéciba un jabut
lidzjtatigam. Tomer pati uz sveSu palidzibu ipasi nepalaujas.
“Tam domati draugi un tuvinieki, jo svesi diezin vai palidzes,”
uzskata Lucija.

éopienu filantropijas vardnica \

v Ziedojums ir manta vai finansialie lidzekli, kurus
persona bez atlidzibas, pamatojoties uz ligumu, nodod
sabiedriska labuma organizacijai statitos noteikto méerku
sasniegSanai bez pienakuma veikt darbibas, kuram ir
atlidzibas raksturs. Ziedotajiem — uznémumiem un
privatpersonam — ir tiesibas sanemt nodoklu atvieglojumus.

v Sponsoresana ir savstarpéji izdevigs darijums
starp organizaciju, kas sanem lidzeklus, un uznémumu,
kas sniedz atbalstu konkrétai organizacijai no marketinga
vai reklamas izdevumu budZeta. Sponsorésanas rezultata
uznémums iegust reklamu. SponsoréSanas gadijuma
uznémuma ienakuma nodokla atlaides nav paredzetas.

v Mecenatisms ir makslas, zinatnes, sporta, dazadu
kulttras pasakumu finansiala un materiala atbalstiSana.

v Filantropija (no grieku valodas — cilvekmilestiba)
ir individa vai juridiskas personas merktieciga un planota
lidzek]u vai citu resursu ziedoSana kadiem sabiedriska
labuma meérkiem, visbiezak organizacijam, nesagaidot par
to nekadu atlidzibu. Filantropija atbalsta plasu sabiedribas
vajadzibu spektru, pieméram, socialas vajadzibas, izglitibu,
veselibas aizsardzibu, kulttru, pétniecibu, stipendiju
programmas u.c. Labdariba tiek sniegta spontani, bez ipasas
planosanas, aiz lidzjutibas kadam, kam ta ir vajadziga krizes
situacija.

v Brivpratigais darbs ir laika, zinaSanu un
prasmju ziedoSana sabiedribas laba, par to nesanemot
atalgojumu. Brivpratigo darbu var veikt nevalstiskajas

@anizﬁci]' as, vides talkas un citas sabiedribai svarigas joméy

Foto - I.TuSinska

Skolu nav aizmirsusi. Mecenatu vidu bija ari BPVV bijusi
skolotaja, tagad uznémuma “Prime mover” vaditaja Anita
Smite, ar kuras atbalstu top skolas skaistas térpu modes
skates.
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Pirmdiena, 6.janijs

LTV1

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Citadi latviskais”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 10”. Serials.

9.35 “Milas jura”. Serials.

10.35 “Top-Shop piedava...”

10.50 “Kepa uz sirds”. Atk.

11.20 “Marta dejo”.
Melodrama.

13.05 “Top-Shop piedava...”

13.20 “Es - savai zemitei”. Atk.

13.50 “Lesija. Bruninieks Rasins”.
Multfilmas.

14.50 “Top-Shop piedava...”

15.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

16.05 “Milas jura”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 10”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.53 “Ceturta studija”.

19.30 “Liktena lidumnieki”.
LTV videofilma.

20.30 “Panorama”.

21.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

22.00 “Sporta studija”.

22.45 “Aculiecinieks”. Atk.

23.05 “Nakts zinas”.

23.20 “De facto”. Atk.

23.55 “Nacionalie dargumi.
100 g kultaras”. Atk.

0.40 “Sapnis par pili. Hercogs
Imants”. Atk.

1.40 “Momentuznémums”. Atk.

LTV 7

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Uralu kalnos”.

6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “XI Latvijas skolu jaunatnes
dziesmu un deju svetki”.
Atk.

9.05 “Latvijas Slageraptauja
2016". Atk.

10.00 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

10.55 “Pludmale”. Serials.

11.50 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

13.25 “Latvijas kausa izcina
futbola”. Finalspéle. Atk.

15.35 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zurnals”.

16.05 “Pludmale”. Serials.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.00 “Sovakar. Zinas”.

18.35 “IzgarSot Braziliju”. Dok.
filma.

19.05 “Parmantotas tradicijas.
Omana”. Dok. filma.

20.10 “Kalnu patrula 6”. Serials.

21.05 “Afrikas safari”. Dok.

filma.

22.45 “Midsomeras slepkavibas
15”. Serials.

0.25 “Nemiera gars 5”. Dok.
daudzseriju filma.

1.20 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.20 “Bernards”. Multfilma.

5.40 “Ticigo uzvaras balss”.

6.05 “Marta cep”. Kulinarijas
raidijums.

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Dazivite”.

9.10 “Degpunkta sestdiena 2”.

9.40 “LNT zinu TOP 10”.

10.45 “Televeikala skatlogs”.

11.00 “Paisums 2”. Serials.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Marta cep”.
Kulinarijas raidijums.

14.55 “Mediki 2”. Serials.

15.55 “Nemelo man!”

16.50 “Maksla piedot”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mezoniga kake”.
Serials.

18.55 “Saska”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta 6”.

21.10 “Ekstrasensi - detektivi
4”. Realitates Sovs.

22.15 “Sasisto lukturu ielas
14”. Serials.

23.25 “Amerikani 3”. Serials.

0.20 “Dzivite”.

0.40 “Attistibas kods 2”.

1.05 “Policists no pagatnes 3”.
Serials.

1.50 “Saska”. Serials.

2.30 “Degpunkta 6”.

3.00 “900 sekundes”.

4.40 “Karamba!” Humora
raidijums.

1vs)

5.00 “Tetuka meitinas 3”.
Serials.

5.50 “Rozenheimas detektivi
6". Serials.

6.40 “Animacijas filmas”.

9.00 “Nakts muzeja 2”.
Komedija.

11.00 “Gatavo 3”.

11.30 “Maminu klubs”.

12.05 “Rozenheimas detektivi
6”. Serials.

13.05 “Animacijas filmas”.

14.05 “UgunsGreks 13”. Serials.

15.20 “Javards kazu Kleitai 2”.
Realitates Sovs.

16.25 “Vinas melo labak 4”.

Latvijas serials.

17.00 “Kasla metode 5”. Serials.

18.00 “SasaTana”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Vinas melo labak 4".
Latvijas serials.

21.00 “Kobra 20”. Serials.

22.05 “Bulta 2”. Serials.

23.05 “Dakteris Kaifs”. Serials.

0.05 “Neka personiga”.

1.10 “Simpsoni 25”. Animacijas
serials.

2.00 “Javards kazu Kkleitai 2”.
Realitates Sovs.

2.25 “UgunsGreks 13”. Serials.

3.25 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

3.50 “TV3 zinas”.

4.20 “Bez tabu”.

"NV Mz

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
“Sodien”.

6.10 “Jauns rits”.

9.00 “Mubhtars atgriezas 2”.
Detektivserials.

10.20 “Maskava. Tris staciju
laukums 6”. Serials.

12.00 “Zverinato tiesa”.

13.20 “Arkartéjs notikums”.

13.50 “Liktena zimes”. Serials.

14.50, 2.20 “Tiksanas vieta”.

16.20 “Pirmstiesas izmekletajs
2". Detektivserials.

18.00 “Runajam un radam”.
Sarunu Sovs.

19.45 “Suns”. Detektivserials.

21.50 “Parvadatajs”.
Detektivserials.

23.50 “Dienas kopsavilkums”.

0.20 “Brali”. Detektivserials.

3.35 “Segvards Albanis 2”.
Spraiga siZeta serials.

5.30 “Kulinarijas sacensibas”.

5.55, 1.20 “Euronews”.
Informativs raidijums.
6.30, 9.00, 11.00, 14.30 “Zinas”.
6.35 “Bérnu klubs.
Animacijas filmas”.
7.00, 9.25 “Labrit!”.
9.55 “Esi vesels!”
11.30 “Gaidi mani!”
12.35 “Bérnu klubs”.
12.55 “Tablete”.

13.30 “Divata ar visiem”.
14.50 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.55 “Virie$i un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.05 “Vakara zinas”.

17.50, 18.05 “Precamies!”

18.00 “Latvijas laiks. Laika
zinas”.

18.55 “Lai runa!”

Vardadienu svin: Ingrida,
Ardis

20.00 “Laiks”.

20.45 “Latvijas laiks. Laika
zinas”.

21.20, 23.05 “Prakse”. Serials.

23.00 “Latvijas laiks. Dienas
notikumi”.

23.35 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.15 “Pozners”.

1.50 “Nakts zinas”.

2.05 “Romanovi”. Daudzseériju
vesturiska filma.

4.00 “Smiekligi cilveki”.
Komedija.

5.40 “Smiekligi videoklipi”.

5.00 “Muzika”.
8.00 “UgunsGreks 14”. Serials.
9.05 “Istas majsaimnieces.
Orindza 4".
ASV realitates Sovs.
10.05 “Atriebiba 3”. Serials.
11.05 “Majokla jautajums 5”.
Latvijas parvertibu Sovs.
12.00 “Istas majsaimnieces.
OrindZza 4".
ASV realitates Sovs.
13.00 “Randins pa pliko 2”.
ASV realitates Sovs.
14.00 “Uzvar zaudetajs”.
ASV realitates Sovs.
15.00 “Atriebiba 3”. Serials.
16.00 “Istas majsaimnieces.
OrindZza 4".
ASV realitates Sovs.
17.00 “Dzivas lelles 5”.
ASV realitates Sovs.
18.00 “Intrigante 3”.
19.00 “Uzvar zaudeétajs”.
20.00 “Istas majsaimnieces.
OrindZa 4”.
ASV realitates Sovs.
21.00 “Dzivas lelles 5”. Sovs.
22.00 “Randins pa pliko 2".
ASV realitates Sovs.
23.00 “Intrigante 3".
23.55 “Zem kupola 2”. Serials.
0.50 “Muzika”.

- - - -
L
Tumsa Skersiela

satiekas divi viriesi.
Pirmais no kabatas
izvelk nazi un uzkliedz:

-Tev nauda ir?

Otrs izvelk no padu-
ses amuru:

-Kapec tev vajag?

* * *

-Ar ko inZenieris at-
Skiras no stradnieka?

-Stradnieks mazga
rokas pirms tualetes
apmekleSanas, inZe-
nieris - pec...

Sestdiena, 11.janijs

LTV 1

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

7.05 “Animacijas filmas”.

9.00 “Kas te? Es tel” Atk.

9.30 “Animacijas serials”.

10.00 “Kepa uz sirds”.

10.30 “Karlsons, kas dzivo uz
jumta”. Anim. filma.

11.55 “Kas te? Es te! Puksa
dziedaSanas svetki”. Atk.

12.55 “KultairSoks. 100g
kulttiras”. Atk.

13.05 “Latvija izdzied un izdejo
Eiropu. Eiropas dienai
veltits svetku koncerts”.
Atk.

14.50 “Filma ka dziesma”. Dok.
filma par “Limuzins
Janu nakts krasa”
tapSanu.

15.55 “Musketieri 3”. Serials.

17.00 “Apsleptas valstibas”.
Dok. serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.20 “Aculiecinieks”.

18.35 “lelas garuma”.

19.05 “Vides fakti”.

19.35 “Latvijas Slageraptauja
2016".

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.25 “Nave paradize”. Serials.

22.25 “Mana dziesma”. Atk.

23.50 “Aféra”. Drama.

1.35 “Pusnakts Parize”. Marijas
Naumovas koncerts.

3.30 “Dziesmu svetki Rigai - 800.
Deju lieluzvedums Viena
saule, viena zeme”. Atk.

LTV 7

5.00 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.

5.30 “Ekspedicija Sumatra”.

6.00 “Latvijas Republikas valsts
himna”.

6.05 “Sieva uz pilnu slodzi”.
Komedijserials.

6.35 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

7.00 “Province”. Atk.

7.30 “Veiksmigs uznémejs
Latvija. Televeikala
skatlogs”.

8.00 “Brivdienu celvedis.
Televeikala skatlogs”.

8.30 “Automoto raidijums nr.2.
Televeikala skatlogs”.

9.00 “Nedelas apskats.
Televeikala skatlogs”.

9.30 “Aktualitates. Televeikala
skatlogs”.

10.00 “V.L.P. - Veiksme.
Intuicija. Prats”. Atk.
10.45 “Sefpavars lidznems3a-

nai 2”. Kulinarijas Sovs.

11.15 “Aculiecinieks”. Atk.

11.30 “Sporta studija”. Atk.

12.20 “UEFA Euro 2016.
Francija - Rumanija”.
Atk.

14.20 “Eiropa koncertos.
Koncertierakstu
Zurnals”.

15.15 “UEFA Euro 2016 dienas
apskats”.

15.45 “UEFA Euro 2016.
Albanija - Sveice”.

18.05 “Ka apturet globalo
sasilSsanu? Deutsche
Welle zurnals”.

18.45 “UEFA Euro 2016.

Velsa - Slovakija”.

21.05 “Irija ar DZeimsu
Nesbitu”. Dok. filmu
cikls.

21.30 “Saras muzika. Deutsche
Welle zurnals”.

21.45 “UEFA Euro 2016.
Anglija - Krievija”.

0.05 “Midsomeras slepkavibas
15”. Serials.

1.45 “Raja zina vislabak”.
Serials.

2.35 “Vera 6”. Serials.

4.10 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

4.30 “Veiksmigs uznémeéjs
Latvija. Televeikala
skatlogs”. Atk.

5.00 “Aktualitates. Televeikala
skatlogs”. Atk.

LNT

5.00 “Amerikani 2”. Serials.

5.40 “Karamba!” Humora
raidijums.

6.00 “Animacijas serials”.

6.20 “Cikaga liesmas”. Serials.

7.00 “Ekstrasensi - detektivi 3”.

Realitates Sovs.
8.00 “Jaunina 4”. Serials.
8.30 “Attistibas kods 2”.
9.00 “LNT brokastis”.
10.00 “Laime milestiba”.

Komeédija.
11.55 “Paisums 2”. Serials.
14.15 “Radu biiSana 5”.

Komeédijserials.
17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Radu busana 5”. Serials.
18.10 “Nepiegadatas vestules”.

Serials.
20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta sestdiena 2”.

21.10 “Mans bérns var!?”
TV Sovs.

22.10 “Vakari Rodante”.
Drama.

0.15 “Juku jukam”. Komedija.

1.55 “Meitene, kas izpostija
sirsenu puzni”.
Kriminaltrilleris.

3.20 “Cikaga liesmas”. Serials.

4.00 “LNT brokastis”.

4.45 “Karamba!” Humora
raidijums.

s

5.00 “Tetuka meitinas”.
Serials.

5.45 “Elementari, Vatson 2”.
Serials.

6.35 “Animacijas seriali”.

9.20 “Kinomanija”.

10.00 “Bez tabu: Dzives
smalkumi 4”.

10.35 “Autozinas”.

11.15 “Gandriz idealas
vakarinas 8”.

14.30 “Amerikas smiekligakie
videokuriozi 23”.

15.00 “Bibliotekari”. Piedz.
serials.

17.00 “Tuksto$ vardu”.
Komeédija.

19.00 “TV 3 zinas”.

19.35 “Ka pieradinat puki”.
Animacijas filma.

21.35 “Halks”. Fantastikas
trilleris.

0.25 “Profesionalis”. Spraiga
sizeta filma.

2.15 “Bibliotekari”. Serials.

3.45 “Gandriz idealas vakarinas
8”.

4.30 “TV3 zinas”.

NTV MIR

7.25 “Ta tacu medz bat!”

8.00, 10.00, 16.00 “Sodien”.

8.20 “Un atkal - esiet
sveicinati!”

8.50 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.

9.25 “Kulinaru sacensibas”.

10.25 “Galvenais ce]s”.
Autorraidijums.

11.05 “Dziva un nedziva
partika”.

12.00 “Dzivokla jautajums”.

13.05 “Visocka. Life”.

14.05 “Braucam un édam!”

15.00 “DZuna. Mana
greksudze”.

16.20 “Krasina aizstaviba”.
Serials.

18.05 “IzmekléSanu veica...”.

19.00 “Centrala televizija”.

20.00 “Krievijas jaunas
sensacijas”.

21.00 “Tu tam neticési!”

22.00 “A-Studio simfonijas”.

Vardadienu svin:
Ingus, Mairis, Vidvuds

23.50 “Kriminalizmeklé$anas
nodala 4”. Krievijas
detektivserials.

3.40 “Segvards Albanis 3".
Spraiga siZeta serials.

5.35 “Laulatie draugi”.
Detektivserials.

6.00, 1.00, 5.30 “Euronews”.
Informativs raidijums.

6.30, 10.00, 12.00 “Zinas”.

6.40 “Lietussargs jaunlaula-
tajiem”. Melodrama.

8.25, 10.20 “Bernu klubs”.

8.50 “Gudrinieces un
gudrinieki”.

9.45 “Macitaja vards”.

10.40 “Bérnu klubs”.
Surumburums”.

11.15 “Padomi kulinarija”.

12.25 “Aida Vedisceva. Zvaigznes
loma”.

13.30, 3.35 “Humora festivals”.

14.05 “Maksims Perepelica”.
Komedija.

16.05 “Vakara zinas”.

16.30 “Gribi bt miljonars?”
TV spéle.

17.55 “Ivans Vasiljevi¢s maina
profesiju”. Komédija.

20.00 “Laiks”.

20.20 “Humora festivals Jumorina
Socos”.

21.25 “Sovakar”.

23.20 “Afona”. Komédija.

1.30 “Tris dienas Maskava”.
Komedija.

5.10 “Smiekligi videoklipi”.

5.00 “Miuzika”.

8.05 “Mazo milulu veikaling 3”.
Animacijas serials.

8.55 “Maminu klubs”.

9.25 “Bez tabu: Dzives smalkumi
4",

10.00 “Ed un tievé!” TV Sovs.

11.00 “Nepratigas sirdis”.
Melodrama.

12.55 “Viens par daudz”.
Komédija.

14.55 “Grutnieces augstpapede-
nés”. ASV realitates Sovs.

18.00 “Viens darbin$ par
naudu”. Komiska
spraiga siZeta filma.

20.00 “Izklausies redzéts 2”.
Muzikals 3ovs.

22.50 “Dauntonas abatija 4”.
Serials.

23.55 “Muzika”.
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Tresdiena, 8.junijs

LTV1

5.00 “Ceturta studija”. Atk.

5.30 “Kuldigas iedvesma
celotajiem”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “700 pasaules brinumi.
Izraela”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 10”. Serials.

9.35 “Milas jura”. Serials.

10.35 “Top-Shop piedava...”

10.50 “Ceturta studija”. Atk.

11.15 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

12.00 “Personiba.
100 g kultiiras”. Atk.

13.00 “Top-Shop piedava...”

13.15 “Vides fakti”. Atk.

13.50 “Garfilda Sovs 2”.
Animacijas filma.

14.20 “Kas te? Es tel” Atk.

14.50 “Top-Shop piedava...”

15.05 “Maijas, kur atgriezties”.
Serials.

16.05 “Milas jara”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 10”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.53 “Ceturta studija”.

19.30 “Liktena lidumnieki”.
LTV videofilma.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “TieSa runa”.

22.30 “Zebra”.

22.45 “Aculiecinieks”. Atk.

23.05 “Nakts zinas”.

23.20 “Midsomeras slepkavibas
7”. Serials.

1.15 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

LTV 7

5.00 “Automoto raidijums nr.2.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

5.30 “1000 judzes Uralu kalnos”.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “Ekspedicija Sumatra”.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “De facto”. Atk.

8.05 “Province”. Atk.

8.35 “Citadi latviskais”. Atk.

9.10 “100 g kultaras. Personiba”.
Atk.

10.00 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

10.55 “Pludmale”. Serials.

11.45 “Dzivnieki - profesionali”.
Dok. daudzsériju filma.

12.45 “Automoto raidijums nr.2.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

13.15 “CelS uz UEFA. Euro 2016
apskats”. Atk.

15.15 “Aculiecinieks”. Atk.

15.35 “Firopa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

16.05 “Pludmale”. Serials.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.00 “Sovakar”. Zinas.

18.35 “Punkti uz i”.

20.00 “Dzivnieki - profesionali”.
Dok. daudzsériju filma.

20.55 “Izzinat Japanu 2”. Dok.
filmu cikls.

22.05 “Parmantotas tradicijas.
Omana”. Dok. filma.

23.05 “Cels uz UEFA. Euro 2016
apskats”. Atk.

23.35 “Divdesmit dabas Sedevri”.
Dok. serials.

0.05 “100 g kultaras. Personiba”.
Atk.

0.50 “Sievu speles”. Dok. filma.

1.30 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora
raidijums.

5.20 “Bernards 2”. Anim. serials.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Marta cep”. Kulinarijas
raidijums.

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Dzivite”.

9.10 “Juvelieru klans”. Serials.

10.10 “Bernards 2”. Anim. serials.

10.20 “Televeikala skatlogs”.

10.35 “MezZoniga sirds”. Serials.

11.45 “Pavasara bérni”.
Komiska drama.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Marta cep”. Kulinarijas
raidijums.

14.55 “Mediki”. Serials.

15.55 “Nemelo man!”

16.50 “Maksla piedot”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “MeZoniga kake”. Serials.

18.55 “Saska”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta 6”.

21.10 “NCIS: LosandZelosa 2”.
Serials.

22.10 “Fantoms”. Fantastikas
filma.

24.00 “Dzimusi policisti 5”.
Serials.

0.50 “Dzivite”.

1.10 “Nikita 4”. Serials.

1.50 “Saska”. Serials.

2.35 “Degpunkta 6”.

3.00 “900 sekundes”.

4.40 “Karamba!” Humora raid.

Vs

5.00 “Tetuka meitinas 3”. Serials.
5.50 “Rozenheimas detektivi 6”.
Serials.

Vardadienu svin: Fridis,
Frida, Mundra

6.40 “Animacijas seriali”.

9.00 “Labais burgers”. Gimenes
komedija.

11.05 “Ipaso uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0 5”. Serials.

12.05 “Rozenheimas detektivi 6”.

Serials.

13.05 “Animacijas seriali”.

14.05 “UgunsGreks 13”. Serials.

15.20 “Javards kazu Kkleitai 2”.
ASV realitates Sovs.

16.25 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

17.00 “Elementari, Vatson! 2”.
Serials.

18.00 “SasaTana”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

21.00 “Téta nedienas Latvija”.
Realitates Sovs.

22.35 “Greislenda 2”. Serials.

23.35 “Genijs uzvalka 3”. Serials.
0.35 “Simpsoni 25”. Anim. serials.

1.30 “Elementari, Vatson! 2”.
Serials.

2.20 “UgunsGreks 13”. Serials.

3.20 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

3.50 “TV3 zinas”. Atk.

4.20 “Bez tabu”. Atk.

NTV MIR

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
“Sodien”.

6.10 “Jauns rits”.

9.00 “Mubhtars atgriezas 2"”.
Detektivserials.

10.20 “Maskava. Tris staciju
laukums 6”. Serials.

12.00 “Zvérinato tiesa”.

13.20 “Arkartéjs notikums”.

13.50 “Liktena zimes”. Serials.

14.50, 2.20 “Tiksanas vieta”.

16.20 “Krasina aizstaviba”.
Serials.

18.00 “Runajam un radam”.
Sarunu Sovs.

19.45 “Suns”. Detektivserials.

21.50 “Parvadatajs”.
Detektivserials.

23.30 “Dienas kopsavilkums”.

0.20 “Brali”. Detektivserials.

3.30 “Segvards Albanis 2”.
Spraiga siZeta serials.

5.25 “Afgani”.

5.55, 0.40 “Euronews”.
6.30, 9.00, 11.00, 14.30 “Zinas”.
6.35 “Bernu klubs.

Animacijas filmas”.

7.00, 9.25 “Labrit!”

9.55 “Esi vesels!”

11.30, 18.55 “Lai runa!”

12.40 “Bernu klubs”.

12.55 “Tablete”.

13.25 “Laiks radis”.

14.50, 4.15 “Moderns sprie-
dums”. Realitates Sovs.

15.55 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.05 “Vakara zinas”.

17.50, 18.05 “Precamies!”.

18.00 “Latvijas laiks. Zinas
isuma”.

20.00 “Laiks”.

20.45 “Latvijas laiks; Laika
zinas”.

21.20 “Aiz kadra”.

21.45, 23.05 “Prakse”. Serials.

23.00 “Latvijas laiks. Dienas
notikumi”.

24.00 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.10 “Nakts zinas”.

1.25 “Lietussargs jaunlaula-
tajiem”. Melodrama.

3.00 “Dona Kihota bérni”.
Komedija.

5.05 “Smiekligi videoklipi”.

5.00 “Miizika”.
8.00 “UgunsGréks 14”. Serials.
9.05 “Istas majsaimnieces.
OrindZa 4”.
ASV realitates Sovs.
10.05 “Atriebiba 3”. Serials.
11.05 “Majokla jautajums 5”.
Parvertibu Sovs.
12.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 4”.
ASV realitates Sovs.

13.00 “Luapukrasu pavélnieces”.

Serials.
14.00 “Uzvar zaudétajs”.
ASV realitates Sovs.
15.00 “Atriebiba 3”. Serials.
16.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 4”.
ASV realitates Sovs.
17.00 “Dzivas lelles 5”.
ASV realitates Sovs.
18.00 “Intrigante 3”. JaunieSu
kulta serials.
19.00 “Sadziedajusies”.
ASV realitates Sovs.
20.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 4”.
ASV realitates Sovs.
21.00 “Dzivas lelles 5”.
Realitates Sovs.
22.00 “Nevaldama tiesnese”.
Komeédijserials.
23.00 “Intrigante 3”. JaunieSu
kulta serials.
23.55 “Muazika”.

Ceturtdiena, 9.junijs

LTV 1

5.00 “Ceturta studija”. Atk.

5.30 “Vides fakti”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “700 pasaules brinumi.
Izragla”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 10”. Serials.

9.35 “Milas juara”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Ceturta studija”. Atk.

11.15 “Daudz laimes!” Atk.

12.05 “Latvijas Slageraptauja
2016”. Atk.

13.00 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

13.15 “Aculiecinieks”. Atk.

13.30 “Zebra”. Atk.

13.50 “Garfilda Sovs 2”.
Animacijas serials.

14.20 “Kas te? Es te!” Atk.

14.50 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

15.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

16.05 “Milas jara”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 10”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.53 “Ceturta studija”.

19.30 “Liktena lidumnieki”.
LTV videofilma.

20.30 “Panorama”.

21.15 “Musketieri 3”. Serials.

22.20 “Cienijama sieviete”.
Serials.

23.20 “Nakts zinas”.

23.35 “Personiba.
100 g kulturas”. Atk.

0.20 “Kims Conins. Pedgjais
sarkanais princis”.
Dok. filma.

1.20 “TieSa runa”. Atk.

LTV 7

5.00 “Citadi latviskais”. Atk.

5.30 “Ekspedicija Sumatra”.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “Ekspedicija Sumatra”.

6.30 “Pie stares. Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “Es - savai zemitei”. Atk.

8.00 “Vides fakti”. Atk.

8.30 “TieSa runa”. Atk.

9.40 “Momentuznémums”. Atk.

10.00 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.
10.55 “Pludmale”. Serials.

11.45 “Dzivnieki - profesionali”.

Dok. daudzseriju filma.
12.40 “Izzinat Japanu 2”. Dok.
filmu cikls.
13.15 “Cel8 uz UEFA. Euro 2016
apskats”. Atk.
15.15 “Aculiecinieks”. Atk.
15.35 “Projekts Nakotne.

Deutsche Welle zurnals”.

16.05 “Pludmale”. Serials.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.00 “Sovakar. Zinas”.

18.35 “Bez aizvainojuma”.
Aktualas intervijas.

19.10 “Raja zina vislabak”.
Serials.

20.05 “Logs uz kemeni”. Dok.
filma.

21.05 “Nacionalie dargumi.
100 g kultaras”. Atk.

21.50 “Spiegs delfinu bara”.
Dok. daudzsériju filma.

22.50 “Cels uz UEFA. Euro 2016
apskats”. Atk.

23.50 “UEFA Euro 2016
oficialais koncerts.
Deivids Geta”. Tiesr.

0.50 “Sporta studija”. Atk.

1.35 “Zebra”. Atk.

1.55 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.20 “Bernards 2”. Anim. serials.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Marta cep”. Kulinarijas
raidijums.

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Dzivite”.

9.10 “Juvelieru klans”. Serials.

10.20 “Televeikala skatlogs”.

10.35 “MeZoniga sirds”. Serials.

11.45 “Milesu tevi muzam”.
Melodrama.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Marta cep 2”. Kulinarijas
raidijums.

14.55 “Mediki 2”. Serials.

15.55 “Nemelo man!”

16.50 “Maksla piedot”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mezoniga kake”. Serials.

18.55 “SaSka”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta 6”.

21.10 “Melnais kods”. Serials.

22.10 “Darga, meés nogalinam
bérnus!” Realitates Sovs.

24.00 “Cikagas sardze 2”. Serials.

0.50 “Dzivite”.

1.05 “Saska”. Serials.

1.55 “Juvelieru klans”. Serials.

2.40 “Degpunkta 6”.

3.05 “900 sekundes”.

4.45 “Karamba”. Humora raid.

[TV 3 |

5.00 “Tetuka meitinas 3”. Serials.

5.50 “Kasla metode 5”. Serials.

6.40 “Animacijas seriali”.

9.00 “Flika 2”. Gimenes drama.

11.05 “Kobra 20”. Serials.

12.05 “Rozenheimas detektivi
7”. Serials.

13.05 “Animacijas seriali”.

14.05 “UgunsGreks 13”. Serials.

15.20 “Javards kazu Kkleitai 2”.

Vardadienu svin: Ligita,

Gita

ASV realitates Sovs.

16.25 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

17.00 “Elementari, Vatson! 2”.
Serials.

18.00 “SasaTana”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

21.00 “Nozieguma skelets 10”.
Serials.

22.00 “Profesionalis”. Spraiga
sizeta filma.

24.00 “Kinomanija”.

0.35 “Overtime TV”. Sporta
apskats.

1.40 “Simpsoni”. Anim. serials.

2.25 “UgunsGreks 13”. Serials.

3.20 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

3.50 “TV 3 zinas”. Atk.

4.20 “Bez tabu”. Atk.

NTV MIR

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
“Sodien”.

6.10 “Jauns rits”.

9.00 “Mubhtars atgriezas 2".
Detektivserials.

10.20 “Maskava. Tris staciju
laukums 7”. Serials.

12.00 “Zveérinato tiesa”.

13.20 “Arkartéjs notikums”.

13.50 “Liktena zimes”. Serials.

14.50, 2.15 “Tiksanas vieta”.

16.20 “Krasina aizstaviba”.
Serials.

18.00 “Runajam un radam”.
Sarunu Sovs.

19.45 “Suns”. Detektivserials.

21.50 “Parvadatajs”. Serials.

23.50 “Dienas kopsavilkums”.

0.20 “Brali”. Detektivserials.

3.25 “Segvards Albanis 3”.
Spraiga siZeta serials.

5.20 “Galvenais cel$”.
Autorraidijums.

5.55, 0.15 “Euronews”.

6.30, 9.00, 11.00, 14.30 “Zinas”.

6.35 “Bernu klubs.
Animacijas filmas”.

7.00, 9.25 “Labrit!”

9.55 “Esi vesels!”

11.30, 18.55 “Lai runa!”

12.40 “Bérnu klubs”.

12.55 “Tablete”.

13.25 “Laiks radis”.

14.50, 4.15 “Moderns
spriedums”.
Realitates Sovs.

15.55 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.05 “Vakara zinas”.

17.50, 18.05 “Precamies!”
Realitates Sovs.

18.00 “Latvijas laiks. Zinas
isuma”.

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas laiks; Laika
zinas”.

21.15, 23.05 “Prakse”. Serials.

23.00 “Latvijas laiks. Dienas
notikumi”.

23.30 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.50 “Nakts zinas”.

1.05 “Iestajoties naktij”.

1.50 “Pilsetas un gadi”. Makslas
filma.

3.55, 5.05 “Smiekligi videoklipi”.

5.00 “Mizika”.
8.00 “UgunsGreks 14”. Serials.
9.05 “Istas majsaimnieces.
OrindZa 4”.
ASV realitates Sovs.
10.05 “Atriebiba 3”. Spriedzes
serials.
11.05 “Majokla jautajums 5”.
Latvijas parvertibu Sovs.
12.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 4”.
ASV realitates Sovs.
13.00 “Lupukrasu pavelnieces”.
Serials.
14.00 “Sadziedajusies”.
ASV realitates Sovs.
15.00 “Atriebiba 3”. Spriedzes
serials.
16.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 4”.
ASV realitates Sovs.
17.00 “Dzivas lelles 5”.
ASV realitates Sovs.
18.00 “Intrigante 3”. JaunieSu
kulta serials.
19.00 “Sadziedajusies”.
ASV realitates Sovs.
20.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 4”.
ASV realitates Sovs.
21.00 “Dzivas lelles 5”.
ASV realitates Sovs.
22.00 “Nevaldama tiesnese”.
Komedijserials.
23.00 “Intrigante 3”. Jaunie$u
kulta serials.
23.55 “Muzika”.

Arsts slimniekam:

-Jus tagad nedrikstat
vairs ne dzert, ne pipet,
ne ar gadijuma seksu
nodarboties!

-Dakter, sakiet godigi,
pie jums bija mana sieva
Dacite?

S
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Skolas mecenati. “Zenta Maurina ir teikusi, ka céla rakstura pazime ir davinat. Tikpat céla rakstura pazime ir par sanemto
davanu pateikties. Més, skolas kolektivs, gribam Sodien pateikt paldies par Jisu nesavtigo atbalstu masu skolai, tas
audzekniem, jo jisu dasnums |auj piepildities kadam no misu skolas sapniem,” pasniedzot Pateicibas rakstus un skolas
pedagoga Aigara Novika uzmeistarotas simboliskas koka pogas, ar kuram piepogat sponsorus skolai, teica BPVV direktore
B.Vizule.

- kérﬁgi paédusi, pateiciba par savu darbu sanéma gardu

Nekad neatsaka. Skolas pasakumu tehnisko atbalstu nereti torti.

nodro$ina uznémeéjs un didzejs Ivars Saide.

- |.TuSinska

Foto

Skolotaju balsts. Sakot paldies skolénu vecakiem, skolas
direktores vietniece audzinasanas darba Gunita Prokofjeva
ipasi paslavéja Barbanisku, Loginu un Sirmacu gimenes,
bet lidz ar ipado koka podzinu pateicibas vardus par aktivu
dalibu macibu iestades dzivé sanéma ari paréjie skolénu
vecaki.

llggadéjs sponsors. Paldies vardus par visu, ko darijis
skolas laba, sanéma ari uznéméjs Péteris Igaunis, kura
palidziba ipa8i noder puiSiem, apgustot galdniecibas
prasmes.

Brivbridi sagatavoja |.TuSinska

| Tudinska

Foto -

1.TuSinska

Foto -

Foto - I.TuSinska

ZINAS

MaijpukiSu puskis eksprezidentei

Eksprezidente Vaira Vike-Freiberga maija ciemojas ari
kulttirvesturiskaja lauku séta “VerSukalns”. Gaidot So viziti,
muzeja vaditajs ar darbiniekiem ripigiizplanoja pasakuma
norisi.

Bija skaidrs, ka neiztiks bez Mierinu §imenes, kas varétu
bt prezidentei parsteigums. Vel rajona padomes laika
bijaizlemts, ka uz Ziemassvetku eglites iedegSanu prezidentes
pili brauks daudzbérnu gimene no Susajiem — Mierini. Bérni
viniem toreiz bija skoléni, bet jaunakais deleéns Karlis -
pirmsskolnieks. Tagad Karlis, auguma raZens, ir LLU
magistrantaras students. Karlis pirmais ar maijpukisu puski
roka sveica eksprezidenti VeérSukalna pagalma. Velak,
aplukojusi kadreiz bijusa pils pasakuma oficialo fotografiju,
eksprezidente atzina: “Bérni patieSam aug tik atri.”

Eksprezidenti iepriecinaja Vilakas folkloras ansambla
“Abrenite” aizrautiga dziedaSana. Laika triikuma dé] neva-
réja paspéet visu ekskursijas programmu, toties uz daziem
keramajiem A.PuSpura jautajumiem eksprezidente apbri-
nojami atri pareizi atbild€ja, tostarp zinadama ari par
Latgales novada tekstilijas krasam. Eksprezidente apskatija
muzeja veco istabu, maizes krasni. Sarkanaja istaba, kur
izvietotas Monrealas latvieSu sabiedriska centra davinatas
gramatas, bija ipass bridis. Gramatu davinasanas organi-
zators muzejam ir A.PuSpura téva braleéns Augusts Puspurs,
viens no Monrealas latvieSu sabiedriska centra dibinatajiem
un aktivistiem. “Stastot par radinieka devumu, kurs tagad
jau aizsaules darzos, man bija neliela ceriba, ka eksprezi-
dentei varbiit nebis svess vina vards. Un saruna vina mozi
pazinoja: “Augusts PuSpurs tacu bija Monrealas latvieSu
sabiedriska centra dvesele! Kad latviesi palika veci, vins
noorganizeja lifta iertkosanu.” §1,<iet, eksprezidentei bija
patikams parsteigums Latvijas pierobeza kavéties atminas
par jaukiem latvieSiem talaja Kanada.

Par eksprezidentes ciemoSanos VeérSukalna liecinas
autografs Saules Dainu pirmaja sejuma. Cienajoties ar t&ju,
maizi, sviestu un ievarijumiem, laiks paskréja atri. Vaira
Vike-Freiberga uzrunaja Abrenites dziedatajas, uzsakot
dziedat: “Gaismina ausa, saulite 1€ca, oi agri, agri saulite
léca...” Ta tacu Susaju pagasta etnografiska ansambla
repertuara dziesma, ko iemacija vaditaja Daina Puzule.

A.Puspurs stasta, ka Skirusies savilnoti Joti gaisa noskana.
Jau prombraucot eksprezidente pie masinas vinam pajau-
tajusi, kadas tris visbiezak sastopamas krasas piesauktas
latvieSu tautasdziesmas. Aldis pareizi zinajis divas —balto
un sarkano bet tresa ir melna krasa.

Kopa ar Mierinu gimeni. “ Ta bija svétiga pécpusdiena
Mierinu gimenei, ansambla “Abrenite” dziedatajam,
ari Vairai Vikei-Freibergai un visiem vinas pavadita-
jiem,” uzsver Aldis Puspurs.

Foto - no personiga arhiva

CITATS

-

“Masu novada greiders staiga tikai konkrétus
celus. Var teikt: tas brauc tur, kur dzivo cilveki
pufaikas. Pie tiem, kas bez pufaikam, greiders
nebrauc.”

(No Rugaju novada deputata sarunas ar Zurnalistu)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”

aizvainojusas vai aizvainos

J
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Kas juridiskajiem klientiem jazina

par elektribas sadales tarifiem?

Sabiedrisko  pakalpojumu  regulEtanas

komisija  [SPRE) ir

apstiprindjusi AS "Sadales tikls” iesniegto elektroenergijas sadales
sistEmas pakalpojumu tarifu [elektribas sadales jeb piegides tarifu)
Ndzsvarofanas projekiu. Tas stasies speka 53 gada 1. augustd, kas

nozimé, ka pirmos

elektribas

rékinus  atbilstosi  SPRK

apstiprindtajlem tarifiem uznémuml, valsts un padvaldibu lestddes
sapems septembra sBlumb,. Kidas lzmainas paredz ldzssvarotals
elektribas piegides tarifs un kas bitu [zina juridiskajiem klientiem,
to publikiciji skaidros uznémums AS "Sadales tikls” [5T).

Kipéc nepiecieiama sadales
tarifu Mdesvaroiana?

Lidzsvaratajiern Larifiem ir jased:
elektrotikla urturéiana un
nepieciciamais clektratikla
atjaunoianas apjoms, lail 5T vanitu
samazinat alektroanargijas
pEapddes partraukumus un bogaju-
mu skaite. lgEpEiga elekiratikla
attistibas minimald prasiba ir to
mindarnizet athilstoi kdinrtu
vajadzibdm un katru gadu pénihd
atjaunot wvismaz % no  kopdjd
elekirotikla apjoma — Sie 2% Etver
wiskritishdkhs elektirotikla viatas, kur
ir viswecdki infrastruktdra  vai
visvairak  boj@jumu,  wvai  tkla
tehniskals stiwokls ietekmé loh
ligly klientu skaitu. Kaut ari pédéjo
Radu laiks
elektrotikla ir
weiktas  bdtiskas
investicijas,
loprojam
aptuseni puse
na 95 000 km
Barajdim
elektrolindidm i
padomju lailc
mantojumes,
tac8| to saviakigl
i noteikty
apjomid ik gadu obligiti ir j[Atwrpina
atjaunot.

2015, gada decembri vedlkta SKDS
petijuma datt liecina, ka pleaug
bizrnesa  klientu  prasibas  péc
misdieniga wn drofa elekiredikla -
B0 juridisko personw ir Seariga
kvalitativa elektroapgide, turklat
15% 3 Ir kritiskl swariga. Juridiskds
personas novertd velkias investicl-

jﬂﬂ. glektrotikla draiuma
paaugstiniiand, [ai Evienarm
kliemtarm birtu nadroginata

kvalitativa un nepirtraukta elektro
energljas plegade, bet uzsver, ka lob
svariga Ir nepartraukia elekitribas
ﬂiEEEﬂE‘ I'IEE!h..il"lﬂi mo laika apsehk-
lierm — 153 juridisks klientu atzist,
ka bitu nepieciefami  elektro-
apgades sistimas uzlabojumi.

Arl Jauna  klienta  pleslégiana
alektrotiklam neret nay iespéjama,
kamer naw weikta visas elekirolingjas
rekonstrukeija, o jauna  klienta
peoskigiana  nedrikst  paslikctingt
esodo  klientu  elektroapgades
kvalitat. Tapéc sadales  tarifu
lidesvarosana ir w8rola ur o, g
motheEiu juridiskos klignius
izvertes, wai objektos  esoid
elektribas jauda ir nepiecicfama un
tiek efektivi zmantota,

Kas mainisies ¥

Sadales farifu  struktdra  puridis-
kajiem klientiem tiks [Rdzsvarota,
samazinal elekiroenengijas piegh-
des maksu par 10 §d: 25% un
palicinat no  piesléguma  jaudas
atkarigo filsétas maksas Ipatovarny

Taz noimd, k&  eguvell  bds
wenBmdii, kas  efekflei  izmanto
pieslégurna jaudu. Vimiem riking
par elektroenergiju htiski
remainisies vai pat samazindsias.
Juridiskapem kliertem jau Bdz Bm
elektrotikla  piesléguma  jawda
ietekmajn makedjumus par elekiro-
enengiju, jo bija eviesta hkséta
maksa par piesléguma, tatfu péc
lidisvaroto sadales tarifu stafanas
wpeka np 1. augusia i proporclja
paliclingsies no 10% uz 0% un
B0%.  Khientiern, kas neelekiivi
izmante fava piesléguma  jaudu,
sagaidims  rekina  picaugums
Fieméram, dive kokapstrades
wnemumy  pleprasitas HUdE‘i ir
vienddas — BOD ampér, tadu viena
wEnBrmuma  méneta  patérind e

‘¢ Klientiem atsakoties no
liekajam jaudam, jauniem
uznémumiem nebis
jainvesteé lieli idzekli
pieslégumu izveidei. ”

35 megavatstiendas (MWh), bet
otra = 137 MWh, Tadéjadi pirma
undmuma patéring efektivitte i
tikai 10%, kamér otra — 37%, 1&péc
efektivdkajam umeEmemam réking
biitiski nemainisies, kamer tkeai ar
10% patérina efektivitat
strddajodajam uznémumam réking
pleaugs.

Ko dos tarifu lidzsvarcfana?

Tarifu lidzewargfanas requltata tiks
vaikta pleslégumi jaudu
pptirmvizdcija, atbrivojot  nEizman-
Lolas jawdas pauniem pieslégumi-
pm.  Klisntiem  atzakoties  no
lickeajirm jaudam, jauniem
wnémumiem vl biznesiem, kas
attistas un kurkem paslaik ir vajadzi-
RES papildu jaudas, nebds jSiveess
liehi [idzek)i  jaunu  pieslEgumu
izweidei. 5T bis bespéja atjaunot
valsts elektrotikdy, jo katru gadu ir
meplecieiams relonstruét elekiro-
finijas widéji 1600 km garumd. Lidz
ar o 5T warés turpindt uzlabot
elaktribas  pieghdes  kvalitdt,
samazindsies elektribas partrauku-
mu skaits un ilpums, Tapat ari
bxajumi elektroapgades okla tks
mowerst vil drrdk, kas ir svarigl gan
undmdjiem, gan walsts  un
paivaldiby iestAdém. Nemot werd,
ka tiks paaugstinita elektratikla
ipmantofanas  ofektivitite, bds
iespéjams atrak, |&tak un lidz ar to
pleejamak zbivet jaunus pleslépu-
ILE wialEs, kur Tas o pepistielame
Rerultitd Rabums  bis  Latwijas
wneéméjdarbibas vided kaopumad, k3
ari tiks wmlabati Latwijas raditdji

TARIFU STRUKTORA JURIDISKAM PERSOMAN  Lidz Sim

FiksEta maksa par pieskEgumu :"1' LR
atlkaribd no elektrotikla plesléguma i
jaudas +'

Maksa par elektroenergijas sadali r-z-n“~
{1 KWh plegadi) Lo

KAS MAINISIES?

Lidzsvarotais tarifs

ZEMSPRIEGUMS (0,4 kv) UN VIDEJAIS SPRIEGUMS (5 - 20 kv)

]
PIEMER] IZMAINARM SADALES SISTEMAS PAKALPOILIML REKINA
Kokagstrades
LZMEMLmS
A B
% 137 | _
+24 | l'
a0 E
¢ 10 E
o ] E
B
=3 -1
BOO

Daing Barsiness pEtijuma,
paaugstinot Latvijas konkuratspdju
cind  par  arvalstu  Envesticiju
plesaishi,

K& mainisies mana uznémuma/
vaditis lestides rékins?

Lai jau laikus warétu gatavobies
gakdamajam parmalndm un planot
budietus, 5T kheptu &rifbam ir
izstraddpusi informativus Ridzsvarato
tarifu saldrindfanas kalkulatarus.,
Tarifu kalkulators palidz salidzindt
maksu par elekiroenargijas sadales
sistémmas  pakalpojumiem  ménesi
péc  esplaper  tarifiem  ar
sapgaiddmo maksu menesi athilstodi
lidzsvarote  tarifu  projektam.  Ar
kalkdatora palidzibu
var gt wn  Ert
salidzingt rikina z-
miaines, ks paiddmas
pEc 1. augusta
Kalkulatoram ir
pipviancta paskaid-
rojoda instrukoa, lal
vienkarsi  soli  pa
soliemy nondkiu  pie
walidzingid rezults-
ta. Tarifa  kalku-
latars ir  izvietots
majaslapa ket
apakizadald pie informacijas par
tariliam vy, sadalestikls. v

Ed noskaidrot, wal esoid
piesléguma jauda ir optimila?

Jisy  objekia pleskEguma  jauda
ir norhdita  sadales sistEmas
pakalpajumu Ngumd ar 5T Sava
piesléguma jaudy wvarat uzzingt ar

5T klienty patapkalpodanas portald

woanwee-st.he Lal uzzindtu, vai esocia
pisliguma  jauda & optimala,
parbaudiat  patérina  athibstibu
jaudai tarifu kalkulatord = ja rékins
bdriski nemainds wval samarinas,
esat efekfive  elekiroenergijas
lietatdjs. Gadijuma, ja  tarifu
kalkulatora aprékin rada, ka péc
1. augusta rékims bdtiski pleaugs, ir
VBrsS ﬁlaf"ikiﬂt sava  pleckguma
jaude un apsvErt iespdju ateikibes
na neEmantatis jaudas.

Ki rikoties, ja esat patérétdjs,
kam gaidims rikina pleaugums?

Ja taritu kalkulatora repultdn rida
rékina pieaugurmu, t3dd gadijumd
nepieciefams  wnémuma  vad

 Ja tarifu kalkulatora
aprékini rada, ka péc
1. augusta rekins
pieaugs, tatad ir vérts
parskatit sava
piesléguma jaudu. ’

r

iestaces enarpetikim uzoot imvermet
UZRBrUma elektroenergijas
partErinu ur plaktroiekirtu
efektivitati, ka arl pieslégtis jaudas
un patérina sawstarpije athilstibu
1a sava energétika nay, tad javérias
pée sertificéta energoauditora, kas

naviriés  energosaimpiecdibu  un
ieteiky risindjumus EnErgo-
efekiivitates celianai, 5T,

izmantojot weedd skaititdia datus,

var konsultét par esodo elektribas
patiériqu, kas palidsés  ipdarit
HI'?J!"E‘}D'S SECIN G| LTS par
elekirotikla phesléguma |audas un

patérina  savsiarpdjo  atbilstibu.
Ko darlt, Ja blzness |Ir
nepastivigs?

LnemiEmiem, kas strada serandl,
SPRE noteikiajd kdrtiba ir iespéja
Telaicigi  Nide pusgadam  pilndba
partraukt  elektroapgidi | saviem
ohjckticm wun péc tam to atjaunot,
spdyot tikal faktiskds izmaksas par
shaititdja plombéiany 40-50 el
apmeéra. 5T appemas nodrosingt
“drofifas spahvenu™ em uzmdmi-
miem, kuri Sobeid nav efektivi un
bis  nalémudi  optimizét  savu
plesléguma jaudu, bat, iespéjams,
klGdisles ar tds samagzindjuma
lighurm, t3pdc Rdz  2017.gada
11 jilipam ST saplablis jeipdje uz
tidierm  pafiern  nasacijumiem
ki islaiciga elektroapgades
partraukuma gadijuma uznémuma

pleslBguma Jaudu atjaunot
sakotn&jd agjomd.
Gadijumid, ja klients  wilas

samazinat elektrotikla pieslEguma
jaudy,  pietelkumu var  nositit
elektrontskl uz  stisadalestikls.lv
Wisa informacija  par 5T
ldzsvarabajiem tarifiam i
piesjarma  uenémuma  mdjaslapa
warwe sadalestikls. e Tapat
juridiskajiem klientiem ir lespéja
versties  pec 5T specidlsiu
konsulticijas.
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Ciemosies pie mazbérniem un

saimniekos lauku m

9.junija péc 30 nostradatiem darba gadiem bijusaja
Balvu rajona tiesa un pasreizéja Rezeknes tiesa Balvos
pelnita atpata dosies ilggadéjais Balvu rajona tiesas
priek§seédéetajs EDUARDS VEISS.

Trisdesmit gadi tiesnesa darba - raZens darba
mizs!

-Pagajis pietiekami daudz laika, un darbu tiesa noslégsu
Ieprieks pratoju, kura datuma varétu doties prom? Kads mans
draugs deva vienkarSu padomu: “Eduard! Kura datuma naci,
taja ari dodies prom!” Ta ari izlemu, ka $1 diena bis 9.junijs.
Ar1 visas man uzticetas lietas bus izskatitas.

Esat dzimis Riga. Kadas bija Jiisu bernibas gaitas?

-Riga dzivoju daudzdzivoklu maja, absolveju Rigas
6.vidusskolu. Jateic, skola 1pasi uzcitigs skoléns nebiju, lai
gan slikti nemacijos. Sakotnéji intereséja radiotehnika, bet
velak pieversos vésturei. Mums bija loti labs véstures skolotajs,
kur$ nemacija tikai peéc gramata rakstita. Skoleni ar skolotaju
diskut€ja, apmainijas viedokliem. Bija interesanti. Atceros,
ka savulaik kada drauga mate, kura stradaja biblioteka,
mums piespeleja ta deveto slegto literatiiru, kas neatbilda
oficialajai PSRS vestures interpretacijai. Tas pagatnes
notikumus Java uzlikot no cita skatupunkta. Savukart
nopietnak par nakotnes profesijas izveéli saku domat
vidusskolas gados. Iestajos augstskolas vakara nodala, kur
studéju jurisprudenci, un 1.kursa laika péc nepilna pusgada
macibam nacas doties divu gadu dienesta padomju armija.
Diengju turpat Riga un, ka smejos, Rigu varéja redzet pari
Zogam. Péc dienesta taja pasa augstskola atjaunojos studijam
un péc seSu gadu macibam ieguvu kvalifikaciju “Jurists”.
Musdienas raksturigi, ka, pabeidzot jurisprudences studijas,
teju katra augstskola vienas un tas pasas iegttas kvalifikacijas
nosaukums ir atSkirigs. Agrak ieguta izglitiba bija vienkarsi ar
nosaukumu “Jurists”, kas deva ari plasakas iesp&jas uzsakt
darba gaitas. Vareja stradat par juriskonsultu, advokatu,
prokuratiira, kadreizéja milicija par izmeklétaju un citviet.
Manas pirmas darba gaitas bija Koksnes kimijas instittita par
laborantu, turpinajuma - par laborantu Neredzigo biedribas
uznémuma, velak — universitate par referentu.

Velak dzives celi Jus aizveda uz Liepaju.

-Ja, parcelos uz Liepaju, kur piecus gadus stradaju Liepajas
MRS gan par tehniki, gan par meistaru. Risinaju dazadus ar
meZu un ugunsaizsardzibu saistitus jautajumus, kas daléji bija
saistiti ari ar iegiito jurista izglitibu. Savukart velak uzaicinaja
darba par konsultantu Liepajas rajona partijas komiteja, kur
ar1 nostradaju piecus gadus. Tolaik komitejas 1.sekretars bija
kadreizgjais Saeimas priekssedétajs Alfréds Cepanis, kura vadiba
bija interesanti stradat. Japiebilst, ka Liepajas partijas komiteja
kopuma stradaja nepilni 50 cilvéki, no kuriem Atmodas laika,
janemaldos, tikai divi pargaja Interfrontes puse. Visi parejie
sekoja Tautas frontes idejam. Savukart, pieméram, Liepajas
pilsétas komiteja bija gluZi pret&ja situacija. Pavaditais laiks
Liepaja bija interesants dzives periods.

Kads ir stasts celojumam pari visai Latvijai — no
Liepajas uz Balviem?

-Kada komjaunies$u pasakuma jau biju iepazinies ar sievu
Annu, kura nak no Lazdukalna puses. Tad€] doties uz Balviem
bija apzinats lemums, lai gan sakotnéji bija planots stradat cita
darba. Atceros, ka tolaik Balvos mekl&ju darbu un iestadg,
kura jau bija sarunata toposa darbavieta, mani, ka saka, parkéera
Balvu rajona izpildkomitejas priek§seédétajs Janis Diida un
Balvu rajona partijas komitejas 1. sekretars Vitauts Varnas. Abi
viri pamanija, ka es aizpildu kaut kadus dokumentus, saka
par mani intereseties, un ta, vards pa vardam, 1986.gada
9.junija uzsaku pildit Balvu rajona tiesas priekSsedétaja amata
pienakumus. Tagad ar smaidu seja atminos, ka Liepajas partijas
komitejas sekretars A.Cepanis par faktu, ka do3os stradat uz
Balviem, bija nikns ka lauva. Bija tadi laiki.

Ko Jums visus Sos gadus nozimeja stradat par
tiesnesi?

-Padomju laikos tiesnesim gan statuss, gan ari darba
uzdevumi, tiesibas un pienakumi bija citadaki. Grati ari teikt,

- E .

kuros laikos tiesnesa profesija bija cienijamaka — savulaik vai
tagad. Neka personiga, bet, pieméram, padomju laikos prese
medza apriet tos, kurus lika apriet. Savukart musdienas atliek
pateikt kadu nepareizu vardu, un var rékinaties ar pastipri-
natu sabiedribas un Zurnalistu uzmanibu. Dazkart notiek ar1
nepamatota cilvéku kengasana kaut vai ta iemesla de], ka
kadam kaut kas nav paticis. Savulaik bija publiceti kada
pétijuma dati. Liela dala cilveku izteicas negativi par tiesu
darbu, lai gan viniem ar tiesu nav nekadas saskarsmes, bet
savu negativo viedokli izveidojusi no publiski pieejamas
informacijas. Situacijas ir daZadas. Japiebilst, ka savulaik mani
aicinaja doties uz Rigu un stradat par tiesnesi Augstakaja
tiesa, vélak — arl apgabaltiesa. Sos piedavajumus noraidiju,
jo pastaviga dzive lielpilseta man nesimpatize.

Padomju laikos tiesnesis no varas iestazu puses
bija viegli ietekmejams?

-Nekad nekada veida ietekmi neesmu jutis — nedz
kadreizejos, nedz ari tagadejos laikos. Nekad nebija runu, ka
kads buitu zvanijis no partijas komitejas vai izpildkomitejas
un centies kaut ko ietekmeét. Ir bijusi gadijumi, kad padomju
laikos no varas iestadém bija lugums sikak izskaidrot, kade]
kada no civillietam ir tads spriedums, un ne citadaks. Tas bija
skaidrojams ar to, ka cilvéks tiesa iesniedza prasibu, zaudé&ja
un, paSsaprotami, ar lemumu bija neapmierinats un stidzgjas.
Gluzi tapat ka musdienas, kad cilveki medz parstdzet pirmas
instances tiesas lemumu apgabaltiesa un apgabaltiesas sprie-
dumu - Augstakaja tiesa. Tas ari viss. Dazkart man Skiet pat
divaini, kad runa par tiesneSu ietekméSanu. lespéjams, Sadi
gadijumi ari ir. Nemaku spriest.

Neatkaribas atgusana nesa parmainas ari tiesu
darba. Bija griiti parorientéties no PSRS tiesibu
normam uz jaunajam?

-Mazliet gritak bija civillietas, jo Civillikums bija pilnigi
citadaks. Tiesnesiem rikoja kursus, kuros visiem obligati bija
jaapgust Civillikums. Savukart Kriminalkodekss ar nelielam
izmainam bija speka vel lidz 1998.gada 1.aprilim. Piemeéram,
PSRS laikos Kriminalkodeksa zadzibas bija sadalitas valsts
ipaSuma un personigas mantas zadzibas. Par valsts vai
sabiedriska ipaSuma zadzibu sods allaz bija bargaks, neka
nozogot vienkarsi iedzivotajam piederosas lietas. Tas bija ar1
gadijumos, ja privatpersonai nodaritie materialie zaudejumi
bija, pieméram, 1000 rubli, bet kolhozam - 50 rubli. Manuprat,
padomju laikos iedzivotajiem tiesiskas apzinas limenis bija
krietni augstaks. Piemeéram, savulaik tiesas sédes atlikSana tikai
tadel, ka kads no tiesas dalibniekiem taja neieradas, bija rets
gadijums. Ari tiesajamie, kuri bija uz brivam kajam, loti reti
pazuda tales zilas. Ja nu vienigi kads no viniem, ka jokojot
saku, steidzigi aizmuka uz Sibirijas meziem, kur vinu atrast
btitu teju neiespéjami. Cilveki respektéja tiesu. Musdienas
situacija krasi mainijusies. Neatkarigi no ta, cilveks ir
apsudzetais, cietuSais vai liecinieks, loti bieZi atrodas iemesli,
kade] uz tiesas sedém nevar ierasties. Sadas reizes sabiedribai
rodas iespaids, ka tiesa slikti strada, lietas izskatiSanu apzinati
novilcina un tam visam apaksa noteikti ir kaut kadi zemtidens
akmeni. Patiesiba lietu bieZi vien nemaz nav iespejams izskatit,
jo kads no lietas dalibniekiem uz to nav ieradies. Padomju
laikos Joti reti bija gadijumi, kad lietu skatija ilgak par tris
ménesiem. Tagad lietu izskatiSana var vilkties gadiem ilgi. Sadas
lietas ir ar1 Balvos, kuras, télaini runajot, jau apaugusas ar
stinu.

Ar kadam emocijam atceraties Atmodas laiku?

-Protams, notikumiem citigi sekoju lidzi, lai gan toreizejas
parmainas ietekmi uz tiesu darbu neatstaja - turpinajam stradat
ierastaja ritma. Par to, ka briva Latvija bus, neSaubijos neviena
bridi. Atceros, ka 80.gadu vidd, stradajot partijas komiteja,
péc darba kompanija médzam brivi parrunat par notiekoSo
PSRS politika un to, kada ir starptautiska ietekme uz Siem
procesiem. Par visu bijam lietas kursd, un tas, kad Padomju
Savieniba izbeigs savu pastavesanu, bija tikai laika jautajums.
Cita lieta, ka Sadu informaciju nevaréjam paust publiski.

Atskatoties uz aizvaditajiem darba gadiem,
kadreiz nacies pienemt sarezgitus lemumus?
-Nevélos minét konkrétus piemérus, bet bijusas sarezgitas

Eduards Veiss. BijuSais ilggad€jais Balvu rajona tiesas
priek§sédeétajs Eduards Veiss saviem kolégiem novél
nepadoties un turpmak stradat ar tikpat lielu uzcitibu un

entuziasmu, ka visus lidz§inéjos gadus. Ari
kriminallietas varbut reizém vajadzétu but bargakam
tiesneSu lémumam, jo, ka spriez pieredzéjusais
tiesnesis, paslaik pastavosa sodu politikas liberalizacija
neattaisno sevi.

lietas, kad mani makusas Saubas par piespriesta sprieduma
pareizibu. BijuSas ari lietas, kuras velak apgabaltiesa atcela,
bet par sava lemuma pareizibu péc biitibas un savas ieksejas
parliecibas joprojam neSaubos.

Nevaru nepajautat par piedzivotajiem Kurioziem
tiesas sedes!

-Ir teiciens: “Dzive iet uz augsSu, bikses krit uz leju!”
Savulaik kads bralis un masa kivéjas par ipaSumu
Baltinava. Sievietes bralis bija apstidzeétais, vins uz tiesu
neatnaca, un ta noléma virieti apcietinat. Ja persona
atrodas apcietinajuma, no vina drosibas nolikos panem
biksSu jostu un apavu Snores. Nu un kad virieti atveda uz
tiesas sedi un lietas izskatiSanas sakuma vajadzeja piecelties,
virietim noS]Juka nost bikses... Ta ari radas Sis teiciens, bet
vismaz apaksbikses vinam bija! Vel viens sparnots teiciens
radas kada cita reize (tad vel tiesa nestradaju), kad izskatija
lietu par izvaroSanu. Tiesas zalé izsauca liecinieku, kuram
tiesnesis vai advokats jautaja: “Jas izvaroSanas faktu
redzejat?” Liecinieks atbildéja: “Ng, faktu neredzéju. Fakts
bija iekSa!” Smejies vai raudi. Tie ir gadijumi no dzives.
Tapat kads cilveks tiesas zale ar Zileti sev pargrieza rokas
vénas, nemaz nerunajot par gadijumiem, kad cilveki tiesa
zaudejusi samanu. Kadreiz tiesas nama Balvos biezi zaga
ari pukes.

Profesionala darba dzive prasa daudz speka,
laika un ariveselibu. Vai esat pratojis par lietam,
kuram turpmak veletos pieversties vairak?

-Pats galvenais ir veselibas uzlaboSana, kam pakartots
viss paréjais. DzivoSu gimenes lauku maja, kuras apsaim-
niekoSana prasa ne mazums pulu. Protams, apciemosu ari
savus tris mazbérnus. Esmu tévs divam meitam. Vecaka
meita Mara dzivo Jarmala, kura ieguvusi juristes izglitibu
un strada par notares palidzi. Savukart jaunaka meita
Kristine dzivo Riga un strada par tulku. Kristine ir ari naska
uz celoSanu - apcelojusi teju vai visu Eiropu. Pats vismaz
vienreiz dzive velétos aizbraukt uz divam valstim - Izraélu,
jo saista S1s valsts iedzivotaju mentalitate, un Maltu. Katru
gadu dodamies arl uz Aglonu. Tapat patik pavadit laiku
pie dabas, doties sénot. Garlaicigi noteikti nebus.

Lappusi sagatavoja A.Loémelis

Foto - no personiga arhiva
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4.janija “SKANOSA SEST‘DZIiE!NaAlf.éNo plkst. 11.00 “VIENS PAR K u r S kata S Z a ! I e?!

VISIEM - VISI PAR VIENU ...!"”. Laukuma pie estrades dejotaju komandu
nopietni nenopietnas sportiskas aktivitates.

No plkst. 18.00 lielas deju lustes pilsétas estrade “Ekur meitas danci Ar $adu jautajumu
grieza, ekur puisi raudzijas”. Ar jestru dejas soli izradisies kolektivi : “Deka”, “Vaduguns” redakcija
“Bitit' matos” (Vilaka), “Bitit' matos” (Karsavas nov. MeZzvidi ), “Jedritvai” P
(Malnava), “Talrits”, “Saikaviesi” (Madonas nov.), “Unce” (Lejasciems), griezas INTA INDRIKE
“Atsperiens” (Madonas nov. Degumnieki), “Amizieris” (Riebinu nov. Galeni),
“Fazira” (Rezeknes nov. Feimani).

Ingrida Zinkovska

no Balviem. Pilséetas
iedzivotaju uztrauc, ka

Ar savu jautribas devu lusteSana iesaistisies Vilakas kultaras nama | Balvos, garazu teritorija,
amatiermakslas kolektivi. netalu no luteranu un
Ar nopietni nenopietna noskanojuma uzturé$anu nodarbosies | katolu kapiem, atrodas
“SIRDSLIETU KOMPANIJA”. tudens nemsanas vieta,
Pec plkst. 21.00 ZALUMBALLE kopa ar grupu “KRUIZS” (Gulbene). kuras apkartne ir piesar-
Rekava nota, tapat ari Gdens.
Skilbenu Romas katolu baznicas BAZNICU NAKTS norises plans
10.junija: “Pa virsu tdenim ka
plkst. 16.00 pasakums bérniem. Radosas darbnicas maziem un lieliem kréjums peld degvielas un
berniem. ellas kartina. No diki3a
Plkst. 17.50 baznicas zvanu skanas. Vienota aktivitate visas baznicas. ideni nem gan luteranu,

Plkst. 18.00 Sveta Mise. Dzied §l<ilbénu Romas katolu baznicas bernu un
jaunieSu baznicas Koris.

Plkst. 19.00 Agape. Sadraudzibas pauze, kopiga zupa un téja.

Plkst. 20.00 GARIGAS MUZIKAS koncerts. Muzicé Laura Bicane.

Plkst. 21.00 luagSana “Misu Tevs debesis”, vienota aktivitate visas

gan katolu kapos apbedito
tuvinieki, jo luteranu
kapos akas nav, bet katolu
kapos aka medz but ari
sausa. Sausa laika tdeni

baznicas. - ot d‘ v ';‘1: -, s A A
.21, aii iema. Lag$ g G 8 vajag pasmelt art mazdar- S S Lt 2= et = At e TRy e =
P,l,lf“ 21.05 g_a!lens, RekOYas Clel,na' Lugsa{m Ce%s' (S,Veu_) rz_’ksm laSISaI?z_i P = Norada uz adens nemsanas vietu. Inta Indrike norada uz, vinasprat,
stacijas, kas atradisies pie uznémumiem un pasvaldibas iestadém, un senaja zinu ipasniekiem. Bet kads L _ S . _ o .
Skilbenu Katolu baznica) ’ tas ir? Udenskrituves Piesamoto udens nemsanas vietu — Udenskratuvi Balvos starp garazam
Plkst. 23.00 meditacijas. Laiks ligsanam un pateicibai. apkartne ari ir piesarnota, " pilsétas kapiem.

19. junija plkst. 16.00 kulttras centra “Rekova” Jason Carter gitarspéles apkart métajas vecas riepas. Dikis ieaudzis nezalés iesticas zemg, vélak nonakot diki. Tomér viennozimigi
koncerts “Seeking the divine”, plkst. 18.00 gitarspeles meistarklase. leeja |  un kriimos,” LIndrike bija saSutusi. Sieviete atcergjas ~ skaidrs, ka automasinas mazgat $eit nedrikst. Publis-

par ziedojumiem. laiku, kad puikas dikiti vél makskeréja zivis, bet tagad ~ kas teritorijas nav paredzétas automasinu
Rugéjos labi, ja diki mitinas kada varde. Ar laiku viss aiziet mazgaSanai. Un dikis atrodas uz paSvaldibai

Rugaju novada Augustovas Svétas Elizabetes Romas katolu draudzes posta, ja vien neviens neskatas, kas notiek. Pilsétas  piedero3as zemes. Sim noldkam ir automasinu
organizetie “Baznicu nakts” pasakumi 10.janija: iedzivotaja izteica priekslikumu pie dikiSa uzlikt mazgatuves, kur notiek dazadu ellu un degvielas
plkst. 17.50-18.00 baznicas zvanu skanas. Vienota aktivitate visas |  vismaz plakatu, kas atgadinatu, ka Seit nedrikst ~atlieku savak3ana. Kas attiecas uz Gdenskratuves
baznicas, kuras ir zvani. mazgat automasinas un izmest atkritumus. apkartnes sakop3anu, esmu to uzdevis izdarit

Plkst. 18.00 svetku atklasana, baznicas apmekletaji vienojas kopiga
O.Matvejana dziesma “Namiteigos Paleidzeibas M6t!”, Augustovas baznicas
Nemitigas Palidzibas Dievmates gleznas atvér§ana, O.Misjuna uzruna.

Plkst. 18.10 dievkalpojums, kura laika notiks aizligums par Rugaju

Balvu novada pavaldibas Saimnieciskas nodalas  pasvaldibas agentirai “San- Tex”. Ceru, ka ménesa
vaditajs un Balvu pilsétas parvaldnieks SANDIS laika uznémuma stradnieki izcirtis apkart dikim eso3os
MEIERS, atbildot uz jautajumu, skaidro: “Stdzi- krimus.”

novadu. Mises nosleguma visi kopigi dzied kristie§u himnu “Es dziedagu | Da minéto vietu esmu apskatijis. Vizuali grati Dikis - gan 3is, gan veél viens, kas atrodas garazu
par Dievu Trisvienigo”. Celebré pr. O.Misjiins, concelebré vél kids no pravestiem. spriest, cik Gdens ir vai nav piesarnots. Lai to teritorija, sakotnéji bija paredzets ugunsdzeseju vaja-

Plkst. 19.20 Augustovas Romas katolu baznicas patroneses svétas noteiktu, nepiecieSamas tidens analizes. Pielauju, ~dzibam. Savu nozimi tie nav zaudg€jusi ari tagad.
Elizabetes altara gleznas atklaSanas un iesvétiSanas pasakums. Piedalas ka kads Seit mazga savu automasinu vai, dar- Protams, ja vélas tiru Gdeni, dikus var izsuknét, iztirit,
svetgleznas autore gleznotaja A.Danemane un altara izgatavotajs J.Bleiders. bojoties garazas apkartné ar degvielu, ta izlistun un Gdens bas tirs.

Plkst. 19.50 pasakumi un nodarbibas bérniem “Iepazisti Dievnamu un
ta apkartni”. Altara telpa un baznicas darza, rotalas, speles.

Plkst. 19.40 draudzes pasakumu foto un video materialu demonstre- P azinoj ums Pateicib as
Sana. Biis iespeja skatit fotografijas un video materialus no draudzes pasakumiem
uz lield ekrana. .
Plkst. 20.30 dziesmota vakara junda baznicas darza pie ugunskura un Masu sirsniga pateiciba Skilbenu Socialas majas kolektivam un vaditajai
kopigas maltites. Dziesmas garu uztur Benislavas etnografiskais ansamlis. ARSTEJAM ALKOHOLISMU Linai par labestigu, iejutigu attieksmi pret musu mamulu vinas muza
Plkst. 21.20 garigas un laicigas muzikas koncerts. Piedalas jauniesi Inga TO VEIC TIKAI MUSU CENTRA nogalé. Paldies priesterim Stanislavam Kovalskim, érgelniecei Janinai,
Gara un Rihards Krilovs. A.Dovzenko individualas | | koristiem, psalmu dziedatajiem, apbediSanas firmai “Ritums”, kafejnicas
Plkst. 22.20 RoZukrona liigianas un pardomas klusuma “Ldz un Tev vardoSanas - kod&Sanas || ‘Pierobeza’ meiteném, radiem, kaiminiem, draugiem un i
taps dots”. metode ir labaka pasaulg, ta kolegle.m par atb_al§tu un cienas _|zrad|sanu, 4]
Plkst. 23.30-24.00 Dieva templis - gaismas nes&js cilvékiem. Baznicas, palidz atbrivoties no alkohola Antoninu Brokani muzibas cela pavadot |
darza un Yoga izgaismosana no arpuses ar svecem un lapam, gaismas laternu atkaribas vienas _tillenas laika ce000e0e EEL' S AR GIMENI ‘E; :
palaisft_zr’m Zzaksmjgajds debesis (velams nemt lidzi katram savu sveces gaismas (laA'iacaig;e;tzztioﬁizlst;-cijém- lzsaku vissirsnigako pateicibu Balvu katou draudzes g M Vet
lukturiti, lapu vai sasmas laternu). Riga, talr. 26535817 6728283.2 pravestam M.Klusam, érgelniekam J.Bljdevi(':am, - "
Plkst. 24.00 BAZNICU NAKTS noslégums Augustovas baznica. Balvos. talr. 29386443, | | apbedisanas firmai “Ritums”, &dinasanas uznémumam “Senda Dz’ un
Baltinava Esam inter;'letﬁ: www.ladza.lv, visiem tuvajiem, kuri bija blakus un dalija ar mani sapju smagumu,
(O Rézeknes TLMS “Dziparins” rokdarbu izstade. latvieSu un krievu valoda. pavadot dzivesbiedru Bonifaciju Kivkucanu muZzibas cela.
SIEVA ANNA KIVKUCANE
! Veitedmed 0gsno2e )
Piskctdinns Sedtdiena
4.junijs. Smaga sestdiena, kad neviens no mums nebiis Dieva davana ne darba, ne majas. Savas intereses bus pirmaja 0%, jiin OB jin
vietd. Apzinigakie no mums vél vilks to pienakuma vezumu. Bet neapzinigie nosplausies par gimenes loceklu vai darba 16%...24° 11°.18"°
kolektiva interesém un daris, ka gribés. Tapéc neboja nervus un nedzesé muti, nevienu pie prata Tev Sodien neizdosies
vest. Pieciet vai pagriez muguru un aizej! Q _ G .
5.junijs. Nikigaja svetdiena turpinasim radit apkartéjiem savus radzinus un nadzinus. Situaciju atvieglos kads patikams eyl
parsteigums vai negaidita tikSanas. Milas sievietes, ja Sodien gribas no sava virieSa sanemt uzmanibu un milumu, tad paSas
esiet baltas un ptkainas. Ja kadu centisieties partaisit vai zaget, gaidiet skandalu! Ari kads viltus draugs (vai draudzene)
var sevi atmaskot un paradit isto dabu.
6.junijs. Vai vélies uzlabot attiecibas ar kolégi vai darijumu partneri? Pacukstésu, ka Tu to Sodien .
vari izdarit, uzladzot vinu uz picu vai norasojusu alus kausu. Citadi - parasta darbdiena parastiem . "'-iiﬂ,.‘ R &?li"::" p'ggd'_:“
cilvekiem. Uzlabot garastavokli Sodien vari, iegrieZoties liela vai maza bodite, kur vari iegadaties lﬁ‘ : '1? =t : 15 20* g ...J-";ﬁv
kadu jauku nieku skaistumam, zvejai vai medibam. 3;-.;_.'-'1' "L ."l' L .
7. junijs. Melno otrdienu Tev palidzés pardzivot augli un auzu parslu biezputra. No lielam un mazam l‘“ .i Fy @ - -
kompanijam labak turéties pa gabalu, jo kontaktéSanas ar lidzcilvekiem sagadas saraigtinajumu. Sodienas H?JI- 5 ':':. 6
kibelem veél var pievienoties migréna. Pret to labi cinities ar kumeliSu un rozmarina t&ju. Lai veicas! = -
Parege Ilga

\* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet ari vaduguns.lv, talr. 29365609 )
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Z.s “Strautini” ? LOGI DURVIS
iepérk ma'lopu o

LIELAKA I1ZVELE
Samaksa talitéja. Labas cenas. www.mtdurvis.lv

Balvi, Bérzpils 2a. Talr. 26343039
Talr. 29411033.

zoslenl, tltarenl. Plegade.
Talr. 29424509.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepéerk majlopus.

Augstas cenas. Samaksa tuliteja. Svari.

Talr. 20207132. Pardod majas calénus, pilénus,

zoslénus un gadu vecas
muskatpiles. Talr. 26160423.

X SIA RENEM
3 Pardod titarénus, gailus (1 gads).
o Ile perk Talr. 25477291.
Jaunlopus,
. J Pardod 2 slaucamas govis Balvu
IIE“OPUS, aitas. pagasta. Talr. 29684889.
ELEKTRONISKIE SVARI.

Pardod kartupelus, 6 centi/kg.

INna 1
Paaugstinatas cenas! Al 29432655,

Skaidra nauda vai ar

DZIRDES APARATI

REMONTS

PARDOSANA
Talr. 26018483.

Létak aa' citur

@\

10.junija plkst. 10.00-13.00 Balvos,
Bérzpils iela 50, veikala “Optika”.

“Tako akmens” izgatavo
piemineklus, kapa apmales un
darza skulptiiras no vietéja
laukakmens un zviedru granita.
Plass asortiments,
viszemakas cenas.
MUMS IR VISS, LAI ISTENOTU
JUSU IDEJAS! Talr. 29388000.
Atrodamies Balvos, Ezera 35a.
www.takoakmens.lv

Aku urbSana. Talr. 29142220.

parskaitijumu.
Talr. 29996309, 26447663,
29485520, 26393921, 65329997.

Pardod skalditu bérza malku.
Piegade. Talr. 25638493.

Pardod 2-istabu dzivokli.
Talr. 27464094.

IEPERKAM

AKCIJA! Izmanto iesp€ju, pasutot
PVC logus, argjas palodzes sanem
DAVANA! Ezera iela 3a, Balvos,
talr. 26357927.

liellopus, Pardod 2-istabu dzivokli.
telus, jerus. Talr. 26556679.
Samaksa tilitéja.

Talr. 26604491 26319888, 65033720, Pardod 3-istabu dzivokli.

Talr. 29604281.

Galas veikals “ARDEKS”
atradisies jauna telpas -
Partizanu 21, Balvos (preti
pamatskolai). Plass galas
izstradajuma klasts par razotaja
cenam! Laipni gaidam!

SIA “LATVIAS GALA” {ieperk
Iiellopus, jaunlopus, aitas,
zirgus. Samaksa tulitéja.

Pardod maju Balvos, Jaunatnes 10.
Talr. 26317453.

Siltina ar beramo ekovati (bénini,
sienas). Talr. 29436296.

Svari. Talr. 28761515.

Pardod maju, zemi, mezu.
Talr. 26673070.

sia “AIBI" perk

liellopus, jaunlopus,
aitas, zirgus.
Labas cenas! Samaksa taliteja.
Svari. Talr. 26142514, 20238990.

Pardod mazdarzinu ar vasarnicu
“Ezermala-2”, EUR 2000.
Talr. 25122883.

SIA “Balvi auto” uznem kursos
B. kategorija, 95.k., 25.jalija
17.00. www.balviautoskola.lv.
Talr. 28700807.

Balvu profesiondld un visparizglitojosi vidusskola
uznem audzéknus

'l"|E-|}Hf‘E|HE- 'ﬂ'|ﬂ|a$ EﬂﬁtTtlB'E prl:unramm-!m:
- Pamabsgifte | s T ks
- Pamala gl Dari (vakifa, meendl [ 7. - 9 kasa|
Wisphniie vidijde piiTbas peoleiondi oriemmdl Wirenas (valsis sreand2ies micha)
- Wi A e widAe opiETban vinpdnplingsdd virmaens
- pap i ies vidipls gl bas peoleseclil orienSis reane |vikcane, memnui
- eyl v & o ) O Uil v ERnE O oSl vl | e SR el |

Profasionalajas programmdis:
- Koka sz siibdd e @galavicsan (d gad, slpeendja
Eiro tzsioljumu ralndanges iehrolodis (4 gad, etiperadia)
- Miradnrk |1 gade, £5 edipendja)
- Bfimu mprips 1.5 gede, ES shipardija)

Lirnsmisana:
- PamalogiHtan prograrmmésm ne 1. jZnip
- e ey Wi Ejds. o b sl el s oo s no 1 e

leaniedammis ok mes e
- gl ichE e parrsiieg Mbo s aSrabib par el sakip gt
- BTy ik
B krses shobirdem beciza
- Misdiciniskio dedommendi

Sholi i modirr, renoedts et ddeica, spora Dk, radedi vide, desdesedipn
AL, Bidarig i wdnimiE] M On bR pATNET R,

Oiniet mi]i geidt m0su ekald: Vidaemes isdd 38, Baled, Lv-8300, dirslcioren Biir 36229508,
ahbolas mijas lapa waws bpev.ke

Siltina ar beramo ekovati (bénini,
sienas). Talr. 22079282.

Pardod 2-istabu dzivokli ar malkas
apkuri Balvos. Talr. 25958232.

SIA “Césu galas kombinats”

PiepuSamo atrakciju noma.
Pasakumu vadiSana.
Talr. 26367693.

par labam cenam iepérk
jaunlopus un liellopus.

Samaksa péc vieno3anas.
Talr. 26185703, 25573447.

Pardod 1-istabas dzivokli (malkas
apkure); Niva Lada, 4x4.
Talr. 26493044.

Zalas masas rullu un siena
sagatavoSana. Talr. 26758414.

Pardod 3-istabu dzivokli Balvos vai
maina pret mazaku ar malkas
apkuri. Talr. 27056591.

[ SIA “ALLENS” iepérk )
majlopus.
Samaksa talitéja.

Jélr. 29494978, 29489778.J

Pardod 6 ménesus vecu teliti.
Talr. 28332118.

Pérk meza ipaSumus ar zemi un
cirsmas. Talr. 29433000.

Pardod sivenus.
Talr. 28774157.

SIA “Baltijas Mezi AB” pérk meza
ipasumus! www.baltijasmezi.lv,
info@baltijasmezi.lv,
talr. 20234354, Agris.

Léti pardod seklas kartupelus
‘Vineta’. Talr. 26428936.

Pardod garSigus kartupelus
‘Mona Liza’. Talr. 28386218.

100% LATVIESU UZNEMUMS
PERK MEZUS, ZEMI, CIRSMAS.
Talr. 22003161.

Pardod stira divanu.
Talr. 22343648.

Pérk zemi ar augoSu vai daléji
izcirstu mezu, aizaugusu
lauksaimnieciba izmantojamu zemi.
Var ar vecam ékam. Talr. 28718477.

Pardod medus sviedi.
Talr. 26330699.

Pardod traktoru MTZ-52 ar
agregatiem. Talr. 29430409.

Pérk pito zogu. Talr. 20600557.

Pardod kapu solinus; akordeonu.
Talr. 29326221.

Pérk mezus, 1500 EUR /ha.
Talr. 26630249.

Pardod graudu maisijumu lopbaribai.
Talr. 26552517.

Pérk labu celtnieku vagoninu.
Talr. 28303578.

Piedava darbu

Aicina darba meZa ogu un sénu
IEPIRCEJUS sava dzivesvieta.
Talr. 26369662.

AS “SAAREK”, reg. Nr. 10249443.

Balvu novada p/a “SAN-TEX”
aicina darba
SANTEHNIKI ar pieredzi.
Pieteikties Bérzpils
iela 56, Balvos, talr. 29442378.

Piedava darbu MANIKIREI.
Talr. 27887243.

) Pieqévé darbu
PALIGSTRADNIEKAM meza.
Talr. 28773611.

Vajadzigs NAMDARIS,
BUVGALDNIEKS. Talr. 20123606.

Rok dikus, gravjus, akas, pamatus.
Lidzina krastus. Darbs karjera un
uz celiem. Zage, izved cirsmas.

Talr. 28608343.

leklaj brugi. Talr. 27320755.

Griez, skalda malku.
Talr. 25730158.

Auto stiklu tonésana Balvos.
Talr. 26690839.

Veic visa veida mezsaimnieciskos
darbus. Talr. 29335439.

Zales plauSana, jaunaudzu
kop$ana. Talr. 25157088.

leriko Udensvadus, kanalizaciju,
elektrokabelus. Maina caurtekas.
Remonté pievadcelinus. Piegada
smilti, granti, Skembas.
Talr. 29105572.

Skurstenslauku pakalpojumi:
dimvadu, ventilaciju, apkures ieri¢u,
dumeju apsekosSana, tiriSana,
remonts, izgatavoSana, murésana,
orderéSana, uzstadisana.
Veicam dazadus celtniecibas
darbus, celam majas no pamatiem
lidz atslégai, fasades, éku
siltinasana.

Jumtu remonts, jumta liku, véjmalu,
koru, noteku izgatavoSana un
uztadiSana. Materialu piegade.
Talr. 20244404.

Vidzemes iegla 28, B-;ll!,ll. Ly 4507 AL
(7 N

Sieviete vélas 1rét dzivokli Balvos.
Talr. 26047163.

11.janija plkst. 9.00
DUBLUKALNA kapu sakopSanas
talka.

NAC STUDET BALVOS!

RIGAS
VALSTS

TEHNIKUMS

plilibas kamg

LAVT - VAIRAK MEKA IZGLITIBA" !
= m&cites valete finansdtis program ms;
= jegilt darba tirgl picprasitas un labi atalgotas profesijas;
¢ apzit rinatanas Evahificdu un mdedy sholotigu vadiba;
= gitistit praktiskis emanas;
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Mi!é paldies “Senda Dz” kolektivam par garsigo
&dienu un laipno apkalpo$anu, muzikantiem,
radiem, draugiem, kaiminiem par skaistajiem

g,
s ziediem, laba vélejumiem, kas kuplinaja manu

¥y jubileju. VERONIKA
1""5 d| lkvienam ir iespéja isi un konkréti pateikt
r paldies kadam labvélim, sponsoram, atbalstitajam
paligam. Dargi tas nemaksas - tikai 3 eiro par 25
vardiem. Jo Sie ir “Pateicibas vardi”.
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Sludinajumi

Tirumam lidzigs Tavs darbigais mizs -
Gadi gan lieta, gan véji kad pas.
Atskaties, priecdjies, ritdienu sveic,
leklausies - daudzi paldies Tev teic.
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Més, Rugaju “Svéta Nikolaja” pareizticigo baznicas draudze,
sakam lielu paldies misu draudzes vecakajai
Ludmilai Loginai par vinas ieguldito darbu baznicas un
baznicas darza labiekartoSana. Lai veseliba un Dieva svétiba
stav klat un pavada vinu katru dienu!

ka melodijai, kura sirdr salc.
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Atlauj sodien saviem gadiem ziedét
ka ziedlapinam, kuras saulé plaukst,
Atlauj Sodien saviem gadiem skanét

Lauj kadam sapnim Sodien zvaigznés mirdzet, "
Lai dienu skreja tie pie tevis trauc!
(A.Are)

Mili sveicam Guntu Ludborzu skaistajos dzives gados!

Un kas par to, ka gadu vesels klépis
Ka plavas ziedi laika vazé mirdz.
Gan surumu, gan prieku katrs slépis,
Bet viss ir bijis vajadzigs prieks sirds.
Sirsnigi sveicam Liviju ApSenieci 75 gadu
jubileja! Velam labu veselibu, izturibu un Dieva
svétibu turpmakajiem dzives gadiem.
Lilija, Vizma, Valentina, Marta, Anna, Valdis, Inara, Evalds
Lai saule rota katru dienu un prieku Tava sirdr lej,
Bet smaididama ka arvienu, Tu atskaties un talak ej!
Sveicam Jevgéniju Rakitovu 80 gadu jubilejal &
Lai dienu rituma vienmér kopa ar Tevi ir veseliba, e -
dzivesprieks un energija.

Lai katra diena gaisu domu pilna, ‘t& #ﬁ

Lai katru dienu saule ciemos nak.
Mili sveicam Jevgeéniju Rakltovu 80 gadu jubileja!
Vélam veselibu, izturibu, dzivesprieku vél daudziem gadiem.

Anna, Péteris
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Dimitrijevu gimenes
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Inta, Malvina
©00000000000000000000000000000000

€c klienta velmeém cepam
° {
garsigus klll,lgel'uS!

Pasutijumus pienem veikala

" “Balvu maizite”, Liepu iela 3, Balvos, vai

zvanit patalr. 64521797, 29451963,
e-pasts: bmrealizacija@inbox.lv

KAD: no 13. lidz 17.janijam

Lieliska iespéja 15-17 gadus veciem jauniesiem!
Balvu Profesionala un visparizglitojosa vidusskola piedava
diennakts nometni “Jauno uznémeéju skola”

Zvani pa talr. 20220534 un piesakies!

MAKSA: EUR 30

Péec pasiutitaja ieskatiem pacelSu,
noceldu, iekraudu, izkrausu,
aizvediSu, atvediSu t.sk.
mineralméslus, gulbuves utt. Kravas
kaste 6,7m x 2,4m, celtspéja
12 tonnas. Auto atrodas Rugaju
novada Rugajos.
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Par visu man ir bijis prieks.
Par visu Dievam dziedu slavu.
Ka bezgalibas celinieks
Pret nezinamo krastu savu,
Tapat es eju sodien vél,
Pat nezinadama, kur reiz stasos,
Un, sapnodama zem velénam,
Ar pasu Dievu sarunasos.
(L.Breikss)
Cerinziedu plaukuma pa saules
pielieto celu klusaja muZzibas
cela devusies mila
VILMA ALEKSANDROVA.
Nespédami atvieglot zaudéjuma
sapes, més esam kopa un
izsakam patiesu lidzjutibu
visiem tuviniekiem.
Lilita, Heléna, Vitolds,

Aleksandrs, Janis

Daudz darbina padarits,
Daudz solisu iztecéts.
Lai nu mili Zemes mate
Parklaj savu segeniti.
Izsakam patiesu lidzjatibu gimenei
un tuviniekiem,
VILMU ALEKSANDROVU miuzibas
cela pavadot.
Kaimini: Lo¢i, Striki, PiCukani,
Ubeli, Gusti

Tajas lapas, ko mizibas véji nu
Skirsta,
Paliek cilvéka muzs...
(Z.Purvs)

Izsaku vispatiesako lidzjutibu
viram, bérniem, mazbérniem un
tuviniekiem,

VILMAI ALEKSANDROVAI aizejot
pa muzibas taku.

V.Timofejevs

Tris saujas vasaras, dzimtenes
vasaras
Dodiet man lidzi, kad si saule riet.
Nevajag nopdatu, nevajag asaru!
Klusu! Lai kamene kimenés dzied!
Izsakam patiesu lidzjutibu Janim
Aleksandrovam ar gimeni, mati
VILMU ALEKSANDROVU muziba
pavadot.
BijuSie klasesbiedri

Dusi saldi zemes rokas,
Lai tev sapnu nepietrikst.
Milas rokas ziedus noklas
Un tev silti vienmér bas.

Izsakam visdzilako lidzjutibu sapju
bridi Aleksandrovu gimenei, kad
pa mizibas taku japavada
VILMA ALEKSANDROVA.

Dimitrijevu gimene

Lai téva milestiba visos celos vada,
Lai téva miers jums spéku dod,
Lai laba, apklususi sirds vél ilgi
Jums padomus un celamaizi dod.
Musu patiesa lidzjutiba Viktora un
Maijas Baskirovu gimenei, TEVU,

VECTEVU un VECVECTEVU

muziba pavadot.
Laicanu un Viléuku gimenes

Esam domas ar Roberta
Gavrilova gimeniti, pavadot
VECVECTETINU kapu kalnina.

No atminam paliek tik starojums
maigs
Ta ka liedaga saulrieta pédas,
Turp, kur tu aiziesi, apstasies laiks,
Norims sapes, ripes un bédas.
(B.Martuzeva)
Masu klusa un patiesa lidzjutiba
déelam Viktoram Baskirovam un
visiem tuviniekiem, TEVU pavadot
muzibas cela.
Daina, Eduards

Miers mazigais ir tuvu majam gajis
Un savu daju panémis ir lidz.
Viss ir tapat, tik kadas majas loga
Vairs spuldzes gaismu neieraudzis
rits. (N.Dzirkale)
Muasu patiesa lidzjutiba meitai
DzZesijai, vinas gimenei un
paréjiem tuviniekiem, mati
MAGDU KANGARI muzZibas cela
pavadot.
Vidzemes 3a majas iedzivotaji

Cik skaisti apkart zeme zied,
Kapéc tev saja laika projam bij’ iet?
Cik skumji valodze vél naktis kliegs,
Kapéc tam ta bija janotiek?
SatriecoSi smagaja dzives bridi, kad
tragiski partrika arzemés meitas,
masas dzives cel§, més ar sirdi un
dvéseli esam kopa ar Jums,
Ludmila un Juri Erti, Inese ar
gimeni. Lai Dievs palidz parvarét
S0 tik smago dzives posmu,
pavadot MARINU muzibas cela,
dod stiprinajumu dzivot talak.
Vita, Liene ar gimeni

Ir noluzis dzivibas koks,
Par velti liktenim taujat...
Ir jaiededz ceribu svece
Un jalddz, lai atkal jums sauja
Dievs ieliktu spéku dzivei
Par sapém, kas pacelties liek.
Izsakam patiesu lidzjutibu Ritai
Klucei un piederigajiem sakara ar
VIRA izvadi$anu muzibas cela.
Bijusie darbabiedri: L.Krilova,
A.Pulkstene, Z.Jefimova,
L.Vizulis, J.Baranovs

Lai téva milestiba visos celos vada,
Lai téva sirds jums spéku dod,
Lai laba, apklususi sirds vél ilgi,
Teic padomu un celamaizi dod.
Kad pa cerinziedu celu muziba
japavada milais TETIS, masu
patiesa lidzjutiba skumju bridi
Sanitai Klucei un tuviniekiem.
Laura, Kristine, Girts

Tas skumjais bridis, kad mila
sirds
Uz mazu maziem partrakst un
stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst,
Un tuksas ka klajums klast majas.
Skumiju bridi esam kopa ar Ritu
Kluci, VIRU miziba pavadot.
2011.gada 12.b klases absolventi

Lai téva mila paliek dzili sirdi
Par avotu, kur miZzam spéku smelt.
Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Sanitai un vinas tuvajiem
cilvekiem, no TETA uz mizu
atvadoties.
Bijusie klasesbiedri Balvu Valsts

Saja klusaja miera darza
Tik véja kokles skan.
Sirds atminpa tevi sarga,
Bet sape smeldzosi san.
(M.Jansone)

Izsakam visdzilako lidzjutibu Vijas
un Jana Timenieku gimenei, no
tuva, mila cilveka -
ARVIDA KLUCA - &kiroties.

Marta, Laimonis, Guna, Vilberts

Man palikusi tavi vardi,

Man palikusi tava sirds.

Un liekas, ka ikviena zvaigzné

Vél tavas acis preti mirdz.
(M.Jansone)

Dzila un patiesa lidzjutiba Ritai
Klucei, no VIRA uz mizu
atvadoties.

Balvu Valsts gimnazija

Raud pavasara véj$ un debess
raud,

Rugtas lases peléki makoni slaka,

Ir tikai sapes un vardu nav

Te, kur muziba aizvijas taka.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Ritai ar bérniem, ARVIDU kapu
kalnina pavadot.

Dokanu gimenes

Nu klusums ir ienacis maja,
Vien dvésele vél taja kavéjas.
Ak, neraudiet, nu neraudiet-
Man jaiet tur, kur mani gaida...

Lai klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét atvadu smagumu
Ritai Klucei un bérniem, ARVIDU
KLUCI muZibas cela pavadot.

Vija, Dzintra, Mara, Valda, Egons

Kopigéas bérnibas takas
Miju atminu daudz.
Bralit, milais, ar tevi vairs tiksimies
Vien atminu celos, kas taluma vid.
Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Janim Klucim un vina gimenei,
miziba pavadot brali ARVIDU.
Baznicas ielas 14.majas 3.ieejas
kaimini

Uzpds véjs un parrauj sveces
muizu,
Krit zvaigzne un parrauj cilvéka
mdzu...
Patiesa lidzjutiba Ritai Klucei un
bérniem, pavadot VIRU un TETI
kapu kalnina.
Krustdéls Andis Kanada un Artis ar
gimeni Anglija

Es redzéju vasaru un cirulus
pavasari,
Man pietraka spéka rudenim.
Es aizeju, mani milie, par mani
neraudiet.
Cik nolikts - noiets
Un ziedi rudeni bez manis sogad
kvélos.
Kad péksni zaudéjuma skaudrums
iedze| dzili sirdi un ritausma nespgj
sapju tumsu kliedét, musu klusa
lidzjutiba sievai, meitam, bralim,
masam un paréjiem tuviniekiem,
pavadot ARVIDU KLUCI pédéja
gaita.
Marite, Skaidrite ar gimeném, Daina

Nogrima saule un apadzisa zvaigznes,
Norima véji, apklusa sirds.
Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Sandrai, Elinai, tévu, vectévu
VITALIJU RAUZU mizibas cela

- i . i g : gimnazija, audzinatajas pavadot.
Talr. 29111167. W”muﬂlmmﬂﬂﬂﬂ"*— PIl “Sienazitis” 1.jaunaka grupina Anita un Rudite Krustvecaku gimene
indekss | REDAKCIJAS ADRESE REKLA REDAKTORS E.GABRANOVS - T.64522534, 29360850 e‘P*_‘.StS:l Vad_ug“f;S@aP"“(;JV
Q7 3004 TEATRA IELA 8 KLAMA, |/7URNALISTE: S.KARAVOICIKA - T64522126 majasiapa: vacuguns.lv
aduguns BALVOS, Lv-asol SLUDINATUM | CPRUDZANE, LTUSINSKA - 164522260 Bt Vaogons”
IZNAK OTRDIENAS, PIEKTDIENAS NOREKINU KONTS D.Dimitrii o ) . i SIA “Balvu Vaduguns”,
IZDEVEJS A6, SED BANEA BALVO FILIALE .Dimitrijeva || A.LOCMELIS -T.64520961 3 ) AZELCS
SIA “BALVU VADUGUNS” | Nr-LV21 UNLA 0024 0004 6734 5, T 64507018 KOREKTORE S.GUGANE - T.64522126 ~ZURNALISTI | | Jespiests SIA “Latgales
N - - N - kods UNLALV2X GRAMATVEDE S.BERZINA - T. 64507019 - 29360851; Druka”, Rézekne,
odotdu raletai apoctbas N |t i st e || 26161959 lS0ppRIS AKIRSANOVS - T. 27870730 6555382 Bazncas 28
LV 43203002982 " i to autors, FAKSS - 64522257 || Talrunis-autoatbildétajs - 64520961 TIRAZA - 3700




