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Balvu Mûzikas skolas audzçkòi un pedagogi. Ðî mâcîbu gada laikâ, veiksmîgi piedaloties daþâdos konkursos, audzçkòi guvuði
augstus panâkumus. Balvu Mûzikas skolas pûtçju oríestris un diriìents Egons Salmanis saòçma  Balvu novada paðvaldîbas Izglîtîbas,
kultûras un sporta pârvaldes pateicîbu. E.Salmanis ir ne tikai izcils oríestra vadîtâjs, bet arî instrumenta spçles pedagogs, kura
audzçkòi guvuði individuâlus sasniegumus. Godinâja mûzikas skolas vokâlo ansambli un vadîtâju Lindu Vîtolu, koncertmeistaru
Ìirtu Ripu. Konkursa “Talants Latvijai” laureâti ðogad ir Evelîna Pipcâne, Mârtiòð Lâpâns, Rièards Íirsons, Agnese Ieva Lipska, Harijs
Loèmelis, Aleksandrs Samoiïenko. Godalgotu vietu ieguvçji pûðaminstrumentu spçlç ir Gvido Dokâns, Lainis Pavlovskis, bet akordeona
spçlç godalgotas vietas ieguvuði Ernests Meþals un Maksims Silineviès.

Godina laureâtus
30.maijâ Balvu Kultûras un atpûtas centrâ notika Balvu

novada skolu laureâtu godinâðanas pasâkums.

Tas kïuvis par jauku  tradîciju, bet ðogad pirmo reizi Balvu novada
paðvaldîba radusi iespçju paðiem labâkajiem  pieðíirt naudas balvas.
“Katram no mums ir savs mçríis, uz ko tiekties, un tâ ir vçrtîba, kas
liek doties uz priekðu, sniedzoties pçc labâkâ. Mâcîbu gada noslçgums
ir laiks, kad izvçrtçjam, ko esam sasnieguði. Par tradîciju kïuvusi  diena,
kad godinâm mûsu novada talantîgâkos, aktîvâkos un centîgâkos
skolçnus, kuri Balvu novada vârdu godam nesuði tâlâk,” atklâjot
pasâkumu, teica Izglîtîbas, kultûras un sporta pârvaldes Intereðu
izglîtîbas darba speciâliste Ilona Naïivaiko. Pirms apbalvojumu
pasniegðanas Balvu novada domes priekðsçdçtâjs Andris Kazinovskis
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uzsvçra, ka lçmums par centîgâko skolçnu atbalstu bija pieòemts jau
sen un tradîcija veiksmîgi turpinâs. “Izglîtîbai Balvu novada
paðvaldîba vienmçr veltîjusi lielu uzmanîbu, tâpçc ir patîkami, ka
daudzi jaunieði, skolçni un pedagogi, izvçrtçjot padarîto, nokïûst
laureâtu sarakstâ. Skolçni ar to pierâda, ka katrs var sasniegt to, ko
vçlas - var uzvarçt daþâdos konkursos un bût labâkie,” teica A.Kazi-
novskis. Izglîtîbas, kultûras un sporta pârvaldes vadîtâja Nora Apîne
ir gandarîta, ka skolçniem ir ne tikai labi panâkumi mâcîbâs, bet  arî
intereðu izglîtîbâ, sportâ, mûzikâ, daiïlasîðanâ. “Prieks, ka bçrni savâ
brîvajâ laikâ nesçþ tikai pie datoriem, viòi pierâda sevi arî  intereðu
izglîtîbâ, liekot par sevi runât valsts un starptautiskâ lîmenî,” teica
N.Apîne. Balvu  novada vispârizglîtojoðo skolu skolçni zinâðanas un
prasmes daþâdâs jomâs apliecinâjuði, piedaloties gan Latgales reìiona,
gan valsts mçroga mâcîbu priekðmetu olimpiâdçs, zinâtniski pçt-
nieciskajâ darbîbâ, intereðu izglîtîbas konkursos un sporta sacensîbâs.

Sveic dzimtsarakstu
nodaïu darbiniekus

Latvijas dzimtsarakstu nodaïu sistçma
1.jûnijâ atzîmçja 95.gadadienu, un par
godu ðim notikumam Rîgâ, izremon-
tçtajâ kultûras namâ “Ziemeïblâzma”,
notika svinîgâ pieòemðana pie Valsts
prezidenta Raimonda Vçjoòa, Ministru
prezidenta Mâra Kuèinska un tieslietu
ministra Dzintara Rasnaèa. Pasâkumâ
Latvijas dzimtsarakstu nodaïu sistçmas
darbiniekus suminâja par ieguldîjumu
dzimtsarakstu attîstîbâ, ilggadçju un
priekðzîmîgu darbu, kâ arî godinâja dar-
biniekus, kuri savas aktîvâs darba gaitas
jau beiguði. Viòu vidû bija arî bijusî Balvu
dzimtsarakstu nodaïas vadîtâjas viet-
niece Dzidra Romanovska. No mûspuses
95.gadadienas svinîbâs piedalîjâs Balvu
un Viïakas novadu dzimtsarakstu
nodaïu vadîtâjas un darbinieces.

Aicina gatavoties
agronomu saietam

Latvijas Agronomu biedrîbas Balvu
nodaïas agronomi 19.jûnijâ organizç
Latgales agronomu saietu. Tâ mçríis –
pieredzes apmaiòa, interese par jaunâm
biznesa iespçjâm. Pasâkuma dienâ varçs
iegût informâciju par  vînogu ðíirnçm,
to piemçrotîbu audzçðanai Latgales ap-
stâkïos un audzçðanas îpatnîbâm.
Dalîbnieki ciemosies Augstasila vîna-
kalnâ un tiksies ar Ingrîdu  Jeromanovu.
Apskatîs arî krûmmelleòu, lielogu
dzçrveòu audzçðanu Nauduðevas
kûdras purvâ, uzzinâs par ðíiròu
sortimentu, audzçðanas îpatnîbâm. Bûs
arî stâstîjums par  guríu audzçðanu
plçves siltumnîcâs zemnieku saimniecîbâ
“Dâlders” un pirmapstrâdes punkta
apskate ar Sandras Paideres klâtbûtni.
Neizpaliks kafijas pauze un atslodzes
brîdis.

Temperamenta nozîme
cilvçka dzîvç
Tilþâ novçroja melanholiíus

Krâsaina pasaule
Bçrnudârzu audzçkòi kopâ
svin svçtkus

Dod,
Dieviòi,
citam
dot...
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Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs
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MANA NEDÇÏA

Ðonedçï esmu ïoti aizòemta.  Vairâkas dienas ciemojos pie radiniekiem
Saldû. Braucu un skatos skaistas vietas, pabijâm arî kapos. Kad pârbraukðu
mâjâs, atkal strâdâðu dârzâ un pagalmâ. Man ir trîs gotiòas, aitas, pârraugu
un aprûpçju savu lauku saimniecîbu. Pïauju ar rokas izkapti zâli un savos 88
gados nesûdzos. Atceros, kâ agrâk  braucâm un piedalîjâmies republikas
mçroga pïâvçju sacensîbâs. Man tur labi veicâs. Ja tagad atkal rîkotu ðâdas
sacensîbas, noteikti gribçtu piedalîties.

Pensionârus pie dzîves uztur kustîba un darbs. Nedrîkst nolaisties un
iegulties gultâ, jo tad gan vairs nepiecelsies. Priecâjos par laukiem, dabu,
jauko laiku, ne par ko nesûdzos. EMÎLIJA BANKOVA, pensionâre

Tilþâ

Ìimene ir mûþa skaistâkâ
rota

Ìimenes spçks ir mîlestîbâ. Domâjot par
ìimeni, tâs svçtkiem un mîlestîbu, rodas
daþâdas domas, kuras var pieòemt vai
atraidît. Dzîves laiks mûs katru auklç sava
mûþa ðûpolçs gan ar augstiem pacçlu-
miem, gan ar zemiem nolaidieniem. Arî
ar aizdegtâm laimes svecçm un rûpju,
raiþu nomâktiem brîþiem. Tâda ir dzîve,
kas kâ kamolîtis aizripo kopâ ar mums
paðiem.

Manâ skatîjumâ, dzîve ir daudzkrâ-
saina divu cilvçku jûtu savienîba. Ja ir
vçlme bût kopâ, sajust otra tuvuma
pieskârienu kâ siltu sveces liesmas glâstu,
kâ mîïu elpu nâkotnes ceïam  - mîlestîbai,
tâ ir laime. Bez mîlestîbas cilvçks nevar
savu dzîvi vadît pilnvçrtîgi. Cilvçks nevar
bût kâ kails koks vai akmens ceïmalâ. Kaut
kam sava mîlestîba jâvelta, jo dzîvç lemts
aiz sevis atstât dzîves turpinâtâjus, kuri
rodas caur mîlestîbu. Ir mîlestîbai spçks
un vara, tâ cilvçku laimîgu dara. Ir jâdedz
gaisma savâ dvçselç, lai esi gaiðs kâ saule
debesîs un mçness zvaigþòu spietâ. Ja esi
izveidojis ìimeni un jûti sev apkârt bçrnu
balsis, tad ìimenes svçtki ir tava mûþa
skaistâkâ rota – izjust savas dzîves vçrtîbu.
Esiet laimîgi savâs ìimençs tie, kuri
izveidojuði tâs. Audziniet bçrnus darbam,
mîlestîbai un labestîbai, lai, visiem kopâ
çdot, savas zemes rudzu maize ir ìimenes
spçks un vienmçr tâ ir garðîga un salda.

V.KOKLE-LÎVIÒA

Kaut kas tâds nebija
piedzîvots sen

20.maijâ Susâju pagasta pensionâriem
bija îpaða diena, jo notika pensionâru
balle. Visus, kuri vçlçjâs piedalîties ðajâ
notikumâ, lîdz pasâkuma vietai aizveda
ar autobusu, un pçcpusdienâ viss varçja
sâkties. Vispirms klâtesoðos uzrunâja
pagasta pârvaldnieks, kurð pastâstîja, cik
daudz cilvçku aizgâjuði viòsaulç, cik
nâkuði pasaulç. Savukârt pçc tam ðajâ

pasâkumâ savâ pensionâru saimç uzòç-
mâm vçl divus dalîbniekus. Sekretâre un
pasâkuma vadîtâja Mârîte jaunajiem lika
nodot zvçrestu un, kad tas bija izdarîts,
aicinâja piedalîties jautrâ atrakcijâ – mîklu
minçðanâ. Atzîðos, tâs nebija nemaz tik
vieglas, taèu tam, kurð atminçja, tika kâds
gardumiòð.

Dalîbas maksa pasâkumâ bija 5 eiro, un
par ðo naudiòu mums bija ïoti bagâtîgi
klâti galdi, kurus laipni sarûpçja saimnieces
no Medòevas. Daþâdi salâti, krçms ar íîseli,
un kur vçl Alda Puðpura garðîgâ frikadeïu
zupa ar zaïumiem un paðceptâ maizîte!
Kad to visu bijâm nobaudîjuði, varçja
sâkties pasâkuma lustîgâ daïa. Ìitâras,
akordeona, garmoðkas un bungu pavadî-
jumâ Mârîte Bukovska un Lonija Kokore-
vièa dziedâja skaistas dziesmas, bet pârçjie
metâs raitâ deju solî. Taèu arî tas vçl nebija
viss. “Vçrðukalna” skatuvç noskatîjâmies
teâtra izrâdi “Sîvasmotes bizness” un atkal
devâmies lustçties.

Lai arî mielasts bija bagâtîgs, ne jau tas
bija pats galvenais. Satikâm sen neredzçtus
cilvçkus un parunâjâmies par dzîvi. Bet ârâ
tik burvîgs laiks – ziedçja âbeles un ceriòi,
spîdçja spoþa saulîte! Un kas par smarþu!
Kaut kas tâds sen nebija piedzîvots.

V.BUKOVSKA Pleðevâ

Katram sava dzîve
Dzîve ir trausla, skaista, atbildîga. Cilvç-

kiem attiecîbas, cieòa, sapraðana ir vçrtîbas,
kuras nevar saplânot. Latvijâ dzîvo daþâ-
du tautîbu cilvçki, kuri nodibina ìimenes.
Lîdz ar to mûsu valsti papildina cittautieði
– bçgïi, nelegâlie imigranti, pârbçdzçji... Tas
tâpçc, ka pasaule pilna nemiera. Karð Sîrijâ,
Irâkâ, Afganistânâ... Viss ir vienkârði –
negribi mirt, bçdz. Lode diemþçl neðíiro.
Katrs meklç savu laimi, glâbj savu dzîvîbu.
Nemiera cçlâji dzîvo tukðâm krûtîm,
pazaudçjuði sirdis. Bçgïu masveidîba liek
domât, ka kaut kas nav kârtîbâ, bet ne jau
katrs sveðumâ iedzîvojas. Dzîves likums ir
tâds – ja sakne pârtrûkst, tai jânokalst.

SALVIS, dzîvo Rugâju novadâ: -
Mâcos Balvu Profesionâlâs un
vispârizglîtojoðâs vidusskolas
pirmajâ kursâ un apgûstu
kokapstrâdes amatnieka profesiju.
Patîk strâdât ar kokmateriâlu, varbût
to arî var uzskatît par talantu. Vçl jau
tikai mâcos. Esmu lauku cilvçks no
Rugâju novada. Par koku
ieinteresçjos jau pamatskolas laikâ.
Mani skola nogurdina, labâk bûtu
dzîvot un ko lietderîgu pastrâdât

mâjâs.

KRISTERS, dzîvo Balvos,
mâcîsies 4.klasç:- Esmu talantîgs
puika. Ïoti patîk sportot, klasç esmu
labâkais sportists. Trençjos
vieglatlçtikâ, spçlçju basketbolu. Klât
garais brîvlaiks, ðodien braukâju ar
skrejriteni. Man patîk arî dziedât,
iedziedu pats sevi telefonâ, bet
mûzikas skolâ neeju. Vçl man patîk
angïu valoda un matemâtikas
uzdevumu rçíinâðana. Vairâki zçni
saka, ka esmu klases lîderis.

SIGITA, dzîvo Balvos:-
Savulaik mâcîjos Balvu
Amatniecîbas vidusskolâ, kur
apguvu ðûðanas prasmes.
Piedalîjos modes skatçs,
braucâm uzstâties. Tie ir
iespaidi, kurus nevar
aizmirst. Skolas Þetonu
vakarâ pçc desmit gadiem
salidojâm vairâk nekâ puse
klases, bija prieks satikt mîïo
skolotâju Ilutu. Rokdarbi man
patîk joprojâm. Savâm

meitiòâm uzðuju vasarai svârciòus vai kâdam pasâkumam
izgatavoju masku.

SERGEJS, dzîvo Balvos:-
Skolas gadi aizvadîti Krievijâ. Kâ
jau puika, aizrâvos ar sportu un
visvairâk laika pavadîju uz ielas.
Vasarâs dzenâjâm bumbu,
spçlçjot futbolu, bet ziemâ pa rokai
bija slçpes un slidas. Man
padevâs fizika un matemâtika,
rasçðana, patika ìeometrijas
uzdevumi. Tagad strâdâju par
ðoferi. Uzskatu, ka skolâ
iemâcîtâs zinîbas vairâk vai
mazâk, bet noder visai dzîvei.

ANTA, dzîvo Balvos: -Man ir ïoti
daudz talantu. Mâkslas lauciòð ir
mançjais. Varu zîmçt, gleznot,
darboties ar papîru. Skolâ patika
darbmâcîba, varu adît, tamborçt,
ðût, arî tapot, pçrïot… Visu, kas
ðajâ lauciòâ tagad atrodams
internetâ, es arî pieprotu. Mana
priekðrocîba, ka, ejot ciemos,
jubilâram sarûpçju paðgatavotu
dâvaniòu, atkarîbâ no sezonas un
noskaòojuma.

Maruta Sprudzâne

“Satraucos un pârdzîvoju, izlasot jûsu laikrakstâ publi-
kâciju par  miruðo jauno sievieti, kura bija aizbraukusi labâkas
dzîves meklçjumos uz Angliju. Notikusi liela, nelabojama
nelaime. Uzskatu, ka par ðâdiem gadîjumiem ir jârunâ
publiski un nav jâkaunas  lûgt lîdzcilvçku palîdzîba. Kurð
labas gribas cilvçks varçs, noteikti palîdzçs,” izteicâs
“Vaduguns” lasîtâja  Balvos.

“Þîguros pa galveno Viïakas ielu bieþi brauc automaðînas
ar smagajâm kravâm, pârvadâjot granti vai kokmateriâlus.

Vai tieðâm tâs  nevarçtu novirzît pa apkârtceïu, lai neradîtu
draudus iedzîvotâju droðîbai?” Tâdu priekðlikumu saklau-
sîjâm redakcijas automâtiskajâ atbildçtâjâ.

Uzklausîjâm Þîguru pagasta pârvaldnieku. Oïegs Kesks
paskaidroja, ka lielâko problçmu rada smago kravu trans-
porta braukðanas âtrums. Vairâkas reizes izsaukta policija, lai
par to runâtu ar grants kravu pârvadâtâjiem. Uzlikt âtruma
ierobeþojuma zîmi nav ne  viegli, ne âtri, jo tam nepiecieðams
pamatojums. Pagasta  pârvaldnieks nenoliedza, ka smagie
auto daþkârt pa galveno ielu aiztraucas ar 70 kilometru

âtrumu atïauto 50 kilometru vietâ.

 “Sakiet, kâ lai pasûta lietu?” it kâ jokojoties redakcijas
þurnâlisti uzrunâja balveniete. Viòai ir mazdârziòð, kas
atrodas nelielâ uzkalnâ un ko visu dienu apspîd saule.
Sieviete stâstîja, ka viss dârzs pamatîgi izkaltis, sîpoli knapi
izlîduði un neaug. “Gadu nasta tik liela, ka nespçju no patâlâ
dîía pienest ûdeni, lai aplaistîtu,” viòa þçlojâs. Par to, ka
dârzi sausuma dçï put ârâ, ðonedçï þçlojas daudzi. Ïaudis ar
nepacietîbu gaida lietu.

Daudzi uzskata, ka likteni nevar mainît,
bet astrologi stâsta, ka var mainît pçc
zvaigznçm, tikai jâiemâcâs tâs tulkot.

Dzîvç viss notiek – gan labais, gan ïau-
nais. Paldies þurnâlistiem, kuri raksta gan
par skaisto, gan rûgto, pozitîvo, neik-
dieniðío, atspoguïo notikumus gan
valstî, gan pasaulç. Atceros kâdu stâstî-
jumu, kas vçstîja, ka latvieðiem ir spçcîgs
intelekts, lietuvieðiem – spçks (tie var uzsist
kulaku uz galda), igauòiem – prâts un
smalka izdoma, itâïiem, francûþiem –
mâksla, viòi ir modes un kino radîtâji,
savukârt melnâdainie – baudkâri cilvçki.
Pasaulç ir 190 valstis ar savu galvaspilsçtu,
karogu, naudu un likumiem, un katrai
no tâm sava valoda, ticîba un kultûra.
Taèu mîlestîbai piemît tâda îpatnîba, ka
tâ neðíiro ne pçc tautîbas, ne krâsas un
valodas. Uzliesmo, un viss. Cik skaists ir
sâkums, tik skarbas beigas. Aizvçjo jûtas,
sapòi, cerîba. Tâda ir cilvçka daba – skaista,
bet reizçm skumja.

Cittautieði var teikt, ko grib, bet viòi
atrodas iekð tâs kultûras, kurâ auguði
un dzîvojuði, savukârt to izmainît nav
iespçjams. Tâ ir – katram sava dzîve,
savs ceïð ejams. Nokïûstot sveðumâ,
pâròem ilgas pçc savas zemes, valsts un
mâjas.

J.DZÇRVE

Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

Kâdus talantus sev atklâjât skolas
gados?
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Ðajos gados Balkanu dabas parkâ, Ðíilbçnu pagasta
Viïakas novadâ, paveikti kapitâli bûvniecîbas darbi,
tomçr lietas ar laiku nolietojas, tâs nesaudzç arî laika
zobs - dçïi sâk trupçt, koki un krûmi stiepjas garâki un
pleðas platâki, stendi izbalç, vârdu sakot, apkârtni
nepiecieðams uzfriðinât. Un ne tikai! Balkanu dabas
parks iekïauts arî tûrisma ceïveþos, tâdçï nepiecieðams
domât par to, ko ðis objekts vçl vairâk var piedâvât gan
ceïotâjiem, gan citiem atpûtniekiem, konkurçjot ar
lîdzîgiem. Dabas parka vadîtâja VIJA KUÏÐA ne tikai
izrâda teritoriju, bet labprât pastâsta par parka nâkot-
nes plâniem un iecerçm, kas, iespçjams, piepildîsies
jau tuvâko divu gadu laikâ.

Ciemkukulim audzç tçjiòas
Balkanu dabas parka koku un krûmu lapotnç, gaisâ un

zâlç èivina, svelpj un vîtero. Ðeit netraucçti rosâs desmitiem
daþâdu putnu, bet saules pielijuðais pagalms ar senajâm çkâm
vedina uz Raiòa dzejas liriskâm noskaòâm. Dabas parka
meitenes Vija un Natâlija (dabas parka vadîtâja Vija Kuïða,
çku un apsaimniekoðanas pârzine Natâlija Logina) rosâs pa
dârzu. Viòas gan ravç, gan aplaista stâdus. Lietus sen nav
lijis, turklât zeme ðeit kâ pelni, sausa. Vija staigâ basâm kâjâm
arî pârçjâ parka teritorijâ, kur nokritis gan kâds èiekurs, gan
skujas sabiruðas. Arî pa veselîbas taku ejot, visi lielâkoties tiek
lîdz posmam, kur nobçrti prieþu èiekuri, tâlâk gan ne. Tie
duras pârâk sâpîgi, ja neesi radis staigât basâm kâjâm. Balkanu
saimniece smej, ka viòai galvenais vakarâ neaizmirst noberzt
papçþus.

Bet par dârzu runâjot, Balkanos ir savs garðaugu un tçjas
dârziòð, ko ciemiòiem parâdît un ciemakukulim lîdzi iedot.
Kâ suvenîru audzç èetras mçtru ðíirnes: upes mçtru, âbolu
mçtru, kaíu mçtru un citronmçtru. Kopâ sajauktas, tâs dod
interesantu garðu. Tçjas maisiòus, papîra vai auduma,
ciemiòiem pasniedz kâ prezentu vai arî cienâ uz vietas ar karstu
tçju. It seviðíi to iecienîjuði sportisti. Ðoruden Balkanos vaja-
dzçtu bût arî daudz âboliem. Ïoti ziedçjuðas âbeles, kuras ir
daþâdu ðíiròu: sîpoliòð, cukuriòð, melba, rudens svîtrotais.
Kad rudenî tos nolasa un sanes istabâ, smarþo visa mâja. Ja
âbolu ir daudz, ïauj lasît ciemiòiem paðiem vai aizved bçrniem
uz skolu. Âbolus neþâvç, jo tas ir darbietilpîgs process.
Apmeklçtâjiem tomçr vairâk jâredz un jâuzzina, tâdçï dabas
parkâ papildina koku un koðumkrûmu stâdîjumus. Piemç-
ram, parka mâjas pagalmâ aug èûskegle, kurai maz zaru, bet
tie vijas uz visâm pusçm. Nu gluþi kâ tâdas zaïas èûskas!
Iecerçts arî iestâdît citus skuju kokus, lai apmeklçtâji zinâtu,
ka uz pasaules ir  ne tikai parastâ egle un priede.

Vieta nodeldçjas. Lûk, kâ!
Ciemiòu uz Balkaniem brauc daudz. Kamçr sarunâjamies,

Vijai kabatâ vairâkas reizes ieskanas telefons. Vieni piesaka
ekskursiju, citi - svinîbas. Balkanos notiek kâzas, dzimtu
salidojumi, izlaiduma svinîbas, jubilejas. Klât galdus aicina
sabiedriskâs çdinâðanas firmas vai òem lîdzi groziòus. Dabas
parka vadîtâja uzskaita kâzas, kas Balkanos pieteiktas jûlijâ,
dzimtu salidojumus, kas plânoti augustâ. Viens no tuvâka-
jiem pasâkumiem, kas notiks Balkanos, bûs jaunsargu nomet-
ne. Dabas parku kâ nometnes vietu izvçlas gan sportisti, gan
radoðas personîbas, bet kopumâ vairâk – jaunieði. Tradicionâli
vairâk ciemiòu Balkanos ierodas vasarâ, jo tas ir atpûtas un
ceïojumu laiks. Tomçr kopð Balkanu mâjâ ierîkoja centrâlo
apkuri, apmeklçtâju skaits palielinâjies arî ziemas mçneðos.
Savukârt pirts cienîtâji var izmantot pirts procedûras, lîdzi
òemot pat savu pirts rituâlu lietpratçju. Pirti pabeidza bûvçt
pagâjuðâ gada rudenî. Uzbûvçts arî malkas ðíûnîtis un kurtuve
zem tâ, kas ierakta piekalnç,- nemaz nepateiksi! Tagad no
kurtuves apsilda gan mâju, gan pirtî grîdu. “Taèu uzòemt
Balkanos daudz vairâk apmeklçtâju nav paðmçríis. Vieta tad
zaudç savu auru un telpas nolietojas. Gluþi kâ grîdas dçïi, ko
nesen noslîpçjâm,” secina Vija.

Varçs spçlçt arî tenisu
Balkani veidojas kâ aktîvâs atpûtas vieta ar daþâdu sporta

veidu piedâvâjumu. Te var slçpot, var iznomât divriteòus,
rîko daþâdas nometnes. Bet iespçjams darît daudz ko vairâk!
It îpaði vasarâ. Nepiecieðams tikai attiecîgs aprîkojums.

Saglabâjot parka auru, vçlas daþâdot
piedâvâjumu

Balkanu dabas parka vadîtâja V.Kuïða stâsta: “Tâdçï radâs
doma par tenisa korta ierîkoðanu, jo apkârtnç nekas tâds
nav pieejams. Turklât mums tas bûs jauns aktîvâs atpûtas
veids. Tenisu var spçlçt, tiklîdz nokûst sniegs, un tad atkal
lîdz jaunam sniegam - praktiski no aprîïa lîdz oktobrim. To
var spçlçt divatâ un èetratâ. Ðis sporta veids ir ar zemu
traumatisma lîmeni. Iemaòas vajag, bet visu var iemâcîties.”

Novada paðvaldîba, kas ir objekta îpaðnieks un saimnieks,
ieplânojusi arî slçpoðanas trases atjaunoðanu. Lîdzðinçjâ trase
ir pietiekami veca, tai nepiecieðams remonts. Turklât novada
paðvaldîba grib izveidot slçpoðanas trasi, kas pilnîbâ atrastos
uz paðvaldîbai piederoðâs zemes. Tagad daþi no trases
posmiem nav uz paðvaldîbas zemes. Izveidojot jaunus posmus,
trase no tâ necietîs, tikai iegûs. Tâ bûs pat vçl labâka: ar
daþâdiem nobraucieniem, seðus metrus plata. Trases atjau-
noðana, tâpat kâ tenisa korta izbûve, kas saistîta ar zemes
darbiem, varçtu sâkties rudenî. Darbus pabeigt cer nâkamgad.

 Lîdz ar ðo divu lielâko objektu izbûvi dabas parka teritorijâ
plânoti arî labiekârtoðanas darbi - pasûtîti jauni koka galdi
un soli, iegâdâsies arî jaunus koðumkrûmus un koku stâdus.

Balkanu kaíçni. Balkanu mâjas kaíenei Maijai, par kuru

rûpçjas gan Vija, gan Natâlija, piedzimuði èetri kaíçni -

trîs pelçki ar melnâm svîtriòâm, bet viens balts. Natâlija

sakâs zinot, kas pie vainas, jo ðeit piestaigâ kaimiòu

baltais runcis. Abas sievietes jau izlçmuðas, ka katra òems

pa vienam kaíçnam - Natâlija vienu svîtraino, bet Vija to

balto. Viòai gan saimniecîbâ kaíu pietiek, uz baroðanas

laiku sarodas liels pulks. Kaíiem zemnieku saimniecîbâ

pat uzbûvçts guïbaïíu namiòð.

Ne brîdi nenoþçlo. Vija Kuïða ne brîdi nenoþçlo, ka atnâ-

kusi strâdât uz Balkanu dabas parku. “Daru to, kas man

patîk, un tas man ir garîgs piepildîjums,” viòa saka.

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska, foto - A.Kirsanovs

Kurtuvç. Parka saimniece izrâda katlumâju, kas iebûvçta

piekalnç zem malkas ðíûnîða. Tâdçjâdi malkas ðíilas

netiek no ðíûnîða nestas uz kurtuvi, bet tiek padotas pa

atveri kurtuves griestos, kas reizç ir malkas ðíûnîða

pamatne. Katlumâjâ uzstâdîtie akumulatori siltumu çkâ

ïauj uzturçt ilgâku laiku.

Uzbûvçts jauns ðíûnîtis. Balkanos nojaukts vecais malkas ðíûnîtis un uzbûvçts jauns. Ar to vçl pârmaiòas nebeigsies,

tâs vçl skars tuvumâ esoðo apkârtni, jo tuvâk mâjai plânots ierîkot autostâvvietu, nedaudz tâlâk - tenisa kortu.
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Lai kâdâ rîtâ pamostos bez balss,
nav nepiecieðams saíert vîrusu.  Ir
arî vçl citi balss aizsmakðanas
iemesli - atviïòa slimîba, balss saiðu
muskuïu pârslodze, dziedâtâju
mezgliòi. Arî ðâdas kaites var radît
nopietnas problçmas  balsij.

Par aizsmakumu un tâ ârstçðanu
vairâk stâsta LOR ârste LIGITA
KUPICA.

Fitness balsenes
muskuïiem

Balss aizsmakums ir diezgan
bieþa problçma, îpaði, ja cilvçka
ikdienas darbs saistîts ar intensîvu
runâðanu, dziedâðanu. Aizsmakt
vai pazust tâ var arî vîrusu dçï,
taèu ne katrs zina, ka raizes ar
balsi mçdz sagâdât atviïòa
slimîba. Kâ zinâms, kuòìa sula ir
ïoti skâba. Atviïòa gadîjumâ
spçcîgâ skâbe pastâvîgi kairina
kaklu, rada iekaisumu balss
saitçm, un tâs kïûst sausâkas,
pietûkst un balss aizsmok. Îpaði, ja cilvçks
ir spiests tieðâm daudz runât vai dziedât.

Vçrts zinât, ka balss veidojas, kustoties
mûsu balss saitçm. Tâs savukârt kustina
balsenes muskuïi, muskulîði, kas atrodas
balss saiðu ârpusç un kustina balseni, to
noliecot. Ðajâ brîdî iestiepjas balss saites,
bet ðo saiðu pamata muskuïi saspringst,
aizveras balss sprauga un, izlaiþot gaisu
no plauðâm, veidojas skaòa.

Protams, balsi veido arî deguns, degu-
na blakus dobumi, mute un mçle. Tâ kâ
vîrieðiem balsene ir lielâka, tad viòiem
veidojas rupjâka balss, bet sievietçm un
bçrniem – smalkâka, jo balsene ir mazâka.

Gan bakteriâlas, gan vîrusu infekcijas
ir tik negantas, ka to dçï balss saites pie-
pampst un vairs nespçj  pareizi  kustçties.
Arî balss saiðu pârpûle ir izplatîts iemesls,
lai cilvçks kâdâ dienâ attaptos, ka nespçj
parunât vai nevar to izdarît pietiekami
skaïi. Jâ, arî balss saiðu muskuïus var
pârslogot gluþi tâpat kâ roku, kâju vai
jebkuru citu muskuli mûsu íermenî. Tieði
tâpçc dziedâtâjiem, skolotâjiem un
citiem, kuri dienas laikâ daudz stundu
pavada, noslogojot balsi, ir ïoti svarîgi
vingrinât balsenes muskuïus. Arî ðai
smalkajai muskulatûrai ir savs îpaðais
fitness ar speciâli izveidotu vingrinâjumu
kompleksu. To apgût iespçjams pie
logopçda, kurð parâdîs, kâ izpildît
daþâdus vingrinâjumus.

Lai nezaudçtu balsi uz mûþu!
Netracini
vairogdziedzeri

Visefektîvâkâs zâles balss aizsmakuma
gadîjumâ ir miera reþîms. Tas nozîmç
pilnîgu klusumu, bet noteikti ne èukstç-
ðanu, kas balss saites noslogo vçl vairâk,
jo èukstus reþîmâ muskulîðiem jâstrâdâ
ar krietni lielâku jaudu.

Kakla un balss problçmu gadîjumos
daudzi izmanto kakla skalojamos lîdzek-
ïus. Skaloðana nelîdzçs, ja iekaisums
iemitinâjies tikai balsenç, un arî paðrocîgu
kakla sildîðanu nevajadzçtu izmantot kâ

lîdzekli balss atgûðanai, jo turpat balsenei
kaimiòos ir vairogdziedzeris, ko bez iemesla
nevajadzçtu kairinât.

Ja problçma bûs pavisam nopietna, ârsts
nepiecieðamîbas gadîjumâ var uzrakstît
nosûtîjumu fizikâlo procedûru veikðanai
pie speciâlista. Daþkârt, ja ïoti
nepiecieðams,  uz balss saitçm uzpilina zâles
un eïïas, lai mazinâtu tûsku, bet parasti
tas ir vienreizçjs process un tam nav
ilglaicîga efekta. Jâòem vçrâ, ka cilvçks pats
sev neko  nevar uzpilinât uz balss saitçm.
Daktere saka, ka  atseviðíos gadîjumos,
kad problçmas ar balsi un kaklu rodas
salîdzinoði bieþi un pie vainas pamatâ ir
iekaisuðas mandeles, vçrts padomât par
to izoperçðanu: “Ja pastâvîgi ir iekaisums
ap ðo mandeli, tas var
ietekmçt arî balseni. Ja ðis
pastâvîgâ iekaisuma
uzturçtâjs ir likvidçts, tad
arî gïotâdas bojâjums
balsenes rajonâ var vairs
nebût.”

Savukârt, ja  pçc
peldes vai arî  garâkas
darba dienas, kad  daudz runâts,  regulâri
pazûd balss un  tâ aizsmok, ieteicams
padomât par profilaksi. Bez jau piemi-
nçtajiem balsenes muskulatûras
vingrinâjumiem nozîmîga ir arî balss saiðu
mitrinâðana.

Lielâkajai daïai
cilvçku  laringîts
pâriet pats bez
îpaðas ârstçðanas.

Ja aizsmakumu neârstç
Ja tomçr nav izdevies izvairîties no balss

aizsmakuma un paredzçta kâda uzstâ-
ðanâs vai jâvada stunda, skaidrs, ka balss
skanîgums jâatgûst âtri. Viens no efektî-
vajiem palîgiem ir hialuronskâbe, ko mûs-
dienâs plaði izmanto ne tikai kosmçtis-
kajos lîdzekïos, bet arî veselîbai paredzçtos
preparâtos. Tâ ilgstoði mitrina mutes un
rîkles dobuma gïotâdas, pârklâjot tâs ar
aizsargplçvîti, un mazina simptomus –
kòudçðanu, sâpes. Ðo vçrtîgo skâbi nav
iespçjams tieðâ veidâ sastapt dabâ un, pie-
mçram, apçst, taèu rîkles gïotâdâm drau-
dzîgâ hialuronskâbe iekïauta sûkâjamo
tableðu sastâvâ un veido hidrogçla kom-
pleksu.

Balss aizsmakums nav mirstamâ vaina,
tomçr, ilgstoði neârstçta, tâ var kïût
èerkstoða, var mainîties balss tembrs. “Tâ
mçdz notikt  smçíçtâjiem, kuriem var bût
tik ilgi iekaisuðas balss saites, ka tâs jau
sabiezç un maina balss skançjumu. Arî
tad, ja cilvçks vairs pat nesmçíç,” norâda
daktere.  Savukârt, pârpûlot balsi, tiek
uzberzti tâ sauktie dziedâtâju mezgliòi,
kas balsij  piedod èerkstoðu skaòu. Tos
iespçjams izoperçt, taèu procedûra ir
diezgan nepatîkama.

Visu ar mçru
LAUMA PURVIÒA, ìimenes

ârste Viïakâ:
-Arî silto gadalaiku mçneðos nâkas

piedzîvot kakla sâpes un balss aizsma-
kumu. Akûtas vîrusu infekcijas klejo visu
gadu, un pacientiem nâkas diagnosticçt
laringîtu - balsenes iekaisumu.  Izteiktâkâ
laringîta izpausme ir balss aizsmakums,
ko parasti izraisa vîrusu infekcijas.  Jutîgâ-
kiem cilvçkiem tas arî rodas, pçc sakar-
ðanas iedzerot aukstus dzçrienus. Bçrni

saslimst pçc ilgas skrai-
dîðanas vçsos vakaros.
Visu vajag darît ar mçru.
Izplatîtâkais ir akûts
laringîts, kas sâkas
pçkðòi un parasti pâriet
nedçïas laikâ. Laringîta
simptomi atðíiras no tâ,
cik spçcîgs iekaisums.

Izteiktâkâ sûdzîba ir balss aizsmakums.
Pirmâ palîdzîba ir kârtîgi izsildît rokas un
kâjas, sadzerties zâïu tçjas. Ar antibiotiku
lietoðanu nevajadzçtu steigties, tâs pie
vîrusu infekcijâm sâkotnçji nav jâlieto.
Ja laringîta simptomi ilgst vairâk par trim
nedçïâm, tâ jau ir hroniska saslimðana,
un par tâlâko  ârstçðanu izlems ârsts.

Svçtku diena donoriem Lûznavas
muiþâ

14.jûnijâ  atzîmç Starptautisko pasaules asinsdonoru
dienu, tâdçï Valsts asinsdonoru centrs 11.jûnijâ Rçzeknes
novada Lûznavas muiþâ organizç svçtku pasâkumu.
Salîdzinot ar 2015.gadu, kad asinis piecos mçneðos visâ
Latvijâ ziedojuði 20081 donors, ðogad to skaits  pieaudzis
par 2019 donoriem.

Pasâkumu pulksten 12 atklâs Nacionâlo Bruòoto spçku
Zemessardzes oríestris, un ðajâ stundâ uzsâks arî  asins
ziedoðanu  muiþas telpâs. Vçlâk uzstâsies grupa “Dabasu
Durovys”, koncertçs pianists Rihards Pleðanovs un pçc
tam  grupa “Piparmçtra”. Bûs iespçja  kopâ ar muiþas
darbinieku izstaigât muiþas teritoriju, plaðâk uzzinot par
Lûznavas muiþas vçsturi. Pasâkuma dienâ notiks daþâdas
meistarklases, saistîtas ar veselîgu dzîvesveidu. Instruktore
râdîs, kâ pareizi nûjot, ielûkosies arî zâïu pasaulç un
degustçs tçjas, sies zâïu paklâjiòus. Pçc tam bûs kopîga
zupas vârîðana un tâs baudîðana. Notiks arî izloze ar
iespçju  laimçt  XL izmçra sçþammaisu,  ðûdinâtu tikai no
rûpîgi pârbaudîtiem materiâliem.

NANIJA STÂMERE no Rugâjiem:
-Es nelietoju íîmiski raþotas zâles, bet

priekðroku dodu dabiskiem uztura bagâ-

Mana recepte

Pret mikroorganismiem un sçnîtçm

Laringîta simptomi

Bieþâkâs pacientu sûdzîbas:
�   izmainîts balss tembrs,
�   îslaicîga nespçja runât,
�   klepus,
�   apgrûtinâta norîðana,
�   iekaisis kakls,
�   drudzis (paaugstinâta temperatûra).

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

tinâtâjiem. Dabâ sastopami daþâdi augi,
kuru brînumainâs îpaðîbas cilvçki zinâja
senatnç, un  zintnieki ðos augus izman-
toja, lai dziedinâtu kaites. Piemçram, viens
no ðâdiem augiem ir skudru koks. Tâ mizu
jau pirms vairâkiem gadu tûkstoðiem lieto-
ja senie inki, tâ viòiem palîdzçja situâcijâs,
kad, gûstot traumas vai slimîbas, bija ne-
piecieðams uzlabot asins cirkulâciju audos,
kâ arî nostiprinât organisma aizsargspçjas.
Dabâ ðis koks  sastopams Centrâlajâ un
Dienvidamerikâ, tâ dobumos dzîvo skud-
ras, tâdçï to arî  dçvç  par skudru koku.

Pati skudru koka pulveri lietoju gadus
astoòus, tâ ka uz savas âdas esmu pârbau-

dîjusi tâ iedarbîbu. Varu teikt, ka ðis
pulveris palîdz nostiprinât un uzlabot
veselîbu daudzos gadîjumos. Parasti to
lietoju rudens un ziemas mçneðos, lai
nepieíertos gripa, bet tas ir arî vispârçjs
pretiekaisuma, pretparazîtu lîdzeklis. Spçj
uzveikt arî sâpes. Mana radiniece to
lietoja pa èetrâm tabletçm, un tas viòai
palîdzçja. Pulveris stiprina imunitâti,
seviðíi tas nepiecieðams vîrusu laikâ, kad
organisms kïûst novâjinâts, palîdz arî
labâk iemigt,  regulç asinsspiedienu. To
var lietot jebkurâ gadalaikâ, lai aizsargâtu
organismu. Arî pavasarî un vasarâ gadâs
saaukstçties, saíert kâdu vîrusu.

 Re, kâ!
Brîvâ kritiena izjûtu varâ

Siguldâ nesen notika pliko lçcienu konkurss.
Organizatori tam meklçja trakâkos un drosmîgâkos
cilvçkus, kuri izlçktu ar gumiju. Veiksmîgi tajâ
piedalîjâs Dana Ðustova ar draugu. Dana nâk no
Balviem, piedalîjusies skaistuma un modeïu
konkursos. Lûk, ko viòa atklâja “Vadugunij”.

-Pçc dabas esmu ïoti spontâna un mîlu asas izjûtas,
tâdçï nebija  divu domu, kad draugs  piedâvâja arî
man lçkt ar gumiju un piedalîties WEEKEND FESTIVAL
BALTIC konkursâ. Viòð ðo reklâmu bija uzgâjis pilnîgi
nejauði.  Galvenâ ideja tâda, ka vajadzçja lçkt
puskailam vai kailam, bet ar festivâla tematiku.
Nosûtîjâm pieteikumu, bija pat atlases, jo kopumâ
pieteicâs  aptuveni 70 cilvçki, bet beigâs palika vairs
tikai 20, tostarp arî mçs. Mçs piekritâm lçkt ar gumiju
apakðveïâ, nosedzot íermeni ar ‘body art’. Atradâm
mâkslinieci, kura mûs sâka apgleznot jau kopð pulksten
pieciem rîtâ, jo lçciens bija plânots pulksten deviòos.
Iejutâmies supervaroòu tçlos un tad braucâm uz
Siguldu, kur notika  pasâkums. Spilgtâkajiem tçrpiem
bija iespçja laimçt divas VIP biïetes uz ðo grandiozo
weekend festivâlu, un mçs tâs arî ieguvâm, lçcâm
tandçmâ. Lçciens bija superîgs. Mums tas bija
bezmaksas (ðis prieks ikdienâ maksâ 110 eiro), un vçl
dabûjâm biïetes uz weekend festivâlu, kas arî maksâ
209 eiro. Man patîk  brîvâ kritiena sajûta. Patîk tik
ïoti, ka esam nolçmuði vasarâ doties uz Itâliju, kur
lçksim ar izpletni. Esmu asu izjûtu meklçjumos visu
laiku. Man patîk trakas lietas, jo tâs izkrâso ikdienu.

Savu veselîbu
novçrtçju ar atzîmi
‘teicami’. Neatceros,
kad pçdçjo reizi
bûtu slimojusi. Par
to gan man,
protams, jâbût
pateicîgai  Die-
viòam, jo pati îpaði
nepiepûlos. Ikdienâ
skrienu nelielus
distanèu krosiòus,
ðad tad aizeju uz
Meþaparka âra fit-
nesa treniòiem. Pçc
treniòiem mîlu çst
daudz saldçjumu.
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Latgalç maija vakaros pie ceïma-
lu krucifiksiem varçja manît cilvç-
kus, kuri atrada laiku kopîgâm lûg-
ðanâm un dziedâðanai par godu
Dievmâtei. Senâ tradîcija nav pie-
mirsta arî Balvu, Baltinavas, Balvu
un Rugâju novados, turklât dzie-
dâjumus ierakstîja kristîgâ radiosta-
cija “Radio Marija Latvija”.

Rihards Miíelsons ðajâ radio ir
attîstîbas un atpazîstamîbas veicinâtâjs,
lai radiostacija “Radio Marija Latvija”
ienâktu katra mâjâs. “Es strâdâju jau
no radio pirmsâkumiem, kopð pagâjuðâ
gada decembra, bet ideja ierakstît Maija
dziedâjumus nâk no mums ar priesteri
Pçteri Skudru. Mçs apsçdâmies, izru-
nâjâm, un es sâku strâdât. Maijâ bijâm
suitu pusç, Alsungâ, tad Dienvidlatgalç
- Roþupç, Vabolçs, savukârt ðonedçï
strâdâjam Ziemeïlatgalç. Atrast
kontaktpersonas nebija viegli, jo esam
jauna radiostacija, nav iepriekðçjâs
pieredzes. Zinâju priesterus, viòi
savukârt ieteica citus cilvçkus. Jûspusç
man ieteica sazinâties ar  Balvu
Centrâlâs bibliotçkas direktori Rutu
Cibuli, kura laipni piekrita palîdzçt,”
stâsta R.Miíelsons. Kristîgâ raidstacija
jau ierakstîjusi dziedâjumus Kubulos,
Skujetniekos, Rugâjos, Baltinavâ.
Rihards Miíelsons atzîst, ka dziedâjumi,
piemçram, suitiem un latgalieðiem,
atðíiras ne tikai ar valodu. “Ir dziesmas,
kas ir vienojoðas, bet ir arî pavisam
citâdas, nedzirdçtas dziesmas. Izdevumi
jeb grâmatas, no kurâm dzied sievas, ir
vecas. Daudz dziesmu ierakstîtas kladçs,
tâpçc vârdi un skançjums atðíiras. Sme-
jos, ka laikam desmit dziesmas jau zinu
arî es,” piebilst Rihards. Viòð pastâsta,
ka Maija dziedâjumos reliìiskâs un
laicîgâs tradîcijas sastopas un viena otru
papildina, nenoliedz. Baznîca neuzska-
ta, ka tradicionâlâs vçrtîbas ir pagâ-
nisms, bet atzîst tâs par îstâm un patie-
sâm. “Uzskatu, ka tâ ir brîniðíîga
tradîcija, ka cilvçki ciemos, sâdþâs pçc
darba dienas satiekas, dzied pie
krustiem tâ, kâ to darîja viòu senèi.
Maijâ, Marijas mçnesî, tas ir îpaði
svarîgi. Mçs radio ðîs vçrtîbas raidîsim
klausîtâjiem un saglabâsim vçsturç,”
pastâsta Rihards. Viòam vienîgi þçl, ka
pie krustiem maz redz jauno paaudzi,
lîdz ar to izpaliek pârmantojamîba.

Lîdzi vecmâmiòai Inârai Indriíei
dziedât pie baznîcas krusta atnâkusi arî
Tilþas vidusskolas 7.klases skolniece
Marija Vilka, kura dzied arî baznîcas korî,
tâpçc daudzas Dieva dziesmas jau
pazîstamas. Irçna Laupace, kura  25
gadus ir etnogrâfiskâ ansambïa
dalîbniece, stâsta, ka viòas atmiòas par
dziedâðanu pie krustiem sniedzas tâlâ
senatnç, kad viòa kâ maza meitene
klausîjusies, kâ Ûdrenes kapos dzied
mamma Veronika Zelèa. “Mâja mums
atradâs netâlu no kapiem, un tçtis teica:
“Klausies, meitiò, kâ mâte dzied!” Un es
sçdçju un klausîjos. Mamma un citi
ciema ïaudis dziedâja katru vakaru, kad
saulîte gâja zem rieta. Atceros, ka ar
mammu dziedât devâs brâïi Antons un
Jânis Brakovski, Tekla Þirnija, Tekla
Pièukâne un citi. Nu ciemos cilvçku

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Dziedot izdzîvo dvçseles
vibrâcijas

mazâk, daudzi jau kapu kalniòâ,”
atceras Irçna Laupace. Viòa pçc dzie-
dâjumiem mâjâs dodas ar atvieglo-
jumu, jo ir sajûta, it kâ nasta  no pleciem
bûtu nomesta, ka izpildîts svçts
pienâkums.

Sievas gandarîtas, ka viòu dziedâju-
mu ieraksta radio. Ansambïa sievas pie
krustiem maijâ dziedât gâjuðas ik
nedçïu. Krusts  pie baznîcas gan ir tikai
viens, bet kapos krustu ir vairâk -
Kâpessila, Tilþas, Ûdrenes, Akmeòrûèu
kapsçtâs. Anna Sisojeva atceras, ka ar
mammu Martu dziedât gâjusi Kriðjâòu
pusç, pie Beidzenieku mâjâm. “Bçrnîbas
atmiòas neviens nevar atòemt, tâs dzîvç
iet lîdzi no mazotnes. Tâpçc priecâjos,
ka mani bçrni ir ticîgi, apmeklç baznîcu,
dzied,” saka A. Sisojeva. Padziedât pie
baznîcas krusta Tilþâ atbraukusi arî
Balvu Centrâlâs bibliotçkas direktore,
metodiíe nemateriâlâs kultûras
jautâjumos  Ruta Cibule.  Viòa bija tâ,
kura neliedza savas zinâðanas par
mûspuses krucifiksiem Rihardam
Miíelsonam no “Radio Marija Latvija”.
Ruta zina stâstît, ka jau kopð pagâjuðâ
gadsimta deviòdesmitajiem gadiem
tradicionâlâ dziedâðana vairs nav tikai
tautas dziesmas. Sâkoties atmodai, visi
garîgie dziedâjumi, piemçram, psalmu,
Maija dziedâjumi, atzîti kâ tautas
tradicionâlâ kultûra. “Kad es par ðiem
dziedâjumiem sâku interesçties,
teorçtisko zinâðanu pûru vajadzçja
papildinât. Daudziem savulaik bija
grûti pieòemt, ka tâ sauktâs Dîva
dzîsmes  arî ir tradicionâlâs kultûras
bûtiska sastâvdaïa. Zinu folkloras dzîves
vadîtâjus, kam tas bija kâ smiltis starp
zobiem. Taèu es priecâjos, ka stiprâkie
valsts etnomuzikologi, piemçram,
Mârtiòð Boiko un Anda Beitâne, ir kâ
pionieri, kuri ar saviem pçtîjumiem

mûspusç ðo dziedâjumu nozîmîgumu
pierâdîjuði visâ Latvijâ,” prieku pauþ
R.Cibule. Savulaik tieði viòa bijuðajâ
Balvu rajona teritorijâ veica krucifiksu
apsekoðanu un izpçti. “Ðajâ teritorijâ
2008. un 2009.gadâ esmu dokumen-
tçjusi vairâk nekâ simts krucifiksus. Esmu
nolçmusi pçc desmit gadiem to izdarît
vçlreiz, jo laiks veic savas korekcijas.
Nesen biju Baltinavâ, kur bçrni un skolçni
mâcîjâs Maija dziedâjumus kopâ ar
senajâm sievâm un kopâ ar skolotâjiem
veica arî krucifiksu izpçti. Tas gandarî,
tâpat kâ fakts, ka baltinavieði maijâ  dzie-
dâjuði pie visiem saviem krucifiksiem.
Baltinavas pusç ievçroju, ka viens kruci-
fikss ir skaists un saposts, cits - zaudçjis
saimnieku un atstâts novârtâ, bet vçl
kâdam atradies cits kopçjs,” pastâsta
R.Cibule. Viòa emocionâli piebilst, cik
skaists ir Maija dziedâjumu laiks, kad
sievas, arî vîri ik vakaru vai retâk nâk
dziedât pie krustiem.  Dvçsele pildâs ar
dziesmas spçku, bet acis vçro dabu. Maija
sâkumâ tikko dîga zâlîte, bet maija beigâs
daudz kas dabâ jau ir pârziedçjis. “Un
tâ katru dienu redzi, kâ uzdîgst zâle,
uzzied pienenes, ceriòi, arî nozied. Viss
pasaules skaistums ir tavâ priekðâ! Un ja
vçl tajâ brîdî esi atvçrtu dvçseli un godini
Dievmâti, tas ir brîniðíîgs dvçseles
pârdzîvojums,” uzskata R. Cibule. Viòa
ir gandarîta, ka satikusi Rihardu Miíel-
sonu no “Radio Marija Latvija”. Ruta
stâsta, ka viòi jau vienojuðies un sastâ-
dîjuði plânu nâkamâ gada ierakstiem
mûspusç. “Pieci dziedâjumi no Ziemeï-
latgales - Kubuliem, Skujetniekiem,
Augustovas baznîcas krusta, Baltinavas
un Tilþas - tas ir daudz, turklât ðos dzie-
dâjumus varçs atrast radio arhîvos, tâtad
tie ieies vçsturç,” gandarîta par notiku-
miem maijâ ir Ruta Cibule, kura joprojâm
tur roku uz nemateriâlâs kultûras pulsa.

Rihards
Miíelsons  no
“Radio Marija
Latvija”. Viòð
ierakstîja Maija
dziedâjumus pie
krustiem Tilþas
katoïu baznîcas
dârzâ.

Dzied Dievmâtes godam. Tilþas etnogrâfiskâ ansambïa sievâm piepulcçjâs
arî citi dziedâtâji. Ìçrbuðâs tautas tçrpos, sievas smçja, ka radio jau nav
televîzija - goda drânas neredzçs. Tomçr atziòa bija vienota – tçrps ikdienai
pieðíir svçtku sajûtas.
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Saòem profesionâlâs ievirzes
apliecîbas

Ðodien Balvu Mâkslas skolâ deviòi audzçkòi
saòem profesionâlâs ievirzes apliecîbas, kas ïauj
turpinât ar mâkslu saistîtu tâlâkizglîtîbu.

Pirms izlaiduma skolâ notika noslçguma darbu
vçrtçðana, un þûrija astoòu cilvçku sastâvâ dzirdçja un
redzçja katra audzçkòa paveikto. Kâ stâsta Balvu Mâkslas
skolas direktore Elita Teilâne, ðogad visi bija ïoti pacen-
tuðies, tâpçc darbi pârsvarâ novçrtçti ar deviòâm un
desmit ballçm. Katrs audzçknis jau ilgi pirms tam ar saviem
skolotâjiem bija domâjis, pie kâda darba strâdâs. Annija
Ertmane vçlçjâs veidot darbu, kuru var izmantot savas
istabas interjerâ, un tâ tapa “Sapòu tauriòi”. Lauma
Krastiòa veidoja mandalu ar nosaukumu “Iekðçjâ miera
meklçjumos”, Samanta Komane strâdâja pie darba
“Deja”, Sandra Dzintare iedziïinâjâs “Jûras pasaulç”, bet
Vita Servidova darinâja spilvenus par tçmu “Krâsu
spçles”.

“Klusâ daba”. Kristenai Rakstiòai ðo darbu
palîdzçja gatavot skolotâja Olga Reèe.

“Putni”. Ðo darbu autore ir Elîza Cipruse, viòas darbu
vadîtâja bija skolotâja Elita Eglîte. Elîza mâcâs Tilþas
vidusskolâ, ir pabeigusi 8.klasi, bet viòai ðogad ir
divi izlaidumi - Balvu Mûzikas skolâ un Balvu
Mâkslas skolâ. Elîza ar vecâkiem ceïu uz Balviem
mçroja èetras reizes nedçïâ. Izvçle savâ darbâ attçlot
putnus nav nejauða, jo viòai  patîk dzîvnieki un putni.
Pieci grafiskie darbi un planðete ar darbu nosau-
kumu Elîzai padevâs âtri un problçmas nesagâdâja,
skolas noslçguma darbu viòa nodeva viena no
pirmajâm.

“Kosmoss”. Oriìinâlu darbu skolotâjas Lanas
Ceplîtes vadîbâ izveidoja brâïi Daniels un Olafs
Deòisovi, kuri prata arî iedvesmojoði pastâstît par tâ
tapðanas gaitu un ideju.
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Ekspresintervija

Nav svarîgi, kâdâ vârdâ nosauc labdarîbu – par
filantropiju, mecenâtismu, ziedoðanu vai brîvprâtîgo
darbu. Tie vienmçr ir labi darbi, kas darîti no sirds. Prieks,
ka devîgu cilvçku netrûkst arî mûspusç. Tuvojoties mâcîbu
gada noslçgumam, daudzu skolu kolektîvi teica paldies
saviem mecenâtiem. Lai pateiktos par labajiem darbiem,
ko mâcîbu iestâdes labâ paveikuði uzòçmçji, bçrnu
vecâki, organizâciju pârstâvji, kâ arî suminâtu skolçnu,
skolotâju un tehnisko darbinieku gada veikumu, 30. maijâ
arî Balvu Profesionâlajâ un vispârizglîtojoðajâ vidusskolâ
(BPVV) notika “Paldies vârdu rîts”, ko kuplinâja ðîs skolas
un Balvu Mûzikas skolas audzçkòu priekðnesumi.

Katram ir savi iemesli, kâdçï viòi ziedo savu brîvo laiku, naudu
vai materiâlas vçrtîbas, lai bçrni un jaunieði varçtu iegût labu
izglîtîbu, mâcoties sakârtotâ vidç. Tomçr galvenais, kas vieno
ðos cilvçkus, ir laba un dâsna sirds.

“Gandarîjums ir gûstams galvenokârt no ikdieniðíâm lietâm
– no audzçkòu sasniegumiem, no lîdzcilvçku ieinteresçtîbas,
atbalsta un labestîbas. Mçs, skolas kolektîvs, pateicamies ikvie-
nam no jums,” ievadot pasâkumu “Paldies vârdu rîts”, teica
Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs vidusskolas direktore
Biruta Vizule. Pateicîbas saòçmçju pulciòð bija krietni liels, vçlreiz
apliecinot, ka labu cilvçku nav mazums. Arî ðajâ priecîgajâ
mâcîbu gada noslçguma dienâ, saòemot naudas aploksnes lîdz
ar Zelta, Sudraba un Bronzas liecîbâm, skolçni teica paldies
saviem dâsnajiem sponsoriem.

Vçlas, lai visi procesi notiek
Balvenietis IVARS SAIDE labprât atbalsta radoðus, idejâm

bagâtus jaunieðus. Ne tikai daudzi Balvu Profesionâlâs un
vispârizglîtojoðâs vidusskolas, bet arî citu skolu un jaunieðu
pasâkumi Balvos un citviet Latvijâ ir tik skaisti, pateicoties Ivara
sniegtajam atbalstam. Pagâjuðajâ nedçïâ vien Ivars palîdzçja
rîkot 19. Latvijas tautas mûzikas svçtkus “Uzrausim danci
Valkâ”, kâ arî pasâkumu Kongresu namâ Rîgâ. Ar îpaðu prieku
Ivars palîdz Balvu skolâm, kurâs savulaik mâcîjies pats: “Varbût
nevaru pieðíirt darbiniekus, bet kas attiecas uz iekârtâm un
precçm, palîdzu bez jebkâdâm problçmâm.”

Ivars ziedo arî naudu, taèu to labprâtâk dara konkrçtiem
mçríiem: “Ir daudzas lietas, kam ticu, bet, ja naudas ceïð lîdz
potenciâlajam saòçmçjam ir ïoti garð, mana attieksme ir
vienaldzîgâka, nekâ tad, ja palîdzîbu lûdz konkrçta persona.”

Ivars piekrît, ka cilvçku attieksme pret ziedoðanu ir daþâda.
Viòam ir svarîgi, kâ ziedojums tiek lûgts: “Ja kâds atnâktu un
paprasîtu: “Èivix – iedod naudu!” droði vien atteiktu, bet ja
tajâ stâstâ bûtu kâds mesidþs, kâds stâsts, bûtu citâdâk.” Ivars
neslçpj, ka ar lielu prieku sadarbojas ar cilvçkiem, kuri pie viòa
nâk ar labâm idejâm: “Esmu par to, lai visi procesi attîstîtos. Jo
labâk visi procesi visapkârt attîstîsies, jo mums paðiem bûs labâk.
Cilvçki vairâk smaidîs, bûs priecîgâki, lîdz ar to arî man bûs
priecîgâks prâts.”

Pats ir lûdzis un citiem neatsaka
Uzòçmçjs PÇTERIS IGAUNIS Balvu Profesionâlo un vispâriz-

glîtojoðo vidusskolu atbalsta gan ar naudu, gan ar kokmate-
riâliem, ko zçni izmanto kokapstrâdes darbnîcâs. Viòð gan sevi
neuzskata par labdari sakot, ka tas nav nekas îpaðs. Tomçr tâ
gluþi nav, jo SIA “Igaunis” îpaðnieka palîdzîbu saòçmuðas arî
citas skolas, tostarp Baltinavâ. “Ja prasa, tad palîdzu,” kautrîgi
saka uzòçmçjs.

Lai gan reizçm ziedo arî bâreòu biedrîbai, uzòçmçjs labprâtâk
dod naudu vai kokmateriâlus konkrçtiem mçríiem. Ar filan-
tropiju P.Igaunis nodarbojas kopð uzòçmuma dibinâðanas, lai
gan uzskata, ka viòa ieguldîjums nav liels: “Neviens jau neprasa
tûkstoðus, cik varu, tik palîdzu.” Uzòçmçjs atklâj, ka visbieþâk
sanâk ziedot tieði skolçnu vajadzîbâm. To, ka jaunajai paaudzei
vajag palîdzçt, Pçteris labi saprot, jo ir ne tikai divu bçrnu tçvs,
bet pirms èetriem mçneðiem kïuvis par lepnu vectçtiòu savai
pirmajai mazmeitiòai Meldrai.

P.Igaunis ir pârliecinâts, ka mûspuses uzòçmçji nav skopi un
labprât atbalsta mâcîbu iestâdes. Galvenais, lai lûgums ir pama-
tots. “Ja nav nâcies dzirdçt, ka iedotâ nauda aiziet citiem mçr-
íiem, tad kâdçï lai neziedotu?!” uzskata SIA “Igaunis” îpaðnieks.

Taujâts, vai paðam kâdreiz nâcies kaut ko lûgt, P.Igaunis
saka: “Neviens no mums nav izticis bez citu palîdzîbas. Esmu
prasîjis gan aizòçmumus, gan naudu un palîdzîbu.” Taèu îpaðu
pateicîbu viòð veltî saviem kaimiòiem, kuri ir ïoti sirsnîgi un
izpalîdzîgi cilvçki.

Dod, Dieviòi,
Palîdz ar darbu

Atbalstît un palîdzçt var ne tikai ar naudu, bet arî brîvprâtîgi
uzòemoties daþâdus pienâkumus, lai padarîtu skolas darbu
efektîvâku un pilnvçrtîgâku. Veiksmîgâ mâcîbu un ârpusskolas
aktivitâðu organizçðanâ lieli palîgi skolotâjiem ir bçrnu vecâki.
Balvu Profesionâlajâ un vispârizglîtojoðajâ vidusskolâ ir vecâku
padome, kurâ aktîvi darbojas divu dçlu mamma LÛCIJA
VANCÂNE. Lai gan ðîs skolas 8. klasç pagaidâm mâcâs tikai
viòas vecâkais dçls Rolands, Lûcija cer, ka nâkotnç ðurp vedîs
arî jaunâko dçlu Elvi, tâpçc ar prieku atbalsta skolas vajadzîbas,
gan palîdzot organizçt aktivitâtes, gan ziedojot naudu un savu
brîvo laiku.

Lûcija atklâj, ka pati vecâku padomç nepieteicâs, tomçr
lûgumam tajâ iesaistîties neatteica. “Ja ir vajadzîgs un man ir
iespçja, vienmçr cenðos nâkt pretim un palîdzçt,” apgalvo divu
dçlu mamma. Turklât viòai ïoti patîk ðî mâcîbu iestâde. “Ieprie-
cina ðîs skolas pedagogu attieksme, arî bçrni viens pret otru
izturas draudzîgi, nebakstot ar pirkstu, ja kâds ir no laukiem,”
gandarîta  Lûcija.

Pret ziedoðanu Lûcija izturas pozitîvi, taèu atzîst, ka nav tik
turîga, lai dotu naudu citiem. “Ja varu kâ palîdzçt, strâdâjot
vai kaut ko organizçjot, neatsaku,” apgalvo sieviete. Viòa
uzskata, ka cilvçkam vienmçr jâsaglabâ cilvçcîba un jâbût
lîdzjûtîgam. Tomçr pati uz sveðu palîdzîbu îpaði nepaïaujas.
“Tam domâti draugi un tuvinieki, jo sveði diezin vai palîdzçs,”
uzskata Lûcija.

Kopienu filantropijas vârdnîca
� Ziedojums ir manta vai finansiâlie lîdzekïi, kurus

persona bez atlîdzîbas, pamatojoties uz lîgumu, nodod
sabiedriskâ labuma organizâcijai statûtos noteikto mçríu
sasniegðanai bez pienâkuma veikt darbîbas, kurâm ir
atlîdzîbas raksturs. Ziedotâjiem – uzòçmumiem un
privâtpersonâm – ir tiesîbas saòemt nodokïu atvieglojumus.

� Sponsorçðana ir savstarpçji izdevîgs darîjums
starp organizâciju, kas saòem lîdzekïus, un uzòçmumu,
kas sniedz atbalstu konkrçtai organizâcijai no mârketinga
vai reklâmas izdevumu budþeta. Sponsorçðanas rezultâtâ
uzòçmums iegûst reklâmu. Sponsorçðanas gadîjumâ
uzòçmuma ienâkuma nodokïa atlaides nav paredzçtas.

� Mecenâtisms ir mâkslas, zinâtnes, sporta, daþâdu
kultûras pasâkumu finansiâla un materiâla atbalstîðana.

� Filantropija (no grieíu valodas – cilvçkmîlestîba)
ir indivîda vai juridiskas personas mçrítiecîga un plânota
lîdzekïu vai citu resursu ziedoðana kâdiem sabiedriska
labuma mçríiem, visbieþâk organizâcijâm, nesagaidot par
to nekâdu atlîdzîbu. Filantropija atbalsta plaðu sabiedrîbas
vajadzîbu spektru, piemçram, sociâlâs vajadzîbas, izglîtîbu,
veselîbas aizsardzîbu, kultûru, pçtniecîbu, stipendiju
programmas u.c. Labdarîba tiek sniegta spontâni, bez îpaðas
plânoðanas, aiz lîdzjûtîbas kâdam, kam tâ ir vajadzîga krîzes
situâcijâ.

� Brîvprâtîgais darbs ir laika, zinâðanu un
prasmju ziedoðana sabiedrîbas labâ, par to nesaòemot
atalgojumu. Brîvprâtîgo darbu var veikt nevalstiskajâs
organizâcijâs, vides talkâs un citâs sabiedrîbai svarîgâs jomâs.

Skolu nav aizmirsusi. Mecenâtu vidû bija arî BPVV bijusî
skolotâja, tagad uzòçmuma “Prime mover” vadîtâja Anita
Ðmite, ar kuras atbalstu top skolas skaistâs tçrpu modes
skates.

Kâds bija ðî pavasara lielâkais prieks?
-Katru pavasari gaidu dabas atmoðanos no ziemas miega,

pirmos ziedus, pirmo lietu, kas noskalo visus aukstâ
gadalaika sâròus, kad ðíiet - gaisâ virmo dzîvîbas spçku
enerìija. Lîdz ðim domâju, ka pirmie zied sniegpulkstenîði,
bet Salaspils botâniskajâ dârzâ ðogad ieraudzîju vçl citus
ziedoðos pavasara vçstneðus!

Kâdu grâmatu ðobrîd lasât?
-Neskatoties uz citu informâcijas nesçju daudzveidîgo

piedâvâjumu, grâmatâm ir sava aura un pievilcîba, pçc
vajadzîbas ieskatos populârzinâtniskajâ literatûrâ. Aizrauj
Marka Levî darbi, nesen ar interesi izlasîju viòa grâmatu
“Mistera Daldrija neparastais ceïojums”.

Kâdus raidîjumus labprât skatâties televîzijâ?
-Sekoju lîdzi notikumiem Latvijâ un pasaulç, skatos

autorraidîjumus, publiskâs diskusijas, koncertus, filmas.
Cik bieþi un kâdam nolûkam izmantojat sociâlos

tîklus?
-Bez sociâlajiem tîkliem mûsu dzîvi vairs nav iespçjams

iedomâties. Ik dienas tie lieliski noder âtrai komunikâcijai,
viedokïu apmaiòai, informâcijas nodoðanai, ir izveidota
sava Facebook biznesa lapa “Mansveikals”.

Kâds çdiens garðo vislabâk?
-Man ïoti patîk biezpiena plâtsmaize ar smilðu mîklas

pamatni. Ja tur klât vçl rozînes un vaniïas cukurs... pasaka!
Paldies bijuðajai kolçìei par recepti! Tagad ar ðo gardumu
reizçm svçtdienâs palutinu savu saimi.

Ar rokdarbiem esat uz “Tu” vai “Jûs”?
-Ar daudziem rokdarbu veidiem esmu uz “Tu”: ðûðana,

adîðana, tamborçðana, floristika, papîra plastika. Patîk
skaisti iesaiòot dâvanas, noformçt telpas. Arî paðlaik ik pa
laikam paòemu rokâs adatas, lai adîtu bârkstiòdzijas ðalles.
Patîkamâ dzijas faktûra fantastiski nomierina pçc dienas
darbiem.

Kâdus kultûras pasâkumus labprât apmeklçjat?
-Daþâdus: teâtra izrâdes, kino, patîk koncerti, festivâli -

ïoti fascinç dzîvâs mûzikas spçks, patîk kamermûzika,
klausos arî moderno mûziku.

Kâdu notikumu ðobrîd visvairâk gaidât?
-Jaukos Lîgo svçtkus ar sieru, alu, ugunskura liesmâm,

dziesmâm, gan tradicionâlâm, gan mûsdienîgâkâm
sportiskâm aktivitâtçm dabâ.

Par ko visvairâk mîlat vasaru?
-Mîlu vasaru un jûru. Vasara ir tik daþâda, katrâ vietâ

citâda, ir vietas, kur krasts noaudzis niedrçm gluþi kâ
ezermala, kur ir tîras, baltas smiltis. Ir vietas, kur jûras mala
noklâta maziem, asiem akmentiòiem, citur ûdenî un krastâ
gozçjas lieli akmens milzeòi. Ïoti patîk stâvkrasts, kur jûrâ
daudz, daudz sîku, gludu, pçdâm patîkamu olîðu.

Kâ mçdzat sevi palutinât?
-Nopçrku kâdu kârumu, kâdu rîtu paguïu ilgâk,

paniekojos ar dabîgajâm aromâtiskajâm eïïâm, izlasu kâdu
jauku grâmatu vai noskatos komçdiju.

Kas ir svarîgâkais, ko dzîve Jums iemâcîjusi?
-Arvien mazâk baidîties, arvien vairâk uzdroðinâties.
Atziòa, kas spârno...
-“Tai brîdî, kad ievelkam plauðâs pirmo dzîvinoðo gaisa

malku, mums visiem tiek nodroðinâts pilnîgi vienâds izej-
materiâls. Tas, kas atðíir panâkumiem bagâtos vai arî laimî-
gos cilvçkus no pârçjiem, ir veids, kâ viòi ðo izejmateriâlu
izmanto un uzlabo.” (Robins S.Ðarma “Mûks kurð pârdeva
savu Ferrari”)

Mîl vasaru un jûru

MÂRA MELNE, paðnodarbinâtâ
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

Eksprezidente Vaira Vîíe-Freiberga maijâ ciemojâs arî
kultûrvçsturiskajâ lauku sçtâ “Vçrðukalns”. Gaidot ðo vizîti,
muzeja vadîtâjs  ar darbiniekiem  rûpîgi izplânoja pasâkuma
norisi.

Bija skaidrs, ka neiztiks bez  Mieriòu ìimenes, kas varçtu
bût prezidentei  pârsteigums. Vçl rajona padomes laikâ
bija izlemts, ka uz Ziemassvçtku eglîtes iedegðanu prezidentes
pilî brauks daudzbçrnu ìimene no Susâjiem – Mieriòi. Bçrni
viòiem  toreiz  bija skolçni, bet jaunâkais dçlçns Kârlis -
pirmsskolnieks. Tagad Kârlis, augumâ raþens, ir LLU
maìistrantûras students. Kârlis pirmais ar maijpuíîðu puðíi
rokâ sveica eksprezidenti Vçrðukalna pagalmâ. Vçlâk,
aplûkojusi kâdreiz bijuðâ pils pasâkuma oficiâlo fotogrâfiju,
eksprezidente atzina: “Bçrni patieðâm aug tik âtri.”

Eksprezidenti iepriecinâja Viïakas  folkloras ansambïa
“Abrenîte” aizrautîgâ dziedâðana. Laika trûkuma dçï neva-
rçja paspçt visu ekskursijas programmu, toties uz daþiem
íeramajiem A.Puðpura jautâjumiem eksprezidente apbrî-
nojami âtri pareizi atbildçja, tostarp zinâdama arî par
Latgales novada tekstîlijas krâsâm. Eksprezidente apskatîja
muzeja  veco istabu, maizes krâsni. Sarkanajâ istabâ,  kur
izvietotas Monreâlas latvieðu sabiedriskâ centra dâvinâtâs
grâmatas, bija îpaðs brîdis. Grâmatu dâvinâðanas organi-
zators muzejam ir  A.Puðpura tçva brâlçns Augusts Puðpurs,
viens no Monreâlas latvieðu sabiedriskâ centra dibinâtâjiem
un aktîvistiem. “Stâstot par radinieka  devumu, kurð tagad
jau aizsaules dârzos, man bija neliela cerîba, ka  eksprezi-
dentei varbût nebûs sveðs viòa vârds. Un sarunâ viòa moþi
paziòoja: “Augusts Puðpurs taèu bija Monreâlas latvieðu
sabiedriskâ centra dvçsele! Kad latvieði palika veci, viòð
noorganizçja lifta ierîkoðanu.” Ðíiet, eksprezidentei bija
patîkams pârsteigums Latvijas pierobeþâ kavçties  atmiòâs
par jaukiem latvieðiem tâlajâ Kanâdâ.

Par eksprezidentes ciemoðanos Vçrðukalnâ liecinâs
autogrâfs Saules Dainu pirmajâ sçjumâ. Cienâjoties ar tçju,
maizi, sviestu un ievârîjumiem, laiks paskrçja âtri. Vaira
Vîíe-Freiberga uzrunâja Abrenîtes dziedâtâjas, uzsâkot
dziedât: “Gaismiòa ausa, saulîte lçca, oi agri, agri saulîte
lçca…” Tâ taèu Susâju pagasta etnogrâfiskâ ansambïa
repertuâra dziesma, ko  iemâcîja vadîtâja Daina Puþule.

A.Puðpurs stâsta, ka ðíîruðies saviïòoti  ïoti gaiðâ noskaòâ.
Jau prombraucot eksprezidente pie maðînas viòam pajau-
tâjusi, kâdas trîs visbieþâk sastopamâs krâsas piesauktas
latvieðu tautasdziesmâs. Aldis pareizi zinâjis  divas  – balto
un sarkano, bet treðâ ir melnâ krâsa.

“Mûsu novadâ greiders staigâ tikai konkrçtus
ceïus. Var teikt: tas brauc tur, kur dzîvo cilvçki
pufaikâs. Pie tiem, kas bez pufaikâm, greiders
nebrauc.”

 (No Rugâju novada deputâta sarunas ar þurnâlistu)
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Kopâ ar Mieriòu ìimeni. “ Tâ bija svçtîga pçcpusdiena
Mieriòu ìimenei, ansambïa “Abrenîte” dziedâtâjâm,
arî Vairai Vîíei-Freibergai un visiem viòas pavadîtâ-
jiem,” uzsver Aldis Puðpurs.

Maijpuíîðu puðíis eksprezidentei

citam dot...

Skolas mecenâti. “Zenta Mauriòa ir teikusi, ka cçla rakstura pazîme ir dâvinât. Tikpat cçla rakstura pazîme ir par saòemto
dâvanu pateikties. Mçs, skolas kolektîvs, gribam ðodien pateikt paldies par Jûsu nesavtîgo atbalstu mûsu skolai, tâs
audzçkòiem, jo jûsu dâsnums ïauj piepildîties kâdam no mûsu skolas sapòiem,” pasniedzot Pateicîbas rakstus un skolas
pedagoga Aigara Novika uzmeistarotâs simboliskâs koka pogas, ar kurâm piepogât sponsorus skolai, teica BPVV direktore
B.Vizule.

Skolotâju balsts. Sakot paldies skolçnu vecâkiem, skolas
direktores vietniece audzinâðanas darbâ Gunita Prokofjeva
îpaði paslavçja Barbaniðku, Loginu un Sirmaèu ìimenes,
bet lîdz ar îpaðo koka podziòu pateicîbas vârdus par aktîvu
dalîbu mâcîbu iestâdes dzîvç saòçma arî pârçjie skolçnu
vecâki.

Ilggadçjs sponsors. Paldies vârdus par visu, ko darîjis
skolas labâ, saòçma arî uzòçmçjs Pçteris Igaunis, kura
palîdzîba îpaði noder puiðiem, apgûstot galdniecîbas
prasmes.

Nekad neatsaka. Skolas pasâkumu tehnisko atbalstu nereti
nodroðina uzòçmçjs un dîdþejs Ivars Saide.

Saldâ pateicîba. Skolas tehniskie darbinieki, kuri rûpçjas,
lai skolotâji un skolçni darbotos tîrâ, sakârtotâ vidç un bûtu
kârtîgi paçduði, pateicîbâ par savu darbu saòçma gardu
torti.

Brîvbrîdi sagatavoja I.Tuðinska
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

9.jûnijâ pçc 30 nostrâdâtiem darba gadiem bijuðajâ

Balvu rajona tiesâ un paðreizçjâ Rçzeknes tiesâ Balvos

pelnîtâ atpûtâ dosies ilggadçjais Balvu rajona tiesas

priekðsçdçtâjs EDUARDS VEISS.

Trîsdesmit gadi tiesneða darbâ – raþens darba
mûþs!

-Pagâjis pietiekami daudz laika, un darbu tiesâ noslçgðu
dienâ, kurâ tiesâ Balvos savas darba gaitas arî uzsâku – 9.jûnijâ.
Iepriekð prâtoju, kurâ datumâ varçtu doties prom? Kâds mans
draugs deva vienkârðu padomu: “Eduard! Kurâ datumâ nâci,
tajâ arî dodies prom!” Tâ arî izlçmu, ka ðî diena bûs 9.jûnijs.
Arî visas man uzticçtâs lietas bûs izskatîtas.

Esat dzimis Rîgâ. Kâdas bija Jûsu bçrnîbas gaitas?
-Rîgâ dzîvoju daudzdzîvokïu mâjâ, absolvçju Rîgas

6.vidusskolu. Jâteic, skolâ îpaði uzcîtîgs skolçns nebiju, lai
gan slikti nemâcîjos. Sâkotnçji interesçja radiotehnika, bet
vçlâk pievçrsos vçsturei. Mums bija ïoti labs vçstures skolotâjs,
kurð nemâcîja tikai pçc grâmatâ rakstîtâ. Skolçni ar skolotâju
diskutçja, apmainîjâs viedokïiem. Bija interesanti. Atceros,
ka savulaik kâda drauga mâte, kura strâdâja bibliotçkâ,
mums piespçlçja tâ dçvçto slçgto literatûru, kas neatbilda
oficiâlajai PSRS vçstures interpretâcijai. Tas pagâtnes
notikumus ïâva uzlûkot no cita skatupunkta. Savukârt
nopietnâk par nâkotnes profesijas izvçli sâku domât
vidusskolas gados. Iestâjos augstskolas vakara nodaïâ, kur
studçju jurisprudenci, un 1.kursa laikâ pçc nepilna pusgada
mâcîbâm nâcâs doties divu gadu dienestâ padomju armijâ.
Diençju turpat Rîgâ un, kâ smejos, Rîgu varçja redzçt pâri
þogam. Pçc dienesta tajâ paðâ augstskolâ atjaunojos studijâm
un pçc seðu gadu mâcîbâm ieguvu kvalifikâciju “Jurists”.
Mûsdienâs raksturîgi, ka, pabeidzot jurisprudences studijas,
teju katrâ augstskolâ vienas un tâs paðas iegûtâs kvalifikâcijas
nosaukums ir atðíirîgs. Agrâk iegûtâ izglîtîba bija vienkârði ar
nosaukumu “Jurists”, kas deva arî plaðâkas iespçjas uzsâkt
darba gaitas. Varçja strâdât par juriskonsultu, advokâtu,
prokuratûrâ, kâdreizçjâ milicijâ par izmeklçtâju un citviet.
Manas pirmâs darba gaitas bija Koksnes íîmijas institûtâ par
laborantu, turpinâjumâ – par laborantu Neredzîgo biedrîbas
uzòçmumâ, vçlâk – universitâtç par referentu.

Vçlâk dzîves ceïi Jûs aizveda uz Liepâju.
-Jâ, pârcçlos uz Liepâju, kur piecus gadus strâdâju Liepâjas

MRS gan par tehniíi, gan par meistaru. Risinâju daþâdus ar
meþu un ugunsaizsardzîbu saistîtus jautâjumus, kas daïçji bija
saistîti arî ar iegûto jurista izglîtîbu. Savukârt vçlâk uzaicinâja
darbâ par konsultantu Liepâjas rajona partijas komitejâ, kur
arî nostrâdâju piecus gadus. Tolaik komitejas 1.sekretârs bija
kâdreizçjais Saeimas priekðsçdçtâjs Alfrçds Èepânis, kura vadîbâ
bija interesanti strâdât. Jâpiebilst, ka Liepâjas partijas komitejâ
kopumâ strâdâja nepilni 50 cilvçki, no kuriem Atmodas laikâ,
ja nemaldos, tikai divi pârgâja Interfrontes pusç. Visi pârçjie
sekoja Tautas frontes idejâm. Savukârt, piemçram, Liepâjas
pilsçtas komitejâ bija gluþi pretçja situâcija. Pavadîtais laiks
Liepâjâ bija interesants dzîves periods.

Kâds ir stâsts ceïojumam pâri visai Latvijai – no
Liepâjas uz Balviem?

-Kâdâ komjaunieðu pasâkumâ jau biju iepazinies ar sievu
Annu, kura nâk no Lazdukalna puses. Tâdçï doties uz Balviem
bija apzinâts lçmums, lai gan sâkotnçji bija plânots strâdât citâ
darbâ. Atceros, ka tolaik Balvos meklçju darbu un iestâdç,
kurâ jau bija sarunâta topoðâ darbavieta, mani, kâ saka, pâríçra
Balvu rajona izpildkomitejas priekðsçdçtâjs Jânis Dûda un
Balvu rajona partijas komitejas 1. sekretârs Vitauts Varnas. Abi
vîri pamanîja, ka es aizpildu kaut kâdus dokumentus, sâka
par mani interesçties, un tâ, vârds pa vârdam, 1986.gada
9.jûnijâ uzsâku pildît Balvu rajona tiesas priekðsçdçtâja amata
pienâkumus. Tagad ar smaidu sejâ atminos, ka Liepâjas partijas
komitejas sekretârs A.Èepânis par faktu, ka doðos strâdât uz
Balviem, bija nikns kâ lauva. Bija tâdi laiki.

Ko Jums visus ðos gadus nozîmçja strâdât par
tiesnesi?

-Padomju laikos tiesnesim gan statuss, gan arî darba
uzdevumi, tiesîbas un pienâkumi bija citâdâki. Grûti arî teikt,

Ciemosies pie mazbçrniem un
saimniekos lauku mâjâ

Eduards Veiss. Bijuðais ilggadçjais Balvu rajona tiesas

priekðsçdçtâjs Eduards Veiss saviem kolçìiem novçl

nepadoties un turpmâk strâdât ar tikpat lielu uzcîtîbu un

entuziasmu, kâ visus l îdzðinçjos gadus. Arî

kriminâllietâs varbût reizçm vajadzçtu bût bargâkam

tiesneðu lçmumam, jo, kâ sprieþ pieredzçjuðais
tiesnesis, paðlaik pastâvoðâ sodu politikas liberalizâcija

neattaisno sevi.

kuros laikos tiesneða profesija bija cienîjamâka – savulaik vai
tagad. Nekâ personîga, bet, piemçram, padomju laikos prese
mçdza apriet tos, kurus lika apriet. Savukârt mûsdienâs atliek
pateikt kâdu nepareizu vârdu, un var rçíinâties ar pastipri-
nâtu sabiedrîbas un þurnâlistu uzmanîbu. Daþkârt notiek arî
nepamatota cilvçku íengâðana kaut vai tâ iemesla dçï, ka
kâdam kaut kas nav paticis. Savulaik bija publicçti kâda
pçtîjuma dati. Liela daïa cilvçku izteicâs negatîvi par tiesu
darbu, lai gan viòiem ar tiesu nav nekâdas saskarsmes, bet
savu negatîvo viedokli izveidojuði no publiski pieejamâs
informâcijas. Situâcijas ir daþâdas. Jâpiebilst, ka savulaik mani
aicinâja doties uz Rîgu un strâdât par tiesnesi Augstâkajâ
tiesâ, vçlâk – arî apgabaltiesâ. Ðos piedâvâjumus noraidîju,
jo pastâvîga dzîve lielpilsçtâ man nesimpatizç.

Padomju laikos tiesnesis no varas iestâþu puses
bija viegli ietekmçjams?

-Nekad nekâda veida ietekmi neesmu jutis – nedz
kâdreizçjos, nedz arî tagadçjos laikos. Nekad nebija runu, ka
kâds bûtu zvanîjis no partijas komitejas vai izpildkomitejas
un centies kaut ko ietekmçt. Ir bijuði gadîjumi, kad padomju
laikos no varas iestâdçm bija lûgums sîkâk izskaidrot, kâdçï
kâdâ no civillietâm ir tâds spriedums, un ne citâdâks. Tas bija
skaidrojams ar to, ka cilvçks tiesâ iesniedza prasîbu, zaudçja
un, paðsaprotami, ar lçmumu bija neapmierinâts un sûdzçjâs.
Gluþi tâpat kâ mûsdienâs, kad cilvçki mçdz pârsûdzçt pirmâs
instances tiesas lçmumu apgabaltiesâ un apgabaltiesas sprie-
dumu - Augstâkajâ tiesâ. Tas arî viss. Daþkârt man ðíiet pat
dîvaini, kad runâ par tiesneðu ietekmçðanu. Iespçjams, ðâdi
gadîjumi arî ir. Nemâku spriest.

Neatkarîbas atgûðana nesa pârmaiòas arî tiesu
darbâ. Bija grûti pârorientçties no PSRS tiesîbu
normâm uz jaunajâm?

-Mazliet grûtâk bija civillietâs, jo Civillikums bija pilnîgi
citâdâks. Tiesneðiem rîkoja kursus, kuros visiem obligâti bija
jâapgûst Civillikums. Savukârt Kriminâlkodekss ar nelielâm
izmaiòâm bija spçkâ vçl lîdz 1998.gada 1.aprîlim. Piemçram,
PSRS laikos Kriminâlkodeksâ zâdzîbas bija sadalîtas valsts
îpaðuma un personîgâs mantas zâdzîbâs. Par valsts vai
sabiedriskâ îpaðuma zâdzîbu sods allaþ bija bargâks, nekâ
nozogot vienkârði iedzîvotâjam piederoðas lietas. Tas bija arî
gadîjumos, ja privâtpersonai nodarîtie materiâlie zaudçjumi
bija, piemçram, 1000 rubïi, bet kolhozam - 50 rubïi. Manuprât,
padomju laikos iedzîvotâjiem tiesiskâs apziòas lîmenis bija
krietni augstâks. Piemçram, savulaik tiesas sçdes atlikðana tikai
tâdçï, ka kâds no tiesas dalîbniekiem tajâ neieradâs, bija rets
gadîjums. Arî tiesâjamie, kuri bija uz brîvâm kâjâm, ïoti reti
pazuda tâlçs zilâs. Ja nu vienîgi kâds no viòiem, kâ jokojot
saku, steidzîgi aizmuka uz Sibîrijas meþiem, kur viòu atrast
bûtu teju neiespçjami. Cilvçki respektçja tiesu. Mûsdienâs
situâcija krasi mainîjusies. Neatkarîgi no tâ, cilvçks ir
apsûdzçtais, cietuðais vai liecinieks, ïoti bieþi atrodas iemesli,
kâdçï uz tiesas sçdçm nevar ierasties. Ðâdâs reizçs sabiedrîbai
rodas iespaids, ka tiesa slikti strâdâ, lietas izskatîðanu apzinâti
novilcina un tam visam apakðâ noteikti ir kaut kâdi zemûdens
akmeòi. Patiesîbâ lietu bieþi vien nemaz nav iespçjams izskatît,
jo kâds no lietas dalîbniekiem uz to nav ieradies. Padomju
laikos ïoti reti bija gadîjumi, kad lietu skatîja ilgâk par trîs
mçneðiem. Tagad lietu izskatîðana var vilkties gadiem ilgi. Ðâdas
lietas ir arî Balvos, kuras, tçlaini runâjot, jau apauguðas ar
sûnu.

Ar kâdâm emocijâm atceraties Atmodas laiku?
-Protams, notikumiem cîtîgi sekoju lîdzi, lai gan toreizçjâs

pârmaiòas ietekmi uz tiesu darbu neatstâja - turpinâjâm strâdât
ierastajâ ritmâ. Par to, ka brîva Latvija bûs, neðaubîjos nevienâ
brîdî. Atceros, ka 80.gadu vidû, strâdâjot partijas komitejâ,
pçc darba kompânijâ mçdzâm brîvi pârrunât par notiekoðo
PSRS politikâ un to, kâda ir starptautiskâ ietekme uz ðiem
procesiem. Par visu bijâm lietas kursâ, un tas, kad Padomju
Savienîba izbeigs savu pastâvçðanu, bija tikai laika jautâjums.
Cita lieta, ka ðâdu informâciju nevarçjâm paust publiski.

Atskatoties uz aizvadîtajiem darba gadiem,
kâdreiz nâcies pieòemt sareþìîtus lçmumus?

-Nevçlos minçt konkrçtus piemçrus, bet bijuðas sareþìîtas

lietas, kad mani mâkuðas ðaubas par piespriestâ sprieduma
pareizîbu. Bijuðas arî lietas, kuras vçlâk apgabaltiesa atcçla,
bet par sava lçmuma pareizîbu pçc bûtîbas un savas iekðçjâs
pârliecîbas joprojâm neðaubos.

Nevaru nepajautât par piedzîvotajiem kurioziem
tiesas sçdçs!

-Ir teiciens: “Dzîve iet uz augðu, bikses krît uz leju!”
Savulaik kâds brâlis un mâsa íîvçjâs par îpaðumu
Baltinavâ. Sievietes brâlis bija apsûdzçtais, viòð uz tiesu
neatnâca, un tâ nolçma vîrieti apcietinât. Ja persona
atrodas apcietinâjumâ, no viòa droðîbas nolûkos paòem
bikðu jostu un apavu ðòores. Nu un kad vîrieti atveda uz
tiesas sçdi un lietas izskatîðanas sâkumâ vajadzçja piecelties,
vîrietim noðïuka nost bikses... Tâ arî radâs ðis teiciens, bet
vismaz apakðbikses viòam bija! Vçl viens spârnots teiciens
radâs kâdâ citâ reizç (tad vçl tiesâ nestrâdâju), kad izskatîja
lietu par izvaroðanu. Tiesas zâlç izsauca liecinieku, kuram
tiesnesis vai advokâts jautâja: “Jûs izvaroðanas faktu
redzçjât?” Liecinieks atbildçja: “Nç, faktu neredzçju. Fakts
bija iekðâ!” Smejies vai raudi. Tie ir gadîjumi no dzîves.
Tâpat kâds cilvçks tiesas zâlç ar þileti sev pârgrieza rokas
vçnas, nemaz nerunâjot par gadîjumiem, kad cilvçki tiesâ
zaudçjuði samaòu. Kâdreiz tiesas namâ Balvos bieþi zaga
arî puíes.

Profesionâlâ darba dzîve prasa daudz spçka,
laika un arî veselîbu. Vai esat prâtojis par lietâm,
kurâm turpmâk vçlçtos pievçrsties vairâk?

-Pats galvenais ir veselîbas uzlaboðana, kam pakârtots
viss pârçjais. Dzîvoðu ìimenes lauku mâjâ, kuras apsaim-
niekoðana prasa ne mazums pûïu. Protams, apciemoðu arî
savus trîs mazbçrnus. Esmu tçvs divâm meitâm. Vecâkâ
meita Mâra dzîvo Jûrmalâ, kura ieguvusi juristes izglîtîbu
un strâdâ par notâres palîdzi. Savukârt jaunâkâ meita
Kristîne dzîvo Rîgâ un strâdâ par tulku. Kristîne ir arî naska
uz ceïoðanu – apceïojusi teju vai visu Eiropu. Pats vismaz
vienreiz dzîvç vçlçtos aizbraukt uz divâm valstîm - Izraçlu,
jo saista ðîs valsts iedzîvotâju mentalitâte, un Maltu. Katru
gadu dodamies arî uz Aglonu. Tâpat patîk pavadît laiku
pie dabas, doties sçòot. Garlaicîgi noteikti nebûs.
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4.jûnijs. Smaga sestdiena, kad neviens no mums nebûs Dieva dâvana ne darbâ, ne mâjâs. Savas intereses bûs pirmajâ
vietâ. Apzinîgâkie no mums vçl vilks to pienâkuma vezumu. Bet neapzinîgie nospïausies par ìimenes locekïu vai darba
kolektîva interesçm un darîs, kâ gribçs. Tâpçc nebojâ nervus un nedzesç muti, nevienu pie prâta Tev ðodien neizdosies
vest. Pieciet vai pagriez muguru un aizej!
5.jûnijs. Niíîgajâ svçtdienâ turpinâsim râdît apkârtçjiem savus radziòus un nadziòus. Situâciju atvieglos kâds patîkams
pârsteigums vai negaidîta tikðanâs. Mîïâs sievietes, ja ðodien gribas no sava vîrieða saòemt uzmanîbu un mîïumu, tad paðas
esiet baltas un pûkainas. Ja kâdu centîsieties pârtaisît vai zâìçt, gaidiet skandâlu! Arî kâds viltus draugs (vai draudzene)
var sevi atmaskot un parâdît îsto dabu.
6.jûnijs. Vai vçlies uzlabot attiecîbas ar kolçìi vai darîjumu partneri? Paèukstçðu, ka Tu to ðodien
vari izdarît, uzlûdzot viòu uz picu vai norasojuðu alus kausu. Citâdi – parasta darbdiena parastiem
cilvçkiem. Uzlabot garastâvokli ðodien vari, iegrieþoties lielâ vai mazâ bodîtç, kur vari iegâdâties
kâdu jauku nieku skaistumam, zvejai vai medîbâm.
7.jûnijs. Melno otrdienu Tev palîdzçs pârdzîvot augïi un auzu pârslu biezputra. No lielâm un mazâm
kompânijâm labâk turçties pa gabalu, jo kontaktçðanâs ar lîdzcilvçkiem sagâdâs sarûgtinâjumu. Ðodienas
íibelçm vçl var pievienoties migrçna. Pret to labi cînîties ar kumelîðu un rozmarîna tçju. Lai veicas!

Viïakâ
  4.jûnijâ “SKANOÐÂ SESTDIENA”. No plkst. 11.00 “VIENS PAR

VISIEM - VISI PAR VIENU ...!”. Laukumâ pie estrâdes dejotâju komandu
nopietni nenopietnas  sportiskâs  aktivitâtes.

No plkst. 18.00  lielâs deju lustes pilsçtas  estrâdç “Ekur meitas danci
grieza,  ekur puiði  raudzîjâs”. Ar jestru dejas soli izrâdîsies kolektîvi : “Dçka”,
“Bitît' matos” (Viïaka), “Bitît' matos” (Kârsavas nov. Meþvidi ), “Jedritvai”
(Malnava), “Tâlrîts”, “Saikavieði” (Madonas nov.), “Unce” (Lejasciems),
“Atspçriens” (Madonas nov. Degumnieki), “Amizieris” (Riebiòu nov.  Galçni),
“Fazira” (Rçzeknes nov. Feimaòi).

Ar savu jautrîbas devu lustçðanâ iesaistîsies Viïakas kultûras nama
amatiermâkslas kolektîvi.

Ar nopietni nenopietna noskaòojuma uzturçðanu nodarbosies
“SIRDSLIETU KOMPÂNIJA”.

Pçc plkst. 21.00  ZAÏUMBALLE kopâ ar grupu “KRUÎZS” (Gulbene).

Rekavâ
Ðíilbçnu Romas katoïu baznîcas BAZNÎCU NAKTS norises plâns

10.jûnijâ:

plkst. 16.00 pasâkums bçrniem. Radoðâs darbnîcas maziem un lieliem
bçrniem.

Plkst. 17.50 baznîcas zvanu skaòas. Vienota aktivitâte visâs baznîcâs.
Plkst. 18.00 Svçtâ Mise. Dzied Ðíilbçnu Romas katoïu baznîcas bçrnu un

jaunieðu baznîcas koris.
Plkst. 19.00 Agape. Sadraudzîbas pauze, kopîga zupa un tçja.
Plkst. 20.00 GARÎGÂS MÛZIKAS koncerts. Muzicç Laura Bicâne.
Plkst. 21.00 lûgðana “Mûsu Tçvs debesîs”, vienota aktivitâte visâs

baznîcâs.
Plkst. 21.05 gâjiens Rekovas ciemâ. Lûgðanu ceïð. (Svçto rakstu lasîðana

stacijâs, kas atradîsies pie uzòçmumiem un paðvaldîbas iestâdçm, un senajâ
Ðíilbçnu katoïu baznîcâ).

Plkst. 23.00 meditâcijas. Laiks lûgðanâm un pateicîbai.
19. jûnijâ plkst. 16.00 kultûras centrâ “Rekova”  Jason Carter ìitârspçles

koncerts “Seeking the divine”, plkst. 18.00 ìitârspçles meistarklase. Ieeja
par ziedojumiem.

Rugâjos
Rugâju novada Augustovas Svçtâs Elizabetes Romas katoïu draudzes

organizçtie “Baznîcu nakts” pasâkumi 10.jûnijâ:

plkst. 17.50-18.00 baznîcas zvanu skaòas. Vienota aktivitâte visâs
baznîcâs, kurâs ir zvani.

Plkst. 18.00 svçtku atklâðana, baznîcas apmeklçtâji vienojas kopîgâ
O.Matvejâna dziesmâ “Namiteigôs Paleidzeibas Môt!”, Augustovas baznîcas
Nemitîgâs Palîdzîbas Dievmâtes gleznas atvçrðana,  O.Misjuna  uzruna.

Plkst. 18.10 dievkalpojums, kura laikâ notiks aizlûgums par  Rugâju
novadu. Mises noslçgumâ visi kopîgi dzied kristieðu himnu “Es dziedâðu
par Dievu Trîsvienîgo”. Celebrç pr. O.Misjûns, concelebrç vçl kâds no prâvestiem.

Plkst. 19.20 Augustovas Romas katoïu baznîcas patroneses svçtâs
Elizabetes altâra gleznas   atklâðanas un iesvçtîðanas pasâkums. P i e d a l â s
svçtgleznas autore gleznotâja A.Danemane un altâra izgatavotâjs  J.Bleiders.

Plkst. 19.50 pasâkumi un nodarbîbas bçrniem “Iepazîsti Dievnamu un
tâ apkârtni”. Altâra telpâ un baznîcas dârzâ, rotaïas, spçles.

Plkst. 19.40 draudzes pasâkumu foto un video materiâlu demonstrç-
ðana.  Bûs iespçja skatît fotogrâfijas un video materiâlus no draudzes pasâkumiem
uz lielâ ekrâna.

Plkst. 20.30 dziesmotâ vakara junda baznîcas dârzâ pie ugunskura un
kopîgas maltîtes. Dziesmas garu uztur Benislavas etnogrâfiskais ansamlis.

Plkst. 21.20 garîgâs un laicîgâs mûzikas koncerts. Piedalâs jaunieði Inga
Garâ un Rihards Krilovs.

Plkst. 22.20 Roþukroòa lûgðanas un pârdomas klusumâ “Lûdz un Tev
taps dots”.

Plkst.  23.30-24.00 Dieva templis - gaismas nesçjs cilvçkiem. Baznîcas,
dârza un þoga izgaismoðana no ârpuses ar svecçm un lâpâm, gaismas  laternu
palaiðana naksnîgajâs debesîs (vçlams òemt lîdzi katram savu sveces gaismas
lukturîti, lâpu vai gasmas laternu).

Plkst. 24.00 BAZNÎCU NAKTS noslçgums Augustovas baznîcâ.

Baltinavâ
� Rçzeknes TLMS “Dzîpariòð” rokdarbu izstâde.

*Sâkums 7.lpp.

Mûsu sirsnîga pateicîba Ðíilbçnu Sociâlâs mâjas kolektîvam un vadîtâjai
Lînai par labestîgu, iejûtîgu attieksmi pret mûsu mâmuïu viòas mûþa

nogalç. Paldies priesterim Staòislavam Kovaïskim, çrìelniecei Janînai,
koristiem, psalmu dziedâtâjiem, apbedîðanas firmai “Ritums”, kafejnîcas
“Pierobeþa” meitençm, radiem, kaimiòiem, draugiem un

kolçìiem par atbalstu un cieòas izrâdîðanu,
Antoòinu Brokâni mûþîbas ceïâ pavadot.

DÇLS AR ÌIMENI

Izsaku vissirsnîgâko pateicîbu Balvu katoïu draudzes
prâvestam M.Kluðam, çrìelniekam J.Budevièam,

apbedîðanas firmai “Ritums”, çdinâðanas uzòçmumam “Senda Dz” un
visiem tuvajiem, kuri bija blakus un dalîja ar mani sâpju smagumu,

pavadot dzîvesbiedru Bonifâciju Kivkucânu mûþîbas  ceïâ.
SIEVA ANNA KIVKUCÂNE

Paziòojums  Pateicîbas

ÂRSTÇJAM ALKOHOLISMU
TO VEIC TIKAI MÛSU CENTRÂ
A.Dovþenko individuâlâs
vârdoðanas - kodçðanas
metode ir labâkâ pasaulç, tâ
palîdz atbrîvoties no alkohola
atkarîbas vienas dienas laikâ
(ja pacients to vçlas).

Aicinâm uz konsultâcijâm:

Rîgâ, tâlr. 26535817, 67282832.

Balvos, tâlr. 29386443.

Esam internetâ: www.ladza.lv,

latvieðu un krievu valodâ.

 Re, kâ!

Kur skatâs zaïie?!
Ar ðâdu jautâjumu

“Vaduguns” redakcijâ
griezâs INTA INDRIÍE
no Balviem. Pilsçtas
iedzîvotâju uztrauc, ka
Balvos, garâþu teritorijâ,
netâlu no luterâòu un
katoïu kapiem, atrodas
ûdens òemðanas vieta,
kuras apkârtne ir piesâr-
òota, tâpat arî ûdens.

“Pa virsu ûdenim kâ
krçjums peld degvielas un
eïïas kârtiòa. No dîíîða
ûdeni  òem  gan luterâòu,
gan katoïu kapos apbedîto
tuvinieki, jo luterâòu
kapos akas nav, bet katoïu
kapos aka mçdz bût arî
sausa. Sausâ laikâ ûdeni
vajag pasmelt arî mazdâr-
ziòu îpaðniekiem. Bet kâds
tas ir? Ûdenskrâtuves
apkârtne arî ir piesâròota,
apkârt mçtâjas vecas riepas. Dîíis ieaudzis nezâlçs
un krûmos,” I.Indriíe bija saðutusi. Sieviete atcerçjâs
laiku, kad puikas dîíîtî vçl makðíerçja zivis, bet tagad
labi, ja dîíî mitinâs kâda varde. Ar laiku viss aiziet
postâ, ja vien neviens neskatâs, kas notiek. Pilsçtas
iedzîvotâja izteica priekðlikumu pie dîíîða uzlikt
vismaz plakâtu, kas atgâdinâtu, ka ðeit nedrîkst
mazgât automaðînas un izmest atkritumus.

Balvu novada paðvaldîbas Saimnieciskâs nodaïas
vadîtâjs un Balvu pilsçtas pârvaldnieks SANDIS
MEIERS, atbildot uz jautâjumu, skaidro: “Sûdzî-
bâ minçto vietu esmu apskatîjis. Vizuâli  grûti
spriest, cik ûdens ir vai nav piesâròots. Lai to
noteiktu, nepiecieðamas ûdens analîzes. Pieïauju,
ka kâds ðeit mazgâ savu automaðînu vai, dar-
bojoties garâþas apkârtnç ar degvielu, tâ izlîst un

iesûcas zemç, vçlâk nonâkot dîíî. Tomçr viennozîmîgi
skaidrs, ka automaðînas mazgât ðeit nedrîkst. Publis-
kâs teritorijas nav paredzçtas automaðînu
mazgâðanai. Un dîíis atrodas uz paðvaldîbai
piederoðâs zemes. Ðim nolûkam ir automaðînu
mazgâtuves, kur notiek daþâdu eïïu un degvielas
atlieku savâkðana. Kas attiecas uz ûdenskrâtuves
apkârtnes sakopðanu, esmu to uzdevis izdarît
paðvaldîbas aìentûrai “San- Tex”. Ceru, ka mçneða
laikâ uzòçmuma strâdnieki izcirtîs apkârt dîíim esoðos
krûmus.”

Dîíis - gan ðis, gan vçl viens, kas atrodas garâþu
teritorijâ, sâkotnçji bija paredzçts ugunsdzçsçju vaja-
dzîbâm. Savu nozîmi tie nav zaudçjuði arî tagad.
Protams, ja vçlas tîru ûdeni, dîíus var izsûknçt, iztîrît,
un ûdens bûs tîrs.

Ingrîda Zinkovska

Norâda uz ûdens òemðanas vietu. Inta Indriíe norâda uz, viòasprât,

piesâròoto ûdens òemðanas vietu – ûdenskrâtuvi Balvos starp garâþâm

un pilsçtas kapiem.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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“Tako akmens” izgatavo
pieminekïus, kapa apmales un

dârza skulptûras no vietçjâ
laukakmens un zviedru granîta.

Plaðs asortiments,

viszemâkâs cenas.

MUMS IR VISS, LAI ÎSTENOTU
JÛSU IDEJAS! Tâlr. 29388000.
Atrodamies  Balvos, Ezera 35a.

www.takoakmens.lv

Aku urbðana.  Tâlr.  29142220.

AKCIJA! Izmanto iespçju, pasûtot
PVC logus, ârçjâs palodzes saòem

DÂVANÂ! Ezera ielâ 3a, Balvos,
 tâlr. 26357927.

Gaïas veikals “ARDEKS”
atradîsies jaunâ telpâs -

Partizânu 21, Balvos (pretî
pamatskolai). Plaðs gaïas

izstrâdâjuma klâsts par raþotâja
cenâm! Laipni gaidâm!

Siltina ar beramo ekovati (bçniòi,
sienas). Tâlr. 29436296.

SIA “Balvi auto” uzòem kursos
 B. kategorijâ, 95.k., 25.jûlijâ

17.00. www.balviautoskola.lv.
Tâlr. 28700807.

Siltina ar beramo ekovati (bçniòi,
sienas). Tâlr. 22079282.

Piepûðamo atrakciju noma.
Pasâkumu vadîðana.

Tâlr. 26367693.

Zaïâs masas ruïïu un siena
sagatavoðana. Tâlr. 26758414.

Rok dîíus, grâvjus, akas, pamatus.
Lîdzina krastus. Darbs karjerâ un
uz ceïiem. Zâìç, izved cirsmas.

Tâlr. 28608343.

Ieklâj bruìi.  Tâlr. 27320755.

Grieþ, skalda malku.
Tâlr. 25730158.

Auto stiklu tonçðana Balvos.
Tâlr. 26690839.

Veic visa veida meþsaimnieciskos
darbus. Tâlr. 29335439.

Zâles pïauðana, jaunaudþu
kopðana. Tâlr. 25157088.

Ierîko ûdensvadus, kanalizâciju,
elektrokabeïus. Maina caurtekas.
Remontç pievadceliòus. Piegâdâ

smilti, granti, ðíembas.
 Tâlr. 29105572.

Skursteòslauíu pakalpojumi:
dûmvadu, ventilâciju, apkures ierîèu,

dûmeju apsekoðana, tîrîðana,
remonts, izgatavoðana, mûrçðana,

orderçðana, uzstâdîðana.
Veicam daþâdus celtniecîbas

darbus, ceïam mâjas no pamatiem
lîdz atslçgai, fasâdes, çku

siltinâðana.
Jumtu remonts, jumta lûku, vçjmalu,

koru, noteku izgatavoðana un
uztâdîðana.  Materiâlu piegâde.

Tâlr. 20244404.

Sieviete vçlas îrçt dzîvokli Balvos.
Tâlr. 26047163.

11.jûnijâ plkst. 9.00
DUBÏUKALNA  kapu sakopðanas

talka.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr. 28761515.

Pçrk meþa îpaðumus ar zemi un
cirsmas.  Tâlr. 29433000.

SIA “Baltijas Meþi AB” pçrk meþa
îpaðumus! www.baltijasmezi.lv,

info@baltijasmeþi.lv,
tâlr. 20234354, Agris.

100% LATVIEÐU UZÒÇMUMS
PÇRK MEÞUS, ZEMI, CIRSMAS.

Tâlr.  22003161.

Pçrk zemi ar augoðu vai daïçji
izcirstu meþu, aizauguðu

lauksaimniecîbâ izmantojamu zemi.
Var ar vecâm çkâm. Tâlr. 28718477.

Pçrk pîto þogu.   Tâlr. 20600557.

Pçrk meþus, 1500 EUR /ha.
 Tâlr. 26630249.

Pçrk labu celtnieku vagoniòu.
Tâlr. 28303578.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus,

 aitas, zirgus.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari. Tâlr.   26142514, 20238990.

SIA “Cçsu gaïas kombinâts”

 par labâm cenâm iepçrk

jaunlopus un liellopus.
Samaksa pçc vienoðanâs.

Tâlr. 26185703, 25573447.

 Tâlr. 26604491, 26319888, 65033720.

I E P ÇRKAM

     liellopus,
teïus, jçrus.
Samaksa tûlîtçja.

              SIA RENEM

           iepçrk
            jaunlopus,

liellopus, aitas.
ELEKTRONISKIE SVARI.

Paaugstinâtas cenas!
Skaidrâ naudâ vai ar

pârskaitîjumu.
Tâlr. 29996309, 26447663,

29485520, 26393921, 65329997.

SIA “ALLENS” iepçrk
mâjlopus.
 Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 29494978, 29489778.

 Pçrk

Mîïð paldies “Senda Dz” kolektîvam par garðîgo
çdienu un laipno apkalpoðanu, muzikantiem,
radiem, draugiem, kaimiòiem par skaistajiem
ziediem, laba vçlçjumiem, kas kuplinâja manu

jubileju. VERONIKA

DZIRDES APARÂTI
Lçtâk kâ citur

10.jûnijâ plkst. 10.00-13.00  Balvos,
Bçrzpils ielâ 50, veikalâ “Optika”.

Tâlr. 26018483.

REMONTS

PÂRDOÐANA

Jaunputni, dçjçjvistas, broileri, pîlçni,
zoslçni, tîtarçni. Piegâde.

 Tâlr. 29424509.

Pârdod mâjas câlçnus, pîlçnus,
zoslçnus un gadu vecas

muskatpîles. Tâlr. 26160423.

Pârdod tîtarçnus, gaiïus (1 gads).
Tâlr. 25477291.

Pârdod 2 slaucamas govis Balvu
pagastâ. Tâlr. 29684889.

 Pârdod kartupeïus, 6 centi/kg.
Tâlr. 29432655.

Pârdod skaldîtu bçrza malku.
Piegâde. Tâlr. 25638493.

Pârdod 2-istabu dzîvokli.
Tâlr. 27464094.

Pârdod 2-istabu dzîvokli.
Tâlr.  26556679.

Pârdod 3-istabu dzîvokli.
Tâlr. 29604281.

Pârdod mâju Balvos, Jaunatnes 10.
 Tâlr. 26317453.

Pârdod mâju, zemi, meþu.
Tâlr. 26673070.

Pârdod mazdârziòu ar vasarnîcu
“Ezermalâ-2”, EUR 2000.

Tâlr. 25122883.

Pârdod  2-istabu dzîvokli ar malkas
apkuri Balvos. Tâlr. 25958232.

Pârdod 1-istabas dzîvokli (malkas
apkure); Òiva Lada, 4x4.

Tâlr. 26493044.

Pârdod 3-istabu dzîvokli Balvos vai
maina pret mazâku ar malkas

apkuri. Tâlr. 27056591.

Pârdod 6 mçneðus vecu telîti.
 Tâlr. 28332118.

Pârdod sivçnus.
Tâlr. 28774157.

Lçti pârdod sçklas kartupeïus
‘Vineta’. Tâlr. 26428936.

Pârdod garðîgus kartupeïus
‘Mona Liza’. Tâlr. 28386218.

Pârdod stûra dîvânu.
Tâlr. 22343648.

Pârdod medus sviedi.
Tâlr. 26330699.

Pârdod traktoru MTZ-52 ar
agregâtiem. Tâlr. 29430409.

Pârdod kapu soliòus; akordeonu.
Tâlr. 29326221.

Pârdod graudu maisîjumu lopbarîbai.
Tâlr. 26552517.

 Ikvienam ir iespçja îsi un konkrçti pateikt
paldies kâdam labvçlim, sponsoram, atbalstîtâjam,

palîgam. Dârgi tas nemaksâs - tikai 3 eiro par 25
vârdiem. Jo ðie ir “Pateicîbas vârdi”.

Kur mâcîties?

Aicina darbâ meþa ogu un sçòu
IEPIRCÇJUS savâ dzîvesvietâ.

Tâlr. 26369662.
AS “SAAREK”, reì. Nr. 10249443.

Piedâvâ darbu MANIKÎREI.
Tâlr. 27887243.

Vajadzîgs NAMDARIS,
BÛVGALDNIEKS. Tâlr. 20123606.

Balvu novada p/a “SAN-TEX”
aicina darbâ

SANTEHNIÍI ar pieredzi.
Pieteikties Bçrzpils

 ielâ 56, Balvos, tâlr. 29442378.

Piedâvâ darbu
PALÎGSTRÂDNIEKAM meþâ.

Tâlr. 28773611.

Piedâvâ darbu

LOGI  DURVISLOGI  DURVISLOGI  DURVISLOGI  DURVISLOGI  DURVIS
 LIELÂKÂ IZVÇLE LIELÂKÂ IZVÇLE LIELÂKÂ IZVÇLE LIELÂKÂ IZVÇLE LIELÂKÂ IZVÇLE

Balvi, Bçrzpils 2a. Tâlr. 26343039

www.mtdurvis . lv

 Pârdod  Daþâdi
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Tîrumam lîdzîgs Tavs darbîgais mûþs -

Gadi gan lietû, gan vçji kad pûð.

Atskaties, priecâjies, rîtdienu sveic,

Ieklausies - daudzi paldies Tev teic.

Mçs, Rugâju “Svçtâ Nikolaja” pareizticîgo baznîcas draudze,

sakâm lielu paldies mûsu draudzes vecâkajai

 Ludmilai Loginai par viòas ieguldîto darbu baznîcas un

baznîcas dârza labiekârtoðanâ. Lai veselîba un Dieva svçtîba

stâv klât un pavada viòu katru dienu!
Par visu man ir bijis prieks.
Par visu Dievam dziedu slavu.
Kâ bezgalîbas ceïinieks
Pret nezinâmo krastu savu,
Tâpat es eju ðodien vçl,
Pat nezinâdama, kur reiz stâðos,
Un, sapòodama zem velçnâm,
Ar paðu Dievu sarunâðos.
                                 (L.Breikðs)

Ceriòziedu plaukumâ pa saules
pielieto ceïu klusajâ  mûþîbas

ceïâ devusies mîïâ
VILMA ALEKSANDROVA.

Nespçdami atvieglot zaudçjuma
sâpes, mçs esam kopâ un
izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

 visiem tuviniekiem.
Lilita, Helçna, Vitolds,

Aleksandrs, Jânis

Daudz darbiòa padarîts,
Daudz solîðu iztecçts.
Lai nu mîïi Zemes mâte
Pârklâj savu seìenîti.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu ìimenei

un tuviniekiem,
VILMU ALEKSANDROVU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Kaimiòi: Loèi, Striíi, Pièukâni,

 Ûbeïi, Gusti

Tajâs lapâs, ko mûþîbas vçji nu
                                       ðíirsta,

Paliek cilvçka mûþs...
                             (Z.Purvs)

Izsaku vispatiesâko  lîdzjûtîbu
vîram, bçrniem, mazbçrniem un

tuviniekiem,
VILMAI ALEKSANDROVAI aizejot

pa mûþîbas taku.
V.Timofejevs

Trîs saujas vasaras, dzimtenes
                                           vasaras
Dodiet man lîdzi, kad ðî saule riet.
Nevajag nopûtu, nevajag asaru!
Klusu! Lai kamene íimençs dzied!

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Jânim
Aleksandrovam ar ìimeni, mâti

VILMU ALEKSANDROVU mûþîbâ
pavadot.

Bijuðie klasesbiedri

Dusi saldi zemes rokâs,
Lai tev sapòu nepietrûkst.
Mîïas rokas ziedus noklâs
Un tev silti vienmçr bûs.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu sâpju
brîdî Aleksandrovu ìimenei, kad

pa mûþîbas taku jâpavada
VILMA ALEKSANDROVA.

Dimitrijevu ìimene

Lai tçva mîlestîba visos ceïos vada,
Lai tçva miers jums spçku dod,
Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi
Jums padomus un ceïamaizi dod.
Mûsu patiesa lîdzjûtîba Viktora un
Maijas Baðkirovu ìimenei, TÇVU,

VECTÇVU un VECVECTÇVU
mûþîbâ pavadot.

Laicânu un Viïèuku ìimenes

Esam domâs ar  Roberta
Gavrilova ìimenîti, pavadot

VECVECTÇTIÒU kapu kalniòâ.
PII “Sienâzîtis” 1.jaunâkâ grupiòa

 Lîdzjûtîbas

No atmiòâm paliek tik starojums
                                                maigs
Tâ kâ liedagâ saulrieta pçdas,
Turp, kur tu aiziesi, apstâsies laiks,
Norims sâpes, rûpes un bçdas.
                                       (B.Mârtuþeva)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
dçlam Viktoram Baðkirovam un

visiem tuviniekiem, TÇVU pavadot
mûþîbas ceïâ.

Daina, Eduards

Miers mûþîgais ir tuvu mâjâm gâjis
Un savu daïu paòçmis ir lîdz.
Viss ir tâpat, tik kâdas mâjas logâ
Vairs spuldzes gaismu neieraudzîs
                          rîts.       (N.Dzirkale)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba meitai
Dþesijai, viòas ìimenei un
pârçjiem tuviniekiem, mâti

MAGDU KANGARI mûþîbas ceïâ
pavadot.

Vidzemes 3a mâjas iedzîvotâji

Cik skaisti apkârt zeme zied,
Kâpçc tev ðajâ laikâ projâm bij’ iet?
Cik skumji vâlodze vçl naktîs kliegs,
Kâpçc tam tâ bija jânotiek?
Satriecoði smagajâ dzîves brîdî, kad
traìiski pârtrûka ârzemçs meitas,

mâsas dzîves ceïð, mçs ar sirdi un
dvçseli esam kopâ ar Jums,

Ludmila un Juri Erti, Inese ar
ìimeni. Lai Dievs palîdz pârvarçt

ðo tik smago dzîves posmu,
pavadot MARINU mûþîbas ceïâ,

dod stiprinâjumu dzîvot tâlâk.
Vita, Liene ar ìimeni

Ir nolûzis dzîvîbas koks,
Par velti liktenim taujât...
Ir jâiededz cerîbu svece
Un jâlûdz, lai atkal jums saujâ
Dievs ieliktu spçku dzîvei
Pâr sâpçm, kas pacelties liek.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ritai
Klucei un piederîgajiem sakarâ ar

VÎRA izvadîðanu  mûþîbas ceïâ.
Bijuðie darbabiedri: L.Krilova,

A.Pulkstene, Z.Jefimova,
L.Vizulis, J.Baranovs

Lai tçva mîlestîba visos ceïos vada,
Lai tçva sirds jums spçku dod,
Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi,
Teic padomu un ceïamaizi dod.

Kad pa ceriòziedu ceïu mûþîbâ
jâpavada mîïais TÇTIS, mûsu
patiesa lîdzjûtîba skumju brîdî

Sanitai Klucei un tuviniekiem.
Laura, Kristîne, Ìirts

Tas skumjais brîdis, kad mîïâ
                                                  sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un
                                                 stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm  asarâs
                                                mirkst,
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

Skumju brîdî esam kopâ ar Ritu
Kluci, VÎRU  mûþîbâ pavadot.
2011.gada 12.b klases absolventi

Lai tçva mîla paliek dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Sanitai un viòas tuvajiem

cilvçkiem, no TÇTA uz mûþu
atvadoties.

Bijuðie klasesbiedri Balvu Valsts
ìimnâzijâ, audzinâtâjas

 Anita un Rudîte

Ðajâ klusajâ miera dârzâ
Tik vçja kokles skan.
Sirds atmiòa tevi sargâ,
Bet sâpe smeldzoði san.
                      (M.Jansone)

Izsakâm visdziïâko  lîdzjûtîbu Vijas
un Jâòa Timenieku ìimenei, no

tuva, mîïa cilvçka -
ARVÎDA KLUÈA -  ðíiroties.

Marta, Laimonis, Guna, Vilberts

Man palikuði tavi vârdi,
Man palikusi tava sirds.
Un liekas, ka ikvienâ zvaigznç
Vçl tavas acis pretî mirdz.
                        (M.Jansone)

Dziïa un patiesa lîdzjûtîba Ritai
Klucei, no VÎRA uz mûþu

atvadoties.
Balvu Valsts ìimnâzija

Raud  pavasara vçjð un debess
                                                 raud,
Rûgtas lâses pelçki mâkoòi slaka,
Ir tikai sâpes un vârdu nav
Te, kur mûþîbâ aizvijas taka.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Ritai ar bçrniem, ARVÎDU kapu

kalniòâ pavadot.
Dokânu ìimenes

Nu klusums ir ienâcis mâjâ,
Vien dvçsele vçl tajâ kavçjas.
Ak, neraudiet, nu neraudiet-
Man jâiet tur, kur mani gaida...

Lai  klusa un patiesa lîdzjûtîba
palîdz pârvarçt atvadu smagumu

Ritai Klucei un bçrniem, ARVÎDU
KLUCI mûþîbas ceïâ pavadot.
 Vija, Dzintra, Mâra, Valda, Egons

Kopîgâs bçrnîbas takâs
Mîïu atmiòu daudz.
Brâlît, mîïais, ar tevi vairs tiksimies
Vien atmiòu ceïos, kas tâlumâ vîd.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Jânim Klucim un viòa ìimenei,

mûþîbâ pavadot brâli ARVÎDU.
Baznîcas ielas 14.mâjas 3.ieejas

kaimiòi

Uzpûð vçjð un pârrauj sveces
                                                mûþu,
Krît zvaigzne un pârrauj cilvçka
                                                 mûþu...

Patiesa lîdzjûtîba  Ritai Klucei un
bçrniem, pavadot VÎRU un TÇTI

kapu kalniòâ.
Krustdçls Andis Kanâdâ un Artis ar

ìimeni Anglijâ

Es redzçju vasaru un cîruïus
                                            pavasarî,
Man pietrûka spçka rudenim.
Es aizeju, mani mîïie, par mani
                                          neraudiet.
Cik nolikts - noiets
Un ziedi rudenî bez manis ðogad
                                             kvçlos.
Kad pçkðòi zaudçjuma skaudrums
iedzeï dziïi sirdî un rîtausma nespçj
sâpju tumsu kliedçt, mûsu klusa
lîdzjûtîba sievai, meitâm, brâlim,

mâsâm un pârçjiem tuviniekiem,
pavadot ARVÎDU KLUCI pçdçjâ

gaitâ.
Mârîte, Skaidrîte ar ìimençm, Daina

Nogrima saule un apdzisa zvaigznes,
Norima vçji, apklusa sirds.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Sandrai, Elînai, tçvu, vectçvu

VITÂLIJU RAUZU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Krustvecâku ìimene

Atïauj ðodien saviem gadiem ziedçt

kâ ziedlapiòâm, kuras saulç plaukst,

Atïauj ðodien saviem gadiem skançt

kâ melodijai, kura sirdî ðalc.

Ïauj kâdam sapnim ðodien zvaigznçs mirdzçt,

Lai dienu skrejâ tie pie tevis trauc!

(A.Âre)

Mîïi sveicam Guntu Ludborþu skaistajos dzîves gados!

Anna, Pçteris

Un kas par to, ka gadu vesels klçpis

Kâ pïavas ziedi laika vâzç mirdz.

Gan sûrumu, gan prieku katrs slçpis,

Bet viss ir bijis vajadzîgs priekð sirds.

Sirsnîgi sveicam Liviju Apðenieci 75 gadu

jubilejâ! Vçlam labu veselîbu, izturîbu un Dieva

svçtîbu turpmâkajiem dzîves gadiem.

Lilija, Vizma, Valentîna, Marta, Anna, Valdis, Inâra, Evalds

Lai saule rotâ katru dienu un prieku Tavâ sirdî lej,

Bet smaidîdama kâ arvienu, Tu atskaties un tâlâk ej!

Sveicam Jevgçniju Rakitovu 80 gadu jubilejâ!

Lai  dienu ritumâ vienmçr kopâ ar Tevi ir veselîba,

 dzîvesprieks un enerìija.

Dimitrijevu ìimenes

Lai katra diena gaiðu domu pilna,

Lai katru dienu saule ciemos nâk.

Mîïi sveicam Jevgçniju Rakitovu 80 gadu jubilejâ!

Vçlam veselîbu, izturîbu, dzîvesprieku vçl daudziem gadiem.

Inta, Malvîna

Pçc klienta vçlmçm cepam

      garðîgus kliòìerus!
Pasûtîjumus pieòem veikalâ

“Balvu maizîte”, Liepu ielâ 3, Balvos, vai

zvanît  pa tâlr. 64521797, 29451963,
e-pasts: bmrealizacija@inbox.lv

Lieliska iespçja 15-17 gadus veciem jaunieðiem!
Balvu Profesionâlâ un vispârizglîtojoðâ vidusskola piedâvâ

diennakts nometni “Jauno uzòçmçju skola”
           KAD: no 13. lîdz 17.jûnijam               MAKSA: EUR 30

Zvani  pa tâlr. 20220534 un piesakies!

Pçc pasûtîtâja ieskatiem pacelðu,
nocelðu, iekrauðu, izkrauðu,

aizvedîðu, atvedîðu t.sk.
minerâlmçslus, guïbûves utt. Kravas

kaste 6,7m x 2,4m, celtspçja
12 tonnas.  Auto atrodas Rugâju

novada Rugâjos.
Tâlr. 29111167.

 Reklâma

(arî lieli un ïoti
 lieli izmçri),


