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BaltinavieSi uzstasies
Riga

6.augusta Baltinavas amatierteatris
“Paladas” dosies uz galvaspilsétu, lai
plkst. 12.00 Brivdabas muzeja Latgales
ciema Derviniku séta ikvienu interesentu
priecétu ar izradi “Kauku karorts
pilsatnikim” (reZisore Anita LoCmele).
Aktieri skatitajus mudina lidz nemt kadu
sedzinu ertakai sedeSanai.
Koncerts baznica

6.augusta plkst. 17.00 Vilakas
Vissvétakas Jezus Sirds Romas katolu
baznica ikvienam interesentam bis
iesp&ja noklausities koncertprogrammu
- Romualds Jermaks un tautasdziesma
caur balsi, kokli un érgelém.

Sper EKOsoli!

Visu augustu notiks SIA “ZAAO”
(ZAAO) organizeta akcija “Sper
EKOsoli!”, kuras laika 20 EKO laukumos,
tostarp Balvos, iespéjams bez maksas
nodot neizjauktu nolietoto dazada
izmeéra elektrotehniku - televizorus,
ledusskapjus, téjkannas, trauku
mazgajamas masinas, matu feénus,
gludeklus, mobilos telefonus, pulkste-
nus, puteklustcejus, mikserus un citas
ierices, kas darbinatas ar elektribu vai
baterijam. Nododot nolietoto elektro-
tehniku, EKO laukuma apmeklétaji
aicinati aizpildit ipasu akcijas kuponu
un piedalities balvu izloze. Balvu fonds
- 500 eiro.

Skries Balkanos

31.jalija plkst. 12.00 Skilbenu pagasta
Balkanos notiks tautas skréjiena
“Balkanu apli” 3 karta. DistanCu garumi
-no 1 lidz 5 kilometriem.

Nebus karsta tdens

No 1.1idz 5. augustam netiks nodro-
$inata siltumenergijas padeve no katlu
majas Berzpils iela 30, jo tiks veikti
remontdarbi centralizétaja siltumap-
gades sistema, Sadam majam Balvos:
Raina iela 37, 39, 41, 48a, 52, 54;
Daugavpils ield 41, 61, 69, 73a; Berzpils
ield 44, 46, 50; Partizanu iela 36, 39a, 40,
47; Pilsonu iela 23, 31; bernudarza
“Piladzitis”; veikala “Beta”.

Atvainojamies patérétajiem par
sagadatajam neertibam. A/S “Balvu

Energija”
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‘“Esiet cilve

Annas diena VérSukalna. Folkloras kopas “Atzele” muzikanti un dziedataji, atklajot Annas dienas svinibas, rava vala meldinu

“Kemermiestina, maza budina, dzivoja reiz skaistd Annina...”.
Edgars Gabranovs

Sonedé| kultiirvésturiskaja lauku séta “Versukalns” svingja
Annas dienu. Muzeja vaditajs Aldis PuSpurs taujats, ka jaunajai
paaudzei, vinaprat, paskaidrot, kas ir Annas diena, atzina, ka
pat interneta par So dienu atrodama visnotal skopa informacija.
Jasecina, ka ticéjumi vesta, ka Annas ir saimniecu diena, tapat
ka Jekabi - saimnieku diena. Tad raudzija pirmos kartupelus,
burkanus un kava pirmo aunu...

Ng€, n€, neviens auns vai cita dziva radiba VérSukalna necieta. Tiesa,
Aldis Puspurs klatesoSos mudinaja atceréties kadu ticéjumu, kas notiek,
ja Annas diena samin zirnekli? “Nebus naudas,” sprieda klatesosie.
“Vuskas spragst,” vins atgadinaja. A.PuSpurs pielauj, ka muspuse nereti
valda viedoklis, ka Annas diena ir verienigi svetki: “Patiesiba, skatoties
30.-40.gados izdotajos preses izdevumos, jasecina, ka Sie svetki ir
pieminéti, bet ne ipasi izcelti. Pirms kalendara reformas jeb izmainam
Annas dienai vajadzetu but ap 10.augustu. Tas nozime, ka Sobrid ir
divu nedélu nobide. Pirmdien bija Jekaba diena, kad pirmskara Latvija
uzskatija, ka ir jauna maize. Kada Sobrid var biit jauna maize? Nu
labi, jauni kartupeli, jauni burkani, zinot Sodienas attistibu, ir pieejami.
Annas dienu svinam, pateicoties muspusé, Latvija, ari arvalstis
pazistamajai maizes cep@jai Annai Strupkai. Teik$u atklati, ar katru
gadu arvien sarezgitak izdomat kaut kadas jaunas aktivitates.”

Patiesiba Annas diena VerSukalna Sogad, tapat ka ieprieksejos gados,
aizrit€ja raziga noskana. Ka nu ne, ja neizpalika diegu tiSana kamolos,
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sviesta gatavoSana, zupas un t€jas baudiSana, ka ari citas aktivitates.
Muzeja vaditajs, ligts padomu, ka, vinaprat, jagatavojas Latvijas
simtgadei, neslépa, ka ta ir ipasa un sapiga téma. “Domaju, né, jitu,
ka musu valsti nekada ipasa gatavosanas nenotiek. Pielauju, ka
pienaks pedgjie paris menesi, kad kaut ko atri sagrabstis, saraustis un
uzrikos svétku koncertu. Protams, neizpaliks pukes un visi aplaudeés.
Tas patiesiba mani kaitina. Simtgade ir vienreiz miiza! Sad tad més
parvertejam, Sad tad nenovertéjam savu valsti. Pirms paris gadiem
uzzinaju, ka Italija nesen nosviné&ja 150 gadus. Biju iedomajies, ka $is
valsts vésture sniedzas ja ne tiikstoSgade, tad vismaz vairakos simtos.
Kas butu jadara? Katram meérktiecigi jaizvirza konkrets merkis,
pieméram, kaut kas jaizdara savas majas laba. Cik stipras bas gimenes
un saimniecibas, tik stipra bis ari maisu valsts! Nevajag kaut kur skriet
un kaut ko darit keksiSa del. Rupéjieties par sevi, attistiet sevi,” mudina
A.Pudpurs. Lidzigas domas ir kolekcionars un nu jau Latvija un arpus
valsts robezam pazistamais retroralliju organizetajs Dzintars Dvinskis.
“Aicinu nestavet uz vietas. Tepenica nepartraukti kaut ko baveéju un
atjaunoju. Ari ta ir piederiba musu valstij,” vins sprieda.

Savukart viena no Annas dienas svinibu ‘vaininiecém’ Anna Strupka
uzskata, ka labaka davana Latvijai ir, ticiet vai ne, but cilvekam.
“Man jau ir 91 gads — esmu stipra,” vina atklaja. Tincinata, kada ir
spéka recepte, Anna atsméja, ka vispirms tas ir darbs. “Otrkart, atkal
darbs,” piebilda Anna. Sirmgalve labakajos gados neSaubas, ka
energiju var git, tikai dzivojot saskana ar sevi. “Nebrauciet projam
no Latvijas. Esiet cilveki!” liidza $is nedélas gavilniece.

Piedalieties
gajiena no
Semenovas
lidz
Baltinavai!
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Nedélas jautajums

Vai gatavojat ziemai meZa un darza

veltes?
Zinaida Logina

lasitas ogas.

b
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pasu gatavoto.

MAIJA, balveniete: -Uz mezu péc
séném dodas virs Edgars, kur$
smejas, ka ir sagadnieks, bet es -
razotaja. Parasti vin brauc uz Sitas
meziem un majas parved daudz
sénu, kuras es marinéju. Neliegsos,
man tas patik. Paslaik ir bérzlapisu
laiks. Ar receptém mainos ar
draudzeni Marinu, dalos ar kolégiem.
Ledusskapi un pagraba nonak ari
ogas no sava darza - janogas,
upenes, érkskogas, Kirsi, bija

SVETLANA no Balviem: -
Péc melleném un gaileném
braucam uz Sitas meziem,
bet spaini baraviku salasiju
Tilzas puses mezos. Tas
gan uzreiz apédam, ziemai
neliku. Darza labi izaugu$i
gurki, tos konservéju, ieliku
kirSus kompota. Burkas
lieku visu, ko var, tiesa, tas
prasa laiku. Marin&ju
paSaudzétos zalos
zirniSus. Visu lieku ar

aprékinu, lai nepaliek pari. Sis prasmes man no mammas, ar
kuru reizém darbojamies ari kopa.

LILIJA ZELCA no Krisjanu
pagasta: -Kopa ar desmitgadigo
mazdélu dzivojam sava maja, ir ari
neliels darzins, abeles, ogu krumi.
Izaug ogas, ko savaru ievarijuma,
lieku kompota, ari saldéju. Musu
maja atrodas pie meza, tapéc salasu
ari sénes. Tas novaru un lieku
saldetava, kas ziema ir ka atradums.
Sénu Sogad daudz. Savam
vajadzibam salasiju ari mellenes.

ALISE LOCMELE no Baltinavas: -
MaciSos 9.klasé, tapéc Sovasar, lai
sapirktu visu nepiecieSamo skolai,
reizes septinas devos uz mezu lasit
un nodot mellenes. Vairs neeju, jo
viss jau ir izlasits. Mezs no majam
atrodas kadus divus vai tris
kilometrus talu. Ar vecakiem
dzivojam sava majas, mums ir ari
ogu krumi. Palidzéju salasit janogas,
nolasiju divus krumus. Ja ara karsti,
tad gan grdti lasit, bet ziema esmu
gandarita, jo zinu, ka tas ir manas

ILUTA no Tilzas: -Sovasar uz mezu
lasit mellenes devas meita Elija, kura
reizes piecas salasija pa spainim un
pat vairak. Mums tuvak ir Silenieku,
Kapessila un Jauju mezi. Ogot vina
devas kopa ar draudzeném, bet
sénot braucam abas. Katru sénu
Skirni gatavoju citadi - no lielajam
bérzlapem cepu karbonades, citas
maringju, becinas vai baravikas
apcepu sviesta. Sogad mezos daudz
sénu. Ziemas krajumi atvieglo

gimenes budZetu, jo nevar salidzinat veikala produktus ar

Artars: "Esmu jauns, Iqi
nelautu slimibai sevi
sagrauzt...”

“Gala verdiktu sanemsSu augusta,
tapéc vél pa istam nespé&ju noticét tam,
ka jauna terapija palidz&jusi un tieSam
esmu izarstéjies no C hepatita,” saka
Artirs. Vin$ ir viens no pirmajiem
pacientiem, kurs §1 gada janvari uzsaka
arstéSanos ar jaunas terapijas zalem,
kuras tagad kompenseé valsts. Pirmie
analizu rezultati apliecina — Artdars ir
vesels!

Progreségja Iéni, bet
neatlaidigi

Ar 31 gada 1.janvari tiek 100%
kompensetas zales, kas nepiecieSamas C
hepatita pacientu arstéSanai, to skaita
kompenséjamo zalu saraksta iek]auti
jauni medikamenti, kuru efektivitate ir
pat 99%. $i zina vies ceribu daudziem
ar C hepatitu inficétajiem pacientiem,
kuri lidzmaksajuma del nevaréja
atlauties uzsakt arstéSanos vai ari
iepriek$ sanemta interferona terapija
bijusi neefektiva.

Arttrs pieder pie otrajiem — 2006.
gada vins sanéma kombinéto terapiju
C hepatita arsteSanai. 75% no kopgjas
summas sedza valsts, bet atlikuSos 25%
maksaja Arturs pats. Diemzel aptuveni
gadu ilga arsteSanas bija bez rezultatiem.
Gan pardabiskais nespeks, gan analizu
rezultati liecinaja, ka viruss nav uzveikts.
“Sajutas bija nelagas — péc tik ilgas
arstéSanas rezultats nekads,” neslépj
Artars un piebilst, kad ari Latvija
pacientiem beidzot bija pieejami
jaunakie medikamenti C hepatita
arsteSanai, ving zinajis, ka noteikti
nelaidis garam 3o iespéju: “So daudzo
gadu laika, kop$ man atklata infekcija,
aknu radijumu negativa likne ir tikai
augusi. Tas nozime, ka slimiba lénam,
bet neatlaidigi progreséja. Man ir divi
bérni, §imene, turklat esmu pietiekami
jauns, darbspéjigs, lai nelautu slimibai
sevi sagrauzt.”

Sabalanséts rezims

Ar diagnozi — C hepatits — Artars
iepazinds talaja 2004. gada. Patiesiba pie
arsta virietis devas védersapju del.
Veiktie izmekléjumi nekadas
patologiskas izmainas neatklaja, tacu
arstus bazigus darija kas cits — Artaru
pastavigi mocija neizskaidrojams
nogurums. Virietim nozimeja veikt
asinsanalizes, tostarp markieri uz C
hepatitu. “Tad ari man atklaja So
slimibu,” saka Artfirs un turpina:

“Devos uz parbaudem. Man veica aknu
biopsiju, ultrasonografiju, citus
izmekl€jumus... 2006. gada saku arstéties
ar interferonu, tacu rezultatu nebija, un
nebija ari citas, alternativas terapijas C
hepatita arstéSanai.”

ArstéSanas laika Artlrs nemitigi juta
pardabisku nogurumu, turklat jau no
rita, uzreiz péc kartigas atpttas nakti.
Virietis atceras, ka uz darbu devies vien
ar lielam palem, bet, atgriezies majas,
uzreiz devies gulet, kas, protams,
pamatigi iedragaja ari attiecibas gimené.
Toreiz méginat atkartot interferona
terapiju vin$ atteicas. “Kada jega? Ja
nepalidz&ja pirmaja reiz€, tad ari otrreiz
diez vai es izarstetos,” savu izvéli pamato
Artirs. Regulari veiktas analizes uzradija,
ka aknu rezultati pasliktinas, tacu loti,
loti léna tempa, tapéc virietis noléema
vienkarSi dzivot un sekot lidzi
aktualitatem C hepatita joma. Vins
zinaja, ka pienaks diena, kad ari Sis
slimibas arsteSanai bus izgudrota jauna
terapija. Efektivaka par interferonu. Si
diena patiesi pienaca, un $i gada janvara
vida Artars saka lietot jauno
medikamentu. “Salidzinot interferonu
un jauno terapiju, varu teikt ta — pirmaja
reize arstéSanas ilga gandriz gadu, turklat
medikaments bija jalieto tris reizes diena
un man pasam vajadzeja Spricet sev zales
zemada vedera augSdala. Pusdienlaika
deva sagadaja gratibas, jo dazreiz darba
bija tik daudz, ka pat aizmirsu paest.
Galvena blakusparadiba bija parmerigs
nogurums. Jaunajai terapijai man patika
sabalanseétais reZims — tabletes jaiedzer
tikai no rita un vakara, turklat arstésanas
kurss ilga tikai tris ménesus. Jutos labi,”
priecajas Artars.

Savs avielis, plaksteri
makda

Pirmie analiZu rezultati apliecina —
Artdrs ir pilnigi vesels. Tomeér, badams
uznémejs, virietis apzinas, ka dzive medz
parsteigt visnegaiditakaja bridi: “Tapéc
balli par godu atveseloSanas faktam
rikoSu augusta. Noteikti gribeSu nosvinet
ar savu gimeni, draugiem. Tas tomér ir
butisks dzives paversiens — atkal bat
veselam!” Artars atzist, ka savado,
neizskaidrojamo nogurumu jutis jau 16
vai 17 gadu vecuma: “It ka viss bija
kartiba ar veselibu, bet nesaprotamu
iemeslu del jutos Joti slikti.”

Kad un ka inficgjies ar C hepatitu,
Artiirs nezina. Vins teic, ka nenodarbina
sevi ar Sadiem jautajumiem, jo tas batu
bezjedzigi: “Savulaik vairak neka piecus
gadus stradaju policija, esmu kavies, man
bijuSas nopietnas brices... Asins
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Klistiet arl par raksti-
tajiem, jo wvisas Jjilsu
véstules katra ménesa
beigas tiks izvértétas un
misuprat labaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ielagojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zindasim - tapéc
nerakstiet anonimas

véstules.
N\ /)

kontaktu bijis daudz, tapéc neuzdodu
sev jautajumus —kad, ka. To vaicatu, ja
batu mierigi dzivojis laukos,
nesaskaroties ar lidzigiem incidentiem.”
Arttirs ir Cetrus un seSus gadus vecu
bérnu tévs. Ja, abas atvases piedzima
laika, kad viriea ikdiena pagaja zem
diagnozes C hepatits. “Mums ar sievu
bija parlieciba, ka bérni bts veseli, un ta
ar1 ir. Protams, ikdiena ieverojam
elementaru higienu — man bija savs
dvielis, sekoju lidzi, lai mazie netiek pie
manas zobubirstes, maka vienmeér
neésaju lidzi plaksterus, lai savainojoties
manas asinis nesaskartos ar cita cilvéka
asinim.”

Artars atzist - ja valsts nekompensétu
C hepatita arstéSanai nepiecieSamas
zales, visticamak vins joprojam biitu 81
virusa nésatajs: “Summa ir liela, tapéc
es vienkarsi gaiditu, kas notiks. Jabut
tieSam Joti pamudinoSam stavoklim,
kas liktu izvertét — vai nu, vai nu. Tad,
protams, naktos domat, ka sadabtt So
summu, lai arstétos, bet citadi...”

Tomer virietis neslepj, ka ilgojies reiz
atkal bt pilniba vesels un iegit mieru.
Ari slimnica redzetais licis pardomat
dzivi. “Péc aknu biopsijas divas dienas
bija japavada slimnica, un tur cilveki ir
ar daZadam C hepatita stadijam. Tad
saproti, ka negribas tur noklit
nopietnaka iemesla de]. IepriekS man
nebija sanacis noklat slimnica, ta bija
pirma pieredze, tapec uz daudzam
lietam paskatijos savadak, izverteju un
noverteju dzivi,” saka Artars.

Vins vel piebilst, ka valsts uzsakta
programma ar So gadu ir apsveicama,
jo, ja izdodas izarstéties vismaz 100
cilvekiem gada, tas ir daudz. “Latvija
jau nav tik liela, tatad kaut kada laika
perioda izarstés visus. Tas ir oti liels
sasniegums.”

SIGITA ABOLTINA

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv

)

Automatiskais atbildétajs
64520961

pierobeZas iedzivotaju,
viedokla avize, aicina pie sevis Saeimas deputatus, turklat
vairakus, lai, ka saka, ir kvorums. Vina ar mieru ziedot paris
hektarus savas zemes, lai uznéméji uzcel tur ripnicu, kur stradat
vinas un draugu gimenu izbraukusajiem bérniem. “Tur varétu
razot, piemeéram, zalu t&jas, galas deliSus vai kaju masazas
rulliSus, jo mums aizaugusas plavas pilnos ziedos, ari meZi vel
nav izgriezti,” savas domas zinamas darija pensionare.

Kada “Vaduguns” lasitaja, kura sevi nosauca par Krievijas

iespaidojusies no Perdinavas Izidora

Plaujot zali piemajas darza, kads virs pamantjis garu un

Hallo!

melnu ¢tsku. Vins bridina, ka Sie rapuli var ierapot ari lauku
sétu pagalmos, tapéc mudina vecakus uzmanit bérnus, kuri
laukos pa setsvidu skraida basam kajam.

“Patikami lasit par dazadiem jaukiem pasakumiem, kas
notiek viena vai otra vieta. Pileméram, prieks par baltinavie-
Siem. Buitu zinajusi agrak, butu aizbraukusi. Varbtit nepama-
niju informaciju vai ko palaidu garam, jo ikdiena paiet
meza, lasot mellenes, lai ziema vieglaka iztikSana. Baitu jauki,
ja par kadu pasakumu pastastitu ari ieprieks,” pardomas

pauz kada balveniete.

Daram zinamu, ka misu laikraksta ir “Afisa”, kura
inform&jam par visu, kas notiek musu tuvako novadu
pagastos un pilsetas.

“Gribu paust prieku par motokrosu, kas notika
aizvaditaja svetdiena. Atteicos no visiem lauku darbiem,
palika nelasitas ogas, atliku braucienu uz mezu. So sporta
veidu esmu iemilojusi jau kop$ motobraucéja Serga laikiem
un ari tagad sekoju lidzi visiem sportistiem. Lai visiem
laba veseliba, kas atjaunojusi “Balta brieza” trasi, iegulda
tur darbu un energiju,” teica Vilakas iedzivotaja.
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Apsveikumi

Ai, dizais tautu dels,
Glaba savu ligavinu. i
Kad uzpata salti véji, -
Sedz ar savu kaZocinu.
Sveicam Daigu un Jani kazu diena! ~
llgas tante ar gimeni

So balto dienu glabajiet sev sirdrs,
Ta sodien ir ka tikko plaucis zieds.

Lai diena ST Jums cauri miaZzam staro,
Lai visa dzive Jums ka gaiss un saulains zieas.
Mili sveicam Daigu un Jani kazu diena!

Vélu milestibu, saticibu, laimi, visu mazu dzivojot.

Valija
Paludz pavasari,
Lai tas spéku aizdod.
Paladz puteniem,
Lai gadiem pédas jauc.
Palidz pasai sirdij - ta vislabak zinds, g
Kadus gadus atpakal lai sauc. A
Gadu straumé nestas aiziet dienas,
Dzives jiura saplist vienuviet.
Lai vél ilgi mirdz Tev cela zvaigzne,
Darbi veicas, gaisas dienas rit.
Sirsnigi sveicam téti Evaldu skaistaja dzives jubilejal
Vélam panakumus, veselibu un izturibu.
Viktorija Agnese, Armands

Lai rudens raZa apcirknos,
Lai domas nerimst apvarsnos.
Lai salnu dzestrums moZumam,
Lai lapu rota krasnumam.
Mili sveicam papinu P&teri Kirsonu 70 gadu jubileja!
Meita Sarmite un Aldis Korlasi

Un kas par to, ka gadu vesels klépis
Ka plavu ziedi laika vazes mirdz,
Gan sdarumu, gan prieku katrs slépis,
Bet viss ir bijis vajadzigs prieks sirds,
Lai sajustu - cik dzive tomér skaista,
Kur ta ka darba bite vari biit,
To sudrabu no mirklu karem vacot,
Kas neapsib un véjos nepazid.
(K. Apskruma)
sveicam Zigfridu Rihardu Berki dzimsanas diena!
Balvu Novada muzeja kolektivs

Precizéts “Balvu novada
attistibas programma
2018. - 2024. gadam”

izstrades darba uzdevums

Balvu novada Dome 2016. gada 14.
julija sede ir pienémusi lemumu “Par
darba uzdevuma precizéSanu
Balvu novada attistibas
programmas 2018. - 2024. gadam
izstradei” (sédes prot. Nr.10, 23. §).
Lémuma precizéts attistibas
programmas izstrades darba
uzdevums un izstrades termins,
nemot veéra, ka Balvu novada
attistibas programmas 2018. -
2024. gadam izstradei piesaistis
nepiecieSamos nozaru ekspertu
pakalpojumus.

PIEDALAS

LOGI DURVIS

LIELAKA 1ZVELE
Balvi, Bérzpils 2a. Talr. 26343039
www.mtdurvis.lv

EﬁTuLMETE

IEPERKAM
MELLENES
GAILENES

Saules 64, Madona, |8r.: 25737861

SRy 13, AlkEne, @i 25TITEED
Tehnikas SC, Baka, 18, 56T 1E84

Bezmaksas 1@ ranis.
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Vel Tavos gados ievu ziedi plauks,

Vel lakstigalas dziedas.

Vel gadi ta ka veji trauks,

Tie nevitis, bet ziedes.

Mili sveicu Zigfridu Berki 85 gadu jubileja! Vélu, lai dienu rituma kopa ar Tevi
ir prieks, laime, veiksme, veseliba un Dieva svétiba.

Paldies par Tavu milestibu
Un ziediem, ko no sirds Tu nes,
Paldies par Tavu apskavienu,
Ko jitu katru dienu es.
Kad kopéja dzives kamola iesieti 55 dzives mezgli, mili sveicam
Birutu un Ludvigu Baranovskus Smaragda kazu jubileja! Vélam
no Dievina veselibu, no saulites siltuminu, no zemites stipruminu.
Terézija, Valentina S., Arija Z., Marite G., Tekla S., Lidija, Zenija, Livija V., Palmira;
Marianna, llga

AS “Dobeles dzirnavnieks”
sak iepirkt graudus

X\ Dobele

DOBELES DZIRNAVNIEKS

Gulbene,
Dzelzcela iela 6

Piedavajam ari
transporta pakalpojumus

Ineta, mob. talr. 20313635,
e-pasts: ineta@dzirnavnieks.lv

Andris, mob. talr. 26106261,
e-pasts: andris@dzirnavnieks.lv
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Medalas parved veterani

savienibas 53.sporta spéJu nosléguma finalsacensibas. No
Balvu novada piedalijas kungi volejbola vecuma grupa
35+ un kungi vieglatléti attiecigi savas vecuma grupas.
Volejbolisti ierindojas dalita 5.-6.vieta un guva
neatsveramu pieredzi un apnémibu nakamgad uzlabot
sniegumu. Vieglatléti izcinija 7 medalas. Luk, labakie
rezultati: vecuma grupa 60+ Janis Strapcans lodes grasana
izcinija 1.vietu, Erikam Ap$eniekam 800m - 4.vieta,1500m
- 6.vieta, 5000m - 8.vieta. Vecuma grupa 65+ 2.vieta lodes
grusana Martinam Stabinam. Vecuma grupa 50+ Andrim
Spridzanam 3.vieta diska meSana un 4.vieta lodes
graSana. Vecuma grupa 35+ Egonam Lacim lodes graiSana
un diska meSana 2.vieta, bet Oskaram Garkajam 2.vieta
100m skrieSana un 3.vieta tallekSana. 13.augusta Liepaja
notiks 2. Latvijas cempionats vieglatlétika veteraniem,
kura piedalisies a1 miisu novada veterani vieglatleti.

Spécigakie - Marupes Sporta centra
futbolisti
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20. un 21.julija ceturto gadu péc kartas Balvos aizva-
dija “Balvi Open Cup” sacensibas futbola, kuras piedalijas
15 komandas no Marupes, Balviem, Vilaniem, Rézeknes,
Lubanas, Karsavas, Valgas (Igaunija) un Varaklaniem.
Speles risinajas divas vecuma grupas — 2007./2008. un
2005./2006. g.dz. Visas spéles norisinajas ¢etros futbola
laukumos - Balvu pilsétas stadiona un pie Balvu Valsts
gimnazijas. Abas vecuma grupas Soreiz spécigakie izradijas
Marupes futbolisti.

Rezultati:

2007./2008. g.dz.: 1.vieta - Marupes Sporta centrs I; 2.
- Marupes Sporta centrs II; 3. - Rezeknes FA; 4. - Balvu
Sporta centrs; 5. - Lubana; 6. - Rezeknes FAII; 7. - Marupes
Sporta centrs III.

2005./2006.g.dz.: 1.vieta - Marupes Sporta centrs I; 2.
- Karsava; 3. - Warrior Valga; 4. - Varaklani; 5. - Vilani; 6.
- Balvu Sporta centrs; 7. - Rézeknes FA; 8. - Marupes
Sporta centrs II.

Lietuva un Igaunija cinas svarcélaji

Balvu Sporta skolas svarcelaji aizvadijusi sacensibas
Anickai notika starptautisks turnirs svarcelSana “Anickai
2016”, kura piedalijas 2001.g.dz. un jaunaki sportisti.
Svara kategorija 50 kg 2.vietu izcinija Davis Maks, svara
kategorija 56 kg 3.vietu ieguva Kristians Panga, svara
kategorija 62 kg 2.vieta ierindojas Rainers Melnstrads,
svara kategorija 69kg 2.vieta Maksimam Fjodorovam,
bet svara kategorija 65+ piektais palika Lauris Logins.

No 15.11dz 17. jalijam Igaunija aizvadits 14. starptau-
tiskais “Albu kauss 2016”. U 15 grupa péc Sinklera punktu
tabulas 1.vietu izcinija Ralfs Boldans, 4.vietu - Rainers
Melnstrads. U 13 grupa astotais palika Lauris Logins, bet
virieSu grupa sestais - Edgars Priste.

Aicina “Balkanu apli”

Svetdien, 31.julija plkst. 12.00 §1,<ilbénu pagasta Balka-
nos notiks tautas skréjiena “Balkanu apli” tresa karta.
Registracija saksies pusstundu pirms sacensibu sakuma,
biis dalijums vecuma grupas. Distan¢u garumi bis no
viena lidz pieciem kilometriem, bet pirmsskolas vecuma
bérniem - 300 - 500 metri. Labakajiem visas tris kartas
(nosléguma) bus specialas balvas.

Paliek uzticigs akordeonam

Ar muziki ROLANDU ZELCU,
kura dzimtas saknes ir Balvu
novada Lazdulejas pagasta, tiekos
Rézekné, Latgales véstnieciba
“Gors” pie jumta terases.

Rolands atgadina, ka talit vins kopa
ar savu grupu “Arcandela” muzices va-
saras kino un miuzikas vakara atklasana,
bet Isai sarunai laiks vél ir. Vins muzika
gaitas saka Balvu Miuzikas skola pie
skolotajas Irénas Spitkinas, kur macijas
akordeona spéli. Skolotajas mudinats,
Rolands iestajas Rigas Jazepa Medina
miizikas vidusskola, lai turpinatu spéelét
akordeonu vel cetrus gadus. “Lai ari
kadu laiku studeju filozofiju, es sapratu,
ka no miizikas vala netieku, - ta mani
pavada ik dienu, ik stundu. Saku
darboties dazados miuzikas projektos,
dazados miizikas stilos un Zanros,”
stasta R.ZelCs. Vins atklaja, ka ar1 “Gora”
skaneés francu tradicionala seno deju,
mazurku, burg, skotiSu un dziesmu prog-
ramma grupas dalibnieku aranZéjumos.
“Pirms tris gadiem Aiga SprindZa, grupas
vokaliste, aicinaja mus kopa spélét
Argentinas tango. Tad més bijam astoni
vai devini, bet péc Siem tris gadiem gru-

Foto - Z.Logina
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Rolands Zelés. Vin$ ar grupu “Arcandela” atklaja vasaras kino un muzikas

vakaru “Gora” uz jumta terases.

pu “Arcandela” veidoju es, uzaicinot
seSus cilvekus,” atklaja muzikis. Rolands
Zel¢s neslépa ari to, ka bijis liels parstei-
gums uzzinat, ka mamma DZenija raksta
dzeju, ko vin3 atklajis salidzinosi nesen.
“Man bija prieks but klat un spelét vinas
gramatu atverSanas svétkos. Tas ir orga-
niski bit kopa radosiem cilvékiem ari
gimené. Man dzivé ir paveicies, jo

muzicéSana ir gan darbs, gan hobijs un
izklaide, ari atputa. Draugi un muzika
ir ar mani no rita lidz vakaram. Muizika
man ir stabila vertiba,” pastastija
Rolands ZelCs. Kopa ar vinu grupa vijoli
spele Liene Brence, klavieres - Rihards
PleSanovs, kontrabasu - Toms Lipskis,
bet vokalisti ir Aiga SprindZa un Karlis
Sarzants.

Aicinajums I
Piedalieties g

ajiena no

Semenovas lidz Baltinavai

lidz Baltinavai. Saja pargajiena piedalities aicinats
ikviens interesents.

Gajiens saksies sestdienas rita pie ViduCu pamatskolas, un
vini meros atlikuSo celu lidz Baltinavai, lai vakara plkst. 18.36
“Ontona i Annes” parka Baltinava bauditu fondu “1836”
un “Viegli” draugu koncertu.

Viena no pasakuma dalibniecém un organizatorém Kristine
Tjarve stasta, ka par godu Latvijas simtgadei fonds “1836”
veido tirisma marSrutu apkart Latvijai, kas buis aptuveni 1836
kilometru garuma pa sauszemes robezu. “Tarisma ce]$
“Aplido, apcelo, apmilo Latviju!” planots ka davana Latvijai
un tas iedzivotajiem valsts simtgade. Viss marSruts bis sadalits
simts 18,36 kilometru garos posmos, ko veikt, braucot ar
automasinu, divriteni vai staigajot,” stasta K.Tjarve. Gajiens
no Semenovas lidz Baltinavai bas jau devitais posms 3aja
cela. Kops maija vidus projekta autori ar draugiem paspé€jusi
viesoties Kurzemes un Vidzemes jiirmala, ari Latgalé, mérojot
jau pirmos 300 km un ierokot pirmas cela norades, ko
veidojusi makslinieki Velga Vitola un Gaitis Burvis, Kolkas
raga, Karsava, Salacgriva un Kalnos. Latgale gajiena dalibnieki
viesojusies jau vairakkart: Zilupe, Rekova, Baltinava, Karsava
un Vilaka. Pécjanu gajiens veda no Ziguriem lidz Upitei,
paviesojoties ari §l,<ilbénos. Soreiz cel$ no Semenovas vedis
caur Balkanu dabas parku.

“Cela “Aplido, apcelo, apmilo Latviju!” gajienos var pieda-
lities ikviens interesents, noejot sev vélamo cela gabalu kaut
vai tikai vienu dienu, kaut vai paris kilometrus. Gajienu
nosléeguma svetdienas parasti ir koncerti, kuros piedalas
izveidojusies cieSa saistiba ar Andri SliSanu un vina dzimtu,
tad jau ierasts, ka Latgales gajienos pievienojas gan SliSanu
gimene, gan ari folkloras kopa “Upite”, iepriecinot ar savu
priekSnesumu ari koncertu viesus,” stasta K.Tjarve. Vina
skaidro, ka gajieni notiek nedeé]as nogalés, neskatoties uz to,
spid saule vai list lietus, jo meérkis ir iepazit Latviju, tas dabu
un kultarvesturiskas vertibas. Cela dalibnieku sabiedrotie ir
ne tikai satiktie celabiedri un sarunas, bet dziesmas un vietgjie

r L =
Cela gajejus laika apstakli nebaida. Tie cilveki, kuri
piebiedrojas 1836 km garaja cela, noejot kaut isaku cela
posmu, par laika apstakliem nedoma - vinus nebaida nedz
karsta saule, nedz véjainas lietusgazes. To zinaja teikt ari
Enriko, kur$ celu palidzéja pievarét Andra Slisana jauna-
kajam delam, nesot vinu kukaraga.

iedzivotaji. 2016.gada gajieni norisinasies lidz septembra
vidum, bet tad atsaksies 2017.gada pavasari. “Katrs dalibnieks,
kurs piedalas Sajos gajienos, iegadajas 1pasu pasi, kura kraj
zimogus par noietajiem cela posmiem. Nedeélas nogalu parga-
kuri piedalisies gajiena no Semenovas lidz Baltinavai, janem
lidzi ar1 elektroniska identifikacijas karte (ID) vai pase, jo $is
cel$ ved gar Latvijas robezu,” atgadinaja Kristine Tjarve.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Foto - no personiga arhiva
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Ko cel galda pansionata laudim

Ed

/ Sakot vardu ‘pansionats’, cilvekiem rodas\
dazadas izjutas un izpratne, kas ta par iestadi un
kas tur notiek. Ir stasti no iemitnieku apciemojumu
reizém vai kaiminu sarunam, ir pieredze, izbaudita
uz pasu adas. Ir ari pansionata darbinieku pardomas,
ko nozimé saskarsme ar slimiem, veciem un dazkart
ari kapriziem cilvékiem un vinu aprupe. Pansionats
“Balvi” ir viena no lielakajam Balvu novada pasval-
dibas iestadeém, ko par savu majvietu izvélas ne tikai
visu ¢etru miispuses novadu, bet ari visas Latvijas
cilveki.

Sadarbiba ar iestades vadibu, laikraksts turpina
atspogulot daZzadas ar pansionata ikdienu saistitas
témas. Soreiz par to, kas un ka gatavo édienu pansio-
nata iemitniekiem, cik viegli sastadit édienkarti, kadi
ir iemitnieku ieradumi, baudot maltites. /

\

Jau piekto gadu pansionata virtuve strada SIA “Senda Dz”
darbinieces. Edienkarti, sabalans€jot nepieciesamas uzturvielas,
nedelai uz priekSu sastada pansionata virtuves vaditaja Guntra
Ozolina, priekSroku dodot svaigiem sezonaliem produktiem.
Tos izveleties palidz labi zinamas precu zimes - zala un violeta
karotite. Protams, uznémums neizmanto genétiski modificétos
produktus. Stastot, ka top edienkarte un ka gatavo, Guntra
runa par daudz un dazadiem skait]iem. Lai tiktu lidz zupai,
kotletem vai biezputrai, vispirms vaditaja smalki kalkule, cik
daudz tauku, oglhidratu vai olbaltumvielu obligati jabat
porcija vienam cilvékam. Skaitliem jasakrit pa visam linijam.
Proti, jaédina ta, lai visu édienreiZzu kalorijas atbilstu cilveka
vajadzigajai dienas normai, tas ir, ne mazak par 2000 — 2400
Kkalorijam. Noteikts ari, pieméram, cik daudz galas vajadzetu
izlietot iemitnieka eédienkartei nedela, paredzets no 400 lidz
490 gramiem. Vaditaja atzist, ka So skaitli @dnica gan
parsniedz, jo, ka saka Guntra, virtuves intereses ir, lai iemitnieki
butu labi paédusi, tapéc uznémums neskopojas.

Cik viegli izdomat edienkarti nedélai uz priekSu? Vaditaja
atklaj, ka ierasts vadities péc informacijas no gramatam,
seminaru pierakstiem un tamlidzigas literattiras. Protams,
daudz ko nosaka vinas paSas pieredze un radosa izdoma.
Guntra atzist,- ja vien savs darbs patik, nekas nav par
sareZgItu vai gratu. Vina pati ir sastadijusi katra &diena
gatavoSanas shému, kur soli pa solim noradits, ka tas
gatavojams, piemeram, kas pavaram jadara ar grikiem, sakot
no pacinas atvérSanas lidz pasniegSanai uz $kivja. Lai $adas
shémas sastaditu katram édienam, pirms tam Guntra
mekl&jusi materialus, lasijusi, macijusies. Butiba $is vaditajas
darba rezultats nosaka visu virtuves ikdienas darbu, un ta ir
pavaru abece, ko vini labi zina.

Svarigs jautajums,- no kurienes uznémums iepérk produk-
tus? Vaditaja atklaj, ka tie ir vietéjie Latvijas uznéméji -
“Lazdonas piensaimnieks”, “Putnu fabrika Kekava”, “Rézek-
nes galas kombinats”, ar mispuses vietéjas zemnieku saim-
niecibas “UZgava”, “Rits”, SIA “Elpas A”, no kuram iepérk
Kartupelus, tomatus, gurkusun galu. No uznémuma “Cirmas
bekons” iepérk visu ciikas liemeni, ko parstrada uz vietas.
Tapéc pavares gatavo ari ruletes, galvassierus un tamlidzigus
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Foto - no personiga arhiva

Pansionata ednicas ierastais skats. Pansionata virtuvé strada divas mainas. Ar katras nedélas edienkarti iepazistas
un to apstiprina ari pansionata direktore. Savukart pansionata vecaka masa veic degustétajas pienakumus, apskatot
porciju un nogarsojot. Vinas pienakums ir dot atzinumu par ediena kvalitati.

gardumus. Atceroties sadarbibas veido$anos ar konkrétajiem
uznémumiem, vaditaja pastastija, cik sarezgita un psiholo-
giski smaga gada sakuma bijusi iepirkuma procedara. “Lielie
uznémumi apstridéja iepirkumus, gribéja savu panakt ar viltu.
Tikai pateicoties Balvu novada pasvaldibai, kas aktivi sekoja
lidzi notikumu gaitai un tajos iejaucas, piedaloties Riga
Skiréjtiesas, viniem $is viltigais gajiens neizdevas. Cina bija
loti asa un radija nervu spriedzi,” atklaja Guntra.

Jasaka gan, ka $is miers uzneémumanm iestajies tikai uz paris
gadiem. Péc laika iepirkuma procediiru naksies sakt no jauna,
jo misu valsti ir tada kartiba. lemitniekus &dina tris reizes
diena. Pansionata ir 13 cilveki, kuriem gimenes arsti nozimé&jusi
diétu, jo viniem ir specifiskas saslimsanas ka kunga vai zarnu
trakta Cila, cukura diabéts, divi cilveki jabaro ar zondi. Tapéc
virtuve viniem gatavo atbilstoSus édienus péc arstu noradem.

Citada noskana pansionata eédnica valda svétkos. Tad
édienkarte ir atbilstosi édieni, izrotata zale, svinigs galdinu
noforméjums. Uznémums iemitniekus paciena ar kadu naski
vai parsteidz ar davaninu. Pansionata divas stundas diena
atverts arl uznémuma veikaling, kur var iegadaties kadu
karumu.

Apkalpojot iemitniekus édamzal€, noveroti vinu ieradumi.
Pansionata Jaudim vairumam garSo galas édieni, un tos viniem
pasniedz vairakas reizes diena. DiemZel vini nevélas ieklausities
uztura specialistu atzinas, ka vajadzetu izvairities no lieka
sals patérina. Teorétiski atlauta norma ir 5 grami sals diena.
Laikam vadoties péc sena ieraduma, iemitnieki velas, lai
traucins ar sali stavetu ari uz galdina édnica. Runas par veseligu
dzivesveidu vini nenem nopietni, viens otrs iemitnieks atsaka:

“Nejaucieties muisu veseliba. Sali esam lietojusi kops bérnu
dienam.” Ir ari édieni, kas kadam negar3o. Sakotné&ji bijusi
vérojama nepatika pret grikiem, taCu tagad jau pieradusi.
Toties visiem Joti garSo makaroni un 1isi, ari saldie eédieni.
Gar3o vistas fileja darzenu mércé. TacCu jogurtu iemitnieki
labak velas sanemt faséjuma, nevis pasniegtu ka saldo ar
augliem. Acimredzot ertak ir traucinu panemt lidzi uz istabinu
un apést jogurtu velak. Ar baudu pansionata iemitnieki no-
tiesa biezpienu ar lociniem un krégjumu. Iespéjams, $is eédiens
kadam atgadina majas un tajas ierasto ikdienu. Guntra atzist:
“Kaprizes laiku pa laikam uzrodas. Censamies bt iecietigas,
jo vini ir ipasi cilveki, kuriem dzive varbut daudz ka tracis,
Kkuri vélas, lai vinus uzklausa un parunajas. Veci cilveki ir
jasaprot.” Edaji labus vardus saka ari virtuves meiteném, un
tas gandari abas puses. Vaditaja saka: “CenSamies aizvien
izdomat ko jaunu, jo vienu un to pasu édienu var pasniegt
dazadi. Uz darbu nakam sagatavojusas, édienkarte ir jau
galva, un tapéc viss izdodas.”

Iepazistinam ar dienas édienkarti, ko
pansionata piedavaja 13.julija. Ar
edienkarti iemitnieki var iepazities ari
pasi. Ta uzrakstita ar roku, un Sads teksta
pasniegSanas veids ierasts vecakas
paaudzes laudim.

Brokastis
® Risa biezputra
® Sviests

Burkans nav vainigs, ja kadam negarso

JANA KOMANE, pansionata direktore:

-Ednicu pusdienlaika apmekIé ari pansionata
darbinieki. Més édam gluZzi to pasu, ko iemit-
nieki, tade] labi zinam, kadus edienus gatavo
un ka tie garSo. Darbiniekiem 31 ir Joti laba
iesp€ja, vini pusdieno par 1,15 eiro. Ari cilve-
kiem no malas ir $ada iespé€ja, tikai btis jamaksa
1,50 eiro. Konkréta edinaSanas uznémuma
pakalpojums miis apmierina. Tacu jarékinas
ar realitati: ja diena japabaro vairak par 200
cilvékiem, nevar biit ta, ka visi ar visu vienmeér
bis apmierinati. Arl §imenés tacu ir ta, ka visi
visu neded un kadam kaut kas negar$o. Tacu
par $i uznémuma darba kvalitati nevar sudze-
ties. Ja kadreiz ari rodas domstarpibas, konkre-
to jautajumu izskatam un risinam. Notiek

socialas padomes seédes, atsaucas pats édinasa-
nas uznémums un ta vaditaja. Jasaprot, ka
uznémums vadas péc valstl noteiktam prasi-
bam. Piemeéram, jaievero sals norma, bet gados
vecaki cilveki pieradusi to lietot ta, ka pasiem
patik. Tomeér uz galdiniem sals atrodas. Nevar
stidzeties par to, ko cilveks vispar neéd. Burkans
nav negarsigs tikai tadel, ja kads to nemil un
tapec need. Kadam nepatik, ka rita vai vakara
dod putru, vel kadam maizes ir par daudz,
citam par maz.

Ar SIA “Senda Dz” mums ir laba komu-
nikacija. Paldies viniem par svetku galdiem, par
sieru Ligo diena, par medus burcinu Ziemas-
sveétkos katram iemitniekam. Ta ir vinu
uzmaniba un attieksme.

® Siers
® Kafijas dzeriens ar pienu

Pusdienas
® Darzenu zupa ar ciikgalu un kréjumu

® Sautétas pupinas ar saldo kréjumu
® Tvaikota majas desina

® Salati

® Auglu sulas dzeriens

Vakarinas
® Variti cepti kartupeli
® Biezpiens ar kréjumu
® Bulcina
® T&ja ar cukuru

Lappusi sagatavoja M.Sprudzéne'
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Ekspresintervija

“Dziveé atstat kaut ko
nezudosSu un vértigu...”

PETERIS
VANCANS,
Rekavas
vidusskolas
direktors

Kas ir sarez-
$itakais,
pildot skolas
direktora
Sa m at a

pienakumus?

-Viennozimigi
viens no galve-
najiem uzde-
vumiem ir sapla-
not savu darba
ikdienu un paveicamos darbus. Ja diena nav saplanota,
tas gaita cilveku, ka medz teikt, var paraut uz jebkuru pusi.
Tad nav iespéjams pilnvertigi stradat. Nevar braukt uz skolu
nezinot, kas taja diena jadara.

Kada ir Jusu motivacija jau daudzu gadu
garuma rikot sportiskas aktivitates un ripeties
par ziemas sporta veidu popularizesanu?

-Lielakais gandarijums un prieks ir bridi, kad esmu
sarikojis sporta pasakumu un taja no tuvakam un talakam
vietam atbraukusi daudzi dalibnieki. Kas attiecas uz ziemas
sporta veidiem, jau kops 1.klases uz skolu braucu ar slepem.
Ari visaugstakos sportiskos rezultatus esmu sasniedzis
sleposana, tade] ir gandarijums, ka savas zinasanas varu
nodot bérniem.

Ja butu iespeja nodarboties ar finansialu
labdaribu, kam sniegtu palidzibu?

-Noteikti palidzétu gimeném ar bérniem, kuriem ir
finansialas graitibas. Tapat ticu, ka pastav kaut kas varenaks
par mums. Cik vien ir iesp&ju, palidzu ari vietéjai baznicai.

Kas esat pec horoskopa un vai Jums piemit savas
horoskopa zimes rakstura iezimes?

-MeZazis. Smejoties saku, ka nereti uz priekSu eju ka
traktors. Ja pret kaut ko atduros, ar neatlaidibu turpinu
celu preti uzstaditajam meérkim. Tas bieZi vien ari izdodas
un tiek guti panakumi. Japiebilst, ka esmu dzimis
Ziemassvetkos pusnakti.

Ko nespetu piedot citiem cilvekiem?

-Ir Joti nepatikami, kad cilvéeks sola zelta kalnus, bet
galarezultata ¢iks vien sanak. Ko tur slépt, pa Siem dau-
dzajiem darba gadiem ta gadijies ari man, it seviski laika,
kad tikko uzsaku stradat par skolas direktoru. Tas bija
jaunibas maksimalisms. Sadas reizés vienmér vajag
atvainoties un cilvekam, kuram kaut kas apsolits, izskaidrot,
kade] sanaca ta un ne citadak, nevis pazust tales zilas. Ar
$adu ricibu ir graiti samierinaties.

Jaunibas gados bieZi devaties uz ballitem?

-Pirmo reizi uz balli aizbraucu 18 gadu vecuma, kad devos
uz Mednevu. Par to gan nekad nepardzivoju, jo augu
gimeng, kur darbs bija primarais. Savukart, kad atgriezos
no dienesta armija, tad balléSanas bija bieZaka, dejoju arl
§1,<ilbénu deju kolektiva.

Vai Jus viegli nokaitinat?

-Smejoties meédzu teikt: “Vancans ir loti labs, bet, ja
Vancanam kapj uz deguna...!” Sadas reizés varu Kklat nikns
un ar duri uzsist pa galdu, it ipasi reizes, kad diena ta jau
nav Ipasi izdevusies.

Vai patik lasit gramatas?

-Lasu gramatas, kas saistitas ar sportu, piemeéram, fizisko
sagatavotibu. Ipasi ar gramatu lasiSanu aizravos agrak, kad
bija izlasiti visi sporta Zurnali un avizes. Savukart tagad,
kad vien ir brivs laiks, labprat lasu Irénas Saicanes izdoto
gramatu “Sports Ziemellatgalé: celS lidz Olimpiskajai
medalai”. Dazkart palasu ari dzeju, bet kopuma ar
dailliterattru neaizraujos.

Jusu dzives moto ir...?

-Dzivi vajag nodzivot ta, lai nebiitu mokosi sapigi par
bezvertigi nodzivotu dzivi. Sie vardi man loti iespiedusies
atmina. It ka dzive daudz kas izdarits, ari sasniegts, bet
allaz gribas paveikt jaunus darbus. Mani majo nemitiga
veélme péc sevis atstat kaut ko paliekoSu, neztidosu, vertigu.
Ne prieks sevis, bet prieks citiem.

rhiva
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“Zirga mugura pilnos aulos

savus tuvakos — viru MARI, délus MARTINU un DAVI.

Péc ikvienas steidzigas darba nedélas ka akmens no sirds novelas bridi, kad pienakus$as
ilgi gaiditas brivdienas. DoSanas izjadé ar zirgiem ir lielisks veids, ka atgut nedélas laika zaudéto
energiju un, séZot zirga seglos, vieglos rik§os vérot apkartéjo dabu un uzlabot garastavokli
kartéjam darba célienam. Par to parliecinata ari balveniete ZAIGA LAPANE, kura romantiku
zirga mugura iespéju robezas steidz izbaudit katru milu bridi, izjadés ar zirgiem iesaistot ari

\

“Mammu! Kad mes brauksim vel?”

Zaiga smejot stasta, ka vina visu savu dzivi centusies rausties
mugura visam, kam vien var uzrapties. Ar smaidu seja atceras
arisavu pirmo izjades pieredzi vél bérnibas gados, kad izméginaja
spekus jasanas maksla ar... ctku! Tiesa, diez ko ilgi pajat uz
visiem pazistama majdzivnieka muguras gan neizdevas, jo, ka
stasta Zaiga, jaSanas prieki driz vien beidzas pelké. Un ne jau
$im apalajam dzivniecinam, bet gan pasai Zaigai! “Man milestiba
pret dzivniekiem ir jau kop$ bérnibas. Atceros, ka vienmer jautaju
vectévam, kadel mums nav zirga? Bija citi dzivnieki, zirga nebija,
bet es to tik Joti vel€jos. Gaja gadi, un pirma nopietnaka pieredze
zirgu iepaziSana bija laika, kad uzsaku studijas Riga. Mums bija
jauka kompanija, kad sestdienas un svetdienas ar vilcienu
devamies uz zirgu izjadém Ligatneé. Savukart jau velak kopa ar
gimeni bijam iedibinajusi jauku tradiciju doties uz zirgu izjadem
Arajos Altiksnes pusé. DiemZel péc kada laika 3aja vieta iespéjas
jat ar zirgiem vairs nebija, turklat daudzviet izjades piedavaja
tikai izklaides noliikos, nevis ka ripigu apmacibas procesu. Kadu
laicinu nodarboties ar S0 valasprieku partraucu. Tomer, laikam
ejot, arvien biezak sevi piekeru pie domas, ka velos iemacities
pareizi jat un apieties ar zirgu,” atceras Zaiga.

To, kada veida pie Zaigas arvien neatlaidigak ciemojas ideja
par jaSanas makslas apgtiSanu, $aja stasta ir visskaistakais. “Pirms
gadiem trim bieZi redz€&ju sapnus ar vienu un to pasu ainu, ka
pilnos aulos jaju ar zirgu pa ziedoSu plavu. Sie sapni ik pa
laikam atkartojas, un sajita bija vienkarsi fantastiska. To visu
tik Joti izjutu, ka sapratu — vélos to izméginat ne tikai sapnos,
bet ar1 dzive. Tiesa, apzinajos, ka man, lai zirgam séstos mugura,
tolaik nebija nedz zinaSanu, nedz ari pietiekamas fiziskas
sagatavotibas. Tomer tiesi tobrid paradijas iesp€ja doties izjades
ar zirgiem Gulbenes novada Belavas pagasta. Ta kada jauka
diena kopa ar gimeni - viru Mari un déliem Davi un Martinu -
sasparojamies un nolémam doties lukot péc izjadem zirga
mugura. Vini paklavas manai trakajai idejai, un ta ari sakas
mans un gimenes stasts par izjadém ar zirgiem, ar kuru, ka
medz teikt, slimoju joprojam,” ar smaidu seja stasta Zaiga.

Zaiga piebilst, ka pirmais, ko, nokapjot no zirga muguras
pEc savas pirmas jasanas reizes, jautaja jaunakais dels Martins,
bija: “Mammu? Kad més brauksim vel?” Taja bridi Zaiga saprata,
ka izjades ar zirgiem snieguSas pamatigu pozitivu ladinu ne
tikai vinai, bet ari deliem un viram Marim, ko noteikti jaatkarto
velreiz. Kop$ ta briZa pagajusi jau divi gadi, un tagad Zaiga
doties izjades ar zirgiem censas péc iesp&jas biezak. “Visvairak
mani atbalsta jaunakais dels Martins. Doties izjade ar zirgu
iepatikas ar1 vecakajam délam Davim. Vin$ gan smejot saka, ka
pietrikst ekstrima, jo pirmaja izjades reize zirgs necelas uz
pakalkajam un nemaz nesaka trakot! Savukart virs Maris
parliecinats, ka jaSana ar zirgiem ir patieSam lielisks relaksacijas
veids, jo stundas laika izjade pa meZu atsledzas domas no visam
ikdienas rapém. Ta misdienu steiga cilvekiem Joti pietriakst,”
parliecinata Zaiga.

Cela preti sapna istenosanai

Zaiga stasta, ka pirmie soli jaSanas apguiSana nebija griiti, bet
ir daudz un dazadu nianSu, kas izjadi ar zirgu realaja dzive
padara citadaku, neka to esam pieradusi redzet kinofilmas -
jaiemacas pareizi apsesties zirgam mugura, pareizi turét pavadu
un pareizi vadit pasu zirgu. Kad tas viss bija apgats un soloSana
ar zirgu padevas itin raiti, zirgu sétas saimniece Zaigai reiz teica,
ka laiks macities talak un apgut rik§oSanu, kad zirgs skrien, bet
nelekso. Zaiga smejot atminas, ka péc savas pirmas nodarbibas
rik§iem nodomaja: “Cik labi, ka dzivoju pirmaja stava un darba
ir miksts krésls, jo péc nodarbibas sapéja viss, kas vien varéja
sapéet!”

Jautata, vai soli pa solitim tuvojas sava sapna istenoSanai,
kad no rik$oSanas zirga mugura varés izbaudit auloSanu pa
ziedoSu plavu un jaSanu uz zirgu sétai tuvéjo ezeru un pilskalnu,
Zaiga ar smaidu seja stasta, ka ir ce]a preti sava sapna IstenoSanai:
“Loti cer€ju, ka So sapni varésu piepildit jau Sovasar. Pagaidam
laikam tas vel neizdosies, jo, ka medzu teikt, pietrukst tris
pavisam banalu lietu — laika, naudas un dazkart ar1 dveseles
stavokla. Lai iemacitos ar zirgu aulot, nepiecieSams nopietns
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Kopa ar draugiem un kolégiem. Zaiga stasta, ka iesaistit
zirgu izjadés un iepazit to skaisto mirkli, ka ir doties izjadés,
cenSas ari savus tuviniekus un draugus, tostarp darba
kolégus. Attéla Zaiga redzama ar jaunako délu Martinu,
darba kolégi un koléges mazmeitu.

Zaiga piebilst, ka vinai |oti iet pie sirds ari zirgu sacensibas
un, kad vien ir izdeviba, dodas uz pajugu braukSanas
sacensibam Tilza. Kadreiz labprat aizbrauktu ari uz
sacensibam, kur notiek 8kérs|lu parvaréSanas izjades, bet
pagaidam realizét $o0 nodomu nav izdevies, un viss vél
priek$a. Savukart jautata, vai neatteiktos piedalities ari lielaka
meéroga zirgu skrieSanas sacensibas, kuras cilvéki uz
saviem miluliem - favoritiem liek naudas likmes, Zaiga bridi
apdomajas un ar smaidu seja atzist: “Ko tur slépt, esmu
diezgan azartisks cilvéks un nevaru garantét, ka ari es Sadas
sacensibas nepiedalitos, ja vien butu tada iespéja. Man
izjades ar zirgiem ir ne tikai atputa, bet ari azarts tikt gala
paSai ar sevi un prast péc iesp€jas labak iepazit un savaldit
8os lielos, milos dzivniekus. Turklat kadreiz noteikti labprat
pameéginatu izjat ari ar ziloni un kamieli.”

[T SR
Jaunakais déls Martins.
Martins ir lielakais mammas atbalstitajs, kad jadodas izjades
ar zirgiem. Japiebilst, ka zirgu jaiemacas ar savaldit. So

prasmi péc iespéjas labak cendas apgut ari Martins.

trenins vismaz reizi nedela. Jebkura gadijuma jaSanai ar zirgu
nav nekada vecuma ierobezojuma. Kad zirgu séta bijam
iepriekseja reiz€, musu grupai pievienojas astongadiga meitenite,
kura sédeja zirga mugura, jaja un dziedaja. Tas ir fantastiski, ko
iesakam izméginat ikvienam,” parliecinata Lapanu gimene no
Balviem.

Foto - no personiga arhiva
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. Pirmdiena, 1l.augusts

LTV 1

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “1000 judzes pa ledaja
pédam”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 10”. Serials.

9.35 “Milas jura”. Serials.

10.35 “Top-Shop piedava...”

10.50 “Inga Lindstréma. MuZigi
miuZos Zommerlunda”.
Melodrama.

12.30 “LatvieSiem pa peédam.
Brazilija”. Atk.

13.05 “Top-Shop piedava...”

13.20 “Citadi latviskais”. Atk.

13.50 “Animacijas seriali”.

14.50 “Top-Shop piedava...”

15.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

16.05 “Milas jura”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 10”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.35 “Ceturta studija”.

19.25 “Liktena lidumnieki”.
LTV videofilma.

20.30 “Panorama”.

21.15 “Izsauciet vecmati 5”.
Serials.

22.15 “Coca Cola: slepena
formula”.

23.20 “Nakts zinas”.

23.35 “Pusbralis”. Serials.

0.30 “Kaki. Aizraujoss
ievadkurss 2”.
Dokumentals serials.

1.20 “Musonu zemes”. Dok.
daudzsériju filma.

LTV 7

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Indija”.

6.30 “Vienmer forma! Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Mikrofona dziesmas”. Atk.

8.35 “Dzivnieki - profesionali”.
Dok. daudzsériju filma.

9.30 “Zelta gadsimts. Televeikala
skatlogs”.

10.00 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

10.55 “Muhtars atgriezas 2".
Serials.

11.50 “Zoodarzu mazuli 3".
Dok. daudzsériju filma.

12.50 “Sporta spéks. Deutsche
Welle zurnals”.

13.25 “UEFA Euro 2016".
Pusfinals. Atk.

15.35 “Labakais no Euromaxx.
Zurnals Deutsche
Welle”.

16.05 “Dzivnieki - profesionali”.
Dok. filma.

17.05 “Mubhtars atgriezas 2".
Serials.

18.00 “Sovakar. Zinas”.

18.30 “IzgarSot Braziliju”. Dok.
serials.

19.00 “Lai zalo pilsetas!”

Dokumentala filma.

20.05 “Maklauda meitas”.
Serials.

21.00 “Bezcelu tarisms. Altajs”.
Dok. serials.

22.00 “Vakars ar Renaru
Zeltinu”. Atk.

23.00 “Midsomeras slepkavibas
16”. Serials.

0.45 “Nemiera gars 5”. Dok.
daudzsériju filma.

1.35 “Labakais no Euromaxx.
Zurnals Deutsche
Welle” .

LNT

5.00 “Karamba!” Humora
raidijums.

5.20 “Bernards 2”. Multfilma.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Marta cep 3”.
Kulinarijas raidijums.

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Galileo 2".

9.10 “Nekad nesaki nekad”.
Serials.

10.25 “Televeikala skatlogs”.

10.40 “Kaislibu jara”.
Serials.

11.45 “Nesauciet mani par
vectétinu”. Komedija.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Martas Stjuartes
pavarskola 3”.
Kulinarijas raidijums.

14.55 “Miljonaru savedeja 3”.
Realitates Sovs.

15.50 “Nemelo man!”

16.50 “Mezoniga kake”.
Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “MeZoniga kake”.
Serials.

18.55 “Saska”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta 6”.

21.05 “Ekstrasensi - detektivi
4”. Realitates Sovs.

22.10 “Medibu nacionalas
ipatnibas”. Komédija.

0.10 “Amerikani 3”. Serials.

0.55 “Attistibas kods 2”.

1.20 “Saska”. Serials.

2.05 “Nekad nesaki nekad”.
Serials.

2.50 “Degpunkta 6”.

3.15 “900 sekundes”.

v

5.00 “Tetuka meitinas 7”.
Serials.

5.50 “Rozenheimas detektivi
8”. Serials.

6.45 “Animacijas filmas”.

8.00 “Pasaules smiekligako

videokuriozu Top 10”.
8.30 “Simpsoni 18”. Multfilma.
9.00 “Bethovens 3”. Komedija.

Albins

11.00 “”Gatavo 3” meza”.

11.35 “Maminu klubs”.

12.10 “Rozenheimas detektivi
8”. Serials.

13.10 “Animacijas filmas”.

14.05 “UgunsGreks 14”. Serials.

15.20 “Gritnieces
augstpapedeneés 2”.
Realitates Sovs.

16.25 “Vinas melo labak 4”.
Latvijas serials.

17.00 “Elementari, Vatson! 3”.
Serials.

17.55 “Virtuve”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Vinas melo labak 4".
Latvijas serials.

21.00 “Kobra 20”. Serials.

23.10 “Skaistule un briesmonis
3”. Serials.

0.10 “Elementari, Vatson! 3”.
Serials.

1.10 “Gratnieces
augstpapedeneés 2”.
Realitates Sovs.

2.10 “UgunsGreks 14”. Serials.

3.15 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

3.45 “TV3 zinas”.

4.15 “Bez tabu”.

v

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
“Sodien”.

6.10 “Jauns rits”.

8.10 “Muhtars atgriezas 2”.
Detektivserials.

10.20 “Maskava. Centralais
apgabals 3”. Krievijas
detektivserials.

12.00 “Zvérinato tiesa”.

13.25 “Arkartéjs notikums”.

14.00 “Goda kodekss 7”. Serials.

15.00 “Liktena zimes 3”. Krievijas
daudzseriju filma.

16.20 “Izmeklétaju superko-
manda”. Detektivserials.

18.00 “Ielu likumi”. Serials.

19.45 “Leningrada ‘46”.
Krievijas serials.

21.40 “Karpovs 2”. Krievijas
serials.

23.35 “Jaras velni. Viesulis 2”.
Krievijas spraiga siZeta
serials.

1.30 “Tiesu detektivs”.

2.40 “Mentu kari 8”. Krievijas
serials.

4.40 “Nikolajs Baskovs. Mana
gréksudze”.

5.45 “Jebkura laika”.

5.55, 1.25 “Euronews”.
Informativs raidijums.

Vardadienu svin: Albina,

6.30, 9.00, 11.00, 14.30 “Zinas”.
6.35 “Bérnu klubs.
Animacijas filmas”.

7.00, 9.25 “Labrit!”

9.55 “Esi vesels!”

11.30 “Gaidi man

12.35 “Bérnu klubs”.

12.50 “Tablete”.

13.25 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.00 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.05 “Vakara zinas”.

17.50 “Precamies!”

18.55 “Lai runa!” Krievijas sarunu
Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas laiks. Laika
zinas”.

21.15 “Sis acis, kas veras man
preti”. Serials.

23.25 “BegSana 2”. Krievijas
serials.

1.55 “Gredzens no Amster-
damas”. Spraiga
sizeta filma.

3.15, 5.05 “Smiekligi videoklipi”.

3.25 “Lermontovs”. Biografiska
drama.

5.00 “Miuzika”.
8.00 “UgunsGreks 15”. Serials.
9.05 “Istas majsaimnieces.
Orindza 6”.
ASV realitates Sovs.
10.05 “Enu spéles”.
Detektivserials.
11.05§ “Majokla jautajums 6”.
Latvijas parvertibu Sovs.
12.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 7”.
ASV realitates Sovs.
13.00 “Ekstrémas parvertibas.
Tieveésanas sezona 2”.
14.00 “Atriebibas zeme”.
Telenovele.
16.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 6”.
ASV realitates Sovs.
17.00 “Javards kazu kleitai 2”.
Realitates Sovs.
18.00 “Bérni un vecaki”. Serials.
19.00 “Ekstrémas parvertibas.
Tievesanas sezona 2”.
20.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 7”.
ASV realitates Sovs.
21.00 “Javards kazu Kleitai 2”.
Realitates Sovs.
22.00 “Eskorta meitenes slepena
dienasgramata 4”.
22.30 “Bérni un vecaki”. Serials.
23.30 “Vini atgriezas 2”.
Fantastikas serials.
0.25 “Mzika”.

Sestdiena, 6.augusts

LTV 1

5.40 “Aculiecinieks. Kristaps
Porzingis”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

7.05 “Animacijas filmas”.

8.30 “Olimpisko spelu studija”.
Tiesr.

9.00 “Rio 2016 olimpisko spelu
atklaSanas ceremonija”.
Atk.

13.10 “Mans zalais darzs”.

13.45 “Brémenes muzikanti”.
Pasaku filma.

14.55 “Kaki. Aizraujoss
ievadkurss 3”.
Dokumentals serials.

15.50 “Olimpisko spélu zinas”.

16.00 “Kuku kari”. Atk.

17.00 “Brazilija - dabas vésture”.
Dok. filmu cikls.

18.00 “Dienas zinas”.

18.25 “Ielas garuma”. Atk.

18.55 “Smalkais stils”.
Komedijserials.

19.30 “Top Latvijas
Liktendarzs”. TieSr.

20.00 “LatvieSiem pa
pédam. Brazilija”.

20.30 “Panorama”.

21.03 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Top Latvijas Liktendarzs.
Labdaribas koncerts”.
Tiesr.

23.35 “Olimpisko spélu zinas”.

23.45 “Rio 2016 olimpisko spelu
atklasanas ceremonija”.
Atk.

3.50 “Donna Leona. Komisars
Gvido Bruneti”.
Detektivserials.

5.20 “Zemei lidziga planéta”.
Dok. filma.

5.30 “Ielas garuma”. Atk.

LTV 7

5.15 “Misija Londona”. Atk.

6.20 “Olimpisko spelu studija”.
Atk.

8.20 “Olimpisko spélu zinas”.

8.30 “Olimpisko spelu studija”.
Tiesr.

9.00 “Rio 2016 olimpisko spelu
atklaSanas ceremonija”.
Atk.

12.30 “Misija Londona. Ineta
Radeévica”. Atk.

13.00 “Skréjiens péc dopinga”.
Dok. filma.

14.00 “Svariga ir katra
pussekunde”. Dok.
filma.

15.00 “Futbola sp€lu apskats”.

15.20 “Ritenbrauksana”. Grupas
brauciens virieSiem.

16.00 “Futbola spélu apskats”.

16.30 “Ritenbrauksana”.
Grupas brauciens
virieSiem.

18.00 “Olimpisko spélu zinas”.

18.10 “Ritenbrauksana”.
Grupas brauciens
virieSiem.

21.40 “Olimpisko spélu zinas”.

21.50 “Olimpisko spelu
studija”. TieSr.

22.10 “Pludmales volejbols
sievietem. Brazilija -
Cehija”.

22.55 “Regbijs sievietem.
Lielbritanija - Japana”.

23.25 “Olimpisko spelu zinas”.

23.35 “Regbijs sievietem.
Kanada - Brazilija”.

24.00 “Pludmales volejbols
virieSiem. Niderlande -
Krievija”.

0.50 “Basketbols virieSiem. ASV
- Kina”.

2.55 “Pludmales volejbols
virieSiem. Polija -
Vacija”.

3.55 “PeldéSana”.

LNT

5.00 “Animacijas seriali”.

5.30 “Kardinajuma vara”.
Serials.

7.00 “Ekstrasensi ka detektivi”.
Realitates Sovs.

8.00 “Jaunina 4”. Serials.

8.30 “Attistibas kods 2".

9.00 “LNT brokastis”.

10.00 “Latvijas faili. Medalas
cena”. Dok. filma.

10.55 “Bisties - atvalinajums! 2”.
Dok. serials.

11.55 “Mis Marpla 2”.
Detektivserials.

14.05 “Vecpuisis 13”. Sovs.

17.40 “Agata Kristi. Nozieguma
partneri”.
Detektivserials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Agata Kristi. Nozieguma
partneri”.
Detektivserials. Turp.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta sestdiena 3”.

21.10 “Mans beérns var?! 2.”
TV Sovs.

22.05 “Neliels haoss”.
Vésturiska melodrama.

0.15 “Paranormala paradiba 2”.
Sausmu filma.

1.45 “Sarlotes liktenis”.
Romantiska drama.

3.15 “Bisties - atvalinajums! 2”.
Dok. serials.

3.55 “Boba burgeri”. Anim.
serials.

4.15 “LNT brokastis”.

Askolds

[TV 3

5.00 “Tetuka meitinas 8”.
Serials.

5.50 “Elementari, Vatson 3”.
Serials.

6.40 “Animacijas seriali”.

9.35 “Sofija Pirma: Peldosa
pils”. Anim. filma.

10.40 “Amerikanu nindzjas 2”.
ASV 3Sovs.

11.40 “GarSas mednieki 2”.

13.10 “Amerikas smiekligakie
videokuriozi 23”.

13.35 “Netiras dejas”. Latvijas
Sovs.

14.40 “Resnais Alberts”.
Komédija.

16.35 “Vakarinas idiotiem”.
Komeédija.

19.00 “TV 3 zinas”.

19.35 “Delgo”. Animacijas
filma.

21.30 “Satans Pradas bruncos”.
Komiska melodrama.

23.50 “Roza pantera”.
Komiska piedz. filma.

2.15 “Vina ir parak laba man”.
Romantiska komedija.

3.55 “GarSas mednieki 2”.
1.serija.

4.30 “TV3 zinas”.

NTV MIR

7.20 “Aleksandrs Zurbins.
Melodijas pieminai”.

8.00, 10.00, 16.00, 19.00
“Sodien”.

8.20 “Un atkal - esiet
sveicinati!”

8.50 “Vinu parazas”.
Autorraidijums.

9.30 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.

10.25 “Galvenais cels”.
Autorraidijums.

11.05 “Dziva un nedziva
partika”.

12.00 “Dzivokla jautajums”.

13.05 “Musu paterétaju
aizsardzibas dienests”.

14.05, 16.20 “Izmeklétaja
Gurova odiseja”.
Krievijas serials.

18.10 “IzmekléSanu veica...”

19.25 “Krievijas jaunas
sensacijas”.

20.20 “MeZzsargs”. Serials.

0.10 “Superstar piedava...”

1.50 “Zvérinato tiesa.
Galvena lieta”.

3.25 “Mentu kari 8”. Serials.

5.25 “Laulatie draugi”.
Detektivserials.

Vardadienu svin: Aisma,

5.55, 2.05 “Euronews”.
Informativs raidijums.

6.25, 10.00, 12.00 “Zinas”.

6.35 “Moderns spriedums”.

7.30 “Fazenda”. Autorraidijums.

8.10 “Bérnu klubs”. Animacijas
seriali.

8.40 “Brinumu lauks”. TV spéle.

9.45 “Macitaja vards”.

10.25 “Bérnu klubs”.

11.15 “Ediet ar baudu!”

12.20 “Izmailova parks”.
Humora raidijums.

13.50 “Pika sindroms”. Serials.

16.30 “Vakara zinas”.

17.00 “Gribi but miljonars?”
TV spele.

18.00 “Lielais svetku koncerts”.

20.00 “Laiks”.

20.20 “Ekstrasensu cinas 14”.

22.30 “Jautro un atjautigo
klubs”.

0.20 “Baltais tigeris”. Kara drama.

2.35 “IpaSas uzmanibas zona”.
Spraiga siZeta filma.

4.05 “Humora festivals”.

5.10 “Smiekligi videoklipi”.

5.00 “Miuzika”.

8.30 “Madagaskaras pingvini 2”.
Animacijas serials.

9.20 “Maminu klubs”.

10.00 “Ed un tievé!” TV Sovs.

11.00 “Enu spéles”.
Detektivfilma.

12.00 “Gandriz prec&jusies”.
Romantiska komeédija.

14.00 “Jauno izpilditaju
konkurss
SuperMikrofons”.
Koncerts.

16.00 “Kazu gusta”. Latvijas
TV Sovs.

18.00 “Atkal tu”. Romantiska
komédija.

20.00 “Dejas 2”. TV 3ovs.

22.10 “Eskorta meitenes slepena
dienasgramata 4”.
Serials.

0.10 “Mizika”.

LR LA LR L]
et ) It

Mamma meloja Jani-
tim, ka bernus atrod
kapostos. Péec tam
Janitis ar aizdomam
saka skatities wuz
kapostu titepiem.

* * *

Kara galvenais nav
uzvara, galvenais ir
taja nepiedalities!
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e Tresdiena, 3.augusts

LTV 1

5.00 “Ceturta studija”. Atk.

5.30 “700 pasaules brinumi.
Izraela”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Province”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 11”. Serials.

9.35 “Milas jura”. Serials.

10.35 “Top-Shop piedava...”

10.50 “Ceturta studija”. Atk.

11.15 “Izsauciet vecmati! 5”.
Serials.

12.15 “Darelu gimene”. Serials.

13.15 “Top-Shop piedava...”.

13.35 “Animacijas seriali”.

14.20 “Kas te? Es tel” Atk.

14.50 “Top-Shop piedava...”

15.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

16.05 “Milas jura”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 11”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.53 “Ceturta studija”.

19.25 “Liktena lidumnieki 4.
Mantinieki”.
LTV videofilma.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “Ilgais cel$ kapas”. Latvijas
drama.

22.40 “Zebra”.

23.00 “Nakts zinas”.

23.15 “Midsomeras slepkavibas
9”. Serials.

1.05 “Pusbralis”. Serials.

LTV 7

5.00 “Veiksmigs uzneémejs Latvija.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

5.30 “1000 judzes Indija”.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Indija”.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “100g kultaras. Personiba”.

Atk.
8.15 “Dzivnieki - profesionali”.
Dok. filma.

9.10 “Saras miuzika. Deutsche
Welle Zurnals”.

9.30 “Zelta gadsimts. Televeikala
skatlogs”.

10.00 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

10.55 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

11.50 “Maklauda meitas”.
Serials.

12.45 “Automoto raidijums nr.2.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

13.15 “Brivdienu celvedis. Te-
leveikala skatlogs”. Atk.

13.45 “Nedelas apskats.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

14.15 “Aktualitates. Televeikala
skatlogs”. Atk.

14.45 “Izglitiba un karjera.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

15.17 “Momentuznémums”.
15.35 “Firopa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

16.05 “Zoodarzu mazuli 3”.
Dok. daudzseriju filma.

17.05 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

18.00 “Sovakar”. Zinas.

18.30 “Celojums gar Nilu”. Dok.

filma.

19.25 “Gvineja - Bisava”. Dok.
filma.

20.00 “Maklauda meitas”.
Serials.

20.50 “Izzinat Japanu 2".
Dokumentalu filmu
cikls.

21.25 “Pasaules sporta balva
Laureus 2016. Berline”.
Atk.

23.20 “Lai zalo pilsétas!” Dok.
filma.

0.20 “100g kultaras.
Personiba”. Atk.

1.10 “Saras miuzika. Deutsche
Welle zurnals”.

1.25 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora
raidijums.

5.20 “Bernards 2”. Anim. serials.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Martas Stjuartes
pavarskola 3”.
Kulinarijas raidijums.

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Galileo 3".

9.10 “Nekad nesaki nekad”.
Serials.

10.25 “Televeikala skatlogs”.

10.40 “Kaislibu jara”. Serials.

11.45 “Uta Danella. Dzive ka
pasaka”. Melodrama.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Martas Stjuartes
pavarskola 3”.
Kulinarijas raidijums.

14.55 “Miljonaru savedéja 3”.
Realitates Sovs.

15.50 “Nemelo man!”

16.50 “MeZoniga kake”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mezoniga kake”. Serials.

18.55 “Saska”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta 6”.

21.05 “NCIS: Losandzelosa 2”.

Serials. 5
22.05 “Devita sesija”. Sausmu
filma.

0.05 “Dzimusi policisti 5”. Serials.

0.55 “Saska”. Serials.

1.40 “Nekad nesaki nekad”.
Serials.

2.30 “Galileo 3”.

2.50 “Degpunkta 6”.

3.15 “900 sekundes”.

Vs

5.00 “Tetuka meitinas 8”. Serials.

5.50 “Rozenheimas detektivi 8”.
Serials.
6.50 “Animacijas seriali”.
8.10 “Pasaules smiekligako
videokuriozu Top 10”.
8.40 “Simpsoni 18”. Animacijas
filma.

9.10 “Ikstisi”. Piedz. filma gimenei.

11.10 “Kobra 20”. Serials.

12.10 “Rozenheimas detektivi 8”.

Serials.

13.10 “Animacijas seriali”.

14.05 “UgunsGreks 14”. Serials.

15.20 “Draugi un milakie 2"”.
Serials.

16.25 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

17.00 “Elementari, Vatson! 3”.
Serials.

17.55 “Virtuve”. Krievijas serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

21.00 “Netiras dejas”. Sovs.

22.00 “Téta nedienas 4”. Sovs.

0.10 “Genijs uzvalka 3”. Serials.

1.20 “Elementari, Vatson! 3”.
Serials.

2.10 “UgunsGreks 14”. Serials.

3.15 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

3.45 “TV3 zinas”. Atk.

4.15 “Bez tabu”. Atk.

NTV MIR

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
“Sodien”.

6.10 “Jauns rits”.

8.10 “Muhtars atgrieZas 2”.
Serials.

10.20 “Maskava. Centralais
apgabals 3”.
Detektivserials.

12.00 “Zverinato tiesa”.

13.25 “Arkartéjs notikums”.

14.00 “Goda kodekss 7”. Serials.

15.00 “Liktena zimes 3”. Serials.

16.20 “Izmekletaju superko-
manda”. Detektivserials.

18.00 “Ielu likumi”. Serials.

19.45 “Ieningrada ‘46”. Spraiga
siZeta serials.

21.40 “Karpovs 2”. Serials.

Vardadienu svin: Augusts

23.30 “Jaras velni. Viesulis 2”.
Spraiga siZeta serials.

1.25 “Tiesu detektivs”.

2.35 “Mentu Kkari 8”. Serials.

4.35 “Dzivokla jautajums”.

5.35 “Traka diena”.

5.55, 1.15 “Euronews”.

6.30,9.00, 11.00, 14.30 “Zinas”.

6.35 “Bernu klubs.
Animacijas filmas”.

7.00, 9.25 “Labrit!”

9.55 “Esi vesels!”

11.30, 18.55 “Lai runa!”

12.40 “Beérnu klubs”.

12.55 “Tablete”.

13.25, 4.50 “Moderns
spriedums”. Sovs.

15.00 “VirieSi un
sievietes”. Sarunu Sovs.

17.05 “Vakara zinas”.

17.50 “Precamies!”

20.00 “Laiks”.

20.35 “Latvijas laiks; Laika
zinas”.

21.00 “Sis acis, kas veras man
preti”. Serials.

23.15 “Bégsana 2”. Serials.

1.45 “Liktena ironija jeb Vieglu
garu!” Komeédija.

5.40 “Smiekligi videoklipi”.

5.00 “Mizika”.

8.00 “UgunsGreks 15”. Serials.

9.05 “Istas majsaimnieces.
Orindza 7”. Sovs.

10.05 “Lauku séta 2”. Latvijas
Sovs.

11.05 “Majokla jautajums 6”.
Parvertibu Sovs.

12.00 “Istas majsaimnieces.
OrindZza 7”.

ASV realitates Sovs.

13.00 “Ekstrémas parvertibas.
Tievesanas sezona 2”.
Realitates Sovs.

14.00 “Atriebibas zeme”. ASV
telenovele.

16.00 “Istas majsaimnieces.
OrindZza 7”.

ASV realitates Sovs.

17.00 “Javards kazu Kkleitai 3”.
Realitates Sovs.

18.00 “Bérni un vecaki”. Serials.

19.00 “Ekstrémas parvertibas.
TievéSanas sezona 2”.
Realitates Sovs.

20.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 7”.

ASV realitates Sovs.

21.00 “Javards kazu Kleitai 3”.
Realitates Sovs.

22.00 “Eskorta meitenes slepena
dienasgramata 4".
Serials.

22.30 “Bérni un vecaki”. Serials.

23.30 “Miazika”.

Ceturtdiena, 4.augusts

LTV1

5.00 “Ceturta studija”. Atk.

5.30 “700 pasaules brinumi.
Izraela”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Province”.

6.30 “Rita “Panorama””.

8.35 “Milas viesulis 11”. Serials.

9.35 “Milas jura”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
“Top-Shop” piedava”.

10.50 “Ceturta studija”. Atk.

11.15 “Balss pavelnieks”. Atk.

13.00 “Televeikala skatlogs.
“Top-Shop” piedava”.

13.15 “Vai Riga jau gatava?” Atk.

13.30 “Zebra”. Atk.

13.50 “Animacijas serials”.

14.20 “Kas te? Es tel”. Atk.

14.50 “Televeikala skatlogs.
“Top-Shop” piedava”.

15.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

16.05 “Milas jura”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 10”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.53 “Ceturta studija”. Atk.

19.25 “Liktena lidumnieki 4.
Mantinieki”.
LTV videofilma.

20.30 “Panorama”.

21.15 “Zvejnieku ciema teika”.
Dok. filma.

22.15 “Lilihammera 3”. Serials.

23.10 “Nakts zinas”.

23.25 “Brazilija. LatvieSiem pa
peédam”. Atk.

23.55 “Personiba. 100g kulttiras”.
Atk.

0.50 “LV jaunatklaSanas
raidijums “Te!””. Atk.

1.50 “Vai Riga jau gatava?” Atk.

LTV 7

5.00 “Skats ritdiena. Televeikala
skatlogs”. Atk.

5.30 “1000 jadzes Indija”.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Indija”.

6.30 “Pie stiires. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “Saras muzika. Deutsche
Welle zurnals”.

7.45 “Londonas olimpisko spélu
atklaSanas koncerts”.
Atk.

9.30 “Zelta gadsimts. Televeikala
skatlogs”. Atk.

10.00 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

10.55 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

11.50 “Maklauda meitas”. Serials.

12.45 “Izzinat Japanu 2”. Dok.
filmu cikls.

13.15 “Gvineja-Bisava”. Dok.

filma.

13.45 “Veiksmigs uzneémejs
Latvija. Televeikala
skatlogs”. Atk.

14.15 “Aktualitates. Televeikala
skatlogs”. Atk.

14.45 “Skats ritdiena. Telveikala
skatlogs”. Atk.

15.15 “Momentuznémums”. Atk.

15.35 “Projekts “Nakotne”.

“Deutche Welle” zurnals”.

16.10 “Suni. Aizraujoss
ievadkurss”. Dok. serials.

17.05 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

18.00 “Sovakar. Zinas”.

18.30 “Misija Londona”. Atk.

19.05 “Krievu mantiniece”.
Serials.

20.00 “Dakteris Rafto”. Dok.
filma.

20.55 “XI Latvijas skolu
jaunatnes dziesmu un
deju svetki”. Atk.

23.20 “Celojums gar Nilu”. Dok.
filma.

0.20 “Zebra”. Atk.

0.35 “Izzinat Japanu 2”. Dok.
filmu cikls.

1.10 “20 dabas Sedevri”. Dok.
filma.

1.40 “Projekts “Nakotne”.

“Deutche Welle” zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.20 “Bernards 2”. Animacijas
serials.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Martas Stjuartes
pavarskola 3”.
Kulinarijas raidijums.

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Galileo 2".

9.10 “Nekad nesaki nekad”.
Serials.

10.25 “Televeikala skatlogs”.

10.40 “Kaislibu jara”. Serials.

11.45 “Sarlotes liktenis”.
Romantiska drama.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Marta cep 3”. Kulinarijas
raidijums.

14.55 “Miljonaru savedéja 3”.
ASV realitates Sovs.

15.50 “Nemelo man!”

16.50 “MeZoniga kake”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “MeZoniga kake”. Serials.

18.55 “Saska”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta 6”.

21.05 “Melnais kods”. Serials.

22.05 “Darga, més nogalinam
bérnus!” Realitates Sovs.

0.05 “Cikaga liesmas 3”. Serials.

0.55 “Saska”. Serials.

Vardadienu svin: Romans,
Romualda, Romualds

1.40 “Nekad nesaki nekad”.
Serials.

2.30 “Galileo 3”.

2.50 “Degpunkta 6”.

3.15 “900 sekundes”.

| TV 3 |

5.00 “Tetuka meitinas 8”. Serials.

5.50 “Rozenheimas detektivi
8”. Serials.

6.50 “Animacijas seriali”.

8.10 “Pasaules smiekligako
videokuriozu Top 10”.

8.40 “Simpsoni 18”. Animacijas
serials.

9.10 “American Girl piedava:
Izabella dejo skatuves
gaismas”. Gimenes
filma.

11.10 “Kobra 20”. Serials.

12.10 “Rozenheimas detektivi
8”. Serials.

13.10 “Animacijas seriali”.

14.05 “UgunsGréks 14”. Serials.

15.20 “Draugi un milakie 2”.
Serials.

16.25 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

17.00 “Elementari, Vatson! 3”.
Serials.

17.55 “Virtuve”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

21.00 “Nozieguma skelets 10”.
Serials.

22.00 “Godavirs”. Spraiga siZeta
filma.

0.10 “Simpsoni 18”. Animacijas
filma.

0.35 “Pasaules smiekligako
videokuriozu Top 10”.

1.35 “Draugi un milakie 2”.
Serials.

2.35 “UgunsGréks 14”. Serials.

3.30 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

3.55 “TV 3 zinas”. Atk.

4.25 “Bez tabu”. Atk.

NTV MIR

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
“Sodien”.

6.10 “Jauns rits”.

8.10 “Mubhtars atgriezas 2”.
Detektivserials.

10.20 “Maskava. Centralais
apgabals 3”. Serials.

12.00 “Zverinato tiesa”.

13.25 “Arkartéjs notikums”.

14.00 “Goda kodekss 7”. Serials.

15.00 “Liktena zimes 3”. Serials.

16.20 “Izmeklétaju
superkomanda”. Serials.

18.00 “Ielu likumi”. Serials.

19.45 “Leningrada ‘46".

Serials.
21.40 “Karpovs 2”. Serials.
23.35 “Jaras velni. Viesulis 2”.
Spraiga siZeta serials.
1.30 “Tiesu detektivs”.
2.40 “"Mentu” kari 8”. Serials.
4.40 “Vasarnica”.
5.45 “Jebkura laika”.

5.55, 1.15 “Euronews”.

6.30, 9.00, 11.00, 14.30 “Zinas”.

6.35 “Bérnu klubs”.

7.00, 9.25 “Labrit!”

9.55 “Esi vesels!”

11.30, 18.55 “Lai runa!”

12.40 “Bérnu Kklubs”.

12.55 “Tablete”.

13.25, 4.20 “Moderns
spriedums”. Sovs.

15.00 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.05 “Vakara zinas”.

17.50 “Precamies!” Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas laiks; Laika
zinas”.

21.00 “Sis acis, kas veras man
preti”. Serials.

23.15 “BegSana 2”. Serials.

1.45 “Cirka princese”. Muzikala
filma.

4.10, 5.10 “Smiekligi videoklipi”.

5.00 “Muzika”.

7.45 “UgunsGreks 15”. Serials.

8.55 “Istas majsaimnieces.
OrindZa 7”.
ASV realitates Sovs.

9.55 “Lauku seta 2”. Latvijas
realitates Sovs.

11.00 “Majokla jautajums 6”.
Latvijas parveértibu Sovs.

12.10 “Istas majsaimnieces.
Orindza 7”.
ASV realitates Sovs.

13.00 “Ekstremas parvertibas.
Tieveésanas sezona 2”.
Kanadas realitates Sovs.

14.00 “Atriebibas zeme”. Serials.

16.00 “Istas majsaimnieces.
OrindZa 7”.
ASV realitates Sovs.

17.00 “Javards kazu Kleitai 3”.
Realitates Sovs.

18.00 “Bérni un vecaki 2”.
Serials.

19.00 “Ekstremas parvertibas.
Tievésanas sezona 2”.

20.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 7”. Sovs.

21.00 “Javards kazu kleitai 3”.

22.00 “Eskorta meitenes slepena
dienasgramata 4".
Serials.

22.30 “Bérni un vecaki 2”.
Serials.

23.30 “Muzika”.

10.
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pa ziedosu plavu...”

-

Kopa ar kevi Harpunu. “Zirgs apzinas savu speku, bet to nekad neizrada. Pieméram, ir kads sporta zirgs, kur§ piedalas
sacensibas, bet jau nakamaja diena vin§ mierigi, soli pa solitim vizina mazu bérnu. Apbrinoju Sos lielos dzivniekus,” stasta

Zaiga. Attela Zaiga redzama kopa ar balto kévi varda Harplna, kura, ka stasta Zaiga, ir vinas milestiba.

Kadé| zirgs smejas? Lapanu gimenes fotoarhiva ir kada
visnota| amizanta bilde. Taja Zaigas virs Maris redzams
s€zam mugura zirgam, kur§, nedaudz atvéris muti un pladaku
publiku iepazistinajis ar saviem skaistajiem, lielajiem,
baltajiem zobiem, Skiet, smejas. Jautats, kadeél zirgs tik gardi
sméjas tiedi bridi, kad vind tam sédeja mugura, Maris ar
humoru skaidroja: “Zirgs tobrid dro$i vien iedomajas, ka
izskatitos, ja viss butu otradak — es stavetu uz ¢etram kajam,
bet zirgs batu man mugura!” Savukart runajot nopietni, Maris
pastastija, ka vin§ droSi vien nav tas lielakais zirgu izjazu
fans, kuram jebkura bridi jaizmanto iespéja pasédét zirga
mugura un ar auloSanu japarvar dazadi skersli. Taja pasa
laika Maris atzina, ka doSanas izjadé ar zirgu cilvéku
nomierina un lauj sakartot domas.

Foto - no personiga arhiva
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Princis balta zirga. Vecakais déls Davis macas Riga un
doties izjadés ar zirgiem tik biezi nesanak. Ka redzams
attéla, kada no reizém Davis Sadu iespéju garam nelaida
un labprat izvizinajas gracioza zirga mugura. é[(iet, ari
paSam zirgam i izjade |oti gaja pie sirds.

Japiebilst, ka katram zirgam, gluzi tapat ka cilvekiem, ir savs
vards, pieméram, Lana, Patriks, Gvidis, Cipolino, Harpuna...

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

ZINAS

Mirkli no motokrosa

24.julija Vilakas novada “Balta brieza” trasé
aizvadits Latvijas un Baltijas, ka ari Latvijas junioru
cempionats motokrosa.

Iksija piedzivojumi Vilaka

Motokrosa lieldraugs vilcins Iksijs pasp€j biit visur, arl
Vilaka, atbalstot stiprakos un labakos. Sporta klubs
“Sliterani” ir entuzianti, kuri atbalsta motokrosu Jekabpils
novada. Viniem ir izveidots motoklubs “x99/Sliterani” ar
merki apvienot Jekabpils motosportistus un, piesaistot
vairakus augsta limena sportistus no citiem novadiem,
izveidot konkurétspéjigu komandu, un veicinat kopéjo
motokrosa izaugsmi. Sai komandai visur lidzi dodas Iksijs,
kuram ari Vilaka bija savi piedzivojumi.
- IF -

Foto - A.Zel¢s

Sampaniesa lietus. lksijam nacas izbaudit Sampa-
niesa lietutinu no uzvarétaja pudeles!

Kam man
kauss? lksijs
nesaprata,
pienemt vai
atteikties no
bérna sniegta
uzvareétaju
kausa. “Es tacu
nebraucu...
Kapéc man tas
gods?” domaja

Foto - A.Zelés

Motokrosa komentétajs jeb runas virs Eriks Fogelis (attéla)
no Ventspils, saukts par FodZu, savu darbu darija godam.
Skatitajiem bija sajtita, ka vins parzina katru 81 sporta veida
niansi, ieskaitot braucéju sasniegumus vai neveiksmes. “Nez,
vai vins tikpat labi orientgjas ari citas jomas?” jestri sprieda

motokrosa apmeklétaji.

“Astonu stundu darba diena neuzzinaju tik daudz
jaunumu ka piecu minasu pippauze...”
(No divu viriesu sarunas)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”

aizvainojusas vai aizvainos

- J
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Kops pirmas darba dienas bavnieks

/VIZITKARTE
DZIMIS: 1949. gada 16.marta

Gurinova

institdtu.

departamenta Buvniecibas parvalde.

darbiba).

Vards, uzvards: LEONARDS DUBKEVICS
DZIMSANAS VIETA: Susaju pagasts,

IZGLITIBA: 1966.gada pabeidzis Vilakas
vidusskolu, 1973.gada - Rigas Politehnisko

DARBS: Jurmalas celtniecibas tresta, LPSR
Kultiras ministrijas Restauracijas instituta,
firma SIA “Cilnis”, Rigas domes Ipasuma

GIMENES STAVOKLIS: precéjies, ir divas meitas un tris mazdéli.
AIZRAUSANAS: celosana, fotograféeSana (nepiecieS8ama ari profesionalaja

inves moto: “Censties nodzivot dzivi maksimali godigi!”

%

Bivnieku ar pieredzi skaits aizvadi-
tajos gados Latvija krietni sarucis. Liela
dala no viniem devas darba uz arzemem.
Leonards Dubkevi¢s palika Latvija, kur
vina zinaSanas un prasme loti vajadzigas.
Ari noveértétas.

Cilveks ar humora izjutu

TikSanas sakums ar Leonardu Dubkevicu
mazliet atgadina televizija skatitas spiegu
filmas. Lai neapmalditos Vecrigas Saurajas
ielinas, meklgjot Rigas domes IpaSuma depar-
tamenta Buvniecibas parvaldi, vins vispirms
iesaka tikties Livu laukuma, kas ir vairak
pazistama vieta, bet péc tam sarunu turpinat
kabineta. “Man rokas biis baltas papira lapas!”
novadnieks norada atpaziSanas zimi. Neesot
laika trikuma, esmu atradusi gan Livu
laukumu, gan vajadzigo namu Vagnera iela,
taCu norunataja laika atgriezos Livu laukuma,
kur ielas mala mani jau gaida solids kungs ar
vairakam baltam papira lapam rokas. Uztrau-
kumam nav pamata, jo skolotaja Albina Veina
no Vilakas, kuras audzeknis vins savulaik bijis,
tagad@jo Rigas domes amatpersonu raksturo
ka Joti vienkarSu un pretimnakosu cilveku. Es
teiktu,- arl ar humora izjttu. Jau velak saruna
vins par sevi pastasta ne vien nopietnas lietas,
kas skar darbu un dzivi, bet ari anekdotisku
atgadijumu, Kas saistas ar to, ka Vilaka, vidus-
skola, macijusies divi Leonardi Dubkevici. “Bija
nomiris kads no maniem tuviniekiem. Griezos
pie vieteja draudzes pravesta, lai nokartotu ar
béru ceremoniju saistitos jautajumus, protams,
nosaucot savu vardu un uzvardu. Saja pasa
laika pie pravesta ieradas otrs Leonards Dubke-
vic¢s, lai nokartotu kadus savus jautajumus.
Izdzirdéjis nosaucam to pasu vardu un
uzvardu otrreiz, bet jau no cita cilvéka, pravests
bija nesaprasana un domaja, ka vinu nes
cauri,” ar smaidu atceras novadnieks.

Lepojas ar meitam

Kad sazinajos ar Leonardu, lai norunatu
tikSanos, vins pavéstija, ka aptuveni nedelu
Latvija nebs, jo Ligo svétkos brauc ciemos pie
meitas uz Londonu. Sarunas laika vins no
ciemoS$anas jau bija atgriezies majas ar
iespaidiem. Vecaku ciemoSanas pie meitas
Sandas iegadijas laika, kad Lielbritanija notika
“Brexit” un briti balsoja referenduma ‘par’ vai
‘pret’ izstaSanos no Eiropas Savienibas.
“Nevienam no miiséjo pazinam nebija Saubu,
ka Lielbritanija paliks Eiropas Savieniba, bet
parsvaru balsojuma tomeér guva vecaka
paaudze, kura nevélas redzet tik daudz
iebraucéju sava valsti. Tagad valsts pamat-
iedzivotaji versas pret latvieSiem, poliem un
citiem iece]otajiem, jo tie ir vargaki, Lielbrita-
nija iece]ojusi ne tik sen. Bet vini neko nevar
pavelet bijusajiem vergiem no savam kolo-
nijam, kuri lielakoties dzivo no pabalstiem un

stradat neraujas,” secina Leonards. Dubkevicu
meita Anglija dzivo jau aptuveni gadus
divdesmit. Vina, tapat ka tévs, absolvejusi
Rigas Tehnisko universitati, klastot par
arhitekti. Studentu apmaina iepazinusies ar
anglu jaunekli, braukusi ciemos, 1idz apprece-
jusies un palikusi uz dzivi tur. Sanda strada
sava profesija. Ir registr&jusies karaliskaja
arhitektu registra. Darbavietas sakara ar bérnu
piedzim3anu mainitas, bet profesija vina ir
palikusi. Leonards sprieZ, ka Latvija meita diez
vai atgriezisies, jo dzive iekartota tur. Nopirkta
maja, abi mazdeli uzsakusi skolas gaitas. Sogad
pie meitas ciemojuSies sakara ar viena no
mazdeliem jesvetibam, kas bijusas organizetas
ka ballite ar savu didZeju un aptuveni desmit
bérniem no zidaina lidz desmit gadu vecumam.
“Katru gadu cenSamies pie meitas paciemoties
vismaz divas reizes, tapat vina pie mums, lai
nav jasaredzas tikai skaipd,” saka Leonards.
Nozelu tévs un vectétins pauz vienigi par to,
ka meitas gimené slikti iet ar latvieSu valodu.
Znotam valodas nepadodas, ari mazdéli diez
vai runas latviski. TreSais Maldas un Leonarda
mazdelin$ piedzimis Sogad janvari jaunakas
meitas Zanes gimené. Zane dzivo Riga, bet bieZi
ciemojas vecaku maja Marupe, sagadajot
viniem prieku un gandarijumu. Mazdelins
nav nikigs, aug dasigs un smaidigs, it seviski,
ja vectévs izmaina balsi un ar puiku sarunajas
klusaka un maigaka balss tembra. Zanei ir divas
augstakas izglitibas un vina strada par juristi
akciju sabiedriba “Latvijas Finieris”. “Meitas
man gudras,” tévs neslépj gandarijumu par
savam atvasem.

Prasigs specialists

Kops 2008.gada L.Dubkevi¢s strada Rigas
domes Ipasuma departamenta. Pedgjos gadus
vins pilda departamenta Biivniecibas parvaldes
prieksnieka vietnieka pienakumus, ir galvenais
btvinZenieris. Péc institiita beigSanas jaunais
specialists savu btvnieka darbibu uzsaka
Jurmalas celtniecibas tresta ka meistars, bet péc
septiniem gadiem darbu tresta pabeidza ka
parvaldes galvenais inZenieris. Vina pirmais
lielakais objekts bija sanatorija Kemeros ar 1200
vietam - Vissavienibas arodbiedribu pasuti-
jums, ko peérn... uzspridzinaja. Ne jau tapéc,
ka ta bija slikti uzbtiveta, bet tapéc, ka miusu
valstij atjaunotas Latvijas laika ta bija kluvusi
par lielu. Sanatorijas privatizacija izradijas
neveiksmiga, un ta palenam kluva par graustu.
Celtniecibas tresta jaunais specialists piedzivoja
to, cik netaisniga padomju gados bija algu
sistéma. Jauniesi, kas bija apguvusi tikai mir-
nieka vai metinataja amatu, sanéma uz pusi
vairak neka vins, kurs bija studeéjis piecus gadus.
Ilgakais darba periods biivniecibas specialistam
bija Restauracijas institata - 13 gadi, kas dar-
bojas Kulttiras ministrijas pasparne. Restau-
racijas institata darbinieku uzdevums bija

H

Atbildigs objekts Latvijas Nacionalas makslas muzeja parbive, restauracija un jauna
buvnieciba bija atbildigs, bet loti interesants objekts Leonarda buvnieka muza.

apsekot visus kulttiras objektus, kultairas
piemineklus Latvija. Ludza, Cesis, Turaida
nostiprinaja pilsdrupas. Remontdarbi notika
Vilakas katolu baznica, Doma baznica,
Rundales pili un citos objektos. Restauracijas
instituta projekts bija Valmieras teatris.
Devindesmito gadu sakuma, kad institatu
likvid&ja, Leonards jau bija institata direktors.
Péc tam sekoja darbs komercsabiedribas, bet
2001.gada vins nodibinaja savu privatfirmu
“Cilnis”, kas joprojam darbojas, bet kops
2008.gada strada Rigas pasSvaldiba. Ari Seit
lielakoties vina darbibas specializacija ir
kultiiras objekti - A.Cehova Rigas Krievu teatra
parbuve, kulttiras pils “Ziemelblazma” ar parku
atjauno$anu, citi mazaki objekti. Vel nebija
paspéta nodot ekspluatacija “Ziemelblazma”,
kad sakas Latvijas Nacionalas makslas muzeja
parbiive, kas ilga tris gadus. Saja laika pilniba
atjaunots ekas vesturiskais apjoms, ievérojami
paplasinatas telpas - izveidota apak$zemes
piebtive un iegttas jaunas izstazu platibas
muzeja béninos. “Loti interesants objekts! Viens
no lielakajiem mana miZa pédéjos gados, kur
tris lietas apvienotas viena: parbiive, restau-
racija un jauna bavnieciba. Ari sareZgits
objekts, jo parbtivé tika izmantots Eiropas
Savienibas fondu finanséjums,” neslépj
btivniecibas specialists. Pirms tam liela grupa
ar muzeja parbuvi saistitu specialistu, tostarp
ar1 Leonards, apmeklejusi Vaciju, Niderlandi,
lai iepazitu $o valstu muzeju izbtives, izstazu
izgaismoSanas pieredzi. Latvija muzeja
parbuives darbus veica vietéjas buvniecibas
firmas, kas, ka uzskata Leonards, strada labi:
“Mums buvinZenieri ir prasigaki, ari
btvniecibas kvalitate augstaka neka Vacija un
Zviedrija. Viens otrs, kas tagad strada arzemés,
man ir teicis: ka tu mas dzenaji, bet tur més
stradajam mierigi un ar masu darbu ir
apmierinati!” Iebilst Leonarda prasibam vai
viedoklim buivniecibas joma ir griti, vienalga
- parastam celtniekam vai augstakai amat-
personai, jo vin$ visu muzu nostradajis
profesija, turklat vinam nevajag nevienam
izdabat. Vins nebaidas palikt bez darba, jo ir
jau pensija.

Ar dzivesbiedri. Leonards
ar dzivesbiedri Maldu
Jurmala. Kad savulaik
pazinas Skiras un dalija
mantu, Leonards lika majai
pamatus un stiprinaja
gimenes ligzdu. Tagad,
kad meitas izskolotas, abi
ar dzivesbiedri var
atlauties vairak laika veltit
atputai. “Tagad varu
atlauties ari talakus
celojumus,” neslépj
Leonards.

Vidusskola gandriz
teicamnieks

Leonards piedzima Vilakas slimnicas dzem-
dibu nodala, kura par sanitari visu miizu nostra-
daja vina mate. Vinai bija pazistamas visas
apkaimes sievietes, jo reti kura nebija dzem-
d&jusi. Leonarda tévs stradaja par gramatvedi
Vilakas gramatu veikala, vélak ari citviet. Ta ka
neviens no vecakiem nestradaja sovhoza, bet
gimene dzivoja laukos, tad pastavéja zinami
ierobezojumi, pieméram, viniem nelava plaut
govij sienu. Tadeé] tikko beidzas macibas skola,
Leonards gaja stradat sovhoza, ar savu darbu
dal&ji nopelnot iztiku gimenei. Vin3 atceras:
“Lidz ar to vasaras prieki izpalika. Protams, bija
skumji, jo kaiminu bérni 3aja laika varéja
nodoties izklaidem. Vasaras kaiminos ciemos
sabrauca vinu radinieki no Rigas. Arl meitenes.
PusaudZa vecums ir laiks, kad sak patikt
meitenes, bet man bija jastrada. Pusdienlaika ar
zirgu atbraucu majas uz pusstundinu un atkal
atpaka] uz plavu.” Skola jaunietis macijas labi,
vidusskolu pabeidzot tikai ar diviem
Cetriniekiem 17 gadu vecuma. Tani gada
eksperimentala karta Latvija vidusskolas
absolvéja divas Klases - 10. un 11. Sogad abam
Kklasem bija apalais Zetonu vakars, uz kuru darba
dariSanu de] netika ari Leonards pats, kaut
pirms tam bija kontaktéjies ar vairakiem
Klasesbiedriem, aicinot uz saredzeSanos Vilaka.
Radinieku dzimtaja puse paliek aizvien mazak,
ari abi vecaki jau gulditi Vilakas MateuSa kapos,
tomeér katru gadu vin$ censas atbraukt uz
dzimto pusi. Ka paraugs, lai pieverstos celtnieka
profesijai, vinam bija vecakais bralis, kurs jau
stradaja celtnieciba, bija bavdarbu vaditajs
Sigulda, bet agri, 36 gados, gaja boja. Leonarda
biografija ir ari fakts, kad vin$ pec otra kursa
institata iznéma dokumentus, jo véléjas studet
juristos. Tacu konkurss bija milzigs, bet arpus
konkursa uznéma tikai tos, kuri bija izdiengjusi
armija vai vidusskolu beigusi ar Sarkano
diplomu - bija apali teicamnieki. Iesp&jams,
Latvija ir zaud@jusi profesionalu juristu, bet
toties ieguvusi profesionalu baivnieku, kuru
valsti nav tik daudz, bet kuri ir Joti vajadzigi.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Arl tiesnesis ir cilveks

Apritéjis pusgads, ka notikusi tiesu reforma Latgales
regiona. Atgadinam, ka ar 1.februari Latgales apgabal-
tiesas darbibas teritorija ir tikai divas rajona (pilsétas)
tiesas un divas zemesgramatu nodalas, tostarp Rezek-
nes tiesa, kas aptver Balvu un Ludzas rajona tiesu darbi-
bas teritoriju. Rézeknes tiesas priekSsédétaja AIJA
JERMACANE taujata, kadus secinajumus var izdarit
péc pusgada darba, atzina, ka, neskatoties uz to, ka
sakotnéji neizpalika liela skepse, reforma ir sevi
attaisnojusi.

Kas par to liecina?

-Pieméram, viens no mérkiem bija panakt tiesneSu speciali-
zaciju, proti, lai vienam tiesnesim nav jabtt specialistam visos
jautajumos. Atcerésimies labo teicienu: “Kas der visam, tas
neder nekam.” Nevar bt pilnigi vienadi labs specialists visas
sferas. Rézeknes tiesa, kura ir 9 tiesnesi, tas bija reali, jo Cetri
tiesnesi ir ‘civilisti’ jeb tiesnesi, kuri specializgjas tikai civillietu
skatiSana un nepiecieSamibas gadijuma aizvieto izmekleSanas
tiesnesi, un Cetri tiesnesi, kuri skata kriminallietas, adminis-
trativo parkapumu materialus un sudzibas par iestades
pienemtajiem lémumiem administrativo parkapumu lietas.

Pagajusa gada nogale, vel pirms reformas isteno-
Sanas dzive, bijusais Balvu rajona tiesas prieksse-
detajs Eduards Veiss saruna ar “Vaduguni” pielava,
ka mazajam tiesam, vinaprat, nav aktuala vel
padzilinataka tiesnesu specializdcija jeb konkretu
lietu sadale pa tiesnesu grupam, kad, piemeram, dala
tiesnesSu izskata maksatnespejas procesus, dala —
zadzibas un citas lietas.

-Kolégu reakcija bija: “Ak, cik labi, jo tagad varé$u skatit
tikai civillietas, kas ir tuvakas sirdij.” To atzina gan kolégi
Balvos, gan Ludza. Patiesi ir ta, ka specializacija atvieglo darbu.
Pieméram, man ka bijuSajai policijas darbiniecei vieglak
saprotamas kriminallietas, kaut gan tiesneses karjeru saku ar
civillietu skatiSanu. Un tomer..., nemot véra darba pieredzi,
uzskatu, ka man ir daudz vieglak tikt skaidriba, par ko ir
konkréta kriminallieta, kas nonakusi tiesa. Kapéc? Neesmu
aizmirsusi pieredzi pirmstiesas izmekléSana. Misu tiesa principa
visi, kuri skata kriminallietas, ir bijusie policijas darbinieki.
Lidziga situacija ir Ludza, ari Balvos. Protams, nav neiespgjami
pariet uz civillietu skatiSanu, tomeér, ka jau minéju, labak bt
profesionalim viena sfera, neka... Par to liecinaja ari Balvu un
Ludzas kolégu attieksme — neviens nenoskuma par iespéju
specializeties. TieSi otradi, vini to atbalstija. Tapat pozitivi ir
ari tas, ka specializacija sekme lietu atraku virzibu.

Tads jau ari bija reformas merkis - paaugstinat
tiesu darbibas efektivitati un iespejami racionali
izmantot tiesu riciba es030s resursus...

-Ja, tas ir izdevies. Bet sakotnéji mums patiesi bija Joti liela
skepse, jo tie tomer ir tris lieli tiesu nami, kas atrodas trijas
pilsetas, turklat attalums lidz Balviem ari nav mazins. Patlaban
lielaka probléma ir atrisinat jautajumu, lai cilveki var noklit
lidz tiesai.

Par So problemu savulaik izteicas ari miispuses
ilggadejais tiesas priekssedetajs E.Veiss. “Savukart
pagajusaja gada Balvu rajona tiesai atsiitija lietu
par kontrabandas cigaretem. Lidz pat Sodienai si
lieta ta ari nav lidz galam izskatita, jo kads no tiesas
dalibniekiem regulari neierodas uz tiesas sedem.
Iemesls ir loti sadzivisks - dalai tiesas dalibnieku
celot no vienas pilsetas uz otru ir problematiski, jo,
piemeram, nav transporta vai laika..,” teica vins
perna gada nogale.

-Kriminallietas, kuras nav vajadziga pieradijumu parbaude,
attalumam lidz tiesai nav izskiroSas nozimes, jo, ja tiesas
procesa janokonstaté vienigi apsudzetas personas atbildi:
atzistu vai neatzistu vainu, un, ja atzistu vainu, tad ladzu
skatit bez pieradijuma parbaudes, nozimé, ka neviens nav
japratina.

Un civillietas?

-Loti daudz ir rakstveida procesu, piemeéram, prasibas par
paradu piedzinu, ari uzturlidzeklu, kur prasiba mazaka par
1500 eiro. Tas nozimé, ka nav nozimes, kur lietu skata - Balvos,
Rézekné, Ludza vai Riga. Japiebilst, ka Riga Joti daudz Sadu
lietu parstita mums.

Nesen Balvos izskatija civillietu starp kadu
pensionariun kadu Latgales laikrakstu. Tolaik gan
atbildetajs, gan prasitajs neslepa, ka viniem ir
apgriitinosi atbraukt no Ludzas uz Balviem...

-Tas ir specifisks gadijums, turklat Saja gadijuma, pielauju,
patlabak, ka lietu izskatija citviet. Lietas, kuras iesaistiti vairaki
cilveki, cen$amies sadalit un novirzit tuvak dzivesvietai. Ipasi
tad, ja lieta ir nepilngadigie, ja lieta japratina liecinieki, cietusie,
ar1 apsudzetie. Veidojam praksi, ka braucam turp, kur nepie-
cieSams. Lietu sadali veic dators. Savas tiesibas pardalit tiesas
izmantoju tad, kad redzu, ka, pieméram, dzivojoSajiem piero-
beza, lai noklitu Rézekng, jabrauc divos sabiedriskajos
transportos. Tapat, ja lieta iesaistiti invalidi, kuriem ir graitibas
parvietoties. Izvertéjam ari tos gadijumus, kad ir vardarbiba
gimene.

Vai attalumi starp tiesam tomer neietekme tiesas
procesa ilgumu?

-Ipasi né. Katram no mums ir savs priek3stats par procesu.
Ja, kad, pieméram, no Ludzas tiesas lieta nonak Balvos,
neizpaliek zvani, kapéc ta? Més noskaidrojam, par ko ir cilveku
bazas.

Par ko tas ir?

-Parsvara tas ir transporta jautajums. Sada gadijuma
ladzam atsitit elektronisku veéstuli, ka ir $ada probléma, ka
Jus ludzat lietu izskatit dzivesvietai tuvakaja tiesa.

Tas ir reali?

-Ja, més ta esam darijusi. Ta, protams, nav katras dienas
prakse, tomeér, izvertéjot apstaklus, lietu pardalam.

Lietas dalibniekiem, ka vesta tiesu portals, ir iespe-
ja piedalities tiesas sede ari ar videokonferences
starpniecibu. Sada iespéja tiek izmantota?

-Ja, vieniga baza ir par parraides kvalitati.

Ka cilvekiem paskaidrot, kas ir videokonference,
turklat tiesu joma?

-Skype cilvéki zina...

Pielauju, ka ari to daudzi nezina...

-Nu, ja... Tas ir tapat ka sarunaties ar radiniekiem arzemes
ar datora starpniecibu. Pieméram, tiesa ir Rézeknég, bet lieci-
nieks liecibu sniedz Rézeknes tiesa Balvos. Vinu dzird un redz
Rezekne.

Daudyz ir bijis Sadu gadijumu?

-Diezgan, jo, pieméram, apsudzetos, kuri janopratina 10-
15 minates, nav meérktiecigi vadat lielus attalumus, tas valstij
maksa naudu. Galvenais, lai ir labi sakari, lai cilveki runa
skaidri un saprotami.

Diemzel cilveki, ipasi tiesa, apjiuk un neprot izteikt
ne savas domas, ne argumentus, turklat aizmirst
pat par lietas biitibu...

-Ta ir Joti liela probléma, pie tas tiesnesi ir pieradusi.

Ka Jus spejat atsijat graudus no pelavam?

-Tiesnesi pacietigi uzdod jautajumus, tos nepiecieSamibas
gadijuma atkarto. Cilvekiem iesaku apmeklét kadu atklatu
tiesas sedi, lai saprastu, kas tur notiek. Tapat ir iesp&ja atrast
visdazadako informaciju interneta, tomer vislabak, protams,
aiziet uz konsultaciju pie zverinata advokata.

Ka izveleties to labdko, profesionalako?

-Skopais maksa divreiz. Atgadinu, tagad nav problémas
interneta majas vai ciema bibliotéka atrast informaciju par to
likuma normu, kas interesé. Pieméram, prasiba iesniegta,
pamatojoties uz Civillikuma konkréto pantu. Noskaidrojiet,
kads tas ir? Tiesa, bieZi vien ar to nepietiek. Civilprocess ir
sacikstes process. Tas nozimg, ka tiesnesis nevienas puses vieta
neko nav tiesigs darit. Vina vieniga tiesiba ir noklausities, ko
katra puse saka, izvertét pieradijumus, ko abas puses ir iesnie-
gusas. Tiesnesis var pienemt par ticamu tikai to, ko otra puse
neapstrid, ja nav citu pieradijumu, kas apstiprina apgalvo-
jumus. Tiesnesis neko nevar izdarit pat tad, ja cilvekam ir
trisreiz taisniba, bet vins savu taisnibu nav pratis pieradit.

Nereti to cilveki nesaprot un galarezultata vainigs,
vinuprat, ir nekas cits ka tiesnesis?

-Piekritu. Arl man nacies dzirdét: “Nu, ja tiesai vajag...”
Paskaidroju, ka nevis tiesai vajag, bet Jums. Ludzu, uzradiet
pieradijumus! Es nevaru pateikt, ka man vajag. Es varu
pateikt: “Jums nav.”

Velreiz gribetos citet E.Veisu (“Vaduguns”, 2015.g.
4.decembris): “Skaidrs, ka tiesas nosaukuma bis
parmainas, bet kads konkreti bus Balvu rajona
tiesas nosaukums - viena no Rezeknes tiesas
filialem, struktiirvienibam vai Rezeknes tiesa Balvos.
Tas pagaidam nav skaidrs.”

-Visi tris tiesu nami - Balvos, Ludza un Rézekneé - saucas
Rézeknes tiesa. Vardinu ‘Balvos’ vai ‘Ludza’ pieliekam klat,
lai cilveki saprot, kura vieta atrodas $1 €ka. Rézeknes tiesa ir
trijas vietas.

Ka atpusas tiesnesSi? Sarunas laikd Rézeknes tiesas
priekSsedetaja Aija Jermacane neslépa, ka dzivo atvali-
najuma gaidas. Jautata, ko daris atvalinajuma, tiesneses
kundze atklaja, ka, pirmkart, dosies uz mezu sénot un
ogot: “Otrkart, noteikti nemsos ar darza izaudzéto. Tapat ir
klusa véléSanas pacelot pa Latviju. Katra atvalingjuma
méginu kaut kur aizbraukt. Latvija nav ne par grasi sliktaka
par arzemém.” Japiebilst, ka tiesnese ir ¢akla dazadu
pasakumu apmeklétaja. Vinasprat, Latgales véstnieciba
“Gors” ir unikala vieta, kur rast spilgtas emocijas. “Esmu
sapirkusi biletes lidz gada beigam, ari, Skiet, 2017.gadam,”
vina piebilda.

Mulsina fakts, ka tiesu reforma notikusi tikai
Latgales regiona. Vai mes kartejo reizi esam izmegi-
najuma trusisi?

-Junija bija sanaksmé Riga, kura sprieda par reformas talako
virzibu. Ta noteikti turpinasies — pavisam driz Zemgalg, ari
Jelgava. Arl mes Saubijamies, vai bus pozitivi rezultati?
Neticami, bet fakts —IR!

Kads ir sausais atlikums?

-Lietu atraka izskatiSana, tiesneSu specializacija, kas uzlabo
tiesas sprieSanas kvalitati. Japiebilst, reforma necie$ cilveki.
Vini iegust, jo atrak tiek pienemts tiesas spriedums.

Ka miispuse ir ar kadriem?

-Neplanoti bija tas, ka Veisa kungs diemZel aizgaja pelnita
atptita. Tapat nevaréjam paredzét, ka Ludza tiesnesis uz
slidena trotuara, dodams celu pretimnakosai sievietei, giis
smagu traumu. Ludza no t1is tiesneSiem strada divi, bet Balvos
- tris no Cetriem, jo E.Veiss aizgaja pensija.

Balvos biis ceturtais tiesnesis?

-Ministrija solija vienu tiesnesa vietu aizpildit. Vismaz tada
saruna bija.

Juis esat latgaliete?

-Riktiga, dzimusi Nautrénu pagasta, macijusies Nautrénu
vidusskola, kas atrodas Rogovka. Péc pirmas izglitibas esmu
agronome.

No agronoma lidz tiesnesa amatam?

-Ta pati nezalu apkaro3ana. Tikai tagad runa ir par nezalem
cilveku galvas. 20 gadus dzivoju un stradaju Ventspili. Tad,
kad sakas neatkaribas laiks, nonacu milicija. Karjera sakas ka
masinrakstitajai, jo kadreiz milicija lietvediba bija krievu
valoda.

No Ventspils lidz Rezeknei tals cels merojams...

-Velak stradaju policija ka izmeklétaja, un sagadijas ta, ka
mana draudzene, kura stradaja tiesa, aizgaja dekreta
atvalinajuma. Japiebilst, pabeidzu Policijas akadémiju. Ka
izmekletaja uz tiesu, ka tolaik smeju, gaju ka veca naudu ik
pardienu, prasot apcietinajumus saules braliem, kuri nema-
c&ja sadzivot ar likumu. Tad man piedavaja aizvietot tiesnesi,
ka saka, bt tiesnesei bez kédes. Man tas likas interesanti.
Cepuri nost, ka Policijas akadémija bija augstas klases
pasniedzgji, kuri iemacija pamatlietas. Tapat palidzéja kolégi,
un galarezultata ielaidos avantiira, ko sauca par tiesneSa
aizvietoSanu. Tobrid ministrija bridinaja, ka tas ir tikai uz
laiku. Teicu, ka to saprotu, piebilstot, ka varetu stradat
Latgale. Par to visi bija izbriniti.

Velesanas piepildijas?

-2002.gada 2.janvari man vajadzeja bt darba Rézeknes
tiesa un joprojam esmu 3eit.

Ka izvairities no profesionalas izdegsanas?

-To piedzivoju, stradajot policija, arl tiesneses darba esmu
bijusi tuvu 3ai robeZai. Pirms paris gadiem...

Savulaik tiesajat sabiedribas uzmanibu izpelni-
jusSos Balvu policista sabraukta jauniesa lietu?

-Ari $aja lieta man pazuda dazas iltizijas, bet ari ta ir pieredze.

* Turpinajums 15.1pp

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs




14 Q7 Piekidiena @ 2016. gada 29.

Medneva ermonikas skan briva daba

Zinaida Logina

23.julija Vilakas novada Mednevas pagasta jau
vienpadsmito reizi pulcéjas ermoniku spélmani, lai kopa
pavaditu muzikas skanam piepilditu vakaru un visi
bauditu atkalsatikSanas prieku.

Ir tada latgalieSu dziesma “Nadud, Divs, Sudin lita,/Sudin
lita navajaga...”. So dziesmu pirms ermoniku spélmanu
tikSanas Medneva briva daba dziedaja ne tikai etnografiska
ansamb]a vai folkloras kopas sievas un meitas, bet visi, kuri
grib&ja, lai pasakums notiktu zem vasarigi siltam debesim.
Mednevas tautas nama vaditaja Skaidrite Saicane vadit
pasakumu Soreiz bija uzaicinajusi dziedoSo aktieri Gunti
Skrastinu, un vins jau kops pécpusdienas iepazinas ar scenariju
un méginaja iejusties loma. “Vins péc tam atzina, ka kaut ko
tadu nav redzgjis, un ermoniku svétkus nosauca par visrikti-
gako festivalu, kad visi nak nevis pa sarkanu paklaju, bet
dzied 1sta sarkana masina. Skaists izvertas gajiens no tautas
nama lidz sapostajam laukumam pie pagasta parvaldes, kur
Soreiz zem vasaras debesim notika koncerts tris stundu garu-
ma,” stasta S.Saicane. Vina piebilst, ka ipasi emocionals bijis
bridis, kad visi muzikanti sastajusies gajiena un ieméginajusi
kopigu dziesmu: “Gajienam pa priekSu brauca sarkana retro
masina, ko bija sarapéjusi Andrejs Kazmers un Imants Erciks.
Ieksa seédéja muzikanti, bet laukuma gajiena dalibniekus
sagaidija muzikants Janis Logins un folkloras kopas “Egle”
muzikanti ar marSu.” Ari vakara vaditajs Guntis Skrastin$
uzsvera, ka tautas muzikas tradicijas Medneva vienmer bijusas
liela ciena, jo ne jau velti uz ermoniku skanam ierodas
muzikanti no visas Latvijas. Pasakuma dalibniekiem un
apmeklétajiem tautas nama ir kluvis par Sauru, tapéc Soreiz
cilveku simti pulcejas brivdaba. Koncerta uz izrotatas skatuves
kapa gan gados jaunaki, gan vecaki muzikanti, kas bija
populari jauniba, bet kuri nav aizmirsti ari tagad. MuziceéSanas
daudzveidiba, kur katrs rada savas prasmes, raksturu, jau ir
tas, Kkas tik Joti uzruna apmeklétajus. Ari Saja reize vilties
nevajadzéja nevienam, jo uz skatuves kapa vairak neka
Cetrdesmit muzikanti. “Visus labos cilvékus, kuri palidzgja,

mineju pasakuma un teicu paldies. Smejos, ka esmu ka
Ciganiete, kura iet un prasa, bet kurai neviens nesaka ‘ne’. Ka
parasti, mums bija slavena mieZu biezputra ar galu un
sipoliem, alus, skatitajus priecéja mednevieSa Ritvara Dvinska
uzaicinatie ielu vingrotaji. Ne visi cilveki var aizbraukt uz
lielajam pilsetam, tapéc rapéjos, lai ari uz vietas pagasta batu
ko redzet un baudit,” uzskata S.Saicane. Vina pau? prieku,
ka Guntis Skrastins ar savu humoru un atraktivitati panemis
publiku, stastot jokus, uzdodot jautajumus un laujot
izteikties paSiem muzikantiem. “Agrak sadza bagataks skaitijas
tas puisis, kuram majas bija velosipéds, bise un ermonikas.
Ar1 tagad bagatibas netrtkst - pie majam ir vairakas masinas,
velosipédi un ... ari ermonikas,” bilda G.Skrastins. Muzicgjot
Alfrédam Circenim, savu dziesmu piru izradija Natalijas
Smuskas vaditais etnografiskais ansamblis. Uz skatuves kapa
Stanislavs Erciks un Valdis Prancans, kuri 50. un 60.gados
spelejusi gan kazas, gan kara ballés jeb pavadot puiSus armija.
Sie viri ir piedalijusies visos ermoniku svétkos. Pasmacibas
cela ermoniku spéli iemacijuSies Dainis Babans un Kristians
Saicans. Kristiana vectévs Aloizs Logins savu muzicé$anas
stafeti nodevis mazdelam. Par jauniem muzikantiem sevi sauc
Ralfs Rubenis un Artars Logins - arl vini So instrumentu
iemacijusies spelet pasi. Aktivs muzikants ir Janis Logins no
Balviem, kurs dodas spelet gan uz PuSmucovu, gan Gaigalvu,
gan citviet. Ne tikai savam priekam, bet ari kapela “Atzele”
muzicé medneviete Emerita Vancane. Tevs un déls Maris un
Martins Briedini Aizpurves ciema saspél€jas teju katru vakaru,
turklat Martin$ muzice jaunie$u ansambli, bet Maris - “Ziguru
kultiiras nama kapela “Blazma”. Medneva vienmer gaidita
Vila Cibula vaditas folkloras kopas “Rekavas dzintars”, ka
ari bralu Eventija un Aivara Zelc¢u uzstasanas, kuri muzicéjusi
ne tikai Latvija, bet ar1 Igaunija un Lietuva. Vienmer klausitajus
ar savu atraktivitati, melodiskajiem un jaukajiem gabaliem
aizrauj Ralfa kapela un citi muziki, arl dejotaji. “Kad man
prasa, vai 3adi svétki vél bais un vai man pietiks energijas tos
tupinat, es saku,- ja! Ja kaut viens tos gaida un tie patik, tad
ir verts turpinat!” saka Skaidrite Saicane, kurai ari pasai
ermoniku skanas un muzicéSana nav svesa.
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Joki mijas ar nopletnlbu Vakara vadltajs Guntls Skrastlns
uzslavéja katru ermoniku meistaru, ari Valdi Prancanu un
Antonu Savicki no Kaunatas. Intervijas joki mijas ar
nopietnibu, un atbildi parada nepalika neviens.

Foto - A.Zelés

Spele Alfreds Circens un Ralfs Rubenls Ralfs pasakuma
laika paspéja saspéléties ari ar Daini Babanu un Mazsa-
lacas tautas muzikas kopas “Sélu muizas muzikanti”
dalibniekiem.

Latviesu valodai pa pedam

Ingrida Zinkovska

Cetras dienas Baltinava un novada
viesojas muzikis, dziesminieks un
celotajs KARLIS KAZAKS un vinu
pavadosa filméSanas grupa.

Cetras dienas ciemins$ pabija gan novada
svetkos, gan apciemoija vairakus baltinavieSus
vinu dzivesvietas, nesteidzigi risinot sarunas
par ikdienas dzivi un kulttrvidi ar meérki
apgit vietéjo valodu, uzrakstit dziesmu Saja
valoda un izveidot raidijumu ciklu par lat-
vieSu valodas daZadibu. “Gan mans, gan
miusu kopigas sadarbibas mérkis ar filméSanas
grupu ir paradit, ka latvieSu valoda dazadas
Latvijas vietas skan Sodien, nevis tautasdzies-
mas,” vin$ saka. Mizikis un dziesminieks
Baltinava apmekl&ja Aijas Keisas gimeni Kasu
ciema, tikas ar novada domes deputatu un
Latgales un Baltinavas patriotu Rolandu
KeiSu, ar folkloras kopas “Saime” vaditaju
Solvetu Loginu, ar novada jaunieSu deju
kolektiva “Kust i kust” dejotajiem, ar muizikas
grupas “Unknow Artist” dalibniekiem.
“Varbit vel kaut ko piemirsu,” smejas Karlis,
jo aizvaditas Cetras dienas bijusas Joti piesa-
tinatas gan ar notikumiem, gan sarunam.

Folkloras kopas “Saime” vaditaja S.Logina
cieminiem stastija gan par dalibu ekspedicija
uz Sibiriju, kur tikusies ar Sibirijas latvieSiem,
Kuri savulaik izbraukusi no Balvu, Vilakas
puses, gan par savu darboSanos folkloras
kopa “Saime”, kapéc vina to dara, kapéc
folkloras kopa iesaista ari savas meitas.
“Sasniedzot zinamu vecumu, mainas dzives
vertibas. Vairak sac novertét garigas, nevis

materialas vertibas. Tu sac domat, kas bas
tas, ko iedosi saviem bérniem, mazbérniem,-
manta vai garigas vertibas, kas parmantotas
no paaudzes paaudze. “Priecatos, ja mani
mazbeérni par mani atcerétos un teiktu: to
mums iemacija babina,” neslépj Solveta.

Savukart Agita KeiSa, atbildot uz Karla jau-
tajumu, vai daudzi jauniesi atgrieZas Balti-
nava, stastijusi par tiem jaunieSiem, kuri jau
atgriezusies, un tiem, kuri vél macas. Par to,
ka baltinavies$i ir sava novada patrioti.
“Vecakais bralis Austris man nepartraukti
atgadina, ka man jaruna latgaliski. Un ne
tikai majas,” vina saka.

K.Kazaks ar filmeSanas grupu aptuveni
gada laika iecerejis pabut vairakas vietas
Latvija. Baltinava bija pirma, kur muzikis ar
filmeésanas grupu ciemojas, rudens pusé vins
plano doties pie libieSiem uz Vidzemi. Rezul-
tata iedzivotajiem Latvija bus iesp&ja dzirdet
vina sacerétas dziesmas taja latvieSu valoda,
kada runa cilvéki gan valsts austrumos, gan
dienvidos un ziemelos.

K.Kazaks ir vairaku ar mtiziku, kultiru un
vidi saistitu projektu dalibnieks un ideju
autors. Maspuse vins viesojies projekta “1000
judzes pa ledaja pedam”, kas veda pa Latgali,
tostarp ari Baltinavu. Vins ir viens no “Velo-
mizikas” idejas autoriem, kur makslinieki
savus koncertus maina pret naktsmitném,
celojot pa Latviju ar velosipédiem. Karli sati-
kam ari ozolzi]u stadiSanas akcija Baltinava
par godu Latvijas simtgadei. Bidams Balti-
nava tagad, vin$ apskatija laucinu, kura iesta-
ditas ziles.” SadiguSas un aug vareni,” vins
priecajas.

Foto - no personiga arhiva

Saruna ar Kelsu gimeni. Kadu ciema K. Kazaks (foto - no krelsas) un ekspedicijas
dalibnieki tikas un sarunajas ar Baltinavas etnografiska ansambla dalibnieci Aiju KeiSu,
vinas mati Mariju Circeni un meitu Agitu KeiSu.

Pie Baltinavas vidusskolas.
Karlis Kazaks pateicigs
Baltinavas vidusskolas
direktoram Imantam SliS§anam,
kur§ Cetras dienas
ekspedicijas dalibniekus
izmitinaja skola, ka ari
paradija viniem tuvako
apkartni. “Bijam gan
Numernes skatu torni, gan
peldéjamies Svatines ezera.
Baltinava bija musu
ekspedicijas pirmais
izméginajums. Sajltas
lieliskas!” atklaja Karlis.
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Steidzami pardod T-40 ejoSu
motoru. Talr. 27811257.

Leti pardod mazlietotu Samsung
videomagnetofonu, sekciju-Riga,
Cetrdurvju skapi, gazespliti ar
elektrisko cepeskrasni.
Talr. 26486769.

Pardod 1-istabas dzivokli Balvos,
Darza iela 8. Platiba 35 m?, 4. stava,
liela lodzija. Cena péc vienosanas.
Talr. 26983257.

Pardod lietotu divanu un
pusaudzu sekciju.
Talr. 27847071.

Pardod maju Balvos, zeme 0,15 ha.

Talr. 26544086.

Pardod 3 litru stikla burkas,
EUR 0,50. Talr. 28623960.

Pardod mazlietotu
benzina trimmeri.
Talr. 26318446.

Pardod apbuves zemi Balvos,
Kooperatoru iela 2, 1247m?,
EUR 4000. Talr. 29449350.

Pardod LB 1. laktacijas govi,
lopbaribas miltus, T-25 starteri.
Talr. 26476773, 26325299.

Pardod Meriva 1.7 dizelis.
Talr. 26643806, 22021147.

Pardod VW Passat Sedans,
1988. g., 1.6 benzins,
piekabes akis. EUR 399.
Talr. 29362232.

Pardod 40 | aluminija piena kannas,
EUR 20 gab. DaZzadus
elektromotorus lidz 4 kw.

Leti. Talr. 29445889.

Pardod aitu ganampulku.
Talr. 26579753.

Pardod gultu. Talr. 29497380.

Pardod labu brino slaucamu govi
un 3 ménesus vecu teliti.
Talr. 27406908.

Pardod govi. Talr. 26616778.

Pardod VW Bora, 2000. g., 1.6
benzins, jauna TA, Honda dio.
Talr. 28683704.

Léti pardod krasns kiegelus.
Talr. 28682838.

Pardod gulamos
dvinu ratus. EUR 160.
Talr. 25759966.

Pardod dolomita Skembas ar granti.
Piegade. Talr. 26444920.

Pardod 3-istabu dzivokli Belava
(malka), vai maina pret ipasumu
Balvos. EUR 3300.

Talr. 27897505.

Léti pardod ugunsdrosos kiegelus.
Talr. 28682838.

Pardod jaunu apalas krasns
apvalku. Talr. 27087581.

SIA “Baltijas Mezi AB” pérk meza
ipaSumus! www.baltijasmezi.lv,
info@baltijasmezi.lv,
talr. 20234354, Agris.

Pardod 3-istabu dzivokli.
EUR 16500. Talr. 29409390.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja.
Cena no 3,95 EUR/m2.
Talr. 28382940.

Perk vecas fotografijas.
Talr. 26233662.

Pardod 1-istabas dzivokli Balvos.

Cena rungjama. Talr. 22455288.

Metala jumta segumi par labam
cenam. Piegade, uzstadiSana.
Talr. 29995030.

Pérk traktoru: T-16; 25; 40,
MTZ-52/80/82, JUMZ, ari traktora
piekabi jebkada tehniska kartiba.

Talr. 22477408.

Pérk cirsmas, zemi ar mezu.
Talr. 27876697.

Pardod 2-istabu dzivokli Balvos.
Talr. 20600557.

Nepalaid garam

Pardod skalditu malku.
Piegade. Talr. 25261131.

Pérk MTZ-50 radiatoru,
Udens sukni. Talr. 28722646.

Pardod malku, piegade.
Talr. 28337281.

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29100239.

“Muzikalais teatris 7” vasaru svineés ar veérienigu un jautru

dziesmu speli “MULKE

SIRDS”

Savu divpadsmito vasaras
sezonu uzsakot, “Muzikalais
teatris 7” iestudgjis jaunu dzies-
mu spéli
Rezisora Voldemara Sorina un
‘| horeografa Alberta Kivlenieka
vadiba izveléta spéciga dzieda-
*| taju, aktieru un dejotaju komanda,
kura tauta zinamas dziesmas,
ietérptas raiba sizeta, izdzivos un
izdejos uz astonam Latvijas
pilsétu brivdabas skatuvem.

“Esam atgriezuSies pie pamat-
veértibam,” smaida “Muzikala teatra
7" direktors Aigars Dinsbergs. “Tauta
zinamas un lidzi dziedamas dziesmas,

“MULKE SIRDS”.

dejas, viegli uztverams siZets, populari muziki un aktieri, isti latviska gaisotne - viss, kas nepiecieSams jautrai

vasaras vakara atpttai.”

“Un nav jau sirds nemaz tada mulke. Ta ir daudzkart gudraka par mums. Zina, kad jaatkapjas, pat ja sap...
Zina, kad jacinas lidz galam - par otru sirdi, patiesibu, cienu. Sirds vienmer saka prieksa, ka ir pareizi. Ta saved
kopa istos un izSkir nesaderigos. Tapéc galvenaja loma Soreiz bis tieSi vina — Sirds, kas uzklausis, paZelos,
piedos vai nepiedos, kas veldzesies dziesmas un atklatibas briZos, un sarausies nepatika melu reizés. Ta laus
palikt kopa patiesa milestiba, bet buis nepielidzama liekulibai,” par piedzivojumiem Nabagleju pagasta
stasta libreta autors un rezisors Voldemars Soril)i.

Uz skatuves lustiga, isti latviska un krasaina dziesmu spelé negaiditu parsteigumu virpuli satiksies dziedataji
Antra Stafecka, Dainis Skutelis, Andris Danilenko, Liga RobeZniece, aktieri Zigurds Neimanis,
Zane Jancevska, Zane Burnicka, akordeonists un komponists Valdis Zilveris, komike Jolanda
Suvorova, grupa “Tirkizband”, “Muzikala teatra 7” direktors Aigars Dinsbergs un deju grupa ar
pasu Albertu Kivlenieku prieksgala.

“Mulke sirds” idejas autors un reZisors ir ilggadeji “Muzikalajam teatrim 7" uzticigais Voldemars soril,lé,
horeografs Alberts Kivlenieks, scenografs Janis Jansons, kostimu maksliniece Seila, miizikas aranzetajs

Juris Kristons.

Lai izteiksmigak sekotu lidzi uzveduma varonu sirds dékam, ka paliglidzekli tiks izmantoti vairaki
videoekrani, projekcijas, instalacijas un gaismu efekti, tadeé] uzveduma sakuma laiks sakritis ar vakara kréslas

iestasanos.

Aluiksne, Pilssalas estrad€, “Muzikalais teatris 7” ar dziesmu spéli “Mulke sirds” viesosies 6.augusta
plkst. 21.00. Biletes iepriek§pardoSana nopérkamas “BileSu paradizes” kas€s un interneta —
www.bilesuparadize.lv., bet izrades diena — ari pie ieejas pasakuma teritorija. Sedvietas ka allaZ - numurétas

(EUR 6 - 10).

“Muzikala teatra 7” iepriekSejo vienpadsmit sezonu vasaras brivdabas izrades kopa pulcejusas jau vairak neka
350 000 skatitaju, padarot “Muzikalo tedatri 7” par neparspetu lideri brivdabas iestudejumu Zanra.

IEPERKAM
liellopus,
telus, jerus.

Samaksa tiliteja.
Talr. 26604491, 26319888, 65033720

SIA “Césu galas kombinats”
par labam cenam iepérk
jaunlopus un liellopus.

Samaksa péc vieno3anas.
Talr. 26185703, 25573447.

sSla “alBl1” perk
liellopus, jaunlopus,
aitas, zirgus.
Pérk ari galas skirnes jaunlopus eksportam.

Labas cenas! Samaksa talitéja. Svari.
Talr. 26142514, 20238990.

SIA “LATVIAS GALA" feperk

ﬁ liellopus, jaunlopus, aitas,
o zirgus. Samaksa talitéja.
Svari. Talr. 28761515.

SlA RENEM
a4 iepérk

 STAALNIAS jaunlopus,
IEPERK ZAGBALKUS EUR/m3 . .
Ele liellopus, aitas.
Garums| 3,7 | 43| 49 55] 6,1
T s ELEKTRONISKIE SVARI.

18-241 54 154] 63 | 58] 58
25+ 54 1541 65 ] 58] 58

Diametrs

Paaugstinatas cenas!
Skaidra nauda vai ar parskaifijumu.
Talr. 29996309, 26447663,
29485520, 26393921, 65329997
vai pa e-pastu:re-nem@inbox.lv

Priede
Garums| 3,7 |143| 49 [ 55] 6,1
14-T71 421427 4217427 42
18-24] 52 | 52| 58 | 54| 54
25+ 52152 58] 54| 54

Garumus ieprieks saskanot!
Piegades vieta: Varaklani. Ir transports!

www.alnias.lv

SAMAKSA VIENAS DIENAS LAIKA!
Talr. 29806775, 25916403, 64866070

Diametrs

@ LS "Stzqutini"
iepérk ma'lopus.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

Arl tiesnesis ir cilveks

*Sakums 13.1pp.

Ietu to pasu celu, ja varetu vestures ratu pagriezt atpakal?

-Pilnigi to pasu! Uzskatu, ka cilveku var notiesat tikai par to, kas ir pieradits. Abi
vecaki ir izgajusi cauri vestures dzirnam - mate pabija Mordovija, tevs — Vorkuta,
turklat tur pardzivoja Vorkutas nometnes sacelSanos. Tas acimredzot stiprina...
Man ir Joti svarigi bat parliecinatai, ka pietiek pieradijumu, lai es batu pilnigi
parliecinata, ka cilveks ir vainigs. Nevis tapéc, ka ta, pienemsim, ir mana
revolucionara parlieciba, bet tapeéc, ka tur ir pieradijumi.

Ta jau ir profesionalitate?

-Tiesi ta. To, ko man ar pieradijumiem nevar apstiprinat, nekad nelikSu sprieduma
pamata.

Tolaik Jus teicat, ka linca tiesu nesprieZat...

-Mana izpratné, var notiesat tikai par to, kas ir pieradits.

Ka tiekat pari stresiem?

-Dazreiz ir ta, ka, aizejot majas, negribas ne ar vienu runat. Mani glabj gramatas,
ari lauki.

Pielaujat, ka vecumdienas varetu rakstit romanus?

-Dalu no savas pieredzes atdodu studentiem, Rézeknes Augstskola macot
kriminaltiesibas. Tur es redzu forSus jaunieSus.

Divaini, jo nereti izskan apgalvojumi, ka miisdienu jauniesi ir slinki?

-Ng, nav tiesa. Vini ir ne ¢aklaki, ne slinkaki par mums. Jauna maina ir Joti
gudra — skatos un priecajos. Gadas ari paslinkaki, tomer taja bridi, kad vajag, vini
sanemas un dara varenas lietas. Nekad neaizmirsiSu kadu studentu, kurs pieteicas
pie manis rakstit bakalaura darbu. Ja, slinks. Nesa studiju darbu treSo reizi, un
redzu, ka nekas nav labots. Jautaju, vai manu pacietibu parbaudi? Vins nolieca
galvu un teica: “Nu ir biskit.” “Ja tev nevajag zinaSanas, vari dabut iztikas
minimumu,” paskaidroju vinam.

Kadu minimumu?

-Cetrinieku, kas, mana izpratné, nav nekada atzime. Nodomaju, par ko esmu
nogréekojusies augstako spéku prieksa? Bet péc tam biju parsteigta, jo vins
godpratigi pildija visu, ko teicu. Prieks, ka bijusie studenti ir atradusi sevi. Tas
mani, iespgjams, glabj no izdegsanas.

Ko iesakat tiem jauniesiem, kuri raugas jurisprudences virziena?

-Nesen, skatot lietu, ievéroju jauieti, kurS macas Rézeknes polu skola. Vins
izdarija pareizu soli, atnakot uz tiesu, lai paskatitos, kas tur notiek. Ja vins izlems
apgit So arodu, tas nebs dairiens ar pirkstu debesis.

Kadam jabut labam tiesnesim?

-Vinam irJoti daudz jazina, nepartraukti jamacas. Jarekinas ar to, ka tiesnesa
amats uzliek Joti daudz ierobezojumu.

Turklat neizpaliek kritika?

-Nereti parsteidz komentari interneta. Vai tieSam miisu sabiedribu veido cilveki,
kur mak tikai lamaties, gvelzt dazadas mulkibas par lietam, par kuram nav nekadas
sajegas? Savulaik brala sieva, kura ir psihologe, perfekti pateica, ka anonimie
rakstitaji izgaz savu Zulti par savam neveiksmém, par saviem kompleksiem.
Virtualaja vide vini var izversties, bet realaja dzive visdrizak viniem nav ne zinaSanu,
ne autoritates.

Ka ar atpiitu brivaja laika?

-Ir mazdarzins, kur audzeju burkanus, kapostus, bietes, tomatus utt. Ta patiesi
ir atputa, relaksacija —ar lielako prieku novelku kurpes, ielienu vaga un ielaizu tur
visus desmit pirkstus. Tiesnesi ari ir cilveki, un aicinu nebaidities no tiesas.
Nesatraucieties, ja sanemat kaut ko, no tiesas sttitu, tur vienmer ir talruna numurs.
Jakaut kas nav skaidrs, piezvaniet! Jasaprot tikai viens, ka tiesas darbiniekiem
aizliegts sniegt juridiskas konsultacijas.
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Dazadi

Miniekska-
vatoru un
treilera
(celtspéja5t)
ar kranu
(var ar
piekabi)
pakalpo-

jumi. Par cenam vienosimies pa

talr. 29119461.

“Tako akmens” izgatavo
piemineklus, kapa apmales un
darza skulpturas no vietéja
laukakmens un zviedru granita.
Plass asortiments,
viszemakas cenas.
MUMS IR VISS, LAI ISTENOTU
JUSU IDEJAS! Talr. 29388000.
Atrodamies Balvos, Ezera 35a.
www.takoakmens.lv

Izskatu aukles, majsaimnieces un
citus darba piedavajumus.
Talr. 26641873.

No 4. lidz 10. augustam darbnica
“Minute” slégta.

Aprupés vientulu cilvéku Balvos.
Talr. 26611680.

Mezizstrades pakalpojumi.
Talr. 26211223.

Izpalidz ar nelielu kravu
parvadajumiem (2 x 3,14 m).
Talr. 28337281.

Deksnu kapu sakop$anas talka
4.augusta plkst. 10.00.

Purvinu kapu sakop$anas talka
4.augusta plkst. 13.00.

Plauj zali ar divu disku plaujmasinu.
Talr. 29165808.

Zales plauSana, siena valoSana.
Talr. 26512307.

Siena plau$ana ar vacieti.
Talr. 26629969.

Smilts, grants piegade.
Talr. 29433126.

Zales smalcinasana.
Talr. 28772537.

1ziré telpas Vidzemes iela 7g,
bijusaja kafejnica, konditorija,
veikals un viesu zale.
Talr. 29394201.

Maina 1-istabas dzivokli pret
2-istabu dzivokli Balvos.
Talr. 26191243.

Iziré istabinu studentiem Riga.
Talr. 26495694.

|1ziré dzivokli Balvos.
Talr. 27820056.

Zales plausana. Talr. 28823186.

Presgju sienu rulonos un
smalcinu zali Vilakas novada.
Talr. 29173059.

Adrese: Tautas iela 1, Balvi

Talrunis 20399903

balvi@logumaina.lv

Pievedam smilti, granti, Skembas.
lerikojam kanalizaciju, ddensvadus
un remontéjam piebraucamos
celinus. Talr. 29105572.

Ekskavatora, buldozera
pakalpojumi. Sapratigas cenas,
pieredzéjusi operatori.
Talr. 29164132.

Aku urb$ana. Talr. 29142220.

Siltina ar beramo ekovati
(bénini, sienas). Talr. 29436296.

Piedavaju plavas plausanai
Lazdukalna. Talr. 26174282.

Pastavigi parvada majlopus.
Specpiekabe. Talr. 29230080.

Autogroza pakalpojumi.
Talr. 29176388.

Pérk meza ipaSumus ar zemi un
cirsmas. Talr. 29433000.

Par labam cenam pérk piena telus,
galas Skirnes krustojuma bulliSus
no 4 men. lidz 2 gadiem.

Talr. 28686658, 26253977.

Par labam cenam peérk telus.
Talr. 27143347.

Mat, man liekas, ka tu no tumsas
vél uzsmaidi man
Un roku tik gadigi, mili uz pleca
mierinot liec,
...bet nodreb tikai sveces liesma,
Rozes ziedam nobirst ziedlapa
balta.
Kad peksni pa spozu gaismas staru
baltajos muZibas celos ir devusies
mila mamulina ALEKSANDRA
KUZNECOVA, izsakam visdzilako
lidzjutibu Inesei Loginai.
SIA “Latkomerc” kolektivs un Daiga

Noriet saule vakara,
MezZa galus zeltidama;
Nolikst klusi sirma galva,
Saules celu aiziedama.

Izsakam patiesu lidzjutibu
Nikolajam Tarasovam, MAMULU
muziba pavadot.

VRS VIP nodroSinajuma dienesta
kolektivs

No miza kamola pa dzijai attinusi,
let talus celus vecmamulas sirds.
Skumiju un atvadu bridi masu klusa
un patiesa lidzjutiba Antrai
Brokanei un tuviniekiem,
VECMAMINU miZibas cela
pavadot.
Marika un Anita ar gimeném

LOgI-Durvis

Vacu profili Brugman

LOGU UZMERESANA UN KONSULTACLIAS - BEZ MAKSAS

Darba laiks - 9.00 -12.00; 13.00-18.00

(@ Logi

Parvietojamais gateris zagé balkus
un stabus brusas, latas, délos - ar
benzinu lidz 6,5 m garus vai ar
elektribu lidz 10 m garus.
Teicama kvalitate! Talr. 26161501.

Garas malkas gabalo$ana,
skaldiana izbraukuma pie klienta.
Talr. 26425960.

Maina malku pret vecajiem
motocikliem. Talr. 26425960.

leklaj brugi. Talr. 273207565.

Vilaka, Svilpova, jau 4 dienas majo
paklidis neliela auguma suns -
pamata balts ar melnu astes dalu un
melniem plankumiem uz muguras.
Ar melnu siksninu ap kaklu.
Ipagniekiem zvanit pa
talr. 26384425.

SIA “ALLENS” iepérk )
majlopus.

Samaksa talitéja.
Talr. 29494978, 29489778.1

SIA “Lauku Miesnieks”
iepérk majlopus.

Augstas cenas. Samaksa tuliteja. Svari.
Talr. 20207132.

Lidzjatibas

Gar druvu, kas smarzo péc maizes,
Pa celu, kas puteklos balts,

Es neeju - mani nu aiznes.

Aiz manis vél liepas salc.

Kad pa skuju taku muazibas cela
japavada MAMINA, patiesi
lidzjutibas vardi Inarai, Janim un
paréjiem tuviniekiem.

Inara un Péteris Strapcani

Visskaistakos ziedus tev nopluktu
darza,

Milakos vardus tev sacitu, mat,

Ja tu Sai vakara - klusa un veéla,

Atnaktu vél ar mums parunat.

Musu klusa, patiesa lidzjutiba
Inarai un Antrai, milo
maminu, vecmaminu

VALENTINU BROKANI
muziba pavadot.
Ludmila, Alda, Zigrida

Dusi saldi zemes rokas,
Lai Tev sapnu nepietrikst.
Milas rokas ziedus noklas,
Un Tev silti vienmér bas.
(A. Straube)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Nikolajam Tarasovam, MAMINU
kapu kalnina guldot.
VRS Vilakas parvaldes kolektivs

an
. i
Izsaku pateicibu gimenes dr. Vikelei, dr. Sarokinam, dr. %
Baranovskim par labestibu, iejutigu attieksmi pret o
Nikolaju Ignatjevu.

ALDA IGNATJEVA

® © 0 0 06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 00
Masu sirsniga pateiciba Ainim Kronitim un Ivetai, apbediganas birojam
“Ritums”, SIA “Senda Dz”, SIA “Amisa” darbabiedriem, Bérzkalnes pagasta
bijusajam kolégém, Meza ielas 1 majas iedzivotajiem, bijugajiem
darbabiedriem, radiem, draugiem, kaiminiem un visiem cilvékiem, kuri bija
kopa ar mums, palidzéja un sniedza atbalstu tik grutaja sapju bridi, kad
peksni jaatvadas no vira, téva, vectéva, vecvectéva Nikolaja Ignatjeva.
SIEVA, DELA, MEITAS GIMENES, MAZBERNI, MAZMAZMEITINA
® © 0 06 0 06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 00
Sirsnigi pateicamies Balvu katolu draudzes pravestam Martinam KluSam,
Tilzas neatliekamas mediciniskas palidzibas brigadei, apbediSanas firmai
“Ritums”, Lazdukalna pavaritém, kaiminiem, radiem, draugiem, kolégiem un
visiem, kuri bija kopa ar mums, maminu, vecmaminu Annu Lauskinieci
muziba pavadot.

BERNI, MAZBERNI

® © 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 00 00 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 0 0 0o
Mes zaudgjam sev tik milu un tuvu cilvéku, nav vardu, lai izteiktu sapes un
skumijas. Lai ari Tu atstaji pasauli o, Tu vienmér paliksi musu sirdis un
atminas un vadisi, sargasi mus ka engelis.

Izsakam vissirsnigako pateicibu visiem tuviem un taliem, kas atbalstija mus
Saja grutaja bridi un juta lidz, palidzot mums apbedit Marinu dzimtaja
smiltaja. Pateicamies pravestam Olgertam Misjlnam, apbedi$anas birojam
“Smiltajs”, SIA “Senda Dz” meiteném, oti liels paldies Malutinu gimenei un
paréjiem cilvékiem, kas ziedoja lidzeklus Marinas parveSanai majas.

VECAKI UN MASAS GIMENE

Piedava darbu

Piedava darbu mezstradniekiem.
Talr. 26211223.

Aicina darba C kategorijas
autovaditaju. Talr. 29164132.

Zemnieku saimnieciba
Balvos piedava darbu
laukstradniekiem ar
traktorista tiesibam.
Talr. 25908323.

Lidzjatibas

Mums dzivé Joti pietriiks tevis,

Un cela nebus, kura tikties |auts.

To gaisumu, ko tu mums dzivé devi,
Meés varésim tik sirdi saglabat.

Musu patiesa lidzjutiba
Maritei, Guntaram un paré&jiem
tuviniekiem,
VLADIMIRU ANDERSONU
muziba pavadot.

Ivlevi

Laiks apstajies ar skarbu piesitienu,
Nav nakotnes, ir tikai véja balss,
Un kadai mijai, labai sirdij
Nekad vairs nesapés, ne ari sals.
(N.Dzirkale)
Izsakam visdzilako lidzjatibu Maritei
Berkei ar délu, pavadot milu un tuvu
cilvéku VLADIMIRU ANDERSONU
muzibas cela.
Julija, Nina, Lena

Nu salikusi rokas, dus mierd
mamina,
Nu apklususas rokas, kas vienmér
stradaja,
Tas rokas labas, svétas, kas mili
glastija,
Un glastot gaisu mieru sirdis ielgja.
Kad pari ziediem klusi list asaru
lases, esam kopa ar Tevi, Inarin,
MAMINU pavadot dzimtas zemes
smiltaja.
Sveta ar gimeni

llgu maZu nodzivoju,
Daudz darbina padariju.
Lai nu viegli zemes mate
Parklaj savu paladzinu.

Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Viesturam Strupkam,
VECMAMINU miziba pavadot.

SIA “LIEPAS Z” kolektivs

Sveces skumiji raugas seja,

Palidz as’ras noZavét.

Savu milo mamulinu

Sai saulé vairs neredzét.
(V.Kokle-Livina)

Kad kapu kalnina izskan pédejie
atvadu vardi maminai, vecmaminai
VALENTINAI, izsakam visdzilako
lidzjutibu Inarai, Antrai un visiem

paréjiem tuviniekiem.
Kafejnica “Velves” kolektivs

Gar druvu, kas smarzo péc maizes,
Pa celu, kas puteklos balts,

Es neeju - mani nu aiznes.

Aiz manis vél liepas salc.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba ligai
Loémelei un tuviniekiem, MATI
smilSu kalnina pavadot.

Silvija, Andris, Marija, Olegs

Kad vakaram tavam neaust vairs

rits,
Kad muZziba gajiens tev iezvanits,
Tad dvésele briva muziba iet,

Kur saule nekad vairs nenoriet.
Dalam sapju smagumu un izsakam
visdzilako lidzjutibu Janim
Brokanam ar gimeni, MAMULU
muZibas cela pavadot.

SIA “Ziguru mezrlipniecibas
sabiedriba” kolektivs

Ir sapes, ko nespéjam dalit uz
pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat spétu.
Izsakam patiesu lidzjutibu
tuviniekiem,
VLADIMIRU ANDERSONU
zemes klépi guldot.
SIA “DOLO” kolektivs
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