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Cer uz pozitivu rezultatu

Vakar Balvu novada domes séde depu-
tati atbalstija ieceri iesniegt Latvijas-Lie-
tuvas parrobeZu sadarbibas programmas
vairakus projektus, kuru atbalsta gadiju-
ma kardinali mainitos Balvu ezermala.
Piemeéram, tiktu uzbtveti gajeju celi, apgais-
mojums, labiekartotas atpttas vietas,
taptu pat amfiteatris. “Mes esam némusi
véra jauna arhitekta Elvija Sprudzanu ezera
krasta labiekartoSanas vizijas,” informéja
novada vaditajs Andris Kazinovskis. Tapat
viena projekta atbalsta gadijuma Balvu
Profesionala un visparizglitojosa skola
iegttu 101 879 eiro, lai iegadatos kok-
apstradei un $tsanai nepiecieSamas iekar-
tas, ka ari piedalitos dazadas iniciativas.
Atbalstisim savejo!

Lidz 17.julijam rugajietim Rihardam
Krilovam janoturas pirmaja vieta Latgales
regiona, lai uzvarétu konkursa “Diena ka
piedzivojums” un vins sanemtu naudas
balvu. To Rihards sapno iztéréet, iegada-
joties jaunu gitaru un bezvadu pastip-
rino$u tehniku. Savukart par atlikuSajiem
lidzekliem vins cer segt cela izdevumus Lat-
vijas apcelosanai, lai iepriecinatu pec iespe-
jas vairak cilvekus ar savam gitaras spélésa-
nas prasmeém. Lai Rihards uzvarétu, vinam
nepiecieSams miisu atbalsts, tapec aicinam
nobalsot par jaunieti Narvesen.lv/piedzi-
vojums. Jums majaslapa jaatrod sadala
“Latgales regions” un janobalso par Rihar-
du Krilovu.

Cela uz Rio

Sovasar pasmaju olimpiesu atbalstam
lielakajas Latvijas pilsétas norisinas kam-
panas “Energiju olimpieSiem” pasakumu
serija. Lidz 24.jalijam ikviens portalu
Facebook, Twitter un Draugiem.lv lieto-
tajs, kurs sasniedzis 18 gadu vecumu, varées
kadam no draugiem vai sekotajiem padot
portala www.energijuolimpiesiem.lv
atrodamo Energijas lapu, tadéjadi publiski
demonstréjot atbalstu uz Vasaras Olimpis-
kajam spélem brauco$ajiem sportistiem.
Katrs kampanas dalibnieks automatiski
piedalisies ar1izloze, kura iespéjams laimet
braucienu uz eksotisko Brazilijas pilsétu
RiodeZaneiro ar atpatu legendaraja
Kopakabanas pludmalé un izbraukumu
ekskursijam pa Rio pilsetas skaistakajam
vietam.

CV Nakamaja
aduguni

Kad burkans smarzo péc
burkana

Biologiska saimniekosana ka
azivesveids

® Griezu stari vieglam rokam
Krisjanos, kur cels apmet loku
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Sitas meza. Armands Maksins un Nikita Kuznecovs no Kubuliem mellenes lasa ar ta saucamo ogu kombainu. Interesanti, ka padomju

Foto - E.Gabranovs

laika ogu lasiSanas paligierices izmantot bija aizliegts, tadu Sobrid 8ads aizliegums pastav vien atseviskas ipasi aizsargajamas dabas

teritorijas.

Par mellenu razu nestdzas

Edgars Gabranovs

Nav noslépums, ka dietologi un zinatnieki atzist, ka mellenés
ir augsts vitaminu C un K limenis, turklat tas satur ari daudz
mangana, kas ir loti svarigs jebkurai dzivibas formai. Tapat
nav noslépums, ka ogu laiks ir ari pelnas laiks, kad meza dodas
gan jauni, gan veci.

Par to, ka Sogad ir iesp€ja nopelnit, neSaubas septinpadsmitgadigais
Armands Maksins un astonpadsmitgadigais Nikita Kuznecovs no
Kubuliem. Vini zina teikt, ka ogu meZa ir daudz. “Atliek vien lasit,”
secina jauniesi. Vini uz meZu dodas vismaz divreiz nedéla, lai par
godigi nopelnito naudu iegadatos sev dazadus karumus. “Ari ballitem
pietiek,” piebilst Armands un Nikita. Lai nopelnitu 15 eiro, viniem
nepiecieSams nostradat tris stundas. Taujati, vai neplano iekrat
naudinu kadam lielakam pirkumam, jauniesi smej, ka par to pagaidam
nedoma. “Galvenais, lai nauda nav jaladz vecakiem,” skaidroja
ogotaji.

Mediki zina stastit, ka, pateicoties lielajam daudzumam taninu,
mellenu lietoSana uztura var samazinat risku saslimt ar vezi. Tapat
ogas esosas vielas palidz pazeminat holesterina limeni, tadéjadi
pasargajot sirdi. Mellenes satur vienu no ogas visretak sastopamajam
organiskajam skabem - dzintarskabi, kam ir svariga loma procesos,
kuri nodrosina asinsvadu sieninu elastibu. Tums3ajas ogas ir ari augsts
Skiedrvielu un aminoskabju saturs. Jau 16. gadsimta atklats, ka

Piedalas
| senioru

mellenes labveligi iedarbojas uz aknam un kungi, ir savelkoss lidzeklis,
palidz hroniska klepus un plausu slimibu arstéSana. Medz teikt, ka
mellenes ieverojami uzlabo redzi tumsa, pastiprina redzes asumu un
novers acu nogurumu. Ne velti, ka liecina vesturiski fakti, Otra pasaules
kara laika anglu lidotaji éda mellenes un mellenu ievarijumu, lai
uzlabotu redzi tumsa. Bet kads aviacijas generalis ieviesa obligataja
lidotaju edienkarté mellenes, lai saglabatu redzi. Tagad mellenes
ietilpst ari kosmonautu édienkarte.

Aptaujatie ogu lasitaji atzina, ka ogas viniem nodrosina papildus
ienakumus. Savukart vislabakais veids, ka ogas saglabat un lietot
visu gadu, ogotajuprat, ir to sasaldéSana, jo Saja procesa tas nezau-
dgjot savas labas IpaSibas. “Otraja vieta ir ogu kaltéSana, savukart
treSaja — ievarijumi,” uzsvera ogotaji. Japiebilst, ka vini mudinaja ari
vadugunieSus doties uz meZu, jo cilvékiem, kuriem ikdiena saistita ar
biroja darbu, proti, sédéSanu pie datora, ieteicams jalija nepazelot
laiku vai naudu, lai péc iesp€jas vairak mellenu paspétu apést svaiga
veida.

§onedél ogu iepircé&ji par vienu kilogramu netiritu mellenu maksaja
viena eiro robezas. Ogu iepircéja Kubulos Inara Novika zinaja stastit,
ka sakotnéji par ogam maksaja tikai 80 centus. “Tagad EUR 0,90.
Laba cena,” uzskata vina. Tiesa, pati ogas nelasa, bet €d gan labprat.
“Ar pienu, pievienojot cukuru,” Inara paskaidroja. Balvos Sonede]
ogas iepircéjiem varéja nodot par 95 centiem, bet Vilaka pat par
vienu eiro.

Ziguru
biblioteka
uznem viesus.
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Nedélas jautajums
Vai atbalstat Latvijas dalibu Eiropas
Savieniba?

Artirs LoGmelis

ALEKSEJS, dzivo Balvos: -Ja
butu nepiecieSams, balsotu pret
musu valsts izstaSanos no
savienibas. Arguments ir |oti
vienkarss — “ja visi, tad visi”.
Proti, ja reiz savieniba ir tik
daudz dalibvalstu, tur jabat ari
Latvijai. Manuprat, viens no
Latvijas ieguvumiem dalibai ES ir
eiro ievieSana un Eiropas
atbalsts daudzas jomas. Ipasi
par politiku gan neintereséjos.
Vairak patik dazadas tehniskas
lietas.

SVETLANA, balveniete:
-Latvijas dalibu ES atbalstu.

| Galvenie ieguvumi ir bezvizu
rezims un briva celoSana pa
Eiropu. Tiesa, kas attiecas uz
iedzivotaju labklajibu, manuprat,
péc iestasanas ES Latvija dzives
limenis kluvis zemaks. Eiropas
vidii gan atrodas Sveice, kas nav
ES dalibvalsts. Tomér, manuprat,
Latvija ir parak maza valsts, lai
ari ko tadu varétu atlauties.
Turklat, ko més vieni pasi iesaktu?

GALINA, dzivo Balvos: -Esmu
par Latvijas dalibu ES. Ko més
daritu talak, ja Eiropai pagrieztu
muguru? Vai kldtu labak? Eiropa
Latvijai sniedz finansialu atbalstu.
Tas ir neapSaubami. Pieméram,
zemnieku saimniecibam viens no
galvenajiem finansialajiem
avotiem ir Eiropas naudas
dotacijas. Tas cilvekiem palidz
dzivot.

KARLIS, balvenietis: -Ja bitu
tada nepiecieSamiba, balsotu par
Latvijas paliksanu ES. leguvumi
no dalibas ES ir vairaki — eiro
valuta, bezvizu rezims starp
dalibvalstim un citi. Manuprat,
péc Latvijas iestasanas ES, lai
ar nedaudz, bet uzlabojusies
iedzivotaju labklajiba. Izstajoties
no ES, manuprat, no valsts
labakas dzives mekl€jumos
izcelotu vel vairak iedzivotaju.

DZINTARS, dzivo Rugaju
novada: -Atbalstu. Ja Latvija
batu referendums par masu
|l valsts turpmako dalibu ES,
balsotu pret izstaSanos no Sis
organizacijas. Daliba ES Latvijai
ir finansiali izdeviga. Taja pasa
laika péc iestasanas ES Latvija
1| dzives limenis nav kluvis diez ko
augstaks, lai gan iztikt var. Grati
ari spriest, ka butu, ja Latvija
nebutu ES. Tada gadijuma drosi
vien lielaka ietekme naktu no
austrumu puses. Labak lieki
neriskét un palikt ES sastava.

Atbrivojiet mas pagalmu
no kaku "majam”!

Balvu pilsétas Berzpils ielas 12.majas
iedzivotaji kategoriski iebilst pret klaino-
joSo kaku izmitinaSanu pie dzivojamas
majas. 2015.gada majas iedzivotaja Zoja
Zaharova un majas Teatra iela 4
iedzivotaja Inesa Stankevica patvaligi,
nenemot véra iedzivotaju protestus,
izveidoja klistoSo kaku izmitinaSanas
vietas pie majas pirmas ieejas. Misu
pagalms tika parveérsts par atkritumu
izgasanas vietu, jo Surp barot klainojoSos
dzivniekus ar édiena paliekam nak gan
iepriekSminétas kundzes, gan apkartéjo
blakus maju iedzivotajas. Pie 1.ieejas
durvju priekSas véj$ dzena tukSus maisinus
ar édiena paliekam, plastmasas traucinus
un vacinus, Kartona kastes ar pastosu,
smirdigu zivju kidam u.c. Karstajas dienas
meéslu musas spieto ap kaku barosanas
vietu, telpu védinasanai més nevaram vert
vala dzivoklu logus. Ienakot musu majas
pagalma, smird kaku urins. Muisu majas
ieeju durvis kaki regulari iezime, ka
rezultata nesen nomainito durviju
lejusdala sakusies korozija, no iezimesanas
cie§ iedzivotaju automasinas. Kapnu
telpas (durvis ir bez ieejas kodiem) ir kaku
pieCuratas un piekakatas, no kaku
apcuratajam dzivoklu durvim urins satek
dzivoklu gaitenos, radot necieSamu
smaku, kapnu telpas nevaram izskaust
blusas — tas lien iek3a dzivoklos. Inesa
Stankevica 2015.gada parrava misu
majas pagraba ventilacijas liku sietus, lai
kaki, sakoties aukstajam laikam, varétu
iek]tit majas pagraba. Rezultata tika bojati
majas siltumapgades parvadi, pie likam
esoSajos pagrabos sasala iedzivotaju
kartupeli, kaki piekézija tur novietotas
ziemcietes. Bija kaki, kuri pagrabos ziema
aizgaja boja, to mirstigas atliekas bija
atrodamas lidz pat $i gada pavasarim.
izmitinaSanas vietam (bez saskanoSanas
ar 12.majas iedzivotajiem, majas parvald-
nieces piekrisanas) tika pievienota klat vel
viena —jauna un skaista kaku maja, Soreiz

pieaicinot presi un televiziju. Pilsetas iedzi-
votaji tika maldinati, ka kaku maju atklas
Berzpilsiela 6b. Ka izradas, pietika ar lietoto
precu veikala un laikraksta “Vaduguns”
ipasnieku piekriSanu novietot jauno bavi
uzvinu ipaSuma rampas. Cilvekus, kuriem
diendiena jasadzivo ar antisanitariju,
neviens neuzrunaja. Stradajosie 12.majas
iedzivotaji nevaréja darba laika but klat
Saja pasakuma un paust savu viedokli gan
pasvaldibas, gan preses, gan televizijas par-
stavjiem. Péc atklaSanas ceremonijas jauna
kaku maja tik nocelta no rampas un novie-
tota blakus jau esoSajam. Misu méslaine
tadejadi kluvusi vel plasaka, sanitarais
stavoklis kapnu telpas, pagrabos un
pagalma vel vairak pasliktinajies, jauniem
dzivniekiem pienakot klat jau esosajai
kaku populacijai. Majas iedzivotaji, ipasi
mazie bérni, bas veél vairak infekcijas
slimibu apdraudeti. Lai patieSam atbalstitu
dzivniekus, tos nepiecieSams nogadat uz
patversmi, jo ziemas sala, zemaka par 15
gradiem, kaki nevar izdzivot kaku majas,
tie glabjas kapnu telpas un pagrabos.
Mes neuzskatam, ka, dzivojot Balvos,
godpratigi maksajot nodok]us, majas
apsaimniekoSanas un komunalo pakal-
pojumu maksas, esam pelnijusi $adu
attieksmi pret sevi. Zinot, ka paSvaldibai
Dzivnieku tiesibu aizsardzibas likums
uzdod rtpeties par bezsaimnieku dzivnie-
kiem, aicinam neaizmirst, ka pasvaldibai
jarapéjas par saviem iedzivotajiem.
Atbrivojiet musu pagalmu no kaku “ma-
jam”! Atrodiet dzivniekiem vietu, kur
netiks ierobeZotas cilvéku tiesibas uz tiru,
sakoptu un veselibai droSu vidi!
Pss. Vestuli parakstijusi 26 iedzivotaji

Cilvekiem jabat
cilvécigiem

Jau daudzu gadus ripéjos par kakiem,
kuriem nav saimnieku. PagajuSaja vasara
majas Berzpils iela 12 pagraba atradu
mazus kakénus, kuri, ja viniem nepali-
dzetu, ietu boja. Kakenus aiznesu majas,
attarpoju, mazgaju, paédinaju un turéju
dzivokli divas nedelas, lai tie neklast mezo-
nigi. Péc tam kakéniem atradu labus saim-
niekus. Vai dzivnieki ir vainigi, ka vinus
izmet? Uzskatu, ka, palidzot kakiem, daru
pareizi. Més tacu uz pasaules neesam vieni
— ir ari citas radibas, kuras vélas dzivot,
kuras velas biit pasargatas no nelabvéligiem
laika apstakliem, kuras vélas, lai ari viniem
gadus sabiedriba nepieversa uzmanibu Sai
problémai. Es palidzu majas iedzivotajiem,
lai kaki batu apkopti, lai tie nebttu meZo-
nigi. Skumji, ka sabiedriba ir tik slima, ka
nespéj novertét manu un manu domu-
biedru labo darbu. Nereti sava adrese nakas

x

Lasitaji!

Klistiet arl par raksti-
tajiem, Jjo visas Jjlsu
véstules katra ménesga
beigas tiks izvértétas un
misuprat labdka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ielagojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zindasim - tapéc
nerakstiet anoniImas
véstules.
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Mes ripejamies, lai kaki nebatu mezo-
nigi, netiktu mociti. Paslaik pasvaldiba ir
noslégusi ligumu ar “MeZvairogiem”, kas
izker kakus, aizved, sterilizé un atved
atpakal. Pati braucu uz “MeZvairogiem”,
lai kakus atvestu majup. Misu domu-
biedru grupa plano izveidot biedribu, kas
rapésies par kakiem. Tad nevajadzés
kakus vest prom uz “Mezvairogiem”. Pati
Kaku kerSana ir nezeliga, radot dzivnie-
kiem traumu. Vélamies, lai kaki ir sakopti
un dzivo mierigu dzivi, ka tas Eiropa
pienakas. Vai tad més neesam Eiropa? Ja
esam, tad ari jauzvedas saprotosi un cil-
vecigi. Nesaprotu, no kurienes cilvekos
rodas tads naids, ka piemirstas tadas
vertibas ka milestiba, lidzcietiba, sapratne.
Vai kaki vainigi, ka viniem nav maju? Ir
laudis, kuri apgalvo, ka kaki piecura
kapnu telpas, atstaj kaut kadas Cupas.
Mulkibas, kakenes aprok smiltinas...

Nav noslépums, ka ir ari tadi cilveki,
kuri kapnu telpas un pagrabus izmanto
ka tualeti, 1pasi pavasari, vela rudeni un
ziema. Turpretim kaki ir kulturali un tirigi
dzivnieki. Ladzu - esiet iecietigaki, poziti-
vaki. Més nevaram ignorét eso3o situaciju
un neko nedarit! Labak darisim, nevis
lamasimies. Dzivnieks cilvékiem rada
laimi. Bet ko cilveki dara? Izmet kakeénus
ara. Paskatieties TV kaut vai to pasu
Animal Planet. Tad sapratisiet, ka jaattiecas
pret dzivniekiem. Sobrid majas Bérzpils
iela 12 pagalmu apmekleju biezak, jo tur
atrodas divi kakéni ar mati, kuru péc tam
velos sterilizet, bet kakéniem atrast jaunus
saimniekus. Sobrid vini nak§no manas
majas, siltuma. Kakeéniem japievers uzma-
niba, jasamilo, lai tie neparversas par
meZoniem. Tad ari atradisim jaunas ma-
jas. Man ir svariga dziviba, nevis kaku
palaiSana cita pasaulé.

ar ipasu atklasanas ceremoniju, klat dzirdét parmetumus, pat lamu vardus. INESA STANKEVICA
( Satiet mums veéstules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs

64520961

Redakcija sanémusi ari vairaku jauno maminu
trauksmes signalus, ka Balvu pilseta vairakas apdzivotas
vietas manitas cuskas. “Nesen socialajos tiklos bija
publicéts foto, kur redzama ciiska pie daudzdzivok]u
majas ieejas Ezera iela. Pirms paris gadiem cuska bija
pamanijusies ieklat arl viena no pilsétas aptiekam.
Savukart aizvaditajas dienas cuskas manitas arl Laca
darza, kur ikdiena pastaigajas ne tikai pieaugusie, bet arl
bérni. Aicinam bérnu vecakus uzmanit savas atvases, ka
ari atgadinam, ka regulari jasakopj apkartne, jo ¢tiskam

Hallo!

mitinasanas garaja zale ir ka dzive medus poda,” satrauktas

jaunas maminas.

Laikraksta “Vaduguns” 8.jalija numura publicéjam foto-
reportazu “Kuras peldvietas iedzivotajiem draudzigakas?”
Péc publikacijas redakcijai savu viedokli pauda vairaki lasi-
taji. Piemeram, kada sieviete pastastija, ka briZos, kad pie
vinas gimenes ciemojas citviet Latvija dzivojosie radi, vini
visi kopa ar ironiju un humoru médz apspriest Balvu pseido-
pludmales, jo, vinasprat, Balvos nav iespéju nopeldéties

normala pludmalé. “Vai tieSam visa Balvu pilséta ir tik loti
sarezgiti izveidot vienu sakarigu pludmali? Nav nepiecieSams
buvet lielus atpiitas kompleksus par milzigu naudu. Vienkarsi
jaatved smiltina, janovieto parvietojamas tualetes, jauzce]
vienkarsa, no koka darinata pargérbsanas vieta, un jaiztira
10 metrus gara ieeja ezera, lai cilvekiem nav jabrien pa niedrém.
Un tas viss jaizdara viena konkréta vieta pie ezera. Kaped
Balvu novada pasSvaldiba $aja zina par iedzivotajiem nevar
pienacigi partipéties? Pamacieties no Vilakas, kurir tik skaistaj
pludmale, ka prieks!” savas pardomas dalijas lasitaja.
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Retrorallijs

Vilaka ierodas septindesmit
spékratu ipasnieki

Pirms nedélas Vilaka valdija ne tikai Latvijas spécigakie
viri, bet ari senu divriepju ipasnieki, kuri startéja nu jau
desmitaja retrorallija. Pasakuma organizators Dzintars
Dvinskis priecajas, ka 130 dalibnieki jauki, turklat lietderigi,
kopa pavadija brivo laiku.

Foto - A.Zelés

Bas ari vienpadsmitais! Parades priek§a brauca Dzintars
Dvinskis ar kundzi Sandru un délu Remiju. Taujats, vai
nakamgad bus vienpadsmitais retrorallijs, vin§ atzina, ka
noteikti. Tiesa, iespéjams citviet. “Muspusé visi celi jau
izbraukati,” paskaidroja Dzintars.

Foto - A.Zelés

Kraso motociklu. Ari jaunakajai paaudze| retrorallija bija, ko
darit. Proti, izkrasot mot00|klu

Foto - A.Zelés

Gatavojas apbalvosanai. Sogad pasakuma organizatori
uzvarétajus parsteidza ar Latgalei raksturigam balvam — mala
traukiem.

" Foto - AZels
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Pie savada auto. Sandra un Dzintars Dvinski izmantoja
iesp€ju nofotograféties pie 1903.gada razota Mercedes-Benz
Simplex automasinas replikas.

AS “Dobeles dzirnavnieks”
sak iepirkt graudus

Q) Dobele

DOBELES DZIRNAVNIEKS

Gulbene,
Dzelzcela iela 6

Piedavajam ari
transporta pakalpojumus

Ineta, mob. talr. 20313635,
e-pasts: ineta@dzirnavnieks.lv

Andris, mob. talr. 26106261,
e-pasts: andris@dzirnavnieks.lv
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“Tako akmens” izgatavo piemineklus, kapa apmales un darza
skulpturas no vietéja laukakmens un zviedru granita.
Plass asortiments, viszemakas cenas.

MUMS IR VISS, LAI ISTENOTU JUSU IDEJAS! Talr. 29388000.
Atrodamies Balvos, Ezera 35a. www.takoakmens.lv

ATBALSTA = s e

DZIRDES APARATI
Meéness aptieka, Bérzpils 12,
21.jalija no plkst. 9.00.

Visi modeli, rezerves dajas,
pielaikoSana, labosana un pardosana.

LOGI DURVIS

LIELAKA IZVELE
Balvi, Bérzpils 2a. Talr. 26343039
www.mtdurvis.lv

gi-DUrvis

Vacu profili Brugman

LOGU UZMERESANA UN KONSULTAGLIAS - BEZ MAKSAS

Adrese: Tautas iela 1, Balvi
@ Looi

Sestdien, 16.jilija,
Balvu tirga

PAKLAJI un
GRIDAS CELINI.

Pienem individualus pasatijumus.

Talr. 27015305.
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Dziveszina

Esam tikai cilvéki

Tilzas pagasta parvaldniece ANNA
BERZINA sarunai piekrita péc pardomu
briza. Aicinaju vinu uz $o soli, zinot, ka
Anna junija sanémusi svarigu diplomu un
péc divu gadu studijam tepat Balvos
ieguvusi zinasanas, ka labak dzivot. Péc
nelielam pardomam vina apnémigi teica:
“Ir verts parunaties, jo tagad dzivoju cita-
dak...” Kas un kapéc izmainijies vinas
dzive,- par to §i saruna.

Vispirms gribu jautat - kas jauns
Tilza ?

-Remontéjam celus, rokam gravjus. Saisti-
ba ar budZeta iespéjam planojam ari darbus,
jonaudas ir tik, cik ir. Msu planos ir sakartot
TilZas ciemu ta, lai novaditu lietusudenus
uz Tilzas upi, lai tie nenonak kanalizacijas
attiriSanas iekartas. Tas bus ilgtermina pro-
jekts. Mani ka vaditajas centieni ir, lai ari ar
mazu naudu padaritu labus darbus un ieg-
tu maksimalu labumu. Tepat pie pagastmajas
redzat izbtivetu vienkarSu malkas Skini, kur
izmantoti elektrifikacijas parbtives rezultata
iegtitie materiali. Materialus izlietojam ari
ezermalas atputas vietas sakartoS$anai. [zmai-
nas jatamas ari kultaras laucina, jo tagad
miusu pagasta kulttiras dzivi vada organi-
zatore Daiga Lukjanova. Katrs jauns darbi-
nieks ienes ko jaunu sava darba. Daiga piesais-
ta bérnus un jaunieSus, kuri lidzdarbojas
pasakumos.

Ka vaditaja pagasta stradajat tre-
So gadu un aizvien atstajat energiska
cilveka iespaidu.

-Neteiksu, ka $is ir mans sirdsdarbs. Tacu
jutos atbildiga par to, ko daru. Vaditajas
amats nav viegls jau tade] vien, ka to visi var
verot un ar1 vertet. Bet cilvekiem no malas
par daudz ko rodas neizpratne, nezina, ka
norit naudas aprite, un ne vienmer vinu runas
ir pamatotas. Viens otrs saka: maksajam
nodoklus, kapéc kapsétas nav sakartotas ta,
ka vajadzetu? Patiesiba kapsetas butu jaatstaj
pasu cilveku zina, lai gan to sakop3ana iesais-
tam cilvekus ari ar paSvaldibas zinu. Visam
trim kapsétam tagad ir parvaldnieks, izdarigs
un atbildigs cilveks. Uzskatu to par veiksmi.

Zinu, ka nesen esat sanemusi kadu
ipasu diplomu. Vai lidz ar to mainiju-
sies pasSas attieksme pret sevi un veseli-
bu?

-Esmu ieguvusi savas sirdsizglitibas diplo-
mu, ta es to saucu. Tas patieSam daudz ko
licis parvertet un ari izmainit attieksme pret
sevi. Oficiali tas saucas ka Starptautiskas
profesionalas Dziedniecibas akadémijas
diploms ar kvalifikaciju: eksperts dabas dzied-
niecibas un atveseloSanas metoZu joma. Ta-
gad uz sabiedribu un cilvekiem skatos citadam
acim.

Ka izdomajat pieversties Sadas jo-
mas studijam?

-Izlasiju laikraksta “Vaduguns” sludina-
jumu, kas uz to aicinaja. Cilveks tacu intuitivi
jut, kas vinam kada dzives bridi nepiecieSams.
Acimredzot man tas bija vajadzigs, jo jau
ilgaku laiku izjutu veselibas problémas. Bija
ierasts iet, kamer jau kriti, un atmosties Riga
péc operacijas. Mediki arste slimibas, bet ne
celonus. Man bija radusies sajiita, ka arsti un
klasiska medicina tomeér nav viss, ka ir vél
kada joma un zinaSanas, kas cilvékam palidz
sakartot sevi un veselibu. Un es atradu to, ko
grib&ju. Macijos divus gadus, un tagad mana
dzive daudz kas mainas un sakartojas.

Pastastiet vairak, ko isti Jis apgu-
vat?

-Studijas ieguitais buitiba sasaucas ar manas
mammas kadreiz macito, ko velak izdzesa
padomju laiks, laujot aiziet zudiba paaudzu

e

Anna Bérzina. “Studiju laika esmu izlasijusi loti daudz gramatu. Ir mainijies mans
skatijums uz dzivi un cilvékiem. Viss sarezgitais izradas ir loti vienkarss. Galvenais —

dzivot Seit un tagad. Mums nepieder neviens

cilvéks, ari bérni mums iedoti tikai uz laiku,

un tad vini jalaiz projam sava dzivé. Katrs esam tikai pasi sev,” saka Anna, un 3ajos

vardos ir vérts ieklausities.

Foto - M.Sprudzane

Diploms. Péc divu gadu studijam sanemts
diploms, ko Anna Bérzina sauc par savu
sirdsgudribas diplomu. legitas zinaSanas
vinai dod atbildi uz jautdjumu, ka labak
dzivot?

parmantotajai dzives pieredzei un gudribai.
Tie pasi desmit Dieva bausli, ko vajadzetu
katram zinat un ari ieverot. Atceréeties baznicas
macibu spét piedot, bt pateicigam par katru
nodzivoto dienu. Tagad sabiedriba akcente
steidzigo dzives ritmu, stresu, bet nav recep-
tes, ka cilvekam atbrivoties no ta. Nopiet-
nakos gadijumos piedava apmeklét psiholo-
gu, psihiatru, bet baitiba cilvékam pasam ir
japrot dzivot Seit un tagad, nenest lidzi to,
ko nevajag. Daudzi neizprot atgriezenisko
saikni: ko mes pasi raidisim, to ari preti sa-
nemsim. Ja ta bas milestiba, ta atgriezisies pie
mums pasiem, ja naids - tas tiks ar1 paSiem...
Modernak sakot, més caur domam proji-
cejam Stunu darbibas blokus. Péc tam tas atsau-
cas uz pasu veselibu.

Daudzi tomer netic, ka var iedarbo-
ties energéetiski.

-Meés vairs nebrinamies, ka varam sarunaties
pa telefonu ar otru cilvéku cita pasaules mala,
kas arl ir kvantu fizikas dala. Cilveki brinas,
ka viens uz otru var iedarboties energétiski.
TaCu misu savstarpéja mijiedarbiba un ener-
¢&ijas plasmas apmaina notiek nepartraukti.
Ari vards ir energija, kas kaut ko ieprogram-
me, intonacija rada emocijas. Varbtt busiet
sajutusi, ka kadreiz péc tikSanas vai sarunas
ar kadu cilveku gribas noskurinaties, it ka ko
nomest prom no sevis. Ta ir ta slikta energija,

Ja visi ievérotu desmit Dieva\
bauslus, ta laimiga zeme butu tepat
mums lidzas. Pasaule ir brinumu
pilna. Vai esat padomajusi, kapéec
varaviksne nekad nesamaina kra-
sas vietam? Jo tas ir Dieva
brinums. Tapat ka cilveks.

- /
domas, ko jus intuitivi aizraidat projam un
kas ka bumba aizvelas atpaka] tam, kurs bija
sliktu par jums domajis.

Divi gadi ir pietiekams laiks, lai to visu
izprastu, pienemtu, iemacitos piedot, un tad
ari1 sakas sevis sakartoSana un péc tam paréjas
izmainas dzive. Piedot var pat vissmagako
aizmugures apvainojumu dzive. Kad to izdara,
cilveks iegist atvieglojumu un sak dzivot
pavisam citadak.

Vai dziedniecibas akadéemija
iegiitas zinasanas izmantojat ari
darba? Varbit ir kas mainijies?

-Esmu runajusi ar tiem, kurus interese $i
téma un Kkuri pasi grib&jusi, lai stastu viniem.
Tuvakie kolégi mani ir sapratusi, zina, ka
esmu braukusi uz lekcijam, lai macitos pati
prieks sevis. Nevienam nevar pavelet: ej un
macies! Tas neko nedos. Lidz Sai apzinai un
vajadzibai janonak katram paSam. Tikai tad
ari biis rezultats. Parasti to vélas cilveki,
kuriem dzivé bijusi kadi parbaudijumi,
smaga nasta, kas it ka velkas 1idzi un vini
nespé€&j atlaist. Tad kaut kas ir jadara,
jamainas. Kur§ meklg, tas izeju atrod.

Vai varat atklat, kas mainijies
pasas dzive?

-Mana diplomdarba téma bija “Es
piedzimu pati sev velreiz”. PatieSam jatos
ka piedzimusi no jauna, jo ir ieverojami
veselibas uzlabojumi. Kop$ esmu iemacijusies
sevi sakartot, iestajies iek$€js miers. Publiski
nevélos daudz stastit, bet jutos pavisam
cits cilvéks. TeikSu tikai, ka, mainot
domasanu, attieksmi pret sevi un citiem,
patieSam var sevi sakartot. Protams, neesmu
paspéjusi izdarit visu, ko velos, bet man ir
zinams $is celS. Es ar1 vairs nedalu cilvéciskas

- katrs ar labo un kreiso pusi

bitnes pieaugusajos, bérnos, jaunos , vecos
un tamlidzigi. Vini katrs ir cilveks ar vértibu.
Man, piemeram, patik verot cilvekus kada
darbiba vai pat pili, nepauZzot par viniem
nekadu viedokli. Vienkarsi klusuma skatities
un verot.

Kas bija parsteidzosakais, ko var-
bt sev atklajat studiju laika?

-Pilnigak izprotu cilvéka butibu. Vins ir ka
sveéta trisvieniba, kuru veido kermenis,
dvesele un gars. Tikai viss kopa vins spéj but
cilveks. Un ticiba dzive ir milzu speks. Bez
tas pilnigi nav iespé€jams dzivot.

Studiju laika esmu iemacijusies vel vienu
unikalu lietu — sarunaties ar gramatam. Pane-
mu gramatinu starp rokam un uzdodu sev
jautajumu, uz kuru gribétu rast atbildi. Tad
uzSkiru kadu lappusi un lasu. Tur ari ir
atbilde tam, ko jautaju. Ieteiktu katram
izlasit igaunu arstes un dziednieces Liles
Vilmas gramatas. Vinai ir devini darbi. Sie
darbi gan viegli nelasas, bet ir verts
papuleties. Tur ir atzinas, kas burtiski iesit
pa pieri. Lasi, doma un ieraugi pats sevi. Pati
ieraudziju, ka esmu lepna pati pret sevi, jo
visu laiku dzivoju ar domu: es visu varu
pati. Bet cilvekam nav jabut labam prieks
visas pasaules, vinam, pirmkart, jabtit labam
prieks sevis. Ta ir pavisam cita dzives
filozofija.

Kads butu Jusu padoms, ka rikoties
situacija, kad nobriest stridiga situa-
cija un kaut kas draud uzspragt?

-Ja priek3a pagadas agresivi noskanots
cilveks, varbut situaciju vajadzetu uztvert ka
skolotaju - macibu. Neuztvert So cilveku
emocionali ka paridaritaju, bet padomat,
kapec vins tads bija? Pati varu vinam tikai
piedot un lugt piedoSanu ari sev, ka varbut
ar savu ricibu esmu izprovocéjusi vina agre-
sivu noskanojumu. Dusmoties ir cilvécigi,
tas nav nekas nosodams, svarigi tikai saprast,
ko ar $im emocijam darit? TaCu nav neviena
tik slikta cilvéka, lai bGtu tikai slikts, un nav
arl neviena tik laba, lai bttu pati pilniba.
Esam cilveki - katrs ar labo un kreiso pusi.
Jautajums tikai: ka spét sevi organizet dzivot
ta, ka to maca dieviskais limenis, musu
mammas un vecmammas, tautasdziesmas
un tamlidzigi.

Ko savas veselibas laba darat vel,
bez Sim jauniegitajam zinasanam?

-Regulari eju pirti un piekopju sev ierastas
procediiras. Peros, ziema lienu alingi, citreiz
aplejos ar aukstu tideni un pagulu uz vésas
zemes, paklajot apaksa dvieli. Tie ir
kontrasti, kas nortida, liek atkapties sapeém.
Ritos regulari skrienu uz diki un nopeldos.
Pamostos pulksten septinos, un prom uz
udeni! Peldes iesaku maija un beidzu oktobri.
Vél es cenSos diena atrast minttes desmit,
lai veltitu laiku tikai sev, pabtt klusuma un
pardomas. Lai sakartotu sevi.

Diploms ir apliecinajums kadam
noietam cela posmam. Kas talak?

-Macities un paplasinat zinaSanas var
vienmer. Iriesp€ja turpinat studijas meistar-
klasé. Kad apgst vél plasaku zinibu loku,
iegtist tiesibas stradat ari ka pasniedzéjam
un organizét regionalas nodalas Latvija un
arzemes. Mans ieguvums ir $1 sirdsizglitiba.
Esmu izvelejusies dzivot sev pasai, lai
stradatu, nekait€jot savai veselibai. Par So
zinaSanu jomu esmu debatéjusi ari ar saviem
pieauguSajiem bérniem. Vinu skatijums
dazviet arl atSkiras, tacu ir izpratne, ka
ieglitas zinaSanas ir vértiba un dzivei
noderigas. Sarunas atceréjamies vecmammu,
kura bija Joti ticiga un labestiga. Teicu: bet
vina tacu macija gluZi to pasu, tos paSus
likumus, kuri jazina ikvienam.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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“Dziedot dzimu, dziedot augu...”

Zinaida Logina

9. jalija Aglonas novads aicinaja
dalibniekus un viesus uz XV Latga-
les novadu senioru dziesmu un deju
festivalu “Dziedot dzimu, dziedot
augu...”, uz kuru aizbrauca ari Ru-
gaju, Vilakas un Balvu novadu ko-
lektivi.

Pasakuma piedalijas 71 paSdarbibas
kolektivs ar aptuveni 900 dalibniekiem
no 16 Latgales regiona novadiem. Pie
Aglonas Maizes muzeja notika ielu kon-
certs, ka arl gadatirgus. Senioru biedribu
un pasvaldibu parstavji ieradas uz pie-
nemsSanu un tikSanos ar Aglonas novada
pasvaldibas vadibu, kuras laika godinaja
pasdarbnieku kolektivu un pensionaru
biedribu vaditajus, pasniedzot viniem
pateicibas un nelielas pieminas veltes.
Latvijas Pensionaru federacijas valdes
loceklis Antons Lo¢melis ir gandarits, ka
Balvu novada domes priekssedetaja viet-
niece Sarmite Cunska ikvienam paSdarb-
niekam veltija uzmanibu un ar ziediem
sveica katra kolektiva vaditajus. “Pa-
sakums bija augsta limeni - gan pienem-
$ana, gan gajiena un koncerta laika.
Virmoja pozitivas emocijas, bija jauks
lidzpardzivojums,” saka A.Lo¢melis. Péc
tam kolektivi devas uz Svéto Misi Aglo-
nas bazilika, lai velak pulcétos svetku
gajienam lidz Aglonas brivdabas estradei,
kur norisinajas festivala lielais koncerts.
“Katrs kolektivs ar savu karogu izcelas ar
kraSniem térpiem un rotam. Gajiens bija
loti skaists, krasains. Pasakuma nosléguma
koncertu Aglonas brivdabas estrade
ieskandinaja senioru apvienotais koris.
Apsveikuma vardus festivala dalibniekiem
un skatitajiem teica Aglonas novada
domes priekSsédétaja Heléna Streike un
Eiropas Parlamenta deputate Iveta
Grigule, ka arl Livanu novada domes
priekssedetajs Andris Vaivods. Festivala
koncerta uzstajas Latgales novadu kori,
vokalie ansambli, folkloras kopas, deju
kolektivi. Latgale ir bagata ar savam
daudzveidigam paSdarbibas tradicijam.
Mazakumtautibu kolektivi izpildija
dziesmas krievu, baltkrievu, polu un
ukrainu valodas,” stasta Aglonas novada
domes sabiedrisko attiecibu specialiste
Tatjana Komare. Kubulu pagasta garigo
dziesmu ansambla “Vakarblazma”
vaditajs Aldis Laicans senioru dziesmu un
deju festivalu Sogad apmekléja pirmo reizi.
“Esmu Joti apmierinats, zinu, ka arl
sievam patika. Més daudz méginajam, un
mums Aglonas estrade izdevas skanigas
septinas dziesmas, ko dzird€ja ari citi
Latgales novadu seniori. Biju kolektiva
vaditaju pienemsSana, jauks bija gajiens ar
zirgu pajugu prieksa. Organizatori bija
padomajusi, lai cilveki biitu apmierinati.
Péc koncerta Latgales novada senioru
dziesmu un deju svétku karogu svinigi
nodeva Livanu novadam, kur nakamgad
notiks jau XVI Latgales novadu senioru
dziesmu un deju festivals,” stasta
A.Laicans. Vilakas novada etnografiska
ansambla “Abrenite” vaditaja Albina
Veina ir gandarita, ka vinas kolektiva sesas
dziedatajas no deju grupas “Intriga”
paspé€ja gan padziedat, gan padejot.
“Pasakums mani radija svétsvinigu no-
skanu. Tas radas pec Mises apmekléjuma
Aglonas bazilika, ka ari péc vaditaju pie-
nemsanas, kur sanému ziedus, davaninu
no festivala organizatoriem. Mani

Balvu novada kolektivi. No Balvu novada uz svétkiem Aglona aizbrauca Balvu
Kultdras un atputas centra senioru koris “Piladzis” un Eiropas deju kopa
“Atvasara”, ka ari Kubulu pagasta garigo dziesmu ansamblis “Vakarblazma”
un deju kopa “Rutas”.

: T i S AT R Bl A e N
Gajiena — arl Rugaju novads. Rugaju novada pensionaru biedribas vaditaja
Ludmila Logina stasta, ka uz svétkiem no Rugajiem aizbrauca tris kolektivi -
"Tonuss”, Lazdukalna pagasta dejotaji, kurus maca Lucija Jermacane,
Benislavas etnografiskais ansamblis un vinu vaditaja Regina Cudarane, ka

ari senioru deju kolektivs “Ezerrieksts” kopa ar vaditaju Intu Slezu.

Gajiena prieksa. Aiz Latgales novada senioru dziesmu un deju svétku karoga
gajiena sekoja grezna kariete ar divu zirgu pajugu, kura sédéja kucieri un
Aglonas novada domes priek§seédétaja Helena Streike ar cieminiem — Latgales
regionalas pensionaru apvienibas padomes priek§sédétaju Zofiju Zujevu un
Livanu novada domes priekSsédétaju Andri Vaivodu.

Attistibas padomes priekSsedétaja Alina
Gendele un Preilu novada domes

atceréjas pat Sarmite Cunska, pasniedzot
pukes. Pasakums izdevas, jo seniori

Foth).- A.Plime

nenogura, koncerts nebija ilgaks par
divam stundam, édinasana bija turpat
vidusskola. Man Skiet, ka mazliet pietriika
laika, lai visu paspétu. Bijam pat pie
svetavota,” stasta A.Veina. Koncerta
nosléguma Latgales plano3anas regiona

priekssedétaja Maruta Plivda pasniedza
Pateicibas rakstu Helénai Streikei par
ieguldito darbu festivala organizéSana un
Zofijai Zujevai — So svetku idejas autorei,
ilggadéjai Latgales regionalas pensionaru
apvienibas vaditajai.

Foto - A.Plime

Foto - A.Plime

AFISA

Vilakas Novada muzeja

(O Vilakas pilsétas un tas tuvakas apkartnes vésture no 13.gs.
lidz musdienam - nozimigakie notikumi, izcilakas personibas
un laikmeta liecibas.

(3 Novada kristigo draudzu - katolu, pareizticigo un
luteranu - vesture.

(O Katolu biskapiem Kazimiram Dulbinskim un Valerianam
Zondakam veltitaja pieminas istaba aplikojami garidznieku
amata piederumi un personigas lietas.

[ Skatama novadnieka Ed.Spravnika Latvijas putnu olu
kolekcijas izstade.

Rugaju novada

Rugaju novada svetku “Gan liepinas, gan ozoli,
rotajiet novadinu!” programma:

Svetku ieskanas pasakums Rugaju novada Lazdukalna
nama.

Rugaju novada svetku aktivitates Rugajos 30.julija:

No plkst. 5.00 lidz 7.00 makskerésanas aktivitatés
BoZevas ezera savus veiksmes lomus aicinati izvilkt
makskernieki. Dalibnieku reistracija no plkst. 4.45. IerobeZotd
dalibnieku skaita del japiesakas lidz 28. julijam. Makskeret
vares no krasta un laivam.

No plkst. 8.00 Rugaju Sautuve Austrumlatvijas
sacensibas Sausana.

No plkst. 9.00 Rugaju stadiona sacensibas futbola.

Plkst. 10.00 Rugaju parka interesenti aicinati pulcéties
uz kopigu Rugaju senioru komandas “Meés varam”
organizétu nijosanas pasakumu.

No plkst. 10.00 veloorientéSanas marsruta pa Rugaju
ciemu (marsruts dalibniekiem lidz 12 gadu vecumam) un
marsSruta: Rugaji - Kapune — Baldones — Bérzuleja -
Daudzenes dzirnavas — Kozupe -Rugaji (marsruts
dalibniekiem, sakot no 12 gadu vecuma).

Plkst. 12.00 ielu vingrotaju paraugdemonstréjumi
sporta stadiona teritorija pie parka.

No plkst. 13.30 gajiena dalibnieku pulcéSanas un
registracija pie “Harmonijas”.

No plkst. 13.30 braucamriku dalibnieku pulcésanas un
registracija pie DUS “VIRSI-A”.

No plkst. 14.00 dazado braucamriku parade,
paSdarbibas kolektivu, novada iestazu, uznémeéju,
saimniecibu, iedzivotaju grupu, §imenu u.c.gajiens (aicinam
biit atsaucigiem un pasSiem izradit iniciativu dalibai gajiena
vai braucamriku parade). Dalibnieku parades gajiens un
brauciens no DUS “VIRSI -A” cauri Rugaju ciemam lidz
Rugaju parkam.

Dalibnieki (auto, velo, moto, traktora, kombaina,
kvadricikla, ratu, kerras, utt.), ipasnieki vai lietotdji. Lieciet
lieta savu izdomu, jo nomindcijas biis visdazadakas. Soreiz
aicindjums savus braucamrikus izdailot iespejami
interesantakus, ka pamatkrasu izveleties zajo.

No plkst. 13.00 Rugaju parka foto stiritis, aicinam visus
novada Jaudis un cieminus veidot So Kkolekciju ar savu
dalibu fotosesija.

No plkst.10.00 Rugaju parka fotografiju konkursa
“Cilveks un daba Rugaju novada” izstade.

No plkst. 12.00 Rugaju parka pieptiSamas atrakcijas
beérniem (bezmaksas). Biis iespéja iegadaties karumus:
popkornu un cukurvati.

No plkst. 12.00 Rugaju parka pasgatavotu meistarstiku
tirdzin$ — laipni aicinam piedalities amatniekus un
majrazotajus.Velama pieteikSanas lidz 27.jalijam pie
M.Orninas.

No plkst. 12.00 Rugaju parka atraktivas izklaides
bérniem un pieaugusajiem (viktorina “Zini vai mini” par
Rugaju novadu, Hennas darbnica, burcinu un akmenu
apgleznosana utt.).

No plkst. 14.30 vizinaSanas zirgu pajuga (aiz Rugaju
parka, ezera krasts, peldvieta - maksas pakalpojums).

Plkst.14.30 Rugaju parka dazado braucamriku
salidojuma un gajiena dalibnieku prezentacijas un
apbalvosana.

Plkst. 15.30 Rugaju parka koncertprogramma folkloras
kopas “Egle”, videjas paaudzes deju kolektiva “Rugaji” un
viesu deju kolektivu no Igaunijas snieguma. Ieeja briva.

Plkst. 19.00 Rugaju parka koncerts folkloras kopas
“Rekavas Dzintars” izpildijuma. Ieeja briva.

Plkst. 20.00 Rugaju parka Rugaju novada svetku
nosléguma koncerts “Siltajam dvéselem” Dricanu
Dominantes snieguma. Ieeja briva.

No plkst. 22.00 Rugaju parka lustiga zalumballe kopa
ar grupu “Ginc un Es” un Kasparu Maku. Lidz plkst. 23.00
ieeja - EUR 2, velak - EUR 2,50. Darbosies bufete.

*Turpinajums 7.1pp.
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Ekspresintervija

Ar mani nav garlaicigi

VIKTORIJA
KUSNIRE,
macisies
Baltinavas
vidusskolas
12 klase

Sovasar svineési Pilngadibas svetkus. Ko Tev
nozime but pilngadigai?

-But pilngadigai man nozime bt atbildigai par saviem
vardiem un ricibu, jo paréjie sak uztvert mani par
pieaugusu cilveku.

Ka vasaras medz sevi palutinat?

-Vasara vismaz ir iesp€ja izgul€ties un gut pozitivas
emocijas no gimenes un draugiem.

Kura no jauniesu organizacijam darbojies?

-Darbojos divas organizacijas. Mazpulkos, lai turpinatu
gimenes tradiciju, kuru aizsaka mana mamma. Aktivi
piedalos Baltinavas Romas Katolu baznicas draudzes
aktivitates, Sada veida iepazinos arl ar organizaciju
“Eiropas skauti un gaidas”.

Kas ir Tavs surge;léelis, ka izjuti vina klatbatni?

-Mans sargengelis ir noteikti man tuvie cilveki - gimene
un draugi. Es to izjttu ar atbalstu, padomu, lidzjatibu un
sapratni.

Kas pedeja laika iepriecindjis un kas sariig-
tinajis?

-Mani, ka jau citus skolniekus, iepriecina fakts par
vasaras brivlaiku, tac¢u skumji, ka ta nav kartiga vasara-
ar karstumu un spozo sauli. Klimats mainas, lidz ar to
mums jasak pierast pie izmainam.

Kadi putni vai citas dzivas radibas mitinas
maju tuvuma?

-Agri no rita dzeni modina ar klauvesanu pie loga.
Nesaprotamu iemeslu péc, starkis séZ pie majas uz staba
un kaut ko nepacietigi gaida.

Kas esi pec horoskopa?

-Pec horoskopa esmu Strélnieks - piedzivojumu
mekletaja un neparastu ideju milétaja. Ar mani nav
garlaicigi darit lietas, kuru legalitati varés apceréet vel ilgi
Ppéc tam.

Par ko esi pateiciga savai mammai?

-Par visu. Paldies mammu par visu! Paldies par
stingrajiem un nozimigajiem vardiem, par audzinaSanu,
jo es esmu, kada esmu, pateicoties Tev!

Tavs vards Viktorija nozime uzvara? Kados
brizZos juties ka uzvaretaja?

-Ka uzvarétaja jatos, kad domaju par gimeni un
draugiem, kuri vienmeér man ir blakus.

Kadam apgerbam ikdiena dod prieksroku?

-Manuprat, galvenais ir komforts. Tapéc es teiktu, ka
izv€los apgeérbu, kura man ir rti, bet taja pasa laika daudz
kas var but atkarigs no garastavokla.

Uz kuru valsti veletos aizcelot talit un tagad, ja
butu tada iespeja?

-Uz Lielbritaniju, jo labi parzinu anglu valodu un vélétos
apmeklet dazadas turisma vietas, atpusties un iepazit Sis
valsts kultaru.

Vai apmekle Aglonu Dievmnates svetkos?

-Es apmekl&ju Aglonas Dievmates svétkus, jo tie notiek
reizi gada. Cens$os nevienu gadu nepalaist garam, jo ar
organizaciju “Eiropas skauti un gaidas” japatrulé pie
Aglonas bazilikas.

Peéec gada absolvesi vidusskolu. Vai zini, par ko
velies klut?

-Ir dazas domas, par ko es velétos klat, tacu vienu
precizu atbildi nevaru sniegt. Man padodas daudzas lietas,
lidz ar to svarstos starp dazadam profesijam. It jaapsver
nakotnes perspektivas Siem darbiem un to atbilstibu man.

Véstures skolotaju “vésturiskie”

Jau vairakus gadus notiek véstures skolotaju ekskursijas, ko organizé Véstures skolotaju biedribas parstaviji
un celojumu firmas darbinieki — Toms Gulbis un Roberts Kipurs. Véstures entuziasti veido ekskursijas, kuras
skolotajiem biitu vértigas, iepazistot kaiminvalstis un papildinot véstures plasos zinibu apcirknus. Pérn skolotaji
iepazina bijusas Austroungarijas impeérijas vésturiskas vietas, bet Sovasar devas celojuma uz seno prusu zemi,
bijuso Kénigsbergu, kas tagad atrodas Krievijas Federacijas sastava un pazistama ka Kaliningrada.

Iespéju celot kopa ar kolégiem no dazadam Latvijas skolam
un gat jaunus iespaidus izmantoja arl Balvu Valsts g§imnazijas
vestures, kulturologijas, politikas un tiesibu skolotaja IRENA
SAICANE. Autobuss bija braukt grib&taju pilns. Skolotaji
Kaliningradas ekskursija devas kopa ar sabiedriba pazistamo
profesori Janinu Kursiti, kura sniedza ieskatu praiSu véstures un
folkloras noslépumos. Veéstures skolotaji iepazinas ne tikai ar
Kaliningradas apgabala vesturi no aizvestures lidz musdienam,
bet ari tas kontrastiem, vacisko un padomju mantojumu,
dzintara ieguvi dabas objektiem, kas viss kopa deva plasu ieskatu
vestures, folkloras un ikdienas nianses.

Tiksanas ar pasaules pilsoni Kantu

Kaliningrada dzivo aptuveni 400 tukstosi iedzivotaju, bet
apgabala - aptuveni miljons. Celojums no Latvijas 1idz Sai vietai
ilgst paris stundas, bet dokumentu parbaude uz robeZzas turpat
divas stundas. Tacu jau pécpusdiena ce]otaji bija iekartojusSies
viesnica “Berlin” un nonaca gides Jelenas gadiba. Vina par
celotajiem riipgjas Cetras dienas no astoniem rita lidz astoniem
vakara. Pecak turisti atzis, ka uzzinats loti daudz, jo laiks bija
loti piepildits. Iesp&jams ari, lai tiristi neklistu “uz savu galvu”,
kur nevajag. Kaliningrada ir triju ostu pilséta uz Pregoles upes,
ar kuras apskati savu ekskursiju veésturé un tagadné saka
skolotaji no Latvijas. Apskaté ieklauti arl senas Prusijas
pieminekli, filozofa Imanuela Kanta pieminas vietas. . Kants
bija vacu filozofs no Prasijas (1724.-1804.), kuru uzskata par
vienu no Eiropas ievérojamakajiem domatajiem un pedejo lielo
Apgaismibas filozofu. Populars ir vina teiciens, ka “viens pelke
redz dublus, cits zvaigznes spogulojamies”, kas rakstits ari uz
solina atzveltnes kada no filozofa pieminas vietam. Iréna
priecajas, ka par Kantu uzzinajusi ko jaunu. Proti, ka vin$ nedzera
alu, ka vareétu domat, jo tomeér bija vacietis, bet labprat iedzéra
glazi sarkanvina. “Es zinaju, ka ar vina pastaigu sakumu un
beigam kénigsbergiesi esot varéjusi regulét pulkstenus, bet ka
vins nedzeéra alu, nezinaju,” vina smejas. Protams, ne jau alus
Saja stasta ir svarigakais, bet tas, ka vestures diZie viri bijusi tikai
cilveki.

Kreklini ar Putina citatiem

Kad padomju armija ienéma Kénigsbergu, viet€jos
iedzivotajus deportéja un te ieceloja iedzivotaji no Krievijas
(gides Jelenas gimene te jau dzivojot ceturtaja paaudze), bet
visas apdzivotas vietas no priaSu nosaukumiem pardéveja
krievu. Pieméram, Guseva nosaukta par godu krituSajam
padomiju armijas politrukam. Pietriikstot cilvéku vardiem, vietas
nosauktas prastik - Kolbasnaja, Soseinaja, Zeleznadaroznaja,
Kiselnaja. Apgabala apdzivotas vietas ir ne tikai pieminekli par
godu padomju armijas cinam Otraja pasaules kara un 51 kara
varoniem, bet ari zinamam, ar Krieviju saistitam personibam
vispar. Nesen uzcelts piemineklis Krievijas caram Péterim I,
carienei Elizabetei I (starp citu, Septingadu kara laika (1756.-
1763.) Kenigsbergas apgabals bija nonacis Krievijas vara un tikai
velak atdots atpaka] Prisijai). Joprojam skatami Lenina
pieminekli. Smaidus taristos izsauca piemineklis - Lenins
plivojosa meételi, kur$ Kaliningrada novietots iepreti
dzimtsarakstu nodalai. “Sme&jamies, ka Lenins steidzas uz
dzimtsarakstu nodalu,” atceras skolotaja. Neiztiek arl bez
tagadéja Krievijas vadona Putina popularizésanas. Ka citur
Krievija, ari Seit tirgo kreklinus un citus suvenirus ar Putina
attelu. Veloties nofotografét kreklinu, kamer pardevéja neredz,
celotajas izveléjusas vienu no tiem. Kreklin$ gadijies ar Putina
citatu: “Kto nas obidit, i trjok dnei ne proZivjot! (tulkojuma no
krievu valodas: “Kur$ mis aizvainos, tris dienas nenodzivos”).

Piemineklis vaislas zirgiem

Viens no taristu apskates objektiem bija zirgu ferma, kur
nodarbojas ar vaislas zirgu audzeSanu. Interesanti, ka tris
labakajiem vaislas zirgiem, kuri nodzivojusi lidz 20-23 gadiem
un devusi katrs vairak neka simt pécnacéjus, uzstaditi
kapakmeni. Toties celojuma laika ta isti nav izdevies redzét
lielus govju ganampulkus, jo apgabalam tomeér raksturigs
lauksaimnieciskais nodarboSanas veids. Lielakus par desmit
govim ganampulkus celotaji nav redzejusi. lenakumus
apgabalam, iespejams, dod jiira, ienes atpttnieki, kuri apmeklé
karortpilsetinas. Citus turistus celotaji no Latvijas redzejusi maz.

Neraugoties uz embargo, veikalu plaukti Kaliningrada nestav
tuksi. “Ciemakukulim vairak mekl&jam vietejos saldumus, bet
redzejam, ka plauktos bija ari musu “Laimas” Sokolades,” secina
Iréna. Veikaliem, kuri Kaliningradas apgabala veido veikalu
tiklu, dots zimigs nosaukums “Viktorija”, kas nozime “uzvara”.

Atlauj meklét dzintaru

Stasts par Kaliningradas apgabalu nav iedomajams bez
jautajuma: vai dzintaru atradat?! Kaliningradas apgabala
koncentréti 90% no pasaules dzintara krajumiem, un ta ir
vieniga vieta dzintara ieguvé. Daudzi doma, ka dzintaru iegtst
jara, bet ta nav. Dzintars ir izraktenis. To iegiist, skalojot smiltis,
un tikai silta laika. Viena diena iegtist 2- 3 tonnas dzintara.
Véstures skolotaji apmekléja dzintara ieguves vietu Jantarnaja
ciemata, kur atrodas dzintara parstrades fabrika, viniem bija
iespeja pabtt arl dzintara karjera skatu laukuma. “Tacu fabrikas
dzintara muzeja mus neielaida, jo més bijam no “pribaltikas”.
Un te nekadas atlaujas neder€ja. Dzintara ieguve pastav stingri
noteikumi. Saglabajusies pat veésturiska soda vieta - karatavas,
kur savulaik ar navessodu sodija tos, kuri dzintaru méginaja
nozagt, ” stasta Iréna. Toties taristi no Latvijas ar izsniegtajam
bérnu rotalu lapstinam pasi var€ja rakties smiltis, meklgjot
dzintaru. Dzintara graudinus ari atrada, kas celotajus Joti
iepriecinaja.

“U mena cetire siski...”

Neviens atpiitas brauciens, lai arl ar nopietns, ar izzinoSu un
izglitojoSu raksturu, nav iedomajams bez jokiem, anekdotém
un piedzivojumiem. Turklat tik kupla braucéju pulka! Profesore,
valodniece Janina Kursite, biidama laba runataja, kurai ir arl
bagats joku un anekdoSu purs, ko izpurinat $adas reizes, neturéja
sveci zem piira. “Soreiz viens no vinas stastiem bija pamacoSs
ar to, ka jamacas un japrot ar1 krievu valoda,” saka Iréna.
Proti, stasts bija par slavenu latvieSu aktrisi, kura, aizbraukusi
uz Krieviju, azaidam velejusies nopirkt sev @édamo un kada
tirgotava pie pardeveéja griezusies ar lugumu nosvert vinai cetrus
cisinus. “U mena Cetire siski (kas burtiska tulkojuma no krievu
valodas nozimé “man ir Cetri pupi”). Uz ko pardevéjs atbildgjis:
“Nu i $to, $to u tebja Cetire siski. A Sto ti Zratj budes?! “Nu un kas,
ka tev cetri pupi. Bet ko tu édisi (Zargona -risi)?!”- tulkojuma
no krievu valodas).

Celotaji apsmaidijusi ari daudzviet Kaliningradas apgabala
redzamos milziga izmera reklamas stendus, uz kuriem izvietota
reklama aicinajusi iedzivotajus apmekleét cirku. Sis pazinojums
nav bijis mazak “originals”. “Prodaju bijeti na cirk. Na obezjan.
Vasja (telefona numurs).” Tulkojuma no krievu valodas:
“Pardodu biletes uz cirku. Uz mérkakiem. Vasja”).

Labak vienreiz redzet

Salidzinot ar Krieviju, kas atrodas aiz Latvijas robezas uz
austrumiem, lai gan Iréna sen tur nav bijusi, bet pavisam noteikti
ar Gruziju, kur skolotaja pabija Sopavasar, Kaliningradas
apgabals kopuma atstajis eiropeisku iespaidu. “Ar kolégem
parrunajam, ka sievietes Kaliningrada bija koptas un gliti
gerbusas. Arhitektara jausama Prasijas, Vacijas ietekme. Mazak
pievilciga bija apgabala Rietumu dala (lai gan nesakoptas vietas
var atrast visur, tostarp arl pie mums), bet austrumu - loti
sakopta. Seviski apgabala kiirortpilsétas,” vina secina. Tacu
pieminéSanas vérti piedzivojumi pedagogei palikusi atmina ari
no brauciena uz Gruziju, ciemosanas Tbilisi, kur vina tik Joti
velgjusies noklat. Ka viens no tiem, katolu baznicas apmekléjums
Lieldienas. Tbilisi pilsetu varéja Joti leti izbraukat ar taksometru,
ko humanas pedagogijas kursu skolotajas ari darija,
apmeklejot sera pirtis, tirgu vai citas interesejosas vietas. Ta ka
celojums uz Gruziju iekrita laika, kad Latvija katolticigie
atziméja Lieldienas, tris kursu dalibnieces noléma apmeklét
baznicu. Uzzinajusas no vietejiem, kur atrodas katolu baznica,
jo Gruzija parsvara ir pareizticiba, vinas ar taksometru devas
uz dievkalpojumu, nemot lidzi nosvétiSanai pat olas. Péc
dievkalpojuma ar kajam ap puseé trijiem nakti pa galveno ielu
vinas atgriezu$as sava mitnes vieta. “Kas to butu domajis, ka
Lieldienas kadreiz sagaidiSu baznica Tbilisi!” Iréna it ka pati
netic piedzivotajam. Atzistot, ka labak tomeér vienreiz redzet,
neka desmit reizes izlasit. Vina uzskata, ka skolotajam vestures
liecibas jaredz savam acim.
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Pirmdiena, 18.jalijs

LTV 1

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Es - savai zemitei”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 10”. Serials.

9.35 “Milas jura”. Serials.

10.35 “Top-Shop piedava...”

10.50 “Inga Lidstréma. Slepta
uguns”. Filma.

12.30 “LatvieSiem pa peédam.
Brazilija”. Atk.

13.00 “Top-Shop piedava...”

13.15 “Citadi latviskais”. Atk.

13.50 “Lesija. Bruninieks Riisins”.

Multfilmas.
14.50 “Top-Shop piedava...”
15.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.
16.05 “Milas jura”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 10”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.50 “Smalkais stils”. Serials.

19.25 “Liktena lidumnieki”.
LTV videofilma.

20.30 “Panorama”.

21.10 “Izsauciet vecmati 5”.
Serials.

22.10 “Zinnesa nave:
Zurnalistikas patiesa
cena”. Dok.filma.

23.15 “Nakts zinas”.

23.30 “Pusbralis”. Serials.

0.25 “Kaki. Aizraujoss
ievadkurss”.
Dokumentals serials.

1.15 “Musonu zemes”. Dok.
filma.

LTV 7

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Transilvanija”.

6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Pludmale”. Serials.

7.55 “Balss pavelnieks”. Dok.
filma.

9.30 “Zelta gadsimts”.

10.00 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

10.55 “Dzivnieki - profesionali”.

Dok. filma.

11.50 “Sarunas bez bumbas”.
Dok. filma.

12.50 “Sporta speks. Deutsche
Welle zurnals”.

13.25 “Eiropas Cempionats
vieglatletika”. Atk.

15.35 “Labakais no Euromaxx.
Zurnals Deutsche
Welle”.

16.05 “Dzivnieki - profesionali”.

Dok. filma.

17.05 “Pludmale”. Serials.

18.00 “Sovakar. Zinas”.

18.30 “IzgarSot Braziliju”. Dok.
serials.

19.00 “Amazones iezemiesu
kods”. Dokumentala
filma.

20.00 “Maklauda meitas”.
Serials.

20.55 “Bezcelu tarisms”. Dok.
serials.

22.00 “Vakars ar Renaru
Zeltinu”. Atk.

23.00 “Midsomeras slepkavibas
16”. Serials.

0.40 “Nemiera gars 5”. Dok.
daudzseériju filma.

1.35 “Labakais no Euromaxx.
Zurnals Deutsche
Welle” .

LNT

5.00 “Karamba!” Humora
raidijums.

5.20 “Bernards 2”. Multfilma.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Martas Stjuartes

pavarskola”.
Kulinarijas raidijums.

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Galileo 2”.

9.10 “Juvelieru klans”. Serials.

10.15 “Televeikala skatlogs”.

10.30 “MeZoniga sirds”.
Serials.

11.45 “Lerijs Krauns”.
Makslas filma.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Martas Stjuartes
pavarskola”.
Kulinarijas raidijums.

14.55 “Miljonaru savedeja 2”.
Serials.

15.55 “Nemelo man!”

16.50 “MeZoniga kake”.
Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mezoniga kake”.
Serials.

18.55 “Saska”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta”.

21.05 “Ekstrasensi - detektivi
4". Realitates Sovs.

22.10 “Mulka diena”. Makslas
filma.

24.00 “Amerikani 3”. Serials.

0.55 “Attistibas kods 2”.

1.20 “SaSka”. Serials.

2.05 “Juvelieru klans”. Serials.

2.50 “Degpunkta”.

3.15 “900 sekundes”.

TV 3 |

5.00 “Tetuka meitinas 6”.
Serials.

5.50 “Rozenheimas detektivi
7". Serials.

6.50 “Animacijas filmas”.

8.10 “Pasaules smiekligako

videokuriozu “Top 10””.

8.40 “Simpsoni 17”. Multfilma.

9.10 “Béthovens”. Makslas filma.

11.05 “"Gatavo 3" meza”.

11.40 “Maminu klubs”.

12.10 “Rozenheimas detektivi

Roze

7”. Serials.

13.10 “Animacijas filmas”.

14.05 “UgunsGreks 13”. Serials.

15.20 “Grutnieces
augstpapedeneés”.
Realitates Sovs.

16.25 “Vinas melo labak 4”.
Latvijas serials.

17.00 “Elementari, Vatson! 3”.
Serials.

17.55 “Virtuve”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Vinas melo labak 4”.
Latvijas serials.

21.00 “Kobra 20”. Serials.

22.05 “Bulta 2”. Serials.

23.05 “Skaistule un briesmonis
3”. Serials.

24.00 “Multfilma”.

0.30 “Elementari, Vatson! 2”.
Serials.

1.25 “Gratnieces
augstpapedeneés”.
Realitates Sovs.

2.25 “UgunsGreks 13”. Serials.

3.30 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

3.55 “TV3 zinas”.

4.25 “Bez tabu”.

Ty i

6.00 “Sodien”.

6.10 “Jauns rits”.

8.10 “Muhtars atgriezas 2”.
Detektivserials.

10.00 “Sodien”.

10.20 “Maskava. Centralais
apgabals”. Krievijas
detektivserials.

12.00 “Zvérinato tiesa”.

13.00 “Sodien”.

13.20 “Arkartéjs notikums”.

13.50 “Prokurattiras parbaude”.

15.00 “Liktena zimes 3”. Krievijas
daudzseriju filma.

16.00 “Sodien”.

16.20 “Zelta rezerves”. Spraiga
siZeta serials.

18.00 “Ielu likumi”. Krievijas
serials.

19.00 “Sodien”.

19.45 “Patruldienests 2”.
Krievijas spraiga siZeta
serials.

21.35 “Karpovs 2”. Krievijas
serials.

23.30 “Jaras velni. Viesulis”.
Krievijas spraiga siZeta
serials.

1.30 “Tiesu detektivs”.

2.40 “Stipra”. Spraiga siZeta
filma.

4.40 “Viss bus labi!”. Sarunu
Sovs.

5.45 “Jebkura laika”.

5.55, 1.40 “Euronews”.
Informativs

Vardadienu svin: Rozalija,

raidijums.

6.30 “Zinas”.

6.35 “Bernu klubs.

Animacijas filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.25 “Labrit!”

9.55 “Esi vesels!”

11.00 “Zinas”.

11.30 “Gaidi mani!”

12.35 “Bernu klubs”.

12.50 “Tas esmu es”.

13.25 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

14.30 “Zinas”.

15.00 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.05 “Vakara zinas”.

17.50 “Precamies!”

18.55 “Lai runa!” Krievijas sarunu
Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.45 “Latvijas laiks. Laika
zinas”.

21.15 “Gadigas rokas”. Krievijas
serials.

23.35 “BégSana”. Krievijas serials.

2.10 “Karsu bledis”.
Kriminaldrama.

3.25 “Smiekligi videoklipi”.

3.35 “Labi gan!”. Komedija.

4.50 “Moderns spriedums”.

5.40 “Smiekligi videoklipi”.

5.00 “Mizika”.
8.00 “UgunsGreks 15”. Serials.
9.05 “Istas majsaimnieces.
Orindza 6”.
ASV realitates Sovs.
10.05 “Enu speles”.
Detektivserials.
11.05§ “Majokla jautajums S5”.
Latvijas parvertibu Sovs.
12.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 6”.
ASV realitates Sovs.
13.00 “Ekstrémas parvertibas.
Tieveésanas sezona”.
14.00 “Atriebibas zeme”.
Telenovele.
15.25 “Meitenes 4”. Serials.
16.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 6”.
ASV realitates Sovs.
17.00 “Pasakainas tortes 2”.
Realitates Sovs.
18.00 “Bérni un vecaki”. Serials.
19.00 “Ekstrémas parvertibas.
Tievésanas sezona”.
20.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 6”.
ASV realitates Sovs.
21.00 “Pasakainas tortes 2”.
Realitates Sovs.
22.00 “Eskorta meitenes slepena
dienasgramata 2”.
22.30 “Bérni un vecaki”. Serials.
23.30 “Vini atgriezas 2”.
Fantastikas serials.
0.25 “Mzika”.

Sestdiena, 23.jalijs

LTV 1

5.50 “Alternativa izgaztuvei”.
Dokumentala filma.
6.00 “LR valsts himna”.
6.02 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.
7.05 “Animacijas filmas”.
9.00 “Kas te? Es te!” Atk.
9.30 “Animacijas serials”.
10.00 “Mans zalais darzs”.
10.30 “Runcis zabakos”.
Vacijas pasaku filma.
11.40 “Balss pavelnieks”. Atk.
13.15 “Kaki. Aizraujoss
ievadkurss 2”.
Dokumentals serials.
14.05 “Kuku kari”. Atk.
15.05 “Srilanka. Ziloniem pa
pédam”.
15.35 “Momentuznémums”.
Atk.
15.55 “Musketieri 3”. Serials.
17.00 “Brazilija - dabas vesture”.
Dok. filmu cikls.
18.00 “Dienas zinas”.
18.20 “Ielas garuma”. Atk.
18.50 “Smalkais stils”.
Komedijserials.
20.00 “LatvieSiem pa
pédam. Brazilija”.
20.30 “Panorama”.
21.08 “Latvijas Loto izlozes”.
21.20 “Nave paradizé”. Serials.
22.20 “Mana dziesma”. Atk.
23.35 “Misters Neviens”.
Fantazijas drama.
2.20 “Dziesmu sirdij rodi
Ventspili 2015”. Atk.
5.05 “Dzive baleta”.

LTV 7

5.00 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.

5.30 “1000 judzes Transilvanija”.

6.00 “Latvijas Republikas valsts
himna”.

6.05 “Sieva uz pilnu slodzi”.
Komedijserials.

7.00 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

7.30 “Melns. Sarkans. Zelts. Cetri
viri Uganda”.

8.00 “Brivdienu ce]vedis.
Televeikala skatlogs”.

8.30 “Automoto raidijums nr.2.
Televeikala skatlogs”.

9.00 “Veiksmigs uzneémejs
Latvija”. Televeikala
skatlogs.

9.30 “Aktualitates. Televeikala
skatlogs”.

10.00 “Zoodarzu mazuli”.
Dokumentala filma.

11.00 “Sefpavars lidznemsanai
2",

12.20 “Suni. AizraujoSs
ievadkurss”.

Dokumentals serials.

13.10 “Apokalipse: Pirmais
pasaules kar$”. Dok.
daudzsériju filma.

14.10 “Balss pavélnieks”.

16.55 “Krievu mantiniece”.
Serials.

17.45 “Suni. AizraujoSs
ievadkurss”. Dok.
serials.

18.40 “Sporta pilséta Rio”. Dok.
filma.

19.10 “Eiropa koncertos.
Koncertierakstu
zurnals”.

20.05 “Nemiera gars 5”. Dok.
daudzseriju filma.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
16”. Serials.

22.45 “Donna Leona. Komisars
Gvido Bruneti”.
Detektivserials.

0.25 “Raimonds Pauls. “Dueti”
- Veronika Plotnikova
un Marts Kristians
Kalnins”. Atk.

2.10 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

3.00 “Labakas latvieSu mitzikas
izlase. “Mikrofona
dziesmas”. Atk.

4.30 “Automoto raidijums nr.2.
Televeikala skatlogs”.
AtK.

4.59 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
AtK.

LNT

5.00 “Animacijas serials”.

5.20 “Karamba!” Humora
raidijums.

5.35 “Kardinajuma vara”.
Serials.

7.00 “Ekstrasensi - detektivi 3”.
Realitates Sovs.

8.00 “Jaunina 4”. Serials.

8.30 “Attistibas kods 2”.

9.00 “LNT brokastis”.

10.00 “Latvijas faili. Milestibas
darbs - darznieki
Ruksani”. Dok. filma.

11.00 “Galileo 2”.

11.30 “Mis Marpla”.
Detektivserials.

13.50 “Radu btiSana 6”.
Komeédijserials.

17.20 “Agata Kristi. Nozieguma
partneri”.
Detektivserials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Agata Kristi. Nozieguma
partneri”.
Detektivserials.

18.45 “Agata Kristi. Nozieguma
partneri”. Detektivsrials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta sestdiena 3”.

21.10 “Mans beérns var?!” Sovs.

Vardadienu svin: Magdaléna,
Merija, Magda, Magone

22.10 “Rubija Sparksa”.
Romantiska komeédija.

0.15 “Frosts pret Niksonu”.
Drama.

2.15 “Mis Marpla”.
Detektivserials.

3.55 “LNT brokastis”.

4.45 “Karamba!”.

TV 3|

5.00 “Tetuka meitinas 6”.
Serials.

5.50 “Elementari, Vatson 3”.
Serials.

6.40 “Animacijas seriali”.

9.30 “Amerikas smiekligakie
videokuriozi 23”.

10.00 “Amerikanu nindzjas 2”.
ASV Sovs.

11.05 “Skorpionu karalis 3:
Cina par troni”.
Spraiga siZeta
piedzivojumu filma.

13.15 “Netiras dejas”. Latvijas
Sovs.

14.50 “Pieci draugi 2”. Filma.

16.40 “lepazisties - mani
vecaki!l”. Komédija.

19.00 “TV 3 zinas”.

19.35 “Roboti”.

Animacijas filma.

21.30 “Doktors Dilitls 3”.
Komeédija.

23.20 “Sava zina jocigs stasts”.
Komiska drama.

1.20 “Skorpionu Kkaralis:
Cina par troni”.
Piedzivojumu filma.

3.05 “Majas darbs”. Drama.

4.30 “TV3 zinas”.

NTV MIR

8.00 “Sodien”.

8.20 “Un atkal - esiet
sveicinati!”

8.50 “Vinu paraZas”.
Autorraidijums.

9.25 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.

10.00 “Sodien”.

10.25 “Galvenais cels”.
Autorraidijums.

11.05 “Dziva un nedziva
partika”.

12.00 “Dzivokla jautajums”.

13.05 “Braucam un édam!”

14.00 “Izmekléetaja
Gurova jauna dzive.
Turpinajums”.
Krievijas spraiga siZeta
serials.

16.00 “Zinas”.

16.20 “Izmekletaja
Gurova jauna dzive.
Turpinajums”.
Krievijas spraiga siZeta
serials.

18.10 “Izmeklésanu veica...”

19.00 “Sodien”.

19.25 “Krievijas jaunas
sensacijas”.

20.20 “Mezsargs”. Krievijas
serials.

0.05 “Superstar” piedava...

2.05 “Zverinato tiesa. Galvena
lieta”.

3.45 “”Mentu” kari 7”. Serials.

5.40 “Laulatie draugi”.
Detektivserials.

5.55 “Euronews”.
Informativs raidijums.

6.25 “Zinas”.

6.35 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

7.30 “Fazenda”. Autorraidijums.

8.10 “Bernu klubs”.

8.40 “Valentina Tolkunova -
krievu dveseles balss”.
Dok. filma.

9.45 “Macitaja vards”..

10.25 “Bernu klubs”.

11.15 “Padomi kulinarija”.

12.00 “Zinas”.

12.20 “Izmailova parks”.

14.05 “Pika sindroms”. Serials.

16.30 “Vakara zinas”.

16.50 “Gribi bt miljonars?”

17.50 “Humora festivals
“Jumorina” Socos”.

19.00 “TieSraide. Krievijas
superkausa izcina
futbola”.

21.00 “Laiks”.

21.30 “Ekstrasensu cinas 14”.

23.25 “Jautro un atjautigo
Klubs”.

1.10 “Astoni pirmie randini”.
Melodrama.

2.30 “Sportloto ‘82”. Komédija.

4.00, 5.20 “Smiekligi videoklipi”.

4.15 “Manezas  Kkaralis”.

Komedija.

5.00 “Muzika”.

8.30 “Madagaskaras pingvini”.
Animacijas serials.

9.20 “Maminu klubs”.

10.00 “Ed un tieve!”.

11.00 “Enu spéles”.
Detektivfilma.

12.00 “Zilaja dzelmé”. Drama.
14.00 “Jauno izpilditaju
konkurss

“SuperMikrofons

16.00 “Lauku séta 2”.

18.00 “Zem Toskanas saules”.
Melodrama.

20.15 “Dejas 2”.

22.20 “Eskorta meitenes slepena
dienasgramata 2”. ASV
serials.

0.25 “Dauntonas abatija 4”.
Serials.

1.25 “Muzika”.
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Tresdiena, 20.jialijs

LTV 1

5.00 “100 lidz 100”. Atk.

5.30 “700 pasaules brinumi.
Kuba”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “1000 judzes pa ledaja
pédam”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 10”. Serials.

9.35 “Milas jura”. Serials.

10.35 “Top-Shop piedava...”

10.50 “Smalkais stils”.
Komeédijserials.

11.25 “Izsauciet vecmati! 5”.
Serials

12.25 “Darelu gimene”. Serials.

13.25 “Top-Shop piedava...”.

13.45 “Garfilda Sovs 2”.
Animacijas filma.

14.20 “Kas te? Es tel” Atk.

14.50 “Top-Shop piedava...”

15.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

16.05 “Milas jura”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 10”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.50 “Smalkais stils”.
Komeédijserials.

19.25 “Liktena lidumnieki”.
LTV videofilma.

20.30 “Panorama”.

21.08 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Ilgais cel$ kapas”. Latvijas
drama.

22.40 “Srilanka. Ziloniem pa
pédam”.

23.15 “Nakts zinas”.

23.30 “Zebra”.

23.45 “Midsomeras slepkavibas
8”. Serials.

1.30 “Pusbralis”. Serials.

LTV 7

5.00 “Brivdienu celvedis.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

5.30 “1000 judzes Transilvanija”.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Transilvanija”.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Pludmale”. Atk.

7.55 “100g kultaras. Personiba”.
Atk.

8.35 “LTV - 60. Zelta arhivs”. Atk.

9.30 “Zelta gadsimts. Televeikala
skatlogs”.

10.00 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

10.55 “Dzivnieki - profesionali”.
Dok. filma.

11.50 “Maklauda meitas”.
Serials.

12.45 “Automoto raidijums nr.2.

Televeikala skatlogs”. Atk.

13.15 “Brivdienu celvedis.

televeikala skatlogs”.Atk.

13.45 “Nedelas apskats.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

14.15 “Aktualitates. Televeikala
skatlogs”.

14.45 “Izglitiba un karjera.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

15.17 “Momentzunémums”.
15.35 “Firopa fokusa. Deutsche
Welle Zzurnals”.

16.05 “Dzivnieki - profesionali”.
Dok. filma.

17.05 “Pludmale”. Serials.

18.00 “Sovakar”. Zinas.

18.30 “Celojums gar Nilu”. Dok.
filma.

19.25 “Futbola algoritms”. Atk.

20.00 “Maklauda meitas”.
Serials.

20.50 “Izzinat Japanu 2".
Dokumentalu filmu
cikls.

22.00 “Melu laboratorija”. Atk.

23.00 “Amazones iezemieSu
kods”. Dok. filma.

24.00 “100g kultaras.
Personiba”. Atk.

0.45 “LTV - 60. Zelta arhivs”. Atk.

1.25 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora
raidijums.

5.20 “Bernards 2”. Anim. serials.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Martas Stjuartes
pavarskola”. Kulinarijas
raidijums.

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Galileo 2”.

9.10 “Juvelieru klans”. Serials.

10.15 “Televeikala skatlogs”.

10.30 “Kaislibu jura”. Serials.

11.45 “Uta Danella. Labakas
draudzenes ligavainis”.
Vacijas melodrama.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Martas Stjuartes
pavarskola”. Kulinarijas
raidijums.

14.55 “Miljonaru savedéja 2”.
Serials.

15.55 “Nemelo man!”

16.50 “Mezoniga kake”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mezoniga kake”. Serials.

18.55 “Saska”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta 6”.

21.05 “NCIS: LosandZelosa 2”.
Serials.

22.05 “Nedzimu3ais”. Sausmu
trilleris.

23.50 “Dzimusi policisti 5”.

Serials.

0.40 “Saska”. Serials.

1.30 “Juvelieru klans”. Serials.
2.15 “Galileo 2”.

2.40 “Degpunkta 6”.

3.05 “900 sekundes”.

4.45 “Karamba”.

Tvs |

5.00 “Tétuka meitinas 6”. Serials.

5.50 “Rozenheimas detektivi 7”.
Serials.

6.50 “Animacijas seriali”.

8.10 “Pasaules smiekligako

videokuriozu “Top 10"”.

8.40 “Simpsoni 17”. Animacijas
filma.

9.10 “K-911". Detektivkomeédija.

11.10 “Kobra 20”. Serials.

12.10 “Rozenheimas detektivi 7”.
Serials.

13.10 “Animacijas seriali”.

14.05 “UgunsGreks 14”. Serials.

15.20 “Gratnieces
augstpapédenés”. Sovs.

16.25 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

17.00 “Elementari, Vatson! 3”.
Serials.

17.55 “Virtuve”. Krievijas serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

21.00 “Netiras dejas”. Latvijas
Sovs.

22.00 “Téta nedienas 4”. Sovs.

0.25 “Genijs uzvalka 3”. Serials.

1.25 “Elementari, Vatson! 2”.
Serials.

2.20 “UgunsGreks 14”. Serials.

3.20 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

3.50 “TV3 zinas”. Atk.

4.20 “Bez tabu”. Atk.

NTV MIR

6.00 “Sodien”.

6.10 “Jauns rits”.

8.10 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

10.00 “Sodien”.

10.20 “Maskava. Centralais
apgabals”. Detektivserials.

12.00 “Zveérinato tiesa”.

13.00 “Sodien”.

13.20 “Arkartéjs notikums”.

13.50 “Prokuraturas parbaude”.

15.00 “Liktena zimes 3”. Serials.

16.00 “Sodien”.

16.20 “Zelta rezerves”. Serials.

18.00 “Ielu likumi”. Serials.

19.00 “Sodien”.

19.45 “Patruldienests 2”. Spraiga
siZeta serials.

21.35 “Karpovs 2”. Krievijas
serials.

23.20 “Jaras velni. Viesulis”.
Spraiga siZeta serials.

Vardadienu svin: Ramona,
Ritma

1.15 “Tiesu detektivs”.

2.25 “"Mentu” kari 7. Krievijas
serials.

4.20 “Dzivokla jautajums”.

5.20 “Vinu parazas”.

5.55, 1.30 “Euronews”.

6.30 “Zinas”.

6.35 “Bernu klubs.
Animacijas filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.25 “Labrit!”.

9.55 “Esi vesels!”

11.00 “Zinas”.

11.30 “Lai runa!”

12.45 “Bernu klubs”.

12.55 “Tas esmu es”.

13.25 “Moderns
spriedums”.
Realitates Sovs.

14.30 “Zinas”.

15.00 “Viriesi un
sievietes”. Sarunu Sovs.

17.05 “Vakara zinas”.

17.50 “Precamies!”

18.55 “Lai runa!”

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas laiks; Laika
zinas”.

21.00 “Iemilejusas sievietes”.
Krievijas serials.

23.25 “BegSana”. Serials.

2.00 “”Svéeta Lukasa”
atgrieSanas”. Krievijas
detektivfilma.

3.30, 5.05 “Smiekligi videoklipi”.

3.45 “Gimenes laime”. Krievijas
drama.

5.00 “Muazika”.

8.00 “UgunsGreks 15”. Serials.

9.05 “Istas majsaimnieces.
OrindZza 6”. Sovs.

10.05 “Lauku séta 2”.

11.05 “Majokla jautajums 5”.
Parvértibu Sovs.

12.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 6”.

13.00 “Ekstremas parvertibas.
Tievésanas sezona”.
Realitates Sovs.

14.00 “Atriebibas zeme”. ASV
telenovele.

15.25 “Meitenes 4”. Krievijas
serials.

16.00 “Istas majsaimnieces.
OrindZa 6”.

17.00 “Pasakainas tortes 2”.

18.00 “Bérni un vecaki”. Serials.

19.00 “Ekstrémas parvertibas.
TievéSanas sezona”.

20.00 “Istas majsaimnieces.
OrindZa 6”.

21.00 “Pasakainas tortes 2”.

22.00 “Eskorta meitenes slepena
dienasgramata 3”.
Serials.

22.30 “Bérni un vecaki”. Serials.

23.30 “Muazika”.

Ceturtdiena, 21.jalijs

LTV1

5.00 “100 lidz 100”. Atk.

5.30 “700 pasaules brinumi.
Kuba”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “1000 judzes pa ledaja
pédam”. Atk.

6.30 “Rita “Panorama””.

8.35 “Milas viesulis 10”. Serials.

9.35 “Milas jara”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
“Top-Shop” piedava”.

10.50 “Smalkais stils”.
Komédijserials.

11.25 “Lindas Leen koncerts
“Klasika” Dzintaru
koncertzale”. Atk.

13.00 “Televeikala skatlogs.
“Top-Shop” piedava”.

13.35 “Animacijas filmas”.

14.20 “Kas te? Es te!”. Atk.

14.50 “Televeikala skatlogs.
“Top-Shop” piedava”.

15.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

16.05 “Milas jura”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 10”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.50 “Smalkais stils”.
Komedijserials.

19.25 “Liktena lidumnieki”.
LTV videofilma.

20.30 “Panorama”.

21.10 “Musketieri 3”. Serials.

22.15 “Lilithammera 3”. Serials.

23.10 “Nakts zinas”.

23.25 “Brazilija. LatvieSiem pa
pédam”. Atk.

23.55 “Personiba. 100g kulttiras”.
Atk.

0.55 “LV jaunatklaSanas
raidijums “Te!””. Atk.

LTV 7

5.00 “Skats ritdiena. Televeikala
skatlogs”. Atk.

5.30 “1000 judzes Transilvanija”.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Transilvanija”.

6.30 “Pie stuires. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Pludmale”. Serials.

7.55 “Riga 2014. Muzika. Deja.
Piedzivojums”. Atk.

9.30 “Zelta gadsimts. Televeikala
skatlogs”. Atk.

10.00 “Majas, kur atgriezties”.

10.55 “Dzivnieki - profesionali”.
Dok. filma.

11.50 “Maklauda meitas”.
Serials.

12.45 “Izzinat Japanu 2”. Dok.
filmu cikls.

13.20 “Eiropas neskarta daba”.
Dok. filma.

13.50 “Veiksmigs uzneémejs
Latvija. Televeikala

skatlogs”. Atk.

14.20 “Aktualitates. Televeikala
skatlogs”. Atk.

14.50 “Skats ritdiena. Telveikala
skatlogs”.

15.20 “Alternativa izgaztuvei”.
Dok. filma.

15.35 “Projekts “Nakotne”.

“Deutche Welle” Zurnals”.

16.05 “Dzivnieki - profesionali”.
Dok. filma.

17.05 “Pludmale”. Serials.

18.00 “Sovakar. Zinas”.

18.30 “Misija Londona”. Atk.

19.05 “Krievu mantiniece”.
Serials.

20.00 “Dakteris Rafto”. Dok.
filma.

20.55 “XI Latvijas skolu
jaunatnes dziesmu un
deju svetki”. Atk.

22.55 “Celojums gar Nilu”. Dok.
filma.

23.50 “Izzinat Japanu 2”. Dok.
filmu cikls.

0.25 “Zebra”. Atk.

0.45 “Izzinat Japanu 2”. Dok.
filmu cikls.

1.15 “20 dabas Sedevri”. Dok.
filma.

1.45 “Projekts “Nakotne”.

“Deutche Welle” Zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.20 “Bernards 2”. Animacijas
serials.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Martas Stjuartes
pavarskola”.

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Galileo 2".

9.10 “Juvelieru klans 2”. Serials.

10.15 “Televeikala skatlogs”.

10.30 “Kaislibu jara”. Serials.

11.45 “Aizstavot milestibu”.
Komedija.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Marta cep 2".

14.55 “Miljonaru savedéja 2”.
Realitates Sovs.

15.55 “Nemelo man!”.

16.50 “Mezoniga kake”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mezoniga kake”. Serials.

18.55 “Saska”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta 6”.

21.05 “Melnais kods”. Serials.

22.05 “Darga, mes nogalinam
bérnus!”. Realitates Sovs.

24.00 “Cikaga liesmas 3”. Serials.

0.50 “Saska”. Serials.

1.35 “Juvelieru klans”. Serials.

2.20 “Galileo 2".

2.45 “Degpunkta 6”.

3.10 “900 sekundes”.

Vardadienu svin:
Melisa, Meldra, Meldris

4.50 “Bernards 2”. Animacijas
serials.

| TV 3 |

5.00 “Tetuka meitinas 6”. Serials.

5.50 “Rozenheimas detektivi
7”. Serials.

6.50 “Animacijas seriali”.

8.10 “Pasaules smiekligako

videokuriozu “Top 10””.

8.40 “Simpsoni 17”. Animacijas
serials.

9.10 “”American Girl” piedava:
Tiekties uz zvaigzném”.
ASV drama.

11.10 “Smiekligakie
videokuriozi 23”.

12.10 “Rozenheimas detektivi
7”. Serials.

13.10 “Lieliskais Zirnek]cilveks
2". Animacijas serials.

13.45 “Spéka reindZeri
samuraji”. Animacijas
serials.

14.05 “UgunsGreks 14”. Serials.

15.20 “Grutnieces
augstpapédenés”. Sovs.

16.25 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

17.00 “Elementari, Vatson! 3”.
Serials.

17.55 “Virtuve”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

21.00 “Nozieguma skelets 10”.
Serials.

22.00 “Glabgjs”. Spraiga siZeta
drama.

0.55 “Simpsoni 17”. Animacijas
filma.

1.25 “Pasaules smiekligako

videokuriozu “Top 10””.

2.20 “UgunsGreks 14”. Serials.

3.25 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

3.55 “TV 3 zinas”. Atk.

4.25 “Bez tabu”. Atk.

NTV MIR

6.00 “Sodien”.

6.10 “Jauns rits”.

8.10 “Mubhtars atgrieZas 2”.
Detektivserials.

10.00 “Sodien”.

10.20 “Maskava. Centralais
apgabals”.
Detektivserials.

12.00 “Zveérinato tiesa”.

13.00 “Sodien”.

13.20 “Arkartéjs notikums”.

13.50 “Prokuraturas parbaude”.

15.00 “Liktena zimes 3”. Serials.

16.00 “Sodien”.

16.20 “Zelta rezerves”. Serials.

18.00 “Ielu likumi”. Serials.

19.00 “Sodien”.

19.45 “Patruldienests 2”.
Spraiga siZeta serials.

21.35 “Karpovs 2”. Serials.

23.30 “Jaras velni. Viesulis”.
Spraiga siZeta serials.

1.20 “Tiesu detektivs”.

2.30 “”Mentu” kari 7”. Serials.

4.35 “Vasarnica”.

5.30 “Sods. Krievijas cietumi
vakar un Sodien”.

5.55, 1.25 “Euronews”.

6.30 “Zinas”.

6.35 “Bernu klubs. Animacijas
filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.25 “Labrit!”.

9.55 “Esi vesels!”

11.00 “Zinas”.

11.30 “Lai runa!”

12.40 “Bérnu klubs”.

12.55 “Tas esmu es”.

13.25 “Moderns
spriedums”. Sovs.

14.30 “Zinas”.

15.00 “Viriesi un sievietes”.

17.05 “Vakara zinas”.

17.50 “Precamies!”
Realitates Sovs.

18.55 “Lai runa!”.

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas laiks; Laika
zinas”.

21.05, 1.55 “Iemiléjusas
sievietes”. Serials.

23.25 “BegSana”. Serials.

3.40, 5.25 “Smiekligi videoklipi”.

3.50 “Cilveka liktenis”. Drama.

5.00 “Mizika”.

8.00 “UgunsGreks 15”. Serials.

9.05 “Istas majsaimnieces.
OrindZa 6”.

10.05 “Lauku séta 2”.

11.05 “Majokla jautajums 5”.

12.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 6”.

13.00 “Ekstrémas parvertibas.
TievéSanas sezona”.

14.00 “Atriebibas zeme”. Serials.

15.25 “Meitenes 4”. Serials.

16.00 “Istas majsaimnieces.
OrindZa 6”.

17.00 “Pasakainas tortes 2”.

18.00 “Bérni un vecaki”. Serials.

19.00 “Ekstrémas parvértibas.
TievéSanas sezona”.

20.00 “Istas majsaimnieces.
Orindza 6”.

21.00 “Pasakainas tortes 2”.

22.00 “Eskorta meitenes slepena
dienasgramata 2".

Serials.
22.30 “Bérni un vecaki”. Serials.
23.30 “Muzika”. .

=
—
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Pagatnes liecinieks. Rekonstruétais ostas rajons ar suveniru boditém, sakoptu telpu un seno arhitekturu liecina par
Kaliningradas vacisko pagatni.

-

a arhiva

Promenade. Kaliningradas apgabals atrodas Baltijas juras
piekrasté, kur ierodas daudz atpuatnieku. Vini var ne tikai
sauloties liedaga, bet ari pastaigaties pa gajéju tiltu.

- no personig

Foto

Kursabiedres. Iréna Saicane

(

Ainu, ari véstures skolotaju, izbauda Baltijas jaras tGdenus.

kopa ar kursabiedri

Foto - no personiga arhiva

Gatavojas futbola éempionatam. Pasaules kausa izcinas
finalturnira maci futbola 2018.gada notiks 11 Krievijas
pilsétas, tostarp ari Kaliningrada. Seit jau buvé lielu futbola

stadionu. Brivbridi sagatavoja |.Zinkovska

vilnis” potenciala norises vieta, tacu “Jaunais vilnis”
nezinamu iemeslu dé| parcelas uz Sociem.

Foto - no personiga arhiva

N\

ZINAS

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Foto - E.Gabranovs

Aizvaditajas otrajas Ziemellatgales uznémeju dienas
neizpalika smaidi un kuriozi. Pieméram, uznémuma “Tako
akmens” makslinieks Vitalijs Pelna solija, ka var apmierinat
pat visizsmalcinatako klientu prasibas: “Mes piedavajam
visu, ko vien var pagatavot no granita — sakot ar galda
virsmam, lidz pat gravéjumiem.” Kas $aja gadijuma raisa
smaidu? Vitalija uzvards patiesi ir Pelna, tapéec atliek vien
novelét, lai maksliniekam vienmer batu pelna. Nopietni
runajot, “Tako akmens” piedava Joti noderigas lietas,
turklat no laukakmeniem, pat granita. Uznémuma vaditajs
Talis Korlass (foto) atklaja, ka uznémuma var izgatavot ne
tikai kaminu apdares un kapu piemineklus, bet ari
straklakas un pat skulptiras.

Provokacija “Kotinos”

Foto - E.Gabranovs ]

Tiem, kuri uznémeéju dienas devas uz zemnieku saim-
niecibu “Kotini”, nacas izturét daznedazadus parbaudi-
jumus. Kapéc ta? “Kotinu” kolektivs bija sartip&jis gardu-
mus, kuriem nespéja garam paiet ari tie, kuri, ta teikt, séz
uz diétas. Ka lai paiet garam paSceptai maizei, medum,
lauku pienam vai vilinosi apaliem, bringani dzelteniem
ceptiem kartupeliSiem? Kur nu vél alinam... Savukart Gun-
tis Pundurs (foto) cieminus provocéja ar Sasliku. “Gardi!”
atzina provokacija “kritusie”. Guntars, taujats, vai “Koti-
nos” strada par pavaru, atsmeéja, ka gandriz uz to pusi ir.
“Esmu ekskavatorists,” vin$ paskaidroja.

N\

CITATS

-

“Ne viss ir zelts, kas muté spid. Ne visas ir
meitenes, kuras lapas kraso.”

(Kada Balvu pilsétas iedzivotaja viedoklis par,
vinaprat, pieaugoso sabiedribas degradaciju)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”
aizvainojusas vai aizvainos

J
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Panakumu atsléga- neatlaidiba

/Vizitkarte

Vards, uzvards: SOLVITA BERZISA
DZIMSANAS LAIKS UN VIETA:
Briezuciema, vélak Riga.

I1ZGLITIBA: macijusies Briezuciema pamatskola, Baltinavas vidusskola, uzsakusi
un turpinajusi studijas Rigas Tehniskaja universitate, iegustot bakalaura gradu
datorvadiba un datorzinatné ar specializaciju informacijas tehnologijas, ieguts
ari inzenierzinatnu magistra un doktora grads. Sertificéta projektu vaditaja,

sertificéta biznesa analitike.

DARBA PIEREDZE: “Exigen Services Latvia informacijas tehnologijas
projektu vaditaja, ieprieks - sistemu analitikis, sistému analitikis -
programmeétajs un vecakais sistému analitikis. Rigas Tehniskas universitates
Vadibas informacijas tehnologdijas katedras docente kop$ 2015. gada
decembra un pétniece kop$ 2013. gada oktobra, ieprieks lektore, asistente un

vieslektore. 24 zinatnisko publikaciju lidzautore.

APBALVOJUMI: “IPMA Outstanding Research Contribution of a Young
Researcher 2013” par pétniecibas projektu zinaSanu un labas prakses
izmanto8ana projektu vadibas informacijas sistému konfiguréSana.
AKTIVITATES: Latvijas jauno zinatnieku apvienibas, PMI (Project Management
Institute) un Latvijas nacionalas projektu vadibas asociacijas biedre.

GIMENES STAVOKLIS: precéjusies.
KATZINA: Neatlaidiba ir panakumu atsléga.

1984.g. 3. julijs. Lidz 18 gadiem dzivoja
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Prot un patik plaut ar izkapti

Solvita atceras, ka, dzivojot Briezuciema, bijusi diezgan
mierigs un kluss berns. Palidzejusi lauku darbos, par ko veca-
kiem saka lielu paldies, jo “labak to visu ir prast, nav zinams,
ko dzive vajadzes”. Un tomeér Solvita nenoliedz - Sadu
ikdienu visu dzivi negribétos. Toties vina priecajas, ka ie-
macijusies plaut ar izkapti, un, ja vajadzeétu, gotina vai zirgs
bez zales klépja nepaliktu. “Vél tagad jitu, ka vecaja BrieZu-
ciema pamatskola, kur macijos no 1.1idz 7. klasei, bija kaut
kas eksotisks. Skola atradas lauku maja, klases bija sadalitas
pa vairakam majam, kadreizéja zirgu stalli atradas sporta
zale...,” atminas dalas Solvita. Vina vél joprojam lepojas ar
skolotaju Valentinu Kasu, kura bija audzinataja no 3. 1idz 9.
Klasei.

Savu izveli nenoZélo

Jaunieti jau vidusskolas laika intereséja datori. Ne tehniski,
piemeéram, Kkas ir datora uzbuive, bet vairak algoritmiski - ka,
piemeéram, strada sistémas. Par Rigas Tehnisko universitati
(RTU) Solvita izlasijusi kada tobrid aktualaja jaunieSu
zurnala, kura nosaukumu neatceras. “Raksts gan bija par
nedaudz citu programmu, bet, pétot $is augstskolas pie-
davajumu, nonacu lidz informacijas tehnologijas program-
mai. Ta apvieno sevi ne tikai datorzinatnes, bet ari ekonomiku,
vadibu, projektu vadibu, logistiku... [zvél&to virzienu nekad
neesmu noZelojusi,” parliecinosi saka Solvita. Vina piebilst,
ka studijas RTU ari nebiedgja, jo jaunietei padevas matema-
tika, fizika, kimija. Gan pamatskolas, gan vidusskolas gados
vina Sajos priekSmetos brauca uz olimpiadém gan rajona,
gan republika.

Viegli nebija, bet noderigi gan

Solvita lietiski atzist, ka bakalaura un magistra grads bija
pats par sevi saprotama lieta. Aizdomajusies tikai vélak, kad
pabeigusi magistrantaru. “Likas, ka vajag turpinat iegat
izglitibu vai nu cita virziena, jo intereséja jurisprudence, vai
studét to paSu doktorantira. Ta dazadu sakritibu rezultata
iestajos doktorantiira, kaut ari pirms tam isti par zinatnisko
darbibu nebiju interes€jusies,” atklaj Solvita. Vina bilst, ka
savu izveli nenozelo, lai gan viegli nebija, toties noderigi gan.
Vinai bija atklajums, ka studijas doktoranttira tik krasi atSkiras
no studijam bakalauros un magistros. Bija javeic pétijumi,
jaraksta zinatniskie raksti... Betbija ari savi bonusi —daZadas
konferences un iespé&ja doties komandéjumos uz citam
valstim.

Kvalifikacija - unikala

Lugta izskaidrot sava darba specifiku, Solvita saka tiesi, ka
darboSanas ar projektiem atSkiras no citkart pienemta uzskata.
“Pirmkart, tie ir informacijas tehnologiju projekti. Projekti
pamata ietver sistéemu projektésanu - saprast, ko vajag, un ka
to izdarit, izstradi, testéSanu, ievieSanu un uzturéSanu. Ar
projektu vadibu tiek saprasta So projektu darbu planoSana,
uzraudziba un kontrole,” skaidro Solvita, piebilstot, ka
projekta vaditajs ir ka darbu vaditajs projekta komandai.
Sobrid vina nodarbojas ar projektu vadiSanu, bet ieprieks
darijusi ar1 visu parejo, jo projektu vaditajam javar nedaudz

no visa. Uznémuma “Exigen Services Latvia” jau pirms
deviniem gadiem vina uzsaka darbu ka sistému analitikis.
“Pamata uzdevums ir saprast, kads ir meérkis, tad seko parru-
nas ar klientiem, procesu/dokumentu analize, vélak jadoma,
ka to programma varétu realizeét. Un, protams, tas viss jado-
kumente,” atklaj Solvita. Vinai jaraksta daudz dokumentu,
ipasi, ja strada pie valsts informacijas sistému izstrades. Vina
prot ari programmet, tapéc viena bridi amata apraksta para-
dijas ari programmetaja nosaukums. “Informacijas tehno-
logiju jomai ir specifiski iegat sertifikatus, lai apliecinatu savas
kompetences. Esmu nokartojusi starptautiskos sertifikacijas
eksamenus projektu vadiba, biznesa analizeé (ta pamata ir
sistému analize) un ari datu bazu programmeésana. Kolégi
smejas, ka mana kvalifikacija Latvija ir diezgan unikala,
kombingjot akadémisko un profesionalo izglitibu,” smaidot
pastasta Solvita. Vina atceras, ka viens no lielakajiem projektu
izaicinajumiem bija eiro ievieSana projektu vadiSana, kad bija
japielago sisteémas darbam ar eiro. Tur izmainu apjoms bijis
milzigs.

Abas darba vietas viena otru
papildina

Paraléli darbam uznémuma “Exigen Services Latvia” Solvita
darbojas ar1 RTU. Vina lasa lekcijas studentiem, vada baka-
laura un magistra darbus, piedalas zinatniskajos projektos.
“Man patik pasniegt, to ari varétu uzskatit ka vienu no iemes-
liem studijam doktorantiira. RTU macu studentiem, ka vadit
projektus. Bakalauriem macu projektu vadibas pamatus.
Magistriem - ka tiesi vadit informacijas tehnologiju projektus,
jo tas ir nedaudz specifisks virziens. Zinatniskie projekti ari ir
diezgan interesanti un inovativi. Jaanalize literatiira, jamekle
risinajumi dazadam netrivialam problemam,” atklaj Solvita.
Vina parliecinosi apgalvo, ka kaut kada veida abas darba
vietas viena otru papildina. Studentiem ir daudz vieglak pa-
sniegt, ja zini, kas notiek industrija. Visi zina, ka teorija
atskiras no prakses. Bakalaura un magistra darbu témas vina
bieZi piedava par industrija aktualajiem jautajumiem. Tapat
daZadas RTU zinatniskas lietas ir ieviestas un tiek izmantotas
arl kompanija “Exigen Services Latvia”.

Brivpratigas aktivitates - darbiba
asociacijas

ir iesp&ja apmainities un pieklat interesejosajai informacijai.
“Protams, var iegtit noderigus kontaktus. Visaktivak lidzdar-
bojos Latvijas nacionalaja projektu vadibas asociacija. Esam
izveidojusi pat specialu intereSu grupu informacijas tehnolo-
giju projektu vaditajiem, kura diskutéjam par dazadiem tiesi
mums aktualiem jautajumiem. Asociacijas darba grupas
ietvaros esmu piedalijusies ar1 Latvijas valsts standartu projektu
vadibas standarta latvieSu valodas tulkojuma izstrade. To
var pieskaitit pie brivpratiga darba aktivitatem,” saka Solvita
Berzisa.

Nemil gulet pludmalés
Solvita bilst, ka labam celojumam vajag kadas aktivitates,
jovina nevar aizbraukt uz karortu un tikai gulet pludmale.

/i | ¢ R
Doktoranturas izlaidums. Rigas Tehniskaja universitate
Solvita ieguva inZenierzinatnu doktora gradu.
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Horvatija pie
Plitvicas
| ezeriem.

| devas kopa ar
viru Gintu.

“Lidz ar to neesmu bijusi Turcija, Egipté vai citas karortvietas.
Neuzruna,” smaidot secina Solvita. Vinu uzruna daba - kalni,
upes, ezeri, alas, 1idz ar to patik Horvatija, Slovenija, Slovakija,
Italija, Ungarija. Ja, un ir labi tepat Eiropa. “Esmu daudz
apcelojusi musu Latviju. Biezi buts ari Igaunija. Tuvakajos
planos ir aizbraukt uz Norvégiju,” atklaj Solvita. Sportosana
nav vinas hobijs numur viens, bet pédéja laika Sadu aktivitaSu
gadas arvien vairak. “Kadreiz braucu ar velosipedu. Ka tariste
esmu nobraukusi apmeéram100 km diena. Esmu braukusi
Kklasiskos velo marSrutus pa demontétajam dzelzcela sliedem:
Ergli - Riga, Melturi - Kubuli. Pedé&jos gados aktivi nodarbojos
ar nujoSanu. Divas reizes esmu piedalijusies 50 km izturibas
pargajiena, kur merkis bija noiet 50 km 12 stundas: Sigulda
- Ligatne - Sigulda. Sogad esmu pievérsusies skriefanai.
Neskrienu daudz, aptuveni 5 km. Sanak ari piedalities kada
skrieSanas pasakuma. Tas mums uznémuma ir sava veida
komandas saliedeéSanas pasakums,” sportiskas aktivitates
iezime Solvita. Vel labs relaksacija veids vinai ir puzles likSana
un mandalu veidoSana/krasoSana, jo tas loti labi palidz
atslégties no ikdienas probléemam. Solvita piebilst, ka kadreiz
palasa ari kadu gramatu.

Virs saprot un akceptée

Solvita saka tiesi, ka bez g§imenes atbalsta btitu graiti. Vinai
motivacija kaut ko sasniegt mantota no vecakiem. “Kas tiesi
tas ir, nevaru pateikt, bet kaut kads dzing&jspéks mani bija jau
no mazotnes. Visvairak manas daudzas aktivitates izjat virs,
kur$ bija vislielakais atbalsts doktora disertacijas rakstiSanas
laika. Vin$ mani saprot un zina, ka es ta vienkarsi un mierigi
nevaru atstradat savas 8 stundas diena,” skaidro Solvita
Berzisa.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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AtgrieZoties pie publicéta

Jaunsargi ciemojas Oskara
Kalpaka dzimtajas majas

No 5. lidz 7.julijam jau treSo gadu
kadreizéja latvieSu pulkveza Oska-
ra Kalpaka dzimtajas majas “Liep-
salas” Madonas novada notika
jaunsargu vasaras nometne.

Taja kopuma pulcéjas 27 komandas
ar kopskaita 280 jaunsargiem vecuma
no 10 lidz 15 gadiem no Latgales,
Austrumzemgales un Austrumvidze-
mes, ka arl jaunsargu instruktori no
visa Jaunsardzes departamenta
2.novada nodalas. Ka pastastija
jaunsargu reportiere Alise Leitane,
nometnes pirma diena sakas ar telSu
pilsétinas ierikoSanu, péc ka sekoja
droSibas instruktaZza un pirmas
palidzibas macibas. Nemot véra, ka
jaunsargiem japrot prezentét sava
vieniba, viens no galvenajiem uzdevu-
miem bija izveidot vienibas logo, kuru
velak jauniesi prezent&ja. Vakara gaita
jaunsargi izmantoja iesp€ju iegut jau-
nus draugus, kopigi pavadot laiku pie
“Draudzibas ugunskura”. Vakars
noslédzas ar iepaziSanas diskoteku, péc
kuras jauniesi devas gulet, lai uzkratu
spékus nakamajai dienai. Savukart
nometnes otraja diena notika
zemessargu konference, kura piedalijas
arl jaunsargi, ka ari pieminas bridis un
ziedu nolikSana pie O.Kalpaka kapa
Visagala.

Mispusi nometné parstavéja
Vilakas un 302.TilZas vienibu
jaunsargi. Ka ierasts, neizpalika ari bez
sacensibu organizésanas. Vilacéni
komandu kopvertejuma ierindojas
19.vieta, savukart labak no miuiséjiem
veicas tilzénieSiem, kuri kopvertéjuma
izcinija 9.vietu. Skaitliskais parsvars
TilZas jaunsargu vieniba bija daila
dzimuma parstavém, jo Soreiz to
parstavéja septinas meitenes - ALINA
KORKLA, BEATE ZAICEVA, REBEKA
LOCMELE, UNA KUGENIECE,
RAMINA LOGINA wun ELIJA
BERZISA. Tapat komandas sastava
bija EDGARS RIZAIS, NORMUNDS
LOGINS, pats mazakais vienibas
parstavis RALFS ZIEDINS, ka ari Balvu
Valsts gimnazijas skoléens EDUARDS
PLUSS, kurs bija 302. TilZas jaunsargu
vienibas komandieris. Divas sacensibu
disciplinas tilZzénieSi izcinija
godalgotas vietas - 1l.vietu
orientésanas disciplina un 3.vietu
ierindas skate. Japiebilst, ka pagajusaja
gada 3aja paSa nometné tilzéniesi
ierindas skaté palika neparspéti un
ieguva 1.vietu. Paréjas sacensibu
disciplinas tik loti labi gan nevedas -
virves vilk§ana dalita 9. un 10.vieta,
SkerSlu joslas veikSana - 10.vieta,
disciplina “Spéka viri un spéka sievas”
- 24.vieta.

Jautats, ka vérte jaunsargu sniegumu
nometné, 301.Balvu un 302.TilZas
jaunsargu vienibu instruktors Guntis
Liepin$ atzina, ka $1 nometne
jaunieSiem bija ka patikama
apvienosana ar lietderigo, sportiskais
rezultats nebija primarais. “Lielakoties
jaunsargu sacensibas piedalas zeni, bet
Soreiz uz nometni vairak devas
meitenes. Nometne bija lieliska iesp&ja
atpusties, ko jauniesi arl pilnvertigi
izmantoja,” pastastija G.Liepins.

302.Tilzas vienibas jaunsargi. Ka pastastija 301.Balvu un 302. Tilzas vienibu
jaunsargu instruktors Guntis Lieping, tuvakaja laika jaunieSiem daliba
jaunsargu nometnés nav paredzéta. Muspuses jaunsargiem lidz Sim iespétais,
tostarp nupat aizvaditaja nometné O.Kalpaka dzimtajas vietas, bus ka balva
atputai un speku uzkraSanai turpmakajam aktivitatém.

Mérojas spékiem. Attéla 302.Tilzas vienibas jaunsargi, kuri virves vilk§ana
ierindojas dalitaja 9. un 10.vieta, Saja disciplina aiz sevis atstajot vairak neka
pusi no visam nometnes komandam.

A r .
Gatavo vienibas logo. Viens no jaunsargu uzdevumiem bija izveidot savas

parstavétas vienibas logo. 302.Tilzas jaunsargu komandas logo bija redzams
vilks, savukart komandas nosaukums logo attélotajam meza iemitniekam bija
visnotal atbilstoss — “Pleséji”.

~
Pulkvedis Oskars Kalpaks 1918.-1919.gadu mija

uznémas drosmi veidot un kaujas vadit pirmas Latvijas
brunoto spéku vienibas, kas spéja apturét lielinieku
iebrukumu Latvija. Rezultata tika nosargata ta laika
Latvijas pagaidu valdiba un uzsaktas Latvijas
atbrivosanas cinas. PulkveZa nozimigumu apliecina
fakts, ka péc vina naves kaujas lauka izsludingja divu
nedélu séras, apliecinot milzigo zaudéjuma sajatu
tauta. Varona pieminai radija dzejolus un pirmskara
| Latvija O.Kalpaka persona ieguva legendara varona
télu. )

Darbi pamazam kust
uz prieksu

Laikraksta “Vaduguns” 22.marta numura pub-
licejam kada balveniesa jautajumu, kurs veléjas no-
skaidrot, kas atbildigs par bijuso katlu maju Balvu
pilsétas centra pie Balvu pamatskolas?

“$i eka jau vairakus gadus ir sapju bérns pilsétas centra.
Tuvuma atrodas Balvu pamatskola, turpat netalu —
pilsétas skvérs un parks, bet pa vidu — grausts. Kam $i éka
pieder un kad balveniesi var sagaidit, ka pussabrukusas
katlu majas vieta buis vismaz zalas, sakoptas zales placitis?”
tolaik jautaja virietis.

Ka pirms vairakiem ménesiem saruna ar redakcijas
Zurnalistu pastastija Balvu novada pasvaldibas Saim-
nieciskas nodalas vaditajs-pilsétas parvaldnieks Sandis
Meiers, minéta éka nepieder pasvaldibai - tas ipaSnieks
jau vairakus gadus ir SIA “Marno J”. Talak sekoja rinka
dancis. SIA “Marno J” apakSuznémuma parstavis Uldis
Zellis skaidroja, ka tiek izskatiti divi varianti — zemes
gabalu, uz kura atrodas €ka, pardot pasvaldibai, vai arl
eku nojaukt. “Ja ar paSvaldibu neizdosies vienoties par
ekas pardosSanu, to naksies nojaukt,” stastija U.Zellis.
Vins ari piebilda, ka $is jautajums tiks atrisinats tuvaka
meénesa laika. Savukart taja pasa diena neilgi péc avizes
nodoSanas drukai redakcija sanéma paSa ékas ipaSnieka
SIA “Marno ]J” administracijas e-pasta vestuli, kura bija
apgalvots pret€jais, proti, uznémums nav izskatijis
jautajumu par ékas/zemes gabala pardoSanu. “Ja kadam
ir interese par zemes gabala iegadi, esam gatavi izskatit
piedavajumus,” bija rakstits uznémuma vestule. Kad
“Vaduguns” atkartoti sazinajas ar U.Zelli un tika
iepazistinats ar uznémuma siititas vestules saturu, vins
savu ieprieks teikto nenoliedza, bet neko vairak ari
nevaréja paskaidrot. “Jasazinas ar priek$niecibu Riga,”
teica U.Zellis.

Aizvaditajas dienas redakcija balveniesi ar jautajumiem
par bijusas katlu majas turpmako likteni veérsas atkartoti.
To, kas tad isti notiek ar bijuSo katlu maju, $aja jautajuma
skaidribu viesa Balvu novada pasSvaldibas Baivvaldes
vaditaja ANITA AVOTINA: “Eka atrodas uz zemes-
gabala, kas pieder SIA “Marno J”. Pasvaldiba vairakkart
uznémumam izteica bridinajumus, vismaz tris reizes
rakstijam vestules un vél vairakas reizes zvanijam, jo bijusi
katlu maja parvertusies par graustu un kopejais vizualais
stavoklis nav tas labakais. Zemes gabala ipasnieki deva
solijumus So jautajumu atrisinat, bet rezultata masu
centieni kaut ko mainit beidzas bez sekmém. Tade] ver-
samies paSvaldibas policija, kas So jautajumu parnémusi
sava parzina un ierosinajusi lietu.”

Balvu novada pasvaldibas policijas priekSniece RITA
KRAVALE informéja, ka zemes ipaSnieki graustu sola
nojaukt. “Dotaja bridi notiek apakSzemes komunikaciju
demontazas darbi. Lai ar1 vélétos, lai darbi notiktu atrak,
pamazam lietas kust uz priekSu un pasvaldibas policija
3o lietu kontrol@,” paskaidroja R.Kravale.

Lappusi sagatavoja A.Loémelis
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Vieté&jas zinas

Velobrauceéji dodas uz Sitas mezu
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devas lielaki un mazaki velobraucéji un vinu vecaki.

$ads velobrauciens notika jau aizvaditaja gada, tade]
organizatori noléma ko lidzigu skolénu vasaras brivdienas
atkartot ari Sogad. Prieku par Sadu iesp€ju pauda Annija
Zelca, kura ce]a devas ar draudzeni Evelinu Stepanovu
un seSgadigo braliti Kristeru Zelcu. Mihails MiSc¢enko Sitas
meza bijis tikai senot, bet ar velosipédu turp devas pirmo
reizi. Velobrauc@ju pieredze, lai arl maza, ir Aivitai
KleCetnikovai un ridziniecei Annijai Micitei.
Velobrauciena ar bérniem un skoléniem, lidzi nemot meitu
Ievu, devas ari skolotajs Gatis Stepanovs. “Domaju, ka
pieveiksim kadus divdesmit kilometrus, tad atpatisimies,
spelejot bumbu un citas speles. Vasara $adam aktivitatem
ir istais laiks,” ir parliecinats G.Stepanovs.

“Balkanu apli” skréjéjus aicina jau
svétdien

10. jalija sakas skréjienu serials “Balkanu apli”, uz kuru
stasta, ka ir patikami, kad kopa ar savam atvasém skriet
vai lidzi just ierodas ari vecaki. “Loti gribétu, lai nakamaja
karta, kas notiks So svétdien, 17. julija pulksten 12.00,
batu kuplaks dalibnieku skaits, jo Sajas sacensibas
zaudeétaju nav, ir tikai ieguveji. Pats vertigakais ieguvums
ir tas, ka mes ripejamies par savu un savu bérnu veselibu,
jo skrieSana ir labs veids, ka uzlabot sirds veselibu,” saka
P.Vancans.

Celojoso kausu izcina balveniesi
Noslédzies Latvijas Zalo un zemnieku Jaunatnes
nodalas organizétais 5. jubilejas stritbola turnirs, kura
piedalijas 12 virieSu komandas, to vida ari Balvu
komanda. VirieSu komandas sadalija divas apakSgrupas
pa seSam komandam, kur katras grupas tris labakas
komandas turpinaja cinu par pirmo vietu, bet
komandam, kas ienéma grupa 4. - 6.vietu, tika dota
iesp@ja cinities par Ceribu kausu. A grupa visveiksmigaka
izradijas Balvu komanda. Otraja pusfinala sava starpa
tikas Balvu un Iltkstes komandas, bet ieprieks grupu
turnira paraki izradijas Balvu sportisti ar rezultatu 9:1.
Soreiz cina bija lidziga grupu turniram, un ar rezultatu
10:2 uzvaru atkartoti svineja un finala iekJuva Balvu
komanda. Balvi uzvaréja ari finala spelg, iegustot

Celojoso kausu.

Gust uzvaru 12 komandu konkurencé. Komanda
spéleja Arturs Ozolin$ (no kreisas), Raivis Supe,
Maris Verjanovs un Lotars Aleksejevs.

TikSanas

Ziguru bibliotéka uznem viesus

Zinaida Logina

8. jalija Ziguru biblioteka viesojas
apgada “Zvaigzne ABC” parstaviji
kopa ar suni Heroldu.

Ka stasta Ziguru bibliotékas vaditaja
Anastasija Plac¢inda, jau vairak neka
pusgadu Ziguru bibliotékas apmeklétaji ir
aktivi interneta vietnes Facebook lietotaji.
Pateicoties tam, Ziguru biblioteku apcie-
moja izdevniecibas “Zvaigzne ABC” 1pas-
niece un valdes priekSsédétaja Vija Kilbloka
arsavu suni Heroldu, ka ari latvieSu bérnu
gramatu maksliniece, ilustratore Agija
Staka un izdevniecibas “Zvaigzne ABC”
projektu vaditaja Kristine Ilzina. Ziguru
biblioteka, klustot par 4100. draugu su-
nim Heroldam, vinnéja Z.Montimini
gramatu “21 diena preti dzivesspekam”.
“Misu jaunie lasitaji zina, ka ari suns
Herolds ir aktivs Facebook lietotajs, un vins
pats pieteicas nogadat So gramatu
bibliotekai, aicinot lidzi makslinieci Agiju
Staki,” smaidot stasta A.Plac¢inda.

“TikSanas laika katrs lasitajs un Facebook
lietotajs gribeja ieraudzit klatien€ suni un
makslinieci. Kad ciemini bija klat, suns
Herolds uzdavinaja bibliotékai gramatu,
ar kuru viss sakas, savukart maksliniece

Kopa ar ciemir;ie. Agéa ‘vaigzn

e BC” aditéja un parstaviji priecj
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par Zguru biblioteékas Caklajiem lasitajiem un interneta lietotajiem.

A.Staka sniedza berniem meistarklasi
zimeéSana un krasoSana, ka ari pastastija
par dazam gramatam, kuras vina ilustre-
jusi. Bérni krasoja suna Herolda bildi, kuru
maksliniece zim@&ja savai jaunajai krasoja-
majai gramatai pieaugusajiem “Mirkla
burviba”,” stasta bibliotekas vaditaja.
Vina piebilst, ka maksliniece A.Staka
labprat atbild&ja uz bérnu jautajumiem
un sniedza padomus zimeésana un kraso-
Sana. Visi berni sanéma davanas no apga-

da “Zvaigzne ABC”, ari Ziguru bibliotekai
uzdavinaja trisdesmit gramatas bérniem,
pusaudZiem un pieaugusajiem. Tris gra-
matas ciemini pasniedza personigi vadita-
jai Anastasijai Placindai. Velak visi kopigi
apmekléja Annas Azes MeZa muzeju un
pastaigajoties iepazinas ar Ziguru
ciematu. “Zieme]latgales skaistuma un
pardomu iespaida ciemini majas devas
tikai nakamaja diena,” piebilda
A.Placinda.

Vasaras darbs dzives pieredzei

Maruta Sprudzane

NVA Balvu filiales apkalpojosa
teritorija Sovasar ir 87 darbavietas.
Visvairak darba vietu pieteikts Balvu
novada pasvaldiba —-50. Vasaras dar-
bu jauniesi uzsaka 1. junija. Tagad, kad
julija vidus, viniem beigusies jau vai-
raki darba posmi, jo, atkariba no kon-
kretas darba vietas, skoléni strada
pusi slodzes uz divam nedéelam.

NVA Balvu filiales vaditaja Sandra
Kindzule atgadina, ka vasaras darbam
skoléni joprojam var registréties, tacu dar-
ba devéjiem i iespéja jau beigusies. Sakot-
néji bija pieregistr&jies 151 audzeknis.
Darba vietu gan ir ievérojami mazak, tacu,
ka skaidro vaditaja, darba deveji var iz-
mantot priekSrocibu un izvéleties tos sko-
lénus, kas, vinuprat, ir atbilstosakie kon-
kréto darbu veiksanai vinu vaditajos uzne-
mumos. Savukart Balvu novada pasval-
diba skolénus aicina pastradat rindas
Kkartiba. “Par skolénu darbu stidzibu nav.
Acimredzot visi strada apzinigi, jo pasi
tacu izteica $adu vélmi,” saka S. Kindzule.

Pasvaldibas uznémuma “San-Tex”
vasaras sezona nodarbina 7 jaunieSus — 6
puiSus un vienu meiteni. Darbus ierada
uznémuma apzaJumoSanas un labiekarto-
Sanas nozares vaditaja Renata Gavenyte.
Kadi tie ir? Parasti sakopSanas darbini, kad
jarave dobes, jasatira trotuari, janovac zari,
jasakrauj arf malka.

Uznémuma divas nedélas, stradajot die-
na 3,5 stundas, aizvadija arl jauniesi Davis
KaravoiCiks un Rodrigo Krilovs. PuiSi sane-
musi pirmo paSu nopelnito algu un, pro-
tams, ir priecigi. Rodrigo atklaja, ka dalu
naudinas izterejis, nopérkot detalas skeit-
borda delim. Bet ka veicas darbs? Puisis
teica, ka stradat diena 3, 5 stundas vinam
bijis tirais nieks. Darijis visu, kas likts. Inte-
resantakas bijusSas tas Cetras dienas, kad ar
pasvaldibas zinu vajadzéjis skaitit masinas,
fiksejot to intensitati dazadas Balvu pilse-

“Vaduguns” reklamas agents. Elvis Garais nakotné sapno kit par celojosu
biologu. Tadu tagad vinam patik tas, kas jadara ka reklamas agentam, stradajot
laikraksta. Patik, ka pie vina nak cilveki. Elvis gan nojaus, ka viens otrs redakcijas
apmeklétajs klusiba izbrinas, ieraudzijis stradajam tik |oti jaunu darbinieku.

tas vietas. Sedgjis ielas mala un skaitijis,
pierakstot masinu skaitu péc noteiktas
shémas. Péc Rodrigo novérojumiem liela-
ka masinu plasma abos virzienos 3,5
stundu laika bijusi Baznicas un Ezera ielu
krustojuma - 450 masinas, bet garlaikoties
vinam nacies KirSu iela. Rodrigo atzina,
ka stradat vasara ir loti veértigi, seviSki
tadam caklam un Joti aktivam puisim,
kads ir pats. Arl nakamvasar vins steigsies
pieregistréties vasaras darbam.

Ko par jaunieSu veikumu saka prieks-
niece? Renata skolénu darbu uznem ar
izpratni, atzistot: “Uz viniem skatos ka
uz bérniem, kuriem $t ir pirma darba piere-
dze. Nesagaidu neko ipaSu. Skaidrs, ka
sabiedribas laba tas nav nekads nozimigs
ieguldijums, bet vinu pasu dzivei noderigs
pasakums. Pieredze un darba apzina nak
tikai ar gadiem, skoléenam Klastot pieau-
guSakam un ari apzinigakam.”

Starp skolénu vasaras darba atbalsti-
tajiem ir dazadi uznémumi, kas piedava
$adu iesp@ju, ka SIA “Diogens audio”,
Z/S “Dvinumajas”, SIA “Amati”, SIA

“BKL”, SIA “Vaduguns”. Skoléniem ir
iesp€ja izméginat savas sp&jas tadas profe-
sijas ka aukla paligs, paligstradnieks, celu
buives paligstradnieks, lauksaimniecibas
paligstradnieks, projekta vaditaja asistents,
automehanika paligs. Loti apmierinats
ar jaunieSu veikumu ir SIA “Amati” uz-
némuma vaditajs Andris Andrejevs. Pie
vina par projektu vaditaja paligiem
stradaja divas meitenes. Stradaja tik centigi
un prasmigi, ka vienu no jaunietéem An-
dris gatavojas pienemt pastaviga darba.
Ari SIA “Balvu Vaduguns” dod iespéju
stradat jaunietim, Jaujot vinam iejusties
ista reklamas agenta loma. Jau otro gadu
Sos atbildiga darba pienakumus pildis Elvis
Garais. Redaktors E.Gabranovs atceras, cik
parsteigts juties, kad amatniecibas vidus-
skola vinam piedavaja pienemt darba
Elvi. §l,<iﬁs, kareklamas agenta pienakumi,
uzklausot klientus un maketejot sludi-
najumu lapas, vairak pieméroti kadai
jaunietei. Bet Elvis smaidot noteicis:
“Kas tur daudz ko domat. Jaiet un jadara,
jovisu variemacities!” To vins ari pieradijis.

Foto - M.Sprudzane
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‘ Apsveikumi ’

o Ne katram milu dziveé atlauts rast,
Ta jamekle ka dzintars jaras krastd. . }:if' ki
o Bet, ja sis dzintars plauksta nemts - =~ " X e
Lai nepazid ta spozums skaistais. - w
Kazu diena sveicam
0 Gunitu Circeni un Armandu Zujevu!
o Lai visa dzives cela jis pavada ticiba brinumam. Esiet laimigi!
Q Rekavas vidusskolas kolektivs
() Sveiciens Jums, kas mil,
Kas gadskartas kopa mij,
Sveiciens Jums, kas vij,
o Kopdzives kamolu, kas tin..
»  Mili sveicam Gitu un Peterl Paiderus SkalstaJa Rozu
o kazu jubileja! Velam milestibu, saticibu, veselibu un to labako!
Vedéji Astrlda Egons
__________ U
Ar darbu Tev ir pilnas rokas, T p
o Ar labiem vardiem pilna sirds. .
Sirsnigi sveicam Anastasiju Lubani lielaja 4%
dzives jubilejal Novélam labu veselibu, ilgu mazu,
dzivesprieku, daudz skaistu brizu pieredzét.
o Virs Janis, déli Gatis un Dainis Briezuciema

=
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o
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Q Lai vienmér dvesele Tava ka brinumsvecite zied,
Lai ziedi, zvaigznes un sapni tur savakti vienuviet!
0 Lai vienmer ir radosa doma, kas apvarsna talumos
o skrien,
Lai esi ka jiara, ka joma, kas dzintara pilna arvien!
(K. Apskriama)
Sirsnigi sveicam Inesi Kalninu skaistaja dzives
jubileja! Velam, lai katra no zvaigzném nes Tev prieku,
laimi, veselibu un daudz radosu ideju!
Kolégi Krisjanu pagasta parvaldé

9
9
9

VOVNOVOOVOONONOONOONONOONON
Pard

Pardod 1-istabas dzivokli Medneva,
teicama kartiba, 39 m?
Talr. 29286462.

Pardod apbuves zemi Balvos,
Kooperatoru iela 2, 1247m?,
EUR 4000. Talr. 29449350.

Pardod 3-istabu dzivokli,
EUR 16 500.
Talr. 29409390.

Pardod 1-istabas dzivokli Balvos.
Cena runajama. Talr. 22455288.

Pardod 2-istabu dzivokli Balvos.
Talr. 20600557.

Pardod slaucamas govis Silakroga.
Ir izvéle. Talr. 29321309.

Padod zemi (2,5) ha vai tas dalu
Balvos, Stacijas 7, cena péc

Pardod govi. Var izvéléties.
vienoSanas. Talr. 26606524.

Talr. 29375507.

Pardod 2-istabu dzivokli Balvos.

Pardod melnraibu slaucamu govi, )
Talr. 26603085.

otra laktacija. Talr. 28315774.

Pardod 2-istabu dzivokli.

Pardod sivénus. Talr. 28628241. Talr. 22407069,

Pardod darba kévi. Talr. 29483383. Pardod elektrisko piena seperatoru,

elektrisko ganu, auklu, plastmasas
mietinus. Talr. 29430409.

Pardod gadu vecu brunu teliti.
Cena EUR 230. Talr. 29474547.

Pardod skuteri, 2014. gada,
1200 km nobraukums.
Cena EUR 450. Talr. 27838329.

Pardod slaucamas govis un
grusnas sivenmates.
Talr. 29204295.

Pardod Mercedes Benz C 220 D.
1996.9.,EUR 1200. Cena runajama.
Talr. 26254046.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja. Cena no
3,95 EUR/m2. Talr. 28382940.

Pardod T-40 traktora motoru vai
nepabeigtu traktoru. Talr. 27811257.

Metala jumta segumi par labam
cenam. Piegade, uzstadiSana.
Talr. 29995030.

Pardod Opel Astra, 1.6, 16V,
benzins, 1999.g., universals.
Talr. 28386031.

Pardod 3-istabu dzivokli.
Talr. 29604281.

Piedava darbu

Zagétava Naudaskalna aicina
DARBINIEKUS.
Talr. 29128390; 29501217.

Vajadzigs cilvéks ar
anglu valodas zinasanam
nelielam darbinam.
Samaksa par stundam.
Talr. 27545491.

Meklé anglu valodas pasniedzéju
privatnodarbibam. Talr. 26154544.

Davina

Labs gans un majas sargs. Talr. 29195475.

Davina 5 mén. vecu suniti.

Davina lopbaribas kartupelus. Talr. 22414288.

Miniekska-
vatoru un
treilera
(celtspeja5t)
ar kranu
4 (var ar
i piekabi)
pakalpo-
Par cenam vienosimies pa

talr. 29119461.

jumi.

Autoskola “BaronsR”
B kat. - 20. julija plkst.
17.00; BE kat. - 27. julija
plkst 17.00; A kat. - 1.augusta plkst.
17.00. 95. kods (intensivais
kurss) no 20.07. lidz 29.07.
Talr. 29336212 vai www.baronsr.lv.

Rok dikus, gravjus, akas, pamatus.
Lidzina krastus. Darbs karjera un
uz celiem. Zage, izved cirsmas.

Talr. 28608343.

« eqgles un priedes z3qbalkus,
« hérza finierklutus,

« lapu koku taru, malku.

Miisu darbanieki:
Guibens; 7032111 Smiliens; 20540

Salic 6351777, kabpil: 26843003
Rézekné un Davgaspili: I45007.

Hodrodindm:

A PATA Y

Péerkam visa Latvija:

« skuju koky, bérza, apses papirmalku,
« apses un melnalkina zaghalkus,

Pérkam cirsmas un meia ipasumus,

Infukalng: 9123765 Limbados: 2105577

transpariu, kereklu uzmerifanu, 8 samalkiu,

Siltina ar beramo ekovati (bénini,
sienas). Talr. 29436296.

Aku urbSana. Talr. 29142220.

Skurstenslauku pakalpojumi:
dumvadu, ventilaciju, apkures iericu,
dumeju apsekoS$ana, tiriSana,
remonts, izgatavosana, murésana,
orderéSana, uzstadisana.
Veicam dazadus celtniecibas
darbus, celam majas no pamatiem
lidz atslegai, fasades, eku
siltinaSana. Jumtu remonts, jumta
loku, véjmalu, koru, noteku
izgatavoSana un uztadiSana.
Materialu piegade. Talr. 20244404.

Smilts, grants piegade.
Talr. 29433126.

Zales plauSana. Talr. 28823186.

leklaj brugi. Talr. 27320755.

Uzneémums ar daudzu gadu
pieredzi piedava plausanas -
smalcinasanas pakalpojumus,
EUR 40 + PVN. Talr. 29154177.

Pastavigi parvada majlopus.
Specpiekabe. Talr. 29230080.

Ekskavatora, buldozera
pakalpojumi. Sapratigas cenas,
pieredzejusi operatori.
Talr. 29164132.

SIA “Césu galas kombinats”
par labam cenam iepéerk
jaunlopus un liellopus.

Samaksa péc vieno3anas.
Talr. 26185703, 25573447.

('SIA “ALLENS” iepérk )

majlopus.
Samaksa talitéja.
Jalr. 29494978, 29489778.1

IEPERKAM
liellopus,
telus, jerus.
Samaksa tiliteja.
Tailr. 26604491, 26319888, 65033720,

20222116, 26351777

w5 .S “Stxgutini"
ieperk NAJIOPUS.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

sia “alIBl1” perk
liellopus, jaunlopus,
aitas, zirgus.
Pérk ari galas skirnes jaunlopus eksportam.
Labas cenas! Samaksa talitéja. Svari.
Talr. 26142514, 20238990.

SIA “LATVIJAS GALA” ieperk
n liellopus, jaunlopus, aitas,
zirgus. Samaksa tulitgja.

Svari. Talr. 28761515.

SIA “Baltijas Mezi AB” pérk meza
ipaSumus! www.baltijasmezi.lv,
info @baltijasmezi.lv,
talr. 20234354, Agris.

SIA “Lauku Miesnieks”
ieperk ma

jlopus.
Augstas cenas. Samaksa tuliteja. Svari.
Talr. 20207132.

Pérk LB govi. Talr. 28379136.

Pérk meza ipaSumus ar zemi un
cirsmas. Talr. 29433000.

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29100239.

Pérk mellenes. Talr. 29419597.

Pérk traktoru: T-16; 25;40,
MTZ-52/80/82, JUMZ, ari traktora
piekabi jebkada tehniska kartiba.

Talr. 22477403.

AKCIJA! Izmanto iespéju, pasutot
PVC logus, aréjas palodzes sanem
DAVANA! Ezera iela 3a, Balvos,
talr. 26357927.

PiepuiSamo atrakciju noma.
Pasakumu vadiSana.
Talr. 26367693.

Zales plausana, siena valoSana.
Talr. 26512307.

Plauj zali ar divu disku plaujmasinu.
Talr. 29165808.

Autogroza pakalpojumi.
Talr. 29176388.

1ziré istabinu studentiem Riga.
Talr. 26495694.

Bez maksas attira lauksaimniecibas
zemes no krimiem, kokiem.
Talr. 26211223, 26589370.

Zales smalcinasana.
Talr. 28772537.

Pievedam smilti, granti, Skembas.
lerikojam kanalizaciju, ddensvadus
un remontéjam piebraucamos
celinus. Talr. 29105572.

Pérk pito Zogu. Talr. 27464094.

Pérk vecas fotografijas.
Talr. 26233662.

SIA “Rostcom” pienem visa
veida datortehniku remontam.
Katru sesdienu Balvos no 10.00
lidz 13.00 pie tirgus un Vilaka no
14.00 lidz 16.00 pie autoostas.

Ka ari piedavajam video
novéroSanas un apsardzes
signalizacijas uzstadisanu.

Talr. 26577425.

Mugursomas, virieSu, sievieSu
somas, bizutérija.
TirgQ, 2. stava.

Veic remontu elektroinstrumentiem,
motorzagiem, zales plavéjiem,
trimmeriem. Talr. 28645964.

Meklé platibas siena plausanai
Mednevas pagasta.
Talr. 26513201.

jaunlopus,

liellopus, aitas.
ELEKTRONISKIE SVARI.

Paaugstin&tas cenas!
Skaidra nauda vai ar parskaitijumu.
Talr. 29996309, 26447663,
29485520, 26393921, 65329997
vai pa e-pastu:re-nem@inbox.lv

SIA ALNI AS
IEPERK ZAGBALKUS EUR/m3
Egle
Garums| 3,7 | 4,3 4;9 55]6,1
14-17[ 40 [ 40| 40 | 40| 40
18-241 50 | 50| 62 [ 58] 58
25+ 50 1 50] 62 ] 58 58

Diametrs

Priede
Garums| 3,7 | 43| 49|55/ 6,1
14-17]1 40 [ 40] 40 | 40| 40
18-24] 48 | 48] 60 | 58 | 58
25+ 48 [ 48] 60 [ 58] 58

Garumus ieprieks saskanot!
Piegades vieta: Varaklani. Ir transports!

www.alnias.lv

SAMAKSA VIENAS DIENAS LAIKA!
Talr. 29806775, 25916403, 64866070

Diametrs

"‘1 TOLMETS

IEPERKAM
MELLEMNES
GAILENES

Saules 64, Madona, 18y, 25737861

DEnbi 18, AlDkena, a8 I5TITHED
Tehnikas 52, Baki, 14, 26T 1694

Bermaksas 18 mms

g0008880
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Lidzjatibas

Bija mila mamulina,
Padomina devéjina.

Nu to apsegs zalas skujas,
Véss smilsu paladzins.

Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Valdim Sprogim ar gimeni,
MAMINU, VIRAMATI, VECMAMINU
smildu kalnina pavadot.

Mareks, Liga, Vija, Uldis

Léni, Iéeni, klusi, klusi,
Nu tu aizej dusét, mat.
Rita saule, mili vardi,
Nespéj tevi modinat.

Skumiju bridi esam kopa ar
Valentinu Sprogi un paréjiem
tuviniekiem, AINU SPROGI zemes
klépi guldot.

Iveta, Lilija, Inga, Oksana, Janita,
Lena, Dzintra, Aina, Zoja

Daudz ir Dieva darzos ziedu,
Pacel acis: gaisma mirdz,
Tomér skaistakais no visiem -
Mates svétums, mates sirds.
(V.Mora)
Kad pa ziedu taku muZzibas cela
japavada MAMINA, esam kopa
bédas, un lai klusi lidzjatibas vardi ir
atbalsts Valentinai Sprogei.
Zigrida, Alda, llvija

Pari sirmam kapu priedém,
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam,
Baltu, vieglu smilsu klasts.

Klusa lidzjutiba un mierindjuma vardi
lai dod spéku un atbalstu
Gunvalda, Monvida, Valda
gimeném, pavadot maminu,
vecmaminu AINU SPROGI muzibas
cela.

Inta, Gunta Tiltinas

Pierimst soli, klusé doma,
Neskan milas mates balss.
Tikai klusa sape sirdi,

llgi vél péc tevis sauks.

Izsakam patiesu lidzjutibu llzei
Doru ar gimeni, MAMINU miiZibas
cela pavadot.

Klasesbiedri un audzinatajs

Milestibas dzijam noadits
Mamulites dzives mdza gajums.
Mazbérni un bérni - pavedieni,
Kuros paliek dzives turpinajums.
Izsakam visdzilako lidzjatibu llzei
Doru un tuviniekiem, no milas
MAMINAS, VECMAMINAS
atvadoties.
Skilbénu, Briezuciema pasta nodalu
kolektivi un lveta

Ir sapes, ko nevar dalit uz pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat
Spétu...
Nostajas blakus tev draugi un klusé,
Kaut vai ta lai tev palidzétu.
(R.Skujina)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Marutai un Genovefai, BRALI
smiltaja pavadot.
Krévisu gimene no Slavitiem

Uz lugdanu sparniem gars steidzas,
Kurs maziga skaidriba mirdz.
Tur vétras un negaisi beidzas,

Tur mieru gust cilvéka sirds.
Izsakam visdzilako lidzjutibu un
skumstam kopa ar Mariju
Jegorovu un Valentinu
Dmitrijevu, MASU miZibas cela
pavadot.

Jevgeénija, Svetlana

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne,

Kas debesu plasumos mit-

Ne zinat mums stundu un brid,

Kad dziestosa lejup ta slid.

Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba

masam un paréjiem tuviniekiem,

LEONTINI MELNI miiziba pavadot.
Nellija, Zelma

Kaut nekad vairs neatnaksi
Sava séta ciemoties,

Tiem, kas tevi milgjusi,
Tava gaisma lidzi ies.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Valentinai, Marijai un tuviniekiem,
masu LEONTINI MELNI mizZibas
cela pavadot.

Valija, Aina, Marta, Laimons

Tét, man liekas, ka tu no tumsas vél
uzsmaidi man,

Un roku tik gadigi, mili uz pleca
mierinot liec.

...bet nodreb tikai sveces liesma,

Rozes ziedam nobirst ziedlapa
balta.
Patiesa lidzjutiba Anitai Loginai un

tuviniekiem, TETI, VECTETINU

smilSu kalnina pavadot.

Vidu€u pamatskolas kolektivs

Ta aiziet musu milie, aiziet no
ikdienas rapém,
Aiziet miera, klusuma un jauna
azive.
Tuviniekiem vien paliek
Vinu sirds siltums...
Musu patiesa lidzjutiba Vitai Naglei,
MAMINU miiziba pavadot.
SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu
apvieniba” kolektivs

Tik daudz bija sapnu tev, mamulit,
Ejot saules pielieta taka.
Nu zvaigznite esi, kas tumsa spid,
Sirds tava arvien vél mids sarga.
(M. Jansone)
Skumiju bridi, kad muzibas cela
devusies mila MAMINA, izsakam
patiesu lidzjutibu Vitai Naglei un
tuviniekiem.
Dzemdibu un ginekologijas nodalas
kolektivs

Tu saules plavu, mat, izbridusi esi,
Mums milos vardus majas ienesusi.
Sevi gaismu nodzésusi,

Zélu klusumu atstajusi. (v. Kokle - Livina)
Kad pa krasno ziedu taku muzibas
cela japavada mila MAMINA, sapju

bridi esam kopa ar Vitu Nagli un
tuviniekiem.
Bijusie ginekologijas nodalas kolégi

Man liekas - tepat vien, ja, tepat
vien...
Tu mana tuvuma, k& jau arvien.
Es tevi tepat blakus jatu, skaidri jatu.
Vai tikai iedomas tas batu?
Né, né, es tevi saredzétu pari tam,
Ja acis nebdtu man pilnas asaram.
(J.Osmanis)
Skumiju bridi esam kopa ar
Stefaniju, Anitu un délu, milo
VIRU, TETI un VECTEVU
muziba pavadot.
Ainas un Elviras gimenes un Lilita

Domajiet par mani, lai ir silti
Ari tad, kad sniegputeni véjo.
Neraudiet, jus mani palicéji,
Milétie nemiaZam nenomirst.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Anitai un Martinam, milo TETI,
VECTEVU smiltaja guldot.
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Cik skaisti apkart zeme zied,
Kapéc tev Saja laika projam bij’ iet?
Cik skumji valodze vél nakti kliegs,
Kapéc tam bija janotiek?
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Anitai un Intai, tévu, viratévu
JURI KROMULI muzibas cela
pavadot.
Anita, lvars

Tavi darbi citas majas azivos,

Tava labsirdiba tajos degs.

Tevi pasu dzimtas puses zeme

Silti, silti koku sakném segs.

Lai klusa un patiesa lidzjutiba palidz
Anitai, Martinam un paré&jiem
tuviniekiem, téti, vectétinu, viru
JURI KROMULI muzibas cela

pavadot.
Elita, Inguna, Janis, Lauris

Kas smagaks vél var bit,
Pa dzives taku ejot.

Ka atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dargs.

Izsakam lidzjutibu Stefanijai
Kromulei, bérniem un
tuviniekiem, atvadoties no vira,
téva un vectétina
JURA KROMULA.

Zenta, Iréna, limars Balvos,
Maruta Riga

Krustu krustam zemes cell,
Tavs celins izstaigats.
Dod, Dievin, dvéselei
Vieglu celu vinsaulé.

(K. Skalbe)

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
sapju bridi Stefanijai un bérniem,
pavadot JURI KROMULI muziba.

“Senda Dz” kolektivs

Dzivé ir brizi, kad péksni mums
liekas,
Garam kads saplosits makonis slid.
Bralit, mijais, ar tevi vairs tiksos
Vien atminu takas, kas taluma vid.
Vasaras ziedu plaukuma pa saules
pielieto celu muziba devies bralis
JANIS PULCS. Izsakam dzilu
lidzjutibu masam Marutai un
Genovefai.
Gabranovu, Burku, Zarinu, Sergu
gimenes, I. Masa, V. Voite

Mdsu laiks ir tik iss,

MdZa véji salc apkart un pari.

Kas gan zina to bridi,

Kad atskanés liktena balss.
(J. Sirmbardis)

Izsakam patiesu lidzjutibu Marutai
Puléai, pavadot BRALI
muzibas cela.

SIA “Leandris” kolektivs

Kas smagaks vél var bit,

Pa dzives celu ejot,

Ka atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dargs.
(I.Lasmanis)

Klusi mierinajuma vardi gimenei un
tuviniekiem, viru un tévu
JURI KROMULI aizsaulé pavadot.

Anatolijs

Kopigas bérnibas takas,
Milu atminu daudz.
Bralit, milais, ar tevi vairs tiksimies,
Vien atminu celos, kas taluma vid.
Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Marijai Vitolai un piederigajiem,
muziba pavadot brali NIKOLAJU.
Biruta, Vala un Péteris, Elita, Ermna,
Kalvu gimene, Nadja, Vilis

Noriet saule vakara,
MezZa galus zeltidama.
Nolikst klusi sirma galva,
Saules celu aizejot.
(Latv.t.dz)

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Linardam Loginam, TEVU miZiba
pavadot.

Bijusie klasesbiedri Rekavas
vidusskola

Tuvs cilvéks neaiziet -
Vins tikai parstaj lidzas bat.
Vins paliek dzili sirdi
Par avotu, kur mizam spéku smelt.
(S.Kaldupe)
Izsakam dzilu lidzjutibu sievai
Venerandai, déla Linarda gimenei
un tuviniekiem, viru, tévu,
vectétinu JANI LOGINU
muziba pavadot.
Reginas Loginas, Vitalija Keisa,
Evalda Puzula, Andra Krakopa,
Aleksandra Imeninova gimenes,
Anna Keisa, Aloizs Sakins

Léni, 1éni, klusi, klusi,
Nu tu aizej dusét, mat.
Rita saule, mili vardi,
Nespéj tevi modinat.

Izsakam patiesu lidzjutibu Sarmitei
Sutugovai ar gimeni, VIRAMATI
muziba pavadot.
Baltinavas etnografiskais ansamblis

Pari sirmam kapu priedém,
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam,
Baltu, vieglu smilsu kiasts.

Izsakam visdzilako lidzjatibu Lilitai
ar gimeni, JANI LOGINU pavadot
miziba.

Lidija, Marija, Antonina Lo¢mele

Noriet saule vakara,

MeZa galus zeltidama.

Nolikst klusi sirma galva,

Saules celu aiziedama.

(Latv.t.dz)

Izsakam lidzjatibu Lilitai Loémelei
ar gimeni, pavadot audzutévu
JANI LOGINU mizibas cela.

Baltinavas Kristigas
internatpamatskolas kolektivs

Cik skaisti apkart zeme zied,
Kapéc tev saja laika projam bij’ iet!
Cik skumji valodze vél nakti kliegs,
Kapéc tam bija janotiek?
Lai musu klusa lidzjutiba un
mierinajuma vardi dod spéku
atbalstam audzinatajai Ivetai
Loginai ar gimeni, VIRATEVU,
TEVU, VECTEVU miiziba pavadot.
Upites pamatskolas 6. klase, vecaki
un bijusi kolége M. Keisa

Patei

iba

Aizbrida saulite,
Aizmiga debesis.
Apdzisa guntina

Uz masinas pavarda.

Izsakam lidzjutibu Valentinai
Bizunei un citiem tuviniekiem,
pavadot ANTONINU miza kalnina.

Liga, Vala

Skumji galvas noliec priedes klusas,
Nolist virsos rieta mirdzums silts,
Nosalc vésma - mieriga lai dusa,
Lai tev viegla dzimtas zemes
smilts. (L. Pélmanis)
Kad ragti smarzo eglu zari un sirdis
sapes lust, visskumjakaja dzives
bridi dalam bédu smagumu ar omi,
teti un krusttévu, milo OPI zemes
klépi guldot.
Kristers, Mairita

Skaniet klusi, dzimtie mezi,
Mdza dziesma beigusies,
Pari sirdij apklususai
Zeme smilsu segu klaj.
(S.Kaldupe)

Kad skuju raksts klaj pédéjo celu un
pari ziediem birst asaru lases,
skumju bridi esam kopa ar Gunti
un paréjiem tuviniekiem, pavadot
JANI ZALUZINSKI dzimtas zemes
smiltaja.

Maruta, Guntars

Cik skaisti apkart zeme zied,
Kapéc tev Saja laika projam bij’ iet?
Cik skumji valodze vél nakti kliegs,
Kapéc tam bija janotiek?

Musu patiesa un klusa lidzjutiba
sapju bridi bralim un masai,
MIKELI SUPI pavadot miZibas
cela.

Audzinataja Platniece un
klasesbiedri

Vél koptais darzs tavs ziedés,

Un baltie bérzi skums.

Te viss, kas darits, paliek,

Tik tevis nebds mums.

Skumiju bridi musu patiesi lidzjutibas
vardi Lilitai Lo¢melei,
TUVU CILVEKU miizibas

cela pavadot.
Skaidrite, Sarmite, Lilita, Anna,
Violenta

Ta aiziet masu milie, aiziet no
ikdienas rapém,
Aiziet miera, klusuma un jauna
azive.
Tuviniekiem vien paliek
Vinu sirds siltums un dvéseles
gaisma...
Izsakam visdzilako lidzjatibu Sarmai
Sutugovai, VIRAMATI mizibas
cela pavadot.
Baltinavas sievieSu vokalais
ansamblis

Si vasara pasa ziedu plaukuma misu majas ienaca
ar skaudru sapi, ar jautajumu - kapéc Tev Saja laika
projam iet? Kapéc tam bija janotiek? Loti smagi
zaudét milo délu, brali, mazdeélu Igorinu.

Misu gimene izsaka pateicibu pareizticigas baznicas

macitajam, apbediSanas birojam “Ritums”,
SIA “Senda Dz” meiteném, Ligai, Jurim, Aivai, visiem
radiem, draugiem, darbabiedriem, dziedatajai Ivetai un visiem, kuri bija kopa
ar mums lielajas bédas, Igoru Aleksandrovu muziba pavadot.
PATIESA CIENA - TEVS, MAMMA, MASA
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