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Skolotaji tiksies
konference

30.augusta Balvu Kulttras un atputas
centra pulcésies Balvu, Baltinavas un
Rugaju novadu izglitibas darbinieki, lai
ikgadeja konference parrunatu izglitibas
aktualitates. Saja pat diena izglitibas
darbinieku konference notiks ari Vilaka.
Vai skola jaiet no seSiem
gadiem?

Vakar, 22.augusta, izglitibas un zinatnes
ministrs Karlis Sadurskis pazinoja, ka
2018./2019.macibu gada berniem uz skolu
varétu but jadodas jau no seSu gadu
vecuma. Padomes sedé izskaneja bazas par
to, ka visi bérni seSu gadu vecuma nebts
spejigi sakt skolas gaitas. “Mums nekad
nebis situacija, kad visi bis gatavi skolas
gaitas sakt viena laika,” uzsvera politikis.
Apsekos lauku
saimniecibas

Centrala statistikas parvalde vakar,
22.augusta, uzsaka 2016.gada lauku
saimniecibu struktiiras apsekojuma datu
vak3anu. Sadu apsekojumu reizi tris gados
veic visas Eiropas Savienibas un Eiropas
Ekonomiskas zonas valstis, tostarp Latvija.
Pirmos provizoriskos rezultatus paredzéts
publicét nakama gada aprili. Apsekojuma
paredzéts iegtit informaciju par zemes
izmantoSanu, séjumu un stadijumu
struktiiru, ciku un majputnu skaitu,
saimniecibas tehnisko aprikojumu,
nodarbinatajiem lauksaimnieciba,
saimnieciskas darbibas aktivitatem un par
vairakiem agro-vidi raksturojosiem
raditajiem. Datus tris ned€]as vareés iesniegt
elektroniski CSP Elektroniskaja datu
vakSanas sistéma lidz 11. septembrim. No
26. septembra lidz 16. decembrim Latvijas
Lauku konsultaciju un izglitibas centra
intervétaji klatiene apsekos saimniecibas,
no kuram nebis sanemta informacija
elektroniski, bet CSP intervétaji veiks
telefonintervijas.

Prezentés disku

Sestdien Bérzkalnes un BrieZuciema
pagastos valdis sportiskas aktivitates, jo
tur notiks Sporta svétki. Zimigi, ka
BrieZuciema prezentes ari Jura Ostrovska
un grupas “Dvinskas muzikanti” disku
“Dzimta zeme”. Neizpaliks ar1 koncerts.

Nakamaja

aduguni

lerodas Latviesu folkloras
kratuves darbinieki
Ekspedicija Ziemeflatgalé
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‘Stop’ kadrs. Balvu novada svétkos “Soli pa solim ar kino!” neizpalika dazadi kadri, ta teikt, dazadam gaumém.

Foto - E.Gabranovs

Kino ziemellatgaliesu gaumeé

Edgars Gabranovs

Atklajot Balvu novada svétku lielkoncertu, izskanéja doma,
ka més pasSi esam savas dzives rezisori un aktieri. Un patiesi
— sestdien novada laudis un ciemini apliecinaja, ka ejam
kopsoli...

Novada svetki sakas ar dievkalpojumu Balvu Romas katolu baznica,
kur pravests Martins Kluss vel&ja, lai ikvienu pavada Dieva Z€lastiba
un svétiba: “Kalpojot Dievam, més katrs spéjam sevi ne tikai audzinat,
bet ari pilnveidot gan garigai, gan ari laicigai dzivei.” Kubulu pagasta
parvaldnieks Arturs Luksts péc graciozas pagastu parvaldnieku
piepeldéSanas ar plostu “Vilnitis” pie Balvu parka pielava, ka novada
vaditajs ar Peteri tur augsa sazinas: “Laiks ir kolosals, un tas nozime
veiksmi uz 50%. Savukart, kadi bus otrie 50%, atkarigs no mums.
NeSaubos, ka viss izdosies!” Ari Balvu novada vaditajs Andris
Kazinovskis atzina, ka Dievins patiesi par mums ir pariipgjies, davajot
saulainu dienu: ”Sl,(iet, svetkus vajadzéja svinét nedaudz agrak,

Japiebilst, ka $1 gada vasara raizes sagada ne tikai Ziemellatgale, bet
arl kaiminvalstis. Lietuvas delegacijas vaditajs Dainus Bardauskas
zinaja teikt, ka vina valsti raza novakta uz 30-40%. “Noveélu Jasu
novadam attistibu, lai visiem ir jumts virs galvas,” vins piebilda. Ari
Baltkrievijas delegacijas parstavis Francs Gigola atklaja, ka vina valsti
razas novaksanas darbi veikti uz 50%. Vins neslépa, ka ir patikami
parsteigts par redzeto Balvos: “Novads ir jauks un sakopts. Lai Jums
laba veseliba!”

Vilakas novada domes priekssedetajs Sergejs Maksimovs ar kundzi
Zannu lielkoncertu véroja no krietna attaluma. Taujati, kapéc
maskéjas, Sergejs atzina, ka ir Joti pateicigs balvenieSiem, jo vini neliek
stradat, teikt uzrunas utt. “Kas ipaSs ir Balvu novada svétkos?
Manuprat, ta ir kopibas sajtta. Jis dzivojat viena kopiena, neatkarigi
no ta, vai ta ir pilseta, vai lauki. Ta tik turpinat!” vins veleja. Provocéts,
vai nav guvis kadu ideju, ko varétu realizét Vilakas novada svetkos,
S.Maksimovs atjokoja, ka priek$niekiem ir daudz paligu...

*Turpinajums 7.-8.1pp.
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Vards sunclislam

Zinaida Logina

Jau prom, jau vesturé. Bet tomer par to vel mirkli
domasim un runasim. Apkoposim fotografijas, liksim
galerijas, parrunasim gatavoSanas un satikSanas
mirklus. Balvu novada svétki iekrasojusi balveniesu
un cieminu ikdienu. Ar skanam, smaidiem, tikSanas
prieku, gaismas celu un, ja, ari spoZo pilnmenesi, kas
izgaismoja daudzos dejotajus. Soreiz svétkos nestra-
daju, tapéc priecigi un laiski staigaju gar tirgotaju
galdiem, klausijos koncertus un véroju gajienu, uguns
$ovu, lapu un ugunskuru gaismeénas. Cik daudz izdo-
mas ir cilvekiem! Tik daudz darba ieguldits, gata-
vojoties svetku gajienam! Un tad atceréjos, kads
gandarijums parnem, kad visa ieksa esi pats, kad
mekle, rosies, krasojies, gaidi... Kulturas darbinieki
medz teikt, ka gatavoSanas laiks ir gan gruts, gan
skaists, ja, ar1 nemierigs un darbigs, urdoSu domu par
izdoSanos pilns. Bet atzinigs vards ari viniem
vajadzigs tapat ka aplausi maksliniekiem. Nu un kas,
ka daZa laba skana aizpliida ausim garam, nu un
kas, ka par maz saposa peldlidzeklus vai braucam-
rikus? To taCu varéjam darit ari més, vai ne? Tad
kapéc nedarijam? Bet ja svétki tev paSam sirsnina, ja
tu jau smaidigs ej ara no majam, sliktumam nav vietas,
kur iespraukties. Tapéc labak darisim, ka aicinaja
“Laimes kalves” telti - pateiksim ‘paldies’!

pieredzes zina

Ingrida Zinkovska

KASPARS LOCMELIS no Baltinavas un SANTA
KRILOVSKA no Malnavas, piedaloties Karsavas novada
pasvaldibas jauno uznémeéju biznesa ideju konkursa
“STEP UP!”, ieguva lidzfinanséjumu savas biznesa idejas
realizéSanai. Vini Sovasar Malnava audzeé arbuzus, ko
pircéji varés nobaudit ari Karsavas novada svétkos, kas
notiks Saja sestdiena.

S.Krilovska un K.Lo¢melis pagajusa gada Karsavas novada
pasvaldibas jauno uznémeju biznesa ideju konkursa starteja ar
ideju par ekologisko arbtizu audzé$anu, ko jauniesi jau bija
izmeéginajusi. Savu ideju vini parliecinosi prezentéja vertesanas
komisijai. PaSvaldibas pieSkirtais lidzfinanséjums ieceres
realizacijai bija 2000 eiro, kas deva iespéju Sogad Malnavas laukos
gan ieset, gan iestadit gandriz tuksto$ arbtzu. Tomer vasara
jaunajiem censoniem sagadaja ari nepatikamu parsteigumu,
1pasi, kad désti tikko pienémas speka, bet... par visu péc kartas.

Eksperimente ar skirném

Ka butisku ieguldijumu savas darbibas attistibai Kaspars min
aptuveni 40m? lielas siltumnicas izbtivi un krasns ierikoSanu, jo
tas stadiem agra pavasari nodroSinaja nepiecieSamo siltumu.
Ari pleves un agrotikla iegade pasargaja stadus no salnam un

uzturéja augiem nepiecieSamo siltumu vesajas vasaras naktis.

Latvija

Nosledz Olimpiskas speles. Nododot Olimpisko
karogu 2020.gada Olimpisko spelu majvietai Tokijai, svet-
dien Riodezaneiro tika svinigi noslégtas 31.Vasaras
olimpiskas speles. Olimpisko spélu nosleguma ceremonija
sakas ar Brazilijai raksturigiem priekSnesumiem un miziku,
bet péc tam bérnu koris nodziedaja Brazilijas himnu un
tika pacelts rikotajvalsts karogs. Viet&jai miizikai skanot,
sakas valstu karogu parade, kura sarkanbaltsarkano ar
airétajam raksturigu plaSu vezienu ienesa Latvijas smailotajs
Aleksejs Rumjancevs.

Atgriezas bez medalam. Latvijas Olimpiskas
komitejas prezidents Aldons Vrublevskis, izvertejot Latvijas
komandas startu Rio Olimpiskajas speles, norada, ka medalu
izciniSana nav paSmerkis, bet gan sportistu snieguma
novertejums. Tapat pec Rio tikSot verteta musu sportistu
attieksme un paraditais sniegums. Latvijas delegacija
olimpiade pirmo reizi kops valsts neatkaribas atjaunosanas
palika bez medalam Vasaras olimpiskajas spélés. Augstako
rezultatu sasniedza svarcelaja Rebeka Koha un septincinniece
Laura Ikauniece-Admidina, kuras izcinija ceturtas vietas.

Atgriezas Rigas pili. Valsts prezidents V&jonis atzinis,
ka valstiskuma simbols pakapeniski tiek atjaunots un
atgrieZas aprité. “Pili atgrieZas dziviba,” pauda prezidents
sakot, ka vinam ir prieks, ka beidzot varés pakapeniski
atgriezties Rigas pill. Vins gan atzina, ka remonts pili
turpinas, tomer esot ceriba, ka uz valsts simtgades jubileju
vares teikt, ka pils ir atjaunota.

Celu buvdarbi trauceé satiksmi. Visvairak celu
btivdarbu paslaik notiek Vidzeme un uz Ventspils Sosejas,
un dazviet autovaditajiem jarekinas par stundu ilgaku laiku
cela. Informacija par buvdarbiem valsts autocelu tikla ir
pieejama VAS “Latvijas Valsts celi” majaslapa www.lvceli.lv,
ka arl pa diennakts bezmaksas informativo telefonu
80005555 un aplikacija Waze.

Iepirks kartupelus. Pieaugot kartupelu ¢ipsu noie-
tam, zimola “AdaZu Cipsi” raZotajs $ogad plano iepirkt
20 000 tonnu kartupelu, kas ir par 33% vairak neka pérn.
Tikmer zemnieku parstavji atzist, ka spej Sos apjomus
sagadat, lai gan Sogad lielas problémas rada ieilgusas
lietavas, kas padé kartupelus.

Aizvada novada sveétkus. Preilos aizvaditi novada
svetki un 2.starptautiskais lellu festivals “Lellu vasara Preilos”.
Uzaicinajumam piedalities le]Ju festivala Sogad atsaukusSies
32 makslinieki no desmit valstim, tostarp starptautiski atziti
autorlel]u autori no daudzam valstim. Izlozeé noskaidroja
laimigo bileSu ipasniekus, kuri sava ipaSuma ieguva lellu
meistaru darbus.

(Zinas no portaliem www.delfi.lv, www.tvnet.lv)

Kaspars stasta: “Darbu siltumnica sakam jau agri pavasari, iesejot
daZadu arbiizu $kirnu seklas. Seklas pirkam vairakos darzkopibas
veikalos Latvija. Ta ka jau iepriek3€ja gada bijam iestadijusi un
izaudzejusi aptuveni 40 Skirnu arbiizus, tad zinajam, kuras Skirnes
garsigakas. Vismaz garSoja mums paSiem! Lidz ar to Sogad tris
Skirnes gan siltumnica, gan ari vélak uz lauka ieséjam vairuma,
bet paréjas, vel vairaki desmiti, bija firais eksperiments, lai
noskaidrotu sikakas nianses. Pieméram, kura Skirne izturigaka
pret mitrumu, kurai kadas ipasas garSas nianses. Velak, kad
stadi jau bija sadigusi un pienémusies speka, izstadijam tos uz
lauka vagas vai, pareizak sakot, grédas, ka ari arbizu seklas vel
iesejam ari lauka”.

Majas apstaklos arbiizus labak stadit, izveidojot ap tiem
nelielu uzkalninu vai kaudziti. Arbiizs dod priekSroku smil-
Sainakai, nevis tik treknai augsnei ka kirbis. Eksperimentalais
lauks Malnava atrodas netalu no Santas majam, klaja tiruma,
kur saules starus siltumu miloSie augi sanem no rita lidz vakaram,
protams, apstaklos, ja vien sauli neaizsedz makoni.

Arbuizu stadiSanas laiks Kasparam Sogad nebija viegls. Tas
sakrita ar augstskolas praksi, ko toposais fizioterapeits seSas
nedelas izgaja Vaivaros, rehabilitacijas centra. Katru nedelas
nogali Kaspars no Vaivariem brauca uz laukiem un stadija
arbuizus. Apvienot praksi ar arbtizu stadiSanu bija gruiti un fiziski
smagi, bet ieplanoto stadu daudzumu iestadija. Pirmas divas
nedelas arbuizu audzetajam nelika vilties - stadi stiepas garuma,
sadiga ari lauka iesetas arbiizu séklas.

Uzbrik udenszurkas!

“Kad atbraucu uz Malnavu treSaja nedela, skatos, stadi it ka
Kluvusi uz pusi mazaki. Pabrinijos, bet neko. Vel péc nedélas
skatos - cits stads novitis, cits ka iekritis zeme. IebaZot augsné
roku, secinaju, ka zem destiem izraktas ejas. Vainigas bija
udensZurkas, jo netalu no arbtizu lauka atrodas melioracijas
gravis, kura vienmer turas tidens. Ari kaiminiem kartupeli bija
izraknati. Sada situacija nezinaju, ko iesakt. Skiet, visus riskus
biju izdomajis, bet kaut ko tadu nebiju iedomajies,” arbtizu
audzeSanas problémas atklaj Kaspars.

Vins ar tdenszurkam uzsaka cinu, izliekot slazdus. Lika alas
bebru dziedzerus, kuru smaka it ka atbaida Gdenszurkas, ar gipsi
sajauktus miltus, ko apédot, dzivnieki nobeidzas. Bet nekas
nelidzeja! UdensZzurkas lauka bija izveidoju3as alu labirintu.
Turklat dzivnieki atri vairojas (ik péc divdesmit dienam). Jalija
vidi no ttksto$ arbtizu stadiem bija palikusi aptuveni puse.
Kaspars spitigi turpinaja cinu ar grauzéjiem. Vins kKatru dienu
ieradas lauka, lai izraknatos arbtizu stadus iestaditu no jauna
un apripétu. Auklgjas ar tiem ka ar maziem berniem. Turklat ar
laiks Sovasar nav izdevies. Arbiiziem nepiecieSams siltums un
saule, bet vasara padevusies lietaina un vésa. Pec lietavam dazi
panikusie arbtizu stadi atdzivojusies, aizmetusSies pat auglisi,
tacu skaidrs, ka tie nenogatavosies, jo klat rudens. “Neizdevies
gads raZas zina, dala arbazu lietavu dél ir ar1 parspragusi, tomer
to audzeSana guta pamatiga pieredze,” atzist Kaspars. Vins
piebilst, ka 1pasi liela pieredze giita perioda no seklinas lidz stadam.

'Neizdevies razas, bet bagats

l

Foto - no personiga arhiva

Prezente savu ideju. Kaspars Lo¢melis un Santa Krilovska
aizrautigi prezentéja ideju par arblzu audzeésanu, parlie-
cinot verteSanas komisiju, ka viniem veérts pieskirt pasval-
dibas lidzfinansejumu.

Dzeltenais arbiizs. Kaspars un Santa izméginajusi audzeét
dazadas arbuzu 8kirnes. Vislabak Sovasar viniem
padevusies dzeltenie arbuzi.

Daudz eksperimentets, kad stadus labak laistit,- no rita vai
vakara, kadu podina diametru izveléties, kad stadu parstadit
no siltumnicas lauka. Laika gaita jauniesi ieceréjusi apgut, ka
arbiizus izaudzét vienkarsak, ar mazaku piepili.

Rigu nomaina pret laukiem

Tuvojoties rudenim, arbiizi pienémusies svara un rada saim-
niekiem apaligos sanus: gan zali svitrainus, gan zalgani raibus,
gan dzeltenus. Viena no razigakajam arbiizu Skirném, ari Sovasar,
esot polu ‘Zloto wolichyH’. Viens stads devis lidz Cetriem
arbuziem, no 1 lidz 5 kilogramiem smagus. Arbuzus, atkariba
no Skirnes, iespéjams uzglabat no viena lidz seSiem méneSiem,
kas razu Jauj realizet pakapeniski. Par biznesa iesp€jam jauniesi
pagaidam nav domajusi, jo $is patieSam bijis liela eksperimenta
gads. Pagaidam arbiizu audzesana ir hobija liment, jo abiem
japabeidz iesaktas studijas. Kaspars Daugavpils Universitate
apgust fizioterapeita arodu, bet Santa, bidama diplométa
filologe, noléemusi apgit ari medikes specialitati un macas
Latvijas Universitates P.Stradina medicinas koledZas filiale
Rézekné. Sakuma abi jauniesi no laukiem devas uz Rigu - Santa
stradat, bet Kaspars macities. Tacu driz vien saprata, ka lielpilséta
nav domata viniem,- nepatika stress, burzma sabiedriskaja
transporta. Jauniesi atgriezas laukos, bet veloties kaut ko Seit
darit. Meklgjot idejas interneta, Kaspars ieraudzija dzeltenu
arbtizu ar dzeltenu viduci. “Savos 20 gados tadu nebiju redzejis.
Tas man bija Soks,” vins atceras. Jau velak Santa nejausi satika
Karsavas novada pasvaldibas darbinieci Ingu Bernani, kura
ieteica atnakt uz seminaru, kas notika taja pasa diena. Jauniesi
aizgaja un viniem iepatikas priekslikums par jauno uznemeéju
biznesa ideju konkursu. Iepazinusies ar noteikumiem, vini savu
ideju ari parliecino$i aizstavéja un Sogad uzsaka to realizet.

“Bet ka biis ar idensZzurkam?!” pajautaju Kasparam sarunas
nosléguma. Arbiizu audzeSanas entuziasts ir pilns apnémibas
nakamgad pastradat papildus, ierokot zeme ap arbizu lauku
zodzinu.

Foto - no personiga arhiva



Aktuali

C)7Otrdienu ® 2016. gada 23. augusts

(Kur bérnam labak augt — bérnudarza vai majas?

Leémumu var pienemt ari gimenes apspriedé

Gandriz vai katra otra mamma ir dzirdéjusi
savu bérnu sakam, ka Sodien vins uz darzinu
neies! Daudzi ta teikusi. Vai tam ir pamats?
Sis jautajums raisijis ne mazums diskusiju gan
gimenu, gan ekspertu vida. Vecakiem veido-
jusies dazada pieredze. Daudzi uzskata, ka,

atrodot labu vietu, kur strada sirdsgudras
audzinatajas, bérns iemacisies socializéties,
klus patstavigaks, iegis paSapzinu un citas
iemanas, kas vinam péc tam palidzes vieglak
iejusties skola. Vecaki atceras, ka pasi jutusies
darzina. Kadam tas bijis liels prieks, jo tur bija
draugi, pirma simpatija, ik dienu notika
visadi pigori, darija ari blénas. Ir ari cits vecaku
viedoklis, kuri uzskata, ka tradicionalais
pirmsskolas izglitibas modelis agra vecuma
var mazinat bérna individualas, radosas
izpausmes. Nepatik, ka mazu bérnu paklauj
striktam reZimam, labak ir sajust individualas
velmes nepiespiesta gaisotne, tade] priekSroka
biitu dodama majapmacibai.

Uzskatu, ka ir vairaki ieguvumi gan bérnu-
darza, gan arl majapmacibai. Izvele atkariga
no maza personibas, individualajam ipatni-
bam un ar1 emocionalas brieduma pakapes.
Tadel vienam bérnudarzs bus piemérotaka
vieta paSrealizacijai, citam vajadzigas majas
un drosibas izjtita, ko sniedz vecaki.

Kadas ir darzina prieksrocibas, ko iegiis jiisu
bérns, to apmekléjot? Draudziba. Bernudarzs
ir laba vieta, kur iegiit pirmos draugus, iema-
cities dalities, dot, sarunaties un tamlidzigi.
Jo ipasi svarigi tas ir bérniem, kuri g§imené
aug vieni, kuriem nav bralu vai masu un
ikdiena vini nesatiekas ar vienaudZiem. Par

otru ieguvumu nosauktu laika planoSanu.
Bernudarza ir noteikts dienas rezims: bro-
kastis, pusdienas, diendusa, launags, ritmika
vai dziedaSana. Tas Jauj mazajam saprast, ka
pastav zinama kartiba un ari turpmakaja
dzive bis jarekinas ar citiem un japlano laiks.
Tresais - izveéles iesp€jas. Darzins, atkariba no
iespgjam, piedava virkni intereSu: vingrosanu,
dziedasanu, makslas meistarklases, teatri,
keramikas nodarbibas, ari baseina stundas un
vel vairakas aktivitates. Mazais Saja situacija
macas izveléties, kas vinam patik vairak vai
mazak. Vins praktizeé attistit to, kas paSam
padodas labak un ari vairak patik. Par vel
vienu ieguvumu uzskatu arl palauSanos.
Misdienu bérnudarzos pielieto izstradatas,
audzinatajam pieejamas un pasaulé parbau-
ditas metodikas. Vecaki un bérns var justies
drosi, — ja viena metode nestradas, audzina-
tajas izvelesies citu.

Protams, ari bérna audzinasanai majas ir
priekSrocibas un ieguvumi. Ka pirmo uzsvérsu
individualitati. Lai ar1 audzinatajas pievers
uzmanibu katram bérnam, pilnvertigi to
nevar izdarit, ja grupinas médz bat vairak
par 10 bérniem. Skaidrs, ka nedalitu, perso-
nigu pieeju bérns var sanemt tikai majas, kur
vinam ir sava gulta, galds, rotallietas... te var
labak istenot ari bérna vélmes un sapnus, jo

Darzins maca un sagatavo dzivei

VELGA LIELBARDE, vaditajas vietniece
izglitibas joma pirmsskolas izglitibas
iestade “Sienazitis”

Vecaki par So tému visvairak diskutg, ja
viniem ir bérns vecuma lidz trim gadiem. Reala
dzive pierada, ka dazkart vini velétos savu
mazuli uz darzipu vest pat loti agrina vecuma
- pari gadam. Protams, pats piemerotakais
vecums ieSanai uz darzinu ir péc divu gadu
vecuma, un darzip$ mazajiem, uzskatu, ir
labakais un piemérotakais variants. Mana
pieredze liecina, ka bérni, kuri pie mums atnak
péc trim gadiem, Seit iejutas gritak, vini saku-
ma arl nav tik sabiedriski un atraisiti, seviski,
ja dzivojusi majas vieni pasi bez saskarsmes
ar citiem bérniem. Manas paSas bérni darzinu
neapmekl€ja, bet atceros, viniem nebija prob-
lemu velakaja saskarsme ar sabiedribu, kad
sakas skolas laiks. Pilsétas berniem kopuma i
problema ari nav tik izteikta, tacu lauku
bérniem gan. Saprotams, ka vecaki tagad ir
loti aiznemti, daudz strada, viniem vienkarsi
nav laika pietiekami daudz nodarboties ar
saviem mazajiem bérniem, ipasi laukos, kur
darbs dzen darbu. Tade] labak bérnam ap-
meklét pirmsskolas izglitibas iestadi.Protams,
tam ir ari savi minusi. Vecakiem nepatik, ka

bérns te izdzird un iemacas nesmukus vardus,
Klast palaidnigaks, jo bérni bieZi uzsiic sevi
apkart redzeto, dzirdeto un to attélo rotalas,
jo ne vienmeér apkarteja vide arpus bérnu-
darza ir tikai pozitiva. Ne velti saka, ka berni
ir muisu spogulis. Berni sabiedriba atraisas, klast
citadaki, macas sadzivot un izprast, kas ir
labi, kas slikti. Mums, pieauguSajiem, tikai
vinos jaieklausas un, ja nepiecieSams, jaspej
noverst negativas tendences. Tas ir tikai nor-
mali, ta dzive jabut. Apmeklgjot bérnudarzu,
loti svarigi veidot trijstari: vecaki - bérns-
audzinataja. DiemZel visus gribétajus musu
darzind pat nespéj uznemt, pastav rinda.
Miisu pirmsskolas izglitibas iestadi apmeklée
bérni ne tikai no Balvu, bet ari no citiem
novadiem.

Beérnudarza pati stradaju 29 gadus. Kadreiz
grupina mums bija pat 36 bérni. Tagadgjie
darzina apmeklétaji loti atSkiras no agraka-
jiem bérniem. Vini ir daudz kustigaki, atraisi-
taki, rado$aki... Atnak jau ar savu ‘es’, un, lai
izkoptu un pastiprinatu bérna individualas
ipasibas un prasmes, skolotajai japrot stradat

nav jarekinas ar citiem bérniem vai jaierobezo
laiks. Par ieguvumu nosauktu ari — nost ar
ramjiem! Tiem, kuri nevar ieklauties reZima,
majas ir piemerotakas neka darzins. Tacu
nevajag satraukties, ka jlisu bérns, salidzinot
ar citiem, ir griitak savaldams diendusai vai
maltitei viena un taja pasa dienas laika. Maza-
jam augot, situdcija var mainities — skolas
gados vins visticamak viegli un atri iek]ausies
kopeja ritma.

Ko darit vecakiem, kuri Saubas par izveli?
Acimredzot japienem léemums kopa ar bérnu,
zinot vina vélmes un vajadzibas. Ne vienmer
vecaku pasu pieredzei jabuit noteicosai, lemu-
mu - atstat majas vai vest bérnu uz darzinu -
var pienemt ari kopéja gimenes apspriede.

® Bérnu tiesibu aizsardzibas
likuma pants saka: bérnam ir tiesibas
uz bezmaksas pirmsskolas sagata-
vosanu, pamata un vidéjo izglitibu, ka
ari arodizglitibu.

o Pirmsskolas izglitibas iestadé
“Sienazitis” Balvos paSlaik darbojas 7
grupas, kuras apmekié 140 bérni.
lestade strada 17 pedagogi, 9 no viniem
ir magistra grads pedagogija. Strada ari
logopéds, nodarbibas notiek integreéti.

o Pirmsskolas izglitibas iestade
“Piladzitis” Balvos darbojas 11 grupas,
kuras apmeklé 210 bérni. lestadé strada
50 darbinieki. Sogad darbu ar bérniem,
kuriem ir veselibas problémas, uzsaks
jauns specialais pedagogs. Izglitibas
iestade bérniem piedava tris macibu
programmas: visparéjo pirmsskolas
un divas specialas programmas.

loti talantigi un profesionali. Nav viegli veltit
uzmanibu katram mazajam, ja grupina ir pat
24 bérni. Pati dzive mainijusi bérnus, jo vini
jau piedzimst citadaki. Pusotra gada vecuma
beérns neruna, toties lieliski prot spaidit mobila
talruna pogas. Viss notiek uzlabu. Ari pirms-
skolas izglitibas iestadés tagad ir citadaka
pieeja bérnu audzinaSana. Vinus maca un
sagatavo dzivei, macot, pieméram, ari iepazit
naudu, rikoties ar to. Apmaciba ir radoSa un
ar praktisku pieeju. Tas, manuprat, ir loti
pareizi. Tade] es vecakiem ieteiktu priekSroku
dot bernudarzam, ja vien ir tada iespéja.
Viedoklus uzklausija M.Sprudzane

s

Kur bérnam labak augt

Aptaujas rezultati “Vaduguns” majas lapa www.vaduguns.lv
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Reportaza

Svétki Upité iedvesmo lielus un mazus

apmeklétaju ir pilna zale.

20. un 21.augusts. Svatki Upitie. Par tiem jau
savlaikus informéja afiSas, avizes, socialie tikli.
Atsauciba bija,- ka neka uz Upites ciemu celoja lieli un
slaveni makslinieki - “Dirty Deal Teatro”, grupa “bet
bet”, Latvijas Nacionalais teatris.

Svetku organizators Andris SliSans ir gandarits, ka Sos
svetkus atbalstija Valsts Kultairkapitala fonds. Projekts tapa
jau 81 gada janvari, un lidz pozitivai atbildei bija jagaida. Bet
ta atnaca, un darbi vareja sakties. Svetki Upité notiek jau
devito gadu, un uz tiem dodas ne tikai $1 ciema iedzivotaji.
Siltaja un saulainaja sestdiena bérnus uz teatri un
meistardarbnicam bija atvedusi Vecumu pagasta laudis, bet
uz Nacionala teatra izradi ieradas cilveki no vairakiem
novadiem. “Dirty Deal Teatro” izraZu vaditaja Kristiana
Drevinska atzina, ka Upité ir pirmo reizi, turklat piedzivojusi
lielu parsteigumu. “Upité plaukst un attistas kulttira, uz Sejieni
ved profesionalo teatru izrades. Esmu patikami parsteigta!”
prieku pauda Kristiana.

Upité pirmo reizi. Neatkariga teatra
izrade “Blénas un Pasakas” péc Imanta Ziedona pasaku
motiviem uzrungja gan bérnus, gan pieaugu$os. Iréna
Slidane atzina, ka to dzirdét un redzét bija vértigi visu
paaudzu cilvékiem.

“Dirty Deal Tearo’

i -

%
Uzdavina kreklu. “bet bet” koncerts iesakas ar Zigfrida
Muktupavela uzrunu latgaliski: “Es uora stavadams
klausejus, ka meitenes $muki runoj, bet ni eisti latgaliski,
ni latviski. Lyudzu, vacuoki, runojat latgaliSu voluda, jo tei
ir Latvejas boguotiba, jo eisti latvisi - ti ir latgali$i.”
Uzdavinato Upites T-kreklu Zigfrids Muktupavels
uzstasanas laika uzgeérba.

Sveétku kulminacija. Ta noteikti bija svétdien vakara aizvadita Nacionala teatra izrade “Cela uz majam”.

i
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Veido uzrakstu no aboliem. Zalité pie Upites tautas nam

no aboliem tapa uzraksts “bet bet” mizikiem. Irena Romka
skaidroja, ka ta jau ir tradicija - svétkos veidot uzrakstus,
mandalas, ziedu paklajus. Vinai paliga bija atnacis Janis
Spridzans, kur§ lepojas, ka Saja darba iesaistiti ari vina
bérni un mazbérni. “Japarskaita, bet laikam kopa ir 14
mazbérni,” smaidot atklaja Janis.

X an - DT .

top lupatu dekis. “Sadas stelles radusas jau akmens
laikmeta, tikai nevis naglas, bet akmenos iekartas. Paslaik
auzam gobeléna tehnika. Ja izdosies skaists, bus ka
glezna,” skaidroja Annele.

B e R

Gatavo meldru rotas. Ligita Spidzéne meistardarbnica
radija, ka no meldriem top rokasspradzes un vainadzini.
Agijai un Viktorijai labi padevas uzpit rokasspradzes.

Dodas nakts trasité. Jau tradicionali svetku neatnemama
sastavdala ir nakts trasite ar dazadiem uzdevumiem pa
Upites ciemu. Soreiz dalibniekiem vajadzéja izveidot
Cetras komandas, kuras nakts tumsa cinijas dazadas
stafetés un parbaudijumos. Pieméram, balonu gajiens
(attela) izvertas par loti grutu nodarbi. Uzvarétaja komanda
nopelnija brivbiletes uz Nacionala teatra izradi.

<

VALSTS - y
EULTURKAFITILA FOXDE

Paidies Valsts Kulturkapitala fondam, Vilakas novada domei
par lidzfinanséjumu, zemnieku saimniecibai “Kotini” par

cienastu aktieriem un grupas “bet bet” muzikiem. Paldies
folkloras kopai “Upite”, grupai “Unknown Artist”, Upites un
Rekavas ritmikas pulcina bérniem un vaditajai, grupai
“Mednovas muzikanti” un visiem meistardarbnicu vaditajiem.

Top zagarini. Marite SliSane ar paligiem radija, ka no =

miklas izgatavot Zagarinus. Tas labi padevas Inesei
Matisanei, Madarai, Adelei un citiem. “GarSos vienadi,
bet izskats bus katram savs,” sprieda apkart stavosie.

* Apmaksdtg

Lappusi sagatavoja Z.Logina un A.SliSans, autoru foto
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Dzive pansionata

Kadas ir ikd

|zdzirdot vardu ‘pansionats’, cilvekiem rodas
dazadas izjatas un izpratne, kas ta par iestadi un
kas tur notiek. Ir stasti no iemitnieku apciemo-
jumu reizém vai kaiminu sarunam, ir pieredze,
izbaudita uz pasu adas. Ir ari pansionata darbi-
nieku pardomas, ko nozimé saskarsme ar
slimiem un dazbrid ari kapriziem cilvékiem un vinu
aprupe.

Pansionats “Balvi” ir viena no lielakajam Balvu
novada pasvaldibas iestadem, ko par savu maj-
vietu izvélas ne tikai visu ¢etru miuspuses nova-
du, bet ari visas Latvijas cilveki. Sadarbiba ar
iestades vadibu laikraksts turpina atspogulot
dazadas ar pansionata ikdienu saistitas témas.
Soreiz par to, kadas ir pansionata iemitnieku
ikdienas dzives aktivitates, ka viniem aizrit
dienas.

Par iespéju dazadot savu ikdienu, lai ta neparverstos tikai
gulé$ana un &Sana, ripéjas pansionata socialas rehabili-
tetajas Inga Cipate un Ginta Krémere. Abas uzskata, ka
aktivita$u pietiek, vajag tikai iemitniekiem paSiem
lidzdarboties.

Lasitava ir paliela un gaiSa telpa, kur parasti satiekas tie,
kuriem patik gramatas, Zurnali, ari galda spéles vai vienkarsi
pasédét, parunat un apspriest kadu notikumu. Tepat ari
bibliotéka, kur reizi ménesi atved jaunu gramatu klastu no
Balviem. Inga saka, ka starp iemitniekiem ir pietiekami
daudz aktivu lasitaju, kuri gramatas nak mainit pat vaira-
Kkas reizes nedé]a. Milestibas romani gan viniem neesot iecie-
nitaka lasamviela, vairak saistot vésturiska, ari kriminala
un piedzivojumu rakstura gramatas. To izvele pietiekama,
gramatas ir gan latvie$u, gan ari krievu valoda. Ari tresa
stava guloSie iemitnieki neiztiek bez lasiSanas, viniem
gramatas vai Zurnalus palidz izveléties Inga.

Savukart Ginta aicina iesaistities pulcinu nodarbibas,
kas notiek divas reizes nedela pécpusdienas stundas.
Interesenti tiekas darba telpa, kur séz pie liela galda un,
protams, gaida Gintas padomus. Ir sarapéti materiali, un
rokdarbnieki darbojas. Gaidot svétkus, parasti veido krasai-
nas apsveikuma kartites, citreiz Suj, ada, tambore vai veido
dazadus radoSus darbinus. Tiem izmanto papiru, arda vecus
dzemperus dzijai, sagrieZ krasainas lupatinas. Ginta stasta,
ka §is aktivitates ne reizi vien vinu parsteigusas vérojot, cik
talantigi un radosi spéj bt gados vecie cilveki. Seviski tas
atklajas iemitnieku ziméjumos un kolazas. Uz pulcinu
nodarbibam nak ne tikai sievietes, bet ari viriesi. Kuram
labak patik vienatnes noskana, tas savus darbinus meistaro
istabina. lemitnieku darbus péc tam izliek izstadg, ar tiem
iepriecina pansionata cieminus, savas izgatavotas apsvei-

ienas dzives aktivitates

r

kuma kartites vini davina arl draugiem vai radiniekiem.

Pansionata iemitniekiem ir iesp€ja apmeklét ari trenaZieru
telpu. Tur izvietoti trenaZzieri, ar kuru palidzibu var
izvingrinat kermeni, lai labak justos. Sakotnéji nodarbibas
ierada fizioterapeits, bet péc tam iemitniekus, zinot vinu
veselibu, seviski tresa stava cilvekus, uz Sejieni pavada sociala
rehabilitétaja.

Rast garigo lidzsvaru, padomat par dzivi, izltugties Dieva
z&lastibu iemitnieki dodas uz ipasu lagSanu telpu kapelu.
Te katru otro nede]u ierodas katolu pravests Martins Kluss,
pansionata ciemojas ari luteranu macitajs Martins Vaic-
kovskis, savu reizi pansionatu apmeklé pareizticigo
draudzes dvéselu gans. Socialas rehabilitétajas noverojusas,
ka visaktivak kapelu apmeklé gados vecakas katolu ticibas
tantes.

Pansionata otraja stava ir liela, plasa skatitaju zale. Svét-
kos to attiecigi noforme, te notiek pasakumi, kuros kon-
certé un dejo dazadu paaudZu ciemini. Zalé notiek ratin-
dejas ar pasu iemitnieku piedaliSanos.

Vasara priekSroka dodama ara pastaigam. Kuri var,
labprat dodas uz tuvéjo meZu ogot un sénot. Viens otrs
meZa veltes pacensas pat pardot. Un, protams, visus ieprie-
cinaizkopta ezermala, kur var pasédét, atpusties, ari makske-
rét. Par pansionata dzives aktivitati kluvusi ari braukSana
uz kapiem, kuru uzkopsanas talkas piedalas pasi iemitnieki.

Vs

Te nav garlaicigu dienu

INGA CIPATE:- Uzskatu, ka masu pansionata iemitnie-
kiem ir pat daudzveidigakas aktivitaSu iesp&jas neka,
pieméram, kada lauku pagasta pensionariem. Ka misu
klienti tas izmanto, atkarigs no katra pasa sp€jam un
lidzdarbibas. Protams, aktivitates iespaido ari vecums.
Vienai dalai iemitnieku gribas atpusties, ipaSi neko nedarot,
bet tie, kuri agrak bijusi aktivi, art vecumdienas censas vairak
kusteties un par daudz ko interes€jas. Pati uz darbu naku
ar prieku, jo zinu, ka sastapsu cilvekus, kuri gribés parunaties,
kaut ko man pajautat. Patikami redzet, ka vinos uzlabojas
garastavoklis, paradas smaids, kaut vai uz kadu bridi
cilvekam péc musu tikSanas ir labas emocijas. Socialais
darbs nav viegls, prasa lielu atdevi, bet man te patik.

GINTA KREMERE:- Esot kopa ar Siem cilvekiem, lai
kada kura diena, japrot vinus uzklausit. Protams, vini arl
dusmojas, krenkéjas, pasudzas, bet vinos ir jaieklausas. Es
arl naku uz So darbu ar prieku. Redzu pazistamas sejas,
gaidu, ko vini man izstastis. Més neviens nezinam, kas var
notikt ar mums pasiem priek3dienas, tadé] sajita, ka speju

palidzet un kaut ko dot otram, ir Joti laba. Pansionata stradaju
Cetrpadsmit gadus un varu teikt, ka gandriz visus iemitniekus
zinu péc varda un uzvarda. Miisu darba nav garlaicigu dienu.

Foto - M.Sprudzane

hiva

- NO personiga arl

Foto

Negaidita uzvara. Parsteigumu, plucot uzvaras laurus,
Sovasar piedzivoja pansionata sportiski noskanotu 6
cilveku komanda, kad Balvos notika Latvijas méroga
sporta spéles cilvekiem ar ipaSam vajadzibam. Par So
veiksmi atgadina iegutais kauss.

Foto - no personiga arhiva

Atnac no rita un pat nemani, pa kuru laiku pienakusi jau  Trenazieru zalé. Socialie darbinieki iemitniekiem biezi

pécpusdiena.

atgadina,- kermenis ir javingrina, tad varési kustéties un
ilgak dzivot.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane

hiva

- No personiga arl

Foto
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StarpBridis

Tilzas skoléni iepazist vienaudzus no Amerikas

16. augusta Tilzas vidusskola ciemojas 23 skoléni
un pieci skolotaji no ASV, Australijas un Kanadas. Si
bija 36.latvieSu emigrantu bérnu grupa “Sveika,
Latvija!”, kas gadu gaita kopa ar projekta vaditaju Anitu
Ozolu celojusi pa savu senéu dzimteni.

Ap desmitiem rita pie Tilzas vidusskolas ardurvim valdija
satraukta rosiba — skoléni un skolotaji ar nepacietibu gaidija
arzemju latvieSu 13 - 15 gadu vecu bérnu grupu “Sveika,
Latvija!”, kuri, apcelojot Latviju, izradija velmi iegriezties Tilza.
Ar satraukumu cieminus gaidija ari anglu valodas skolotaja
Evija KaSa, pateicoties kurai par vienu no pieturvietam
arzemnieki izvelejies tiesi So skolu: “Pirms saku stradat TilZas
vidusskola, pusotru gadu nodzivoju Amerika, kur aukleju
bérnus gimené un stradaju latvie$u skolina netalu no
Vasingtonas. Sogad vini man atrakstija, ka, braucot uz
Latviju, gribetu iegriezties ari pie mums, un mes ar prieku
piekritam.”

Sagaiditaju vida bija ari TilZas kultiiras nama dramatiska
kolektiva dalibnieks - 13-gadigais Rovens Timoskans. Taujats,
ko jautas arzemju skoléniem, Rovens sprieda: “Drosi vien
kaut ko par datorspelem. Biis interesanti, jo pirmo reizi satikSu
arzemniekus.”

Iepriecina ar dziesmam un
davanam

Péc skolas direktores Guntas Rizas sirsnigas uzrunas vidus-
skolas kolektivs cieminus sagaidija ar nelielu koncertu, kura
ar skanigam dziesmam latgalieSu valoda latvieSu emigrantu
bérnus parsteidza Lindas Vitolas vaditais vokalais ansamblis
“Varbut”, bet aktierspeles meistaribu skeca “Maza raganina”
demonstréja vietéja dramatiska kolektiva bérni. Ar neviltotu
interesi grupas “Sveika, Latvija!” jaunie$i noskatijas vinu
vienaudZu sagatavoto prezentaciju par dazadam arpus-
stundu aktivitatem TilZas vidusskola. Ari ciemini no Amerikas
majiniekiem sagadaja parsteigumu, kopa nodziedot grupas
“Cikagas piecisi” dalibnieka Alberta Legzdina komponétu
dziesmu latvieSu valoda un uzdavinot skolai Amerikas
latvieSu apvienibas izdotas enciklopédijas piecus sejumus, ka
ar1 video diskus, kuros atspogulots ASV skolénu izstradatais
projekts par “Baltijas celu”, ka arl stasts par vinu latvieSu
sestdienas skolu Vasingtona.

Péc tam, kad ciemini un majinieki bija apmainijusies ar
mazam individualam davaninam un savstarpéji iepazinusies,
viesi devas apskatit skolas telpas, iegrieZoties arl anglu valodas
kabineta. Tur skolotaja Evija KasSa, iesaistot arzemju skolénus
interesanta rotala, parbaudija vinu zinaSanas par misu zemi,
ka ari latvieSu valodas prasmes. Péc tam tilzénieSi aicinaja
vienaudZus no Amerikas apskatit TilZzas Sv.Jazepa Romas
katolu baznicu, kur pravests Alberts BudZe, nedaudz iepazis-
tinajis ar Dievnama veésturi un aprunajies ar arzemju viesiem,
deva bérniem un pieaugusajiem Dieva svétibu Sim celojumam
un visai vinu turpmakajai dzivei.

Te ir istas majas

Kopa ar arzemju skolenu grupu TilZas vidusskola ciemojas
divi puiSi un viens skolotajs no Australijas. Australietis Oskars
Cirulis Latviju apceloja otro, bet Latgali — pirmo reizi. Iztaujajot
Tilzas vidusskolas skolénus par to, ka vini dzivo un ko zina
par Australiju, Oskars izdarija savus secinajumus: “Seit skolas
ir daudz citadakas - mazakas neka mana skola Australija. Vel
mums Melburna nav istas ziemas, aukstuma un tumsas, ka
Seit ir laba vieta.” Ta ka zénam ir dubultpilsoniba, vins
neizsledza iespéju, ka kadreiz parcelsies uz dzivi sava sencu
zeme.

13-gadigajam Kurtam Vitinam no Nujorkas Sis brauciens
sagadaja visvairak parsteigumu, jo Latvija vins ciemojas pirmo
reizi. Amerikas jaunieti iepriecinaja gan Riga, gan paréeja
Latvija, seviSki Aglona, redzétais. Savukart Tilzas vidusskola
vinu visvairak parsteidza talantigo vokala ansambla “Varbut”
meitenu uzstaSanas. Vinam piekrita arl australietis Eriks
Stepanuks no Melburnas, kurs Latvija ciemojas jau treSo reizi:
“Dziedatajas bija vienkarsi kolosalas!” Ansamb]a sniegumu
vins verteja no profesionala viedokla, jo ari pats ir miizikis -
spélé gitaru jaunieSu rokgrupa.

Gimene vienmer runa latviski
Kopa ar bérniem TilZa viesojas ari pieci skolotaji no ASV
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Parsteidz miniekus. TikSanas reizei rupigi gatavojusies bia ne tikai Tilzas vidusskolas skoléni, bet ari ciemini, kuri

iepriecinaja tilzénieSus ar kopigi nodziedatu dziesmu.

Skatas majinieku prezentaciju. Arzemju skolénu vidi bija
ari 14-gadiga Karina Roze (foto - vidu) no NudzZersijas,
ASV, kura kop$ agras bérnibas apmeklé nodarbibas
Nudzersijas latvieSu skolina, tapéc brivi runa latviski. Sava
sencu dzimtené meitene ciemojusies vairakas reizes, ari
Latgale vinai nav sve$a: “Esmu bijusi Varaklanos, jo mana
gimene nak no turienes,” atklaja meitene. Taujata, ar ko
latviedi atSkiras no amerikaniem, vina sprieda, ka latvieSi
nav tik resni ka ASV iedzivotaji: “Ari édiens Latvija ir garsi-
gaks. Man pasai vislabak gar$o kartupeli un kotletes.” So
&dienu vina var baudit, cik tik, jo aktivi sporto. “Spéléju
volejbolu, skrienu, grazu lodi, metu disku. Agrak nodarbojos
ar vingrodanu. Esmu izcinijusi vairakas 1.vietas sacensibas
NudZzersijas méroga,” paskaidroja meitene.

un Australijas. Vinu vida bija arzemju latviete, skolotaja
Kristine Putene no NudZersijas, kura dzimusi latvieSu
emigrantu gimené. Taujata, kur tik labi iemacijusies latvieSu
valodu, Kristine atklaja, ka tas ir vecaku nopelns, jo vini
gimeneé vienmeér runajusi latviski. Lai gan ar jaunieSu grupu
Latviju apcelo vien otro reizi, sencu dzimtene Kristinei nav
sveSa: “Ik pa paris gadiem uz Latviju braucam kopa ar visu
gimeni vai ari es kopa ar viru.” Skolotaja no ASV pastastija,
ka biezak ciemojusies Riga un Kurzemes puse, kur savulaik
dzivojusi vinas vecaki, tacu pirms 8 gadiem bijusi a1 Latgale.
Sava sencu dzimtené pirmo reizi Kristine viesojusies jau
1976.gada un atzist, ka kop$ tiem laikiem Latvija viss ir maini-
jies: “Padomju laikos mis loti kontrol€ja, varéjam atrasties
tikai Riga. Bet tagad varam braukt, kur gribam, un satikties,
ar ko gribam.” Vina ir parliecinata, ka latviskuma saglabasana
emigrantu bérniem palidz saprast, kas vini ir: “Katram no
S$iem beérniem vismaz viens no vecakiem ir latvietis. Ari dzivojot
arpus Latvijas, vini ir un paliek latvieSi un to apzinas, bet,
redzot $o zemi, vinu pratos daudz kas apskaidrojas.”

Iepazist lauku dzivi
Dienas otraja puse arzemju viesi macijas marmorizet sveces,
velak izbaudija zirgu izjadi saimnieciba “Kapulejas”, bet péc
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Jaunie draugi. Tilzas vidusskolas skoléns Emils Steps
(pirmais no kreisas) atklaja, ka, tiekoties ar arzemju sko-
Iéniem, jautaja, ka vini dzivo un kas vinus interesé. Péc
pirmas iepazisanas puisis sprieda, ka nesaskata arzemju
latvieSos nekadas ipasas atSkiribas: “Visi taCu esam
vienadi cilveki. Mazliet traucéja tikai valodas barjera.”

tam ar interesi apskatija motokluba “Riisa veja” vaditaja
Kaspara Romanova riipigi kolekcionétos retro motociklus.
Dienas nosléeguma 302.TilZas jaunsargu vienibas dalibnieki
aicinaja arzemju vienaudZus uz nelielam sacikstém, lai, sada-
lijusSies jauktas komandas, sacenstos vinu sagatavotaja trase.
Péc svaiga gaisa pavaditas pécpusdienas un fiziskam aktivi-
tatém tilZéniesi un arzemju skoléni parsprieda diena gitos
iespaidus pie draudzibas ugunskura, dzerot piparmeétru téju
un piekoZzot majinieku sartipetos gardumus - pasceptu maizi,
pasgatavotu sieru, biezpiena platsmaizi un vietéjo medu.

Amerikas latvieSu apvienibas organizéta projekta koordi-
natore Anita Ozola atklaja, ka jau desmito gadu iepazistina
emigrantu bérnus ar vinu sencu dzimteni: “Es to uzskatu nevis
par darbu, bet par savu misiju,” apgalvoja A.Ozola. Vina
pastastija, ka 31 arzemju skolénu un skolotaju grupa lidz $im
jau paguvusi apskatit Joti daudzas Latvijas vietas: Rigu,
Siguldas bobsleja trasi, Turaidu, Dainu kalnu, Césis, Rézekni,
Aglonu... Celojuma laika emigrantu bérni un vinu skolotaji
plano viesoties ne tikai TilZas vidusskola, bet ar Materu Jura
Kazdangas pamatskola Kurzemeé. Péc Tilzas apmeklejuma
skoleénus gaida vel daudz aizraujoSu notikumu, tostarp “Prata
vetras” koncerts, Latvijas Nacionalas bibliotekas apskate un
viesoSanas pie Latvijas Valsts prezidenta. Savukart TilZas
vidusskolas skolénus pie sevis Riga vini planoja aicinat
22.augusta.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska

Foto - O.Gabranovs

Foto - O.Gabranovs
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Rugaju novada vidusskola

motivéti un radosi skolotaji

- Erasmus+

Rugaju novada vidusskola no
2016.gada 1.janija lidz 2017.gada
31.maijam isteno projektu “Veiks-
migs, radoss un motivéts skolotajs
- skolenu maciSanas motivacijas
veicinatajs”, ko finansé Eiropas
Savieniba (projekta Nr. 2015-1-
LV01-KA101-013292). Ta meérkis ir
pilnveidot Rugaju novada vidussko-
las skolotaju pedagogiska procesa
organizacijas prasmes skolénu
macisanas procesa aktivizesanai
un personigas atbildibas par macibu
sashiegumiem veicinasanai.

Rugaju novada vidusskolas direktore
Iveta Arelkevica pastasta, ka projekta
“Erasmus +” ietvaros ir 8 mobilitates,
kuras iesaistiti 8 pedagogi - direktore,
vietniece un 6 skolotaji, kuri savu pie-
redzi nodod paréjiem pedagogiem gan
sava novada, gan citu novadu skolas.
“Septini skolotaji jau bijusi pieredzes
apmainas braucienos, bet skolotaja Vija
Lancmane uz Spaniju dosies nakama
gada marta. Ja skolotajs uz darbu iet ar
degsmi, skoléni to jut un viniem rodas
veélme izzinat vairak. Redzejam skolénu
interesi, kad no citam valstim atgriezas
skolotaji. Sekoja jautajumi,- paradiet uz
globusa, kur atrodas $is valstis? Ka tur
macas skoleni? Sie kursi parada, ka
miisu skolotaji ir zino$i, prot lietot
modernas tehnologijas, komunicét un
prezentét savu skolu un valsti anglu
valoda,” secina I.Arelkevica. Skolotaja
Ilze Dobrovolska, kura sakumskolas
klasém maca ari anglu valodu, ap-
mekl€ja Maltu. “Kursi bija loti noderigi.
Jau pirms tiem anglu valoda veicu
saraksti e-pastos, gatavoju prezentacijas
par valsti un savu skolu. Bija daudz
praktisko piemeéru, ka valodu apgut
dazadas aktivitatés. Majas parvedu
biezu mapi ar metodiskajiem materia-
liem. Tagad, izmantojot spéles un
jautras rotalas, rosinasu skolénus ar
prieku macities anglu valodu, ko
stundas esmu jau piedavajusi. Viniem
patika! Prieks, ka kursu organizatori bija
ieplanojusi vairakas ekskursijas Maltas
salas iepaziSanai,” stasta I.Dobrovolska.
Vina piebilst, ka skoléniem stastijusi par
So nelielo salu, radijusi fotografijas un
priecajusies, ar kadu interesi bérni to
uznémusi. LatvieSu valodas un litera-
taras skolotaja Inga Gara, kura ir audzi-
nataja nu jau 12.klasei, piebilst, ka, esot
Horvatija, socialajos tiklos nacies
atbildét uz visdazadakajiem kolégu un
skolénu jautajumiem: “Astonu dienu
laika apmekleju kursus skolotajiem
“Ricibas metoZu pielietoSana ar meérki
uzlabot motivaciju un macibu vides
kvalitati”. Mums bija daudz vertigu
ideju gan ikdienas darbam stundas, gan
arpusklases nodarbibam. Drosi zinu, ka
dazadu aktivitaSu pietiks veél visam
macibu gadam. Smejos, ka atkartoju pat
lietuviesu valodas zinasanas, ko mazliet
apguvu universitate. Viniem bija prob-
lémas ar anglu valodu, un es nacu pali-
ga tulkot.” Skolotaja Agita Kukurane,
Somija uzstajoties ar savu prezentaciju,
akcenteja tas izmainas specialas izgliti-
bas joma, kas, salidzinot ar ieprieksejo
laika periodu, maina sistemu kopuma,

Starpbridis Somijas skola Joensu. “Daudz stradajam grupas. levéroju, ka
skoléni jatas |oti brivi, mierigi, skola staiga zekés, daudz parvietojas ar
velosipédiem. Eiropas valstu kolégu pieredze bija tieSam veértiga,” stasta

A.Kukurane.

Ing Gara Horvatija. Vina saka, ka katra tur pavadita diena biusi ipasa -
tautisko dziesmu vakari, nacionalo édienu pécpusdiena, piedzivojumu parka
apmekléjums, ekskursija uz Dubrovniku.

lize Dobrovolska Malta. Seit iegutas ne tikai jaunas zinasanas, bet ari iepazita
Maltas salas un tas galvaspilsétas Valletas vésture.

laujot bérniem ar ipaSam vajadzibam
gt savam spéjam atbilstosu izglitibu
tuvu dzivesvietai. “Specialas izglitibas
modelis, kuru ievies Latvija, aizgtts no
attistitakajam Eiropas valstim, tostarp
ari Zviedrijas un Somijas, tade] bija
interesanti klatiené apjaust $1 modela
funkcioné$anu jau iestradata darbibas
faze,” saka A.Kukurane.

Direktore Iveta Arelkevica atgadina,
ka par ieguvumiem projekta laika katrs
dalibnieks izstrada metodisko materialu
“Skolénu maci$anas procesa aktivize-
$ana un personigas atbildibas par maci-
bu sasniegumiem veicinaSana”. Ideju
apkopojums jau sagatavots, un drukata
forma to sanems jau Sonede], bet velak
Metodisko apvienibu sanaksmes ar
projekta gutajam atzinam iepazistinas
citu skolu skolotajus, dalu jau 30.au-

gusta, kad notiks izglitibas darbinieku
konference Balvos.

Skolotaja Agita Kukurane ar savu pre-
zentaciju bijusi TilZas vidusskola. Vina
apmekleja kursus “Katrs berns ir ipass”,
kas notika Ziemelkarelijas apgabala
pilséta Joensu. “No Baltijas valstim vina
bija vieniga,” pastasta I.Arelkevica. Vina
piebilst, ka skolotaji gan Somija, gan
Latvija strada lidzigi. Stundas kvalitate
ir tikai viens no faktoriem kvalitativas
izglitibas nodrosinasanai. Latvijas izgli-
tibas prestiza celSanai jastrada mums
visiem kopa, sakot ar sakartotibu valsti
un sabiedriba. Kursus Portugales galvas-
pilseta Lisabona apmekleja skolotaja
Laura Klavina, Italija macijas Sanita
Anckina, bet Parizé pieredzi guva Inara
Locmele.

*Apmaksats

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Veterani starté Liepaja

13.augusta Liepajas stadiona “Daugava” aizvadits
2.Latvijas veteranu cempionats vieglatletika veteraniem.
Balvu novadu parstaveja pieci sportisti un kopuma
izcinija 11 medalas. Drégnajos laika apstaklos miis€jo
vieglatletu rezultati bija $adi: vecuma grupa 35+ Oskaram
Garkajam 1.vieta 100 m skr&jiena, tallekSana un
augstlekSana 3.vieta; vecuma grupa 45+ Imantam
KairiSam 1.vieta lodes griSana un 2.vieta augstleksana,
ari Sképa mesana; vecuma grupa 60+ Janim Strapcanam
1.vieta lodes griiSana un 3.vieta diska me3ana, Erikam
ApSeniekam 3.vieta 400 m, 2.vieta 100 m, ka ari tallekSana;
Martins Stabins vecuma grupa 65+ izcinija 4.vietu lodes
grusana un 6.vietu diska meSana. Nakamie starti, kuros
plano piedalities balveniesi, btis Latgales cempionats
vieglatletika veteraniem, un tas notiks10.septembri Viskos.

Izgriez Naudaskalna dika niedres

Féio - Z.Logina

Patikams skats paveras Balvu novada pie Naudaskalna
dika. Kaudzes ta malas un plasaks skats uz adeniem liecina
- Seit ir izgrieztas niedres, izcirsti krimi. Ka stasta
Naudaskalna pagasta parvaldes vaditajs Andris Kerans,
uz Siem darbiem bija izsludinats iepirkums, kura par darbu
veiceéjiem izveleta biedriba “Lubanas vilnis”. Tas dar-
binieki ieradusies ar laivu, kas aprikota ari ar plaujmasinu,
un divas dienas dikis no niedréem atbrivots. Kramus apkart
udenstilpnei parasti tira pagasta darba mekletaji. Niedres,
kuras vej$ sapitis viena dika krasta, no adens vilkusi ar
traktoru un dazadam paligiericem. “Darbus veicam no
dabas resursu sakopSanas lidzekliem. Tagad jagaida,
kameér niedres izkaltis, tad domasim, ko darit talak.
lespgjams, tas biis jasadedzina. Mums ieteica niedres iztirit
vel péc diviem gadiem, turklat to darit augusta sakuma,
jo ta tiek traucéta to augSana un izplatiba,” stasta
A.Kerans.

Bus jauns jumts un parmainas
eédamtelpa

Foto - Z.Logina

Rugaju novada vidusskolas édinasanas blokam top
jauns jumts. Lai izglitibas iestade varetu nodroSinat
skolénu édinasanu, parmainas piedzivo ari édamtelpa
un virtuve ar paligtelpam. Ekas rekonstrukcijas darbu
laika atbilstosi visam prasibam sakartos ari virtuvi,
edamezali, paligtelpas, sanitaros mezglus, biis telpa darbi-
niekiem. Jaunas telpas iegiis Rugaju jauniesu iniciativu-
intereSu centrs. Bérniem un jaunie$iem biis pieejamas
plasakas telpas galda spélem, ari seminaru telpa, kur
organizet dazadas izglitojosas nodarbibas.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Balva novada

*Sakums 1.1pp.

Sestdienas rita. Pravests Martin KluSs dievkalpojuma
aicinaja draudzi un cieminus ltgties par pilsétu, par novadu,
par gimeni: “Lai katram bOtu darbs, kas nestu auglus!” Vin$
atgadinaja, ka nakamgad bus Latgales simtgade, kad
atskatisimies uz 1917.gada notikumiem jeb Latgales
kongresa nozimi valsts izveidé un attistiba.

i i e
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Tirgus lustes. Vladislavs Mitéenko (71 gads) no Ludzas
andeléja koka skalu grozus. Vin$ lepojas, ka ir labi pazistams
ar muspuses makslinieci Annu MuraSovu. Jautats, vai
pircgjiem naudina ir, Vladislavs atsméja: “Kam nauda ke$a
skan, to sauc par lielu viru. Bet kam tas naudas nav - to ker

uz mu$papir’.

Sveiciens no Balviem!
11-gadiga balveniete
Nellija Barinova
izmantoja iespéju
nofotografeties
fotosalona, kur bija
pieejami kino rekviziti.
Taujata, kam sita gaisa
bucéas, meitene
paskaidroja, ka tas

g veltitas tétim Igoram un
mammai Natalijai, kuri
dzivo un strada Anglija.
Nellija cer, ka septembri
vai nu vina dosies
ciemos pie vecakiem uz
Angliju, vai ar vini atbrauks uz Balviem. Ko tur piebilst?
Lai istenojas topo8as piektlasnieces sapni!

kur pasakumu dalibniekus “Vella kalpu” ritmos priecéja gan
grupa “Alu cilvéki” (foto), gan pasi vella kalpi jeb braSie
latvju viri Péteris, Andris un Ermanis.
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Parvaldnieki plosto. N&, né, vini ezera krasta piestaja ar
plostu “Vilnitis”. Japiebilst, ka katra pagasta parstavji brauca
laivas (foto).
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Ko darit ar lielo zivi? Sadu jautajumu sev un kolégiem
uzdeva novada vaditajs Andris Kazinovskis, kad vella kalps
Ermanis jeb Maris Lapans uzdavinaja lielo zivi. “Atlaidisim,
lai aug vel lielaka,” peéc mirkla pazinoja Andris. Si zivs, Skiet,
ir zelta vérta. Ka nu ne, jo ta pirms atgrieSanas Balvu ezera
sanéma novada vaditaja skupstu.

Duets. Daudzi skatitaji neslépa vilSanos, kad peldlidzeklu
paradé devas tikai divi dalibnieki (foto). Ipasi sartgtinati
bija tie, kuri pulcéjas uz Bolupes tilta. “Kur tad ir solitais
Sovs?” vini jautja.

Ezera kasta. Kameér skatitaji gaidija peldlidzek|u paradi,
pludmales volejbolisti finalspélés sadalija medalu kom-
plektus. Veteranu klasé zeltu izcinija “Ozolmaju” komanda
(foto no kreisas): Guntis Rakstins, Aigars PuSpurs un Imants
Kairiss.

Pasmaju spékavirs. Spekaviru paraugdemonstréjumos
aktivi piedalijas ari miispuses laudis. Pieméram, Aris Kalva
(foto) izméginaja roku vairakas disciplinas, uzvarot smago
koferu turéSanas parbaudijuma. Tos ving noturéja 3 mindtes
un 1 sekundi. Japiebilst, ka otras vietas ieguvéja Denisa no
Balviem rezultats bija gandriz divtik mazaks (1 min. 45 sek.).
Varam atklat noslépumu, ka smago stieni vairak neka 10
reizes pacéla Kaspars Briedis no lecavas. Jautasiet, kads
tur sakars ar Balviem? VistieSakais, jo Kaspars ir Balvos

Ka karavirs. 1.kajnieku rotas virsserzants Guntis Pauling
“Vadugunij” pastastija, ka zemessargi klatesoSajiem
demonstré iero€us un ekipéjumu, pieméram, pirmo reizi
varéja apskatit modernizéto ieroci, ka ari Latvija razoto sauso
uzturdevu, ar ko nodro8ina karavirus. Vin$ priecajas, ka
bérnu un jaunieSu acis redzama degsme, kad zemessargi
atklaja karaviru noslépumus, pieméram, ka labak maskéties.
Savu sajusmu par novada svétkos redzeto neslépa ar
astongadigais Danila Putnanovs (foto) no Vacijas, kur§
iejutas karavira tela. “Ciemojos pie vectéva, un Seit ir tik
interesanti,” neslépa puisis.
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Laimé planseti. Visu dienu skatitajus priecéja apdrosina-
Sanas sabiedribas “Balta” darbinieki, piedavajot iejusties
virtuala realitaté. Nosléguma neizpalika ari izloze, kur
galveno balvu — planSeti — sanéma balvenietis Aivars Knope.
Zimigi, ka vind anketu aizpildija iepriekSpedejais.

Apsveic rita, vakara. Balvu Romas katolu draudzes
érgelnieks, Balvu Mizikas skolas skolotajs Janis Budevics
sanéma Balvu novada Atzinibas rakstu par aktivu darbibu
Balvu Romas katolu draudzé un nozimigu ieguldijumu Balvu
novada kultirvides veidoSana. Japiebilst, ka vins apsvei-
kumus sanéma pat divreiz — rita pusé péc dievkalpojuma,
ka ari vakarpusé — svétku lielkoncerta.
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“Vilciens pienak”. Dianai (6 gadi) un vinas bralim Robertam - — = — — . .
Apinim no Rigas (foto priekdplana) ciemosanas pie Deju darbnica. Skatitajus priecéja “Di-dancers” meitenes,

I Lt . : Izcina pir ) vietu. etradicionélajé braucamriku paradée
vecmammas Ludmilas un vectéva Talivalza Balvos, kiet, Kuras vélak tikpat energiski piedalijas novadnieka par labako atzina Briezuciema “Flinstonu mersy’.

ilgi paliks atmina. “Més braucam ar elektromobili,” vini Aleksandra Ilvanova jeb Snikera meistarklase.
paskaidroja. —

[ e ._u&;..
Kinorezisors ar Lielo burtu. Janis Strei¢s novada laudim
un Balvu viesiem atklaja, ka visu muzu ir cinijies, lai stiprinatu
latgalieSu paSapzinu: “Médz teikt, ka Latgalé kaujas. Bet, L L e
kad es uzdodu jautajumu, vai esat to redzéjusi, atbildes |

N - _ . - o Heee i
nav. Milie, ja JUs zinatu, ka Kurzemé kaujas... Tapat nereti - Tge——— | =
izskan izteicieni: “Ai, ka Latgalé dzer!” Tai pat laika, kad | aj piepildas mazika véléjums! Normunds Rutulis véléja,
ridzinieki streipulo, latgalieSi dzied un dejo.” lai Balvos taptu pasaulslavena kinofilma.
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Parsteigums. Patikamu parsteigumu novada svétkos
sagadaja operdziedataja llona Bagele.
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Uzvar stritbola. Novada svétkos ikviens varéja izveleties Kazu kleita. Septingadiga Liene Kazocina no Rigas, | apakie svatku gajiena. Pasvaldibas uzndmuma “San-Tex”
sev intereséjosas aktivitates. Pieméram, Andis Smuskovs ~térpusies kazu kleita, vizinajas zirga mugura. Kads jautas, | ,ioktivs izpelnijas visaugstako 2U’rijas vartdjumu.
un Kalvis Kolcovs (foto) noléma pacinities stritbola sacikstés.  kas tur ipass? Ipass ir tas, ka meitenite ciemojas pie j,namuma vaditajs Uldis Sprudzans (foto), jautats, kada ir
Kads rezultats? Pirma vieta un varens kauss! Tiesa, foto ~vecvecakiem Anitas un Adolfa Aleksaniem Vilaka. Aritas  onawimy atslaga, paskaidroja, ka tas ir kolektiva darbs.

nav vinu komandas biedru Jana Bikavina un Ritvara Klodza. ~JUs neparsteidz? Tad ziniet, vinas vecaki apprecejas ggiet optimistit” ving vélgja.
11.augusta - rugts! i

Vien’ maz’ ciicin’... Izradas, vien’ maz’ cucin’ profesionali
sagatavot prot nevis pavari no arvalstim vai galvaspilsétas 1 ! -
smalkiem restoraniem, bet vienkarsi viri no Latgales, Ludzas Puku izsolé. Ka pirmie par ziedu kompozicijas Ipasniekiem Kur esat? Lielkoncerts izskanéja ar uguns Sovu. Pirms ta
— Armands Koloda un Péteris Putans. Firma “Cirmas bekoni” kluva Agris Vancans ar meitam Kristini un Eriku. Tas, ka skatitajus vel paspéja parsteigt Nacionala teatra dziedoSo
piedava ne tikai cukgalu, bet ari titara galas produkciju. paskaidroja tétis, blis ki mil$ sveiciens vecvecakiem. aktieru ansamblis “Drama”, tostarp Dita Larina (foto).

* Vairak foto www.vaduguns.lv E.Gabranova teksts un foto
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Dzive

JaundzimuSie

Puika solitas meitinas vieta. 30.julija plkst.
15.18 piedzima puika. Svars — 3,460kg,
garums 52cm. Puiséna mamma Lidija
Madarniece no Madonas novada pastastija,
ka jaundzimuSo majas gaida
seSpadsmitgadiga masa Samanta. Zimigi, ka
arsti prognozéja, ka piedzims meitenite.
“Bijam ar $o domu apradusi, tapéc
pazinojums, ka piedzimis puika, Skita ka
liktena ironija,” secina Lidija. Jautata, vai
nepielauj, ka noticis kads miséklis, jauna
mamina atsméja, ka tas nav iespéjams, jo
todien Balvos piedzima tikai divi bérnini,
turklat abi puikas: “Pie jums Balvos ir tik jauki,
ka varétu dzemdeét vél un vél. Vislielakais
paldies personalam — noliecu galvu mediku
priek$a!” L.Madarniece neSaubas, ka Latvijas
standartgimené jablt diviem bérniem. “Savu
planu esmu godam izpildijusi,” vina piebilda.
Tas, ka planotas meitinas vieta piedzima
puika, ieviesa korekcijas varda doSanas
procedura. “Vardu lai doma tétis,” noléma nu
jau divu bérnu mamina.

Atsauksmes attaisnojas. 21.julija plkst. 15.24
piedzima meitenite. Svars — 3,400kg, garums
55cm. Pirmdzimtas meitinas mamma Liene
Krumina-Sideja no Allksnes atceras, ka
grutniecibas laika bijusi mirkli, kad viru Sergeju
sutijusi pat uz benzintanku, lai vins tur iegadatos
karoto saldéjumu. “Viegli nebija,” smej ari pats
Sergejs. Taujats, ko vins vairak gribéjis — puiku
vai meiteni, jaunais tétis atzina, tas bijis
mazsvarigs jautajums: “Galvenais, lai bérnins
vesels!” Vina vélme ir istenojusies, jo, ka zinaja
teikt Liene, meitina klusétaja nebus. Liene un
Sergejs savlaikus izvel€jas vietu, kur piedzims
vinu pirma atvasite. “Par Balviem bijam dzirdéjusi
vislabakas atsauksmes. Tas 100% ir
attaisnojudas,” uzsvéra jaunie vecaki. TopoSajam
maminam vini vél nebaidities, noskanoties un
braukt uz Balviem. Pirmdzimto vecaki nosauca
par Melaniju. Lidzigi ka vairakums, Liene
uzskata, ka gimené jabut diviem bérniem. Ko par
to doma Sergejs? “Laiks radis,” vind mulsi
atbildéja. Japiebilst, ka jaunaja gimené jdlijs
tagad ir dubulti svétki, jo dzim$anas diena ir gan
Lienei, gan meitinai Melanijai.

3,500kg, garums 54cm. Majas jaundzimu$o
gaida pieci brali un masas: Agne (13 gadi),
Maira (11 gadi), Aiva Liva (9 gadi), Arvis
Reinis (6 gadi) un 19 gadus vecais bralis.
Sarmite Aizupe no Lubanas novada pastastija,
ka jau sakotnéji zindjusi, ka sestais bérnins
buUs meitina, kaut gan arsti So faktu apstiprinaja
tikai treSaja ultrasonografija. Jaundzimus$o
vecaki nosauca par Renati. Sarmite atceras,
“Todien paspéju tikai apsveikt téti dzim8anas
diena un pateikt, ka jadodas cela. Torte, Skiet,
ledusskapi mani joprojam gaida.” Nu seSu
bérnu mamina uzskata, ka Latvija vajadzétu
bdt vairak daudzbérnu gimenu: “Nav nemaz
tik grati, jo bérni viens otru pieskata. Sarezgitak
audzinat puikas, ipa8i ta sauktaja parejas
vecuma.” Mazulite Renate ir vieniga no bra-
liem un masam, kura dzimusi Balvos. S.Aizupe
neslépa sarugtinajumu, ka Madonas dzem-
dibu nodalas vieta nokluva Balvos. “Madona
jau viss bija zinams, kolektivs pazistams,” vina
paskaidroja.
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—_— -e e — Balvu novada Dzimtsarakstu nodala W W
ull a Ieva Knégere un Artars Lubans
J ] Zanete Loc¢a un Aleksandrs Konstantinovs
Inese Lo¢mele un Martins Ozolins Opekalna evangeéliski luteriskaja baznica
Marija Bogdanova un Artiirs Sarkans Maira Logina un Andrejs Frolovs
Elina Timina un Janis Nesterovs Balvu evangeliski luteriskaja baznica
o N Kristine Branka un Anatolijs Trahnovs Laine Logina un Igors Lazorenko
Olita Taube un Andis PodZzuks Vita Koskina un Kristaps Zuss
Jevgenija Sklara un Andrejs Konevs BérZzu katolu baznica
Sy AN . > Dagnija Melnace un Martins Poliks Ineta Buliga un Iigmars Zogota
Daiga Dinija Laicane un Janis Bisters Inese Lonska un Janis Logins
N Z
o N\
;. > . . % Balvu pilseta
V227 7% Gerda Darzina (1933.g.)
Guntis Darzins (1934.g.)
BALTINAVAS NOVADA Anna Korlasa (1932.g.)
Mikelis Supe (1969.g.) Leontina Melne (1950.g.) Juris Kromulis (1941.g.)
Berzpils pagasta Leontine Nagle (1923.g.)
BALVUNOVADA RUGAJU NOVADA Anna Lauskiniece (1940.g.) Juris Sekas (1949.g.)
Maris S€jans (dzimis 1.jalija) Lazdukalna pagasta Marijanna Prole (1934.g.) Vija Semjonova (1952.g.)
Regnars Sadurskis (dzimis 2.jalija) Anna Gaiduka (1931.g.) Lazdulejas pagasta
Olafs Paulins (dzimis 5.jalija) Rugaju pagasta Vladimirs Andersons (1955.g.) VILAKAS NOVADA
Eliza Ka]va (dzimusi 12.julija) Ivars Krampans (1958.g.) Kubulu pagasta §l,(ilbénu pagasta
Ri¢ards Vasenkovs (dzimis 14.jilija) Janis Annuskans (1938.g.) Zinaida Blaznova (1922.g.)
Evelina Stikina (dzimusi 15.jalija) BALVUNOVADA Arturs Skrausts (1927.g.) Péteris Circens (1967.g.)
Eduards Laicans (dzimis 25.jalija) Balvu pagasta TilZas pagasta Aleksandra Kuznecova (1939.g.)
Timurs Salajevs (dzimis 27.jlija) [lmars Rubenis (1963.g.) Velta Ziedina (1927.g.) Janis Logins (1942.g.)
Berzkalnes pagasta Viksnas pagasta Vecumu pagasta
Nikolajs Ignatjevs (1950.g.) Valentina Tarasova (1939.g.) Boleslavs Kokorevics (1939.g.)
\ B\
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Kur Raganu priede
rett saulei

tiecas p

Augusta vida Ziemellatgalé, Vila-
ka, notika Vasaras dziedasanas un
tradiciju skola, kuras meérkis bija ne
tikai ielocit jaunas dziesmas folklo-
ras kopas dziesmu puara, bet ari
iepazit dabu un pasauli. Ar “Abre-
nites” etnografiska ansambla
vaditajas Albinas Veinas gadibu
“Vaduguns” ir sanémusi Katlakalna
folkloras kopas “Ramupe” dalib-
nieces GUNTAS SAULES iespaidus
Vilakas pusé (tekstu publicéjam
saisinati).

...Parsteigumu un lidz §$im nezinama
bija daudz. Lai ari ieprieks$éjas reizes,
ciemojoties Vilakas un Mednevas pusg,
$im vietam garam braucam ne reizi vien,
tomer tajas nebijam bijusi un vel jo
vairak — par tam netikam pat neko ne
zinajusi, ne nojautusi. Izzinataja laime
ir but kopa ar aizrautigiem, zinoSiem
pétniekiem, un tadi mums Sai reizé bija
novadpétnieks Ivars Logins, iedzimtais
vilacéns, dévéjams teju par akmenu viru,
un folkloras pétnieks Sandis Laime.
Ivara pétijumu Kklasta ir visvairak tiesi
akmeni - svetakmeni, zimjakmeni,
akmenu kravumi un citas ar akmeniem
saistitas zimigas vietas. Ka saka Ivars pats,
vinam akmeni teju vai skrien preti, - atliek
vien atceréties, iegaumet, lai varetu citiem
paradit. Protams, tiek ieveérotas un
apzinatas ari citas senvietas - kalni, koki.
Savukart Sandis Laime jau vairaku gadu
garuma peétijis ipasas vietas, kas saistitas
ar mistiskam norisém: seno alu un to
teiku pétijumi vinu novedusi lidz péti-
jumiem par nakts raganam.

Vispirms visi devamies lakot bérzus
cela mala, kuros raganas savulaik esot
$upojusas, un netalo Mednevas pagasta
Racu ciema (Sobrid slapjas plavas vidi)
kalnina augoSu Raganu priedi, kura ari
raganas mitot. Arheologs Juris Urtans
sava 1993.gada iznaku$aja gramata
“Latvijas senas svétnicas” to déve par
senu kulta vietu, par kuru pirmas akade-
miski apzinatas zinas iegtitas pirms Otra
pasaules kara, kad Pieminek]u valdes
lidzstradnieki Abrenes aprinki kompleksi
apsekojusi visu veidu arheologiskos un
etnografiskos pieminek]us. Raganu
Kalns atrodas Kiras upes palienu plavas.
Izradas, mazo, aiz kalna plastoSo un
tagad ar1 bebru aizdambeéto upiti vietejie
gan biezak devejusi par Karas upi, bet
vel péc citiem atzinumiem tas nosau-
kums célies no livu valodas, ir somu-
grisms un butu rakstams ka ‘Kovra’.
Kalns ir iegarens, apaudzis ar kokiem
un krimiem, ta garums ir ap 300 m,
platums - 80 m un augstums - ap 7-8 m.
To jau kops seniem laikiem sauc par
Raganu kalnu, un tauta ir nostasti, ka
lielas priedes zaros, kas aug kalna virsot-
neé, Stpojusas raganas. Pusnakti tas gaju-
Sas uz tuvejo lielcelu baidit un Znaugt
vélinos celiniekus. Viet&jie laudis bieZi
stasta arl to, ka raganas nelaika vinu
vietas paradijusos Jaudis uzskatijuSas par
traucétajiem un nokutinajusas lidz
navei. Citos nostastos minéts, ka Racu
Raganu kalna bijis pagrabs ar apsléptam
bagatibam un tas daudzi grib&jusi

pasi skrien preti. Paréjiem uzrapties dizakmens mugura nebija nemaz tik viegli.

atrast, tapéc kalna virsma ir izraknata.
Racu Raganu kalns neesot maksligi
izveidots, bet ir dabisks kalnins. Daudzie
nostasti, kas vijas ap $o kalnu, norada
uz ta nozimibu gan agrak, gan tagad.
Teikas aprakstitas raganas un citi mitis-
kie personazi norada uz seniem, Vilakas
apkartnes iedzivotaju paganiskaja pa-
saules uzskata balstitiem, priekSstatiem.
No ieSanas pari plavai un kapSanas
kalna pie priedes gan tikam atrunati,
toties devamies uz mazliet talako Med-
nevas diZozolu un no ta netalu upites
krasta guloSo diZakmeni. Par milzigo,
rétu rétam izvagoto un daudzveidigam
stinam apaugu$o akmeni Ivars atceras
kadu nesen dzirdetu teiksmu — ta stasta
par zénu, kur$ ludzis garambrauceju
kadu kravu nogadat vinam vien zinama
vieta, bet velak pazudis ka aka.
AtgrieZoties Vilaka, pa celam jau at-
kal Raganu priede ar savu neapturamo
vilinajumu doties par plavai un... tad
tas notiek — Ivara un Sanda iedvesmoti,
viens péc otra, viens otru mundrina-
dami, metamies slapjaja plava ieksa uz
meérki — ar kokiem un krimiem apau-
guSo pauguru ar Raganu priedi ta gala.
Lidz celiem solitais iidens ir tik tikko lidz
potitém, un ari tas tikai vietam. Nona-
kusi kalna pakaje, parsteiguma ierau-
gam, ka cel$ lidz priedei izkopts. To
paveikusi tuvéjo maju un plavas saim-
nieki— Zarembu gimene, uznemdamies
riipes par dabas un kulttirvéstures vietu
un koku. Ari apkart priedei iztirits lau-
kumins, tomer te jiitams, ka ta veletos
vél lielaku brivo laukumu, kur savu
zarotni izstiept. Te nu vina ir - Raganu
priede, kas atbilstosi Sanda un Ivara
iepriekSredzeta stastiem majestatiski
tiecas preti saulei. Skujotie zari mirdz
tuvéja saules rieta staros — priede ir
tieSam saules velSu apdavinata. Tas
dobuma kads no mums ieliek ziedu —
Marai, dabai vai varbiit neredzamajai
pasaulei, neizpaustajai tumsai un nezi-
namajam sevi, daba un talaja kosmosa.
Péc vakarinam sasézam Vilakas
Pensionaru saietu nama majigaja zale
klausities Sanda Laimes stastijumu par
to, ka vins, petidams senas, zimju
aprakstitas un teiksmam apvitas alas,
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Raganu priede. Vasaras dziedasanas
un tradiciju skolas dalibnieki priedes
dobuma ielika ziedus ka veltijumu
dabai un koka dizajam mazam. Blakus
priedei (foto) - raganu pétnieks Sandis
Laime.

nonacis lidz interesei par raganam un to
savpatigo pasauli, ar1 lidz velmei to izzi-
nat vairak, ka guvis jaunas atzinas par
to, kas isti raganas ir. Neba man te
atstastit Sanda stastito, - daudz kas no
ta plasi aprakstits vina aptuveni pirms
diviem gadiem iznakusaja monografija
“Nakts raganas”. Raganu vietu Latvija,
ka izradas, ir gana daudz ari Seit, Ziemel-
latgales pusé. Un ir dazadi viedokli par
to, kadas vien tas var bit, IpaSam spgjam
apveltitas — labas rieb@&jas, dziednieces,
zintnieces, ka ar1 kaitnieces un neskis-
tenes. Tacu Sanda stastijuma, tapat ka
piemineétaja gramata, vestits par kadu
citu raganibas aspektu —raganas, kuras
ir ka regi un nemaz nav isteni dzivas
biitnes, bet ir saistitas ar neredzamo
pasauli. Raganas, kuras mit savas ipasas
vietas un ipasa laika radas cilvekam.
Reizém tas nemaz neredz, bet tikai dzird.
Tas velgjas, suka matus, un tiem, kas vinu
nodarbeés iejaucas, vai nu noziid no acu
skata, vai maldina, vai, ka minéts vel
ieprieks, - nokutina lidz navei.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Isuma

Pirmais vilks Sosezon nomedits

Vecumos

Kops jualija vidus Latvija atklata vilku medibu
sezona, kuras laika kopuma atlauts nomedit 250
dzivniekus. Lidz Sim Latvijas teritorija nomediti seSi
vilki, viens no tiem Austrumlatgales virsmeznie-
cibas teritorija, Vilakas novada Vecumu pagasta.

Eiropas meroga vilks ieklauts aizsargajamo sugu
saraksta, bet Latvija, vismaz lidz §im, pelécu bijis vairak
neka pietiekami. Ipasi Latgal€, tostarp ari maspusg, kur
pléseji medz ierasties no Krievijas, Skérsojot robezu. Pédejo
triju gadu laika nomedito plésonu skaits Austrumlatgales
virsmeZniecibas teritorija palielinajies - nomediti 76 vilki.

Ieprieksejos gados no pelécu uzbrukumiem cietusi gan
meZa dzivnieki, gan majdzivnieki - aitas, teli, suni. Ari
Sogad Valsts meza dienests jau bridinajis iedzivotajus
no plésonu sirojumiem, jo pienacis laiks, kad vecie vilki
apmaca jaunos medibu maka. Mednieki zina daudzus
gadijumus, kad pelécis teju acu prieksa aiznes mugura
uzmestu, nokostu aitu vai nociepj pie kédes piesietu
kranci.

Vasara vilku nomedit ir Joti grati - medniekiem traucé
gan gara zale, gan raibais koku lapu fons. Vilku pievi-
linasanai mednieki izmanto pat vilku piegaudotajus.
Ieprieksejos gados plesonu izvilinasanai no purviem un
meZiem piegaudotaju talka aicinaja ari mednieki
Baltinavas pusé. Tacu Sovasar vilkus gaudojam $ai pusé
nedzird. Mednieku Kolektiva “Vientulie vilki” vaditajs
Ojars Lacis pauz parliecibu, ka vilki parvietojas tur, kur
viniem ir baribas baze. Proti, uz citiem Latvijas regioniem,
kurus vél nav skaris Afrikas ciku méris. Vilks diena var
noiet lidz pat 50 kilometriem. “Pierobeza vilkiem nav
ko dartt, jo krasi jutams meZa dzivnieku (iznemot alnus
un brieZus) trakums,” saka pieredzéjusais mednieks.

Pretéjas domas ir mednieku kolektiva “Vecumi”
vaditajs Alberts Dravins. Piemeéram, kolektiva mednieks
Nikolajs Feoklistovs, medijot uz gaidi, vilku pamanijis
bridi, kad pelécis dzinies pakal stirnu baram. Stirnas
iebégusas meZa, bet tam sekojis kaut kas peléks. Sakot-
néji mednieks domajis, ka ari ta ir stirna, tikai atpalikusi
no paréjam. Tomer né, stirnam pa pedam sekojis vilks,
ko medniekam izdevies nomedit. “Vilku pédas manitas
arl péc lietus uz cela, ka ari citas vietas,” saka A.Dravins.
Vins parliecinats, ka vilki bija un bas. Ja nebtis mezactku
un stirnu, tad uzbruks majdzivniekiem.

VirsmeZniecibas medibu inZenieris Aivars Luksa strikti
neaizstav ne vienu, ne otru viedokli. Vin3 piekrit, ka
vilki parvietojas tur, kur ir baribas baze, bet, iesp&jams
ari, ka $ados apstaklos, kad baribas paliek mazak, vilki
mazak ari vairojas. “Vilks ir plastisks dzivnieks,” vins
secina.

Taurinu nakti interesanti novérojumi

13.augusta Litené, neraugoties uz smidzinoso,
smalko lietutinu un véju, uz dabas izzinas pasakumu
“Taurinu nakts Pededzes krasta” pulcéjas teju divi
desmiti interesentu.

Bija arl gimenes ar bérniem, kuram interesgja, kas notiek
nakti, kad uz degoSu gaismu atlido kukaini, kur tie dzivo,
no ka partiek un ko dara derigu cilvekiem un dabai.
Talako celu uz Liteni bija mérojusi gimene no Jaun-
piebalgas.

Izturigakos pasakuma dalibniekus, ka ar1 pasus riko-
tajus jau krietni péc pusnakts parsteidza interesanti
noveérojumi. “Nakti atlidoja daZas taurinu sugas, kuras
retak pats biju redzégjis,- gailbiksiSu pucite, melna
plakanpucite, vél daZi taurini, kuriem zinatnieki latviskos
nosaukumus vél nav pieskirusi,” pastastija Dabas aizsar-
dzibas parvaldes darbinieks, entomologs Guntis Akmen-
tins. Gaisma pievilinaja pat daZas spares un pulcinu sirse-
nu. Taurinu nakti par spiti ne tik labiem laika apstakliem
saskaititas ap 60 taurinu sugas.

Ziemel]vidzemes putnu pétniecibas biedribas vaditaja
Elvija Kantana vadiba pasakuma dalibnieki devas ari isas,
naksnigas pastaigas, lai iepazitu citus nakts iemitniekus
Pededzes apkartné. Tonakt izdevas sagaidit gan meza
ptices atsaukSanos, gan noverot barojamies divas sikspar-
nu sugas. Dabas izzinas pasakums “Taurinu nakts Litené”
ir tradicionals ikgadejs pasakums, ko riko Dabas aizsar-
dzibas parvalde un Zieme]vidzemes putnu pétniecibas
biedriba, lai iepazistinatu ar dabas vertibam Pededzes
lejtece.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Atpuata

Jaunakie Zurnalu numuri

Citada Pasaule

v/ Dzives makslas
eksperte Antra Poca. Ka
sievietei atrast idealu virieti
un piepildit savu misiju.

v Kopt var kapus un
mazdarzinu, nevis laulibu.
Saruna  ar  socidlas
psihologijas petnieci Lailu
Girsovu.

v Grobinas baisa pa-
gatne. Pirma ekspedicijas uz
Kurzemi, raganas mekleéjot.

v/ Zalie bérni no zila
gaisa.  Noslepumainie
atnaceji viduslaiku Anglija.

v Drzives skaitlis 5. Tavs liktenis zem astrologa lupas.

v/ Ligavas mumija. Kapenu stastins pirms kazam.

v Levitacijas prasme. Parapsihologijas fenomens
Eiropa un austrumu tradicijas.

Legendas

v/ Valdzinosais bledis.
Andreja Mironova atvei-
dotajos filmu varonos
iemilejas miljoniem padom-
ju sieviesu.

v/ Bostonas Znaudzgjs.
Zindtnes progresa de] var
gadities, ka noziedznieka
: vards nak atklatiba pec

ANDREIS J daudzisem gadiem. i

MIH“H““; v/ Cekas gara roka.
T piva Peoy'el' R PSRS specdienesti Kremla
TRl pretinieku iznicinasanas
operdcijas rikoja ari arzemes.

v/ Pirma LatvieSu teatra zvaigzne. Visi zina, kas ir
Vija Artmane, Lilita Berzina, Elza Radzina. Tacu pirma
populara aktrise uz latviesu teatra skatuves bija Dace
Akmentina 19. gadsimta beigas.

v/ Djatlova parejas noslépums. Ziemeluralos atrodas
Djatlova kalnu pareja, kuru médz déevet ari par miruso
pareju.

llustréta Pasaules Vésture

v Jauna metode
veikSanai ezera dzilés. Ap
Savienas ezeru Madonas
novada jau vismaz kops
dzelzs laikmeta dzivojusi
| cilveki.

v/ Okeana darba zirgi.
Oftra pasaules kara pirmaja
gada vacu zemiidenes
iznicina tik daudz apgades
kugu, ka Lielbritanijai
draud sakave.

¢/ Ivana Barga refor-
mas un terors Krievija. Par pirmo Krievijas caru
kroneétais Ivans IV ienist diZciltigos.

v/ Rigas pirmais darzu meistars. 1880.gada 1.janvara
nakti Riga ierodas vdacietis Georgs Kiifalts, tikko amata
ieceltais pilsetas galvenais darznieks.

v/ Parsteidzosa Tenoctitlana. Indianu lielpilséta
parspej Eiropas metropoles.

v/ Skotu ekonomists izputina Franciju. Ir 1715.gada
1.septembris: Versalas pelos miris izSkerdigais Saules
karalis, bet tauta grimst nabadziba un gatavojas
dumpim.

v/ Jurnieku sodi. Kad dzeramais iidens samaitajies,
edienu parklajis pelejums un apkalpe vairakus menesus
nav redzéjusi zemi, lidz dumpim uz kuga var bit tikai
viens solis.

v/ Aukstais kar§ Centralazija. Britu virsnieks un
celotajs Fransiss Janghazbens 1889.gada dodas dzivibai
bistama ekspedicija uz kalnu regionu, kur pirms tam
eiropiesi nav redzeti.

Atrodot foto 10 atSkiribas, Jums ir iespéja iegut
balvu. Atbildes gaidam lidz 10.septembrim.

Verigé acd

lepriekséjai kartai iestititas 17 pareizas atbildes. Konkursa “Veriga acs” 7.karta veiksme uzsmaidija ANNAI
MINCANEI no Balviem. Péc balvas griezties redakcija.

P < 6 4 8
, pajaug,‘ qalau 2| 4 1
2 Piedavajam paslaik Eiropa 3 2 1 5 6
popularako galvas lauzisanas miklu, p) 7 1 9
kuru atrisinot, iespéjams jis sa-
nemsiet parsteiguma balvu. 6|2 49
TuksSajos laukumos ielieciet ciparus
8 ta, lai katra mazaja kvadrata un 4 5 1 2
. visos kopa horizontalajas un 8 11 6 2 5
kérta vertikalajas rindas nebdtu divu
vienadu ciparu. Atbildes gaidam lidz 2 8 5
10.septembrim.
N J 4 7 1

Pareizas atbildes iesutija: J.Voiciss, . Dzergaca, M.Pretice, A.Ruduks, S.Sirma, D.Svarinskis, J.Poseika, V.GavrjuSenkova,
M.Vidners, E.Kirsone, A.Ancs, St.Lazdins§, Z.Pulca (Balvi), M.Bleive (Viksnas pagasts), v.Sadurska, L.B. (Rugaju novads),
B.Kise, A.Silina, A.MicCule, A.Slisans (Tilza), LHomko (Medneva), A.Jugane (Vectilza), N.Mantone (Bérzkalnes pagasts),
V.Locmele (Lazdukalns), D.Zel¢a (KriSjanu pagasts), I.Supe (Cérpene), V. Krémere (Susaju pagasts), V.Dragune (Kuprava),
M.Keisa (Upite), Z.Ziemele (Naudaskalns).

7. Kkartas uzvarétaja ir INARA SUPE no Cérpenes. Péc balvas griezties redakcija.

Foto

konkurss

Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesatit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (v€lams - talrunis).

b
Skaties uz rudeni. lesitija Jekaterina SliSane no
Baltinavas.

Par augusta veiksmigakas fotografijas autori atzits RINALDS MARTINENKO ar fotografiju “Piles”, kas publicéta
9.augusta. Péc balvas griezties redakcija.
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Mana pilséta. lesitija Leontina Dukalska no Balviem.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Sakause tautu

23.augusta Zemessardze, kas kluvusi par nozimigu
Nacionalo brunoto spéku struktaru un valsts aizsardzibas
pamatu, atzimé 25.pastavéSanas gadadienu. 15 savas
dzives gadus dzimtenes aizstavju rindas aizvadijis
Zemessardzes 31. AMII bataljona 1.kajnieku rotas
komandieris, kapteinis GUNTARS MEZALS.

Pirms 15 gadiem Guntars MeZals iestajas Zemessardzes 65.
Atseviskaja studentu bataljona un péc tris arrindas zemessardze
pavaditiem gadiem kluva par profesionalu karaviru. Dienesta
laika vins bija kajnieku nodalas komandieris, velak - kajnieku
vada komandieris, bet tagad - kajnieku rotas komandieris.
Zemessardze G.MeZzals atgriezas 2013.gada, bet jau ka
profesionala dienesta karavirs. Vairak neka tris gadus kapteinis
G.Mezals ir Zemessardzes 31.AMII bataljona 1.kajnieku rotas
komandiera amata.

Kapec savulaik nolemat klit par zemessargu?

-2001.gada, kad vel stud&ju augstskola, ar kursabiedriem
noléemam papildus apgtt militaro apmacibu - péc lekcijam
devamies uz vietéjo Zemessardzes bataljonu un nokartojam
iestajparbaudijumus. Péc neilga laika sanému formas térpu,
apmacibas apguvu militaras pamatiemanas un Riga, Bralu
kapos, devu zemessarga zverestu, ko 1idz pat Sai dienai neesmu
nozelojis. Lidz ar to, kamer lielaka dala studentu gatavojas
nedelas nogales pasakumiem, més ar draugiem gatavojamies
Zemessardzes macibam, jo taja laika macibas notika gandriz
Kkatru sestdienu un svétdienu un par to nepiesSkira nekadas
naudas kompensacijas.

Vai dienesta laika esat sanemis apbalvojumus,
Pateicibas vai Atzinibas rakstus?

-Esmu sanémis gan Pateicibas un Atzinibas rakstus, gan
Zemessardzes un Nacionalo brunoto speku komandieru Goda
zimes. ST gada maija svétkos man pieskira NBS komandiera
3.pakapes Goda zimi “Par nopelniem”, un par $o apbalvojumu
esmu Joti gandarits.

Ar kadam sajiitam sagaidat Zemessardzes 25.
gadadienu?

-Zemessardze ir Latvijas brivibas cinu mantiniece, ta bija izSkiross
speks atjaunotas neatkaribas sakumposma. Zemessardze ir ne
tikai dzivotspejiga Sodien, bet arl organizacija, kas sakause
Latvijas tautu vienota speka un Jauj mums drosi staties preti
jebkuriem izaicinajumiem. Man prieks par jaunieSiem, kuri
stajusies Zemessardzes rindas, lepnums par gados vecakajiem
zemessargiem, ka vini visi ir gatavi ziedot savu laiku un speku
militaro zinaSanu papildinasana. Es jitu patiesu gandarijumu,
ka Zemessardzes viri ar nesalauZamu ticibu un drosmi kopa ar
Latvijas brunotajiem spekiem sargaja savu zemi un tautu toreiz
un to dara ar1 tagad. Miisu Zemessardze saprot, ka “turet vajag
to, ko guvam” - brivibu savai Latvijai.

Ka svinesiet Sos svetkus?

-Tie ir tautas un armijas svetki. 20.augusta Riga pie Brivibas
pieminekla un 11.novembra krastmala notika parade ar plasSu
koncertprogrammu, kura piedalijas ari viesi no Igaunijas un
Lietuvas. Paradé piedalijas ari muspuses Cetru novadu zemessargi.
Daliba militaraja paradé bija pagodinajums un sava veida
apbalvojums, jo taja vienmeér piedalas labakie karaviri un
zemessargi. Sogad vairakiem miisu rotas zemessargiem ta ir jau
tre$a militara parade.

Ka mainijusies Zemessardze kops laika, kad tai
pievienojaties?

-Pirmais, ko gribétu minét, ir ieroci, jo jebkuram karaviram un
zemessargam neatnemama dienesta sastavdala ir ierocis. Uzsakot
dienestu Zemessardze, misu riciba vél bija AK-47 jeb Kalasnikova
7,62 mm automati, tagad zemessargu riciba ir triecienSautenes
AK-4 un G-36. Protams, pedejos gados valsts daudz ieguldijusi
Zemessardzes ekipéjuma iegadei. Tas kluvis musdienigaks.
Manuprat, zemessargam nav jatéré personigie lidzekli, lai
iegadatos, piemeéram, labaku uzkabi, neka vinam izsniegusi valsts.

Ar katru gadu apmaciba klist arvien intensivaka. Uzdevumu
skaits nesamazinas. Veltam vairak sestdienu un svétdienu
militarajai apmacibai. Zemessardzes personalam tagad ir ari jauni
formas terpi.

Kuri briZi dienesta laika sagadajusi vislielako
gandarijumu?

-Gandarijums rodas, kad vadiba noverte padarito darbu un
paveikto uzdevumu izpildi. Gandarijumu sagada zemessargu
apzinigums, pildot uzdevumus. Esmu apmierinats ar zemessargu
sekmém, kuri piedalas Latvija un arzemes organizétajos kursos
un apmacibas. Man ir prieks, ka més varam un varésim vél
labak. Esmu gandarits, ka aktivitaSu zina musu 1.kajnieku rotas
zemessargi no Balvu, Vilakas, Rugaju un Baltinavas novadiem

vienota spéka
I

Lepns par to, ko dara. G.Mezals saka paldies par
dienestu visiem, kuri saprot 8o valstiski svarigo uzdevumu
un godam to pilda!

pedejos gados ir visaktivakie visa 2.Zemessardzes novada, un
misu 31.AMII bataljona 1.kajnieku rota ir atzita par labako.
Tatad iegulditais darbs nebija veltigs.

Ar kadam griitibam jarekinds tiem, kuri pievienojas
Zemessardzei?

-Vispirms jabtit motivacijai apgut militaras zinasanas un klit
par savas zemes sargu. Neslépsu - ir bijusi gadijumi, kad cilveki
doma, ka ta ir kaut kada izklaide un zemessargi, sezot majas,
vienkarsi sanem naudu. Citi atkal doma, ka meés tikai nodro-
$inam kaut kadu pasakumu apsardzi - tas gluzi nav misu
primarais uzdevums. Pede&jos trijos gados neesam atteikusi
nevienai pavaldibai, kaut gan janem vera, ka valsts zemessargiem
par komercpasakumu apsardzi nemaksa. Tapéc pasakumu
organizatoriem ar zemessargiem jaslédz ligums un jakompense
viniem par ieguldito darbu. Tacu ir bijusi gadijumi, kad zemes-
sargi apsarga pasakumus, patriotisku jiitu vaditi. Pievienojoties
Zemessardzei, jarekinas ar intensivu apmacibu un sava briva
laika pavadiSanu disciplinéta un zinosa kolektiva, iegtistot daudz
dzivé noderigu zinaSanu. Dienesta laika, esot rotas komandiera
amata, centos un centiSos atbrivoties no zemessargiem, kuri ir
neaktivi un vienkarsi nav pelnijusi valkat zemessarga formas
térpu.

Ko Jums personigi devis dienests Zemessardze?

-Pirms 15 gadiem dienests arrindas zemessardzeé man deva
iespeju izdarit izveli klat par profesionala dienesta karaviru, velak
Klastot par Latvijas armijas virsnieku. Protams, dienests
Zemessardzeé un profesionalaja dienesta dod iesp&ju attistit
dazadas zinaSanas un spéjas, kas nepiecieSamas tévzemes
aizstavjiem. Meés visi dienesta macamies ari no saviem biedriem
gan apmacibu laika, gan kvalifikacijas kursos. Sobrid pilnveidoju
savas anglu valodas zinaSanas NBS Valodu skola.

Vai jauna paaudze miispuse izrada lielu interesi
par pievienosanos zemessargu rindam?

-Esmu lepns par muspuses iedzivotajiem un seviski tiem, kuri
jau Kluvusi par zemessargiem. Bijusa Balvu rajona teritorija
interese ir Joti liela. Dazi jauniesi, jau macoties vidusskola, izvelas
iegtit militaras zinaSanas, lai péc skolas absolveSanas vieglak
varétu iestaties Nacionalaja aizsardzibas akadémija vai profe-
sionalaja militaraja dienesta. Seviski gribétu atzimét Balvu
novada Berzpils pusi, kur dzivo patiesi patriotiski noskanoti
iedzivotaji.

Ko gribetu novelet saviem dienesta biedriem un
visiem zemessargiem Sajos svetkos?

-Dienesta biedriem noveélu biit vienotiem savas domas, vardos
un darbos, turét goda savu valsti, savu pilsétu, savu gimeni un
savu sétu, pateikties un patiesa ciena pienemt ikviena karavira
vai zemessarga veikumu savas valsts un tautas laba!

Zemessargiem novelu turpinat tada pasa gara un iet tikai uz
prieksu, attistot savas zinaSanas un spéjas! Jo, bidami zemessargi,
jus domas, darbos un sava staja esat pieradijusi tautas dvéseles
speku. Plasas zinaSanas un apbrinojamas darba sp&jas padarijuSas
Jus par autoritati Latvijas pilsonu acis.

Foto - no personiga arhiva

Informé zemessardze

Par trim kapraliem vairak

| iHAfRUNTORD SHOLA

Foto - no personiga arhiva

Nesen 31.AMII bataljona 1.kajnieku rotu papildinajusi
tris jauni instruktori. 19.augusta, absolvejot Nacionalo
brunoto spéku (NBS) Césu Instruktoru skolu, tris 31.AMII
bataljona 1.kajnieku rotas zemessargi Igors Trahnovs no
Balviem, Maris Kocans no Rugajiem un Andris MeZsargs
no Balviem sanéma stacionaras kaujas SauSanas
instruktoru apliecibas, ka ari kaprala dienesta pakapes.

Jauno instruktoru kurss ilga vairakas nedélas. Nosle-
dzoSajas divas nedelas NBS Ceésu instruktoru skola topo-
Sie instruktori pilnveidoja praktiskas kaujas SauSanas
nodarbibu vadiSanas iemanas un apguva teorétiskas un
praktiskas zinasanas militaraja vadiba, kolektiva saliede-
Sana, SkérSlu parvaréSana un citas militarajas jomas.
Veiksmigi nokartojot parbaudijumus, visi tris 1.kajnieku
rotas zemessargi sanéma stacionaras SauSanas instruk-
tora sertifikatus, kuru deriguma termins turpmak bus
japagarina ik péc pieciem gadiem.

1.kajnieku rotas komandieris kapteinis Guntars
MeZals un rotas virsserzants Guntis Paulin$ gandariti,
ka ar katru gadu rota paliek vairak apmacitu jaunako
instruktoru.

Informeé policija
Avarijas cietusi divi cilveki

Valsts policijas Latgales regiona parvalde zino, kano 15.
Iidz 21.augustam bijusa Balvu rajona teritorija sastaditi Cetri
administrativa parkapuma protokoli par atraSanos
sabiedriska vieta alkohola reibuma, divi — par siko huliga-
nismu, ka ari notikusi Cetri celu satiksmes negadijumi (divos
no tiem cietusi cilvéki), policija devusies uz 8 gimenes un
sadzives rakstura konfliktu izsaukumiem, aizturéti tris
autovaditaji un viens velobraucgjs, kuri sedusies pie stiires
alkohola reibuma.
Brauc dzéruma

15.augusta Balvos 1996.gada dzimis virietis vadija auto-
masinu “Mercedes”, budams alkohola reibuma (1,44
promiles). Sastadits administrativa parkapuma protokols.

18.augusta Balvu novada TilZa 1968. gada dzimis virietis
sedas pie auto sttres 1,93 promilu reibuma.
Nokrit un savainojas, braucot ar
mopédu

15.augusta Vilakas novada Vecumu pagasta 1970.gada
dzimusi sieviete, vadot mopedu “Honda”, neizvelejas droSu
brauksanas atrumu, ka rezultata netika gala ar mopeda
vadiSanu un krita, giistot smagas traumas. Sieviete nogadata
arstniecibas iestade.
letriecas €kas siena

16.augusta Balvos 1986.gada dzimis virietis, vadot
automasinu “Volkswagen”, netika gala ar transportlidzekla
vadibu un, nobraucot no cela, ietriecas €kas siena. Virietis
ar dazadam traumam nogadats slimnica.
AktivizejusSies velosipédu zagli

18.augusta Rugaju novada Lazdukalna no daudzdzi-
voklu majas nozagts velosipeds. Notiek izmekleSana.

20.augusta Vilaka nozagts velosipeds. Notiek izmekleSana.
Izraisa auto sadursmi

18.augusta Balvos sadiiras automasinas “Volkswagen”
un “Mitsubishi”, kuras vadija 1976.gada dzimusi sieviete
un 1992.gada dzimis virietis.

Lappusi sagatavoja |I.TuSinska
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Informé Tieslietu ministrija

Veiktas izmainas bezmantinieku
tiesiskaja reguléjuma

éonedé! valdiba apstiprinaja Tieslietu ministrijas
sagatavotos grozijumus Ministru kabineta notei-
kumos “Noteikumi par zverinata tiesu izpilditaja
ricibu ar bezmantinieku mantu”, kas paredz vairakas
butiskas izmainas esos$aja kartiba, kada zverinats
tiesu izpilditajs nodrosina bezmantinieku mantas
administréSanas procesu un veic uz bezmantinieku
mantu pieteikto kreditoru pretenziju apmierinasanu.

Lidz Sim praksé par kreditoru, kam ir tiesibas pretendét
uz bezmantinieku mantas procesa gitiem ienakumiem,
tika atzita ari tada persona, kuras prasijums ieklauts
notarialaja akta par mantojuma lietas izbeigSanu, lai gan
lietas izbeigSanas bridi tas vél nav atzits ar speka stajusos
tiesas noléemumu, vien ierobeZojot $ada kreditora tiesibas
izmantot ieskaitu un sanemt pieteikta parada atmaksu
lidz tiesas nolemuma spéka stasanas bridim. Savukart ar
grozijumiem nostiprinats, ka bezmantinieku mantas
parnemsanas un pardoSanas administréSanas procesa
ietvaros gutos ienakumus zverinats tiesu izpilditajs sadala
tikai tadu kreditoru pretenziju segSanai, kuras ir
nodrosinatas ar hipotéku, komerckilu vai ietvertas

publiska akta vai saistiba, kas atzita ar spéka stajusos tiesas
nolémumu.

Visam tam personam, kuru pieteiktas pretenzijas lidz 2016.
gada 31. augustam ir (tiks) ieklautas notarialaja akta par
mantojuma lietas izbeigSanu, bet kuras nav (nebts)
nodrosinatas ar hipoteku, komerckilu vai ietvertas publiska
akta un mantojuma lietas izbeigSanas bridi nav bijusas (vel
nebiis) atzitas ar speka stajusos tiesas nolemumu, 1idz 2016.ga-
da 31.decembrim jaiesniedz zvérinatam tiesu izpilditajam, kura
lietvediba atrodas konkréta lieta par bezmantinieku mantu,
informacija, kas apliecinatu faktu par tiesvedibas uzsak$anu
notarialaja akta ietverto pretenziju pamatojoso saistibu
atziSanai (pieméram, tiesas lémuma noraksts par pieteikuma
pienem3anu). Minétas informacijas savlaicigas neiesniegSanas
gadijuma zverinats tiesu izpilditajs bezmantinieku mantas
parnems3anas un pardoSanas administréSanas procesa ietvaros
gutos ienakumus péc 2016.gada 31.decembra sadalis
noteikumos noteiktaja kartiba, nenemot véera sadu kreditoru
pretenzijas.

Jaunie grozijumi paredz, ka ari bezmantinieku manta
ietilpstoSu nekustamu ipaSumu turpmak zverinats tiesu
izpilditajs pardos elektroniska forma organizéeta izsole

mantas

Elektronisko izsolu vietneé: https://izsoles.ta.gov.lv. Ar gro-
zijumiem noteikts, ka zvérinatam tiesu izpilditajam ir
tiesibas atveért un bez valditaja piekriSanas ieiet
bezmantinieku manta ietilpsto$a nekustamaja ipaSuma, ka
ari citas telpas un glabatavas, par kuram ir zinas, ka tajas
atrodas bezmantinieku manta. Tapat gadijumos, kad bez-
mantinieku mantas sastava ietilpstoSie naudas lidzekli
atrodas pie tresas personas, zverinats tiesu izpilditajs dos
Sai personai rikojumu naudas lidzek]us iemaksat vai
parskaitit zverinata tiesu izpilditaja depozita konta.

Ar grozijumiem noteikts, ka zverinats tiesu izpilditajs no
lieta par bezmantinieku mantu gutajiem ienakumiem
personai sedz tos izdevumus, kas saistiti ar mantojuma lietas
izsludinasanu pie zverinata notara, un ko apliecina zvéri-
nata notara izrakstita kvits vai rekins. Izdevumi tiks atlidzinati
Ministru kabineta noteikumos noteiktaja kartiba, ja
ieintereséta persona lidz bezmantinieku mantas atsavinasana
gito ienakumu sadales bridim biis iesniegusi par konkréto
lietu atbildigajam zverinatam tiesu izpilditajam zverinata
notara izrakstitu kviti vai rékinu, kas $adu izdevumu raSanos
apliecina. Minetie grozijumi stasies spéka 2016.gada
1.septembri.

Informé Zalu valsts agentira

Aicina noskaidrot zalu cenu majaslapa

Ka liecina Zalu valsts agentaras (ZVA)
majaslapa www.zva.gov.lv veikta ap-
tauja, vairums respondentu (47%) pirms
dosanas uz aptieku labprat izmanto ma-
jaslapa sniegtas iespéjas un noskaidro
maksimali pielaujamo zalu cenu* aptie-
ka. Tapat 11% respondentu par zalu cenu
jauta savam arsteéjoSajam arstam. Savu-
kart 43% respondentu atbild, ka veseliba
ir svarigaka par zalu cenu, tadejadi aplie-
cinot, ka zalu cenas jautajums ir pakar-
tots veselibas vajadzibam un arsta nora-
dijumiem.

ZVA majaslapa pieejama zalu cenu par-
baudes forma “Parbaudi zalu cenu Seit!”
palidz pirms doSanas uz aptieku ne tikai
noskaidrot maksimali pielaujamo zalu cenu,
bet ari iegtit informaciju par létako medika-
mentu no tirg esoSajiem analogiem. Pieme-
ram, ja arsts nav noteicis citadi, farmaceits
var ieteikt, bet pacients var izveleties 1etakas
zales.

Ikviens ZVA majaslapas apmekletajs var
vienkarsi noskaidrot zalu cenu un izveleties
zales atbilsto$i savam finansialajam iespejam.

kas palidzes izveleties zales, nemot véra ne
tikai veselibas stavokli, saderibu ar citam
(paraléli lietotam) zalem, bet iesp&ju robezas
nems vera arl pacienta finansialas iespgjas. Jo
ikviens arsts ir ieintereséts, lai pacients izraksti-
tas zales lietotu un arstétos, nevis noliktu
recepti plaukta. Savukart ZVA majaslapa ir
izveidots erts riks, kur pacients pats var apli-
kot letakas zales no tirgu esoSajiem analogiem
un lagt arstam un/vai farmaceitam padomu.
Ari nozares profesionali (arsti) ir atzinusi, ka
labprat izmanto minéto zalJu cenu parbaudes
formu, jo atri un érti var noskaidrot zalu cenu.

Zalu cenu parbaudes forma “Parbaudi zalu
cenu Seit!” piedava cenu meklét gan péc zalu
nosaukuma (pieméram, Ibumetin), gan
aktivas vielas (pieméram, Ibuprofenum).
Meklétaja ierakstot aktivas vielas nosaukumu,
mekléSanas rezultatos paradisies Latvija pie-
ejamie medikamenti ar konkréto zalu sastava
esoo aktivo vielu un tiem bts noradita ap-
tiekas maksimali pielaujama cena. Atvértaja
meklétaja loga papildus redzesiet ari zalu
nosaukumu, primara iepakojuma devu, zalu
formu, skaitu iepakojuma un registracijas
apliecibas ipaSnieku. Savukart, ierakstot zalu

LANA IVULANE
Vai noskaidrojat zalu cenu pirms
dosanas uz aptieku?
Jii;, mekl&ju informaciju
WinW.IVa.gey.ly sadald =P arbaudi z&u e e e e 1]
cEnu sen™
Jii, jautfju Gretam - cik maksas
zhles? [ B
HE, jo veseliba ir svarigika par zau
cenu .
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jumiem un koncentraciju. Klik$kinot uz
izveleta medikamenta nosaukuma, ir iespéja
iegut plasaku informaciju, ko veido zalu ap-
raksts, zalu lietoSanas instrukcija, informacija
par zalu pieejamibu u.c.

Vienlaikus ZVA atgadina, ja tiek konsta-
tets, ka licenceta aptieka zalu cena parsniedz
ZV A majaslapa noradito maksimali pielau-
jamo zalu cenu, par to butu jazino Veselibas
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cenam, kas nav ietvertas valsts kompensacijas
sistéma.

*Aptiekas maksimali pielaujama cena ir
noradita ar ieklautu pievienotas vertibas nodokli

Svarigi atceréties, ka pirms jebkuru zalu iegd- nosaukumu, uzzinasiet cenu visam zalem ar ~ inspekcijai. Meklesanas forma “Parbaudi zalu  (PVN).
des ir jakonsultéjas ar arstu vai farmaceitu, $adu nosaukumu, bet dazadiem iepako- cenu3eit!” pieejama informacija par to zalu ILGA NAMNIECE
4 . N\
Veiledmed 220g#02e Nakts Diena
23.augusts. AriSodien, tapat ka vakar, laurus pliks tie energiskie, simpatiskie un mazliet nekaunigie abu dzimumu
parstaviji. Cakli darbojoties, atceries, ka Sodienas vajas vietas ir acis, ausis un deguns. Tapéc Sodien kategoriski aizliegts T 0 Eiices + 1 4 Boniiciee + 1 g
taisit pirsingus, lai nepaliktu bez ausim, lipam utt. Ja nav kur likt naudu, labak dodies Sopinga. Acis, ausis un deguns 24.08
noteikti paliks vieta, ko nevarétu teikt pat Tava naudasmaka saturu.
24.augusts. Normala treSdiena normaliem cilvékiem, kad bez vajadzibas nevajadzetu bremzet lietas, kas japaveic ¢
Sodien. Tapéc esi izlemigs gan sava darba kolektiva, gan meza, gan darza vai tiruma. Tapat izsaki @ ks + 1 4 Marrdbog: 4 2 1
pateicibu CakliSiem un uzSauj pa dibenu slinkiSiem. Un, ja veél neesi visu iegadajies o 5.08
savam skolniekam, fiksi uz veikalu! :- F‘E f"'f':-j
25.augusts. Sodienas devize: kads biis rits, tads — vakars. Tapéc, pamodies no rita, i u 5.«-"} o Pk
pienac pie loga un vienalga, vai spid saule, vai gaz ka no spainiem, pasaki vardus: “Kads ~Thay ~ 9 08 Skadrs “'1 E Aprécies + 22
burvigs rits, un es ar prieku dodos uz darbu!” Ja nu Tev aizmirstas mans padoms un @“".f"-ﬂh ‘“' | ; ;
pirmie izsprik vardi: “Vo vellos, atkal javelkas uz to trako maju!”, tad neko darit, baidos, % ] 'I': -3;] ;
ka tada biis Tava darba diena. Si diena piemérota iesakto lietu pabeig$anai, nevis jaunu 55 ) 2 @
uzsaksanai. Lai veicas! hﬁ*}v E;"#' 9708 Shnirs +1 ? Stk + 25
Parege liga = J
* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet arf vaduguns.lv, talr. 29365609 Gismeteo.Jaunumi.
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Jaunakie Zurnali

Dari Pats

& Koka velo meistars Aldis Malahovskis. Pec
izglitibas Aldis ir galdnieks, ikdiena strada kada
Cesu galdnieciba, bet majas uzbuvejis vienu no
¥ neparastakajiem velosipédiem Latvija - koka!
& Betona pavards. Kopa ar gimeni séZot pie
uguns, klausieties, ka uguni sprakSk malka,
skatieties, ka debesis kapj dzirksteles un ka
darzu parpem vakara kresla. Uguns dzestra
vakara gada gaismu un siltumu. Hei, bet vel jau
2| varam uzcept ari desinas uz iesmiem vai uzlikt
grila resti! Izklausas lieliski, vai ne?

& Septini staba stiprinajumi. Biivejot jebkuru
konstrukciju, nekadi nevaram izvairities no vismaz viena biivdarbu
elementa: pamatu izveides. Un vienkarSakais pamatu veids - vertikali
stabi! Visam metodem, ari visvienkarsakajam, ir savas ipatnibas, kuras
padara katru no tam par piemerotako vismaz kada atseviska gadijuma.
& Gelkouts: poliestera sveku aizsargparklajums. Gelkouts ir modificets
klasisko poliestera vai epoksida sveku variants, ko izmanto apdares kartai
uz stiklskiedras lamindata jeb stiklplasta arejas virsmas. Tas ir mehaniski
izturigs, idensnecaurlaidigs, UV starojumu noturigs un pec nopulesanas
ari estetiski pievilcigs.

&g Slgﬁnitis pagalma. Ja jums triikst vietas malkas, velosipeda, darza
darbariku vai automasinas piekabes glabaSanai, piedavajam uzbiivet
vienkarsu skuniti.

& Ligo nakti izsapnota pirts. Autors Uldis Maniks: “Pirtij svariguma
seciba ir jaizverte Sadi apsverumi - Krasns, temperatiira un mitruma reZims,
lavu izmeri, idens lietoSana, atpiitas vieta, ainava un biives ilgtspeja. Par
krasns konstrukcijam ir Joti daudz Skepu lauzts, bet prakse tie visi reducejas
uz to, ka vieni uzstada vieglas un dtri uzsilstosas metdla krasnis, bet otri
miiré masivas kiegeJu un akmenu krasnis. Godigi sakot, man pasam nav
isti skaidrs, vai tieSam mireétas krasnis ir parliecinosi labakas, bet es
nolemu uzmiirét, jo majas bija uzkrajusies dazadi kiegeli no senakiem
laikiem...”

Darza Pasaule

& Ziedu dienas augusta biis méneSa pirmaja
pusé, kad klingeriSu ziedus t&jai, bet smarzigo
rozu ziedlapas var izmantot ievarijumam.
GarSaugu darzina vai plavas vel vacamas
raudenes, pelaski, devinviru speka ziedi.

¢ Kas darams zemenu dobe? Vai lapas
jagriez? Ja stadijuma stipri izplatijusas lapu
| slimibas, peleka puve vai zemenu érce, velajam
Skirnem meneSa sakuma var veikt lapu
apgrieSanu. Svarigi, lai lidz ziemai lapojums
Lekel  Diitu labi ataudzis un nepazemindatos augu
ziemcietiba.

& Floksi ar divkrasu ziediem (Phlox) - stadiSanas Ipatnibas, augsnes
sagatavoSana, veco dzinumu grieSana.

& Aderes darza. Vai ir zinami konkreti augi, kuri uz aderem aug labak,
un tadi - kuri uz tam nikst ara?

& PaSu vaktas seklas. Lai sava darza ievaktu kvalitativas darzenu, vasaras
puku, ziemciesu seklas un nakamaja gada nebitu vilSands, ir vairaki
likumi, kas jaievero. Katrai augu grupai tie atskiras.

¢ GarSaugu vakSana ziemai japlano ziedéSanas sakuma, iesaka
farmaceite Vija Enina.

& Latvijas pilsétu skaistakas dobes.

& Udensrozes vanna? Tiesi ta, lai audzetu tidensrozes, nevajag ne diki,
ne upes lici, pietiek ar parastu vannu.

L m cllénes

BT
N

Ilustreta Zinatne

& Kas sportistiem palidz iegit medalas
Olimpiskajas speles? Pasaules labakajiem
sportistiem priekSrocibas cinda ar sancenSiem
nodroSina ne tikai smagi trenini, bet ari ipasi
piemeroti geni.

¥ & Zviedrijas jaunais sinhrotrons “redz”, ka
darbojas atomi. Zviedrija darbu sacis jauns
dalinu paatrinatajs, kura izmantos pasaules
jaudigako rentgenstarojumu.

i ¢ Dzivnieku pasaules nezéligie mednieki.
Plesigie dzivnieki médz izmantot neZeéligus
A panemienus, lai nogalinatu savus upurus.

& Ka globala sasilSana ietekmeé laukus un mezus. Zemkopjiem jatiek
gala gan ar pasu nozares raditajam siltumnicefekta gazu emisijam, gan
globalas sasilSanas sekam.

¢ Uzzini, cik patiesibas ir mitos par smadzeném. Vai virieSiem
smadzenes tiesam ir lieldakas neka sievietem? Vai smadzenu Stinas ziid ik
reizi, kad tu piedzeries?

& lzdzivoSanas ce]vedis atvalinajumam. Mes dodam padomus, ko darit,
ja tava automasina iekritusi iideni, esi piedzivojis karstumdiirienu vai
pargdjienad palicis bez partikas.

& Atradumi Saura Afrikas ala var palidzét izprast masu evoldciju.
Kada griiti sasniedzama alas kambari Afrika atrasti 1550 kauli, kas pieder
nezinamas sugas cilvekiem.

Piedava darbu

Starptautisks uznémums “Merkurita LV” aicina

darba tirdzniecibas konsultantus/-es.
Ja esi pozitivs/-a, aktivs/-a un Tev ir personigais auto, stti savu CV un

motivacijas véstuli uz info@merkurita.lv ar noradi
“Konkurss” lidz 31.08.2016.

Labprat sava komanda aicinam ari cilvekus ar dzives pieredzi.

Izveletos kandidatus gaida profesionalas apmacibas, labi organizéts darbs un

augsts atalgojums. Uzzinas pa talr. 67385955

SIA “AIBI” aicina darba STRADNIEKUS galas ceha. Dzivesvieta. Talr. 29478728.

SIA “Kalna Nami” sakara ar razoSanas paplasinaSanu piedava darbu gan Balvos, gan Skandinavija. Velamas

iemanas darba ar koku. Darbs Balvi/Kubuli:

@ CELTNIEKS, @ KOKAPSTRADES OPERATORS, @ ELEKTRIKIS.

Pieteikumu siitit: info@kalnanami.lv. Talr. 26370942, 29477088, 26471908.

SIA “Auto Kruizs” (bijuSais galas kombinats), Balvi, Brivibas 7, aicina darba AUTO ATSLEDZNIEKU ar darba

pieredzi. Labs atalgojums!
Talr. 26607307, 29112111.

Aizmirsi abonét
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Abonét var laikraksta redakcija.
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Balvu muiZas koncertzalé f— y Ty
“Latviesu smalkums un e]e;gam:e Wy '-'j;
27 augustd plkst. 16,00 s S -——
Pl Jo—mie,
|
Inga Slubovska- Kancévifa, soprins
Dita Krenberga, (laata e Hq;ﬂm:i i,
-1 £ Klida I Aqriirs Mlaskars, b Y
Agnses Ngiy, omara Fanis Mudin, Piteris Makidis, ]
Frasuiss Malenlks, Morsc Ravels, _,_.:_-_:':.'
Kamils senalisod, Brano Mt,ﬂmii;mi o
Piazzolla. Galliano. Tango G
27, augusta plkst. 19,00 .
Arturs Noviks, akordeons
sandis Stelnbergs, vijole '
Raimomnds Melderis, vijole li-:ir‘: ﬂl-l.i-'inﬂ.
Arigo Strals, alts Arturs blaskacs,
Almdirs P‘luﬂénl:.ﬁlh Askirs Pjacella,
Haivo Ozols, kontrabass MEmies Vidams
Xylem Trio
28, augusti plkst. 17.00 Pregramam;

I |

Sealiing un viegh
irst rumen il mdeika:

My lem Trio: pui 3
5 . ! gindldarhi, larvseiu
Raimonds Petrauskis, klavieres ko pemista opusi un

Oskars Pem“kh saksofons loimrponicijas &y Grusijas
Rihards Zalupe, perkusijas e AT e e mokankmn

“No Kuiviziem lidz Kasablankai®
28, auguesta plicst. 20000

Programma;
r Filips Geisa,
Herta Hansena, klavieres Podes Iomraide.
Rigas Saksofonu kvartets: Do Katlers,

Katrina Kivleniece, sopransaksolons  gisermo Lagn,
Artis Simanis, altsalsofons Trigve Madsens,
Almars Sablowskis, tenorsaksofons Karltons
Baiba Tilhena, baritonsaksofons Meinipe,
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SIA “Césu galas kombinats”
par labam cenam iepéerk
jaunlopus un liellopus.

Samaksa péc vieno3anas.
Talr. 26185703, 25573447.

sSla “qalBl1” perk
liellopus, jaunlopus,
aitas, zirgus.

Labas cenas! Samaksa talitéja. Svari.

Talr. 26142514, 20238990.

Pérk ari galas skirnes jaunlopus eksportam.

SIA “SENLEJAS” iepérk
liellopus, telus, jéerus.
Samaksa tulitéja.

Talr. 26604491, 26319888,
65033720.

Perk meza ipasumus ar
zemi un cirsmas.
Talr. 29433000.

liellopus, aitas.
ELEKTRONISKIE SVARL.

Paaugstinatas cenas!
Skaidra nauda vai ar parskaitijumu.
Talr. 29996309, 26447663,
29485520, 26393921, 65329997
vai pa e-pastu:re-nem@inbox.lv

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29100239.

“Vilanu SIS” noma un pérk
lauksaimniecibas zemi.
Sikaka informacija pa
talr. 26454167, 29440780.

Pérk valakusu vai tas zarus
(lietotus vai jaunus).
Talr. 26329184.

Pardod

Pardod sivenus. Talr. 28628241.

Pardod sivénus. Talr. 28762648.

Pardod Belarus aizmuguréjo
riepu, EUR 80.
Talr. 28630134.

Pardod sivenus. Talr. 29341738.

Pardod sivenus, cukgalu.
Talr. 29174708.

Pardod 3. laktacijas slaucamu govi.

Talr. 22342894.

Pardod govi.
Talr. 26386202.

Pardod klavieres Riga, EUR 70.
Talr. 26702976.

Pardod partikas kartupelus.
Talr. 26227356.

Pardod 2-istabu dzivokli Balvos.
Talr. 20600557.

Pardod skalditu malku ar piegadi.
Talr. 29166439.

Pardod malku.
Talr. 29199444,

Pardod Volvo S80, 2005.g.
Talr. 26308098.

Pardod 3-korpusu arklu un
kultivatoru.
Talr. 29469582.

Dazadi

O LAFIKO.LV

AIZDEVUMI
pensionariem un stradajosajiem
BALVOS, TAUTAS IELA 1
Otrdienas, ceturtdienas,
piektdienas
Talr. 64521873, 26402362.

Pieklidis jauns vilku $kirnes suns.
Talr. 26118253.

I1ziré studentiem dzivok|us Riga.
Talr. 29511578.

Kravu parvadajumi lidz 1,5 tonnam.
Talr. 26227356.

Izgatavo koka logus, durvis,
ardurvis, kapnes.
Talr. 29169697.

Pievedam smilti, granti, Skembas.
lerikojam kanalizaciju, tdensvadus
un remontéjam piebraucamos
celinus. Talr. 29105572.

Buvgaldnieki sniedz

remonta/celtniecibas pakalpojumus.

Talr. 25157088, 28630134.

Autoskola “Delta 9V” 07.09.
uzsak apmacibas B kategorijai.
BraukS§anas apmacibas ar
Audi A3 (eksamena masina).
Talr. 29208179.

“Tako akmens” izgatavo
piemineklus, kapa apmales un
darza skulptiras no vietéja
laukakmens un zviedru granita.
Plass asortiments,
viszemakas cenas.
MUMS IR VISS, LAI ISTENOTU
JUSU IDEJAS! Talr. 29388000.
Atrodamies Balvos, Ezera 35a.
www.takoakmens.lv

Smilts, grants piegade.
Talr. 29433126.

Plauj un savac sienu.
Talr. 29199444,

Plauj zali. Talr. 29165808.

Zales smalcinasana un
plausana ar rotéjoSo plaujmasinu.
Talr. 29332209.

Veélas irét dzivokli Balvos. Zvanit

péc plkst. 18.00. Talr. 26386996.

7 LS “ngutini"
iepérk ma]lopus.

Samaksa tudlitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

SIA “Lauku Miesnieks”
ieperk majlopus.
Augstas cenas. Samaksa tilitgja. Svari.
Talr. 20207132.

SIA “LATVIAS GALA” ieperk
Iiellopus, jaunlopus, aitas,
zirgus. Samaksa tulitéja.

Svari. Talr. 28761515.

BUTS

maciha centrs

piedava apmacibas Balvos!
Mepalaid gardm! Akivala: apmbcibasl

DARBA AIZSARDIIBAS SPECIALISTS 29.08., plkst 17:00

KURIMATAJS — PARATESTACIJA D& 0F plkst, 10000

Lzzini woirdk; Talr,; 27898038 + e-pasts: gulbene@buts.lv

Horisas vl Brivibos (ela 47, Balvi
wrwrw, ks by

Lidzjatibas

Nogrima saule un apdzisa
zvaigznes,
Norima véji un apklusa sirds.
Izsakam visdzilako lidzjutibu Annai
un Péterim Apiniem, BRALI,
SIEVASBRALI miziba pavadot.
Kaimini Lielbarzi Guznava

Lai téva milestiba visos celos vada,
Lai téva miers jums spéku dod.
Lai laba, apklususi sirds vél ilgi
Teic padomus un celamaizi dod.
Skumju bridi musu patiesa lidzjutiba
sievai Aldai, meitai Inesei un
parejiem tuviniekiem,
JANI KIKUSTU miziba pavadot.
Valenieku, Jaunzeikaru, Jasinsku
gimenes

Més katrs kaut ko dargu sevi
nesam,
Ir katram par ko smiet un as’ras
liet,
Pa vienu celu atnakusi esam,
Pa vieniem vartiem visiem jaaiziet.
(E. Zalite)
Izsakam lidzjatibu Irénai Buks$ai,
Sergejam Maksimovam un
ikvienam piederigajam, mammu,
vecmammu un vecvecmammu
zaudéjot.
SIA “DOLO” varda Normunds
Lapsa

Pirms briZza spidéja saule,
Prieka atplauka smaids,
Bet pari parskréja éna,
Un skumjas pagura sirds.

Vasaras pilnbrieda, kad visa daba
vél rota, negaiditi apklususi
misu bijusa koléga
ANDRA DAKULA sirds.
Andris Balvu Valsts gimnazija
stradaja no 2007. lidz 2014. gadam,
macija skoléniem datorzinibas, bija
direktora vietnieks informatikas
joma. Bija labs skolotajs, sirsnigs,
atsaucigs cilveks.

Musu atminas paliks Andra
draudzigais smaids, laipnie vardi,
gaiSais humors un paveiktie darbi
kopa pavaditajos gados.
Lielajas bedas sérojam kopa ar
tuviniekiem un izsakam patiesu
lidzjutibu, ANDRI baltaja muzibas
cela pavadot.

Balvu Valsts gimnazijas kolektivs

Ir nolizis dzivibas koks,
Par velti liktenim jautat...
Ir jaiededz ceribu svece
Un jaliadz, lai atkal jums saujas
Dievs ieliek spéku dzivei
Par sapém, kas pacelties liek.
Skumiju bridi izsakam patiesu
lidzjutibu Aijai, Antonam un
paréjiem tuviniekiem,
ANDRI DAKULI guldot zemes klépi.
Madu un Zageru gimenes

Reiz pienak diena - nelugta un
skarba,
Kad dzili, dzili daudzas sirdis sap,
Tajas talajas plavas, kur atminas
zied, tur vienmeér Jus vinu satiksiet.
Savu délu, brali, tevu, draugu vai
vienkarsi labu, uzticamu cilvéku.
Pateiksiet paldies par vina
neizdzivoto, bet nozimigo dzives
gajumu. Musu patiesa lidzjutiba
Jums visiem, no ANDRA DAKULA
atvadoties.
Vita B. ar gimeni, Janis A., Ainars P.

Partrika stiga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapni,
Viss tas notika peksni un strauji,
Pielijis sapju un asaru trauks.
(Z.Purvs)
Lai musu klusa lidzjatiba un
mierindjuma vardi dod spéku un
atbalstu tuviniekiem,
ANDRI DAKULI zemes klépi guldot.
Maruta, llona, Ingrida, Lolita ar
gimeném

Es redzéju vasaru un cirujus
pavasari,
Man pietrika spéka rudenim.
Es aizeju, mani milie, par mani
neraudiet,
Cik nolikts - noiets,
Un ziedi rudeni bez manis sogad
plauks.
PékSni zaudgjot sirdij milu cilvéku,
musu klusa un patiesa lidzjutiba
Annai, Aijas gimenei un paré&jiem
tuviniekiem, mazdélu, délu, brali,
teti ANDRI DAKULI muziba
pavadot.
Masicas Iréna, Biruta, Ludis

Rudens migla apnem zemi,
Klusi liecas bérza zars,
Ne to vairs véji Sdpo,
Ne vairs apmirdz saules stars.
(J. Jaunsudrabins)
Dzila lidzjutiba Aijai Dakulei un
piederigajiem, délu, brali, téti un
vienkarsi milu cilvéku
ANDRI DAKULI paragri zaudéjot.
Dulevski, Mierini

Koks nezin, kad vétra tas lazis,
Ne cilvéka sirds, kad pukstét ta
stas.
(O. Rikmanis)
Izsakam lidzjatibu bérniem,
vecakiem, bralim un masam,
ANDRI DAKULI paragri zaudéjot.
BoZevnieku gimene

Kopigéas bérnibas takas
Milu atminu daudz,
Nebus Sais baltajos celos
Mums vairs satikties Jauts.
Negaiditaja sapju bridi lai masu

patiesi mierinajuma vardi ir atbalsts
lizei Burkai ar gimeni, brali ANDRI

paragri zaudgjot.

Ivara Voita gimene

Un ta Tu aizgaji,

Ta: péksni un pavisam.

Bez cela atpakal.

Smiltis klajas pari visam.
(Z.Purvs)

Izsakam visdzilako lidzjutibu
lizei Burkai, no brala
ANDRA DAKULA atvadoties.

Rugaju novada dome

Kas novels smagumu no maniem
pleciem?
Kas sapés sirdi varés mierinat?
Vien klusums apkart, klusums —
Séru sveiciens,
Raud dvésele, bet nespéj modinat.
(J.Tabine)
Patiesa lidzjutiba Aijai un Antonam
Dakuliem un paréejiem
tuviniekiem, no ANDRA uz muzu
atvadoties.
Vilnis Zuss ar gimeni
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