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Saeimas deputâti
apmeklçs Ziemeïlatgali

Piektdien Saeimâ ievçlçto partiju

pârstâvji dosies kopîgâ vizîtç uz Balviem

un Viïaku, lai tiktos ar novadu

vadîtâjiem, iepazîtos ar paðvaldîbâm

aktuâlajiem jautâjumiem, apskatîtu

infrastruktûras objektus. Viïakas novadâ

plânots iepazîties ar jaunatvçrto ðûðanas

raþotni bijuðajâ Meþvidu skolâ, kâ arî

apciemot jaunatvçrto Vientuïu

robeþkontroles punktu un zemnieku

saimniecîbu “Kotiòi”.

ZAAO izsludina akciju
No 1. lîdz 31.maijam notiks SIA

“ZAAO” organizçta akcija “EKO

ZVANS!”, kuras laikâ, zvanot uz ZAAO

biroju, var pieteikt neizjauktas nolietotas

elektrotehnikas (sâkot no 5 kg)

bezmaksas savâkðanu. Pakalpojumu

sniegs, izbraucot uz klienta norâdîto

adresi, vienojoties par savâkðanas dienu.

Arî ikdienâ ZAAO piedâvâ minçto

pakalpojumu, taèu maijâ ir iespçja

laimçt balvu - iRobot. Turklât akcijas laikâ

nolietotâ elektrotehnika bez maksas tiks

vâkta arî no juridiskâm personâm,

izsniedzot pieòemðanas - nodoðanas

aktu.

Jau ceturto gadu pçc kârtas aprîïa nogalç konkurss “Mazais

prâtnieks” vienkopus pulcç mûsu gudrâkos, atjautîgâkos un
veiklâkos bçrnudârzniekus. Kuri no visiem dalîbniekiem ðogad ir

erudîtâkie, agrâ treðdienas rîtâ Rugâju novada vidusskolas zâlç

centâs noskaidrot 10 komandas no Rugâju, Baltinavas un Balvu

novadu pirmsskolas izglîtîbas iestâdçm.

Ðogad visus konkursantus sagaidîja trîs brâïi Sivçntiòi, kuri aicinâja

komandas atrâdît mâjas darbu - prezentâciju par sevi un uzmanîja

konkursa norisi. Pçc jaukâs komandu iepazîðanâs, kurâ bçrni sevi parâdîja

kâ ïoti zinoðus uztura un veselîga dzîvesveida jautâjumos, visi íçrâs pie

pârbaudîjumiem. Daþâdas sareþìîtîbas uzdevumos viòi demonstrçja

prasmes lasîðanâ, rçíinâðanâ, lîmçðanâ, zîmçðanâ un atjautîbâ. Taèu, lai

viss notiktu kâ nâkas, “Mazo prâtnieku” sniegumu vçroja un arî vçrtçja

îpaða þûrijas komisija - Balvu novada Izglîtîbas, kultûras un sporta

pârvaldes speciâlistes Terçza Èudarkina un Ilona Naïivaiko, kâ arî Rugâju

novada Izglîtîbas pârvaldes vadîtâja Biruta Berkolde.

Teju trîs stundu garumâ atraktîvâ gaisotnç spçkiem un erudîcijâ

mçrojâs visas komandas, bet pasâkuma izskaòâ, saòemot Pateicîbas rakstu

un saldo balvu, ar smaidu sejâ un labu garastâvokli bçrni atzina,- uzvaru

pelnîjis ikviens!

Sveicot konkursantus, þûrija vçlreiz apliecinâja, ka ðajâ pasâkumâ

piedalîjâs novadu paði gudrâkie, erudîtâkie un zinoðâkie bçrnudârznieki,

tâdçï skolas, uz kurâm viòi kâ 1.klases skolçni dosies 1.septembrî, noteikti

bûs pateicîgas vecâkiem un audzinâtâjâm par tik gudriem bçrniem. “Bçrni

patieðâm bija gatavojuðies un pierâdîja, ka ir gatavi skolas gaitâm. Bija

pârbaudîjumi, kurâ vienlîdz labus rezultâtus uzrâdîja visas komandas –

piemçram, par veselîgu uzturu. Viens no grûtâkajiem pârbaudîjumiem

izrâdîjâs teikumu izveidoðana no dotajiem vârdiem.  Teikumu “Saldumi

izraisa zobu bojâðanos” pareizi izdevâs izveidot visâm komandâm,”

smaidot stâsta Balvu Izglîtîbas un kultûras pârvaldes speciâliste Ilona

Naïivaiko. Viòa stâsta, ka ðis gads îpaðs arî ar to, ka “Mazajâ prâtniekâ”

piedalîjâs vislielâkais komandu skaits – 10, turklât pirmo reizi ar citiem

bçrnudârzniekiem spçkiem mçrojâs arî bçrni no Baltinavas novada.

Trîs stundas, kamçr notika “Mazais prâtnieks”, izrâdîjâs îsts pârbau-

dîjums ne vien paðiem konkursantiem, bet arî viòu skolotâjâm. Viòas

savâ starpâ apsprieda, cik viegli vai grûti uzdevumi, un prâtoja, kâ bçrni

ar tiem tiks galâ. Taèu visbrîniðíîgâkais mirklis, protams, bija apbalvoðanas

ceremonija. Saprotot, ka tieði viòu komanda ieguvusi visaugstâko

vçrtçjumu, “Sienâzîðu” skolotâju Sandras Savièas un Ivetas Voiciðas acîs

sariesâs prieka asaras. “Protams, priecâjâmies ne tikai mçs, bet arî bçrni.

Turklât pçc konkursa mûs tik sirsnîgi sagaidîja savâ bçrnudârzâ - bija

uzzîmçti plakâti, skançja dziesmas, bçrni pirmie izkâpa no autobusa

un varçja just, ka viòi patieðâm ir laimîgi,” teic skolotâjas.

Atbrauca, piedalîjâs un uzvarçja! Balvu pirmsskolas izglîtîbas iestâde “Sienâzîtis” ar komandu “Mazajâ prâtniekâ” piedalâs jau
ceturto gadu, taèu atvest uz mâjâm uzvaru viòiem izdevies pirmo reizi. Visveiksmîgâk tiekot galâ ar daþâdajiem uzdevumiem, (no
kreisâs) Adrians Jonaitis, Naula Laicâne, Edgars Boldâns un Lîga Þuga pierâdîja, ka ir pietiekami gudri un erudîti, lai 1.septembrî
bçrnudârznieku somas nomainîtu pret skolas portfeïiem. No viòiem daudz neatpalika arî 2.vietas ieguvçji - Balvu bçrnudârza “Pîlâdzîtis”
komanda un Rugâju novada vidusskolas pirmsskolas grupa, kura ierindojâs 3.vietâ.

Aizvadîta
Rugâju
novada
vidusskolas
252.
mazpulka
jubileja.

Uzvaras lauri - sienâzçniem

Ar saknçm dzimtajâ pusç
Ciemojamies Brieþuciemâ

Spçlçjot mâcâs
Izziòas spçïu konkurss “Izzini
vidi!”

Teâtru kolektîvu sniegums
iepriecina

23. aprîlî Kubulu kultûras namâ notika

Balvu rajona dramatisko kolektîvu

skate. Rezultâti ir iepriecinoði: I pakâpe -

Balvu Kultûras un atpûtas centra teâtra

studijai, vadîtâja Inese Daukste;

Vâjredzîgo biedrîbas dramatiskajai kopai

“Redzçt ar sirdi”, vadîtâja Vaira Resne;

Vectilþas amatierteâtrim “Melnais kaíis”,

vadîtâja Inese Daukste. II pakâpe - Balvu

pagasta dramatiskajam kolektîvam,

vadîtâja Vaira Resne; Bçrzkalnes pagasta

Rubeòu ciema dramatiskajam

kolektîvam, vadîtâja Mudîte Maslova;

Brieþuciema dramatiskajam kolektîvam

“Sipiòi”, vadîtâja Valentîna Kaða;

Kriðjâòu tautas nama dramatiskajam

kolektîvam, vadîtâja Inese Kalniòa.

Sanita Karavoièika
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Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA

Tâ kâ mâcos Viïakas Valsts ìimnâzijas 11.klasç, arî ðonedçï apmeklçju mâcîbu
stundas, bet vakaros pildîju mâjas darbus, gatavoju çst, daþreiz noskatîjos kâdu TV
seriâlu. Îpaði esmu iecienîjusi seriâlu “UgunsGrçks”. Pirmdien devos uz Balviem pie
ðuvçjas, lai pielabotu konkursa tçrpus, bet treðdien vakarâ apmeklçju konkursa “Mis
un Misters Viïakas novads” mçìinâjumu, lai vçlreiz atkârtotu priekðnesumus, dziesmas,
pielaikotu tçrpus. Pirms konkursa finâla jûtos mazliet saviïòota, jo bûs jâparâda sevi
no labâkâs puses daudzu skatîtâju priekðâ. Lai gan esmu sabiedriski aktîva un bieþi
uzstâjos publiski, uztraukums, kâpjot uz skatuves, noteikti bûs. Arî konkurence ir
liela, jo visi dalîbnieki ir ieguldîjuði lielu darbu un pelnîjuði gût uzvaru. Ceturtdien
kopâ ar skolas vokâlo ansambli uzstâjâmies Cçsu Valsts ìimnâzijâ, kur notika valsts
ìimnâziju 20 gadu jubilejas svinîbas, bet piektdien pçc stundâm piedalîðos jaunsargu
nodarbîbâ un tad doðos pie krustmâtes, kur baudîðu pirts procedûras un kopîgu pasçdçðanu. Savukârt sestdien bûs nozîmîga
diena, jo piedalîðos konkursa ìenerâlmçìinâjumâ, bet svçtdienu veltîðu atpûtai kopâ ar ìimeni.

LINDA ZAREMBA, konkursa
“Mis un Misters Viïakas novads”
dalîbniece

Tikai laimîgiem vecâkiem var izaugt
laimîgi bçrni!

Strîdi ìimenç, agrîna mâmiòu atgrieðanâs darbâ, autoritâra
tçva uzvedîba, ilgstoða atðíirtîba no vecâkiem, bçrna fiziska un
emocionâla atstumðana ir tikai daþi no iemesliem, kas bûtiski
ietekmç ne vien bçrna psihoemocionâlo, bet arî fizisko veselîbu,
atstâjot nopietnas sekas uz bçrnu jau pieauguðâ vecumâ.

Nav noslçpums, ka vesels, laimîgs, savus talantus un potences
realizçt spçjîgs pieauguðais nâk no bçrnîbas. Turklât vçlams, lai
ðî bçrnîba bûtu pçc iespçjas mierîgâka, bez smagiem
emocionâliem pârdzîvojumiem. Ðo tçmu RSU Psihosomatikas
un psihoterapijas klînikas un katedras ârsti ir aktualizçjuði jau
ilgâku laiku, un mçs ïoti priecâjamies par kopsadarbîbu ar
pediatriem, stâsta RSU Psihosomatiskâs medicînas un
psihoterapijas katedras un klînikas vadîtâja, ârste –
psihoterapeite, prof. Gunta Ancâne.

Pçtîjumi apliecina, ka emocionâls dis-stress bçrnîbâ
automâtiski nozîmç, ka, bûdams pieaudzis, bçrns vairâk slimos
ar daþâdâm mentâlâm un fiziskâm saslimðanâm. Vislielâko
dis-stresu bçrniem rada strîdi ìimenç, kuru laikâ bçrns jûtas
emocionâlâ diskomfortâ. Bçrniem rodas bailes, jo viòiem ir
grûti saprast, kas notiek ìimenç. Tas savukârt rada izmisumu,
kas bieþi tuvojas panikai, îpaði, ja vecâki strîda karstumâ izmet
jautâjumu par to, pie kura no vecâkiem bçrns vçlçsies dzîvot
gadîjumâ, ja vecâki vairs nedzîvos kopâ. Pat, ja vecâkiem tâ
neðíiet, viòu strîdi bçrniem ir ïoti smags pârdzîvojums.

Tâpat jâizceï mâtes atsâkðana strâdât bçrna pirmâ dzîves
gada laikâ. Diemþçl mçs mçdzam aizmirst, ka bçrns nav plîða
lâcîtis, viòam ir milzîgas vajadzîbas pçc otra cilvçka klâtbûtnes.
Pretçjâ gadîjumâ var izaugt tikai mauglis, uzsver profesore
Gunta Ancâne. Savukârt autoritâra uzvedîba no tçva puses
automâtiski ìimenç ievieð zinâmu sadomazohistisku attiecîbu
modeli.

Lai bçrni nenonâktu dis-stresâ, svarîgs bçrnu attîstîbas
priekðnoteikums ir attiecîbas un patîkamas izjûtas. Vçlâk ðîs
sajûtas pârvçrðas par nosacîjuma refleksu, ka bçrniem ir
patîkami bût kopâ ar cilvçkiem. Tâdçjâdi bçrniem tiek ielikti
pamati psihiskajai veselîbai, lai viòi nebûtu tâ saucamie biklie,
nedroðie, kautrîgie cilvçki, bet viòi augtu droði, par sevi
pârliecinâti un paðcieòas pilni.

Vecâkiem ir svarîgi apzinâties - ja bçrns jûtas atstumts
(emocionâli un fiziski) no sev svarîgiem cilvçkiem, tad bçrnam

veidojas hronisku sâpju sindromi, kas var bût hroniskas sâpes
un tâdi simptomi kâ miega traucçjumi, urîna nesaturçðana
naktî, bieþas vçdera un galvas sâpes, uzmanîbas un
koncentrçðanâs traucçjumi.

Profesore Gunta Ancâne atgâdina, ka pieauguðie veido vidi,
kura ir vai nu emocionâli patîkama, vai emocionâla dis-stresa
pilna. Starp citu, lai nodroðinâtu emocionâlo labsajûtu,
bçrnam ir svarîgi just, ka viòa vecâki jûtas priecîgi un laimîgi.
Cilvçki, kuri dara to, ko vçlas, un îsteno savus mçríus, ir daudz
konstruktîvâki, kâ rezultâtâ viòiem neatliek laika dzîvot dis-
stresâ un radît to saviem bçrniem. Vecâki, kuri nespçj priecâties
un baudît, pârsvarâ ir îgni, neapmierinâti, sarûgtinâti un pilni
ar savu personîgo dis-stresu, kâ rezultâtâ tas izpauþas pret bçrnu,
un bçrns jûtas atraidîts.

Tâpat vislielâkâ emocionâlâ trauma var rasties tad, ja bçrniem
neizdodas iepatikties, izsaucot otrâ cilvçkâ empâtisku atbildes
reakciju. Tad tâdas emocijas kâ dziïð, pârpludinoðs kauns,
absolûta sliktuma sajûta un noraidîjums iegulstas bçrna
personîbas pamatos. Ðâds bçrns pusaudþa vai pieauguða cilvçka
vecumâ apzinâti vai nepazinâti jutîsies kaut kâdâ ziòâ sliktâks
par citiem, kâ arî atstumts.

Sabiedrîbâ bieþi vien dzirdams, ka vecâki sûdzas - bçrns skolâ
nespçj iegût labu atzîmi, lai gan mâjâs viòð visu zina. Diemþçl
nespçja iziet klases priekðâ nâk no mâjâm. Esot mâjâs, kur ir
mazliet mazâks dis-stresa lîmenis, bçrns var kaut ko vairâk. Ðîs
jûtas, ja tâs nâk no mâjâm, pârpludina bçrna psihi un tâs
darbîbu apstâdina.

Jo vairâk neveiksmju cilvçkam rodas bçrnîbâ, jo bieþâk cilvçks
sâk justies neveiksmîgs, atstumts, ïoti satraucies, kauna vai
vainas pilns. Viòð arvien vairâk pakïausies daþâdâm dis-stresa
situâcijâm, aktualizçjot mazvçrtîbas sajûtu. Jo augstâka bûs
bçrnu paðvçrtîba, jo spçcîgâks tas jutîsies, tiekot galâ ar jaunu
stresa situâciju. Mûsdienâs, kad katram ir savas grûtîbas,
vienîgais, kas patieðâm ir vajadzîgs, ir laba psihiskâ veselîba -
pirmkârt, vecâkiem, kuri to var nodot saviem bçrniem.

Protams, arî vecâkiem nav viegli, jo nav jau vienas mâcîbu
iestâdes, kurâ apgût nepiecieðamâs zinâðanas par bçrnu
audzinâðanu un no kuras droði izsoïot laukâ apgalvojot, ka
tagad zinâsim, kâ rîkoties vienâ vai otrâ situâcijâ. Taèu ir
jâsaprot, ka bçrniem emocionâla vecâku klâtbûtne ir ïoti
nozîmîga un ar savu piemçru viòi bçrniem parâda, kâ reaìçt
daþâdâs stresa pilnâs situâcijâs. Galvenais ir atcerçties –
neveiksmes notiek un notiks, taèu nevajadzçtu ïaut tâm
izkropïot savu un savu bçrnu paðtçlu!

TANITA TAMME

Redakcijai piezvanîja balvenietis Âdolfs. Viòð pauda
uzskatu par nepiecieðamîbu organizçt plaðu atbalstu
mediíu streikam. Âdolfs telefonsarunâ redakcijai teica:
“Uzskatu, ka visâm paðvaldîbâm vajadzçtu nodroðinât par
brîvu transportu braukðanai uz Rîgu, lai piedalîtos mediíu
streikâ. Lai visi var piedalîties arî no tâlâkajiem lauku
ciemiem.  Cilvçkiem ir jâbrauc un jâatbalsta! Vai atceraties,
kâ mçs organizçjâmies un braucâm uz barikâdçm? Nevçlos
apzvanît  paðvaldîbas,  man nav laika, bet ðis organizators
varçtu bût  jûsu laikraksts.”

Vai lîdz ar siltâka laika iestâðanos esat
apòçmies vairâk nodarboties ar sportu?

SANIJA PUÞULE, balveniete: -
Katru rîtu pulksten 6 skrienu
krosiòu. Savukârt vakara stundâs
dodos pastaigâties. Tas arî ir lielisks
veids, kâ ne tikai uzturçt sevi formâ,
bet arî vienkârði atpûsties svaigâ
gaisâ. Mâcos Balvu pamatskolâ un
piedalos arî sacensîbâs. Droði vien
sportiskais garais manî mît,
pateicoties krustmâtei. Viòa
nodarbojas ar tâdiem paðiem sporta
veidiem kâ es.

DENISS, dzîvo Balvos: -Atklâti
runâjot, ðâda apòemðanâs ir katru
gadu, bet daþkârt mçdz uznâkt
neliels slinkumiòð. Ar sportu
nodarbojos brîþos, kad ir atbilstoðs
garastâvoklis – skrienu krosiòu,
spçlçju futbolu un galda tenisu.
Vislabâk patîk spçlçt futbolu un
hokeju, tâdçï gluþi bez sportiskâm
aktivitâtçm nedzîvoju - tâs ir gan
vasarâ, gan arî ziemâ. Sportot ir
veselîgi, bet ðâdâm aktivitâtçm jâbût

samçrîgâm. Viss atkarîgs no cilvçka veselîbas stâvokïa.

JÂNIS, balvenietis: -Protams! Nav
gan gluþi vairs jaunîbas gadi, bet
regulâri braucu ar velosipçdu.
Dodos izbraucienos no Balviem uz
Vîksnu un atpakaï. Kopâ sanâk 25
kilometri, un tas ir normâls treniòð.
Pçc ziemas mçneðiem kaulos gan
iemetas stîvums, bet noteikti varçtu
nobraukt arî vairâk. Jâteic,
sportoðana ir ïoti individuâla
nodarbe. Ar to vairâk jânodarbojas
jaunieðiem, tâdçjâdi pozitîvâ veidâ

atbrîvojoties no uzkrâtâs enerìijas. Ar meitençm arî
jâdraudzçjas, bet alu gan mazâk jâdzer!

RAINERS UÐÂNS-ÈIPS, dzîvo
Balvos: -Ar sportu nodarbojos
regulâri. Patîk spçlçt futbolu un
basketbolu. Savukârt, kad bumbas
nav pie rokas, skrienu krosu pie
Balvu pamatskolas. Man patîk
sportiskas aktivitâtes. Var pat teikt,
ka vçlme sportot man ir iedzimta.
Savulaik ar sportu nodarbojâs arî
mans tçtis.

VITÂLIJS no Brieþuciema: -Ar
sportu nekad neesmu nodarbojies,
arî jaunîbâ ar draugiem bumbu pa
pagalmu nedzenâju. Ko tur slçpt,
skolas gados no fizkultûras
stundâm arî mçdzu aizlaisties prom.
Mani sports nekad nav aizrâvis, arî
sporta pârraides neskatos.
Protams, sportot ir veselîgi, bet tâ
katram cilvçkam ir ïoti individuâla
nodarbe. Ja sports itin nemaz

neinteresç, tad arî nevajag piespiest sevi to darît, jo nekâdu
dzîvesprieku no tâ iegût nevarçs.

Artûrs Loèmelis

Laikraksta  “Vaduguns” redakci ja i  piezvanî ja
balvenietis un dalîjâs savâs pârdomâs, vai bezcerîgi
slimiem cilvçkiem ar eitanâzijas palîdzîbu jâïauj labprâtîgi
aiziet no dzîves. “Izlasîju 26.aprîïa avîzes numurâ
publicçtos viedokïus, kur par ðo jautâjumu runâja íirurgs
Vladimirs Sorokins un priesteris Fçlikss Ðneveïð. Esmu
kristîgs cilvçks un ticu Dievam. Piekrîtu, ka nevienam uz
ðîs pasaules nav tiesîbu atòemt cita cilvçka dzîvîbu. Tomçr
visam ir savas robeþas. Neuzskatu, ka likt slimam
cilvçkam ciest neizmçrojamas sâpes katru dienu, stundu

un minûti, vienlaikus lîdz sirds dziïumiem sâpinot arî
viòa tuviniekus, ir pareizi. Vçlreiz uzsveru – esmu
kristietis un Dievs man ir tuvs, bet likt cilvçkam
pârdzîvot neizturamas fiziskas sâpes lîdzinâs spîtîgai
spîdzinâðanai. Turklât esmu pârliecinâts, ka pieòemt
lçmumu aiziet no dzîves ar eitanâzijas palîdzîbu var
tikai garâ stiprs cilvçks. Dçvçt ðâdu cilvçku par vâju ir
muïíîgi. Cilvçkam nav tiesîbu atòemt cita dzîvîbu, bet
Dievs tas Kungs sapratîs, kâdçï ðâdâs bezizejas reizçs
tas tiek darîts. Lai Dievs ir ar jums!”
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Re, kâ!

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

TAMÂRA ÍIRSONE no “Vîksnenieku” mâjâm Rugâju
pusç dalîjâs savâ stâstâ par neveiksmi, kas ilgajâ
saimniekoðanas pieredzç viòai gadîjusies pirmo reizi.
Pçrn nopirktie sivçni, kuriem jau vajadzçtu bût beko-
niem, joprojâm ir kârni. “Visu ziemu esam pûlçjuðies,
kartupeïus no pagraba nesuði un cûkâm çdienu vârîjuði,
bet kâ nekâ, tâ nekâ. Rukði nepieòemas svarâ. Karika-
tûra, ne sivçni!” viòa novçrtçja savus mâjdzîvniekus.

Tamâra ar vîru Pçteri vairâkus gadus ir pensijâ, bet saim-
nieko savâs lauku mâjâs - apstrâdâ zemi, gotiòu netur, bet
rukðus un citus sîklopus gan. Arî pagâjuðâ gada rudenî iegâ-
dâjuðies trîs sivçnus nobaroðanai un nokauðanai daþâdos
laikos, lai galdâ svaigâks gaïas kumoss.

“Izlasîju sludinâjumu, ka pârdod sivçnus ar piegâdi mâjâs.
Kur vçl labâk, nopriecâjos! Iepriekðçjos gados pçc sivçniem
pie to audzçtâjiem lielâkoties braucâm paði. Bet te, piezvani
un pievedîs klât, nav jâprasa, lai kâds atved, jo kuram gan
patîk kûts smaka, kas paliek automaðînâ pçc ðâda pakal-
pojuma,” neslçpa pircçja. Tâ arî notika. Viòa piezvanîja pçc
sludinâjuma un pçc kâda laika mâjas pagalmâ ieripoja busiòð

ar sivçniem un gados pajauniem mâjlopu tirgotâjiem - sievieti
un jaunu puisi. Apskatot preci, saimniecei sivçni ðíita kâ jau
sivçni - viens no tiem gan miesâs bija nedaudz vâjâks par
abiem pârçjiem, bet ar laiku pieaug un pieòemas apaïumâ arî
mazâkie. Samaksâjuði par rukðiem prasîto summu - 60 eiro
par katru sivçnu, pircçji un pârdevçji ðíîrâs. Sivçnu tirgotâji
saimniekiem rekomendçja dot rukðiem dabisku barîbu, atstâja
dzîvnieku pârvietoðanas deklarâciju un aizbrauca. Sivçnu
tirgotâju uzvârdu Tamâra lâgâ neatceras, arî dzîvnieku
pârvadâðanas deklarâcijâ tas slikti salasâms, bet bijuðâ Balvu
rajona cilvçki vien viòi bijuði. (Deklarâcijâ gan  ir personas
kods un novietnes numurs, bet amatpersonas, kâ zinâms,
ziòas par treðajâm personâm nesniedz.) Tâpat vieni, iespçjams,
aizmirsa iedot, bet otri satraukumâ nepaprasîja pirkuma èeku.
Ðajâ ziòâ mâjas saimnieki ir rûpîgi, visus dokumentus krâj. Ja
nu kas, lai ir pa rokai! Bet tobrîd galvenais jau bija pirkums -
sivçni, par kuriem bûs jârûpçjas teju gada garumâ.

Sâkumâ mazos rukðus baroja ar pienu, ko saimnieki nesa
no kaimiòiem. Vçlâk jau deva citu barîbu - kartupeïus, paðu
audzçtos labos kvieðus, vçl papildbarîbu. Mazâko sivçnu
noðíîra no diviem lielâkajiem atseviðíâ aizgaldâ, jo tie viòu
atgrûda no siles. Viss tika darîts, kâ ierasts gadu gadiem, mçneði
gâja, bet sivçni kâ nebarojâs, tâ nebarojâs. “Aiznesu sivçniem
kartupeïu spaini. Ðie paòem kartupeli mutç un skraida pa
kûti. Neçd. Pçc dienâm èetrâm pârpalikuðo barîbu izgrâbu
no sivçnu siles un aiznesu vistâm,” sûdzas saimniece piebilstot,
ka ieguldîtais darbs veltîgs. Mazliet apvçluðies sivçni tikai pçc
tam, kad viòiem ieðpricçts selçns, vitamîni, ko dod lopiem.

Sivçnus Íirsoni iegâdâjâs pçrn rudenî - septembrî, bet tagad
klât jau maijs. Pagâjuði septiòi mçneði, un cûkâm vajadzçja
bût kaujamâm, bet ko tur kaut, ja gaïas plâna kârtiòa, kauli

vien. Pçteris joko: “Mûsu gados, sieva, speíis nav jâçd!”
Savukârt Tamâra sprieþ, ka diez vai celsies dakðiòa pçc tâdas
gaïas ðíçles. Sivçni neizskatâs pçc tâm mîlîgajâm un apaïajâm
cûciòâm, pçc lîdzîbas, ar kurâm veido krâjkasîtes. Kâds varçtu
bût iemesls? “Dakteris teica: iespçjams, tuva radniecîba. Sivçnu
îpaðnieki nerûpçjas par cûku aplecinâðanu ar kuili no cita
ganâmpulka vai mâkslîgo apsçkloðanu. Ja ðis process notiek
turpat savâ ganâmpulkâ, sivçni dzimst ne tik sprauni,” saka
Pçteris. Lûk, viòð savu truðu tçviòu  ir aizdevis  citiem truðu
audzçtâjiem ganâmpulka pavairoðanai.

Arî Pârtikas un veterinârâ dienesta Ziemeïlatgales pârvaldes
vadîtâja MÂRÎTE ÒUKÐA ir lîdzîgâs domâs, ka viens no sivçnu
atpalicîbas augðanas ziòâ iemesliem varçtu bût dzîvnieku tuvâ
radniecîba. “Taèu ðâdos gadîjumos ir simts un viens iemesls,
kâpçc sivçni slikti aug un nebarojas. Varbût vainojama ìenç-
tika, varbût sivçniem ir kâda hroniska kaite, varbût nedarbojas
vielmaiòa, varbût ir cçrmes, varbût un varbût... Ko nozîmç
labi baroti? Varbût viòiem organismâ trûkst tâs vai citas vielas,
nepiecieðamâs vielas nav sabalansçtas... Ir jâsauc dakteris un
jâskatâs. Kâdreiz, kolhozu laikos, bija tâ sauktie brâíçtie sivçni,
kas arî bija mazâki un sliktâk attîstîjuðies,” savu viedokli pauda
veterinârârste.

Savukârt Tamâra un Pçteris ir pârliecinâti, ka no nepazîsta-
miem vairâk sivçnus nepirks. Tâ ir veltîgi izmesta nauda! “Mçs
nesûdzamies, bet patîkami nav, ka tâ ir sanâcis. Sivçnus
pçrkam katru gadu un lîdz ðim tâ vçl nebija gadîjies, ka lopiòi
tik slikti augtu un barotos,” Tamâra sarûgtinâta par slikto

preci, ko gadîjies iegâdâties. Nâkamo pirkumu viòi sarunâjuði
no  jau zinâmiem sivçnu audzçtâjiem.

Sivçni nepieòemas apaïumâ.
Kas par vainu?

Sivçnu aizgalds. Saimnieki parûpçjuðies gan par
mâjdzîvnieku turçðanas apstâkïiem, labu barîbu, gan par
droðîbu pret saslimðanu ar cûku vai Âfrikas cûku mçri. Bet
sivçni apaïumâ pieòemas slikti, turklât vçl tâdi - gariem
ðòukuriem... Gluþi kâ teicienâ: sûdi vagâ, bet kartupeïi
neaug!

Ceïu uzturçtâji lâpîs centrâlâs ielas
Iestâjoties siltâkam laikam, sâksies  bedrîðu lâpîðana

arî Balvu ielâs. Paðvaldîbai piederoðajâs ielâs bedrîtes lâpîs
uzòçmums no Jçkabpils, bet centrâlajâs - Brîvîbas un
Bçrzpils ielâs - valsts akciju sabiedrîbas “Latvijas Ceïu
uzturçjs” Balvu nodaïas strâdnieki. “Mums nav tâdas
aparatûras, ar kâdu bedrîðu lâpîðanu iepirkumâ prasîja
veikt Balvu novada paðvaldîba, tâdçï iepirkumâ nepieda-
lîjâmies. Mçs bedrîtes lâpâm ar citu metodi, - galvenokârt
ar ðíembiòâm un emulsiju, kas sevi ir pierâdîjusi un
attaisnojusi. Darbus tranzîta ielâs sâksim, tiklîdz laika
apstâkïi ïaus to darît,” pastâstîja valsts akciju sabiedrîbas
“Latvijas Ceïu uzturçtâjs” Balvu nodaïas vadîtâjs
STAÒISLAVS ADAMOVIÈS.

“Ceïu uzturçtâji”  uz  paðvaldîbas ielâm  un laukumiem
vedîs arî  smilti un granti, drupinâto asfaltbetonu, kura
drupinâðanu arî veiks, tiklîdz bûs noslçgts lîgums un
saòemts darba uzdevums. Izmantotais asfaltbetons, kas
noòemts no atjaunotajâm ielâm, uzkrâts vienuviet,
bijuðajâ zemessardzes teritorijâ. Plânots arî, ka “Ceïu
uzturçtâji” pilsçtas teritorijâ saskaòâ ar darba lîgumu
atjaunos caurtekas, tîrîs novadgrâvjus, kur tas bûs
vajadzîgs. “Nepiecieðams tikai noslçgt lîgumu ar paðval-
dîbu un saòemt darba uzdevumu, lai varam izsludinât
iepirkumus,” secina  Balvu nodaïas vadîtâjs.

Runâjot par valsts ceïiem, ceïinieki plâno nolîdzinât
grants ceïus, tiklîdz mitçsies lietavas. Lietus apstâdinâjis
arî transportlîdzekïu svaru ierobeþojoðo zîmju noòem-
ðanu ceïiem, kas bija jau uzsâkta. Atliek tikai gaidît labâku
laiku, lai ieplânotie un iesâktie darbi turpinâtos.

Liels kalns asfaltbetona. Zemessardzes bijuðajâ
teritorijâ Balvos, Partizânu ielâ, uzkrâts liels kalns
asfaltbetona, ko sadrupinot atkal izmantos ielu un
laukumu remontam.

Baltinavas novadâ
Izsludina konkursu par “Sakoptâko
sçtu Baltinavas novadâ 2016”

Baltinavas novada dome izsludina konkursu par
sakoptâko novada sçtu, kas notiks no ðî gada 1.jûnija
lîdz 11.jûlijam. Konkursa  uzvarçtâjus godinâs Baltinavas
novada svçtkos, kas notiks ðî gada jûlijâ. Uzklausot
iedzîvotâju viedokïus, deputâti  pieòçmuði lçmumu, ka
konkursu par sakoptâko sçtu rîko tajâ gadâ, kurâ notiek
novada svçtki.

Domes sçdç apstiprinâja konkursa nolikumu, ko izstrâ-
dâjusi  Sociâlo un saimniecisko lietu komiteja. Konkursa
dalîbniekus vçrtçs piecâs nominâcijâs: individuâlâ dzî-
vojamâ mâja; lauku sçta; paðvaldîbas iestâdes; uzòçmumi
un sabiedriskâs çkas; konkursa “Sakoptâkâ sçta” simpâtija
pçc iedzîvotâju balsojuma. Konkursa vçrtçðanas komisija
objektus vçrtçs pçc  izstrâdâtajiem vçrtçðanas kritçrijiem,
par uzvarçtâju nominâcijâ atzîstot to pretendentu, kurð
bûs savâcis lielâko punktu skaitu. Nominâcijâ “Sakop-
tâkâ sçta” pçc iedzîvotâju simpâtiju  balsojuma  objektu,
par kuru atdot savu balsi, iedzîvotâji varçs izvçlçties pçc
fotoattçliem, kas bûs izvietoti kultûras namâ.

Konkursam pieteiktos objektus komisija vçrtçs pçc
deviòiem kritçrijiem: kopskats un sçtas plânojums;
iebraucamais ceïð; koki, krûmi un dekoratîvie stâdîjumi;
sadzîves atkritumu savâkðanas organizâcija; atpûtas
vietas; karoga masts vai turçtâjs; mâju nosaukuma
noformçjums; sçtas unikalitâte; mazâs arhitektûras
formas.

Sakoptâkâs sçtas vçrtçðanas komisijâ darbosies: Inâra
Daukste, Aelita Meþale, Antra Keiða, Evita Broka, Indra
Keiða.

Balvu parkâ bûs jauni soli
Maina statòus. Balvu parkâ pie estrâdes pilnâ
sparâ notiek veco solu cementa statòu nomaiòa
pret jauniem no metâla, pie kuriem vçlâk
piestiprinâs arî jaunus dçïus. Statòu nomaiòu
veic vietçjais uzòçmums “Veskor”. Bet dçïus
soliem sagatavo un krâso paðvaldîbas
uzòçmumâ “SAN-TEX”. Uzòçmuma vadîtâjs
Uldis Sprudzâns pastâstîja, ka solu nomaiòa
notiek no labiekârtoðanas darbiem plânotâjiem
lîdzekïiem: “Iecementçt statòus ir atbildîgs un
nopietns darbs, tâdçï tâ veikðana uzticçta
uzòçmumam ar bûvniecîbas darbu pieredzi, bet
pârçjos darbus izdarîsim paði. Jaunie soli bûs
tumði sarkanâ krâsâ.” Solu nomaiòa parkâ sen
bija nepiecieðama, jo dçïi atradâs bçdîgâ
stâvoklî - izpuvuði, vietâm salauzti. Tâpat
cementa statòi izdrupuði. Solus nomainîs
pakâpeniski.F
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Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Stacijas pamatskolas 8.klases
audzçknes savam zinâtniski pçtnie-
ciskajam darbam izvçlçjâs tçmu par
çðanas paradumiem skolâ. Savu
darbu viòas lieliski prezentçja konfe-
rencç, un tas izpelnîjâs augstu vçrtç-
jumu – pirmo vietu.

Stacijas pamatskolas direktore Ruta
Bukða priecâjas, ka zinâtniski pçtniecis-
kos darbus audzçkòi izstrâdâ katru ga-
du. Ðogad pamatskolas un  sâkumskolas
vecuma grupâs bija deviòi darbi. Pro-
tams, skolotâji audzçkòiem palîdz
izvçlçties aktuâlas tçmas. Stacijas pa-
matskola ir starp tâm mûspuses novadu
skolâm, kas izpelnîjusies Ekoskolas sta-
tusu, tâdçï ðeit  arî pçtnieciskajos darbos
cenðas akcentçt ar veselîbu un pârtiku
saistîtas tçmas.

AGNESE UGARE un ANNA MARIJA
ZELTIÒA  skolotâjas  Rutas Bukðas vadî-
bâ izvçlçjâs tçmu “Çðanas paradumi
Stacijas pamatskolas skolçniem”. Darba
vadîtâja uzskata, ka meitenes ir iegul-
dîjuðas pietiekami nozîmîgu darbu,
meklçjot pierâdîjumus izvirzîtajai
hipotçzei, ka skolçnu çðanas paradumus
veido ìimene un skolas vide.

Kâpçc izvçle par labu tieði ðai tçmai?
Agnese pievçrsusi uzmanîbu faktam, ka
pietiekami daudz skolçnu pusdienas
tomçr neçd. Gribçjies noskaidrot, kâda
tam ir motivâcija. Anna savukârt
ievçrojusi, ka daïa pusdienotâju  apçd
tikai saldo. “Var novçrot íçdes reakciju.
Ja viens klasesbiedrs  neçd,
viòam  pievçrð  uzmanîbu
arî pârçjie, lîdz beigâs
neçdâju pulciòð kïûst  pa-
visam liels,”  atzîst Agnese.

Veicot pçtîjumu, autores
anketçja 53 Stacijas pa-
matskolas skolçnu ìimenes.
Mçríis bija noskaidrot, vai
audzçkòi un viòu ìimenes
zina veselîga uztura nozîmi
un vai vispâr izprot, kas ir
veselîgs uzturs, kâdi ir produktu iegâdes
un çdienu, kâ arî çðanas paradumi. Darba
autores ir vienas klases audzçknes, kuras
izvçlçjâs strâdât kopâ. Agnese uzskata,
ka tas bijis veiksmîgs solis. “Ja mçs bûtu
izteikti atðíirîgas savos uzskatos un do-
mâðanâ, tad, iespçjams, ðis darbs tik labi
neveiktos. Mums gâja raiti. Anketas
sâkâm  apkopot pçc ziemas brîvdienâm,
bet pçdçjos mçneðos darbojâmies pavi-
sam aktîvi,” atklâj Agnese. Arî Anna
pçtnieciskâ darba izstrâdes laikâ uzzinâ-
jusi daudz ko jaunu. Viòai ïoti interesanti
bijis intervçt skolas pavâri.

Jaunâs  pçtnieces noskaidrojuðas, ka
gandrîz puse  respondentu  pârtiku pçrk
bieþi un vairumâ gadîjumu – veikalâ.
Otra raksturîgâ ìimeòu iepirkðanâs vieta
– tirdziòi, lai gan 34% respondentu  tir-
dziòos iepçrkas reti. Tikpat liels procents
aptaujâto nekad nepçrk pârtiku no  tieðâ
raþotâja – zemnieka. Vçl bija atbilde, ka
pârtiku izaudzç paði, un pçtniecçm prie-
ku sagâdâja, ka 39% respondentu to
dara bieþi.

Uz jautâjumu, cik bieþi gatavo çdienu
mâjâs?- 87% atzina, ka to dara katru
dienu, taèu 6% atzina, ka mâjâs gatavo

Rugâju novada domç

21.aprîïa sçdes lçmumi
Pieðíir finanses invalîdu biedrîbai

Izskatîja Balvu teritoriâlâs invalîdu biedrîbas valdes
priekðsçdçtâjas Marijas Duïbinskas iesniegumu ar
lûgumu pieðíirt finansiâlu palîdzîbu. Nolçma pieðíirt
300 eiro Balvu teritoriâlajai invalîdu biedrîbai no
Rugâju novada paðvaldîbas ðî gada pamatbudþeta
izdevumu sadaïas “Neparedzçto izdevumu fonds”.
Piedzîs nokavçtos nodokïus

Izskatîja Latgales apgabaltiesas iecirkòa Nr.30 zvçri-
nâtas tiesu izpildîtâjas Anitas Briðkas pieprasîjumu, ka
tiek vçrsta piedziòa uz H.R. nekustamo îpaðumu. Tâ
kâ nav veikti aprçíinâtie nekustamâ îpaðuma nodokïa
maksâjumi, novada dome uzsâkusi nokavçto nodokïu
maksâjumu piedziòas procesu par nokavçto
nekustamâ îpaðuma nodokïa un nokavçjuma naudas
maksâjumu piedziòu bezstrîdus kârtîbâ. Nolçma
bezstrîdus kârtîbâ piedzît no H.R.  kopâ  293,99  eiro.
Pieðíir paðvaldîbas lîdzfinansçjumu
projektam

Izskatîja  biedrîbas “Mçs pasaulç” valdes priekðsçdç-
tâjas Mârîtes Orniòas  iesniegumu  ar lûgumu atbalstît
biedrîbas  sagatavoto sabiedriskâ labuma projektu
iesniegðanai Eiropas Savienîbas (ES) Eiropas lauksaim-
niecîbas fondu lauku attîstîbai (ELFLA) atklâtâ LEADER
projektu konkursa 1.kârtâ, pasâkumâ “Darbîbu îste-
noðana saskaòâ ar sabiedrîbas virzîtas vietçjâs attîstîbas
stratçìiju”. Sagatavotâ projekta “Skeitparka ierîkoðana
un apkârtnes labiekârtoðana Rugâjos” attiecinâmo
izmaksu kopçjâ summa ir 34 500 eiro. Nolçma atbalstît
biedrîbas sagatavoto projektu iesniegðanai Eiropas
Savienîbas Eiropas lauksaimniecîbas fondu lauku
attîstîbai (ELFLA) atklâtâ LEADER projektu konkursa
1.kârtâ, pieðíirot projektam paðvaldîbas
lîdzfinansçjumu no projekta kopçjâm attiecinâmajâm
izmaksâm – 3450 eiro novada paðvaldîbas ðî gada
budþeta sadaïas - neparedzçto izdevumu fonds.
Atbalsta projekta iesniegðanu

Izskatîja biedrîbas “Sporta klubs Rugâji” valdes
priekðsçdçtâja Jâòa Auziòa iesniegumu ar lûgumu
atbalstît biedrîbas sagatavoto sabiedriskâ labuma
projektu iesniegðanai Eiropas Savienîbas Eiropas
lauksaimniecîbas fondu lauku attîstîbai (ELFLA) atklâtâ
LEADER projektu konkursa 1.kârtâ. Ðî projekta
“Endurokrosa trases izveidoðana” attiecinâmo izmaksu
kopçjâ summa ir 20000 eiro. Nolçma atbalstît biedrîbas
sagatavoto projektu iesniegðanai un projekta apstip-
rinâðanas gadîjumâ ieplânot tam paðvaldîbas
lîdzfinansçjumu no projekta kopçjâm attiecinâmajâm
izmaksâm - 2000 eiro no novada paðvaldîbas 2017.gada
budþeta.
Ierosina nekustamâ îpaðuma
atsavinâðanu

Izskatîja L.Ð. pilnvarotâs personas J.A. iesniegumu
ar lûgumu atsavinât nekustamo îpaðumu “Priedîtes 3”
2,99 hektâru platîbâ. Nekustamais îpaðums “Priedîtes
3”  sastâv no vienas zemes vienîbas, atrodas Rugâju
pagastâ, Rugâju novadâ, pieder Rugâju novada
paðvaldîbai, uz kuru îpaðuma tiesîbas nostiprinâtas
Rçzeknes tiesas Zemesgrâmatu nodaïas Rugâju pagasta
zemesgrâmatas nodalîjumâ. Nolçma sagatavot
atsavinâðanai nekustamo îpaðumu “Priedîtes 3” 2,99
ha platîbâ un uzdot novçrtçðanu Rugâju novada domes
Paðvaldîbas mantas novçrtçðanas komisijai, pieaicinot
vienu vai vairâkus sertificçtus ekspertus.
Pieðíir nosaukumu un adresi

Tâ kâ nebija pieðíirts nosaukums un adrese nekusta-
majam îpaðumam  2,3 ha kopplatîbâ, kas  ir apbûvçta
zemes  vienîba un tiesiskais valdîtâjs ir Rugâju novada
paðvaldîba, nolçma pieðíirt ðim nekustamajam
îpaðumam 2,3 ha kopplatîbâ  nosaukumu “Podiòi”,
kâ arî pieðíirt objektam ar bûvçm kûts, pagrabs, saim-
niecîbas çka, kûts, kas atrodas uz zemes gabala, adresi
“Podiòi”, Lazdukalna pagasts, Rugâju novads, LV-
4577.

Lîdz ðim nebija pieðíirts nosaukums paðvaldîbai
piekritîgajam nekustamajam îpaðumam 11 hektâru
kopplatîbâ ar lietoðanas mçríi - lauksaimnieciskai
darbîbai. Nolçma pieðíirt ðim nekustamajam
îpaðumam  nosaukumu “Rosîba”.

Intervçja pavâri un
vçroja pusdienotâjus

tikai reizi nedçïâ. Kâdiem pârtikas pro-
duktiem dod priekðroku? Gaïu un gaïas
izstrâdâjumus katru dienu uzturâ lieto
46% respondentu, bet 30% to dara pâris
reizes nedçïâ. Dârzeòus ikdienâ çd 43%,
bet augïus katru dienu – 39% respon-
dentu. Mâjâs brokasto lielâkais vairums
aptaujâto – 71%, taèu 8% respondentu
mâjâs çd reti. Uzdeva arî jautâjumu, cik
bieþi izmet atkritumos neizmantotu
çdienu? 66% respondentu çdienu atkri-

tumos izmet retâk nekâ reizi
nedçïâ, bet 9% ðâdus atkri-
tumus izmet katru dienu.

 Praktiskâ pçtîjuma sadaïâ
Agnese un Anna èetras die-
nas pçc kârtas devâs uz
skolas virtuvi un svçra çdienu
pârpalikumus pçc abâm
pusdienu maiòâm.  Lielâkie
pârpalikumi gandrîz vien-
mçr bija pçc 1.-5.klaðu pus-
dienoðanas. Piemçram,

dienâ, kad çdienkartç bija bieðu zupa un
pankûkas ar dþemu, pusdienu atkritumi
jaunâkajâs klasçs bija 4,67 kilogrami,
kamçr pçc 6.-9.klaðu un skolotâju
pusdienoðanas –  tikai 1,2 kilogrami.
Vidçji skolas kopgaldâ ik dienas paliek
neapçsti 5,14 kilogrami çdiena. Pirmajâ
maiòâ, rçíinot uz katru skolçnu, pâri
paliek 0,317 kilogrami çdiena, bet otrajâ
maiòâ – 0,11 kilogrami. Produktu atkri-
tumu daudzums pçc mçrîjumiem it kâ
nav liels, taèu  redzot ikdienâ çdamgal-
dus pçc çðanas, meitençm radies iespaids,
ka skolasbiedri çðanâ  ir ïoti izvçlîgi, ja

Anna un Agnese. Arî meitenes paðas, ja vien nepiecieðams, prot pagatavot
çst. Agnese parasti to dara, kad mamma ir darbâ. Visvairâk viòu aizrauj saldie
çdieni, jo paðai tie ïoti garðo. Anna prot vârît arî zupas un ar tâm viòa pacienâ
visu ìimeni. Abas viòas ir lauku meitenes, kurs èakli palîdz mâjas darbos un
strâdâ arî savos ìimenes dârzos, audzçjot kultûraugus.

�  Skolotâjiem un vecâkiem jâpiestrâdâ, lai ar savâm zinâðanâm un piemçru
bçrnus pârliecinâtu izdarît pareizo izvçli savas çdienkartes veidoðanâ.
�  Ìimençs çðanas paradumus ïoti ietekmç materiâlâ situâcija, vecâku
noslogotîba. Vairumâ skolas audzçkòu ìimençs ikdienâ gatavo maltîtes,
dodot priekðroku veselîgiem produktiem, kas ir sezonâli, paðu vai zemnieku
raþoti.
� Skolas kopgalda çdienu atkritumi nav lieli, tos izmanto videi draudzîgâ
veidâ, izbarojot mâjdzîvniekiem.
� Skolçnu çðanas paradumus pozitîvi ietekmç lauku dzîvesveids, jo gan
skolâ, gan vairums ìimençs audzç veselîgus produktus.

Kad
pusdienas
skolâ bija par
maksu,
skolçni tomçr
çda daudz
labâk.

paliek tik daudz neizçstu porciju.
Pçtot izvçlçto tçmu, Agnese un Anna

intervçja arî Stacijas pamatskolas pavâri
Inesi Kuzmu. Noskaidroja, ka pavâre
çdienkarti sastâda, vadoties pçc konkrç-
tiem Ministru kabineta noteikumiem.
Vçl pirms pâris gadiem çdienkarti sastâ-
dîja, òemot vçrâ, ko skolçni  labprâtâk
çd, bet tagad tâ vairs nenotiek. Çdien-
karti stingri pârbauda Pârtikas un veteri-
nârais dienests. Arî intervija ar skolas
pavâri apliecinâja, ka vecâko klaðu
audzçkòi pusdienas apçd labâk. Par
pusdienâm skolçnu vecâkiem nav
jâmaksâ, ðîs izmaksas sedz valsts un
Balvu novada paðvaldîba. Vissliktâk
skolâ çd pupas, ziròus, ceptas zivis,
griíus, bet vislabâk saldos çdienus –
íîseïus, sacepumus, putukrçjumu.
Atziòa tâda: kad pusdienas bija par
maksu, skolçni tomçr çda labâk.

Stacijas pamatskola îpaða  ar to, ka
tai ir sava zeme, kurâ izaudzç augïus
un dârzeòus. Rudens talkas  ir ïoti îpaðs
notikums skolas dzîvç, jo tur piedalâs
gan audzçkòi, gan skolas pedagogi un
darbinieki. Pçc labi padarîta darba
dârza galâ visus sagaida siltas pusdienas,
ko uz vietas sagatavojusi skolas pavâre.
Skolas dârzâ novâktâ raþa ir daudzvei-
dîga: visvairâk kartupeïu – 2500
kilogrami, 360 kg burkânu, 120 kg bieðu,
30 kilogrami sîpolu, 35 kilogrami pu-
piòu. No dârza raþas skolas virtuvç
sagatavo arî marinçtus guríus, aroniju
sîrupu, jâòogu ievârîjumu, plûmju
biezeni, piparmçtru un liepziedu tçjas.
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15.aprîlî  Rugâju novada vidus-
skolas mazpulcçni, skolotâji, nova-
da domes pârstâvji un ciemiòi pul-
cçjâs uz pasâkumu, kurâ atzîmçja
252. Rugâju mazpulka 25 gadu
darba jubileju.

Rugâju 252. mazpulks patiesîbâ
dibinâts jau 1932.gadâ, kad par tâ
vadîtâjiem kïuva Jânis Lesnieks un Pçteris
Jakoviès. Pçc skolotâjas Margaritas
Stradiòas iniciatîvas 252. Rugâju
mazpulku atjaunoja 1989.gadâ, bet
reìistrçja 1991.gadâ, kad valstî jau bija
izveidoti vairâki mazpulki. Tûlît pçc
Rugâju 252.mazpulka atjaunoðanas
notika sapulce, kurâ ievçlçja valdi:
Zandu Koèâni, Simonu Zelèu, Eviju
Krasovsku, Anitu Ðmiti.

 Pastâvçðanas laikâ Rugâju mazpulkâ
darbojuðies 240 dalîbnieki. Tam ir savs
patstâvîgs kabinets – darba istaba,
karogs un bagâtîga vçsture par 25 darba
gadiem, kâ arî daudz agrâko gadu
dokumentu, mazpulcçnu projektu un
fotogrâfiju.

Mazpulka 25 gadu jubilejas pasâkums
sâkâs, visiem dalîbniekiem  nodziedot
himnu “Lai ar sauli laukâ ejam”. Pasâ-
kuma turpinâjumâ skolotâju Margaritu
Stradiòu un mazpulcçnus sirsnîgâ
uzrunâ sveica skolas direktore Iveta
Arelkevièa, atgâdinot klâtesoðajiem, ko
nozîmç mazpulka èetrlapu âboliòa
lapiòa, kur katra daïa simbolizç èetras
vçrtîbas – labu sirdi, asu prâtu, èaklas
rokas un stipru veselîbu.

Sveikt mazpulku jubilejâ un godinât
skolotâju Margaritu Stradiòu bija
ieradusies Mazpulku padomes
priekðsçdçtâjas vietniece Ilze Kïava, kura
dalîjâs atmiòâs par sava mazpulka
dibinâðanu, uzslavçja rugâjieðus par
aktîvu darboðanos un sveica skolotâju
M.Stradiòu, pasniedzot viòai goda
nominâciju “Visu mûþu mazpulka

Aizvadîta Rugâju novada
vidusskolas 252. mazpulka jubileja

vadîtâjs”. Rugâju novada paðvaldîbas
pârstâves - izpilddirektore Daina Tutiòa
un Izglîtîbas pârvaldes vadîtâja Biruta
Berkolde -  mazpulcçniem un vadîtâjai
pasniedza Rugâju domes Atzinîbas
rakstu un uzdâvinâja ozola stâdu ar
domu, ka mazpulcçniem savos darbos
jâbût tik neatlaidîgiem un stipriem kâds
ir Latvijas spçka simbols - ozols.

Sirsnîgâs un patîkamâs atmiòâs par
savu darbîbu mazpulkâ kavçjâs tâ
pirmâs valdes dalîbniece prokurore Evija
Krasovska. Viòa pateicâs mazpulkam
par darba tikuma audzinâðanu un
daudzajâm rokdarbu prasmçm, ko
iemâcîja skolotâja Margarita. Evija
mazpulkam uzdâvinâja savu  formas
tçrpu, ko viòa, darbodamâs mazpulkâ
un piepalîdzot skolotâjai Stradiòai, bija
sev uzðuvusi. “Kad strâdâju Rugâju
vidusskolâ, mazpulkâ kâ vadîtâja
nokïuvu nejauðîbas pçc, jo daþâdu
valsts reformu dçï bija jâaizvieto
skolotâja Margarita,” teica Balvu Valsts
ìimnâzijas direktores vietniece
audzinâðanas jomâ Daina Mediniece.
Atceroties iegûto vçrtîgo pieredzi darbâ
ar jaunieðiem, atmiòâs par savu neilgo

Kavçjas atmiòâs un vienojas skaistâ kopbildç. Vakara gaitâ visi pasâkuma
viesi raisîja atmiòu kamolus, runâja par mazpulcçnu plâniem un jauniem
projektiem, cienâjâs ar garðîgo torti un vienojâs skaistâ kopbildç.

Zinâtniskâ konference

No 22. lîdz 24.aprîlim Rîgâ notika Latvijas 40. skolçnu
zinâtniskâ konference, kurai bija pieteikti 397 darbi,
kurus izstrâdâjuði 478 skolçni no Rîgas un Latvijas
reìioniem.

Konferences atklâðana norisinâjâs Latvijas Universitâtes
Lielajâ aulâ, kur svçtku dalîbniekus uzrunâja izglîtîbas un
zinâtnes ministrs Kârlis Ðadurskis, LU zinâtòu prorektors
Indriíis Muiþnieks, bijuðie valsts skolçnu zinâtniski
pçtniecisko darbu konferences dalîbnieki, tagad jaunie
pçtnieki Guntars Kitenbergs un Dainis Jakovels, kâ arî
konferences organizatore - Intereðu izglîtîbas un
tâlâkizglîtîbas departamenta vecâkâ referente Mudîte
Kalniòa.   “Redzçt visu, ko ikviens var redzçt, bet izdarît
secinâjumus, kurus citi nevar izdarît!” teica M.Kalniòa.

Viïakas Valsts ìimnâzijas ìeogrâfijas un dabaszinîbu
skolotâja Lilita Ðaicâne stâsta, ka Latvijas Kultûras
akadçmijâ Kulturoloìijas sekcijâ savu pçtniecisko darbu
aizstâvçja Viïakas Valsts ìimnâzijas 11.klases skolniece
RAINELDA ZONDAKA. Viòas darba tçma - “Viïakas
novada Susâju pagasta viensçtu stâsti”. “Raineldas pçtîjums
izpelnîjâs lielu interesi un 14 darbu konkurencç  novçrtçts

Gûst panâkumus valstî
ar Atzinîbas rakstu. Paldies par lielo darbu. Kâ teica jaunais
pçtnieks Guntars Kitenbergs: “Tâ ir lieliska iespçja -
sacensties paðam ar sevi un citiem. Tas ir labs treniòð
nâkotnei!” Iegûtâ pieredze un jaunas atziòas neapðaubâmi
noderçs turpmâkâs studiju gaitâs,” neðaubâs L. Ðaicâne.

   No Latgales reìiona uz konferenci bija izvirzîta arî
Balvu Valsts ìimnâzijas skolniece IEVA JURJÂNE. Jauniete
konferencç prezentçja darbu “Dâsnâs usnejas Usnea florida
biotopa izpçte Ziemeïlatgalç” un valsts konferencç ieguva
atzinîbu. Jaunieti konferencei gatavoja skolotâja Valentîna
Puþule, kura saòçma LU Ìeogrâfijas un Zemes zinâtòu
fakultâtes Atzinîbas rakstu par ieguldîjumu jauno
zinâtnieku audzinâðanâ. “Skolotâja Valentîna Puþule jau
daudzus gadus veiksmîgi sagatavo skolçnus zinâtniski
pçtniecisko darbu konferencei daþâdâs sekcijâs, tâpçc viòas
ieguldîjums novçrtçts  arî 40. skolçnu zinâtniskajâ
konferencç. Viòa saòçma Izglîtîbas un zinâtnes ministrijas
Pateicîbas rakstu par nozîmîgu ieguldîjumu skolçnu
pçtniecisko darbu vadîðanâ, sagatavojot Latvijas skolçnu
zinâtniskajai konferencei,” pastâstîja Balvu Valsts
ìimnâzijas direktores vietniece izglîtîbas jomâ Inâra
Konivale.

Sadala vietas piemiòas kausâ
 22. un 23. aprîlî Balvos notika Vjaèeslava Kirjanova 8.

Starptautiskâ  piemiòas kausa izcîòa svarcelðanâ.  Balvu
Sporta skolas sportistu rezultâti: svara kategorijâ 30 kg
Edijs Keiðs izcînîja 1.vietu; sv. kat. 45 kg 1.vietâ Dâvis
Maks, 4.vietâ Alekss Blonskis, sv. kat. 50 kg 4.vieta Ralfam
Plavniekam, bet sv. kat. 56 kg 2.vieta Raineram
Melnstradam. Kristiâns Panga (sv. kat. 62 kg) ierindojâs
4. vietâ, bet Edgars Priste (sv. kat. 69 kg) izcînîja 2.vietu.
Sv. kat. 77 kg Artûram Berezovam 5. vieta, Maksimam
Fjodorovam 9.vieta. Toties sv. kat. 85 kg zelta medaïu
izcînîja Edijs Oplucâns, bet Lauris Logins (sv. kat. 94 kg)
palika septîtais. Aigars Kupriðs, startçjot sv. kat. 105 kg,
izcînîja 3.vietu.
Izcîna uzvaras Madonâ

21. aprîïa rîtâ Rugâju vidusskolas jaunsargi devâs uz
kârtçjâm sacensîbâm, ðoreiz 211. jaunsargu vienîbas
rîkotajâm sporta spçlçm Madonâ. Komandas sacentâs
florbolâ, mezglu sieðanâ, ieroèu jaukðanâ un ðíçrðu joslâ.
Jaunâko grupu pârstâvçja Rugâju un Lubânas seði
jaunsargi, kopvçrtçjumâ iegûstot 3.vietu. Sîva cîòa notika
vecâko grupu posmâ. Vissmagâkais posms bija ðíçrðïu
trasç, kur rugâjieði izcînîja 1.vietu, tomçr kopvçrtçjumâ
piekâpâs Gulbenes jaunsargiem, paliekot 2.vietâ.

Gûst panâkumus volejbolâ
23. aprîlî Bauskâ Latvijas Sporta veterânu  savienîbas

53.sporta spçïu finâlsacensîbâs volejbolâ Madonas ko-
manda vecuma grupâ 60+ sastâvâ spçlçja Jânis Strapcâns,
izcînot 2.vietu. Jânis atzîmçja, ka nokomplektçt
komandu no Balviem nav tik viegli, jo ar katru gadu
spçlçtâji kïûst vecâki, krîtas viòu sportiskâ forma vai
piemeklç kâda trauma.
Startç Daugavpilî

15. un 16.aprîlî Daugavpilî notika Latvijas meistar-
sacîkstes grieíu-romieðu cîòâ kadetu vecuma grupâ.
Balvu Sporta skolu pârstâvçja seði cîkstoòi. Mûsçjie
izcînîja èetras sudraba medaïas. Tâs ieguva Vladislavs
Baranovs (sv. kat. 50 kg),Vjaèeslavs Naumenko (sv. kat.
54 kg), Alens Nipers (sv. kat. 63 kg) un Jânis Stepanovs
(sv. kat. 100 kg). Dâvis Akmens (sv. kat. 69kg) ierindojâs
5.vietâ.

Rainelda  Zondaka. Skolotâja Lilita Ðaicâne viòu raksturo
kâ ïoti centîgu, kura rûpîgi strâdâja pie sava pçtnieciskâ
darba, ciemojoties daudzâs viensçtâs. “Latgales
reìionâlajâ konferencç Daugavpilî viòas darbs
pârliecinoði  ieguva 1.vietu un ïoti labu þûrijas novçrtçjumu
gan rakstiskâ recenzijâ, gan mutiskâ veidâ,” stâsta
skolotâja Lilita Ðaicâne.

divu gadu darbîbu mazpulkâ dalîjâs
Daina, novçlot skolotâjai Margaritai
veselîbu un Dieva svçtîbu. Pasâkuma
vadîtâja - direktores vietniece Laura
Kïaviòa - nolasîja daudzu apsveicçju
sûtîtos pateicîbas, atmiòu un
novçlçjuma vârdus. Skolotâju Margaritu
klâtienç sveica arî skolotâju kolektîvs un
mazpulcçni. Mazpulcçnus ar skanîgâm
dziesmâm godinâja arî skolas ansamblis
“Pustonis” skolotâjas Velgas Smoïakas
vadîbâ un mazie sâkumskolas dejotâji
kopâ ar skolotâju Astrîdu Circeni. Noslç-
gumâ skolotâja Margarita Stradiòa pa-
teicâs visiem, kas darbojuðies mazpulkâ,
novçlçja vçl vairâk  skolçniem izmantot
mazpulka piedâvâtâs iespçjas: projektu
darbu, nometnes, sporta spçles un
daudzâs darba iemaòas, ko iegûst,
darbojoties tieði mazpulkâ. Skolotâja
kopâ ar saviem mazpulcçniem pasniedza
goda diplomus un nelielas paðu  gata-
votas piemiòas veltes èaklâkajiem
iepriekðçjo gadu mazpulcçniem, novada
un skolas vadîbai, visiem atsaucîgajiem
cilvçkiem, kas daudzu gadu garumâ ir
atbalstîjuði mazpulka darbîbu.
                    EVIJA KONIVALE
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Ðíçrðïu trasç. Dâvis Stivriòð, Gints Kukurâns, Arnita
Garâ, Karina Semjonova, Egils Lietuvietis  un Dârta
Stivriòa veiksmîgi darbojâs ðíçrðïu trasç.

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Ekspresintervija

Visi stiprie cilvçki mîl dzîvi
ZANE
PRANCÂNE,
studç
Ekonomikas
un kultûras
augstskolâ
studiju
programmas
“Kultûras
vadîba”
pçdçjâ kursâ

K a t r a m
c i l v ç k a m
diena sâkas
citâdi...

- N e v a r u
iedomâties savu
rîtu bez tasîtes
stipras kafijas ar
pienu. Ieslçdzu
radio, jo klu-

sums nomâc, bet mûzika dod nepiecieðamo noskaòojumu
un ïauj sagatavoties darba dienai. Tâpat rîta cçlienâ uzskatu
par nepiecieðamu iepazîties ar jaunâkajiem notikumiem
valstî un pasaulç.

Kâpçc studç tieði kultûras vadîbu?
-Kultûras sfçra ir sirdslieta jau kopð bçrnîbas. Tâ bija un

ir neatòemama manas dzîves sastâvdaïa, îpaði skolas laikâ,
kad mâcîjos Viïakâ. Arî vecâki ir aktîvi cilvçki, îpaði mamma,
jo viòas  ikdiena iet vienâ solî ar kultûras dzîvi Viïakâ.

Vai lasi sievieðu þurnâlus un, ja lasi, kas interesç
vairâk?

-Þurnâlus lasu, bet tas ir ïoti reti, vçl retâk tos iegâdâjos.
Dzîvojam  taèu 21.gadsimtâ, tâpçc sev interesçjoðus rakstus
un jaunu informâciju lasu internetâ. Protams, arî mani
interesç modes tendences, tâpat bieþi gadâs palasît tâ
saucamo dzelteno presi un uzzinât ko jaunu par slaveniem
cilvçkiem. Man patîk meklçt jaunas un interesantas receptes,
piemçram, daþâdiem salâtiem vai saldajiem çdieniem. Un
vçl viena interesçjoða sfçra, kurâ atklâju sev nezinâmus
faktus, ir cilvçka organisms un tâ îpatnîbas, veselîgs uzturs.

Vai esi no tâm, kuras labprât apmeklç ledus-
skapi pat naktî?

-Jâatzîstas, esmu no tâm, kas  var apmeklçt ledusskapi
pat naktî, un ïoti gribu ticçt, ka tas manai figûrai nekaitç
un nekaitçs arî turpmâk, jo pastaigas lîdz ledusskapim
notiek saprâta robeþâs.

Kâds skolotâjas padoms palicis prâtâ?
-Nu jau ir apritçjuði seði gadi, kopð absolvçta Viïakas

Valsts ìimnâzija, bet bieþi atceros audzinâtâjas Tamâras
teikto, ka, tikai esot projâm no skolas, arî dzimtâs pilsçtas,
mçs sapratîsim, cik ïoti mums tâ visa pietrûks un kâ gribçsies
braukt ciemos. Tâ arî ir, vismaz par sevi varu teikt vien-
nozîmîgi. Lai arî dzîvoju Rîgâ, sirdî ir Viïaka un tur dzîvojoðie
man tuvie cilvçki.

Vai grûti laiki spçj nocietinât cilvçka sirdi?
-Domâju, jâ. Jo grûtâ brîdî cilvçks izveido sava veida

aizsargbarjeru, vairâk noslçdzâs sevî, lîdz ar to arî sirsniòa
nocietinâs.

Vai ïaujies vaïsirdîgâm sarunâm?
-Jâ, viennozîmîgi! Pat tâdos gadîjumos, kad iepriekð esmu

nodomâjusi to nedarît.  Vislabâkâs un sirsnîgâkâs sarunas
ir ar mammu, jo viòa vienmçr dos labâko padomu. Bet ir
arî tâdas vaïsirdîbas, kuras varu uzticçt tikai savai draudze-
nei.

Kâda ir Tava rotu izvçle?
-Rotas izvçlos masîvas, praktiskas, dodu priekðroku

kaklarotâm. Ikdienâ gan tâs izmantoju minimâli, bet svçtku
reizçs rotâjos labprât.

Kas Tevi iedvesmo?
-Cilvçki. Viòu viedokïi un dzîves uztere. Daþkârt arî

paveiktie darbi, kas mudina mani tiekties uz ko jaunu,
nebijuðu.

Ja Tev ïautu pasapòot, Tu...
-...es sapòotu vçl vairâk nekâ ðobrîd.
Atziòa, kura palîdz.
-Visi stiprie cilvçki mîl dzîvi. Jo sûdzçties un gausties par

to, ka kaut kas nav kârtîbâ,  var ik viens, bet tikai stiprs
cilvçks iztur likteòa  pârbaudîjumus,  nepârstâjot mîlçt dzîvi
un apkârtçjos. Manuprât, katram dzîvojot ar tâdu atziòu,
pasaulç bûtu vairâk  labestîbas un pozitîvisma.

Iepazîsimies!
Iepazîsimies ar studentçm, kuras pastâstîs par piedzîvoto

ìeorallijâ pa Bolupi. Viòas: DAINUVÎTE ROGINSKA studç
Latvijas Universitâtes Ìeogrâfijas un Zemes zinâtòu fakultâtç
(LU ÌZZF), ìeogrâfijas bakalaura studiju programmas 3. kursâ,
nâk no Viïakas; AILENDA BULINDÞA studç Latvijas Univer-
sitâtes Ìeogrâfijas un Zemes zinâtòu fakultâtç, ìeoloìijas
bakalaura studiju programmas 3. kursâ, nâk no Balviem.

Gan dragreiss, gan zarainais airis
Ìeorallija pirmsâkumi meklçjami tieði pirms 30 gadiem, kad

1986.gada 24.aprîlî savâ pirmajâ rallijâ pa Vaidavas upi devâs
aptuveni 40 ìeogrâfi. Tad èetru dienu laikâ viòi nolaivoja
99,7 kilometrus. Gadiem ejot, pasâkums apauga ar daþâdâm
tradîcijâm – parâdîjâs ìeorallija emblçmas, saukïi, krekli. Radâs
daþâdas aktivitâtes – dragreiss, zarainais airis, âtrumposms,
alpînais futbols, labâko noskaidroðana daþâdâs nominâcijâs
pçc ìeotautas balsojuma un citas aktivitâtes.

Ìeorallijs notiek katru pavasari un rudeni, trîs dienas un
trîs naktis  no ceturtdienas lîdz svçtdienai. Katru reizi citâ
Latvijas novadâ, izvçloties kâdu no 777 Latvijas upçm, kas
garâkas par 10km. Ðopavasar, atzîmçjot 61.ìeoralliju un
30.rallija gadadienu, kârta bija skaistajai Latgalei. Turpinot
daþâdot laivotâs upes un iepazîstot arvien jaunas Latvijas
vietas, par 2016. gada pavasara rallija upi ìeotauta izvçlçjâs
Bolupi.

Vai jums ðis bija pirmais ìeorallijs?
DAINUVÎTE:  - Nç, es piedalos ìeorallijos kopð pirmâ kursa

pavasara, un ðis bija mans ceturtais rallijs. Pirms tam bijis
Dubnas, Rojas, kâ arî rallijs, kurâ trîs dienu laikâ ðíçrsojâm trîs
ezerus un trîs upes – Lisa-Abuls-Gauja.

AILENDA: - Man ðis bija treðais ìeorallijs pçc kârtas. Pirms
tam laivoju pa Rojas upi un rallijâ Lisa-Abuls-Gauja.

Lai pasâkums notiktu, nepiecieðama rûpîga
gatavoðanâs?

DAINUVÎTE: - Katru ìeoralliju cîtîgi organizç mûsu
fakultâtes (LU ÌZZF) Studentu paðpârvalde - tiek pârdomâtas
visas detaïas, lai rallija dalîbniekiem ne par ko nav jâuztraucas.
Organizçðanas darbos ietilpst vairâki izlûkbraucieni, kuru laikâ
izvçlas rallija upi, plâno  marðrutu, ar zemes îpaðniekiem  sarunâ
ìeorallija nometnes, îrç autobusus, kas nogâdâ dalîbniekus
gan uz noteikto upi, gan vçlâk atpakaï uz Rîgu. Ir jâiegulda
liels organizatoriskais darbs, jo ìeorallijs ir nopietns un svarîgs
pasâkums, kas pulcç ap 200 dalîbnieku (ðopavasar reìistrçja
199). Tas ir komandas darbs, kura organizçðana prasa daudz
laika un enerìijas, un tas noteikti ir daudz sareþìîtâk nekâ no
malas varçtu likties. Tâpçc liela pateicîba mûsu Studentu
paðpârvaldei par viòu ieguldîtajâm pûlçm un iespçju baudît
ðo lielisko pasâkumu.

AILENDA: -Kâ jau iepriekð minçjâm, tiek padomâts par visu
laivotâju nokïûðanu galamçríî. Ceturtdienas vakarâ, kas ir
pirmais rallija vakars, dota iespçja braukt ar kâdu no diviem
autobusiem, bet piektdienas vakarâ, kad pasâkumu atklâj
oficiâli, uz ralliju dodas  vçl viens autobuss. Protams, ir diezgan
daudz dalîbnieku, kas izmanto personîgo auto, ierodoties tad,
kad viòiem çrtâk. Mçs devâmies ar autobusu ceturtdienâ. Laivas
ir iespçjams îrçt, un ðo iespçju izmantojam arî mçs. Citi laivotâji
izmanto  personîgâs laivas, taèu lielâkoties laivas îrçjam.

Kur bija marðruta starts, finiðs?
DAINUVÎTE: -Ìeorallija pirmâ nometne ceturtdienas vakarâ

bija pie Bolupes iztekas no Balvu ezera, pie slûþâm. Tur
piektdienas rîtâ arî uzsâkâm laivu braucienu. Pirmajâ dienâ
nolaivojâm 8 kilometrus, otrâ nometne atradâs Romûkstos.
Otrajâ dienâ  nolaivojâm 10 kilometrus, treðâ nometne bija

Par pavasara rallija
Ir taèu dzirdçts teiciens - pavasara trakums? Daþi to attiecina uz putnu skaïo vîteroðanu, citi ar to

domâ pirmos zaïos asniòus vai strautu èaloðanu. Taèu ir cilvçki, kuri pavasari  ar nepacietîbu gaida
un tam gatavojas jau ziemâ. Ðos cilvçkus sauc par ìeotautu, un viòu sapnis aukstajos mçneðos ir
âtrâk nokïût straujo pavasara upju ûdeòos - doties ìeorallijâ. Ðogad tas atzîmçja jau savu
trîsdesmitgadi, un no 777 Latvijas upçm, kas garâkas par 10 kilometriem,  viòi izvçlçjâs mûspuses
Bolupi. Kâdi piedzîvojumi ìeotautai bija ðajâ rallijâ, noskaidrojâm sarunâ ar divâm jaukâm studentçm
no Balviem un Viïakas.

Gruzîðos. Pçdçjâ dienâ bija visîsâkais posms – 4,5 kilometri.
Ìeorallija finiðs mûs gaidîja pie Upetnieku tilta (Latvijas
reìionâlais autoceïð P36  Rçzekne – Gulbene). Tâ 22 kilometru
garumâ Bolupe mûs izveda cauri Balvu un Rugâju novadiem.

Bija patîkami, ka ìeorallijs notiek tuvâk jûsu
dzimtajâm vietâm?

AILENDA:  -Kad uzzinâju, ka ìeorallijs notiks Bolupç, mana
sajûsma bija acîmredzama. Pirms tam nespçju iedomâties, ka
ìeorallijs kâdreiz varçtu notikt manâ dzimtajâ pusç, Bolupes
krastos, kur bçrnîbâ tik bieþi devos piknikâ ar ìimeni. Mûsu
tuvâkie draugi jau no paða sâkuma zinâja, ka ðis brauciens
mums bûs îpaðâks. Uzdeva jautâjumus par upi, ûdens lîmeni,
vçsturi, tuvâko apkârtni. Tâ kâ esmu no Balviem, man bija
prieks apzinâties, ka pçc informâcijas vçrðas pie manis, ka arî
es varu atbildçt uz savu kolçìu interesçjoðiem jautâjumiem.

DAINUVÎTE: -Esot vienai no Studentu paðpârvaldes
biedriem, man izpalika lielais pârsteiguma moments, tomçr
jâatzîst, ka sajûta bija nedaudz savâdâka nekâ citos rallijos.
No sirds lîksmoju, ka tâ ir Bolupe un, tâpat kâ Ailenda, ar
prieku stâstîju visu, ko zinu gan par Balviem, gan par paðu
Bolupi. Tomçr vislielâko gandarîjumu mums abâm sagâdâja
iespçja ar ðo ziòu  iepriecinât savus vecâkus (Èau, mamma,
tçti!).

Cik ilgi un kâ gatavojâties?
DAINUVÎTE: -Visa ìeotauta katru gadu ar nepacietîbu gaida

ðîs maìiskâs dienas. Arî mçs neesam izòçmums, un jâatzîst, ka
katru nâkamo ìeoralliju sâkam gaidît,  jau atgrieþoties mâjâs
no iepriekðçjâ. Lîdz ar to arî ðim rallijam mçs gatavojâmies
pietiekami ilgi - vismaz mçnesi, jo jâpiedomâ gan par atbilstoðu
ekipçjumu, gan jâbût gatavam daþâdiem laika apstâkïiem,
gan jâiekrâj lîdzekïi ìeorallija tçriòiem.

Liels un neparedzams piedzîvojums
Gan Dainuvîte, gan Ailenda atzîst, ka starp vârdu ‘ìeorallijs’

un ‘piedzîvojums’ varçtu likt vienâdîbas zîmi. “Izcelt vienu
piedzîvojumu ir neizsakâmi grûti, jo ìeorallijs ir viens liels,
neparedzams piedzîvojums,” bilst Dainuvîte. Viòa pastâsta,
ka viss aizraujoðais sâkas jau autobusâ – smiekli, sarunas, sen
nesatiktu cilvçku klâtbûtne, dziesmas. Un tâ visas trîs vai èetras
rallija dienas. Nakðòoðana teltîs nozîmç, ka var nâkties  pasalt
un, no rîta pamostoties, konstatçt, ka ûdens pudelçs ir sasalis;
laivâ sçþot, var nâkties gan izmirkt, gan apdegt saulç. Var gadîties
airçties pa tumsu, nejauði pârdurt laivu, pazaudçt vai salauzt
airi, nest laivu ap kâdu koku vai cita veida aizsprostu upç.
Neviens nezina, kas tieði viòu sagaida. Tâpçc arî laivoðanas
laiks nav noteikts – katram ir savs ritms, piedzîvojumi, íibeles,
vçlmes un temps. Vakaros visi pulcçjas ap ugunskuriem, kopîgi
vakarçjot lîdz pat rîta gaismai. “Jâpiemin, ka ìeoralljs ir
diezgan plaða mçroga pasâkums  un dalîba tajâ nebeidzas lîdz
ar studiju beigðanos, jo cienîjamâkiem veterâniem ralliju skaits
sniedzas jau vairâkos desmitos, un ar to nav domâti pâris
desmiti, bet gan 40, pat 50. Turklât rallijos dodas arî ìeodraugi
– studenti no citâm fakultâtçm/augstskolâm un visi tie, kam
ðâdas aktivitâtes iet pie sirds,” pastâsta Dainuvîte. Gan viòa,
gan Ailenda atzîst, ka ìeogrâfi ir ïoti sirsnîga, draudzîga,
jautra, dzîvesgudra un atraktîva tauta, un par garlaicîbu
sûdzçties nudien nevar. Arî viòas katrâ rallijâ iepazîst  arvien
jaunus, interesantus cilvçkus.

Nav sliktu laika apstâkïu, ir tikai...
Jaunietes stâsta, ka ar Bolupes rallija laika apstâkïiem

neticami paveicâs, jo viòas bija gatavojuðâs izmirkt lîdz pçdçjai
vîlîtei visu dienu garumâ, bet kârtçjo reizi pierâdîjâs, ka
mîlestîba starp dabu un ìeogrâfiem ir abpusçja – lietus lija
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

upi izvçlas Bolupi

tikai piektdien. “Tâ kâ bijâm gatavojuðâs ðâdam
pavçrsienam, nevar sûdzçties ne par izmirkðanu,  ne par
aukstumu. Nav sliktu laika apstâkïu, ir tikai nepiemçrots
apìçrbs! Turklât mums ir arî pieredze,  kas jâòem lîdzi,
piedaloties ðâda veida aktivitâtçs, un ðî pieredze ar katru gadu
tikai palielinâs, mçs paliekam arvien norûdîtâkas un
izturîgâkas,” stâsta studentes. Viòas neslçpj, ka ir ïoti grûti
paskaidrot  pieíerðanos ðim pasâkumam, cilvçkiem. Viòas tikai
zina, ka tie, kuri nekad to nav mçìinâjuði, to arî neuzzinâs.
Studentes apgalvo, ka mîlestîba uz ìeoralliju rodas kopð pirmâs
dalîbas reizes. Tâ ir iespçja izrauties no ikdienas steigas, atstât
mâjâs mobilo telefonu, darâmos darbus un pavadît èetras
burvîgas dienas jautrâ kompânijâ, necivilizçtos un komfortu
izaicinoðos apstâkïos, gulçt teltî, piedalîties daþâdâs atrakcijâs
un vienkârði atpûsties. “Mûsu paðmçríis nav nobraukto kilo-
metru daudzums, bet gan dabas baudîðana, izrauðanâs no
betona dþungïiem domubiedru kompânijâ. Ìeorallija norise
nebûtu iedomâjama bez sadarbîbas ar Balvu un Rugâju novadu
paðvaldîbâm, 30. ìeorallijam îpaðu svinîbu noskaòu pieðíîra
“Sendas Dz” gardais kliòìeris.  Paldies saimniekiem, kuri mums
ïâva nakðòot viòu îpaðumos. Par ìeogrâfiem dzîvot!” ar ðâdu
saukli smaidot atvadâs Dainuvîte un Ailenda.

Brîvbrîdi sagatavoja Z.Logina

Viena no ìeorallija tradîcijâm – dragreiss. Tas notiek
piektdienas rîtâ, kad drosmîgâkajiem vajag piepûst laivu ar
muti un nolaivot konkrçtu posmu, piemçram 100 metrus
pret straumi uz laiku. Âtrâkos rallija noslçgumâ apbalvo.

Ìeorallija noslçguma dienâ - dalîbnieku apbalvoðana. Visi
saòem balvas par uzvarâm konkursos un nominâcijâs.
Neatòemama sastâvdaïa ir ìeorallija krekls, kuru var dabût
tikai par îpaðiem nopelniem. To var izpelnîties arî, esot kâ
pirmais maksâtâjs. Ðopavasar tâ bija Ailenda Bulindþa.

Pie Bolupes zîmes. Ailenda (no kreisâs), Dþesika, Malvîne un Dainuvîte bija gandarîtas, ka var nofotografçties pie
Bolupes norâdes zîmes, pa kuru notiks 30.ìeorallijs.

Iekârtoðanâs nometnç. No laivoðanas  pârraduðies
dalîbnieki sâk iekârtoties nometnç.  Vienam tas prasa daudz
laika, citi ar ðo uzdevumu tiek galâ âtrâk.
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Seno amatu darbnîcas meistara
intervija þurnâlam “Dari Pats”

“Lai aizbrauktu ciemos pie Balvu novada slavenâkâ koka
darbu meistara Çrika Kanaviòa, þurnâlam “Dari Pats” bija
pavisam oficiâls iegansts – Çriks ir þurnâla izsludinâtâ
amatnieku konkursa pirmais Mazâs balvas ieguvçjs un
nodroðinâjis vietu finâlâ gada beigâs, kur pretendçs uz Lielo
balvu,” ar ðâdiem vârdiem þurnâlâ “Dari Pats” jaunâkajâ
numurâ pieteikts Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs
vidusskolas skolotâjs balvenietis Çriks Kanaviòð, kurð ar
ilggadçjo darba mîlestîbu un gûtajiem panâkumiem savâ
arodâ izpelnîjies vietu uz pazîstamâ þurnâla titullapas. Seno
amatu darbnîcas meistars intervijâ periodiskajam izdevu-
mam pastâstîja par savu nodarboðanos, þurnâla lasîtâjus
iepazîstinâja ar saviem no koka izgatavotajiem darbiem
un atzina, ka Seno amatu darbnîcâ Lâèa dârzâ pavada
praktiski visus vakarus pçc darba skolâ. “Daþkârt pat
nestrâdâju, nâku kâ uz baznîcu. Vienkârði pasçþu, sakârtoju
domas. Te ir laba aura, to atzîst arî visi, kuri te viesojuðies,”
pastâstîja Ç.Kanaviòð.

Jâpiebilst, ka laikrakstâ “Vaduguns” par Ç.Kanaviòu un
viòa dalîbu þurnâla “Dari Pats” rîkotajâ konkursâ rakstîjâm
8.aprîlî. Arî
r edakc i j a
pievienojas
Ç.Kanaviòa
atbalstîtâju
pulkam un
n o v ç l
s a s n i e g t
k o n k u r s a
augstâkâs
virsotnes –
u z v a r u
finâlâ un
iegût Lielo
balvu!

“Tos dzîvniekus, kuru ir maz, ieraksta
“Sarkanajâ grâmatâ”. Bet tos, kuru daudz -
pavârgrâmatâ!”

(No þurnâlista sarunas ar kâdu lasîtâju)
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Laikraksts “Vaduguns” sadarbîbâ ar SIA “Senda Dz” reizi mçnesî lasîtâjiem piedâvâ daþâdas receptes – vienkârðas un sareþìîtas. Ðî uzdevuma îstenoðanu sareþìî
bûtisks nosacîjums. Proti, produktu iegâdei, kas nepiecieðami maltîtes pagatavoðanai, drîkst tçrçt ne vairâk kâ 7 eiro.

Farba un marekïa romu gaumç
Katras tautas kultûras vçrtîba ir arî tâs kulinârais

mantojums. Savu senèu izkoptâs tradîcijas rûpîgi glabâ
un no paaudzes paaudzç godâ ceï arî Viïakas pilsçtas
iedzîvotâji RUSLANS (Sergejs) BURKEVIÈS un LUÎZE
KOZLOVSKA, kuri aicinâja uz mirkli iepazît noslç-
pumaino èigânu nacionâlo virtuvi un pagatavot çdienu
ar senâm vçsturiskâm tradîcijâm – farbu un marekïu
romu gaumç. Turklât maltîtes pagatavoðanai nav
nepiecieðama pilna ar naudu piestûíçta íeða un galda
servçðana aristokrâtiskâ izsmalcinâtîbâ. Romu nacio-
nâlâs virtuves burvîba slçpjas tâs vienkârðîbâ un
praktiskumâ. “Èigâni jau vçsturiski bijuði klejotâju tauta,
kuri nekad nezinâja, kâdi nelûgti kungi var ierasties un
iztraucçt viòu ierasto dzîves ritmu. Mûsu senèi tam
gadu gaitâ pielâgojâs un ieturçt kârtçjo maltîti bija gatavi
jebkur – arî brîdî, kad virs galvas vien zila debess un
apkârt meþonîga daba,” stâsta Ruslans un Luîze.

Jâpiebilst, ka vasarâ Viïakâ Ruslans un Luîze kopâ ar radiem
un draugiem plâno rîkot arî kopîgu pasçdçðanu pçc labâ-
kajâm èigânu tautas tradîcijâm. Jau izsenis romu nacionâlajâ
virtuvç delikatese nr.1 ir jçra galva, kas ir îpaðs çdiens èigânu
çdienkartç. Kad jçrs nokauts, no pârçjâ íermeòa atdala galvu,
to kârtîgi nomazgâ, apsvilina uz uguns un liek vârîties. Kad
galva ir pusgatava, klât pievieno uz divâm daïâm sagrieztus
kartupeïus un visu turpina vârît, lîdz çdiens ir pilnîbâ gatavs.
Ðim çdienam par godu pat dzejolis sacerçts. Tajâ aprakstîts,
kas kuram no galvas çdams, piemçram, vedeklai pienâkas
mçle, lai zîlçðana labâk sokas. Labu apetîti! Svçtkos neizpaliks
arî romu simbols zirgs, ugunskurs un arî èigânu pirts.
Jautâsiet, kas tâ tâda? Ïoti vienkârði - èigânu pirts uzslieðana
prasa ne vairâk par stundu. Jânogrieþ desmit nelieli bçrziòi,
jâsasien kopâ un no tiem jâuzbûvç neliela bûdiòa, kas
jâapsedz ar deíiem. Tad paðtaisîtajâ pirtî ienes ûdeni, turpat
uz vietas no akmeòiem uztaisa plîti, ko pamatîgi izkurina,
lîdz akmeòi ir karstuma nokaitçti. “Pamçìiniet ieiet ðâdâ
pirtiòâ un no sirds izpçrties! Ui, cik labi! Mûþam neaizmirsîsiet!”
pârliecinâti Ruslans un Luîze.

Labu apetîti! Pirms farba un marekïa bija pasniegta galdâ un ðíîvji gardâm mutçm iztukðoti, mâju saimnieki Ruslans
un Luîze novçlçja: “Latèi aptîta!” Tas tulkojumâ no romu valodas nozîmç ‘labu apetîti!’. Jâpiebilst, ka farbu pasniedz
kopâ ar marekïu. Gardâkai maltîtei ieteicams pievienot klât salâtus èigânu gaumç, kurus var nopirkt pârtikas veikalos.
Salâtu nosaukuma skaidrojums ir vienkârðs – to sastâvdaïas sagrieztas lielos gabalos. “Èigânu tautîbas cilvçki nemîl
sîkas porcijas, arî gaïa ir ïoti svarîga ikdienas çdienreiþu sastâvdaïa. Savukârt lielâkos svçtkos èigânu tautîbas cilvçki
joprojâm ievçro paraþu, kad vîrieði un sievietes nesçþ pie viena galda, bet atseviðíi,” zinâja teikt Ruslans un Luîze.
Bija padomâts arî par galda noformçjumu, ko rotâja dekoratîvs zirgs. “Zirgs romiem ir ne tikai vienkârði mîïâkais un
svçtâkais dzîvnieks, bet arî visu èigânu tautîbas cilvçku simbols. To man uzdâvinâja krustmeitiòa Kristiâna,” paskaidroja
Ruslans.

Farbas sastâvdaïas. Çdiena pagatavoðanai nepiecie-
ðama jçra sirds, aknas vai nieres, trîs sîpolu galviòas un
200g jçra asinis vai mazâ paciòa saldâ krçjuma. Ðoreiz
maltîtes pagatavoðanai izmantotas jçra aknas.

Sagrieþ gabaliòos. Aknas sagrieþ 3 - 4 cm garos gabaliòos,
liek apcepties eïïâ un piemet klât ðíipsniòu sâls (pçc
garðas).

Pievieno sîpolus. Kad aknas savâ sulâ izsutuðas, pielej
nedaudz eïïas, pieliek klât iepriekð sagrieztos sîpolus un
ïauj tiem kopâ ar aknâm apcepties.

Lej klât asinis vai krçjumu. Visbeidzot aknâm lej klât 200g jçra asinis vai saldo krçjumu, visu sajauc un turpina cept
vçl apmçram 10 minûtes, lîdz çdiens gatavs. Ðoreiz receptes autori izvçlçjâs pievienot saldo krçjumu, jo, kâ paskaidroja
Ruslans un Luîze, lietot uzturâ asinis viòiem neatïauj ticîba. “Savulaik, nokaujot jçru, mûsu senèi dzçra dzîvnieka
asinis, lai tâs neietu zudumâ. Tas ir gluþi tâpat kâ mûsdienâs, kad cilvçki gatavo asinsdesas. Arî tagad asiòu lietoðana
uzturâ starp romiem pastâv, tomçr tas vairs nav tik aktuâli. Bîbelç rakstîts, ka to nedrîkst darît, bet senâkos laikos cilvçki
nebija tik skoloti un to nezinâja. Tâdçï tagad izvçlamies pievienot klât saldo krçjumu, turklât krçjums mazina aknu rûgto
garðu. Savukârt, ja tomçr izvçlçsieties çdienam pievienot jçra asinis, jâgaida, lîdz tâs paliek brûnas un sabiezç. Tad
farba ir gatava.”

Marekïas sastâvdaïas. Kamçr farba vçl gatavojas, var
uzsâkt marekïas pagatavoðanu. Nepiecieðami milti (300-
400 g), ûdens (100 g), puse tçjkarotes sâls un ðíipsniòa
sodas. To visu sakuï, lai masa bûtu bieza, un ar rokâm
saplacina vairâkas pankûkâm lîdzîgas apaïas formas
plâceòus.

Cep uz plîts. Svarîgi piebilst, ka marekïu pçc labâkajâm
romu tradîcijâm cep nevis uz pannas, bet tieði uz plîts
virsmas, uz kuras vispirms uzliek sviestu. Vârds ‘marekïa’
ir atsavinâjums no vârda ‘mâro’, kas tulkojumâ no romu
valodas nozîmç ‘maize’.

1.

2.

3.

4.

5.

6.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

14.aprîlî Balvu novada domes sçdç deputâti pieòçma
lçmumu atïaut uzstâdît ceïa zîmi Nr.326 “Apstâties
aizliegts” un papildzîmi Nr.803 “Darbîbas zona “50m””
pie Balvu poliklînikas çkas.

Pçc ðîs ziòas publicçðanas laikrakstâ “Vaduguns” redakcija
saòçma lasîtâju vçstuli, kurâ iedzîvotâji pauþ neizpratni, kâdçï
nepiecieðama tieði ðâdas zîmes uzstâdîðana. “Mûsuprât, pietiktu
ar zîmes “Stâvçt aizliegts” uzstâdîðanu. Pretçjâ gadîjumâ, ja pie
paðas poliklînikas centrâlâs ieejas vajadzçs pievest vecâka gada-
gâjuma cilvçku, mazus bçrnus vai citus cilvçkus ar nopietnâkâm
veselîbas problçmâm, to izdarît nevarçs, jo bûs uzstâdîta zîme
“Apstâties aizliegts”. Tâpat katru gadu neçrtîbas rada sliktâ
tehniskâ stâvoklî esoðais stâvlaukums pie poliklînikas – lai
neiebrauktu bedrç, autovadîtâjam jâbût lielam meistaram.
Lûgums sakârtot stâvlaukumu un tomçr izvietot ceïa zîmi “Stâvçt
aizliegts”,” aicina vçstules autori.

Kâ laikraksts “Vaduguns” noskaidroja Balvu novada paðval-
dîbâ, priekðlikums un iesniegums par ceïa zîmes “Apstâties
aizliegts” uzstâdîðanu bija no SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu
apvienîbas”. Balvu novada domes deputâti ðo lçmumu akcep-
tçja.

SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbas” Saimnieciskâs
nodaïas vadîtâjs VILIS ÞOGOTA pastâstîja, ka iecere uzstâdît
ceïa zîmi “Apstâties aizliegts” nebija vienas dienas lçmums, bet
iepriekð rûpîgi apspriests. Viòð arî paskaidroja, ka skice, kurâ bija
attçlota zîmes uzstâdîðanas vieta un ar kuru ikviens interesents
varçja publiski iepazîties, iespçjams, bija nepilnîgi izstrâdâta un
cilvçki to ir pârpratuði. “Svarîgi piebilst, ka zîme “Apstâties

Kâpçc aizliegs apstâties, ja
var aizliegt stâvçt?

Zinâðanai
SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbas” Saimnieciskâs nodaïas vadîtâjs Vilis Þogota arî uzsver, ka ceïa zîmes “Apstâties
aizliegts” uzstâdîðana nebût nenozîmç, ka autovadîtâjs galçjas nepiecieðamîbas gadîjumâ vairs vispâr nevarçs uz pavisam îsu
brîdi apstâties iepretim poliklînikas centrâlajai ieejai un, piemçram, palîdzçt no automaðînas izkâpt vecâka gadagâjuma cilvçkam.
“Bûsim savstarpçji saprotoði un cilvçcîgi, bet tajâ paðâ laikâ ievçrosim arî ceïu satiksmes noteikumus un cienîsim apkârtçjos,”
aicina V.Þogota.
Lasîtâju zinâðanai publicçjam arî to, kas ceïa zîmes Nr.326 “Apstâties aizliegts” darbîbas zonâ atïauts:
1. Pasaþieru iekâpðana taksometros - vieglajos automobiïos - vai izkâpðana no tiem.
2. Taksometru - vieglo automobiïu - ar ieslçgtu skaitîtâju apstâðanâs, taksometra vadîtâjam paliekot transportlîdzeklî.
3. Invalîdu iekâpðana transportlîdzekïos, kas apzîmçti ar invalîdu stâvvietu izmantoðanas karti, vai izkâpðana no tiem.
4. Pasaþieru iekâpðana un izkâpðana pasaþieru sabiedriskajos transportlîdzekïos to pieturâs.
5. Taksometru - vieglo automobiïu - kravas taksometru vai marðruta taksometru stâvçðana attiecîgi ar 536., 537. vai 538.zîmi
apzîmçtâ stâvvietâ.
6. Pasaþieru iekâpðana un izkâpðana marðruta taksometros laikâ no pulksten 20 lîdz 7.
7. Dzîvnieku izcelsmes blakusproduktu un atvasinâtu produktu, kas nav paredzçti cilvçka patçriòam, iekrauðana
transportlîdzekïos.

aizliegts” bûs vienâ brauktuves pusç (kâ tas redzams attçlâ),
savukârt otrâ pusç autovadîtâji joprojâm varçs apstâties un
novietot savus transportlîdzekïus. Tas nozîmç, ka poliklînikas
apmeklçtâji tâpat kâ lîdz ðim varçs piebraukt tuvu pie poliklînikas
centrâlâs ieejas. Lîdz poliklînikas ieejai bûs jâpaiet tikai kâdus
divus metrus garâks ceïa posms, kas, manuprât, nav tik ïoti
bûtiski,” skaidro V.Þogota. Savukârt jautâts, vai minçtajâ
brauktuves pusç ceïa zîmes “Stâvçt aizliegts” uzstâdîðana nebûtu
labâks risinâjums, slimnîcu apvienîbas Saimnieciskâs nodaïas
vadîtâjs paskaidroja, ka ðajâ gadîjumâ poliklînikas apmeklç-
tâjiem jâdomâ ne tikai par savâm interesçm, bet uz situâciju
jâpaskatâs nedaudz plaðâk. “Pirmkârt, autovadîtâji nereti domâ
tikai par savâm interesçm un savus transportlîdzekïus mçdz daïçji
novietot uz trotuâra, tâdçjâdi pârkâpjot ceïu satiksmes noteiku-
mus. Daþkârt cilvçki rîkojas pat tik ïoti bezkaunîgi, ka transport-
lîdzekïus noparko teju vai pilnîbâ uz trotuâra, iepretim polik-
lînikas centrâlajai ieejai. Tâ var arî poliklînikas reìistratûrâ
iebraukt. Ðâdâs reizçs trotuârs ir aizòemts un, piemçram,
cilvçkam, kurð ir ratiòkrçslâ, pa to vairs nav iespçjams normâli
pârvietoties. Otrkârt, automaðînu novietoðana uz trotuâra nav
tik ïoti aktuâla problçma vasarâ, bet ziemâ, kad visa brauktuves
puse pilna ar maðînâm, ir problemâtiski iztîrît sniegu. Regulâra
neatïauta automaðînu novietoðana uz trotuâra lîdz ðim
sagâdâjusi problçmas un bija jâmeklç konkrçts risinâjums.
Aicinâm cilvçkus bût saprotoðiem. Savukârt, kas attiecas uz
stâvlaukumu, tas atbilstoði finansiâlajâm iespçjâm tiks uzlabots
un iespçju robeþâs arî paplaðinâts,” pastâstîja V.Þogota.

Jâpiebilst, ka ceïa zîmi “Apstâties aizliegts” paredzçts uzstâdît
tuvâkajâ laikâ.

Turpmâk, kâ ar lînîju norâdîts attçlâ, apstâties bûs aizliegts brauktuves
vienâ pusç – tuvâk poliklînikas centrâlajai ieejai un visas lînijas garumâ,
kopumâ 50 m garâ brauktuves posmâ. Savukârt brauktuves otrâ pusç
autovadîtâji, kâ redzams attçlâ, joprojâm varçs novietot savus transportlîdzekïus. Kas attiecas uz stâvlaukuma
tehnisko stâvokli, to iespçju robeþâs plânots uzlabot.
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Nodara miesas bojâjumus
21.aprîlî Viïakas novada Ðíilbçnu pagastâ 1969.gadâ

dzimuðam vîrietim nodarîja miesas bojâjumus 1997.gadâ
dzimis vîrietis.

21.aprîlî Viïakas novada Susâju pagastâ 1965.gadâ
dzimuðam vîrietim vairâki jaunieði nodarîja miesas
bojâjumus.

23.aprîlî Balvu novada Tilþas pagastâ 1977.gadâ
dzimuðam vîrietim nodarîti miesas bojâjumi. Policija visos
gadîjumos par notikuðo uzsâkusi pârbaudi.

Zog no veikala
22.aprîlî Balvos no lielveikala nozagts degvîns 6,46 eiro

vçrtîbâ. Policija noskaidrojusi iespçjamo vainîgo personu.
Uzsâkts kriminâlprocess.

26.aprîlî Balvos lielveikalâ izdarîta zâdzîba par kopçjo
summu 0,69 eiro. Ðajâ paðâ dienâ Balvos lielveikalâ
izdarîta vçl viena zâdzîba – nozagta prece par kopçjo
summu 3,75 eiro. Policija abos gadîjumos noskaidrojusi
iespçjamâs vainîgâs personas. Tâs fiksçs noziedzîgo
nodarîjumu reìistrâ un atkârtota nozieguma izdarîðanas
gadîjumâ sauks pie kriminâlatbildîbas.

Uz lauka ar lauztu gûþu
23.aprîlî Rugâju pagastâ uz lauka atradâs 1984.gadâ

dzimis vîrietis, kuram bija lauzts gûþas kauls. Policija
skaidro notikuðâ apstâkïus.

Brauc dzçrumâ ar automaðînu
24.aprîlî Viïakas novadâ 1969.gadâ dzimis vîrietis vadîja

automaðînu “Audi 80” 1,11 promiïu alkohola reibumâ.
24.aprîlî Viïakas novada Medòevas pagastâ 1976.gadâ

dzimis vîrietis vadîja automaðînu “Opel Astra” 1,87
promiïu alkohola reibumâ. Abos gadîjumos sastâdîti
administratîvâ pârkâpuma protokoli.

Ðtîmî vizinâs ar divriteni
24.aprîlî Viïakas novada Ðíilbçnu pagastâ 1964.gadâ

dzimusi sieviete vadîja velosipçdu 3,22 promiïu alkohola
reibumâ. Sastâdîts administratîvâ pârkâpuma protokols.

Nepakïaujas policistiem
24.aprîlî Balvos, Bçrzpils ielâ, 1982.gadâ dzimis vîrietis

nepakïâvâs policijas darbinieku likumîgâm prasîbâm un
nepârtrauca konfliktu. Sastâdîts administratîvâ pârkâ-
puma protokols. Materiâls par notikuðo nosûtîts tiesai.

Pazûd rotaslietas
25.aprîlî Balvos no kâda dzîvokïa pazuda rotaslietas.

Policija skaidro notikuðâ apstâkïus.

Izsit logu un zog
25.aprîlî Rugâju novadâ, izsitot loga stiklu, no mâjas

izdarîta mantu zâdzîba. Uzsâkts kriminâlprocess.

Konstatç viltotu naudu
25.aprîlî Viïakâ kâda veikala îpaðnieks konstatçja

apgrozîbâ esoðu viltotu naudas zîmi.
26.aprîlî Balvos banka konstatçja viltotu 20 eiro

banknoti. Policija abos gadîjumos par notikuðo uzsâkusi
pârbaudes.

Jâpiebilst, ka aizvadîtajâs dienâs Valsts policija Rîgâ
atklâjusi viltotu ASV dolâru banknoðu izgatavoðanas
vietu, kur kopumâ uzieti 3,5 miljoni viltotu ASV dolâru.
Tas pagaidâm ir lielâkais konstatçtais viltotas naudas
daudzums Latvijas vçsturç. Tâpat aizturçti viltotu eiro
banknoðu izgatavotâji, pie kuriem atrasti viltoti eiro par
kopçjo summu aptuveni 200 000 eiro.

Atrod nelegâlu munîciju
26.aprîlî Balvu novada Bçrzkalnes pagastâ policija

mâjas apskates laikâ konstatçja nelegâlu munîciju.
Uzsâkts kriminâlprocess.

Atkârtoti brauc bez tiesîbâm
26.aprîlî Balvu novada Kubulu pagastâ 1982.gadâ

dzims vîrietis vadîja automaðînu “Audi 80” bez transport-
lîdzekïa vadîðanas tiesîbâm atkârtoti gada laikâ. Sastâdîts
administratîvâ pârkâpuma protokols.
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ROMAS KATOÏU DRAUDZÇS
Balvos – 1.maijâ - Lieldienu VI svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 5.maijâ - Kunga
Debeskâpðana (obligâtas svinîbas), Sv.Mise - plkst. 7.00 un plkst. 11.00; 8.maijâ - Lieldienu VII
svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 15.maijâ - Sv.Gara nosûtîðana, Vasarsvçtki (obligâtas
svinîbas) - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 22.maijâ - Vissvçtâ Trîsvienîba (obligâtas svinîbas) Draudzes
svçtku diena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un Sv.Mise plkst. 11.00 (pçc Sv.Mises Euharistiskâ procesija.
Svçtdienas skolas bçrniem pirmâ Svçtâ Komûnija); 26.maijâ - Kristus Vissvçtâ Miesa un Asinis
(obligâtas svinîbas), Sv.Mise - plkst. 7.00 un plkst. 11.00; 29.maijâ - Parastâ liturìiskâ laika posma
IX svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un Sv.Mise plkst. 11.00 (pçc Sv.Mises Euharistiskâ procesija ar
èetriem evaòìçlijiem).
Balvu pansionâtâ – 8.maijâ – Lieldienu VII svçtdiena - plkst. 14.00; 22.maijâ - Vissvçtâ Trîsvienîba
(obligâtas svinîbas) Draudzes svçtku diena – plkst. 14.00.
Sprogu baznîcâ – 1.maijâ - Lieldienu VI svçtdiena - plkst. 14.00; 15.maijâ – Sv.Gara nosûtîðana,
Vasarsvçtki (obligâtas svinîbas) - plkst. 14.00; 29.maijâ- Parastâ liturìiskâ laika posma IX svçtdiena
– plkst.14.00.
Ðíilbçnos –1.maijâ – I mçneða svçtdiena, Sv.Jâzeps-strâdnieku aizbildnis – plkst. 9.00; 5.maijâ –
Kunga Debeskâpðanas svçtki – plkst. 9.00; 8.maijâ – VIII Lieldienu svçtdiena – plkst. 9.00; 15.maijâ
– Svçtâ Gara nosûtîðana, Vasarsvçtki – plkst. 9.00; 22.maijâ – Vissvçtâ Trîsvienîba – plkst. 9.00;
26.maijâ – Kristus Vissvçtâs Miesas un Asins svçtki – plkst. 9.00; 29.maijâ plkst. 9.00.
Baltinavâ – 1.maijâ – I mçneða svçtdiena, Sv.Jâzeps-strâdnieku aizbildnis – plkst. 11.30; 5.maijâ
– Kunga Debeskâpðanas svçtki – plkst. 11.30; 8.maijâ – VIII Lieldienu svçtdiena – plkst. 11.30;
15.maijâ – Svçtâ Gara nosûtîðana, Vasarsvçtki – plkst. 11.30; 22.maijâ – Vissvçtâ Trîsvienîba –
plkst. 11.30; 26.maijâ – Kristus Vissvçtâs Miesas un Asins svçtki – plkst. 11.30; 29.maijâ plkst.
11.30.
Bçrþos – 1.maijâ - I mçneða svçtdiena – plkst. 9.00; 5.maijâ - Kunga Debeskâpðanas svçtki, lieli
svçtki – plkst. 10.00; 8.maijâ plkst. 9.30; 15.majâ – Svçtâ Gara Nosûtîðana, Vasarsvçtki, lieli svçtki
plkst. 9.30; 22.maijâ – Vissvçtâ Trîsvienîba – plkst. 9.30; 26.maijâ – Kristus Vissvçtâ Miesa un Asinis
– plkst. 10.00; 29.maijâ - Euharistiskâ procesija ar 4 Evaòìçlija dziedâjumiem (tiks dota svçtîba
bçrniem un svçtîs tçjas zâles) – plkst.9.30; 31.maijâ – Vissvçtâs Jaunavas Marijas Apmeklçðana -
plkst. 11.00. No 30.aprîïa lîdz 4.maijam jûs apkalpos prâvests Fçlikss Ðneveïs, mob. 27879464.
Kriðjâòos – 8.maijâ plkst. 13.00; 15.maijâ – Svçtâ Gara nosûtîðana, Vasarsvçtki, lieli svçtki –
plkst. 15.00; 22.maijâ – Vissvçtâ Trîsvienîba – plkst. 15.00; 29.maijâ - Euharistiskâ procesija ar 4
Evaòìçlija dziedâjumiem (tiks dota svçtîba bçrniem un svçtîs tçjas zâles – plkst. 15.00). No 30.aprîïa
lîdz 4.maijam jûs apkalpos prâvests Fçlikss Ðneveïs, mob. 27879464.
Skujetniekos – 14.maijâ – Svçtâ Gara Nosûtîðana, Vasarsvçtki, lieli svçtki – plkst. 11.00; 26.maijâ
– Kristus Vissvçtâ Miesa un Asinis – plkst. 12.00. No 30.aprîïa lîdz 4.maijam jûs apkalpos prâvests
Fçlikss Ðneveïs, mob. 27879464.
Augustovâ – 5.maijâ - Kunga Debeskâpðanas svçtki, lieli svçtki – plkst. 12.00; 15.maijâ – Svçtâ

16.maijâ plkst. 18.00 Svçtdienas skolas bçrniem
zinâðanu pârbaude Sakrâlâs kultûras centrâ.

17.maijâ svçtceïojums ar autobusu uz Aglonu.
Izbraukðana no Balviem plkst. 7.30. Dalîbas maksa

par ceïu 10 eiro. Pieteikties pie Aijas Putniòas (tâlr.
26309415).

21.maijâ plkst. 17.00 Gandarîðanas sakraments
Svçtdienas skolas bçrniem.

Talko arî Lazdulejâ. Kâ katru gadu,
Lazdulejas pagastâ Lielajâ talkâ
piedalîjâs gan lieli, gan mazi talcinieki.
Visi sakopa gan ceïmalas, gan tâlâkus
nostûrîðus, kas slçpâs no iedzîvotâju
acîm. Visâ pagastâ savâkti 300 maisi ar
daþâdiem gruþiem un sadzîves
atkritumiem. Talkas noslçgumâ talcinieki
pçc kârtîgi padarîta darba varçja atpûsties
un baudît karstu zivju zupu. Neiztika arî
bez kârtîgas laistîðanâs par godu Ûsiòa
dienai jeb tâ saucamajai Jurìu dienai.

Ðogad Lielajâ talkâ visâ Latvijâ piedalîjuðies vairâk talcinieku
nekâ pçrn,- liecina apkopotâ informâcija. Izòçmums nebija arî
Viïakas novada Þîguru pagasts, kurâ, pateicoties lielajai talcinieku
atsaucîbai, ðogad izdevies sakopt vairâkas teritorijas.

Pagasta pârvaldes vadîtâjs Oïegs Kesks stâsta, ka talkas ideja ir balstîta
uz brîvprâtîgu lîdzdalîbu Þîguru pagasta teritorijas sakopðanâ, radot
saliedçtîbu, pozitîvismu un labi padarîta darba sajûtu: “Turklât ðogad
talkojâm ar îpaðu mçríi – sakopt Þîguru estrâdi un tâs teritoriju
gadskârtçjam V Vislatvijas “Meþâbeïu” salidojumam, kas ðogad mûsu
pagastâ notiks 30. aprîlî.”

Lielajai talkai atsaucâs daudzi aktîvi pagasta iedzîvotâji, kuri izrâdîja
vçlmi organizçt uzkopðanas darbus mazdârziòu un garâþu teritorijâ,
Viïakas Valsts Robeþsardzes brîvprâtîgie talcinieki, pagasta darbinieki,
Þîguru kultûras nama vadîtâja, Þîguru pirmsskolas izglîtîbas iestâdes
“Lâcîtis”, bibliotçkas darbinieki un daudzi citi. Ikviens, kurð vçlçjâs ðajâ
dienâ pastrâdât, pirms talkas pagasta pârvaldç varçja saòemt speciâlos
baltos talkas maisus un, kâ vçlâk izrâdîjâs, visi 120 maisi arî tika paòemti.

Par laimi, laikapstâkïi ðogad talciniekus patieðâm lutinâja, jo
pçcpusdienâ laiks krasi pasliktinâjâs. Pçc padarîtâ darba talkas dalîbnieki
un èaklie strâdnieki cienâjâs ar paðu sarûpçto talkas mielastu, kas ïâva
atgût darba laikâ iztçrçtâs spçka rezerves. Pagasta pârvaldniekam îpaðs
prieks par bçrniem, kuri kopâ ar vecâkiem piedalîjâs talkas darbos, jo tâ
viòiem bûs pieredze un stimuls nâkotnç rûpçties par dabu.

“Gribas ticçt, ka Lielâ talka nebeidzas ar gandarîjumu par ðajâ dienâ
paveikto! Visu nâkamo gadu jâdzîvo ar domu, lai bûtu mazâk teritoriju,
kas jâkopj, un mazâk atkritumu, kas jâsavâc. Arî pârçjâs dienas gadâ
jârûpçjas par skaistu un kârtîgu vidi savâ dzîvesvietâ un tâs apkârtnes
teritorijâ,” teic O.Kesks.

Talko par prieku sev un citiem
Notikums

Gara Nosûtîðana, Vasarsvçtki, lieli svçtki – plkst. 12.00 (pirms dievkalpojuma plkst. 11.00 bûs
Garîgâs mûzikas koncerts); 22.maijâ – Vissvçtâ Trîsvienîba – plkst. 12.00; 29.maijâ - Euharistiskâ
procesija ar 4 Evaòìçlija dziedâjumiem – plkst. 12.00 (tiks dota svçtîba bçrniem un svçtîs tçjas
zâles). No 30.aprîïa lîdz 4.maijam jûs apkalpos prâvests Fçlikss Ðneveïs, mob. 27879464.
Tilþâ – 30.aprîlî – Tilþas vidusskolas 65 gadu jubilejai veltîts dievkalpojums, karoga iesvçtîðana –
plkst. 9.00; 1.maijâ – pirmâ mçneða svçtdiena – plkst. 10.00 (Adorâcija) un plkst. 12.00 (Procesija);
2., 3. un 4.maijâ – Krusta dienas - plkst. 7.00; 5.maijâ - Kunga Debeskâpðana (ziedojumi Jeruzalemes
uzturçðanai) - plkst. 12.00; 7.maijâ – Roþukroòa pulciòa salidojums Aglonâ, bîskapa dievkalpojums
- plkst. 11.00; 8.maijâ plkst. 12.00; 15.maijâ – Vasarsvçtki – plkst. 12.00; 16.maijâ – II Vasarsvçtki
– plkst. 12.00; 22.maijâ - Vissvçtâ Trîsvienîba – plkst. 12.00; 26.maijâ – Dievmaizes svçtki – plkst.
12.00; 29.maijâ plkst. 12.00.
Rugâjos – 1.maijâ plkst. 15.00; 8.maijâ plkst. 15.00; 15.maijâ – Vasarsvçtki - plkst. 15.00; 22.maijâ
plkst. 15.00; 29.maijâ plkst. 15.00.
 Vectilþâ – 6.maijâ plkst. 8.30.
Kupravâ – svçtdienâs plkst.12.00.
Þîguros –sestdienâs plkst. 15.00.
Viïakâ – darba dienâs: plkst. 8.00 Sv.Mise baznîcâ; svçtdienâs: plkst. 11.00 Sv.Mise baznîcâ un
plkst. 18.00 klosterî.
4.maijâ - Sv.Mise par Latviju – plkst. 8.00 (baznîcâ); 5.maijâ - Kunga Debeskâpðana, lieli svçtki –
plkst.11.00 (baznîcâ) un plkst.18.00 (klosterî); 8.maijâ - Sv.Mise klosterî - plkst.18.00 NENOTIKS;
9.-14.maijâ - Sv.Mises baznîcâ bûs plkst. 18.00, nevis plkst. 8.00; 14.maijâ - euharistiskâ procesija
– plkst. 18.00; 15.maijâ - Svçtâ Gara Nosûtîðanas svçtdiena, Vasarsvçtki - pçc Sv.Mises 11.00
(baznîcâ) bûs euharistiskâ procesija; 22.maijâ - bçrnu Pirmâ Sv.Komûnija – plkst. 11.00 (baznîcâ);
26.maijâ - Kristus Miesas un Asins, lieli svçtki – plkst. 11.00 (baznîcâ) un plkst.18.00 (klosterî);
29.maijâ plkst. 11.00 (pçc Sv.Mises  euharistiskâ procesija uz èetriem altâriem).
EVAÒÌÇLISKI LUTERISKAJÂS DRAUDZÇS
Balvos - 1.maijâ - Mâtes un ìimenes dienas dievkalpojums - plkst. 10.00; 5.maijâ - Debesbraukðanas
diena - plkst. 18.00; 8.maijâ - ìimeòu dievkalpojums - plkst. 10.00; 15.maijâ - Vasarsvçtku
dievkalpojums - plkst. 10.00; 22.maijâ - Trîsvienîbas svçtku dievkalpojums – plkst.10.00; 29.maijâ
plkst. 10.00.
Viïakâ - 8.maijâ - Mâtes un ìimenes dienas dievkalpojums - plkst. 12.00; 22.maijâ - Vasarsvçtku
dievkalpojums - plkst. 13.00.
Tilþâ - 15.maijâ - Vasarsvçtku dievkalpojums - plkst. 13.00; 29.maijâ - Trîsvienîbas svçtku
dievkalpojums - plkst. 13.00
Kârsavâ - 15.maijâ - Vasarsvçtku dievkalpojums - plkst. 16.00.
PAREIZTICÎGAJÂS DRAUDZÇS
Balvos – 30.aprîlî – Lielâ Sestdiena, Liturìija – plkst. 8.15; 30.aprîlî – Kristus Gaiðâ Augðâmcelðanâs,
Pasha, grçksûdze, Pusnakts dievkalpojums, Krusta gâjiens, Gaiðais rîta dievkalpojums, Liturìija –
plkst. 20.00.
Viïakâ – dievkalpojumi notiek svçtdienâs plkst. 9.00.
1.maijâ – Lieldienas – plkst. 00.00; 10.maijâ plkst. 8.00.
Ðíilbçnos – 1.maijâ – Lieldienas - plkst. 13.00; 7.maijâ plkst. 10.00; 28.maijâ plkst. 10.00.
Baltinavâ – 1.maijâ – Lieldienas - plkst. 7.00; 10.maijâ plkst. 15.00.
Rugâjos – 1.maijâ – Lieldienas - plkst. 15.00; 14.maijâ plkst. 10.00; 22.maijâ – Baznîcas svçtki –
plkst. 14.00.
Tilþâ – 1.maijâ – Lieldienas - plkst. 16.30.
Stâmerienâ – 1.maijâ – Lieldienas – plkst. 9.00.

Pçc labi padarîta
darba. Daþas
stundas kopîga
darba, un rezultâts
kâ uz delnas.
Tagad þîgurieði var
priecâties par
sakopto estrâdes
apkârtni un posties
ciemiòu
uzòemðanai. Bet jo
îpaðs prieks par
Viïakas Valsts
Robeþsardzes
brîvprâtîgajiem
talciniekiem, kuri
palîgâ nâca pirmo
reizi.
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SIA “Balvi auto”uzòem kursos

 B. kategorijâ, 95.k., 9.maijâ 17.00.

www.balviautoskola.lv.

Tâlr. 28700807.

Aku urbðana.  Tâlr.  29142220.

Ârste NATÂLIJA ZONDAKA
nepieòems no 2. lîdz 6.maijam.

Aizvietos dr. Vîíele Balvu poliklînikâ.

30.aprîlî MAGS ÒINA.

Tâlr. 26162614.

Dârzu apstrâde ar T-25 (arðana,
augsnes frçzçðana, vagoðana),

Balvi. Tâlr. 26607807.

Autokrâna pakalpojumi (10t).
Tâlr. 29164132.

Kârtîgs pâris îrçs 1,5-2-istabu
dzîvokli. Tâlr. 27131198.

Vçlos îrçt dzîvokli Balvos.
Tâlr. 26047163.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus,

 aitas, zirgus.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari. Tâlr.   26142514, 20238990.

              SIA RENEM

           iepçrk
            jaunlopus,

liellopus, aitas.
ELEKTRONISKIE SVARI.

Paaugstinâtas cenas!
Skaidrâ naudâ vai ar

pârskaitîjumu.
Tâlr. 65329997, 29485520,

26393921, 29996309.

SIA “Cçsu gaïas kombinâts”

 par labâm cenâm iepçrk

jaunlopus un liellopus.
Samaksa pçc vienoðanâs.

Tâlr. 26185703, 25573447.

Pçrk zarus pie ceïa. Samaksa
tûlîtçja.  Tâlr. 29199067.

Pçrk meþa îpaðumus ar zemi un
cirsmas.  Tâlr. 29433000.

100% latvieðu uzòçmums pçrk
meþus, zemi, cirsmas.

Tâlr. 22003161.

 Pçrk meþus, cirsmas, retinâðanas.
Tâlr. 29100239.

SIA “SENDIJA” pçrk zarus
ðíeldoðanai, zaru ðíeldu. Veicam
apaugumu novâkðanu no Jûsu

îpaðuma. Tâlr. 29495199.

SIA “Baltijas Meþi AB” pçrk meþa
îpaðumus! www.baltijasmezi.lv,

info@baltijasmeþi.lv,
tâlr. 20234354, Agris.

Pçrk un nomâ lauksaimniecîbas
zemi. Tâlr. 29199444.

Pçrk, zâìç, izved gan sausâs, gan

slapjâs cirsmas.  Tâlr. 26699291.

 Tâlr. 26604491, 26319888, 65033720.

I E P ÇRKAM

     liellopus,
teïus, jçrus.
Samaksa tûlîtçja.

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 45 45 45 45 45
18-24 60 60 64 62 62
25+ 63 63 65 65 65

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 44 44 44 44 44
18-24 58 58 58 58 58
25+ 58 58 60 58 60

www.alnias.lv

SAMAKSA VIENAS DIENAS LAIKĀ!
Tālr. 29806775, 25916403, 64866070

Egle

Priede

Garumus iepriekš saskaņot!
Piegādes vieta: Varakļāni. Ir transports!
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SIA AĻŅI AS
IEPĒRK ZĀĢBAĻĶUS EUR/m3
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 Pçrk

SIA “Rçzeknes gaïas kombinâts”

            IEPÇRK liellopus
                 un  jaunlopus.
Samaksa 2-3 darba dienu laikâ.

     Tâlr. 64622475, 25435533.

4.maijâ  z/s “Graèuïi” pârdos
daþâdu krâsu un ðíiròu jaunputnus

(4-5 mçn.), dçjçjvistas, gaiïus. Pçc
pieteikuma  broilercâïi, ðíiroti un

neðíiroti mâjas câïi, Pekinas pîlçni,
mulardi, zoslçni, platkrûðu tîtari,

pçrïu vistu câïi.  Tâlr. 29186065;
25272041 (ðoferis).

Bçrzpilî 7.20 - Lazdukalnâ 7.35 -
Kapûnç 7.40 - Rugâjos 7.50 -

Medòos 8.00 - Naudaskalnâ 8.10 -
Balvos 8.20 - Kubulos 8.55 - Vîksnâ

9.10 - Kupravâ 9.30 - Viïakâ 9.50 -
Þîguros 10.10 - Borisovâ 10.30 -

Semenovâ 10.45 - Ðíilbçnos 10.55 -
Rekovâ 11.00 - Upîtç 11.10 -

Baltinavâ 11.30 - Brieþuciemâ 11.45
- Egïuciemâ 12.00 - Vectilþâ 12.15 -

Tilþâ 12.30 - Kriðjâòos 12.50.

Pârdod mâjas  câïus, zoslçnus.
Tâlr. 26160423.

Jaunputni, dçjçjvistas, broileri, pîlçni,

zoslçni, tîtarçni. Piegâde.
 Tâlr. 29424509.

Z/S “Uþgava” pârdod pârtikas,

lopbarîbas, neðíirotus, stâdâmos
kartupeïus, galda bietes, graudus.

Tâlr. 29432655.

Pârdod sçklas izmçra, pârtikas,
lopbarîbas kartupeïus. Graudus.

Tâlr. 25442582.

Z/S “Kotiòi” pârdod VASARAS
KVIEÐU, MIEÞU un PUPU sçklu.

Tâlr. 26422231.

Pârdod lopbarîbas auzas, kvieðus,
âboliòa sçklu, ìimenes sîpolus.

Tâlr. 29336850.

Pârdod malku. Tâlr. 29199444.

Pârdod skaldîtu malku. Piegâde.

Tâlr. 25261131.

Pârdod 3-istabu dzîvokli.
 Tâlr. 29604281.

Pârdod 2-istabu dzîvokli Balvos.

Tâlr. 22176868.

Pârdod dârzu ar mâjiòu Steíentavâ.
Tâlr. 26473067.

Pârdod metâla jumtus un

noteksistçmas no raþotâja. Cena no
3,95 EUR/m2. Tâlr. 28382940.

Pârdod biohumusu, 50 litru maiss -

EUR 10. Tâlr. 29182207.

Pârdod 220 l metâla (pârtikas)
mucas Kubulos. Tâlr. 26525673.

Metâla jumta segumi no

 4,20 EUR/m2. Piegâde,
uzstâdîðana. Tâlr. 29995030.

Bioloìiska saimniecîba pârdod

4.laktâcijas govi, atnesîsies maija
sâkumâ.  Tâlr. 29428032.

Pârdod  teles.  Tâlr. 26469842.

Pârdod sivçnus. Tâlr. 27803728.

Pârdod sivçnus ar piegâdi.

 Tâlr. 26150726.

Pârdod nobarotas cûkas.
 Tâlr. 29204295.

Pârdod kûtsmçslus. Tâlr. 29332209.

Pârdod slaukðanas aparâtu.

Tâlr. 26435121.

Pârdod traktoru (vâcu ðasija).
 Tâlr. 27464094.

Pârdod 3 dîvânus, biðu spietu

íeramos stropiòus, magazînas.
Tâlr. 27087581.

 Apsveikumi

Adrese: Tautas iela 1, Balvi

Tâlrunis  20399903
Darba laiks  - 9.00 -12.00; 13.00-18.00

balvi@logumaina.lv

Vâcu  profili Brugman

 Daþâdi

 Pârdod

Kârtîga sieviete steidzami vçlas îrçt

1-istabas dzîvokli vai istabu Balvos.

Tâlr. 28925997.

Pensionârei vajadzîgs vîrietis ar

autovadîtâja tiesîbâm.

Tâlr. 26694048.

Garâs malkas sagabaloðana,

skaldîðana, izbraucot pie klienta.

Tâlr. 26425960.

Grieþ, skalda malku.

Tâlr. 25730158.

Ekskavatora, buldozera

pakalpojumi. Pieredzçjuði operatori,

saprâtîgas cenas. 10% atlaide

visiem, kuri pieteiksies aprîlî.

Tâlr. 29164132.

Kâpuríçþu un universâlâ

ekskavatora pakalpojumi. Rok

dîíus, grâvjus, akas, lîdzina

krastus. Zâìç, izved cirsmas.

 Tâlr. 28608343.

Siltinâðana ar beramo ekovati

(mâjas, bçniòi). Tâlr. 22079282.

Ieklâj bruìi.

 Tâlr. 27320755.

Veic dzîvokïu, mâju remontdarbus.

Tâlr. 28622331.

Ierîko ûdensvadus, kanalizâciju.

Maina caurtekas. Remontç

pievadceliòus. Piegâdâ smilti, granti,

ðíembas. Tâlr. 29105572.

Pastâvîgi pârvadâ mâjlopus.

Specpiekabe. Tâlr. 29230080.

Skursteòslauíu pakalpojumi:

dûmvadu, ventilâciju, apkures ierîèu,

dûmeju apsekoðana, tîrîðana,

remonts, izgatavoðana, mûrçðana,

orderçðana, uzstâdîðana.

Veicam daþâdus celtniecîbas

darbus, ceïam mâjas no pamatiem

lîdz atslçgai, fasâdes, çku

siltinâðana.

Jumtu remonts, jumta lûku, vçjmalu,

koru, noteku izgatavoðana un

uztâdîðana.   Materiâlu piegâde.

Tâlr. 22363236.

Dâvina mazus kaíçnus.

Tâlr. 20245113.

Daþâdi

Mçs katrs spçjam
Baltâkos brînumus radît -

no zieda, no vârda, no krâsas,

no skaòas,  no vçja...
Mçs katrs protam tos tâlâk dot

      mîlot...

                  radot....
                              un atbildes meklçjot...

                                                                  (G.Âboliòa)

Sirsnîgi veicam Tilþas vidusskolas  kolektîvu,
absolventus, bijuðos skolotâjus un

darbiniekus skolas jubilejâ! Vçlam  jauku atmiòu
vakaru!  Lai svçtku prieks dod spçku, darba prieku

turpmâkajâm  dienâm!
BÇRZPILS VIDUSSKOLA

Tâ labestîba, vienkârðîba un sapratne, kas Tavâ sirdî mâjo,

Lai arî gados nâkamajos ciemojas  pie Tevis.

Lai veiksme, dzîvesprieks un laba veselîba -

Lai sargâ Tevi no debesîm un mîl virs zemes.

Mîïi sveicam Luciju Masu skaistajâ jubilejâ!
Lai katra diena ir veselîbas, izturîbas un Dieva svçtîbas

piepildîta.
Boþu ìimene Polokoros

Cik brînîgi, mans Dievs, Tu mani vadi,

Ir Tavâs rokâs mani mûþa gadi.

Kad smagi kïûst, Tu mani mierini,

Kad spçki zûd, Tu mani stiprini.

Daudz siltu, pavasarîgu sveicienu Lucijai Masai
lielajâ dzîves jubilejâ! Vçlu izturîbu, stipru veselîbu, Dieva

svçtîbu turpmâkajiem gadiem.
Inta

Lai Tavas dienas nâkamâs

Ar jauniem sapòiem nâk,

Ar nebijuðâm takâm, ceïiem,

Kas rîtos Tev vçl jâuzsâk.

Sirsnîgi sveicam Jâni Akuli lielajâ jubilejâ!
 Vçlam veselîbu, dzîvesprieku un izturîbu vçl visiem

turpmâkajiem dzîves gadiem.
Artura Pauliòa ìimene

No saules, no laimes, no prieka

Kaut mazu daïiòu, bet katru dieniòu!

Sirsnîgi sveicam Aivaru Zelèu 60 gadu jubilejâ!
Mâsîca Inâra ar ìimeni

Dzîve ir raiba dzija,

Un tâs gâjiens grûts, bet skaists.

Neskaitîsim dienas, kurâs lija,

Mirkïus skaitîsim, ko þçl bij projâm laist.

Mîïi sveicieni un vislabâkie novçlçjumi Zojai Panèukai
lielajâ dzîves jubilejâ!

 Loèmeïi Semenovâ
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Tas nevar bût, ka dzîves gâjums
                                           pârtrûcis,
Tas nevar bût, ka dzisis debesjums.
Daudz skaistu atmiòu no tevis
                                                 palicis,
Un tik daudz sirþu vçl pçc tevis
                                        skumst.

Izsakâm lîdzjûtîbu dzîvesbiedrei
Marutai, bçrniem, visiem

tuviniekiem, JÂNI LOÈMELI
mûþîbâ pavadot.

Rugâju novada kultûras nodaïas
darbinieki

Kopîgâs bçrnîbas takâs
Mîïu atmiòu daudz.
Nebûs ðais baltajos ceïos
Mums vairs satikties ïauts.
Lai patiesi lîdzjûtîbas vârdi ir atbalsts
Annai Ûbelei, brâli JÂNI LOÈMELI

mûþîbas ceïâ pavadot.
Elita, Guntars, Dana, Inta, Ruta,

Benita, Ingrîda, Vija Z., Ilona L.

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne
Debesu plaðumos mît,
Ne zinât mums stundu, ne brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ krît.

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Alberta
Loèmeïa ìimenei, brâli, krusttçvu,

onkuli JÂNI mûþîbâ pavadot.
Dzidra, Guntis Loèmelis un Edgars

Meþals ar ìimençm

Tâ gribçjâs ilgâk te palikt -
Lazdu gravâs un ziedoðâs pïavâs
Starp ozoliem zaïiem un ðalcoðiem
                                             bçrziem,
Un jâòuguns karstajâs skavâs.
                                      (M.Jansone)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Marutai
Loèmelei, JÂNI mûþîbâ pavadot.

Rugâju bibliotçkas kolektîvs

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne,
Kas debesu plaðumos mît -
Ne zinât mums stundu, ne brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ krît.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Marutai, bçrniem, pavadot JÂNI

mûþîbas ceïâ.
Dobrovoïski, Maslovski

Mîïo tçt, cik ïoti grûti
Tevi zemes klçpim dot.
Atvadoties sveikas sûtît,
Dziedât dziesmu pçdçjo.

Patiesa lîdzjûtîba Marutai ar
ìimeni, JÂNI LOÈMELI negaidîti

zaudçjot.
Ozoliòi Medòos

Uz spârniem dzçrves nes jau
                                             pavasari
Un saulç vizbulîtes zied.
Un ir tik skumji... ir tik skumji,
Ka tieði tagad tev ir jâaiziet.

Kad pçkðòi un negaidîti pârtrûcis
klasesbiedra JÂÒA LOÈMEÏA

dzîves pavediens, mûsu klusa un
patiesa lîdzjûtîba ìimenei lai palîdz
pârvarçt sâpju un bçdu smagumu.
Baltinavas vidusskolas audzinâtâja

Viïuma, klasesbiedri

Cik grûti noticçt, ka nekad vairs
                                                 dzîvç
Mums neiznâks ar tevi parunât,
Un tavu smaidu - vienkârðo un silto,
Mums vajadzçs tik sirdî saglabât.
                                         (I.Meþnora)

Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Marutai
ar ìimeni, JÂNI LOÈMELI pçdçjâ

gaitâ pavadot.
Românu ìimene

Visskaistâkâ dzîve var pârtrûkt,
Negaidot rieta,
Neprasot sirdij,
Cik sâpju tâ aizejot atstâj.

Lai mûsu lîdzjûtîba palîdz pârvarçt
sâpju smagumu sievai Marutai,

meitai Evijai un tuviniekiem,
JÂNI LOÈMELI mûþîbâ pavadot.

Mâris, Edgars, Inita, Inese, Anna

Balts eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa tevi sev lîdz...
Tai baltajâ, baltajâ naktî,
Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.
Skumju brîdî, kad negaidîti mûþîbas

ceïâ devies JÂNIS LOÈMELIS,
izsakâm lîdzjûtîbu sievai Marutai

un tuviniekiem.

Kareïu, Feldmaòu, Blaumu, Circeòu
ìimenes

Tavi darbi citâs mâjâs dzîvos,
Tava labsirdîba tajos degs.
Tevi paðu dzimtâs puses zeme
Silti koku saknçm segs.
Lai mûsu mierinâjuma vârdi, patiesa

lîdzjûtîba palîdz pârvarçt sâpju
smagumu sievai, bçrniem,

 JÂNI LOÈMELI mûþîbâ pavadot.
Vikentijs, Dainis, Guntars, Jânis

Tik tuvu bij pienâcis pavasar’s,
Ka ðíita - ar roku var aizsniegt
Tâs bârkstis, ar kurâm lazdu zars
Aprîïa saulrietus atpûð.
                            (Â.Elksne)

Negaidîtajâ sâpju brîdî lai mûsu
patiesie mierinâjuma vârdi ir atbalsts
Annai Ûbelei un tuviniekiem, brâli

JÂNI LOÈMELI guldot Zemes
mâtes klçpî.

Kaimiòi - Striíi, Aleksandrovi, Loèi

Gribçtos tâlajos laukos vçl iet,
Klausîties dziesmâ, ko ziedonis
                                                dzied,
Zilajos viïòos uz jûras vçl bût,
Sirds, lai tur brîvîbas sveicienu jût.
Satumsa nakts…
                     (A.Saulietis)

Trûkst vârdu, lai izteiktu
mierinâjumu brîdî, kad negaidîti

pielijis sâpju un asaru trauks, jo pa
kluso mûþîbas taku jâpavada mûsu
kolçìis JÂNIS LOÈMELIS. Patiesi
lîdzjûtîbas vârdi sievai Marutai un

ìimenei, un visiem lîdzcilvçkiem,
kam ïoti trûks Jâòa. Lai mûsu

mierinâjuma vârdi ir atbalsts un
palîdzîba pârvarçt bçdu smagumu.

Rugâju novada domes kolektîvs

Tev liksies, ka durvîs kâds stâv,
Bet manis tur nebûs -
Es akmenî, puíç un papîra lapâ
                                                 bûðu,
Es paòemðu lîdzi tik saujiòu balta
                                                  vçja...

Izsakâm visdziïâko un patiesâko
lîdzjûtîbu Marutai Loèmelei, bçrnu

ìimençm, kâ arî pârçjiem

piederîgajiem, vîru, tçvu
 JÂNI LOÈMELI pâragri mûþîbâ

pavadot.
Magoòu ìimene, Elita ar ìimeni un

Tekla

Kamdçï tâ steidzies, Veïu mâte,
Vai manas nedzîvotâs dzîves tev
                                nemaz nav þçl?
Nu manas cerîbas un mani skaistie
                                                   sapòi
Kaut kur starp zvaigznçm tâlu, tâlu
                                                 kvçl.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
sievai Marutai un piederîgajiem,

JÂNI LOÈMELI pâragri kapu
kalniòâ pavadot.

Rugâju sporta centra kolektîvs

Jâ, dzîvots ir. Bez mitas iets un
                                                  bûts.
Laiks radoties ar smiltâju un zâli...
Neviens vairs nevaicâ, vai ceïð bij’
                                                 grûts,
Kad spçji saplok spçka pilnie vâli...

                              (I.Lasmanis)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
negaidîtajâ  sâpju brîdî  ìimenei  un

visiem tuviniekiem, pavadot
JÂNI LOÈMELI klusajâ aizsaules

ceïâ.
Pçteris un Anita Kalniòi

Mçs klusçjot paliekam...
Vçji ðalko un mierina mûs,
Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,
Ir, bija un vienmçr bûs.
                             (N.Dzirkale)

Esam kopâ ar mûsu draudzeni

Ingu Leoni un viòas ìimeni,

vectçvu smilðu kalniòâ pavadot.
Klinta, Santa, Sarmîte

Kas smagâks vçl var bût,
Pa dzîves taku ejot,
Kâ atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dârgs.
                             (I.Lasmanis)

Skumju brîdi esam kopâ ar Gunâru

un viòa ìimeni, TÇVU, VÎRATÇVU

un VECTÇVU klusajâ mûþîbas ceïâ
pavadot.

Gunâra un Evitas draugi

Ðalciet klusi, dzimtie lauki,
Mûþa dziesma beigusies,
Pâri sirdij apklusuðai
Zeme smilðu sagðu klâj.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
tuviniekiem, STAÒISLAVU KEIÐU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Brieþuciema pagasta pârvaldes

kolektîvs

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne
Debesu plaðumos mît.
Ne zinât mums stundu, ne brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ krît.

Visdziïâkâ lîdzjûtîba sâpju brîdî
Indrai un Andrim Keiðiem,

mazbçrniem, TÇVU, VÎRATÇVU un
VECTÇVU kapu kalniòâ pavadot.
Krusttçva Pçtera ìimene Borisovâ

 Lîdzjûtîbas

No atmiòâm paliek tik starojums
                                                 maigs
Tâ kâ liedagâ saulrieta pçdas,
Tur, kur tu aiziesi, apstâsies laiks,
Norims sâpes, rûpes un bçdas.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Vandai

Vertinskai ar ìimeni, pavadot
ALBÎNI ROMANOVSKU baltajâ

mûþîbas ceïâ.
Kaimiòi - Kairiða, Bobrova, Petrova,
Dulberìe, Dz.Sprudzâne, Sirmaèi,
Òikuïini, Kokorevièi, Beròi, Eizâni,

Medòi, Mozuïi, Stradi

Kaut nekad vairs nepârnâksi
Savâ sçtâ ciemoties,
Tiem, kas tevi mîlçjuði,
Tava gaisma lîdzi ies.

Kad atnâkuðo sâpi izraud sveces
un ziedos birst atvadu asaras,
skumju un sâpju brîdî izsakâm

lîdzjûtîbu sievai Marijai, Lîvijas un
Lonijas ìimençm, pavadot

RÛDI BONDARU mûþîbas ceïâ.
Anckinu, Duïevsku, Bukðu, Leonu,

Stepânu ìimenes

Jau atkal viena zvaigzne
Tur augðâ ðonakt dziest.
Sirds, visu atdevusi,
Beidz priecâties, beidz ciest.
                                 (A.Ðtrauss)

Dalâm skumju un dvçseles sâpju
smagumu ar Loniju Melnaci un
viòas ìimeni, MÎÏU CILVÇKU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Rugâju novada domes kolektîvs

Mûþîbas ceïos, mât, tev jâbût par
                                                  staru,
Katrâ gaitâ joprojâm lîdzâs, ko
                                  sajust es varu.
Sçrojam kopâ ar mûsu direktori Ilzi

Andþu, no MAMMAS uz mûþu
atvadoties.

LRAC “Rasas pçrles” darbinieki

Mâmiò, mâmiò, pietrûkst vârdu...
Vçji smilðu kopu glâsta.
Un es raudot èukstu klusi,-
Saldu dusu, saldu dusu.

Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Ilzei
Andþai un pârçjiem tuviniekiem,

MÂMIÒU, VECMÂMIÒU,
VECVECMÂMIÒU, SIEVASMÂTI

mûþîbâ pavadot.
Nora, Normunds ar ìimeni

Lai mâtes mîlestîba visos ceïos
                                                  vada,
Lai  mâtes miers jums spçku dod...

Lai klusa un patiesa  lîdzjûtîba ïauj
pârvarçt sâpes Ilzei Andþai ar

ìimeni, MÂMUÏU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Tante Elza, onkulis Jâzeps, Ilze,
Jânis Bçliòos

Ðalciet klusi, dzimtie meþi,
Mûþa dziesma beigusies,
Pâri sirdij apklusuðai
Zeme smilðu sagðu sedz.

Izsakâm lîdzjûtîbu Veronikai un
tuviniekiem,

ROBERTU DEIÈMANI mûþîbas
ceïâ pavadot.

Kaimiòi Skolas 15

Kaut nekad vairs neatnâksi
Savâ sçtâ ciemoties,
Tiem, kas  tevi mîlçjuði,
Tava gaisma lîdzi ies.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba kolçìei Ijai
Falizanovai, TÇVU zemes klçpî

guldot.
        Kubulu PII “Ieviòa” kolektîvs

  VAKANCES
 Beïìija -
   pârtikas fabrikâs:
  �  Alga 12,49 EUR/h.
  �  Bez valodas zinâðanâm.

Nîderlande -

fabrikâs un noliktavâs:

� Alga - 8,80-11 EUR/h.
� Ar un bez valodas zinâðanâm.

� Labi piedâvâjumi arî
     jaunieðiem.

Tâlr. 26475328 vai

        64822061

GP Recruitment SIA,
RN 40003707276,
 Madona, Saieta laukums 10.
 NVA licence Nr.48 no 15.05.2015

Organizçjam mednieku teorçtisko
apmâcîbu kursus Balvos.

DRAUDZÎGA CENA!  Piesakoties vairâkiem  vienlaikus - atlaides!

Pieteikties: mob. 26339518, e-pasts: mednieku.apmaciba@gmail.com,
www.mum.lv

Miniekska-
vatoru un

treilera
(celtspçja 5 t)

ar krânu
(var ar
piekabi)
pakalpo-

jumi.  Par cenâm vienosimies pa tâlr.
29119461.

LOGI  DURVISLOGI  DURVISLOGI  DURVISLOGI  DURVISLOGI  DURVIS
 Balvi, Bçrzpils 2a. Tâlr. 26343039

Labâk neliels atbalsts nekâ
neizmçrojama lîdzjûtîba!

“SOS palîdzîba Ukrainas armijai” ir
domubiedru apvienîba, kuras mçríis
ir sniegt atbalstu Ukrainas armijai un
brîvprâtîgo vienîbâm, kuri ir gatavi
ziedot sevi cîòâ pret Krievijas agresiju
un par vienotu un brîvu Ukrainu. Ðie
droðsirdîgie vîri, aizsargâjot savu zemi
un tautu, aizstâv arî visas Eiropas
nâkotni un brîvîbu. Palîdzi arî Tu
Ukrainas tautas cîòâ!

Rekvizîti un ziedojumu konts:
Biedrîba "SOS palîdzîba Ukrainai"

Reì.nr.: 40008238761
Bankas konts AS Swedbank:
LV93HABA0551040192621

Paypal: help_UA_army@inbox.lv
Materiâliem ziedojumiem (zeíes,
segas, drçbes, ekipçjums u.c.) -

26758041.

 LîdzjûtîbasSludinâjumi

 Iepazîðanâs

Piedâvâ darbu

Vîrietis  (38) vçlas iepazîties
nopietnâm attiecîbâm.

 Tâlr. 29922039.

Piedâvâ darbu FRIZIEREI un
MANIKÎREI.  Tâlr. 27887243.

Aicina darbâ TRAKTORTEHNIKAS
VADÎTÂJU darbam fermâ uz

ârzemju tehnikas. Tâlr. 29334844.

“Tako akmens” izgatavo

pieminekïus, kapa apmales un

dârza skulptûras no vietçjâ

laukakmens un zviedru granîta.

Plaðs asortiments,

viszemâkâs cenas.

MUMS IR VISS, LAI ÎSTENOTU

JÛSU IDEJAS! Tâlr. 29388000.
Atrodamies  Balvos, Ezera 35a.

www.takoakmens.lv


