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Latvijas lauki septembrî vai òirb no kartupeïu vâcçjiem - gan
vietçjiem, gan palîgiem no pilsçtas. Tehnika rûc no agra rîta lîdz
vçlam vakaram, strâdnieki tîrumos priecîgi, darbs rit raiti un
saimnieki par raþâm nesûdzas. Tas nozîmç tikai vienu – ziemâ
galdâ bûs ko likt!

Ðogad vasaras sâkumâ pieturçjâs vçss, lietains laiks, bet vçlâk iestâjâs
tveice, kas atnesa sausumu. Kartupeïu augðanai ðâdi laika apstâkïi nebija
labvçlîgi, tomçr vasaras otra puse bija pietiekami laba un kartupeïu
audzçtâji par raþu sûdzçties nevar. To apliecina arî Vîksnas pagasta
zemnieku saimniecîbas “Bçrziòi” saimnieks Nikolajs Bçrziòð, kuram, tâpat
kâ visiem citiem zemniekiem, septembris vienmçr ir ïoti saspringts un
darbîgs laiks. Viòa mâjas pagalmâ milzîgâ kaudzç sagûluði savâ
saimniecîbâ noraktie kartupeïi. “Par raþu ðogad nudien grçks sûdzçties.
No sava 0,61 hektâra nelielâ tîruma nolasîju aptuveni 25 tonnas. Tas ir
labs râdîtâjs,” priecîgs stâsta zemnieks. Nikolajam iegâdâta sava tehnika,
tieði tâdçï kartupeïu raþas vâkðanas laikâ viòu palîgâ aicina arî vietçjie
pagasta ïaudis. “Neatsaku un palîdzu cilvçkiem, ja vajag. Savukârt viòi
izpalîdz, ja palîdzîbu vajag man. Tâ mçs te laukos draudzîgi dzîvojam.
Lielâkâ daïa kartupeïus jau nolasîjuði un, cik zinu, visi ar raþu apmierinâti.
Vienîgi skumji, ka ar katru gadu tîrumu platîbas samazinâs. Jaunie
aizbrauc, paliek vecâka gadagâjuma cilvçki. Viòi lopus vairs netur, lîdz

ar to arî kartupeïu plantâcijas vairs nav vajadzîgas,” stâsta Nikolajs.
 Zemnieku saimniecîbâ vienmçr darba pilnas rokas, bet jo îpaði raþas

vâkðanas laikâ, kad ne tikai jâlasa kartupeïi, bet arî jâkuï graudi. “Tikai
ar kartupeïu audzçðanu un tirgoðanu mums neizdzîvot. Nekas, ka ðogad
laba raþa. Tas nozîmç tikai vienu – cena kritîsies. Jau tagad kilogramu
kartupeïu tirgoju par 15 centiem, ja cilvçki paði atbrauc un salasa. Bet arî
tad vçl nemaz negrib braukt. Tâdçï turam lopus, nodarbojamies ar
graudkopîbu un bitçm. Gandrîz vai ir tâ, ka uz veikalu ejam tikai pçc
maizes. Viss pârçjais jau ir – turklât paðu audzçts, bioloìisks,” lepojas
Nikolajs Bçrziòð.

Rudens raþa jau novâkta arî Rugâju novada atbalsta centrâ “Rasas
pçrles”, kur talkoja centra darbinieki, klienti un daþi brîvprâtîgie. Centra
vadîtâja Ilze Andþa sprieþ, ka ðogad par paðu dârzos izaudzçto jâpriecâjas.
“Òemot vçrâ, ka kopð augusta jau çdam savu produkciju gan no dârza,
gan siltumnîcas, raþa patieðâm padevusies. Mums ir divi pilni apcirkòi ar
jau saðíirotiem, labiem kartupeïiem, novâkti trîs maisi bieðu un noòemti
sîpoli, kas ðogad izauguði jo îpaði skaisti. Vienîgi raizes dara augïudârzs,
jo gadu no gada iestâdîtos kociòus apgrauþ stirnas un ûdensþurkas.
Taèu pasaule nav bez labiem cilvçkiem - ar savâ dârzâ izaudzçto labprât
padalîjâs Margarita Stradiòa, Brezinsku, Paideru ìimene, kâ arî Irçna
Kindzule no Bçrzpils, kura mums atveda gan kartupeïus, gan burkânus.
Atliek vien secinât, ka raþa bijusi laba visiem,” teic Ilze Andþa.

Galdâ bûs ko celt!
Sanita Karavoièika

Kad atklâs ðûðanas
raþotni Meþvidos?

Vairâkkârt esam rakstîjuði par topoðo
ðûðanas raþotni Viïakas novada Meþvi-
dos. Viïakas novada domes priekðsç-
dçtâjs Sergejs Maksimovs jautâts, kad
beidzot plânota svinîga sarkanâs lentas
pârgrieðana, pastâstîja, ka raþotni atklâs
1.oktobrî: “Plânots, ka 30.septembrî
Viïakas pusç ciemosies satiksmes ministrs
Anrijs Matîss, ar kuru pârrunâsim ceïu
problçmas. Savukârt 1.oktobrî paredzçta
svinîga sarkanâs lentas pârgrieðana
ðûðanas cehâ. Pasâkumâ, ja nekas nemai-
nîsies, piedalîsies arî labklâjîbas ministrs
Uldis Augulis.”

Piedalâs “Uzòçmçju
dienâs Latgalç 2015”

Ziemeïlatgales biznesa un tûrisma
centra direktore Inta Kaïva informç, ka
18. un 19.septembrî mûspuses 6 uzòç-
mçji, kâ arî Vectilþas paðdarbnieki
piedalîsies “Uzòçmçju dienâs Latgalç
2015”, kas notiks Daugavpils olimpiskajâ
centrâ. Jâpiebilst, ka uz Daugavpili
dosies arî Balvu Vilks. I.Kaïva uzskata,
ka uzòçmçju dienas ir vienreizçja iespçja
dibinât jaunus kontaktus un popularizçt
savus raþojumus: “Tâpat aicinu
zemniekus, amatniekus un uzòçmçjus
2.oktobrî uz “Uzòçmçju brokastîm”
Ziemeïlatgales biznesa un tûrisma centrâ
(Vidzemes ielâ 2b, Balvos), kur diskutç-
sim par uzòçmçjiem interesçjoðiem jautâ-
jumiem.”

Baltinavâ spriedîs par
ceïu pârbûvi

6.oktobrî pulksten 10 Baltinavas nova-
da paðvaldîbas telpâs (Kârsavas ielâ 16)
notiks lauku uzòçmçju un iedzîvotâju
sabiedriskâ apsprieðana par paðvaldîbas
ceïu pârbûvi.

Tûrisma tirgus Gulbenç
19.septembrî Vecgulbenes muiþas

parka teritorijâ Gulbenç no pulksten 10
lîdz 15 norisinâsies 2.Latvijas tûrisma
informâcijas tirgus.
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Tupeòi padevuðies godam. Zemnieku saimniecîbâ “Bçrziòi” ðogad raþa padevusies varen laba - pagraba apcirkòi pilni ar kartupeïiem,
bet daïa vçl sabçrta lielâ kaudzç mâjas priekðâ. Saimnieks Nikolajs Bçrziòð stâsta, ka savulaik ar sievu Janînu audzçja daþâdu ðíiròu
kartupeïus, bet pçdçjos gados pârgâjuði uz agrîno ðíirni ‘Solists’. Tupeòi izauguði godam, vienîgi mazliet skâdi nodarîjuðas maijvaboles.
“Taèu tur neko darît nevaram - mçs esam bioloìiskâ saimniecîba un íîmiju nelietojam,” teic zemnieks.

Aizvada
starpnovadu
ârstu
konferenci.Ciemojamies Vectilþâ

Kur palikusi jaunatne?

Otrreiz kïûst par Igaunijas
èempionu
Uzvar Lauris Eizâns

Saòem
novada
Atzinîbas
rakstu.
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Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA

Tiksimies, atcerçsimies!
Viennozîmîgi, ka Balvu rajona patçrçtâju biedrîbas tirdz-

niecîbas uzòçmuma darbiniekiem ir ko atcerçties, ir ko pârru-
nât, tâpçc aicinu 17.oktorî plkst. 14.00 sanâkt kopâ kafejnîcâ
“Sena Dz”. Dalîbas maksa 7 eiro, pieteikðanâs lîdz 10.oktobrim
pa tâlruni 29443892.

VELTA ÐAICÂNE

Piedâvâ metodikas maksâjumu
aprçíinâðanai

Ministru kabinets ðâ gada 15.septembra sçdç apstiprinâja
kârtîbu, kâdâ nosaka, aprçíina un uzskaita katra dzîvojamâs
mâjas îpaðnieka maksâjamo daïu par dzîvojamâs mâjas
uzturçðanai nepiecieðamajiem pakalpojumiem. Kârtîbâ ir
ietvertas arî metodikas un kritçriji, kâdâ aprçíinâma dzîvokïu
îpaðnieku apmaksâjamâ daïa par saòemtajiem ûdensapgâdes
un kanalizâcijas, sadzîves atkritumu izveðanas un siltumener-
ìijas vai dabasgâzes piegâdes pakalpojumiem.

Kârtîba izstrâdâta, lai noteiktu taisnîgu savstarpçjo mak-
sâjumu sadali starp visiem dzîvojamâs mâjas îpaðniekiem, kâ
arî dotu iespçju dzîvojamâs mâjas îpaðniekiem lemt par citu
kritçriju vai metodikas izmantoðanu, kas atðíiras no dzîvo-
jamo mâju îpaðnieku lîdz ðim izmantotajiem kritçrijiem vai
metodikas.

Iedzîvotâju çrtîbai kârtîbâ ir ietvertas arî 20 metodikas, no
kurâm dzîvokïu îpaðnieki varçs izvçlçties piemçrotâko meto-
diku maksâjamâs daïas aprçíinâðanai par siltumenerìiju vai
dabasgâzi. Jânorâda, ka katru no ðîm metodikâm bûs iespç-
jams piemçrot tikai tad, ja dzîvojamâs mâjas siltumapgâdes
sistçma tehniski nodroðina attiecîgâ siltumenerìijas patçriòa
veida izmantoðanu, kâ arî ievçrojot dzîvojamâ mâjâ esoðâs
siltumenerìijas uzskaites iespçjas. Tâdçï, atkarîbâ no siltumap-
gâdes sistçmas tehniskajâm iespçjâm, kâ arî mâjâ izmantotâs
uzskaites, dzîvokïu îpaðniekiem bûs pieejamas lîdz trîs meto-
dikâm, no kurâm viena bûs jâizvçlas maksâjamâs daïas
noteikðanai.

Jaunajâ kârtîbâ ietvertais regulçjums bûs piemçrojams gan
tieðo norçíinu gadîjumâ, gan arî, ja norçíini tiks veikti ar
pârvaldnieka starpniecîbu. Tajâ paðâ laikâ jaunâ kârtîba
neietekmçs ðobrîd praksç pastâvoðâs pielîgtâs vai ar normatîvo

aktu noteiktâs norçíinu kârtîbas, kuras ðobrîd tiek izmantotas
katra dzîvojamâs mâjas îpaðnieka maksâjamâs daïas par
saòemto pakalpojumu noteikðanai. Tâdçï dzîvojamâs mâjas
îpaðniekiem bûs jâizvçlas jaunajâ kârtîbâ paredzçto metodiku
vai kritçrijus tikai gadîjumos, ja dzîvokïu îpaðnieki vçlçsies
noslçgt jaunu lîgumu ar attiecîgâ pakalpojumu sniedzçju.

Dzîvokïu îpaðniekiem, slçdzot lîgumu par dzîvojamâs mâjas
uzturçðanai nepiecieðamo pakalpojumu nodroðinâðanu, bûs
jâietver arî kritçriji un metodika, pçc kâdiem tiek noteikta,
aprçíinâta un uzskaitîta katra dzîvojamâs mâjas îpaðnieka
(arî dzîvokïa îpaðnieka) maksâjamâ daïa par dzîvojamâs mâjas
uzturçðanai nepiecieðamo pakalpojumu. Ðos kritçrijus un
metodiku nosaka dzîvojamâs mâjas îpaðnieki, ievçrojot
Ministru kabineta apstiprinâto kârtîbu.

Detalizçtâk ar Ministru kabineta noteikumiem “Noteikumi
par kârtîbu, kâdâ nosaka, aprçíina un uzskaita katra dzîvoja-
mâs mâjas îpaðnieka maksâjamo daïu par dzîvojamâs mâjas
uzturçðanai nepiecieðamajiem pakalpojumiem” var iepazîties
Ministru kabineta tîmekïa vietnç.

ELITA RUBESA-VORAVKO

Svçtki, ak, ðie svçtki
Svçtki ir pagâjuði visus novados. Mçs slavinâm svçtkus, bet

vai iedomâjamies, cik darba ir jâpieliek, lai viss izdotos ar
glanci. Jâaicina viesmâkslinieki, tâpat viòiem ir jâmaksâ.
Cilvçki grib redzçt kaut ko nebijuðu, cilvçki ir palikusi kûtri.
Viòi grib baudît mâkslu, bet mâksla maksâ upurus. Man
nepatîk gâjieni – kâpçc tie ir jârîko? Varbût sevis parâdîðanai
- katrai nozarei ir savi plusi un mînusi. Arî deputâti bez vainas
nav - viòiem ir tâdas paðas smadzenes kâ visiem pârçjiem.
Kâpçc viòi nevarçja iet goda apli? No kâ viòi baidâs? No
savas tautas... Îpaði patika ielu svçtki. Cilvçki bija atraisîtâki,
un tas, ðíiet, atkarîgs no scenârija. Visas idejas jau ir izsmeltas,
un es domâju, ka katrâ pagastâ rîkot svçtkus nav reâli. Kas
brauktu ar maðînu, piemçram, uz Kriðjâòiem? Tomçr varçtu
salîdzinât katru novadu, katrâ ir kaut kas îpatnçjs. Piemçram,
Rugâjos, kur prot parâdît savu izdomu. Tas pats bija arî Viïakâ.
Jaunajiem pieder nâkotne, jo viòiem rodas idejas. Lûk, tâdas
ir manas domas, jo katrs mçs esam indivîds ar savâm
smadzençm, ko Dievs mums ir devis.

IVARS ÞUGS Rugâjos

Tâ kâ atsâkusies darba sezona, visa nedçïa pagâja mçìinâjumos Latvijas Nacionâlâ teâtra
izrâdei “Avantûrista grçksûdze”, kas pirmizrâdi piedzîvos 22.oktobrî. Bet îpaðs notikums,
kas negadâs bieþi darba sezonâ, ir brîvdienas. Nesteidzîgs rîts, kad pçc pamoðanâs var
vienkârði gulçt un vçrot debesis, mierîgi iedzert tçju un satikties ar tuviem cilvçkiem. Un ðâdu
rîtu es varçju piedzîvot tieði savâ vârdadienâ. Bez lielâm un iepriekð plânotâm svinîbâm
tomçr izdevâs satikt tuvus, sen neredzçtus draugus, kas dienu padarîja vçl îpaðâku. Brîniðíîga
diena pavadîta arî kopâ ar saviem kolçìiem Dzejas dienu pasâkumâ, izstaigâjot nelielu
ekskursiju pa Miera ielu un klausoties daþâdu latvieðu dzejnieku dzeju paðu autoru
izpildîjumâ. Pçdçjâ laika piedzîvojums ir Jevgeòija Vodolazkina grâmata “Laurus”. Tagad
es izteikðos, iespaidojoties no topoðâs izrâdes reþisora vârdiem, bet, manuprât, tie ïoti precîzi
raksturo ðîs grâmatas stâstu. Stâsts ir par dvçseli, miesu un ceïu. Par mîlestîbu, ticîbu, vainas
apziòu... Bet visprecîzâk par to, ko piedzîvo dvçsele un miesa, veicot ðo ceïu. Es daudz
domâju arî par bçgïu uzòemðanas tçmu. Nevaru skaïi kliegt, ka man bûtu konkrçta un
stingra nostâja ðajâ jautâjumâ. Arî man ir divçjâdas sajûtas... tâdçï, ka mçs visi esam cilvçki
- gan tie, kuri baidâmies, gan tie, kuri gribam palîdzçt, gan tie, kuri grib glâbties, gan tie, kuri
kâro labâku dzîvi. Un visi cilvçki spçj gan cienît, gan ienîst.

 SANITA PUÐPURE, Nacionâlâ
teâtra aktrise, bijusî balveniete

Precizçjam Balvu Sporta centra I komandas jaunâ
futbolista, kurð spçlç U-9 grupâ, vârdu - puisi sauc Danils
Aleksejevs, un viòð kopâ ar komandu ðajâ grupâ izcînîja
3.vietu.

“Lasu, ka dârgâka bûðot tehniskâ skate, kâ arî to, ka
pie mums brauc ar gados vecâm maðînâm. Bet kur lai
cilvçki strâdâ, kur lai nopelna jaunâm un glaunâm
maðînâm un dârgâm apskatçm? Ja man kâds uz ðo
jautâjumu atbildçs,  esmu ar mieru arî samaksât kâdu

Zinaida Logina

Vai ðoruden vçl ir cerîba meþâ atrast un

nobaudît sçnes?

ROBERTS STRUPKA no Viïakas: -
Man sçnes ïoti garðo, tâpçc uz
meþu doðos sestdien, vienalga, -
bûs sçnes vai nebûs. Es kâdu laiku
dzîvoju Rîgâ un braucienos gadîjâs
sçòot Usmas, Neretas, Burtnieku
apkârtnçs. Kaut gan domâju, ka
ðoruden diez vai kas labs vairs
gaidâms, sçòotne ir izkaltusi, jo
lietavu nav bijis. Nu, bet kaut kas jau
bûs! Es sçòot doðos uz Stompaku
apkârtni, ðoruden sçnes jâmeklç
zemâkâs vietâs.

MÂRTIÒÐ ZELTIÒÐ no Vectilþas:-
Ðoruden jau esmu bijis meþâ, bet
nekâ no sçnçm nemanîju. Salasîju
mellenes un viss. Augustâ gan
daþas bekas atradu, bet tas ir maz
priekð rudens. Nav jau lietus! Kâ lai
sçnes izaug? Vairs uz meþu paðam
doties nav laika, meklçju darbu.
Ziemai sçnes bûs pie mammas
Vecumniekos, Bauskas pusç.

LÛCIJA
KÂRKLIÒA un
LAURA no
Ðíilbçnu
pagasta
Pleðovas:- Meþâ
tepat uz Ploskînes
pusi jau bijâm, bet
nekâ neatradâm.
Es strâdâju ogu
un sçòu
pieòemðanas
punktâ un redzu,
ka gailenes, lai arî
maksâ 3 eiro

kilogramâ, cilvçki atnes maz. Pie mâjâm mums ir liela egle,
kur katru gadu atrodam sçnes, bet ðogad - nekâ. Taèu
mûs tas neuztrauc - pagrabâ vçl saglabâjuðies pagâjuðâ
gada krâjumi.

ANNA VIRODOVA, mâcâs Rîgas
Valsts tehnikumâ: - Esmu no
Kupravas un meþâ esmu bijusi tikai
ogot. Sçòot jâdodas uz Þîguru pusi,
tur varbût var ko atrast. Lietus ir
nolijis, jâcer, ka arî kâda sçne ir
izaugusi. Brîvdienâs braukðu uz
meþu, jo tur man patîk ne tikai ogot
un sçòot, bet arî vienkârði tâpat
pastaigât. Ja gadîsies sçnes, bûs
mçrce. Man garðo samaltas un
apceptas sçnes.

EMÎLS no Þîguriem:- Sçòot man
nav laika, jo strâdâju Rîgâ. Taèu
paðlaik esmu ðeit un jau rît èetros ar
draugu Sandiju brauksim uz meþu.
Paliksim tur visu dienu un lasîsim
sçnes, ja vien bûs. Domâju, tagad
aug rudens sçnes. Ja izdosies
salasît un samarinçt ziemai, bûs
paðiem un kolçìiem.

eiro dârgâk,” sûdzçjâs kâds vîrs no laukiem.

 Kâda Balvu iedzîvotâja iegriezâs redakcijâ, lai pavçstîtu,
ka viòai ïoti patîk skaisti saziedçjuðie podi  laternu stabos.
“Tie ir tik kupli un krâðòi, ka es jau lûdzu Dieviòu, lai
neuzsûta salnas,” teica pilsçtas iedzîvotâja.

“Noskaidrojiet, vai sivçni tirgû bûs,” vçlas zinât kâds
avîzes lasîtâjs. Jâteic, ka visas mâjsaimniecîbas apzvanît un
skaidrot ðo faktu nevaram, tâpçc iesakâm iet uz tirgu sivçnu

meklçjumos agrâk, ja nu kâds rukðus tomçr atved.

Pagâjuðâs piektdienas “Brîvbrîdî” par sezonas noslç-
guma pasâkumu Bçrzkalnes brîvdabas estrâdç ieviesusies
neprecizitâte. Atvainojamies Vîksnas pagasta iedzîvotâjiem
par sagâdâtajâm neçrtîbâm.

“Mçs, Ogres sociâlie darbinieki, ïoti priecâjamies par
sakoptajâm pilsçtâm jûspusç. Ekskursijâ redzçjâm Balvus, Viïaku,
un palika ïoti labs iespaids,” raksta  sociâlâ darbiniece no Ogres.
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Fakti un prognozes par bezdarba râdîtâjiem valstî
joprojâm nav iepriecinoði, tâdçï gaidît un païauties, ka
bezdarbnieka problçmas atrisinâsies paðas no sevis
un kâds kâ uz paplâtes pasniegs lielisku darbavietu,
nav vçrts. Viena no iespçjâm, kas ïauj bezdarbniekam
âtrâk atgriezties darba dzîvç, ir paðam radît sev darba-
vietu. Bet vai tas pie mums, Latgales reìionâ, kur
bezdarbs paðreiz ir 18,3%, maz iespçjams? Izrâdâs, ir.

2008.gadâ Latgales reìionâ un Rîgâ pirmo reizi îstenoja
pilotprojektu, kuru realizçjot, bezdarbniekam bija iespçja kïût
par uzòçmçju vai paðnodarbinâto. NVA Balvu filiâles
vadîtâja SANDRA KINDZULE stâsta, ka pasâkums “Atbalsts
komercdarbîbai vai paðnodarbinâtîbas uzsâkðanai” joprojâm
pieejams visiem bezdarbniekiem, kuri vçlas saòemt vienreizçju
dotâciju (grantu) savu uzòçmçjdarbîbas plânu realizçðanai.
Programmas ietvaros bez darba esoðie cilvçki izstrâdâ biznesa
plânus, apgûstot nepiecieðamâs zinâðanas biznesa vadîbâ. Kad
ideja izstrâdâta, to izvçrtç eksperti un nosaka perspektîvâkâs,
kuru îstenoðana notiek ar NVA atbalstu. Labâko darbu
autoriem piedâvâ arî konsultâcijas biznesa plâna îstenoðanai
pirmajâ gadâ, pieðíir vienreizçju dotâciju.

Mçìinât noteikti vajag
NVA Balvu filiâles vadîtâja stâsta, ka seðu gadu laikâ, kopð

darbojas projekts, iespçju rakstît biznesa plânus izmantojuði
66 mûspuses bezdarbnieki, no kuriem atbalstu guvuði 20. “No
jau realizçtajiem projektiem joprojâm darbojas 16, un tas
patieðâm ir daudz. Manuprât, daþiem jaunajiem uzòçmçjiem
biznesa plânu darbîbu ïoti ietekmçja krîze 2009.-2010.gadâ,
tâdçï viss neizdevâs, kâ iecerçts. Vienam veicâs labâk, citam
sliktâk. Taèu neviens lîdz ðim lîgumu nav lauzis,” atklâj
S.Kindzule. Viòa uzskata, ka ðâda veida atbalsta pasâkums ir
ïoti vajadzîgs un svçtîgs, pat neskatoties uz to, ka ne visi
bezdarbnieki saòçmuði atbalstu naudas izteiksmç. “Ðo cilvçku
ieguvums ir konsultâcijas un zinâðanas, kas gûtas, rakstot
savu biznesa plânu. Un arî tâ mûsdienâs ir vçrtîba,” uzskata
NVA Balvu filiâles vadîtâja. Viòa secina, ka bieþi vien uz papîra
uzliktâs domas un ieceres ir optimistiskâkas, nekâ tas vçlâk
izrâdâs reâlajâ dzîvç. “Diemþçl viss saistîts ar pirktspçju –
vienalga, tâ ir prece, kas jâpârdod, vai pakalpojums. Un
vinnçtâji noteikti ir tie, kuri  atrada kaut ko, pçc kâ bija un ir
pieprasîjums. Jâ, iespçjams, ne katrs var kïût par veiksmîgu
uzòçmçju, taèu mçìinât noteikti vajag,” ir pârliecinâta
S.Kindzule.

Izmantoja bezdarba laiku
Bijuðo bezdarbnieku pieredze uzòçmçjdarbîbas jomâ ir

daþâda. Cits var diþoties ar veiksmes stâstiem un bût gandarîts,
ka viòa biznesa ideja vai darbîbas veids nes peïòu un ir
dzîvotspçjîgs, citam savukârt pietrûkst veiksmes vai tautâ
saukto apgriezienu.

Viena no pirmajâm 2008.gadâ biznesa plânu frizçtavas
atvçrðanai uzrakstîja ðíilbçniete, daudzbçrnu mamma LOLITA
SLIÐÂNE. Jau pçc gada Ðíilbçnu pagasta un tuvâkâs apkârtnes
iedzîvotâji pçc smukuma varçja netraukties uz pilsçtu, bet
doties uz nesen atklâto jauno frizçtavu ciemata centrâ, kas
iekârtojuma ziòâ nemaz neatpaliek no pilsçtas saloniem.
Lolita vairâkus gadus bija bezdarbniece, tad Nodarbinâtîbas
valsts aìentûrâ viòai piedâvâja mâcîties frizieru kursos:
“Sâkumâ baidîjos, bet tad sapratu, ka tieði tas ir mans
aicinâjums. Ðis beidzot ir mans darbs, ko daru ar prieku, un
tas arî padodas.” Vienlaikus ar friziera amatu viòa apguva
uzòçmçjdarbîbas pamatus, tad konsultanta vadîbâ izstrâdâja
biznesa plânu frizçtavas atvçrðanai. Nodarbinâtîbas valsts
aìentûras komisija Lolitas plânu atzina par vienu no
dzîvotspçjîgâkajiem, tâpçc pieðíîra neatmaksâjamu dotâciju
4000 latu apmçrâ. Par ðo naudu topoðâ uzòçmçja izremontçja
telpu un iegâdâjâs mûsdienîgu kabineta aprîkojumu. “Ja es
nebûtu piedalîjusies projektâ un dabûjusi ðo naudiòu, nez
vai varçtu atvçrt savu frizçtavu, jo òemt tik lielu kredîtu tomçr
ir nereâli. Toreiz pagasts man piedâvâja telpas, tomçr izvçlçjos
strâdât mâjâs, jo varçju pieskatît bçrnus, arî komunâlie
pakalpojumi papildus nebija jâmaksâ,” saka Lolita.

Jautâta, kas ir par pamatu veiksmîgai biznesa realizâcijai,
Lolita Sliðâne teic,- jâbût labam un dzîvotspçjîgam
pakalpojumam. Ðíiet, viòa tâdu atradusi. Ðíilbçnu pagasta
Rekovas ciematâ savas frizçtavas nebija jau sen un, lai

sakârtotu matus, ðíilbçnieðiem nâcâs braukt uz Balviem,
Baltinavu vai pat uz kaimiòrajonu - Kârsavu. Toties kopð
darbu sâka jaunâ frizçtava, vietçjiem cilvçkiem ðîs raizes atkrita.
Jaunâ uzòçmçja stâsta, ka klientu loks ir visai plaðs – nâk
jaunieði, vîrieði grib frizçties, sakopt matus un bârdu, savukârt
dâmas parasti izvçlas nokrâsot matus un saveidot frizûras.
Pirmâs ugunskristîbas Lolita izturçja pirms vidusskolas Þetonu
vakara, kad nâcâs strâdât visu dienu un klienti pat stâvçja
rindâ. Kopð tâ brîþa jau pagâjuði nedaudz vairâk nekâ seði
gadi, par kuriem jaunâ uzòçmçja teic: “Tie bija ïoti skaisti
gadi, jo, kas gan var bût skaistâks un labâks par darbu, kas
ïoti patîk un dâvâ prieku gan sev, gan citiem? Jâ, tas tomçr ir
smags darbs, bet, redzot prieku, saòemot klientu pateicîbas
îsziòas un zvanus, nogurums ðíiet nesvarîgs.” Lolita ir
pârliecinâta, ka ne katrs var kïût par uzòçmçju (un tas droði
vien nav vajadzîgs, jo ir daudz citu svarîgu, vajadzîgu un
cienîjamu darbu), taèu viòa izvçlçjâs ðâdu dzîvi, lai gan par
uzòçmçju sevi dçvçt negribçtu. “Strâdâju, cik varu, pâri saviem
spçkiem nelecu. Bet cilvçkus, kuri vçl tikai sapòo un plâno
uzsâkt “savu lietu”, varu iedroðinât to darît, jo, ja nepamç-
ìinâsiet - nezinâsiet! Varbût tieði ðim sapnim ir lemts
piepildîties?!” teic Lolita.

Galvenais darît to, kas patîk
Bijusî balveniete SARMÎTE PUJATE biznesa plânu par mobilâ

skaistumkopðanas salona atvçrðanu uzrakstîja 2011.gada
janvârî, un jau maijâ tas guva atbalstu. Par pieðíirto vienreizçjo
dotâciju viòa iegâdâjâs aprîkojumu un drîz vien jau varçja
sâkt darbu Balvos, Tilþâ un Bçrzpilî, kâ tas bija paredzçts
biznesa plânâ. Uz papîra uzliktâ Sarmîtes  ideja veiksmîgi
realizçjâs dzîvç. Viss notika – viòa strâdâja, rakstîja atskaites,
pati kârtoja grâmatvedîbas lietas. Situâcija mainîjâs, kad jaunâ
uzòçmçja pârcçlâs uz dzîvi Rçzeknç. Izbraukât uz Balviem
kïuva neiespçjami un uz aptuveni gadu Sarmîte pârtrauca
darbu. Taèu tagad atkal viss notiek – viòa atradusi Rçzeknç
telpas, atvçrusi salonu un nedçïas  nogalçs atbrauc uz Balviem
pie saviem pastâvîgajiem klientiem.

Sarmîte atzîst, ka, rakstot biznesa plânu, bija pârvçrtçjusi
savas fizioloìiskâs spçjas: “Sâkumâ noguru no pârbraucie-
niem – tas prasîja lielu laiku. Taèu to visu atrisinâju,  saplânojot
un mainot pierakstu laikus.” Jaunâ uzòçmçja uzskata, ka
panâkumu atslçga jebkuram jaunajam uzòçmçjam ir
mçrítiecîba un ticîba savai idejai. Un, ja vçl darbs ir sirdslieta,
panâkumiem neizpalikt, jo cilvçki to noteikti jût un attiecîgi
arî novçrtç. “Rakstot biznesa plânu, labi apzinâjos, ka mûsu
apkârtnç jau ir pietiekami daudz skaistumkopðanas salonu,
taèu mans pluss jeb rozînîte bija tas, ka piedâvâju mobilâ
skaistumkopðanas salona pakalpojumus, kas pieejami arî
mazo ciematu iedzîvotâjiem. Un viòi to izmantoja, tiesa gan
– tur lielâks pieprasîjums bija vienkârðâm un lçtâkâm
procedûrâm. Rçzeknç situâcija ir pavisam savâdâka – ðajâ
pilsçtâ cilvçkiem ir lielâka pirktspçja un arî iedzîvotâju ir krietni
vairâk, kas nav mazsvarîgi,” skaidro Sarmîte. Viòa atzinîgi
novçrtç, ka valsts bezdarbniekiem dod lielisku iespçju pieda-
lîties ðâdâ atbalsta programmâ, jo tâ ir iespçja piepildît savus
sapòus un realizçt tos dzîvç:  “Esmu apmierinâta, ka, darot
savu sirdsdarbu, varu nopelnît naudu un bût sev saimniece.
Liels atspaids bija arî tas, ka pieðíirtâ nauda biznesa plâna
realizâcijai nebija jâatmaksâ. Tagad visiem tiem, kuri redz
sevî uguntiòu, teikðu: startçjiet droði, nebaidieties, jo tâ ir jûsu
iespçja! Es savu jau izmantoju.”

Pagaidâm pauze. Paðreiz intensîvs darbs Lolitas Sliðânes
frizçtavâ nenotiek, jo pirms diviem gadiem viòa kïuva par
mammu dvîòiem Edvartam un Adrianam, kuri tagad prasa
vislielâko uzmanîbu un rûpes. Taèu tiklîdz puikas uzsâks
bçrnudârznieku gaitas, viss sâksies ar jaunu sparu! Lolita
teic: “Ðis NVA projekts bija lielisks veids, kâ pierâdît sev
paðai, ka viss neiespçjamais ir iespçjams. Un lîgumâ
paredzçtie divi gadi, kad bija jânoturas virs ûdens, paskrçja
vçja spârniem, un nebija nemaz tik sareþìîti izpildît visus
lîguma punktus. Ðajâ laikâ nevienu reizi nav bijis tâ, ka
liktos,- viss, vairs negribu nekad! Ðim pakalpojuma veidam
vienmçr bûs pieprasîjums, jo cilvçks gribçs bût sakopts
un skaists.”

No bezdarbnieka par uzòçmçju
Aktuâli

Labâkâ reklâma - labs darbs. Sarmîte Pujate ir pârliecinâta,
ka ikvienâ sfçrâ strâdâjoðam cilvçkam nemitîgi jâpilnveidojas
un jâbût kustîbâ. “Arî man ir savi plâni nâkotnei. Gribu
iegâdâties jaunu aparatûru un izglîtoties, lai esmu
konkurçtspçjîga darba tirgû. Manuprât, vislabâkâ reklâma
jebkuram uzòçmçjam ir labi vârdi no klienta. Labi un kvalitatîvi
izdarîts darbs vienmçr bûs novçrtçts,” ir pârliecinâta jaunâ
uzòçmçja Sarmîte Pujate.

Fakti
� Kopð 2008.gada, kad pirmo reizi tika îstenots

pasâkums “Atbalsts komercdarbîbai vai paðnodar-
binâtîbas uzsâkðanai”, iespçju rakstît biznesa plânu
izmantojuði 68 mûspuses bezdarbnieki, no kuriem
atbalstu guvis 21 biznesa plâns.

� Ðogad uzrakstîti èetri biznesa plâni, no kuriem
atbalstu guvuði divi. Atbalstu guvis Viïakas novada
iedzîvotâjas plâns biðkopîbas nozares attîstîbai un
Balvu novada iedzîvotâja biznesa plâns mçbeïu raþo-
ðanai.

� Ðobrîd biznesa plâna realizâcijai pieðíir vien-
reizçjo dotâciju ne vairâk kâ 3000 eiro apmçrâ un
pirmo pusgadu maksâ arî ikmçneða dotâciju mini-
mâlâs algas apmçrâ.
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Aizvada starpnovadu ârstu konferenci
16.septembrî Ziemeïlatgales biznesa un tûrisma

centrâ notika SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu apvie-
nîba” konference “Vesels cilvçks - veselâ novadâ”, uz
kuru ieradâs astoòu novadu pârstâvji.

Konference sâkâs ar  Balvu novada domes priekðsçdçtâja
vietnieka Jura Boldâna uzrunu un Atzinîbas raksta pasnieg-
ðanu oftalmoloìei Tatjanai Ðaicânei, kam sekoja saksofonista
Aròa Grapa muzikâls sveiciens. Ar lekcijâm uzstâjâs Rîgas
Stradiòa universitâtes Medicînas fakultâtes iekðíîgo slimîbu
katedras profesors Oskars Kalçjs un  ðîs paðas universitâtes
gastroenterologs profesors Anatolijs Danilâns. Otrajâ konfe-
rences daïâ bija  Gulbenes un Balvu slimnîcu galveno ârstu
ziòojumi,  kâ arî citi mediíiem svarîgi jautâjumi, kam sekoja
debates.

Dâvina maizi un dzçrvenes. Latvijas medicînas
korifejiem - profesoriem Oskaram Kalçjam un

Anatolijam Danilânam - SIA “Balvu un Gulbenes
slimnîcu apvienîba” izpilddirektore Inâra Òikuïina

dâvinâja paðu lasîtâs dzçrvenes no Vidzemes purviem
un Latgalç audzçtu, novâktu, bîdelçtu miltu vçl siltus
maizes kukuïus. “Ar kukuïiem esiet uzmanîgi,” jokoja

profesors Danilâns.

Piedâvâ apspriest projekta rezolûciju. Slimnîcu
apvienîbas valdes priekðsçdçtâjs Marìers Zeitmanis,
atklâjot konferenci, sveica klâtesoðos, vçlot ðajâ dienâ
iegût un uzzinât ko jaunu. Viòð mudinâja meklçt jaunus
ârstus caur radiem un paziòâm, uzrunât pçdçjo medicînas
institûta kursu studentus,  uzdroðinât viòus nâkt ðeit strâdât,
jo, ja nav ârstu, var nebût arî slimnîcu. “Konferences laikâ
apspriedîsim rezolûcijas projektu, ko iesniegsim Veslîbas
ministrijai un ministram Guntim Belçvièam, lai politiíi zina,
ka Latvija nebeidzas pie Berìiem,” teica M.Zeitmanis.
Rezolûcijas projekts sastâvçja no 18 nozîmîgiem jautâju-
miem, uz kuriem nepiecieðamas atbildes.

“Sâpes krûtîs un sirdsklauves”. Tâ saucâs profesora
Oskara Kalçja lekcija, kurâ viòð runâja par sirds slimîbu
riskiem. Lekcijâ viòð speciâli ironizçja par daþiem
babuïiem, kuri, salasîjuðies zemas kvalitâtes izdevumus,
izliekas gudrâki par ârstiem. “Sirdij nevar pateikt,- kuð,
apklusti un aizveries, ar sirdi jâbût ïoti uzmanîgiem,”
uzsvçra profesors.

Bauda klausîties Anatolija Danilâna lekciju. Profesors
jau tâs sâkumâ uzsvçra, ka arî viòð, tâpat kâ lielâkâ daïa
cilvçku, necieð padomus: “Tâpçc es sagaidu, ka bûsiet
skeptiski noskaòoti un apðaubîsiet manus izteiktos
apgalvojumus. Bet bûtiska mana prasîba ir arî tâ, lai jûs
apðaubîtu arî visus savus uzskatus, ko lîdz ðim pieòçmât
kâ neapgâþamus faktus, kas jâòem vçrâ, lai sasniegtu
ilgas un laimîgas dzîves gala ostu.” Viòð visiem vçlçja
atcerçties, ka, lai dzîvotu ilgi un laimîgi, nekas îpaðs nav
jâdara, arî uz aptieku veseliem cilvçkiem nav jâiet. “Lieti
noder vien pareizs un pilnvçrtîgs uzturs, fiziskâs aktivitâtes,
saules gaisma, medikamentu aizstâðana ar dzîvesveida
pârmaiòâm, sirsnîgs smaids un labs garastâvoklis,” vçlçja
A.Danilâns.

Zâlç sçdoðajiem rodas jautâjumi. Pçc Neatliekamâs
medicîniskâs palîdzîbas dienesta Vidzemes centra
galvenâ ârsta palîga Voldemâra Kokorevièa uzstâðanâs
Gulbenes novada ìimenes ârste Dace Jansone vçlçjâs
zinât, vai tieðâm par âtrâs palîdzîbas izsaukðanu, ja mediía
prakses vieta un slimnîca ir tikai apmçram kilometra
attâlumâ, ir jâmaksâ tâda pati summa, kâ veicot lielâkus
attâlumus. Konferencç esoðie atzina, ka ðâdas mediíu
tikðanâs vairo iestâdes prestiþu, tâs laikâ var izdiskutçt
neskaidro un nonâkt pie pacientiem labvçlîgiem problçmu
risinâjumiem.

Kâda ir medicîniskâs aprûpes pieejamîba sociâlo
darbinieku un viòu klientu skatîjumâ? Par ðiem
jautâjumiem, pieskaroties gan plusiem, gan mînusiem,
runâja Balvu novada Sociâlâ dienesta vadîtâja Anita
Petrova. Viòa pauda prieku, ka ir laba sadarbîba ar Balvu
slimnîcas uzòemðanas nodaïas vecâko mâsu Baibu
Zelèu un slimnîcas galveno mâsu Aiju Dilli, kuras vienmçr
rûpîgi precizç maznodroðinâto pacientu dokumentâciju.

Iepazîstina ar veselîbas aprûpes pieejamîbas
nodroðinâðanu Gulbenes novadâ. Slimnîcas galvenâ
ârste Alda Buða atzina, ka arî viòi nevar lepoties ar jauniem
speciâlistiem, brîvdienâs nav rentgena, reizçm rodas
problçmas ar pansionâta pacientiem, tomçr ir pieejami
daudzi profesionâlu ârstu pakalpojumi.
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Starpnovadu ârstu konferencç
16.septembrî SIA “Balvu un Gulbe-
nes slimnîcu apvienîba” Balvu polik-
lînikas acu ârste TATJANA ÐAICÂNE
saòçma Balvu novada domes
Atzinîbas rakstu.

Acu ârsts (oftalmologs) nebija jaunîbâ
izsapòota Tatjanas Ðaicânes profesija. Bet
to, ka viòa bûs ârste, Tatjana zinâja uzreiz
pçc Viïakas vidusskolas beigðanas.
Jauniete izturçja lielu konkursu toreizçjâ
Rîgas medicînas institûtâ un uzsâka
studijas. Jâpiebilst, ka viòas lçmumu pçc
augstskolas beigðanas nâkt uz Balviem
ietekmçja arî vîrs Andris - klasesbiedrs, ar
kuru viòa apprecçjâs augstskolas pçdçjâ
kursâ. Balvos brîva bija acu ârstes vieta,
tâpçc Tatjana vçl vienu gadu devâs studçt
internatûrâ. “Institûtu pabeidzu kâ
terapeite, bet Balvos vajadzçja oftalmo-
logu. Tâ kâ ar ìimeni nolçmâm atgriezties
dzîvot un strâdât dzimtajâ pusç, vçl gadu
devos uz Rîgu studçt internatûrâ tieði par
acu ârsti,” saka Tatjana.

Sievietei piemçrota
profesija

Viòa piebilst, ka jaunîbâ sâkotnçji ðî
specialitâte likusies tâda... ðaura, garlai-
cîga, bet vçlâk, kad mâcîjusies padziïinâti
un uzzinâjusi arvien vairâk, iepatikusies.
“Manuprât, ðî profesija ir piemçrota
sievietçm - tajâ vajag lielu uzmanîbu,
koncentrçðanos, pacietîbu, tâ nav saistîta
ar lielu fizisko piepûli, kâ, piemçram,
íirurgiem,” domâ ârste. Lai arî visas
darbîbas ârsta kabinetâ veic ar moderniem
aparâtiem, cilvçka faktoram ir vislielâkâ
loma. Katrs pacients kabinetâ ienâk ar
savu sâpi, tâpçc reizçm jâbût gan terpei-
tam, gan psihologam. “Vairâk nâkas
uzklausît gados vecâku cilvçku dzîvesstâs-
tus, viòu pieredzi, pârdzîvoto. Ir jâieklau-
sâs pacientâ, nevar tâ - apskatîji acis,
uzrakstîji recepti, un uz redzçðanos. Dau-
dzus pacientus pazîstu jau gadiem ilgi,
zinu viòu nodarboðanos, cilvçki man uztic
ne tikai savas slimîbas un kaites,” secina
ârste.

Gribçtu modernâku
aparatûru

Darbu Balvos Tatjana uzsâka 1988.ga-
da 9.martâ. Pirms tam viòa strâdâja
Viïakas poliklînikâ. Pçdçjos gados pieòem
pacientus arî Rçzeknes Veselîbas centrâ.
Ârste ir gandarîta, ka daudziem cilvçkiem
izdevies palîdzçt. Bieþa saslimðana ir
katarakta - acs caurspîdîgâs lçcas apduï-
íoðanâs. Ja pçc operâcijas Rîgâ pacients
atgûst redzi, ir gandarîjums. Viena no
nopietnâkajâm slimîbâm ir glaukoma,
kurai progresçjot cilvçks var palikt akls.
Pacienti ir daþâdi, un arî acu slimîbas nav
tikai ðîs. Sîkumu ðajâ darbâ nav. “Atnâk,
piemçram, kâds visu nakti negulçjis,
nelaimîgs vîrs ar gruzi acîs. Palîdzi vîram,
un gan ârstam, gan pacientam ir prieks,”
saka Tatjana.

2005.gadâ renovçja viòas darba kabine-
tu. Ârste atceras, ka, uzsâkot darba gaitas,
viss râdîjies drûmos toòos, - ja citos rajo-
nos jau bijuði ar labu aparatûru aprîkoti
kabineti, tad Balvos par tâdu varçja tikai
sapòot. Taèu ar laiku viss mainîjâs uz labo

Ârstç cilvçka dvçseles
spoguli - acis

pusi. “Tomçr arî tagad gribçtu teikt, ka
esoðâ aparatûra pa ðiem desmit gadiem
jau savu ir nokalpojusi un vajadzçtu
jaunu, modernâku,” uzskata Tatjana.

Ârsts ir kâ íîlnieks
Par saviem darba mînusiem Tatjana

runâ nelabprât, taèu neslçpj, ka ârsts ir kâ
íîlnieks starp pacientu un valstî pastâ-
voðo veselîbas sistçmu. “Mums pacienti ir
jâârstç, bet... naudas trûkst. Pastâv valsts
finansçjuma kvotu sistçma, cik pacientus
gadâ mçs drîkstam pieòemt. Diemþçl
paðlaik Balvos acu ârsta  apmeklçjumiem
kvotas ðogad jau ir beiguðâs. Bet vçl ir
tikai septembris. Ja nekas nemainîsies un
kvotu vairâk nebûs, paliks maksas pakal-
pojumi,” skaidro ârste. Piemçram, par
vizîti pie acu ârsta, lai pârbaudîtu redzi,
jâmaksâ 15 eiro. Tiesa, pacientus ar
glaukomas diagnozi vçl pieòem par
valsts finansçjumu, pacientam tikai
jâsamaksâ 4,27 eiro. “Skumji ir tas, ka
visas negâcijas, pacienu neapmierinâtîba
nâk pâri reìistratûrâ strâdâjoðo cilvçku
un ârstu galvâm. Mçs ne pie kâ neesam
vainîgi, -mums nav atbilþu uz jautâjumu,
kâpçc nav naudas. Tâ ir Veselîbas
ministrijas kompetence,” skaidro Tatjana.

Patîk garas pastaigas
Ârste neslçpj, ka  pçc smagas un grûtas

darbdienas nav viegli atbraukt mâjâs un
nedomât par aizvadîto dienu.  Darbs ir
prasîjis lielu emocionâlo sasprindzinâ-
jumu, jâ, varbût  bijuðas stresa situâcijas.
Kâ atjaunot enerìiju, kâ atpûsties, - tur
katram ir sava recepte. “Man patîk garas
pastaigas. Mûsu ìimenei Susâju pagastâ
ir mâja, un tur es izeju pavçrot dabu.
Gribçtos, ka bûtu ierîkotas speciâlas dabas
takas, kur nedzird automaðînu un citus
trokðòus, kur nav suòu. Man patîk
pastrâdât dârzâ, stresu palîdz noòemt
kaíenîte Mona,” atklâj Tatjana. Viòa
neslçpj, ka tuvinieki pamana saîgumu pçc
smagâkas darba dienas, bet viòi arî ir tie,
kuri harmonizç un lîdzsvaro. Tatjanai
patîk pagatavot ko garðîgu, îpaði, kad
ciemos atbrauc dçli Mârtiòð, kurð strâdâ

Rîgâ, un Çriks - Latvijas Universitâtes
students. “Kâ daudzâm sievietçm, arî man
ir sava recepðu grâmata, kurâ tomçr reizçm
ieskatos vai izdaru jaunu ierakstu,” saka
Tatjana. Viòa ar ìimeni labprât aizbrauc
un kâdu koncertu Rîgâ vai tepat uz
Rçzekni, “Goru”.

Mâcâs arî no pacientiem
Ârste uzskata, ka ðajâ profesijâ strâ-

dâjoðajiem jâmâcâs ir visu laiku, jo
nosacîti miris ir tas ârsts, kurð neseko
lîdzi jaunumiem savâ jomâ. “Es mâcos
pat no saviem pacientiem, -katram ir
kâda gudrîba, ko dot otram. Savâ sfçrâ
cenðos apmeklçt daþâdus kursus,
seminârus, kuri ir gandrîz katru mçnesi.
Uz mâcîbâm iznâk doties arî brîvdienâs.
Iznâk jaunas zâles, mainâs tehnoloìijas,
atveras jaunas prakses, - viss ir jâzina.
Par visu ir jâmaksâ, turklât  mçs
dzîvojam tâlu no Rîgas, un arî biïete vai
benzîns maksâ naudu. Gribçtos, ja
kâdreiz iestâde atmaksâtu kâdus kursus,
varbût segtu ceïa izdevumus,” atzîst
Tatjana.

Redzi pârbauda regulâri
Uz jautâjumu, vai ârstei paðai nevajag

brilles jeb lçcas, viòa smaidot atbild, ka
pagaidâm nç, un pârspïauj trîsreiz pâr
plecu. “Acis ir smalka lieta. Redzi pârbaudu
regulâri, esot Rîgâ pie savâm kolçìçm. Arî
saviem pacientiem saku, lai viòi neaizmirst
par savu dvçseles spoguli - acîm,” saka
ârste. Tiem, kuri ilgu laiku strâdâ pie
datora, viòa iesaka acis ik pa laikam
atpûtinât, skatoties tâlumâ, lai atslâbst acu
muskuïi. Aptiekâs nopçrkamas tâ sauktâs
asariòas - var iepilinât tâs, lai acis neizþûst.
Izkustinât plecus, pagrozît galvu, - vingro-
jumu ir daudz. “Acis nevajag pârslogot.
Îpaði grçko jaunieði, kuri pie interneta
pavada pat naktis. Jâatceras, ka tas, kas ir
par daudz, ir par skâdi,” uzskata Tatjana
Ðaicâne. Viòa visiem vçl bût redzîgiem,
veseliem, bet tiem, kam redze ir sliktâka,
apmeklçt ârstu un kopâ ar viòu mçìinât
ieraudzît pasauli no jauna - spilgtâku un
krâsainâku.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Godina dzimðanas dienâ. Tatjana Ðaicâne tieði savâ dzimðanas dienâ,
16.septembrî, kad notika konference, saòçma Balvu novada domes Atzinîbas
rakstu par ilggadçju un godprâtîgu darbu medicînas nozarç, kâ arî nozîmîgajâ
dzîves jubilejâ.
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SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîba”
konferences “Vesels cilvçks - veselâ novadâ”
dalîbnieki saòçma speciâlizdevumu “Mediíu
Vçstis”, kas datçts kâ pirmais numurs.

Vçlas uzlabot komunikâciju
Jaunajâ izdevumâ slimnîcu apvienîbas valdes priekð-

sçdçtâjs Marìers Zeitmanis dara zinâmu, ka ar ðo izdevu-
mu vçlas palîdzçt visiem uzzinât jaunumus veselîbas
aprûpes nozarç, stâstît par pieejamajiem pakalpojumiem
un speciâlistiem Gulbenes un Balvu slimnîcâs un polik-
lînikâs. Viòð mudina kopîgiem spçkiem uzlabot visu
veselîbu un padarît ikdienu skaistâku.

Beiguðâs kvotas
SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîba” dara

zinâmu, ka atseviðíiem ambulatorajiem pakalpojumiem
beiguðâs kvotas, tâpçc, pirms doties uz izmeklçjumiem,
jâsazinâs ar reìistratûrâm. Tur paskaidros, vai vçl iespç-
jams izmantot valsts apmaksâtos pakalpojumus. Par
maksu visi izmeklçjumi ir pieejami, tikai pacientiem pirms
tam jâizòem ìimenes ârstu nosûtîjums.

Aicina samaksât
Tos pacientus, kuri nav norçíinâjuðies par saòemtajiem

medicîniskajiem pakalpojumiem, lûdz nekavçjoties  to
izdarît. Arî tad, ja raduðâs finansiâlas grûtîbas, jâgrieþas
slimnîcu apvienîbas grâmatvedîbâ, lai sastâdîtu atmaksas
grafiku un vienotos par atlikto maksâjumu.

Iespçjams uzzinât internetâ
Ar apmaksâto procedûru sarakstu cilvçki var iepazîties

internetâ, apmeklçjot nacionâlâ Veselîbas dienesta
mâjaslapu www.vmnvd.gov.lv. Tur var uzzinât arî par vçþa
savlaicîgas atklâðanas programmu, kâ arî atrast sarakstu
ar valsts kompensçtajiem un daïçji kompensçtajiem
medikamentiem.

No vecmâmiòas zâïu skapîða
* Ja aizsmacis kakls, karoti medus sajauc ar olas

dzeltenumu un iemaisa glâzç karsta piena. Dzer no rîta
pirms çðanas.

* Ja sâp kakls un ir iesnas, uzvâra salviju tçju, pievieno
medu un laiku pa laikam ieòem pa çdamkarotei.

* Ja sâp auss, smalki sagrieztu sîpolu ietin marlç, turot
virs ûdens tvaikiem, uzkarsç un kâ kompresi liek uz sâpoðas
auss pa pusstundai trîs reizes dienâ.

* Ieilguða bronhîta gadîjumâ var noderçt sîrups, ko gatavo
no 500 g sasmalcinâtu sîpolu, 50 g medus un 400 g cukura,
trîs stundas vârot litrâ ûdens uz mazas uguns. Sîrupu izkâð,
atdzesç un lieto pa çdamkarotei 4 - 6 reizes dienâ.

Noderîgi padomi rudenim
Pneimonoloìe Jûlija Landsmane dod noderîgus pado-

mus drçgnajiem rudens laika apstâkïiem. Piemçram, ja
klepus ilgst vairâk par 5 dienâm, jâiet pie ârsta, jo bez
ârsta ziòas antibiotikas lietot nedrîkst. Jâizvçrtç, vai istabâ
nav pârâk sauss gaiss, kas var izraisît klepu. Îpaði jûtîgi
pret sausu gaisu ir bçrni. Ja ir paaugstinâta temperatûra,
sildoðos plâksterus, bankas, balzamus, ziedes, karsçtu sâli
vai linsçklas krûðkurvja iezieðanai lietot nedrîkst.

Prieks un smaids vairo veselîbu
Mediíi aicina pasmaidît, jo smaids uzlabo  garastâvokli.
Dialogs slimnîcâ:
-Mâsiò, es gribu “pî-pî”.
-Tûlît atnesîðu “pçk-pçk”.

***
Pie ârsta:
-Par ausîm ir kâdas sûdzîbas?
-Ir. Traucç dþemperi uzvilkt.

***
-Kas ir sarkans un kaitç zobiem?
-Íieìelis.

***
Ârsts pacientam pirms operâcijas jautâ:
-Kâdu narkozi tad izvçlçsimies - dârgo vai lçto?
-Lçto, lçto.
-Nu, labi. Aijâ, þûþû, lâèa bçrni...

 (Informâcija no SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu
apvienîbas”  izdevuma “Mediíu Vçstis”)
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Ekspresintervija

ZANDA ARNICÂNE, biedrîbas “Balvu olûts” valdes
priekðsçdçtâja

Ko Jums nozîmç Dzejas dienas?

-Dzejas dienas ir ‘vârda’ triumfçðanas diena, jo vârdam

ir milzîga nozîme. Ar vârdu mçs varam iepriecinât nosku-

muðu prâtu un ar vârdu varam sakaut ienaidnieku.

Septembris ir laiks, kad sâkas skola. Un man joprojâm tas

ir jauna gada sâkums daudz lielâkâ mçrâ nekâ 1.janvâris.

Kâda ir Jûsu ðî brîþa viskarstâkâ vçlçðanâs?

-Tâ lai paliek pie manis.

Kâdu atceraties sevi bçrnîbâ?

-Kautrîgu, smaidoðu un bçrniðíîgu.

Kuru vakara pasaciòu visbieþâk grib dzirdçt

Jûsu bçrni?

-Spâòu pasaku par mazo Patulç. Tâ ir pasaka par Îkstîti

spâòu modç.

Ko tâdu spçj bçrni, ko nespçj pieauguðie?

-Priecâties, spçlçties, mîlçt.

Kas Jûs spçj aizkustinât lîdz asarâm?

-Bçrni un daudzas lietas, kas spçj uzrunât, aizkustinât

un pacelt dvçseli pâri ikdienai. Esmu emocionâla un

sentimentâla.

Kurð lîdz ðim bijis laimîgâkais brîdis Jûsu dzîvç?

-Tas, ka esmu piedzimusi.

Kad un par ko nesen smçjâties?

-Kad mûsu dçls Gustavs un meita Marta mûs izklaidçja

ar teatrâliem priekðnesumiem.

Ko darîtu situâcijâ, ja svingâ pasâkuma laikâ

ievçrotu, ka Jûsu kleitai atirusi apakðmala?

-Neko.

Kuru vietu pasaulç ïoti vçlçtos apskatît?

-Man patîk ceïot, taèu tâdas ïoti konkrçtas vietas, ko

noteikti gribçtu redzçt, nav.

Bez kâ nav iedomâjams Jûsu rîts?

-Bez baltas kafijas.

Kâ iepriecinât sevi, kad ir skumji?

-Piezvanu kâdam mîïam cilvçkam, piemçram, mammai.

Pabeidziet teikumu: kad man bûs 70 gadi, es...

-... strâdâðu dârzâ vai pie datora. Vislabâk jûtos tad, kad

strâdâju.

Ko visvairâk dzîvç negribçtu pieredzçt?

-To arî labâk neteikt.

Kâdu profesiju pârstâvjus visvairâk apbrînojat

un kâpçc?

-Ïoti daudzi cilvçki ir apbrînas vçrti neatkarîgi no tâ,

kâda ir viòu profesija.

Kâdu gribçtu redzçt Latviju un tâs iedzîvotâjus

pçc 20 gadiem?

-Draudzîgâkus, apzinîgâkus, atbildîgâkus. Dzîve ir dârzs,

kuru ir jâprot kopt un veidot tâ, lai tajâ bûtu patîkami

dzîvot paðam un ar prieku tajâ uzturçtos arî citi.

Vislabâk jûtas strâdâjot
Pie baltas lapas apsçþos...

Lietainas rudens pçcpusdienas skumjâs noskaòas aicinât aicina íerties pie spalvas, lai iemûþinâtu

smeldzîgâs sajûtas skaistâs dzejas rindâs. Ne velti septembris ir dzejas dienu laiks, kad, pieminot izcilo

tautieðu Raiòa un Aspazijas mûþa veikumu, neaizmirstam arî paðmâju vârsmotâjus, kuru daiïrade pazîstama
mazâkam cilvçku lokam. Ir arî tâdi autori, par kuru aizrauðanos zina tikai draugi, kaimiòi vai radi, bet vçl kâds,

nevçlçdamies atklât savas dvçseles izpausmes sveðâm acîm, sacerçtâs rindas kautrîgi noglabâ galda atvilktnç.

Un nav bûtiskas nozîmes, cik slavens esi, ja vien paða sacerçtie panti sniedz dvçseles katarsi, ïaujot pacelties

pâr ikdienîbas vienmuïo ritçjumu.

Dzeja ar satîrisku piesitienu
Ðíilbçnu Sociâlâ aprûpes nama iedzîvotâjs, 83-gadîgais

PÇTERIS PUÞULIS dzejoïus sâka rakstît pirms daþiem gadiem,
kâ pats smej - joka pçc. Viòð savu daiïradi neuztver pârâk
nopietni un atklâj, ka agrâk nekâdâ veidâ nav bijis saistîts ar
daiïajâm mâkslâm. Bûdams tehniskas dabas cilvçks, viòð vienmçr
vairâk interesçjâs par traktoriem un automaðînâm, nekâ par
dzeju. Ar daþâdâm sajûtâm Pçteris pârdzîvojis vairâkas varas
maiòas, sâkot no brîvâs Latvijas laikiem, padomju okupâcijas,
vâcu okupâcijas lîdz tagadçjam atmodas laikam. Bet galvenâ
no ðîm sajûtâm bijusi ironija, caur kuras prizmu viòð raugâs uz
dzîvi arî ðobrîd.

Pçteris atklâj, ka bçrnîbâ dzeja viòam nebija ne prâtâ.
Vidusskolâ gan esot izlasîjis pa kâdai vârsmai, bet turpmâkos
gados, ejot pa dzîvi, mîïâko autoru vidû vienmçr bijuði satîriíi,
kuri apkârt valdoðâs nebûðanas vieglâk panesamas darîja ar
humora palîdzîbu.  Sirmgalvis neslçpj, ka daudz mâcîjies no
ðiem autoriem, arî paðam pçdçjâ laikâ gadâs uzrakstît pa kâdai
vârsmai ar satîrisku piesitienu. Tâ pavisam nesen tapis garð
dzejolis, kura pamatâ ir Bîbeles stâsti. To gan autors nevçlas
publicçt, lai neaizvainotu dziïi reliìiozus cilvçkus.

Tomçr Pçteris nav tikai smçjçjs vien. Viòð raksta aizkustinoðu
dzimtajam novadam veltîtu dzeju, ko pirms daþiem gadiem
novçrtçja arî radoðo darbu konkursa “Viïakai (Marienhauzenai)
– 720” þûrija. Vârsmas top arî, gatavojoties ikvienam pensionâru
saietam, kurâ piedalâs citu ciemu iedzîvotâji. Tâ radâs dzejolis
“Þîgurieði”.

“Þîgurieði, þîgurieði,
Tie ir stipri meþa ïaudis, kuri
Mûsu ausis dziesmâm glaudîs,
Kultûru vçl ilgi baudîs.
Kopâ tie ar tautu dziesmâm

393 dzejoïu autore
Bçrzpils vidusskolas 9.klases skolniece BRIGITA BIRKOVA

pirmo dzejoli uzrakstîja, mâcoties 2.klasç. “Ïoti daudz apcerçju
dabu. Pati brînos, ka savos astoòos gados biju sacerçjusi daudz
dzejoïu par mîlestîbu,” stâsta jaunâ dzejniece. Brigita ir pârlie-
cinâta, ka dzejnieki atðíiras no citiem ar savu bagâto iztçli un
citâdâko dzîves uztveri. Viòa stâsta, ka vârdi un idejas atnâk
paði, pamazâm pârvçrðoties par dzejas rindâm. “Visbieþâk tas
notiek vai nu liela prieka, vai sarûgtinâjuma un skumju brîþos.
Nereti rakstu no rîtiem, bet pârsvarâ tas notiek vakaros. Gadâs,
ka iesâkto dzejoli pabeidzu tikai pçc mçneða,” daiïrades procesu
atklâj jauniete.

Pçdçjâ laikâ Brigita pievçrsusies cilvçku raksturu izpçtei, jo
interesç psiholoìija. Kâ vienmçr viòai mîïa arî dabas tçma. Pirms
gada vai diviem jauniete daudz apcerçja mîlestîbas jûtas, ko
rosinâja arî paðas pârdzîvojumi.

Viòas daiïrades vçrtçtâju vidû ir draugi un radi: “Paðus pirmos
dzejoïus devu izlasît labâkajai draudzenei. Tos ir lasîjuði vçl
daþi draugi. Bet vairâkas reizes gadâ savu dzeju lasu no tâlienes
atbraukuðajâm radiniecçm, lai uzzinâtu viòu domas.” Brigitas
dzejoïus apkârtçjie slavç, un meitene uzskata, ka daþreiz pat
pârâk stipri, tomçr tas stimulç rakstît vçl un vçl. Jaunâ dzejniece
ar prieku lasa un pârlasa arî viòai dâvâtâs vai bibliotçkâ izòemtâs
daþâdu autoru dzejas grâmatas, bet dzejnieks, ko viòa apbrîno
visvairâk, ir Imants Ziedonis. Brigita cer, ka kâdreiz arî viòas
vârsmas publicçs. Un pamats ðim mçríim jau likts, jo viòas
sacerçtie 393 dzejoïi, kas apkopoti piecâs kladçs, jau gaida savu
zvaigþòu stundu.

Dzejas dienas Brigitai ir îpaðs laiks. Ðobrîd klase, kurâ mâcâs
jauniete, uzòçmusies skolas Dzejas dienu pasâkumu organi-
zçðanu. “Es arî aktîvi tajos iesaistîðos,” sola Brigita.

BALTS AR MELNÂM SAKNÇM
Mçs varam izlikties
Par to, kas mçs neesam,
Mçs varam dzîvot,
Dzîvot dzîvi, kas nepieder mums.

Mçs varam mîlçt,
Izlikties, ka mçs mîlam,
Mçs varam sapòot,
Jo tikai mûsu sapòi nav viltoti.
Tie nav jâslçpj,
Tie nav jâpârveido,
Tie ir mûsu un îsti.

Mums patîk mâlçt gleznas,
Kurâm nav vçrtîbas,
Mums patîk bût baltiem
ar melnâm saknçm.

VIENMÇR SLIKTAS BEIGAS
Nevar dzîvot kâ pasakâ,
Dzîve nav roþu lauks,
Ar valsi pâri netiksi.
To teici tu...Tu teici...
Un nemaz nesâki, necînîjies
Par to, kas tev ir dârgs...

Vienmçr bûs sliktas beigas tam,
Ja tu tikai ceri, bet necînies,
Runâ, bet nedari,
Vienmçr sliktas ir beigas tam,
Kas iesâkts ir,
Bet pabeigts nav..

Atceros tavus vârdus -
Pasaka....Roþu lauks...
Es tâdâ nedzîvoju,
Man apkârt rozes neplaukst,
Bet es tik un tâ ceru un daru.

Dzejnieks ir atðíirîgs. Brigita Birkova uzskata, ka dzejnieks

uz dzîvi raugâs citâdâk, nekâ citi cilvçki. Arî viòai visâs lietâs

un parâdîbâs patîk ielûkoties mazliet dziïâk un pamatîgâk,

lai vçlâk atainotu tâs savos dzejoïos.
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

Drûmâ laikâ - skumji dzejoïi
Ja vieni rakstît dzeju sâk, uzkrâjuði krietnu dzîves pieredzi,

daþus Pegazs apmeklç jau bçrnîbâ. Tâ notika arî ar Baltinavas

vidusskolas 5.klases skolnieci SONORU LOGINU, kura savas

pârdomas un pârdzîvojumus dzejas vârsmâs izteic kopð 7 gadu

vecuma. Meitenei nesagâdâ grûtîbas uzrakstît dzejoli skolas

pasâkumam vai kopâ ar draudzeni sacerçt vârsmu, kopîgiem

spçkiem piemeklçjot vârdus ar atskaòâm. Sonora atklâj, ka

daþkârt vçlmi izteikt domas dzejâ rosina notikumi, citreiz laika

apstâkïi. “Ja laukâ ir drûms laiks, dzeja iznâk skumja. Piemçram,

pçrn uzrakstîju dzejoli par lietu,” atklâj skolniece. Lai gan

apmâkuðâs dienas bieþâk rosina izpausties radoði, Sonorai labâk

patîk siltâ un saulainâ vasara, kaut gan arî rudenim ar tâ sârti

zeltîtajâm krâsu gammâm neesot ne vainas.

Savus dzejoïus Sonora glabâ un krâj, par pirmajiem un

galvenajiem vçrtçtâjiem izvçloties mammu un tçti. “Parasti viòi

manus dzejoïus slavç, bet daþreiz arî iesaka, ko vajadzçtu

mainît,” atklâj jaunâ dzejniece. Meitene priecâjas, ka arî skolotâji

un klasesbiedri novçrtç viòas centienus: “Kad nolasîju dzejoli

Brîvbrîdi sagatavoja I.Tuðinska

Sacer kopð mazotnes. Sonora savas domas un izjûtas dzejâ sâka paust agri - jau 7 gadu vecumâ. Mazâ dzejniece ïauj
vaïu izdomai, rakstot par dabas parâdîbâm, cilvçkiem, eòìeïiem un pat par matemâtiku.

par lietu, skolotâjiem un klasesbiedriem tas patika.” Pagaidâm

Sonorai sacerçðana ir tikai brîvâ laika pavadîðanas veids, tomçr

nâkotnç viòa gribçtu redzçt grâmatu plauktos arî savus dzejas

krâjumus.

DRÛMAIS MÂKONÎTIS
Mazais drûmais mâkonîtis
Ðodien nav vairs blçòdarîtis,
Negrib vairs pa lietus taku
 Pakðíinât pa zemes ceïu.
Tomçr atnâk saules stariòð
Un vçl mazu zvaigþòu bariòð,
 Mâkonîti priecçt sâk,
 Lai mazs lietus laukâ nâk.
 Mâmiòa tam saka mîïi:
“Neuztraucies – domâ brîvi,
Viss, ko domâ, Tevi baida,
Ja nedomâ, tad dzîve raiba!”

Novadiòu godâ cels,
Kas bçdas, skumjas projâm vels.
Lai gods un slava þîgurieðiem -
Sen gaidîtiem un lûgtiem viesiem!”

Vai arî dzejolis, veltîts Upîtes ïaudîm:

“Tu Upîte, ak, Upîte,
Te Buki, Lotuði
Un Pakaðeva, Kudreva
Un Stableva turpat.
Kâ vecâkie te Ðíilbçni,
Kur muiþnieki Lebedevi dzîvoja
Un Ruskuïi, un Kïaviòi,
Un Zaèesti, un Keiði,
Sliðâni un Loèmeïi turklât.
Te mûsu Robeþupîte –
Par Kûkovu to sauc.
Te Kotiòiem ir saimniecîba,
Tâ slavena ir pagastâ
Un republikâ ar.
Lai aug un vairojas tâs slava
Un varena tâ kïûst.
Lai spîd un plaukst
Upîtes ansambïi un kopas!
Lai dzîvoj tautas dzîsma
Tagadin un kotru dîn!”

Satîriíis sirdî. Pçterim Puþulim dzejâ patîk izpaust savu jokdara dabu.
Ðíilbçnieða intereðu loks ir plaðs. Viòð daudz lasa, interesçjas par politiku
un raksta grâmatu par dzimtâ Ðíilbçnu pagasta vçsturi.

Profesors Danilâns
pârsteidz un iedvesmo

Dzeriet kafiju droði!

SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbas rîkotajâ

konferencç “Vesels cilvçks - veselâ novadâ”  piedalîjâs arî

gastroenterologs profesors Anatolijs Danilâns. Viòa

optimisms uz brîdi pielipa visiem zâlç sçdoðajiem, jo joki

mijâs ar nopietnu pçtîjumu slaidiem uz ekrâna. Viòð neslçpa,

ka zinâtne sagriezusies ar kâjâm gaisâ. Viòð mierinâja kafijas

mîïus sakot, kâ tâ nebût nav tâ kaitîgâkâ viela. Mîts esot arî

tas, ka asie pipari kairina kuòìi. Pipari ir ïoti veselîgs çdiens,

kas stiprina zarnu traktu. Arî gotiòas piens ir rehabilitçts

un to droði var dzer. Âboli jâçd ar mizu, serdi un ar kâtiòu

jâaizkoþ. Arî olas un speíîtis saprâta robeþâs neko sliktu

nodarît nevar, taèu neko nevajag pârspîlçt!

Osteokalcîns – talantîgs ârsts

Profesors Danilâns uzskata, ka pat visveselîgâkâs pârtikas

çdâjs nevarçs nodzîvot ilgi un laimîgi, ja nepazîs labâko

ârstu – osteokalcînu (lielâkâ nekolagçna dabas olbaltum-

viela kaulu matricç, to sintezç osteoblasti). Tas nav nopçr-

kams aptiekâs, tas ir katra mûsu paðu rokâs. Jo vairâk kaulu

stiepj, loka un tricina, jo labâk. Ne velti profesors kâjâm iet

uz darbu, mçro garus kilometrus un jûtas labi. Protams,

cilvçki apgalvo, ka fiziskâm aktivitâtçm nav laika, taèu

profesors ir nelokâms un saka: “Par spçju èurât stâvus ir

kaut kas jâmaksâ!” Vegâniem, diçtu ievçrotâjiem, dormeo
cienîtâjiem der ieklausîties Knuta Skujenieka padomâ:

“Savu sakâmo izòem kopâ ar protçzi, notîri, papriecâjies,

ieliec atpakaï un turi muti.”
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“-Dakter, dakter, man podiòâ iekrita nesa-

gremota dzçrvene. Ko darît?

Dakteris: -Nu otrreiz tak nemazgâsiet...”

(No ârstu konferencç dzirdçtâ)
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Balvu novada domç

Edgars Gabranovs

10.septembra sçdes lçmumi

Iznomâs zemi
Nolçma slçgt zemes nomas lîgumus: ar zemnieku

saimniecîbu “Priedîtes” par îpaðuma tiesîbu atjaunoðanai

neizmantotâs zemes vienîbas Vectilþas pagastâ 5,3 ha

platîbâ iznomâðanu lauksaimniecîbas vajadzîbâm uz 5

gadiem; ar Indru Breidaku par zemes vienîbas Balvu

pagastâ 0,1ha platîbâ iznomâðanu individuâlâ augïu

dârza vajadzîbâm uz 10 gadiem; ar Irçnu Kravali par

zemes vienîbas Balvu pagastâ 0,06 ha platîbâ iznomâðanu

individuâlâ augïu dârza vajadzîbâm uz 5 gadiem; ar Annu

Cibuli par zemes vienîbas Bçrzkalnes pagastâ 0,1 ha

platîbâ iznomâðanu çku uzturçðanai uz 10 gadiem

(noteica zemes nomas maksu gadâ - EUR 28). Tâpat

atïâva Viktoram Dimitrijevam noslçgt zemes apakðnomas

lîgumu ar Valentînu Dimitrijevu par zemes vienîbas

Vîksnas pagastâ 10,0008 ha platîbâ iznomâðanu

lauksaimniecîbas vajadzîbâm. Pagarinâja arî Brieþuciema

pagastâ noslçgto zemes nomas lîgumu uz 10 gadiem ar

Leontînu Punduri par zemes vienîbas daïas Brieþuciema

pagastâ 4 ha platîbâ nomu lauksaimniecîbas vajadzîbâm.

Pagarinâs telpas nomas lîgumu
Pagarinâs nedzîvojamâs telpas nomas lîgumu ar

kopçjo platîbu 105,85 m2, kas atrodas “Apogi’’, Bçrzpilî,

ar Lîgu Lupkinu ìimenes ârsta prakses nodroðinâðanai.

Noteica nomas maksu - EUR 0,21 bez PVN mçnesî par

m².

Nodos zemi atsavinâðanâ
Piekrita nodot atsavinâðanai zemes gabalu 0,1654 ha

platîbâ Lauku ielâ 16A, Balvos. Tâpat atïâva noslçgt zemes

nomas lîgumu ar Dmitriju Gostevu par zemes vienîbas

“Verpuïeva 142”, Balvu pagastâ, 0,0676 ha platîbâ

iznomâðanu individuâlâ augïu dârza vajadzîbâm uz 10

gadiem un nodot to atsavinâðanai.

Atïauj sadalît îpaðumus
Atïâva atdalît no nekustamâ îpaðuma “Rudzupuíes”

Vectilþas pagastâ zemes vienîbu 17 ha platîbâ. Atdalîtajai

zemes vienîbai pieðíîra nosaukumu “Puíes”, zemes

lietoðanas mçríis - zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ

darbîba ir lauksaimniecîba.

Pieðíir lîdzfinansçjumu ceïu
remontiem

Pieðíîra lîdzfinansçjumu EUR 26 284,96 apmçrâ, kas ir

20% no kopçjâm izmaksâm, Balvu pagasta Naudaskalna

ciemata ceïu remontam. Tâpat lûgs Paðvaldîbu aizòç-

muma un galvojumu kontroles un pârraudzîbas padomei

atïauju 2015.gadâ Balvu novada paðvaldîbai òemt

ilgtermiòa aizòçmumu EUR 105 140 uz 16 gadiem ðo

ceïu remontiem.

Atïauj iegâdâties inventâru
Atïâva Balvu Profesionâlajai un vispârizglîtojoðajai

vidusskolai iegûtos ieòçmumus EUR 710,43 apmçrâ no

metâllûþòu (èuguna radiatori) realizâcijas novirzît

datorklases inventâra iegâdei.

Apstiprina izsoles rezultâtus
Apstiprinâja nekustamâ îpaðuma “Jaunkaïíenieki”

Lazdulejas pagastâ, kas sastâv no zemes gabala 2,51 ha

platîbâ, izsoles rezultâtus, nosakot par uzvarçtâju SIA

“Liepas Z”, kas iegâdâjâs minçto nekustamo îpaðumu

par izsolç nosolîto augstâko cenu - EUR 1739.

Rîkos izsoli
Nolçma atsavinât atklâtâ mutiskâ izsolç nekustamo

îpaðumu Liepu ielâ 1B, Balvos, kas sastâv no zemes

vienîbas 4141m2 platîbâ un èetrâm bûvçm. Nekustamâ

îpaðuma sâkumcena - EUR 27 500. Izsoles notiks

21.oktobrî.

Nodod çku bezatlîdzîbas lietoðanâ
Nodeva sabiedriskâ labuma organizâcijai “Balvu

teritoriâlâ invalîdu biedrîba” bezatlîdzîbas lietoðanâ uz

septiòiem gadiem nedzîvojamo çku Raiòa ielâ 8A, Tilþâ.

Noteica nedzîvojamo telpu lietoðanas mçríi – reitterapijas

kursam bçrniem un jaunieðiem ar îpaðâm vajadzîbâm.

Pieðíir nosaukumu
Pieðíîra nosaukumu zemes vienîbai Bçrzpils pagastâ –

“Dziïaunes mala”.

                                                            *Turpinâjums 14.lpp

Jau reitu, 19.septembrî pulksten 19

Viïakas nûvoda Upîtes tautas nomâ izskançs

vacuokais latgalîðu festivals “Upîtes
Uobeïduorzs”. Kuo îrosts, festivâls

èetrpadsmitû reizi kûpâ aicynoj gon dzîdûðûs

muokslinîkus, gon ailinîkus nu vusas

Latgolas i puornûvodim. Iz skotives varçs

dzierdçt i redzçt gon popularas grupas, gon

pavusam jaunas grupas vusu stylu
izpiïdejumâ suocût nu folkloras, ðlagera i

beidzût ar roku i pa vusam smogu roku.

Tuopat var nûsaklauseit ailinîkus gon ar

lyluoku pîredzi, gon îsuociejus. Atsaverût iz

îprîðkejûs godu, kuodai grupai voi ailinîkam

festivâlâ vysod ir bejuse pyrmuo uzastuoðonas vîta

– impulss turpmuokejai darbeibai, atteisteibai, kas

tân ir izauguði i palykuði îvârojami i zynomi vusâ

Latvejâ. Pats golvonais, ka vuss festivâlâ nûteik

napîspîstâ, muojeigâ i mîïâ atmosfçrâ, kur vuss ir

dzymtajâ volûdâ – latgalîðu volûdâ. I te ir gaideits

kotrys nu zeidaiòa leidz pavusam cînejama

vacuma senioram.

2002.godâ myusu nûvodnîks, ailinîks Ontons

Sliðâns izsuoce vçï nikur nabejuðu tradiceju – dzejas

dînuos reikuot festivalu, kurâ iz skotives vusu

paaudþu ïaudim jim saprûtamâ veidâ teik

pasnâgta dzeja i muzyka latgaliski. Pyrmajûs

festivalûs pîsadaleja pîcas, seðas muzykaluos

apvîneibas i tikpat ailinîku, a pâdejûs godûs

festivals ir izaudzs i te pîsadola vairuok kuo

pîcpadsmit dzîdûðûs muokslinîku i vairuok nakuo

desmit ailinîku.

Jau nu poða pyrmuo goda festivalam ir sova

himna ar Ontona Sliðâna dzejûïa vuordim

“Upîtes Uobeïduorzs”, muzykas autors Uldis

Fridrihsons nu Saldus. Vâluok sovu aranþiejumu

iztaiseja Vilis Cibulis, a pâdejûs godûs skaò Aròa

Sloboþanina aranþeja i grupas “Patrioti.lg”

dzîduotuo himna. Kotru godu festivâlu îsuokam

ar himnu, cytreiz dzîdût kûpâ ar grupu

“Karburators”, cytreiz klausûtîs nu îroksta, ðûgod

otkon jaunâ aranþejâ izkançs nu dueta “Inga i

Normunds”.

Bîþiviò nu cylvâku sajiemem tuodus

vaicojumus, kur ir tys “Upîtes Uobeïduorzs”, leidz

paguojuðajam godam tys beja gareigais “Upîtes

Uobeïduorzs”, a paguojuðajâ godâ festivala laikâ

îstatejom ari fiziskû uobeïduorzu, tyka îstateitas

treisdemit deveòas uobeïneicas, kas veiksmeigi

izzîmova, pavasari ðmuki zîdeja, dûmojams, ka

nuokuðgod iz jubilejas reizi çssim “Upîtes

Uobeïduorzâ” paðu stateituo uobeïduorza

uobulus. Uobeïneicas tyka îstateitas ar mîlesteibu,

kûpâ îstotût daudz sapynu, daudz cereibu i loba

nûvieliejumu, tuodeï ouobuli augs lyli, ðmuki i

garðeigi.

Ðûgod meilys aiïu i dzîðmu festivalâ
“Upîtes Uobeïduorzs” pîsadola:

Ailinîki: Mârîte Sliðâne, Mârîte Bikovska, Ilze

Sperga, Dagnija Bramane, Ligija Purinaða, Lîga

Rundâne, Ligita Þukovska, Ineta Atpile-Jugane,

Jana Skrivïa-Èevere, Karonhisake.

Dzîdûðî muokslinîki: duets “Inga i

Normunds”, folkloras kûpa “Upîte”, kapela

“Egle”, Dainis Adijâns, Zemnîks, “Piparmçtras”,

“Dabasu Durovys”, “Jezups i muosys” (grupas

“Bez PVN” projekts), “P.S. Sala”, “Unknown

Artist”, “Napruots”, “Ðudiò 5cûs”, “Gondreiþ

10nîkâ”, “Weird Wednesdays”, “Trykmîns” i kuo

îpaðîs gosts grupa “Inokentijs Mârpls”.

Lyls païdis par festivâla finansiâlu atbolstu: Vaïsts
Kulturkapitala fondam, Vileks nûvoda dûmei, SIA
“ADVORS”, SIA “DOLO”, ZS “KOTIÒI”, ZS
“LADUÞI”.

Namaterialuos kultûras montojuma centra
“Upîte” direktors ANDRIS SLIÐÂNS

Sirsneigais latgaliskums
“Upîtes Uobeïduorzâ”

Festivala “Upîtes Uobeïduorzs” dybynuotojs, ailinîks Ontons Sliðâns
2009.godâ losa sovu dzeju.

2014.godâ uobeïnîcu stateiðonas tolka “Upîtes Uobeïduorzâ”.

2008.goda “Upîtes Uobeïduorzâ” uzastuoja tûreiz vçï jauna grupa
“Bez PVN”.

Ðkilbanu pogosta jaunuo grupa “Napruots” sovâ debejas koncertâ iz
“Uobeïduorza” skotives 2010.godâ.

                                                                          * Apmaksâts
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Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Pagâjuðâs nedçïas nogalç
sociâlajos tîklos varçja lasît  Balvu

iedzîvotâjas VIKTORIJAS SERGE-

JEVAS vçstuli par pamestiem kucç-

niem, ko viòa nejauði atradusi

vairâkus kilometrus aiz pilsçtas, pie

Balvu pilsçtas slûþâm. Mazos,
mîlîgos kamoliòus kâds acîmredzot

bija nolçmis neþçlîgai bada nâvei.

“Nekad neesmu ko tâdu rakstîjusi, bet
ceru, ka visiem viss tâpat bûs skaidrs.
Ðodien aizbraucu uz  Balvu slûþâm un tas,
ko es tur atradu, manam prâtam nav
aptverams. Pie paða tilta skraidîja divi
mazi, ïoti izsalkuði kucçni, viòi mçìinâja
çst zâli un smiltis. Kucçni bija aptuveni
mçnesi vai pusotru mçnesi veci. Turpat zem
krûmiem atradu vçl seðus kucçnus. Visi
kucçni izskatîjâs drausmîgi - pârbiedçti,
nobadinâti, blusaini. Kad ieliku visus
maðînâ, daþiem pat nebija spçka kustçties
un viòi momentâ nolûza vai, pareizâk
sakot, tikuði siltumâ, uzreiz labsajûtâ
iesnaudâs.

Tagad viòi ir droðîbâ, siltumâ un
pabaroti, un kâdu laiku dzîvos voljçrâ kopâ
ar mûsu suni Radu. Kucçniem noteikti
meklçsim jaunus saimniekus, bet ïoti
gribçtos atrast to NECILVÇKU, kas viòus
tur aizveda un atstâja bada nâvei, un
paskatîties viòam acîs. Ja kâdam ir
informâcija par iespçjamo kucçnu
saimnieku, lûdzu, dodiet ziòu,” sociâlajos

tîklos rakstîja Viktorija.

Tâpat viòa piedâvâja, ja kâdam ir

vçlçðanâs  paòemt sev kucçnu, darît to

zinâmu. “Kucçni ir attârpoti, atblusoti.

Ir 6 puikas un 2 meitenes.  Par jaunajiem

saimniekiem bûðu tikai priecîga. Zvanît

29383776. Kucçni atrodas Balvos,”

interesentus informçja negaidîtâ

atraduma îpaðniece.

Arî  Viktorijas dzîvesbiedrs IGORS,

kurð redakcijai atnesa zibatmiòu ar

mazo kucçnu fotouzòçmumiem, izteica

saðutumu par necilvçcîgo rîcîbu. “Ja

kucçnus negribçja  paturçt, nebija ar ko

tos barot,  tad  varçja aizsûtît jûrskolâ
uzreiz pçc piedzimðanas, nevis tad, kad

dzîvnieciòi jau paauguðies,” viòð sprie-

da. Igors pastâstîja, ka suòuki ir atko-

puðies, jo çd dûðîgi. Divi no tiem jau

atraduði jaunus saimniekus. Pçc viena

no kucçniem atbraukuði pat no  Gulbe-

nes, atvedot paprâvu barîbas maisu arî

pârçjiem dzîvnieciòiem. Tâpat Igors

pastâstîja, ka mazie kucçni saraduði ar

viòu lielo suni. Protams, mazo uzmâcîba

Radai reizçm apnîk, bet ko darît. Arî

atradeòiem  gribas dzîvot zem saules

atvçlçto suòa mûþu.

Padarîsim mûsu vidi droðâku!
Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes Kârtîbas

policijas biroja Prevencijas nodaïa vçlas atgâdinât iedzî-

votâjiem primâros droðîbas pasâkumus pret zâdzîbâm
no mâjokïa sakarâ ar to, ka Latgalç pçdçjâ laikâ pieau-

guðas zâdzîbas no mâjokïiem - dzîvokïiem un dârza
mâjiòâm.

Policija iesaka: neglabât atslçgas sveðâm personâm
pieejamâs vietâs, piemçram, zem durvju tepiíiem,

slçptuvçs pie durvîm un tamlîdzîgi; parûpçties par
izturîgâm durvîm un droðâkâm slçdzençm - labâk, ja tâs

bûtu divas; jâpârliecinâs, ka durvju slçdzene ir labâ
tehniskâ stâvoklî; aizejot no mâjas, jâpârbauda, vai labi

aizvçrti logi un durvis; atrodoties mâjâs, durvis jâtur
aizslçgtas. Gadîjumâ, ja mâjâs tiek glabâtas dârglietas,

vçrtspapîri, lielas naudas summas, tad bûtu vçrts aizdo-
mâties par seifa iegâdi. Aizbraucot uz ilgstoðâku laiku,

uzticiet tuviem cilvçkiem vai labiem kaimiòiem pieskatît
Jûsu îpaðumu - periodiski apmeklçt Jûsu dzîvokli un

regulâri izòemt pastu. Dzîvokïa atslçgas jâuztic tikai ïoti
tuviem, labi pazîstamiem cilvçkiem, par kuriem esat droði.

Atstâjiet viòiem sava mobilâ telefona numuru! Ja Jûsu
dzîvoklis atrodas pirmajâ stâvâ, jâapzinâs, ka plastikâta

logi negarantç dzîvokïa droðîbu un lietpratçjiem nesagâdâ
nekâdas grûtîbas tos uzlauzt. Visdroðâk logiem ielikt

restes! Gadîjumâ, ja redzat pie savâm dzîvesvietâm
aizdomîgas personas vai zâdzîbas mçìinâjumu, vai, ja

kâds mçìina uzlauzt sveðu dzîvokli, nekavçjoties zvaniet
policijai 110, jo, operatîvi reaìçjot un laikus  ierodoties

notikuma vietâ, policija var paspçt novçrst iespçjamo
zâdzîbu.

“Ja iedzîvotâji aktîvâk aizsargâs savu îpaðumu, retâk
saskarsimies ar ðâdiem noziegumiem un padarîsim mûsu

vidi droðâku! Dzîvesvietas droðîbas uzlaboðana par 100%
nepasargâs Jûs no zâdzîbâm, taèu bûtiski apgrûtinâs zagïa

darbu un palielinâs droðîbu,” saka Prevencijas nodaïas
inspektore A.Laizâne.

VP Latgales reìiona pârvaldes Balvu iecirkòa Krimi-
nâlpolicijas nodaïas priekðniece G.Zâbele zinâja teikt, ka

Balvu iecirkòa teritorijâ pçdçjâ laikâ zâdzîbas no mâjok-
ïiem nav reìistrçtas. Vairâk reìistrç zâdzîbas no neapdzî-

votâm mâjâm, un tas notiek Viïakas pusç. Iedzîvotâji
nav griezuðies policijâ arî ar iesniegumiem par zâdzîbâm

no dârza mâjiòâm vai mazdârziòiem, taèu droðîbas nekad
nav par daudz.

Atrod pamestus astoòus
kucçnus

Balvu novada paðvaldîbas policijas

inspektors INGUSS KOÏCOVS  ðaubâs,

vai izdosies atrast kucçnu saimnieku.

Gadîjumos ar pamestajiem dzîvniekiem

tas ir sareþìîti. Turklât vçl tik maziem

dzîvniekiem. Nesen paðvaldîbas policijâ

griezusies kâda jauniete, kura ceïa malâ

Bçrzkalnes pusç atradusi pamestus mazus

kaíçnus. Saimniekus nav izdevies atrast

un dzîvnieciòus viòa paturçjusi sev.

Protams, gadîjumâ, ja atrodas saim-

nieks, par dzîvnieku atstâðanu bada

nâvei var piemçrot sodu, jo arî dzîvnie-

kus aizsargâ likums.

Komentçjot konkrçto gadîjumu,

Valsts policijas Latgales reìiona

pârvaldes Balvu iecirkòa

Kriminâlpolicijas nodaïas priekðniece

GINTA ZÂBELE paskaidroja, ka par

vienu un to paðu nodarîjumu personu

vienlaikus nesauc pie administratîvâs

 Par “Dzîvnieku aizsardzîbas likuma” pârkâpðanu - dzîvnieku turçðanas,

labturîbas, izmantoðanas un pârvadâðanas prasîbu neievçroðanu, saskaòâ ar Latvijas

Administratîvo pârkâpumu kodeksa (LAPK) 106.1. pantu fiziskâm personâm izsaka

brîdinâjumu vai uzliek naudas sodu no 7 lîdz 350 eiro, bet juridiskâm personâm - no

15 lîdz 700 eiro.

Par cietsirdîgu izturçðanos pret dzîvniekiem atbildîba paredzçta Latvijas

Kriminâllikuma 230.pantâ. Par cietsirdîgu izturçðanos pret dzîvnieku, kâ rezultâtâ

tas gâjis bojâ vai sakropïots, vai par dzîvnieka spîdzinâðanu soda ar brîvîbas

atòemðanu uz laiku lîdz trim gadiem vai ar îslaicîgu brîvîbas atòemðanu, vai ar

piespiedu darbu, vai ar naudas sodu, konfiscçjot mantu vai bez mantas konfiskâcijas,

un ar probâcijas uzraudzîbu uz laiku lîdz trim gadiem vai bez tâs.

 Par tâdâm paðâm darbîbâm, ja tâs izdarîtas publiskâ vietâ vai nepilngadîgâ

klâtbûtnç, vai ja tâs izdarîjusi personu grupa pçc iepriekðçjas vienoðanâs, vai ja ar to

radîts bûtisks kaitçjums,- soda ar brîvîbas atòemðanu lîdz pieciem gadiem vai ar

îslaicîgu brîvîbas atòemðanu, vai ar piespiedu darbu, vai ar naudas sodu, konfiscçjot

mantu vai bez mantas konfiskâcijas un ar probâcijas uzraudzîbu uz laiku lîdz trim

gadiem vai bez tâs.

Astes gaisâ. Nonâkuði labâs rokâs, pamestie suòuki atkopuðies un kïuvuði

dzîvespriecîgi.

un kriminâlatbildîbas. Taèu jebkurâ
gadîjumâ jâizvçrtç, kâpçc tâ ir noticis,
jâzina nodoms, kura vadîts, kucçnu
saimnieks tâ rîkojies, tikai tad var lemt
par saukðanu pie atbildîbas pçc viena
vai otra likuma panta. “Varbût kâds
kucçnus nozaga, aizveda un atstâja pie
slûþâm. Arî tâds gadîjums nav izslçgts,”
saka G.Zâbele. Protams, visbieþâk
pamesto dzîvnieku saimnieks nav
atrodams. Ðâdi gadîjumi nenotiek
bieþi, bet nav arî retums. Krimi-
nâlpolicijas nodaïas priekðniece
atceras, ka netâlu no policijas kâds
konteinerâ bija izmetis mazus kaíçnus,
kas ar policijas darbinieku palîdzîbu
atrada sev jaunus, labâkus saimniekus.
Protams, gadîjumos, kad dzîvnieks ir
smagi piekauts, gâjis bojâ vai cietis kâ
citâdi un îpaðnieka vaina ir pierâdâma,
viòð nonâk uz apsûdzçto sola tiesâ.

Meklçjam atbildi

Brauc reibumâ un bez tiesîbâm
14.septembrî Balvos, Daugavpils ielâ, 1984.gadâ dzimis

vîrietis vadîja automaðînu “Audi 80” 3,27 promiïu
alkohola reibumâ bez vadîtâja tiesîbâm. Uzsâkts krimi-
nâlprocess.

Iezâìç kâjâ
15.septembrî Balvu novada Bçrzkalnes pagastâ,

zâìçjot  malku, 1960.gadâ dzimis vîrietis iezâìçja sev kâjâ.

Traìçdija Lazdulejas pagastâ
Otrdien, 15.septembra pçcpusdienâ, Balvu policijas

iecirknî saòemta informâcija par to, ka Balvu novada
Lazdulejas pagastâ savâs mâjâs atrasts 1942.gadâ dzimuðas
sievietes lîíis ar vardarbîbas pazîmçm - ðautu brûci íer-
menî. Par notikuðo ierosinâts kriminâlprocess un uzsâkta
izmeklçðana. Uz aizdomu pamata par ðî nozieguma izda-
rîðanu aizturçts cietuðâs sievietes dzîvesbiedrs, 1944.gadâ
dzimis vîrietis, kurð lîdz ðim policijas redzeslokâ nebija
nonâcis. Atrasts un atsavinâts nozieguma izdarîðanas rîks
- nelikumîga medîbu bise. Policijas darbinieki turpina
izmeklçðanu pçc Kriminâllikuma 116.panta (slepkavîba)
un uzsâktajâ kriminâlprocesâ skaidro notikuðâ iemeslus
un apstâkïus. Iespçjamâkâ no versijâm par notikuðo -
sadzîviska rakstura strîds starp pensijas vecuma cilvçkiem.

Lazdulejas pagasta pârvaldes vadîtâjs Andris Viðòakovs
atzîst, ka notikuðais ir nepatîkams pârsteigums arî viòam.
Pavasarî vîrietis, kuru tagad tur aizdomâs par slepkavîbu,
bija ieradies pagasta pârvaldç, lai runâtu par ceïa remon-
tu, bet, òemot vçrâ, ka viòð ar dzîvesbiedri bijuði vienîgie
iedzîvotâji tajâ pusç, nekas  neticis solîts. Pensionâri arî
citâdi nebija nonâkuði paðvaldîbas redzeslokâ.

Mirst pie stûres
16.septembrî pie transportlîdzekïa stûres miruði divi

vîrieði, dzimuði 1938. un 1966.gadâ. Viens no autova-
dîtâjiem miris Viïakas novada Susâju pagastâ, bet otrs -
Rugâju pagastâ.

Augusta sâkumâ policija informçja, ka 1.augustâ Balvu
slimnîcâ ievietots 1963.gadâ dzimis vîrietis, kurð 17.jûlijâ guvis
kâju apdegumus ugunskurâ. Ðonedçï pilsçtâ izplatîjâs neofi-
ciâla informâcija, ka minçtais vîrietis, kuru daudzi uzskata
par bezpajumtnieku, slimnîcâ Rîgâ ir miris, taèu informâcija
izrâdîjâs nepatiesa.

Valsts policijas Balvu iecirknî pastâstîja, ka sakarâ ar minçto
gadîjumu ir uzsâkts kriminâlprocess, jo pastâv aizdomas, ka

Drîz atgriezîsies Balvos
vîrietis kâju apdegumus guvis ne jau pats savas neuzmanîbas
dçï. Viòu ugunskurâ  it kâ iegrûduði. Kriminâlprocess uzsâkts
pçc Kriminâllikuma nodaïas - noziedzîgi nodarîjumi pret
personas veselîbu. Kad vîrietis atgriezîsies no Apdegumu centra
Rîgâ, kur viòð ârstçjas, izmeklçðana turpinâsies. Sazinoties ar
Apdegumu centru Rîgâ, kur vîrietis ârstçjas,  mediíi informçja,
ka pacienta veselîbas stâvoklis ir normalizçjies un  jau tuvâkajâ
laikâ viòu no slimnîcas izrakstîs. Tâ sakot, - gaidiet  Balvos!



InformâcijaPiektdiena  �   2015. gada 18. septembrisV14.

Nakts DienaVeiksmes prognoze

Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî vaduguns.lv, tâlr. 29365609

Sadala mçrídotâcijas
1.Mçrídotâcijas izglîtîbas iestâþu pedagogu darba

samaksai un valsts sociâlâs apdroðinâðanas iemaksâm
no 2015.gada 1.septembra lîdz 2015.gada 31.decembrim:

Balvu Valsts ìimnâzija – EUR 151 496; Balvu
Profesionâlâ un vispârizglîtojoðâ vidusskola – EUR 88
928; Balvu pamatskola – EUR 172 836; Bçrzpils
vidusskola – EUR 52 576; Tilþas vidusskola – EUR 67
828; Brieþuciema pamatskola – EUR 18 540; Stacijas
pamatskola – EUR 51 404.

2.Mçrídotâcijas piecgadîgo un seðgadîgo bçrnu
apmâcîbâ nodarbinâto pedagogu darba samaksai un
valsts sociâlâs apdroðinâðanas iemaksâm no 2015.gada
1.septembra lîdz 2015.gada 31.decembrim:

Bçrzkalnes pirmsskolas izglîtîbas iestâde – EUR 3 044;
Balvu pirmsskolas izglîtîbas iestâde “Pîlâdzîtis” – EUR
23 152; Balvu pirmsskolas izglîtîbas iestâde “Sienâzîtis”
– EUR 11 080; Kubulu pirmsskolas izglîtîbas iestâde
“Ieviòa” – EUR 5 748; Tilþas pirmsskolas izglîtîbas iestâde
– EUR 3 44; Bçrzpils vidusskola – EUR 2 996; Tilþas
vidusskola – EUR 1 520; Stacijas pamatskola – EUR 2
412; Brieþuciema pamatskola – EUR 1 304.

Apstiprina darba algu
Noteica izglîtîbas iestâþu vadîtâju mçneða darba algu

likmes: Balvu Valsts ìimnâzijas direktorei Inesei Paiderei
– EUR 1 134; Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs
vidusskolas direktorei Birutai Vizulei – EUR 1 134; Balvu
pamatskolas direktorei Mârai Pimanovai – EUR 1 076;
Bçrzpils vidusskolas direktorei Ilonai Stepânei – EUR
816; Tilþas vidusskolas direktorei Guntai Riþai – EUR
844; Brieþuciema pamatskolas direktoram Aigaram
Keiðam – EUR 729; Stacijas pamatskolas direktorei Rutai
Bukðai – EUR 844; Tilþas internâtpamatskolas direktorei
Ilutai Bçrziðai – EUR 1 019; Balvu pirmsskolas iestâdes
“Sienâzîtis” vadîtâjai Ivetai Barinskai – EUR 768; Balvu
pirmsskolas iestâdes “Pîlâdzîtis” vadîtâjai Antrai Eizânei
– EUR 768; Kubulu pirmsskolas iestâdes “Ieviòa”
vadîtâjai Lijai Bukovskai – EUR 682; Bçrzkalnes
pirmsskolas iestâdes vadîtâjai Intai Korlaðai – EUR 619;
Tilþas pirmsskolas iestâdes vadîtâjai Vitai Belindþevai –
EUR 619; Balvu Mûzikas skolas direktoram Egonam
Salmanim – EUR 919; Balvu Mâkslas skolas direktorei
Elitai Teilânei – EUR 829; Balvu Sporta skolas direktorei
Ludmilai Beïikovai – EUR 993; Balvu Bçrnu un jaunieðu
centra direktorei Olitai Losevai – EUR 681.

Maina komisijas sastâvu
Atbrîvoja Ingu Puriòu-Eglîti no Pastâvîgâs iepirkuma

komisijas locekïa un sekretâres pienâkumiem. Ievçlçja
Sarmîti Grþibovsku par Pastâvîgâs iepirkuma komisijas
locekli un sekretâri.

Pieðíir atvaïinâjumu
Pieðíîra Balvu novada paðvaldîbas izpilddirektorei

Imantai Serdânei ikgadçjâ apmaksâtâ atvaïinâjuma
nedçïu no 1. lîdz 7.oktobrim (ieskatot) un 10 papildat-
vaïinâjuma dienas no 8. lîdz 21.oktobrim.

Balvu novada domç

10.septembra sçdes lçmumi
Z/S “Uþgava” tirgo KARTUPEÏUS.

 Tâlr. 29432655.

Pârdod kartupeïus. Tâlr. 26590502.

Pârdod ziemas íiplokus, 3 EUR/kg.

Tâlr. 22034024.

Z/S “Rûíîði” dîíos 21.septembrî

pçcpusdienâ tirgos dzîvas spoguïkarpas

- 2,50 EUR/kg un karûsas -1 EUR/kg.

Zvanît 29431926, Guntis

Pârdod skaldîtu malku. Piegâde.

Tâlr. 25261131.

Pârdod sausu, skaldîtu malku. Piegâde.

Tâlr. 26425960.

Pârdod skujkoka apdares dçïus -

garums - 2,50, daþâdi platumi; sausi - 50

mm, garums - 2,50, platums lîdz 150 mm;

celtniecîbas brusas dçïi.  Tâlr. 28668506.

Pârdod lopbarîbas miltus.

Tâlr. 29332209.

Dçjçjvistas, jaunputni. Piegâde.

Tâlr. 29424509.

Pârdod govis, EUR 550 katra.

Tâlr. 26358494, 64546719.

Pârdod 2.laktâcijas HM govi.

 Tâlr. 26124618.

Pârdod slaucamu govi. Atnesîsies maijâ.

Viïakas novadâ, Medòevas pagastâ.

Tâlr. 26492206, 29432680.

Pârdod grûsnu teli.

Tâlr. 28372313.

Pârdod aitas, jçrus.

Tâlr. 25641047.

Pârdod 2 lecinâtas aitiòas. Vîksnas

pagastâ. Tâlr. 29167299.

Pârdod gaiïus Kubulu pagastâ.

Tâlr. 26174263.

Pârdod sivçnus Baltinavâ.

Tâlr. 64563506, 26233739.

Pârdod sivçnus. Tâlr. 26376396.

Pârdod sivçnus. Tâlr. 27747800.

Pârdod sivçnus.

Tâlr. 20239671.

Bioloìiska saimniecîba pârdod sivçnus.

Tâlr. 28762648.

Pârdod kûtsmçslus ar piegâdi.

Tâlr. 29188111.

Pârdod vai izîrç mâju Raiòa 36. Var uz

nomaksu, bijuðâs veikala telpas.

Tâlr. 29438078.

Pârdod 2-istabu dzîvokli.

Tâlr. 29125427.

Pârdod 3-istabu dzîvokli Rugâjos vai

maina pret 2-istabu Balvos.

Tâlr. 26191243.

Pârdod mâju ar visu iedzîvi Tilþâ.

Tâlr. 26890832.

Pârdod T-40 AM, 1990.g.; klavieres Rîga;

BMX velosipçdu.

Tâlr. 26311987.

Pârdod klavieres.

Tâlr. 28381107.

Pârdod kombaina riepas.

Cena runâjama. Tâlr. 26302234.

Pârdod VW Golf 3, 1,9 TD, 1993.g.

Cena runâjama. Tâlr. 26395262.

Pârdod Golf 4 diskus 5x100R15.

Tâlr. 28718713.

Pârdod Audi A4, 2,6, 1996.g.,

 EUR 1300. Tâlr. 25354930.

Pârdod kravas furgonu Peugeot Partner,

2002.g., divas vietas, sarkans, 1,9 D, TA

09.2016., labâ tehniskâ kârtîbâ,

 EUR 1100.

 Tâlr. 26445362.

 Pârdod

 Daþâdi

6-kameru PVC logi (profila dziïums

 8 cm), ârçjâs cinka palodzes

bezmaksas. Metâla durvis. Daþâda

veida þalûzijas. Ezera ielâ 3a, Balvos.

Tâlr. 26357927.

Pârvadâ mâjlopus. Var uz izsoli.

Tâlr. 29230080.

Piegâdâ smilti, granti, melnzemi. Ceïu

remonts. Tâlr. 29208179.

Spieþ âbolu sulu Kubulos. 15 centi/l.

 Tâlr. 29847929.

Autoskola “Delta 9V” uzsâk kursantu

uzòemðanu B, C kategorijâs.

Tâlr. 29208179.

Spieþ âbolu sulu,  0,15 EUR/l.

Tâlr. 28342398.

Maina malku pret veciem motocikliem,

rezerves daïâm, dokumentiem.

Tâlr. 26425960.

AKUMULATORI TRAKTORTEHNIKAI.

Raþoti Vâcijâ, pieòemamas cenas,

veikalâ “Balvi Agro”, Stacijas ielâ 32

(blakus DUS “Gotika Auto”).

Tâlr. 29297569.

Metâla jumta segumi no

4,50 EUR/m2. Piegâde, uzstâdîðana.

Tâlr. 29995030.

Aku urbðana.

 Tâlr. 29142220.

Auto stiklu tonçðana Balvos.

 Tâlr. 26690839.

Veic atçnoðanas darbus.

Tâlr. 27856532.

Mazdârziòu arðana.

Tâlr. 26512307.

Arðana, kultivçðana.

Tâlr. 28772537.

Iznomâ zemi 4,5  ha Balvu pagastâ.

Tâlr. 29387606.

Kvalitatîvas pirtskrâsnis.

 Tâlr. 26493318.

Naudas aizdevums pret íîlu.

 Tâlr. 29100239.

Smilts, grants, melnzemes piegâde.

Tâlr. 29433126.

Skursteòslauíu pakalpojumi. Dûmvadu,

ventilâciju, apkures ierîèu, dûmeju

apsekoðana, tîrîðana, remonts,

izgatavoðana, mûrçðana, orderçðana,

uzstâdîðana.

 Veicam daþâdus celtniecîbas darbus -

iekðdarbi, ârdarbi. Logu, durvju montâþa.

Fasâdes. Çku siltinâðana. Krâsoðana.

Jumtu remonts. Skârdniecîbas darbi

(skârds, nerûsçjoðais tçrauds):

dûmvadu apdare. Mièu, jumtiòu, jumta

lûku, vçjmalu, koru, noteku izgatavoðana

un uztâdîðana.  Santehnika,

centrâlapkure, siltâs grîdas. Materiâlu

piegâde.

Tâlr. 22363236.

Mîïi, gudri, pelçki ar melnâm strîpiòâm

kaíu puikas  meklç labas un gâdîgas

mâjas. Kaíçni ir ar labâm manierçm -

apmeklç kastîti, patstâvîgi çd. Ir ïoti jautri

un draudzîgi, gatavi doties pie saviem

îstajiem saimniekiem. Tâlr. 25632332.

19.septembris. Ðinî sestdienâ saimniecçm ieteicams ne tikai noslaucît putekïus, bet arî padzenât kodes: izvilkt no
skapjiem ziemas mantas un izvçrtçt, kas metams ârâ, kas velkams mugurâ, kas nododams íîmiskajâ tîrîtavâ. Ja nu
kâdai dâmai ðî nodarbe ðíitîs par prastu, tad var doties uz skaistumkopðanas salonu pçc jaunas frizûras, nagiem vai
ragiem. Piedodiet, pârteicos, ragus gan mums nevajag. Vienalga, vai ðodien strâdâsiet, vai atpûtîsieties, centieties
saudzçt muguru.
20.septembris. Joprojâm vâjâ vieta bûs mugura. Tâpçc savu darbu darîsim tâ, lai rît tomçr bûtu spçjîgi doties uz
darbu. Ðodien kâds var saòemt negaidîtu pârsteigumu: zvanu, SMS vai vçstuli no patîkama
cilvçka, kas kâdu laiku bija nozudis no Jûsu redzesloka. Ðo svçtdienu var padarît interesantâku
arî ar doðanos ciemos vai izbraucienâ dabâ.
21.septembris. Pirmdiena, kurâ var sasniegt saprâtîgi izvirzîtos mçríus un kâds mazs cinîtis
var apgâzt lielu vezumu. Tomçr, Cinît, neizvçlies pârâk lielu vezumu (tas ir - mçríi), jo tie
lielie vezumi daþkârt pârbrauc mazus cinîðus. Ja kâds ðodien nav apmierinâts ar savu izskatu,
precîzâk – âdas stâvokli, tad îstais laiks apmeklçt dermatologu vai kosmetologu. Ðodien veiktâs
procedûras Tevi padarîs par 10 gadiem jaunâku.

*Sâkums 12.lpp.
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 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas,

kazas, zirgus.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari. Tâlr.   26142514, 20238990.

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 46 46 46 46 46
18-24 64 64 70 70 70
25+ 64 64 70 70 70

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 46 46 46 46 46
18-24 62 62 66 64 65
25+ 62 62 66 64 65

www.alnias.lv

SAMAKSA VIENAS DIENAS LAIKĀ!
Tālr. 29806775, 25916403, 64866070

Egle

Priede

Garumus iepriekš saskaņot!
Piegādes vieta: Varakļāni. Ir transports!
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SIA AĻŅI AS
IEPĒRK ZĀĢBAĻĶUS EUR/m3

D
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m
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SIA “Sendija”   iepçrk lapu, skujkoku

taru, malku, papîrmalku, cirsmas.

Zarus ðíeldoðanai.

Tâlr. 29495199, 29183884.

Pçrk gaïas ðíirnes teliòus no

 2 mçneðiem tâlâkai audzçðanai.

 Tâlr. 26144235.

Pçrk cirsmas.

Tâlr. 28692020.

Pçrk meþus ar zemi.

 Tâlr. 26346688.

Pçrk meþus, cirsmas.

Tâlr. 29100239.

Pçrk jaunaudzes un meþus.

 Tâlr. 26630249.

Pçrk traktoru T-25, T-40,
 MTZ-52/80/82 un traktora piekabi.

Tâlr. 26224311.

Pçrk ZARUS pie ceïa. Samaksa
tûlîtçja. Tâlr. 29199067.

Pçrk T-16 iekrâvçja kausu;

 5;6 sekciju dalîtâju; riepas - MTZ,
T-40; piekabes - 230-406; 12-16.

Tâlr. 22406855.

Pçrk PG-02 lietotu iekrâvçja kausu.

Tâlr. 26449746.

 Pçrk

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

        SIA RENEM
           Iepçrk

               jaunlopus, liellopus,

   aitas, zirgus.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Tâlr. 65323848, 26373728,

  29996309

JUMS IR ÎPAÐUMÂ MEÞS?

JÛSU MEÞÂ NAV KO CIRST?

MEÞA INVENTARIZÂCIJA NAV DERÎGA?

JUMS VAJAG NAUDU?
Zvaniet -  atradîsim labâko risinâjumu.

Tâlr. 29227712.

 Tâlr. 26604491, 26319888, 65033720.

SIA “Senlejas” pçrk

liellopus, teïus, jçrus.
Augstas cenas bioloìiski audzçtiem

liellopiem. Samaksa tûlîtçja.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

SIA “Artecco”

 par labâm cenâm iepçrk

jaunlopus un liellopus.
Samaksa pçc vienoðanâs.

Tâlr. 26185703, 25573447.

Pastâvîgi iepçrk
skaidas, ðíeldu, nomaïus un

atgriezumus ðíeldoðanai.

Iekrauðanu un transportu

nodroðinâm.

Tâlr. 29183884.

AIZDEVUMI PENSIONÂRIEM
 un STRÂDÂJOÐAJIEM.

Balvos, Partizânu 14
Otrdienâs, ceturtdienâs, piektdienâs
           T. 64521873, 26402362.

LAFIKO.LVO

Sestdien, 19.septembrî,

gadatirgû Balvos

PAKLÂJI un
GRÎDAS CELIÒI.
Pieòem individuâlus pasûtîjumus.

Tâlr. 27015305.

SIA “Baltic
 Akmens”

      PIEMINEKÏU
      IZGATAVOÐANA

Kârsavâ,

Vienîbas ielâ 59

Informâcija pa

tâlr. 26625545.

Rçzeknç, Rîgas 9

Tâlr. 20004200.

Piedâvâ darbu

SIA “Auto Kruîzs”

 aicina darbâ

 KRÂSOTÂJU AR PIEREDZI.

Pastâvîgs darbs,

labs atalgojums.

Tâlr.

29112111.

Dziednieks ARTÛRS TILTIÒÐ
ceturtdien, 24.septembrî no
plkst. 13.00 pieòems BALVOS,
Tautas ielâ 14, viesnîcâ “Balvi”.

Diagnostika. Bioenerìçtiska
daþâdu slimîbu dziedinâðana,
galvas, locîtavu, muguras u.c. sâpju
novçrðana.
Atkarîbu likvidçðana (alkoholisms,
smçíçðana, azartspçles).
Negatîvâs enerìçtiskâs iedarbîbas
neitralizâcija (lâsts, skaudîba, ïaunâ
acs, bezlaulîbas vainags).
Iespçjama palîdzîba pçc foto.

Pieteikties pa tâlruni: 22460309.

Mçbeïu salonâ “Kristîne”
Balvos, Partizânu ielâ 3 (bijuðajâ

gâzes kantorî)  veikala slçgðana.
Finâla izpârdoðana lîdz

01.10.2015!
Visâm mçbelçm -
atlaides lîdz 70%!

Nâc iepirkties Brîvîbas 55!!!

Iepçrcies pie mums

21.septembrî un dâvanâ
saòem atlaiþu kuponu!

VIGO

Z/S “Prieþusili” vajadzîgi

DARBINIEKI kokzâìçtavâ.

Tâlr. 26409634.

Vissirsnîgâkie lîdzjûtîbas vârdi

dr. Jânim Vancânam, MÂMUÏU
smiltâjâ pavadot.

Lucija Poðeika

Ai, eòìel, lidojot aiz laika,
Jel notrauc asariòu mâmuïai no
                                                vaiga
Un ieved viòu gaismâ mûþîgâ,
Kur piepildâs jebkura cerîba.
                                          (G.Krauze)

Ðajâ skumjajâ atvadu brîdî izsakâm

visdziïâko lîdzjûtîbu Jânim
Vancânam un viòa ìimenei,

pavadot MÂMIÒU mûþîbas ceïâ.

Z. un J.Andersoni, A.un I.Íirsoni,

Î.Stira

Dieva svçtîbu ceïos un takâs,

Pati Laima pa priekðu lai iet,

Veiksmes eòìeli sajûtot blakus,

Mûþs lai latviskos, svçtajos tikumos zied.

Sirsnîgi sveicam prâvestu Oïìertu Misjûnu skaistajâ

 10 gadu priesterîbas jubilejâ! Novçlam Dieva þçlastîbu un

svçtîbu turpmâkajiem darba un dzîves gadiem, kalpojot

Dievam un cilvçkiem.

Bçrþu draudze

Laimi -lai tâ vienmçr soïo blakus,

Sauli - lai tâ vienmçr sirdî spîd,

Veselîbu - kas ir visa íîla,

Dzîvesprieks lai garâm neaizslîd.

Sirsnîgi sveicam Leonîdu Griestiòu
skaistajâ dzîves jubilejâ!

Vija, Nikolajevu ìimene

Tûkstoð dzidru saules staru

Lai Tev vienmçr dzîvç mirdz.

Prieku, laimi, veselîbu

Vçlam Tev no visas sirds.

Mîïi jo mîïi sveicam Aldi Odumiòu
skaistajâ dzîves jubilejâ! Vçlam veselîbu, izturîbu un Dieva

svçtîbu turpmâkajos dzîves gados.

Mamma, Stepans, Upelnieku, Krûmiòu ìimenes

Aiz gada gads kâ bçrzi rindâ stâj

Un, sauli sveicot, tâlos ceïos sauc.

Kaut salna koþ, kad sarma matus krâso,

Ar gaismu sirdî pretî gadiem trauc.

Mîïi sveicam Jâni Bukðu 80 gadu jubilejâ!

 Vçlam labu veselîbu, Dieva svçtîbu turpmâkajos gados.

Zelèi, Gabrâni, Bartuða, Svilpe

 Apsveikumi

Ârdurvis no 95 Eur

Jumta noteksistçmas

Z.s. “Liepas”

stâdaudzçtava
 sestdien, 19.septembrî, Balvu
gadatirgû tirgos Latvijâ audzçtus

augïu koku un ogulâju
stâdus.

Tâlr. pasûtîjumiem: 29466258.
www.stadiliepas.lv

Vienkârðais, bet skaistais ceïð -
                          kalpoðanas ceïð.
Pestîtâja pçdâs.
Tikai nepagurt! Tikai neapstâties! Tikai nerimt pçc
                                                    pilnîbas slâpt,
Modras un stipras paturot lûgðanas rokas!
                                                       (M.Ozola)

 Sirsnîgi sveicam mûsu prâvestu Oïìertu Misjûnu
10 gadu priesterîbas svçtkos!

Svçtîts, lai svçtîts ir Jûsu kalpoðanas ceïð tâ Kunga
godam!

                      Patiesâ cieòâ,  Augustovas draudze

Lîdzjûtîbas

Tavs maigums, mât, man dzîvç

                                    spçku devis,

Tu mîlestîbâ prati katru darbu veikt,

Ðai brîdî skarbajâ, kad  pietrûkst

                                                 tevis,

Ïauj man par visu klusu paldies

                                                 teikt.

Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

palîdz pârvarçt sâpju smagumu

dakterîtim Jânim Vancânam ar
ìimeni, MÂMIÒU, VECMÂMIÒU un

VÎRAMÂTI klusajâ mûþîbas ceïâ

pavadot.

Alda un Geòa

26.septembrî tirgos un mainîs dziju

(ir pârstrâdes maksa) pret tîru,

mazgâtu aitu vilnu. Tâlrunis

informâcijai 64522870, 26337354.

8.45-Þîguri; 9.15-Borisova,

9.30-Vecumi; 10.00-Viïaka;

 10.30-Semenova; 11.00-Rekava;

11.30-Baltinava; 12.00-Tilþa;

12.30-Vectilþa; 13.00 -Sudarbe.

Paziòojums

 Sludinâjumi

 Atrasts
Balvu pilsçtas parkâ atrasta atslçga ar piekariòu “Latvija” un atslçgu saiðíis

Baznîcas un Teâtra ielas krustojumâ. Interesçties redakcijâ.

Pateicîba

No visas sirds pateicamies radiem, draugiem, kaimiòiem,

darbabiedriem, kuri dalîja ar mums bçdu smagumu.

Paldies psalmu dziedâtâjâm, Janînai Dukaïskai un Aldim

Puðpuram. Paldies terapijas nodaïas kolektîvam un Rutai,

Rekavas vidusskolas pavârîtçm un apbedîðanas biroja

“Balvu Ritums” komandai.

Sirsnîgs paldies prâvestam Mârtiòam Kluðam un prâvestam Staòislavam

Kovaïskim, ministrantam Leonardam Babânam.

Vçlreiz liels paldies ikvienam, kas sniedza mums atbalstu un bija kopâ ar

mums tik grûtajâ brîdî, pavadot mûþîbas ceïâ mîïo mâmiòu

 Malvînu Vancâni.
DÇLU UN MEITAS ÌIMENES
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IZNÂK OTRDIENÂS, PIEKTDIENÂS

IZDEVÇJS

SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA BALVU FILIÂLÇ

Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rçzeknç,

Baznîcas 28
TIRÂÞA - 4001

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

G.LIELMANIS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjaslapa: vaduguns.lv

Nr. LV21 UNLA 0024 0004 6734 5,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV 43203002982

Indekss
3004 REKLÂMA,

SLUDINÂJUMI

D.Dimitrijeva

T.  64507018

    26161959
FAKSS - 64522257 Tâlrunis-autoatbildçtâjs - 64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS - T.64522534, 29360850
ÞURNÂLISTI:  S.KARAVOIÈIKA - T.64522126
Z.LOGINA, I.ZINKOVSKA  - T.64520962
M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA - T.64522260
A.LOÈMELIS -T.64520961
KOREKTORE S.GUGÂNE - T.64522126
GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA - T. 64507019
ÐOFERIS A.KIRSANOVS -  T. 27870730

ÞURNÂLISTI
-  29360851;

   26555382

 Sçru ziòa

Dziïâs skumjâs paziòojam, ka

ðî gada 15.septembrî  105 gadu

vecumâ mûþîbâ aizgâja

 mûsu mîïâ vecmâmiòa un

skolotâja

 VERONIKA

GALVANOVSKA.

Izvadîðana no Balvu katoïu
baznîcas sestdien,

19.septembrî plkst. 12.30.
PIEDERÎGIE

Klusiem soïiem, mîïiem vârdiem,
Savu mûþu vadîjusi,
Daudz darbiòu mâcîjusi,
Padomiòu atstâjusi.
Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba palîdz

pârvarçt sâpju smagumu meitai
Margaritai ar ìimeni un pârçjiem
tuviniekiem, mâmiòu, vecmâmiòu

un vecvecmâmiòu

 VERONIKU GALVANOVSKU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Bijuðie  darba kolçìi: Eleonora,

Ìertrûde, Þenija. Audzçkòi: Zigrîda,

Dzintra, Aina, Valentîna

Baltie bçrzi, ðalciet klusi,
Mâtes sirds ir aprimusi,
Èaklâs rokas mierâ dus.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu meitâm

Modrai un Dzidrai, mazdçlam
Viesturam un visiem tuviniekiem,

mûþîbas ceïâ  pavadot

 AUSTRU MIZU.
Klitonèiku ìimene

Vçjð pieklauvç ar tumsas spârnu,
Dziest gaisma - klusums mûþu
                                                  sedz.
                               (V.Kokle-Lîviòa)

Izsakâm lîdzjûtîbu Imantam
Sviklim, MÂTI smiltâjâ pavadot.

Gulbenes policijas iecirkòa kolektîvs

Vairs manis neesot...
Ak, neticiet, es esmu
Ar jums, starp jums
Ar maigo ziedu dvesmu
Ik rasas pilienâ, kas saulç lâs,
Gan jûsu sirdîs, domâs, atmiòâs.
                                         (I.Rudene)

Vçl pavisam nesen viss bija  kâ

parasti. Likâs, ka tâ bûs vienmçr,

bet... pâri pârskrçja çna... ALDI,
Tev  atvçlçtais mûþa îsais laiks ir

apstâjies. Smaga sâpe saliec

plecus, un rudens vçji pâri kapu

kalnam aiznes pçdçjos atvadu

vârdus. Mûsu visu sirdîs sâpîgi

gruzd nepateiktais, nepaveiktais,

nenotikuðais...

Kad negaidîti baltajâ mûþîbas ceïâ

jâpavada draugs, kolçìis, vienkârði

mîïð cilvçks, lai klusa un patiesa

lîdzjûtîba palîdz pârvarçt atvadu

sâpes sievai, dçliem,
mazbçrniem.

“Harmonijas” kolektîvs: Velta,

Rasma, Valija, Elita Ð., Rasma P.,

Jânis, Valdis, Ivars

Lai tçva mîlestîba visos ceïos vada,
Lai tçva miers jums spçku dod.
Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi
Teic padomus un ceïa maizi dod.

Ðai smagajâ sâpju un skumju brîdî

esam kopâ ar Arvi un viòa ìimeni,
Tçvu mûþîbâ pavadot.

 Daiga, Jânis, Ilga, Ilgvars

Lûgsim tavai dvçselîtei
Debess ceïâ mieru gût,
Lai ar tevi zvaigznes starâ
Varam domâs kopâ bût.
               (V.Kokle-Lîviòa)

Kad pçkðòi pârtrûcis TÇTA dzîves
pavediens, mûsu patiesa lîdzjûtîba

Arvim Zuðam un pârçjiem
piederîgajiem.

Lai sâpes pârtop gaiðâs atmiòâs un
dod spçku.

Bijuðie klasesbiedri un audzinâtâja
Eglainç

Sâpes ieelpo katra smilga un lapa,
Balti bçrzi asaro kapsçtas kalnâ.
Sakrît smiltis un ziedi atvçrtâ kapâ,
Par agru, par agru ir bijusi salna.
                                              (A.Dâle)

Lai mûsu klusa lîdzjûtîba palîdz
pârvarçt negaidîto sâpju smagumu

Annai Zuðai un pârçjiem
tuviniekiem, no ALDA ZUÐA

atvadoties uz mûþu.
Lazdukalna pagasta pârvaldes

kolektîvs

Paliek ... tik daudz vçl nepateiktâ -
No dzîves izjustâ.
Tik daudz vçl nepaveiktâ -
No mûþa cerçtâ.
Kad pâragri apklusuðai dzîves takai
klâjas smilðu un ziedu sega, mûsu

patiesa lîdzjûtîba Annai, Leontînai
un pârçjiem tuviniekiem, no vîra,

brâïa, tçva, vectçva ALDA ZUÐA
atvadoties.

Mâjas kaimiòi

Tu nenâksi.
Kaut kur bûs tava elpa.
Bet tikai citâ laikâ, citâ telpâ.
                                    (I.Auziòð)

Ðajâ sâpju un atvadu brîdî esam
lîdzâs un izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

tuviniekiem un biedriem,
zemessargu ALDI ZUÐU mûþîbâ

pavadot.
Zemessardzes 31.AMII bataljona

1.Kâjnieku rotas kolektîvs

Paliks tavs darbîgais  gâjums -
Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.
Caur kokiem un bçrniem bûs
                                     turpinâjums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.
                                     (M.Bendrupe)

Skumju un atvadu brîdî mûsu klusa
un patiesa lîdzjûtîba Kristapam,

Annai, Arvim, Deividam un
Denisam, TÇVU, VÎRU un

VECTÇTIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.
Koðkinu un Sòegovu ìimenes

Kur vârdusrast, kas bûtu
                                      mierinâjums,
Kad cilvçks zemes klçpî dusçt
                                              steidz,
Kad negaidot ir pârrauts mûþa
                                           gâjums
Un ardievas tik daudz kam jâpateic.
Lai mûsu  klusa un patiesa lîdzjûtîba

palîdz pârvarçt sâpju smagumu

Ausmai Resnei un tuviniekiem,
brâli ALDI ZUÐU aizsaulç pavadot.

Ikstenu, Jurkânu ìimenes,
 Stefans, Veronika

Kur vârdus rast, kas bûtu
                                       mierinâjums,
Kad negaidot ir pârtraukts mûþa
                                               gâjums
Un ardievas tik daudz kam
                                            jâpateic...

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

Kristapam ar ìimeni un pârçjiem
tuviniekiem, pçkðòi no ALDA

ZUÐA uz mûþu atvadoties.
       Bijuðie klasesbiedri un

audzinâtâja Eglainç

Ak, rudens saule, pasniedz staru,
Pie kura pieíerties mazliet,
Kad tçva sirds pa miglas taku
Uz kluso bezgalîbu iet.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
kolçìim Kristapam Zuðam un

tuviniekiem, pavadot TÇVU
mûþîbas ceïâ.

Renârs, Edgars, Spodris

Cilvçka mûþs lîdzîgs koklei,
Pârtrûkst stîga un viss paliek kluss.
                                       (Â.Elksne)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

Anniòai un dçliem, ALDI ZUÐU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Lucija un Ðmagru ìimene

Pârtrûka stîga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapòi,
Viss tas notika pçkðòi un strauji,
Pielija sâpju un asaru trauks. (Z.Purvs)
Skumju brîdî esam kopâ ar Deividu

un tuviniekiem, vectçvu ALDI
ZUÐU mûþîbâ pavadot.

RNV pirmsskolas grupas “Bitîtes”

bçrni, vecâki, auklîte, audzinâtâjas

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne,
Kas debesu plaðumos mît -
Ne zinât mums stundu un brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ slîd.

Lielajâs bçdâs izsakâm patiesu
lîdzjûtîbu  Annai Zuðai un

piederîgajiem, vîru ALDI pavadot
kapu kalniòâ.

Darba kolçìes: Vivita, Inese, Nellija

Par mani neraudiet.
Ar maigo vakara vçju man kâdreiz
sveicienu no tâles atsûtiet,
Un dzîvi mîliet tâ, kâ es to mîlçju.
                                          (A.Sakse)

Skumstam par ALDA pçkðòo

aizieðanu mûþîbâ un izsakâm
lîdzjûtîbu ìimenei.

Maginu un Dreimaòu ìimenes

Asaras, sâpes, mîlestîba
Nespçj tevi modinât.
Tu apstâjies pusvârdâ,
Pusceïâ, pusdarbâ...

Lai mûsu mierinâjuma vârdi palîdz
pârvarçt negaidîtâs sâpes Annai,
dçliem, mazbçrniem, Leontînai,

Ausmai, ALDI ZUÐU pâragri

zaudçjot.
Velta ar ìimeni, Mareks, Vija, Uldis

Kas smagâks vçl var bût
Pa dzîves taku ejot,
Kâ atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dârgs.

Patiesa lîdzjûtîba  Annai un
pârçjiem piederîgajiem, vîru  ALDI

ZUÐU negaidîti zaudçjot.

Bçrzpils, Tilþas, Kriðjâòu pasta
nodaïas, Sanita, Valentîna O.

Tâpçc jau mçs esam cits citam,
lai tumsa nesatumst, lai krasti
                                            nepazûd,
kad bçda pienâk tuvu ...
Lielajâs sâpçs esam kopâ ar Jums,
Anniò, Kristap ar ìimeni un Arvi,

vîru, tçti, vectçtiòu ALDI ZUÐU
pâragri mûþîbas ceïâ pavadot.

Aigara, Çrika, Zanes ìimenes,

Marija

Es palieku tepat -
aiz zvaigznçm, kur sargeòìeïi mît.
Mîïo sirdspukstos
Un baltâs domu krustcelçs, kur
                                         satikties...

Izsakâm lîdzjûtîbu Annai, Arvim,
Kristapam ar ìimeni, vîru, tçvu,

vectçtiòu ALDI ZUÐU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Jeromenoku ìimene

Kas bijis reiz, tas nebûs vairs
                                               nekad.
Tas pavasar’s... tas brûkleòzieds...
Tas cilvçks... tas vçjð,
Kas ðalca vîgriezçs un spilvçs, ir
                  projâm.         (J.Sirmbârdis)

Izsakâm lîdzjûtîbu sievai Annai,
dçliem, mazbçrniem un pârçjiem
tuviniekiem, ALDI ZUÐU pâragri

mûþîbâ pavadot.
Eglaines pamatskolas klasesbiedri

un audzinâtâjs Çriks

Un tâ Tu aizgâji,
tâ: pçkðòi un pavisam.
Bez ceïa atpakaï.
Smiltis klâjas pâri visam.     (Z.Purvs)

Smagajâ ðíirðanâs brîdî, kad pa
zeltaino lapu taku Mûþîbâ jâpavada
ALDIS ZUÐS, mûsu vispatiesâkâ

lîdzjûtîba  Annai un pârçjiem
piederîgajiem.

Bçrziòu ìimene

Gaisma, kas cilvçkâ dzîvo,
Un siltums, ko izstaro sirds,
Tas nezûd, tas paliek un mirdz...
                                              (V.Egle)

Skumju brîdî esam kopâ ar Ivetas
Sliðânes ìimeni, TÇVU,

VÎRATÇVU, VECTÇVU mûþîbas
ceïâ pavadot.

Evita, Inese, Sarmîte, Rolands

Tuvs cilvçks neaiziet-
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût.
Viòð paliek dziïi, dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.
                                          (S.Kaldupe)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Raimondam Sliðânam ar ìimeni,

pavadot TÇVU mûþîbas ceïâ.
        Þîguru pamatskolas vecâku

padomes komiteja

Kur vârdus rast, kas bûtu
                                         mierinâjums,
Kad cilvçks zemesklçpî dusçt
                                                 steidz,
Kad negaidot ir pârrauts mûþa
                                               gâjums
Un ardievas tik daudz kam jâpateic.
                          (K.Apðkrûma)

Ðajâ sâpju brîdî esam lîdzâs un
izsakâm  patiesu lîdzjûtîbu

Raimondam Sliðânam un
tuviniekiem, TÇVU mûþîbas ceïâ

pavadot.
                           DUS kolektîvs

Trîs saujas rudens, dzimtenes
                                              rudens
Dodiet man lîdzi, kad ðîsaule riet.
Nevajag nopûtu, nevajag asaru!
Klusu! Lai kïavlapa sarkana zied!

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Raimondam Sliðânam un viòa

ìimenei brîdî, kad TÇVAM,
VECTÇVAM, VÎRATÇVAM jâsaka

atvadu vârdi.
Þîguru PII “Lâcîtis” kolektîvs

Es pieskaros pie mçnesnîcas
Un tavu vaigu skûpstu, mât.
Met zvaigznes debess loku vîstot.
Pâr mani mûþam stâvi klât.
                                           (P.Zirnîtis)

Skumju un atvadu brîdî patiesi
mierinâjuma vârdi lai ir atbalsts

kolçìîtei Olgai, MÂMIÒU negaidîti
zaudçjot.

Frizçtavas “Salvadora” kolektîvs

Balts eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa Tevi sev lîdz.
Tai baltajâ, baltajâ naktî,
Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Dmitrijam un Vladislavam,

VECMÂMIÒU mûþîbâ pavadot.
Raivis, Rolands, Ruslans

...un nebûs ðais baltajos ceïos
Mums vairs satikties ïauts.

(K.Apðkrûma)

Skumju un atvadu brîdî klusa un

patiesa lîdzjûtîba Jânim Kuïðam,
TÇVU mûþîbas ceïâ pavadot.

Elza, Arnis

Ir zaudçjumi, pie kuriem nekad
                                            nepierod,
Kurus nekad neaizmirst,
Lai gudrais prâts saka ko sacîdams,
Sirdij ir savi iemesli, kas prâtam
                                         nepieejami.

(Z.Mauriòa)

Skumju un sâpju brîdî esam kopâ ar

Jâni Kuïðu, pavadot TÇVU
mûþîbas ceïâ.

J.Jaundþeikara MI “Pûces”

mednieki

Lai tçva mîlestîba visos ceïos vada,
Lai tçva sirds jums spçku dod.
Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi
Teic padomus un ceïa maizi dod.

Izsakâm  dziïu lîdzjûtîbu Jânim
Kuïðam ar ìimeni, tçvu, vectçvu

EDUARDU KUÏÐU kapu kalniòâ

pavadot.

Juris Sliðâns ar ìimeni,

 Anita Oplucâne

Rudens krâso pîlâdþkokus sârtus,
Gâjputni ar vasaru prom trauc,
Bet tev mûþîba ver miera vârtus,
Sâpes rimst un lielais klusums sauc.

Izsakâm lîdzjûtîbu tuviniekiem,
Medlenu Loginu mûþîbas ceïâ

pavadot.

Brieþuciema pagasta pârvaldes

kolektîvs

Lçni, lçni, klusi, klusi
Ðodien aizej dusçt, mât,
Rîta saule, mîïi vârdi
Nespçs tevi modinât.

Kad pa mûþîbas taku  aizgâjusi

MEDLENA LOGINA, izsakâm

patiesu lîdzjûtîbu piederîgajiem.
Kaimiòi

Rudens krâso pîlâdþkokus sârtus,
Gâjputni ar vasaru trauc prom,
Bet tev mûþîba ver miera vârtus,
Sâpes rimst un lielais klusums sauc.

Izsakâm lîdzjûtîbu Aleksejam un
visiem tuviniekiem,

ANNU BIRKOVU mûþîbas ceïâ

pavadot.

Krustdçls Einârs, Ilze, Ilona, Dainis

Tâlâ ceïâ nu tevi pavadîs zvaigznes,
Klusumâ baltâ tevi sagaidîs Dievs.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

mâsâm Marijannai un Lîvijai ar
ìimençm, vîram Aleksandram,

mîïo mâsu, sievu ANNU BIRKOVU
mûþîbâ pavadot.

Valentîna, Annas un Jolantas

ìimenes

Un atmiòas ziedçs ap viòu
Baltas kâ âbeles.

   (Â.Elksne)
Patiesa lîdzjûtîba Jânim Vancânam
ar ìimeni, kad MÂMUÏA pavadîta

mûþîbâ.

Rûta A.

Pierimst soïi, klusç domas,
Neskan mîïâ mâtes balss,
Tikai klusa sâpe sirdî,
Ilgi vçl pçc viòas sauks.
                             (E.Zâlîte)

Izsakâm lîdzjûtîbu Jânim
Vancânam ar ìimeni, no

MÂMIÒAS uz mûþu atvadoties.

Dundenieku ìimene, Anna

�


