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Kad atklas saSanas
razotni Mezvidos?

Vairakkart esam rakstijusi par topoSo
$asSanas raZotni Vilakas novada Mezvi-
dos. Vilakas novada domes priekSse-
detajs Sergejs Maksimovs jautats, kad
beidzot planota sviniga sarkanas lentas
pargrieSana, pastastija, ka raZotni atklas
1.oktobri: “Planots, ka 30.septembri
Vilakas pusé ciemosies satiksmes ministrs
Anrijs Matiss, ar kuru parrunasim celu
problémas. Savukart 1.oktobri paredzeta
sviniga sarkanas lentas pargrieSana
$tSanas ceha. Pasakuma, ja nekas nemai-
nisies, piedalisies ari labklajibas ministrs
Uldis Augulis.”

Piedalas “Uznemeéju
dienas Latgale 2015”

Zieme]latgales biznesa un tarisma
centra direktore Inta Ka]va informg, ka
18. un 19.septembri muspuses 6 uzne-
meji, ka arl Vectilzas paSdarbnieki
piedalisies “Uznémeéju dienas Latgale
2015", kas notiks Daugavpils olimpiskaja
centra. Japiebilst, ka uz Daugavpili
dosies ari Balvu Vilks. I.Kalva uzskata,
ka uznémeju dienas ir vienreiz€ja iesp€ja
dibinat jaunus kontaktus un popularizet
savus razojumus: “Tapat aicinu
zemniekus, amatniekus un uzneémeéjus
2.oktobr1 uz “Uzneémeju brokastim”
Ziemellatgales biznesa un tiirisma centra
(Vidzemes iela 2b, Balvos), kur diskute-
sim par uzneémejiem intereséjosiem jauta-
jumiem.”

Baltinava spriedis par
celu parbuvi

6.0ktobri pulksten 10 Baltinavas nova-
da paSvaldibas telpas (Karsavas iela 16)
notiks lauku uznémeéju un iedzivotaju
sabiedriska apsprieSana par pasvaldibas
celu parbuvi.

Turisma tirgus Gulbeneé

19.septembri Vecgulbenes muiZas
parka teritorija Gulbené no pulksten 10
lidz 15 norisinasies 2.Latvijas tarisma
informacijas tirgus.
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bet dala vél sabérta liela kaudzé majas prieksa. Salmnleks Nikolajs Berzins stasta, ka savulaik ar sievu Janinu audzéja dazadu kirnu
kartupelus, bet pedéjos gados pargajusi uz agrino skirni ‘Solists’. Tupeni izaugusi godam, vienigi mazliet skadi nodarijuas maijvaboles.
“Tacu tur neko darit nevaram - més esam biologiska saimnieciba un Kimiju nelietojam,” teic zemnieks.

alda bus

Sanita Karavoic¢ika

Latvijas lauki septembri vai nirb no kartupelu vacéjiem - gan
vietéjiem, gan paligiem no pilsétas. Tehnika ric no agra rita lidz
vélam vakaram, stradnieki tirumos priecigi, darbs rit raiti un
saimnieki par razam nesudzas. Tas nozimé tikai vienu — ziema
galda bis ko likt!

Sogad vasaras sakuma pieturéjas véss, lietains laiks, bet vélak iestajas
tveice, kas atnesa sausumu. Kartupelu augSanai Sadi laika apstakli nebija
labveligi, tomer vasaras otra puse bija pietiekami laba un kartupelu
audzetaji par raZzu studzeties nevar. To apliecina arl Viksnas pagasta
zemnieku saimniecibas “Bérzini” saimnieks Nikolajs Berzins, kuram, tapat
ka visiem citiem zemniekiem, septembris vienmer ir Joti saspringts un
darbigs laiks. Vina majas pagalma milziga kaudzeé sagalusi sava
saimnieciba noraktie kartupeli. “Par raZu Sogad nudien gréks stdzeties.
No sava 0,61 hektara neliela tiruma nolasiju aptuveni 25 tonnas. Tas ir
labs raditajs,” priecigs stasta zemnieks. Nikolajam iegadata sava tehnika,
tiesi tadel kartupe]u razas vakSanas laika vinu paliga aicina ari vietgjie
pagasta Jaudis. “Neatsaku un palidzu cilvekiem, ja vajag. Savukart vini
izpalidz, ja palidzibu vajag man. Ta més te laukos draudzigi dzivojam.
Lielaka dala kartupelus jau nolasijusi un, cik zinu, visi ar razu apmierinati.
Vienigi skumji, ka ar katru gadu tirumu platibas samazinas. Jaunie
aizbrauc, paliek vecaka gadagajuma cilveki. Vini lopus vairs netur, lidz
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ar to ari kartupelu plantacijas vairs nav vajadzigas,” stasta Nikolajs.

Zemnieku saimnieciba vienmeér darba pilnas rokas, bet jo ipasi raZas
vak3anas laika, kad ne tikai jalasa kartupeli, bet ari jakul graudi. “Tikai
ar kartupelu audzeSanu un tirgoSanu mums neizdzivot. Nekas, ka Sogad
laba raza. Tas nozime tikai vienu — cena kritisies. Jau tagad kilogramu
kartupelu tirgoju par 15 centiem, ja cilveki pasi atbrauc un salasa. Bet ari
tad vél nemaz negrib braukt. Tade] turam lopus, nodarbojamies ar
graudkopibu un bitém. Gandriz vai ir ta, ka uz veikalu ejam tikai pec
maizes. Viss paréjais jau ir — turklat pasu audzéts, biologisks,” lepojas
Nikolajs Berzins.

Rudens raza jau novakta ari Rugaju novada atbalsta centra “Rasas
perles”, kur talkoja centra darbinieki, klienti un dazi brivpratigie. Centra
vaditaja Ilze AndZa sprieZ, ka Sogad par pasu darzos izaudzéto japriecajas.
“Nemot vera, ka kops augusta jau édam savu produkciju gan no darza,
gan siltumnicas, raZa patieSam padevusies. Mums ir divi pilni apcirkni ar
jau saskirotiem, labiem kartupeliem, novakti tris maisi bieSu un nonemti
sipoli, kas Sogad izaugusi jo ipasi skaisti. Vienigi raizes dara augludarzs,
jo gadu no gada iestaditos kocinus apgrauZ stirnas un udenszurkas.
Tacu pasaule nav bez labiem cilvekiem - ar sava darza izaudzeto labprat
padalijas Margarita Stradina, Brezinsku, Paideru gimene, ka ari Iréna
Kindzule no Bérzpils, kura mums atveda gan kartupelus, gan burkanus.
Atliek vien secinat, ka raza bijusi laba visiem,” teic Ilze Andza.
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Lasitaju lapa

Nedélas jautajums

Zinaida Logina

Vai Soruden vél ir ceriba meza atrast un
nobaudit sénes?

ROBERTS STRUPKA no Vilakas: -
Man sénes |oti garSo, tapéc uz
mezu doSos sestdien, vienalga, -
bls sénes vai nebus. Es kadu laiku
dzivoju Riga un braucienos gadijas
sénot Usmas, Neretas, Burtnieku
apkartnés. Kaut gan domaju, ka
Soruden diez vai kas labs vairs
gaidams, senotne ir izkaltusi, jo
lietavu nav bijis. Nu, bet kaut kas jau
bus! Es sénot doSos uz Stompaku
apkartni, Soruden sénes jameklé
zemakas vietas.

MARTINS ZELTINS no Vectilzas:-
Soruden jau esmu bijis meza, bet
neka no séném nemaniju. Salasiju
mellenes un viss. Augusta gan
dazas bekas atradu, bet tas ir maz
prieks rudens. Nav jau lietus! Ka lai
sénes izaug? Vairs uz mezu pasam
doties nav laika, mekléju darbu.
Ziemai sénes bus pie mammas
Vecumniekos, Bauskas puseé.

LUCIJA
KARKLINA un
LAURA no
Skilbénu
pagasta
PleSovas:- Meza
tepat uz Ploskines
pusi jau bijam, bet
neka neatradam.
Es stradaju ogu
un sénu
pienems$anas
punkta un redzu,
ka gailenes, lai ari
maksa 3 eiro
kilograma, cilveki atnes maz. Pie majam mums ir liela egle,
kur katru gadu atrodam sénes, bet Sogad - neka. Tacu
mus tas neuztrauc - pagraba vél saglabajusies pagajusa
gada krajumi.

ANNA VIRODOVA, macas Rigas
Valsts tehnikuma: - Esmu no
Kupravas un meza esmu bijusi tikai
ogot. Sénot jadodas uz Ziguru pusi,
tur varbut var ko atrast. Lietus ir
nolijis, jacer, ka ari kada séne ir
izaugusi. Brivdienas brauksu uz
mezu, jo tur man patik ne tikai ogot
un senot, bet ari vienkarsi tapat
pastaigat. Ja gadisies sénes, bus
mérce. Man gar§o samaltas un
apceptas sénes.

EMILS no Ziguriem:- Sénot man
nav laika, jo stradaju Riga. Tac¢u
paslaik esmu Seit un jau rit ¢etros ar
draugu Sandiju brauksim uz mezu.
Paliksim tur visu dienu un lasisim
sénes, ja vien bus. Domaju, tagad
aug rudens sénes. Ja izdosies
salasit un samarinét ziemai, bus
pasiem un kolégiem.

NEDELA

karo labaku dzivi. Un visi cilveki sp&j gan cienit, gan ienist.

Taka atsakusies darba sezona, visa nedéla pagaja méginajumos Latvijas Nacionala teatra
izradei “Avanturista grekstdze”, kas pirmizradi piedzivos 22.oktobrl. Bet ipaSs notikums,
kas negadas bieZi darba sezona, ir brivdienas. Nesteidzigs rits, kad péc pamosanas var
vienkarsi gulét un verot debesis, mierigi iedzert t&ju un satikties ar tuviem cilvekiem. Un $adu
ritu es varéju piedzivot tiesi sava vardadiena. Bez lielam un ieprieks planotam svinibam
tomer izdevas satikt tuvus, sen neredzetus draugus, kas dienu padarija vel ipasaku. BriniSkiga
diena pavadita ari kopa ar saviem kolégiem Dzejas dienu pasakuma, izstaigajot nelielu
ekskursiju pa Miera ielu un klausoties dazadu latvieSu dzejnieku dzeju paSu autoru
izpildijuma. Pedeja laika piedzivojums ir Jevgenija Vodolazkina gramata “Laurus”. Tagad |
es izteikSos, iespaidojoties no toposas izrades reZisora vardiem, bet, manuprat, tie Joti precizi |
raksturo Sis gramatas stastu. Stasts ir par dveseli, miesu un celu. Par milestibu, ticibu, vainas
apzinu... Bet visprecizak par to, ko piedzivo dvésele un miesa, veicot So celu. Es daudz
domaju ari par béglu uznemsanas tému. Nevaru skali kliegt, ka man batu konkréta un
stingra nostaja Saja jautajuma. Ari man ir divéjadas sajutas... tadel, ka més visi esam cilveki
- gan tie, kuri baidamies, gan tie, kuri gribam palidzét, gan tie, kuri grib glabties, gan tie, kuri

E, Nacionala
teatra aktrise, bijusi balveniete

Tiksimies, atcerésimies!

Viennozimigi, ka Balvu rajona patérétaju biedribas tirdz-
niecibas uznémuma darbiniekiem ir ko atceréties, ir ko parru-
nat, tapec aicinu 17.oktor1 plkst. 14.00 sanakt kopa kafejnica
“Sena Dz"”. Dalibas maksa 7 eiro, pieteikSanas lidz 10.oktobrim
pa talruni 29443892.

VELTA SAICANE

Piedava metodikas maksgjumu
aprékinadsanai

Ministru kabinets $a gada 15.septembra sede apstiprinaja
kartibu, kada nosaka, aprekina un uzskaita katra dzivojamas
majas ipaSnieka maksajamo dalu par dzivojamas majas
uzturéSanai nepiecieSamajiem pakalpojumiem. Kartiba ir
ietvertas ari metodikas un kriteriji, kada aprekinama dzivoklu
ipasSnieku apmaksajama dala par sanemtajiem tidensapgades
un kanalizacijas, sadzives atkritumu izveSanas un siltumener-
gijas vai dabasgazes piegades pakalpojumiem.

Kartiba izstradata, lai noteiktu taisnigu savstarp&jo mak-
sajumu sadali starp visiem dzivojamas majas ipasniekiem, ka
ar1 dotu iesp&ju dzivojamas majas ipaSniekiem lemt par citu
kritériju vai metodikas izmantoSanu, kas atSkiras no dzivo-
jamo maju ipaSnieku lidz $im izmantotajiem kriterijiem vai
metodikas.

ledzivotaju ertibai kartiba ir ietvertas ari 20 metodikas, no
kuram dzivok]u ipaSnieki varés izveléties piemerotako meto-
diku maksajamas dalas aprékinasanai par siltumenergiju vai
dabasgazi. Janorada, ka katru no $im metodikam biis iespé-
jams piemeérot tikai tad, ja dzivojamas majas siltumapgades
sistéma tehniski nodrosina attieciga siltumenergijas patérina
veida izmantoSanu, ka ari ievérojot dzivojama maja esosas
siltumenergijas uzskaites iesp&jas. Tad€l, atkariba no siltumap-
gades sistémas tehniskajam iesp€jam, ka ari maja izmantotas
uzskaites, dzivok]u ipaSniekiem bis pieejamas lidz tris meto-
dikam, no kuram viena bus jaizvelas maksajamas dalas
noteikSanai.

Jaunaja kartiba ietvertais reguléjums biis piemérojams gan
tieSo norékinu gadijuma, gan ari, ja norekini tiks veikti ar
parvaldnieka starpniecibu. Taja pasa laika jauna kartiba
neietekmés Sobrid praksé pastavosas pieligtas vai ar normativo

aktu noteiktas norekinu kartibas, kuras Sobrid tiek izmantotas
katra dzivojamas majas ipaSnieka maksajamas dalas par
sanemto pakalpojumu noteik3anai. Tade] dzivojamas majas
ipasniekiem biis jaizvelas jaunaja kartiba paredzeto metodiku
vai kriterijus tikai gadijumos, ja dzivoklu ipaSnieki velesies
noslégt jaunu ligumu ar attieciga pakalpojumu sniedzéeju.

Dzivoklu 1paSniekiem, sledzot ligumu par dzivojamas majas
uztureéSanai nepiecieSamo pakalpojumu nodrosinaSanu, bas
jaietver ari kritériji un metodika, péc kadiem tiek noteikta,
apréekinata un uzskaitita katra dzivojamas majas ipas$nieka
(ar1 dzivokla 1paSnieka) maksajama dala par dzivojamas majas
uzturélanai nepiecieSsamo pakalpojumu. Sos kritérijus un
metodiku nosaka dzivojamas majas ipasnieki, ievérojot
Ministru kabineta apstiprinato kartibu.

Detalizétak ar Ministru kabineta noteikumiem “Noteikumi
par Kartibu, kada nosaka, aprékina un uzskaita katra dzivoja-
mas majas ipaSnieka maksajamo dalu par dzivojamas majas
uzturéSanai nepiecieSamajiem pakalpojumiem” var iepazities
Ministru kabineta timekla vietné.

ELITA RUBESA-VORAVKO

Svétki, ak, Sie sveétki
Svetki ir pagajusi visus novados. Meés slavinam svetkus, bet
vai iedomajamies, cik darba ir japieliek, lai viss izdotos ar
glanci. Jaaicina viesmakslinieki, tapat viniem ir jamaksa.
Cilveki grib redzet kaut ko nebijusu, cilvéki ir palikusi katri.
Vini grib baudit makslu, bet maksla maksa upurus. Man
nepatik gajieni — kapeéc tie ir jariko? Varbiit sevis paradiSanai
- katrai nozarei ir savi plusi un minusi. Ari deputati bez vainas
nav - viniem ir tadas paSas smadzenes ka visiem paréjiem.
Kapeéc vini nevaréja iet goda apli? No ka vini baidas? No
savas tautas... Ipasi patika ielu svetki. Cilveki bija atraisitaki,
un tas, Skiet, atkarigs no scenarija. Visas idejas jau ir izsmeltas,
un es domaju, ka katra pagasta rikot svetkus nav reali. Kas
salidzinat katru novadu, katra ir kaut kas ipatnéjs. Piemeram,
Rugajos, kur prot paradit savu izdomu. Tas pats bija ar1 Vilaka.
Jaunajiem pieder nakotne, jo viniem rodas idejas. Luk, tadas
ir manas domas, jo katrs meés esam individs ar savam
smadzeném, ko Dievs mums ir devis.
IVARS ZUGS Rugdjos

( Sitiet mums véstules ari elektroniski:

vaduguns@apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

Precizéjam Balvu Sporta centra I komandas jauna
futbolista, kurs spéle U-9 grupa, vardu - puisi sauc Danils
Aleksejevs, un vins$ kopa ar komandu Saja grupa izcinija
3.vietu.

“Lasu, ka dargaka busot tehniska skate, ka ari to, ka
pie mums brauc ar gados vecam masinam. Bet kur lai
cilveki strada, kur lai nopelna jaunam un glaunam
masinam un dargam apskatém? Ja man kads uz So
jautajumu atbildeés, esmu ar mieru ari samaksat kadu

Hallo!

eiro dargak,” suidzejas kads virs no laukiem.

Kada Balvu iedzivotaja iegriezas redakcija, lai pavestitu,
ka vinai Joti patik skaisti saziedéjusie podi laternu stabos.
“Tie ir tik kupli un krasni, ka es jau lidzu Dievinu, lai
neuzsiita salnas,” teica pilsetas iedzivotaja.

" . o s s = s . = = = PR =
Noskaldro]let, vai siveni tirga bus,” velas zinat kads
avizes lasitajs. Jateic, ka visas majsaimniecibas apzvanit un
skaidrot So faktu nevaram, tapéc iesakam iet uz tirgu sivénu

mekléjumos agrak, ja nu kads rukSus tomer atved.

Pagé}'uﬁs piektdienas “Brivbridi” par sezonas nosle-
guma pasakumu Beérzkalnes brivdabas estrade ieviesusies
neprecizitate. Atvainojamies Viksnas pagasta iedzivotajiem
par sagadatajam neeértibam.

“Mes, Ogres socialie darbinieki, loti priecajamies par
sakoptajam pilsetam jaspuse. Ekskursija redzejam Balvus, Vilaku,
un palika Joti labs iespaids,” raksta sociala darbiniece no Ogres.




C)Zektdienu ® 2015. gada 18. septembris 30

Aktuali

No bezdarbnieka par uznémeéju

Fakti un prognozes par bezdarba raditajiem valsti
joprojam nav iepriecinosi, tadél gaidit un palauties, ka
bezdarbnieka problémas atrisinasies pasas no sevis
un kads ka uz paplates pasniegs lielisku darbavietu,
nav vérts. Viena no iespéjam, kas lauj bezdarbniekam
atrak atgriezties darba dzivé, ir paSam radit sev darba-
vietu. Bet vai tas pie mums, Latgales regiona, kur
bezdarbs pasreiz ir 18,3%, maz iespéjams? lzradas, ir.

2008.gada Latgales regiona un Riga pirmo reizi istenoja
pilotprojektu, kuru realizéjot, bezdarbniekam bija iespé&ja klit
par uznéméju vai paSnodarbinato. NVA Balvu filiales
vaditaja SANDRA KINDZULE stasta, ka pasakums “Atbalsts
komercdarbibai vai paSnodarbinatibas uzsaksanai” joprojam
pieejams visiem bezdarbniekiem, kuri vélas sanemt vienreizéju
dotaciju (grantu) savu uznémejdarbibas planu realizéSanai.
Programmas ietvaros bez darba esoSie cilveki izstrada biznesa
planus, apgustot nepiecieSamas zinasSanas biznesa vadiba. Kad
ideja izstradata, to izverte eksperti un nosaka perspektivakas,
kuru istenoSana notiek ar NVA atbalstu. Labako darbu
autoriem piedava ari konsultacijas biznesa plana istenoSanai
pirmaja gada, pieskir vienreizeju dotaciju.

Méginat noteikti vajag

NVA Balvu filiales vaditaja stasta, ka seSu gadu laika, kops
darbojas projekts, iesp&ju rakstit biznesa planus izmantojusi
66 mispuses bezdarbnieki, no kuriem atbalstu guvusi 20. “No
jau realizétajiem projektiem joprojam darbojas 16, un tas
patieSam ir daudz. Manuprat, daZiem jaunajiem uzneémeéjiem
biznesa planu darbibu ]oti ietekméja krize 2009.-2010.gada,
tade] viss neizdevas, ka ieceréts. Vienam veicas labak, citam
sliktak. TaCu neviens 1idz $im ligumu nav lauzis,” atklaj
S.Kindzule. Vina uzskata, ka Sada veida atbalsta pasakums ir
loti vajadzigs un svétigs, pat neskatoties uz to, ka ne visi
bezdarbnieki sanémusi atbalstu naudas izteiksmeé. “So cilveku
ieguvums ir konsultacijas un zinaSanas, kas gutas, rakstot
savu biznesa planu. Un ari ta misdienas ir vertiba,” uzskata
NVA Balvu filiales vaditaja. Vina secina, ka bieZi vien uz papira
uzliktas domas un ieceres ir optimistiskakas, neka tas vélak
izradas realaja dzive. “DiemZel viss saistits ar pirktsp&ju —
vienalga, ta ir prece, kas japardod, vai pakalpojums. Un
vinneétaji noteikti ir tie, kuri atrada kaut ko, péc ka bija un ir
pieprasijums. Ja, iesp&jams, ne katrs var klut par veiksmigu
uznémeéju, tatu méginat noteikti vajag,” ir parliecinata
S.Kindzule.

Izmantoja bezdarba laiku

BijuSo bezdarbnieku pieredze uznémeéjdarbibas joma ir
dazada. Cits var dizoties ar veiksmes stastiem un bt gandarits,
ka vina biznesa ideja vai darbibas veids nes pelnu un ir
dzivotspejigs, citam savukart pietrukst veiksmes vai tauta
saukto apgriezienu.

Viena no pirmajam 2008.gada biznesa planu frizeétavas
atverSanai uzrakstija Skilbéniete, daudzbernu mamma LOLITA
SLISANE. Jau péc gada Sl;ilbénu pagasta un tuvakas apkartnes
iedzivotaji péc smukuma varéja netraukties uz pilsétu, bet
doties uz nesen atklato jauno frizétavu ciemata centra, kas
iekartojuma zina nemaz neatpaliek no pilsétas saloniem.
Lolita vairakus gadus bija bezdarbniece, tad Nodarbinatibas
valsts agenttra vinai piedavaja macities frizieru kursos:
“Sakuma baidijos, bet tad sapratu, ka tieSi tas ir mans
aicinajums. Sis beidzot ir mans darbs, ko daru ar prieku, un
tas arl padodas.” Vienlaikus ar friziera amatu vina apguva
uznémeéjdarbibas pamatus, tad konsultanta vadiba izstradaja
biznesa planu frizeétavas atverSanai. Nodarbinatibas valsts
agentaras komisija Lolitas planu atzina par vienu no
dzivotspéjigakajiem, tapéc pieSkira neatmaksajamu dotaciju
4000 latu apmera. Par So naudu topo$a uznémeéja izremonteja
telpu un iegadajas musdienigu kabineta aprikojumu. “Ja es
nebiitu piedalijusies projekta un dabtjusi $o naudinu, nez
vai varétu atvert savu frizétavu, jo nemt tik lielu kreditu tomer
ir nereali. Toreiz pagasts man piedavaja telpas, tomer izvelejos
stradat majas, jo varéju pieskatit bérnus, ari komunalie
pakalpojumi papildus nebija jamaksa,” saka Lolita.

Jautata, kas ir par pamatu veiksmigai biznesa realizacijai,
Lolita SliSane teic,- jabut labam un dzivotspéjigam
pakalpojumam. §lgiet, vina tadu atradusi. §1,<ilbénu pagasta
Rekovas ciemata savas frizétavas nebija jau sen un, lai

o Kops 2008.gada, kad pirmo reizi tika istenots
pasakums “Atbalsts komercdarbibai vai pasnodar-
binatibas uzsaksanai”, iespéju rakstit biznesa planu
izmantojusi 68 muspuses bezdarbnieki, no kuriem
atbalstu guvis 21 biznesa plans.

e Sogad uzrakstiti éetri biznesa plani, no kuriem
atbalstu guvusi divi. Atbalstu guvis Vilakas novada
iedzivotajas plans biskopibas nozares attistibai un
Balvu novada iedzivotaja biznesa plans mébelu razo-
Sanai.

e Sobrid biznesa plana realizacijai pieskir vien-
reizéjo dotaciju ne vairak ka 3000 eiro apméra un
pirmo pusgadu maksa ari ikménesa dotaciju mini-
malas algas apmeéra.

sakartotu matus, SkilbénieSiem nacas braukt uz Balviem,
Baltinavu vai pat uz kaiminrajonu - Karsavu. Toties kop$
darbu saka jauna frizetava, vietejiem cilvekiem $is raizes atkrita.
Jauna uznémeéja stasta, ka klientu loks ir visai plass — nak
jauniesi, viriesi grib frizéties, sakopt matus un bardu, savukart
damas parasti izvelas nokrasot matus un saveidot friztras.
Pirmas ugunskristibas Lolita izturéja pirms vidusskolas Zetonu
vakara, kad nacas stradat visu dienu un klienti pat staveja
rinda. Kops$ ta briZa jau pagajusi nedaudz vairak neka sesi
gadi, par kuriem jauna uznémeéja teic: “Tie bija Joti skaisti
gadi, jo, kas gan var bt skaistaks un labaks par darbu, kas
loti patik un dava prieku gan sev, gan citiem? Ja, tas tomer ir
smags darbs, bet, redzot prieku, sanemot klientu pateicibas
Iszinas un zvanus, nogurums SKiet nesvarigs.” Lolita ir
parliecinata, ka ne katrs var klat par uznémeéju (un tas drosi
vien nav vajadzigs, jo ir daudz citu svarigu, vajadzigu un
cienijamu darbu), taCu vina izvelejas Sadu dzivi, lai gan par
uznémeéju sevi dévet negribétu. “Stradaju, cik varu, pari saviem
spekiem nelecu. Bet cilvekus, kuri vel tikai sapno un plano
uzsakt “savu lietu”, varu iedroSinat to darit, jo, ja nepame-
ginasiet - nezinasiet! Varbut tiesi §im sapnim ir lemts
piepildities?!” teic Lolita.

Galvenais darit to, kas patik

Bijusi balveniete SARMITE PUJATE biznesa planu par mobila
skaistumkopSanas salona atvérSanu uzrakstija 2011.gada
janvari, un jau maija tas guva atbalstu. Par pieskirto vienreizéjo
dotaciju vina iegadajas aprikojumu un driz vien jau varéja
sakt darbu Balvos, TilZza un Bérzpili, ka tas bija paredzéts
biznesa plana. Uz papira uzlikta Sarmites ideja veiksmigi
realizejas dzive. Viss notika - vina stradaja, rakstija atskaites,
pati kartoja gramatvedibas lietas. Situacija mainijas, kad jauna
uzneémeja parcélas uz dzivi Rezekne. Izbraukat uz Balviem
kluva neiespéjami un uz aptuveni gadu Sarmite partrauca
darbu. TaCu tagad atkal viss notiek - vina atradusi Rezekne
telpas, atverusi salonu un nedélas nogalés atbrauc uz Balviem
pie saviem pastavigajiem klientiem.

Sarmite atzist, ka, rakstot biznesa planu, bija parvertéjusi
savas fiziologiskas spéjas: “Sakuma noguru no parbraucie-
niem - tas prasija lielu laiku. Tacu to visu atrisinaju, saplanojot
un mainot pierakstu laikus.” Jauna uznémeéja uzskata, ka
panakumu atsléga jebkuram jaunajam uznémeéjam ir
meérktieciba un ticiba savai idejai. Un, ja vél darbs ir sirdslieta,
panakumiem neizpalikt, jo cilveki to noteikti jut un attiecigi
ari noverte. “Rakstot biznesa planu, labi apzinajos, ka mtsu
apkartne jau ir pietiekami daudz skaistumkopsanas salonu,
taCu mans pluss jeb rozinite bija tas, ka piedavaju mobila
skaistumkopsanas salona pakalpojumus, kas pieejami ari
mazo ciematu iedzivotajiem. Un vini to izmantoja, tiesa gan
— tur lielaks pieprasijums bija vienkarSam un létakam
procediiram. Rézekneé situacija ir pavisam savadaka — 3aja
pilséta cilvekiem ir lielaka pirktspéja un arl iedzivotaju ir krietni
vairak, kas nav mazsvarigi,” skaidro Sarmite. Vina atzinigi
noverte, ka valsts bezdarbniekiem dod lielisku iespeju pieda-
lities Sada atbalsta programma, jo ta ir iesp&ja piepildit savus
sapnus un realizét tos dzivé: “Esmu apmierinata, ka, darot
savu sirdsdarbu, varu nopelnit naudu un bt sev saimniece.
Liels atspaids bija ari tas, ka pieSkirta nauda biznesa plana
realizacijai nebija jaatmaksa. Tagad visiem tiem, kuri redz
sevi uguntinu, teikSu: startejiet drosi, nebaidieties, jo ta ir jusu
iespgja! Es savu jau izmantoju.”

Pagaidam pauze. Pasreiz intensivs darbs Lolitas SliS§anes
frizétava nenotiek, jo pirms diviem gadiem vina kluva par
mammu dviniem Edvartam un Adrianam, kuri tagad prasa
vislielako uzmanibu un rdpes. Tacu tiklidz puikas uzsaks
bérnudarznieku gaitas, viss saksies ar jaunu sparu! Lolita
teic: “Sis NVA projekts bija lielisks veids, ka pieradit sev
pasSai, ka viss neiespéjamais ir iespéjams. Un liguma
paredzetie divi gadi, kad bija janoturas virs ddens, paskréja
véja sparniem, un nebija nemaz tik sarezditi izpildit visus
liguma punktus. Saja laikd nevienu reizi nav bijis ta, ka
liktos,- viss, vairs negribu nekad! Sim pakalpojuma veidam
vienmér bus pieprasijums, jo cilvéks gribés but sakopts

un skaists.”
Wy

Labaka reklama - labs darbs. Sarmite Pujate ir parliecinata,
ka ikviena sféra stradajoSam cilvékam nemitigi japilnveidojas
un jabat kustiba. “Ari man ir savi plani nakotnei. Gribu
iegadaties jaunu aparatiru un izglitoties, lai esmu
konkurétspéjiga darba tirgl. Manuprat, vislabaka reklama
jebkuram uznémejam ir labi vardi no klienta. Labi un kvalitativi
izdarits darbs vienmeér bus noveértéts,” ir parliecinata jauna
uznéméja Sarmite Pujate.

Lappusi sagatavoja S.KaravoiCika

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Aizvada starpnovadu arstu konferenci

16.septembri Ziemellatgales biznesa un turisma
centra notika SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvie-
niba” konference “Vesels cilvéks - vesela novada”, uz
kuru ieradas astonu novadu parstaviji.

Konference sakas ar Balvu novada domes priek$sédétaja
vietnieka Jura Boldana uzrunu un Atzinibas raksta pasnieg-
$anu oftalmologei Tatjanai Saicanei, kam sekoja saksofonista
Arna Grapa muzikals sveiciens. Ar lekcijam uzstajas Rigas
Stradina universitates Medicinas fakultates iekSkigo slimibu
katedras profesors Oskars Kal€js un $is paSas universitates
gastroenterologs profesors Anatolijs Danilans. Otraja konfe-
rences dala bija Gulbenes un Balvu slimnicu galveno arstu
zinojumi, ka ari citi medikiem svarigi jautajumi, kam sekoja
debates.

“Sapes kratis un sirdsklauves”. Ta saucas profesora
Oskara Kaléja lekcija, kura vin$ runaja par sirds slimibu
riskiem. Lekcija vin§ speciali ironizéja par daziem
babuliem, kuri, salasijuSies zemas kvalitates izdevumus,
izliekas gudraki par arstiem. “Sirdij nevar pateikt,- kus,
apklusti un aizveries, ar sirdi jabat |oti uzmanigiem,”
uzsvéra profesors.

Piedava apspriest projekta rezoluciju. Slimnicu
apvienibas valdes priek§sédetajs Marders Zeitmanis,
atklajot konferenci, sveica klatesoSos, vélot Saja diena
iegut un uzzinat ko jaunu. Vins mudinaja meklét jaunus
arstus caur radiem un pazinam, uzrunat pédejo medicinas
institdta kursu studentus, uzdrosinat vinus nakt Seit stradat,
jo, ja nav arstu, var nebut ari slimnicu. “Konferences laika
apspriedisim rezolUcijas projektu, ko iesniegsim Veslibas
ministrijai un ministram Guntim Belévi¢am, lai politiki zina,
ka Latvija nebeidzas pie Bergiem,” teica M.Zeitmanis.
Rezolucijas projekts sastavéja no 18 nozimigiem jautaju-
miem, uz kuriem nepiecieSamas atbildes.

"
Zale sedosSajiem rodas jautajumi. Péc Neatliekamas
mediciniskas palidzibas dienesta Vidzemes centra
galvena arsta paliga Voldemara Kokorevi¢a uzstasanas
Gulbenes novada gimenes arste Dace Jansone Vélgjas
zinat, vai tieSam par atras palidzibas izsaukSanu, ja medika
prakses vieta un slimnica ir tikai apméram kilometra
attaluma, ir jamaksa tada pati summa, ka veicot lielakus
attalumus. Konferencé esoSie atzina, ka $§addas mediku
tikSanas vairo iestades prestizu, tas laika var izdiskutet
neskaidro un nonakt pie pacientiem labvéligiem problému
risinajumiem.

¥

Davina maizi un dzérvenes. Latvijas medicinas
korifejiem - profesoriem Oskaram Kal€jam un
Anatolijam Danilanam - SIA “Balvu un Gulbenes
slimnicu apvieniba” izpilddirektore Inara Nikulina
davinaja pasu lasitas dzérvenes no Vidzemes purviem
un Latgalé audzétu, novaktu, bidelétu miltu vél siltus

profesors Danilans.

Kada ir mediciniskas aprapes pieejamiba socialo
darbinieku un vinu klientu skatijuma? Par Siem
jautajumiem, pieskaroties gan plusiem, gan minusiem,
rundja Balvu novada Sociala dienesta vaditaja Anita
Petrova. Vina pauda prieku, ka ir laba sadarbiba ar Balvu
slimnicas uznems3anas nodalas vecako masu Baibu
Zel€u un slimnicas galveno masu Aiju Dilli, kuras vienmeér
rupigi precizé maznodroSinato pacientu dokumentaciju.

maizes kukulus. “Ar kukuliem esiet uzmanigi,” jokoja

Bauda klausities Anatolija Danilana lekciju. Profesors
jau tas sakuma uzsveéra, ka ari vin$, tapat ka lielaka dala
cilveku, necie$ padomus: “Tapéc es sagaidu, ka busiet
skeptiski noskanoti un apSaubisiet manus izteiktos
apgalvojumus. Bet butiska mana prasiba ir ari ta, lai jus
apSaubitu ari visus savus uzskatus, ko lidz Sim pienémat
ka neapgazamus faktus, kas janem véra, lai sasniegtu
ilgas un laimigas dzives gala ostu.” Vin$ visiem véléja
atceréties, ka, lai dzivotu ilgi un laimigi, nekas ipass nav
jadara, ari uz aptieku veseliem cilvékiem nav jaiet. “Lieti
noder vien pareizs un pilnvértigs uzturs, fiziskas aktivitates,
saules gaisma, medikamentu aizstasana ar dzivesveida
parmainam, sirsnigs smaids un labs garastavoklis,” veleja
A.Danilans.

[ e |

lepazistina ar veselibas aprupes pieejamibas
nodrosinasanu Gulbenes novada. Slimnicas galvena
arste Alda Bu$a atzina, ka ari vini nevar lepoties ar jauniem
specialistiem, brivdienas nav rentgena, reizém rodas
probléemas ar pansionata pacientiem, tomér ir pieejami
daudzi profesionalu arstu pakalpojumi.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Arsté cilvéka dvéseles
spoguli - acis

Starpnovadu arstu konferencé
16.septembri SIA “Balvu un Gulbe-
nes slimnicu apvieniba” Balvu polik-
linikas acu arste TATJANA SAICANE
sanéma Balvu novada domes
Atzinibas rakstu.

Acu arsts (oftalmologs) nebija jauniba
izsapnota Tatjanas Saicanes profesija. Bet
to, ka vina bus arste, Tatjana zinaja uzreiz
péc Vilakas vidusskolas beigSanas.
Jauniete izturéja lielu konkursu toreizeja
Rigas medicinas institata un uzsaka
studijas. Japiebilst, ka vinas lemumu péc
augstskolas beigSanas nakt uz Balviem
ietekmé@ja ari virs Andris - klasesbiedrs, ar
kuru vina apprecéjas augstskolas pedeja
kursa. Balvos briva bija acu arstes vieta,
tapeéc Tatjana vél vienu gadu devas studét
internataira. “Instititu pabeidzu ka
terapeite, bet Balvos vajadzgéja oftalmo-
logu. Taka ar gimeni nolémam atgriezties
dzivot un stradat dzimtaja pusg, vel gadu
devos uz Rigu studét internatira tiesi par
acu arsti,” saka Tatjana.

Sievietei piemerota
profesija

Vina piebilst, ka jauniba sakotnéji $i
specialitate likusies tada... Saura, garlai-
ciga, bet velak, kad macijusies padzilinati
un uzzinajusi arvien vairak, iepatikusies.
“Manuprat, 31 profesija ir piemeérota
sievietem - taja vajag lielu uzmanibu,
koncentréSanos, pacietibu, ta nav saistita
ar lielu fizisko pieptli, ka, piemeéram,
kirurgiem,” doma arste. Lai ari visas
darbibas arsta kabineta veic ar moderniem
aparatiem, cilveka faktoram ir vislielaka
loma. Katrs pacients kabineta ienak ar
savu sapi, tapec reizem jabut gan terpei-
tam, gan psihologam. “Vairak nakas
uzklausit gados vecaku cilveku dzivesstas-
tus, vinu pieredzi, pardzivoto. Ir jaieklau-
sas pacienta, nevar ta - apskatiji acis,
uzrakstiji recepti, un uz redzeSanos. Dau-
dzus pacientus pazistu jau gadiem ilgi,
zinu vinu nodarbosanos, cilveki man uztic
ne tikai savas slimibas un kaites,” secina
arste.

Gribétu modernaku

aparaturu

Darbu Balvos Tatjana uzsaka 1988.ga-
da 9.marta. Pirms tam vina stradaja
Vilakas poliklinika. Pedejos gados pienem
pacientus ari Rézeknes Veselibas centra.
Arste ir gandarita, ka daudziem cilvekiem
izdevies palidzét. BieZa saslim$ana ir
katarakta - acs caurspidigas lécas apdul-
koSanas. Ja péc operacijas Riga pacients
atgist redzi, ir gandarijums. Viena no
nopietnakajam slimibam ir glaukoma,
kurai progresgjot cilveks var palikt akls.
Pacienti ir dazadi, un ari acu slimibas nav
tikai $is. Stkumu Saja darba nav. “Atnak,
piemeéram, kads visu nakti negulgjis,
nelaimigs virs ar gruzi acis. Palidzi viram,
un gan arstam, gan pacientam ir prieks,”
saka Tatjana.

2005.gada renovéja vinas darba kabine-
tu. Arste atceras, ka, uzsakot darba gaitas,
viss radijies drimos tonos, - ja citos rajo-
nos jau bijusi ar labu aparattiru aprikoti
kabineti, tad Balvos par tadu vargja tikai
sapnot. TaCu ar laiku viss mainijas uzlabo

>

Godina dzimSanas diena. Tatjana Saicane tiesi sava dziméanas dené,
16.septembri, kad notika konference, sanéma Balvu novada domes Atzinibas
rakstu par ilggadéju un godpratigu darbu medicinas nozaré, ka ari nozimigaja

dzives jubileja.

pusi. “Tomer ari tagad gribétu teikt, ka
eso$a aparatiira pa Siem desmit gadiem
jau savu ir nokalpojusi un vajadzétu
jaunu, modernaku,” uzskata Tatjana.

Arsts ir ka kilnieks

Par saviem darba minusiem Tatjana
runa nelabprat, tacu neslépj, ka arsts ir ka
Kilnieks starp pacientu un valsti pasta-
voso veselibas sistemu. “Mums pacienti ir
jaarste, bet... naudas trukst. Pastav valsts
finansejuma kvotu sisteéma, cik pacientus
gada meés drikstam pienemt. DiemZzel
paslaik Balvos acu arsta apmekléjumiem
kvotas Sogad jau ir beigusas. Bet vel ir
tikai septembris. Ja nekas nemainisies un
kvotu vairak nebis, paliks maksas pakal-
pojumi,” skaidro arste. Pieméram, par
viziti pie acu arsta, lai parbauditu redzi,
jamaksa 15 eiro. Tiesa, pacientus ar
glaukomas diagnozi vel pienem par
valsts finanséjumu, pacientam tikai
jasamaksa 4,27 eiro. “Skumiji ir tas, ka
visas negacijas, pacienu neapmierinatiba
nak pari registratara stradajoso cilveku
un arstu galvam. Mes ne pie ka neesam
vainigi, -mums nav atbilzu uzjautajumu,
kapéc nav naudas. Ta ir Veselibas
ministrijas kompetence,” skaidro Tatjana.

Patik garas pastaigas
Arste neslépj, ka péc smagas un gritas
darbdienas nav viegli atbraukt majas un
nedomat par aizvadito dienu. Darbs ir
prasijis lielu emocionalo sasprindzina-
jumu, ja, varbiit bijusas stresa situacijas.
Ka atjaunot energiju, ka atpusties, - tur
katram ir sava recepte. “Man patik garas
pastaigas. Maisu gimenei Susaju pagasta
ir maja, un tur es izeju paverot dabu.
Gribetos, ka biitu ierikotas specialas dabas
takas, kur nedzird automasinu un citus
troksnus, kur nav sunu. Man patik
pastradat darza, stresu palidz nonemt
kakenite Mona,” atklaj Tatjana. Vina
neslépj, ka tuvinieki pamana saigumu péc
smagakas darba dienas, bet vini ari ir tie,
kuri harmonizé un lidzsvaro. Tatjanai
patik pagatavot ko garsigu, ipasi, kad
ciemos atbrauc deli Martins, kurs strada

Riga, un Eriks - Latvijas Universitates
students. “Ka daudzam sievietém, ari man
ir sava recepSu gramata, kura tomer reizém
ieskatos vai izdaru jaunu ierakstu,” saka
Tatjana. Vina ar gimeni labprat aizbrauc
un kadu koncertu Riga vai tepat uz
Rézekni, “Goru”.

Macas ari no pacientiem

Arste uzskata, ka $aja profesija stra-
dajosajiem jamacas ir visu laiku, jo
nosaciti miris ir tas arsts, kurs neseko
lidzi jaunumiem sava joma. “Es macos
pat no saviem pacientiem, -katram ir
kada gudriba, ko dot otram. Sava sfera
cenSos apmeklet dazadus kursus,
seminarus, kuri ir gandriz katru menesi.
Uz macibam iznak doties ari brivdienas.
Iznak jaunas zales, mainas tehnologijas,
atveras jaunas prakses, - viss ir jazina.
Par visu ir jamaksa, turklat meés
dzivojam talu no Rigas, un ari bilete vai
benzins maksa naudu. Gribétos, ja
kadreiz iestade atmaksatu kadus kursus,
varbut segtu cela izdevumus,” atzist
Tatjana.

Redzi parbauda regulari

Uz jautajumu, vai arstei pasai nevajag
brilles jeb lécas, vina smaidot atbild, ka
pagaidam ne, un parsplauj trisreiz par
plecu. “Acis ir smalka lieta. Redzi parbaudu
regulari, esot Riga pie savam kolégem. Ari
saviem pacientiem saku, lai vini neaizmirst
par savu dvéseles spoguli - acim,” saka
arste. Tiem, kuri ilgu laiku strada pie
datora, vina iesaka acis ik pa laikam
atpiitinat, skatoties taluma, lai atslabst acu
muskuli. Aptiekas noperkamas ta sauktas
asarinas - var iepilinat tas, lai acis neizzist.
Izkustinat plecus, pagrozit galvu, - vingro-
jumu ir daudz. “Acis nevajag parslogot.
Ipasi greko jauniesi, kuri pie interneta
pavada pat naktis. Jaatceras, ka tas, kas ir
par daudz, ir par skadi,” uzskata Tatjana
Saicane. Vina visiem vél bit redzigiem,
veseliem, bet tiem, kam redze ir sliktaka,
apmekleét arstu un kopa ar vinu méginat
ieraudzit pasauli no jauna - spilgtaku un
krasainaku.

Foto - Z.Logina

Isuma

SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba”
konferences “Vesels cilvéks - vesela novada”
dalibnieki sanéma specializdevumu “Mediku
Veéstis”, kas datéts ka pirmais humurs.

Vélas uzlabot komunikaciju

Jaunaja izdevuma slimnicu apvienibas valdes prieks-
sédétajs Margers Zeitmanis dara zinamu, ka ar $o izdevu-
mu vélas palidzét visiem uzzinat jaunumus veselibas
apripes nozaré, stastit par pieejamajiem pakalpojumiem
un specialistiem Gulbenes un Balvu slimnicas un polik-
linikas. Vin$ mudina kopigiem spékiem uzlabot visu
veselibu un padarit ikdienu skaistaku.

Beigusas kvotas

SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba” dara
zinamu, ka atseviSkiem ambulatorajiem pakalpojumiem
beigusas kvotas, tapéc, pirms doties uz izmeklejumiem,
jasazinas ar registrataram. Tur paskaidros, vai vél iespé-
jams izmantot valsts apmaksatos pakalpojumus. Par
maksu visi izmeklejumi ir pieejami, tikai pacientiem pirms
tam jaiznem gimenes arstu nosatijums.

Aicina samaksat

Tos pacientus, kuri nav noréekinajusSies par sanemtajiem
mediciniskajiem pakalpojumiem, ladz nekavejoties to
izdarit. Ari tad, ja radusas finansialas grutibas, jagriezas
slimnicu apvienibas gramatvediba, lai sastaditu atmaksas
grafiku un vienotos par atlikto maksajumu.

lespéjams uzzinat interneta

Ar apmaksato procediru sarakstu cilveki var iepazities
interneta, apmekl&jot nacionala Veselibas dienesta
majaslapu www.vmnvd.gov.lv. Tur var uzzinat ari par véZa
savlaicigas atklaSanas programmu, ka ari atrast sarakstu
ar valsts kompensétajiem un daléji kompensétajiem
medikamentiem.

No vecmaminas zalu skapiSa

* Ja aizsmacis kakls, karoti medus sajauc ar olas
dzeltenumu un iemaisa glaze karsta piena. Dzer no rita
pirms &anas.

* Ja sap kakls un ir iesnas, uzvara salviju teju, pievieno
medu un laiku pa laikam iefiem pa édamkarotei.

* Ja sap auss, smalki sagrieztu sipolu ietin marle, turot
virs tidens tvaikiem, uzkarseé un ka kompresi liek uz saposas
auss pa pusstundai tris reizes diena.

* leilgusa bronhita gadijuma var noderet sirups, ko gatavo
no 500 g sasmalcinatu sipolu, 50 g medus un 400 g cukura,
tris stundas varot litra tidens uz mazas uguns. Sirupu izkas,
atdzesé un lieto pa @damkarotei 4 - 6 reizes diena.

Noderigi padomi rudenim

Pneimonologe Jalija Landsmane dod noderigus pado-
mus drégnajiem rudens laika apstakliem. Piemeéram, ja
klepus ilgst vairak par 5 dienam, jaiet pie arsta, jo bez
arsta zinas antibiotikas lietot nedrikst. Jaizverte, vai istaba
nav parak sauss gaiss, kas var izraisit klepu. Ipasi jatigi
pret sausu gaisu ir bérni. Ja ir paaugstinata temperattra,
sildoSos plaksterus, bankas, balzamus, ziedes, karsetu sali
vai linseklas kraskurvja iezieSanai lietot nedrikst.

Prieks un smaids vairo veselibu
Mediki aicina pasmaidit, jo smaids uzlabo garastavokli.
Dialogs slimnica:
-Masin, es gribu “pi-pi”.
-Tulit atnesiSu “pek-pek”.
* %k *
Pie arsta:
-Par ausim ir kadas siidzibas?
-Ir. Trauce dZemperi uzvilkt.
* %k
-Kas ir sarkans un Kaite zobiem?
-Kiegelis.
* %k %k
Arsts pacientam pirms operdacijas jauta:
-Kadu narkozi tad izvelesimies - dargo vai leto?
-Leto, léto.
(Informacija no SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu
apvienibas” izdevuma “Mediku Vestis”)

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Ekspresintervija

Vislabak jutas stradajot

- it

..-r"{ - )\
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ZANDA ARNICANE, biedribas “Balvu olits” valdes
priek§sedetaja

Ko Jums nozime Dzejas dienas?

-Dzejas dienas ir ‘varda’ triumféSanas diena, jo vardam
ir milziga nozime. Ar vardu mes varam iepriecinat nosku-
musu pratu un ar vardu varam sakaut ienaidnieku.
Septembris ir laiks, kad sakas skola. Un man joprojam tas
ir jauna gada sakums daudz lielaka méra neka 1.janvaris.

Kada ir Jusu si briZa viskarstaka velesanas?

-Ta lai paliek pie manis.

Kadu atceraties sevi berniba?

-Kautrigu, smaidoSu un bérniskigu.

Kuru vakara pasacinu visbieZak grib dzirdet
Jusu berni?

-Spanu pasaku par mazo Patul€. Ta ir pasaka par Ikstiti
spanu mode.

Ko tadu spej berni, ko nespej pieaugusie?

-Priecaties, speleties, milét.

Kas Jus spej aizkustinat lidz asaram?

-Bérni un daudzas lietas, kas sp&j uzrunat, aizkustinat
un pacelt dvéseli pari ikdienai. Esmu emocionala un
sentimentala.

Kurs lidz Sim bijis laimigakais bridis Jusu dzive?

-Tas, ka esmu piedzimusi.

Kad un par ko nesen smejaties?

-Kad miusu dels Gustavs un meita Marta mus izklaideja
ar teatraliem priekSnesumiem.

Ko daritu situdcija, ja svinga pasakuma laika
ieverotu, ka Jusu kleitai atirusi apaksmala?

-Neko.

Kuru vietu pasaule loti veletos apskatit?

-Man patik celot, tacu tadas loti konkrétas vietas, ko
noteikti gribétu redzét, nav.

Bez ka nav iedomajams Jusu rits?

-Bez baltas kafijas.

Ka iepriecinat sevi, kad ir skumyji?

-Piezvanu kadam milam cilvekam, pieméram, mammai.

Pabeidziet teikumu: kad man bus 70 gadi, es...

-... stradasu darza vai pie datora. Vislabak jutos tad, kad
stradaju.

Ko visvairak dzive negribetu pieredzet?

-To ari labak neteikt.

Kadu profesiju parstavjus visvairak apbrinojat
un kapec?

-Loti daudzi cilveki ir apbrinas verti neatkarigi no ta,
kada ir vinu profesija.

Kadu gribetu redzet Latviju un tas iedzivotajus
peéc 20 gadiem?

-Draudzigakus, apzinigakus, atbildigakus. Dzive ir darzs,
kuru ir japrot kopt un veidot ta, lai taja butu patikami
dzivot pasam un ar prieku taja uzturétos ari citi.

Pie baltas lapas apsézos...

Vs

par ikdienibas vienmulo ritéjumu.
A

Lietainas rudens pécpusdienas skumjas noskanas aicinat aicina kerties pie spalvas, lai iemazinatu
smeldzigas sajitas skaistas dzejas rindas. Ne velti septembris ir dzejas dienu laiks, kad, pieminot izcilo
tautieSu Raina un Aspazijas muza veikumu, neaizmirstam ari paSmaju varsmotajus, kuru dailrade pazistama
mazakam cilvéku lokam. Ir ari tadi autori, par kuru aizrauSanos zina tikai draugi, kaimini vai radi, bet vél kads,
nevéledamies atklat savas dvéseles izpausmes sve$am acim, sacerétas rindas kautrigi noglaba galda atvilktné.
Un nav bitiskas nozimes, cik slavens esi, ja vien pasa sacerétie panti sniedz dvéseles katarsi, laujot pacelties

~

393 dzejolu autore

Beérzpils vidusskolas 9.klases skolniece BRIGITA BIRKOVA
pirmo dzejoli uzrakstija, macoties 2.klase. “I.oti daudz apceréju
dabu. Pati brinos, ka savos astonos gados biju sacerejusi daudz
dzejolu par milestibu,” stasta jauna dzejniece. Brigita ir parlie-
cinata, ka dzejnieki atSkiras no citiem ar savu bagato iztéli un
citadako dzives uztveri. Vina stasta, ka vardi un idejas atnak
pasi, pamazam parversoties par dzejas rindam. “Visbiezak tas
notiek vai nu liela prieka, vai sartigtinajuma un skumju briZos.
Nereti rakstu no ritiem, bet parsvara tas notiek vakaros. Gadas,
ka iesakto dzejoli pabeidzu tikai peéc ménesa,” dailrades procesu
atklaj jauniete.

Pedeja laika Brigita pievérsusies cilvéku raksturu izpétei, jo
interesé psihologija. Ka vienmeér vinai mila ari dabas téma. Pirms
gada vai diviem jauniete daudz apceréeja milestibas jitas, ko
rosinaja ari pasas pardzivojumi.

Vinas dailrades vertetaju vida ir draugi un radi: “PaSus pirmos
dzejolus devu izlasit labakajai draudzenei. Tos ir lasijusi vel
dazi draugi. Bet vairakas reizes gada savu dzeju lasu no talienes
atbraukuSajam radiniecém, lai uzzinatu vinu domas.” Brigitas
dzejolus apkartéjie slave, un meitene uzskata, ka daZreiz pat
parak stipri, tomeér tas stimulé rakstit vél un vel. Jauna dzejniece
ar prieku lasa un parlasa ari vinai davatas vai biblioteka iznemtas
dazadu autoru dzejas gramatas, bet dzejnieks, ko vina apbrino
visvairak, ir Imants Ziedonis. Brigita cer, ka kadreiz ari vinas
varsmas publicés. Un pamats Sim mérkim jau likts, jo vinas
saceretie 393 dzejoli, kas apkopoti piecas klades, jau gaida savu
zvaigznu stundu.

Dzejas dienas Brigitai ir ipass laiks. Sobrid klase, kura macas
jauniete, uznémusies skolas Dzejas dienu pasakumu organi-
zeSanu. “Es ari aktivi tajos iesaistiSos,” sola Brigita.

BALTS AR MELNAM SAKNEM

Mes varam izlikties

Par to, kas mes neesam,

Mes varam dzivot, s
Dzivot dzivi, kas nepieder mums.

Mes varam milet,

Izlikties, ka mes milam,

Mes varam sapnot,

Jo tikai miisu sapni nav viltoti. )
Tie nav jaslepj, /
Tie nav japarveido,

Tie ir miisu un isti.

Mums patik malet gleznas,
Kuram nav vertibas,
Mums patik biit baltiem
ar melnam sakném.

VIENMER SLIKTAS BEIGAS

Nevar dzivot ka pasaka,

Dzive nav rozu lauks,

Ar valsi pari netiksi. -
To teici tu... Tu teici...

Un nemaz nesaki, necinijies

Par to, kas tev ir dargs...

Vienmer biis sliktas beigas tam,

Ja tu tikai ceri, bet necinies,

Runa, bet nedari, \
Vienmer sliktas ir beigas tam,

Kas iesakts ir,

Bet pabeigts nav..

Atceros tavus vardus -
Pasaka....RoZu lauks...

Es tada nedzivoju,

Man apkart rozes neplaukst,
Bet es tik un ta ceru un daru.

Foto - no personiga arhiva

= Y i
Dzejnieks ir atSkirigs. Brigita Birkova uzskata, ka dzejnieks
uz dzivi raugas citadak, neka citi cilveki. Ari vinai visas lietas
un paradibas patik ielukoties mazliet dzilak un pamatigak,
lai velak atainotu tas savos dzejolos.

Dzeja ar satirisku piesitienu

Sl;ilbénu Sociala apriipes nama iedzivotajs, 83-gadigais
PETERIS PUZULIS dzej olus saka rakstit pirms daZiem gadiem,
ka pats smej - joka péc. Vins savu dailradi neuztver parak
nopietni un atklaj, ka agrak nekada veida nav bijis saistits ar
dailajam makslam. Badams tehniskas dabas cilveks, vins vienmer
vairak interes€jas par traktoriem un automasinam, neka par
dzeju. Ar dazadam sajutam Peéteris pardzivojis vairakas varas
mainas, sakot no brivas Latvijas laikiem, padomju okupacijas,
vacu okupacijas lidz tagadéjam atmodas laikam. Bet galvena
no $im sajatam bijusi ironija, caur kuras prizmu vins raugas uz
dzivi ari Sobrid.

Peteris atklaj, ka bérniba dzeja vinam nebija ne prata.
Vidusskola gan esot izlasijis pa kadai varsmai, bet turpmakos
gados, ejot pa dzivi, milako autoru vidii vienmer bijusi satiriki,
kuri apkart valdosas nebtiSanas vieglak panesamas darija ar
humora palidzibu. Sirmgalvis neslépj, ka daudz macijies no
Siem autoriem, ari paSam pedéja laika gadas uzrakstit pa kadai
varsmai ar satirisku piesitienu. Ta pavisam nesen tapis gars
dzejolis, kura pamata ir Bibeles stasti. To gan autors nevélas
publicét, lai neaizvainotu dzili religiozus cilvekus.

Tomeér Péteris nav tikai smejejs vien. Vins raksta aizkustino$u
dzimtajam novadam veltitu dzeju, ko pirms daziem gadiem
noverteja ari radoSo darbu konkursa “Vilakai (Marienhauzenai)
— 720" zuirija. Varsmas top ari, gatavojoties ikvienam pensionaru
saietam, kura piedalas citu ciemu iedzivotaji. Ta radas dzejolis
“7Ziguriesi”.

“Ziguriesi, Ziguriesi,

Tie ir stipri meZa laudis, kuri
Miisu ausis dziesmam glaudis,
Kultiru vel ilgi baudis.

Kopa tie ar tautu dziesmam
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@ Pirmdiena, 21.septembris

LTV 1

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “LTV portretu izlase”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 10”. Serials.

9.35 “Melu pineklos”. Serials.

10.35 “Top-Shop piedava...”.

10.50 “Slépta uguns”.
Melodrama.

12.35 “Top-Shop piedava...”.

12.55 “Lesija”. Animacijas filma.

13.20 “Dardarija”. Atk.

13.50 “Top-Shop piedava...”.

14.05 “Iebrauc kino”. Atk.

14.35 “Maklauda meitas”.
Serials.

15.30 “Melu pineklos”. Serials.

16.25 “Milas viesulis 10”. Serials.

17.25 “Viedoklu telpa”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.53 “Ceturta studija”.
19.30 “Aizliegtais panémiens”.
20.30 “Panorama”.

21.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats”.

22.00 “Sporta studija”.

22.45 “Latvija var!”

23.00 “Nakts zinas”.

23.15 “Selfridzs”. Serials.

0.10 “De facto”. Atk.

0.45 “Eksotiskas salas 2”. Dok.
daudzsériju filma.

1.45 “Aculiecinieks”. Atk.

LTV 7

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 jadzes Indija”.

6.30 “Vienmer forma! Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Spots”. Atk.

7.30 “Pludmale”. Serials.

8.25 “Maklauda meitas”. Serials.

9.15 “Latvijas Slageraptauja
2015”. Atk.

10.10 “Piezimes uz albuma
lapam. Triptihs par
dzimtam Kuldigas
novada”. Atk.

10.40 “XI Latvijas skolu
jaunatnes dziesmu un
deju svetki”. Atk.

12.35 “Dazi stasti no

takstoSiem”. Dok. filma.

13.25 “Pasaules meistarsacikstes
vieglatletika Pekina”.
15.35 “Labakais no Euromaxx.

Deutsche Welle zurnals”.

16.05 “Pludmale”. Serials.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.00 “Sovakar. Zinas”.

18.35 “Divdesmit dabas
Sedevri”. Dok. serials.

19.05 “Alpu dakteris”. Serials.

19.55 “Geénu mantojums. Tavs

ieksejais rapulis”. Dok.
filma.

20.55 “Pasaules meérotaji”.
Drama.

23.10 “Inspektors Laiss”. Serials.

0.50 “Nemiera gars”. Dok.
daudzsériju filma.

1.40 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.20 “Animacijas serials”.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Labrit novados!”

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Degpunkta sestdien”.

9.10 “Dzivite”.

9.45 “Televeikala skatlogs”.

10.00 “1001 nakts”. Serials.

11.00 “Karamba!” Humora
raid.

11.20 “Paisums”. Serials.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Televeikala skatlogs”.

14.35 “Viesnica Grand Hotel 2”.
Serials.

15.40 “Nemelo man!”

16.50 “Uz muzu tava
Akapulko”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “EuroBasket 2015
dienasgramatas”.

18.10 “Uz muzu tava
Akapulko”. Serials.

19.10 “Glita Lala”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “1/5 - tranzita
aktualitates 4”.

20.40 “Degpunkta”.

21.10 “Ekstrasensi - detektivi
3”. Realitates Sovs.

22.10 “Bralu sazverestiba”.
Serials.

23.25 “Dzimusi policisti 4”.
Serials.

0.20 “Dzivite”.

0.45 “Veiksmigs uznémejs”.

1.10 “Attistibas kods”.

1.30 “1001 nakts”. Serials.

2.15 “Viesnica Grand Hotel 2”.
Serials.

3.00 “900 sekundes”.

4.40 “Karamba!” Humora raid.

TV 3]

5.00 “Svesais starp savejiem 2”.
Serials.

5.50 “Usaina aukle 6”. Serials.

6.40 “Animacijas filmas”.

8.00 “Smiekligakie videokuriozi
22",

9.00 “Komisars Reksis 4”. Serials.

10.00 “Pedgjais istais virs 3”.
Serials.

11.00 “Maminu klubs 8”.

11.35 “Gatavo 3 meza”.

12.05 “Usaina aukle 6” . Serials.

13.10 “Animacijas seriali”.

14.40 “Sievu maina 6”.
Realitates Sovs.

15.45 “UgunsGreks 14”. Serials.

16.55 “Voronini 4”. Serials.

18.00 “Saubu éna”. Péc
patiesiem notikumiem
veidoti stasti.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “UgunsGreks 14”. Serials.

21.00 “Saimnieks mekle sievu
3”. Realitates Sovs.

22.05 “Bulta”. Serials.

23.05 “Krize”. Serials.

0.05 “Neka personiga”.

1.05 “Pedejais istais virs 3”.
Komedijserials.

1.35 “Sievu maina 6”.
Realitates Sovs.

2.15 “Svesais starp savejiem 2”.
Serials.

3.10 “Komisars Reksis 4”. Serials.

3.55 “TV3 zinas”.

4.25 “Bez tabu”.

5.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par pasu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00
“Vestis”.

11.35, 14.30, 17.30, 19.35
“Viet@jais laiks. Veéstis no
Maskavas”.

11.55 “IzmekléSanas noslépu-
mi”. Serials.

15.00 “Sklifosovska institats”.
Serials.

18.15, 3.50 “TieSraide”.

20.55 “Neizdomata dzive”.
Serials.

23.50 “Godigais detektivs”.

0.40 “Suns uz siena kaudzes”.
Muzikala komédija.

1.55 “Jukusi”. Serials.

3.25 “Smieklu istaba”.

6.00, 0.20 “Euronews”.
Informativs raidijums.

6.30,9.00, 12.15, 15.30 “Zinas”.

6.35, 12.40 “Bérnu klubs.
Animacijas filmas”.

7.00, 9.25 “Labrit!”

9.50 “Esi vesels!”

11.10 “Gaidi mani!”

12.55 “Laiks radis”.

14.25 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

15.55 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

Vardadienu svin: Modris,
Matiss, Mariss

17.00 “Vakara zinas”.

17.50, 18.05 “Precamies!”
Realitates Sovs.

18.00 “Latvijas laiks. Zinas
isuma”.

18.55 “Lai runa!”

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas laiks; Laika
zinas”.

21.15, 23.05 “Dzuna”. Serials.

23.00 “Latvijas laiks. Dienas
notikumi”.

23.40 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.55 “Nakts zinas”.

1.10 “Pozners”.

2.00 “Skupsts”. Serials.

5.10 “Smiekligi videoklipi”.

[TV 5

5.00 “Nakts muzika TVS”.

7.45 “Brigade”. Serials.

9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.05 “Pacientu liga”. Sarunu
Sovs.

11.05 “Ienistu un milu”.
Melodrama.

12.55 “Kriminal+".

13.25 “Televeikala skatlogs”.

13.40 “Ienistu un milu”.
Melodrama.

15.30 “Krusttévs”. Serials.

17.30 “Pacientu liga”. Sarunu
Sovs.

18.30 “Nemelo man!”

19.40 “Zinu vakars”. Informativa
vakara programma.

19.50 “Tris biedri”. Daudzseriju
melodrama.

22.00 “Vakars@22”. Informativa
vakara programma.

22.20 “Laika zinas”.

22.25 “Kriminalinformacija +”.

23.00 “Nedela novados”.

23.30 “IzmekleSanas noslépumi
13”. Serials.

0.25 “Kriminalinformacija +”.

0.55 “Nakts muzika TVS”.

— L L L e

Sarunajas divas
pazinas. Viena:

-Tu esi tik gudra.

Otra:

-Nevis gudra, bet
pieredzejusi. Ja es butu
gudra, mnebutu tik
pieredzejusi.

* * *

Ista milestiba sakas
ziema, jo tad ir iespéja
iemileties, skatoties
acis. Parejais ir nosegts.

Sestdiena, 26.septembris

LTV 1

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “LTV portretu izlase”. Atk.

6.35 “Vides fakti”. Atk.

7.10 “Animacijas filmas”.

9.00 “Kas te? Es te!”

9.30 “Dardarija”.

10.00 “Kepa uz sirds”.

10.30 “Hanibala dargumu
meklétaji”. Piedz. filma
gimenei.

12.15 “Ekvadora”. Atk.

13.20 “Adreses”. Atk.

13.55 “700 pasaules brinumi.
Kuba”. Atk.

14.30 “Kuku Kari”. Atk.

15.30 “Latvijas kods. Cukurvate,
degunlaci un
monocikls”. Dok. filma.

16.00 “Mana meza nav neviens.
Multimakslinieks Hardijs
Ledin3”. Atk.

17.00 “Majdzivnieki: Miluli ar
savvalu sirdi”. Dok.
filma.

18.00 “Dienas zinas”.

18.20 “Aculiecinieks”.

18.35 “Ielas garuma. Vilna.
UZupes republika”.

19.05 “Vides fakti”.

19.35 “Latvijas Slageraptauja
2015".

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latloto. Eurojackpot”.

21.25 “Maja pie ezera”. Serials.

22.25 “Indijas vasaras”. Serials.

23.45 “Divas mates”.
Romantiska drama.

1.45 “Edgara Liepina 85 gadu
jubilejas koncerts Paldies,
kolosali!l”. Atk.

3.35 “Imanta - Babite pietur...”.
Atk.

4.35 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

5.30 “Saknes debesis”. Atk.

LTV 7

5.00 “Olimpiskie zelta mirkli”.
5.30 “1000 jadzes Albanija”.
6.00 “LR valsts himna”.

6.05 “Labakas latvieSu mizikas
izlase. Mikrofona
dziesmas”. Atk.

7.40 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

8.05 “SeMS celo”. Atk.

9.05 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

10.05 “1000 judzes Mjanma”.

10.35 “Province”. Atk.

11.05 “V.LP. - Veiksme.
Intuicija. Prats”. Atk.

11.50 “Sporta studija”.

12.35 “Sefpavars lidznems3a-
nai”. Kulinarijas Sovs.

13.50 “Latvijas futbola virsligas
spéle. FK Jelgava - Skonto
FC”. Tiesr.

16.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

17.00 “Apokalipse. Pirmais
pasaules kar$”. Dok.
daudzsériju filma.

18.00 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

18.45 “Meklejot sesto manu.
Ukraina”. Dok. serials.

19.15 “Eiropa koncertos.
Koncertierakstu
Zurnals”.

20.05 “Nemiera gars”. Dok.
daudzsériju filma.

21.00 “Inspektors Luiss”. Serials.

22.45 “Dzivnieki - profesiona-
li”. Dok. daudzsériju
filma.

23.45 “Inspektors DZordzs
DZentlijs 6”. Serials.

1.25 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

2.20 “SeMS piedava. Muzikas
grupu konkurss Troksnis
4". Atk.

3.30 “BMX. Pasaules kausa
izcina superkrosa. ASV
posms”. TieSr.

5.00 “Olimpiskie zelta mirkli”.

LNT

5.00 “Glita Lala”. Serials.

5.45 “Kadas slimibas veésture 2”.
Serials.

6.30 “Damu paradize”. Serials.

7.30 “Labrit novados!”

8.00 “Attistibas kods”.

8.30 “Latviji, brauciet jirinal3”.

9.00 “LNT brokastis”.

11.00 “Laimigs un vesels”.

11.30 “Darga, més nogalinam
bérnus!” Realitates Sovs.

14.20 “Bra]u sazverestiba”.
Serials.

15.20 “Misu majas”. Drama.

17.10 “Paisums”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Paisums”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta sestdiena”.

21.10 “Dzintara dziesmas 5”.

22.15 “Agata Kristi. Erkils
Puaro 8”. Serials.

0.25 “Carlijam Kantrimenam ir
jamirst”. Romantiska
komedija.

2.05 “Damu paradize”. Serials.

3.00 “LNT brokastis”.

4.30 “Karamba!” Humora
raidijums.

Vardadienu svin:
Gundars, Kurts, Knuts

[TV 3

5.00 “Slepenie sakari 2”. Serials.

5.45 “Animacijas serials”.

6.05 “Papucisi”. Serials.

6.30 “Usaina aukle 6”. Serials.

7.10 “Animacijas seriali”.

10.00 “Autozinas 4”.

10.35 “Paker lidzbraucgjus!”

11.35 “Mana bérna mate”.
Komeédija.

13.35 “Smiekligakie
videokuriozi 22”.

14.35 “Beverlihilsas policists 3”.
Komeédija.

16.40 “Vakarinas idiotiem”.
Komedija.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Sreks: ilgi un laimigi”.
Anim. filma.

21.30 “Zirnek]cilveks”.
Piedz. filma.

0.05 “Audzinot Bobiju”.
Komedija.

2.00 “Beverlihilsas policists 3”.
Komedija.

3.45 “Svesais starp savéjiem 2”.
Serials.

RTR ROSSIJA

5.25, 8.20 “Laime ir!”
Melodrama.

8.00, 11.00, 14.00 “Vestis”.

8.10, 11.10, 14.20 “Vietgjais
laiks. Veéstis no
Maskavas”.

9.30 “Satiksmes noteikumi”.

10.15 “Ta ir mana mate”.

11.25 “Kad koki bija lieli”.
Drama.

13.15, 14.30 “Mat, es precos!”
Melodrama.

15.40, 3.35 “Sestdienas
vakars”.

17.15, 2.00 “Neglita Luba”.
Tragikomeédija.

19.10 “Zinasanas ir speks”.

20.00 “Sestdienas veéstis”.

20.45 “Izdziedesanas”.
Melodrama.

0.30 “Vél milu, vél ceru”.
Melodrama.

4.55 “Smieklu istaba”.

6.05, 1.55 “Euronews”.
Informativs raidijums.
6.35, 10.00, 12.00 “Zinas”.
6.45 “Kontrolpirkums”.
7.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.
8.05 “Bérnu klubs.
Animacijas filmas”.
8.40 “Gudrinieces un gudrinie-

ki”. TV viktorina.

9.45 “Macitaja vards”.

10.20 “Bérnu klubs. Animacijas
seriali”.

11.15 “Padomi kulinarija”.

12.25 “Lidz pirmajam piuices
kliedzienam”. Veltijums
TV spéles Kas? Kur? Kad?
jubilejai.

13.30 “Humora koncerts”.

14.55 “Benzintanka karaliene”.
Komedija.

16.30, 17.20 “Fotografija
dokumentiem”.
Melodrama.

17.00 “Vakara zinas”.

18.55 “Gribi bt miljonars?”
TV spele.

20.00 “Laiks”.

20.25 “Humora festivals”.

23.15 “Kas? Kur? Kad?”.

TV spele.

0.30 “Sovakar”.

2.25 “Kar§ un miers”.
Kinoepopeja.

4.30 “Humora festivals
Jiarmala” .

TV 5

5.00 “Nakts muzika TV5”.
8.00 “Viena milestibas nakts”.
Serials.
8.55 “Televeikala skatlogs”.
9.10 “Gribu ticét”.
10.40 “LietiSks piegajiens”.
11.15 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.
11.45 “Televeikala skatlogs”.
12.00 “Maskava. Tris staciju
laukums 7”. Serials.
18.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.
18.45 “Greizais spogulis”.
Humora raidijums.
20.00 “Viss mainas acumirkli”.
Melodrama.
23.40 “SievieSu diena”.
Romantiska komedija.
1.20 “Kriminalinformacija +”.
1.45 “LietiSks piegajiens”.
2.10 “Nakts muzika TVS”.

L] LR L] L
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Sarunadjas divas
draudzenes:

-Dzirdeji, ka Anna
esot nopirkusi svara
nomesanai domatu
koslajamo gumiju un
zaudeéjusi desmit
kilogramus?

-Vai tad ta gumija Sai
Zoklus aizlimeja?
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° Tresdiena, 23.septembris

LTV1

5.00 “Eiropas muzikalas
pilsétas”. Atk.

5.30 “Viedoklu telpa”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “LTV portretu izlase”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 10”. Serials.

9.35 “Melu pineklos”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Mana dziesma”. TV Sovs.

Atk.
12.05 “Selfridzs 2”. Serials.
13.00 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.
13.20 “Animacijas serials”.
13.45 “Kas te? Es te!l” Atk.
14.15 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.
14.35 “Saknes debesis”. Atk.
15.10 “Maklauda meitas”.
Serials.
16.05 “Melu pineklos”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 10”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.53 “Ceturta studija”.

19.30 “Kaku kari”.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latloto. Viking Lotto”.

21.20 “Tiesa runa”. Diskusiju
raidijums.

22.30 “Zebra”.

22.45 “lebrauc kino”.

23.15 “Nakts zinas”.

23.30 “Midsomeras slepkavibas”.

Detektivserials.

1.25 “Cilveks un lielie dati”. Dok.

filma.

LTV 7

5.00 “Olimpiskie zelta mirkli”.
5.30 “1000 jadzes Indija”.
6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 jadzes Indija”.
6.30 “Projekts Nakotne.

Deutsche Welle zurnals”.

7.00 “Ceturta studija”. Atk.
7.30 “Pludmale”. Serials.

8.25 “Maklauda meitas”. Serials.

9.15 “Alpu dakteris”. Serials.

10.05 “De facto”. Atk.

10.40 “Province”. Atk.

11.10 “Citadi latviskais”. Atk.

11.40 “Vai Riga jau gatava?
1914.-2014". Atk.

12.00 “Momentuznémums”.
Atk.

12.20 “Latvijas sporta varoni.
Bobsleja zvaigznajs”.
Atk.

13.25 “Pasaules meistarsacikstes
vieglatletika Pekina”.

15.35 “Firopa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

16.05 “Pludmale”. Serials.
17.00 “Dzive Sodien”.

18.00 “Sovakar”. Zinas
18.35 “Ekspedicija Sumatra”.

19.05 “Alpu dakteris 2”. Serials.
20.00 “Robotu éra”. Dok. filma.

21.00 “Mana pirma Septe”.

21.30 “100 g kultaras.
Personiba”. Atk.

22.15 “Neatklata Afrika”.
Dok. daudzseriju filma.

23.15 “Saules izaicinatie. Livin
aloha”. Atk.

23.45 “Celojums apkart
pasaulei”. Dok. serials.

0.20 “Brigitas VinSteines
noslépums”. Atk.

1.20 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

LNT

5.00 “Glita Lala”. Serials.

5.45 “Ticigo uzvaras balss”.

6.20 “Sodien novados”.

6.30 “900 sekundes”.
Informativs raidijums.

8.40 “Degpunkta”.

9.10 “Dzivite”.

9.45 “Televeikala skatlogs”.

10.00 “1001 nakts”. Serials.

11.00 “Dzintara dziesmas 5”.

12.00 “Bella un vigeskoks”.
Komedija.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Televeikala skatlogs”.

14.35 “Viesnica Grand Hotel 2".
Serials.

15.40 “Nemelo man!”

16.50 “Uz miZu tava
Akapulko”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Uz muzu tava
Akapulko”. Serials.

18.55 “Glita Lala”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta”.

21.10 “NCIS: LosandZelosa”.
Serials.

22.10 “Mainas beigas”. Spraiga
sizeta filma.

0.25 “Dzive”.

0.50 “Kar$u nams 2”. Serials.

1.40 “Viesnica Grand Hotel 2.
Serials.

2.25 “Sodien novados”.

2.35 “900 sekundes”.

4.20 “Karamba!” Humora raid.

1vs ]

5.00 “Svesais starp savejiem 2”.
Serials.

5.50 “Usaina aukle 6”. Serials.

6.40 “Animacijas seriali”.

8.00 “Saubu éna”.

9.00 “Komisars Reksis 4”. Serials.

10.00 “Drogibas agenti

V.AILR.O.G.S. 2”. Serials.

11.00 “Ekstrasensu cinas 8”.
Realitates Sovs.

12.05 “Usaina aukle 6”. Serials.

13.10 “Animacijas seriali”.

14.40 “Sievu maina 6”. Realitates
Sovs.

15.45 “UgunsGreks 14”. Serials.

16.55 “Voronini 4”. Serials.

18.00 “Saubu éna”. Pec
patiesiem notikumiem
veidoti stasti.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “UgunsGreks 14”. Serials.

21.00 “Ekstrasensu cinas 15”.
Realitates Sovs.

22.40 “Vikingi 2”. Serials.

23.40 “Elites vieniba SAFE”.
Serials.

0.40 “Voronini 4”. Serials.

1.15 “Sievu maina 6”. Realitates
Sovs.

2.10 “Svesais starp savejiem 2”.
Serials.

3.00 “Komisars Reksis 4”. Serials.

3.50 “TV 3 zinas”.

4.20 “Bez tabu”.

RTR ROSSIJA

5.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par pasu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00
“Vestis”.

11.35, 14.30, 17.30, 19.35
“Viet@jais laiks. Vestis no
Maskavas”.

11.55 “IzmekléSanas nosléepumi”.
Serials.

15.00 “Sklifosovska instittits”.
Serials.

18.15, 3.50 “TiesSraide”.

20.55 “Neizdomata dzive”.
Serials.

22.50 “Specialais korespondents”.

0.30 “Teatris”. Komiska
melodrama.

1.50 “Jukusi”. Serials.

3.15 “Smieklu istaba”.

6.00, 0.20 “Euronews”.

6.30, 9.00, 12.15, 15.30 “Zinas”.

6.35, 12.40 “Bérnu klubs.
Animacijas filmas”.

7.00, 9.25 “Labrit!”

9.50 “Esi vesels!”

11.10 “Divata ar visiem”.
Intervija ar sabiedriba
popularu cilvéku.

12.50 “Laiks radis”.

14.25 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

15.55 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

Vardadienu svin: Veneranda,
Vanda, Venija

17.00 “Vakara zinas”.

17.50, 18.05 “Precamies!”
Realitates Sovs.

18.00 “Latvijas laiks; Zinas
isuma”.

19.00 “Lai runa!”

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas laiks; Laika
zinas”.

21.10, 23.05 “Dzuna”. Serials.

23.00 “Latvijas laiks. Dienas
notikumi”.

23.25 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.55 “Nakts zinas”.

1.10 “Politika”.

2.00 “Skapsts”. Serials.

5.10 “Smiekligi videoklipi”.

v 5)

5.00 “Nakts muzika TVS”.

8.00 “Milestiba nav nieks”. Serials.

8.55 “Televeikala skatlogs”.

9.10 “IzmekleéSanas noslepumi
13”. Serials.

10.05 “Gribu ticet”.

11.05 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

11.40 “Pacientu liga”. Sarunu
Sovs.

12.40 “Kriminalinformacija +”.

13.10 “Televeikala skatlogs”.

13.25 “Nemelo man!”

14.30 “Milestiba nav nieks”.
Serials.

15.30 “SievieSu diena”.
Romantiska komedija.

17.10 “Pacientu liga”. Sarunu
Sovs.

18.05 “Nemelo man!”

19.10 “Zinu vakars”. Informativa
vakara programma.

19.20 “Kontinentalas hokeja ligas
spele. Rigas Dinamo -
Zagrebas Medvescak”.

22.00 “Vakars@22”. Informativa
vakara programma.

22.20 “Laika zinas”.

22.25 “Kriminalinformacija+”.

23.00 “Arpus likuma”. Dok.
serials.

23.30 “Izmeklésanas noslépumi
13”. Serials.

0.25 “Kriminalinformacija+".

0.55 “Nakts mizika TVS5”.

HSHOHSH O
-Mammu, kapec tetim
ir pliks pauris?
-Tapec, ka tetis ir loti
gudrs.
-Mammu, bet kapec tev
ir tik daudz matu?
-Aizveries un ed...

Ceturtdiena, 24.septembris

LTV1

5.00 “Eiropas muzikalas
pilsétas”. Atk.

5.30 “Vides fakti”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “LTV portretu izlase”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 10”. Serials.

9.35 “Melu pineklos”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Daudz laimes!” Atk.

11.40 “Latvijas Slageraptauja
2015”. Atk.

12.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

12.55 “Animacijas serials”.

13.20 “Kas te? Es te!” Atk.

13.50 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

14.10 “Personiba.
100 g kultiiras”. Atk.

15.10 “Maklauda meitas”.
Serials.

16.05 “Melu pineklos”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 10”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.53 “Ceturta studija”.

19.30 “Adreses”.

20.00 “700 pasaules brinumi.
Kuba”.

20.30 “Panorama”.

21.15 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”.

22.15 “Pazudusais”. Serials.

23.25 “Nakts zinas”.

23.40 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

0.35 “Tiesa runa”. Atk.

1.40 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

LTV 7

5.00 “Olimpiskie zelta mirk]i”.

5.30 “1000 jadzes Indija”.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Albanija”.

6.30 “Pie sttres. Deutsche Welle
Zurnals”.

7.00 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “Pludmale”. Serials.

8.25 “Maklauda meitas”. Serials.

9.15 “Alpu dakteris 2”. Serials.

10.05 “TieSa runa”. Atk.

11.15 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad”. Atk.

11.45 “Latvija var!” Atk.

12.00 “Vides fakti”. Atk.

12.30 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

14.35 “Neatklata Afrika”.
Dokumentala filma.

15.35 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

16.05 “Pludmale”. Serials.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.00 “Sovakar. Zinas”.

18.35 “Bez aizvainojumiem”.
Aktualas intervijas.

19.05 “Punkts uz i”. Diskusiju
raidijums.

20.30 “Meklgjot sesto manu.
Ukraina”. Dok. serials.

21.00 “Iebrauc kino”. Atk.

21.30 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

22.15 “Personiba. 100g kulttras”.

Atk.
23.15 “Sporta studija”.
0.05 “Zebra”. Atk.
0.25 “Robotu era”. Dok. filma.
1.25 “Projekts Nakotne.

Deutsche Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Glita Lala”. Serials.

5.45 “Ticigo uzvaras balss”.

6.20 “Sodien novados”.

6.30 “900 sekundes”. LNT rita
zinu raidijums.

8.40 “Degpunkta”.

9.10 “Dzive”.

9.45 “Televeikala skatlogs”.

10.00 “1001 nakts”. Serials.

11.00 “NCIS: LosandZelosa”.
Serials.

12.00 “Ka nokert miljonaru”.
Romantiska komeédija.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Televeikala skatlogs”.

14.35 “Viesnica Grand Hotel 2".
Serials.

15.40 “Nemelo man!”

16.50 “Uz muzu tava
Akapulko”. Serials.

17.50 “Zinas se3os”.

18.00 “Uz muZu tava
Akapulko”. Serials.

18.55 “Glita Lala”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta”.

21.00 “Mediki 2”. Polijas serials.
23.10 “Cikaga liesmas 2”. Serials.

0.05 “Dzivite”.

0.30 “Jezus Henrijs Kristus”.
Komedija.

2.05 “Viesnica Grand Hotel 2".
Serials.

2.50 “Sodien novados”.

3.00 “900 sekundes”.

4.40 “Bernards”. Anim. serials.

[TV 3 |

5.00 “Svesais starp savejiem 2”.
Serials.

5.50 “Usaina aukle 6”. Serials.

6.40 “Animacijas seriali”.

8.00 “Saubu éna”.

9.00 “Komisars Reksis 4”. Serials.

10.10 “Bulta”. Serials.
11.00 “Ekstrasensu cinas 8”.
Realitates Sovs.

Agrita

12.15 “Usaina aukle 6”. Serials.

13.10 “Animacijas seriali”.

14.40 “Sievu maina 6”.
Realitates Sovs.

15.45 “UgunsGréks 14”. Serials.

16.55 “Voronini 4”. Serials.

18.00 “Saubu éna”. Péc
patiesiem notikumiem
veidoti stasti.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “UgunsGreks 14”. Serials.

21.00 “Kasla metode 5”. Serials.

22.00 “Maiami policija”.
Spraiga siZeta filma.

0.40 “Kinomanija”.

1.15 “Overtime TV”. Sporta
apskats.

2.15 “Voronini 4”. Serials.

2.45 “Komisars Reksis 4”. Serials.

3.45 “TV 3 zinas”.

4.15 “Bez tabu”.

RTR ROSSIJA

5.00 “Krievijas rits”.

9.00 “Titanu cina. Supersérija
\NN:.

9.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00
“Vestis”.

11.35, 14.30, 17.30, 19.35
“Vietgjais laiks. Vestis no
Maskavas”.

11.55 “IzmekléSanas nosle-
pumi”. Serials.

15.00 “Sklifosovska instittts”.
Serials.

18.15, 3.50 “Tiesraide”.

20.55 “Neizdomata dzive”.
Serials.

22.50 “Divcina”.

0.30 “Teatris”. Komiska
melodrama.

1.50 “Jukusi”. Serials.

3.15 “Smieklu istaba”.

6.00, 0.20 “Euronews”.

6.30, 9.00, 12.15, 15.30 “Zinas”.

6.35, 12.40 “Bérnu klubs.
Animacijas filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.15 “Kurban-bairam”. Parraide
no Ufas katedrales.

9.55 “Esi vesels!”

11.15 “Divata ar visiem”.
Intervija ar sabiedriba
popularu cilvéku.

12.50 “Laiks radis”.

14.25 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

15.55 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

Vardadienu svin: Agris,

17.00 “Vakara zinas”.

17.45, 18.05 “Precamies!”
Realitates Sovs.

18.00 “Latvijas laiks; Zinas
isuma”.

18.55 “Lai runa!”

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas laiks. Laika
zinas”.

21.10, 23.05 “Dzuna”. Serials.

23.00 “Latvijas laiks. Dienas
notikumi”.

23.35 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.55 “Nakts zinas”.

1.10 “Iestajoties naktij”.

2.45 “Skapsts”. Serials.

5.45 “Smiekligi videoklipi”.

1V |

5.00 “Nakts muzika TVS5”.
8.00 “Milestiba nav nieks”.
Serials.
8.55 “Televeikala skatlogs”.
9.10 “Izmeklésanas noslepumi
13”. Serials.
10.05 “Gribu ticet”.
11.05 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.
11.40 “Pacientu liga”. Sarunu
Sovs.
12.40 “Kriminalinformacija+".
13.10 “Televeikala skatlogs”.
13.25 “Nemelo man!”
14.30 “Milestiba nav nieks”.
Serials.
15.35 “Tris biedri”. Daudzseriju
melodrama.
17.30 “Pacientu liga”.
Sarunu Sovs.
18.30 “Nemelo man!”
19.40 “Zinu vakars”.
19.50 “Maminas”. Komédija.
22.00 “Vakars@22”. Informativa
vakara programma.
22.20 “Laika zinas”.
22.25 “Kriminalinformacija +”.
23.00 “Arpus likuma”. Dok.
serials.
23.30 “IzmekléSanas noslépumi
13”. Serials.
0.25 “Kriminalinformacija +”.
0.55 “Nakts muzika TVS”.
— e Ee L ee e —
Vecmamina  saka
mazmeitai:
-Starp citu, es tava
vecuma jau stradadju...
-Bet es tava vecuma vel
stradasu...
* * *
Visa pasauleir teatris,
un laudis taja juk prata
par bilesu cenam.

S
—
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Sacer kop$ mazotnes. Sonora savas domas un izjutas dzeja saka paust agri - jau 7 gadu vecuma. Maza dzejniece lau;j
valu izdomai, rakstot par dabas paradibam, cilvékiem, engeliem un pat par matematiku.

Druma laika - skumji dzejoli

Ja vieni rakstit dzeju sak, uzkrajusi krietnu dzives pieredzi,
daZus Pegazs apmeklé jau bérniba. Ta notika ari ar Baltinavas
vidusskolas 5.klases skolnieci SONORU LOGINU, kura savas
pardomas un pardzivojumus dzejas varsmas izteic kops 7 gadu
vecuma. Meitenei nesagada grutibas uzrakstit dzejoli skolas
pasakumam vai kopa ar draudzeni sacerét varsmu, kopigiem
spekiem piemekl€jot vardus ar atskanam. Sonora atklaj, ka
dazkart velmi izteikt domas dzeja rosina notikumi, citreiz laika
apstakli. “Jalauka ir drims laiks, dzeja iznak skumja. Piemeéram,
pérn uzrakstiju dzejoli par lietu,” atklaj skolniece. Lai gan
apmakusas dienas biezak rosina izpausties radosi, Sonorai labak
patik silta un saulaina vasara, kaut gan ari rudenim ar ta sarti
zeltitajam krasu gammam neesot ne vainas.

Savus dzejolus Sonora glaba un kraj, par pirmajiem un
galvenajiem vertétajiem izveloties mammu un téti. “Parasti vini
manus dzejolus slave, bet daZreiz ari iesaka, ko vajadzetu
mainit,” atklaj jauna dzejniece. Meitene priecajas, ka ar1 skolotaji
un klasesbiedri noveérte vinas centienus: “Kad nolasiju dzejoli

par lietu, skolotajiem un klasesbiedriem tas patika.” Pagaidam
Sonorai saceré$ana ir tikai briva laika pavadiSanas veids, tomer
nakotne vina gribétu redzéet gramatu plauktos ari savus dzejas
krajumus.

DRUMAIS MAKONITIS
Mazais drismais makonitis
Sodien nav vairs blendartitis, {

Negrib vairs pa lietus taku | ] Tj

Pakskinat pa zemes celu. .

Tomeér atnak saules starips o S

Un vel mazu zvaigZnu barins, 3 3
/ :

Makoniti priecet sak,

Lai mazs lietus lauka nak.
Mamina tam saka mili: [
“Neuztraucies — doma brivi,

Viss, ko doma, Tevi baida,

Ja nedoma, tad dzive raiba!”

Novadinu goda cels,

Kas bedas, skumjas projam vels.
Lai gods un slava ZigurieSiem -

Sen gaiditiem un liigtiem viesiem!”

Vai ari dzejolis, veltits Upites Jaudim:

“Tu Upite, ak, Upite,

Te Buki, Lotusi

Un Pakaseva, Kudreva

Un Stableva turpat.

Ka vecakie te Skilbeni,

Kur muiZnieki Lebedevi dzivoja
Un Ruskuli, un Klavini,

Un Zacesti, un Keisi,

Slisani un Locmeli turklat.

Te miisu RobeZupite —

Par Kiikovu to sauc. ey .

Te Kotiniem ir saimnieciba,

Ta slavena ir pagasta

Un republika ar.

Lai aug un vairojas tas slava

Un varena ta kliist. |

Lai spid un plaukst 1S
Upites ansambli un kopas! =
Lai dzivoj tautas dzisma i
Tagadin un kotru din!” . E
Satirikis sirdi. Péterim Puzulim dzeja patik izpaust savu jokdara dabu.
“.f' Skilbéniesa interesu loks ir plags. Ving daudz lasa, interesgjas par politiku

un raksta gramatu par dzimta Skilbénu pagasta vésturi.

Brivbridi sagatavoja |.TuSinska

Foto - no personiga arhiva

Foto - A.Kirsanovs

ZINAS

Profesors Danilans
parsteidz un iedvesmo

Dzeriet kafiju drosi!

Foto - Z.Logina

SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvienibas rikotaja
konference “Vesels cilveks - vesela novada” piedalijas ari
gastroenterologs profesors Anatolijs Danilans. Vina
optimisms uz bridi pielipa visiem zalé sedoSajiem, jo joki
mijas ar nopietnu pétijumu slaidiem uz ekrana. Vins neslépa,
ka zinatne sagriezusies ar kajam gaisa. Vins mierinaja kafijas
milus sakot, ka ta nebut nav ta kaitigaka viela. Mits esot arl
tas, ka asie pipari kairina kungi. Pipari ir Joti veseligs édiens,
kas stiprina zarnu traktu. Ari gotinas piens ir rehabilitéts
un to drosi var dzer. Aboli jaéd ar mizu, serdi un ar katinu
jaaizkoZ. Ari olas un spekitis saprata robezas neko sliktu
nodarit nevar, tacu neko nevajag parspiléet!

Osteokalcins — talantigs arsts

Foto - Z.Logina

Profesors Danilans uzskata, ka pat visveseligakas partikas
€dajs nevarés nodzivot ilgi un laimigi, ja nepazis labako
arstu — osteokalcinu (lielaka nekolagéna dabas olbaltum-
viela kaulu matrice, to sinteze osteoblasti). Tas nav nopér-
kams aptiekas, tas ir katra mtisu pasu rokas. Jo vairak kaulu
stiepj, loka un tricina, jo labak. Ne velti profesors kajam iet
uz darbu, meéro garus kilometrus un juatas labi. Protams,
cilveki apgalvo, ka fiziskam aktivitatém nav laika, tacu
profesors ir nelokams un saka: “Par sp&ju Curat stavus ir
kaut kas jamaksa!” Veganiem, dietu ievérotajiem, dormeo
cienitajiem der ieklausities Knuta Skujenieka padoma:
“Savu sakamo iznem kopa ar protézi, notiri, papriecajies,
ieliec atpaka] un turi muti.”

CITATS

“-Dakter, dakter, man podina iekrita nesa-
gremota dzérvene. Ko darit?
Dakteris: -Nu otrreiz tak nemazgasiet...”
(No arstu konference dzirdeta)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”
aizvainojusas vai aizvainos

- J
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Vieté&jas zinas

Balva novada domé

Edgars Gabranovs

10.septembra sédes lémumi

Iznomas zemi

Noléma slégt zemes nomas ligumus: ar zemnieku
saimniecibu “Priedites” par ipaSuma tiesibu atjaunoSanai
neizmantotas zemes vienibas VectilZas pagasta 5,3 ha
platiba iznomasanu lauksaimniecibas vajadzibam uz 5
gadiem; ar Indru Breidaku par zemes vienibas Balvu
pagasta 0,1ha platiba iznomaSanu individuala auglu
darza vajadzibam uz 10 gadiem; ar Irénu Kravali par
zemes vienibas Balvu pagasta 0,06 ha platiba iznomasanu
individuala aug]u darza vajadzibam uz 5 gadiem; ar Annu
Cibuli par zemes vienibas Bérzkalnes pagasta 0,1 ha
platiba iznomasanu €ku uzturé$anai uz 10 gadiem
(noteica zemes nomas maksu gada - EUR 28). Tapat
atlava Viktoram Dimitrijevam noslégt zemes apakSnomas
ligumu ar Valentinu Dimitrijevu par zemes vienibas
Viksnas pagasta 10,0008 ha platiba iznomasSanu
lauksaimniecibas vajadzibam. Pagarinaja ari BrieZuciema
pagasta noslégto zemes nomas ligumu uz 10 gadiem ar
Leontinu Punduri par zemes vienibas dalas Briezuciema
pagasta 4 ha platiba nomu lauksaimniecibas vajadzibam.
Pagarinas telpas nomas ligumu

Pagarinas nedzivojamas telpas nomas ligumu ar
kopgjo platibu 105,85 m?, kas atrodas “Apogi”’, Bérzpili,
ar Ligu Lupkinu gimenes arsta prakses nodrosinasanai.
Noteica nomas maksu - EUR 0,21 bez PVN meénesi par
m2.
Nodos zemi atsavinasana

Piekrita nodot atsavinasanai zemes gabalu 0,1654 ha
platiba Lauku iela 16A, Balvos. Tapat at]lava noslegt zemes
nomas ligumu ar Dmitriju Gostevu par zemes vienibas
“Verpuleva 142", Balvu pagasta, 0,0676 ha platiba
iznomasanu individuala auglu darza vajadzibam uz 10
gadiem un nodot to atsavinaSanai.
Atlauj sadalit ipaSumus

Atlava atdalit no nekustama ipaSuma “Rudzupukes”
VectilZas pagasta zemes vienibu 17 ha platiba. Atdalitajai
zemes vienibai pieSkira nosaukumu “Pukes”, zemes
lietoSanas meérkis - zeme, uz kuras galvena saimnieciska
darbiba ir lauksaimnieciba.
Pieskir lidzfinanséjumu celu
remontiem

PieSkira lidzfinanséjumu EUR 26 284,96 apmera, kas ir
20% no kopéjam izmaksam, Balvu pagasta Naudaskalna
ciemata celu remontam. Tapat lags PaSvaldibu aizneé-
muma un galvojumu kontroles un parraudzibas padomei
atlauju 2015.gada Balvu novada paSvaldibai nemt
ilgtermina aiznémumu EUR 105 140 uz 16 gadiem So
celu remontiem.
Atlauj iegadaties inventaru

Atlava Balvu Profesionalajai un visparizglitojoSajai
vidusskolai iegtitos ienémumus EUR 710,43 apmeéra no
metalliZznu (Cuguna radiatori) realizacijas novirzit
datorklases inventara iegadei.
Apstiprina izsoles rezultatus

Apstiprinaja nekustama ipaSuma “Jaunkalkenieki”
Lazdulejas pagasta, kas sastav no zemes gabala 2,51 ha
platiba, izsoles rezultatus, nosakot par uzvarétaju SIA
“Liepas Z”, kas iegadajas mineto nekustamo ipaSumu
par izsolé nosolito augstako cenu - EUR 1739.
Rikos izsoli

Nolema atsavinat atklata mutiska izsole nekustamo
ipaSumu Liepu iela 1B, Balvos, kas sastav no zemes
vienibas 4141m? platiba un ¢etram baveém. Nekustama
ipaSuma sakumcena - EUR 27 500. Izsoles notiks
21.oktobri.
Nodod éku bezatlidzibas lietoSana

Nodeva sabiedriska labuma organizacijai “Balvu
teritoriala invalidu biedriba” bezatlidzibas lietoSana uz
septiniem gadiem nedzivojamo €ku Raina iela 8A, Tilza.
Noteica nedzivojamo telpu lietoSanas mérki - reitterapijas
kursam bérniem un jaunieSiem ar ipaSam vajadzibam.
PieSkir nosaukumu

PieSkira nosaukumu zemes vienibai Bérzpils pagasta —
“Dzilaunes mala”.

*Turpinajums 14.Ipp
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“Upites Uobelduorz

Jau reitu, 19.septembri pulksten 19
Vilakas nivoda Upites tautas noma izskanes
vacuokais latgaliSu festivals “Upites
Uobelduorzs”. Kuo irosts, festivals
cetrpadsmiti reizi kiipa aicynoj gon dzidasis
muokslinikus, gon ailinikus nu vusas
Latgolas i puornavodim. Iz skotives varés
dzierdét i redzét gon popularas grupas, gon
pavusam jaunas grupas vusu stylu
izpildejuma suocit nu folkloras, Slagera i
beidzut ar roku i pa vusam smogu roku.

Tuopat var nisaklauseit ailinikus gon ar
lyluoku piredzi, gon isuociejus. Atsaverat iz
ipriSkejtis godu, kuodai grupai voi ailinikam
festivala vysod ir bejuse pyrmuo uzastuoSonas vita
—impulss turpmuokejai darbeibai, atteisteibai, kas
tan ir izaugusi i palykusi ivarojami i zynomi vusa
Latveja. Pats golvonais, ka vuss festivala ntteik
napispista, muojeiga i mila atmosféra, kur vuss ir
dzymtaja voluda —latgaliSu voluida. I te ir gaideits
kotrys nu zeidaina leidz pavusam cinejama
vacuma senioram.

2002.goda myusu niivodniks, ailiniks Ontons
SliSans izsuoce vé] nikur nabejusu tradiceju — dzejas
dinuos reikuot festivalu, kura iz skotives vusu
paaudzu Jaudim jim sapritama veida teik
pasnagta dzeja i muzyka latgaliski. Pyrmajis
festivalus pisadaleja picas, seSas muzykaluos
apvineibas i tikpat ailiniku, a padejus godis
festivals ir izaudzs i te pisadola vairuok kuo
picpadsmit dzidasas muoksliniku i vairuok nakuo
desmit ailiniku.

Jau nu posa pyrmuo goda festivalam ir sova
himna ar Ontona SliSana dzejila vuordim
“Upites Uobelduorzs”, muzykas autors Uldis
Fridrihsons nu Saldus. Valuok sovu aranZiejumu
iztaiseja Vilis Cibulis, a padejis godis skan Arna
SloboZanina aranZeja i grupas “Patrioti.lg”
dziduotuo himna. Kotru godu festivalu isuokam
ar himnu, cytreiz dzidat kapa ar grupu
“Karburators”, cytreiz klausiitis nu iroksta, Sagod
otkon jauna aranzeja izkanes nu dueta “Inga i
Normunds”.

Bizivin nu cylvaku sajiemem tuodus
vaicojumus, kur ir tys “Upites Uobelduorzs”, leidz
paguojusajam godam tys beja gareigais “Upites
Uobelduorzs”, a paguojusaja goda festivala laika
istatejom ari fiziskti uobelduorzu, tyka istateitas
treisdemit devenas uobelneicas, kas veiksmeigi
izzimova, pavasari Smuki zideja, dimojams, ka
nuokusgod iz jubilejas reizi essim “Upites
Uobelduorza” paSu stateituo uobelduorza
uobulus. Uobelneicas tyka istateitas ar milesteibu,
kapa istotut daudz sapynu, daudz cereibu i loba
nuvieliejumu, tuode] ouobuli augs lyli, Smuki i
garseigi.

Siagod meilys ailu i dziSmu festivala
“Upites Uobelduorzs” pisadola:

Ailiniki: Marite SliSane, Marite Bikovska, Ilze
Sperga, Dagnija Bramane, Ligija Purinasa, Liga
Rundane, Ligita Zukovska, Ineta Atpile-Jugane,
Jana Skrivla-Cevere, Karonhisake.

Dzidusi muoksliniki: duets “Inga i
Normunds”, folkloras kiipa “Upite”, kapela
“Egle”, Dainis Adijans, Zemniks, “Piparmeétras”,
“Dabasu Durovys”, “Jezups i muosys” (grupas
“Bez PVN" projekts), “P.S. Sala”, “Unknown
Artist”, “Napruots”, "Sudir,l Scas”, “Gondreiz
10nika”, “Weird Wednesdays”, “Trykmins” i kuo
ipasis gosts grupa “Inokentijs Marpls”.

Lyls paldis par festivala finansialu atbolstu: Valsts
Kulturkapitala fondam, Vileks niivoda diimei, SIA
“ADVORS”, SIA “DOLO”, ZS “KOTINI”, ZS
“LADUZI".

Namaterialuos kultiiras montojuma centra
“Upite” direktors ANDRIS SLISANS

F
ey,

!
Festivala

“Upites Uobelduorzs” dybynuotojs, ailiniks Ontons Slians
2009.goda losa sovu dzeju.

o N’

Skilbanu pogosta jaunuo grupa “Napruots” sova debejas koncerta iz

“Uobelduorza” skotives 2010.goda.

- WO ’
2008.goda “Upites Uo
“Bez PVN”.

* Apmaksats
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Atrod pamestus astonus

kucenus

Pagajusas nedélas nogalé
socialajos tiklos varéja lasit Balvu
iedzivotajas VIKTORIJAS SERGE-
JEVAS véstuli par pamestiem kucé-
niem, ko vina nejausi atradusi
vairakus kilometrus aiz pilsétas, pie
Balvu pilsétas slizam. Mazos,
miligos kamolinus kads acimredzot
bija noleémis nezeligai bada navei.

“Nekad neesmu ko tadu rakstijusi, bet
ceru, ka visiem viss tapat bils skaidrs.
Sodien aizbraucu uz Balvu sliizzam un tas,
ko es tur atradu, manam pratam nav
aptverams. Pie pasa tilta skraidija divi
mazi, Joti izsalkusi kuceni, vini meginaja
est zali un smiltis. Kuceni bija aptuveni
menesi vai pusotru menesi veci. Turpat zem
kriimiem atradu vel seSus kucenus. Visi
kuceni izskatijas drausmigi - parbiedeti,
nobadinati, blusaini. Kad ieliku visus
masind, daZiem pat nebija speka kusteties
un vini momenta noliiza vai, pareizak
sakot, tikusi siltumd, uzreiz labsajiita
iesnaudas.

Tagad vini ir droSiba, siltuma un
pabaroti, un kadu laiku dzivos voljera kopa
ar miisu suni Radu. Kuceniem noteikti
meklesim jaunus saimniekus, bet loti
gribetos atrast to NECILVEKU, kas vinus
tur aizveda un atstaja bada navei, un
paskatities vipam acis. Ja kadam ir
informdcija par iespéjamo kucénu
saimnieku, lidzu, dodiet zinu,” socialajos
tiklos rakstija Viktorija.

Tapat vina piedavaja, ja kadam ir
veleésanas panemt sev kucénu, darit to
zinamu. “Kuceni ir attarpoti, atblusoti.
Ir 6 puikas un 2 meitenes. Par jaunajiem
saimniekiem busu tikai prieciga. Zvanit
29383776. Kucéni atrodas Balvos,”
interesentus informé&ja negaidita
atraduma ipasniece.

Ar1 Viktorijas dzivesbiedrs IGORS,
kur$ redakcijai atnesa zibatminu ar
mazo kucénu fotouznémumiem, izteica
saSutumu par necilvécigo ricibu. “Ja
kucénus negribéja paturét, nebija ar ko
tos barot, tad varéja aizsiitit jiirskola
uzreiz péc piedzimsanas, nevis tad, kad
dzivniecini jau paaugusies,” vins sprie-
da. Igors pastastija, ka sunuki ir atko-
pusies, jo &d dasigi. Divi no tiem jau
atradusi jaunus saimniekus. Péc viena
no kucéniem atbraukusi pat no Gulbe-
nes, atvedot papravu baribas maisu ar1
paréjiem dzivnieciniem. Tapat Igors
pastastija, ka mazie kucéni saradusi ar
vinu lielo suni. Protams, mazo uzmaciba
Radai reizém apnik, bet ko darit. Arl
atradeniem gribas dzivot zem saules
atveleto suna muzu.

Mekléjam atbildi

E Ty '!-‘._-__" L

Astes gaisé.Nnékuéi labas rokas, pamestie snki atkopusies un k!uvui

dzivespriecigi.

Balvu novada pasvaldibas policijas
inspektors INGUSS KOLL.COVS Saubas,
vai izdosies atrast kucénu saimnieku.
Gadijumos ar pamestajiem dzivniekiem
tas ir sarezgiti. Turklat vél tik maziem
dzivniekiem. Nesen pasvaldibas policija
griezusies kada jauniete, kura cela mala
Berzkalnes puse atradusi pamestus mazus
kakenus. Saimniekus nav izdevies atrast
un dzivniecinus vina paturé€jusi sev.
Protams, gadijuma, ja atrodas saim-
nieks, par dzivnieku atstaSanu bada
navei var piemérot sodu, jo ari dzivnie-
kus aizsarga likums.

Komentéjot konkréto gadijumu,
Valsts policijas Latgales regiona
parvaldes Balvu iecirkna
Kriminalpolicijas nodalas priekSniece
GINTA ZABELE paskaidroja, ka par
vienu un to paSu nodarijumu personu
vienlaikus nesauc pie administrativas

It 2o
- PN SR

un kriminalatbildibas. Tacu jebkura
gadijuma jaizverte, kapéc ta ir noticis,
jazina nodoms, kura vadits, kucénu
saimnieks ta rikojies, tikai tad var lemt
par saukSanu pie atbildibas péc viena
vai otra likuma panta. “Varbat kads
kucénus nozaga, aizveda un atstaja pie
slaZzam. Ari tads gadijums nav izslegts,”
saka G.Zabele. Protams, visbiezak
pamesto dzivnieku saimnieks nav
atrodams. $adi gadijumi nenotiek
biezi, bet nav ari retums. Krimi-
nalpolicijas nodalas priekSniece
atceras, ka netalu no policijas kads
konteinera bija izmetis mazus kakénus,
kas ar policijas darbinieku palidzibu
atrada sev jaunus, labakus saimniekus.
Protams, gadijumos, kad dzivnieks ir
smagi piekauts, gajis boja vai cietis ka
citadi un ipaSnieka vaina ir pieradama,
vins nonak uz apsudzeto sola tiesa.

Par “Dzivnieku aizsardzibas likuma” parkapsanu - dzivnieku tureSanas,
labturibas, izmantoSanas un parvadasanas prasibu neieveroSanu, saskand ar Latvijas
Administrativo parkapumu kodeksa (LAPK) 106.1. pantu fiziskam personam izsaka
bridinajumu vai uzliek naudas sodu no 7 lidz 350 eiro, bet juridiskam personam - no

15 lidz 700 eiro.

Par cietsirdigu iztureSanos pret dzivniekiem atbildiba paredzeta Latvijas
Kriminallikuma 230.panta. Par cietsirdigu izturéSanos pret dzivnieku, ka rezultata
tas gajis boja vai sakroplots, vai par dzivnieka spidzinaSanu soda ar brivibas
atnem$anu uz laiku lidz trim gadiem vai ar islaicigu brivibas atnem$anu, vai ar
piespiedu darbu, vai ar naudas sodu, konfiscejot mantu vai bez mantas konfiskacijas,
un ar probdcijas uzraudzibu uz laiku lidz trim gadiem vai bez tas.

Par tadam pasam darbibam, ja tas izdaritas publiska vieta vai nepilngadiga
klatbiitne, vai ja tas izdarijusi personu grupa pec iepriekséjas vienosandas, vai ja ar to
radits bitisks kaitejums,- soda ar brivibas atnemSanu lidz pieciem gadiem vai ar
islaicigu brivibas atpemSanu, vai ar piespiedu darbu, vai ar naudas sodu, konfiscejot
mantu vai bez mantas konfiskacijas un ar probacijas uzraudzibu uz laiku lidz trim

gadiem vai bez tas.

Driz atgriezisies Balvos

Augusta sakuma policija informéja, ka 1.augusta Balvu

kaju apdegumus ugunskura. Sonedél pilseta izplatijas neofi-
ciala informacija, ka minetais virietis, kuru daudzi uzskata
par bezpajumtnieku, slimnica Riga ir miris, tacu informacija

izradijas nepatiesa.

Valsts policijas Balvu iecirkni pastastija, ka sakara ar minéto
gadijumu ir uzsakts kriminalprocess, jo pastav aizdomas, ka

virietis kaju apdegumus guvis ne jau pats savas neuzmanibas
del. Vinu ugunskura it ka iegradusi. Kriminalprocess uzsakts
péc Kriminallikuma nodalas - noziedzigi nodarijumi pret
personas veselibu. Kad virietis atgriezisies no Apdegumu centra
Riga, kur vins arstejas, izmekleSana turpinasies. Sazinoties ar

Apdegumu centru Riga, kur virietis arstéjas, mediki informeja,

ka pacienta veselibas stavoklis ir normalizéjies un jau tuvakaja
laika vinu no slimnicas izrakstis. Ta sakot, - gaidiet Balvos!

Informeé policija

Brauc reibuma un bez tiesibam

14.septembri Balvos, Daugavpils iela, 1984.gada dzimis
virietis vadija automasinu “Audi 80” 3,27 promilu
alkohola reibuma bez vaditaja tiesibam. Uzsakts krimi-
nalprocess.

lezagé kaja
15.septembri Balvu novada Berzkalnes pagasta,
zagejot malku, 1960.gada dzimis virietis iezaggja sev kaja.

Tragédija Lazdulejas pagasta

Otrdien, 15.septembra pecpusdiena, Balvu policijas
iecirkni sanemta informacija par to, ka Balvu novada
Lazdulejas pagasta savas majas atrasts 1942.gada dzimusas
sievietes likis ar vardarbibas pazimém - Sautu braci ker-
meni. Par notikuSo ierosinats kriminalprocess un uzsakta
izmekléSana. Uz aizdomu pamata par $i nozieguma izda-
riSanu aizturéts cietusas sievietes dzivesbiedrs, 1944.gada
dzimis virietis, kur$ 1idz $im policijas redzesloka nebija
nonacis. Atrasts un atsavinats nozieguma izdariSanas riks
- nelikumiga medibu bise. Policijas darbinieki turpina
izmekléSanu péc Kriminallikuma 116.panta (slepkaviba)
un uzsaktaja kriminalprocesa skaidro notikusa iemeslus
un apstaklus. Iespéjamaka no versijam par notikuso -
sadziviska rakstura strids starp pensijas vecuma cilvekiem.

Lazdulejas pagasta parvaldes vaditajs Andris ViSnakovs
atzist, ka notikusais ir nepatikams parsteigums ari vinam.
Pavasari virietis, kuru tagad tur aizdomas par slepkavibu,
bija ieradies pagasta parvalde, lai runatu par cela remon-
tu, bet, nemot veéra, ka vins ar dzivesbiedri bijusi vienigie
iedzivotaji taja pusé, nekas neticis solits. Pensionari ari
citadi nebija nonakusi pasvaldibas redzesloka.

Mirst pie stares

16.septembri pie transportlidzekla stures mirusi divi
viriesi, dzimusi 1938. un 1966.gada. Viens no autova-
ditajiem miris Vilakas novada Susaju pagasta, bet otrs -
Rugaju pagasta.

Padarisim musu vidi droSaku!

Valsts policijas Latgales regiona parvaldes Kartibas
policijas biroja Prevencijas nodala vélas atgadinat iedzi-
votajiem primaros drosibas pasakumus pret zadzibam
no majokla sakara ar to, ka Latgale pedéja laika pieau-
gulas zadzibas no majokliem - dzivokliem un darza
majinam.

Policija iesaka: neglabat atslégas sveSam personam
pieejamas vietas, pieméram, zem durvju tepikiem,
sleptuves pie durvim un tamlidzigi; partpéties par
izturigam durvim un droSakam sledzeném - labak, ja tas
butu divas; japarliecinas, ka durvju slédzene ir laba
tehniska stavokli; aizejot no majas, japarbauda, vai labi
aizverti logi un durvis; atrodoties majas, durvis jatur
aizslegtas. Gadijuma, ja majas tiek glabatas darglietas,
vertspapiri, lielas naudas summas, tad biitu veérts aizdo-
maties par seifa iegadi. Aizbraucot uz ilgstoSaku laiku,
uzticiet tuviem cilvekiem vai labiem kaiminiem pieskatit
Jusu ipaSumu - periodiski apmeklet Jasu dzivokli un
regulari iznemt pastu. Dzivokla atslégas jauztic tikai Joti
tuviem, labi pazistamiem cilvekiem, par kuriem esat drosi.
Atstajiet viniem sava mobila telefona numuru! Ja Jasu
dzivoklis atrodas pirmaja stava, jaapzinas, ka plastikata
logi negaranté dzivokla droSibu un lietpratejiem nesagada
nekadas gratibas tos uzlauzt. Visdro3ak logiem ielikt
restes! Gadijuma, ja redzat pie savam dzivesvietam
aizdomigas personas vai zadzibas méginajumu, vai, ja
kads mégina uzlauzt sveSu dzivokli, nekavéjoties zvaniet
policijai 110, jo, operativi reagéjot un laikus ierodoties
notikuma vieta, policija var paspét noverst iespéjamo
zadzibu.

“Ja iedzivotaji aktivak aizsargas savu ipaSumu, retak
saskarsimies ar $adiem noziegumiem un padarisim misu
vidi droSaku! Dzivesvietas droSibas uzlaboSana par 100%
nepasargas Jus no zadzibam, tacu butiski apgrutinas zagla
darbu un palielinas drosibu,” saka Prevencijas nodalas
inspektore A.Laizane.

VP Latgales regiona parvaldes Balvu iecirkna Krimi-
nalpolicijas nodalas priekSniece G.Zabele zinaja teikt, ka
Balvu iecirkna teritorija pedeja laika zadzibas no majok-
liem nav registrétas. Vairak registré zadzibas no neapdzi-
votam majam, un tas notiek Vilakas puse. ledzivotaji
nav griezusies policija ari ar iesniegumiem par zadzibam
no darza majinam vai mazdarziniem, taCu droSibas nekad
nav par daudz.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Informacija

Balva novada domé

*Sakums 12.Ipp.
10.septembra sédes lémumi

Sadala mérkdotacijas

1.Merkdotacijas izglitibas iestazu pedagogu darba
samaksai un valsts socialas apdroS$inasanas iemaksam
no 2015.gada 1.septembra lidz 2015.gada 31.decembrim:

Balvu Valsts gimnazija - EUR 151 496; Balvu
Profesionala un visparizglitojosa vidusskola — EUR 88
928; Balvu pamatskola — EUR 172 836; Berzpils
vidusskola — EUR 52 576; Tilzas vidusskola — EUR 67
828; Briezuciema pamatskola — EUR 18 540; Stacijas
pamatskola—EUR 51 404.

2.Meérkdotacijas piecgadigo un seSgadigo bérnu
apmaciba nodarbinato pedagogu darba samaksai un
valsts socialas apdrosinasanas iemaksam no 2015.gada
1.septembra lidz 2015.gada 31.decembrim:

Beérzkalnes pirmsskolas izglitibas iestade — EUR 3 044;
Balvu pirmsskolas izglitibas iestade “Piladzitis” - EUR
23 152; Balvu pirmsskolas izglitibas iestade “Sienazitis”
— EUR 11 080; Kubulu pirmsskolas izglitibas iestade
“levina” —EUR 5 748; Tilzas pirmsskolas izglitibas iestade
— EUR 3 44; Berzpils vidusskola — EUR 2 996; Tilzas
vidusskola — EUR 1 520; Stacijas pamatskola — EUR 2
412; BrieZuciema pamatskola — EUR 1 304.

Apstiprina darba algu

Noteica izglitibas iestazu vaditaju ménesa darba algu
likmes: Balvu Valsts gimnazijas direktorei Inesei Paiderei
—EUR 1 134; Balvu Profesionalas un visparizglitojosas
vidusskolas direktorei Birutai Vizulei — EUR 1 134; Balvu
pamatskolas direktorei Marai Pimanovai— EUR 1 076;
Berzpils vidusskolas direktorei Ilonai Stepanei — EUR
816; Tilzas vidusskolas direktorei Guntai Rizai — EUR
844; BrieZuciema pamatskolas direktoram Aigaram
KeiSam — EUR 729; Stacijas pamatskolas direktorei Rutai
Buk3ai — EUR 844; TilZas internatpamatskolas direktorei
[lutai Berzisai — EUR 1 019; Balvu pirmsskolas iestades
“Sienazitis” vaditajai Ivetai Barinskai — EUR 768; Balvu
pirmsskolas iestades “Piladzitis” vaditajai Antrai Eizanei
— EUR 768; Kubulu pirmsskolas iestades “Ievina”
vaditajai Lijai Bukovskai — EUR 682; Beérzkalnes
pirmsskolas iestades vaditajai Intai Korlasai — EUR 619;
TilZas pirmsskolas iestades vaditajai Vitai BelindZevai —
EUR 619; Balvu Muzikas skolas direktoram Egonam
Salmanim - EUR 919; Balvu Makslas skolas direktorei
Elitai Teilanei — EUR 829; Balvu Sporta skolas direktorei
Ludmilai Belikovai - EUR 993; Balvu Bérnu un jaunie$u
centra direktorei Olitai Losevai — EUR 681.

Maina komisijas sastavu

Atbrivoja Ingu Purinu-Egliti no Pastavigas iepirkuma
komisijas locekla un sekretares pienakumiem. Ievelgja
Sarmiti GrZzibovsku par Pastavigas iepirkuma komisijas
locekli un sekretari.

Pieskir atvalinajumu

Pieskira Balvu novada pasSvaldibas izpilddirektorei
Imantai Serdanei ikgadéja apmaksata atvalinajuma
nedeluno 1. lidz 7.oktobrim (ieskatot) un 10 papildat-
valinajuma dienas no 8. 1idz 21.oktobrim.

Z/S “Uzgava” tirgo KARTUPELUS.
Talr. 29432655.

Pardod kartupelus. Talr. 26590502.

Pardod slaucamu govi. Atnesisies maija.
Vilakas novada, Mednevas pagasta.
Talr. 26492206, 29432680.

Pardod ziemas kiplokus, 3 EUR/kg.
Talr. 22034024.

Pardod grusnu teli.
Talr. 28372313.

Z/S “Rukisi” dikos 21.septembri
pécpusdiena tirgos dzivas spogulkarpas
- 2,50 EUR/kg un karusas -1 EUR/Kkg.
Zvanit 29431926, Guntis

Pardod aitas, jerus.
Talr. 25641047.

Pardod 2 lecinatas aitinas. Viksnas
pagasta. Talr. 29167299.

Pardod skalditu malku. Piegade.
Talr. 25261131.

Pardod gailus Kubulu pagasta.
Talr. 26174263.

Pardod sausu, skalditu malku. Piegade.
Talr. 26425960.

Pardod sivénus Baltinava.
Talr. 64563506, 26233739.

Pardod skujkoka apdares délus -
garums - 2,50, dazadi platumi; sausi - 50
mm, garums - 2,50, platums lidz 150 mm;
celtniecibas brusas déli. Talr. 28668506.

Pardod sivénus. Talr. 26376396.

Pardod sivénus. Talr. 27747800.

Pardod lopbaribas miltus.
Talr. 29332209.

Pardod sivenus.
Talr. 20239671.

Déjejvistas, jaunputni. Piegade.
Talr. 29424509.

Biologiska saimnieciba pardod sivénus.
Talr. 28762648.

Pardod govis, EUR 550 katra.
Talr. 26358494, 64546719.

Pardod kdtsméslus ar piegadi.
Talr. 29188111.

Pardod 2.laktacijas HM govi.
Talr. 26124618.

Pardod vai iziré maju Raina 36. Var uz
nomaksu, bijusas veikala telpas.
Talr. 29438078.

Pardod 2-istabu dzivokli.
Talr. 29125427.

Pardod 3-istabu dzivokli Rugajos vai
maina pret 2-istabu Balvos.
Talr. 26191243.

Pardod maju ar visu iedzivi Tilza.
Talr. 26890832.

Pardod T-40 AM, 1990.g.; klavieres Riga;
BMX velosipédu.
Talr. 26311987.

Pardod klavieres.
Talr. 28381107.

Pardod kombaina riepas.
Cena runajama. Talr. 26302234.

Pardod VW Golf 3, 1,9 TD, 1993.g.
Cena runajama. Talr. 26395262.

Pardod Golf 4 diskus 5x100R15.
Talr. 28718713.

Pardod Audi A4, 2,6, 1996.9.,
EUR 1300. Talr. 25354930.

Pardod kravas furgonu Peugeot Partner,
2002.g., divas vietas, sarkans, 1,9 D, TA
09.2016., laba tehniska kartiba,
EUR 1100.

Talr. 26445362.

6-kameru PVC logi (profila dzilums
8 cm), argjas cinka palodzes
bezmaksas. Metala durvis. Dazada
veida zaluzijas. Ezera iela 3a, Balvos.
Talr. 26357927.

Metala jumta segumi no
4,50 EUR/m2. Piegade, uzstadiSana.
Talr. 29995030.

Parvada majlopus. Var uz izsoli.
Talr. 29230080.

Piegada smilti, granti, melnzemi. Celu
remonts. Talr. 29208179.

Spiez abolu sulu Kubulos. 15 centi/l.
Talr. 29847929.

Autoskola “Delta 9V” uzsak kursantu
uznemsanu B, C kategorijas.
Talr. 29208179.

Spiez abolu sulu, 0,15 EURI/I.
Talr. 28342398.

Maina malku pret veciem motocikliem,
rezerves dalam, dokumentiem.
Talr. 26425960.

AKUMULATORI TRAKTORTEHNIKAI.
Razoti Vacija, pienemamas cenas,
veikala “Balvi Agro”, Stacijas iela 32

(blakus DUS “Gotika Auto”).
Talr. 29297569.

Aku urbsana.
Talr. 29142220.

Auto stiklu tonéSana Balvos.
Talr. 26690839.

Veic aténo$anas darbus.
Talr. 27856532.

Mazdarzinu arSana.
Talr. 26512307.

ArSana, kultivéSana.
Talr. 28772537.

Iznoma zemi 4,5 ha Balvu pagasta.
Talr. 29387606.

Kvalitativas pirtskrasnis.
Talr. 26493318.

Naudas aizdevums pret Kilu.
Talr. 29100239.

Smilts, grants, melnzemes piegade.
Talr. 29433126.

Skurstenslauku pakalpojumi. Dimvadu,
ventilaciju, apkures ieri¢u, dimeju
apseko$ana, tiriSana, remonts,
izgatavo$ana, muréSana, orderé$ana,
uzstadisana.

Veicam dazadus celtniecibas darbus -
iek8darbi, ardarbi. Logu, durvju montaza.
Fasades. Eku siltinagana. Kraso$ana.
Jumtu remonts. Skardniecibas darbi
(skards, neruséjoSais térauds):
dumvadu apdare. Mi€u, jumtinu, jumta
loku, véjmalu, koru, noteku izgatavo$ana
un uztadisana. Santehnika,
centralapkure, siltas gridas. Materialu
piegade.

Talr. 22363236.

Mili, gudri, peléki ar melnam stripinam
kaku puikas meklé labas un gadigas
majas. Kakeni ir ar labam manierém -
apmeklé kastiti, patstavigi ed. Ir loti jautri
un draudzigi, gatavi doties pie saviem
Istajiem saimniekiem. Talr. 25632332.

4 N
Veilesmed Nakts Dend

19.septembris. Sini sestdiena saimniecém ieteicams ne tikai noslaucit puteklus, bet arl padzenat kodes: izvilkt no E
skapjiem ziemas mantas un izvertét, kas metams ara, kas velkams mugura, kas nododams kimiskaja tiritava. Ja nu Shaids +13 Nammianans +1 3
kadai damai $i nodarbe 3Kitis par prastu, tad var doties uz skaistumkopSanas salonu péc jaunas friztiras, nagiem vai 19.09
ragiem. Piedodiet, parteicos, ragus gan mums nevajag. Vienalga, vai Sodien stradasiet, vai atpatisieties, centieties . -
saudzet muguru.
20.sepvtembris. Joprojam vaja vieta bais mugura. Tapéc savu darbu darisim ta, lai rit tomer butu spéjigi doties uz S'I,I' Skadr + 11 Sats +1 E
darbu. Sodien kads var sanemt negaiditu parsteigumu: zvanu, SMS vai véstuli no patikama 20,09
cilveka, kas kadu laiku bija nozudis no Jiisu redzesloka. So svétdienu var padarit interesantaku L -
ari ar dosanos ciemos vai izbrauciena daba. e s
21.septembris. Pirmdiena, kura var sasniegt sapratigi izvirzitos mérkus un kads mazs cinitis ".*.‘g ")} " F + 11 Norens, +1 3
var apgazt lielu vezumu. Tomer, Cinit, neizvélies parak lielu vezumu (tas ir - mérki), jo tie i 3 .00 ndcs ekt s
lielie vezumi dazkart parbrauc mazus ciniSus. Ja kads Sodien nav apmierinats ar savu izskatu, S Ty | | i
precizak — adas stavokli, tad istais laiks apmeklét dermatologu vai kosmetologu. Sodien veiktas ' i
procediiras Tevi padaris par 10 gadiem jaunaku. y # fle—wi gy 1 0 +12 +1 5
Parege Ilga IE g 1,08 s bz
* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet ari vaduguns.lv, talr. 29365609 1414




Sludinajumi
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No visas sirds pateicamies radiem, draugiem, kaiminiem, |
darbabiedriem, kuri dalija ar mums bédu smagumu.
Paldies psalmu dziedatajam, Janinai Dukalskai un Aldim
PuSpuram. Paldies terapijas nodalas kolektivam un Rutai,
Rekavas vidusskolas pavaritém un apbedi$anas biroja

“Balvu Ritums” komandai.
Sirsnigs paldies pravestam Martinam KluSam un pravestam Stanislavam
Kovalskim, ministrantam Leonardam Babanam.
Vélreiz liels paldies ikvienam, kas sniedza mums atbalstu un bija kopa ar
mums tik grataja bridi, pavadot muZibas cela milo maminu
Malvinu Vancani.

Z.s “Strautini”
iepérk ma'lopus.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

DELU UN MEITAS GIMENES

SIA “Lauku Miesnieks”
iepéerk maijlopus.
Augstas cenas. Samaksa tilitgja. Svari.
Talr. 20207132.

sia “daIBl” perk
liellopus, jaunlopus, aitas,
kazas, zirgus.
Labas cenas! Samaksa taliteja.
Svari. Talr. 26142514, 20238990.

SIA “LATVIAS GAIA” ieperk
n liellopus, jaunlopus, aitas,
. zirgus. Samaksa tulitgja.
Svari. Talr. 28761515.

“SIA RENEM
= lepérk
jaunlopus, liellopus,
aitas, zirgus.
ELEKTRONISKIE SVARI.
Talr. 65323848, 26373728,
29996309

SIA “Senlejas” perk
liellopus, telus, jérus.
Augstas cenas biologiski audzetiem

liellopiem. Samaksa tuliteja.

Talr. 26604491, 26319888, 65033720,

PERKAM

*Augodu koku clrsmas
un sortimentus ple cefa;

* Papirmalku osfas:
(Rigd, Mérsragd, Liepda)

JUMS IR TPASUMA MEZS?
JUSU MEZA NAV KO CIRST?
MEZA INVENTARIZACIJA NAV DERIGA?|

JUMS VAJAG NAUDU?

Zvaniet - atradisim labako risinajumu.

Talr. 29227712.

BHWeon .

FERE CIREMAS UM
PELs ipaSimaLS

LA LT

ks = FL TARLATTE
ifak

SIA ALNI AS
IEPERK ZAGBALKUS EUR/m3
Egle
Garums| 3,7 | 43| 49| 55] 6,1
% 14-17] 46 [ 46| 46 | 46| 46
E[18-24] 64 [64[ 70 [ 70 70
125+ 64 164 70 | 70] 70

Priede
Garums| 3,7 | 43| 49| 55] 6,1

Sludinajumi

VIGO
lepércies pie mumsy
21.septembri un davana

sanem atlaizu kuponu!
Nac iepirkties Brivibas 55!!!

AKC |JA|

-BRUGMAN
L GG | un
DURVIS

PVC LOGIEM UN DURYVTM
- atwaipe Loz 0%

Logu oundg mditans bz maksas
Balvos, Tautas il 1, 1k, AEeesE
Wadond, Rifjas ield 1a, i, 203555956

epasts lngumarssiigmal b

QOLAFIKO.LV
AIZDEVUMI PENSIONARIEM

un STRADAJOSAJIEM.

Balvos, Partizanu 14

Otrdienas, ceturtdienas, piektdienas
T. 64521873, 26402362.

Z.s. “Liepas”
stadaudzetava
sestdien, 19.septembri, Balvu
gadatirgy tirgos Latvija audzetus
auglu koku un ogulaiju
stadus.

Talr. pasttijumiem: 29466258.
www.stadiliepas.lv

14-17] 46 [ 46| 46 | 46] 46
18-241 62 [ 62| 66 | 64| 65
25+ | 62 ]162] 66| 64] 65
Garumus ieprieks saskanot!
Piegades vieta: Varaklani. Ir transports!
www.alnias.lv
SAMAKSA VIENAS DIENAS LAIKA!
Talr. 29806775, 25916403, 64866070

Diametrs

SIA “Sendija” iepérk lapu, skujkoku
taru, malku, papirmalku, cirsmas.
Zarus 8keldo$anai.

Talr. 29495199, 29183884.

Pérk galas Skirnes telinus no
2 ménesSiem talakai audzésanai.
Talr. 26144235.

Pérk cirsmas.
Talr. 28692020.

Pérk mezus ar zemi.
Talr. 26346688.

AETISSEN; BTEA AN
Analoresl v

Tt D W7 hoeTTc

WAL

Lhr-\___/-#

Pastavigi iepérk
skaidas, Skeldu, nomajus un
atgriezumus SkeldoSanai.

Iekrausanu un transportu
nodroSinam.
Talr. 29183884.

SIA “Artecco”
par labam cenam ieperk
jaunlopus un liellopus.
Samaksa péc vieno3anas.

Talr. 26185703, 25573447.

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29100239.

Pérk jaunaudzes un mezus.
Talr. 26630249.

Pérk traktoru T-25, T-40,
MTZ-52/80/82 un traktora piekabi.
Talr. 26224311.

Pérk ZARUS pie cela. Samaksa
taliteja. Talr. 29199067.

Pérk T-16 iekravéja kausu;
5;6 sekciju dalitaju; riepas - MTZ,
T-40; piekabes - 230-406; 12-16.

Talr. 22406855.

Pérk PG-02 lietotu iekravéja kausu.
Talr. 26449746.

Balvu pilsétas parka atrasta atsléga ar piekarinu “Latvija” un atslégu saikis

Baznicas un Teatra ielas krustojuma. Intereséties redakcija.

ooy, PYC Logi no 13 Ear
sepuies Ardurvis no 95 Eur
"  Jumta noteksistémas

Bez % kredits  Favpits Jo, T 26247079

Dziednieks ARTURS TILTINS
ceturtdien, 24.septembri no
plkst. 13.00 pienems BALVOS,
Tautas iela 14, viesnica “Balvi”.
Diagnostika. Bioenergétiska
dazadu slimibu dziedinasana,
galvas, locitavu, muguras u.c. sapju
novérsana.

Atkaribu likvidésana (alkoholisms,
smékésana, azartspéles).
Negativas energétiskas iedarbibas
neitralizacija (lasts, skaudiba, Jauna
acs, bezlaulibas vainags).
lespéjama palidziba péc foto.
Pieteikties pa talruni: 22460309.
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Vienkdrsais, bet skaistais cels - ;
kalposanas cejs.
Pestitdja pédas.
Tikai nepagurt! Tikai neapstaties! Tikai nerimt péc
pilnibas slapt,
Modpras un stipras paturot liigsanas rokas!
(M.Ozola)
Sirsnigi sveicam masu pravestu Olgertu Misjanu
10 gadu priesteribas svétkos!
Svétits, lai svétits ir Jasu kalpoSanas ce|$ ta Kunga
godam!
Patiesa ciena, Augustovas draudze

Dieva sveétibu celos un takas,

Pati Laima pa prieksu lai iet,

Veiksmes engeli sajutot blakus,

MuzZs lai latviskos, svétajos tikumos zied.
Sirsnigi sveicam pravestu Olgertu Misjanu skaistaja
10 gadu priesteribas jubileja! Novélam Dieva Zélastibu un
svétibu turpmakajiem darba un dzives gadiem, kalpojot

Dievam un cilvékiem.

Bérzu draudze

Laimi -lai ta vienmér solo blakus,
Sauli - lai ta vienmeér sirdr spid,
Veselibu - kas ir visa kila,
Dzivesprieks lai garam neaizslid.
Sirsnigi sveicam Leonidu Griestinu
skaistaja dzives jubileja!
Vija, Nikolajevu gimene

Tikstos dzidru saules staru
Lai Tev vienmér dzivé mirdz.
Prieku, laimi, veselibu
Velam Tev no visas sirds.
Mili jo mili sveicam Aldi Oduminu
skaistaja dzives jubileja! VElam veselibu, izturibu un Dieva
svétibu turpmakajos dzives gados.
Mamma, Stepans, Upelnieku, Krdminu gimenes

a.i:q -

Aiz gada gads ka bérzi rinda staj
Un, sauli sveicot, talos celos sauc.
Kaut salna koZ, kad sarma matus kraso,
Ar gaismu sirdi preti gadiem trauc.
Mili sveicam Jani BukSu 80 gadu jubilejal
Vélam labu veselibu, Dieva svétibu turpmakajos gados.
Zel¢i, Gabrani, Bartusa, Svilpe

DA AAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
VYAV VAV AV NNV ANV AN VNIV

iedava darb

Pazinojums

Mebelu salona “Kristine”
Balvos, Partizanu iela 3 (bijusaja
gazes kantori) Veikala slégSana.
Finala izpardosana lidz
01.10.2015!
Visam meébelem -
atlaides lidz 70%!

Sestdien, 19.septembri,
gadatirgu Balvos

PAKLAJI un
GRIDAS CELINI.

Pienem individualus pasutijumus.

Talr. 27015305.

26.septembri tirgos un mainis dziju
(ir parstrades maksa) pret tiru,

SIA “Auto Kruizs”

= ai(_:inu darba mazgatu aitu vilnu. Talrunis
quf:\:?;s?;:rtl: AR PIERTE c_?"ZI' informacijai 64522870, 26337354.
labs atalgojums. 29112111. 8.45-Ziguri; 9.15-Borisova,

9.30-Vecumi; 10.00-Vilaka;
10.30-Semenova; 11.00-Rekava;

11.30-Baltinava; 12.00-Tilza;
12.30-Vectilza; 13.00 -Sudarbe.

Z/S “Priezusili” vajadzigi
DARBINIEKI kokzagétava.
Talr. 26409634.

Lidzjatibas

Vissirsnigakie lidzjutibas vardi
dr. Janim Vancanam, MAMULU
smiltaja pavadot.
Lucija PoSeika

Tavs maigums, mat, man dzivé
spéku devis,

Tu milestiba prati katru darbu veikt,

Sai bridi skarbaja, kad pietrikst

SIA “Baltic
ARmens”
PIEMINEKLU
1ZGATAVOSANA
Karsava,

Vienibas iela 59
Informacija pa
talr. 26625545.
Reézekng, Rigas 9
Talr. 20004200.

Un ieved vinu gaisma miziga,
Kur piepildas jebkura ceriba.

Saja skumjaja atvadu bridi izsakam

Ai, engel, lidojot aiz laika, tevis,
Jel notrauc asarinu mamulai no Lauj man par visu klusu paldies
vaiga teikt.

Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvaréet sapju smagumu
dakteritim Janim Vancanam ar

gimeni, MAMINU, VECMAMINU un
VIRAMATI klusaja mizibas cela

pavadot.
Alda un Gena

(G.Krauze)

visdzilako lidzjatibu Janim
Vancanam un vina gimenei,
pavadot MAMINU mizibas cela.
Z. un J.Andersoni, A.un |.Kirsoni,
I.Stira
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Dzilas skumjas pazinojam, ka
8 gada 15.septembri 105 gadu
vecuma muziba aizgaja
musu mila vecmamina un
skolotaja
VERONIKA
GALVANOVSKA.
Izvadi$ana no Balvu katolu
baznicas sestdien,
19.septembri plkst. 12.30.

PIEDERIGIE

Klusiem soliem, miliem vardiem,
Savu muzu vadijusi,

Daudz darbinu macijusi,
Padominu atstajusi.

Lai klusa un patiesa lidzjutiba palidz
parvarét sapju smagumu meitai
Margaritai ar gimeni un paréjiem
tuviniekiem, maminu, vecmaminu
un vecvecmaminu
VERONIKU GALVANOVSKU
muzibas cela pavadot.

Bijusie darba kolégi: Eleonora,
Gertriide, Zenija. Audzékni: Zigrida,
Dzintra, Aina, Valentina

Baltie bérzi, salciet klusi,
Mates sirds ir aprimusi,
Caklas rokas miera dus.

Izsakam patiesu lidzjutibu meitam
Modrai un Dzidrai, mazdélam
Viesturam un visiem tuviniekiem,
muzibas cela pavadot
AUSTRU MIZU.

Kliton¢iku gimene

Véjs pieklauvé ar tumsas sparnu,
Dziest gaisma - klusums miZu
sedz.
(V.Kokle-Livina)
Izsakam lidzjutibu Imantam
Sviklim, MATI smiltdja pavadot.
Gulbenes policijas iecirkna kolektivs

Vairs manis neesot...
Ak, neticiet, es esmu
Ar jums, starp jums
Ar maigo ziedu dvesmu
Ik rasas piliena, kas saulé Ias,
Gan jasu sirdis, domas, atminas.
(I.Rudene)
Vel pavisam nesen viss bija ka
parasti. Likas, ka ta bus vienmer,
bet... pari parskréja éna... ALDI,
Tev atvéletais muza isais laiks ir
apstajies. Smaga sape saliec
plecus, un rudens véji pari kapu
kalnam aiznes péedgjos atvadu
vardus. Musu visu sirdis sapigi
gruzd nepateiktais, nepaveiktais,
nenotikusais...

Kad negaiditi baltaja muZzibas cela
japavada draugs, kolégis, vienkarsi
mil$ cilveks, lai klusa un patiesa
lidzjutiba palidz parvaret atvadu
sapes sievai, déliem,
mazbérniem.

“Harmonijas” kolektivs: Velta,
Rasma, Valija, Elita S., Rasma P.,
Janis, Valdis, lvars

Lai téva milestiba visos celos vada,

Lai téva miers jums spéku dod.

Lai laba, apklususi sirds vél ilgi

Teic padomus un cela maizi dod.
Sai smagaja sapju un skumiju bridi

esam kopa ar Arvi un vina gimeni,

Teévu muziba pavadot.
Daiga, Janis, llga, ligvars

Lagsim tavai dvéselitei
Debess cela mieru gat,
Lai ar tevi zvaigznes stara
Varam domas kopa bdat.
(V.Kokle-Livina)

Kad péksni partricis TETA dzives
pavediens, musu patiesa lidzjutiba
Arvim ZuSam un paré&jiem
piederigajiem.

Lai sapes partop gaisas atminas un
dod spéku.

Bijusie klasesbiedri un audzinataja
Eglaine

Sapes ieelpo katra smilga un lapa,
Balti bérzi asaro kapsétas kalna.
Sakrit smiltis un ziedi atvérta kapa,
Par agru, par agru ir bijusi salna.
(A.Dale)
Lai masu klusa lidzjutiba palidz
parvarét negaidito sapju smagumu
Annai Zusai un paréjiem
tuviniekiem, no ALDA ZUSA
atvadoties uz mizu.
Lazdukalna pagasta parvaldes
kolektivs

Paliek ... tik daudz vél nepateikta -
No dzives izjusta.
Tik daudz vél nepaveikta -
No miza ceréta.
Kad paragri apklusu$ai dzives takai
klajas smilSu un ziedu sega, masu
patiesa lidzjatiba Annai, Leontinai
un paréjiem tuviniekiem, no vira,
brala, téva, vectéva ALDA ZUSA
atvadoties.
Majas kaimini

Tu nenaksi.

Kaut kur bus tava elpa.

Bet tikai cita laika, cita telpa.
(1.Auzins)

Saja sapju un atvadu bridi esam
lidzas un izsakam patiesu lidzjutibu
tuviniekiem un biedriem,
zemessargu ALDI ZUSU miziba
pavadot.
Zemessardzes 31.AMII bataljona

1.Kajnieku rotas kolektivs

Paliks tavs darbigais gajums -
Tik augligu mazu neizdzés riets.
Caur kokiem un bérniem bus
turpinajums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.
(M.Bendrupe)
Skumiju un atvadu bridi musu klusa
un patiesa lidzjutiba Kristapam,
Annai, Arvim, Deividam un
Denisam, TEVU, VIRU un
VECTETINU mizibas cela pavadot.
Koskinu un Snegovu gimenes

Kur vardusrast, kas bdtu
mieringjums,
Kad cilvéks zemes klépi dusét
steidz,
Kad negaidot ir parrauts maza
gajums
Un ardievas tik daudz kam japateic.
Lai musu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvaréet sapju smagumu
Ausmai Resnei un tuviniekiem,
brali ALDI ZUSU aizsaulé pavadot.
Ikstenu, Jurkanu gimenes,
Stefans, Veronika

Kur vardus rast, kas butu
mierinajums,
Kad negaidot ir partraukts miza
gajums
Un ardievas tik daudz kam
Japateic...
Izsakam patiesu lidzjutibu
Kristapam ar gimeni un paréjiem
tuviniekiem, péksni no ALDA
ZUSA uz mizu atvadoties.
Bijusie klasesbiedri un
audzinataja Eglaine

Ak, rudens saule, pasniedz staru,
Pie kura piekerties mazliet,

Kad téva sirds pa miglas taku

Uz kluso bezgalibu iet.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
kolégim Kristapam Zu$am un
tuviniekiem, pavadot TEVU
muizZibas cela.

Renars, Edgars, Spodris

Cilvéka muzs lidzigs koklei,
Partrikst stiga un viss paliek kluss.
(A.Elksne)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Anninai un déliem, ALDI ZUSU
muzibas cela pavadot.
Lucija un Smagru gimene

Partrika stiga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapni,
Viss tas notika péksni un strauji,
Pielija sapju un asaru trauks. (z.Purvs)
Skumiju bridi esam kopa ar Deividu
un tuviniekiem, vectévu ALDI
ZUSU miziba pavadot.
RNV pirmsskolas grupas “Bitites”
bérni, vecaki, auklite, audzinatajas

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne,
Kas debesu plasumos mit -
Ne zinat mums stundu un bridl,
Kad dziestosa lejup ta slid.

Lielajas bedas izsakam patiesu
lidzjutibu Annai Zu$ai un
piederigajiem, viru ALDI pavadot
kapu kalnina.

Darba koléges: Vivita, Inese, Nellija

Kas bijis reiz, tas nebds vairs
nekad.
Tas pavasar’s... tas briklenzieds...
Tas cilvéks... tas véjs,
Kas Salca vigriezés un spilvés, ir
projam. (J.Sirmbardis)
Izsakam lidzjutibu sievai Annai,
déliem, mazbérniem un paréejiem
tuviniekiem, ALDI ZUSU paragri
muziba pavadot.
Eglaines pamatskolas klasesbiedri
un audzinatajs Eriks

Un ta Tu aizgaji,
ta: péksni un pavisam.
Bez cela atpakal.

Smiltis klajas pari visam.  (Z.Purvs)
Smagaja SkirSanas bridi, kad pa
zeltaino lapu taku Maziba japavada
ALDIS ZUSS, misu vispatiesaka
lidzjutiba Annai un paréjiem
piederigajiem.

Bérzinu gimene

...un nebis sais baltajos celos
Mums vairs satikties Jauts.
(K.Apskrama)
Skumju un atvadu bridi klusa un
patiesa lidzjutiba Janim KulSam,
TEVU miizibas cela pavadot.
Elza, Arnis

Ir zaudéjumi, pie kuriem nekad
nepierod,
Kurus nekad neaizmirst,
Lai gudrais prats saka ko sacidams,
Sirdij ir savi iemesli, kas pratam
nepieejami.
(Z.Maurina)
Skumju un sapju bridi esam kopa ar
Jani Kul$u, pavadot TEVU
muZibas cela.
J.Jaundzeikara M| “Puces”
mednieki

Par mani neraudiet.
Ar maigo vakara véju man kadreiz
sveicienu no tales atsdtiet,
Un azivi miliet ta, ka es to miléju.
(A.Sakse)
Skumstam par ALDA péeksno
aizieSanu muziba un izsakam
lidzjutibu gimenei.
Maginu un Dreimanu gimenes

Asaras, sapes, milestiba

Nespéj tevi modinat.

Tu apstajies pusvarda,

Puscela, pusdarba...
Lai masu mierinajuma vardi palidz
parvarét negaiditas sapes Annai,
déliem, mazbérniem, Leontinai,

Ausmai, ALDI ZUSU paragri
zaudeéjot.

Velta ar gimeni, Mareks, Vija, Uldis

Gaisma, kas cilvéka dzivo,
Un siltums, ko izstaro sirds,
Tas nezud, tas paliek un mirdz...
(V.Egle)
Skumiju bridi esam kopa ar lvetas
Slisanes gimeni, TEVU,
VIRATEVU, VECTEVU mizibas
cela pavadot.
Evita, Inese, Sarmite, Rolands

Tuvs cilvéks neaiziet-
Vins tikai parstaj lidzas bat.
Vins paliek dzili, dzili sirdi
Par avotu, kur miZzam spéku smelt.
(S.Kaldupe)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Raimondam Sli§anam ar gimeni,
pavadot TEVU miZibas cela.
Ziguru pamatskolas vecaku
padomes komiteja

Kur vardus rast, kas butu
mierinajums,
Kad cilvéks zemesklépi dusét
steidz,
Kad negaidot ir parrauts miza
gajums
Un ardievas tik daudz kam japateic.
(K.Apskrima)

Saja sapju bridi esam lidzas un
izsakam patiesu lidzjutibu
Raimondam SliSanam un

tuviniekiem, TEVU mizibas cela
pavadot.
DUS kolektivs

Lai téva milestiba visos celos vada,
Lai téva sirds jums spéku dod.
Lai laba, apklususi sirds vél ilgi
Teic padomus un cela maizi dod.
Izsakam dzilu lidzjatibu Janim
KulSam ar gimeni, tévu, vectévu
EDUARDU KULSU kapu kalnina
pavadot.
Juris Slisans ar gimeni,
Anita Oplucane

Rudens kraso piladzkokus sartus,
Gajputni ar vasaru prom trauc,

Bet tev miZiba ver miera vartus,
Sapes rimst un lielais klusums sauc.
Izsakam lidzjutibu tuviniekiem,
Medlenu Loginu mizibas cela
pavadot.

Briezuciema pagasta parvaldes
kolektivs

Léni, Ieni, klusi, klusi

Sodien aizej dusét, mat,

Rita saule, mili vardi

Nespés tevi modinat.
Kad pa mizibas taku aizgajusi
MEDLENA LOGINA, izsakam
patiesu lidzjutibu piederigajiem.

Kaimini

Kas smagaks vél var bat
Pa dzives taku ejot,

Ka atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dargs.

Patiesa lidzjutiba Annai un
paréjiem piederigajiem, viru ALDI
ZUSU negaiditi zaudgjot.
Bérzpils, Tilzas, Kri§janu pasta

nodalas, Sanita, Valentina O.

Tapéc jau més esam cits citam,

lai tumsa nesatumst, lai krasti
nepazud,

kad béda pienak tuvu ...

Lielajas sapes esam kopa ar Jums,
Annin, Kristap ar gimeni un Arvi,
viru, téti, vectétinu ALDI ZUSU
paragri muzibas cela pavadot.
Aigara, Erika, Zanes gimenes,

Marija

Es palieku tepat -
aiz zvaigzném, kur sargengeli mit.
Milo sirdspukstos
Un baltas domu krustcelés, kur
satikties...
Izsakam lidzjatibu Annai, Arvim,
Kristapam ar gimeni, viru, tévu,
vectétinu ALDI ZUSU mizibas cela
pavadot.
Jeromenoku gimene

Tris saujas rudens, dzimtenes
rudens
Dodiet man lidzi, kad sSisaule riet.
Nevajag nopatu, nevajag asaru!
Klusu! Lai klaviapa sarkana zied!
Izsakam patiesu lidzjutibu
Raimondam SliS§anam un vina
gimenei bridi, kad TEVAM,
VECTEVAM, VIRATEVAM jasaka
atvadu vardi.
Ziguru Pl “Lacitis” kolektivs

Es pieskaros pie ménesnicas
Un tavu vaigu skdpstu, mat.
Met zvaigznes debess loku vistot.
Par mani maZam stavi klat.
(P.Zirnitis)
Skumju un atvadu bridi patiesi
mierinajuma vardi lai ir atbalsts
kolggitei Olgai, MAMINU negaiditi
zaudejot.
Frizétavas “Salvadora” kolektivs

Rudens kraso piladzkokus sartus,
Gajputni ar vasaru trauc prom,

Bet tev miziba ver miera vartus,
Sapes rimst un lielais klusums sauc.
Izsakam lidzjutibu Aleksejam un
visiem tuviniekiem,

ANNU BIRKOVU miuzibas cela
pavadot.
Krustdéls Einars, lize, llona, Dainis

Tala cela nu tevi pavadis zvaigznes,
Klusuma balta tevi sagaidis Dievs.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
masam Marijannai un Livijai ar
gimeném, viram Aleksandram,
milo masu, sievu ANNU BIRKOVU
muziba pavadot.
Valentina, Annas un Jolantas
gimenes

Un atminas ziedés ap vinu
Baltas ka abeles.
(A.Elksne)

Patiesa lidzjutiba Janim Vancanam
ar gimeni, kad MAMULA pavadita
muiziba.

Rata A.

Balts engelis atnaca sapni
Un aiznesa Tevi sev lidz.
Tai baltaja, baltaja nakti,

Kur nesap, kur nesalst, kur silts.
Izsakam patiesu lidzjutibu
Dmitrijam un Vladislavam,
VECMAMINU miziba pavadot.

Raivis, Rolands, Ruslans

Pierimst soli, klusé domas,

Neskan mila mates balss,

Tikai klusa sape sirdi,

llgi vél péc vinas sauks.
(E.Zalite)

Izsakam lidzjatibu Janim
Vancanam ar gimeni, no
MAMINAS uz mizu atvadoties.

Dundenieku gimene, Anna
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