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Turçsim îkðíus par savçjo! Ceram, ka arî pçc gada, desmit un vairâk “Vaduguns” joprojâm rakstîs, ka AS
“Balvu Maiznieks” tehnoloìes nepârtraukti, gluþi kâ bitîtes, strâdâ, izdomâjot un izlolojot jaunas maizes
receptes, lai klienti gûtu jaunu garðas kârpiòu baudîjumu un ar lepnumu vçstîtu: “Ðî maize tapusi ðeit pat
pie mums, Balvos!”

27.februârî izbeigts akciju sabiedrîbas “Balvu
Maiznieks” tiesiskâs aizsardzîbas process, lîdz
ar to pasludinâts maksâtnespçjas process.
Tiesiskâs aizsardzîbas procesu ierosinâja
2013.gada vasarâ.

“Balvu Maiznieka” valdes locekle Òina Baikova
pçdçjos gados nekad nav noliegusi, ka situâcija tirgû ir
sareþìîta, tomçr viòa un kolektîvs negrasâs nolaist rokas.
Par to liecinâja arî jaunu, lîdz ðim Latvijas tirgû nebijuðu
produktu izstrâde, kâ, piemçram, “Nâtru maize”.
“Balvu Maiznieka” produkcija vienmçr ir izcçlusies ne
tikai ar augstu kvalitâti, bet, bûsim godîgi, tâ ir arî
garðîga. Nereti mçdz teikt, ka latgalieði neprot lepoties
ar saviem cilvçkiem un uzòçmumiem. Ðis ir tas gadîjums,
kad jâtur îkðíis, turklât stingri jo stingri, lai mûspuses
vienîgais kombinâts izíepurotos no grûtîbu muklâja.

Lûgta komentâru, kas gaidâms tuvâkajos mçneðos,

Pasludina maksâtnespçju

“Balvu Maizniekam”
Edgars Gabranovs
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Ò.Baikova paskaidroja, ka sîkâku informâciju nav
tiesîga sniegt, jo uzòçmumam par maksâtnespçjas
procesa administratori iecelta Inese Volkova. “5.martâ
“Balvu Maizniekâ” notika sapulce, kur darbiniekiem
tika paskaidrots, kas un kâ bûs. Darbu turpinâsim,”
viòa piebilda. Arî maksâtnespçjas procesa adminis-
tratore Inese Volkova “Vadugunij” apstiprinâja, ka
pieòemts lçmums turpinât saimniecisko darbîbu.

Publiski pieejamâ informâcija liecina, ka uzòçmums
jau èetrus gadus aizvadîjis ar zaudçjumiem. 2013.gadâ
maizes raþotâjs strâdâja ar zaudçjumiem 319,1 tûkstoða
eiro apmçrâ. Pârskata gadâ saruka arî “Balvu Maiz-
nieka” neto apgrozîjums, kas sasniedza 1,148 miljonus
eiro. Uzòçmuma rentabilitâtes râdîtâjs 2013.gadâ
nokrities pavisam zemu – lîdz mînus 100,79. Neska-
toties uz to, neviens negrasâs mest, tâ teikt, plinti
krûmos. Mçs joprojâm lepojamies un leposimies ar
preci, kas raþota Balvos!

Melbârþa èetriniekam pasaules

èempionâtâ bronza
Latvijas bobsleja pilota Oskara Melbârþa

èetrinieks ar stûmçjiem Daumantu Dreið-
kenu, baltinavieti Arvi Vilkasti un Jâni Stren-
gu Vinterbergas trasç Vâcijâ notiekoðajâ
pasaules èempionâtâ èetru braucienu sum-
mâ ierindojâs treðajâ vietâ. Ðî ir otrâ reize,
kad Latvija tiek pie pasaules èempionâta
medaïâm èetrinieku sacensîbâs. Iepriekð
2009.gadâ bronzu ieguva pilots Jânis
Miòins ar savu komandu.

Uzvarçtâji – rîdzinieki
Aizvadîtâs nedçïas nogalç uz Balvu ezera

noslçdzâs zemledus makðíerçðanas èem-
pionâta treðais posms. Èempionâta abâs
dienâs  piedalîjâs kupls dalîbnieku pulks
no Latvijas, arî no Krievijas - 59 dalîbnieki
un 12 komandas. No mûsçjiem lielâkâ
veiksme uzsmaidîja Aivaram Avotiòam,
kurð izvilka 3,081 kg lielu lomu. Bet par
èempionâta 3.posma uzvarçtâjiem gan
individuâli, gan starp komandâm kïuva
rîdzinieki – Raimonds Kinerts un komanda
“Salmo”. Novada Sporta centra vadîtâjs
E.Kaïva atzîst, ka sacensîbas bija aizrautîgas
un droðas – ezerâ tâm izvçlçta atbilstoðâkâ
vieta ar 30 cm biezu ledu.
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Vârds þurnâlistam
Atsaucoties publicçtajam

Maruta Sprudzâne
“Vaduguns” ðî gada 15.numurâ (24.februârî) publicçja Rugâju

novada iedzîvotâjas Aija Sockas  sniegto informâciju par novada

iedzîvotâju iniciatîvu izveidot  Iedzîvotâju konsultatîvo padomi

un tâs mçríiem.

Pçc ðîs publikâcijas komentâru izteica Rugâju novada domes
priekðsçdçtâja SANDRA KAPTEINE.

-Ierosme izveidot ðâdu padomi radusies paðiem iedzîvo-
tâjiem, tas nav novada domes priekðlikums un domes lçmums
ðajâ jautâjumâ nav vajadzîgs. Tâtad iedzîvotâji veido brîvprâ-
tîgu organizâciju ar mçríi veidot komunikâciju ar novada
domes paðvaldîbu, deputâtiem un tamlîdzîgi. Protams, es
piekrîtu, ka iedzîvotâjiem ir jâzina un viòiem ir jâsniedz
informâcija par novada budþetu, par tâ sadalîjumu un tam-
lîdzîgi. Taèu teikt, ka nav zinâms, kâdas ir novada prioritâtes,
gan ir absurds. Var atvçrt mûsu mâjaslapu, atrast gada
pârskatu un saprotamâ valodâ izlasît, kâ veidojas novada
budþets, kâ un kam sadala naudu. Izskançja pârmetums par
kultûrai, atpûtai un reliìijai novadâ  atvçlçtajiem 11% budþeta
lîdzekïu. Taèu ðeit nav domâta tikai plika kultûra. Sadaïâ
ietilpst arî mûsu jaunieðu centri, muzejs. Ja ir kas neskaidrs,
ikviens iedzîvotâjs var atnâk uz novada domi un izrunâties
aci pret aci. Zvanîju un ielûdzu visus tos novada iedzîvotâjus,
kuri bija parakstîjuðies un atbalstîjuði Iedzîvotâju konsultatîvâs
padomes veidoðanu, atnâkt pie manis uz domi, apsçsties
visiem pie galda un izrunât visus interesçjoðos jautâjumus.
Man nav nekas pretî, strâdâsim, es atbalstîðu. Taèu tagad
nâkas dzirdçt, ka daþi, kuri parakstîjuðies zem iesnieguma par

Priekðsçdçtâja vienmçr gatava
sarunâm

Iedzîvotâju konsultatîvâs padomes veidoðanu, nav îsti
sapratuði, ko viòi parakstîjuði un ko îsti vçlas. Tas man nav
saprotams. Ja cilvçks liek savu parakstu,  tad ir jânoskaidro
un jâizprot, ko viòð îsti vçlas. Uz manu aicinâjumu nâkt un
tikties ðie iedzîvotâji, izrâdâs, vismaz pagaidâm nav gatavi.
Pieïauju, ka cilvçkiem var rasties neskaidri jautâjumi, neiz-
pratne, tâdçï vienmçr esmu gatava uzklausît un sarunâties.

Parlamentârâs izmeklçðanas pirmie secinâ-
jumi: Zolitûdei lîdzîgas traìçdijas var atkâr-
toties. Esoðâ sistçma bûvniecîbâ nevis novçrð riskus cilvçku
droðîbai un dzîvîbai, bet tieði pretçji - rada pârliecîbu, ka
Zolitûdei lîdzîgas traìçdijas var atkârtoties, liecina Zoli-
tûdes traìçdijas parlamentârâs izmeklçðanas komisijas
prezidija pirmie secinâjumi. Saskaòâ ar secinâjumiem,
par kuriem komisijas deputâti gan vçl nav balsojuði, bûv-
niecîbas normatîvajos aktos nav noteikta solidâra atbil-
dîba starp bûvprojekta autoru un bûvprojekta ekspertu.
Secinâjumos skaidrots, ka Valsts bûvinspekcija tika bez-
atbildîgi likvidçta 2009.gada valsts budþeta konsoli-
dâcijas apstâkïos, kâ rezultâtâ uzraudzîba un kontrole
kopumâ bûvniecîbas jomâ tika bûtiski samazinâta.

Dzimteni aizstâvçt nepiecieðamîbas gadîjumâ
bûtu gatavs ievçrojams skaits cilvçku. To vidû
bûtu arî tie, kuri nav latvieði,- paudis aizsardzîbas ministrs
Raimonds Vçjonis (ZZS). Viòð sacîja, ka “tas ir vçl viens
apliecinâjums, ka Krievijas propaganda ir melîga, un
mûsu sabiedrîba nav tik saðíelta”. Aptaujas rezultâti
liecina, ka 70% iedzîvotâju lepojas ar Latvijas karavîriem,
bet 64% norâdîjuði, ka uzticas Nacionâlajiem bruòotajiem
spçkiem un ka tie sniedz nozîmîgu ieguldîjumu valsts
droðîbâ.

Latvijas ‘eirodziesmas’ izvçlç uzstâdîts jauns
rekords. Nesen notikuðajâ konkursa “Supernova 2015”
finâlâ, kurâ triumfçja Aminata, saòemtas 59 222 skatîtâju
balsis, kas ir pçdçjos gados nebijusi skatîtâju aktivitâte,
izvçloties Latvijas pârstâvi starptautiskajam dziesmu
konkursam “Eirovîzija”. Balsoðanâ piedalîjies arî milzîgs
skaits ârzemnieku. Kopumâ 22.februârî “Supernova”
mâjaslapu apmeklçjuði 27 tûkstoði unikâlo lietotâju.
Interesenti izmantojuði iespçju skatîties gan konkursa
finâla tieðraidi, gan alternatîvo tieðraidi, kâ arî nobalsot
par savu favorîtu. “Supernova” mâjaslapu kopumâ
apmeklçja viesi no 101 valsts. Interesanti, ka tikai 53%
no tâs dienas lapas apmeklçjumiem bija veikti no Latvijas.

Rîgâ ierodas ASV tanki un bruòumaðînas. Pirm-
dien Rîgas ostâ tika izkrauti ASV tanki un bruòumaðînas,
kas ðeit ieraduðies, lai stiprinâtu Baltijas valstu droðîbu.
Ostâ izkrauti tanki M1A2 “Abrams” un bruòumaðînas
M2A3 “Bradley”, kâ arî kaujas atbalsta un nodro-
ðinâjuma tehnika, kopskaitâ vairâk nekâ 120 tehnikas
vienîbas. Tehnikas piegâde notiek operâcijas “Atlantic
Resolve” ietvaros, atbalstot ASV armijas 2.kavalçrijas
pulka nomaiòu ar 3.kâjnieku divîzijas 1.brigâdi. Ðî brigâde
Latvijâ plâno palikt uz rotâcijas laiku - aptuveni trîs
mçneðiem.

(Ziòas no portâliem www.delfi.lv, www.apollo.lv,

www.tvnet.lv)

Ingrîda Zinkovska
Otro gadu Balvu pamatskolâ reizi mçnesî notiek

tematiska pçcpusdiena bçrnu vecâkiem, kurâ piedalâs
arî skolçni, skolotâji un uz kuru aicina îpaðos viesus. Ðî
gada 5.martâ Balvu pamatskolas saime aicinâja vecâ-
kus kopâ ieskandçt mûsu dzejas diþgaru - Aspazijas
un Raiòa 150.jubilejas gadu. Savukârt marts ir Aspazi-
jas mçnesis - dzejniecei 150 gadi aprit 16.martâ.

Uzrunâjot klâtesoðos, Balvu pamatskolas direktora viet-
niece mâcîbu darbâ un pasâkuma idejas autore Larisa Kriðto-
panova teica: “Ðis marts ir tieði tâds, kâds dzejniecei patiktu,
jo ziema ir aiztaupîjusi atkuðòus, dubïus, pavasaris nâk ar
solîjumu agri izplaucçt pirmos pumpurus un sîkos pavasara
ziedus. Taèu nav iespçjams ilgi runât par Aspaziju, nepieminot
Raini. Var mainîties vârdu kârtîba, bet ðie vârdi ir un vienmçr
bûs blakus. Blakus, laulâjoties cietumâ, blakus Krievzemes
trimdâ, blakus revolûcijas gaisa virpuïos, blakus Ðveices trimdâ,
blakus partiju laiku slavâ un íengâs, blakus kapu kalniòâ.
Raiòa un Aspazijas jubileja ir ietverta  UNESCO svinamo dienu
kalendârâ, kurâ tiek iekïautas pasaules mçrogâ nozîmîgu noti-
kumu gadskârtas. Arî skolâ ðis gads bûs  Raiòa un Aspazijas
gads.” Skolotâja piedâvâja klâtesoðajiem iepazît Aspaziju un
Raini caur dzeju, mûziku, dziesmâm un deju, paskatoties uz
viòiem ar savu bçrnu acîm, un ne tikai. Skolçni ðim pasâku-
mam bija gatavojuðies ar lielu atbildîbu, un dzejoïi un dziesmas,
ko viòi izpildîja, arî bçrnu vecâkiem atsauca atmiòâ senâs,
mîïâs bçrnu dienu, kad “mazâ, sirmâ kumeliòâ jâj pa ceïu
pasaciòa”. Pasâkuma vadîtâja aicinâja vecâkus vai vecvecâkus
sev tuvâk piekïaut bçrnus, paòemt klçpî un dziedât lîdzi.
Nozîmîga vieta ðajâ pasâkumâ bija atvçlçta Raiòa un Aspazijas
vçstulçm. Dzejas diþgaru savstarpçjâ sarakste aptver 35 gadus
viòu radoðajâ mûþâ un skaitâma 2499 vçstulçs. Iespçju
ieklausîties Aspazijas un Raiòa vçstulçs savâ lasîjumâ sniedza
Balvu Tautas teâtra aktieri Vita un Modris Romanovski.

Tematisko pçcpusdienu tçmas skolçnu vecâkiem Balvu
pamatskolâ ir daþâdas, uz tâm aicina gan vietçjos radoðos
cilvçkus, gan skolas sadarbîbas partnerus, lai vecâkiem rastos
plaðâks priekðstats par skolas dzîvi, skolas ikdienu, domâm
un iecerçm. Piemçram, februârî skolas vecâku pçcpusdienâ
godinâja skolas mecenâtus, kas palîdz skolai. Ir bijuðas tikðanâs
ar Balvu skaistumkonkursu uzvarçtâjiem un citiem intere-

Ieskandç Aspazijas un Raiòa
jubilejas gadu

santiem cilvçkiem.
Intai Kokorevièai Balvu pamatskolâ mâcâs divi bçrni. Viòa

cenðas apmeklçt skolas vecâku pçcpusdienas, jo uzskata,- ðie
pasâkumi vairâk domâti dvçselei, noskaòas radîðanai, jo
praktiskas lietas izrunâ klasç. “Ðoreiz skançja Aspazijas un
Raiòa dzeja, dziesmas, bçrni uzstâjâs ar  sarîkojumu dejâm,
taèu esam tikuðies arî ar vietçjo dzejnieku Bruno Vilku, ar
pamatskolas himnas mûzikas autoru Mâri Zaharovu un citiem
interesantiem cilvçkiem,” saka I.Kokorevièa.

Iejutâs Raiòa un Aspazijas lomâs. Balvu Tautas teâtra
aktieri Vita un Modris Romanovski, kuru bçrni arî mâcâs
Balvu pamatskolâ, tematiskâs pçcpusdienas gaitâ iejutâs
Latvijas dzejas diþgaru lomâs, lasot viòu abu vçstules,
kas ïâva iepazît ne tikai dzejnieku izjûtas, tâ laika noskaòu,
bet arî bagâtinât savu latvieðu valodu.

Sanita Karavoièika
Katru reizi, kad þurnâlistam dota iespçja paust savas

pârdomas “Piestâjienâ”, pie sevis nodomâju,- jâuz-
raksta kaut kas skaists un pozitîvs, jo negâciju un sliktu
emociju mums ikdienâ jau pietiek. Arî ðoreiz gribçjâs
pastâstît kaut ko labu, taèu, ðíiet, nâksies jûs apbçdinât.
Diemþçl nespçju palikt vienaldzîga brîþos, kad redzu
lîdzcilvçku vienaldzîbu un neiecietîbu. Pârdomas manî
raisîja pavisam it kâ ikdieniðís atgadîjums, kuru atstâs-
tîja paziòa. Kâdâ darbdienas rîtâ, garâmbraucot ar ma-
ðînu, viòa pamanîja tantiòu, kura pçkðòi nokritusi ar
visu savu braucamrîku - velosipçdu - teju pie paða
krustojuma. Laikam jau kritiens bijis spçcîgs, jo uzreiz
piecelties viòa nevarçjusi…Turpat blakus, burtiski divu
soïu attâlumâ, ceïu grasîjâs pâriet divas jaunas sievietes,
kuras tikai paskatîjuðâs bezpalîdzîgi guloðâs tantiòas
virzienâ un, turpinot savas ikdienas gaitas, tikpat
mierîgi ðíçrsojuðas ielu. Protams, atradâs arî lîdzjûtîgâki
cilvçki, kuri steidzâs cienîjamâ vecuma cilvçkam palîgâ,
un par to man prieks. Taèu bezgala skumji par mûs-
dienu jaunatni (cerams, ðis tomçr bija izòçmuma
gadîjums), kura vçsu prâtu var paiet garâm bezpalîdzîgi
guloðam cilvçkam. Te ir par ko padomât! Un mçs vçl
brînâmies, kâpçc mûsdienâs daudzi kïuvuði tik
cietsirdîgi un vienaldzîgi. Lai kâ arî negribçtos, tomçr
teikðu: kad mçs augâm, tad gan tâ nebija…

Priekðsçdçtâjas nostâja. Rugâju novada domes priekð-
sçdçtâja Sandra Kapteine saka, ka viòas kabineta durvis
vienmçr laipni atvçrtas, lai tiktos ar novada iedzîvotâjiem.
Viòa gatava uzklausît cilvçku priekðlikumus un atbildçt uz
viòu jautâjumiem. S.Kapteine cer, ka tuvâkajâ laikâ turpi-
nâsies arî saruna par Iedzîvotâju konsultatîvâs padomes
nepiecieðamîbu un darbîbu Rugâju novadâ.

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a



ÎsumâSaruna

Vietçjâs ziòas Otrdiena  �   2015. gada 10. martsV 3.

Pirms neilga laika pirmo reizi Rugâju novadâ pasnie-
dza balvas “Gada jaunietis 2014”. Lîdz ar trim citiem jau-
nieðiem, skaisto balvas statueti nominâcijâ “Aktîvâkâ
skolu paðpârvaldes jauniete”, diplomu, ziedus un
apsveikumus saòçma 12.klases skolniece, nu jau treðo
gadu Rugâju novada vidusskolas Skolçnu paðpârvaldes
prezidente GITA DAUKSTE.

Kâ jûties, saòçmusi Rugâju novada jaunieðu gada
balvu?

-Patiesîbâ jutos diezgan pârsteigta, ka man pieðíirts ðis
apbalvojums, jo domâju, ka mani nopelni nav tik lieli. Taèu
jâatzîst, tas bija patîkams pârsteigums.

Kâ vecâki uztvçra ðo ziòu?
-Vecâki bija ïoti apmierinâti. Mana mâsa Vita arî bija no-

minçta balvai, viòa ieguva Atzinîbas rakstu “Par daudzpusîgu
intereðu realizçðanu”. Vita, tâpat kâ es, arî savulaik bija skolas
paðpârvaldes prezidente. Domâju, vecâki ir lepni un priecîgi.

Kas mainîjies Tavâ dzîvç pçc Jaunieðu gada balvas
saòemðanas?

-Bûtiskas izmaiòas nav notikuðas. Turpinu darboties, bût
radoða. Protams, izjûtu gandarîjumu par apbalvojumu, bet arî
atbildîba ir lielâka, jo ik dienu jâpierâda, ka esmu ðîs balvas
cienîga.

Ja Tev ðobrîd darba intervijâ jautâtu: “Kâdas ir
Tavas labâkâs îpaðîbas un kuras gribçtu izskaust?”,
kâ atbildçtu?

-Ne vienmçr izdodas izdarît visu, kâ iecerçts, tâdçï nereti daudz
ko mçdzu atstât uz pçdçjo brîdi. No ðî ieraduma gribçtu atbrî-
voties. Labo îpaðîbu man ir daudz, bet galvenâ no tâm ir
mçrítiecîba – ja kaut ko esmu iecerçjusi, to noteikti panâkðu.
Esmu radoða, ar lielu atbildîbas sajûtu.

Cik viegli vai grûti ir bût par skolçnu paðpârvaldes
prezidenti?

-Patiesîbâ tas nav nemaz tik sareþìîti, ja ir atsaucîgs kolektîvs,
ar ko sadarboties. Mûsu skolas skolçni ir ïoti aktîvi. Saòemam
lielu atbalstu arî no pedagogiem. Apmeklçjot  topoðo lîderu
sanâksmes Balvu Bçrnu un jaunieðu centrâ, no citu skolu
audzçkòiem dikti bieþi esmu dzirdçjusi, ka viòu skolâ direktori
nav atsaucîgi, skolotâji neïauj to un to. Mums tâdâ ziòâ ir ïoti
paveicies gan ar skolotâju, gan domes atbalstu.

Kâ izdodas sabiedriskâs aktivitâtes apvienot ar
mâcîbâm, òemot vçrâ, ka mâcies izlaiduma klasç?

-No daþâm izklaidçm nâkas atteikties, piemçram, vairs vakaros
nav laika skatîties “UgunsGrçku”. Bet kopumâ visu varu paspçt,
jo man ir lieliski draugi un palîgi, piemçram, atraktîvâ Lauma
Circene, kâ arî mana klasesbiedrene, paðpârvaldes viceprezidente
Madara Paidere, kura arî bija nominçta balvai.

Ar ko no ðajos trîs gados paveiktâ lepojies visvairâk?
-Katra paveiktâ lieta dod gandarîjumu, un negribas izcelt tikai

kaut ko vienu. Esam atjaunojuði “Popielas” tradîciju, kas pçdçjâ
laikâ jau gâja uz norietu. Pagâjuðajâ gadâ mûsu “Popielâ”
piedalîjâs skolçni no Eglaines pamatskolas, Tilþas vidusskolas,
Brieþuciema un Balvu pamatskolâm, kâ arî Balvu Valsts ìimnâ-
zijas. Turpinâm rîkot skaistus Skolotâju dienas pasâkumus. Pçrn
noorganizçjâm arî pirmo Ziemassvçtku balli, kas izpelnîjâs ïoti
lielu atsaucîbu.

Kâdu notikumu ðobrîd gaidi visvairâk?
-Þetonu vakaru, kam ðajâ nedçïâ ar klasi aktîvi gatavojamies.

Lielâkais izaicinâjums bija paðai rakstît lugas un svinîgâs daïas
scenâriju.

Ðogad absolvçsi vidusskolu. Kâ Tu iedomâjies savu
dzîvi pçc gada ðinî paðâ laikâ?

-Jau tagad katra mçneða pirmo svçtdienu pavadu íîmijas
kursos Rîgâ, jo gribu studçt zobârstniecîbu. Tâ, protams, bûs
laimes spçle, tikðu vai netikðu ðajâ fakultâtç, jo budþeta vietas ir
tikai 24. Viss atkarîgs no eksâmenu rezultâtiem, tâdçï jâdomâ
arî par plânu “B” un “C”. Diemþçl Çnu diena man ðogad izpalika
íîmijas olimpiâdes dçï, bet noteikti nelaidîðu garâm iespçju iekâpt

studenta kurpçs. Vienu brîdi domâju, ka varçtu doties projâm
no Latvijas, bet pçc tam ðî ideja pazuda.

Kâ sokas mâcîbâs?
-Pagaidâm ïoti labi - visu izdodas apvienot. Mana vidçjâ

atzîme pirmajâ semestrî bija virs 9 ballçm. Kad mâcîjos auto-
skolâ, daþreiz bija mazliet grûtâk. Nâcâs nedaudz pakavçt mâ-
cîbas, bet bija tâ vçrts, jo tagad varu uz skolu atbraukt pati.

Ko vçl dari no mâcîbâm un sabiedriskajâm
aktivitâtçm brîvajâ laikâ?

-Jau 12.gadu dejoju tautiskâs dejas. Ðobrîd Rugâju tautas

Jaunieðu gada balvas laureâte. Gita uzskata sevi par
godkârîgu un mçrítiecîgu. Viòa atzîst, ka nâkotnç gribçtu
veidot lielisku karjeru un vçlçtos justies novçrtçta.
Iespçjams, Rugâju novada Jaunieðu gada balva bûs pirmâ
viòas nâkamo apbalvojumu sarakstâ.

Gribçtu kâpt pa karjeras kâpnçm

nama jaunieðu deju kolektîva sastâvâ gatavojos Skolçnu dziesmu
un deju svçtku skatçm. Dejoðana man ïoti patîk, agrâk biju arî
karsçjmeitene. Tagad gan tas kolektîvs ir pajucis, jo pietrûkst
dejotâju.

Daudz lasu. Piedalîjos arî jaunieðu þûrijâ. Pirms kâda laika
man jautâja: “Kâda ir tava mîïâkâ grâmata?”, un tâ îsti nevarçju
atbildçt, tâdçï tagad esmu izveidojusi sarakstu ar 21 grâmatu,
kas man obligâti jâizlasa. Tajâ ir tâdi literârie darbi kâ “Dziedoòi
çrkðíu krûmâ”, “Veronika grib mirt”, “Vçjiem lîdzi”, vairâkas
Paulu Koelju grâmatas. Ðobrîd lasu Kolînas Makkalovas grâmatu
“Pieskâriens”.

Vçl esmu mûzikas cienîtâja, bieþi apmeklçju koncertus. Mana
mîïâkâ grupa ir “Prâta Vçtra” – cenðos apmeklçt visas tâs uzstâ-
ðanâs. Pagâjuðajâ gadâ biju uz “OneRepublic” koncertu Rîgâ,
ðogad - Eda Ðîrana un Dona koncertiem. Diemþçl Keitijas Perijas
koncertðovs izpaliks angïu valodas eksâmena dçï. Paðlaik no
mûzikas stiliem vislabâk patîk indie, bet arî popmûzikai nav ne
vainas.

Kâ saplâno savu dienu, lai visu pagûtu?
-Vienreiz nedçïâ piedalos deju kolektîva mçìinâjumâ. Tâ kâ

mâcos 12.klasç, pçc stundâm, gatavojoties eksâmeniem,
apmeklçju fakultatîvâs nodarbîbas. Mâjâs esmu vakarâ ap
pieciem. Pçc tam eju pastaigâties uz meþu ar suòiem, paga-
tavoju vakariòas, ja mammai nav laika, un mâcos. Mâcîbas
ðobrîd manâ dzîvç ir pats svarîgâkais.

Kâ iedomâjies savu dzîvi pçc 10 gadiem?
-Ideâlajâ variantâ bûðu zobârste, man bûs ìimene un sava

mâja.
Kur atradîsies ðî mâja, vai Rugâjos?
-Noteikti Latvijâ, bet ne obligâti Rugâjos. Gribçtos, lai tâ ir pie

ûdens, jo arî mûsu ìimenes mâja atrodas skaistâ vietâ - meþa
ielokâ pie Boþevas ezera. Valmiera kâ pilsçta ðíiet simpâtiska,
Jûrmala arî. Laiks râdîs. Varbût tagad pateikðu, bet tas nepiepil-
dîsies... Vçl noteikti gribçtos sunîti, jo esmu suòumîle. Mâjâs
ðobrîd dzîvo trîs suòi un nesen pieklîda vçl viens - mazs, bet labs
mâjas sargs, ïoti dzîvespriecîgs.

Saprotu, ka Rugâjos Tu negrasies atgriezties?
-Ja bûtu iespçja, varçtu atgriezties, bet pagaidâm ðíiet, ka

lielâkas perspektîvas ir citur. Tomçr savas mâjas ir un paliek
savas mâjas. Vecâkiem esam tikai mçs ar mâsu - zeme ir iekopta,
un kâdam bûtu jâturpina iesâktais. Vecâku darbu negribçtos
laist postâ. Varbût kâdreiz varçtu izveidot savu biznesu ðeit.
Tomçr jaunîbâ vçl gribas apskatît pasauli, paceïot. Esmu atklâjusi
sevî ceïotâjas garu.

Kuras valstis jau esi paguvusi apskatît?
-Esmu bijusi Francijâ, ðovasar kopâ ar 10.klases skolçniem

doðos uz Spâniju. Arî Baltijas valstis jau ir apceïotas.
Kâdu sapni savas dzîves laikâ noteikti gribi piepildît?
-Noteikti gribçtu kâdreiz savâm acîm apskatît Vençciju. Ðis ir

sapnis, kas radâs pçc kâdas grâmatas izlasîðanas, kad vçl mâcîjos
5. klasç. Protams, ir arî nopietnâki sapòi - gribu kâpt pa karjeras
kâpnçm, kïût par labu speciâlisti savâ nozarç un lai manu darbu
novçrtç. Patiesîbâ esmu godkârîga.

 Irçna Tuðinska

Plâno palielinât maksu par ûdeni un
kanalizâciju

SIA “Rçzeknes ûdens” sagatavojusi jaunu ûdensapgâdes
un kanalizâcijas pakalpojumu tarifu projektu, kas paredz
ðî pakalpojuma sadârdzinâðanos par 49 %. Patlaban maksa
par vienu kubikmetru ûdens ir 0,46 eiro, bet par vienu
kubikmetru kanalizâcijas – 0,68 eiro, kopçjais tarifs – 1,14
eiro par kubikmetru. “Maksas palielinâðana ir saimnieciska
nepiecieðamîba. No 2005. lîdz 2013.gadam, îstenoti vçrienîgi
Rçzeknes ûdenssaimniecîbas modernizâcijas projekti un tiek
strâdâts ar pilnîgi jaunâm tehnoloìijâm, iekârtâm un
aprîkojumu. Protams, pieaug arî izmaksas ðo tehnoloìiju
uzturçðanai un kvalitâtes nodroðinâðanai,” skaidro SIA
“Rçzeknes ûdens” valdes loceklis Gunârs Spradzenko.
Pieauguði arî uzòçmuma maksâjumi par kredîtiem, kas bija
òemti pilsçtas ûdenssaimniecîbas attîstîbai, un personâla
izmaksas.

“Vietçjâ”

Var pretendçt uz finansçjumu pagalmu
labiekârtoðanai

Alûksnes novada iedzîvotâji var iesniegt pieteikumus
paðvaldîbas lîdzfinansçjuma saòemðanai daudzdzîvokïu
dzîvojamo mâju piesaistîto zemes gabalu labiekârtoðanai.
Maksimâlâ pieejamâ summa vienam pieteikumam ir lîdz
5000 eiro, ko var izmantot piebraucamo ceïu, stâvlaukumu
un gâjçju celiòu vai apgaismojuma atjaunoðanai. Lai
pretendçtu uz finansçjumu, mâjai jâbût privatizçtai saskaòâ
ar normatîvajiem aktiem, tajâ jâbût ne mazâk par èetriem
dzîvokïiem ar kopçjo platîbu virs 300 kvadrâtmetriem.
Nedzîvojamâs telpas nedrîkst aizòemt vairâk par 25% no
mâjas kopçjâs platîbas. Vienai personai mâjâ nedrîkst
piederçt vairâk nekâ 25% no visiem dzîvokïa îpaðumiem.
Pieteikumi tiks gaidîti lîdz 31.martam.

“Malienas Ziòas”

Turcijas uzòçmçjus interesç Latgales
zemnieku produkcija

Februâra nogalç Daugavpils, Preiïu un Krâslavas nova-
da lauksaimniekus un paðvaldîbas, kâ arî Zemkopîbas
ministriju apmeklçja Turcijas uzòçmçji, lai atrastu sadar-
bîbas partnerus, kuri varçtu piegâdât meþa dzîvnieku, truðu
un liellopu gaïu, kâ arî sieru un apiòus. Turku uzòçmçji uz
Latviju varçtu eksportçt vînus, augïus, stâdus un citu
produkciju. Jauèins Gjugers (Yacin Guger) un Aikits Dikkatli
(Aykut Dikkatli) atzina, ka viòiem interesç stabili lîgumi un
liels apjoms. Notika arî produkcijas – siera, gaïas izstrâ-
dâjumu, alus – degustâcija.

“Latgales Laiks”

Labiekârtos paðvaldîbas dzîvokïus
Jaunjelgavas novada domes deputâti vienbalsîgi apstip-

rinâjuði paðvaldîbas 2015.gada budþetu. Kopbudþets izde-
vumos plânots 5 373 117 eiro apmçrâ, tajâ skaitâ pamat-
budþeta izdevumi – 5 158 643 eiro, ar lîdzekïu atlikumu
gada beigâs 58 687 eiro. Jaunjelgavas novada domes priekð-
sçdçtâjs Guntis Libeks pastâstîja, ka paðvaldîba aktîvi sâkusi
risinât dzîvojamâs platîbas jautâjumu. Iedzîvotâju rindas
pçc paðvaldîbas dzîvokïiem ir Jaunjelgavâ, Daudzeses un
Seces pagastâ. Jaunjelgavâ dzîvokïus gaida 46, Daudzesç –
21, Secç – 25 cilvçki. Dome ir iegâdâjusies septiòus dzîvokïus\
îpaðumus Jaunjelgavâ, un 2015.gadâ tos vajadzçtu labie-
kârtot. Iecerçts remontçt un izveidot seðus paðvaldîbas
dzîvokïus.

“Staburags”

Slepkavas biedç cilvçkus
Redakcijai piezvanîja ludzânietis, kurð apgalvoja, ka

pilsçtâ vairs nejûtas droði, jo vairâkas reizes uz Latgales ielas
redzçjis cilvçka nolaupîðanâ un nogalinâðanâ notiesâto
Românu Vaðèenkovu. Viòð bija viens no tiem, kurð ar îpaðu
cietsirdîbu noslîcinâja cilvçku, viòu mokot un noslîcinot
akâ. “Kad slepkava gâja man garâm, skaïi runâja pa telefonu
un teica, ka ir tik nikns, ka gatavs pirmajam pretimnâcçjam
purnu sasist. Es pasteidzos garâm, lai tikai man neiesistu,
taèu, kas zina, varbût kâdam citam paveicâs mazâk,” stâstîja
ludzânietis. Savukârt “Ludzas Zeme” jau rakstîja, ka vçl
pirms Ludzas rajona tiesas pasludinâtâ sprieduma Igora
Kudrjavceva nolaupîðanas un slepkavîbas lietâ tiesai nâcâs
atbrîvot Puterniku un Vaðèenkovu, kuri apcietinâjumâ bija
pavadîjuði pusotru gadu. Likumdoðana nosaka, ka pirmstie-
sas apcietinâjumâ cilvçks nevar atrasties vairâk par minçto
termiòu. Tiesnesim Gunâram Strucinskim nepietika pâris
tiesas sçþu, lai paspçtu nolasît spriedumu un neizlaist
slepkavas brîvîbâ.

“Ludzas Zeme”

Artûrs
Loèmelis
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Rugâju novada domç

Rugâju novada skolas izmantoja iespçju piedalîties
labdarîbas programmâ “Dakter, es labi redzu!” . Akcijas
mçríis bija pârbaudît skolçniem redzi un nodroðinât
briïïu iegâdi trûcîgo un maznodroðinâto ìimeòu bçrniem.
Iespçju pârbaudît redzi izmantoja 55 Rugâju novada
vidusskolas audzçkòi un 20 Eglaines pamatskolas
bçrni.

Par akcijas norisi vairâk stâsta Rugâju novada vidusskolas
medmâsa AIJA ÈEREVINA: “Ir novçrots, ka skolas vecuma
audzçkòiem sâk rasties tuvredzîbas problçmas. Daþkârt tâs
savlaikus nepamana un problçmas nerisina. Turklât ne visâs
ìimençs ir pietiekams materiâlais nodroðinâjums, lai bçrniem
iegâdâtos brilles vai lçcas. Tâdçï  Teterovu fonda labdarîbu
Rugâju novadâ pieòçma ar pateicîbu. Pirms tam, protams,
sazinâjâs ar skolçnu  vecâkiem, izstâstot par iespçju pârbaudît
bez maksas redzi, un lûdza aizpildît anketas. Aptaujâ savu
dalîbu, lai saòemtu ðo bezmaksas pakalpojumu,  apliecinâja
55 Rugâju novada vidusskolas  audzçkòi.”

Dâvana veselîbas uzlaboðanai
Medmâsa atklâj, ka marta sâkumâ  skolâ ieradâs sertificçts

oftalmologs Aleksandrs Ceunovs, lîdzi viòam bija mobilâ
aparatûra, un skolâ vairâkas stundas notika aktîva redzes
pârbaude. Pârbaudç prioritâte bija domâta  bçrniem, kuri jau
nçsâ brilles, sûdzas par sliktâku redzi vai arî skolotâji novçrojuði
kâdas redzes problçmas. Pârbaudîties piekrita arî tâdi, kuriem
acu pârbaude nebija veikta ilgâku laiku. Pârbaudîja 55 skolas
bçrnus un 15 no viòiem izsniedza briïïu recepti – dâvanu
karti 42,69 eiro vçrtîbâ katram. A.Èerevina stâsta: “Ðo dâvanu
karti saòçma bçrni no trûcîgâm un maznodroðinâtâm ìime-
nçm. Tie bija bçrni, kuriem jânomaina brilles, jo mainîjies
veselîbas stâvoklis redzes ziòâ. Sazvanîju bçrnu vecâkus, un
viòi izteica lielu prieku par ðâdu atbalstu.”

Rugâju novads, ðíiet, ir pats aktîvâkais veselîbas atbalsta
programmu izmantotâjs, lai pârbaudîtu skolçnu veselîbu. Tâ,
lûk, aizvadîtajâ gadâ ar speciâlu aparatûru aprîkotais lielais
mobilais buss Rugâjos ieripoja trîs reizes. Ar skolçniem tikâs
okulisti, alergologs, lors, gastroenterelogs. Tagad 23. martâ
atkal gaida skolas pagalmâ ieripojam lielo speciâli aprîkoto
busu, un skolçniem bûs iespçja pârbaudîties pie gastroentere-
loga un lora. Pie katra speciâlista uz pârbaudi jau pierakstî-
juðies 20 audzçkòi. Medmâsai padomâ nâkamreiz aicinât
atkal alergologu. Protams, gribçtos, lai kâdreiz  atbrauc arî
zobârsti, taèu pagaidâm tie ir ïoti pieprasîti un noslogoti
ârsti, un ðie mobilie busi brauc un apkalpo galvenokârt Pierîgas
puses skolas. Medmâsas uzskats: “Ja vecâki nebûtu apmie-
rinâti, bçrnus ðogad vairs nepierakstîtu uz ðâdâm veselîbas
pârbaudçm. Ðî ir laba iespçja rûpçties par veselîbu un savlaikus
atklât kâdas problçmas.”

19. februâra sçdes lçmumi

Samazina darba slodzi
Izdarîja grozîjumus Lazdukalna feldðeru – veselîbas

punkta amata vienîbu sarakstâ. Ar ðî gada 1.martu amata
vienîbu - vadîtâjs (ârsta palîgs) samazinâja no 1 uz 0,8
slodzçm.
Audzçkòu izmaksas paðvaldîbu
savstarpçjiem norçíiniem

Nolçma apstiprinât viena izglîtojamâ audzçkòa
izmaksas 2015.gada vienâ mçnesî Rugâju novada paðval-
dîbas izglîtîbas iestâdçs paðvaldîbu savstarpçjiem norç-
íiniem pçc iepriekðçjâ gada naudas plûsmas uzskaitîtiem
izdevumiem: Rugâju novada Eglaines pamatskolâ –
118,68 eiro, Rugâju novada vidusskolâ – 78,99 eiro.
Piedalîsies projektâ  “Proti un dari”

Izskatîja Jaunatnes starptautisko programmu aìentû-
ras vçstuli par iesaistîðanos projektâ. Nolçma apstiprinât
dalîbu projektâ “PROTI un DARI”, kâ arî nozîmçt Gintu
Ðvekeri par paðvaldîbas pârstâvi ðî projekta ietvaros. Nolç-
ma par paðvaldîbas lîdzekïiem organizçt: mçría grupas
jaunieðu sasniegðanas un uzrunâðanas aktivitâtes, kâ arî
informçðanas pasâkumus, iesaistot paðvaldîbas stratç-
ìiskos partnerus. Projekta îstenoðanai plâno atrast nepie-
cieðamo priekðfinansçjumu (mçría grupas jaunieðu profi-
lçðanas nodroðinâðana un 20% apmçrâ projekta noslç-
gumâ) un nepârtrauktu finansçjumu plûsmu projekta
îstenoðanai.
Pieðíir finansiâlu atbalstu

Izskatîja Balvu novada paðvaldîbas domes priekðsçdç-
tâja vietnieka Jura Boldâna lûgumu atbalstît Balvu
novada paðvaldîbas ieceres saistîbâ ar barikâþu atceres
pasâkuma organizçðanu un grâmatas izdoðanu. Nolçma
pieðíirt finansiâlu atbalstu 450 eiro Balvu novada paðval-
dîbai. Finansçjumu òems no Rugâju novada paðvaldîbas
2015.gada pamatbudþeta izdevumu sadaïas “Nepare-
dzçto izdevumu fonds”.

Sirsnîga tradîcija
Rugâju novada domes vadîtâja sadarbîbâ ar sociâlo

dienestu apciemo novada iedzîvotâjus, kuriem pienâkusi
dzîves jubileja, sâkot ar astoòdesmit. S.Kapteine uzskata
ka ðî ir laba tradîcija, jo cienîjamu gadu cilvçkiem sagâdâ
pârsteigumu un prieku. Iepriekð jubilârus par ðo apcie-
mojumu gan neinformç. Parasti novada domes pârstâvji
ciemojas aptuveni stundu, vadot laiku sarunâs un pasnie-
dzot arî  ziedus un 30 eiro dâvanu.
Lauksaimniekus aicina uz
reìionâlajâm konferencçm

Uzòçmçjdarbîbas konsultante Liene Ivanova aicina
pievçrst  uzmanîbu Zemkopîbas ministrijas rîkotajâm
konferencçm. Tâs rîko ministrija sadarbîbâ ar SIA “Latvi-
jas  Lauku konsultâciju un izglîtîbas centrs”. Ðogad kon-
ferences notiks èetros reìionos.  Kurzemç – 12.martâ,
Zemgalç – 13. martâ. Mûspuses novadu lauksaimniekiem
ir iespçja doties 19.martâ uz Rçzekni vai arî 8.aprîlî uz
Gulbenes kultûras centru, kur arî notiks ðâda veida kon-
ference. Lauksaimniekiem sniegs informâciju par svarîgâ-
kajâm aktualitâtçm saistîbâ ar platîbu maksâjumiem un
jauno Lauku attîstîbas programmu.

Konferences dalîbnieku reìistrâcija no pulksten 10.30
lîdz 11.00. Reìionâlajâs lauksaimnieku konferencçs aicina
piedalîties visus interesentus, tâs  ir bezmaksas. 8.aprîïa
konferencei paredzçta arî translâcija tîmeklî
www.laukutikls.lv. Interesenti jautâjumus zemkopîbas
ministram Jânim Dûklavam aicinâti uzdot
www.laukutikls.lv tieðraides laikâ no pulksten 10.30 lîdz
13.00, kâ arî klâtienç izveidotajâ jautâjumu kastç rakstiskâ
veidâ vai mutiski konferences noslçguma daïâ.
Aicina uz informatîvo seminâru

Latvijas Lauku konsultâciju un izglîtîbas centra Balvu
nodaïa  aicina apmeklçt informatîvo seminâru “Biolo-
ìiskâ saimniekoðana”. Tas notiks  12.martâ  no pulksten
11 lîdz 14.15 Balvos, Brîvîbas ielâ 46a. Dalîba – bezmaksas.

Seminârâ apskatîs tçmas: bioloìiskâs lauksaimniecîbas
attîstîba 2014.-2015gadâ - saimniekoðanas nosacîjumi,
atbalsta saòemðanas kârtîba; investîciju atbalsts biolo-
ìiskajiem lauksaimniekiem Lauku attîstîbas programmâ;
bioloìiskâs lauksaimniecîbas produktu tirgus iespçjas.
Lektors - Gustavs Norkârklis, biedrîbas “Latvijas biolo-
ìiskâs lauksaimniecîbas asociâcija” valdes priekðsçdçtâjs.

Dakter, es labi redzu!

Atbildîba un rûpes – vecâku ziòâ
A.Èerevinas atziòa, ka rûpes un gâdîba par bçrnu veselîbu

un ârstçðanos tagad gulstas galvenokârt uz  vecâku un ìimenes
atbildîbu. Mobilajos busos ar ârstiem speciâlistiem tiekas arî
skolçnu vecâki, kuri izklâsta bçrna veselîbas problçmas (ja
tâdas ir) un saòem ârstu padomus un ieteikumus. Kâ pçc tam
notiek ârstçðanâs, atkarîgs no ìimenes tâlâkâs  rîcîbas un
attieksmes. Zinâms  pluss rugâjieðiem saistâs ar sporta centra
darbîbu, jo ik gadu pârbaudît audzçkòu  veselîbu ierodas
sporta ârsti. Raksturîgâkâs problçmas parasti saistâs  ar stâju,
ir  arî plakanâ pçda, daþâda veida alerìijas, bronhiâlâ astma.
Pçdçjâ laikâ skolçni izteikti slimoja ar vçjbakâm. Diemþçl skolas
medmâsa tagad nav tiesîga bût informçta par skolçnu
slimîbâm. Ðîs diagnozes ir tikai ìimenes ârstu vai ârstu
speciâlistu ziòâ. Tas atseviðíos gadîjumos apgrûtina medmâsas
darbu, ja pie viòas skolâ grieþas audzçknis, kuram palicis
slikti. Skolas medmâsas rîcîbâ, atklâj A.Èerevina, ir tikai
aptieciòa ar pârsienamajiem materiâliem. Ministru kabineta
noteikumi nosaka, ka nekâdas tabletes  skolçniem, ja viòi
grieþas, piemçram, ar galvassâpçm, medmâsa nav tiesîga dot.
Akcents veselîbas traucçjumu gadîjumâ ir saziòa ar vecâkiem,
kuriem tad jâbrauc pçc bçrna un jâved viòð pie ìimenes ârsta
vai kâda speciâlista. Ja gadîjums pavisam nopietns, tad,
protams, izsauc âtro palîdzîbu. “Piekrîtu, ka medmâsas darbam
skolâs  lielas jçgas nav. Vçrtçju to negatîvi. Skolâs tagad neveic
arî profilaktiskâs potes, viss atstâts ìimenes ârstu ziòâ. Vienîgi
daktere Pastare no Balviem brauc un skolçniem noòem Mantû
provi, pievçrðot uzmanîbu tuberkulozei,” atzîst A.Èerevina.

Palîdzi pats sev

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Mediíi uzsver, ka tieði sievietes ietilpst paaugstinâta

riska grupâ, kam apdraudçta acu veselîba. Riska faktori

ir: vecums, neveselîgs dzîvesveids, smçíçðana,

ilgstoðs darbs ar datoru un atraðanâs kondicionçtâs

telpâs, medikamentu lietoðana, arî paaugstinâts

asinsspiediens, vairogdziedzera problçmas, cukura
diabçts.

Aptaujâjot vairâk nekâ pussimta sievieðu vecumâ no 18
lîdz 56 gadiem, iegûti pârsteidzoði rezultâti. Uz jautâjumu,
kâ rûpçjaties par savu acu veselîbu, 41% atbildçjis, ka nerûpçjas
nemaz un ikdienâ neveic nevienu no nepiecieðamajiem profi-
laktiskajiem un ârstçðanâs pasâkumiem. Gandrîz 30% sievieðu
uzsvçra, ka acu labsajûtu pasliktina un diskomfortu rada
ilgstoðs darbs ar datoru, daudzâm acis dienas beigâs ir apsâr-
tuðas, noguruðas, pat sâpîgas. Lai arî 66% aptaujâto sievieðu
uzskata, ka ir informçtas  par visbieþâk sastopamo  acu slimîbu
– sauso acu sindromu, ikdienâ  praktiskas darbîbas veselîbas
labad viòas neveic. Daudzas nelieto nedz acu komfortu uzla-
bojoðos pilienus, nedz arî vitamînus, nedz izdara atbilstoðus
vingrojumus.

Izmçìiniet palmingu!
Ko mçs katrs varçtu darît acu veselîbas labad? Varbût

izmçìinât vienkârðu atslâbinâðanâs  vingrinâjumu, ko iesaka
dabiskâs redzes skolotâja Vija Buða. Tas ir vingrinâjums
‘palmings’.

Ieòem çrtu pozu (var sçdçt vai arî gulçt). Svarîgi atbalstît
elkoòus, lai nav sasprindzinâts kakls. Saberzç plaukstas,
lîdz delnas kïûst siltas.Tad tâs uzliec kâ brilles uz acîm -
plaukstas ieliektas kâ kausiòi, pirksti satiekas un
pârkrustojas virsdegunç. Pamirkðíini acis, tad aizver un
redzi, kâ iestâjas pilnîga tuma. Elpo lçni un dziïi. Ieelpo
caur degunu un izelpo caur nedaudz pavçrtu muti.
Iztçlojies, kâ caur plaukstâm sûti enerìiju acîm, atslâbst
viss íermenis, tu atslâbini redzes sistçmu un izelpo
sasprindzinâjumu. Acis kïûst veselâkas un dzîvîgâkas.
Ïaujies vingrinâjumam vismaz 5 minûtes. Tikai atslâbinies
un nedomâ  par ikdienu. Vari uzlikt arî patîkamu mûziku.
Palmingam vajadzçtu atrast laiku vismaz no rîta un
vakarâ pirms gulçtieðanas, bet vçl labâk tam ïauties arî
dienâ. Sâkumâ var sâpçt acis, ja redze  ir vâja, jo atslâbinâs
saspringtie muskuïi.

Redzes pârbaude Rugâju novada vidusskolâ. Profilak-
tiskâs bezmaksas veselîbas pârbaudes Rugâju novadâ
vçrtç kâ izdevîgu un labu iespçju pârbaudît skolçnu vese-
lîbu un laikus diagnosticçt problçmas.
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Anita Paegle ir viena no zinâmâkajâm Latvijas bçrnu

grâmatu mâksliniecçm, kura tâs ilustrç kopð 1981.ga-
da. Kopumâ ilustrçjusi vairâk nekâ 20 bçrnu grâmatas.

Mâksliniece nominçta prestiþajai starptautiskajai

Hansa Kristiana Andersena balvai, ko reizi divos gados

bçrnu grâmatu autoriem un ilustratoriem pasniedz

Starptautiskâ Bçrnu un jaunieðu literatûras padome, ir

iekïauta ðîs padomes goda sarakstâ. Saòçmusi nozî-
mîgas balvas bçrnu grâmatu jomâ Latvijâ - “Baltvilka

balvu”, “Pastariòa prçmiju”, balvas “Zelta âbele”

konkursos. Anita ir veidojusi arî Latvijas “Gada

monçtas 2013” – “Ðûpuïa monçtas” grafisko dizainu,

kâ arî saòçmusi “Mâkslas akadçmijas balvu 2014” jeb

tâ dçvçto “Zelta kronîti”. Lai gan Anita dzimusi Rîgâ,
tomçr viòas bçrnîbas atmiòas ir cieði saistîtas ar

Rugâjiem, kur dzîvoja viòas vecmamma Hermîne un

vectçvs Jânis, kurð atdusas Pokrotas kapos.

Patika ravçt burkânus
Kopð bçrnîbas Anitai ir saglabâjies zîmçjums: omîtes mâja,

omîte ar nçðiem nes ûdeni, viòa ar brâli spçlçjas smilðu kastç,
bet apkârt mâjai redzams dârzs, kur aug un zied daþâdas
puíes. Anita atceras ziedoðo jasmînu un naktsvijoïu, liliju
smarþu. Dârzâ auga arî pujenes, gladiolas. Pa kâdai puíei
omîte mçdza nogriezt un ielikt vâzç uz galda. Anita atceras
âbolus no vectçva dârza, par kuriem, ðíiet, garðîgâki dzîvç
nav çsti, atceras svaiga medus smarþu, kas izplatîjâs pa visu
mâju, kad vectçvs darbojâs ap biðu saldo vâkumu. Lîdztekus
neaizmirstamâm bçrnîbas smarþâm un garðâm lauku mâjâs
ritçja arî ikdienas darbi, vasarâ laukos to bija simtiem gan
pieauguðajiem, gan bçrniem,- bija jâpïauj zâle, jâravç dârzi,
jânes ûdens no upes dârzu laistîðanai, bija jâstrâdâ arî kolhozâ.
No lauku darbiem Anitai vislabâk patika sîkie darbiòi, it seviðíi
ravçt burkânus un lasît ogas, ko citi uzskata par îstu mocîbu.
Jau tad, iespçjams, izpaudâs topoðâs mâkslinieces talants
vçlâk savos darbos attçlot vissîkâkâs un vissmalkâkâs detaïas,
kas prasa milzu pacietîbu, tâpat kâ burkânu ravçðana. Omîte
mazbçrniem uzdeva daþâdus darbiòus, taèu arî lutinâja viòus,
piemçram, gatavojot katram savu çdienu, jo Anitai garðoja
kaut kas cits, bet brâlim – pavisam cits.  Vasarâ par skolu
neviens nedomâja, brîvdienas ir brîvdienas, taèu omîte bija
arî stingra un neïâva aizmirst, ka vasara paies un mazmeitai
bûs jâatgrieþas skolâ... It seviðíi, kad Anita jau mâcîjâs mâkslas
skolâ un rudenî audzçkòiem bija jâiesniedz skolâ zîmçjumi,
kas uzzîmçti vasarâ. Redzot, ka vasarâ mazmeitai ar zîmçðanu
nevedas, viòa ik pa laikam atgâdinâja: “Anitiò, kad tu zîmç-
si?!” Anita atbildçja: “Ðodien, omît, ðodien!” Bet pienâca
vakars, un nekas nebija izdarîts. Apkârt taèu bija draugu
kompânija un tik daudz darîðanu! Kad lîdz skolas sâkumam
atlika aptuveni mçnesis, pie zîmçðanas bija jâíeras nopietni.
“To darbiòu nevar izdarît pa dienu, pa nedçïu, tas ir process,”
saka Anita, kura bija apzinîga skolniece un rudenî sev pârmeta,
kâpçc uzdoto nav izdarîjusi labâk. Tomçr kâ jebkuram
bçrnam, arî viòai gribçjâs izbaudît vasaru, brîvdienas, jo seviðíi
laukos, kur bija tik daudz brîvîbas un vilinâjumu!

Atklâj krâsu burvîbu
Nebija tâ, ka pieauguðie aizveda Anitu uz mâkslas skolu,

savu ambîciju vai godkâres mudinâti. Meitenei ïoti patika
zîmçt. Kad viòa vçl neprata lasît, viòa tikai zîmçja. Kad iemâ-
cîjâs lasît, tad lasîja un zîmçja, attçlojot izlasîto zîmçjumos.
“Kad sâku mâcîties mâkslas skolâ, zîmçðana man iepatikâs
aizvien vairâk. Loìiski, ka turpmâkais ceïð arî aizveda uz
Mâkslas akadçmiju. Lai gan arî medicîna mani interesçja,”
atceras mâksliniece. Jâpiebilst, ka pirms sarunas ar mâkslinieci
Mâkslas akadçmijas gaitenî nejauði dzirdçju studenta un

 Ieraudzît grâmatas varoòus bçrna acîm
Vizîtkarte
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ÌIMENES STÂVOKLIS: dzîvesbiedrs Aleksejs

Naumovs, gleznotâjs, profesors, Latvijas Mâkslas

akadçmijas rektors

MOTO: “Mazs ir skaists!”

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

pasniedzçja dialogu, kurâ topoðais mâkslinieks izteica vçlmi
apmeklçt medicînas mâcîbu iestâdi, lai izpçtîtu kâdu cilvçka
íermeòa muskuli. “Ja kâds to nav iemâcîjies uzzîmçt, tad
mâkslas darbâ to uzreiz var pamanît. Piemçram, viena potîte
kâjai ir augstâk, otra – zemâk, it kâ tâdas mazas detaïas. Mçs
mâcîjâmies katru muskuli uzzîmçt. Vienâ minûtç vajadzçja
uzskicçt cilvçka figûru. Nedçïâ bija jâuzzîmç simt skices. Lai
izdotos labi, nedçïâ bija jâuzskicç ap trîssimt skices,” atzîst
A.Paegle. Mâkslas akadçmijâ Anita mâcîjâs grafikas nodaïâ,
apgûstot daþâdas tehnikas. Un tad pçkðòi jaunâ mâksliniece
noilgojâs pçc krâsâm! “Beidzu akadçmiju un pçkðòi ieraugu,
cik skaistas ir krâsas! Sâku zîmçt ar akvareïu krâsâm,” viòa
saka. Akadçmijas pçdçjâ kursâ jauniete uzvarçja arî konkursâ
un varçja veidot ilustrâcijas pirmajai grâmatai.

Mazliet realitâtes un mazliet
fantâzijas

Kâ top grâmatu ilustrâcijas? Grâmatas autors iedod mâksli-
niekam grâmatas manuskriptu, un mâkslinieks lasa un domâ.
Grâmatas autors gaida. “Autors gaida ïoti ilgi, jo es strâdâju
ïoti lçni. Vienu grâmatiòu ilustrçju aptuveni gadu, ja labi
uzòem tempu un katru dienu kaut ko uzzîmç. Bet ne vienmçr
tâ veicas. Pa vidu ilustrâciju zîmçðanai notiek izstâdes - gan
personâlizstâdes, gan izstâdes, kurâs jâpiedalâs kopâ ar citiem
mâksliniekiem, lai ieraudzîtu savus darbus citâm acîm. Notiek
arî citi pasâkumi,” mâksliniece ieskicç ilustrâciju tapðanas
gaitu, pastâstot arî zîmçjumu tapðanas detaïas. Ilustrçjot
grâmatu par Ziedoòdârzu Rîgâ, viòa desmitiem reiþu gâjusi
uz parku, vçrojusi mâju jumtus, kokus, puíes, daþreiz
fotografçjot tos. Jo ilustrâcija ir nedaudz tas, ko redz, un
nedaudz tas, ko iedomâjas. Mâksliniecei vienmçr ir lîdzi papîrs,
krâsa, otiòa. “Ja nu pçkðòi prâtâ ieðaujas ìeniâla ideja,” viòa
smejas. Taèu daþreiz mapei mâksliniece pat nepieskaras.
Interesants ir stâsts par balto kaíi, kas kâ ilustrâcija iekïuvis
bçrnu grâmatâ. Ziemas vakarâ Anita izdzirdçjusi, kâ mâjas
pagalmâ òaud kaíis. Kad pçc divâm stundâm, jau pçc
pusnakts, kaíis vçl joprojâm turpinâjis òaudçt, viòa nav iztu-
rçjusi un plikâm kâjâm, uzìçrbusi kaþoku, izgâjusi pagalmâ.
Uz sievietes aicinâjumu: kis! kis! pagalmâ sakustçjusies sniega
bumba, kas sâkusi virpuïot viòai apkârt gluþi kâ tâds snieg-
putenis. Mâksliniece pamesto dzîvnieku pieòçmusi pie sevis
mâjâs. Dzîvniekam gan izrâdîjies slikts raksturs, taèu grâmatâ
viòð iekïuvis un skatâs uz mazajiem lasîtâjiem apaïâm, zaïâm
acîm.

Velc, pelîte, saldu miegu
Mâksliniecei mîïi pasaku un tautasdziesmu tçli rotâ ne tikai

bçrnu grâmatas. A.Paegle atsaukusies arî Latvijas Bankas
aicinâjumam izstrâdât priekðlikumus siþeta, dizaina vai
tehniskâ izpildîjuma ziòâ inovatîvâm monçtâm, ko laiþ klajâ
kâ jubilejas vai piemiòas monçtas. Gandrîz 20 gadu Latvijas
Banka ar ðo monçtu starpniecîbu veido stâstu par  Latviju,
tâs vçsturiskajâm, kultûras un emocionâlajâm vçrtîbâm, radot
monçtas ar netradicionâlu mâksliniecisko, tehnisko vai
tematisko risinâjumu. Ne mazâk svarîgs bijis ðo monçtu
mâkslinieciskais veidols. Par “Latvijas gada monçtu 2013”
atzîta Ðûpuïa monçta. Ðîs piemiòas monçtas grafisko dizainu
veidojusi A.Paegle. “Ðis ir ïoti grûts, smalks darbs. Arî monçta
ir mazs mâkslas darbs,” atzîst mâksliniece. Viòas veidotâ mo-
nçta ir plaði iecienîta kâ dâvana raudzîbâs. Monçtas ideju
mâksliniece lolojusi jau kopð bçrnîbas, kad zîmçti putni un
arî pelîte, kura velk miegu mazajam bçrniòam. Arî ðogad
Latvijas Banka ieplânojusi laist klajâ seðas jubilejas un piemiòas
monçtas. Vienai no tâm – Pasaku monçtai - atkal bûs A.Paegles
dizains.

No Rugâjiem uz Ugâli
Ja bçrnîbâ topoðâs mâkslinieces ceïð skolas brîvdienâs veda

uz Rugâjiem pie vecmammas un vectçva, tad tagad viòa ar
dzîvesbiedru Alekseju brîvdienâs brauc uz Latvijas pretçjo pusi
- uz Ugâli, kur radi viòiem uzdâvinâjuði vecu lauku mâju.
Anitas mammîte ir no Kurzemes. Dzîve laukos mâksliniecei
sagâdâ pa kâdam pârsteigumam, par ko viòa pastâsta ar
smaidu. Ugâlç ir lielie Kurzemes meþi, arî mâja atrodas meþu
ielokâ, un ap to aug lieli, trîssimt gadus veci ozoli. “Reiz ârâ
zîmçju, kad pçkðòi izdzirdu rûcienu. Sastingu, bet rûkoòa
nemitçjâs. Tad garajâ zâlç pret sauli pacçlâs galva, kas man
pirmajâ mirklî atgâdinâja tâdu kâ pasaku velnu. Kâdu brîdi
mçs skatîjâmies viens uz otru, tad manis iedomâtais velnu bars
bçga projâm, ïaujot pârliecinâties, ka tâs ir tikai meþacûkas,”
atceras Anita. Savukârt ceïð no Rîgas uz Rugâjiem palicis atmiòâ
ar to, ka no Gulbenes dzelzceïa stacijas uz Rugâjiem bija jâbrauc
ar autobusu. Divas reizes ceïa uz Rugâjiem autobuss sabojâjies,
un meitene, paòçmusi savu koferi, gâjusi kâjâm. Vienreiz viòa
veiksmîgi sasniegusi galamçríi, bet otrâ reizç ar pareizâ ceïa
izvçli misçjies. “Man bija tâds niíis, ka es nevienam neprasîju
ceïu. Kad kâdu stundu jau biju gâjusi, sapratu, ka esmu
kïûdîjusies. Cilvçki, pie kuriem iegâju prasît ceïu, bija mçmi:
nakts vidû pçkðòi uzrodas bçrns. Toreiz man bija gadi desmit,
ne vairâk. Saimnieki iejûdza ratos zirgu un lîdz Rugâjiem aizveda
mani ar zirgu,” atceras mâksliniece.

Ilustrçjusi latvieðu tautasdziesmu izlasi. Latvieðu tautas-
dziesmu izlasi “Ods nokrita no ozola” veidojis dzejnieks
Jânis Baltvilks, apkopojot dainas, kas seviðíi patikuðas
paðam un labi saprotamas bçrniem. Ilustrâciju autore ir
Anita Paegle, jo kas gan bûtu grâmata bçrniem bez zîmç-
jumiem?! Zîmçjumos mâksliniece ar lielu sirsnîbu iedzîvi-
nâjusi bçrniem tuvos un mîïos tçlus - gan kaíîti - peïu
stârastiòu, kurð brauc uz Raunu precçties, gan pelîti ar
miega vezumiòu, gan vanagu ar gariem spârniem un citus
tçlus. Ne velti grâmata pârdota simt tûkstoð eksemplâros!

Mâksliniece. “Ja bçrnîbâ varçja ïauties tikai zîmçðanas
priekam, tad tagad, zîmçjot ilustrâcijas grâmatâm, jâdomâ
arî par siþetu un detaïâm,- par noskaòu, kâdu mani
zîmçjumi radîs lasîtâjâ, tâdçï zîmçjot ik pa laikam manî
rodas ðaubas, vai bûs labi. Man visu gribas izdarît ïoti, ïoti
labi,” saka Anita Paegle.
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Îsumâ Jubileja

28. februârî ar krâðòu koncertu aizvadîta deju kopas
“Rika” 10 gadu pastâvçðanas jubileja. Kolektîvu vada

Agris Veismanis.

Jau atnâkot uz koncertu, klâtesoðajiem radâs svçtku sajûta,
jo uz skatuves mainîjâs fotogrâfijas, kurâs daþâda vecuma
“Rikas” dejotâji bija redzami ne tikai svçtku tçrpos, dejojot
Dziesmu svçtkos, bet arî mçìinâjumos un atpûtâ. Pasâkuma
vadîtâji Aldis Dauksts un Aiga Maèa, atklâjot svçtku koncertu,
neslçpa, ka “Rikas” dejotâji rîtâ moduðies smaidîdami un
deju soïus iemçìinâdami. “Paskat, kâda enerìija staro no
viòiem! Un ne velti, jo ðodien ir viòu 10 gadu jubileja! Turklât
“Rikas” dejotâji  nav tikai uz skatuves, bet daudzi sçþ zâlç,”
atnâkuðos uzrunâja Aiga Maèa. Viòa ðobrîd aizvada ceturto
studiju gadu Vidzemes Augstskolâ, un ðis pasâkums bija viòas
prakses darbs. Aiga “Rikâ” sâka dejot 9.klasç un kolektîvâ
nodejoja apmçram èetrus ar pusi gadus. “Tâpçc arî man
“Rikas” 10 gadu jubilejas koncertu bija tik patîkami vadît, jo
prâtâ palikuðas daudzas siltas un mîïas atmiòas. Ðajos gados
Agris man iemâcîja mîlestîbu pret deju, kas arî ir viens no
lielâkajiem ieguvumiem,” atzina Aiga. Viòa novçrtç arî  to
laiku, ko dejotâji pavadîja mçìinâjumos, kopîgajos pasâ-
kumos, koncertos un izbraukumos uz citâm pilsçtâm gan
tepat Latvijâ, gan Igaunijâ: “Ðis laiks bija piepildîts ar smiek-
liem un pozitîvâm emocijâm, un es vçl joprojâm smaidu,
visu atceroties. Ðajâ laikâ iegûti vçrtîgi draugi. Visspilgtâk
atmiòâ palikusi 2010.gada deju skate un tai sekojoðie Dziesmu
svçtki. Atceros, kâ pçc pçdçjâ koncerta Daugavas stadionâ
mçs devâmies pie jûras un visi, rokâs sadevuðies, ieskrçjâm
tajâ. Ûdens bija kâ piens. Ðajos studiju gados ïoti ilgojos pçc
dejoðanas “Rikas” sastâvâ. Iespçjams, tâpçc arî neesmu uzsâ-
kusi dejot citâ deju kolektîvâ.”

Uz svçtku koncertu bija ieraduðies “Rikas” draugi - deju
kopa “Zelta Rûsiòð” no Gulbenes, “Mandariinid” no Polvas
pilsçtas Igaunijâ, kâ arî deju kolektîvs “Raèiupelis” no Kupiðkis
pilsçtas  Lietuvâ. Katrs kolektîvs izpildîja savas iestudçtâs dejas,
bet gulbenieði pat paspçja nomainît vairâkus tçrpus un priecçt
ar neparastâkâm dejâm. “Dejot nozîmç sasniegt pasaules,
kas neeksistç,/ Un dziedât tûkstoð paaudþu dziesmas,/Un
izjust dzîves îsto nozîmi.” Pçc ðiem vârdiem vakara vadîtâjs
Aldis Dauksts zinâja teikt, ka tie veltîti nevienam citam kâ
deju kopas “Rika” vadîtâjam Agrim Veismanim. Viòð no
Alûksnes novada uz Balvu Kultûras un atpûtas centru vadît
deju kopas “Nebçda” un “Rika” brauc jau kopð 2004.gada,
bet pçdçjos trîs gadus lielajiem “Rikas” dejotâjiem piepulcç-
jusies “Mazâ Rika”,- ðis kolektîvs kultûras namam ir kopîgs ar
Balvu Valsts ìimnâziju. Aldis Dauksts uz jautâjumu par paða
saistîbu ar ðo kolektîvu atbild îsi,- jau kopð 10.klases. Paðlaik
jaunietis studç Latvijas Lauksaimniecîbas universitâtç, tâpçc
dejoðanai laika atliek mazâk. Taèu lîdz tam piedalîjies teju
visos tâ laika “Rikas” deju koncertos, jo viòam ïoti patîk
tautu dejas. “Tas bija pats labâkais laiks manâ tautu deju
karjerâ. Biju ïoti pagodinâts par iespçju dejot ðinî kolektîvâ.
Mâcîjâmies savas grupas dejas, bet Agris ir labâkais deju
pedagogs, kâdu es vispâr pazîstu. Protams, mçìinâjumi nebija
viegli. Taèu gandarîjumu un prieku koncertos sniedza skatîtâju

Akreditç Balvu Mûzikas skolu
Balvu Mûzikas skola jau krietnu laiku cîtîgi gatavojâs

akreditâcijai. Februârî saòemta ziòa, ka izglîtîbas iestâde
akreditçta uz seðiem gadiem - lîdz 2021.gada 24.februârim.

Labâkie izvirzîti uz finâlu
No 20. lîdz 22.februârim Rîgâ, Augusta Dombrovska

mûzikas skolâ, notika Valsts konkursa pûðaminstrumentu
spçles finâls, kurâ piedalîjâs paði labâkie audzçkòi, kuri
izturçjuði divas pirmâs kârtas un izvirzîti uz finâlu. Ïoti
veiksmîgi piedalîjâs Balvu Mûzikas skolas audzçkòi:
1.vieta Harijam Loèmelim - 5.trompetes klase (skolotâjs
Jânis Budeviès, koncertmeistars Viktors Bormanis); 3.vieta
Robertam Íirsonam - 3.trompetes klase (skolotâjs Egons
Salmanis, koncertmeistare Egita Salmane); Diplomanda
gods Aleksandram Samoiïenko - 5.tubas klase (skolotâjs
Jânis Budeviès, koncertmeistars Viktors Bormanis).

Uzvar reìionâlajâ konkursâ “Ceïð uz
bagâtîbu”

3.martâ Balvu Valsts ìimnâzijas skolçnu komanda
“Kalmârs” piedalîjâs projekta “Esi lîderis!” organizçtâ
biznesa spçïu konkursa “Ceïð uz bagâtîbu” reìionâlajâ
kârtâ Rçzeknç un saspringtâ cîòâ ieguva 1.vietu.

Komandu veidoja 12.c klases skolçni Sergejs Petrovs un
Rinalds Kindzulis. Konkurss noritçja kâ simulâcijas spçle,
kurâ dalîbniekiem bija jâcenðas samçrot risku un centienus
gût peïòu. Abi ìimnâzijas pârstâvji uzsvçra, ka sacensîbu
uzdevums lika visâm komandâm pielietot ne tikai
stratçìisko domâðanu, bet arî prasmi izvçrtçt riska faktorus
un izdarît atbilstoðas, pamatotas izvçles, kas paðu komandai
arî veiksmîgi izdevâs. Balvu Valsts ìimnâzija jau vairâkus
gadus ir projekta “Esi lîderis!” dalîbskola, dodot iespçju 10.
- 12. klaðu skolçniem attîstît personîbu un lîderîbas prasmes,
gût ieskatu uzòçmçjdarbîbâ, kâ arî saòemt valsts atzîtu
profesionâlâs pilnveides apliecîbu. Atliek novçlçt veiksmi
komandai konkursa nâkamajâ kârtâ.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Deju kopa “Rika” ar koncertu
nosvin desmit gadus

aplausi,” atceras Aldis. Viòð neatceras katru braucienu ârpus
Balviem, bet zina teikt, ka tâdu bijis daudz, turklât katrs
atðíirîgs un îpaðs. “Taèu visspilgtâk man atmiòâ ir tieði
Dziesmu svçtki! Pa dienu, protams, mçìinâjumi, pa nakti -
ballçðanâs. Lai gan tas ilga nedçïu, likâs, ka tâs bija tikai pâris
dienas.  Draudzîba ar citiem kolektîviem, sâpoðâs kâjas un
mûþîgais nogurums... Taèu tas viss bija tâ vçrts, un labprât to
piedzîvotu vçl un vçl. Bija skumji, kad viss beidzâs. Pat tagad
vçl reizi pa reizei Youtube.com skatos mûsu dejas un visu garo
“Tçvu laipu” ierakstu,” emocionâli pârdzîvoto atceras Aldis
Dauksts. Ja aptaujâtu visus, katram bûtu savs “Rikas” stâsts.
Tiem, kas dejo paðlaik - îsâks, tiem, kas dejoja agrâk un ilgâk
- garâks, tomçr ar vienu iezîmi - deja iedvesmo, deja apvieno,
deja ielîksmo un dod prieku!

“Rikas” lielie un mazâkie, tagadçjie un iepriekðçjie dejotâji kopâ ar ciemiòiem. Skatîtâju labie vârdi deva spçku un
aplausi iedvesmoja arî jubilejas koncertu nodejot jo krâðòi.

“Gatves deja”. “Rikas” dejotâji koncertam bija gatavoju-
ðies ïoti nopietni. Katra deja, ko skatîtâji redzçja, bija
emociju, enerìijas un priecîgu sajûtu pilna.

Agris Veismanis.  Uz  mçìinâjumiem Balvos no Alûksnes
novada viòð brauc, kâ pats saka, ïoti ilgi - kopð 2004.gada
un ðeit jûtas kâ starp savçjiem. “Agris ir cilvçks, kurð patiesi
izdzîvo katru soli, katru kustîbu un, pats galvenais, spçj
sajust un nodot ikvienas dejas îsto vçstîjumu skatîtâjiem,”
tâ vadîtâju raksturo paði dejotâji.
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“Atzele” izdod disku

Viïakas folkloras kopai “Atzele” un “Atzeles” muzi-
kantiem iznâcis disks  “Teic, mâmeòa, tu dzîsmiòas”.
Folkloras kopas “Atzele” vadîtâja Anna Annuðkâne
pastâstîja, ka diska tirâþa ir trîs simti. Dziesmas rakstîjuði
Ðíilbçnu pagasta Balkanu muzejâ aizvadîtâ gada oktobra
nogalç, un pçc mçneða tas jau bijis gatavs. Ierakstît
palîdzçjis Atis Auzâns, bet diska izdoðanu finansçjis kopas
bundzinieka dçls Edgars Dupuþs. Diskâ apkopotas 12
latvieðu tautasdziesmas.

Vietçjâs ziòas



ÎsumâInteresanti

Vietçjâs ziòas Otrdiena  �   2015. gada 10. martsV 7.

Sporta komandu “Mçs varam!”

veido domubiedri, aktîvi, dinamiski,

dzîvespriecîgi un pozitîvi sportisti

èetrâs paaudzçs vecumâ no 2 lîdz
65 gadiem no Rugâju, Balvu, Viïakas

un Saulkrastu  novadiem.

Komandas kapteine ir bijusî rugâjiete,
kura tagad dzîvo Saulkrastos - Iveta
Sviklâne. Komandas kodolu veido
neatlaidîgâs un mçrítiecîgâs rugâjietes
Jolanta Brezinska, Daiga Brezinska un
Inese Brezinska. Sportisti piedalâs
skrieðanas, nûjoðanas un soïoðanas
sacensîbâs, katrs pçc savâm spçjâm, bet
ar prieku. Viòi startç 25 km, 21 km, 10
km, 5 km distancçs, bet jaunâkâ paau-
dze - bçrnu skrçjienos. Daudzu gadu
garumâ komanda ir piedalîjusies neskai-
tâmos maratonos, pusmaratonos un
citâs sacensîbâs visâ Latvijâ un ârzemçs.

Komanda “Mçs varam!” ir aicinâta
un sacensîbâs pârstâvçjusi ne tikai savus
novadus, bet arî simbolizçjusi mûsu
valsts neatkarîbu un brîvîbu, piedaloties
vienotâ lâpu skrçjienâ “Apkârt Latvijai”,
komandas skrçjienâ “Lai mûþam dzîvo
Latvija!”, skrçjienâ pârstâvot NATO (Zie-
meïatlantijas lîguma organizâciju) un
simbolizçjot vienotîbu un sadraudzîbu
starp daþâdâm tautâm, nesot “mûþîgâs
uguns” lâpu pasaules sadraudzîbas skrç-
jienâ “The World Hormony Run” un
citur.

Aizvadîtajâ gadâ, kad Rîga bija Eiro-
pas kultûras galvaspilsçta,  Brîvîbas ielâ
61 mâkslinieka A.Rutka un mâkslinieces,
reþisores, þurnâlistes I.Brûveres vadîbâ
izveidoja Liktens lietu muzeju ar vçrie-
nîgu kultûrvçsturisku liecîbu ekspozîciju.
Tur izstâdîja priekðmetus un lietas, kas
piederçjuði îpaðiem cilvçkiem, apzinot
ar tiem saistîtos dzîvesstâstus un veidojot
vienotu, îpaðu dzîves laiku. Muzeja Lietu
pasaulei uzticçt sporta èîbiòas un stâstu
par tâm aicinâja arî komandu “Mçs va-
ram!” un tâs pamatlicçju Irçnu Paideri.

Liktens lietu muzejâ “Sporta èîbiòu
stâstu” un citus eksponâtus aplûkoja
Valsts prezidents Andris Bçrziòð, ârvalstu
vçstnieki, 8734 apmeklçtâji, 235 ârvalstu
þurnâlisti, to skaitâ  37 televîzijas un 21
radio komandas, pârstâvji no 37
ârvalstu laikrakstiem un 27 ârvalstu þur-
nâliem, 15 portâlu pârstâvji, desmitiem
blogeru un vairâki desmiti neatkarîgo
þurnâlistu.

22.martâ  notiks Balvu Profesionâlâs un vispâriz-
glîtojoðâs vidusskolas  atklâtais èempionâts galda spçlçs
- tenisâ un novusâ.

Futbola èempionâtâ U-16 grupas sastâvâ spçlçja arî
Kristaps Saliòð un Arvis Golubovs, nevis, kâ minçts 3.martâ
publicçtajâ informâcijâ “Otrâ vieta un sudraba
godalgas”.

Pçc Rçzeknes pusmaratona. Komanda “Mçs varam!” pusmaratonu skrçja
aizvadîtajâ gadâ, bet ðogad viòi gatavojas - trençjas, lai skrietu atkal gan
ðajâs, gan citâs sacensîbâs.

Komandas “Mçs varam!”
sporta stâsts muzejos

Rugâju Novada muzeja vadîtâja
Velga Vîcupa, papildinot interesanto
un daudzveidîgo muzeja ekspozîciju
krâjumus, no 12.janvâra Rugâju No-
vada muzejâ izveidojusi tematisko
izstâdi “Sporta èîbiòu stâsts”. Tas darîts
ar nolûku izglîtot sabiedrîbu, îpaði
jaunatni, stiprinât nacionâlo paðapzi-
òu un identitâti, iedvesmot un radît
vçlmi iesaistîties tautas sporta aktivi-
tâtçs. Apskatei izliktas  interesantas un
rûpîgas izpçtes vçrtas daþâdo dizainu
medaïas, kausi, piemiòas veltes un spor-
ta krekliòi... Arî Latvijas PSR diplomi,
kur vecâkais ir Latvijas PSR Lauku brîv-
prâtîgâs sporta biedrîbas “Vârpa”
1962.gada Irçnas Paideres diploms.
Foto ir iemûþinâti îpaði sporta mirkïi,
kad Jolanta Brezinska nûjojot apdzen
skrçjçjus; Daiga Brezinska piedalâs
skrçjienâ ar tobrîd vçl 1,5 gadus veco

meitiòu Alînu; mazie brâlîði Daniels un
Gabriels Brezinski, pârvarot grûtîbas,
laimîgi ieskrien finiðâ; Iveta Sviklâne
pârvar skrçjiena 21 km atzîmi, ar mei-
tiòâm Loretu un Agnesi piedalâs
Ziemassvçtku vecîðu skrçjienâ un daudzi
citi interesanti mirkïi. Jâpiebilst, ka
muzeja vadîtâja Velga Vîcupa izstâdes
apmeklçtâjiem organizç saturîgas
tikðanâs  ar komandas “Mçs varam!”
dalîbniekiem.

Sporta komandâ “Mçs varam” darbo-
jas Irçna Paidere, Jolanta Brezinska,
Sandra Paidere, Iveta Sviklâne, Daiga
Brezinska, Inese Brezinska, Agnese Svik-
lâne, Loreta Sviklâne, Gabriels Brezinskis,
Daniels Brezinskis, Alîna Brezinska,
Aleksejs Andreviès, Edmunds Sviklâns,
Dainis Kaòups, Samanta Pâvulâne,
Vladimirs Andreviès, Terçze Ausçja,
Rièards Ausçjs, Inese Stepâne.

“Sporta èîbiòu stâsts”
Manâ bçrnîbâ vecâki cînîjâs ar pçckara postu, samierinoties ar

nodedzinâtajâm mâjâm. Lai izdzîvotu, viòiem bija ïoti daudz jâstrâdâ.
Mamma arî mani mudinâja strâdât, solot nopirkt îstas sporta èîbiòas. Tâ es
savâ skolâ kïuvu par vienu no labâkajâm sportistçm un saòçmu balvâ savas
pirmâs, îstâs sporta èîbas. Sporta nodarbîbu patikðanu tâlâk nodevu savâm
meitâm: Jolantai, Sandrai, Ivetai, kuras arî aktîvi sporto. Meitu paraugu
pârmantojuði viòu bçrni un mazbçrni. Ðobrîd jau sporta sacensîbâs
piedalâmies mçs visi, arî mana divgadîgâ mazmazmeita Alîna. Mûsu pûrâ ir
vairâk kâ 100 medaïas, diplomi, kausi un piemiòas zîmes. Tâ manas pirmâs
sporta èîbiòas ir veicinâjuðas aktîvu dzîvesveidu mûsu dzimtas èetrâs paaudzçs.

Afiða

Precizçjums

Futbols

Balvu Sporta centra I komanda. Viòi izcînîja 2.vietu
Latvijas Ziemeïaustrumu lîgas reìiona èempionâtâ U-10

grupâ. Komandâ spçlçja Renârs Kokoreviès, Regnârs
Gaiduks, Deins Polis, Haralds Ambarovs, Raits Markus,

Dans Kristiâns Kupès, Rainers Uðâns Èips, Reiners
Puïès, Deivijs Puðpurs, Alens Kuzòecovs, Daniels

Aleksejevs.

Jaunatnes telpu futbola èempionâts U-10 vecuma grupâ
pârliecinoði uzvarçja Daiòa Taðiòa vadîtâ FB Gulbene/BJSS I
komanda, tâlâkajâs vietâs atstâjot Balvu SC I (treneris Jurìis
Vilciòð) un Madonas BJSS. Ar pçdçjo vietu turnîra tabulâ
nâcâs samierinâties Balvu Sporta centra II komandai. Labâko
spçlçtâju balvas mûsu komandâs saòçma Renârs Kokoreviès
(Balvi I) un Mikus Stâmers (Balvi II ).

Jaunie futbolisti izcîna otro vietu
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Florbolâ cînâs septiòas komandas
28.februârî Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs

vidusskolas sporta hallç notika skolas atklâtais
èempionâts florbolâ.

Sporta skolotâjs un sacensîbu organizators Gatis Ste-
panovs stâsta, ka uz ðo turnîru ieradâs septiòas komandas
no Rçzeknes, Alûksnes un Balvu novadiem. Sacensîbas
sâkâs ar  komandu vadîtâju sanâksmi, kuras laikâ lçma,
pçc kâdas sistçmas notiks spçles. Veicot izlozi, izveidoja
divas apakðgrupas. Tâ kâ skolas sporta hallç èetras reizes
nedçïâ trençjas Balvu pilsçtas iedzîvotâji, nâca ierosinâ-
jums sarîkot atklâto turnîru, lai sacensîbu gaisotnç mçro-
tos spçkiem ne tikai savçjie pret savçjiem, bet arî ar citu
novadu komandâm. Balvu profesionâlâs un vispârizglî-
tojoðâs vidusskolas sporta halle ir piemçrota florbolam,
jo ðeit ir nepiecieðamais inventârs, taèu sacensîbu norisei
palîdzçja arî Liepnas  skolotâjs Andris Spirks, ar kuru jau
treðo gadu izveidojusies laba sadarbîba. Sacensîbu
veiksmîgai norisei palîdzçja arî Leons Belka, Ritvars Dièevs
un Gundars Puks. Laikâ starp spçlçm notika bçrnu flor-
bola turnîri, kur varçja pârbaudît viòu prasmes caur daþâ-
diem spçles elementiem un atrakcijâm. Komandas ðajâ
turnîrâ ierindojâs sekojoði: 1.vieta Liepnas komandai,
2.vieta Kubulu spçlçtâjiem, 3.vieta Rogovkas komandai,
bet 4.vieta Tako SD komandai. 5.-7.vietas dalîja Ilzes-
kalna, Vectilþas un  Balvu komandas. Labâko spçlçtâju
balvas saòçma Jânis Zaèevs, Aigars Noviks, Jânis Ðtrauss,
Sandris Turlajs un Gints Bordâns. Specbalvas saòçma
Andris Spirks un Dagnis Troðka.

Izcîna 2.vietu. Kubulu komanda ierindojâs 2.vietâ,
piekâpjoties tikai Liepnai.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Volejbolisti neiekïûst play off
Svçtdien, 8.martâ, volejbola klubs “Balvi” aizvadîja

Latvijas èempionâta 1.lîgas pçdçjo otrâ apïa spçli ar RVS
(Rîga). Kâ jau bija prognozçjams, balvenieði uzvarçja ar
3:0, tâdçjâdi noslçdzot sezonu ar  9.vietu. Vai varçja bût
labâks rezultâts? “Sezonas sâkums bija cerîgs, bet tad
komandu piemeklçja traumas. Protams, bez trim
vadoðajiem spçlçtâjiem, kas izgâja no ierindas, cerîbas uz
labu rezultâtu izgaisa. Diemþçl ìimenes pienâkumu dçï
epizodiski komandai tikai varçja piepalîdzçt paðreiz
labâkais diognâles spçlçtâjs Andrejs Vasileviès. Pârçjiem
spçlçtâjiem esoðais meistarîbas lîmenis nebija tik augsts
un viòi tikai epizodiski parâdîja kaut cik cienîjamu
sniegumu. Mûsu volejbolistu sniegums ðosezon atgâ-
dinâja un bija lîdzîgs tam, ko râdîja Rîgas “Dinamo”
hokejisti - rezultâts abâm komandâm vienâds - neiekïûst
play off. VK “Balvi” startu vçl izvçrtçs kluba vadîba, kur
arî saliks visus  punktus uz ‘i’,”  komentç sporta veterâns,
volejbolists Jânis Strapcâns.
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Vaduguns - 658. Otrdiena  �   2015. gada 10. martsV

Fotomirkïi

Darba dienas noslçgumâ. Pâris minûtes pirms darba
laika beigâm vadugunieðus dzimðanas dienâ apsvei-
ca arî Balvu novada domes priekðsçdçtâja vietnieks
Normunds Dimitrijevs un Sabiedrisko attiecîbu un infor-
mâcijas tehnoloìiju nodaïas vadîtâja Lauma Kaïva.

Kurð cipars garðîgâks? Vadugunieði un ciemiòi
laikraksta 65.dzimðanas dienâ cienâjâs ar Dzidras
Sçrmûkðas uzòçmumâ cepto kliòìeri, kurâ katrs cipars
‘6’ un ‘5’ bija ar atðíirîgiem pildîjumiem – sâïu un saldu.
Uzminiet nu, kuru pirmo apçdâm?

Cienâ klientus. 5.martâ reklâmas nodaïas vadîtâja
Daina Dimitrijeva klientus cienâja ar konfektçm un
âboliem. Balveniete Ilona Dþigure, saòemot naðíus,
neapjuka un “Vadugunij” veltîja dziesmu.

Krâsaino balonu prieks. Visiem iepatikâs kolçìes Ingrî-
das ideja radît prieku ar krâsainiem baloniem. 5.marta
rîtâ balonus pûta pats redaktors, un redakcijas ârpusç
tie visu dienu uzsmaidîja garâmgâjçjiem. Ðis prieks ienâ-
ca arî mûsu darba kabinetos. Þurnâlistu lielo darbistabu
izrotâjâm ar koðajiem dekoriem. Tie patika gan paðiem,
gan ciemiòiem, kuri pie mums atnâca.

Pârsteigumi.
Dzimðanas dienâ
vadugunieðus

apciemoja Rugâju
novada domes
vadîba –
priekðsçdçtâja
Sandra Kapteine
un izpilddirektore
Daina Tutiòa.

Uz komandtiltiòa. Kruîza vadîtâja Elîna Vârpa (pirmâ no
labâs) vadugunieðiem ne tikai izrâdîja komandtiltiòu, bet arî
atbildçja uz visiem uzdotajiem jautâjumiem. Viòa atklâja,
ka ðajâ braucienâ par viesiem rûpçjas 185 cilvçku liels
personâls. Tincinâta, vai visiem pietiks glâbðanas lîdzekïu,
Elîna pastâstîja, ka uz prâmja atrodas gan glâbðanas vestes
visu vecumu cilvçkiem, gan plosti un laivas. “Bet tâs jums
nebûs nepiecieðamas – mûsu kompânija rûpçjas par droðu
ceïoðanu,” viòa solîja. Un nekïûdîjâs, par ko liecina kaut vai
tas, ka ir iznâkusi ðodienas avîze...

Esam klât! Iebraucot Stokholmâ, bijâm pârsteigti gan par
silto laiku un spoþo sauli, gan par “Tallink” nodroðinâto
izzinoðo ekskursiju pa pilsçtu. Jâpiebilst, ka ekskursijâ, kas
noritçja, gan braucot ar autobusu, gan ejot kâjâm, îsâ laikâ
uzzinâjâm maksimâli daudz par Zviedrijas galvaspilsçtas
vçsturi laikmetu grieþos.

Smaidi visapkârt! Uz prâmja “Isabelle” ir vairâk nekâ 2000
gultasvietu, tâpçc nav jâbrînâs, ka ik uz soïa sastapâm
daþâdu valstu pârstâvjus. Piemçram, Zinaida âtri vien atrada
kopçju valodu ar èetriem sîrieðiem.

Sveðvaras

auss.

Ekskursijas
gide
vadugunieðiem

atklâja, ka
attçlâ redzamo
skulptûru
vietçjie
iedzîvotâji
iesaukuði par
KGB ausi. Lai
arî Ingrîda to
rûpîgi
apskatîja,
nekas
neliecinâja, ka
tiekam
novçroti.

Kâ tikt lîdz kuìim? Skaidrîte un Sanita pçc ekskursijas pa
Stokholmas vecpilsçtu uzòçmâs atrast ceïu lîdz prâmim.
Jâsecina, ka “Vaduguns” meitençm tas izdevâs lieliski.

“Vaduguns”  svin
Ziemeïlatgales laikraksta “Vaduguns” redakcijas kolektîvs ar daþâda veida vçsturiskâm publikâcijâm jau

kopð 2015. gada sâkuma iezîmçja ceïu uz avîzes 65. gadadienu, ko atzîmçja martâ, izdodot jubilejas svçtku

numuru. Un uzreiz pçc tâ iznâkðanas piepildîja senlolotu sapni  pirmo reizi visam kolektîvam aizbraukt uz ârzemçm,-

ðoreiz tâ bija Zviedrija. Pateicoties “Tallink” kompânijai, sestdienas rîtâ devâmies uz Rîgu,  lai jau pçc daþâm

stundâm kâptu uz kuìa “Isabelle” klâja.  “Runâ, ka labâkâs idejas rodas visneparastâkajâs vietâs. Iespçjams, arî

jums îpaðâ kuìa gaisotne palîdzçs rosinât jaunas idejas, veicinât darba kvalitâti un efektîvu rezultâtu sasniegðanu,”

izlasîjâm uz viena no klâjiem, jo Baltijas jûra, izrâdâs, esot arî biznesa ideju jûra. Pirmdien no rîta vçl bijâm
Zviedrijâ, bet jau vakarâ pielikâm punktus un pabeidzâm rakstus otrdienas avîzei Balvos savâs darbavietâs. Ja

arî jums rodas idejas, dodieties ceïojumâ ar kuìi! Jau martâ visiem ceïotgribçtâjiem bûs speciâlais kruîzs

skolçnu pavasara brîvdienâs “Bçrni bçrniem”, tad 28. un 29.martâ notiks grupas “Tumsa” akustiskais koncerts,

10.aprîlî bûs Lînijdeju kruîzs,  26.aprîlî - Senioru kruîzs, 10.maijâ - Mâmiòdienas kruîzs, 14. maijâ - Velokruîzs, pat

Lîgo svçtkiem bûs veltîts îpaðs kruîzs. Turklât tas nebût nav viss, jo jûras ceïojumâ no Rîgas uz Stokholmu var

doties katru otro dienu. Vairâk informâcijas www.tallink.lv.

Spriediet paði – ticçt vai nç? Kâ apgalvoja mûsu gide,
Stokholmâ atrodas pasaulç ðaurâkâ ieliòa, kas ir tikai 90
centimetrus plata. Aizdomîgs ðíita fakts, ka ielai ir 38
pakâpieni. “Kas tâ par ielu? Tas taèu trotuârs,” sprieda
skeptiskâk noskaòotie. Savukârt Sanita, tâpat kâ pârçjie
kolçìi, tagad var lepoties, ka ir gâjusi pa ðo vçsturisko ielu.
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Tas bija to vçrts! Vadugunieði neðaubâs, ka laikraksta 65.dzimðanas dienas svinîbas izdevâs godam. Par to sakâm
paldies “Tallink” pârstâvjiem un Lîgai Rakstiòai, kura palîdzçja noorganizçt tik jauku braucienu. Îpaði lepojamies ar to, ka
Lîga ir mûsu novadniece, nâkusi no Tilþas.

Lai atgrieztos! Katrâ sevis cienoðâ valstî un pilsçtâ ir daþâdi
simboli, pie kuriem, veicot noteiktas darbîbas, piepildâs
vçlmes un ieceres. Maruta steidza noglâstît kâda puisçna
galvu, jo tas nozîmçjot, ka viòa vçlreiz atgriezîsies
Stokholmâ.

Ekskursija pa Stokholmu. Pçc viena no apskates punktiem
uzzinâjâm, ka autobusâ atrodas speciâls aparâts, kas liedz
iedarbinât autobusu, ja tâs vadîtâjs ir lietojis alkoholu. Irçna
(foto no kreisâs) sprieda, ka ðâdas pariktes noderçtu ieviest
arî Latvijâ.

Bez jums jau nevar tik un tâ! Artûrs, ðíiet, nevarçja
vienaldzîgi paiet garâm sievietes skulptûrai, turklât 8.martâ!

Piemçra
kroni.
Skaidrîte pie
karaïpils
piepildîja,
ðíiet, visu
meiteòu
sapni –
piemçrîja
karaïkroni.
Jâpiebilst, ka
ðo iespçju
izmantoja arî
citas
Skaidrîtes
kolçìes,
kuras visas
kâ viena
atzina -
kronis
piestâv!

Atpûtas brîdî kuìa kajîtç. Aigars (foto no kreisâs) jau no
ekskursijas sâkuma rûpçjâs, lai visas lietas atrastos savâs
vietâs. Ne tikai lietas, bet arî kolçìi – Gvido un Artûrs.

svçtkus atklâtâ jûrâ

Nopelnâm ðampanieti un ðokolâdi. Uz kuìa vakara ðova
programmâ sveic visus, kuri tajâ dienâ svin dzimðanas,
vârdadienas vai citus svçtkus. Arî vadugunieði 65.jubilejâ
saòçma pârsteigumu no kuìa komandas - lielu ðampanieða
pudeli un ðokolâdes kârbu.

Plaðas izklaides un atpûtas iespçjas ikvienai gaumei. Bâri
un naktsklubi, karaoke, dzîvâ deju mûzika starptautisku
ansambïu izpildîjumâ un krâðòâs vakara ðova programmas
-  ar to slaveni ceïojumi ar kruîza kuìiem. Ðoreiz  uz “Isabelle”
astotâ klâja mûs gaidîja ðova deju grupa no Lielbritânijas
un Latvijas vingrotâju ðovs, kurâ bija apvienoti sporta un
deju elementi.
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Laikraksts manâ dzîvç

Maruta Sprudzâne
Pirms daudziem gadiem, vçl kolhozu laikos, kad

ìimenç auga piecas mazas un jaukas atvases, vîrs no

Veltas aizgâja. Negribçja cilvçks vairs dzîvot mâjâs un

gâja prom. Vîra aizrautîba ar citu sievieti bija tik liela, ka

viòð atstâja kopçjo mâju, bçrnu bariòu un Veltu. Bet ne

velti radies teiciens,- viss, kas dzîvç notiek, notiek uz
labu. Velta sev atrada Antonu, ar kuru kopâ ir joprojâm.

1991.gadâ Velta, apsçdusies pie galda, lasîja rajona
laikrakstu “Vaduguns”. Kâds  raksts viòu  aizkustinâja lîdz
asarâm. Bija Adventes laiks, tuvojâs  Ziemassvçtki -  pârdomu
un  klusu vçlçðanos laiks. Þurnâlistes uzrakstîtais stâsts bija
skumjð - par kâdu vîrieti, ko atstâjusi dzçrâja sieva, par pieciem
viòa bçrniem, palikuðiem bez mâtes, par vîrieða vientulîbu un
skumjâm. Velta rakstu lasîja, lasîja un apraudâjâs: stâsts
sasaucâs ar paðas izjûtâm un dzîvi. Kâdâ dienâ “Vaduguns”
redakcija  saòçma viòas vçstuli, un raksta autore to nosûtîja
konkrçtajam vîrietim.  Velta jau pirms Ziemassvçtkiem saòçma
sirsnîgu atbildes vçstuli. Rakstîja tas vîrietis, Antons, lîdzîgu
izjûtu plosîtais cilvçks. Drîz vien atklâjâs, ka abiem ir  kopîgas
attâlu radinieku saites, jaunîbas dienu dzîvesvietas. Vârds pa
vârdam, viena ciemoðanâs, otra, lîdz viòi satikâs pa îstam, un

Rakstîja vçstules un atrada viens otru

Zinaida Logina

Laikraksta “Vaduguns” redakcija, mijoties gadsim-

tiem, 2000.gada abonentiem rîkoja loteriju, kur izlozçja
trîs laimîgos, kuri avîzi varçs lasît 3; 5 un 10 gadus.

Klâtesot konkursa novçroðanas komisijai, Francis Ban-

kovs izvilka baltinavietes ANITAS IVANOVAS kvîtiòu.

Viòai SIA “Balvu Vaduguns” uzòçmums dâvinâja

abonentu uz 10 gadiem.

Tobrîd viòa strâdâja SIA “Pietâlava” par pârdevçju. Tikâ-
mies ar Anitu Ivanovu ðogad martâ, kad viòa ir ðî paða
uzòçmuma tirdzniecîbas centra “Baltinava” vadîtâja. “Tajâ
laikâ nedomâju ne par kâdu loteriju, vienkârði gada nogalç,
kâ parasti, abonçju vietçjo avîzi. Patîkamâ ziòa par laimîgo
kvîtiòu nâca negaidîti. Parasti loterijâs nepiedalos,” atceras
Anita. Viòa, pârskatot avîzîti, tâs slejâs vispirms meklçja
rakstus par paziòâm, radiem, draugiem. “Mana mâsa Vija
Jermacâne izgrieztos “Vaduguns” materiâlus par savu
kolektîvu, savçjiem pat apkopo îpaðâ albumâ,” atklâj Anita.
Viòa avîzç lasa arî citus rakstus un materiâlus, îpaði paskatâs,
vai informâcijas lapâs nav kaut kas jauns likumdoðanas jomâ,

Anita Ivanova tirdzniecîbas centrâ “Baltinava”.
Viòai ðeit ir daudz darba pienâkumu, bet

gandarîjumu sniedz atziòa, ka ar veikala preèu
klâstu apmierinâti ir pircçji.

“Vaduguni” kâ dâvanu saòçma desmit gadus
jo tur viss bieþi mainâs. “Jâpalasa visas tçmas, arî lîdzjûtîbas,
sludinâjumi, varbût kâda interesanta recepte nopublicçta.
Interesç sava novada notikumi, kultûras pasâkumi. Pati
dziedu Baltinavas korî, esmu bijusi Dziesmu svçtkos,” stâsta
Anita. Viòa piebilst, ka no avîzç izlasîtâs îsâs informâcijas, ja
ir lielâka interese, vçlâk vairâk var sameklçt  un uzzinât
internetâ. Ðajâ laikâ notikuðas pârmaiòas arî ìimenes dzîvç.
“Bçrni izauguði, dçlam Andrim jau sava ìimene. Viòð
pabeidza Jelgavas Lauksaimniecîbas Universitâti, tagad strâdâ
Ozolniekos, SIA “Valtek”. Ìimenç ir èetrus mçneðus veca
meitiòa Keita. Arî meita studç Jelgavâ par programmçtâju,
nu jau 3.kursâ,” pastâstîja Anita. Viòa, tâpat kâ visi, jau
gaida pavasari, tikai piebilst, ka ðogad gribçtos to ruðinâðanos
dârzâ padarît vieglâku, vairâk nerakt un neko nepaplaðinât.
Ìimenes galdam gan dârzâ izaudzç visu, ir arî ziedi - îrisu
kolekcija, kas gan bûtu jâsakârto. Anita dzîvo ar ticîbu sev un
saviem tuvajiem cilvçkiem, un tas viòu dara stipru.
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Laimîgi kopâ. Velta un Antons laipni uzòem ciemiòus un
labprât stâsta par savu dzîvi, kur sava loma ir arî
laikrakstam “Vaduguns”. Vçstuïu rakstîðana un þurnâlistu
atsaucîba viòu dzîvç bijusi ïoti svarîga, un Velta sakâs
protam to novçrtçt.
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Antons atbrauca dzîvot pie Veltas pavisam. Pagâjuði gadi,
bet Velta joprojâm saka vienu un to paðu: “Bijâm satikuðies
divi bçdubrâïi. Ïoti laimîgi satikuðies, jo dzîvojam kopâ jau
23 gadus lîdz pat ðai dienai.”

Velta par sevi brînâs joprojâm. Kur viòai toreiz radusies
apòçmîba rakstît redakcijai vçstuli? “Vienkârði gribçjâs izteikt
savus uzskatus, taèu nedomâju, ka satikðu kâdu vîrieti un
turklât vçl nâkamo vîru. Satikâs mûsu abu vçstules, un mçs
paði arî,” tagad  smej Velta. Tas bija 13.janvâris, kad Antons
atbrauca uz Kriðjâòiem. Par abiem kopâ viòiem ir 11 bçrni un
vçl abu kopçjais Jânîtis. Veltai  ir 14 mazbçrni un jau èetri
mazmazbçrni, bet Antonam - 9 mazbçrni. Jaunieði Veltas un
Antona mâjâs parasti ciemojas vasarâ, Jâòos. Kriðjâòos
pabijusi arî Antona meita, kura dzîvo Itâlijâ un  ir laimîgi
precçjusies ar skaistu tumðmati, un abi audzina divus bçrnus.
“Mûsu bçrni dzîvo draudzîgi, uztur savstarpçjus kontaktus
un ir priecîgi satikties,” stâsta Velta. Sen jau liels arî abu
kopîgais Jânîtis – viòam 22 gadi. Puisis mâcâs Malnavas
koledþâ un decembrî  to pabeigs. Vecâkiem par Jâni ïoti liels
prieks. Puisis ar Antona palîdzîbu ir uzcçlis jaunu pirti. Velta,
to izrâdîdama, priecâjas, cik  pacietîgi un kârtîgi dçls licis
grîdu, flîzçjis un mûrçjis. Pirtiòa vçl pilnîbâ nav pabeigta,

taèu var jau mazgâties un novçrtçt tâs priekðrocîbas. Par abiem
viòiem kopâ daudz bçrnu, mazbçrnu, jau sarodas
mazmazbçrni, un tâ arî ir dzîves lielâkâ laime un prieks, kâ
saka Velta.

 “Dzîvç ne uz vienu nevajag turçt naidu. Ar visiem jâsadzîvo,
tad arî paðam labi klâsies,” skan Veltas vârdi, mums atvadoties.

“Esam pateicîgi “Vadugunij” un liktenim, ka viens

otru satikâm un joprojâm esam kopâ,” teic lazdulejieði
DACE un ANDREJS KUÏIKOVI. Viòi viens otru sastapa,

pateicoties iepazîðanâs sludinâjumam vietçjâ laik-

rakstâ, un tagad ir stipra un saticîga ìimene.

 Andrejs stâsta, ka toreiz, pirms desmit gadiem, viòu nelika
mierâ doma ielikt avîzç iepazîðanâs sludinâjumu, jo toreiz
puisis bija 26 gadus jauns, taèu savas meitenes viòam nebija.
Un tad kâdâ jaukâ dienâ viòð vietçjâ laikrakstâ ieraudzîja
Daces iepazîðanâs sludinâjumu, kuru, kâ vçlâk izrâdîjâs, pati
Dace nemaz nebija rakstîjusi. “Saòçmos un aizrakstîju viòai,”
stâsta jaunais vîrietis.

Taèu Dacei par iepazîðanos ar savu nâkamo vîru pavisam
cits stâsts. Viòa vçl ðodien atminas to dienu, kad draudzene
palûdza Balvos ieiet redakcijâ un izòemt kaut kâdas vçstules.
Sacîts, darîts! Dace vçstules izòçma un atveda draudzenei,
bet tâ paziòoja, ka tâs visas domâtas viòai, piekodinot, lai tik
òem un lasa. Izrâdâs, draudzene Daces vietâ avîzç bija ielikusi
Valentîndienas iepazîðanâs sludinâjumu, uz kuru atsaucâs
èetri vîrieði. Viens jau pirmajâ vçstulç atklâti uzrakstîjis, ka
viòam patîk iedzert, otrs atzinies, ka viòam nav darba, bet
treðajam, kâ izrâdîjâs, nebija ne darba, ne naudas. “Trîs vîrieðus
atsijâju automâtiski, jo kam man vîrietis, kuram nav ne
naudas, ne darba un vçl patîk iedzert... Palika vien Andreja
vçstule, viòam arî aizrakstîju,” stâsta Dace.  Tâ sâkâs Daces

un Andreja teju piecus mçneðus ilgâ sarakste ar vçstulçm, kas
jau nâkamâ gada 4.jûnijâ vainagojâs ar skaistâm kâzâm.

Kopð ðî skaistâ un aizkustinoðâ notikuma jau pagâjuði desmit
gadi, bet Daci un Andreju joprojâm sastopam Lazdulejâ,
“Zemdegu” mâjâs, kur jaunie saimnieko un dzîvo kopâ ar
Daces vecâkiem. Jautâta, kâ pagâjis ðis laiks, Dace atteic,-
raibi. Kâ jau dzîvç notiek, piedzîvoti gan skaisti brîþi, gan arî
tâdi, kurus atcerçtos nelabprât. Taèu lielâkais notikums kopð
Daces un Andreja kâzâm noteikti ir viòu dçliòa Anda
piedzimðana 2006.gada 28.martâ. Tagad puika jau liels, mâcâs
Balvu pamatskolas 2.klasç, sporto, dzied, dejo tautu dejas
un ir liels palîgs vecâkiem ikdienas darbos.

Pati Dace gan joprojâm strâdâ Lazdulejas kokzâìçtavâ -
turpat, kur strâdâja laikâ, kad iepazinâs ar Andreju. Darba
stundas ir garas un nogurdinoðas, bet jaunâ sieviete ir
apmierinâta – ir ko darît un arî naudu var nopelnît. Toties
Andrejs atradis nodarboðanos ârpus mâjâm un jau pâris
mçneðus strâdâ Rîgâ, lîdz ar to ìimeni pârsvarâ satiek vien
nedçïas nogalçs. “Mazliet grûtâk man ir, kad Andris projâm,
taèu viòam ir labs darbs un tikpat labs atalgojums – tas atsver
visas grûtîbas,” uzskata Dace.

Jautâti, vai kâdreiz abi pârrunâjuði savu iepazîðanâs stâstu,
Dace un Andrejs atbild apstiprinoði. Dace atzîst, ka lîdz dienai,
kad satika savu otro pusîti, neticçjusi, ka dzîvç var tâ notikt.
“Patieðâm biju skeptiski noskaòota pret iepazîðanâs
sludinâjumiem un dzîvesbiedra atraðanu ðâdâ veidâ. Taèu
tagad saku – viss ir iespçjams! Esmu laimîga, ka likteòa pirksts
ar mums izspçlçjis tâdu joku, jo nu man ir vîrs Andris un dçls

Andis,” teic namamâte. Arî Andrejs domâ lîdzîgi. Viòð ar
sievu ir spilgts piemçrs tam, ka dzîvç viss izdodas, ja vien to
ïoti vçlas. “Ir jâcer un jâmçìina. Nesanâk iepazîties ar pirmo
reizi, nekas, jâmçìina vçl. Tad izdosies,” ir pârliecinâts Andrejs.

Laimîgi, ka satikuðies, laimîgi, ka kopâ
Sanita Karavoièika

Piemçrs tam, ka var. Dace un Andrejs Kuïikovi drîz svinçs
10 gadu kâzu jubileju. Tagad viòi zina, ka savu otro pusîti var
atrast arî ar iepazîðanâs sludinâjumu palîdzîbu un dzîvot
mierâ un saticîbâ.
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No vçstulçm

Es un Vaduguns
Jau piecos gados lasîju avîzes - sâkumâ republikâ izdoto “Cîòu”, vçlâk

arî rajona vçstnesi, kas sâkumâ saucâs “Balvu Taisnîba”. Pçc pamatskolas
pabeigðanas pirmais darbs man bija iznçsât laikrakstus un vçstules tagadçjâ
Bçrzkalnes pagastâ. Avîzes nâcâs piegâdât kolhoza “Sarkanais partizâns”
zemniekiem, arî meþniecîbas darbiniekiem Brûklâjos. Nâcâs nosoïot pat 20
kilometrus dienâ. Atceros, ka visvairâk katrâ mâjâ gaidîja rajona laikrakstu.

Pçc studijâm sâku strâdât Baltinavas paraugsaimniecîbâ. Tur regulâri
bija jâorganizç daþâdi raþoðanas darbu paraugdemonstrçjumi un paveikto
darbu skates, ko apmeklçja gan rajona, gan republikas saimniecîbu speciâlisti
un daþâdu rangu vadîtâji. Vienmçr bija klât rajona preses izdevuma
þurnâlisti un fotogrâfi, lai to visu aprakstîtu un nopublicçtu “Vadugunî”.
Mums, saimniecîbas speciâlistiem, bieþi nâcâs sniegt intervijas un arî paðiem
uzrakstît par tiem jaunumiem raþoðanâ, ko ieviesa un demonstrçja
paraugsaimniecîba.

Rajona laikraksts regulâri atspoguïoja lauku darbu gaitu visâs rajona
saimniecîbâs kolhozos un sovhozos. Atceros, ka pavasaros rajona partijas
komiteja mudinâja saimniecîbas âtrâk nodot ziòas par sçjas plâna izpildi,
bet paraugsaimniecîbas direktors Jâzeps Zelès to neatïâva. Viòð tiem tempu
bîdîtâjiem teica: “Câïus skaita rudenî. Mçs dubïos nesçsim. Lai tie sçjas
pirmrindnieki tagad palepojas ar straujiem sçjas tempiem. Bet mums
galvenais ir rudenî ievâkt labu raþu.” Vçlâk, kad jau strâdâju par instruktoru
lauksaimniecîbas nodaïâ partijas komitejâ, nâcâs iepazît visas rajona
saimniecîbas, piedalîties lauku un fermu skatçs, tikties ar laukstrâdniekiem,
traktoristiem, slaucçjâm. Bieþi vien braucâm kopâ ar rajona laikraksta
darbiniekiem, þurnâlistiem – Genovefu Koròejevu, Antonu Bozovièu, Valdu
Karlsoni, retâk ar redaktoriem - Vitâliju Sanderu, Olgu Solovjovu, Agnesi
Buþu, Rasmu Zvejnieci. Viòi mudinâja arî mûs, instruktorus, rakstît
informâciju, jo augstâkâs vadîbas nostâja tad bija: lai avîze bûtu vairâk
aizpildîta ar ârðtata korespondentu ziòoto, mazâk – ar ðtata þurnâlistu
rakstiem. Daþkârt uztraucos par to, ka kâds raksts avîzç bija saîsinâts vai
labots. Tad þurnâlists Antons Bozoviès mani mierinâja: “Nepârdzîvo tik
ïoti, avîze dzîvo tikai vienu dienu.”

Kâdâ astoòdesmito gadu “Vaduguns” jubilejas reizç, kuru svinçja
Lauktehnikas kantora pagrabiòâ, bija uzaicinâti arî aktîvâkie ârðtata
korespondenti, starp tiem biju arî es. Redaktore Olga Solovjova mums
katram pasniedza ap 2 kg smagu greznu mâla vâzi. Tâ ir oriìinâla un
neatkârtojama, meistara roku darbs, no katras puses izskatâs citâdâka. To
glabâju kâ mîïu piemiòu no Olgas Solovjovas un tiem saldajiem
astoòdesmitajiem, kâ ðodien mçdz sacît par to gadu ðlâgermûziku.

Rakstîju par notikumiem kolhozos un sovhozos, bieþi vien parakstîjos
ar pseidonîmiem (A.Roga). Bet vislabâk man izdevâs raksts “KÂ OZOLS”,
kas bija ievietots “Vaduguns”1980.gada 1.maija numurâ, rubrikâ “Leòina
ordeòa kavalieri” . Tas bija par Baltinavas paraugsaimniecîbas direktoru
Jâzepu Zelèu. Nesen to pârlasîju, sapratu, ka varçju tik interesanti uzrakstît
tâdçï, ka pats intervçjamais vairâku stundu garumâ ïoti tçlaini iepazîstinâja
ar savu neparasto dzîves gâjumu, ar bçrnîbâ piedzîvoto tçva saimniecîbâ,
jaunîbâ pârdzîvoto II Pasaules karâ un brieduma gados paveikto
paraugsaimniecîbas attîstîbâ, kâ arî par izglîtoðanos augstskolâ pçc 50 gadu
vecuma. Toreiz avîzç neiekïuva daudz interesantu gadîjumu no intervçjamâ
dzîves. Piemçram, par to, kâ puikas gados ticis pie pirmâ mçteïa; kâ
veikalnieks, ebrejs, pçc pavasara tirgus aicinâjis tçvu un Jâzepu ienâkt savâ
veikalâ. Tçvs atsacîjis, ka nav naudas. Ebrejs laipni teicis: “Nevajag nekâdu
naudu, es tikai pacienâðu ar tçju.” Pa tçjas dzerðanas laiku ebrejs puikam
devis konfektes un iedevis pamçrît mçteli, kas viòam labi noderçðot, kad
rudenî bûs jâsâk iet skolâ. Kad tçvs teicis, ka nevarçs nopirkt, ebrejs mierinâjis:
“Neuztraucies, saimniek, lîdz rudenim pagaidîðu, kad pârdosi graudus,
tagad lai puika iet mâjâs ar jauno mçteli.”

Ðogad novembrî toreiz manis intervçtais Jâzeps Zelès sasniegs 90 gadus,
ir pie labas veselîbas, moþs un enerìisks, dzîvo Valmierâ. Kad strâdâju
Nodarbinâtîbas Valsts aìentûrâ, ïoti bieþi pie mums ieradâs rajona avîzes
þurnâlisti, kad rîkojâm daþâdus pasâkumus darba devçjiem un
bezdarbniekiem, kad vajadzçja sniegt intervijas, nodot skaitïu materiâlus
par stâvokli nodarbinâtîbâ.

Nevaru sûdzçties par “Vaduguns” þurnâlistu uzmanîbas trûkumu pret
manu personu arî pçc aizieðanas pensijâ. 2005.gadâ “Vadugunî” bija
intervija par manâm darba gaitâm mûþa garumâ. Vairâkkârt esmu aicinâta
uz redakciju, kad tiek apspriestas alkohola atkarîbas problçmas. Manis
pamudinâti, par savu pozitîvo pieredzi cîòâ ar zaïo pûíi pastâstîjuði vairâki
bijuðie daudzdzçrâji. Tagad reizçm uzrakstu par alkohola kaitîgumu,
regulâri ievietoju sludinâjumus ar aicinâjumu uz konsultâcijâm par iespçjâm
pârtraukt atkarîbu pçc Dovþenko metodes.

 Ar “Vaduguni” ir prieks satikties divas reizes nedçïâ. Prieks, ka varu
uzzinât novadu jaunumus par to, kas notiek sociâlajos jautâjumos,
izglîtîbâ, veselîbas jautâjumos, sportâ, raþoðanâ, ekonomikâ, kultûrâ. Cenðos
izlasît kultûras pasâkumu plânus, sekoju TV nedçïas programmai. Palasu
sludinâjumus, ko pçrk un pârdod, kaut paðai tas reti vajadzîgs. Mani radi,
kas dzîvo citos rajonos, saka, ka mûsu novadu avîze ir interesanta.

Prieks, ka “Vadugunî” izveidojies saliedçts kolektîvs no prasmîgiem,
darbîgiem un enerìiskiem þurnâlistiem! Grûti izcelt kâdu atseviðíi, jo katrs
ir kompetents savâ jomâ. Paldies par darbu. Lai pietiek spçka turpmâkajiem
gadiem!

AUSMA PLÛME

...Gadi, gadi. Darbu steigâ tie aizlidojuði kâ putni.
Pagâtne vçl saglabâjas mûsu atmiòâs, kâ arî tas, kas
uzrakstîts avîzç. Kâdi gan mums  bijuði ðie gadi?
Protams, kâ gan jums, tâ arî mums, lasîtâjiem, tie bijuði
daþâdi. “Vaduguns” ir tâ, kas saistîjusi mûs kopâ. Tas
ir domu un padarîtâ darba atspulgs, ka mums
ikvienam ir sava pagâtne pagâjuðo gadu vçsturç.

Atceros avîzes pirmsâkumu, kad to saòçmâm ar
nosaukumu “Balvu Taisnîba”, kas tapa toreizçjâ
apriòía centrâ Viïakâ, bet pçc daþiem mçneðiem Balvos,
nepiemçrotâs telpâs Bçrzpils ielâ mazâ bûdiòâ. Tur
strâdâja redakcijas darbinieki, turpat, ar rokâm grieþot
iespiedaparâtu, tapa laikraksts. Atceros katru avîzes
redaktoru, kuri vienmçr strâdâjuði un savas zinâðanas
ieguldîjuði, lai avîzi savlaikus noteiktâ laikâ saòemtu
lasîtâjs, lai uzlabotu darba un sadzîves jautâjumus.
Darba telpas redakcijai ir mainîtas vairâkkârt.
Tipogrâfijai tika uzcelta sava mâja.

Grûtîbas bija jâpârvar. Toties ðodien dzîves un darba
apstâkïi krasi uzlabojuðies. Prieks par to! Avîze tika
dçvçta par rajona, novada, Ziemeïlatgales laikrakstu.
Arî paðreiz tajâ strâdâ, savas zinâðanas un sirds siltumu
ieliek tâs darbinieki, par ko visiem liels paldies. Pagâtnç,
kad vçl biju aktîvâ darba ierindâ, pie mums bija atnâcis
Pçteris Bâliòð, kurð, ðíiet, tobrîd strâdâja rajona partijas
komitejâ. Uz papîra lapas viòð bija uzrakstîjis vairâkus
jaunus nosaukumus avîzei. Kopîgi izvçlçjâmies
nosaukumu “Vaduguns” – tas izlikâs labâks un kalpo
vçl ðobrîd.

Ðajos gados pilsçtas ðûpulîtî un laikraksta
“Vaduguns” pavçnî izauklçtas trîs paaudzes. Gribu
piebilst, ka mans mazdçls Vilnis bçrnu silîtes mançþâ
savas dzîves pirmos mçneðus pavadîja kopâ ar
paðreizçjo avîzes redaktoru Edgaru. Abi man ir tuvi vçl
joprojâm, lai gan dzîves ceïð katram ir savs. Katrs
balvenietis, kurð ðeit dzimis un audzis, ar savu klâtbûtni
dara bagâtâku un cildenâku mûsu pilsçtu, novadus.
Þçl, ka daudzi darbavietu trûkuma dçï ir prombûtnç,
tomçr viòu domas vienmçr atlido uz dzimto pusi.

Avîze ir izcirtusi sev ceïu ârpus Ziemeïlatgales

novadiem. To apliecina lasîtâju loks, kas arî
prombûtnç interesçjas par notikumiem savâ dzimtajâ
vai arî bijuðajâ darbavietas pusç. Novçlu, lai lasîtâju
loks augtu arvien lielâks un lielâks, lai þurnâlisti justu
sava darba augïus un saprastu, ka atraduði pareizo
ceïu pie lasîtâja. Arî Balvu pilsçtai ðis gads ir nozîmîgs.
Pirms 65 gadiem tâ kïuva par rajona, tagad - novada
centru. 1950.gada janvârî, kad ierados Balvos dzîvot
un strâdât, pilsçtas teritoriju klâja balta, mirdzoða
sniega sega. Fonâ bija redzams klajð sniegots laukums
ar trîs baznîcâm un nedaudzâm dzîvojamajâm
mâjâm. Stipri bija jûtama pçckara aina... Pa ðiem
gadiem uz gruveðu kaudzçm izaugusi skaista pilsçta.
Blakus staltajâm mâjâm ielu malâs aug balvenieðu
paðu rokâm stâdîtie koki. Koki ir pilsçtas un mûsu
dzîves bagâtîba, skaistuma kronis, bet vai mçs to
cienâm? Pilsçtas zaïâ rota jau vairâku gadu garumâ
tiek postîta. Apetîte rodas çdot, un tâ tas notiek ar
koku izcirðanu. Postît vieglâk, kâdam, iespçjams, arî
materiâlais labums tiek. Lai attaisnotu savu rîcîbu,
speciâlisti, parakstot nâves spriedumu kokiem, cenðas
attaisnot savu rîcîbu. Motivç to ar saukïiem, ka koki ir
bojâti, saknes - sapuvuðas. Nozâìçto koku celmi
apsûdz speciâlistu spriedumu un zinâðanas krâjumu.
Koki lielâkoties ir augoði un spçcîgi – vçl daudzus
gadus varçtu ar savu klâtbûtni greznot pilsçtu. Koku
eksistçðanas jautâjums cilâts vairâkkârt, bet dzirdîgas
ausis tas nav sasniedzis. Skaistajâ, baltajâ bçrzu birzî
apkârt stadionam, ko savulaik dçstîjuði skolçni, tagad
rçgojas tukðs laukums. Vai balvenieði iestâjas pret savu
pilsçtu?

Balvu pilsçtai novçlu daudz laimes dzimðanas dienâ!
No sirds novçlu, lai pilsçta no pabçrna lomas iegûtu
sev saimnieku, kas kârtotu un rûpçtos par visiem
sadzîves jautâjumiem un par ikviena iedzîvotâja
labklâjîbu. Ilgâku laiku dzîvoju pilsçtâ, kurâ piedzimst
vçjð. Salîdzinâjumâ ar Balviem, vçjð, kas nâk no atklâtas
jûras, ir daudzkârt spçcîgâks un skarbâks. Pilsçta ir
neskaitâmas reizes lielâka par Balviem, tomçr ðeit
neesamu redzçjusi nevienu celmu. Pçc stiprâm vçja
brâzmâm var redzçt, ka kâdam kokam ir nolûzis zars,
tomçr nav plânveida izcirðanas. Pirms vairâkiem
gadiem vçtra nolauza kâdam kokam galotni. Pilsçtas
vadîba nolçma nevis koku nogriezt, bet uz tâ izveidot
stâría ligzdu.

Sirsnîgs sveiciens vadugunieðiem un daudz laimes
dzimðanas dienâ!

Z.ÐULCE Liepâjâ

Pârdomas no pilsçtas, kurâ piedzimst vçjð

Par uguni un “Vaduguni” – 65!
Uguns godam uz gaismu mûs vada,
Uguns redzçt ïauj, pavardus silda,
Tekstiem vârdi dzimst, sajûsmu rada,
Uguns dieviðíu misiju pilda.
Lai top visur, ka sirdîs kûst ledus!
Liekus soïus tie aisbergi prasa.
Un lai brîniðíu teikumu metus
Viegli rakstît, un daudzi tos lasa.
Reizçm pelçkâ dienâ var vilties
Un darbs iecerçts slîd prom no rokâm.
Kramam vajaga dzirkstîs likt ðíilties,
Soli pâri spert apburtam lokam.
Vai vçl zîlçt un fantazçt klâtos,
Kâ gan bûtu, kas bûtu, ja bûtu...
Liesmas vçjâ ir jâdedz ar prâtu –
Risks vaïâ laist ieroèu sprûdu.
Ziemeïlatgales vçsture dzîva
Uguns rakstîtâs mûþîbas rindâs.
Pâri grûtîbâm gaitas uz brîvi
Paðu hronikâs – cirstas kâ klintî.
Gaiði Vaduguns silda un aizrauj,
Tâ tik tçrces un strauti rit martâ.
Paldies atsûta draugi un neïauj
Aizaugt plçsumam, jaunîbâ artam.

BRUNO VILKS

“Vadugunij” svçtku diena,
Vai lai palieku es viena?
Gribu labus vârdus teikt –
“Vaduguni” mîïi sveikt!

VIJA CIBULE

Sveiciens no Kriðjâòiem!
Vaduguns! Vaduguns!
Daudz, daudz laba dod Tu mums.
Otrdienâs Tevi gaidâm,
Piektdienâs mçs arî smaidâm,
Jo mçs zinâm, drîz jau drîz
Pastnieks Tevi atnesîs.
Sen, sen, “Guntiò”, piedzimi
Vçl tad ar citu vârdu.
Es, tolaik maziòð puiðelis,
Bet nu jau sirmu bârdu.
Un kad Tu pie mums atnâci,
Vçl nemâcçju lasît.
Tad vajadzçja mâmiòai,
Lai izlasa, man prasît.
Bet drîz, kad sâku skolâ iet,
Jau sâku gaidît Tevi.
Pat toreiz - mazam skolniekam -
Tu daudz jau laba devi.
Kaut esmu es jau pensijâ
Un bieþi sçþu mâjâs,
Es zinu visus jaunumus,
Kas laika gaitâ krâjas.
Un ja ar kâdi sveðumâ,
No novada jau projâm,
Tie “Vaduguni” pasûta
Un lasa to joprojâm.
Paldies, ka esi “Vaduguns”,
Daudz sveicienus Tevu sûtu
Un garos ziemas vakaros
Es Tevi blakus jûtu.
Tâs þurnâlistiem – rûíîðiem,
Kas veido Viòas tçlu,
Gan strâdâjot, gan ikdienâ
Es panâkumus vçlu.
“Vadu – guns” kolektîvu
Sveicu Es no visas sirds,
Lai Jums arî turpmâk dzîve
Gaiðâs, èaklâs krâsâs mirdz.

JÂNIS ZÂLÎTIS Kriðjâòu pagastâ
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Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs fotogrâfijas autors saòems balvu.
Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai
elektroniski – vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,
uzvârds (vçlams - tâlrunis).

Prâtnieks
Ðajâ gadâ konkursa “Prâtnieks” minçtâjiem atbildes bûs jâmeklç

daiïliteratûrâ. Pie Jums reizi mçnesî dosies kâds rakstnieks, kâds româns
vai kâds literârais tçls. Atbildes uz konkursa jautâjumiem gaidîsim lîdz
nâkoðâ mçneða pirmajam datumam Balvu Centrâlâs bibliotçkas
pieauguðo abonementâ. Veiksmi minçtâjiem!3. kârta

2015.gads ir izsludinâts un tiks plaði svinçts kâ
Raiòa un Aspazijas 150. jubilejas gads. Plaða
informâcija par gaidâmajiem pasâkumiem un to norisi
meklçjama presç, ziòu portâlos un interneta vietnç http:/
/www.aspazijarainis.lv/

16. martâ Aspazijai - 150!
1. Kâ sauc Aspazijas bçrnîbas autobiogrâfiju prozâ?
a) “Saulîtç”
b) “Zila debess zelta mâkoòos”
 c) “Saulainais stûrîtis”
2. Itâliete Kjâra Makoni, Lugâno ieraudzîjusi pieminekli

Rainim un Aspazijai, ieinteresçjâs par Aspazijas dzîvi un
uzrakstîja grâmatu. Kâds ir tâs nosaukums?

a) “Sapòi tâlumâ”
b) “Sarkanâ komçta”
c) “Izplestie spârni”
3.Kurð latvieðu rakstnieks stâstâ “Sâtana eòìelis” atspoguïo

savu skatîjumu uz 33 Aspazijas dçkâm?
a) Zigmunds Skujiòð
b) Çriks Hânbergs
c) Pauls Bankovskis
4.Kurð populârs latvieðu komponists ir sarakstîjis mûzikas

ciklu bçrnu koriem “Piecas dziesmas ar Aspazijas vârdiem”,
kurâ ietilpst dziesmas “Raudoðâ debess”, “Circenîða
Ziemassvçtki” u.c.?

a) Raimonds Pauls
b) Zigmârs Liepiòð
c) Imants Kalniòð
5.Kâ sauc reþisores Rozes Stiebras uzòemto animâcijas filmu,

kas veidota pçc Aspazijas dzejas motîviem?
a) “Zilâ puíe”
b) “Zelta sapnîði”
c) “Sçd uz sliekðòa pasaciòa”
6.Vai taisnîba, ka Slovçnijas hiphopa dziedâtâjs Zlatko

projekta “Domas spçks” ietvaros ir iedziedâjis Aspazijas dzejoli
“ Manas domas”?

a) Neticami, bet jâ
b) Nç
7.18. martâ pirmizrâdi piedzîvos izrâde “Aspazija” Mâras

Íimeles reþijâ ar Baibu Broku titullomâ. Kurâ Latvijas teâtrî
tâ notiks?

a) Jaunajâ Rîgas teâtrî
b) Nacionâlajâ teâtrî
c) Valmieras teâtrî

2. kârtas atbildes

1. Jçkabs Janovskis. 2. Kurzeme. 3. 40 gadus. 4. “Bandavâ”.
5. Dçls Kârlis Janðevskis. 6. “Kâ bagâtâ Èâpiòa dçls precçjâs”.
7. Laikraksts “Valdîbas Vçstnesis”.

Pareizas atbildes iesûtîjuði: A.Jugane, V.Loèmele,
S.Arule, Z.Pulèa, D.Zelèa, I.Homko, A.Mièule, I.Pugeja,
A.Sliðâns, I.Svilâne, J.Poðeika.

Balvu no apgâda Zvaigzne ABC saòem JURIS
POÐEIKA (Balvi). Atbildes uz 3.konkursa jautâjumiem gaidî-
sim lîdz 1.aprîlim Balvu Centrâlâs bibliotçkas pieauguðo
abonementâ (Tirgus ielâ 7, Balvi, LV-4501) vai elektroniski uz
e-pastu: sandra@balvurcb.lv

Vairâku pareizo atbilþu gadîjumâ veiksminieks tiks izlozçts.
Balvu uzvarçtâjam nodroðina veikals Zvaigzne ABC Balvos.

Èetri dûdotâji. Iesûtîja Daidze Andersone no Balvu
pagasta.

Klusâ daba. Iesûtîja Juris Kaðs no Balviem.

Jaunâkie þurnâlu numuri
Citâdâ Pasaule

� Pie manis nâk arî skeptiíi.
Astrologs, hirudoterapeits un
dziedâtâjs Andris Skuja stâsta, kâ
astroloìija ïauj ieekonomçt laiku un
resursus un kâpçc viòð ir pateicîgs tiem,
kas viòam lika sprunguïus ceïâ.
� Atvçrt durvis dziedniecîbas
kanâlam. Valentîna un Boriss
Semeòaki ir reiki meistari Ukrainâ, kas
garîgo ceïu uzsâka, atrisinot veselîbas
problçmas. Strâdâjot ar reiki, Boriss

pavisam drîz atklâja, ka ðî enerìija viòu uzrunâ sajûtu lîmenî.
� Alíîmiíis Andersens. Nâriòa, Îkstîte, Sniega karaliene,
alvas zaldâtiòð un papîra dejotâja - mums kopð bçrnîbas
labi pazîstamie Andersena pasaku tçli patiesîbâ ir alíîmiskas
alegorijas.
� Naudas enerìija. Tîra vai netîra? Sava vai kopîga? Sveðâ
makâ piecîtis izskatâs kâ desmitnieks, - tas tâds vecs joks,
taèu katrâ  jokâ ir daïa patiesîbas. Naudas enerìijai gan
ðâda attieksme nepatîk. Turpinâm rakstu sçriju par naudas
enerìiju un draudzîbu ar to.
� Gavçòa laika padomi. Lielajam gavçnim jau teju pusç
esot, sâkas pârbaudîjuma smagâkâ daïa Dieva dçla
augðâmcelðanâs svinîbu gaidîðanâ. Kâ nepazaudçt
motivâciju, kas palîdz nepadoties, un kâ panâkt, lai gavçnis
patiesi sniedz atvieglojumu ne tikai íermenim, bet arî garam?
� Pats sev dziednieks. Vissvarîgâkais - pusstunda priekam!
Ekstrasenss Sindijs Anspoks ir reâlists. Viòð ir pârliecinâts -
lai kârotais piepildîtos, ir jâstrâdâ. Taèu daþi rituâli ir
neatòemama Sindija dzîves sastâvdaïa, lai, kâ saka,  nedaudz
paskubinâtu darba augïus.
� Kâ arî divnedçïu Mçness dienu kalendârs, astroloìiskâ
prognoze un atbildes un lasîtâju jautâjumiem.

Ilustrçtâ Junioriem

� Audekla vietâ - mâjas siena.
Grafiti mâkslinieki izdaiïo pilsçtas.
� Fotostâsts: slaveni un
nepârspçjami lielie pulksteòi.
�  Kâpçc liek breketes?
� Kâ rodas vçtras?
� Jaunpils atradums - Elles kalns.
� Datorspçle mâca risinât strîdus.
� Visðaurâkâ valsts pasaulç - Èîle.
� Balva, vârdâ Oskars.
� Kâ tapa slavenâ Mendeïejeva

tabula.
� Zonde medî asteroîdu un pundurplançtu.
� Infografika par Zemes stundu.
� Annas eksperiments: ugunsdroðais balons.
� Lîna cep amerikâòu cepumus.

Dari Pats

�  Brâïu Brieþkalnu bambusa
mçbeles. Brâïi Kristaps (24) un
Rolands (20) Brieþkalni no
Sauleskalna, kas atrodas pie Madonas,
pâris gadu aizrâvuðies ar bambusu -
eksotisku koksni no Latvijas
skatpunkta. Viòi darina bambusa
mçbeles.
� Uzstâdâm kamînkrâsni.
Kamînkrâsns ir diezgan efektîvs
apkures risinâjums tur, kur nav

pieejama centrâlapkure. Mûsdienu krâsniòas ir gan
efektîvas, gan estçtiskas. Galvenais priekðnoteikums, lai mâjai
bûtu dûmvads, kuram varçtu pieslçgt kamînkrâsni...
Demonstrçjam praktisku paraugu krâsns uzstâdîðanâ.
� Ventilâcijas kanâls neapkurinâtos bçniòos.  Parâdîsim,
kâ, iztçrçjot tikai daþus desmitus eiro, varat nosiltinât
ventilâcijas kanâlu bçniòu telpâ.
� Viegla nojume dârzâ. Pavasaris tuvojas! Vai esat jau
apdomâjis, kâdi bûs pirmie darbi pagalma vai dârza
labiekârtoðanai? Nojume var kalpot kâ piknika vieta dârza
viesîbâm, kâ atpûtas stûrîtis klusai pasçdçðanai, var iekârt
pat ðûpuïtîklu.
�Izturîgi plaukti darbnîcai. Konstrukcija, uzmontçta uz
vieglbetona sienas, izmantojot íîmiskos enkurus. Izejmateriâls
- saplâksnis... Plauktu projekts soli pa solim.
� Kâpnçm jauni pakâpieni. Saimnieki nolçma izgatavot
jaunus pakâpienus no lîmçtâm masîvkoka plâtnçm...
�  Piemûrçjam sienu. Galvenais jebkura mûra pamatîguma
noslçpums - íieìeïi vai bloki savâ starpâ ir sasieti, t.i., mûrçti
kopâ ar pârlaidumiem!
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Re, kâ!
Kad vârds ir tâds pats kâ
noziedzniekam

Laikrakstâ “Vaduguns” regulâri publicçjam Balvu
rajona tiesâ izskatîtâs kriminâllietas un tiesu
kalendârus, kurâs rakstâm arî notiesâto un apsûdzçto
vârdus un uzvârdus. Lai arî mûspuses novadi – Balvu,
Viïakas, Rugâju un Baltinavas – nav megapoles ar
daudzmiljonu iedzîvotâjiem, daþkârt gadâs, ka
apsûdzçtâ vârds ir gluþi tâds pats kâ cilvçkam, kurð
likuma burtu ievçro, ne pret vienu nav noziedzies un
nekas tâds pat prâtâ nav ienâcis. Tâ tas notika arî
pavisam nesen, kad 20.februâra numurâ publicçjâm
apsûdzçtâ Ainâra Ðkapara kriminâllietu par patvaïîgu
koku cirðanu, pçc kâ redakcija saòçma ðâda paða vârda
un uzvârda îpaðnieka zvanu no Bçrzpils, kuram ar
meþu zâdzîbâm nav nekâda sakara. Redakcijas vârdâ
apliecinâm, ka tâ tas patieðâm arî ir, bet likums
nepieïauj lîdzâs notiesâto personu vârdiem publicçt
arî viòu dzimðanas datus, tâdçï daþkârt no ðâdâm
situâcijâm izvairîties diemþçl nav iespçjams. Aicinâm
iedzîvotâjus bût saprotoðiem, uz lietâm paskatîties ar
humoru un, pats galvenais, ievçrot likumu!

Sieva piekauj vîru
28.februârî ap pulksten 17 saòemta informâcija no

Neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas dienesta, ka Viïakas
novada Medòevas pagastâ 1974.gadâ dzimusi sieviete
savam vîram nodarîja miesas bojâjumus. Vîrietis no
iesnieguma rakstîðanas policijai atteicâs.

4.martâ Rugâju novada vidusskolâ notika
velosipçda vadîtâju eksâmens, kurâ kïût par
pilntiesîgiem ceïu satiksmes dalîbniekiem un iegût
riteòbraucçju apliecîbas centâs 32 skolas jaunieði.

Eksâmenâ piedalîjâs skolçni no 4. lîdz 9.klasei, vecumâ no
12 lîdz 15 gadiem. Diemþçl desmit no viòiem pârbaudîjumu
neizturçja un savu mçríi realizçt, eksâmenam pieteikties un
to nokârtot varçs nâkotnç. Savukârt vairâkumam – 22
skolçniem – eksâmenâ uzdotie jautâjumi nebija ðíçrslis un
uz tiem veiksmîgi atbildçja. Jâpiebilst, ka starp viòiem bija
12 meitenes un 10 zçni.

Rugâju novada vidusskolas skolotâjs un riteòbraucçju
pulciòa “Mobilie ceïotâji” vadîtâjs ÞANIS PÇRKONS jautâts,
kâ vçrtç jaunieðu parâdîtâs zinâðanas eksâmenâ, pastâstîja,
ka rezultâti ir labi. 15 no skolçniem, kuri eksâmenu
nokârtoja, ir esoðie vai bijuðie riteòbraucçju pulciòa
dalîbnieki. Savukârt jaunieði, kuriem eksâmenu neizdevâs
nokârtot, ðâda iespçja noteikti bûs vçlreiz. “Aptaujâsim
skolçnus, kuri vçlas iegût velosipçdista tiesîbas, un, domâju,
maijâ eksâmenu varçtu noorganizçt vçlreiz. Iespçjams,
eksâmenâ pieteiksies arî jebkurð cits Rugâju novada
iedzîvotâjs,” stâsta Þ.Pçrkons.

Savukârt Ceïu satiksmes droðîbas direkcijas (CSDD) Gul-
benes reìionâlâs nodaïas galvenais eksaminâcijas inspektors
GUNTARS SPALVA pastâstîja, ka tâ dçvçtie izbraukuma
eksâmeni bija arî agrâk. Atðíirîba tikai tâ, ka eksâmeni notika
papîra formâtâ, proti, eksâmenu dalîbnieki pareizâs atbildes
rakstîja uz speciâlâm eksâmenam sagatavotâm lapâm. Dzîve
iet uz priekðu, modernâs tehnoloìijas attîstâs un arî CSDD
nestâv uz vietas. Ir izstrâdâta jauna eksâmenu kârtoðanas
kârtîba, un  kopð ðî gada sâkuma CSDD pârstâvji dodas
izbraukumos un eksâmenu kârtoðana notiek datorizçti. Arî
bçrniem, kâ stâsta G.Spalva, ðâda kârtîba ðíiet vieglâka un
mûsdienâm ierastâka. “Pagaidâm ðâdos eksâmenu
izbraukumos neesmu bijis bieþi. Pirms Rugâju novada
vidusskolas apmeklçju Sveíu internâtpamatskolu Gulbenes
novadâ. Skolçni uzrâdîja labus rezultâtus. No 25 jaunieðiem
eksâmenu nokârtoja 20 skolçni.  Protams, Rîgâ ðâdiem
eksâmeniem ir lielâks pieprasîjums, lauku rajonos – mazâk.
Jebkurâ gadîjumâ CSDD ðâdiem eksâmeniem ir gatava. Arî
kârtîba ir vienkârða – ja eksâmena norises vietâ ir datorklase,
CSDD pârstâvis atbrauc un eksâmens var sâkties,”
paskaidroja galvenais eksaminâcijas inspektors.

� Velosipçdista apliecîbu var iegût no 10 gadu

vecuma, veiksmîgi nokârtojot datorizçtu teorijas

eksâmenu. Eksâmenâ ir 10 jautâjumi un uz tiem jâatbild

10 minûðu laikâ. Eksâmens ir nokârtots, ja pareizi

atbildçsiet vismaz uz 8 jautâjumiem. Eksâmenu kârtojot

pirmo reizi, tas ir bezmaksas. Atkârtota eksâmena

gadîjumâ jâmaksâ EUR 1,08. Pieteikties eksâmenam var

interneta mâjaslapâ “www.berniem.csdd.lv”. Papildus

informâciju var iegût CSDD nodaïâs, tostarp Balvu

nodaïâ Robeþielâ 1, tâlr. nr.: 64522888.

� Ja kâda no transportlîdzekïa vadîtâja kategorijâm

jau iegûta, drîkst vadît arî velosipçdu. Uzrâdot vadîtâja

apliecîbu un iesniedzot vienu fotokartiòu (3 x 4cm), varat

saòemt arî velosipçda vadîtâja apliecîbu jebkurâ CSDD

nodaïâ.

� CSDD interneta mâjaslapâ “csnt.csdd.lv” (sadaïâ

“Jauns eksâmens” jâizvçlas sadaïa “Velosipçdi”) pieejams

tests, kuru izpildot, var pârbaudît savas zinâðanas un

gatavîbu eksâmena kârtoðanai. Testa kârtoðanas reiþu

skaitam nav ierobeþojumu un tas ir bezmaksas.

Mûspusç par diviem desmitiem
riteòbraucçju vairâk

Gatavi pârbaudîjumam! Eksâmenâ bija 10 jautâjumi, uz kuriem atbildes vajadzçja sniegt 10 minûðu laikâ. Pieïaujamais
kïûdu skaits - divas. Ja jaunietis kïûdîjâs vismaz trîs reizes, dators nemeloja, eksâmena noslçgumâ rezultâti parâdîjâs
monitorâ, un ðâdâs reizçs pârbaudîjums nebija nokârtots. Tiesa, kâ pastâstîja CSDD Gulbenes reìionâlâs nodaïas
galvenais eksaminâcijas inspektors Guntars Spalva, velosipçda vadîtâju eksâmenâ jautâjumi ir salîdzinoði vienkârði.
Piemçram, topoðajiem velosipçdistiem jâsaprot, ko nozîmç ceïa zîme “Dodiet ceïu!”, kâ arî, protams, jâatpazîst “Stop!”
zîme, speciâli ierîkots velosipçdistu ceïð un citi ceïu satiksmes noteikumi. Jâpiebilst,- lai iegûtu velosipçda apliecîbu,
jâkârto tikai teorijas eksâmens. Praktiskâs daïas jeb braukðanas eksâmena nav.

Zinâðanai

Nodod asinis un palîdz Airinai
5.martâ Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldç sadarbîbâ

ar Valsts asinsdonora centra Latgales filiâles darbiniekiem
notika Asins donoru diena. Tajâ kopumâ piedalîjâs 46
Viïakas pârvaldes un amatpersonas, un ðogad Viïakas
pârvaldç Asins donoru diena notika pirmo reizi.
Jâpiebilst, ka ðî bija arî jau ceturtâ reize, kad asinis nodeva
ar mçríi palîdzçt slimâs meitenes Airinas ârstçðanai.

Informç ugunsdzçsçji
Deg çka

6.martâ Balvu novada Kubulu pagastâ dega
vienstâva neapsaimniekota çka 45 kvadrâtmetru
platîbâ. Cietuðo nav.

Jâpiebilst, ka aizvadîtajâs brîvdienâs, no 7. lîdz
9.martam, VUGD visâ Latvijâ saòçma arî 52
izsaukumus uz kûlas ugunsgrçkiem, no kuriem 49 tika
dzçsti svçtdien. VUGD Balvu daïas inspektors
ALEKSEJS KOVÐOVS informç, ka mûspusç kûlas
ugunsgrçki nav konstatçti. Savukârt aizvadîtajâ gadâ
kopumâ valstî reìistrçti 4187 kûlas ugunsgrçki, kas ir
par 42% vairâk, nekâ 2013.gadâ. Kûlas dedzinâðanas
rezultâtâ izdeguði 6818 hektâri Latvijas teritorijas,
cietuði seði cilvçki, gâjuði bojâ divi cilvçki un nodeguðas
88 çkas.

Pirms kûlas ugunsgrçku neprâts nav sâcies arî
mûspusç, kâ tas bijis citus gadus, VUGD atgâdina, ka
kûlas dedzinâðana ir aizliegta. Tâ apdraud cilvçku
îpaðumus, veselîbu un dzîvîbu. Kûlas dedzinâðana
nevar bût arî kontrolçta. Vçja un citu apstâkïu ietekmç
degðanas virziens var mainîties, liesmas var strauji
izplatîties un pârmesties uz çkâm. Savukârt kûlas
ugunsgrçku skaits, degðanas platîbas un aktivitâte katru
gadu atkarîga ne tikai no cilvçku apziòas, bet arî no
laika apstâkïiem. Ja ir mitrs un silts pavasaris, âtri izaug
zâle un lîdz ar to kûlas ugunsgrçku sezona nav ilga.
Bet, ja ilgstoði nav lietus un ir vçss vai silts laiks, pçrnâ
gada zâle kïûst aizvien sausâka, kûlas ugunsgrçku
skaits un platîbas pieaug un kûlas ugunsgrçkus izraisa
ne vien ïaunprâtîgi dedzinâtâji, bet arî nevîþîgi
autobraucçji, kuri, braucot pa ceïu, izmet pa logu
nenodzçstus cigareðu izsmçíus. Turklât kûlas ugunsgrçki
var bût tikai tajâs vietâs, kur nav sakopts un rudenî
nopïauta zâle. Diemþçl neapsaimniekoti mçdz bût ne
tikai lauki, bet daudzviet arî pilsçtu teritorijas, un kûlas
dedzinâðana nav veids, kâ ðo problçmu risinât.

Informç robeþsardze
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Îsumâ

Piedalâs sadraudzîbas vakarâ
19.februârî Rîgas Valsts tehnikuma Balvu struktûr-

vienîbas audzçkòi piedalîjâs draudzîbas pasâkumâ kopâ
ar citu tehnikuma filiâïu skolçnu paðpârvalþu jaunieðiem
no Rîgas, Laidzes, Limbaþiem. Ciemos ieradâs arî Balvu
Vilks un Lâcis, lai kopîgi sagaidîtu jaunieðus pie Balvu
muiþas. Svinîgajâ sagaidîðanas brîdî katras struktûr-
vienîbas pârstâvji saòçma sarkanus balonus, ko kopîgi
sasçja un kâ draudzîbas simbolu palaida gaisâ. Pçc tam
jaunieði baudîja pusdienas Balvu muiþâ, bet vçlâk devâs
uz muzeju, kur iepazinâs ar Balvu pilsçtas vçsturi un
apmeklçja izstâdi “Saglabât, lai nepazaudçtu – kultûr-
vçsturiskâ mantojuma aizsargâðana”, un kopâ ar skolo-
tâju Larisu Ðïuncevu ekskursijâ iepazina Balvu pilsçtu.

Pçc tam mâjinieki aicinâja ciemiòus uz jauku vakaru
ar priekðnesumiem un pârsteigumiem, ko vadîja 3. kursa
audzçkòi Elvis Rozîtis un Amanda Âkule. Vakaru atklâja
ar Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs skolas saga-
tavoto modes skati. Pasâkuma gaitâ katras struktûrvie-
nîbas pârstâvji  stâstîja par sevi, râdot prezentâcijas un
priekðnesumus. Pârstâvot Balvu struktûrvienîbu, ciemi-
òus ar dziesmâm priecçja Svetlana Duïko un Lauris
Neilands. Pçc svinîgâs daïas jaunieði iesaistîjâs aktivitâtçs,
spçlçs un dejâs, tuvâk iepazîstoties un veidojot jaunas
draudzîbas.

Projektu nedçïâ iepazîst profesijas
Vienu nedçïu februâra nogalç Balvu Valsts ìimnâzijas

skolçni pavadîja pavisam neierastâ ritmâ. Tâ kâ ðî gada
Projektu nedçïa ìimnâzijâ bija veltîta profesiju un
karjeras pasaulei, skolçni grupâs veidoja þurnâlus un
video. Katra grupa izvçlçjâs vienu profesiju, kuru izpçtît
tuvâk. Starp pçtâmajâm profesijâm bija glâbçju,
ugunsdzçsçju, policistu, robeþsargu, skolotâju, uzòç-
mçju, frizieru un citas ikdienâ ïoti vajadzîgas nodarbes.
Skolçni devâs arî ârpus skolas, lai viesotos, piemçram,
Balvu Novada muzejâ, pçtot muzeju darbinieku pienâ-
kumus, kâ arî Balvu novada paðvaldîbâ, lai intervçtu
domes priekðsçdçtâju Andri Kazinovski. Paralçli darbam
pie projektiem skolçniem bija iespçja tikties ar daþâdu
profesiju pârstâvjiem – skolâ viesojâs ìimnâzistu vecâki
un citi viesi, lai pastâstîtu par savu ikdienu, darba apstâk-
ïiem, nepiecieðamo izglîtîbu un citâm ar attiecîgo karjeru
saistîtajâm detaïâm. Liela daïa skolçnu savus projekta
darbus izvçlçjâs saistît tieði ar sastapto viesu profesiju.

Rezultâtâ tapa vairâk nekâ 40 daþâdu þurnâlu, no
kuriem katrs bija veltîts kâdai konkrçtai profesijai.
20.februârî skolçni prezentçja savus þurnâlus un video
klasçs, pçc tam labâkos izvirzot uz lielo Projektu nedçïas
noslçguma konferenci zâlç, kas ðogad notika jau otro
reizi. Kâ atzina skolçni, ðogad Projektu nedçïâ bija
jâstrâdâ daudz, lai visu varçtu paspçt izdarît kvalitatîvi
un laikâ. Tajâ paðâ laikâ skolçni savos vçrtçjumos uzsver,
ka iemâcîjuðies daudz jauna par pçtîtajâm profesijâm,
attîstîjuði prasmes strâdât grupâs, veidot video, intervçt
cilvçkus, kâ arî plânot savu darbu.

11. un 12.klaðu skolçni ðajâ laikâ koncentrçjâs jau uz
nopietnu karjeras iespçju izvçrtçðanu, piedaloties nodar-
bîbâs un tiekoties ar daþâdu augstskolu pârstâvjiem –
Projektu nedçïas laikâ ìimnâzijâ ciemojâs pârstâvji no
Banku Augstskolas, Latvijas Universitâtes, Vidzemes
Augstskolas, Rîgas Pedagoìijas un izglîtîbas vadîbas
akadçmijas un citâm augstâkâs izglîtîbas iestâdçm.
12.klasçm iepazîðanâs ar studiju iespçjâm noslçdzâs
27.februârî, kopîgi apmeklçjot izstâdi “Skola 2015” Rîgâ.

Muiþu pieskandina bçrnu balsis

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

5.martâ Balvu muiþas aktu zâlç
notika ikgadçjais skolçnu vokâlâs
mûzikas konkurss “Balsis”, kurâ
piedalîjâs 14 vokâlie kolektîvi no
Balvu, Viïakas, Rugâju un Baltinavas
novadiem.

Konkursa gaitâ katrs kolektîvs dziedâja
divas dziesmas, vienu no tâm acapella
(bez pavadîjuma). Ðogad konkursantu
pulkam pievienojâs vçl divi ansambïi -
Balvu Mûzikas skolas 4. – 11.klaðu
ansamblis Lindas Vîtolas vadîbâ, kâ arî
Karînas Romanovas vadîtais Viïakas
Mûzikas un mâkslas skolas 5. – 7.klaðu
vokâlais ansamblis.

Balvu pamatskolas 3. – 4.klaðu un 5.
– 6.klaðu vokâlo ansambïu vadîtâja
GUNTA RIPA pirms konkursa mazliet
uztraucâs, taèu cerçja uz labu rezultâtu.
Viòa pastâstîja, ka dziesmas repertuâram
izvçlas tâdas, kas patiktu arî bçrniem, jo
tad viòiem ir interesantâk tâs apgût.
Guntas daudzo darba gadu pieredze lie-
cina, ka grûtâkais, gatavojoties konkur-
sam, ir sapulcinât bçrnus uz mçìinâju-
miem: “Mûsdienu bçrni ir tik aizòemti
un noslogoti ar mâcîbâm un daþâdiem
pulciòiem, ka sasaukt viòus kopâ ir
diezgan grûti, lîdz ar to arî iemâcît nav
viegli. Bet bçrni nâk, viòi tieðâm ir
malaèi!”

Balvu Valsts ìimnâzijas vokâlâ
ansambïa dalîbniece ZANDA FJODO-
ROVA konkursâ “Balsis” piedalîjâs otro
reizi. Pçc pçrn iegûtâs 1.pakâpes arî ðogad
meitene cerçja uz labu vçrtçjumu. “Man
ïoti patîk dziedât. Dziedâju arî pamat-
skolâ un mâcoties Balvu Mûzikas skolâ,
ko pabeidzu pagâjuðajâ gadâ,” pirms
uzstâðanâs pastâstîja meitene. Lai gan
nâkotnç Zanda ieplânojusi strâdât
policijâ, dziedâðanu viòa cer saglabât kâ
hobiju. Pirms konkursa jauniete novçlçja
visiem kolektîviem veiksmi: “Lai visiem
viss izdodas!”

Jâzepa Mediòa Rîgas mûzikas vidus-
skolas 2.kursa audzçkne, Tilþas vidus-
skolas vokâlâ ansambïa “Varbût” dalîb-
niece LÂSMA VÎTOLA dzied kopð agras
bçrnîbas, var teikt - visu mûþu, bet
joprojâm uztraucas pirms katras
uzstâðanâs. Viòa atklâja, ka, pirms kâpt
uz skatuves, ir svarîgi ievingrinât balsi,
var iedzert arî siltu tçju. “Ðodien jau
pulksten 7.40 bijâm skolâ, lai izmçìinâtu
visas dziesmas,” pastâstîja Lâsma. Viòa
neslçpa, ka pirms uznâciena labprât
pastâv mierîgi, apkopojot domas, lai pçc
tam uz skatuves uzstâtos ar pilnu atdevi.
Lâsma priecâjâs arî par to, ka vokâlais
ansamblis “Varbût” vienmçr ir augstu
novçrtçts konkursa “Balsis” Latvijas
mçroga finâlâ Rîgâ. Pçrn iegûtais
visaugstâkais vçrtçjums viòai sniedza
îpaðu gandarîjumu: “Lepojos, ka
dziedâtâji arî no tik maza ciema kâ Tilþa
var gût tik labus rezultâtus valsts
mçrogâ.”

Atðíirîbâ no Lâsmas, viòas ansambïa
biedrene ALITA ÐÏUNCEVA “Varbût”
dzied tikai pirmo gadu un konkursâ
“Balsis” uzstâjâs pirmo reizi.
Neraugoties uz to, sestklasniece pirms
uzstâðanâs jutâs pârliecinâta par
saviem spçkiem un apgalvoja, ka necieð
no lampu drudþa. Viòa neðaubîjâs, ka
ir labi sagatavojusies, jo ik nedçïu divas
reizes piedalîjâs ansambïa
mçìinâjumos.

Savukârt Balvu pamatskolas 5. klases
skolniece EVELÎNA DOKÂNE konkursâ
piedalîjâs otro reizi un cerçja nodziedât
pçc iespçjas labâk, lai gan mazliet
uztraucâs par dziesmu “Brâïi mani lieli
vîri”, kas jâdzied acapella. “Ir grûti
nodziedât bez pavadîjuma,” baþîjâs
meitene. Viòa atzina, ka mçìinâjumos
viss izdevâs labi, bet pieïâva iespçju, ka
konkursa laikâ var traucçt uztraukums.

Þûrija, kurâ piedalîjâs Balvu Mûzikas
skolas skolotâji VIKTORS BORMANIS
un LIENE AKMEÒKALNE, kâ arî
“Jamaxa” mûzikas skolas vadîtâja
ILUTA TIHOMIROVA, reìionâlajam
konkursam Rçzeknç, kas notiks 14.
martâ, izvirzîja Tilþas vokâlo ansambli

“Varbût” (augstâkâ pakâpe), Balvu
Mûzikas skolas ansambli (augstâkâ
pakâpe), Rugâju vokâlo ansambli
“Pustonis” (1.pakâpe) un Baltinavas
vokâlo ansambli “Vçrmelîte” (augstâkâ
pakâpe) . Augstâko pakâpi saòçma arî
Tilþas vidusskolas jaunâko klaðu ansam-
blis, bet 1.pakâpi – Balvu pamatskolas
6. – 9.klaðu ansamblis, BPVV ansamblis,
BVÌ ansamblis. 2.pakâpi þûrija pieðíîra
Viïakas Mûzikas un mâkslas skolas vokâ-
lajam ansamblim, Balvu pamatskolas 5.
– 6.klaðu, 3. – 5.klaðu, kâ arî 3. – 4.klaðu
ansambïiem. Savukârt 3.pakâpes vçrtç-
jumu izpelnîjâs Stacijas pamatskolas 1.
– 6.klaðu ansamblis un Vîksnas filiâles 1.
– 9.klaðu ansamblis.

Gatavi darbam. Þûrijas dalîbniece, Balvu Mûzikas skolas skolotâja Liene
Akmeòkalne, konkursam izskanot, atzina, ka kopumâ visu dalîbnieku
uzstâðanâs atstâja patîkamu iespaidu: “Klausîjos to kâ skaistu koncertu ziemîgi
- pavasarîgâ dienâ.” Viòa neslçpa, ka, tâpat kâ vienmçr, iepriecinâja Tilþas
ansambïa “Varbût” uzstâðanâs, arî Balvu Mûzikas skolas vokâlais ansamblis,
kas konkursâ piedalîjâs pirmo reizi. “Protams, daþi kolektîvi bija stiprâki, citi
vâjâki, bet arî apstâkïi skolâs ir daþâdi. Priecâjos par katru bçrnu, kurð nâk
dziedât. Daþi no viòiem dzied pat vairâkos ansambïos. Iepriecinâja
krievvalodîgie kolektîvi, kuri atðíîrâs ar dzîvesprieku un temperamentu. Prieks
bija par visiem, jo visi centâs. Tas bija patîkams rîta cçliens,” pçc koncerta teica
L.Akmeòkalne.

Balvu Mûzikas skolas vokâlais ansamblis. Elîza Zelèa (ar vijoli) iepriekðçjâ
dienâ pirms konkursa “Balsis” piedalîjâs stîgu instrumentâlistu konkursâ
“Pavasara stîgas” Daugavpilî, kur izcînîja 2.vietu (1.vietu konkursâ nepieðíîra).
Tik augstu rezultâtu meitene varçja sasniegt, pateicoties ieguldîtajam darbam.
No Bçrzpils, kur mâcâs vidusskolâ, uz mûzikas skolu Balvos Elîza mçro ceïu
divas reizes nedçïâ, bet vijoïspçlç vingrinâs katru dienu vismaz stundu. Pirms
konkursa “Balsis” Elîza bija pârliecinâta, ka rezultâti bûs labi, jo mçìinâts bija
daudz. Turklât uzstâðanâs daþâdos konkursos viòai jau ir ierasta lieta. Arî
savu nâkotni meitene plâno saistît ar mûziku, tupinot mâcîbas Jâzepa Mediòa
Rîgas mûzikas vidusskolâ.
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Atzîstas mîlestîbâ dzimtajai valodai
Ik gadu 21. februârî visâ pasaulç atzîmç Starptautisko

dzimtâs valodas dienu, uzsverot valodas nozîmi izglîtîbâ,
komunikâcijâ, sabiedrîbas attîstîbâ un integrâcijâ, kâ arî
indivîda radoðajâ paðizpausmç. Ðajâ dienâ “UNESCO”
aicina novçrtçt valodu un kultûru daudzveidîbu, kas
bagâtina un saliedç sabiedrîbu un veicina starpkultûru
dialogu. Ðogad Starptautiskajâ dzimtâs valodas dienâ
Balvu pamatskolas skolçni pievçrsâs mîlestîbas tçmai.
Viòi dzimtajâ valodâ atzinâs mîlestîbâ, rakstot
mîïotajiem cilvçkiem, radiem un draugiem, savai pilsçtai,
skolai, valstij un pasaulei. Tapa ar mîlestîbu darinâti
darbi, kas veltîti mîlestîbas tematikai valodâ, mîïvâr-
diòiem, komplimentiem dzimtajâ valodâ, kâ arî valodas
tîrîbai un labskanîbai.
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Valsts ieòçmumu dienests (turpmâk - VID)
atgâdina, ka nekustamâ îpaðuma izîrçðana vai
iznomâðana ir klasificçjama kâ saimnieciskâ
darbîba, un aicina iedzîvotâjus reìistrçt to VID.

Fiziskajai personai, kura plâno izîrçt vai iznomât
dzîvokli, ir pienâkums pirms minçtâs darbîbas
uzsâkðanas reìistrçties VID kâ saimnieciskâs darbîbas
veicçjai. Reìistrçjoties VID, var izvçlçties vienu no ðiem
nodokïu maksâðanas reþîmiem:

- maksât iedzîvotâju ienâkuma nodokli (turpmâk –
INN), piemçrojot 23 % likmi, no saimnieciskâs darbîbas
ienâkuma, ko nosaka kâ saimnieciskâs darbîbas
ieòçmumu un izdevumu starpîbu;

- maksât mikrouzòçmumu nodokli 9 % apmçrâ no
saimnieciskâs darbîbas ieòçmumiem.

Ja fiziskâ persona ir izmantojusi tiesîbas nereìistrçties
VID kâ saimnieciskâs darbîbas veicçja, ieòçmumiem
no izîrçðanas vai iznomâðanas piemçro 10 % IIN likmi.

Kas jâzina tiem, kuri izvçlas
maksât IIN 23 % apmçrâ

INN 23 % apmçrâ maksâ tikai no gûto ieòçmumu
un izdevumu starpîbas, nevis no pilnas îres vai nomas
maksas summas, kuru persona saòem. Ðâdi gûtam
ienâkumam ir tiesîbas piemçrot neapliekamo
minimumu, nodokïa atvieglojumus un attaisnotos
izdevumus.

Saimnieciskâs darbîbas veicçjs vienu reizi ceturksnî
veic nodokïa avansa maksâjumus.

Nodokli aprçíina rezumçjoðâ kârtîbâ par kalendâra
gadu, iesniedzot VID gada ienâkumu deklarâciju no
taksâcijas gadam sekojoðâ gada 1.marta lîdz 1.jûnijam
un aprçíinâto nodokli iemaksâ budþetâ 15 dienu laikâ
no deklarâcijas iesniegðanas dienas. Ja aprçíinâtâ
nodokïa summa pârsniedz 640 eiro, maksâtâjs to var
iemaksât budþetâ trijâs reizçs – lîdz 16.jûnijam,
16.jûlijam un 16.augustam –, iemaksâjot katru reizi
treðo daïu no ðîs summas.

Ja ienâkumi mçnesî pârsniedz 360 eiro, persona veic
valsts sociâlâs apdroðinâðanas iemaksas, piemçrojot
26,76 % likmi.

Kas jâzina tiem, kuri izvçlas maksât
mikrouzòçmumu nodokli

Mikrouzòçmumu nodokli 9% apmçrâ piemçro pilnai
îres vai nomas maksas summai, neatskaitot no tâs
izdevumus. Periodâ, par kuru persona maksâ
mikrouzòçmumu nodokli, nav tiesîbu ienâkumam (arî
citur gûtajam) piemçrot gada neapliekamo minimumu
un nodokïa atvieglojumus.

Ja no dzîvokïa izîrçðanas vai iznomâðanas
ieòçmumiem maksâ mikrouzòçmumu nodokli 9%
apmçrâ, nodokïa maksâjumus veic lîdz ceturksnim

sekojoðâ mçneða 15.datumam, iesniedzot VID
mikrouzòçmumu nodokïa deklarâciju.

Kas jâzina tiem, kuri izvçlas
nereìistrçt saimniecisko darbîbu

Dzîvokïa îpaðnieks var nereìistrçties VID kâ
saimnieciskâs darbîbas veicçjs, ja, gûstot ienâkumu no
dzîvokïa izîrçðanas vai iznomâðanas, nerodas
saimnieciskâs darbîbas izdevumi vai tie ir nebûtiski. Ðajâ
gadîjumâ personai ir pienâkums piecu darbdienu laikâ
no îres vai nomas lîguma noslçgðanas dienas informçt
par to VID. Persona, paziòojot par nereìistrçðanos,
iesniedz îres vai nomas lîgumu. Informçt VID var gan
klâtienç jebkurâ klientu apkalpoðanas centrâ, gan
elektroniski, izmantojot elektroniskâs deklarçðanas
sistçmu (turpmâk – EDS). Nereìistrçjot saimniecisko
darbîbu, ieòçmumus no izîrçðanas vai iznomâðanas ar
IIN apliek, piemçrojot 10% nodokïa likmi, bet,
aprçíinot maksâjamo nodokli, nav tiesîbu atskaitît
saimnieciskâs darbîbas izdevumus, izòemot nekustamâ
îpaðuma nodokli.

Ja ienâkumu no îpaðuma gûst no juridiskâs personas,
nodokli ietur izmaksas vietâ, savukârt, ja nodoklis nav
ieturçts, fiziskâ persona nodokli aprçíina par kalendâra
gadu, iesniedzot VID gada ienâkumu deklarâciju no
taksâcijas gadam sekojoðâ gada 1.marta lîdz 1.jûnijam.
Aprçíinâto nodokli iemaksâ budþetâ 15 dienu laikâ no
deklarâcijas iesniegðanas dienas.

Ja fiziskâs personas ar pievienotâs vçrtîbas nodokli
(turpmâk – PVN) apliekamo sniegto pakalpojumu
kopçjâ vçrtîba iepriekðçjo 12 mçneðu laikâ ir pârsniegusi
50 000 eiro, personai ir jâreìistrçjas VID PVN maksâtâju
reìistrâ un veiktie darîjumi tiks aplikti ar PVN neatkarîgi
no kârtîbas un apmçra, kâdâ tiek maksâts IIN vai
mikrouzòçmumu nodoklis.

VID atgâdina, ka saimnieciskâs darbîbas veicçjiem
gada ienâkumu deklarâcija obligâti jâiesniedz
elektroniski, izmantojot VID elektroniskâs deklarçðanas
sistçmu. Lai kïûtu par EDS lietotâju, vairs nav jâslçdz
lîgums ar VID, bet ikviens var pieslçgties un lietot EDS,
izmantojot savas internetbankas lietotâjvârdu un paroli,
Pilsonîbas un migrâcijas lietu pârvaldes izsniegto eID
viedkarti vai VAS “Latvijas Valsts radio un televîzijas
centrs” izsniegto elektroniskâ paraksta viedkarti
(eParakstu). Savukârt viedtâlruòu un planðetdatoru
lietotâjus VID aicina izmantot EDS mobilo versiju
(eds.vid.gov.lv), jo arî tajâ iespçjams iesniegt gada
ienâkumu deklarâciju, bet attaisnojuma dokumentus
(èekus un kvîtis) pievienot no attiecîgâs ierîces galerijâm.

Jautâjumu un neskaidrîbu gadîjumâ aicinâm
iedzîvotâjus zvanît uz VID informatîvo tâlruni
67120000, izvçloties pirmo tçmu “Nodokïi”,
konsultçties ikvienâ VID klientu apkalpoðanas centrâ
vai arî iesûtît savu jautâjumu rakstiski, izmantojot
iespçju VID mâjaslapâ “Uzdot jautâjumu VID”.

Izîrçjot vai iznomâjot
dzîvokli, jâmaksâ nodokïi

Informç VID

        SIA RENEM P

           Iepçrk
               jaunlopus, liellopus,

   aitas, zirgus.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Tâlr. 65329997, 29485520,

26393921

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas,

kazas, zirgus, cûkas.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari. Tâlr.   26142514, 20238990.

Pçrk visa veida meþus, zemi.

Tâlr. 29764751.

Pçrk meþus, cirsmas.

 Tâlr. 29419597.

Pçrk antîkas lietas.

 Tâlr. 29100239.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

Gada ienâkumu deklarâcija - neaktîvajiem

saimnieciskâs darbîbas veicçjiem
Valsts ieòçmumu dienests (turpmâk – VID) atgâdina, ka

fiziskajâm personâm - saimnieciskâs darbîbas veicçjiem, kâ arî

individuâlo uzòçmumu, t.sk. zemnieku un zvejnieku saimniecîbu

îpaðniekiem, kuri ir iedzîvotâju ienâkuma nodokïa maksâtâji, Gada
ienâkumu deklarâcija par 2014.gadu ir jâiesniedz VID obligâti,

neatkarîgi no 2014.gadâ gûto ienâkumu apmçra.

Gadîjumâ, ja aprçíinâtais iedzîvotâju ienâkuma nodoklis no 2014.gada
saimnieciskâs darbîbas ienâkuma bûs mazâks nekâ 50 EUR, 15 dienu laikâ
pçc likumâ “Par iedzîvotâju ienâkuma nodokli” noteiktâ deklarâcijas
iesniegðanas termiòa beigâm, tas ir, lîdz 16. jûnijam, arî neaktîvajiem
saimnieciskâs darbîbas veicçjiem bûs pienâkums samaksât minimâlo
nodokli 50 eiro apmçrâ, ja vien lîdz 2014.gada 31.decembrim nav paziòots
VID par saimnieciskâs darbîbas izbeigðanu.

Saimnieciskâs darbîbas veicçjam minimâlais nodoklis 50 eiro apmçrâ
2015.gadâ nebûs jâmaksâ gadîjumos, ja:

• 2014.gadâ par darbiniekiem ir veikti iedzîvotâju ienâkuma nodokïa
maksâjumi vai valsts sociâlâs apdroðinâðanas obligâtâs iemaksas, vai valsts
sociâlâs apdroðinâðanas iemaksas par sevi kâ paðnodarbinâtu personu;

• 2014.gadâ ir reìistrçta vai izbeigta saimnieciskâ darbîba vai pabeigts
likvidâcijas process;

• saimnieciskâ darbîba reìistrçta 2013.gadâ.
VID jau 2014.gada novembrî aicinâja neaktîvos saimnieciskâs darbîbas

veicçjus lîdz 2014.gada 31.decembrim paziòot par savas saimnieciskâs
darbîbas izbeigðanu, lai tâdçjâdi izvairîtos no nevajadzîgiem izdevumiem
nodokïu nomaksas jomâ. Saimnieciskâs darbîbas veicçji arî tika informçti,
ka pretçjâ gadîjumâ saskaòâ ar likuma “Par iedzîvotâju ienâkuma nodokli”
19.panta 2.1 daïâ noteikto arî neaktîvajiem saimnieciskâs darbîbas veicçjiem
2015.gadâ bûs jâmaksâ minimâlais nodoklis 50 eiro apmçrâ no
saimnieciskâs darbîbas.

VID aicina saimnieciskâs darbîbas veicçjus ievçrot Gada ienâkumu
deklarâcijas iesniegðanas un nodokïa nomaksas termiòu.

Gadîjumâ, ja deklarâcija netiks iesniegta noteiktajâ
termiòâ, tas ir, lîdz ðî gada 1.jûnijam, un attiecîgi lîdz
ðî gada 16. jûnijam netiks veikts minimâlâ nodokïa
maksâjums 50 eiro apmçrâ, arî neaktîvajiem
saimnieciskâs darbîbas veicçjiem var tikt piemçrota
administratîvâs atbildîba saskaòâ ar Latvijas
Administratîvo pârkâpumu kodeksa 159.8 pantu
“Nodokïu un informatîvo deklarâciju iesniegðanas
termiòu neievçroðana”, kâ arî aprçíinâta nokavçjuma
nauda no laikâ nesamaksâtâ pamatparâda 0,05%
apmçrâ par katru nokavçto nodokïa samaksas dienu.

Lai izvairîtos no nevajadzîgiem izdevumiem nodokïu nomaksas jomâ
2016.gadâ, VID atkârtoti aicina neaktîvos saimnieciskâs darbîbas veicçjus
2015.gada laikâ paziòot VID par savas saimnieciskâs darbîbas izbeigðanu,
iesniedzot iesniegumu un saimnieciskâs darbîbas reìistrâcijas apliecîbu.
Savukârt zemnieku un zvejnieku saimniecîbas îpaðniekiem ir jâvçrðas
Uzòçmumu reìistrâ, jo zemnieku un zvejnieku saimniecîbas likvidâcijas
process ir atðíirîgs no VID reìistrçtas saimnieciskâs darbîbas izbeigðanas
procesa.

Jautâjumu un neskaidrîbu gadîjumâ aicinâm iedzîvotâjus zvanît uz
VID Nodokïu un muitas informatîvo tâlruni 67120000, izvçloties tçmu
“Nodokïi”, konsultçties ikvienâ VID klientu apkalpoðanas centrâ vai arî
iesûtît savu jautâjumu rakstiski VID mâjaslapâ “Uzdot jautâjumu VID”.

SIA “Rçzeknes veselîbas

aprûpes centrs” (poliklînika)

18.Novembra ielâ 41, Rçzeknç,

sertificçta zobu protezçðanas

nodaïa IZGATAVO izòemamâs

un neizòemamâs zobu

protçzes, kâ arî protçzes no

elastîgâs plastmasas.

Izgatavoðanas laiks minimâls,

zemâkâs cenas Latgales
reìionâ.

 Tâlrunis uzziòâm - 64622473.

 ÎÎÎ “Rçzeknes veselîbas aprûpes
centrs” (ïîëèêëèíèêà) óë.18.Íîÿáðÿ
41, Ðåçåêíå, ñåðòèôèöèðîâàííîå
çóáîïðîòåçíîå îòäåëåíèå ÈÇÃÎÒÀÂ-
ËÈÂÀÅÒ ñúåìíûå è íåñúåìíûå
çóáíûå ïðîòåçû, òàêæå èçãîòàâ-
ëèâàåò ïðîòåçû èç ýëàñòè÷íîé
ïëàñòìàññû.

 Ñàìûå íèçêèå öåíû â

Ëàòãàëüñêîì ðåãèîíå, cðîê

èçãîòîâëåíèÿ ìèíè-ìàëüíûé.

Ñïðàâêè ïî òåë. 64622473.

Pçrk cirsmas un meþu ar zemi

îpaðumâ, iespçjams avanss.

Tâlr. 26346291.

Pçrk vieglo auto âtrumkârbas, lietos

alumînija diskus.

 Jebkâdâ kârtîbâ.  Tâlr. 25602554.

Pçrk zarus kaudzçs pie ceïa.

Tâlr. 29226863.

Pçrk  meþus, cirsmas. Augstâkâs

cenas. Tûlîtçja samaksa.

 Tâlr. 29324128.

Pçrk kaþokzvçru âdas.

 Tâlr. 29356292.

 Pçrk

 SIA “Agroseviss B” izgatavo:
• guïbûves, stâvbûves, karkasa mâjas, siltumnîcas un lauku tualetes;

• koka pakeðu logus, parastos  logus, durvis un kâpnes;

• veic jumta izbûvi;

• piedâvâ daþâdus kokmateriâlus pçc iepriekðçja pasûtîjuma;

• piedâvâ daþâdus galdniecîbas izstrâdâjumus un dârza mçbeles.

Tâlr. 29394201
 e-pasts: agroserviss@apollo.lv  mâjaslapa: www.agroservissb.lv

 Sludinâjumi
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 Apsveikumi  Lîdzjûtîbas

Birst ziedos asaras kâ zvaigznes,
Jo tavâ takâ skujas smagi krît.
Cik grûti iedegt baltu sveci
Un ziedus klât pâr tavu kapu, tçt.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Birutai Bogdanei ar ìimeni,

 mîïo TÇVU mûþîbas ceïâ pavadot.
 Pagastu pârvalþu vadîtâji

Es tagad aizeju, bet ne jau tâlu,
Es aizeju tepat -
Ar citu sauli, ar citu zemi parunât...

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Ïenai ar ìimeni, VÎRAMÂTI, MÂTI,
VECOMÂTI pa mûþa taku pavadot

aizsaulç.
          Ansambïa “Ivuðki” dalîbnieki

Nu mûþs ir noslçdzies,
Stâv ozols pagalmâ un skatâs,
Kâ aiziet tçvs caur vârtiem
Savâs mûþa takâs.    (J.Rûsiòð)

Patiesi un klusi lîdzjûtîbas vârdi
tuviniekiem, ANTONU LOGINU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Brieþuciema pagasta pârvaldes

kolektîvs

Kâ lauzti zari rokas klçpî krît,
Nav mîïo plecu, ap ko viòas vît.
Izsakâm klusu un patiesu lîdzjûtîbu

Raimondam Loginam,
VECMAMMU mûþîbâ pavadot.
Rûta, Aiga, Santa, Laurita, Linda,

Arnolds, Jçkabs, Mareks

Mûþa vakars krçslas spârniem
Tumsu auþ un zvaigznes dedz.
Un pâr gadiem aizgâjuðiem
Lielais miers nu sagðu sedz.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
tuviniekiem, JÂNI POÐEVU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Staòislava un Ulda Kindzuïu

ìimenes

Baltie bçrzi, ðalciet klusi,
Sveiciet tâlos apvârðòus.
Tçva sirds ir aprimusi,
Èaklâs rokas mierâ dus.
Sçru brîdî, kad kapu kalnâ jâpavada

LUCIJANS LIVZENIEKS, mûsu
klusa un patiesa lîdzjûtîba Modrim,

Sandrim un piederîgajiem.
Z/S “Vecpils 1” kolektîvs

Klusiem soïiem mâmuliòa,
Mûþam durvis aizvçrusi,
Ne vârdiòa  nebildusi,
Skumjas sirdî atstâjusi.

      Izsaku dziïu lîdzjûtîbu Tatjanai
Mancevièai un visiem

tuviniekiem, pavadot mîïo MÂMIÒU
      mûþîbas ceïâ.

    A.Trofimova

Pâr lieliem tîrumiem ceïð vijies,
Nu klusâ takâ ceïð mieru rod.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Jânim
Dvinskim, no MÂMUÏAS

atvadoties.
Lîvija, Inâra, Lidija D., Jâzeps,

Aivars

Tâ aiziet gadi - skaisti, skarbi,
Ar tiem ir kopâ Tavi krietnie darbi.
Zem gadu nastas vçlam nepagurt
Un gaiðu pavardu joprojâm kurt.

Vismîïâkie  sveicieni Donatam Dobrovoïskim
70 gadu jubilejâ! Vçlam veselîbu, spçku, izturîbu.

Kozuru ìimene

Mîïi sveicam Inâru Dûri apaïajâ jubilejâ!
Dieva svçtîbu, veselîbu un dzîvesprieku turpmâkajiem

gadiem.
Krustmâte, Andrejs

Vissirsnîgâkie pateicîbas vârdi Bçrzpils sociâlajai
darbiniecei Rudîtei Dârziòai, prâvestam Oïìertam

Misjûnam, Jâòa Poðeva ìimenei, kapraèiem,
dziedâtâjâm un visiem, kuri sniedza palîdzîbu, pavadot

Jâni Poðevu pçdçjâ gaitâ kapu kalniòâ. Lai Jums
visiem Dieva svçtîba!

BRÂLIS  KAZIMIRS AR ÌIMENI

Kad vakaram neaust vairs rîts,
Kad mûþîbas gâjiens iezvanîts,
Tad dvçsele brîva mûþîbâ iet,
Kur saule nekad vairs nenoriet.

Patiesi lîdzjûtîbas vârdi Birutai
Bogdanei un tuviniekiem,
TÇVU baltajâ mûþîbas ceïâ

pavadot.

Balvu novada Dome un

paðvaldîba

No tevis, tçt, vçl staro spoþa
                                      gaisma,
To kapu velçnâm un smiltîm
                                      neapbçrt.
Tâ nâks man lîdz kâ dzîva
                           saules gaisma
Un sasildîs, kad tumsa bûs un
                                              sals.
Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Birutai Bogdanei,
TÇTI zemes klçpî guldot.

Bçrzpils pagasta pârvaldes

kolektîvs
Man nogura dvçselîte,
Ðai saulç staigâjot,
Dod, Dieviò, vieglu dusu,
Baltâ smilðu kalniòâ.

Izsakâm lîdzjûtîbu Genovefai
Loèmelei un tuviniekiem, pavadot

BRÂLI pçdçjâ gaitâ.
Kostovièu ìimene

Vçl ilgi raudâs sila priedes
Un vçji nebeigs tajos ðalkt.
Vçl ilgi, ilgi klusi sâpçs,
Pçc tevis mûsu sirdis skums.
Izsaku patiesu lîdzjûtîbu Mancçvièu

ìimençm, atvadoties no
VALENTÎNAS MANCÇVIÈAS.

Dainis P. Vâcijâ

Pâri sirmâm kapu priedçm
Pârðalc tavas dzîves stâsts.
Pâri darbam, sâpçm, ilgâm
Baltu, vieglu smilðu klâsts.
Skumju brîdî mûsu patiesa lîdzjûtîba

Tatjanai Mancevièai ar
tuviniekiem, no mîïâs mâmiòas,

sievas, vecmâmiòas,
vecvecmâmiòas Valentînas

Mancevièas uz mûþu atvadoties.
Kamiðevu ìimene, Anna, Jeïena

Lai mâtes mîlestîba visos ceïos
                                                 vada,
Lai mâtes miers jums jaunu spçku
                                                  dod.
Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi
Teic padomus un ceïamaizi dod.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Viktoram

Mancevièam ar ìimeni un
pârçjiem tuviniekiem, mâmiòu,

vecmâmiòu, vecvecmâmiòu
VALENTÎNU pavadot mûþîbâ.

Kesku ìimene

Kaut varçtu ðo smilðu sauju nemest,
                                                      mât,
Bet to vairs nevar, mûþs bez tevis
                                                      bûs,
Òem manu mîlestîbu, lai tev nesalst,
Òem siltus vârdus tâlâ ceïâ lîdz.

Izsaku patiesu lîdzjûtîbu Irçnai un
viòas ìimenei, mâmuliòu LIDIJU
LOGINU mûþîbas ceïâ pavadot.

Vîramâte

Sedz, Dieviòi, zvaigþòu sagðu,
Klâj mâkoòu paladziòu.
Apklusuði mâtes soïi,
Dzîves ceïu staigâjot.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Jânim
Dvinskim, pavadot MÂMULIÒU

mûþîbas ceïâ.
Valentîna, Stepiòu un Ç.Mièuïa

ìimenes

Izsakâm dziïâko lîdzjûtîbu Vairai
Zaíei un dçla ìimenei,

 VÎRU, TÇVU mûþîbâ pavadot.
Valentîna, Nata

 Sçru ziòa

Dziïâs sçrâs paziòojam, ka
mûþîbâ aizgâjusi sieva, mâte,
vecmâmiòa, vecvecmâmiòa

VALENTÎNA MANCEVIÈA
20.11.1932. - 05.03.2015.

Izvadîðana 12.martâ plkst.
10.30 no Balvu pareizticîgâs
baznîcas uz pilsçtas kapiem.

TUVINIEKI

Pçkðòi izdziest ieceres un sapòi,
Apklust lîdzdzîvoðanas prieks
Savu mîïo gaitâm ...
Daudz kas paliek nepateikts.

Ðajâ sâpju un atvadu brîdî esam

lîdzâs un izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

Vairai Zaíei ar ìimeni, mîïo VÎRU,
TÇVU un VECTÇVU zemes klçpî

guldot.

Balvu rajona tiesas kolektîvs,

 Aija, Zita, Lilija

Man palikuði tavi vârdi,
Man palikusi tava sirds.
Un liekas, ka ikvienâ zvaigznç
Vçl tavas acis pretî mirdz.

Izsakâm lîdzjûtîbu Vairai Zaíei,
VÎRU mûþîbâ pavadot.

Anita, Laura, Lîga

Cik grûti ticçt, ka nekad vairs dzîvç
Mums neiznâks ar tevi parunât,
Un tavu smaidu - vienkârðu un
                                                   siltu
Mums vajadzçs tik sirdî saglabât.
                                           (G.Selga)

 Skumju brîdî esam kopâ ar  Vairu
Zaíi un dçlu Oïegu, vîru, tçvu

mûþîbas ceïâ pavadot.

Ludmila un Viktors Beïikovi

Kaut ir apklususi tava ðûpïa
                                            dziesma,
Vienmçr visur tu man esi klât.
Es tak esmu tavas elpas daïa,
Tavas dzîves dzîve, mîïo mât.

                              (A.Balodis)

Skumju brîdî mûsu patiesa un klusa

lîdzjûtîba Andrejam Magonam,
MÂMIÒU mûþîbâ pavadot.

A.Timofejeva ìimene

Mani mîïie, es pie jums vçl bûðu
Sniega pârslâ, èukstâ, rasas lâsç,
Saulç, vçjos, dziesmâs, jûsu mûþos
Dzîve beidzas, mîlestîba  - nç.

Mûsu patiesi mierinâjuma un

lîdzjûtîbas vârdi lai ir atbalsts

Andrejam un viòa tuviniekiem,
MÂMULÎTI mûþîbas ceïâ pavadot.

Darba kolçìi

Mana baltâ, mâmulîte mana,
Nu tev visa dzîvç ir gana -
Gana strâdâts, darîts un veikts,
Gana mîïajiem padomu teikts.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Valerijam Larionovam ar ìimeni,
MÂTI, VÎRAMÂTI, VECMÂMIÒU

mûþîbâ pavadot.

Borisi

 Pateicîba

Ïoti lçti pârdod Mazda 626, 1996.g.,
visas rezerves daïas.

Tâlr. 29445889.

Pârdod Audi 6, sedans, 2003.g., 3,0,
benzîns, jauna TA, EUR 2550.

Tâlr. 26152377.

Pârdod VW Passat B4, EUR 1200;
guïbûvi promveðanai, EUr 1300.

Atraðanâs vieta - Viïaka.
Tâlr. 25354930.

Pârdod daþâdus elektromotorus.
Tâlr. 29445889.

Pârdod skaldîtu, sakrautu malku,
kluèus. Arî sausu.
Tâlr. 25442582.

Pârdod skaldîtu malku.
Tâlr. 26211223.

Pârdod sausu, skaldîtu malku.
Piegâde. Tâlr. 26425960.

Piegâdâ kartupeïus, burkânus,
cukurbietes, graudus. Lopbarîbai.

Tâlr. 25442582.

Lçti pârdod mâju Balvos.
Tâlr. 27887243.

Pârdod dzîvokli Ezera 16-48,
EUR 11 000. Tâlr. 29104102.

Pârdod zemi (6,2 ha), 3 km no
Balviem (Dubïevâ). Tâlr. 28688772.

Pârdod grûsnu teli.
Tâlr. 28279717.

Pârdod melnraibu bullîti audzçðanai.
Tâlr. 26552517.

Pârdod grûsnu teli no labas piena
govs. Tâlr. 26569353.

Pârdod siena rulonus.
Tâlr. 28386218.

11.martâ veikala “SuperNetto”
telpâs pârdos Igaunijâ raþotu gultas

veïu, spilvenus, segas.

Maina  malku pret veciem
motocikliem. Tâlr. 26425960.

Ðûðanas pakalpojumi Vidzemes 5-1,
Balvos. Tâlr. 28334577.

Izpârdoðana! Mazlietoti apìçrbi-
EUR 1. Bçrnu apìçrbi - 50%.

Partizânu 14.

Veic kravu pârvadâjumus lîdz 5 t,
0,40 EUR/km. Tâlr. 26444920.

Tçrauda, ner. tçrauda, alumînija
konstrukciju projektçðana,

izgatavoðana. Virpoðana, frçzçðana
-urbðana, profilu valcçðana, tçrauda

un alumînija metinâðana, smilðu
strûkloðana, izbraukuma

metinâðana. Tâlr. 26758041.

Ìimene vçlas îrçt mâju Balvu
apkârtnç ar izpirkuma tiesîbâm.

Tâlr. 26245391.

Sadzîves tehnikas, mobilo telefonu
un elektroinstrumentu remonts.

Tâlr. 26672471.

 Daþâdi

Miniekska-

vatoru un

treilera

(celtspçja 5 t)

ar krânu

pakalpo-

jumi.

Par cenâm vienosimies pa tâlr.

29119461.

 Pârdod

 “Delta 9V”

Balvos, Ezera

3a, uzsâk

kursantu

uzòemðanu B, C
CE kategorijâ.

Iepriekðçja pieteikðanâs.

Tâlr. 29208179.

�


