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Ka balso miusu deputats?

PagajuSaja nedela Saeimas karteja sede
deputati balsoja par iespéjamajiem
grozijumiem Latvijas Republikas
Satversmeé. Opozicijas rosinajums izdarit
grozijumus Satversmes 36.panta par to,
ka Valsts prezidentu ievel atklati, tika
noraidits. Muspuses Saeimas deputats
Janis Trupovnieks balsoja ‘pret’.

Enu diena Saeima

Saeima izsludinajusi pieteik3anos Enu
dienai, dodot iespéju skoleniem un stu-
dentiem iepazit parlamenta darbibu,
sekojot kadam no deputatiem vai Saei-
mas darbiniekiem. Enu diena jauniesiem
planota ari lekcija par Saeimu, tradicio-
nala kopiga fotograféSanas, ka ari biis
iespéja apskatit ipasu ekspoziciju par
Latvijas prezidentiiru Eiropas Savienibas
Padomeg, ieliikoties parlamenta reprezen-
tacijas telpas un piedalities erudicijas
konkursa. JaunieSiem, kuri vélas klat par
enam parlamenta, japiesakas lidz
4 .februarim pa e-pastu: info@saeima.lv,
nosutot aizpilditu pieteikuma anketu
un motivacijas vestuli.

lespéja macities
nepilsoniem

21.janvari plkst. 17.00 Balvu muiza
(Brivibas iela 67, Balvos) uzsaksies
macibas treSo valstu pilsoniem un
nepilsoniem, kuru laika bis iesp€ja apgut
latvieSu valodu, sanemt specialistu
konsultacijas socialajos un juridiskajos
jautajumos, piedalities radosas aktivita-
tés un ekskursijas. Visas apmacibas (120
stundas) - bez maksas, ka ari bezmaksas
eksamens tiem, kuri vélesies naturali-
zéties. Talrunis—26162614.

Donoru diena Baltinava

22. janvari no plkst. 9.00 1idz 12.00
Valsts asinsdonoru centrs riko
izbraukumu Baltinavas novada domg,
Baltinava, Karsavas iela 16. Lai Valsts
asinsdonoru centrs spétu nodroSinat
ikdienas arstniecibas iestazu piepra-
sijumu péc asinim un asins komponen-
tiem, ik dienu asinis nepiecieSams ziedot
150 asins donoriem visa Latvija.
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Piedzimis divdesmit devitais Meinards Latvija! Ar skalu kliedzienu miniti péc savas nakSanas pasaulé 14.janvari pulksten 7.42 Balvu
dzemdibu nodala sevi pieteica Vilakas novada domes priekS§sedeétaja Sergeja Maksimova un vina sievas Zannas ceturtais bérnins.
Piedzimstot puika svéra 4,290kg un bija 57cm gar$. Tagad Maksimovu tris jaukajam meitam piepulcéjies mazs bralitis, kuram vecaki devusi
vardu Meinards. Sergejs un Zanna atklaj, ka varda do$ana délam nemaz nebija tik viegls uzdevums. “ligi domajam, lidz viena diena
panému katolu lugSanu gramatu un saku parlasit kristamo vardu sarakstu. Tad kada bridi mana acu priek8a pazibéja vards Meinards, un
tas mums ar Sergeju tik |oti sasildija sirdi, ka sapratam — tas ir tas, ko mekléjam! Tas ir tapat ka ar puzli - liec vienu gabalinu péc otra un pek3ni
saproti: IR! Turklat ari meitenes neiebilda pret $adu varda variantu,” atklaj nu jau éetru bérmu mamma. Zanna stasta, ka $aja grutnieciba vel
pirms ultrasonografijas parbaudes augusta, uz kuru vina devas ar visam tris meitam, vinas mates sirds intuitivi juta, ka Soreiz gan bus puika.
Jauna mamina skaidro, ka brizos, kad cilvéks lasa Bibeli, reizém Skiet, ka kada bridi intonacija klust skalaka, tau patiesiba ta tikai Skiet. “Ta
tas notika arf ar mani. Stasta par Dievmati, kura ienéma Délu, laika peksni ausis skali ieskanéjas fraze: ir ienémusi délu! Nedaudz vélak, kad
ar meitam gaju uz sonografiju, mazliet aizdomajos un tad izdzirdéju dakteri sakam — jums bis puisis! Tobrid pie sevis nodomaju — nu ta jau
man ari Skita. Intuicija nepievila,” atklaj Zanna. Savukart Sergejs ar lepnumu piebilst, ka vina déls Sobrid ir 29.registrétais Meinards Latvija,
un atgadina, ka Latvija Meinards pazistams ka pirmais latvieSu apustulis, biskaps un svétais. Novada domes priek§sedétajs smaidot stasta
ari par kadu interesantu sakritibu — proti, kop$ vins sacis darbu pasvaldiba, Maksimovu gimené katru sasaukumu dzimst pa bérnam. “Marija
piedzima pirms 13 gadiem 15.janija — toreiz Skilb&nos stradaju gatefi, Teréze naca pasaulé 2004.gada 31.marta — laika, kad biju Skilbénu
pagasta priekSnieks, savukart Anna piedzima pagaju$aja sasaukuma — 2009.gada 15.augusta. Ta més ar dzivojam. Patiesiba mums
visiem kopa ir loti jautri un pietiek, ko darit. Priecajos, ka sievai tagad bus tris palidzes, kas labprat paauklés mazo braliti,” teic Vilakas
novada vaditajs. Ving ar sievu Zannu apliecina, ka gimenei Jaunais gads, kas péc Jilija kalendara sakas tiei 14.janvari, iesacies vairak
neka labi, jo nu viniem ir Eetri burvigi bémi — tris meitas un déls!
S.Karavoicika
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Verds juwnaclisiam

Si gada pirma “Veselibas” lappuse laikraksta sakas
par gripas tému. It ka neizbégama lieta, jo Sie virusi ir
klat katru ziemu. Un katru reizi sabiedriba diskut€, ka
rikoties: vajag potéties pret gripu vai labak tomer ne.
Acimredzot javadas péc pieredzes un ta, kadi cilveki
gimené dzivo: cik veci, vai bieZi slimo ar hroniska
rakstura kaitém un tamlidzigi. Mani priece, ka beidzot
masu medijos ari arsti pasaka skaidri un gaisi: pret
virusiem antibiotikas nepalidz, tade] tas nevajag lietot
bezjédzigi, lai vél vairak bendétu veselibu. Sis ir laiks,
kad japiedoma par savu imunitati - ko édam, dzeram,
kadas tidens procediiras piekopjam. Un, protams,
jatic, ka noteikti btisim veseli!

Vakar no rita daudzi cilveki uz Balvu ezera veroja,
ka pareizticigie iegremdeéjas ezera tdeni, lai atzimetu
udens iesvetiSanu Kunga KristiSanas svetkos. Ar smaidu
seja, mierigi un bez drebinaSanas dazada vecuma viriesi
un sievietes iekapa alingi, iegremdé€joties ledainaja
udeni, vairaki zem ta pabaza ari galvu. “Kada runa
par aukstumu, tagad ir pat karsti,” ne viens vien at-
trauca péc peldes, apkartéjo izbrinito skatienu
pavadits.

Mieru tagad neliek jautajums, kadas isti ir izjatas,
janvari stavot basam kajam uz ledus? Es noteikti
pameéginasu tam pietuvoties!

Maruta Sprudzane

I Atcere

Latvija

Komisija turpina meklet vajas vietas. Zolitudes
tragédijas izmekléSanas komisija turpina spriest par jauna
Biivniecibas likuma un ar to saistito Ministru kabineta
noteikumu kvalitati. Uz komisijas sédi uzaicinato perso-
nu loks, tapat ka iepriekséja nedela, ir Joti plass. Esosaja
Baivniecibas likuma bitu japilnveido buvnieciba strada-
joSo izglitibas, sertifikacijas un apdro$inasanas jautajumi,
uzskata Saeimas juridiskas komisijas priek$sedétaja Ilma
Cepéne.

Latvija Sobrid ir zemakKais terorisma draudu
limenis. Nevar izslégt teorétisku terorisma iespéju
Latvija, tomer, vertejot situaciju, Sobrid valsti ir zemakais
terorisma draudu limenis, ta uzskata iekslietu ministrs
Rihards Kozlovskis. Runajot par Parizé notikuSajiem
teroraktiem, ministrs uzsvera, ka cina pret terorismu
izvirzita ka viena no Latvijas prezidentiiras Eiropas
Savienibas Padome prioritatem.

Piena tirgu sagaidamas nopietnas problemas.
Latvijas piena tirgii gaidamas lielas problémas saistiba ar
parprodukciju,- prognoze piena parstrades uznémuma
“Preilu siers” valdes priekSsedéetajs Jazeps §I)epsts. Ir
pagajusi laiki, kad varéja nodarboties ar izejvielas
eksportu, atseviSki kooperativi veras ciet, atbrivojas liekais
piens un pie parprodukcijas piena raZotaji, protams, ir
samazinajusi piena iepirkuma cenas. Ir pilnigi skaidrs, ka
Eiropai un citam valstim kopuma piens nav un nebis
vajadzigs.

Mediki uzradijusi nepamatotus veselibas
pakalpojumus. Pagajusaja gada arstniecibas iestades,
kas sniedz valsts budZeta apmaksatus veselibas aprupes
pakalpojumus, konstatéti nepamatoti uzskaititi pakal-
pojumi 315 536 eiro apmeéra. Negodpratigajiem medikiem
piemeroti ligumsodi 43 963 eiro apmera. Lielakas summas
- 263 533 eiro - atmaksa prasita par nepamatotu veselibas
apripes pakalpojumu uzskaiti, bet 4945 eiro - par nepa-
matoti izrakstitam kompenséjamam zalem un 689 eiro -
no pacientiem nepamatoti iekasetiem maksajumiem. Vel
2404 eiro ieturéti par parkapumiem gimenes arsta darba
prakses organizacija.

Rigas dome paaugstina bileSu cenas. Rigas dome
nolémusi paaugstinat bileSu cenu Rigas sabiedriskaja
transporta no lidzSingjiem 0,60 eirouz 1,15 eiro. Pie Sofera
biletes maksas 2 eiro. Ridziniekiem un pilsétas viesiem,
kuri ikdiena bieZi parvietojas ar sabiedrisko transportu,
Rigas mers Nils USakovs iesaka iegadaties menesbileti, ko
pasvaldiba turpina dotet. Tad€jadi viena brauciena cena
joprojam biis no 40 lidz 60 centiem. Lidz ar to Rigas
dome palidz tiem iedzivotajiem, kuri sabiedrisko
transportu izmanto regulari.

(Zinas no interneta portaliem www.delfi.lv, www.tvnet.lv)

Muzeja piemin barikazu laiku

16.janvari Balvu Novada muzeja notika barikazu
laika atceres pécpusdiena, kura atminas dalijas
barikazu dalibnieki no bijusa Balvu rajona.

Pagajusi 24 gadi, kop$ neaizmirstamajam 1991. gada janvara
dienam, kad teju visu Latvijas rajonu cilveki bija sabraukusi
Riga, lai aizstavetu tobrid vel tikai topoSo Latvijas valsts
neatkaribu un masu tautas brivibu. Barikazu laika ari cilveki
no Balvu rajona brauca uz Rigu, bija vienoti savas valsts,
valodas un karoga aizstaveSanai, jo citadi nemaz nebija
iespgjams. Tuvinieki dreboSam sirdim ik dienu sekoja lidzi
barikaZu laika notikumiem un gaidija véstis no savéjiem.
Balvu novada bijusie barikaZzu dalibnieki varéja paklausities
Jura Kulakova, Normunda Be]ska kantati “Véstules uz bruga”.

Balvu Novada muzeja direktore Iveta Supe iepazistinaja
ar 1991.gada 15 janvara notikumiem Riga un Balvos. Atminas
par barikazu laiku dalijas Balvu novada priek$sedéetaja
vietnieks Juris Boldans. Vins toreiz kopa ar citiem brivpratigo
vienibas dalibniekiem bija devies uz Rigu, lai uzturétu kartibu
Latvijas Tautas frontes rikotas protesta manifestacijas laika,
kura Daugavmala pulcgja cilveku tikstoSus. “Mums 13.jan-
varli bija ieradita viena no centralajam Rigas ielam - KriSjana
Voldemara iela pie tagadéjas Rigas pilsétas domes. Mums
nebija iero¢u un més nevaréjam cinities ar omonieSiem, bet
meés ripéjamies, lai nesakas kadas nekartibas,” teica J.Boldans.
Vins pastastija, ka toreiz bijis ari kads patikams bridis - pie
viniem sasveicinaties un parunat pienacis toreizejais kultiiras
ministrs Raimonds Pauls. “Nosalam, bet, kad no krastmalas
garam saka iet cilveki, nevaréjam vien nobrinities, cik gar$
bija gajiens. Tas turpinajas Cetras stundas!” pastastija noti-
kumu aculiecinieks J.Boldans. Vina brivpratigo vieniba
atgriezusies majas, lai péc sarunam ar toreiz€jo rajona vaditaju
Voldemaru Slakotu uz Rigu dotos vélreiz, - Soreiz uz Joti
svarigu objektu tuvu omonieSu vienibam. Vilakas pilsétas
bibliotekas datorspecialists Vilis BukSs atgadinaja par cilveku
drosmi, kuri toreiz stavéja barikades, nedomajot un neskato-
ties, kur lidos lode un kuru ta kers. “Més bijam vienoti, viss
notika spontani. Uz Rigu brauca cilvéki no lauku saimnie-

Balvu Novada muzeja. Barikazu laiks attalinas, bet
kopigas sarunas ar ta laika aculieciniekiem atsauc atmina
pardzivoto.

cibam ar traktoriem, meZa tehniku. Cilveki veda partiku, varija
téju, dalija zekes, cimdus. Nevajadz€ja pat lozungus, jo
dzimteni més toreiz sajutam sirdis,” teica Vilis BukSs. Vin3
piemingja aktivakos cilvekus, kuri darbojas Tautas fronté.
Janis Sisojevs no TilZas toreiz bija autobusa Soferis. Vins uz
barikadem veda cilvékus no Silaines, Balvos no maizes kom-
binata panémis un uz Rigu aizvedis pus tonnu maizes barikazu
dalibniekiem. “Maizite bija silta, un autobuss vél ilgi smarZoja
péc tas. Riga nodzivojam pusotru nedélu. Kad pari Daugavai
gatavojas celties omoniesi, mazliet sametas bail, nelieg3os.
Esmu vedis cilvekus ari uz Baltijas celu,” pastasta J.Sisojevs.
Ilgvars Sakins no Balvu pagasta Dublevas Riga barikazu laika
sanémis uzdevumu noveérot, ko omoniesi dara un Kka rikojas,
un par to zinot paréjiem. “Man toreiz bija 21 gads. Biju atnacis
no armijas - diené&ju Uralos un par brivu Latviju biju gan
dzirdgjis, gan par to domajis. Zinaju, ka toreiz runaja par
Latvijas ekonomisko atdaliSanos no Krievijas. Esmu gandarits,
ka varéju bat klat Latvijai svariga bridi,” teica I.Sakins.
Pasakums noslédzas ar sarunam, jaunam idejam, un daZi pat
uzdejoja, kas muzeja zale péc renovacijas notika pirmo reizi.

Z.Logina

Foto - Z.Logina

lespéja izpausties pasiem

Divas dienas Vilaka dazadu paaudzu cilvéki darbojas
aizraujos$a situaciju analizes un ideju radiSanas pasa-
kuma - pilsétas spéle “Vilakas novads — miisu majas
Sodien un rit”. Spéles dalibnieku ieguvums - lidzdar-
boties sava novada attistiba, iepazistot ari citus
sabiedriski aktivus cilvékus, iegit jaunas prasmes
radosu ideju formuléSana un pasniegSana, ka ari
sadarboties ar vietéjo pasvaldibu un ieinteresét to
atbalstit kadu no vértigakajam idejam.

Pasakuma vaditaja Vita Brakovska atklaj, ka $adas nakotnes
pilsetas spéles Latvija novaditas vismaz divdesmit. Tas riko
Vides aizsardzibas un regionalas attistibas ministrija sadarbiba
ar Britu padomi un atbalstitajiem. Soreiz spéle atceloja uz
Vilaku, jo §1 pasvaldiba izradijusi ieinteresétibu un pretim-
naksanu. Ideju radiSanas speles mérkis ir atrast un mobilizet
iedzivotajus sava novada dzives kvalitates uzlaboSana. Parasti
cilveki mil kritizeét un izteikt neapmierinatibu, nosodot pas-
valdibu, kas vinu laba neko nedara. Lk, spéles uzdevums ir
laut izpausties paSiem iedzivotajiem, aktivizét savas radosas
izpausmes, noformulét tas un dot savu redzeéjumu istenoSanai
realitate, tadejadi sniedzot ieguldijumu novada attistiba.

Vilaka izveidoja Cetras darba komandas, balstoties uz
dazadibu vecuma, dzives pieredzes, profesiju zina. Vita neslepj,
ka iesaiste spelé nakusi pagriiti. Tacu pieredze liecina, ka péc
pirmas dienas nodarbibas dalibnieki ta aizraujas, ka ar prieku
gaida un aktivi ierodas spéles turpinajuma. Ari Vilaka ta
notika. Katrai komandai bija uzdevums izteikt 10 idejas, no
kuram izvelejas vienu, turpinot to petit un detalizet, lai
parverstu isteniba. Savu ideju katra komanda ari testeja,
aptaujajot iedzivotajus, vai vini konkréto ideju véletos
atbalstit. Visas komandas bija riapigi stradajusas, gatavojot
prezentacijas. Eksperti izteica savu vertejumu, uzsverot
pozitivo un noradot ari minusus. Speles iznakuma lielako

Spéles uzvarétaji. Visvairak punktu ieguva komanda par
ideju “EZu bode”. Vita uzsvera, ka Vilaka spéles rikotajiem
paliks atmina ar novada domes priek8sedétaja klatbatni,
kur$ izradija patiesu interesi par tas norisi, dalibniekiem
un izteiktajam idejam. Sobrid pasvaldiba nevar solit
konkrétu atbalstu, tacu tai ir liela vélme redzét cilvékus
darbojamies. Vitas pieredze liecina, ka citviet péc trim,
septiniem vai desmit ménesSiem sakotnéji Skietami pat |oti
nepratiga ideja parvérsas realitate.

punktu skaitu, 1idz ar to uzvarétajas godu ieguva Dzeltena
komanda par ideju “EZu bode”. Visa komanda — Madara
Jeromane, Andrejs Mierins, Laura Logina un Lilija Zondaka -
ir parliecinata, ka Vilaka vertigi biitu atvert vietéjo majraZotaju
izstradajumu tirdzniecibas bodi un aicinat iedzivotajus
pieversties majrazoSanai.

M.Sprudzane

Foto - M.Sprudzane
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(Ké vertéjat rosinajumu, ka turpmak laulibas varés nosléegt ari pie notara?

Tu gribi savu kdzu dienu redzét sadu?

SVETLANA ROMANOVSKA, Balvu novada
Dzimtsarakstu nodalas vaditaja

Rosinajums Jaut notariem noslégt laulibu nav
Latvija izdomats jaunievedums, bet parnemts
no kadam citam valstim, jo, piemeéram, Igaunija
$ads likums jau ir speka un darbojas. Ideja par
$adu notaru funkciju radusies Riga, Baltijas
valstu notaru padomé. Sakotnéja doma bija,
ka notars tiem, kuri laulajas, pie reizes varétu
izstastit likumus par mantiskajam lietam, lau-
libu ligumiem un citam niansém. Ta¢u, manu-
prat, tas ir novelots solis, jo, ja cilveks ir atnacis
precéties, tad vins to jau zina. Ar $adu infor-
maciju vajadzetu nakt, piemeéram, pie jaunie-
Siem skolas. Registréjot dzim$anu arlaulibas
bérniem, més runajam ar vecakiem par $adu
attiecibu juridiskajam un ari moralajam sekam
vinu turpmakaja dzive un priecajamies, ka ir
vecaki, kas ieklausas. Kopigs uzvards gimené

nav mazsvarigs faktors. Jau otro gadu musu
nodala 1.junija - Bérnu tiesibu aizsardzibas
diena - tiek piedavats pariem, kuriem ir kopigi
bérni, noslégt laulibu bez maksas.

Dodot atlauju notariem noslégt laulibu, vini
tiks nevajadzigi noslogoti. Notaru darba ikdie-
na jau ta ir saspringta, cilvekiem jagaida rinda,
lai nokartotu daZadus mantiskos jautajumus,
sastaditu pirkumu, aizdevumu ligumus un
citus dokumentus. Rosinajums atlaut noslégt
laulibu pie notara liek aizdomaties, vai tad starp
diviem cilvekiem varétu but tikai tadas vien
attiecibas, ka vini ienak ka veikala, apséZas pie
galda, paraksta papiru un aiziet? Domaju, ka
tikai 81 jauninajuma de] notari laulibu ceremo-
nijai neierikos specialas telpas un nesaks darba
diena darba laika atlaut pacelt sava darba kabi-
neta glazi SampanieSa. Turklat laulibas pie
notara noteikti nebs svinigas, ta bus juridisku
dokumentu parakstiSana, séZot pie galda. Tacu
ari tas nebiis nekads jaunievedums, jo Sobrid
ikviena dzimtsarakstu nodala diviem cilvekiem
ir iespeja noslégt laulibu darba kabineta bez
ceremonijas, klatesot tikai diviem lieciniekiem
(likuma normu par liecinieku klatbatni gan
vajadzetu atcelt!).

DiemZel kartéjo reizi nakas secinat, ka ne
vienmer viss ir labs, ko parnemam no arzemem.
Mes pasi protam daudz labu lietu radit un
izdarit. Cita lieta, ja aizgtitu kaut ko, kas ir Joti
labs. Pieméram, to, ka Skirtais virs (ja lauliba
Skirta vina vainas péc) uztur sievu, ka tas notiek
Arabu vai Austrumu valstis. Lk, tadas labas
lietas vajag parnemt.

Domaju, nebis melots, ja teiku, ka kazas
jebkurai sievietei ir sapnis — balta kleita, sveicéju

pulks, skaistas svinibas... Un, pat ja paris ir
nodzivojis 20 gadus kopa un beidzot atskartis,
ka jasaregistréjas, ari tad ta diena jebkura gadi-
juma ir svetki. Ta ir diena, kura vini atnak uz
baznicu vai dzimtsarakstu nodalu, vinus uzru-
na, tiesi prieks viniem ir sagatavotas telpas un
atvelets laiks. Pie notara ta visa nebts. Acu
prieksa uzbiiru sev aininu: jaunais paris pie
notara ieiet registrét laulibu, bet aiz durvim jau
gaida nakamie, kas, piemeéram, ieradusies Skirt
laulibu. Vai Jis gribétu savu kazu dienu redzét
$adu?! Tas ir jautajums, uz kuru katram pasam
jarod atbilde. Ta¢u esmu patrliecinata, ka no-
teikti bais kads mazs procents cilveku, kuri
iespeju salaulaties pie notara noteikti izmantos.
Tapat ka tas sakuma bija ar laulibam baznicas,
kad laulaties dievnama gribgja teju visi, tacu
tagad to dara vien tie pari, kuriem ta ir parlieciba
un nepiecieSamiba, nevis modes lieta.

Mana pieredze dzimtsarakstu nodalas darba
daudzu gadu garuma liecina, ka cilveki, kuri
sakotnéji apgalvo,- man neko nevajag, péc tam
saka, ka tur neka nebija. Tatad viniem to vajag
vairak neka citiem. Dzimtsarakstu nodala mes
ar cilvékiem runajam par g§imeni, tas vértibam,
par lietam, kuras vini ieklausas. Turpreti no-
taram laulibu ceremonija ir tikai juridisks akts —
vins nolasis registru, pieminés likumu, nosauks
pantu un liks parakstities. Tas ari viss. Protams,
neviens nesaka, ka ta darit nevar, taCu ir lietas,
par kuram noteikti nevajag aizmirst. Paies gadi
desmit, piecpadsmit, un bérni prasis: “Mam-
mu, téti! Jums kazas bija? Ir kada bilde no
kazam?” Un ko Jas tad atbildésiet? “Né, mums
kazu nebija, jo tikai aizgajam pie notara pa-
rakstit papiru.” Ir vérts padomz‘lt vaine?

Laulibu pleaugumu tas neveicinds

RUDITE KRUMINA, Balvu novada
Barintiesas priekSsedetaja

Varbtut esmu konservativa, bet laulibas
noslégSana tomer ir dzimtsarakstu un
baznicas zina. To, vai nepiecieSams noslogot
notarus ar jaunu pienakumu, kuru, iespgjams,
izmantos retais, kur$ uzskatis, ka lauliba ir
savstarpéjs darijums, protams, radis laiks.
Sobrid notari jau $kir laulibu, ja abi laulatie
par to vienojas. Jebkura gadijuma katram
cilvekam tiek dota iesp€ja izveléties - vins velas
ceremoniju, svinigumu, viesus vai ari divata
doties pie notara un noslegt laulibu bez
lieciniekiem. Vai $ada procedtira bus atraka,
nezinu. Jau $obrid likums nosaka, ka laulibu
noslédz ne agrak ka viena méne3a laika péc
iesnieguma un citu laulibas noslégSanai nepie-
cieSamo dokumentu iesniegSanas dzimt-
sarakstu nodala, ka ari steidzamibas gadi-
jumos paredz tiesibas minéto terminu saisinat.
Turklat vai vispar vajadzetu runat par laulibu
atraku noslegsanu, jo cik atri laulibu noslegs,

tik atri ari $kirsies. Sadu tendenci uzrada
barintiesu lietvediba esosas lietas par atseviSku
aizgadibu un saskarsmes tiesibam, kad jaunas
gimenes 3kir laulibu. Savukart par argumentu,
ka, sledzot laulibu pie notara, cilveki iegis
plasu tiesisko informaciju par saviem piena-
kumiem un tiesibam, jateic, ka $ada informa-
cija bijusi pieejama visu laiku. Laulibas ligums
vairs nav nekas jauns un cilvékam nezinams.
Ari laulibu skaita pieaugumu $is rosinajums
neveicinas. To veicinatu un savas attiecibas
sakartot mudinatu atbalsta politika jaunajam
gimeném.

Esmu tradicionalo vértibu piekritéja. Do-
maju, iespéja laulibu slégt pie notara nema-
zinas ari vesturisko laulibas ceremoniju jegu.
Jaunie cilveki slegt laulibu izvelesies baznica,
kur sanems svétibu savai kopdzivei un stip-
rinas parliecibu gimenes vértibam.

Viedoklus uzklausija
S.Karavoiéika un A.LoEmelis

Daugavpils egle atzita par
visskaistako

Laikraksts “Latgales Laiks” informé, ka
Daugavpils galvena egle Vienibas lau-
kuma atzita par visskaistako Latvija. Tas
noskaidrojies konkursa, ko rikoja portals
www.travelnews.lv. Konkursa piedalijas
37 Latvijas pilsetas. ledzivotaji varéja
nosttit savas pilsetas egles fotografijas,
bet péc tam balsoja interneta. Daugavpils
egle sanéma 890 balsis, kopa balsoSana
piedalijas vairak neka 1 500 cilveki. Otraja
vieta — Jelgavas svetku egle, treSaja -
Saldus egle. Balvu par uzvaru konkursa
sanems Turisma informacijas centrs.
Japiebilst, ka eglu fotogalerija bija
skatama ari centrala egle Balvos.

Apstiprinati macibu gada
sakuma un beigu laiki

Ministru kabineta (MK) apstiprinati
noteikumi par nakama macibu gada un
macibu semestru sakuma un beigu laiku.
Tajos noteikts, kad visparejas izglitibas
iestades iesak un pabeidz 2015./2016.ma-
cibu gadu, ka ar1 organizeé brivdienas.
Nakamais macibu gads skoléniem saksies
2015. gada 1. septembri.

Macibu gads 1.-8.klasu un 10.-
11.klasu skoléniem beigsies 2016.gada
30.maija. 9.klasu skoléniem macibas
beigsies 2016.gada 13.maija, bet macibu
gads péc noteiktajiem valsts parbaudi-
jumiem - 10.junija. Lidzigi ar1 12.klaSu
izglitojamajiem macibas beigsies
2016.gada 13.maija, bet macibu gads -
17 junija. Tiem 9. un 12. klaSu skoléniem,
kuri atbrivoti no noteiktajiem valsts
parbaudijumiem, macibu gads beigsies
30.maija.

Nakamaja macibu gada skoléni rudens
brivdienas dosies no 2015.gada 26. lidz
30.0ktobrim, bet ziemas brivdienas - no
21.decembra lidz 1.janvarim. Pavasara
brivdienas 1.-11.klaSu skoléniem ilgs no
2016.gada 14. lidz 18.martam, 12.klasu
skoleniem - no 21. lidz 25.martam.
Vasaras brivdienas 1. - 8.klasu un 10.-
11.klaSu skoleniem biis no 31.maija lidz
31.augustam. Tapat ka lidz $im, izglitibas
iestades ir tiesigas patstavigi pienemt
léemumu par vienu nedélu ilgam papildu
brivdienam 1.klases skoléniem otraja
semestri.

Jamacibu gada laika iestajas arkartejas
situacijas, kuras iepriek$ nevar paredzet
un kuru dé] ilgstosi (vismaz vienu nedelu)
nav iespéjams nodrosinat macibu pro-
cesu, izglitibas iestades dibinatajs péc
konkrétas situacijas apstak]u izvertéSanas
ir tiesigs pienemt lémumu par macibu
gada pagarinajumu 1. - 8.klaSu un 10.-
11.klaSu skoléniem.
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Turpinas vezumu vilkt ar prieku

Sonedé| Balvu novada domes sédé
visticamak apstiprinas 2015.gada bu-
dzetu. Novada domes priekSsédétajs
ANDRIS KAZINOVSKIS jautats, kas mis
Sogad sagaida, paskaidroja, ka novada
macins$ ir it ka nedaudz lielaks par
200000 eiro. “Ta ka minimala alga valsti
paaugstinata lidz 360 eiro, budzets paliek,
ta teikt, uz nullem vai pat ar minus zimi,”
vin$ piebilda.

Ka vertejat pagajuso gadu?

-Tas ritms, kas musu novada ir uznemts, tur-
pinajas. Ir atjaunotas un nosiltinatas vairakas
skolas, piemeéram, TilZas vidusskola, Balvu Valsts
gimnazija un tas internats. Japiebilst, ka ener-
gospecialisti un bavuzraugs gimnazijas inter-
nata siltinasanas darbus un remontus noverteja
loti augstu uzsverot, ka tai noteikti var pieskirt
ekonomiskas €kas statusu. Ne velti pastiprinatu
uzmanibu pievérSam internatu sakarto$anai un
labiekartoSanai - valsts méroga joprojam virmo
jautajums par skolénu skaitu izglitibas iestades.
Analizéjot situaciju misu novada, izdarijam
secinajumus, ka steidzami jauzbtive, jaremonte
internati misu pilseta. Ja tieSam kadu lauku
skolu reorganize vai sledz, tad mums ir iespeja
savus, ka arl kaiminnovada bérnus nodrosinat
ar iespéju gan macities, gan dzivot tepat uz
vietas. Pavasari kersimies pie Balvu Profesionalas
un visparizglitojosas vidusskolas internata
siltinaanas.

Internati paredzeti tikai skoleniem?

-Paredzam, ka tur varés izvietot ari vasaras,
sporta un citu nometnu bérnus. Pieméram, tik
tikko gimnazijas internata naksnoja Latvijas
zemledus cempionata sportisti.

Kas Jums pagajusogad sagadaja
pozitivas emocijas?

-Gada nogale pirmo reizi maza kluvu par
vectevu. Tapat priecajos, ka kopa ar profesoru
Stanislavu KeiSu izdevam gramatu par
regionalo attistibu Latvija. Tas bija ilgstoSa
darba rezultats, jo jau kops 1996.gada soli pa
solim pétijam, ka valstij attistities. Uzskatu, ka
Latvijas attistibas atsléga ir regioni, kas, pielauju,
daudziem esoSajiem politikiem nepatik.
Tuvakais piemers ir Polija, kur ES struktirfondu
lidzekli pa tieSo, nepastarpinati, nonak
regionos. Tie, kuri ir bijusi Polija, redz, ka 3is
valsts ir ka uz rauga — viss aug un attistas.

Ar ko pagaidam neveicas?

-Mums joprojam bukse uznémejdarbibas
attistiba. Novada vadibas limeni esam vieno-
jusies vel vairak pieverst uzmanibu un atbalstit
uznemejdarbibu, ka ari aktivizet uznémejdar-
bibas atbalsta centru. Uzskatu, ka tur vél ir loti
daudz iespéju, kas nav izmantotas. Tapat
méginasim maksimali apgat Eiropas Savienibas
strukttarfondu lidzek]us.

Neskiet, ka noteikumi, lai apgutu
Eiropas miljonus eiro, ir drastiski, pat
neizpildami?

-Gada nogale domes sed€ jau apstiprinajam
ricibas planu, ka ari variantus, ko darit, ja
neapstiprina vienu vai otru projektu. Misu
velme, attistot uznéméjdarbibu, viens no
variantiem ir riipniecibas zonas izveide konkréta
teritorija, ka tas, pieméram, ir Valmiera. Saja
teritorija izbavetu visas komunikacijas, ieskaitot
biives. Pieméram, angaru, kur uzneémeéji varétu
uzsakt vai turpinat savu biznesu - razoSanu
tam piemerota vide un telpas. Esam apsekojusi
un uzrunajusi arl uznémeéjus lauku teritorijas,
kuriem ari bis iespéja gut atbalstu. Gribu pie-
bilst, ka naudas apguvi sarez{i tas, ka uzne-
mejiem jarekinas ar izdevumiem, turklat ne
maziem. Turklat tie nevar bat iegiiti no ES
projektiem. Tas patieSam ir sareZZiti.

Nemac bazas, ka uznemeji nespes
izpildit izvirzitas prasibas?

-Grati atbildét uz So jautajumu. Ir pasval-
dibas, kas litkojas vienkarSaka varianta virziena.

Proti?

-Skatities, kur jau esoSie uznemeéji darbojas,
vienoties par darbavietu skaita palielinaSanu
un no pasvaldibas puses izbuvét celu. Tas ir
vienkarsakais variants, bet vai efektivakais? Viss
bus atkarigs no uznéméjiem - pasvaldibai,
dziedi vai raudi, ir japilda striktas prasibas,
likumi, normativie akti.

Ka vertejat si gada budZetu?

-Atgadinu, ka novada pasvaldibas parval-
dibair 44 iestades, tai skaita 10 pagastu parvaldes
un Balvu pilseta, 4 vidusskolas, 3 pamatskolas,
5 pirmsskolas izglitibas iestades, 3 profesionalas
ievirzes skolas, 18 paSvaldibu iestades, taja skaita
2 agenturas. Kopuma $ajas iestadés ir 763 amata
vienibas, kuras faktiski finansé no pasvaldibas
budZeta. Tapat ir 285 skolotaji, kuri atalgojumu
Kkaut ar1 sanem no valsts mérkdotacijam, tomeér
tas iziet cauri mtisu budZetam. PaSvaldiba finan-
sé vai lidzfinansé 60 paSdarbibas kolektivus,
kuros iesaistiti 1100 iedzivotaji.

Ko Jus ar to gribat teikt?

-Vispirms to, ka budZeta jautajums ir vissvari-
gakais, un uz novada vadibas un deputatu
pleciem gulstas milziga atbildiba gan par iestazu
un visa novada attistibu kopuma, gan par katru
stradajoSo. Skatot budZzetu, viss augstak
minétais janem vera - katra institticija ir jaizverte.
Gada beigas bija dots rikojums, lai katra iestade,
pirmkart, sagatavo atskaiti par pagajuso gadu.
Otrkart, iesniedz priekSlikumus jaunajam
budZeta gadam. Kadas Sobrid ir maisu darbi-
nieku algas, salidzinot ar citam pasvaldibam
un nemot véra minimalas algas palielinasanos?
48% no visiem darbiniekiem sanem minimalo
algu. Faktiski jaatzist, ka esam nabadziga pasval-
diba. Pace]ot minimalo algu, mazinas samaksas
atSkiriba ar paréjiem darbiniekiem, kas sanem
400 un vairak eiro meénesi. Tas nozimé, ka
specialists, kuram ir augstaka izglitiba un liela
atbildiba, sanem tikai nedaudz vairak par
mazkvalificétu darbinieku.

Izklausas, ka planojat algu paaugsti-
nasanu?

-Izstradajam vairakus variantus, lai visiem
darbiniekiem paaugstinatu algas par 2, 3, 4 vai
5%. Izanalizejot musu iespejas, nonacam pie
secinajuma, ka varam pacelt algas par 4% visiem
darbiniekiem, kuru atalgojums lidz Sim bija
augstaks par minimalo algu. Ceru, ka deputati
So priekSlikumu atbalstis. Veidojot budzetu,
pieturéjamies pie principa, kas ari bija iepriek-
$€jos gados, ka sakotnéji visam iestadém nodro-
$inasim minimalos izdevumus (algas, komu-
nalie maksajumi, €kas uzturéSana u.tml.). Savu-
kart pavasari izdarisim budZeta grozijumus, lai
atveéletu naudu attistibai, remontiem, renova-
cijam un citam attistibas pozicijam.

Vai jauwir redzejums, kuram iestadem
visvairak nepiecieSami lidzekli?

-Censos apmeklét visas iestades un zinu, kas
kuram nepiecieSams. Piemeram, Berzpils skola
katru gadu izremonte paris kabinetus. Skola
velas izremontet vél divus kabinetus —nemsim
to vera. Savukart pagasta parvaldei ir problémas
ar idensvadu. Iesp@&jams, ari So ieceri atbalsti-
sim. Ta var runat par katru pagastu un ari
pilsétas iestadi.

Kadi bus lielakie projekti?

-Gaidam, kad atversies jaunas ES program-
mas. Mums ir vairakas €kas, kuram nepie-
cieSama siltinasana, pieméram, Balvu Bérnu un
jaunatnes centrs, Kubulu bérnudarzs “Ievina”,
novada administracijas €ka. Tapat nepiecieSams
sakartot vairakas pilsétas ielas, kur nepiecieSams
izbtivet gan kanalizaciju, gan ielam uzklat cieto
segumu. Ir lagums, pieméram, no Balvu pagasta
sakartot ielinas Naudaskalna. To savulaik esam
solijusi izdarit un visticamak ari izdarisim.

Tiekoties ar Satiksmes ministrijas parstavjiem,
secinaju, ka miispuse cela seguma atjaunoSana
paredzeta tikai cela posma Smiltene-Balvi-
Vientuli apmeéram lidz Stompakiem. Mums ir
svarigi panakt, lai sakartotu celu uz kadras
razotni Lutinanu purva. Ta ir prioritate, pie
Kkuras ari stradasim.

Vai ir ceribas noasfaltet celus lidz
visiem pagastu centriem?

-Joprojam ir aktuals jautajums par asfalta
ieklasanu lidz VectilZas un KriSjanu pagastiem.
Diem?Zel valsts ir aizmirsusi apnemsanos savienot
pagastus ar novadu centriem. Més to regulari
un mérktiecigi atgadinasim!

Gada nogale kulturas darbiniekiem
apstiprinajat, ka Jusu darba plana
prioritate biis ari Balvu Kultiuras un
atpiitas centra renovdcija.

-Viennozimigi meklésim iespejas, ka So ieceri
istenot. Apsversim dazadus risinajumus,
tostarp, pieméram, pardot “Balvu Energiju” un
iegtitos lidzeklus ieguldot KAC renovacija. Tas
ir tikai manas pardomas. Péc batibas — kada
patérétajam atskiriba, kas ir akcionars? Gal-
venais, lai pakalpojums ir nodroSinats, turklat
kvalitativs.

Pielauju, ka So domu daudzi balve-
niesi neatbalstis, jo lidz Sim dominéejis
viedoklis ka apkurei, iidenim un kana-
lizacijai japaliek pasvaldibas kontrole.

-ledzivotaji, Skiet, uzskata, ka ta ir garantija.
Kam garantija? Ja runa par tarifiem, tad tos
nosaka regulators, neatkarigi no pakalpojuma
sniedz@ja, pie tam pasvaldiba nedrikst tiesi
ieguldit lidzeklus uznémuma, akciju sabiedriba
“Balvu Energija”.

Izskan baumas, ka Balvu muiZa var
nonakt zem amura?

-Izstaigaju muiZas un nu jau bijusas amat-
niecibas vidusskolas €kas pirms izglitibas iestazu
reorganizacijas, sakot no pagraba, lidz pat be-
niniem. Ir baZas par muizas €ku, jo, pieméram,
pagrabstava ventilacijas traikuma del gaiss ir
mitrs, kas atsaucas uz sienam un pamatiem.
Tapat béninos atrodas gruZzi, kaut kadi nove-
cojusi rezervuari. Uzskatu, ka jaizverté ekas
tehniskais stavoklis, jaizdara tehniska ekspertize.

Laivirzitos uz tas pardosanu...?

-Par to nav ne runats, ne domats, turklat
muiZa ir kultirvésturisks objekts. Ja runa par
kultairas iestadem, tad viennozimigi misu
prioritate ir Balvu Kulttiras un atpiitas centrs.

Kas tad galu gala notiks ar muiZas
eku - slegs, iekonserves...?

-Parliecinasimies par €kas droSibu. Ja ar
drosibu viss bts kartiba, tad, ka lidz Sim,
turpinasies ekas ekspluatacija.

Tatad nav pamata spriest, ka miisu
lepnumu jeb pili noliikojis kads bagats
onkulis?

-Ng, par pardoSanu nekadas sarunas nav
bijusas, tiesi pretéji - meklésim iesp&jas renovét.

Uz ko Sogad var ceret nevalstiskas
organizacijas, religiskas kopienas?

-Visas kristieSu draudzes vienmer esam
centusies atbalstit. Pielauju, ka Sogad lielaku
atbalstu sanems pareizticigo draudze, lai pa-
beigtu baznicas celtniecibu Balvos. Lidz Sim
neesam liegusi atbalstu arl nevalstiskajam
organizacijam, ja to projekti atbilst sabiedribas
interesem, to rezultati ir lietderigi visam nova-
dam. Tadu projektu bijis loti daudz, pieme-
ram, Kubulos uzstadita pieminas plaksne
represétajiem, Balvu ezera izveidota striiklaka.
BaZzas ir par atseviSkam biedribam, kuru merki,
iesp€jams, ir izkroploti.

Kada veida?

-Biedribu nodibina nevis ar merki kopigi
darboties konkréta intereSu sféra, izradot
paSiniciativu, bet bieZi vien par merki klust
vienigi projekta realizéSana, pie tam izsitot

Andris Kazinovskis. Pérna gada nogalé
apritéja 25 gadi, kop$ Andris Kazinovskis
strada pasvaldiba, turklat vadoSos amatos.
Vin$ neslépj, ka nereti jutas noguris, tomér
negrasas mest plinti krumos. “leceru ir
daudz — jastrada,” vin$ secina.

finanséjumu no Eiropas un pasvaldibas. Ta
nedrikst bat. Turpmak, lai izvertétu katras
biedribas izstradata projekta lietderibu
sabiedribai, tiks izveidota speciala pasvaldibas
komisija.

Kadi ir tris lielakie darbi, kurus Sogad
gribetos izdarit?

-Pirmkart, uznémejdarbibas atbalsts. Otrkart,
ta ka kultaras dzive miispuse sit augstu vilni un
Joti daudzi iedzivotaji iesaistas paSdarbiba,
centisimies to vel vairak dazadot un finansiali
atbalstit. TreSkart, turpinasim iesaktos darbus —
sakartot ielas, remontét un siltinat ékas.

Nav paredzets slegt kadu no mazajam
skolam?

-Skolénu skaita zina situacija nav iepriecinosa.
Izglitibas parvaldes sniegta informacija liecina,
ka pieaug izmaksas. Piemeéram, ja viena au-
dzekna izmaksas Berzpils vidusskola 2013.gada
bija 122,65 eiro menesi, tad 2014.gada - 141
eiro. Lidziga aina visas lauku skolas.

Gribot negribot nevar nereaget uz
Sadu situaciju?

-Jebkura gadijuma neplanojam slégt nevienu
skolu. Vezumu vilksim tik ilgi, cik varésim.

Ka karstu kartupeli novada vila
baumas par darba uzteiksanu izpild-
direktorei Intai Kalvai...

-BudZeta veidoSanas laika diskutéjam par
daZadiem jautajumiem, tostarp algam, Statiem.
Tas Sobrid ir diskusijas un nekas vairak.

Balvu ielas izskan citas versijas, pat
tiktal, kas un kadu amatu ienems?

-Tas ir tikai baumas — sabiedribu informesu
uzreiz, tikmeér bus pienemts kads lémums.
Diskusijas notiek, tai skaita par izpildinstitaciju.
Japiebilst, ka ar varu neplanojam nevienu atbri-
vot, turklat uz ikvienu no mums attiecas Darba
likumdoSana.

Pasvaldiba bija izsludinajusi konkur-
su uz Bavvaldes vaditaja amatu.

-ApsprieZoties ar esosajiem btivvaldes specia-
listiem, secinajam, ka, iespéjams, $1 briza
situacijai un noslogotibai pietiek ar esoSajiem
specialistiem.

Ko novelat novada laudim?

-Citésu Zurnalista Voldemara Ivdra teikto,
kas, manuprat, attiecinams ari uz musu pilsetu
un novadu: “Visiem pilsétniekiem novelu, lai
vini necikst, bet priecajas par pilsétu, kas ar katru
gadu klust skaistaka. Lai katrs sev pats rada
nedz partija. To var radit tikai cilvéks un, pro-
tams, jauztur visas veértibas, dazadu tautibu
kopgjais stiprums un latgaliskais gars. Lai ir gara
speks!”

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Pirms pieciem gadiem, “Vaduguns” 60. dzim$anas diena, visa gada garuma atskatijamies uz notikumiem,
par kuriem laikraksta veidotaji rakstijusi 60 gadu laika, sakot ar “Balvu Taisnibu” lidz pat musdienam. Nu pieci
gadi ir aizskréjusi véja sparniem, tapéc, lai neatkartotos, avizes 65.dzimSanas dienas gaidas esam sarupéjusi
jaunu parsteigumu — katrs no zurnalistiem otrdienas analizés to gadu, kura ir dzimis vai sacis stradat “Vaduguni”.

Gada moto — atrak, labak, vairak!

Parlapojot 1977.gada “Vaduguns” ieséjumu, gribot
negribot jasecina, ka visa gada garuma pats galvenais
bijusa Balvu rajona dzivé bija socialistiska sacensiba
padomju saimniecibu, iestazu un razoSanas uznémumu
starpa. Tika piepilditi un parpilditi ceturkSna plani, planoti
piecgades plani un pat izstradati pretplani. Notika siva
cina, kuras moto — atrak, labak vairak!

® PSRSMinistru padome apstiprina léemumu, ka ar 1.jan-
vari kolhozniekiem un laukos esoSo uznémumu, organizaciju
un iestaZzu stradniekiem, kalpotajiem un inZeniertehniskajiem
darbiniekiem individualo maju celtniecibai pieskirs 1 500 rublu
aizdevumu, kas dzéSami 10 gadu laika péc majas celtniecibas
pabeigSanas.

@ Janvara sakuma Balvu galas kombinata notiek kon-
kurss. “Par konkursa “Labakais profesija” uzvaretaju lopkautuves
ceha atzit Biruta Kamzolu,” tadu lemumu pienemusi kvalifikacijas
celSanas komisija, kuru vadija galas kombindta galvena tehnologe
Mara Kanepe. Sacensibas iesledzas labakie no labakajiem. Katrs
konkursa dalibnieks apstradaja tris liellopu kautkermenus. Komisija
verteja adu bojajumus, galas sagraizijumus un nema vera adas
novilkSanai patereto laiku. Vertejot kautkermenu apstrades kvalitati,
viendadu punktu daudzumu ieguva lopkopeji B.Kamzola un Iiga
Kaufmane, tacu B.Kamzola kautkermena apstradei bija paterejusi
mazak laika. Tapec ari tika atzita par konkursa uzvaretaju. Profesijas
labakos stradniekus dedzigi sveica darba biedri un ceha prieksnieks.
Profesionalas meistaribas konkurss notika ari desu cehda un parejos
galas kombinata cehos.”

@ Ar 1977.gada 6.janvari sak kurset autobuss ekspresis pa
marsrutu Riga - Balvi - Riga. Ta atieSanas laiks no Rigas katru
dienu pulksten 8.25, bet pienaksanas laiks Balvos pulksten 13.14.
Aties no Balviem uz Rigu pulksten 14.10 un pienaks 19.00. Ir
ceriba, ka jaunais ekspresis zinama meéra uzlabos balvenieSu
satiksmi ar republikas galvaspilséetu.

@ 1977.gada Rajona Civilstavokla aktu registracijas nodala
visvairak iznak nodarboties ar laulibu un bérnu dzimsanas re-
gistréSanu. 1976.gada rajona kopéjas dzives gaitas sakusi 285
pari. 267 no viniem laulibas registré&jusi svinigi, atbilstosi padomju
tradicijam. Visvairak jauno gimenu - 16 — nodibinats TilZas
ciema padomé, 11- Kubulu, 9 —Baltinavas ciema padomeé. Balvu
pilséta registrétas 138 laulibas. Civilstavokla aktu registracijas
nodalas vaditaja Zenta Kikuste laikraksta lasitajiem atgadina,
ka, runajot par bérnu dzim3anas registréSanu, nebatu ieteicams
registrét bérnu ar saisinatu vardu. Pieméram, Svetlanas vieta
Sveta vai Ludmilas vieta — Luda. Ta varétu saukt bérnu majas,
velak - draugu pulka. Z Kikuste izsaka ceribu, ka tiks atveleti
lidzekli un likti pamati jaunajai Civilstavokla aktu registracijas
nodalas €kai Sporta iela, kur paredzeta plasa laulibu zale un
vairakas citas telpas.

@ “Viksnas skola lido raketes” — vésta viens no 20.janvara
avizé publicétajiem rakstiem: “Rakesu pulcini Balvu rajona
pagaidam ir tikai TilZas internatskola un Viksnas astongadigaja
skola. Pedeja to vada skolotaja Nora Gurtina, kura ne tikai maca
kimiju un biologiju, bet prot ari praktiskas lietas un tiri laikmetigi
saskatijusi bernu intereses. Nodarbibas notiek reizi nedela. Klases
skoleni apgiist rakesu teoriju, gatavo tas, bet sporta laukuma notiek
demonstresana...”

@ “Stradaju BrieZuciema sovhoza mehaniskajas darbnicas. Izpildu
divus darbus: kurinataja un sarga. Menesa alga — 65 rubli. Darba
tiku pieyemta tikai par sargu. Nesanemu darba apgerbu, kaut art
tads, pec manam domam, pienaktos. Otrs sargs, kas strada
mehaniskajas darbnicas, ari izpilda reize divus amatus. Mes
stradajam parmainus. Darba laiks skaitds no plkst. 18.00 lidz 9.00,
atkaribd no gadalaika. Vai mes drikstam izpildit reize divus darbus
— sarga un tvaika katla kurindtdja, cik liela mums piendkas alga, ja
izpildam divus darbus. Vai mums pienakas specapgérbs ka
kurindatajam un sargam?” kada no februara laikraksta numuriem
jauta BrieZuciema sovhoza mehanisko darbnicu sargs. Atbilde
vinam paskaidrots, ka sargam ugunsdzeséjam noteikta amatalga
65 rubli menesi. Amatu savienoSana sargam ugunsdzeéséjam nav
atlauta. Sakara ar So véstuli lauksaimniecibas parvalde uzdod

BrieZuciema sovhoza administracijai izstradat pareizu sarga
ugunsdzeseja darba organizaciju, pienakumus, darba un atpttas
reZimu.

@ Rajona gramatnicu darbinieki ieceréjusi iedzivotajiem realizet
literatiru par 122 tikstoSiem rubju. Uznemtajas socialistiskajas
saistibas vini apnémas katru ceturksni virs plana paredzeta rajona
laudim vel papildus pardot gramatas par diviem procentiem.
Gramatu realizacijas plans izpildits par 102,3 procentiem. Virs
plana pardota literatiira par 200 rubliem.

@ Ar Latvijas PSR Augstakas padomes Prezidija 1977.gada
24 februara Dekrétu vairakam rajona dzivojoSajam daudzbérnu
matém pieskirti valdibas apbalvojumi. Ar II pakapes ordeni
“Mates Slava” apbalvota Balvu pilséta dzivojo$a namamate
Lucija Ivanova, kura izaudzinajusi 8 bérnus. Pirmas pakapes
“Mates medala” pieskirta Berzpils ciema padomes iedzivotajai,
sovhoza slaucgjai Austrai Rakstinai, kura izaudzinajusi 6 bérnus.
I pakapes “Mates medala” pieSkirta Kubulu ciema padomeé
dzivojoSajai Intai Paiderei, kura izaudzinajusi 5 bernus.

@ Ziguru meZripniecibas saimnieciba ar direktora pavéli
apstiprinats jauns kokmaterialu sagarinasanas rekords. 12.janvari
apvienota ceha Elzas Karro vaditas mainas Aloiza Bukovska
brigade, kas stradaja ar diviem elektrozagiem, prasmigi organi-
z@jot darbu, sagarinaja 230,5 kubikmetrus kokmaterialu. Naka-
maja diena brigades laudis vel kapinaja tempu un sagarinaja
249,95 kubikmetrus kokmaterialu. Kokmaterialu sagarinaSanas
rekorda autoriem izmaksatas naudas prémijas, brigadieris
A.Bukovskis apbalvots ar meZriipniecibas saimniecibas Goda
rakstu.

@ Krietns pulks Balvu galas kombinata stradnieku, inZenier-
tehnisko darbinieku un kalpotaju katru gadu uzlabo savu vese-
libu sanatorijas un atpiitas namos, bet vinu bérni vasaru pavada
pionieru nometnés. Stradnieku arodbiedribas riipnicas komiteja
celazimes pirmaja karta pieSkir razoSanas pirmrindniekiem, darba
veteraniem un Liela Tévijas kara dalibniekiem. Katrs no viniem
par celazimi maksa tikai 30% no tas vertibas. Celazimes uz
pionieru nometnem kombinats izsniedz bez maksas.

@ “Laimes rats griezisies Balvos” —$ads virsraksts pavid viena
no maija avizes numuriem. Informacija noradits, ka “...22.maija
Balvu kultiiras nama notiks Latvijas PSR naudas un mantu izlozes
ceturtd izlaiduma laimestu izloze. Pavisam izlozes laimestus 270000
rublu kopvertiba. Laimestu skaita bis ari automasina “Moskvic-
21407, viena automasina ”Zigu]i -210117, 7- “ZaporoZec-968”, 9
daZadu marku motocikli un citas vertigas balvas”.

@ Vecumu padomju saimnieciba mineralmeéslu s€ja izmanto
Civilas aviacijas parvaldes sniegto palidzibu. Nu jau ilgaku
laiku par Sis saimniecibas ilggadigo zalaju noplauto platibu
laukiem redz nolaiZamies un pacelamies lidmasinu, ar kuras
palidzibu izséj mineralmeslus. Lai paveiktu lielaku darba apjomu,
lidotaji strada divas mainas.

@ Slikta zina par jaunajiem dzivokliem. “Balveniesivel Sodien
atceras, cik priecigi todien bija tie vinu kaimini, kuri sapema dzivoklu
atslegas jaunuzceltaja piecstavu nama Tautas iela 2. Tacu prieki
izradijas isi. Kad atsledza dzivoklu durvis un apskatija jauno majokli,
ne vienam vien seja sadriima. Grida nokrasota nepievilcigi, vietam
tapetes pielimetas ka ermonikas, turklat iesakts limet ar vienas
krasas, pabeigts ar citam tapetem. Neraugoties uz iedzivotaju
siidzibam, celtniecibas darbu izpilditaji — Balvu PMK - kavejas ar
defektu noversanu,” raksta “Vaduguns”.

@ 1.septembri skoléni macibas uzsak jaunaja skola - Balvu
vidusskola (Balvu Valsts g§imnazija), bet oktobri Balvos notika
arhitektu plénums.

@ Novembra nogalé Balvu pilséta uz ProletarieSu ielas top
jaunais beérnudarzs. Celtnieki jau ieguldijusi zemé pamatu pédas,
tiek veidotas pamatu sienas. ST objekta celtnieciba tiks izlietoti
435 tukstosi rublu, tani skaita 386 tikstosi rublu paredzeti
montazas darbu veikSanai. Paredzets, ka nakama gada pedeja
ceturksni jauna bérnudarza durvis vers 180 mazie balveniesi.

Zurnalists jauta Zurnalistam

E.Gabranovs intervé S.Karavoiciku

“Vaduguni” saki stradat tik tikko pabeigusi
vidusskolu. NenoZelo to?

-Patiesiba nenoZzéloju neko, kaut gan man, atSkiriba
no citiem klasesbiedriem, diemzel izpalika jaukais un
visadi citadi skaistais studentu dzives laiks. Laikam tas
tomer bija liktena pirksts, ka redaktori Rasmu Zvejnieci
satiku jau skolas laika, veidojot skolas avizi. Atceros ka
Sodien - gandriz visi skolasbiedri pec 12.klases absolve-
Sanas septembri saka studijas augstskola, bet es 1.sep-
tembri devos uz savu pirmo un lidz Sim laikam vienigo
darbavietu “Vaduguni”.

Kas ir TV pults saimnieks §imene?

-Viena konkréta pults saimnieka masu gimené nav.
Parasti par pults saimnieku klust tas, kuram ta pirmajam
nonak rokas. Tacu ta musmajas noteikti nav problema,
jo ir divi televizori. Majinieku vida drizak norit siva cina
par vietu pie datora - te gan konkurence liela, jo
modernas tehnologijas apguvusi visi, ieskaitot jaunako
gimenes atvasiti - trisgadnieci Martu.

Kada Tu un Tava gimene biis péc 10 gadiem?

-Vienigais, ko velos, lai visi ir veseli un laimigi! Planot
nakotni 10 un vairak gadus uz priekSu nav jegas, jo
“cilveks plano, Dievs dara!”.

Kadas sapunu pilis gribetu Sogad uzbavet?

-Esmu realiste, tade] par sapnu pilim nesapnoju. Tacu
mans lielakais prieks noteikti bttu, ja Sogad majas
celtnieciba izdotos pavirzities kaut paris solus uz prieksu.
Dazas idejas Sis ieceres realizéSanai man jau ir.

Medz teikt, ka slikts tas karavirs, kurs nevelas
kliit par generali. Sobrid esi redaktores vietniece
- kas talak?

-Kas talak? To nezina neviens no mums. Varbuat kada
jauka diena mana dzive peksni sagriezisies par 180
gradiem, es nolemsu piepildit bérnibas sapni un klasu
par... mediki. Domaju, tas biitu Joti interesanti.

Turpini teikumu: “Viriesi ir maitas, jo...”

-Hm, diezin kade] Sads jautajums? DiemZeél vai, par
laimi, uz to man atbildes nav. Ja es ta uzskatitu, tad drosi
vien man nebutu ne vira, ne gimenes.

Kads precu plaukts veikala ir vismilakais?

-Ha, ha! Ja Tu man to pajautatu pirms ménesiem tris,
aci nepamirkskinadama teiktu, ka tas ir saldumu plaukts.
Tie, kas mani pazist, zina, cik liela karumniece vienmer
esmu bijusi. Tacu pédeja laika Sis tas mana dziveé mainijies
un Jauno gadu esmu sakusi ar jaunu apniem3anos. Tagad
saldumu plauktiem veikalos cen3os iet ar likumu (ne
vienmer gan tas izdodas), ta vieta méginu atrast kaut ko
garsigu no plauktiem, kurus rota uzraksts “Piens un piena
produkti”.

Ka dzive pietriikst?

-Ka kuru dienu. Reizém 3kiet, ka pietrakst veiksmes,
reizém - laika un uznémibas, bet daZreiz Skiet, ka pilnigai
laimei vajadzetu mazlietin vairak naudas.

Kadas Tev, Skiet, varetu but idealas brivdienas,
ja nebutu jarekinas ar citiem darbiem, jataupa
nauda?

-Idealas brivdienas ir tas, kuras varam biit kopa ar visu
gimeni. Tas ir dazadas - no neka nedariSanas lidz
braukSanai ciemos un dazadu pasakumu apmekléSanai.

Kadas ir neiztrukstosas tris lietas, kas
atrodas Tava rokassomina?

-Manas rokassominas saturs medz but diezgan mainigs.
Vel pirms tr1s gadiem taja jebkura diennakts laika noteikti
varé€ja atrast paris bernu pamperus, knupiti un kadu
rotallietu. Tagad tas noteikti ir naudasmaks, parfimerija
un rapigi noslépta pase. Tacu vienu gan zinu noteikti -
vienalga, cik liela izméra soma, ja steidzami kaut ko
ievajagas, taja atrast kaut ko konkrétu ir Joti gruti.

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika
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Vards jauniesiem

lzmanto iespéju paple

Mes, Rigas Stradina Universitates
4. kursa fizioterapijas studentes Inita
Zusa un Paula Sulmane, 2014.gada
nogalé - no septembra lidz decembrim -
atradamies apmainas programma Slo-
vakija. Sis programmas laika ne tikai
ieguvam praktiskas zinasanas fiziotera-
pija, bet ari aizpildijam savu brivo laiku,
celojot pa 3o kalnaino un skaisto valsti.

Pirms dosanas uz Slovakiju neko daudz par
So valsti nezinajam, bet, atrodoties tur, bijam
loti priecigas iepazit tas kultaru, cilvékus un
parazas. Cilveki Slovakija ir Joti atsaucigi,
laipniba ir nesamakslota, un, neskatoties uz
valodas barjeru, gan ikdiena, gan ari prakses
laika saprasanas nesagadaja gritibas. Iespe-
jams, tas varétu but saistits ari ar ticibu — Slo-
vakija 69% iedzivotaju ir katoli. Bet, musu-
prat, nav tik batiski, kadai konfesijai piederi,
bet nozime ir tam, Kka esi atradis mieru sevi,
un tas palidz ikdienu pavadit mierigak, bez
stresa, tadejadi cilveki spej but laipni un
iecietigi ar1 pret citiem. Katra dievkalpojuma
baznica tur ir stavgradam pilna, ipasi sirsnigas
ir bernu un jaunieSu mises.

Netalu no kalnos ieskautas pilsetas
RuZomberok, kura més uzturéjamies, atrodas
ciematin$ Vlkolinec, kas kops 1993.gada ir
ieklauts UNESCO un ipass ar to, ka ir viens
no 10 Slovakijas tradicionalas arhitekttiras
ciematiem, kas ir neskarts un nemodernizéts,
un to var ari redzet — sievietes tur mazga
drebes kalnu avota. Razas laika liela vietéjo
iedzivotaju probléma ir cina ar laciem, kuru
mezos ir parak daudz, tiem nepietiek uztura,
tade] laci nak baroties uz jau ta nelielajiem,
cilvéku iekoptajiem darziniem.

Slovakijas vietéjiem iedzivotajiem loti
uzjautrinoss Skiet fakts, ka Latvijas augstakais

Ka tu rapéjies par savu veselibu?

BAIBA VIKSNINA, Balvu
Valsts gimnazija, 7.klase:

-Rupéjoties par savu vese-
libu, nodarbojos ar sportu:
majas vingroju, dejoju studija
“Di-dancers” junioru grupa,
Sogad saku treneéties basket-
bola (BVG). Kad ir saulains un
silts laiks, ar draugiem izbrau-
cam ar ritepiem. Citigi apmek-
leju sporta stundas un iesaku
ari citiem to darit.

Edu pasu izaudzétus darze-
nus, ogas, abolus. Papildus
dzeru ari vitaminus. Ta ka

man Joti garSo abolu sula, dzeru savu audzetu abolu sulu.
Iesaku ari citiem biit modriem un rapéties par savu veselibu!

~ ELVITA KRAVALE, Balvu
Valsts gimnazija,10.klase:

Kkalnsir 311,5 metrus virs jaras limena. Vietgjie
studenti pasi atzist, ka uz Tatriem brauc reti,
jo $is kalnu ainavas viniem neesot nekas ipass,
bet mums, latvieSu meiteném, noorganizéja
braucienu uz Augstajiem Tatriem. Mums Sis
ainavas Skita iespaidigas, bet slovaku sirdis
joprojam jutama sape par to, ka 2004.gada
19.novembri notikusaja viesulvétra, kas piecu
stundu laika izpostija 1/3 no meZu platibam,
noplaujot simtgadigos eglu meZzus 60 kilo-
metru gara un 10 kilometrus plata josla, par
izcirtumu parvertas Slovakijas lepnums —
Augsto Tatru Nacionalais parks.

Augstaka virsotne $1 pargajiena laika jau-
nieSiem bija Sedlo Pod Ostrvou, kas atrodas
1966,4 metrus virs juras limena. Ejot pa Sauru,
akmenainu taku, nonacam ari vieta, kur viss
nedaudz pieklust, godinot cilvekus, kuri
Augstajos Tatros palikusi muizigi. 1940.gada
ar moto “Par godu miruSajiem un ka bridi-
najums dzivajiem” atverta speciala pieminas
vieta ar nelielu kapelu. Ipasi atmina mums
palika pie klints piestiprinats salocijies
propelleris, metala plaksne ar virsnieku un
kareivju vardiem - tas par godu ¢ehu desant-
nieku lidmasinai, kas Otra pasaules kara laika
ietriekusies kalnos. Taristiem 31 vieta ir slégta
no 1.janvara lidz 30.junijam.

Vienu nedeélas nogali més izmantojam, lai
apskatitu pasakaino Ungarijas galvaspilsetu
Budapestu, kas sava kraSnuma ipasi uzplaukst
tad, kad satumst. Pirms doSanas majas més
paguvam apskatit ari iespaidigo Lielbritanijas
galvaspilsétu Londonu, kas ir tresa lielaka
Eiropas pilseta. Sobrid esam atgriezu$as un
turpinam iziet praksi Latvijas arstniecibas
iestades, un esam priecigas par celojuma laika
iegito neaprakstamo pieredzi, jaunajiem
draugiem un iespaidiem.

INITA ZUSA

Tatri. Latviedu studentes Augstajs Tatros, sasnieguas sava pargajiena galarl,(i - Se
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Pod Ostrvou (1966,4 metri virs juras limena), no kura paveras briniskigs skats uz Popradske

kalnu ezeru.
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Vikolinec ciemat

inS. UNESCO ieklautais, tradicionalais kalnu ciematin$ Slovakijas

centralaja dala. Pirmie dati par So vietu registréti 1376.gada.

EGILS KALVANS, Balvu
Valsts gimnazija, 7.klase:

-Parasti cenSos &st veseligi,
esmu izslédzis no savas édien-
kartes Cipsus un CocaColu.
Nodarbojos ar sportu gan
skola, gan arpus tas, ap-
meklé&ju florbolu divas reizes
nedela. Ar draugiem eju pie
stiena pievilkties. Skola un
arpus tas censos péc iespéjas
biezak mazgat rokas, kas
svarigi ipasi tagad, virusu
sezonas laika.

AR
&t Hhi§

-Ta ka ne tikai rudens, bet
ari ziema ir manigs gadalaiks
un bieZi vien var sakert kadu
slimibu, par veselibu Sobrid
rapéjos ipasi. Skola tris reizes
nedé]a nodarbojos ar sportu
un brivaja laika braucu ar
riteni. CenSos péc iespéjas
vairak ést auglus un darzenus.
Daudz laika pavadu svaiga
gaisa un gérbjos atbilstosi
gadalaikam, ka ari pietiekami
daudz laika veltu miegam.

RAITS MARKUS, Balvu
pamatskola, 2.klase:
-Man patik brivdienas ilgi
gulet. Ikdiena uztura lietoju
dazadus darzenus - burka-
nus, tomatus, gurkus. GarSo
gan majas, gan skola gata-
vots eédiens, ipasi kartupeli.
Bet visvairak man garSo
vanilas saldéjums, Sokolade
un ¢ipsi. Arl ar sportu no-
darbojos diezgan daudz -
kop$ bérnudarza laikiem
speleju futbolu, $aja macibu

gada saku apmeklet vieglatletiku, savukart peldétprasmi
macos jau tris gadus, piedalos sacensibas un esmu ieguvis
daudz godalgu un medalu, pat vairakas zelta. Ari mans bralis
Marks, kur§ macas 4.klase, nodarbojas ar sportu.

ARTJOMS BUKLOVSKIS,
Balvu pamatskola, 2.klase:

-Man oti patik spélét fut-
bolu, un visvairak ar draugu
Raitu. Tapat apmekléju ar1
vieglatletiku, patik spelet
tautasbumbu, skriet, mest
groza bumbu. Kops 1.klases
dejoju ari tautu dejas, un
man tas Joti patik. Uzstaja-
mies ar deju kolektivu dazZa-
dos pasakumos kultiras
nama un Sogad drosi vien
brauksim uz deju svétkiem,
kas notiks Riga. Tas, ka
pasakumos ir daudz cilveku,

mani nemulsina un uzstaties nav bailes. Piedaloties dazados
pulcinos, manuprat, var iegat daudz draugu. Bet, lai butu

speks, labprat edu zemenes,

abolus, kirSus. Skola garSo, ka

gatavo risus un makaronus ar galu, un patik, ja klat tiek
piedavati svaigu burkanu vai tomatu salati.

DEBORA SNITKINA, Rigas
Valsts 2.¢gimnazija, 9.klase:
-Tren&jos Rigas skolénu pils
tarisma pulcina, trenini notiek
Juglas vidusskola. Censos neest
daudz saldumu, ¢ipSus, édu

| normalas pusdienas skola.

Lietoju zivju e]las kapsulas un

dazreiz ari c vitaminu. Vingroju

majas gandriz katru dienu, bet
profesionalu treneZieru zali ap-
meklé&ju varbiit reizi ménesi. Uz
Balviem braucu, jo tur dzivo
lielaka dala manu radinieku -

apciemoju vecvecakus, krustvecakus, bralenus, masicas un
teti. Balvos parasti pavadu gandriz katru vasaru.

Lappusi sagatavoja S.Gugane

Foto - no personiga arhiva

a arhiva

- No personiga arl
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Isuma

Dokumentu kalni aug un

vairojas

Ar janvari spéka stajusies jauni likumdosanas akti
socialaja un veselibas joma, kas jazina gan pacientiem,
gan arstiem. Vairak par tiem stasta Lauku gimenes
arstu asociacijas prezidente, gimenes arste LIGA
KOZLOVSKA.

Ministru kabineta noteikumi paredz jaunu dokumentésanas
kartibu, lai noformeétu invaliditati. Tie paredz ieviest citadaku,
starptautiskajiem kritérijiem atbilstoSu invaliditates noteik-
Sanas sistému cilvékiem no 18 gadiem lidz valsts vecuma
pensijas pieSkirSanai. Tas attiecas uz visiem tiem, kuri vélas
nokartot invaliditati, izmanto garo seSu méneSu darba
nespéjas lapu un péc tam ir jaiziet veselibas un darbspé&ju
ekspertizes arstu komisija (VDEAK).

Pirmkart, skaidro L.Kozlovska, cilvekam paSam briva forma
jaspej uzrakstit iesniegums VDEAK, ladzot sakara ar slimibu
pieskirt invaliditati. Otrs jaunums, ka paSiem slimniekiem
jaaizpilda funkcionalo sp&ju paSnovertéjuma anketa, ja vini
velas pretendét uz invaliditates vai darbspéju zaudéjumu
noteikSanu. Pagaidam $is anketas vél nav izplatitas tirdznie-
ciba un tas nevar iegadaties kancelejas precu veikalos. Anketa
pasam jaatrod interneta VDEAK majaslapa, jaizdruka, ar to
jaiepazistas un jaaizpilda. Daktere L.Kozlovska atzist, ka Sis
slimniekiem nebs vienkarss darbins. Anketa ir Joti gara, taja
daudz jautajumu, uz katru dotas piecas dazadas atbildes, no
kuram jaizvelas viena — sev atbilstosaka. Anketa ir jautajumi
par grutibam, kas var rasties saistiba ar cilveka fiziskas un
garigas veselibas stavokli. Atbildot jaapsver, cik lielas griitibas
sagada minetas aktivitates. Janoverte, vai konkrétas aktivitates
veikSana prasa lielakas grutibas, rada diskomfortu vai sapes,
vai veik3anas temps ir paléninats, ka ari izmainits veids, kada
aktivitati veic. Katram jautajumam jaizvelas tikai viena atbilde.

Luk, piemérs: aktivitate “SaprasSana, ko saka citi cilveki?”.

Saja jautajuma cilvékam jadoma par spéju saprast runu ari
tad, ja tair atra, ja apkart ir fona troksnis, ja vienlaikus runa
vairakas personas. Atbildeé jaizvelas viens no pieciem dota-
jiem atbilzu variantiem, kas ir $adi: 1.Nekadas. 2.Nelielas.
3.Vidgjas. 4.Lielas. 5.Loti lielas. Aktivitates formulétas dazadas.
Piemeéram, “StaveSana kajas ilgaku laika periodu (30 mina-
tes)”, “PalikS§ana uz daZzam dienam vienatné”, “Saskarsme ar
nepazistamiem cilvékiem”... Anketas beigas pacientam ar
parakstu jaapliecina, ka informacija, kas sniegta anketa, ir
pareiza un preciza. Ja anketu aizpildijusi cita persona, tad
janorada tas vards un uzvards, adrese, talrunis un pama-
tojums, kapéc i persona aizpildijusi anketu.

Arste L.Kozlovska nevélgjas sikak raksturot un komentét So
anketu un taja uzdotos jautajumus. Noteikts, ka gara anketa
péc noteikumiem jaspéj aizpildit pasam cilvékam, g§imenes
arsts var palidzet atbildét uz daZiem pacientam nesapro-
tamiem jautdjumiem. Ari gimenes arstam Sogad jaaizpilda
jauna veidlapa, kadas nebija ieprieks.

Péc visu dokumentu sagatavosanas un iesniegSanas pienems
lémumu, vai cilvekam turpinas darbnespéja, vai ari pieskir
jaunu invaliditati, vai pagarina esoSo. L.Kozlovska atzist, ka
jaunie dokumenti ieviesti, pamatojoties uz Eiropas Savienibas
direktivam. “Arstiem papiru rakstiSana Sobrid ir palielinajusies
nevajadzigi, jau lidz bezgalibai,” atzina daktere.

Gimenes arstu prakses ir pietiekami daudz pacientu, kuri
ilgstosi un smagi slimo un uz kuriem attiecinamas jauno
dokumentu prasibas, lai nokartotu ilgstoSas darba nespéjas
lapas vai invaliditati. Pacientiem ir redzes, dzirdes problemas,
kustibu traucéjumi. Ir smagi insulta slimnieki. Nav grati
iedomaties, kada viniem paveras iespeja saprast un aizpildit
S0 garo anketu. “Acimredzami ta nav normala situacija, tacu
dokumenti nak no augsas un mums visiem nakas izpildit dotos
noradijumus,” atzist L.Kozlovska.

Aktuali

Prognozé smagu gripas gaitu

Slimibu profilakses un kontroles centra gripas un
akutu augsejo elpcelu infekciju monitoringa dati liecina,
ka aizvaditaja nedéla strauji palielinajies stacionéto
gripas pacientu skaits. Nedélas laika par 66% palieli-
najies pacientu skaits, kuri vérsusies pie gimenes
arstiem ar pneimoniju. Oficiali apstiprinats ari viens
naves gadijums cilvékam ar gripu. Gripas pacienti
registréti Riga, Daugavpili, Rézekné&, Jékabpili, Valmiera,
Ventspili.

Ari gimenes arste Liga Kozlovska Balvos atzist, ka Sogad
epidemiologi un Eiropas zinatnieki un pétnieki prognoze
smagu gripas gaitu. Diemzel izstradata gripas vakcina spés
iedarboties tikai dal&ji, jo Sogad prognozé Aun B tipa gripas
virusu paveidus, bet vakcina izstradata pamata

lemumu, ka rikoties katra konkrétaja gadijuma. Kadam
pacientam bus vajadziga arsta majas vizite, citam saskanota
vizite arsta prakse pie medika, bet vieglaka saslimSanas
gadijuma ari telefonisks ieteikums, kadas zales un ka lietot.
PaSiem uz savu roku gan nevajadzétu izvéléties un lietot
medikamentus, jo tie var pastiprinat asinsvadu caurlaidibu
un var izteikti sakties asinoSana, pieméram, stipri asinot
deguna glotada. Noteikti jaizvairas no kombiné&tajiem
medikamentiem.

Dakteres padomi gripas laika

> Péciespéjas biezak mazgajiet rokas. Parliecinieties,
ka to gimené dara ari bérni un gados veci cilveki. Ar
netiram rokam nepieskarieties pie deguna, acim, mutes.
> Regulari veédiniet telpas, tacu

tikai pret A tipu. Tade] nekas cits neatliek, ka

(o= .
katram pasam pastiprinati ievérot veseligu | SaKusies
intensiva gripas
izplatiba, un
tuvakaja laika

dzivesveidu un stiprinat imtnsistemu. Tas varétu
palidzet izsargaties no gripas un citam augséjo
elpcelu infekcijam. Daktere iesaka sabalanséet
darba un atpatas rezimu, labi paést, atpusties,

uzmanieties no caurvéja. Mitriniet ari
iekstelpu gaisu.

> Lietojiet pietiekami daudz
Skidruma. Zalu t&jas, svaigas auglu un
darzenu sulas. Ari skabpiena produktus,

uzturéties svaiga gaisa, pietiekami aktivi kustéties saslimstiba jo tie satur mikroorganismus, Kas
un vingrot. Organisma aizsardzibai noder ari | turpinas stimulé imansistemu. Ieklaujiet
kiploki, dzérvenes, citrusaugli , kaposti, var pa|ie|in5ties,- éc_lienkarté pr.oduktus, kasPalidzuzveikt
palietot ehinacijas tabletes. “Biitiba cilvekam jabiit prognozé virusus (kiplokus, citrusauglus,
veselam, jo spécigu organismu gripai grutak . . : dzeérvenes, bruklenes, medu, ingveru).

uzveikt,” saka arste. EPIdemIO|OgI. > Gerbieties atbilstoSi laika

Gripas epidémijas laika neaizsargatakie ir

_/ apstakliem. Velciet apavus, kuros

hronisko slimibu mocitie cilveki — ar sirds un
asinsvadu, plausu, aknu, nieru saslim$anam. Sados gadijumos
lidz ar parastajiem gripas saslimSanas simptomiem atri veidojas
vel arl komplikacijas. Riska grupa ietilpst ari bérni.
Karikoties, sajitot pirmos, iesp&jams, gripas simptomus.
Ja paradas paaugstinata kermena temperatiira, drebuli,
galvassapes, sapes acu abolos, ir ‘kaulu lauSanas sajata’, slikta
passajiita un nespeks, daktere Liga Kozlovska iesaka censties
sazvanit savu gimenes arstu un konsultéties. Arsts pienems

nesalst un nepaliek mitras kajas.

o> Izvairieties no fiziskas un emocionalas parslodzes,
ieverojiet pilnvertigu miega reZimu, staigajiet svaiga gaisa.

> Ja esat saslimis, neapmeklé&jiet darbu, skolu,
publiskus pasakumus, neaiciniet pie sevis cieminus.

> Ja nekadi nav sasniedzams jasu gimenes arsts,
konsultgjieties ar mediki, zvanot 66016001 uz Gimenes
arstu konsultativo talruni.

Par arstésanos slimnica maksasim

mazak

Ar 31 gada 1.janvari speka vairakas izmainas par labu
pacientiem. Iemaksa par arstéSanos slimnica samazinata
no 13,52 eiro uz 10 eiro diena. Tapat ka lidz $im, no
pacientaiemaksam atbrivoti bérni lidz 18 gadu vecumam,
grutnieces, triicigas personas, I grupas invalidi, politiski
represetie un vel vairakas iedzivotaju grupas. Pacientiem
ar onkologijas un onkohematologijas diagnozém,
pacientiem, kuri arstéjas no atkaribam, ka ari apripes
slimnicu pacientiem ari turpmak piemerota samazinata
pacienta iemaksa par arsteSanos slimnica - 7,11 eiro
diena. Samazinats ari pacienta lidzmaksajums par visam
valsts apmaksatajam operacijam, kas veiktas viena
stacionésanas reizé —no 42,69 eiro uz 31 eiro. Lai nodro-
§inatu savlaicigu palidzibas sniegSanu onkologisko
slimibu pacientiem, 1.janvari stajas spéka nosacijums, ka
pirma onkologa vai hematologa konsultacija pacientam
ir janodrosina ne vélak ka 10 darba dienu laika no briZa,
kad pacients versies arstniecibas iestade. Pirmas onkologa
konsultacijas sanem3anai nepiecie$ams gimenes arsta vai
specialista nosttijums. Ja pacientam ir apstiprinata
onkologiska saslim3ana, turpmako konsultaciju sanem-
Sanai nosttijums nav nepiecieSams.

Pote mazajiem pret rota virusu

$i gada vakcinacijas kalendara ir jaunums — valsts
apmaksata pote jaundzimuSajiem pret rota virusu.
Vakcinu mazuli sanem divos un Cetros méneSos lidz seSu
meénesu vecumam. To mazajiem iepilina muté. So
jaunumu der zinat un atceréties maminam, kuras ved
mazulus uz parbaudi pie sava gimenes arsta. Rota viruss
izraisa caurejas, pacientiem var bt temperatra, galvas
un veédersapes, arl vems$ana. Ja gadas saslimt, tad
sapotetajiem bérniem slimibas gaita ir ievérojami vieglaka
forma un viniem nevajag braukt arstéties uz slimnicu.

Bérnus parbaudis gimenes arsts

Sogad atvieglota kartiba dokumentu aizpildé par
bérniem, kuri saks apmeklét skolu vai bernudarzu. Bérnu
veselibas stavokli novértés gimenes arsts, un nebis
jaapmekle vel citi specialisti. Specialistu konsultacijas
bérniem vecaki izmantos péc gimenes arsta nosatijuma,
ja tadas atzis par nepiecieSamam.

Paliek speka profilaktiskas apskates bérniem pie acu
arsta viena, tris un septinu gadu vecuma.
Nav obligati jagriezas pie psihiatra

Noteikumi tagad at]auj ari gimenes arstam izrakstit
50% kompenseéjamos medikamentus pacientiem ar
atgriezeniskiem depresiviem traucéjumiem. Gimenes arsti
zina Sos diagnozu kriterijus, skaidro Liga Kozlovska, un,
ja pacientam konstatéta diagnoze, gimenes arsts var
izrakstit nepiecieSamos medikamentus. Lidz ar to
slimniekiem nav obligati jagrieZas pie psihiatra.

Sirsnigs aicinajums apmeklét arstu
reizi gada

Arsti sirsnigi aicina iedzivotajus biit nopietniem, sane-
mot aicinajuma vestules parbaudit veselibu, izmantojot
dzemdes kakla véza skrininga programmu, krits izmek-
lejumu - mamografiju, ar1 zarnu veza iesp&jamibu ar
slépto asinu testu vecuma no 50 lidz 65 gadiem. Tas visas
ir bezmaksas parbaudes. “Ari tad, ja pacients jtas vesels
un nekonstate sev veselibas problémas, reizi gada vins ir
aicinats un gaidits sava gimenes arsta praksg, lai parbau-
ditu veselibu,” uzsver arste L.Kozlovska.

Samaziniet sals daudzumu uztura!
Dietologi uzskata, ka sals lietoSana uztura mérenos
daudzumos veselibai kaitéjumu nenodara, jo sali eso3ais
natrijs un hlors ir svarigas un organismam vajadzigas
vielas. Lai izmantotu pareizo daudzumu, vispirms jazina
sals, ko jau satur dabiski produkti. Piemeram,100 gramu
rupjmaize ir 2-3g sals, un ta ir gandriz puse no ieteicamas
dienas devas. Pasaules Veselibas organizacija iesaka lietot
mazak par 5g sals diena, tas ir aptuveni téjkarote.
Samazinot sals daudzumu, dzivesveids klas veseligaks,
laus izvairities no smagam hroniskam saslimSanam un
samazinas tadas nopietnas sekas ka infarkts vai insults.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Kepas

KlainojoSiem suniem bus japagaida

Aptuveni pirms ménesa rakstijam, ka Balvu novada
pasvaldiba beidzot izstradajusi saistoSos noteikumus par
sunu un kaku turéSanas prasibam. Atlicis vien sagaidit
ministrijas apstiprinajumu, un noteikumi vares staties
speka.

Tacu, ko ar klainojoSajiem dzivniekiem, kuru péc
Jaungada salita pilseta ir seviSki daudz, iesakt laika, lidz
$os noteikumus apstiprinas, ta ari nav skaidrs. Pagajuso
pirmdien redakcija vérsas Baznicas ielas 14.nama
iedzivotaji, kuri veléjas palidzet pie majas pirmas ieejas
jau treSo dienu sedoSam labi koptajam sunukam, kurs
acimredzami kadam pieder. “Izskatas, ka vin$ gaida
saimnieku, jo projam nekur neiet. Sunuks ir Joti draudzigs
un miligs. Zél skatities, ka vin$ tur salst,” apgalvoja
iedzivotaji.

Ka ierasts Sados gadijumos, zvaniju p/a “San-Tex”
komunalajam inzZenierim AIVARAM PUGEJAM. Tacu
vins pazinoja, ka kops $i gada janvara p/a “San- Tex” ar
dzivnieku izkerSanu nenodarbojas. Turklat uznémuma
teritorija uzbtivetajos voljéros partikas un veterinarais
dienests sunus turét ir aizliedzis, jo tie nav aprikoti at-
bilstosi noteikumiem. A.Pugejs ieteica zvanit pasvaldibas
policijai, kura parnémusi So pienakumu, tacu izteica
Saubas, vai ta lidz pasvaldibas 2015.gada budZeta
apstiprinasanai spés kaut ko darit lietas laba.

Sazinoties ar pasvaldibas policijas priek$nieku ERIKU
LOCMELI, uzzinajam, ka ari policija nevar veikt $o uzde-
vumu, kamer ministrija nav apstiprinati saistoSie notei-
kumi un nav noslegts ligums ar Aluksnes dzivnieku
patversmi. Bet ligumu vareSot noslegt, kad bus apstip-
rinats pasvaldibas $1 gada budzets.

Savukart Balvu novada pasvaldibas Finan$u un attisti-
bas nodalas vaditaja IMANTA SERDANE, kura aizvieto
izpilddirektori Intu Ka]vu slimibas laika, paveéstija, ka lidz
bridim, kad tiks sastadits novada budZets 2015.gadam
un noslégts ligums ar Altiksnes dzivnieku patversmi, par
klainojoSiem dzivniekiem tomer ltigs partipéties p/a “San
—Tex", jo citas izejas pagaidam nav.

Nu ko lai saka - kamér amatpersonas turpinas lemt,
kuram jartpéjas par klainojoSiem dzivniekiem, nabaga
Cetrkajainajiem bezpajumtniekiem bis vien jaizdzivo, ka
prot, bet vinu bezatbildigie saimnieki varés turpinat
bezbedigu dzivi, nepildot savus pienakumus.

Saimniek, atsaucies!

Janvari Balvu pilse-
tas ielas atkal skraida
vairak klainojosu sunu,
neka vel pirms ménesa.
Iemesli varbut dazadi.
lespeéjams, dazi no
viniem aizbégusi, Jaun-
gada saltita parbiedéeti,
citi mekléjot milestibu
pie kaiminu kucitém,
bet dala vienkarsi
ceriba atrast kaut ko
edamu, jo IpaSnieki
par viniem neliekas ne zinis. Ari Sis brianais cilveka draugs
ar kaklasiksnu, Kkas liecina, ka saimnieks vismaz kadreiz
vinam bijis, aizvaditaja nedéla bija manams Ezera un
Brivibas ielu rajona. Vina foto publicéjam ceriba, ka ta
ipasnieks, atpazinis cetrkajaino butni, par kuru savulaik
uznémies atbildibu, tomér méginas vinu nogadat majas.

Kas ir zirgspéks?

Pierasts, ka automas$inu jaudu meram zirgspekos. Bet
ko isti nozime $is jedziens, zina vien retais.

Izradas, terminu ‘zirgspeks’ izgudroja inZenieris James
Watts (1736 — 1819). Stasts par zirgspékiem sakas ar to,
ka James Watts stradaja ar ponijiem kadas oglu raktuves
un vinam vajadzéja veidu, ka runat par spéku, kas
pieejams no viena $ada dzivnieka. Vins atklaja, ka vidéji
ponijs sp&ja veikt 29 700 nanometrus lielu darbu mintte.
Vins tad palielinaja So skaitli par 50% un sasaistija vienu
zirgspéku ar 44500Nm lielu darbu minité. $i abstrakta
merijuma vieniba ir ta, kura ir izdzivojusi gadsimtiem un
Sodien raksturo gan tavu auto, gan zales plavéju, gan
motorzagi un dazreiz pat puteklsiicéju. Principa viens
zirgspeks, pec Watta domam, ir viena zirga speja veikt
29700Nm lielu darbu viena mintte.

(No timekla vietnes www.402.1v)

Aizrausanas

Zirgiem sava paradize

Zemnieku saimnieciba “Dzelza-
vieSi”, kas atrodas tepat kaiminos -
gleznainaja Stamerienas pagasta,
majvietu atradusi neskaitami mildziv-
nieki, jo to saimnieki AIVARS BIEZAIS
un IVETA SARMANOVA ar savu
attieksmi pret misu mazakajiem
braliem pazistami tuvaka un talaka
apkartné. Bez suniem, kakiem un
citiem auguma nelieliem cetrkajai-
najiem un sparnotajiem miluliem
saimnieciba dzivo ari astoni zirgi,
kuru pécnacéji pazistami ne vien
Latvija, bet ari arpus miisu valsts
robezam.

Jau parceloties uz tagadéjo dzivesvietu,
“DzelzavieSu” saimniekiem Aivaram un
Ivetai piederéja vairaki zirgi. Ar laiku to
skaits pieauga, un Sobrid vini riip€jas par
astoniem rikSotajiem, bet junija aploka
uzradisies vel tris mazi kumelini. Vairums
no viniem ir Latvijas braucamas Skirnes
zirgi. Visvecaka bara ir Panda, kurai driz
aprites 17 gadi, par tris gadiem jaunaka
ir Bulta, savukart sirmajai Arsijai Sogad
aprites 11, Zvaigznei - 9, bet nesen apma-
citajai Malibu - 4 gadi. Panda savulaik
skaitijas, bet Zvaigzne joprojam ir Latvijas
braucamas Skirnes genofonda parstave.
Vel saimnieciba dzivo tris jaunules —
divgadigas Magbeta, Madam Arietta un
Arizona.

“Jeraudzijusi $os plaSumus, sapratam,
ka zirgiem te bis, kur izskrieties, viniem
te buis tada briviba, ka nekur citur. Ta bas
ista zirgu paradize,” pirmos iespaidus,
ieraugot jaunas saimniecibas teritoriju,
atceras Iveta. “DzelzavieSu” saimniece
stasta, ka lidz ar iespeju parcelties uz dzivi
laukos radas izdeviba realizet bérnibas
sapnus: “Berniba dzivoju laukos, un
maniem vecvecakiem piedereja zirgi,
tapéc 31 joma man nebija svesa.” Vina
priecajas, ka abi ar viru nodevusies
kopigam valaspriekam, tomer neslépj, ka
pati zirgiem velti vairak laika, neka Aivars.
Iveta ir parliecinata, ka tikai zirgkopiji ta
pa istam saprot, cik daudz melna darba
jaizdara, lai izaudzeétu skaistus un
sportiskus zirgus, kuri klitu slaveni visa
Latvija un ari arpus tas. “Loti lepojamies,
ka misu Arsijas pécnaceji kluvusi par
sporta zirgiem Baltkrievija un vinas
kumeli tur joprojam ir pieprasiti. Viens
sporta zirgs ir pardots uz Zviedriju, ari
Ventspils pus€, pateicoties miisu izaudze-
tajam, nu jau sertificétajam vaislas
erzelim Madreporam, esam iemantojusi
loti daudz labu draugu,” stasta Iveta.
Vina ir gandarita, ka Latvijas $kirnes zirgu
asociacijas rudeni veikta genofondu
pétijuma rezultata arl vinu saimniecibas
keve Zvaigzne iekluvusi labako saraksta,
jo simtprocentigi atbilst visam Skirnes
prasibam. Iveta stasta, ka zirgi visu gadu,
arl ziemas sala, dzivo aploka un jutas labi:
“Vini ir pielagojusies, uzaudzejusi biezu,
skaistu spalvu un jitas laimigi, jo var bt
svaiga gaisa un izskrieties, kad vien viniem
tik.”

“DzelzavieSu” zirgi ir ne vien labi spor-
tisti, bet sagada cilvekiem ari milzigi daudz
pozitivu emociju. “Ta ka esam iesaisti-
jusSies trisma nozare, vasaras piedavajam
izjades, bet ziema vizinam taristus ar
kamanam. Sajos Ziemassvétkos bija tik
briniskigs laiks, ka ciemini no Aluksnes
péc izbrauciena kamanas bija sajisma,”
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Foto -.A.Bukovskis

Ilveta ar adam Ariettu. Si un vairakas citas Ata Bukovska fotografijas tapusas

neparastos apstaklos. Tas tika uznemtas, lai nosutitu kadam virietim Ventspils
pusé, kur$ velejas iegadaties “DzelzavieSu” kéviti, varda Madam Arietta. Tacu
liktenim bija citi plani, jo virietis saslima ar onkologisku saslim$anu un gada
laika nomira. “Kad nosdutijam 8im cilvékam zirgu bildes, vin$ vairs nebija spéjigs
runat, tikai paskatijas tas, pasmaidija un iemiga. Taja nakti vin§ nomira. Tas ir
loti skumj$ stasts, ko vina sieva apnémusies aprakstit gramata,” bédigo noti-
kumu atklaj Iveta. “Dzelzavie$u” saimniece stasta, ka &1 virieSa gimene un
sieva llva noléma turpinat iesakto, piepildot vira sapni: “Vini apnémusies
iegadaties un apmacit Madam Ariettu, panakot, ka ta klust par slavenu sporta

zirgu.”

Foto - no personiga arhiva

Atrums aizrauj. Ziema “Dzelzavie$u” cieminus Iveta labprat izvizina kamanas.
Turklat péc vizinaSanas neviens netiek projam bez kartigas sasildiSanas pie

téjas krizes.

e,

N

.- | E | e v

B
5 i i

Foto - no personiga arhiva

Lepojas. 2010.gada 6.marta Karline Elena Ciemina (attéla) ar zirgu Vaipers
(attela), kas izaudzéts “DzelzavieSos”, Ziemas ¢empionata 3.posma ieguva
1.vietu, visu posmu kopveértéjuma iegustot 2.vietu, par ko sanéma kausu un
medalu. Ar Vaipera palidzibu iegustot labus rezultatus visa 2010.gada sezona,
Karline kluva par 3. labako jatnieci Latvija bérniem lidz 16 gadu vecumam.

stasta Iveta. Arl vasara zirgi nestav dika.
Piemeéram, peérnvasar bernu nometnes
“Raiba vasara” dalibnieki “DzelzavieSos”
pavadija vairakas neaizmirstamas
dienas, iepazistot lauku saimniecibas
ikdienu un iemitniekus. “Bérni Cakli
piedalijas truSu baroSana un apkop3ana,
visi kopa lasijam avenes, varijam
ievarijumu, bet velak édam to ar pasu
ceptam pankiikam. Puikas palidzéja

viram pie bitém, pat nebaidijas nonemt
bisu spietu no koka. Macijamies iejugt
zirgu, braucam pajtiga, devamies izjade.
Daudzi no Siem bérniem ir pilsétnieki,
un vecaki jutas pateicigi, ka vinu
atvases varé€ja interesanti un saturigi
pavadit vasaru, apgistot daudz liet-
deriga. Vairaki no viniem jau pieteiku-
Sies Sai vasaras nometnei miisu saimnie-
ciba,” priecajas saimniece.

Lappusi sagatavoja l.TuSinska
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Uznémeéjdarbiba

Maina malku pret senlietam

Janvara Lauku labumu tirdzina
Balvos starp tirgotajiem, kas piedavaja
pircéjiem zavétas desas, kuipinatas zivis,
pasceptu maizi, abolus, medu, aditas
zekes, cimdus, rotas un citas preces, bija
ari kads jauns virietis, kur§ piedavaja
iegadaties... malku vai mainit to pret
veciem motocikliem vai citam senlietam.
Tirdzniecibas vieta uz galda atradas....
fasetas malkas klepis un uznémeéja
vizitkarte - KASPARS ROMANOVS.

Daudzi vél atceras Kasparu Romanovu,
kur§ savulaik startéja skaistumkonkursa
Balvos, velak Latvijas méroga un arzemes.
Vina vards un uzvards izskangéjis ari saistiba
ar retro motociklu pasakumiem maspuse, kur
Kaspars piedalijies ka biedribas “Retro moto
klubs” biedrs, apliecinot biedribas moto “Riisa
veja-smaids sejal”. TaCu kads tam sakars ar
malku? Vai smalkas manieres apguvusais
“Misters” nav devies kraSnakas dzives mekle-
jumos raibaja pasaulg, bet skalda malku? Ko
vins dara un Kka savu dzivi redz nakotne?
Aicinajums mainit malku pret vecu motociklu
skan amizanti un katra zina intrigéjosi.
Cilvekiem ir daudz vecu lietu, ko Z€l mest ara,
bet nav ari isti, kur likt. Iesp€ja - iemainit tas
pret malku ir laba izdeviba. Muisu sarunas
ievada Kaspars saka: “Par mani ir rakstijusi
vairaki Zurnalisti vairakas reizes, bet katrs par
kaut ko savu. Viss vienuviet par mani nav
uzrakstits.” Tad raudzisim to darit!

Pirmo iegadajas vecu iZu

Aizsakums Kaspara interesei par veciem
motocikliem sakas vél tad, kad vins$ macijas
vidusskola, bet vél nedzivoja pagasta centra.
Lidz skolai no lauku majam bija aptuveni 5-
7 kilometri. Staigat ar kajam negribéjas,
braukt ar velosipédu ari né. Gribéjas kaut ko
nopietnaku, jo saka interesét tehnika. Taja
laika jaunietis Balvos no rokam iegadajas mo-
tociklu “IZ -49”, ta saukto koka izu. Sakotngji
izskatijas, ka pagajusa gadsimta tehnikas
brinums varétu bt tjinéjams, griezams un
metinams, jo tads, kads tas bija, jaunajam
ipasSniekam nepatika. Tacu, papétot tuvak,
atklajas, ka motocikls ir tik originals, ka
negrib&jas neko ne lauzt, ne bojat. Ar smils-
papiru un metala birstiti jaunietis noberza
motociklam veco krasu, samekl€ja iztriikstosas
detalas un devas uz vietéjam darbnicam, lai
braucamriku péc savas sapraSanas savestu
kartiba un atsvaidzinatu. Darbnicas stradaja
kads apkerigs virs, kurS no tehnikas, tostarp
motocikliem, saprata daudz vairak. Vins naca
Kasparam paliga, izdarot skraveéjamos dar-
bus, bet paréjo jaunietis paveica pats savam
rokam. Péc nedelas braucamriks jau bija
kartiba.

Veido savu “pensijas

fondu”

Taja laika ari citi kaut ko darija Saja virziena!
Vecus spékratus vaca Dzintars Dvinskis
Vilakas pusé. Savu darbibu uzsaka motoklubs
“Spieki véja”. Sanémis drosmi, ari Kaspars
apmekleja retro moto pasakumus, piedalijas
viena no pirmajam “Motociklu vasaram”.
Partraukums iestajas, kad jaunietis studeja
augstskola, bet, studijam beidzoties, valsti
iestajas krize. Tomeér ari tad vins meklgja un
pirka vecus motociklus, veidojot savu “pensi-
jas fondu”, ka vins$ joko. “Skatijos, ka tik
daudz veco motociklu izved uz arzemem. Bija
zel! Tadel, cik varéju, tik pirku, papildinot

jau esoSo veco motociklu parku,” vins saka.
Tagad nepilnus trisdesmit gadus veca Kaspara
ipasuma ir pietiekami tehnikas vienibu, pub-
liski varétu but apskatami kadi 28 pagajusa
gadsimta 50.-60.gadu spekrati, bet to skaits
mainas. Iekartota telpa, kur motociklus var
apskatit, nu spekratus taja atliek vien glitak
izkartot.

Sola braucienu uz pilnu
klapi

Kaspars ir biedribas “Retro moto klubs
“Rasa Véja””, kas registréta pirms divarpus
iniciators un vaditajs. Biedriba pulce retro
moto interesentus gan no bijusa Balvu rajona,
gan no citiem novadiem. Darboties var visi,
kam vien ir gribésana! “Par kluba biedru var
klat jebkur$ cilveks, kuram ir interese par
seniem spékratiem. Kam ir véléSanas izbaudit
jaunas sajiitas un emocijas, braucot ar moto-
cikliem vai restaur&jot tos, var dro$i meklét
roka mani. Ari g§imenes ar maziem bérniem!
Jair transporta lidzekla vadiSanas tiesibas, tad
ari pats var sesties pie retro brinuma stares,
bet, ja nav, tad jus izvizinas. Planojam ari
izbraucienus tuvakaja apkaime pa attiecigu
marsrutu, iegriezoties muzejos un lauku sétas,
kuras ir ko apskatit. Domaju, ka Sovasar
interesenti jau varés braukt uz pilnu klapi,”
stasta moto entuziasts un biedribas vaditajs.
Kluba biedri ir ne vien mobili, bet ari atraktivi.
Vini piedava motociklu eskortu kazas,
jubilejas, izlaidumos, pilsétas svetkos. Ari
ikdiena kluba biedri pulcéjas kopa, dalas
informacija un apspriez daramos darbus -
uztur sevi forma!

Mekle iespeju pelnit

Kaspars ir pabeidzis Sporta akademiju,
programma - aktiva tarisma menedZeris, bet
sapratis, ka par sporta skolotaju nestradas.
Bijusi arl doma par saimniekoSanu, apstra-
dajot zemi, bet to atmetis, jo nav izdevies iegtt
noma nepiecieSamo zemes platibu. “Matei ir
zeme un saimnieciba, tacu es gribéju savu nisu.
Man ta ir retro motocikli, tarisms, tacu ar $o
nodarbi nevar tik daudz nopelnit, cik nepie-
cieSams attistibai. Savukart saimnieciba bija
jatira graviji, plavas bija aizaugusas, bet kokus
nebija kur likt, ta es nonacu pie domas, ka
jagatavo malka,” uznémeéjdarbibas paver-
sienu atklaj Kaspars. Pérn vins registréja savu
uznemumu - SIA “North Latgallian
firewood”, kuras darbibas mérkis - skalditas,
kaltétas, ka ari kaminmalkas razoSana. lesais-
toties projektos, iegadata stacionara, ka ari
parvietojama malkas sagatavoSanas iekarta.
No kriimiem attirita raZoSanas teritorija, lai
varétu stradat. RaZotne atrodas pagasta
centra pierobeza un to var redzet pa istabas
logu. K.Romanovs stasta: “Uznémums ir
jauns, tade] cilveki par mums maz zina.
Protams, redzot mani Lauku labumu tirdzina,
ta apmeklétaji jutas nedaudz Soketi: ka Seit,
kur savu produkciju pardod majrazotaji,
amatnieki un rokdarbnieces, kads piedava
malkas pagales! Tacu interese ir! Cilveki,
iespéjams, ar katru gadu paliek slinkaki vai
aiznemtaki. Vini grib iegadaties jau saga-
tavotu malku, nevis zagét, skaldit un kraut
gréda nosviduSu muguru. Cilveki ir dazadi.
Viens zvana, ka vinam malkas nebiis jau péc
divam nedelam vai daZam dienam. Citam
kurinama veél puse Skiina, bet vins grib zinat,
vai to bus iespéjams nopirkt, ja malka
beigsies.” Uznémejs piegada malku lielos
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Francijas Alpos. Kaspars iecienijis aktivu atputu kalnos, kur nodarbojas ar snovbordu.
Vin§ ar domubiedriem izvélas apmesties kirorta “Tris ielejas”, kas atrodas Francijas
Alpos. Lidz kurortam pa8i nok|ust ar savu transportu, parbrauciens ilgst gandriz pusotru
diennakti, bet tas ir to vérts. Kalni ir fantastiski! Ari Sogad Kaspars nolémis apmeklét
kalnu kdrortu, jo ziemas Latvija ir visai manigas.

Tilzas “Arajos”. Nosauloties ne sliktak ka Alpos var ari Tilzas “Arajos”, stradajot pie
malkas sagatavoSanas. “Arajos” atrodas Kaspara uznémuma malkas placis. Malku
sazage un saskalda pavasari, tad ta visu vasaru un rudeni zist. Malku, protams, sagatavo,
izmantojot tehniku, tacu pietiek ari roku darba. Nemot véra, ka pavasari saule silda jo
ipasi, iedegums ir garantéts.

maisos (pusotra kubikmetra) uz paletes. Ja
nav vietas Skni, to var nolikt pie Skiina, virst
uztinot tadu ka jumtinu, kas pasarga no lietus
un sniega. To vins noskatijis pie kada cita
razotaja. Malkas tirgus tiek pétits ari, lai
vienotos ar citiem uznémeéjiem par lielaka
malkas apjoma eksportu.

Kas - par? Es - par!

Macijies Riga, izbaudijis skaistumkonkursu
elitaras iespéjas, Kaspars atzist, ka pilsétas
burzma vinu nesaista. “Tagad tacu pastav
iesp@ja, kura katra laika doties apskatit vietas,
ko velies redzet. Citur iedzivotaji ikdienas
dariSanas no savas dzivesvietas brauc uz citu
vietu tik talu, ka mes uz Rigu,” vins spriez.
Iespéju apskatit ko vairak, neka tikai savu
ciemu, Kaspars baudijis, jau macoties Balvu
Sporta skola. Vins piedalijies treninnometnés

Ukraina, Alusta. Ari tagad vins nelaiZ garam
iesp@ju izbaudit istu ziemu ar sniegu, ja ar1
Balvu pusé ta nav. Brivaja laika jaunietis
nodarbojas ar snovbordu. “Par naudu, ko
iztéré degviela, braucot uz Gaizinu,
izdevigak un ta kartigi un no sirds
izslépoties, pieméram, kalnos Francija,” vins
atzist. Kas gribes Cikstet, tie Cikstes, bet kas
gribeés darit, tie vienmer atradis iesp&ju un
izdaris,- tada ir jauna lauku cilvéka atzina,
runajot gan par darbu, gan atptitu. Ne velti
vin$ smej, ka vinu sauc Kaspars. Ja kads
jauta: “Kas - par?”, vin$ vienmer atbild: “Es
- par!” Ar padomu Kaspars palidz ari tiem
Balvu jaunieSiem, kuri piedalas
skaistumkonkursa, jo savulaik Balvu dome
finansiali atbalstijusi arl vinu, lai piedalitos
konkursa “Mr. World 2013”, kas notika
Kenta, Lielbritanija.
Lappusi sagatavoja l.Zinkovska
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Marijai Buksai - 100!

100 gadu — tas ir gar$ un razens muzs. Ne kuram katram izdodas So apalo jubileju
sagaidit. Vectilzéniete MARIJA BUKSA, kura jau divdesmit gadus dzivo Tilz3, ir viena no
tam, kam tas ir izdevies. Ar kraSniem ziedu puskiem, stipras veselibas un citiem laba
véléjumiem Marijas tanti apalaja jubileja 14.janvari sveica Balvu novada, Tilzas un
Vectilzas pagasta parvalzu vaditaji, radi, draugi un kaimini.

Nozimigaja dzives jubileja gavilniece mus sagaidija pie skaisti klata viesibu galda, kuru vél
krasnaku darija daudzie ziedu puski un apsveikuma kartites. Marija BukSa jau no pasa rita bija
pienémusi daudzos sveicejus, pasp€jusi mazliet atpusties un jau atkal mozi smaidija. Jautata, ka
jutas skaistaja dzives bridi, vina, daudz nepratojot, teica: “Jitos ka visi veci cilveki. Bija rita
ciemini, apsveica. Viss ir labi.”

Visu vajag ar glanci

Marijas tante lielako savas dzives dalu pavadijusi VectilZas pagasta Krutovas ciema, bet nu jau
teju divdesmit gadus vina ikdienu vada ar mazmeitu Ingridu divistabu dzivokliti TilZa. Ingrida
stasta, ka vecmamma savos 100 gados ir itin moZa un dzivesprieciga. Un ka nu ne, ja pati vél spgj
sevi apkopt, staigat, sakartot drebes un o to pat piepalidzet. “Parasti vecmammas diena sakas ap
7-8 rita, kad vina piecelas, sakarto gultu un dodas brokastot. Vecmammas gulta vienmer ir
perfekta kartiba - paladzins un segas nogludinatas ta, ka nav nevienas kruncinas, bet spilvendranai
visi Cetri stri uzfriSinati lidz perfektumam. Un to visu vina dara pati, jo diezin vai kads no mums
gultu macetu sakartot ta, ka vajag. Tada vina mums ir — loti kartiga un pedantiska pat savos simts
gados. Turklat vecmammai joprojam Joti patik pucéties,” apliecina mazmeita Ingrida, kura
atklaj, ka arl gavilnieces Statém, tapat ka gultai, jabtit perfektam. Daudzo gadu laika mazmeita
jau pieSavusies vecmammas gaumei, tacu tapat Marijas tantei vienmer ir ko iebilst vai piebilst — vai
nu jaunajam apgérba gabalam garums japielabo, vai kada vieta jaieniem, vai arl Suve japielabo.
Vinai vajag, lai viss biitu, ka nakas.

Dzives moto - nedari to, kas nepatik pasam

Lielakie svétki gavilniecei ir, kad ned€las nogalés pie Ingridas un Marijas tantes sabrauc bérni,
mazbérni un mazmazbeérni, kurus simtgadniece mil vairak par visu. “Vecmammas dzive vienmeér
bijusi pakartota savéjiem — divam meitam, no kuram viena jau aizsaulg, tris mazbérniem un
Cetriem mazmazbérniem —nu jau augstskolu studentiem. Miisu dzives vinai vienmer bijuSas prata
no rita lidz vakaram, vina Sketina daudzos liktenus un pardzivo par visiem,” stasta Ingrida, kura
vienmer radusi ieklausities vecnammas teiktaja, jo vinas padomi ir Joti pratigi un dzivesgudri,
gruntigi un pamatigi — ka nevienas citas paaudzes cilvekam. Un ne velti tas ir ta, jo simts gadu
laika piedzivots un pardzivots daudz. Protams, ka lielakajai dalai cilvéku, kas dzimusi Sajos
gados, ari Marijas BukSas muiZs bijis graits. Vinai bija divi viri, bet abi speka gados nomira, lidz ar
to rtpes par meitam un vinu audzinaSanu gila tikai uz Marijas kundzes pleciem. Tacu, neskatoties
ne uz ko, vina bija cinitaja. Turéja govis, zirgus, aitas un audzeja visu, kas bija nepiecieSams
azaida galdam.

Lielako dalu miiza simtgadniece pavadijusi, stradajot lauku darbus un saimniekojot pie
apkartejiem cilvekiem. Ingridai vél tagad prata vecmammas stastitais, ka savulaik saimnieki
meédza parbaudit jaunos stradniekus. Vispirms pa istabam izmétaja naudu un tad lika uzkopt
maju. Kad Marija atrasto naudu atdeva saimniekiem, no viniem sanéma uzslavu par godigumu.
Lidz ar to parbaude bija gala un vareja sakt stradat. “Vecmamma man bieZi teikusi, ka zina,
kade] Dievins vinu tik ilgi tur Sai saulé. Tas tapéc, ka vinas dzives moto vienmer bijis - nekad
nedari otram to, kas paSam nepatik. Un nekad nenem to, kas tev nepieder! Luk, tada ir vinas
dzives gudriba,” teic Ingrida.
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Vislabako davanu sanéma no mazmeitas. Sava simtaja dzimSanas diena
simtgadnieces Marijas Buk3as seju rotaja smaids, jo jubilejas rits sakas neierasti un
skaisti. Marijas mazmeita Ingrida stasta, ka pirms apalas dzim8anas dienas visi pratojusi,
ko savai gavilniecei tik nozimiga dzives bridi varétu uzdavinat. Ta ka Marijas kundze
vienmeér bijusi |oti ticigs cilvéks, Ingrida noleéma, ka aizies pie pravesta Alberta Budzes
un pasutis sveto Misi. Tacu, kad pravests parjautajis, cik tad gadu Marijas kundzei isti
paliks, uzreiz noteicis: “Vinai baznica jaierodas pasai.” Ko tur varéja iebilst? “Dzim3anas
dienas rita vecmammu sapucéju, sagérbu un aizvedu uz baznicu, kur vina sanéma
Vissvétako Sakramentu. Mums abam par to bija loti liels gandarijums,” teic Ingrida.

Vislielako prieku Marijas kundzei allaZ sagadajusi auana, kur vinai bija patiesi liels talants,
rokdarbi, pukkopiba un ogosana dzimtajos Vectilzas meZos. Vienigi tagad Sim nodarbém vairs
nav tik daudz speéka, cik gribétos. Tacu prata asinaSanai jubilare joprojam intereséjas par
notikumiem Latvija un pasaulg, klausas radio un aktualakos jautajumus velak parruna ar Ingridu.

Mazmeita atklaj, ka Sad un tad vecmammai uznak briZi, kad vairs negribas dzivot, un tad
Ingrida liek lieta savu medikes darba pieredzéto un stasta par cilvekiem, kuri ir daudz jaunaki, bet
diemZel nespej izdarit pat ne pusi no ta, ko var vina. “Bet vislabakais paligs un psihologs Sadas
reizés ir musu kaiminiene Aina Rakstina. Vina atnak, samilo vecmammu un abas izrunajas ka
vislabakas draudzenes. Parasti ar to pietiek un vecmammas sirds atkal ir mieriga,” stasta mazmeita.

Pedeja laika simtgadniece vairakas stundas diena pavada, sézot ertaja krésla pie virtuves loga
un vérojot aininas, kas paveras no tresa stava loga. Kadreiz Marijas tantes skatam paveras darbigu
Tilzas cilveku ikdiena — pa lielo celu brauca masinas un kombaini, bet daudzdzivoklu majas
pagalms mudzét mudZéja no bérniem un vinu skalajam ¢alam. Nu tas viss izzudis — tagad ta vieta
mems klusums, kuru $ad tad partrauc kadas garambraucosas automasinas rikona. “Kur més
ejam?” neizpratneé par notiekoSo vai ik pardienas mazmeitai jauta simtgadniece. Tacu, neskatoties
ne uz ko, vinas seja atkal atplaukst smaids, kad péc deZiras atraja palidziba majas parnak
Ingrida, bet nedélas nogalés ciemos sabrauc Marijas tantes milie. Kas var biit labaks par to!

JaundzimuSie

Trispadsmitais datums gimené lai-
migs. 13.janvari pulksten 12.24 pie-
dzima puika. Svars — 3,750kg, garums
56cm. Puisena mammai llutai Gavarei
no Aluksnes novada Veclaicenes
pagasta 8is ir otrais bérnin§ -
vecakajai meitai Izabellai marta paliks
6 gadi. “Masa gan gaidija, ka piedzims
masina, taCu diemzél nesagaidija.
Pirmaja ultrasonografija mums solija
meitinu, tad puiku, un tikai ménesi
pirms dzemdibam jau skaidri vargja
pateikt, ka tas tomér bus puika.
AtziSos, ari pati to nojautu, jo Soreiz
otra grutnieciba bija pavisam
savadaka un ar véders lielaks,” teic
nu jau divu bérnu mamma. Vina stasta
par vél kadu visnota| interesantu faktu
— proti, abi llutas bérni dzimusi
13.datuma, un ari pa$ai llutai dzim$a-
nas diena ir 13.decembri. “Ta ka musu
gimené trispadsmitais datums noteikti
uzskatams par laimigu — par to Saubu
nav,” apgalvo jauna mamina. Vina
stasta, ka puikam slimnica vards vél nav izdomats — $is svarigais uzdevums delegéts
tetim Aigaram, vecakajai masai un pargjiem majiniekiem. Visticamak jaundzimuS$ais
pie varda tiks, kad kopa ar mammu parbrauks majas no slimnicas. Ta tas notika ari
tad, kad piedzima vina liela méasa |zabella.

Janvaris - lielais svinibu ménesis.
12.janvari pulksten 9.32 piedzima
puika. Svars — 2,500kg, garums 51cm.
Puiséna mamma Darja Amelina no
Rigas stasta, ka Sis ir vinas pirmais
bérnins. “Ar puiséna teti Jani vel pirms
déla nakSanas pasaulé nolemam, ka
vinu sauksim par Ricardu, kaut gan
sakuma ka viens no iespé&jamajiem
varda variantiem bija ari Rihards,” teic
jauna mamina. Darja stasta, ka varda
izvélé vinai ar topo$o teti Jani
noteicosais bija, lai taja paraditos burts
‘r. TieSi tadée| jaunie vecaki savu
pirmdzimto nosauca par Ri¢ardu. Ka
izradas, jaundzimuS$ais ar savu
nakSanu pasaulé 12.janvari sagadajis
mammai pirmo dzim$anas dienas
davanu. “Ta nu ir sanacis, ka tagad
janvaris misu gimené bis lielais
svinibu ménesis. Mana maza masa
Varvara jubileju svin 19.janvari,
Ri¢ardam dzim$anas diena ir
12.janvari, bet man pas$ai - 26.janvari,”
apliecina jauna mamina.
Vel dzimusi:

2.janvari pulksten 11.07 piedzima puika. Svars - 3,530kg, garums 55cm. Puiséna
mamma Liga Kelpa dzivo Altksné.

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika, A.Kirsanova foto
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Sacensas zemledus

makskeresana

Jau treSo gadu Balvu ezera notlek
zemledus makskereSanas sacensi-
bas. AriSogad 17. un 18. janvari vairak
neka 80 Si sporta veida piekritéju
cinijas Latvijas éempionata pirmaja
karta.

So sacensibu meérkis ir popularizet
makskerésanas sportu ka veseligu un
aktivu sporta veidu, noteikt $is sezonas
labakos Latvijas sportistus zemledus
makskeréSana un atlasit kandidatus
Latvijas zemledus makskeréSanas izlasei,
kura piedalisies 2015.gada pasaules
c¢empionata Somija. Uzreiz japiebilst, ka
jau otro gadu Latvijas izlases sastava ir arl
Balvu puisis Artars Baltais. Latvijas
zemledus makskereSanas izlase ir viena no
titulétakajam, kura izcinijusi godalgotas
vietas pasaules cempionata gan komandu,
gan individualaja vertejuma.

Balvu ezers sacensibu dalibniekus
sagaidija ar biezu ledus kartu, kas priecgja
gan organizatorus, gan dalibniekus. Sest-
dien jau no rita 15 komandas registréjas
un izlozg&ja sektorus, kuros tris stundu laika
no ezera centas izmanit lielakos lomus.
Sektorus loz&ja ari svetdien, tacu profe-
sionaliem copmaniem veiksme ir tikai
viens no daudziem nosacijumiem, lai
uzvaréetu. Par laimes speéli So sporta veidu
sauc Didzis Jeskins noVecpiebalgas, Kaives.
Vins uzsvera, ka viena maza zivtina var
spelet lielu lomu pie svérSanas un ietekmét
rezultatu. Normunds Grabovskis sevi sauc
vienkarsi par makskernieku, kaut gan ir $1
sporta veida profesionalis, vairakkartéjs
Pasaules ¢empions un vicecempions,
Baltijas, Latvijas, Lietuvas daudzkartejs
Cempions makskeréSana, ka ari Latvijas
izlases treneris ziema un vasara. Vins ari
veido publikacijas citu valstu maksker-
nieku zurnaliem, labi pazistams ari ka
eksperts, kur$ ilgus gadus sniedz atbildes
uz jautajumiem interneta resursos. Ari
televizija vin$ maca makskerniekus, ka no
katras copes giit prieku. “Man Soreiz
neveicas. Viena lieta ir macet kert zivis,
cita - nepielaut taktiskas kladas. Otraja
diena es tadu pielavu. Liku uzvaru uz
smalkajam zivim, kas dzivo tuvu krastam
- raudinas, asari -, jo neticéju, ka no
dziluma iznaks breksi, bet vini iznaca...
Zivju parvietoSanos ietekméja troksnis, art
bariba, un tas, ko radija trenini, sacensibas
nepiepildijas,” pastastija Normunds
Grabovskis piebilstot, ka ar Sadu uzvardu
startejot tris cilveki. Balvos vins bijis visus
gadus. Normunds skaidro, ka makskere-
Sanas ka sporta vai hobija robeza ir
netaustama. “Ja ikdienas copé no mazam
zivtinam beédz, tad tagad uz tam liec
uzsvaru. Ikdienas copé var izvéléties vietu
un laiku, bet sacensibas jadara viss, lai no
ta kvadratina, kuru esi izlozg&jis, izvilinatu
péc iespejas smagaku lomu. Sacensibas
lieto dargakas baribas, smalkakus rikus.
Ziema ir demokratiska, inventaru var
atlauties vienkarSaku neka vasara - urbis,
5 - 10 makskerites, tapéc ari dalibnieku ir
vairak,” uzskata Normunds.

Balvu komanda “Liarps” startéja
Aldis Voits, Valdis Prancans, Andris
Kukors, Artiirs Baltais un Eriks Tuds,
kur$ smejot sevi sauc par enkuru jeb
komandas kopa vaceju. Balveniesi 15

Balvu komanda “Liarps”. Viru daliba Latvijas cemplonata pirmaja posma

bija veiksmiga - vini ierindojas 6.vieta.

Tiesnesiem darba pilnas rokas. Lai sacensibas noritétu bez starpgadijumiem,
divas dienas ¢akli stradaja tiesneSu brigade. Ne velti viri ar pasaules
¢empionatu pieredzi tiesneSu darbu vertéja atzinigi.

Foto - Z.Logina

Apbalvosana Balvu novada domes priek§sédétajs Andris Kazinovskis
makskerniekus aicindja uz Balviem braukt vélreiz, jo ezera ledus ir izturigs,
saimnieki - viesmiligi un veiksme ari neiet secen. Kausi un medalas tika

uzvarétajiem. Komandam 1.vieta -

“BSM-Finnex”, 2.vieta -

“Salmo”, 3.vieta -

“Agat&Finnex”. Individuali 1.vieta - Guntis Karkling, 2.vieta - Harijs Raciborskis,
3.vieta - ziemas mak3SkereSanas eksperts, vairakkartéjs Latvijas ¢empions

Péteris Liders (attéla - no labas).

komandu vida ierindojas 6.vieta, kas
ir labs raditajs, bet individuali Artaram
Baltajam bija sestais labakais rezultats,
bet Aldis Voits ierindojas 8.vieta.
“Vakar sektora biju ceturtais, Sodien,
domaju, bus labak. Kéru asarus, bet
pédéja pusstunda gaju uz risku- bas
vai nebis breksisi. Risks attaisnojas, un
es izvilku brek3us. Saja sporta veida
svarigs viss - makskernieka veiksme,
meistariba, zinaSanas, intuicija,” atzina
Artars Baltais. Vins Latvijas izlase starté
kopa vél ar septiniem makskerniekiem,
bijis Baltkrievija, tagad marta plano

braukt uz pasaules cempionatu Somija.
“Ir jatrenejas, jasak ar pareizu riku
iegadi, pareizi tos jasagatavo, jaizvelas
bariba un tad galvenais - atrast zivi. Es
makskeréju apmeram kops seSu gadu
vecuma, bet Saja sporta esmu septinus
gadus,” piebilst A.Baltais, kur§ Sobrid
dien Latvijas Brunotajos spékos, ir
1.kajinieku bataljona vada koman-
dieris.

Aldis Voits abu dienu startus sauc par
veiksmigiem. Vinam vairak kérusies asarisi,
plauZi, bet pedéja pusstunda keris pat 200,
300 gramus smagus breksus.

Foto - Z.Logina

Foto - Z.Logina

Skolu dzive

Jaunums Briezuciema pamatskola

Briezuciema pamatskola gaiteni pie sienas uzstadits
televizors, kura skoléni, skolas darbinieki, ka ari skolas
viesi starpbriZos var verot fotogalerijas no skolas un
pagasta kultaras dzives. Fona skan miizika un televizora
ekrana slaidrade slid fotografijas - no Lacplésa dienas,
motociklu vasaras, dzejas dienam, projektu nedélas,
Baskaju trasites ierikoSanas talkas, ka ari spilgtakie mirkli
no BrieZuciema pagasta kulttras ikdienas. BrieZuciema
kolektivs parliecinats,- ir patikami vérot skolas ikdienu
fotostastos un ir ar ko palepoties viesiem.

Fotostastu kopa licgja ir jauna skolotaja Evita ZaCeste
ar paligiem.

legust godalgotu vietu

Balvu Valsts gimnazijas skolniece Elina Saidane
ieguvusi godalgotu vietu starptautiska konkursa par
krievu literaturu.

9.a klases skolniece Elina Saidane 2014.gada nogale
starptautiskaja jaunieSu radoSaja konkursa “Caoso 3a
Hamu” ieguvusi 2.vietu. Konkursa organizetajs, fonds
“Pyccknii MHp”, jaunieSu konkursu aizvadita gada
vasara izsludinaja ar meérki palielinat jaunatnes interesi
par krievu literatiiru un makslu ne tikai Krievija, bet ar1
citas valstis. Jauniesi bija aicinati darbus iesniegt divas
kategorijas — vizualie darbi (zimé&jumi) un saceréjumi.
Konkursam darbus no gimnazijas iesniedza Elina Saidane
(9.klase), Annija Raibekaze (8. klase) un Sabine Miglane
(11.Klase). Visi Balvu Valsts gimnazijas skolénu darbi tika
iesniegti vizualo darbu kategorija — Elinas un Annijas
darbi tema “Dzimta zeme”, savukart Sabines darbs
nominacija “Pasakas”. Kopuma konkursam iesniegti
vairak neka 4000 darbi no 30 dazadam valstim un 64
Krievijas regioniem. Elina Saidane, kura konkursa
piedalijas vecuma grupa no 14 lidz 17 gadiem, sava
kategorija sanéma diplomu par 2.vietu un balva - gramatu
par krievu literatiiras un glezniecibas Sedevriem. Elina
konkursam iesniedza zimé&jumu, kura ilustréja vienu
dzimtenes ainu - liktenupi Daugavu. Piedalities konkursa
Elinai piedavaja krievu valodas skolotaja Livija
Bukovska. “Esmu pateiciga skolotajai, ari makslas skolas
skolotajam par to. Kad telefona sanému sms, ka man
pienacis sutijums no Krievijas, neko nesapratu. Izradas,
ta bija davana. Tas man bija parsteigums!” secina Elina.

lepazist Daugavpils Universitati

Foto - no personiga arhiva

8.janvari Balvu Valsts gimnazijas 11. un 12.klasu
skoléni devas uz Daugavpils Universitati, lai iepa-
zitos ar studiju iespéjam Saja augstskola.
Universitate skoléni uzzinaja, ka macas nakamie fiziote-
rapeiti, psihologi, biologijas skolotaji, pabija laboratorija,
kur tiek apgiitas zinaSanas par cilvéka anatomiju, daza-
dam patalogijam un citiem medicinas jautajumiem. Vini
apskatija Observatoriju, uzzinaja par astranomisko
petijumu veikSanu. Daudz interesanta redzeja un dzirdeja
jaunaja Dzivibas zinatnu un tehnologiju korpusa, kur
teorétiskas un praktiskas zinaSanas iegist toposie biologi,
vides specialisti, programmeéSanas inZenieri, fiziki, mate-
matiki, kimiki, pabija pétniecibas centros, dabaszinatnu
laboratorijas, uzzinaja, ka top halogrammas, DNS péti-
jumi. Nosléeguma ekskursijas vaditajs Janis Kudins pastas-
tija par iespéjam studét Daugavpils Universitaté, atbildéja
uz interes€joSajiem jautajumiem un vél&ja 12.klasu skole-
niem veiksmi eksamenos, ka ar1 pienemt pareizo lemumu
par savas talakas karjeras veidoSanu.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Atpiata

Jaunakie Zurnalu numuri

Ilustréta Zinatne

> Saubities ir veseligi. Ka
miisdienu aizpnemtajam cilvekam
orienteties Saja informacijas
plissma?

co Elektribu gadas no kosmosa
un vulkaniem. Kad domajam par
energijas razoSanu nakotne,
noderigs Skiet viss - gan Zemes
dziles, gan kosmoss.

c» Géni biis nakotnes aculieci-
nieki. Drizuma policisti vares
meklet noziedzniekus pec sejas
vaibstu 3D modela, kas Joti lidzindsies originalam.

c» Saules sistemas apsleptas vietas. Nesen atklata un lediem
segta pundurplaneta liek domat, ka Saules sistemas periferija
slepjas vel citi objekti.

c» Genetiki pieSkir odiem navéjoSu genu. Ik nedelu
pusmiljons $enétiski modificétu odu milzigos baros izlido
Brazilijas ares, lai cinitos pret bistamo denges virusu.

c» Lielo datu jura. Datu analizes algoritmi lauj saskatit
milzigos datu apjomos jegu un atkldj, kur uzliesmos nakama
Ebolas virusa epidemija vai kuriem dzivokliem ir lielaks
apzagSanas risks.

c» Labakie pielagojumi dzivei dzelmeé. Aukstums un tumsa
ir tikai daZi no izaicindjumiem, kas japarvar jiras
dzivniekiem. Tie pielagojusi organismu un izmantojusi
visniecigakas iespéjas izdzivosanai dzelme.

c» Ka zinatnieki sazinasies ar citplanétieSiem?

_'ul

ISTRETA,

Veseliba

c» Baudi ziemu uz slépém.
Sniedzam daZus padomus, kas
janem vera, lai biitu vieglak
uzdroSinaties, bet “saldaja ediena”
pieredzes stasts iedvesmai.

o> Navigs energijas ladins. Par spiti
tam, ka griiti koncentreties un acis
lip ciet, ir verts divreiz pardomat,
pirms dzert energijas dzérienu.
Regulara ta lietoSana var novest pie
sirds slimibam.

c» Akmens laikmeta diéta
musdienu cilvekam. Viss jaunais ir labi aizmirsts vecais.
Tiesi ta Soreiz var teikt par jauno modes kliedzienu — Paleolita
dietu, kura mudina atgriezties sena pagatne un lietot tadu
uzturu, ar kadu mielojas miisu senci, medijot mamutus.

c» Dr. Google pret arstu. Kur§ kuru? Internets ir labs
padomdevejs — vienmer pieejams, neprasa papildu maksu un
atbildi sniedz maksimali atri. Tomer sadarbibai ar Dr. Googli
pasarstesanas noliikos ir daudz enas pusu.

c» Mitiskas rozes patiesa daba. Daudz dzirdets, ka rozi var
izarstet tikai ar vardoSanu pie dziednieka, tomer tam griiti
noticet. Lai noskaidrotu, ka arstet So kaiti un izvairities no
inficeSanas ar to, dodamies pie Rigas Austrumu kliniskas
universitates slimnicas Infekciju uzraudzibas dienesta
vaditaja Mara Liepina.

c» Cilvéka skaniga stiga - balss. Tapat ka seja, ari balss
katram no mums ir sava veida personibas vizitkarte. Tomer
ta medz aizlizt, pieklust un pat pazust. Lai balss skanetu
visas dzives garuma, par to ir jariipejas.

c» Savas domas Kka slazda. Parasti médz uzskatit, ka dzives
kvalitati boja neveseligs uzturs un mazkustigs dzivesveids.
Un ta ir taisniba. Bet tiem abiem ir ari masa, ko sauc par
neaugligam un destruktivam domam.

Sestdiena

c» Lideru kaSki Latvijas partijas.
Kas notiek Latvijas varenakajas
partijas.
co Pret nirgam ar ieroci. Ko mums
mdcities no “Charlie Hebdo”
tragedijas.
c» Drosiba nav bonbonga.
Bijusais Valsts policijas priekSnieks
Juris RekSna Latviju sauc par vienu
no droSakajam vietam pasaule, bet
bridina, ka ari Seit netriikst cilveku,
. kuri nespej dzivots bez kara sajtitas.
c» Aiz prieka dejoja ka DZeksons. Davis pec operacijas
atgriezies Latvija.
c» Neizpétita revoliicija. 1905.gada latviesi Javas uznakt
uz vestures skatuves ari teroristu lomd.

Uzdevums: visus magiskos vardus ierakstit
krustvardu miklai lidziga tabula. Uzvaretaju
gaida parsteiguma balva.
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Aleja - arkls - asara - astma - balts - bikla - divus - Elina - ielas - jauka - kakta - kanna - kauja - klase - krans - kurls - kurpe
- laika - laipa - laiva - liepa - likme - malka - maska - masts - mazas - maize - meklé - mesta - metrs - parus - pléve - riepa - ronim
- samet - samnts - sanak - sasit - sauca - sapes - sekot — sesks - senak - siers - sijas - silés - skala - skané - skots - sleja — slota — spare
- Sp&ja - stavs - steks - stumj - talak - tauta — teika - tievi - titrs - trako - turki - valde

Jusu atbildes tiek gaiditas “Vaduguns” redakcija, Teatra iela 8, lidz 5.februarim.

Magisko vardu miklu atrisinaja: A.Nalivaiko, D.Kivkucans, E.Kirsone, L.Kivkucane, St.Lazdins, S.Logina, Z.Pulca,
J.Poseika, S.Sirma, J.VoiciSs, E.Fjodorova (Balvi), V.Lo¢mele (Lazdukalns), . Homko (Medneva), O.Lo¢mele (Baltinava),
A.Slisans, A.Micule (Tilza), E.Pérkone (Rugaju novads), D.Zelca (Krijanu pagasts), B.Sopule (Viksna).

12.karta veiksme uzsmaidija VIJAI LOCMELEI no Lazdukalna. Péc balvas griezties redakcija (lidzi nemt personu
apliecinoSu dokumentu).

Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesitit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (vélams - talrunis).

Foto

konkurss
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Taurenit, mans taurenit. lesutija Kintija Andersone.
Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Pie gramatam. lesutija Daniels Kivkucans no Balviem.




C)7Otrdiem:| ® 2015. gada 20. janvaris 130

“Pat pec maizes aiziet nevarl!”

“Esmu loti pacietiga, bet ta ir
nirgasanas par iedzivotajiem. Zél
cilveku, kuriem acimredzot jajatas
vainigiem, ka dzivo nomalas Balvu
pilsétas mazajas ielas,” par
pilsétas ielu kritisko stavokli ziema
saSutusi Balvu pilsétas iedzivotaja
MARA SPOZUMA.

Gaida, kad ledu lietus

nomazgas

M.Spozuma Balvos pazistama ka
ilggadeja pasta darbiniece, kura
pilsetas iedzivotaju pasta kastites
regulari nodroSina ar jaunako presi.
Vina stasta, ka savus darba
pienakumus allaz pilda péc vislabakas
sirdsapzinas - pastu allaz piegada
laikus un neviena véstule nav palikusi
puscela. To novertéjusi arl Balvu
pilsétas iedzivotaji. Tiesa, tagad, ka
stasta pastniece Mara, gan vina, gan
ari citi pilsetas pastnieki kluvusi par
savas profesijas kilniekiem, jo normali
darit savu darbu un piegadat pastu pa
slidenajiem celiem ir teju neiespejami.
Tade] vina visu pilsétas pastnieku varda
velas pieverst uzmanibu pilsétas mazo
ielu kritiskajam stavoklim ziema.
“Plavu iela, Zalaja iela, Skolas iela un
citas pilsétas mazajas ielas celi ir ka
spogulis — slideni un nav Kkaisiti jau
ilgaku laiku. Pieméram, Skolas iela
privatmajas sakas ar Nr.1 un beidzas
ar Nr.97, un mums, pastniekiem, visa
Saja slidenaja ielas posma un citviet
katru dienu japiegada avizes. Turklat
to nakas darit ar velosipédu, jo citadak
panest smago avizu un zurnalu zaksni
nevaru. Rezultata janes ne tikai smaga
aviZu soma, bet jastumj ari velosipéds
un vél paSai sevi! Un Sada darba
ikdiena ir visiem pilsetas pastniekiem,
ne tikai man! Ari es tomeér vel gribu
dzivot un auklét mazbérnus, nevis
slideno celu dé] gulét slimnica ar lauztu
kaju vai roku. Turklat situacija, ka dala
vecaka gadagajuma iedzivotaju nekai-
sito ielu dé] nevar pat aiziet uz veikalu,
ir absoluiti nenormala,” neapmierinata
pastniece Mara.
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Slidotava uz celiem. Sudzibas par celiem ziema muspusé nav retums.
Pieméram, redakcijai kada Balvu pilsétas iedzivotaja piezvanija un sudzéjas
ari par Celinieku ielu Stekentava: “Paiet nevar! Kaisits nav vai visu ziemu!”
Sieviete pastastija, ka viena no naktim nedega ari neviena no apgaismojuma
laternam. Tapat vél vakar sanémam sudzibas ari par Partizanu, Raina un

citam Balvu pilsétas ielam.

Neapmierinati ar $o celu stavokli
ziema ir ari pasi iedzivotaji. Piemeéram,
Plavu ielas 1 iedzivotajs VALDIS stasta,
ka péc maizes uz veikalu tiek uz cetram
riepam - ar masinu to izdarit nav
nekadu problému. Iela, ka stasta
virietis, gan nav kaisita. Pretslides
materialu uzber tikai ielu krustojumos.
Savukart Plavu ielas 5 iedzivotaja
VELTA stasta, ka slidena cela dé] iet uz
veikalu ir bail — gaida, kad uzsnigs sniegs
vai ledu nomazgas lietus: “Agrak vismaz
krustojumus Kkaisija. Savukart tagad,
janvari, kad to vajadzetu darit, iela
vispar nav Kkaisita. Ja paskatos pa
televizoru, kas notiek citviet, kad
slideno celu de] cilveki Riga salauz
mugurkaulus, tad ko més varam gribét
Seit, Balvos?”

Kaisit visu ielu nav

paredzeéts
Balvu novada pasvaldibas agentiras
“San - Tex"” direktors ULDIS

SPRUDZANS skaidro, ka celu uzturé-
$ana viena iepirkuma sadala paredz ielu
tiriSanu no sniega, otra - ielu kaisiSanu
ar smiltim. “Misu uzdevums ir nokaisit
krustojumus 10 metrus uz visam Cetram
krustojuma pusem. Visu ielu kaisit pec
iepirkuma nav paredzéts, iznemot gadi-
jumos, kad, piemeéram, iela ir uzbrauk-
tuve vai nobrauktuve. Ta bijis ari
ieprieksejos gados. Saprotu situaciju,
bet visu pilsétas ielu kaisiSana pilniba
ir ari dargs prieks,” stasta U.Sprudzans.

Savukart Balvu novada pasvaldibas
komunalinZenieris MARIS
VERJANOVS jautats, vai pasvaldiba
tuvakaja nakotneé var rast iespéju kaisit
ne tikai pilsétu ielu krustojumus,
pastastija, ka pilséta ir ari celi, kurus
kaisa salidzino$i garos posmos. Tapat
pasvaldibas specialists atzina, ka
pasreizeja situacija atseviSkas pilsetas
ielas nav vertéjama ka laba un
pasSvaldiba domas par iespéjam ielas
kaisit garakos to posmos.

Foto - A.Kirsanovs

Informeé policija

Piegada preci un saboja stabu

14.janvari Balvu pilséta automasina “Scania” atpa-
kalgaita iebrauca sétas staba un sabojaja to. 1966.gada
dzimuSais automasinas vaditajs bija preces piegadatajs
veikalam. Sastadits administrativa parkapuma protokols.
Nodara miesas bojajumus

15.janvari sanemts iesniegums, ka Baltinavas novada tris
personas nodarija miesas bojajumus savam pazinam. Notiek
parbaude.
Draud savam viram

Sanemts iesniegums no Balvu novada TilZas pagasta, ka
1961.gada dzimusi sieviete izsaka draudus savam viram.
Notiek parbaude.
Nesamaksa par precém

15.janvari sanemts iesniegums no veikala “Supernetto”
Balvos, ka dotaja bridi nenoskaidrota sieviete pagaja garam
veikala kasei, nesamaksajot par daZadam partikas precém
8 eiro vertiba. Notiek parbaude.
Brauc dzéruma

16.janvara nakti Balvos, Ezera iela, 1988.gada dzimis
virietis vadija automasinu “Volvo” 1,06 promilu alkohola
reibuma. Sastadits administrativa parkapuma protokols.

16.janvari pulksten 18 Balvu pilséta 1980.gada dzimis
virietis vadija automasinu “Opel Omega” 2,43 promilu
alkohola reibuma un bez autovaditaja tiesibam. Uzsakts
kriminalprocess.
Izsit stiklu

Sanemts iesniegums, ka naktino 15. uz 16.janvari Balvos,
Daugavpils ielas majas pagalma, automasinai “Volkswagen
Sharan” izsists autovaditaja puses priek$éjo durvju stikls.
Notiek parbaude.
Zog naudas makus

16.janvari sanemts iesniegums, ka Rugaju novada nozagts
naudas maks ar kreditkarti un naudu. Notiek parbaude.

18.janvari sanemts iesniegums, ka Balvos kopigas alkohola
lietoSanas laika 1966.gada dzimis virietis kadai sievietei
nozaga maku, kura atradas naudu un invalida aplieciba.
Mantas atrastas un atgrieztas ipaSniecei.
Zog no majas

17 janvari sanemts iesniegums no Vilakas, ka, izsitot majai
stiklu, taja ieklats un nozagtas dazadas mantas. Uzsakts
kriminalprocess.
Nozog desu, olas un baltmaizi

18.janvari sanemts iesniegums, ka Vilakas novada Ziguros
1975.gada dzimis virietis kadas sievietes maja no ledusskapja
nozaga baltmaizi, olas, desu un divas alus pudeles. Notiek
parbaude.

Deg masina

18.janvari Balvos, Brivibas ielas majas pagalma, dega
automasina. CietuSo nav. Ugunsgréka iemesls — elektro-
instalacijas issavienojums.

Pedéjo gadu laika - gandriz Cetri tlkstosi bojagdjuso

Aktualaka CSDD informacija liecina, ka Latvija no 2003. lidz 2013.gadam avarijas

dzivibu zaudejusi 3639 cilveki.

Par pérno gadu Valsts policija un CSDD informaciju vel apkopo, tacu ieprieks Valsts policijas
sniegta informacija liecina, ka lidz pagajusa gada 21.decembrim ce]u satiksmes negadijumos Latvija
gaja boja 202 cilveki. Lidz ar to kopéjais bojagajuso skaits peédejo 11 gadu laika ir vismaz 3841
cilvéki. Visvairak tragédiju bija 2000.gadu sakuma. Pieméram, 2003.gada dzivibu zaud&ja 532
cilveki. Kops 2008.gada bija verojams straujs$ bojagajuso skaita kritums, pieméram, pirms tris gadiem
avarijas gaja boja 177 cilvéki. Savukart 90.gadu sakuma situacija bija vél tragiskaka - gada dzivibu

uz celiem zaud@ja gandriz tiikstotis cilveku.

Valsts policija informé, ka par Sogad notikusajam autoavarijam policija skaidros precizus to
iemeslus. Ta¢u kopuma, atskatoties ari uz iepriekseja gada notikusajam avarijam, negadijumos
varétu bt vainojama satiksmes dalibnieku nihilistiska attieksme pret celu satiksmes noteikumiem.
Tapat, protams, jaizverte ari citu instituciju atbildiba, kas saistas ar celu satiksmi. Valsts policija arl
uzsver, ka turpinas veltit maksimalas piles, lai situaciju uzlabotu - tiek rikoti reidi, izmantoti
policijas riciba esoSie fotoradari un netrafaretas automasinas, ka ari novarta nav atstati preventivie
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Bojagajuso skaits maspusé (2005. — 2014.gads)
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2005.gads
2006.gads

pasakumi. §onedé1 notiks ari Celu satiksmes droSibas padomes séde, kura visas atbildigas institacijas
mekles iespéjas, lai uzlabotu satiksmes drosibu un nepielautu bojagajuso skaita palielinasanu.

Japiebilst, ka Latvija pirms paris gadiem tika starptautiski novertéta un sanéma no ES balvu par
stratégiska meérka sasniegSanu, proti, 2010.gada, salidzinot ar 2001.gadu, vairak neka uz pusi
samazinaja bojagajuso skaitu. CSDD informe, ka paSreizejais bojagajuso skaits uz Latvijas celiem
pagaidam neapdraud valsts stratégisko apnemsanos lidz 2020.gadam, salidzinot ar 2010.gadu,

samazinat avarijas bojagajuso skaitu uz pusi.

2007.gads
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Jau rakstijam, ka apkopota informacija par asinaino statistiku muaspuse
liecina, ka Balvu, Vilakas, Rugaju un Baltinavas novados no 2005. lidz
2014.gada septembrim ieskaitot autoavarijas boja gajusi 47 cilveki.
Lielakais celu satiksmes negadijumos miruso skaits bija 2006.gada, kad
dzive tragiski apravas 12 cilvekiem.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis




14. Q7 Otrdiena @ 2015. gada 20. janvaris

Isuma

Aizliedz tirgot un uzpildit sarkanos

gazes balonus

Kops 2013.gada pakapeniski no Latvijas tirgus iznem
gazes balonus, kuri neatbilst ES tehniskajam prasibam -
t.i., baloni, kam nav veikta attieciga atbilstibas
novertéSanas procediira un tie nav marketi ar atbilstibu
apliecinoSo markéjumu - IT (pi) zimi.

MK noteikumi stasies speka 2015.gada 31.marta, lidz
ar to Saja datuma speka stasies ari aizliegums Latvija
tirgot un uzpildit ES tehniskajam prasibam neatbilstoSus
gazes balonus, kas nozime, ka norisinasies pilniga gazes
balonu parka nomaina.

Jauna gazes balonu aprites un uzraudzibas kartiba
atrisina tadas gazes balonu tirgti pastavosas problémas
ka neskaidras gazes balonu ipasumtiesibas, tirdzniecibas
nosacijumus un
informacijas tratkumu par
legalajam gazes balonu ‘
tirdzniecibas vietam, ka ar1
precizi nosaka gazes

balonu lietotajam
sniedzamas informacijas
apjomu.

Sobrid gazes balonu
tirgus Latvija funkcioné
péc “pudelu taras”
principa, proti, izlietojot
gazes balonu un nododot
to gazes balonu
tirgotajam, preti tiek
sanemts cits uzpildits
gazes balons, tadejadi
gazes balons celo no L
personas pie personas.

Sads tirgus modelis gazes
balonu tirgi nav savienojams ar augstu gazes balonu
lietotaju drosibas limena nodrosinasanu, jo ir janem
vera, ka gazes balons ir tvertne, kuras iekSieneé ir pietiekosi
liels spiediens un ta bojajumu vai nepareizas lietoSanas
rezultata var notikt nelaimes gadijums ar letalam un
neatgriezeniskam sekam.

Ar jauno reguléjumu tiks pilniba mainita lidzSin€ja
gazes balonu aprites prakse, proti, tiks partraukta gazes
balonu ce]oSana no personas pie personas, bet gazes
balonu nomaina notiks starp vienas atbildigas personas
gazes baloniem. Vienlaikus jaunais regulejums
nodrosinas, ka aprité atrodas identificéjami gazes baloni,
ka ar1 precizi noteiks atbildigo personu par gazes balona
stavokli un periodisko parbauZu veik$anu balona
lietoSanas laika.

Tapat ir paredzéts, ka visas gazes balonu tirdzniecibas
vietas tiks registrétas publiska registra, tadéjadi
nodro$inot gazes balonu lietotajiem vienuviet -
Patérétaju tiesibu aizsardzibas centra majaslapa - pilnigu
informaciju par gazes balonu tirgotajiem un ierobeZojot
peleka gazes balonu tirgus ipatsvaru. Gazes balonu
tirgotajiem gazes balonu tirdzniecibas vietas lidz
2015.gada 31. maijam jaregistré Patérétaju tiesibu
aizsardzibas centra.

Papildus MK noteikumos precizi definéts
nepiecieSamas informacijas apjoms, kuru gazes balonu
tirgotajam ir jasniedz gazes balonu lietotajam vienlaikus
ar gazes balona izsniegSanu.

Informeée VID

Pazinojumi par fiziskai personai 2014.gada
izmaksatajam summamlidz Si gada 2.februarim

Lai darba néeméji laikus un
precizi varétu sagatavot savas gada
ienakumu deklaracijas, Valsts
ienémumu dienests (turpmak - VID)
aicina darba devéjus lidz 2015.gada
2.februarim iesniegt VID pazinojumu
par darbiniekiem izmaksatajam
summam. Vienlaikus VID veérs$
uzmanibu, ka ari fiziskam
personam, kuras registrétas ka
saimnieciskas darbibas veicéjas,
obligati jaiesniedz pazinojumi par
izmaksatajam summam.

VID atgadina, ka lidz 2015.gada
2.februarim komersantiem, individuala-
jiem uznémumiem, zemnieku vai
zvejnieku saimniecibam, kooperativa-
jam sabiedribam, nerezidentu
pastavigajam parstavniecibam, iesta-
dém, organizacijam, biedribam, nodibi-
najumiem un fiziskajam personam,
kuras registrétas ka saimnieciskas
darbibas veicgjas (turpmak - ienakuma
izmaksatajs), ir pienakums iesniegt VID
pazinojumu par fiziskajam personam
izmaksatajam summam (turpmak -
pazinojums), ja:

U darba attiecibas pastavéjusas lidz
gada beigam;

(izmaksati ienakumi, kuri saistiti ar
fiziskas personas saimniecisko darbibu;

O izmaksati ienakumi, kuri nav
atbrivoti no aplikSanas ar iedzivotaju
ienakuma nodokli (turpmak -
nodoklis), bet no kuriem nodoklis
izmaksas vieta nav jaietur;

[ izmaksati ar nodokli neapliekamie
ienakumi.

Pazinojumu iesniedz VID

Elektroniskas deklaréSanas sistéema
(turpmak - EDS).

Pazinojumos ietverta informacija ir
nepiecieSama fizisko personu -
ienakumu sanémeéju — gada ienakumu
deklaracijas sagataves izveidoSanai EDS.
Kladas pazinojumos paildzina gada
ienakumu deklaracijas ietverto datu
izvertéSanas un attiecigi parmaksata
nodokla atmaksas procesus, no ka cie$
fiziskas personas — darba nemeéji —, kas
versas VID, lai sanemtu parmaksato
nodokli. Tade] VID ladz iesniegt
pazinojumus savlaicigi un verigi sekot
lidzi, lai ieklauta informacija batu

preciza.
VID aicina darba devéjus
parliecinaties par neapliekama

minimuma un atvieglojumu par
apgadiba eso$am personam pamatotu
un precizu atspogulo$anu pazinojumos,
bet darba némejus - savlaicigi registrét
nepiecieSamas izmainas algas nodokla
gramatina. VID veér§ uzmanibu, ka
2014.gada vienas personas
neapliekamais minimums bija 75 eiro
meénesi (900 eiro gada), bet nodokla
atvieglojums par katru apgadiba esoSu
personu — 165 eiro ménesi (1980 eiro
gada).

VID aicina arl tas fiziskas personas,
kuras neveic saimniecisko darbibu,
iesniegt gada ienakumu deklaraciju érta
un drosa veida, jebkura sev piemérota
laika un vieta elektroniski, izmantojot
VID EDS. Lai klatu par VID EDS
lietotaju, var:

0O  izmantot portala www.latvija.lv
sniegto tehnisko risinajumu, lietojot

eParaksta viedkarti (e-me) vai
elektronisko identifikacijas karti (eID);

Uiesniegt iesniegumu papira veida un
noslégt ligumu ar VID Kklientu
apkalpoSanas centra. Iesniegums un
ligums pieejams VID majaslapa
www.vid.gov.lv, sadala “Noderigi” -
“Elektroniskas deklareéSanas sisteéma”
(EDS) — “Ka klat par EDS lietotaju”.

VID nodroSina, ka EDS nodokla
maksatajam ir pieejama deklaracijas
aizpildiSanai nepiecieSama informacija,
ko VID saniem no ienakuma izmaksataju
iesniegtajiem pazinojumiem. Tas
deklaracijas sadalas, par kuram
informacija ir pieejama valsts
informacijas sistemas, VID aizpilda
automatiski. Gada ienakumu deklaracija
uzrada tikai to informaciju, kas nav
pieejama valsts informacijas sistemas.

Plasaka informacija par pazinojumu
aizpildiSanu un iesniegSanu pieejama
VID majaslapa: www.vid.gov.lv,
sadala “ledzivotaju ienakuma
nodoklis” — “Metodiskie materiali” —
“Metodiskais materials “Pazinojumi
par fiziskai personai izmaksatajam
summam””.

Jautajumu un neskaidribu gadijuma
aicinam zvanit uz VID informativo
talruni 67120000 (zvanot no Latvijas)
vai +371 67120000 (zvanot no
arvalstim), izveloties pirmo tému
“Nodokli”, vai sutit savu jautajumu,
izmantojot VID majaslapas sadalu
“Kontakti”/“Uzdot jautajumu VID”.
Konsultaciju iespéjams sanemt ari
klatiené tuvakaja VID klientu
apkalpoSanas centra.

Pagarina parejas periodu dzivnieku novietnes
nodrosSinasanai ar katsmeéslu kratuvi

Lidz §im bija noteikts, ka lidz 2014. gada 27. julijam
lauksaimniekiem bija janodroSina kiitsmeéslu uzglabasanu vides

prasibam atbilstosas kratuves.

Tagad noteikumi paredz, ka dzivnieku novietné no 15
dzivnieku vienibam un ipasi jutigajas teritorijas no 10 dzivnieku
vienibam kratuve janodroSina lidz 2016.gada 31.decembrim,
savukart dzivnieku novietné no 10 - 15 dzivnieku vienibam un
1pasi jutigajas teritorijas no 5 — 10 dzivnieku vienibam - lidz
2017.gada 31.decembrim. Sis izpildes termina pagarinajums
netiek attiecinats uz tam dzivnieku novietném, kuras tiek ieguti

Skidrie vai pusSkidrie kaitsmesli.

Nemot véra to, ka Latvija ir liels skaits mazo saimniecibu,
kuras atrodas mazak par 10 dzivnieku vienibam un mazak par
piecam dzivnieku vienibam, ja dzivnieku novietne atrodas ipasi
jutigajas teritorijas, ari $im saimniecibam tiek noteiktas prasibas
pakaiSu kiitsmeéslu uzglabasanai. Uzglabajot pakaiSu kiitsmeslus

pie dzivnieku novietnes, bis jaizveido pamatne, lai pasargatu
no katsmeéslos esosa Skidruma iestikSanas grunti un noteces,

ka ar1 vircas uzglabaSanai nepiecieSama speciali ierikota tvertne.

Noteikumos paredzets, ka dzivnieku novietne, kura pakaiSu
katsmeslus uzkraj dzilaja kit un saimnieciba, kura galas liellopi
un savvalas sugas dzivnieki produkcijas ieguvei pastavigi tiek
turéti ara apstaklos norobeZota vide vai vieta, nav nepiecieSama
kratuve katsméslu uzglabasanai. Tapat noteikts, ka pakai$u
katsmeslus, kurus uzkraj dzilaja kiiti, nodroSinot sausnas saturu
vismaz 45%, pielaujams uzglabat arpus dzivnieku novietnes

ne ilgak ka 24 meénesSus. Novietojot pakaiSu kitsmeslus arpus

dzivnieku novietnes (dzilas kits), kitsmeéslu uzglabasanas
laukuma pamatni veido no tdensnecaurlaidiga materiala.
Jaunajos noteikumos ari noteikta prasiba, ka, bavejot lagiinas
tipa kratuvi, jaieriko drenaza, lai varétu nodroSinat kratuves
uzraudzibu, veicot pazemes tidenu kvalitates mérijums.
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SIA “LATVIAS GALA" ieperk
ﬁ liellopus, jaunlopus, aitas,
Lo zirgus. Samaksa tulitgja.
Svari. Talr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”
ieperk maijlopus.
Augstas cenas. Samaksa tuliteja. Svari.

Talr. 20207132.

Balvos! Pérk mezus, cirsmas

Sl “qalIBI” perk
liellopus, jaunlopus, aitas,
kazas, zirgus, cukas.
Labas cenas! Samaksa taliteja.
Svari. Talr. 26142514, 20238990.

(retinasanas).
Talr. 29100239.

QOLAFIKO.LV
AIZDEVUMI PENSIONARIEM
Balvos, Partizanu 14
Otrdienas, ceturtdienas, piektdienas
T. 64521873, 26402362.

Pérk malku, zagbalkus, finierklucus.
Talr. 29100239.

23.janvari veikala “SuperNetto”
telpas pardos Igaunija razotu gultas
velu, spilvenus, segas.

Z.s “Stzqutir,li"
iepérk ma]lopus.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

SIA “Sendija” pérk lapu, skujkoku
taru - 35 EUR/m?; malku -
20 EUR/m3; papirmalku. Cirsmas.
Zarus SkeldoSanai.
Talr. 28628880, 29495199.

Piedava visu veidu celtniecibas
pakalpojumus, sakot ar betonésanu,
beidzot ar jumta kori. Remonte
dzivoklus, flizé. Talr. 25418461,
28792667.

Pérk bojatus elektromotorus,
generatorus.
Talr. 25602554.

Veikala “L.ubavas Style”, Tautas 1,
23.janvari VISAM PRECEM 50%
atlaide!

SIA RENEM P
lepérk
jaunlopus, liellopus,
aitas, cuikas.
ELEKTRONISKIE SVARI.
Talr. 65329997, 29485520,

Vélos pirkt 3-istabu dzivokli Balvos.
Talr. 26446347.

Peérk vieglo auto ar TA.
Talr. 25752130.

ApbediSanas birojs “Smiltajs K”
atrodas Balvos, Teatra 6a.
Talr. 22034455.

Veic dazada veida iekSdarbus.
Talr. 25858936.

Pérk ejosu ziguli ap EUR 150.

29996309, 26373728, 26393921

Talr. 25425021, 25637023.

Piedava darb

SIA “SanMar bive” aicina darba
E KATEGORIJAS AUTOVADITAJU,
kods 95. Zvanit 292268963.

Pazudis vilku Skirnes jauktenis,
peléks ar raibumiem, deguns un
astes galin$ balts.

Ludzu zvanit 29341541.

Tira aizaugu$as plavas, pérk
malkas cirsmas. Samaksa
dokumentu noforméSanas diena.
Talr. 29416860.

Déjejvistas (6-12 meén.).
Talr. 29424509.

Davinam melnu, skaistu suni.
Talr. 26610720.

Laikrakstu
: C);-z'uiluguns”

februarim
izdevigak abonet:

o REDAKC“A, Teatra iela 8, Balvos
P Vll,.AKA, TAUTAS 6 (otrdienas)

Zalais, liganais bérzs upes mala -
Zeltainas lapas cela man svied?
Vél jau pat bargakas ziemas sala
Varu caur sniegiem un puteniem iet.

Tu ziedoSa par spiti laika salnam,
Kas reizém nakusas ir prieku kost,
Ak, paliec tada sava gadu kalna
Un nelauj sirdi salnas dienam jozt.

Mana mila mamulina,
Mani mili audzinaja.
Pati mate dubjus brida,
Mani nesa rocinas
(Latv.t.dz.)

f;’llllllllllllllllllll

Uzliec roku man uz pleca, kad Tev smagi Skiet,
Pieglaud vaigu ta ka senak, paklusé mazliet.
Nerunasim vardus skajus, labak klusums dzils,
Lai vien manas acis stasta, cik Tu esi miJs.
Mili sveicam Inaru un Péteri Lo€émelus sudrabkazu jubileja!
Vélam veselibu, izturibu, saticibu daudziem turpmakajiem gadiem.

Veneranda un Jazep Keisi, vismilakie sveicieni
25 gadu kazu jubileja! Vélam Jums laimi, kas
nebeidzas, veiksmi, kas nepamet, veselibu stipru ka
riekstu, milestibu tikpat spozu ka jauniba.

Jurim Kokoreviéam - 55!

Mili sveicam Ninu Sorokinu 65. dzimsanas diena!
Vélam dzivesprieku, neizsikstodu energiju, veselibu un daudz jauku,
saulainu dienu turpmakajos dzives gados.

Daudz baltu dieninu masu milajai mamulinai
Stefanijai Pundurei 95 gadu dzives jubileja!
veselibu un Dieva svétibu katra soli!
] Milestibas un pateiciba, Tavi pasi tuvakie cilveki

Vedaiji

Iréna, Alfréds

Sveicam jubileja un vélam veselibu, izturibu, dzivesprieku!
Mamma, krustmeita Agnese, brali P&teris un Anatolijs ar gimeném

Celinieku ielas kaimini

Sirsnigékais paldies gimenes arstam A.Spridzanam,

dakterei N.Aleksejevai, vecakajai medmasai A.Dillei un

-~ “Vaduguns” redakcija
pardosana
kalendars.
Cena EUR 1,10.

visam terapijas nodalas kolektivam par manis arstéSanu.
Noveélu, lai nekad nenogurst Jusu prasmigas rokas un lai

katru soli pavada Dieva svétibal

VISDZILAKAJA CIENA, LEONTINA KOMANE LAZDULEJA

Pardod Golf 2, TA.
Talr. 28875794.

Pardod VW Passat, 1992.g., laba
tehniska kartiba. Talr. 29121477.

Pardod piena kvotas.
Talr. 20234088.

Pardod malku.
Talr. 26211223.

Pardod cirsmu.
Talr. 26594500.

BiSu maize.
Talr. 28379008.

Pardod sivenus.
Talr. 20266481.

Pardod sivenus.
Talr. 26213631.

Pardod rotéjoSas nazu ecésas.
Talr. 26109202.

Lidzjatibas

Birst asaras ka baltas pérles,
Raud sveces baltas, mat,
Par tavu dasno mizu, balto sirdl,
Par palicéju sapém balta svece
raud.
Patiesi lidzjutibas vardi sapju bridi
Lucijai Indrikei un piederigajiem,
pavadot milo mati NINU CIRCENI
muziba.
Ostrovsku gimene

Sanem, laba Zemes mate,
Vienu sirmu mamuliti,
Apsedz vinu silti, silti
Savam smilsu villainém.

Izsakam patiesu lidzjutibu
Antonijai, MAMULITI zemes klépi
guldot.

Iventra, Santa

Mums dzivé Joti pietriks tevis

Un cela nebus, kura tikties Jauts.

To gaisumu, ko tu mums dzivé devi,
Meés varésim tik sirdi saglabat.

Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Lidijai Lo&émelei, MAMINU
mizibas cela pavadot.

Svetlana, Viktors
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Kas smagaks vél var but,
Pa dzives taku ejot,
Ka atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dargs. (l.Lasmanis)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Dzintrai Sprudzanei un
tuviniekiem, VIRU miziba pavadot.

Astrida, llona

Un zvaigzne visaugstaka

Man gaismu ka likteni spélé,

Es jau aizeju atmina -

Silta sapni zem dzimtenes sparna.
Izsakam patiesu lidzjutibu Dzintrai
Sprudzanei un bérniem, pavadot

miZiba MILU CILVEKU.
1.U. “Valdogs” kolektivs

Tu aizej prom pa balto ziemas celu,
Uz mazibu! Salc priede, egle, bérzs.
Un kadas milas, tuvas majas durvis
Nekad vairs tavas rokas neatvérs.
Skumju un atvadu bridi klusa un
patiesa lidzjutiba Dzintrai
Sprudzanei un piederigajiem, no
VIRA, TEVA, VECTETINA uz mizu
atvadoties.
Pansionata édnicas kolektivs

Cik grdti ticét, ka nekad vairs dzivé
Mums neiznaks ar tevi parunat.
Un tavu smaidu - vienkarsu un siltu
Mums vajadzés tik sirdi saglabat.
Negaiditaja skumju bridi izsakam
visdzilako lidzjatibu Dzintrai
Sprudzanei un vinas milajiem,
VIRU, TEVU, milo VECTETINU
pavadot kapu kalnina.
Pamatskolas édnicas kolektivs

Tala cela tevi pavadis zvaigznes,
Klusuma balta nu tevi sagaidis
Dievs,
Liktena putni uz sparniem tavu
avéseli aiznes,
Mdsu lagsanas lidzi tai mazigi ies.
Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
Dzintrai, llvetas un Arta gimeném
palidz parvarét negaidito sapju
smagumu, milo viru, téti, vectétinu
PETERI SPRUDZANU miziba
pavadot.
Anna, Janis, lizite ar gimeném

Tas visskumjakais bridis, kad mila
sirds
Uz mdzZu maziem partrakst un
stajas.
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums kjast majas
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Solveigai, Valentinai, Antonijai
un paréjiem tuviniekiem,
VECMAMINU, MAMINU pavadot
klusaja muzibas cela.
Sarmite un Roberta

Mat, kaut pédejas atvadas rugtas

Sapju bridi k& vérmelu malks,

Tava milestiba bus avots,

Kur$ mums vienmér dvéselé 3alks.
Skumiju bridi izsakam patiesu
lidzjatibu Lucijai, Valentinai,

Lidijai, Antonijai un mazbérniem,

maminu, vecmaminu NINU
CIRCENI muZibas cela pavadot.
Annas, Zinaidas, Lonijas, Jazepa un
Jana gimenes

Tuvs cilvéks neaiziet-

Vins tikai parstaj lidzas bat.

Vins paliek dzili, dzili sirdi

Par avotu, kur mizam spéku smelt.
Izsakam patiesu lidzjatibu Dzintrai,
livetai un Artim ar gimeném, viru
un tévu PETERI pavadot miizibas

cela.
Briezuciema un Bérzkalnes veikalu
meitenes un Vladimirs

Tu aizgaji pa sniegparslinu tiltu,
viss apkart kluva tals un svess.
Vairs nejut roka pieskarienu siltu,
cik divaini Salc krésla meZzs...
(A.Putnins)
Kad acis skumju pilnas... kad bridis
ir tik smags, esam kopa ar Dzintru
Sprudzani, viru PETERI mizibas
cela pavadot.
Balvu Sporta skolas kolektivs

Dienu lapas dzives kalendara
Nu lidz pasam galam janoplés.
Tomér paliks darbi, kurus darot,
Laiks ne visas pédas dzés.

Izsakam lidzjutibu Dzintrai
Sprudzanei, DZIVESBIEDRU
muziba pavadot.

Balvu novada pasvaldibas Izglitibas,
kultiras un sporta parvaldes

kolektivs

Man dzive, téti, pietriks tevis,
Un cela nebus, kura tikties Jauts.
Tas gaiSums, ko man dzivé devi,
Laus talak iet un paveikt daudz.
Skumiju un atvadu bridi masu klusa
un patiesa lidzjutiba Artim
Sprudzanam un paréjiem
tuviniekiem, milo TETI mizibas
cela pavadot.
Bijusie darba kolggi:
Ainars, Viesturs, Aldis, Aina,
Ritvars, Arvids, Ivars

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne
Debesu plasumos mit.

Ne zinat mums stundu, ne bridi,
Kad dziestosa lejup ta krit.

Skumju un atvadu bridi musu
patiesa lidzjutiba Dzintrai,
Jazepam, Annai, milo viru, brali,
vira brali PETERI SPRUDZANU
muzibas cela pavadot.
Lonijas, Zinaidas, Jazepa un Jana

gimenes

Cik grati noticét, ka nekad vairs
azivé
Mums neiznaks ar tevi parunat.
Un tavu smaidu - vienkarsu un siltu
Mums vajadzés tik sirdi saglabat.
Musu patiesa lidzjutiba Dzintrai,
livetai, Artim ar gimeném, viru,
tévu, vectévu PETERI
SPRUDZANU mizibas cela
pavadot.
ligonis, Iveta, liga, Aigara gimene

Un ta tu aizgaji,

ta péksni un pavisam,
Bez cela atpakal

Smiltis klajas pari visam.

Klusi un patiesi jutam lidzi Dzintrai,
bérniem, mazbérniem, VIRU,
TEVU, VECTEVU miziba pavadot.

Inese, Lonija

Neaizej! Neaizej viena,
No kurienes neatnak!
Tu mana visbaltaka diena,
Tu pati vislabaka, mat.

Skumiju bridi esam kopa ar Lidiju,
Lasmu un paréjiem tuviniekiem,
MATI, VECMAMINU maziba
pavadot.

P/A “San-Tex” kolektivs

Ta aiziet musu mijie,

Aiziet no ikdienas rdpém
Miera un klusuma prom,
Paliek vien dvéseles gaisma...

Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Tev, Arti, un paréjiem
tuviniekiem, téti PETERI miZibas
cela pavadot.

Liga, Gatis, Iveta, Oskars

i

Ar zelta diegiem - saules
stariem
Suj debesis pie zemes Dievs.
Un tiem, kas leja sapés
paliek,
Dievs klusi glastot lidzi iet.
(Dz.gr.)
Patiesi lidzjutibas vardi
Dzintrai Sprudzanei un
tuviniekiem, VIRU baltaja
muzibas cela pavadot.
BALVU NOVADA DOME UN
PASVALDIBA

Lai cik liels un spécigs koks ir bijis,
Tas vétras biezi lust.
Lai cik stiprs, garigi bagats cilvéks ir
bijis,
Vins kada bridi parstaj starp mums
bat.
Kad neierasts klusums ir ienacis
Jusu majas un tikSanas brizi bus
atminu celos, esam kopa ar Tevi,
Dzintrin, bérniem llvetu, Arti,
mazbérniem un brala gimeni,
pavadot PETERI SPRUDZANU
baltaja kapu kalnina.
Kaimini: Diana, Janis, Lilita, Péteris

Kas ir bijis, visu lidzi némis,

Aizgaji tu péksni prom, un viss.

Tava loga, istaba un maja

Gaismas stars ir péksni nodzisis.
Negaiditaja sapju bridi izsakam

patiesu lidzjutibu Dzintrai, llvetai,

Artim un tuviniekiem, Péteri

Sprudzanu muzibas cela pavadot.

Ludmila, Péteris Knégeri

Uz tavam majam atnakusi béda
Un tavu sirdi aukstam plaukstam
skar.
Nu pasa vidd smagumam tu busi,
Kur daudzo sapju kraujas japarvar.
Izsakam patiesu lidzjatibu Dzintrai
un bérnu gimeném ar vira, téva un
vectétina PETERA SPRUDZANA
aizieSanu muziba.
Bijusie kolégi: Regina, Anna,
Tamara, Nora, Vala T.

Lai paliek abele, ko iestadiju,
Un vards, ko kadam teicu mierinot.
Lai godigs darbs bez skaluma ir
vainags
Pie zemes mates vartiem, ko man
lidzi dot.
Lai masu patiesa lidzjatiba palidz
parciest peékSno sapju smagumu
Dzintrai, llvetai un Artim, no VIRA
un TEVA atvadoties.
Inta, Maris

Tavi vardi, milais, dzivos talak,
Kokos salks, par putnu balsim klds.
Neapklusis nebutibas galés,
Kameér dziviba uz zemes bus.
(A.Elksne)
Skumiju bridi esam kopa ar Dzintru
Sprudzani un vinas gimeni, VIRU
muziba pavadot.
Balvu pamatskolas saime

Kur vardus rast, kas badtu
mierinajums,
Kad cilvéks zemes klépi klusi dusét
steidz.
Kad negaidot ir parrauts maza
gajums
Un ardievas tik daudz kam japateic.
Klusa un patiesa lidzjutiba Dzintrai,
livetai, Artim, mazbérniem,
negaiditi zaudgjot viru, tévu
PETERI SPRUDZANU.
Inese K., amatnieku €dnicas un
bazes kolégi

Man palikusi tavi vardi,
Man palikusi tava sirds.
Un liekas, ka ikviena zvaigzné
Vél tavas acis preti mirdz.
Kad péksni zaudéjuma skarbums
iedze| dzili sirdi, esam lidzas un,
dalot sapju smagumu, izsakam
patiesu lidzjutibu Dzintrai, Arta un
llvetas gimeném, pavadot milo
viru, téti, vectétinu PETERI
SPRUDZANU baltaja mizibas cela.
Lieltirgotavas kolektivs, Janina

... kad pazad zeme zem kajam

un bezdibeni krit sirds,

tad jaizples sparni tik plati,

cik vien spéka,

un jaturas, jaturas...

Lai vieglas un siltas dzimtas puses

kapu smiltis PETERIM.
Lai miers vina dvéselei un balti
Aizsaules celi. Patiesa lidzjutiba
Dzintrai Sprudzanei, llvetai un
piederigajiem dzives melnakaja
diena.
Intas Kalvas gimene

Partraka stiga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapni.
Viss tas notika péksni un strauji,
Pielijis sapju un asaru trauks.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Dzintrai, llvetas un Arta
gimeném, viru, tévu, vectévu
PETERI SPRUDZANU mizibas
cela pavadot.
Pugeju, Cibulu, Annuskanu
gimenes, Valentina, Gunvaldis

Tu paliksi dziesmas,
Tu paliksi mijoto sirdis,
Tu paliksi atminas gaisas...

Kad atnaku$o sapi izraud sveces
un ziedos birst atvadu asaras,
musu vispatiesakie mierinajuma
vardi sievai Dzintrai, meitas

livetas un déla Arta gimeném, un
tuviniekiem, milo viru, tévu,
vectétinu PETERI SPRUDZANU
muziba pavadot.
Stepans, Vera, Initas gimene

Krustu krustam zemes cell,
Tavs celins izstaigats.
Dod, Dievin, dvéselei
Vieglu celu vinsaulé.
(K.Skalbe)
Dzintra, Arti, llveta, klusi un patiesi
jotam lidzi Jums un Jisu gimeném,
atvadoties no dzivesdrauga, téva un
vectétina PETERA SPRUDZANA.
Biruta, Indriku gimene

Kad esmu aizgajis - atlaidiet mani,

Laujiet man iet

Man ir daudz kas tagad ir darams,

Lai iepazitu o muzigo Dieva

valstibu.

Jums nevajag sevi piesiet pie manis

ar asaram,

Esiet laimigi par to, ka més

kopa pavadijam Sos gadus.

Pateicos par milestibu,

Ko ikviens no jums man ir davajis.
Sis smagums neprasa, vai spésiet
to parciest - ir jaiztur!

Lai patiesi lidzjuatibas vardi ir atbalsts
Tev, Dzintrin, bérniem llvetai,
Artim, mazbeérniem, kad peksni
jaatvadas no vira, téva, vectéva

PETERA SPRUDZANA.
“Senda Dz” kolektivs

Raudadama saule tek,
Slapju vaigu slaucidama,
Man’ mamina dusét iet
Balta smilsu kalnina.

Kad negaiditi apklususi maminas
INARAS sirds, dalam sapju smeldzi
un izsakam patiesu lidzjutibu
Vinetai Morozovai ar gimeni.

Vala Augustane, lvanovi

Mdza vilciens pa gadskartu sliedém
Norimis traukties un palicis kluss.
Smilsu kalna zem dzivibas priedém
Nu darbi, domas un vasaras dus.
Klusa un patiesa lidzjutiba Vinetai
Morozovai ar gimeni, MAMINU
muizibas cela pavadot.
KamiSevi, Bukovska

Balts engelis atnaca sapni

Un aiznesa tevi sev lidz,

Tai baltaja, baltaja nakti,

Kur nesap, kur nesalst, kur silts.
Saja tik negaiditaja skumiju un
atvadu bridi izsakam patiesu

lidzjotibu Oskaram Dambim, Janai,

TETI un TUVU DRAUGU guldot
zemes Kklepi.
Bérnudarza “Piladzitis” 8.grupas
bérni, vecaki, Tana, Iréna, Aina

Dusi saldi zermes rokas,

Lai tev sapnu nepietrikst.
Milas rokas ziedus noklas
Un tev silti vienmér bas.

Masu klusa un patiesa lidzjutiba
sapju bridi Maritei Dulbinskai un
piederigajiem, MASINU kapu
kalnina pavadot.

Darba kolégi

Viss satumst, viss izgaist, un
gajiens ir gala,
Lai cik ari cilvéka dzivibas Zél.
Jo liktena gramatai vaki ir vaja,
Neviens nevar zinat, cik lappusu
tai...  (J.Tabine)
Izsakam patiesu lidzjutibu Dzintrai
Sprudzanei un tuviniekiem, viru
PETERI pavadot miZibas cela.
Aigara Puspura gimene

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne
Debesu plasuma mit.

Ne zinat mums stundu, ne bridi,
Kad dziesto$a lejup ta krit.

Kad negaiditi ir partrucis vira, téva,
vectéva PETERA SPRUDZANA
muzs, izsakam dzilu lidzjutibu
Dzintras gimenei.

Andreja Lap$a gimene

Nekad no debess makoniem
nav tik daudz tumsu skumju lijis.
Nekad vél vgjs zem debesim
tik nezéligs un ass nav bijis.

Dalam negaidito sapju smeldzi un
izsakam lidzjatibu Dzintrai, llvetai,
Artim un vinpu gimeném, kad
klusaja muZibas cela japavada
PETERIS SPRUDZANS.

Zina, Elza, llona, Viktors, Sandra

Paliks tavs darbigais gajums,
Tik augligu mazu neizdzés riets.
Caur kokiem un bérniem bis
turpinajums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.
Kad péksni zaudéjuma skarbums
iedze| sirdi, esam lidzas un, dalot
sapju smagumu, izsakam visdzilako
lidzjutibu Dzintrai Sprudzanei,
délam Artim ar gimeni, meitai
livetai ar gimeni, pavadot VIRU,
TEVU, milo VECTETINU mizibas
cela.
Guntras gimene, Elitas Leones
gimene, Janina
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