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Bezmaksas macibas

lauksaimniekiem

16. aprili pulksten 10 Balvos, Brivibas
iela 46a, notiks bezmaksas macibas “Integ-
réta augu aizsardziba”. Tas domatas lauk-
saimniekiem, kuri savas saimniecibas iz-
manto 2. klases augu aizsardzibas lidzeklu
apliecibas.

Aicina uz koncertu

17.aprili plkst. 11.00 Balvu Mizikas
skolas lielaja zalé notiks nu jau X Latgales
jauno pianistu konkurss. Konkursa pieda-
lisies miizikas skolu audzekni no Balviem,
Gulbenes, Rézeknes, Ludzas, Jekabpils,
Daugavpils, Livaniem, Karsavas, Vilaniem,
Zilupes, Maltas, Preiliem, Ilikstes un
Varak]aniem tris vecuma grupas (jaunaka
grupa uzstasies plkst. 11.00; videja grupa
—plkst. 13.45; vecaka grupa - plkst. 16.00).

Turpina cinu Sova!

Svetdien Sova “Dejo ar zvaigzni 4” as-
totaja raidijuma noskaidroti pusfinalisti,
Kkas turpinas cinu par galveno balvu -
5000 eiro. Prieks, ka vinu vida ir ari
bijuSais balvenietis Raimonds Andersons
ar partneri, aktrisi Eviju Skulti. Turésim
ikSkus par savéjiem! Lai viniem veicas arl
turpmak!
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Atndc ar pasi un plesakies “Finasta” pensiju
2.limenim A5 “Meridian Trade Bank”
Klientu centrd BALVOS,

t/c “Planéta " [Brivibas iela 57)!
Jaunie klienti sanems

Foto - E.Gabranovs

Atminu pécpusdiena. Sestdien Balvu Valsts gimnazijas koridoros skang&ja dziesmas, kas veltitas mispusei. Jasecina, ka Mitrakalna
zinge, brinacite, Latgalite un citas dziesmas atgadina un joprojam atgadinas par viru, kur§ céla gaisma jauko, gai$o un labo...

Ziedi, mana pilséta, ziedi

Edgars Gabranovs

Sestdien un svétdien Balvos un Vilaka pieminéja izglitibas, sporta un pasvaldibas darbinieku, ilggadéjo muzikalas grupas
“Leijerkastnieki” vaditaju Aini Saicanu. Sestdien Balvu Valsts gimnazija emocionala atminu pécpusdiena interesenti izjuta vina
klatbatni videomaterialos, dziesmas un dejas. Savukart svétdien Vilaka neizpalika pieminas bridis Mateusa kapos, ka ari Aina
Saicana pieminas balvas izcina telpu futbola.

o -—
SludlnaJums Skolotaja, veésturniece, vairaku gramatu autore un Aina Saicana dzivesbiedre Iréna, atklajot atminu

pécpusdienu Balvu Valsts gimnazija, pielava, ka daudzi, iesp&jams, klusiba pardomajusi, kapéc 31 tikSanas
notiek aprili: “Ir vismaz tris, ka ari vél daZi argumenti, lai tikSanas notiktu Sodien. Ar Aini savulaik smé&jamies, ka
misu gimené, ieskaitot vél divu bérnu dzim$anas dienas, més tas varétu svinét 11.aprili. Varbat kads no
klatesoSajiem atceras, ka 2010.gada 4.aprili Lieldienu lielaja koncerta ar Balvu putéju orkestri Ainis teica: “Man
vél nav sesdesmit. Sodien, ja vinam butu iespé€ja, tad visticamak teiktu —man vel nav 65!” Japiebilst, ka 10.aprili
dzim3anas diena ir [rénai, bet 12.aprili - Ainim. Tapat L.Saicane atklaja, ka pirmo reizi pastastis par vira tris
milestibam gan fotografijas, gan video filmas, gan muzikas skanas un dejas. “Ta ir muzika, sports, mazliet es un
musu gimene,” paskaidroja vina.
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Skolotaja pastastija, ka istenojusi vel vienu Aina sapni, jo tapis gramatas manuskripts par sporta attistibu
bijusaja Balvu rajona: “Ainis médza teikt, ka sporta nekad nav par daudz. Par to parliecinajos, rakstot jauno
gramatu, kura 19 nodalas bus noteikti vairak neka 400 lappuses. Tiesa, vél kaut kas japielabo un jauzraksta
nobeigums. Rakstot gramatu, esmu nonakusi pie jauna ticéjuma: ja mans klasesbiedrs Vilis Bukss prognoze laika
apstaklus, tad es ari varu paregot, ka tas, kur$ Jaungada iesak rakstit, tas turpina rakstit ari pirmajas Lieldienas.
Loti ceru, ka 2015.gada visi labie speki jaunajai gramatai palidzes iznakt.”

A.Saicana masa Maruta Brokane neslépa, ka vinai lielais bralis vienmer ir bijis svarigs un nozimigs. Vina
pateicas par iesp€ju pakaveéties atminas kopa ar Aina draugiem atzistot, ka brala ietekme aizgaja macities par
skolotaju, ka ari tiesi Ainis pielicis savu pirkstu dzivesbiedra izvel€é. Ar smaidu vina atcerejas brala aizrauSanos ar
futbolu, par ko tetis savulaik teicis: “Ai, Jezus, Jezus, kas no ta bérna izaugs? A visi zedeni apsisti... Bet, lak,
izauga!” Ari Aina un Irénas draugi bija vienisprat, ka skolotaja, trenera un daudzu dziesmu autora vards nav
aizmirstams. Saeimas deputats Janis Trupovnieks uzsvera, ka diZzi cilveki jatur goda: “Tikai diZzi cilveki var spert
iz8kirigus solus, pienemt izSKirigus lémumus.” Lidzigas domas bija novadnieks, daudzu valsts augstako
apbalvojumu kavalieris Janis Gailis. Vins atzina, ka Aini Saicanu vienmer ir uzrunajis un uzrunas ka Skolotaju
un Treneri ar lielo burtu: “Ving$ ir viens no bijuSajiem pasvaldibas vaditajiem, kurs ir atstajis mantojumu uz
visiem laikiem. Vai kads var lidzinaties Vinam? Domaju, ne!”
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Vernds juwnaclisiam
Sanita Karavoicika

“Bankomats —laupitajs,” piektdienas vakara saSutusi
teica pazina, kura piezvanija, lai izkratitu sirdi. Izradas,
misu pilseta kibeles ar SEB bankas bankomatu pie veikala
“Labais” nebeidzas. Pazina prieciga, ka sanémusi algu
par iepriekSejo menesi un atvalinajuma naudu, péc dar-
ba steidza péc naudas. Domaja, iznems daJu summas,
pa celam ieskries kada veikala un algas diena nopirks ko
ipaSaku berniem. DiemZel jau pec paris minttém prieku
aizénoja bankomats - laupitajs. Tiesa gan, Soreiz vinai
nedaudz paveicas, jo, pirms norit karti, bankomats tomer
pieskira prasito naudas summu. Naudu dabiija, bet karti
né. Cilveki, kas stavéja gaiditaju rinda pie bankomata,
zinaja teikt, ka daudziem ta gadijies. Kadreiz jau nekas —
aizgaji uz musu bankas filiali, un jautajums tika no-
kartots. Bet ko tagad? Bankas filiales Balvos vairs nav.
Pazina piezvanija uz ekrana mirgojoso talruna numuru,
kur vinai laipni paskaidroja, ka bankomats karti “no-
rijis” tehnisku iemeslu dél. Nu, re! Tad, izradas, ka ari ta
medz gadities, kaut gan iepriekseja laikraksta numura
bankas parstave lasitajiem méginaja iegalvot, ka kartes
bankomats nenorij tapat vien — cilveki médzot kladities,
turklat loti biezi. TaCu galvenais ir jautajums — kadel
cilvekam, kurs$ netiek pie saviem lidzekliem, kas ir uz
konta, tagad jatéré SAVA nauda, lai aizbrauktu uz tu-
vako — Altksnes filiali — péc jaunas kartes? Pienemsim,
ka banka bis tik pretimnakoSa un naudu par kartes
dublikatu neiekases, ja jau klume notikusi tehnisku
iemeslu del, bet kas atmaksas cela izdevumus un vismaz
pusi brivas dienas, kas izmantota darba? Neviens! Si
laikam ir ta reize, kad ta vien gribas piekrist tauta
zinamajam teicienam: ko taupa taupitajs, to laupa
laupitajs!

I Vescliba

Maruta Sprudzane

Lidzigi ka masinai reizi gada
jaiziet apskate, ari virietim vecuma
péc 45 gadiem vajadzétu regularas
parbaudes. Arsti novérojusi, ka viris-
kigais dzimums nereti gatavs cies-
ties lidz pedéjam, lidz dodas pie dak-
tera un ir gatavs parbaudities. Bet
slimiba pa to laiku ze/ un plaukst.

Iespéju Balvos tikties ar urologu gan
izmantoja visai daudz virieSu. Ta bija
akcija, un konsultacijas tapéc bezmaksas.
Ko dakteris atklaj par virieSu veselibu,
kas jadara, lai neielaistu Jaunu slimibu,
saruna ar urologijas prakses mediki
DAINI VORPU.

Muspusé arsta urologa nav,
tadel apsveicami, ka iedzivotajiem
noorganizeta iespeja parbaudities
piesada specialista.

-Es vairak praktizéju Vidzemes pusé.
Operéju un arstéju pacientus Valmiera
un konsultéju arl Césis un Valmiera.
Balvos pabiju izbraukuma akcija ar merki
sniegt bezmaksas konsultacijas pacien-
tiem ar urologiskajam saslim$anam.
Pacientu pieplidums bija liels - stradaju
no pulksten desmitiem rita lidz pieciem
pécpusdiena. Stunda konsultéju seSus
cilvekus. Sarékiniet pasi, cik daudz jas-

Latvija

Latvija 34 uznémumos ir vairak neka tukstotis
darbinieku. Latvija pérn bija 34 uznémumi, kuros péc
videji nodarbinato skaita bija vairak neka 1000 darbinieku,
liecina Valsts ienémumu dienesta apkopota infor-
macija.Visvairak darbinieku - 9150 - péc vidéja nodarbi-
nato skaita bija mazumtirdzniecibas uznémuma “Maxima
Latvija”, 7173 darbinieku Latvijas dzelzcela kompanija “Lat-
vijas Dzelzcel$”, savukart 5731- mazumtirdzniecibas
kompanija “Rimi Latvia”. Rigas Austrumu kliniskas uni-
versitates slimnica péc videji nodarbinato skaita pérn bija
5226 darbinieku, bet Latvijas pasta kompanija “Latvijas
Pasts” - 4403 darbinieki. Vienlaikus pérn valsti bija ar1 70022
uznémumu, kur péc vidéja nodarbinato skaita nebija
neviena darbinieka.

Gada pirmajos tris menesos adoptéti jau 75 bér-
ni. Sogad lidz aprila sakumam adoptéti jau 75 Latvijas
beérni, liecina Labklajibas ministrijas apkopota informacija.
Pieaudzis gan Latvijas, gan arvalstu iedzivotaju adoptéto
beérnu skaits. Latvijas iedzivotaji lidz 1.aprilim adopt&jusi
40 bérnus, kas ir par astoniem bérniem vairak neka pirms
gada 3aja laika perioda. Savukart uz arvalstim adoptéto
bérnu skaits lidz aprila sakumam, salidzinot ar pagajusa
gada attiecigo laika periodu, pieaudzis par deviniem
bérniem. Sogad pirmajos tris gada méne$os uz arvalstim
adoptéti 35 bérni no Latvijas. Patlaban registra ir zinas vél
par 1306 bérniem, kuriem jameklé adoptétaji. Lielaka dala
jeb 882 berni ir vecuma no 10 lidz 18 gadiem.

VARAM izstradajusi ricibas plana projektu Lat-
gales regiona izaugsmei. Vides aizsardzibas un regionalas
attistibas ministrija (VARAM) izstradajusi ricibas plana
projektu Latgales regiona izaugsmei 2015.-2017.gadam.
Ricibas plans versts uz ekonomiskas attistibas veicinasanu,
paaugstinot regionu iedzivotaju labklajibu un dzives
kvalitati un veicinot ari piederibas izjutu Latvijai. Batiskako
plana finanseéjumu veido ieguldijumi degradéto teritoriju
revitalizacija Latgales planoSanas regiona un Aliksnes
novada pasvaldibas, kas ir 52,24 miljoni eiro no Eiropas
Regionalas attistibas fonda (ERAF). Planots radit 818 jaunas
darbavietas, piesaistit 52,18 miljonus eiro investicijas un
samazinat degradetas teritorijas par 124,6 hektariem.

/Zinas no portaliem www.apollo.lv, www.tvnet.lv,
www.kasjauns.lv/

puses cilvekus parbaudiju vienas akcijas
laika!

Ar ko Jus izskaidrotu pacientu
aktivitati? Acimredzot vairumu ir
ieintereséjusi iespeja izmantot
bezmaksas konsultaciju.

-Par to informéja masu mediji, un
laikam ari gimenes arsti ir teikusi saviem
pacientiem. Problemas cilvekiem vienmer
ir, jautajums tikai: vai

Veci, naciet uz parbaudem!

Urologs Balvos. Tuvakajos méneSos lidzigu konsultaciju Balvos vismaz
pagaidam nebus. Dakteris Dainis Vorps pielauj, ka péc kada laika varétu

notikt lidzigs pasakums.

Péec pagajusSa gadsimta 90.gadiem
operaciju skaits tikai palielinas, un pat
loti izteikti. Arstnieciba palielinas, bet
pacientu mirstiba paliek nemainiga. Var
jautat: kapéc ta notiek? Izskaidrojums
tads, ka atklato saslimSanu ipatsvars
palielinas, bet loti augsts ir ipatsvars ar
atklatu vézi jau tresas stadijas beigas vai
pat ceturtaja stadija. Tas nozimé, ka
Sajas stadijas slimibu var tikai aparstet,
bet pacientam nav ceribu izveseloties.

Un tad nu sievietem uz

vini sanemas un atnak pie /~
arsta specialista. Urologs,
protams, mnav tikai
virieSiem domats dak-
teris, jo ta ir mediciniski
sarezgita sistéma - saistita
ar nierém, urinvadiem,
urinpisli un tamlidzigi.
Ari sievietem iemetas kads
audzejs, uzrodas akmeni,
tapec janak pie urologa
un jaarstejas.

Ko liecina Sis akci-
jas — vienas sestdie-
nas - darba pieredze
par misu cilveku \_

Man ka

palidzet

dakterim ir baigi
skumiji pateikt:
piedod, tev ir
Vvezis un es
vairs nevaru

izveseloties.
Kaut atrak tu
batu atnacis,
izoperéetu un
dzivotu talak.

"\ teatri vai svetku pasakumu
nakas doties vienam paSam
- vinu virieSiir jau kapa.

Vai iespeju konsul-
teties pie urologa iz-
mantoja ari sievietes?

-Ja, bija atnakusas tris
sievietes. Tacu Sis akcijas
uzsvars bija likts tieSi uz
prostatas audze&ju. Sievie-
tém $1 dziedzera nav.

Ar ko arsti skaidro
prostatas veéia izpla-
tibu?

-Audzejs, protams, var
_/ iemesties jebkura vieta, bet

veselibu?

-Patiesiba ir baigi traki. Varu teikt, ka
vienam cilvekam konstatéju simtpro-
centigu prostatas audz&ju un vél pieciem
ir aizdomas par to, tade] nosutiju vinus
uz Valmieru vai Césim veikt prostatas
biopsiju. Ja diagnoze — audzgjs — apstip-
rinasies, acimredzot vajadzes veikt
operaciju. Vini vel ir gados jauni viriesi —
pari seSdesmit, kuriem varetu bat audzejs
pirmaja vai otraja stadija.

Tas nozime - nu gan ir traki!

-TaCu prostatas audzejs ir Joti labi
arstéjams. Protams, ta ir sarez&ita onko-
logiska slimiba, bet, atklajot $o audz&ju
pirmajas divas stadijas, var veiksmigi
arsteét un pacientiem bis labi rezultati.
Statistikas dati iedzivotajus parasti nein-
terese. Tie liecina, ka vel pirms paris ga-
diem virieSiem pirmaja vieta bija plausu
vezis, bet tagad — prostatas vezis. Pats
sliktakais, ka $1 slimiba vérSas plasuma.

loti bieZi tieSi prostata, jo
virietim ta ir vajaka vieta, ko sauc par
‘otro sirdi’. Sievietém lidzigi tas ir kriitis
un dzemdes kakls, tapéc Sis vietinas
regulari japarbauda. Virietim jazina un
jaatceras, ka vina organisma prostata ir
vaja vieta ar laika degli, tapéc tai japie-
vers uzmaniba. Kadam 51 vieta dzives
laika, protams, paliks neaizdegusies visu
miuzu, bet citam tas notiks Joti atri.
DiemZzel ta notiek.

Vai viriesi savas veselibas laba
var ko darit pasi, atceroties par
prostatu?

-Protams, var darit daudz un dazadas
lietas. Var ziema peldéties, dzert t&jas,
var iet pie puslotajiem, bet tas neko
nemainis. Pats galvenais ir parbaudities,
nododot PSA analizi - prostatas speci-
fisko antigénu. Ta ir parasta asins ana-
lize no venas, lidzigi ka nosaka citus
raditajus. Tas jadara reizi gada vecuma

pec 45 - 50 gadiem. Un péc PSA analizes
tad der paradities urologam.

Varbiit virietis gadiem nav bijis
pie arsta, jo nekas nesap. Nez vai
vins iedomasies par So PSA
analizi?

-Protams, ar gimenes arstam $aja zina
ir liela loma. Ir jaruna ar pacientiem,
jauzzina vinu izjitas un noteikti vajag
piedavat veikt $o analizi. Patikami, ka
ari pirms manas vizites Balvos gimenes
arsti ir stastijusi pacientiem par nepie-
cieSamibu apmeklet urologu. Protams,
vislabak btitu vispar neatklat virietim
nekadu audzéju. TaCu piekritisiet,- ja
tomer $ada saslimsana ir, tad labak tacu
to atklat atrak jau pirmaja stadija, neka
treSaja vai pat ceturtaja. Jebkura lauku
tantina zina, ka laundabigu audzeju
cilveks nejut. Ta ir patiesiba. Tade] gadas,
ka iedzivotaji ilgi nenak pie arsta, bet,
kad atnak, tad jau sen ir par velu - orga-
nisms parnemts ar véza metastazeém.
Uzsvars jaliek tieSi uz profilaksi. Labak
atnakt, parbaudities un gadu dzivot ar
mierigu sirdi. Pec gada atkal vajag izda-
rit analizes un salidzinat tas. To sevis
laba var izdarit katrs.

Kas notiek talak, ja apstiprinas
slikta diagnoze?

-Ja atklatu tikai pirmas vai otras sta-
dijas audzejus, tos visus varétu izarstet.
Operacijas, ka liecina mana pieredze, ir
veiksmigas, un cilveki mierigi dzivo
talak bez sliktam izjutam. Protams,
operacija ir smaga. Slimnica japavada
aptuveni Cetras dienas. Pirmdien operé
un piektdien var doties majas. Parasti
operacija ilgst stundu, bet nopietnakos
gadijumos - lidz 2,5 vai 3 stundam.
Protams, ka jebkura briice, sakuma ir
sapiga. Bet cilveki atri atZirgst un var
doties savas ikdienas gaitas. Mans jau-
nakais pacients, ko izoperéju, bija 48-
gadigs virietis, bet vecakajam bija 69
gadi. Parsvara vairs neopere virieSus pec
70 gadiem, jo tad ir cita terapija. Kom-
plikacijas gados vecakiem cilvekiem var
bat smagakas, tade] japiekopj
‘maigaka’ terapija.

Foto - M.Sprudzane
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CKé vertejat veselibas ministra ierosinajumu skolas saisinat vasaras brivlaiku un ieviest papildus veselibas macibu un sporta stundu? )

Probléma jarisina citada veida

INESE PAIDERE, Balvu Valsts gimnazijas
direktore

Veselibas ministra Gunta Belévica rosina-
jumu pagarinat macibu gadu, lai papildus
ieviestu sporta un veselibas macibas stundas,
atbalstu dalgji. Piekritu, ka veselibas macibas
stundu skaits noteikti japalielina, jo 21.gad-
simta notiekosa strauja digitalizacija veicina

tikai un vienigi sedoSu dzivesveidu — mes visi
esam pie datoriem, brivos briZzos neskrienam,
nesportojam un pat neejam svaiga gaisa. Tas
viss, protams, veicina gan aptaukoSanos, gan
daZzadas saslimstibas.

Realitate ir ari ta, ka jaunieSu izklaides
diemZzel neiztiek bez alkohola lietoSanas.
Neapsaubami, tas noticis ari citos laikos, bet
tagad klust masveidigak un izteiktak, lidz ar
to kustéSanas un fiziskas aktivitates paliek
novarta. Tapec butu briniskigi, ja skolas batu
lielaks skaits sporta stundu un ieviestu ari
veselibas macibu. Bet tas nedrikst notikt uz
skolénu vasaras brivlaika rékina. Pirmkart,
misu nestabilas ekonomiskas situacijas del
liela dala skolénu vasara strada, brauc pie
vecakiem vai vecvecakiem uz arzemém
piepelnities. Pie manis bijuSas mammas un
stastijusas, ka bérns jau septinus gadus vasara
strada un pelna naudinu skolai, dréebém un
daudzam citam vajadzigam lietam. Ja $is
veselibas ministra rosinajums Saeima gus
atbalstu, meés liegsim bérniem iespéju vasara
nopelnit. Otra lieta, kas ir ne mazak svariga -
més viniem atnemsim bérnibu. Pat ja skolas
sola seZ 19-gadigs jaunietis, vin$ tomer ir bérns
—vins dzivo pie vecakiem, iet skola, vinam ir
stundas. Més jau ta savus bérnus paragri
iemetam pieaugusaja dzive, jo jau skolas laika
vini strada un pelna sev naudu. Turklat tagad

Ka medike es esmu ‘par’

LIGA KOZLOVSKA, gimenes arste

Ka medike noteikti atbalstu ministra
priekSlikumu, jo tas ir Joti labs. Gan veselibas
ministrija, gan visas arstu organizacijas

vienmer iestajusas par to, lai bernu macibu
programma veselibas macibu ieklautu ka
atseviSku priekSmetu. Savulaik valsts veselibas
macibu neveiksmigi integréja paréjos macibu
priekSmetos, un ta bija loti liela kltida, tade]
tagad izterétos miljonus dabiit atpakal ir grati
un pat neiespéjami. Piekritu, ka bérniem
jasniedz zinasanas par veseligu dzivesveidu,
diétam, aptaukoSanas iespéjam un riskiem,
seksuali transmisivajam slimibam, ka ari par
to, kada veida sevi pasargat no atkaribam.
Te nedomaju tikai atkaribu no alkohola vai
narkotikam, bet ari no spélém, kas ir ne mazak
briesmigas berna veselibai nakotne.

Meés, mediki, neesam atbildigi par macibu
programmam, taCu aktivi iestajamies par
sporta nodarbibu skaita palielinaSanu, jo tas
liela méra saistits ar skolénu aptaukoSanos.
Protams, arstam nav formali grati uzrakstit
zimi - atbrivojumu no sporta. Bet vai to
vajag? Mierinajums ir tas, ka pedéjos gados 51
probléma nav aktuala - vismaz Balvos. Iespe-
jams, tas tadel, ka notikuSas regularas parru-
nas gan ar skolu valdi, gan sporta skolota-
jiem. Tacu aptaukoSanas musdienas jopro-

jaunie$i patieSam grib stradat, un par to
liecina kaut vai tas, ka paSvaldibas piedavato
darbavietu skoléniem vasara ir krietni mazak
neka gribétaju nopelnit.

Uz So rosinajumu varam paskatities ari no
skolotaju viedokla. 21.gadsimta bérni ir loti
hiperaktivi, tade] skolotaji, stradajot tik
intensivu un garigu darbu, nebis ar mieru
saisinat savu atvalinajumu. Jau tagad Latvija
trukst eksakto priekSmetu skolotaju. Ja jauns
specialists izmacas par fiziki vai kimiki, vins
neiet stradat uz skolu zema atalgojuma de],
bet ta vieta izvélas darbu Riga zinatnes izpétes
instittos vai, pieméram, zinatnu akadémija.
Domaju, nav nekads noslepums, ka skolotaju
vislielakais bonuss, kapéc vini strada macibu
iestades, ir tieSi vasaras brivlaiks. Un, ja viniem
nebis So divu brivo méneSu vasara, pedagogi
no skolam vienkarsi izbégs un mums nebis
kas maca. Turklat paradijusies vél viena
negativa tendence. Misdienas ziid vecaku
lidzatbildiba - vini strada 2-3 darbos, daudzi
arzemes, lidz ar to viss gulstas uz skolotaja
pleciem. Skolotajs skola ir audzinatajs,
mamma, dzives skolotdjs un ari sava
priekSmeta macitajs.

Ja esmu par to, ka skolas jabut vel vienai
sporta stundai un ari veselibas macibai, tad
kategoriski iebilstu pret vasaras brivlaika
saisinaSanu. Manuprat, stundu skaits japa-

jam ir aktuala probléma, un tam pie vainas -
mazkustigums. No vienas puses vecakiem ir
vieglak, ja bérns klusi séz pie datora vai
televizora. Bet taja pasa laika izpaliek vinu
sarunas, bérni sazinas ar vienaudziem ar Iszinu
palidzibu. Patiesiba, ja neprotam komunicét
ar cilvekiem savadak, iznemot datoru vai
iszinas, tas ir nozelojami. Ka masu bérni veidos
pirmas emocionalas attiecibas ar otru cilveku,
ka vini veidos gimeni? Vai tieSam sarunasies
tikai caur telefonu? Tas ir apburtais loks, pie
kura bérni nav vainigi. Ja vecaki strada, viniem
ir izdegSanas sindroms, ja nav darba, mac
depresija... Rezultata cie§ vecaki, bérni un
sabiedriba kopuma.

Runajot par veselibas ministra priekslikumu,
ka medike noteikti atbalstitu vél vienu - par
militari patriotiskas audzinasanas attistiSanu.
Vienalga, vai tas biis brivpratigas izvéles
priekSmets, vai ka citadi, tacu tads misu
skolas ir vajadzigs. To skaidri pierada situaci-
ja, kas notiek kaiminvalsti saistiba ar militari
patriotisko audzinasanu. Ta ietver ne tikai
militaro sagatavoSanu, bet ari sportu, fiziskas
aktivitates, cita veida domasanu, kas bérniem

lielina nevis uz lieku macibu stundu rékina,
bet uz esoSo priekSmetu un macibu satura
parskatiSanu. Turklat janem vera ari stundu
apmeklejums. Esmu parliecinata,- ikvienas
skolas direktors apliecinas, ka, tuvojoties
siltajam laikam, stundu apmeklétiba skolas
kritas. Ko tad darisim vasara? Noliksim pie
durvim pasvaldibas policiju?

Saprotu un piekritu Guntim Belévi¢am, ka
probléma pastav, taCu ta jarisina ne $ada
veida. Lai ministrs paskatas uz pedagogiem
maija beigas. Ja salidzinatu, kadi vini atnaca
uz darbu 1.septembri un kadi kluva, macibu
gadam nosledzoties, sanaktu ka popularaja
TV raidijuma “levas parvertibas” - pirms un
pec. Tadi skolotaji nespéj kvalitativi stradat
un dot misu berniem pasu galveno - zina-
Sanas.

® Veselibas ministrs Guntis
Belévics rosinajis atteikties no “padomju
laiku atliekas” jeb gara vasaras brivlaika
un saisinat to par divam nedélam, lai ta
skolas butu iespéjams ieviest veselibas
macibu. Tas sniegtu iesp€ju ieviest ari
papildu fiziskas nodarbibas skolas.

® Ministrs uzskata, ka pievienot
skolu programmam veselibas macibu
un papildu fiziskas nodarbibas bez
macibu gada pagarinajuma nav iespé-
jams, jo bérni jau ir parslogoti.

noteikti naktu par labu. Savulaik arl man
skola bija civilas aizsardzibas stundas, kuras
daudz iemacijamies un apguvam noderigas
lietas. Toties tagad izveidojusies divaina
situacija. Ja, nedod Dievs, kada katastrofa
notiek, pasi Saeimas deputati apsprieZas, kas
jadara, nemaz nerunajot par civilajiem
iedzivotajiem un bérniem. Tade] ari militari
patriotiskajai audzinasanai skolas jabtt. Tas
viss ir izdarams, un tas ir izglitibas specialistu
rokas.

Filozofiski Gunta Belévic¢a rosinajumu
ieviest papildus sporta stundu un veselibas
macibu atbalstu. Vienigi neesmu gatava runat
un neesmu parliecinata, vai saviem bérniem
un mazbérniem gribétu pagarinat macibu
gadu. Laikam gan - né. Galu gala tad, kad
macijamies meés pasi, vasaras brivlaiks bija
tikpat gars, cik tagad. Bet vai tapéc mes esam
savadaki un sliktaki? Mums bija veselibas
maciba, civila aizsardziba, ari pietiekami
daudz sporta stundu. Tade] secinajums viens
- ne jau misu skolas vadiba So jautajumu
var izlemt vienpersoniski. Tas jarisina valstiska
Iimeni.

Viedok|us uzklausija S.Karavoicika
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Reportaza

“Pastaves, kas

10.aprili Balvu Kultdras un atpatas centra pulcéjas
vairak neka pussimts bérnu un jaunieSu no visas
Latgales, lai apliecinatu savas zinasanas un erudiciju
par Raini un Aspaziju konkursa “Plasais apvarsnis”.
Konkursa 2.karta Balvos katrs dalibnieks prezentéja
pasu gatavotos Raina un Aspazijas karogus, ka ari
pildija dazadus uzdevumus, kuros zirija no Rigas
parbaudija zinasanas par misu tautas dizgaru darbiem
un dzivesgajumu. Celazimes uz finalu sanéma D.lvdre,
A.Prole, V.Servidova, R.Ozolins, A.Raibekaze, E.Loc-
mele un M.Loémele.

Prezenté savus karogus. Balvu pamatskolas audzéknes
Diana lvdre, Agrita Prole un Dana Klavina atzina, ka vinam
loti patik lasit gramatas. “Aspazija bérniba slepus lidz
pusnaktij lasija gramatas. Tas ir vareni,” sprieda Diana.

legist jaunas
zinasanas.
Kristine Zel€a no
Tilzas vidusskolas
nesaubijas, ka,
piedaloties
Latvijas
Nacionalas
bibliotékas un
Latvijas Bérnu un
jaunatnes
literaturas
padomes rikotaja
konkursa,
uzzinaja daudzus
jaunus faktus par
Raini un Aspaziju.

Megija un Egija. Baltinavas novada biblioteéku parstavéja
Megija BukSa un Egija Loémele. “Ar Aspaziju mums kopiga
vélme skriet pa puku pilnam plavam,” atklaja meitenes.

Slavé Anniju.
Balvu Valsts
gimnazijas
8.klases
skolniece Annija
Raibekaze
sanéma uzslavu
no Zzurijas.
Pieméram,
maksliniece Una
Laukmane atzina,
| ka Annija
parsteigusi ar
Raina un
Aspazijas zimétajiem téliem un siluetu. Savukart
Latvijas Nacionalas bibliotekas Bérnu un literaturas
centra vaditaja Silvija Tretjakova jaunieti uzslavéja par
izvéleto Aspazijas milas dzejoli. “Aspazijas siluets
nevienu neatstaja vienaldzigu,” vina piebilda.

o L

kakeniem: “Turklat man iepatikas ari fona redzamais
tapesu dizains, proti, ar A burtu par godu Aspazijai.”

leklausas
padomos.
Dana Petuka
no Eglaines

pamatskolas, |

tapat ka
parejie
konkursanti,
ar lielu
interesi
uzklausija
prominentas
zurijas
ieteikumus
un padomus.
Pieméram,

muzeju

apvienibas direktore Rita Meinerte uzsvéra, ka vinai
batiski, lai bérnu darbi ir personiskaki un pasu izdzivoti,

—_— — t -_— | | , ’
lepatikas
tapesu
dizains.
Latvijas
Nacionalas
bibliotekas
Bérnu un
literaturas
nodalas
vaditaju Silviju
Tretjakovu
uzrungja, ka
vina pati
atzina,
tilzénietes
Ligas Cirkas

veidotais - - “ -
karogs, kura Prezenté darbu. Laura Putilova no Eglaines pamatskolas

redzama zurijas vértéSanai iesniedza karogu uzsverot, ka divu
kakene ar dizgaru karogam jabut kopigam.

Ar sirsninu
vida. Agnese
Ugare, kura

parstavéeja
Balvu
Centralo
bibliotéku,
prezentéja
karogu,
pastastot par
katru niansi,
kapéc
ziméjums ir
tieSi sads,
nevis
citadaks.

nevis kaut kur noskatiti.

Lai
neaizmirstu!
Vita
Servidova
no Balvu
Valsts
gimnazijas
sava karoga
neaizmirsa
uzzimét
skaitli 150,
tadejadi
atgadinot,
ka Sogad
atzimeéjam
Raina un
Aspazijas

Romantiski. Paula Lo€mele no Rekavas vidusskolas
demonstréja karogu, kas iepatikas skatitajiem. Par to
liecinaja ari skalie aplausi.

| Ka pasaka.
| Aplukojot
Kerijas
Jansones no
Eglaines
pamatskolas
darbu,
jasecina,-
tas izskatas

ka pasaka.

Neapjuk! Rézija Pusko, Reinis Ozolin§ un Darta
Stivrina no Rugaju novada vidusskolas iejutas
Aspazijas un Raina tela. Dzejniece, zlrijas locekle
Inese Zandere paslavéja Reini, kur$, lugts pakomentéet
karoga sizetu, neapjuka un veiksmigi tika gala ar

uzdevumu. . .
Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Lai zinatu, ka dzivot, jaseko informacijai

Gulbené notikusi lauksaimnieku konference bija
noslédzosais $§ada veida pasakums regionos, kur snie-
dza plasu skaidrojosSu informaciju par svarigakajam
aktualitatem saistiba ar platibu maksajumiem un jauno
Lauku attistibas programmu. Sakas jaunais planoSanas
periods, jauns darba céliens, kas nozimé ari jaunu ideju
un mérku sasniegSanas iespéju. Jo vairak tadeél, ka
atbalsta programmas lauku uznémeéjiem netrukst ari
jauninajumu.

Par aktualitatém tieSo maksajumu programma ar 2015.ga-
du informaciju sniedza Lauku atbalsta dienesta direktores
vietnieks INDULIS ABOLINS.

Butisks ieteikums. Ja lauku uznéméji noma zemi no
kada cita ipasnieka, lietderigi noslégt rakstisku vienoSanos
par konkrétas platibas izmantoSanu. Tas Jaus ieviest skaidribu
stridigos gadijumos. Dzive pierada, ka pietiekami bieZi abam
pusém rodas domstarpibas par platibu izmantoSanu, un ze-
mes gabala IpaSnieks atsaka lauksaimniekam iespeju izmantot
platibu.

Jauna pamatprasiba. PieteikSanas termins vienotajam
platibu maksajumam Sogad noteikts par nedelu velak -
22.maijs. Maksajumam pieteiktiem zalajiem jabut noplautiem
un novaktiem lidz kart&ja gada 15.augustam. Ari péc noga-
nisanas zalaju platibai jabat applautai un novaktai. Pretéja
gadijuma par So platibu vispar nevarés sanemt pabalstu un
turklat piemeéros ari pardeklaraciju.

ZalinaSanas maksajums. Tas ir jauninajums. Vienkarsi
skaidrojot: ja vienotais platibu maksajums (VPM) lidz §im
bija aptuveni 90 eiro par hektaru, tad turpmak 31 maksajuma
summa sadalisies: 2/3 bis VPM un 1/3 bas zalina-

ar paraksta tiestbam. Braucot kontrol€, parbauditaji obligati
vélésies tikties ar jauno lauksaimnieku, uzdos vinam jautaju-
mus un gribeés dzirdet precizas un skaidras atbildes. Maksa-
jumu jaunajiem lauksaimniekiem pieskir par pirmajiem 90
hektariem.

Atbalsts mazajiem lauksaimniekiem. Ja saimnieciba
nevélas vai nav iespéjams sanemt cita veida atbalstus, var
pieteikties mazo lauksaimnieku atbalsta shémai. Sim atbalstam
vares pieteikties tikai Sogad, bet izstaties gan varés jebkura
bridi, sakot ar 2016.gadu. Tas ir fiksets ikgad€js atbalsts 500
eiro saimniecibai ar vismaz vienu hektaru zemes. Noteikums,
ka jasaglaba vismaz tads hektaru skaits, kads bija lauk-
saimnieka IpaSuma, ko vins deklaréja 2015.gada. Nav jaievero
zalinaSanas prasibas. Piesakoties Sai atbalsta shémai,
lauksaimniekam nebs tiesibu sanemt vienoto platibu maksa-
jumu, saistito atbalstu vai gados jaunajiem lauksaimniekiem
domatu atbalstu, tacu saglabasies tiesibas uz cita veida ties-
maksajumiem. Izvéloties mazo lauksaimnieku atbalstu,
nevajadzetu sakt shemot sadalot, pieméram, 6 hektaru téva
saimniecibu trim déliem. Kontrolé $adus gajienus atri atSifrées
un tad atbalstu nepieskirs vispar.

Brivpratigais saistitais atbalsts. Par slaucamajam
govim maksa, ja ganampulka tas turétas vismaz tris ménesus
peéc kartas, skaitot no 15.maija, notiek parraudziba, izslau-
kums parasta saimnieciba ir vismaz 5500 kilogramu no govs,
bet biologiskaja saimnieciba - vismaz 4500 kilogramu.
Paredzeta likme — 147 eiro par dzivnieku. Atbalsts kazam
paredzets 20 eiro dzivniekam. Atbalstu liellopiem pieskirs par
noteiktiem galas Skirnes vai kombinétas (piena - galas) Skirnes
liellopiem vai krustojuma ar So Skirnu dzivnieku iegtitiem

liellopiem. Atbalsta lielums dzivniekam - 85 eiro.

$anas maksajums. Lai sanemtu zalinaSanas maksa- [~

2014. gada atbalstu varéja sanemt arl par galas

jumu, jaspej izpildit attiecigus nosacijumus. Tie Izmantojiet un piena bulliSiem, tacu Sogad tada maksajuma
attiecas uz saimniecibam, kas apsaimnieko aram- lauku v_aifs_flebf%s. To.ties vares sarller_n'fvatbaflstu par
zemi vairak par 10 hektariem. Jaspgj ieverot kultir- | gttistibas 21d1Ea]gov1,_ ko izme?nto telu _21d1Vsana_1 un kas
augu dazadoSanu, esoSo ilggadigo zalaju saglaba- konsultantu g_anampullia t}.lfeta vismaz 6‘%1’1611651:15 pe.zc kartas,
$anu (neatkarigi, vai saimnieko biologiski un neat- - sakot no karteja gada 15.maija. 11 eiro liels mak-
Karigi no aramzemes hektaru skaita), ka ari ekolo- paI Id-ZIbU sajums dzivniekam paredzets par aitam. Svarigi
giski nozimigas platibas izveidosanu vai uzturssanu | Pieteikumu atcereties, ka, aizpildot veidlapu, lauksaimniekam
lauksaimniecibas zemé (ja aramzeme ir lielaka par | aizpildi§ana! | attiecigajas ailes jaievelk ‘krus‘.dl,lvé', lai saprastu,

N _/ kadus atbalsta maksajumus vin$ pieprasa. Otrs

15 ha). Visa valsti kopéjs nosacijums ir ilggadigo
zalaju saglabasana, kas nozimé nodrosinat noteiktu procentu
ilggadigo zalaju, par atskaites gadu nemot 2012.gadu.
Aprékinu izdaris katra gada augusta. Ko nozimé kultaraugu
dazadosana? Ja saimnieciba ir no 10 lidz 30 hektariem
aramzemes, jabut vismaz diviem kulttraugiem, no kuriem
galvenais neaiznem vairak par 75%. Ja aramzemes platiba
parsniedz 30 hektarus, jabut vismaz trim kulttraugiem, kur
lielaka kulttirauga platiba ir 75%, bet abas paréjas kopa
neparsniedz 95%. Ja aramzeme parsniedz 15 hektarus, jano-
drosina ari vismaz 5% ekologiski nozimiga platiba. Visvien-
karsakais veids — papuve.

Parliecinaties par nosacijumu izpildes pareizibu lauk-
saimniekiem Jaus zalinaSanas kalkulators, ko var izmantot
ar interneta starpniecibu. Kalkulatora var paspeléties ar
dazadiem cipariem un redzet, ir vai nav saimnieciba ieveroti
zalinaSanas maksajuma nosacijumi.

Zalina3anas prasibas nav janodrosina biologiskajam saim-
niecibam un ari saimniecibam, kur aramzemes platiba ir lidz
10 hektariem. Sadas saimniecibas $0 maksajumu sanems
automatiski. Ja saimnieciba ir dal&ji biologiska, tad zalinasana
nav janodrosina tai aramzemei, kas apsaimniekota biologiski,
bet janodrosina uz atlikuSajiem ‘nebiologiski’ apsaimnie-
kotajiem hektariem, ja tie sasniedz vismaz 10 vai ari vairak
hektarus.

Maksajums gados jaunajiem lauksaimniekiem.
Atbalstu pieSkir maksimali uz 5 gadiem, skaitot no saim-
niecibas izveidoSanas gada. Gada, kad piesakas maksajumam,
lauksaimnieks nedrikst bat vecaks par 40 gadiem. So maksa-
jumu pieskir gan fiziskam, gan juridiskam personam, kKuras ir
tiesigas sanemt vienoto platibu maksajumu, kuras pirmo reizi
dibina lauku saimniecibu un pasi ir So saimniecibu vaditaji
vai ari kuri saimniecibu izveidojusi 5 gadu laika (ne senak par
2010. gadu) kops pirma pieteikuma iesniegSanas vienotajam
platibu maksajumam. Par saimniecibas dibinasanas bridi
uzskata iesnieguma iesniegSanu valsts vai ES atbalsta sanem-
Sanai vai deklarétos lauksaimniecibas darbibas ienémumus
VID, vai registré$anos ka saimnieciskas darbibas veicéju. Sis
atbalsta maksajums nepieprasa lauksaimniecisko izglitibu.
Galvenais - biit istenajam saimniekam sava lauku saimnieciba

svarigs nosacijums — dzivnieku savlaiciga registre-
Sana. Neizpildot Sos nosacijumus, atbalstu nepieskirs.
Saistita atbalsta shéma ir virkne vél citu maksajumu, pie-
meéram, par proteinaugiem, sertificeétas seklas kartupeliem,
par sertificétu séklu, vasaras rapsi, darzeniem, par augliem un
ogam un veél citi.

Zale janoplauj un janovac no lauka

TieSmaksajumu nosacijumi lauksaimniekus acimredzami
rosinaja aizdomaties par to izpildi. Ne velti konferences
dalibnieki uzdeva vairakus viena virziena témetus jautajumus,
$kiet, no atbildém meéginot nojaust, vai bas iespé&ja kaut ko
apiet ar likumu.

Ka rikoties, ja aramzeme setais zalajs ir jau gadus
piecus sens?

-Platibu drosi var deklaret ka ilggadigo zalaju. Zalajs drikst
bt ielabots, meéslots, galvenais, ka visus piecus gadus péc
kartas konkreta platiba ir bijusi zalajs. Var bait ar1 tris gadu
ilgs zalajs, kur platiba bijusi uzarta, péc tam uzreiz no jauna
apséta. Ari tas skaitisies ilggadigais zalajs.

Vai drikst zali smalcinat, ja to dara ka agroteh-
nisko pasakumu nezalu ierobeZoSanai un smalci-
nato zali izmanto ka mulcu organiskas vielas
pavairosanai?

-Ng, ta nedrikst darit, iznemot papuvi, ko planots uzart. Ja
ganibas applauj pec noganiSanas, tad gan drikst atlikuSo zali
sasmalcinat, bet péc plauSanas plava obligati ir jaaplauj un
zale janovac, lai ta nepaliktu uz zemes.

Ka rikoties situdacija, ja zale noplauta, savalota,
bet uznak lietus un plavums sabojajas?

-Nosacijums tads, ka zale ir janoplauj un janovac. Ja tieSam
radusies kada slik$na, kur uz lauka nevar uzbraukt un savakt,
tad par to jainformé LAD un jaraksta iesniegums. Tacu nav
pielaujami, ka, pieméram, visos simts hektaros vali palikusi
uz lauka nenovakti.

Vai drikstes zali smalcinat pirmaja gada pec zalaja
iesesanas ar merki apkarot nezales?

-Smalcinasanai nav jabiit! Agronoms vares pateikt, cik labs
bijis zalaja séjums, ja tajos tik daudz nezalu.

Zemkopibas ministra klatbatne. Ministrs Janis Diklavs
regionalaja lauksaimnieku konferencé Gulbené piedalijas
visu dienu. Vin$ atbildéja uz jautajumiem un iesaistijas
an individualas sarunas, sniedzot padomu, ka lauksaim-
niekiem rikoties, lai panaktu vélamo.

= &

Stasta un precizé. LAD direktores vietnieks Indulis Aboling
plasi skaidroja tieSmaksajumu sanemsanas noteikumus,
uzsverot jauninajumus.

Salstitais atbalsts par
proteinauglem
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Lai zinatu, jaseko informacijai. Vai ir tiesibas sanemt
atbalsta maksajumus un tie$i kadus, katram lauku
uznémeéjam padam jacensas sekot lidzi informacijai, ka
ari apmeklét sanaksmes vai macibu seminarus un regulari
tikties ar vietéjiem lauku konsultantiem.

Vai biologiska saimnieciba var nesmalcinat
papuves?

-Papuves var nesmalcinat, ja tikai sp&jat tas apart.

Vai zemnieku saimnieciba var sanemt tieSmaksa-
jumus, ja lauksaimnieciska raZosana nav primara
nozare? Ienemumi no lauksaimniecibas — 10%,
zivsaimniecibas - 10% un meZsaimniecibas - 80%.

-Javien tienav uznémumi “Latvijas dzelzcel$” vai “Latvijas
gaze”, visticamak, tieSmaksajumus varésiet sanemt.

Vai tieSam papuves nedrikst lietot Kimiju nezalu
iznicinasanai?

-Pirms aparSanas drikst lietot.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane, foto - A.Kirsanovs
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Isuma

Veidos brostru un filmu par
profesijam

Atbalstits Vilakas novada domes un jaunieSu centra
Jaunatnes starptautiskas programmas agentaras izslu-
dinataja projektu konkursa iesniegtais projekts “Ekspedicija
dzunglos”. Ta realizacijai valsts pieSkirusi EUR 4000. Projekta
“Ekspedicija dZzunglos” mérkis ir dot iespéju Vilakas novada
jaunieSiem iepazities ar dazadam profesijam, sanemt
profesionalu novertéjumu turpmakas karjeras izvele,
lidzdarboties savas nakotnes karjeras izvele un izveidot
videofilmu un brosuru par karjeras izglitibu un iepazitajam
profesijam. Taja piedalisies Vilakas JaunieSu iniciativu
centra un Skilbénu iniciativu centra “Zvanini” jauniesi
vecuma no 16 1idz 19 gadiem — kopuma 70 jauniesi un to
istenos no 1 gada 1.aprila lidz 30.septembrim. Maija un
junija jauniesi ieglis zinasanas par karjeras izglitibu,
noklausoties lekciju, darbojoties darba grupas un sanemot
individualu konsultaciju no izglitibas karjeras specialista,
ka ari apmeklés dazadas iestades un uznémumus Zieme]-
latgale un Riga, lai praktiski iepazitos ar profesijam, kuras
vinus interese. Jauniesi pasi filmes un fotografés ikvienu
aktivitati un nosleguma rakstis videofilmas scenariju, ka
ari tekstus brosurai, kas klaja naks septembri. Ta ka Vilakas
novada nav karjeras konsultanta, projekta laika pielietotas
vieslektora metodes un materialus izmantos ari vidussko-
lénu Kkarjeras izveles nodarbibas nakamajos macibu gados.
Piedalas “Zaku skréejiena”

Zalas ceturtdienas r1ta otro gadu péc kartas Balvu pilséta
risinajas svetku gaidiSanas un atklaSanas pasakums “Zaku
skrejiens”, kas pulcéja pilsétas un novada pirmsskolu
zakenus. Kuplakais skaits zakenu atcilpoja no PII “Sienazitis”,
talako celu bija mérojusi bérni no PII “levina”, bet izturigakie
izradijas PII “Piladzitis” skolotajas Ingtinas Paulinas 10.gru-
pas bérni.

Lai aizbiedétu lietaino laiku, zakeni ritu atklaja ar kartigu
zaku ritarosmi kopa ar deju zaki Ditu Niperi, bet velak savas
prasmes izméginaja dazadas aktivitasu stacijas. Viniem bija
iesp€ja sapucet sejas zaku stila, par ko riip€jas brivpratigas
jaunietes no BBJC skaistumkop3anas pulcina kopa ar
pulcina vaditaju Intu Ozolu. Lieldienu noskanu, uzzinot
svetku ticgjumus, piedaloties rotalas, minot miklas, mazie
guva Lieldienu “Parsteigumu stacija”. Ipass parsteigums
bija Zaku pilsétina, kura rosijas barins ar istiem dazada
vecuma trusiem, Kuri uz So pasakumu atceloja no kaiminu
novada saimniecibas “Raci” kopa ar saimnieku Andreju
Mierinu. Lielu prieku mazuliem sagadaja iespéja vizinaties
ar poniju no Tilzas pagasta saimniecibas “Kapulejas”, bet
pasakuma centralais notikums bija skréjiens kopa ar Balvu
Vilcinu.

Bérni labprat iesaistijas sportiskas aktivitates — ripinaja
Lieldienu olu cauri labirintam, izméginaja zaku golfu un
zaku basketbolu. Par So staciju darbibu gadaja brivpratigie
jauniesi no Rugajiem. Kopuma o pasakumu atbalstija 11
brivpratigie, kuru vida bija art NVO “Balvu rajona
partneriba” parstave Svetlana Tomsone.

Joku diena tiekas jaunie pétnieki

1.aprili, Joku diena, Balvu Valsts gimnazija notika zinat-
niski petniecisko darbu starpnovadu konference 7.- 9.klaSu
skoléniem. Sakot konferenci, Balvu Valsts gimnazijas
direktores vietniece izglitibas joma Inara Konivale pateicas
jaunajiem pétniekiem un skolotajiem - konsultantiem par
ieguldito darbu, ka ari Joku diena ieteica papétit smiekliem
veltito ipaSo zinatnes nozari - getologiju.

Konference piedalijas 9 skoléni no Stacijas pamatskolas,
Rugaju novada vidusskolas un Eglaines pamatskolas. Darbu
prezentaciju laika klatesoSie parliecinajas, ka citronus,
bananus un mandarinus var izaudzét majas apstaklos, ka
zirgus var izmantot psihologiskai terapijai, ka ari uzzinaja,
kad un ka rodas alergijas. Plasu informaciju skoléni sniedza
par atkritumu SkiroSanu, noradot atkritumu izvesanas
izmaksas uz vienu skolénu. Interesants likas fakts, ka viens
iedzivotajs gada laika rada apméram 333 kg atkritumu.
Skoléni runaja par aréjo un iek$€jo macibu motivaciju, par
bebru darbiem un nedarbiem, vinu édienkarti, ka ari par
demografisko stavokli Rugaju novada. Klatesosie varéja
arl iepazities ar Ekoskolu programmu un darbibu.

Balvu novada pasvaldibas Izglitibas, kulttiras un sporta
parvaldes specialiste Teréza Cudarkina pauda gandarijumu
par pasakumu, kas kluvis tradicionals, un mudinaja
skolenus turpinat iesakto, atklat daudz jauna, ka ari aicinat
skolas biedrus kuplinat jauno pétnieku skaitu. Rapigi
izvertejot skolénu darbus, recenzenti 1.vietu pieskira Stacijas
pamatskolas skolniecem Agnesei Ugarei un Annai Marijai
Zeltinai par darbu “Atkritumi un to apsaimniekoSana”.

Konkurss

Dzied un

Marta pieci Balvu Mazikas skolas
audzéekni kopa ar skolotajam Liju
Ivanovu un Zoju Zaharovu devas uz
Igaunijas pilsétu Narvu, lai piedalitos
starptautiska konkursa “Dzied un
spélé puikas”, kura zéni no lgaunijas,
Krievijas un Latvijas ik péc ¢etriem
gadiem cetru dienu garuma sacen-
Sas dziedasana un muzicésSana, ka
ari kopa sporto, dodas ekskursijas
un visadi citadi labi pavada laiku.

Konkursa “Dzied un spélé puikas”
Narva piedalijas 170 puisi no kaimin-
valstim Igaunijas, Latvijas un Krievijas.
Latviju taja parstavéja Balvu Muzikas
skolas 1.vijoles klases audzekni Armands
Tutins un Daniils Petrovs, 3 klavieru klases
audzeknis Martins$ Lapans, 4.klavieru
Klases audzeknis Martins Zutis un 8.vijoles
klases audzeknis Kirils Sinko. Katrs kon-
kursants izpildija divus skandarbus, bet
arl dueta. Kompetenta, starptautiska
zurija skolenu sniegumu verteja, pieskirot
labakajiem no viniem tris pakapju Zelta,
Sudraba vai Bronzas diplomus. Japie-
min, ka visi balveniesi attaisnoja skolo-
taju un vecaku ceribas, majas parvedot
dazadu limenu godalgas.

Vienmer var labak

Muzikas skolas skolotaja Zoja Zaha-
rova neslepj, ka pedagogi vienmer vélas,
lai vinu audzekni gust péc iespéjas laba-
kus panakumus. Ar savu skolénu snie-
gumu konkursa, nemot vera konkurenci,
vina ir apmierinata. Z.Zaharova uzsver,
ka panakumus izdevas git, pateicoties
iegulditajam darbam, bet ipaSi darbie-
tilpiga bija pirmklasnieku sagatavosana,
kas sakas jau vasara, uzreiz péc vinu
iestasanas miizikas skola.

Konkurss “Dzied un spélé puikas”
atSkiras no citiem, jo taja zéni ne tikai
demonstré muzikas skola apgutas pras-
mes, bet ari sacenSas dazados sporta vei-
dos, dodas ekskursijas un citadi izklai-
dgjas. Pec nervozesanas uz skatuves, pui-
kas ar prieku izlad€ja uzkrato sasprin-
gumu, spéléjot futbolu, skrienot stafetes,
slidojot ledus hallé un peldoties baseina.
Ta ka konkursantu no Balviem bija parak
maz, lai izveidotu savu futbola koman-
du, Martin$ Lapans un Martin$ Zutis
lieliski ieklavas sakuma Sanktpéterburgas,
bet 2. spelu karta - ari NiZznijnovgorodas
futbola komanda. Zéni ar prieku izman-
toja iesp&ju paslidot ledus halle, bet
vislielako baudu viniem sagadaja baseinu
kompleksa apmeklejums.

Pirmo reizi redzéeja juru

Pirmklasniekam ARMANDAM TUTI-
NAM daliba konkursa sniedza visvairak
jaunu iespaidu, jo vins pirmo reizi maza
redzeja juru, pirmo reizi slidoja un pelde-
jas baseinu kompleksa. Zéns neslépj, ka
jutas gandarits par iegtito Bronzas 2.pa-
kapes diplomu, tomér vél vairak prieka
vinam sagadaja peldéSanas baseina.
Armands stasta, ka muizikas skola iestajas
péc pasa véleéSanas un pagaidam vinam
neskiet gruti divas reizes nedéla meérot
garo celu no Lazdukalna, lai apgutu S1
instrumenta spéli. Nav jau ari ta, ka viss
padodas bez pulem. “Spelgjot vijoli,
visgrutak ir uztrenet pirkstus,” atzist
pirmklasnieks.
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Konkursa. Armands Tutin$ pirmo reizi startéja starptautiska konkursa. Ar 8adu
sasniegumu var lepoties reti kur$ pirmklasnieks.

Nogurusi un laimigi. Jautraja stafeté musu puisi startéja kopa ar
Sanktpéterburgas komandu, kopigiem spékiem izcinot godpilno 2.vietu.

Savukart 1.klases audzeknis DANIILS
PETROVS mizikas skolu saka apmeklét
péc vecaka brala ieteikuma, kurs ari ir 8is
macibu iestades audzéknis. Daniils
pagaidam nenoZelo So soli un Joti prie-
cajas par pirmaja konkursa gtitajiem
panakumiem - Bronzas 3.pakapes
diplomu.

Ari 3.klavieru klases audzeknis
MARTINS LAPANS 3ada konkursa
piedalijas pirmo reizi un majas atgriezas
jauniem iespaidiem parbagats, ka ari
godam nopelnijis Sudraba 1.pakapes
diplomu, bet dueta ar Martinu Zuti - arl
Sudraba 2.pakapes diplomu. Tapat ka
citiem puikam, vinam patika visas
konkursa aktivitates. Savukart taujats par
gratibam, ar ko saskaras, puisis atbildgja,
ka vissarezgitak bija nomierinaties un
sanemties pirms uzstaSanas.

Labprat piedalitos
vélreiz

MARTINS ZUTIS priecajas, ka konkur-
sa bija ne tikai jaspéle klavieres, bet ari
futbols. Zens atzist, ka sportot vinam
patik labak, neka vingrinaties klavierspele.
Tomer ikdiena vins atrod laiku abam Sim
nodarbém, jo mizika un piedaliSanas
konkursos ir neatnemama vina dzives
sastavdala kops bérnibas, kad vins spéra
pirmos solus uz skatuves mazo vokalistu
konkursa “Calis”. Vina klavierspeli starp-
tautiska Zzarija Narva noveértéja ar

Bronzas 1. pakapes diplomu, bet spéli
dueta ar Martinu Lapanu - ar Sudraba
2.pakapes diplomu.

VispieredzejusSakais dalibnieks balve-
nieSu vida bija astotklasnieks KIRILS
SINKO, kurs konkursa “Dzied un spele
tikai puikas” piedalijas jau otro reizi, un,
iespéjams, 31 pieredze, ka arl citigais
sagatavoSanas darbs ]Java puisim gut
lieliskus panakumus, majas parvedot
Zelta 3. pakapes diplomu. Tomeér Kirils
pats pret savu sniegumu izturas kritiski,
jouzskata, ka varéja nospeléet vel labak.

Par iesp&ju sutit bérnus uz sadu kon-
kursu priecajas ari vecaki. Konkursanta
Martina Lapana mamma Zaiga uzskata,
ka daliba $ada pasakuma puikam snie-
dza 1paSu gandarijumu, jo vinu darbs
tika novertéts un, galvenais, atalgots:
“Jebkura sféra, ja kaut ko dari, vajadziga
atdeve. Sis brauciens uz Narvu — iespéja
apmeklet slidotavu un baseinu - puikam
bija lieliska balva par ieguldito darbu, jo
nevar jau tikai stradat un stradat, nere-
dzot darba auglus.” Tapat Z.Lapane
uzskata, ka $adi braucieni maca bérniem
patstavibu: “Vairakas dienas dzivojot
bez mammas, vini ir spiesti iemacities
pasi tikt ar sevi gala.”

Parspriedusi ar majiniekiem un klases-
biedriem Narva gtitos iespaidus, konkur-
santi vienbalsigi apgalvoja, ka labprat
izmantotu iespéju piedalities Sada kon-
kursa velreiz.

Lappusi sagatavoja l.TuSinska

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Isteno bérnu sapnus

Jau piekto gadu “Latvijas lauku
konsultaciju un izglitibas centrs”
organizé konkursu “Laukiem but”,
kura lauku jaunieSiem ir iespéja iegut
naudas balvas savas uznémeéjdar-
bibas idejas realizéSanai. 2014.gada
Saja konkursa startgja ari uznemiga,
rado$a jauna sieviete, tris bérnu
mamina ZANDA ARNICANE. Lai gan
neiekluva 2. kartas uzvarétaju vida,
par 4.vietu 1.karta Zanda sanema 100
eiro. Parsteidzosi, bet Si neliela
summa palidzéja vinai uzsakt savu
biznesu —izremontéet iréto dzivokli un
pérna gada oktobri atvért bérnu
apgérbu Susanas darbnicu
“Kiddreams”.

Zanda dzimusi un uzaugusi Selija,
Viesité, bet par balvenieti kluvusi tikai pec
apprecésanas. Péc izglitibas bidama
vestures skolotaja, Zanda veléjas izpaust
ari savu radoSo pusi. Turklat, nemot vera
kritisko situaciju skolas un bérnu skaita
straujo samazinasSanos, vajadzéja domat
par citam perspektivam pelnit iztiku.
RadoSuma génu un Susanas iemanas
Zanda mantojusi no mammas, kura
bérniba vinai pati darinaja térpus.
“Mamma bija laba Suvéja, vina lieliski
izSuva riSeljé tehnika, kas savulaik bija Joti
modeé. Ta ka 90.gadi bija diezgan
nabadzigs laiks, mamma mums Suva
térpus pati. Bijam sapucétas ka princeses
un arl pasas iemacijamies $tat. Kad saku
domat par citu nodarbosanos apsverot,
kas man varétu patikt, sapratu, ka Stsana
mani tieSam aizrauj,” iemeslu, kapec
izvelgjas tiesi So darbibas nozari, atklaj
Zanda.

Maca un izdod

gramatas

Sobrid Zanda darbojas tris sféras: maca
vesturi Stacijas pamatskola, Suj bérnu
apgérbus un kopa ar biedribu “Balvu
oluts” izdod gramatas. Zanda loti lepojas
ar pirmo foto un dzejas krajumu “Tava
un mana Sélija”, kas klaja naca $i gada
janvari. Taja apkopoti 34 autoru dzejoli
un fotografijas, kuru autori kaut kada
veida saistiti ar Seliju. “Si gramata bija
ieceréta ka davana mammai 55 gadu
jubileja un taja publiceti ar1 divi vinas
dzejoli. Mums iepatikas sajitas, kas radas,
izdodot gramatu. Sapratusi, ka cilvekiem
tas ir vajadzigas, Sobrid gatavojamies laist
klaja nakamo izdevumu, Soreiz par Lat-
gali, kura bs apkopoti vairak neka simts
autoru darbi. Tade] ar prieku pienemsu
skaistas Balvu pilsetvides fotografijas, ja
kads velas tadas ziedot Sadas gramatas
izdoSanai.”

Iespeja lauties
fantazijas lidojumam
Taujata, kapec nolema it tieSi bérnu,
nevis pieauguso apgeérbus, Zanda apgal-
vo, ka Saja joma vislabak var izpaust savu
radoSo izdomu, jo, atSkiriba no pieau-
gulajiem, bérni nebaidas no krasainibas.
To, ka vina apnemas uzmeistarot jebkuru
bérna un vina vecaku izfantazeto térpu,
liecina arl darbnicas nosaukums
“Kiddreams” (bérna sapni). “Manuprat,
nosaukums ir skanigs un nedaudz pat
lipigs. Man tas patik,” apgalvo Zanda.
Lai gan Sobrid bérna slimibas del

fi-\___-_ |
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Foto -

Bérniem patik krasas. Zanda ir tris bérnu mamina, tade| ar vajadzibu skaisti
sagérbt savas atvases saskaras ik dienu. Si pieredze lauj vinai labak saprast
ari citu mazulu un vinu maminu gaumi. Vina regulari seko jaunakajam modes
tendencém. “Bérnu apgérbos Sobrid ir loti modé dazada veida apdrukas, ka
ari dabigi audumi, pieméram, lins vai kokvilna. Vél Sobrid ir modé bérnu
kombinezoni mazakiem bérniem, bet vecakas meitenes iecienijusas
daudzkrasainus legingus. Arkartigi modernas $obrid ir trikotazas cepures —
biniji,” dazas no tendencém uzskaita Zanda.

A

$tSanai atliek mazak laika, pavisam So
nodarbi pamest novarta Zanda nevélas
un péc kada laika sapno izveidot istu
uznémumu ar tadu paSu nosaukumu.

Pagaidam maminas versas pie Suvejas,
lai realizétu kadu pasu izdomatu ideju
vai iegadatos Zandas Sttos terpus. Lai gan
vairak puceties patik meiteném, meistare
piedava bikses, Sortus un citus apgérba
elementus ari puikam. Zanda atklaj,- lai
raditu skaistu kleitu, nepiecieSams
saskanot griezumu ar audumu, domajot
par to, ka konkreta drébe izskatisies terpa,
vai saderésies krasu gamma. Zanda atklaj,
ka nav tada apgérba gabala, ko vina
darina labpratak, neka citus: “Man patik
Sut jebko!”

Zanda ar prieku meistaro apgérbus ari
saviem draugiem un pazinam, bet pati
par sevi saka, ka ir ka kurpnieks bez

Popularakais modelis. Sadas kleitas
mazas princeses visvairak iecienijusas
svarku dalas kupluma dé| un tadel, ka
tas |oti labi izskatas jebkurai mazai
meitenei. Tas visbiezak pasita
bérnudarza izlaidumiem vai kadam |~
citam svinibam.

Ideju
netrukst.
Nesen Zanda
pieveérsusies
bérnu T-
kreklinu
apdrukai
Rigas
uznémumam
“Lottans”. Sis
rupals uzsakts
pavisam
nesen un

o aizcelos uz
£ arzemém.
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kurpém: “Sev vienkarsi neatliek laika.
Da’Zreiz, protams, kaut ko saSuju ari sev,
parsvara tas ir kleitas,” atklaj bérnu
apgeérbu Suvéja.

Zanda stasta, ka vinai patik dazadi
gerbianas stili, tomér pati visbiezak izvélas
veco labo klasiku. Dodoties uz darbu
skola, vina dod priekSroku svarkiem un
bltizem vai kleitam. Lai gan parzina
jaunakas apgerbu modes tendences, vina
neseko tam akli. “Zinu, kadi apgérbi man
piestav, un pie ta ari pieturos,” vina
paskaidro.

Zanda uzskata, ka Balvu sievietes Joti
ripé€jas par savu izskatu, to vina ievéero-
jusi uzreiz péc parcelSanas uz masu pil-
setu: “Domaju, ka te sievietes pucejas
vairak, neka citur, turklat te ir parstei-
dzosi daudz frizeétavu uz vienu iedzivo-
taju!”

Rokadarbi

Piemit tamborésSanas atkariba

Kops Lieldienam BrieZuciema biblioteka skatama Gunas
Sisojevas izstade “Krasu spradziens”, kura gramatu
kratuves apmekletaji var novertet rokdarbnieces
aizvaditaja gada, Lielbritanija dzivojot, darinatos darbus.
Tamboretas segas, plecu lakati, dekorativas vitnes, aditais
spilvens — tas viss tapis ne tikai garajos ziemas, bet arl
saulainajos vasaras vakaros. “Cilvékiem piemit visdazda-
zadakas atkaribas, bet man ir atkariba no tamborésanas,”
smej jauna sieviete.

Guna atklaj, ka rokdarbi vinu nomierina, nonem diena
uzkrato stresu. Jau bérnu dienas, vecmaminas un skolotaju
mudinata, Guna apguva visdazadakos rokdarbu veidus
- Susanu, iz§usanu, auSanu, adiSanu, tomer vislabak vinai
patik tamborésana. Tade] izstade visvairak ir Sada veida
darbu. Lai gan pierasts, ka adiklis vairak piedien vecaka
gadagajuma kundzém, Guna ir jauna un moderna sieviete,
kura piekopj veseligu dzivesveidu — sporto, skrien un
apmekle linijdeju nodarbibas.

Foto - no personiga arhiva

Pasas adita jaka. So jaku Guna (attéla) uzadija
aptuveni ménesa laika. Vina priecajas, ka rokdarbu
prasmes lauj izgatavot apgérbus, kadu nav citiem.
“Tamboré&jumi un adijumi ir ari laba davana,” uzskata
Guna.

Foto - no personiga arhiva

Viena gada darba rezultats. Ta ka Guna uzskata,
ka vinai izveidojusies rokdarbu atkariba, Sai nodar-
bei jauna sieviete velti katru brivu bridi, un rezultata
gada laika tapuSas neskaitamas tamborétas segas,
adits spilvens un pat dekorativas vitnes bérnu rati-
niem, ko tagad var aplukot ari Briezuciema biblio-
tekas apmeklétaji.

Izstade.
Gunai |oti
patik
tamborét
dazada
veida
segas,
dazas no
kuram var
izmantot
an ka

o plecu
lakatus
vai
galdautus.
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Par to rakstijam

Pirms 15 gadiem

No Bérzpils projam nav aizgajis
|
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Balvu novada domes deputats, bijuSais Bérzpils
pagasta padomes priek§sédéetajs AIVARS KINDZULS

“...Dzimis berzpilietis un tepat art macijies vidusskola. Beidzis
Lauksaimniecibas akademijas Mehanizacijas fakultati. Pagasta
prieksnieka kresla kops 1996.gada. Precéjies. Sieva Inara pec
profesijas ir gramatvede, tagad strada kafejnica “Varenite”.
Audzina divas meitas — Elina madcisies 8.klasé un Liene —
7 klase...”

(“Lasa morali, bet nedzer pienu”)

Ar ko nodarbojaties tagad? Vai vel joprojam esat
pasvaldibu darba aprite?

-Jau otro sasaukumu péc kartas esmu Balvu novada do-
mes deputats. Ka deputats darbojos ari viena no komitejam,
esmu Tautsaimniecibas un vides komitejas priekSsedetajs,
arl lepirkumu komisijas priekSseédetajs un par So pienakumu
veikSanu sanemu atlidzibu. No Bérzpils projam aizgajis
neesmu. Tur ir manas majas un tur man pieder zemnieku
saimnieciba “Birznieki”, kur galvenokart nodarbojos ar
augkopibu, audzéju graudus. Zemnieku saimniecibas
ipaSuma ir ar klanu plavas, kas atrodas Lubana mitraja.

Pastastiet par to.

-Sava zemnieku saimnieciba lielakoties iznak darboties péc
pienakumu veikSanas novada domeé. Tad aru, seju, novacu,
plauju. Sogad bazas rada tas, ka plavas, kas atrodas Lubana
mitraja, zale bas ne tikai janoplauj, bet ari janovac. Uztrauc
tas, ka Lubana mitraja teritorijas lielaka dala ir parplastosa
pat vasaras vida, mitra. To ir grati applaut, kur nu vél
novakt.

Ko dara dzivesbiedre, meitas?

-Dzivesbiedre tagad strada par gramatvedi Ziemellatgales
Biznesa centra Balvos, saistibas ar kafejnicu “Varenite” vinai
nav. Meitas ir izauguSas, pabeigusas skolas, strada. Elina
pabeidza Banku augstskolu, tagad strada un dzivo Holandeé.
Liene pabeidza Valmieras Augstskolu un tagad strada
reklamas agentara “AIPHABALTIC” Riga.

Toreiz bijat mednieks iesacejs. Medibas joprojam
turat ciena?

-Medibas eju. Personigi man vairak patik kolektivas
medibas, nevis medibas uz gaidi. Kolektiva ir interesantak,
satiecies ar citiem medniekiem, parunajies. Vairak neka 15
gadus ilgaja mednieka prakse ir gadijies nomedit ari pa
kadam ieveéribas cienigam eksemplaram. Saja medibu sezo-
na aktualas ir meZactiku medibas. Kolektivs ir sanémis
saldetavu, tagad mednieki var uzglabat vairakas nomeditas
meZzaciikas, lidz sanemam analiZu rezultatus, vai ctikas nav
slimas ar Afrikas ciku méri vai parasto ciku meéri.

Toreiz saruna mineéjat, ka nevarat iztikt bez
preses. Ka ir tagad?

-Lai gan tagad dzive naviedomajama bez datora ne darba,
ne majas, tomer bez preses iztikt nevaru. Presi gan aboneju,
gan pérku. Pérn abonéju vietéjo avizi, ko, protams, sanému
tikai pécpusdiena, aizbraucis péc darba majas, bet biezi vien
no rita to nopirku kioska, jo gribéjas atrak izlasit, tade]
tagad viet€jo avizi pérku. Gimene abonéjam Zurnalus
“Agrotops”, “Darza Pasaule”, “Ieva”.

Ka izmainas dzive vertejat ka bijusais pagasta
prieksnieks?

-Nedomaju, ka pagasta cilvékiem novadu izveidoSana
batu ko stipri atnémusi. Vini sanem visus tos pasSus pakal-
pojumus, ko ari agrak. Tagad pagasta centra ir ierikots
apgaismojums, uzbtivets jauns saietu nams. Notiek tidens-
vada un kanalizacijas rekonstrukcija. Uzbtves jaunas atti-
riSanas iekartas. Tas, ka paliek mazak cilveku, ir slikta demo-
grafiska situacija, nav tikai Berzpils pagasta sape. Ta notiek
ar1 citur.

Foto - L.Raciborska-Kalva

Ciemojamies

4 N

Ciemojoties kada vieta, kur esam bijusi iepriekS, domas médzam salidzinat, ka ir tagad un ka bija agrak.
legriezoties Bérzpils pagasta centra, pagasta parvaldé, skola, kafejnica, parnem tukSuma izjata, maz darbinieku,
maz skolénu, maz cilvéku, salidzinot ar laiku pirms 20 un vairak gadiem. Ta¢u bérzpiliesSi ir paspietieckami. Ari
vairaki pagasta dzivojoSie sarunu ar “Vaduguni” labak izvéléjas atlikt uz citu, vinuprat, dzive labaku laiku. Kada
sieviete burtiski sasmidinaja, uz piedavajumu parunaties, atbildot: jus uzdodat parak daudz jautajumu! Tomér péc
tikSanas ar vietéjiem iedzivotajiem, kuri piekrita parunaties, nacas secinat, ka tik bedigi vis nav! Bérzpils pagasta
dzivojosie jaunieSi censas iegut augstskolas izglitibu, lai ari péc tam darbu atrast ir grati. leguvusi izglitibu cita
joma, daudzi paliek saimniekot laukos, sava dzivesvieta. Patikams bija atklajums, ka pagasta parvaldes €ka
darbojas friz€tava un manikirs, un “Vaduguns” ciemosanas diena sievietes izmantoja gan vienu, gan otru
pakalpojumu.

- /

Cribas ari pasaulé| ¢

“...Agra un Aivitas Rakstinu $imene aug tris bérni — Elina un
dvini Annija un Davis. Ar Nodarbindatibas dienesta rikoto kursu

palidzibu Aivita tikusi pie darba kafejnica un tagad vinas dzives
reZzims ir pakartots darbam - dienu strada, divas brivas. Gan Elina,
gan Davis un Annija piekrit, ka labak tomer ir tajas dienas, kad
mamma ir majas. Tad, atgrieZoties no skolas majas, ir gan silts
ediens, gan izkurinatas krasnis...”

(“Ar mammu milak”)

Péc seSiem kafejnica nostradatiem méneSiem Aivita pargaja
darba uz blakus esoSo veikalu, kur strada joprojam. Bérni,
protams, So desmit gadu laika ir ne vien paaugusies, bet izaugusi.
Elina ir beigusi Daugavpils Universitati un strada par skolotaju
Tilza. Annija macas Rigas Stradina Universitates 1.kursa par
audiologopedi, bet dvinu bralis Davis studé Rézeknes Augstskola,
kur apgtst inZeniera programmeétaja profesiju. Abi jaunakie
macas budZeta grupas, kas stipri vien atvieglo studiju procesu,
jo studenta dzive, it seviSki Riga, ir darga. BieZak majas no
Rézeknes brauc Davis, vins palidz tévam saimniecibas darbos,
bet Annija - retak, jo celS no Rigas ir padargs. Elina atzist, ka

“Ginc un Es” muzice

“...Gints Locmelis, Berzpils pagasta kultiiras darba organizators paslaik ir ka ministrs bez portfela, -
pasakumus nakas organizet visur kur, tikai ne kultiiras nama. Kad vinam biis savs kabinets un kolektiviem
pastavigas mégindajumu telpas, nezin neviens....”

Ar mammu. Davis, Annija un Elina ar mammu Aivitu svétku
bridi.

vina pie mammas ierodas aptuveni divas nedelas reizi, jo gribas
atptusties un pabut ar1 kaut kur citur. Gluzi ka Spriditim, kur$
devas pasaulé. “Tacu, ja piezvanu mammai un saku, ka btisu
pie vinas, tad mamma, protams, vienmeér pagatavo kaut ko
garsigu,” neslépj Elina.

(“Pagasta “kultiiras pils” slegta”)

Kad Gintam piedavaja stradat par kultiras darba organizatoru Berzpili, jaunietis tikko bija pabeidzis
augstskolu, ideju un energijas vinam bija parparém, bet vecais kulttiras nams bija avarijas stavokli un
pasakumi tur notikt nevaréja. Pasakumiem izmantoja skolas telpas, cik tas bija iespejams. Taja laika
darboijas jauktais koris, sievieSu vokalais ansamblis un etnografiskais ansamblis. “Protams, viens no
zimigakajiem kulttiras notikumiem Berzpili, kas notiek katru gadu, ir “Dziesma Berzpilij”, kas aizsakas
ar misu grupas “Ginc un Es” pirmsakumiem. Miisu grupa bija muzikala baze $im pasakumam, kur
muzicéja arl Sarma Rakstina, kura bija kulttiras darba organizatore pirms tam,” atceras Gints.

Paraleli darbam pagasta kultiiras joma Gints bija arl miizikas skolotajs KriSjanu pamatskola, kur vel
vadija tris vokalos ansamblus. Tacu ari divos darbos alga kopa bija nedaudz vairak neka 100 lati
meénesi. Gints parcelas uz Rézekni, kur stradaja tirdznieciba.

Tagad Gints ari dzivo Rézekné, bet ir pilniba atgriezies miizika. Sobrid tas ir ari vina pamatdarbs, jo
vienmer vina hobijs bijusi muzicéSana grupa “Ginc un Es”, kurai nakamgad jau apala jubileja. “Sanak
spelet gan koncertos, gan ballés, jagatavo repertuars. Sasniegtie rezultati prasa atbildibu pret klausitajiem
un faniem. Péc dziemas “Esi latgalits” panakumiem “Latvijas Slageraptauja” iznaca grupas “Gints un
Es” pirmais CD disks ar nosaukumu “Esi latgalits”. Prieks un gandarijums, ka izdevas atdzimt dziesmai
“Pededzes krasti”. Atskatoties uz vesturi, ari pagajusais gads grupai bija veiksmigs - 1.vietu “Latvijas
Slageraptauja” ieguva dziesma “Es Tevi milu”. Drizuma gaidama vel vienas dziesmas atdzimsana,
kuru méginasim iedziedat gan latgalieSu, gan latvieSu valoda. Nosaukumu pagaidam neminé3u,
jabiit tacu intrigai. Par senajam dziesmam, protams, paldies jasaka manai mammai Inarai, kura man
iesaka un iedungo meldinu,” Gints dalas rado3a procesa noslepumos.

Runajot par to, ka dzive jaizmanto iespéjas, par pieredzes iespéjam bagatako pasakumu, kura
piedalijies, Gints uzskata dalibu Sova “Koru kari” ar “Rézeknes Zalo pakalnu kori”. Tade] tagad Gints
Sovus verte citadi, jo saprot, “ka katrs dalibnieks tur ir atdevis milzu energiju un pavadijis daudzas
stundas un dienas neatlaidiga darba”.

Vismaz reizi ménesi Gints ar gimeni apciemo mammu Vectilza. Ginta déls un meita vasaras
brivdienas vecmammai ir lieli paligi, kas palidz applaut maurinu, nolasit zemenes. Gints priecajas, kad
sanak uzspelét Balvu pusg, satikt savéjos. AriSogad vins solas piedalities pasakuma “Dziesma Bérzpilij”
un “Osvalda” pasakuma Baltinava.

Atgriezies muzika. Gints
Lo¢melis tagad pilniba at-
griezies muzika, kas kluvusi
par vina pamatdarbu. Gru-
pa “Ginc un Es” nakamgad
svinés apalu jubileju.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Bérzpils pagasta

Pirms 11 gadiem

Dzive virzas uz prieksu atri

“...Zentu Rakstinu satiekam, auklejot berzpiliesu jaunako
Rakstinu - gadu un Cetrus menesus veco Ralfu. Vecmamina pacukst,
ka driz vins nebiis pats jaunakais. Zentas un Stefana majas izaugusi
kupla saime: dels Aivis tagad strada Eglaine par darbmacibas
skolotaju un audzina 6.klasi, Arnita stude turismu un ekonomiku
Rézekne, Janis strada uz robeZas fkilbénos, Elmars macas Gulbenes
$imnazija un vel arvien sapno speélet basketbolu “Bukos”, bet
pastarite Mairita macas Berzpils vidusskolas 11.klase....”

(“Biis vel jaundaks”)

Rakstini ir viens no popularakajiem uzvardiem (vismaz ta
bija pirms 11 gadiem) Bérzpils pagasta, ko parstav ari Rakstinu
- Stefana un Zentas saime. Gimene aug un sakuplo. Par aizva-
ditajiem 11 gadiem Zenta saka: “Pa So laiku dziveé mainijies
daudz kas, jo dzive jau nestav uz vietas, ta visu laiku nemitigi
virzas uz priek$u un briZiem liekas: kapéc tik atri!? Tagad esmu
tris braSu puiku vecmamina. Mazais Ralfs ir izaudzis un
paraudzis mani. Ralfs macas Bérzpils vidusskolas 6.klasé un
apmekle Rugaju Sporta centra basketbola treninus un spéelé
VEF Latvijas basketbola jaunatnes liga. Otrs mazdéls - Matiss -
macas Rézeknes logopediskas pamatskolas 3.klasé un ari spelée
basketbolu. Abi lielie mazdéli man tadi sportiski. Jaunakais
mazdels Karlis driz jau bis tris gadus vecs. Més ar viru joprojam
saimniekojam sava saimnieciba. PaSu un bérnu iztikSanai pietiek,
kadreiz ar kadu kartupeli, burkanu vai bieti izpalidzam pilsetas
radiem vai kaiminiem. Vira aizrausanas ir medibas, bet mana —
puku audzesSana. Dziedu ari Bérzpils etnografiskaja ansambli
“Saivenis”. Sudzeties par dzivi nav laika, ja vien pats pa to ej ar
smaidu un prieku, galvenais, lai veseliba sev un tuviniekiem
turas, tad jau viss bus kartiba.”

Par mazbérniem un vecvecakiem viss skaidrs, bet kas pa Siem
gadiem mainijies vinu bérnu dzive? Vecakais déls Aivis joprojam
strada Eglaines pamatskola par majturibas skolotaju, papildus
ir nodibinajis zemnieku saimniecibu “Margaritas” un audze
galas lopus. Aivja dzivesbiedre Marite strada Rézeknes 1.vidus-
skola par matematikas skolotaju un abi ar jaunako delu katru
ritu méro celu uz Rézekni.

Arnita Rézeknes Augstskola ir ieguvusi magistra gradu

] ._ ;
Ar mazdélu. Zenta Rakstina ar mazdélu Ralfu, kur§ pirms
11 gadiem bija gadu un &etrus ménesus vecs, bet tagad
paraudzis vecmammu.

Vadibas zinatneés un Sobrid radosi strada Rugaju novada par
amatierteatra vaditaju un vada dazadus pasakumus gan sava,
gan citos novados.

Dels Janis kopa ar dzivesbiedri Daigu audzina delu Karli,
kuram biis jau tris gadi. Janis absolvéja Rézeknes Augstskolu un
ieguva ekonomista — jurista diplomu. Sobrid Janis strada
Rugaju novada par Lazdukalna saietu nama vaditaju un sporta
dzives organizatoru.

Dels Elmars vienmer bijis liels sportotajs un, lai gan Rézeknes
Augstskola ieguva ekonomista — jurista diplomu, tomér saprotot,
ka sirdij tuvaks sports, absolvéja ari Sporta akadémiju un tagad
strada Rugaju novada Sporta centra par basketbola treneri.

Meita Mairita absolvéja Reézeknes Augstskolu un ieguva
ekonomista diplomu “Tirisma un viesnicu uznémeéjdarbiba”.
Tagad dzivo Riga un strada logistikas uznémuma, ka ari vada
jaunieSu amatierteatri Berzpili.

Bez déliem saimniekot nespétu

“...Zemnieku saimnieciba “Putnu kalni” Palinos kopa ar vecakiem,
brali Jani un sievu Zitu saimnieko jauns puisis Aigars Delvers. Pec
Rezeknes Augstskolas beigSanas, kur vins izmacijies par sakumskolas
skolotaju, Aigars priekSroku devis darbam téva saimnieciba, nevis
skola...”

(“Zemnieks ar skolotaja diplomu”)

Kad piezvanu Aigaram, lai pieteiktos sarunai, vins ir devies
dariSanas un prognoze, ka biis majas péc stundas vai divam.
Nospriezu, ka pa to laiku var aprunaties ar vecakiem, brali Jani
vai masu Ligu. Brali satieku namdurvis, jo vins steidzas uz Tilzu,
kur strada par darbmacibas skolotaju, bet majas ir abi vecaki,
masa Liga ar saviem un bralu bérniem, Cetriem nipriem pirmsskolas
vecuma bérneliem. Jautats, kas §imené mainijies pedéjos gados,
gimenes galva Péteris Delvers atbild,- galvenais, ka visi dzivi un
veseli! Darbs saimnieciba, kur audze lopus, ar, s€j, plauj un novac
razu, prasa gan izturibu, gan veselibu. “Ja déli nepalidzetu, viens
pats es diez vai to spetu,” saka tevs. Savulaik vins stradajis Bolupes
siltumnicas, bet, padomju saimniecibai sabriikot, atgriezies téva
majas Palinos, lai saimniekotu laukos. Tacu bez tehnikas neka!
Tehnikas iegadei nemti krediti. “Kads varbiit doma, ka man nauda
no gaisa birst, bet reizém ir ta,- Sodien vajag naudu, bet nezini,
kurs draugs aizdos. Vai vinam paSam ir ko aizdot?!” atzist “Putnu
kalnu” saimnieks. Uzsakot saimniekoSanu, gan iedroSinajusi,
gan ar padomu palidzejusi pilnigi svesi cilveki, ko patikami
atcereties, bet paSu pagasta lietas reizém kartojas ne tik labi. Vieteja
pasvaldiba Peteris griezies ar ligumu novakt celmalas apaugumus,
kas lauku cela stavokli padarija sliktaku, bet nekas nav izdarits,
lidz amata stajusies jauna parvaldes vaditaja. “Ja cilvéks saprot,
grib izdarit, tad vins izdara,” secina zemnieks piemetinot, ka
vins pats buitu gatavs pielikt roku cela laboSana, ka, pieméram,
agrak, kad ziema iedzivotaji pasi ar kastém veda granti un

Tris no seSiem. Delveru gimené aug sesi mazbémi - délam
Aigaram ir tris bérni, Janim — viens, bet meitai Ligai — divi.
FotograféSanas bridi majas bija Cetri (attéla - Katrina,
Tomass, Juris), bet jaunakad mazmeitina - Aigara meitai Alina
- mazliet grazojas un bildé kopa ar vectévu neiek|uva.
akmenus. Tagad neviens pat domas ko tadu nepielauj! Bet celi
tikmer juk un bruk. Saimniekam ir ari citas interesantas domas
un idejas, ko parspriezam, tade] laiks paiet nemanot un majas
ierodas arl Aigars. Jaunais virietis nenoZzelo, ka skolas vieta
prieksroku devis darbam sava lauku saimnieciba, lai ari vinam
nav lauksaimnieka izglitibas. “Sapratu, ka darbs skola nav mans
aicindjums. Ta¢u pedagogijas studijas man devusas maku
komunicet ar cilvekiem, kas ir daudz vertigak,” vins uzskata.
Starp citu, visi tris Delveru bérni ieguvusi augstako pedagogisko
izglitibu, bet skola strada tikai vecakais déls.

oto - no personiga arhiva

Foto - A.Kirsanovs

Putni vél nav atlidojusi, bet koks -
uzplaucis

“...Jau divdesmit gadus Berzpils vidusskola strada keramike
Jolanta Dundeniece. Sogad Balvos Dundeniekiem un keramikas
pulcina dalibniekiem bija izstade, un taja apmekletaji redzeja
zilus mala putnus, kas tagad rota skolas darzu. Darza skulptiira
tapusi, apgiistot sendas keramikas prasmes - no ta sauktajam
mala desinam. Jolanta saka, ka lidzigas skulptiras, tikai
dazadas krasas, darinatas vairakas....”

(“Zilie putni nolaidusies darza”)

Kura skolas darza stiiri Sopavasar nolaidusies zilie putni,
nav isti zinams, tade] ar So jautajumu grieZamies skola.
Bérzpils vidusskolas direktore ILONA STEPANE pastasta,
ka zilie mala putni vél nav atlidojusi no siltajam zemém.
Proti, plistosie keramikas izstradajumi pa ziemu ir noglabati
telpas, tacu driz tos novietos skolas darza zaliena. Un ne
tikai putnus, ari citas keramikas figurinas,- tur vel ir kera-
mikas pelites, eziSi un citi dzivniecini. Figaras un puku
stadijumi skolas darza veidos kompozicijas. Putnu vel nav,
toties skolas telpas ir uzplaucis koks ar keramikas lapam,
uz kuram Katrs skolas audzeknis un skolotajs (gandriz katrs)
ir uzrakstijis savu vardu. Berzpils vidusskola kopa ar pirms-
skolniekiem macas 93 skoleni, tatad ar1 lapu skaitam koka
jabut identiskam. Ideja par koku ar keramikas lapam
radusies aptuveni pirms diviem gadiem. Katram iedota lapas
veidne un vins mala atstajis savu autografu. Skola joprojam
darbojas keramikas
pulcins, ko vada
vizualas makslas
skolotaja Jolanta Dun-
deniece. Pulcin$ ar
saviem keramikas dar-
biem piedalas ari
dazados konkursos.

Koks ar keramikas
lapam. Bérzpils
vidusskolas
direktore llona
Stepane izrada koku
ar keramika lapam,
kas aug skolas
vestibila.

Pirms 15 gadiem

“Varenite” bez poncikiem
“...Pasa Berzpils centra blakus veikalam durvis verusi
kafejnica ar nedaudz divainu nosaukumu “Varenite”. Kafejnica
parsteidz ar kvalitativu, miisdienigu iekartojumu, bagatigu
baru, neuzkritosu miiziku. Berzpiliesi te labprat iegrieZas, lai
pasedetu pie kada alus kausa, nogarsSotu pavares Veras Gibalas
gatavotas pusdienas. “Varenite” ceptie ponciki garsigi liekas

pat tiem, kas saldumus need vispar....”
(“Varenes kalna pakaje smarZo pec Kafijas un
poncikiem”)

Foto - A.Kirsanovs

Kafejnicas “Varenite” iekartojums gadu gaita ir nedaudz
nobruZajies, lai ari remonts bijis. Tomer iedzivotajiem un
cieminiem ir omuliga vieta, kur pasédeét, te var iznomat ari
telpas lielakam svinibam. Tac¢u edienus kafejnica negatavo,
necep arl izslavetos poncikus. Kafejnicas ipaSniece Liga
Bondare (vinai pieder uznémums SIA “Ratas LB”) pastas-
tija, ka kvalificétus kulinarus un konditorus ir griti atrast,
bet tie, kas stradajusi agrak, darbu kafejnica nomainijusi.

YARCMITE

1

Foto - A.Kirsanovs

“Varenite”. Nosaukumu kafejnicai savulaik izdomaja
bérzpiliete Liene Kindzule, jo kafejnica atrodas netalu
no Varenes kalna.

Bérzpils pagasta ciemojas |.Zinkovska
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Dzive

JaundzimusSie

Bus Maris. 6.aprili pulksten 15.08 gimenes dzemdibas piedzima V@l dzimusi:
puika. Svars - 3,950kg, garums 56cm. Puiséna vecakiem Montai 2.aprili pulksten 9.20
Blakei un Igo Pasam no Aluksnes $is ir otrais bérnins. “Mazo piedzima puika. Svars -
bI:a|ItI majas ga'uda masina Ellna,'ku.ral_ ir tris g:a.dl. Teig.ad varam 3,560kg, garums 56cm.
but miera, jo pllso?a plen_akumg |z.p|Id|.ts - nu gimené II’_dIVI_ bgrnl, Puiséna mamma lize
ta teikt, standarting,” smaidot teic jaunie vecaki. Péc otra bérnina PLOAS -
L : . ugaca dzivo Balvu novada
nakSanas pasaulé vini vienojas, ka puiku sauks par Mari, kaut . _
_ ~ . ~ . @ _ Tilzas pagasta.
gan sakuma padoma bija vél viens varda variants. “Vienubrid i
nevaréjam izvéleties starp Mari un Robertu, bet tad noléemam, ka . 4',ap"" p'ulks_ten 20.30
Roberts jau ir pietiekami populars vards, tade| jasauc déls par piedzima meitenite. Svars -
J p pop ) ' p
Mari,” skaidro Monta. Izradas, tagad tévs ar délu svétkus varés 3’790k9’ garums 57cm. .
svinét kopa, jo Igo 21.septembri ir dzimSanas diena, bet Mari Iylelt'enltes r?amma Ludmila
vardinsvéetkus svin dienu velak - 22.septembri. Igo 8o faktu Supilova dzivo Balvu
komentg isi un kodoligi: “Lofi labi bs. Viss pie vienam novada Kubulu pagasta.
galvassapém.” Mazo braliti ar nepacietibu majas gaida ari S.aprili pulksten 12.38 un
trisgadiga masina, kura jau pirmaja diena péc Mara dzimsanas  12.58 piedzima dvinu
zvanijusi un vecakiem teikusi, ka grib dzirdat vinu. “Nolémam meitenites. Piedzimstot
Elinu nekacinat un nevest uz slimnicu apraudzit braliti. Savadak  Vviena meitenite bija 1,880kg
drodi vien vina nemaz negribétu braukt uz majam,” stasta Monta.  smaga un 46cm gara, otra -
Izradas, mediku noliktais otra bérmina dzim$anas laiks bija 2,230kg smaga un 50cm
1.aprilis. Monta ar Igo sméjusies,- ja $aja datuma piedzimtu gara. MeiteniSu mamma lize
meitina, vinu butu jasauc par Jautriti. Tacu puika izvélgjas pats Kopmane dzivo Balvu
savu dzim8anas dienu un piedzima 6.aprili. pilseta.
Ve N\
W W W%ﬂ W veclezvul. 2d
Balvu pilséta Balvu pilseta
104 GADOS Veronika Tihomirova Zofija Salmane
Balvu pilseta Velta Balode
Anastasija Dukalska 85 GADOS
88 GADOS Krisjanu pagasta
95 GADOS Baltinavas novada Evgénija Gabranova
Berzpils pagasta Valentina Dukalska Rugaju pagasta
Anna Sergejevica Susaju pagasta Alberts Deksnis
Lazdukalna pagasta Nina Stepanova Janis Springis
Stefanija Masa Viksnas pagasta Viksnas pagasta
Balvu pilseta Jazeps Garoza Anna Pipcane Rugaju pagasta
Anna Morele Ziguru pagasta Erna Frolova Marcijanna Auzina
Boriss Kudimovs Vilakas pilseta Janis Ekhards
94 GADOS Valentina Smirnova Genovefa Logina Antonina Ivanova 81 GADA
Mednevas pagasta Balvu pilséta Balvu pilseta §l,(ilbénu pagasta Balvu pagasta
Marjana Logina Salomeja BriSka Elvira Berne Jekaterina Cvetkova Marta Makare
Pansionata Janina Trofimovica Aleksandrs Ivanovs Beérzpils pagasta
92 GADOS Stanislavs Rakovskis Valentina Jevstignejeva Marijanna Prole
Balvu pilseta 84 GADOS Peteris Puzulis Kubulu pagasta
Marijanna Viluma 87 GADOS Baltinavas novada Tilzas pagasta Nadezda Dumpe
Anna Kikuste Berzpils pagasta Genovefa Kasa Péteris Lo¢melis Marija Semjonova
Veronika Stavinska Fleonora Namsone Marija MeZale Vecumu pagasta Mednevas pagasta
) Rugaju pagasta Balvu pagasta IYIele'mija Martinenko Aloizs Slisans
91 GADA Genovefa Sustova Zenta Maksina Ziguru pagasta Rugaju pagasta
Baltinavas novada Susaju pagasta KriSjanu pagasta Lubova Zurav]ova Genovefa Balta
Jvadviga Kanepe Alberts KrampuZs Veronika Naumova Balvu pilvsété Elvira Griestina
Skilbénu pagasta §1,(i1bénu pagasta Lazdukalna pagasta Albertina Cakane §1,(i1bénu pagasta
Raisa Bozenkova Anna Terentjeva Anna Gaiduka Valentina Kronite Antonina Sartaputne
Tilzas pagasta Lazdulejas pagasta Viktors Milaknis Vecumu pagasta
90 GADOS Emilija Bankova Taisija Gilkova Lilija Baune Berta Kokorevica
Lazdukalna pagasta Vilakas pilseta Medl,ne\vras pagasta Pansionata Balvu pilseta
Agnese Akmene Marianna Babane Antons Cukuls Domicella Kalve Malvina Visnova
Rugaju Bagastﬁ Dina Barinova Malvina Lapsane Leonids Feoklistovs
Bernarde Sivca Helena Korotkova Daniels Pabérzs 82 GADOS Juris Odumins
Vecumu pagasta Vilakas pilseta Susaju pagasta Beérzpils pagasta Olga Logina
Zinaida Pole Ivans Tihomirovs Valentina Augustane Genovefa Mazustérniniece
Vilakas pilseta Viksnas pagasta Janis Berkels 80 GADOS
Vanda Baklagina 86 GADOS Piters Politers Briezuciema pagasta Rugaju pagasta
Heléna Dukovska Baltinavas novada Balvu pilseta Harijs Murmanis Janina Skestere
Anele SebeZza Valentina Logina Ilga Sirma Kubulu pagasta Bronislavs Zugs
Balvu pilseta Antonina Lukinovi¢a Daina Usane Vera Grigorjeva Skilbénu pagasta
Anna Sartaputne Balvu pagasta Valentina Niedra Mednevas pagasta Mihails Ivanovs
Eleonora Jermacane Marta Avotina Vincents Jermacans Leonora Kaimina Jevgenija Kokorevica
Kubulu pagasta Pansionata Susaju pagasta Tilzas pagasta
89 GADOS Anna Larka Anna Lilo Peéteris Kikucs Genovefa Berke
Berzpils pagasta LazduKkalna pagasta Yalentina Pitkevica Viksnas pagasta
Anna Ap3eniece Ingrida Gabrane 83 GADOS Ziguru pagasta Lidija Davidova
KriSjanu pvagastﬁ Mirdza Kri§topova Balvu pagasta Valentina Prancane Jevgenija Jakovleva
éleksandrs Zogota Genovefa Plavniece Antons Jasinskis Vilakas pilseta 2iguru pagasta
Skilbenu pagasta Sl’(i]bénu pagasta BrieZuciema pagasta Nikolajs Aleksejevs Biruta ViZla
Zoja Pancuka Malvina Vancane Evelina Grecannikova Aleksejs Gerasimovs Balvu pilséta
TilZas pagasta Tilzas pagasta Lazdukalna pagasta Balvu pilseta Inta Gargurne
Leonora Kasa Taisija Ozolina Marijanna Komarovska Galina Pokrovska Nina Andrejevica
Vilakas pilseta Vilakas pilseta Lazdulejas pagasta Veronika Kudrjavceva Tatjana Lielbarde
\ Zoja Sergejeva Terese Logina Fjodors Kapitanovs Lilija Lo¢mele Antons Kikusts ))

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika
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Panakumi

Kikbokseri trenéjas, gust
pieredzi un kraj medalas

Aizvaditajos méneSos notikuSas
vairakas kikboksa sacensibas,
kuras ar panakumiem piedalijas ari
muspuses kikbokseri.

Livanos aizvadits “Latgales kauss
2014" kikboksa, kas ir tradicijam bagatas
sacensibas, tas notiek jau 17 gadus un
katru gadu uz sacensibam ierodas
sportisti no visas Latvijas. Jau otro gadu
kikboksa sacensibas notiek jauna sporta
zalé, kuru izméginaja ari tris sportisti no
TilZas. Ka stasta Balvu kikbokseru treneris
MARIS DAUKSTE, puisi uz sacensibam
Livanos devas nevis péc medalam, bet
pieredzes. Sacensibas uzraditie rezultati
gan liecina, ka jaunie kikbokseri tikai ar
pieredzes iegtiSanu vien neaprobezojas,
jo divi no viniem izcinija zelta medalas.

Péc jostu iegusanas. Treneris M.Daukste stasta, ka dotaja bridi jaunieSu
Augstaka kaluma atzinibu sava ipasuma meistariba ir pietiekami augsta, lai iegutu ari augstaka limena jostas. Tas ir
feguva un sava svara kategorija trium- tikai laika jautajums. Japiebilst, ka attéla (piektais no kreisas puses) redzams
féja GATIS KUGENIEKS un KRISTIANS kikboksa aizsacejs Latgalé Josifs KovCi. Ka atzist pats pazistamais treneris,
LOCMELIS, sa\;ukért tre3o sportistu no darbs ar jaunieSiem ir viena no vina galvenajam prioritatém, jo ikvienam
miispuses JANI PUJATU diemzel diskva- sportistam svarigi, lai vinam batu labs treneris, kur§ palidz sasniegt labus
rezultatus. Un ne tikai. J.Kov¢i parliecinats, ka tadi cinas sporta veidi ka kikbokss
bérnam attista lidera ipasibas, kas palidz dazadu sarezgitu dzives situaciju
parvaré$ana, nostiprina spéju pienemt patstavigus lémumus un veicina
emocionali lidzsvarotas personibas attistibu.

lificéja par neatlautu sitienu pretinie-
kam. Iespéjams, ja nebiuitu diskvalifika-
cijas, kikbokseri majup atvestu vél vienu
medalu. Tiesa, diskvalificéta sportista
pretinieks no Liepajas kikboksinga kluba

“K-Sports” nebija ar pliku roku nemams, Zelta|
kur$ ir ne tikai vairakkartejs Latvijas medala By =
Cempions, bet pieredzi kikboksa guvis “Rige;s 4 —
ari pasaules Cempionata. Jebkura gadi- kausa ﬁ
juma, ka atzist treneris M.Daukste, izci- 2015”. [
nitas divas medalas muspuses kikbok- Gatis i
L - . — 1
seriem ir Joti labs panakums, kas aplie- Kugenieks [l —
cina, ka treninos iegulditais darbs nav (attéla — pa i : EJ
veltigs un puisi turpina pilnveidot savu g si) kopa - d
meistaribu. ar treneril .a.
Noslegusas ari sacensibas “Rigas kauss Mari : : 4 mg
2015”, kura muspusi parstavéja G.Ku-  pgyksti pécl ; - AS KALSS ; ._*! 1
genieks. GluZi tapat ka sacensibas “Liva- izcinitas 2015
nu kauss 2014”, ari Saja kikboksa pasa- medalas
kuma Gatis izgrieza pogas visiem saviem kikbok!sa
konkurentiem un majup pelniti atbrau-  ggcensibas
ca ar izcinito 1.vietu un zelta medalu. “Rigas
Tapat pieci kikbokseri kartoja eksame- kauss
nus, lai iegtitu augstaka limena jostas. 2015”.
Divi kikbokseri ieguva dzelteno, tris — Paslaik
oranzo jostu. Gatis ir
Treneris M.Daukste stasta,- ja uz tituletakais
kikboksa treninu Balvos atnak pilnigi no
visi, treninu zalé nav pat kur apgriezties. maspuses
Turklat kikboksa trengjas ne tikai puisi,  kikhokseriem.
bet ari tris - Cetras daila dzimuma par-
staves. Savukart pastavigi treninus
apmekle sesi cilveki. Lai iepazitos ar
kikboksa sporta veidu un uzsaktu

treneties, ikviens interesents

Foto - no r;ersonigé arhiva

gaidits pirmdienas, treSdienas un
piektdienas Balvu muiZas otra
stava zale pulksten 18.

Kikbokss ir cinas sporta veids,
kura izmanto boksa tehniku un ir
atlauti sperieni ar kajam. Kikboksu
iedala pilna kontakta (full contact)
un viegla kontakta (light contact)
disciplinas. Kikboksa saknes mekle-
jamas pirms 2000 gadiem Japana,
savukart kikboksu ka cinas sporta

disciplinu oficiali izveidoja 70.gados

Amerika. Japiebilst, ka 1993.gada

Japana izgudroja ari vienu no

pasaules popularakajiem kikboksa )

paveidiem - K-1. Trenina Balvu muiza. Attéla ar pédéjas sacensibas izcinitajam medalam un
diplomiem redzama dala no muspuses kikbokseriem.

Foto - no personiga arhiva
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Par ko raksta kaimini

Atsak ielu rekonstrukciju
Iestajoties buivniecibai labveligiem laika apstakliem,
atsacies darbs pie Altiksnes Vidus, Tirgotaju un Darza ielu
rekonstrukcijas. Pagajusaja nedela tika noversti ziema
radusies defekti, bet jau Sonede] darbi rités pilna spara, lai
objektu lidz Janiem varétu nodot ekspluatacija. Japiebilst,
ka Vidus, Tirgotaju un Darza ielu rekonstrukcija ir daJa no
Eiropas Regionalas attistibas fonda projekta “Uzneméj-
darbibai nozimigu ielu un BruZza ekas rekonstrukcija
Aluksnes pilseta”.
“Malienas Zinas”

Apgrozijums parsniedz 50 miljonus
eiro

7.aprili Preilu kultiras nama notika AS “Preilu siers”
ikgadeja akcionaru sapulce. Akcionari izskatija un apstip-
rinaja uznémuma valdes un padomes zinojumu par
2014.gada rezultatiem, ka ar1 apsprieda citus jautajumus.
Akcionaru sapulce ari apstiprinaja gada parskatu par
2014.gadu ar 50 643 782 eiro lielu neto apgrozijumu un
1769 901 eiro lielu pelnu péc nodoklu nomaksas. Apstiprinot
2014.gada pelnas izlietoSanu, akcionari noteica dividenzu
izmaksas apmeéru 0,15 eiro par vienu akciju. DividenZu
aprekina un izmaksas sakuma datums — 2015.gada 8.aprilis.
Japiebilst, ka AS “Preilu siers” valdes priekSsedétajs Jazeps
Snepsts valdes zinojumu saka ar $adiem vardiem: “Es nevélos
piedzivot plaSa meéroga stradnieku atlaiSanu, lai tikai iegtitu
dazus gada pelnas procentu punktus. Ta ir teicis viens no
pasaules bagatakajiem cilvekiem Vorens Bafets. Tada veida
stratégija ilgtermina nav pielaujama, un visdrizak $ada veida
vaditu uznémumu piemeklés bankrots.”

“Vieteja”

Limbaziem pasiem savs vansu tilta
kapeéjs

Pagajusas otrdienas vakara neilgi pirms pulksten 7 dienesti
sanéma informaciju, ka LimbaZos 35 metru augstaja sakaru
torni pie bijusas policijas €kas Jiiras iela atrodas kads virietis.
Uz turieni nekaveéjoties devas gan Valsts un pasvaldibas
policija, gan ari atra palidziba un Valsts ugunsdzesibas un
glabsanas dienesta LimbaZzu dalas viri. Izskatijas, ka virietis
pats saviem spekiem leja nokapt nevares. VUGD Limbazu
dalas priekSnieks Arnis Banders pastastija, ka vina padotie
neko Ipasu uzsakt nevar, jo nav $adam reizém nepiecieSama
aprikojuma. Bez tam, kapjot augsa pa kapnéem, virieti varétu
lieki uztraukt. Tade] tika izsaukti kolégi no Valmieras —
autopacélajs ar 37 metru garam kapném un grozu, ar ko
drosminieku varétu nocelt leja. Beigas virietis gana veikli
no torna nokapa pasa spekiem. Augstkapéju nodeva
neatliekamas mediciniskas palidzibas medikiem, kas
konstat€ja visparéju kermena atdziSanu. Japiebilst, ka
zurnalistiem paSu virieti uzrunat neizdevas, bet bija iespeja
parunat ar kadu vina radinieci. Sieviete savu vardu izpaust
nevélgjas, bet pastastija, ka tiesi vina zvanija uz telefona
numuru 112 par notiekoSo. Viriesa vards ir Maris, un, kad
vin$ uzkapa torni, pats piezvanija savai radiniecei. Sakuma
sieviete tam nenoticéja, atstitlja bernus parbaudit, vai ta ir
taisniba, un tad pati devas uz notikuma vietu. Sieviete zinaja
stastit, ka 23 gadus vecais virietis sastridéjas ar savu mati,
tade] nolémis uzkapt torni. Lidzigi stridi nav retums. Maris
arl medz iedzert, pec ka rikojas divaini.

Japiebilst, ka notikusais kvalificéts ka suicida méginajums
un virietis nodots mediku aprapé.

“Auseklis”

Vieta, kur galvenais ir mazais

cilvekbérns
Sabiedriska labuma organizacijas “Biedriba “Kristigais
zelsirdibas centrs”” zupas virtuve Valmiera nesen atzimeéja
15 gadu jubileju. Ar ltigSanu un pateicibas vardiem svinibu
dalibniekus uzrunaja SV.Simana draudzes priekSnieks Egils
Juitinovics. Vins atgadinaja, ka Dievs ir labs, ka ar vina un
daudzu cilveku atbalstu zupas virtuve Sajos gados notikusas
pozitivas parvertibas un izaugsme, ne mirkli neaizmirstot,
ka galvenais zupas virtuvé un dienas centra ir mazais
cilvekberns. Savukart biedribas valdes priek$sedetaja Gaida
Pevko pasakuma nosléguma pateicas cieminiem, savai
lieliskajai komandai un daudzajiem brivpratigajiem
kalpotajiem un piebilda: “Ir bijis daudz laba, tade] lai labais
ir ari turpmak. Més visi kopa varam daudz. Lai ari nakamajos
gados biedribas zupas virtuve un dienas centrs ir vieta, kur
notiek aktiva jaunieSu kustiba!”
“Liesma”

Lappusi sagatavoja A.LoCmelis
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Atpiata

Jaunakie Zurnalu numuri

Ilustréeta Zinatne

c» Magiskais adens. Homeopatija
| Latvija ir visnota] iecienita, tacu
| zinatnisko petijumu rezultati apgalvo,
ka homeopatiskajos preparatos nav
aktivo vielu.

| < Fototriki padara Visumu
redzamu. Kad astronomi rada
krasainus Visuma attelus, tie bieZi vien
ir uznemti tada garuma vilnos, ko ar
= cilveka aci nevaretu saskatit.

o Celtniecibas bums Kina. Kad valsti ar vislielako iedzivotaju
skaitu pasaule inZenieri keras pie jauniem celtniecibas
projektiem, ‘liels’ nav istais vards. KinieSu gigantiskais
celtniecibas bums parspéj jebkadas fantazijas un rekordus.
c» Auto Kklust vel drosaki. Misdienas autobrauceji var
izdzivot avarijas, kas vel pirms daZiem gadiem biitu
nozimejusas drosu navi. Nakamais solis ir padarit nakotnes
auto drosus ari tiem, kuriem tas uzbrauks virsii.

co Planétu grati izprotama raSanas. Astronomiem biis
japrecize planetu rasands teorija. Tads secindjums iegiits
pec 1800 planetu atklasanas arpus Saules sistemas.

c» Dzivnieku atjautigais papildaprikojums. Visi dzivnieki
ir pielagojusSies konkretiem apstakliem, tacu daZiem
izdzivoSanas stratégijas ir veiksmigakas.

c» Tagad zinatnieki var izdzest atminas. Smadzenes bez
Zelastibas redige misu atminas un aizpilda “robus” ar
notikumiem, kuru nekad nav bijis.

INustreta Junioriem

_ c» Vavere ar planéSanas prasmi.
Iepazisti lidvaveri!

c» Liela téma: ierice, kas mainija
pasauli - radio.

c» Fotostasts - ka dzivo Zilonkaula
krasta jeb Kotdivuara.

< Kleita, kuru redz dazadi? Kapec?
c» Rigas zoodarza dargumi.

<» Ritenis, ko var iebazt soma.

c» [zmiruSie radinieki neandertaliesi.
c» Sena maksla - loku SauSana.

c» Noslepumaina Saharas acs.

c» Infografika par joku dienu.

o Vai Bikernieku trase ir bistamaka Eiropa?

c» Kada seciba kartojas militaras pakapes?

c» Ka radas “Instagram”?

c» Kurs ir bagatakais cilveks pasaule?

c» Diana Zande: “Es sméjos, lai
neraudatu.” No pagatnes elles
kambariem lidz apzinatiem laimes
mirkliem. No mazas meitenes izmisuma
lidz nobriedusas sievietes lemumiem.
Visbeidzot - no aktrises lidz psihologijas
zinatyu doktorei. Dazbrid Diana pati
brinas par savas dzives krasno
{ amplitiidu.

c» Janis Jurkans: “Karalauks
joprojam ir mani.” “Griiti nav appreceties, griiti biit
precetam. Laulibas ir Joti labas zales pret milestibu,” atzist
Janis Jurkans, bijusais politikis, pirmais atjaunotas Latvijas
arlietu ministrs.

c» “Es gribu tik, lai apstajas laiks.” Gimenes arstes Daces
Jansones dzivesstasts. Miisdienu pasaka - nedaudz sapiga,
nedaudz skaudra, tomer vienlaikus tik gaisa.

c» Ka nepazaudet sevi publiskas tiesas priekSa un ka rast
speku dzivot talak? Stastos dalas Zanete Grende, Martins
Sics, Roberts Kilis, Ieva Plavniece.

c» ledvesmas koucs: bizness sakas ar drosmi.

c» Par ritdienu, ko vienmeér atliekam. Ka sava dzive ieviest
parmainas jau Sodien?

c» PieauguSo meitenu stasti. Sekss, mila un daudz naudas.
Vai attiecibas ietekme nauda?

c» Modes laboratorija. Seksapila blondine Merlina Monro
turpinas rakstu seriju par kulta imidZiem, kas modes vesture
atstajusi neizdzesamas pedas.

c» Drébju skapis. Zala imperija. “Andeles Mandeles”
raditajas, uznemejas Livas Jaunozolas drebju skapt Sobrid
domine zala krasa. Liva atklaj savus mazos modes
noslepumus, savas aktualitates Sosezon.

ce Skaistums. Saruna ar plastisko kirurgu par kakla un
dekolte adas kopSanu.

oo Interjers. Laikmetigais dizains pilsetas centra. Dizainere
Ausma Kibilde realizejusi saimnieces interneta smeltas idejas,
saistot vesturiskds idejas ar jauniem risindajumiem.

p—ﬁ.é!

Saja gada konkursa “Pratnieks” minétajiem atbildes bis jameklé
dailliteratuira. Pie Jums reizi ménesi dosies kads rakstnieks, kads romans
vai kads literarais téls. Atbildes uz konkursa jautajumiem gaidisim lidz

nakosa ménesa pirmajam datumam Balvu Centralas bibliotékas

4. karta

pieauguso abonementa. Veiksmi minétajiem!

“Pienaks diena, kad visa pasaule aplaudés Tev un pielugs Tevi ka dievibu. Bet par to Tu samaksasi

1.leraSanas dienu Kopenhagena vin$ uzskatija par

svarigako dienu sava miza un svinéja to ka dzimsSanas dienu.
Nosauciet So datumu.

2. Andersens veltija savai matei stastu ar nosaukumu:
a) Kaimini;

b) Veca maja;

¢) Sirdssapes;

d)Stasts par mati;

3. Anglijas
karaliene Elizabete I
valdiSanas laika
ladza, lai wuz
svetkiem tiktu
jizgatavoti
piparkiku cilvécini
par godu vinas
viesiem, kuriem S$is
piparkiikas ari tika
dalitas. Ta radas
piparkiku virins.
Savukart
piparkiiku majina
radas 19. gadsimta,
l audim
iedvesmojoties no
Hansa Kristiana
Andersena

pasakas... Nosauciet $o pasaku.

4. Par kuru pasakas personazu iet runa Sajas rindas: “Tu

tacu dabt varenu viru! Tada melna samta kaZoka pat
keninienei nav! Labumu vinam pilna virtuve un pagrabs!
Pateicies Dievam, ka vins tevi nem!”

5. Kadu vardu Ikstitei ir devis ziedu princis?
6. “Misu filma ir drama. Andersens bija kurpnieka deéls,

aristokrati vinu nemil€ja, rakstnieki necienija, vin$ bija
mazizglitots. Patiesiba tas ir bedigs stasts, jo Andersens biezi
cieta badu, vinu visi ienida, necienija. Ta nav kartéja biogra-
fiska filma par briniskigo cilveku dzivi. Filmas sakotnéjais
nosaukums bija “Andersens: fantazijas par temu”, tacu tagad
ta saucas... Nosauciet $is filmas nosaukumu un populara

visbriesmigako cenu, kadu vien var pieprasit no cilveka...” Pravietojums piepildijas. Hans Kristians
Andersens Kluva pasaulslavens. Vinam izdevas iekarot pasauli. Bet vai vins bija laimigs? Hansam Kristianam
Andersenam - 210 (02.04.1805.- 04.08.1875.).

krievu reZisora
uzvardu, Kkurs
2006.gada uz-
néma briniskigu
filmu par pasaku
meistaru.

7. Hansa
Kristiana
| Andersena
prémija literattra
| (Hans Christian
Andersen
LiteraturePrize)
tika izveidota
20009. gada, kas ir
viena no presti-
zakajam beérnu
literattiras bal-
vam. Britu rakst-
niece kluvusi par
pirmo pasaulslavena 19. gadsimta danu rakstnieka Hansa
Kristiana Andersena literatiras prémijas laureati. Nosauciet
vinas vardu.

3. kartas atbildes

1. “Zila debess zelta makonos”. 2. “Sarkana kométa”.
3.Zigmunds Skujin3. 4. Raimonds Pauls. 5. “Sed uz sliek$na
pasacina”. 6. Neticami, bet ja. 7. Jaunaja Rigas teatrl.

Pareizas atbildes iesutijusi: A.Micule, I.Svilane,
A.Slisans, I.Homko, D.Zel¢a, Z.Pul¢a, 1.Stira, V.Ruduka,
A.Ruduks, A.Jermacane, S.Arule, J.PoSeika, O.Zelca,
V.Lo¢mele.

Balvu no apgada Zvaigzne ABC sanem OLGA ZELCA
(TilZa).

Atbildes uz 4.kartas jautajumiem tiek gaiditas Balvu Cen-
tralaja biblioteka pieaugu$o abonementa (Tirgus iela 7, Balvi,
LV-4501) vai elektroniski uz e-pastu: sveta@balvurcb.lv lidz
2.maijam. Vairaku pareizo atbilZzu gadijuma veiksminieki tiks
izlozeti. Balvas uzvarétajiem nodrosinas veikals Zvaigzne ABC
Balvos, tas varés sanemt Balvu Centralaja biblioteka.

Foto

konkurss

Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesitit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (vélams - talrunis).

Klusa daba. lesitija Daniels Kivkucans no Balviem.

pagasta.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Aktuali

Lietas materiali nosutiti tiesai

Pagajusaja gada laikraksta “Vaduguns” rakstijam
par Valsts Valodas centra sniegto informaciju, ka Balvu
novada domes deputatam dots pusgads laika, lai apgitu
valsts valodas zinasanas noteikta limeni. Pretéja gadi-
juma vina deputata pilnvaras var anulét ar apgabal-
tiesas lemumu. Péc redakcijas riciba esosas infor-
macijas minétais deputats ir IVANS BARANOVS, ko
tolaik apstiprinaja ari vina parstavétas partijas biedre
Svetlana Pavlovska.

Ka pérn intervija avizei pastastija Valsts valodas centra
Valodas kontroles nodalas vaditajs Antons Kursitis, deputata
[.Baranova latvieSu valodas zinaSanu parbaudé bija kon-
statéts, ka vins parbaudes bridi nelietoja valsts valodu augsta-
ka limena pirmaja pakapé. Deputatam bija doti seSi ménesi
laika, lai valodas zinaSanas apgiitu pietiekama limeni, péc ka
bija jaseko valsts valodas eksamenam Riga. Kops ta briZza
pagajis gads. Kada ir paSreizéja situacija un vai deputats
I.Baranovs, kurs joprojam pilda Balvu novada domes depu-
tata pienakumus, valsts valodu apguvis pietiekama limeni?

Valsts valodas centra Valodas kontroles re§ionalas nodalas

vaditaja SARMITE PAVULENA no pladakiem komentariem
attur@jas, vien piebilda, ka lietas materiali nosuatiti tiesai. Uz
jautajumu, vai tas nozime, ka deputats I.Baranovs valsts
valodu pietiekama limeni pusgada laika neapguva, S.Pavulena
sniedza Sadu atbildi: “Nezinam, apguva vai ne. Meés ar vinu
nevaréjam vienoties par valsts valodas zinasanu parbaudem.
Deputats bija aiznemts visu laiku.” S.Pavuléna ari piebilda,
ka 3i lieta nav tik vienkarsa.

Apkopoti ari aktualakie dati par Valsts valodas likuma
prasibu ievéroSanu 2014.gada. Valsts valodas centra Valodas
kontroles nodalu amatpersonas veikusas 5100 valsts valodas
lietojuma parbaudes. Kopuma sanemti 980 personu
iesniegumi par iespéjamiem Valsts valodas likuma
parkapumiem. Pérn par administrativajiem parkapumiem
uzsaka 2231 lietvedibu, administrativi soditas 769 personas.
Joprojam valsti raksturigakie parkapumu veidi ir valsts
valodas nelietoSana profesionalo un amata pienakumu
veikSanai nepiecieSamaja apjoma (visbiezak — apkalpojo3as
sféras uznémumos) un precu realizéSana, nenodrosinot to
markéjuma vai lietoSanas instrukciju tulkojumu valsts
valoda.

Avare igaunu auto
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Notikuma vieta. Aizvaditajas dienas
celu satiksmes negadijums notika
Aluksnes pusé, ka sekas péc avarijas
redakcijai fotografijas atsutija kads
muspuses iedzivotajs. Spriezot péc
foto, avarija bija diezgan pamatiga un,
loti iespéjams, ar cietuSajiem.
Japiebilst, ka attéla redzamajai
automas$inai bija kaiminvalsts
Igaunijas registracijas numurzime.
Jau rakstijam, ka pagajus$a gada
20.decembra rita Balvu novada
Bérzpils pagasta Domopolé avaréja
mikroautobuss “Ford Transit”, kura ar
brauca lgaunijas iedzivotaji. Cetrus
10, 11 un 15 gadus vecus dzudistus
ar negadijuma gutajiem ievainoju-
miem nogadaja slimnica, bet mikro-
autobusa vaditajs — 1967.gada
dzimus$ais dzudo treneris Vladimirs
Klinkovs — gaja boja.

T
i R

Informe CSDD

Pirms pérc, septinreiz parbaudi

Kad vecais autins savu dzivi godam nokalpojis un
laiks iegadaties citu, cilvéki péc jauna spékrata nereti
luko lietoto automasinu tirgi arzemeés. Lai nesanaktu
iegrabties un péc pirkuma smaiditu, nevis sakostiem
zobiem dotos uz autoservisu, CSDD iesaka, ka bez
maksas iegiit transportlidzekla nobraukuma un tehniska
stavokla datus par €etras valstis — Niderlandé, Lietuva,
Zviedrija un Danija — registrétiem transportlidzekliem.
Ta lieti noderés ari ikvienam muspuses iedzivotajam,
kur$ automasinu nolukojis arzemes.

Niderlande

Niderlandes Transportlidzeklu registra majaslapa https://
ovi.rdw.nl, ievadot Niderlandes transportlidzek]a registracijas
numuru, bez maksas pieejama visparéja informacija par
transportlidzekla tehniskajiem (uzskaites) datiem; statusu
(registréts, eksportéts, ir / nav izsludinats meklésana), apskates
deriguma terminiem un registracijas datumiem. Savukart
interneta majaslapa http://nl.vin-info.com, ievadot
transportlidzekla VIN (Vehicle Identification Number), par
maksu tie$saisté pieejama informacija par Niderlandé registréta
transportlidzekla tehniskajiem (uzskaites) datiem; statusu
(registréts, eksportéts, ir / nav izsludinats meklésana), apskates
deriguma terminu, registracijas datumu; transportlidzek]a
fotografijas; registracijas un tehniskas apskates dokumentu
kopijas un odometra radijumu. So informaciju iespéjams
sanemt arl uz savu e-pasta adresi.

Lietuva

Informacija par Lietuva registrétiem transportlidzekliem bez
maksas pieejama Lietuvas Tehniskas apskates asociacijas
majaslapa http://g00.g91/X2jZSz. levadot auto VIN vai auto

Lietuvas registracijas dokumenta (tehniskas pases) numuru,
pieejama informacija par automasinas marku, modeli,
izgatavoSanas gadu, spekrata kategoriju un ta statusu Lietuva.
Savukart Lietuvas Tehniskas apskates asociacijas majaslapas
http://g00.81/X2jZSz sadala “TA istorija” pieejami dati par
tehnisko apskati (par laiku kop$ 2006.gada) un par odometra
radijumiem (par laiku kops 2009.gada).

Zviedrija

Informacija par Zviedrija registrétiem transportlidzekliem bez
maksas pieejama Zviedrijas Transporta agenttras majaslapa
http://g00.81/RP8vd. levadot transportlidzekla Zviedrijas
registracijas numuru, pieejama transportlidzekla tehniska
informacija un informacija par pedejo fikseto odometra
radijumu.

Danija

Informacija par Danija registrétiem transportlidzekliem bez
maksas pieejama Danijas Muitas un nodoklu administracijas
majaslapa http://g00.gl/XxWxg. Ievadot transportlidzekla VIN
vai transportlidzekla Danijas registracijas numuru, pieejama
informacija par transportlidzekla visparéjo tehnisko stavokli
un pedejo fikseto odometra radijumu.

Japiebilst, ka turpmak CSDD $ada veida informaciju papil-
dinas un ta bus pieejama direkcijas majaslapa. CSDD gan
atgadina, ka publiski pieejamie dati par citu valstu
transportlidzekliem ir visparigi, tie pieejami katras valsts
valoda un CSDD negarante to izcelsmi. Atseviskos gadijumos
par informaciju varétu aril bat jamaksa. Savukart kop$
pagajusa gada rudens CSDD nodroS$inajusi, ka klienti bez
maksas var iegut informaciju par visas Latvija veiktajas
tehniskajas apskates fikseto transportlidzeklu nobraukumu
un peédeéjiem tehniskas apskates datiem.

Informeé policija

Zog metala priekSmetus

7.aprili registréts un uzsakts kriminalprocess par
notikumu, kad Rugaju pagasta no saimniecibas majas
pagalma nozagti dazadi metali priekSmeti. Vainiga
persona noskaidrota. Notiek izmekleSana. Kriminal-
process par notikuSo uzsakts péc Kriminallikuma
180.panta 1.dalas — par zadzibu, krapsanu vai piesavi-
naSanos neliela apmera.
Saimnieks nerupé€jas par savu suni

8.aprili registréta nerapésanas par savu majdzivnieku
— suni. Policija parkap&jam - 1987.gada dzimuSajam
virietim — par dzivnieku turéSanas noteikumu parkapumu
sastadija administrativa parkapuma protokolu.
Zog elektribu

8.aprili registréts notikums, ka Balvos, Ezera iela,
izdarits nelikumigs pieslegums pie elektroapgades tikliem.
Vainigais noskaidrots. Uzsakta administrativa lietvediba.
Brauc dzeruma

9.aprili konstatéts, ka Balvos 1991.gada dzimis virietis
vadija automasinu “Mazda” 0,65 promilu alkohola
reibuma. Sastadits administrativa parkapuma protokols.
Japiebilst, ka virietis ir ieguvis autovaditaja tiesibas un
vinam bija pirmais 3ada veida parkapums.
Saboja pasvaldibas ipaSsumu

9.aprili registréts, ka Balvu novada Viksnas pagasta
dedzinata kila, ka rezultata nodega autocela plastmasas
caurteka. Pasvaldibai nodariti materialie zaudéjumi.
Vainiga persona pagaidam vél nav zinama. Uzsakta
administrativa lietvediba.
Ar divriteni kunga prata

9.aprili Baltinava 1954.gada dzimis virietis parvietojas
ar velosipédu 1,76 promilu alkohola reibuma. Sastadits
administrativa parkapuma protokols.
Bez tiesibam un dzéruma

11.aprili aizturets 1986.gada dzimis virietis, kur§ 2,53
promilu alkohola reibuma bez autovaditaja tiesibam
vadija transportlidzekli. Uzsakts kriminalprocess.
Rada nepieklajigus zestus un bég

11.aprili policija sanéma informaciju, ka Balvu novada
Kubulu pagasta pa celu iet cilveks, nepiedienigi uzvedas
un rada nepieklajigus Zestus. Notikuma vieta ieradas
policijas darbinieki, bet likumsargu klatbtitne virieti
nemulsinaja un vins ne tikai turpinaja radit nepieklajigus
Zestus, tostarp policijas darbiniekiem, bet ari béga un
nepaklavas policijas darbinieku likumigam prasibam.
Noskaidrots, ka vainigais ar ne parak labam uzvedibas
manierém ir kads 1988.gada dzimis virietis. Sastadits
administrativa parkapuma protokols.
Konflikté autoosta

11.aprili Vilakas autoosta jauniesi uzvedas huliganiski.
Viniem notika konflikts ar kadu personu, kurai konflikta
rezultata bija nodariti miesas bojajumi un cietuso
nogadaja slimnica Balvos. Visu lietas apstak]u
noskaidroSanai uzsakts kriminalprocess.

Nozog automasinu. Policija ladz

atsaukties!

13.aprila rita Balvu novada Bérzkalnes pagasta
noskaidrots, ka kadai personai nozagta 1992.gada melnas
krasas automasina “Mercedes Benz 300”, transport-
lidzekla valsts registracijas numurs — HS-5503. Tiek
noskaidrota vainiga persona un par notikuso uzsakts
kriminalprocess. Ja kadam ir informacija, kur varétu
atrasties automasina, zvaniet uz telefona numuru 112
vai griezieties policijas iecirkni.

Informé ugunsdzéeséii

Kalas dedzinataji atpltsas

Aizvaditajas dienas muspuse kilas ugunsgreki pierimusi
un pagajusaja nedela registréti divi pérnas zales
dedzinaSanas gadijumi. 8.aprili kila dega Balvu novada
Tilzas pagasta, 10.aprili — Berzpils pagasta. Savukart
kopuma Latvija brivdienas laika no 11. lidz 13.aprilim
VUGD sanéma 279 izsaukumus - dzésti 197 ugunsgreki,
tostarp 132 kiilas ugunsgréki, veikti 32 glabSanas darbi
un sanemts 41 maldinajuma izsaukums. Brivdienas
ugunsgrékos cieta divi cilveki.

Lappusi sagatavoja A.LoCmelis
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Informeé VID

Lidz 30.aprilim komersantiem
jaiesniedz gada parskats

Valsts ienémumu dienests (turpmak - VID) atgadina,
ka 1idz 2015.gada 30.aprilim (ieskaitot) visam Latvija
registrétam komercsabiedribam, kooperativajam
sabiedribam, Eiropas ekonomisko intereSu grupam,
Eiropas kooperativajam sabiedribam un Eiropas
komercsabiedribam, ka ari individualajiem
uznémumiem, zemnieku un zvejnieku saimniecibam
(turpmak - sabiedriba), kuru apgrozijums (ienémumi)
no saimnieciskajiem darijumiem iepriekseja parskata
gada parsniedza 300 000 eiro, VID ir jaiesniedz
2014.gada parskats un attiecigi tam pievienojamie
dokumenti.

VérSam uzmanibu, ka maksatnespéjas procesa
administratoram gada parskats un zverinata revidenta
zinojuma (ja tads ir nepiecieSams) noraksts VID ir
jaiesniedz par katru parskata gadu neatkarigi no
administratora pienemta lémuma par paradnieka
saimnieciskas darbibas partrauk$anu, turpinasanu pilna
vai ierobezota apjoma. Maksatnespé€jas procesa
administratoram jaiesniedz arl gada parskati par
iepriek$ejiem parskata gadiem, ja tas nav ticis izdarits.

VID atgadina, ka 2014.gada parskats ir sagatavojams
eiro. Gada parskatu struktiru, apjomu un saturu, ka
arl sagatavoSanas un iesniegSanas kartibu nosaka Gada
parskatu likums.

Gada parskatu var iesniegt papira forma jebkura VID
klientu apkalpoSanas centra vai ari nosiitot to pa pastu,
taCu VID aicina komersantus iesniegt gada parskatus
elektroniski, izmantojot VID elektroniskas deklaréSanas
sistemu (EDS).

Svarigi ari, ka visa uznémuma iepriekSéja gada
parskata sniegta informacija taja ielasisies automatiski
un automatiski ari tiks konverteta uz eiro.

Kapitalsabiedribam, kooperativajam sabiedribam,
Latvija registrétam Eiropas kooperativajam sabiedribam
un Eiropas komercsabiedribam, kuru raditaji parsniedza
divus no Gada parskatu likuma 54.panta otraja dala
noteiktajiem kritérijiem (bilances kopsumma 400 000
eiro, neto apgrozijums 800 000 eiro, parskata gada
vid@&jais darbinieku skaits 25), ka ari sabiedribam, kuru
parvedami vertspapiri ir ieklauti dalibvalstu regulétaja
tirgi, kopa ar sagatavoto gada parskatu jaiesniedz ar1
zverinata revidenta zinojums.

VerSam uzmanibu, ka sabiedribai, kura divus gadus
pec kartas neparsniedza divus no Gada parskatu likuma
54.panta otraja dala noteiktajiem kritérijiem (bilances
kopsumma 400 000 eiro, neto apgrozijums 800 000 eiro,
parskata gada vidéjais darbinieku skaits 25), nav
jaiesniedz naudas pltsmas parskats, pasu kapitala
izmainu parskats un vadibas zinojums, ka ari atlauts
sagatavot saisinatu pielikumu.

Savukart tam sabiedribam, kuras bilances datuma
neparsniedza divus no Gada parskatu likuma 54.1 panta
otraja dala noteiktajiem Kritérijiem (bilances kopsumma
50 000 eiro, neto apgrozijums 100 000 eiro, parskata
gada videjais darbinieku skaits 5), papildus jau
mineétajiem atvieglojumiem gada parskata sagatavoSana
ir tiesibas sagatavot saisinatu bilanci un nesagatavot
pielikumu, bet bilances piezimes.

Sarkano gazes

balonu

lietosanas terminu pagarina

Soménes no tirgus vajadzéja iznemt vecos -
padomijlaika sarkanos gazes balonus. Tomer tos atlaus
lietot vel vismaz divarpus gadus. Jau vairakus gadus
Ekonomikas ministrija iedzivotajus tracina ar pazino-
jumiem, ka no tirgus iznems vecos gazes balonus un
péc tam ar Iemumiem Sos noteikumus atliek.

Kartejo reizi atlikts nodoms no tirgus iznemt vecos, sarkanos
padomijlaika gazes balonus. Ar 1.aprili tie nepazuda no
tirgotavam, tos majsaimnieciba vares izmantot vel divarpus
gadus.

Kartejo reizi atliek sarkano
gazes balonu likvidaciju

Ekonomikas ministrija jau vairakus gadus Latvijas
mazpilsétu un lauku iedzivotajiem draud ar noteikumiem,
kas paredz nomainit vecos padomju laika sarkanos gazes
balonus pret jauniem, Eiropas Savienibas dro§ibas normam
atbilstoSiem baloniem. Tas skar desmitiem takstoSu
majsaimniecibu, parsvara arpus lielajam pilsétam, kur nav
centralizéta gazes apgade. Gazes baloni tur kluvusi par
neatnemamu virtuves sastavdalu.

Sakotnéji ministrija solija vecos gazes balonus no aprites
iznemt, sakot ar 2012.gadu, tad terminu pagarinaja lidz
2013.gadam, péc tam - vél par gadu. Tad ka pedejais termins
tika noteikts 2015.gada 31. marts.

Dala majsaimniecibu jau ir pargajusi uz jaunajiem
baloniem, bet daudzas, kuru rociba nav diez ko liela, joprojam
izmanto vecos balonus un vienkarsi gaida, kas bis. Izradas,
ka vel kadu laicinu varés lietot vecos balonus un nesatraukties
par neparedzetiem teriniem.

Pirmreizéja gazes balona nomaina pamatigi sistu pa
iedzivotaju maciniem, jo gazes balona nomaina izmaksatu
pat ap 90 eiro. Pati gazes cena jau nemainas, bet butu jamaksa
par jauna gazes balona iegadi. Par veco, sarkano gazes balonu
labakaja gadijuma no metalluZnu uzpircéjiem varétu dabut
tikai kadu pieciti.

Vel vares lietot sarkanos
balonus

Ekonomikas ministrija sola valdiba virzit grozijumus
noteikumos par gazes balonu aprites, uzraudzibas un
kontroles kartibu. VienkarSoti

jaunajos noteikumos par gazes
balonu lieto3anu. Tie vél tikai tiekot
izstradati. Tomer viens gan esot
skaidrs - iedzivotaji vecos gazes
balonus vel kadu laiku vares lietot.

Veco balonu pret pilnu tapat ka
lidz $im vareés samainit jebkura
apmainas vieta,
taCu no oktobra
pretim vares sa-
nemt tikai drosibas
parbaudi izgajis
balons. Parbaudes
bts janodrosina
gazes uzpildes
kompanijam, kam
bis attiecigs apri-
kojums. Terinus
uznémumi nems uz
saviem pleciem vai
ieklaus cena. Ar
Sadam parbaudem ministrija cer
panakt to, ka kritiskaka stavokli esosSie baloni pazudis no
tirgus. Paslaik Latvija ir ap 250 000 veco gazes balonu.

Lai aizsargatu paterétajus no ieverojamam izmaksam jauna
gazes balona iegade un vienlaikus paaugstinatu iedzivotaju
drosibu, ka ari lai mazinatu gazes balonu nelegalas aprites
pieauguma risku, ministrija rosina veikt 3adas izmainas
jaunaja gazes balonu aprites normativaja reguléjuma:

» Noteikt at3kirigu terminu dazadu gazes balonu
iznemSanai no tirgus. SaSkidrinatas naftas gazes balonu, kurus
galvenokart izmanto majsaimniecibas, iznemsanas no tirgus
terminu parcelt 1idz 2017. gada 31. decembrim.

» Noteikt ES tehniskajam prasibam neatbilstoSo
saSkidrinatas naftas gazes balonu nacionalas tehniskas
parbaudes kartibu, tadéjadi paaugstinot drosibas limeni So
gazes balonu lietotajiem. Visiem saskidrinatas naftas gazes
baloniem lidz 2015. gada 30. septembrim bus javeic areja,
iek3€ja un hidrauliska parbaude.

» Noteikt komersantiem pienakumu piedavat
majsaimniecibam ari gazes balonu nomas pakalpojumu,
dodot iespéju paterétajam izveleties savam iespéjam un
vajadzibam atbilsto$ako gazes balona iegades risinajumu.

» Atvieglot gazes balonu aprites kartibu gazes balonu
lietotajiem un tirgotajiem, kas paredz, ka

runajot, tie paredz vel no tirgus

-

neiznemt padomju laika razotos Gézes balon US
izmanto 35%

majsaimniecibu.

sarkanos saSkidrinatas gazes
balonus. Varétu tikt noteikts, ka
lidz 2017. gada nogalei pagarinas
terminu, lidz kuram majsaim-
niecibas drikstés lietot Sos balonus \_

) lietotaji tapat ka lidz Sim varés pie
tirgotaja apmainit tuk$u balonu pret
pilnu.

» Aizliegt komersantiem, kuri iepérk
laznus, iepirkt no fiziskam personam
gazes balonus, to laZnus un atgriezumus.
) Tadejadi butiski samazinas risks, ka gazes

lidztekus Eiropas Savienibas
droSibas prasibam atbilstoSajiem baloniem.
Pagaidam detalizeti vel nav skaidrs, kas isti bus rakstits

: Veildmed

~

balonu lietotaji patvaligi veic gazes
balona utilizaciju un to nodoSanu metallaznos, lidz ar to
paklaujot riskam gan savu, gan apkartéjo dzivibu un veselibu.

Nakts Diena

14.aprilis. Hameleonu otrdiena, kad nem pieméru: “maini krasu”, pieskanojies fonam, neizcelies citu vidi un nelien
prieksniecibai acis! Sodien pirms dosanas cela labak izvéléties zinamu mar$rutu. Ja nevar izvairities no taliem celiem, tad
ieteicams nebraukt uz dullo, bet pamatigi izstudét karti vai nemt lidzi navigatoru.

15.aprilis. Sarezgita treSdiena, kad nevélésies nevienu redzet, gribési ielist sava ala (kabineta, istaba vai kaktina) un nelist
ara. Atceries, ka ta jutas gandriz visi, tapéc nopietnu lietu kartoSanu dazadas iestades atliec vismaz uz nedelu, jo sagaidit
izpalidzigu roku Sodien bis gruti. Tapat stradajot ekonomeé gan savus spekus, gan laiku un atceries teicienu: ko nevar celt,
to nevar nest.

16.aprilis. Vispusiga ceturtdiena, kas piemerota jebkuru darbu veikSanai. Tacu derétu iegaumeét, ka, uzsakot ko jaunu,
rezultati bas jagaida ilgaku laiku. Sodien derétu piebremzét savu avantdrista garu, nepadoties provokacijam, mest likumu
spelu zalem un filtret, ko runa. Ja kadam problema ir liekais svars, tad Sodien, izdzerot divus litrus W

nesaldinata Skidruma un ierobeZojot sevi €Sana, varat atbrivoties pat no puskilograma svara. r

17.aprilis. Pacietiga piektdiena, kad energijas bis maz, bet darbu — daudz. Ja pratisi savakt visus /{‘r
spekus diire, tad varesi dot triecienu neveiksmeém un sasniegt ieceréto. Pastiprinata uzmaniba Sodien
japievers galvai, jo iespéjams osteohondrozes paasinajums vai pat migréna. Neméginiet celt ne parliekus
smagumus, ne milzigas problémas. Tas jus nospiedis, rekordi lai paliek ritdienai.
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Sludinajumi

15.

C);7Otr¢:|ien¢: ® 2015.gada 14.aprilis

No vienas miZibas uz otru ejot,

skolotaja kvalifikaciju.

direktora vietniece izglitibas joma.

Dulbinskas-Loginas.

Sai gaismas mirkli, ko par dzivi sauc...
Pa mizibas celu aizgajusi skolotaja MARIJA DULBINSKA-LOGINA (dzim. Dundure).
Marija piedzima 1956.gada 19.februari Mednevas pagasta Racu ciema.
No 1966. lidz 1971.gadam macijas ViduCu 8-gadigaja skola, no 1971. lidz 1974.gadam Vilakas wdusskola No
1974. lidz 1979.gadam — studéja Daugavpils Pedagogiskaja institata, kur ieguva fizikas-matematikas vidusskolas

MARIJA DULBINSKA-LOGINA

1956. — 2015.

(A.Elksne)

Pirma un vieniga darba vieta 35 gadu garuma kop$ 1979. ada 19.oktobra — Vidu€u pamatskola. 20 gadus bijusi

Marija bijusi talantiga, gudra, pieredzes bagata skolotaja, laba audzinataja, prasmiga administratore, vienmeér
atsauciga kolége un gudra padomdevéja vairakam ViduGu skolas skolénu un skolotaju paaudzem.

Vienmer aktivi darbojusies pagasta sabiedriskaja dzive, piedalijusies makslinieciskaja pasdarbiba, daudzus gadus
vadijusi Mednevas pagasta véléSanu komisiju.

Ar cienu pieminot skolotajas bagato darba mazu un izsakot lidzjatibu gimenei, atvadamies no Marjas

VIDUCU PAMATSKOLAS KOLEKTIVS

w0 L.S “Sqqutini"
iepérk ma'lopus.

Samaksa tudlitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

SIA “LATVIAS GAIA” ieperk
n_ Iiellopus, jaunlopus, aitas,
. zirgus. Samaksa tulitéja.
Svari. Talr. 28761515.

SIA RENEM P
'« lepérk
jaunlopus, liellopus,
aitas, zirgus.
ELEKTRONISKIE SVARI.
Talr. 65329997, 29485520,
26393921

SIAa “AlIBI” perk
liellopus, jaunlopus, aitas,
kazas, zirgus, cukas.
Labas cenas! Samaksa taliteja.
Svari. Talr. 26142514, 20238990.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepéerk maijlopus.
Augstas cenas. Samaksa tulitgja. Svari.

Talr. 20207132.

Pérk visa veida mezus, zemi.
Talr. 29764751.

Dazadi

SIA “Rézeknes veselibas
apripes centrs” (poliklinika)
18.Novembra iela 41, Rézekne, |
sertificéta zobu protezéSanas
nodala IZGATAVO iznemamas
un neiznemamas zobu
protézes, ka ari protézes no
elastigas plastmasas.
Izgatavosanas laiks minimals,
zemakas cenas Latgales
regiona.
Talrunis uzzinam - 64622473.

000 “Reéezeknes veselibas apriipes

I centrs” (noankaunmka) ya.l18.Hosa6psa

1, Pe3ekHe, cepTH(HUHPOBAHHOE

3ybonpoTe3Hoe oTaededne H3IOTAB-
|[IHBAET CbeMHble U HeCbhbeMHbIe
|3y61-u,1e MPOTe3bl, TaKXKe H3roTas-
avMBaeT TPOTe3bl M3 BIaCTHYHOH
| naacTMacchl.

Cample HH3KHE LeHbl B
/1aTraabCKOM pDErHOHe, CPOK
H3IOTOBI€HH:A MHHH-MAlbHBIH.
CnpaBkH no Tea. 64622473.

Vacu kvalitates PVC
LOGI, DURVIS.
Atlaides lidz 40%.
Balvu, Tautas 1.
Talr. 20399903.

Autoskola “BARONS R”
f==% organizé B kategorijas
"'h‘t!ﬁ kursus 21.04.2015.

plkst. 17.00 Tautas iela 1.
Talr. 29336212, www.baronsr.lIv.

18.aprili plkst. 9.00
DUBLUKALNA kapu sakop$anas
talka.

Kapurkézu ekskavatora, universala
ekskavatora pakalpojumi. Zage,
izved cirsmas. Talr. 28608343.

Pastavigi parvada majlopus
(specpiekabe). Talr. 29230080.

SIA “Sendija” iepérk lapu, skujkoku
taru, malku, papirmalku, cirsmas.
Zarus Skeldo3anai.

Talr. 29495199, 29183884.

Pérk cirsmas un mezu ar zemi
ipaSuma, iespéjams avanss.
Talr. 26346291.

Firma iepérk mezus, cirsmas.
Palidz ar dokumentu noformésanu.
Talr. 25385555.

Firma iepérk mezus, cirsmas.
Palidz noformeét.
Pardod dazadu malku.
Talr. 25385555.

Pedéja izpardosana! MAZLIETOTI
APGERBI - EUR 0,30. Partizanu 14.

Piegada smilti, granti, melnzemi,
Skembas. Celu bave, remonts.
Talr. 29208179.

Piedava visu veidu celtniecibas
pakalpojumus, sakot ar betonésanu,
beidzot ar jumta kori. Remontée
dzivok|us, flizé.

Talr. 25418461, 20267955.

“Smiltajs K”, Teatra 6a, apbedisanas
pakalpojumi, séru vainagi, dekori
c., labiekartosana.

Mirusa nogadasana uz morgu par
brivu. Diennakts talr. 22034455,
26978170.

Davina 2 ménesus vecas, skaistas
sunu meitenites dzivnieku miloSiem
cilvekiem. Talr. 29158558.

Balvu tirgus 2. stava, apgérbu
veikala, atrasts zelta auskars.
Ludz atsaukties ipasnieci.

15.aprili, Baltinavas gadatirgu,
pardos agros kartupelus ‘Riviera’,
séklas lieluma. Talr. 29962515.

Pardod dazadus elektromotorus lidz
3 kW. Talr. 29445889.

Pardod lielas jaudas dzirnavas
darba kartiba. Talr. 29422351.

Pardod traktora mucu udens
parvadasanai. Cena EUR 450.
Talr. 26549051.

Pardod saimniecibu ar
lauksaimnieciba izmantojamu zemi
(25,3 ha, tai skaita 4 ha mezs)
Susaju pagasta Tepenica.
Talr. 20215009.

Pardod Mazda Xedos-6, 1995.9.,
rezerves dalas. Talr. 29445889.

Pardod skalditu malku. Piegade.
Talr. 26211223.

\

Pérk auto, var ar defektiem, bez TA,
lidz EUR 150.
Talr. 25602554.

Pérk vieglo auto atrumkarbas, lietos
aluminija diskus.
Talr. 25602554.

Pérk mezu ar zemi no
1500 EUR/ha.
Talr. 26630249.

Pérk santimus un latus.
Ari sudraba monétas.
Talr. 26556678.

Pardod Golf Ill, 1992.9., pa dalam,
motors laba tehniska kartiba.
Talr. 26014366.

Pardod Opel Vectra A, 1,6 |,
1998.g., EUR 800. Talr. 29387606.

Pardod skalditu malku ar piegadi,
4,5 m3- EUR 100. Talr. 29418841.

Pardod slaucamu kazu un divus
kazlénus (azitis un kazina).
Talr. 29387606.

Pardod Passat B4, EUR 780.
Talr. 25354930.

Pardod Audi 80 B4, 2,3, 1991.g., TA
2016., EUR 570. Talr. 28711733.

Pardod T-40AM laba vizuala un
tehniska kartiba.
Talr. 27825460.

Pardod divus piena telus.
Talr. 26978170.

Pardod biohumusu, 50 | maiss -
10 EUR. Talr. 29182207.

Pardod piecas tapu ecésas
(55x75), 3-rindu vagotaju.
Talr. 28389729.

0 0000000000000 00000 0 0
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Lai pavasaris véjo domas Tavas,
Lai piepilda ar laimi priecigs véja zvans.
Lai pavasaris silda Tavu sirdi,
Lai Tava cela ziedoss pavasaris, draugs...
Mili sveicam Natalju Petrovu skaistaja jubileja!
Lai mirdzums acis, siltums dvéselg, prieks sirdi
un labi cilvéki blakus.
Inara, Anita, Inara ar gimeném

Tici zvaigznei, kas celmalas zieda smaida,
Tici, ka smaids ir saulites sveiciens Tev.
Tici zvaigznei, kas naktt mirdzumu rada,
Tici un centies talak pa dimanta staru iet.
No sirds sveicam Vitu Smirnovu skaistaja jubilejal
Vélam mirdzumu acis, siltumu dvéselé, mazus brinumus Tavam
rokam ikdiena, prieku sird1, engeli uz pleca, veselibu un labus
cilvékus blakus.
Tavs SIA “Senda Dz” kolektivs

Mes esam lidzigi kokiem,

bet dzivojam ne ar lapam, kas krit,
dzivojam ar pumpuriem un ar ziediem,
ar domam, ko labu paveiksu rit.

o v
Sirsnigi sveicu krustmati Martu Avotinu skalstaja dzives
jubileja! Lai dienu rituma vienmér kopa ar Tevi ir veseliba,
dzivesprieks, veiksme un energija.
Krustdéls Maris

Mili sveicam Girtu Vitolinu dzim3anas diena!
Novélam Dieva svétibu, veselibu un dzivesprieku
turpmakajiem gadiem.
Sievastévs, Mareks

Laime lai atnak un paliek.
Lai veligs liktena prats!
Milestibas lai pietiek, ko sanemt
un citiem dot.
No sirds sveicam Janinu Lapsu skaistaja 75 gadu jubileja!
Vélam Dieva svétibu un veselibu.

Mazbérni un mazmazbérni
Lai jubilejas svecém ipass mirdzums,
Lai visi vélejumi nak no sirds,

Lai gadu jara krietni darbi krajas
Un veiksmes zvaigzne nepamet. ;
Visskaistakas rozes, vismilakie apsveikuma vardi
Ingridai Svelpei skaistaja dzives jubileja!

Sveic llona, Inara, Aina, Marcijana, Tamara
Sauli sirdis, sauli plaukstas,

" f. o
Qgﬁ
- _ - . L
Sauli visds dzives gaitas. i

Vissirsnigakie sveicieni Livijai un Jazepam
Martinoviem Naudaskalna kazu un dzives jubilejal
Vélu stipru veselibu, veiksmi un Dieva svétibu
turpmakajiem gadiem.

Biruta

aduguni
maijam un
turpmakajiem
menesiem?!
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Nebus 3Sais baltajos celos
Mums vairs satikties lauts.
Aizsaules slieksim pari
Tevi nes muZibas strauts.
Izsaku visdzilako lidzjutibu Ligitai
un paréjiem tuviniekiem, VALDI
DENISOVU muzibas cela pavadot.
Andis Zel¢s

Dienu lapas dzives kalendara
Nu lidz pasam galam janoplés.
Tomeér paliks darbi, kurus darot,
Laiks ne visas pédas dz€s.

Dalam sapju smagumu un izsakam
vispatiesako lidzjatibu milajiem,
BOLESLAVU LOGINU kapu
kalnina pavadot.

Buk$u un Pimanovu gimenes

Mes kluséjot paliekam...
Véji salko un mierina mas,
Bet tava vieta, kas bija Sai dzive,
Ir, bija un vienmér bus.
(N.Dzirkale)
Skumstam kopa ar Tevi, Annin, un
paréjiem tuviniekiem, atvadoties
no darbigo mazu nodzivojo$a, misu
koléga Boleslava Logina.
Zalbirzes un Viksnas mednieki

Tikai atmipas klusas
Ka mili un zinami soli
Palicéjiem visu mdzu skan blakus.
Patiesa lidzjutiba tuviniekiem,
BOLESLAVU LOGINU aizvadot
muziba.
Aina, Alberts Sekadi

Vél koptais darzs mans ziedés
Un baltie bérzi skums.

Te viss, kas darits, paliek,
Man jaskiras no jums.

Skumjaja atvadu bridi izsakam
patiesu lidzjatibu Tev, Annin, un
tuviniekiem, VIRU, TEVU,
VECTEVU klusaja mizibas cela
pavadot.

BijuSie Kupravas pamatskolas
kolggi

Vairs neiesu pa sila stunu taku,
Neglastisu bérza tasi balto,
Vien eglu zaru nolieciet man blakus,
Lai vieglak ir, lai nejatu zemes elpu
saltu.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
BOLESLAVA LOGINA milajiem
tuviniekiem sapju bridi.
Balvu MCVU mednieku kolektivs

Lai paliek abele, ko iestadiji,
Lai vards, ko kadam teici mierinot,
Lai godigs darbs bez skaluma ir
vainags
Pie zemes vartiem, ko man lidzi dot.
Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Annu Loginu un paréjiem
tuviniekiem, no VIRA, TEVA un
VECTEVA atvadoties.
Aina ar meitam

Salciet klusi, dzimtie mezi,
MdzZa dziesma beigusies,
Pari sirdij apklususai

Zeme smilSu sagsu sedz.

Izsakam patiesu lidzjutibu Gunai
Bérzinai, TEVU miZibas cela
pavadot.

Kupravas klasesbiedri

Katram dzili, dzili sirdi

Sapju réta sdri smeldz.

Végji, salciet, véji, dziediet,

Mdzs ir bijis goda verts.

(A.Kriiklis)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
tuviniekiem, BOLESLAVU
LOGINU muzibas cela pavadot.
Kopmanu gimene

Ka putni aiziet dusét

Gar vakara debess malu,
Ta aiziet masu milie

Uz kluso muzibas salu.

Kad virs, tévs un vectévs
BOLESLAVS LOGINS aiziet Dieva
valstiba, misu patiesa lidzjutiba
Anninai, Gunai un paréjiem
piederigajiem.

Pipcanu un Raibekazu gimenes

Nem, zemite, ko nemdama,
Nenem manu mizZa draugu;
Visi kakti tuksi bija,

Salti gultas paladzini.

Musu klusa un patiesa lidzjatiba
sapju bridi Annai un tuviniekiem,
viru, tévu, vectétinu BOLESLAVU
LOGINU Dieva valstiba pavadot.

Zakaridu, Sekacu un Livku gimenes

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu kigsts.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
piederigajiem, BOLESLAVU
LOGINU muzibas cela pavadot.

Kuzminu, Priedeslaipu gimenes

Kas smagaks vél var bat,

Pa dzives celu gjot,

Ka atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dargs.

Mana klusa un patiesa lidzjutiba Tev,
Annin, uz mazu no vira
BOLESLAVA atvadoties.

Bijusa kaiminiene Tekla

Uz sparniem dzérves nes jau
pavasari,
Un saulé sniegpulksteni zied.
Un ir tik skumji, ir tik smagi
Ka tiesi tagad tev bij’ jaaiziet
(J.Ziemelnieks)
Negaiditu sapi dalam kopa ar
Ausmu, milo meitinu ELITU Zemes
matei paragri atdodot.
Lonijas un Tanas gimenes

Visskaistaka dzive var partrakt,
Negaidot rieta,
Neprasot sirdlj,
Cik sapju ta aizejot atstay...
(J.Jaunsudrabins)
Lai klusa un patiesa lidzjatiba palidz
parvarét sapju smagumu. Esam
kopa ar Tevi, Ausmin, pavadot milo
ELITU kapu kalnina.
Anna, Sarmite un Rudite ar
gimeném

Kur vardus rast, kas buatu
mierinajums,
Kad cilvéks zemes klépi dusét
steidz,
Kad negaidot ir parrauts miza
gajums
Un ardievas tik daudz kam japateic.
Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét sapju smagumu
Ausmai Puspurei, meitu ELITU
zemes klépi guldot.
Elitas bijusie klasesbiedri

Bez tevis pavasaris ziedos plauks,
Naks skumjas vasaras un ziemas
saltas.
Péc tevis sirds vél sauks un sauks
Caur atminam, kas saules zelta
kaltas.
Lai musu patiesa lidzjatiba palidz
parvarét sapju smagumu matei
Ausmai Puspurei un krustmatei
Annai, ELITU aizsaulé pavadot.
L.Krilova, N.Krilovs, E.Dokane,
V.Zaharane, Z.Jefimova,
J.Baranovs, L.Vizulis

AK, isais bridis,
Ko par mizu sauc,
Kapeéc tev ilgak kavéties nav lemts?
Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
Birutai PuSpurei, bralameitu ELITU
aizsaulé pavadot.
Baznicas ielas 14.majas vidéjas
ieejas iedzivotdji

Uz sparniem dzérves nes jau
pavasari,
Un saulé sniegpulksteni zied.
Un ir tik skumyji, ir tik smagi
Ka tiesi tagad tev bij’ jaaiziet
(J.Ziemelnieks)

Lai klusa un patiesa lidzjutiba palidz
parvarét sapju smagumu, jutot lidzi
esam kopa ar Ausmu Puspuri,
pavadot meitu ELITU PUSPURI
kapu kalnina.

Baznicas ielas 14.majas 3.ieejas
iedzivotaji

Un péksni mana skanosa darza
Kadu ritu ir ienacis klusums,
Tik negaidits un spalgs.

Rudit, izsakam lidzjutibu un esam
kopa ar Tevi, pavadot masicu
ELITU PUSPURI miiziba.

Darba koléges Barintiesa un Iveta

Vai tie makoni piekususi,
Vai tu aiz makoniem, mat,
Varbat dievkoka tumszala zara
Vél ar tevi var parunat...
(S.Kaldupe)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Silvijai, MAMULU maZiba pavadot.
Maija, Aina, Sandra, Nina, Dace

Birst ziedos asaras ka zvaigznes,
Jo tava taka skujas smagi krit.
Cik grdti iedegt baltu sveci,

Un ziedus klat par tavu kapu, mat.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Silvijai Lazdinai un piederigajiem,
MAMINU, VECMAMINU,
SIEVASMATI baltaja mazibas cela
pavadot.

Ezera ielas 26.majas 4.ieejas
iedzivotaji

Tavas rokas caur muzu jatu,
Tavas ripes joprojam man klat,
Viss Sai pasaulé niecigs un zadoss,
Tava mila vien nepazdd, mat.
Izsakam lidzjutibu Silvijai Lazdinai,
MATI mizibas cela pavadot.
Lubkas un Auzina gimenes

Reiz nozied it viss,

Kam ziedu kraspums dots.

Tik paliek muzs

Ar darbiem vainagots.
(K.Sausnits)

Izsakam lidzjutibu piederigajiem,
MARIJU DULBINSKU-LOGINU
pavadot muziba.

Vilakas novada Matematikas un
fizikas MA skolotajas

Vitola sudraba melnalk$na tumsiba

ieraksta saulite dzeltenu diegu

kur odam lidot kur skudrai rapot

kur man cilvékam atceréties
(K.Skujenieks)

Kad pavasara klusuma izskan
atvadu vardi skolotajai MARIJAI
DULBINSKAI-LOGINAI, sérojam

kopa ar vinas tuviniekiem.
Viduéu pamatskolas 9.klases
skoleni, vecaki un klases
audzinataja

Neaizej! Neaizej viena,
No kurienes neatnak!
Tu mana visbaltaka diena,
Tu pati vislabaka, mat.

Musu klusa lidzjutiba Ligai ar
gimeni un piederigajiem, Skiroties
no mates, sievasmates un
vecasmates MARIJAS
DULBINSKAS-LOGINAS.

Upisu gimene

Meés klusi paliekam Saja krasta,

Véji salkos un mierinas mus.

Bet tava vieta, kas bija Saja dzive,

Vienmér masu atminas bas.
Negaiditu sapi dalam kopa ar
MARIJAS DULBINSKAS-

LOGINAS tuviniekiem, Zemes
matei vinu paragri atdodot.
Mednevas véléSanu komisijas

kolégi

Ja tevis nav, tad saule raudot rietés,
Un agri gaisos ritos skumja Ieks,
Bet gaisma dieviska vél tavos
bérnos spidés
Un tavu milo garu vienmér
uzmekiés.
Sérojam par MARIJAS
DULBINSKAS-LOGINAS paragro
aizieSanu muziba un izsakam dzilu
lidzjotibu meitam Ligai, Ingai,
Sandrai ar gimeném un pargjiem
tuviniekiem.
Majas iedzivotaji

Tikai tevis nav vairs, mana laba,
Skatiens tavs vairs mani neglastis.
Balto smilsu kopa tevi glabas,
Mana sirdi réta nesadzis.
(A.Imermanis)

Klusa un patiesa lidzjutiba meitam
Ligai, Ingai, Sandrai ar gimeném,
maminu, vecmaminu, sievasmati
MARIJU DULBINSKU-LOGINU
muziba pavadot.

Loémeli Simanos

Tu aizej aizsaules darzos,

Kur ari labu cilvéku vajag,

Izdziedat dziesmas un izrunat
vardus

Dievam un saulei pie rokas.

Vel pavisam nesen viss bija ka
parasti. Likas, ka ta bus vienmer,
bet... pari parskréja éna... Smaga
sape saliec plecus, un pavasara

véji pari kapu kalnam aiznes
peédejos atvadu vardus. Klusa
lidzjutiba Ligas un Jana Babanu
gimenei un paréjiem tuviniekiem,
MARIJU DULBINSKU-LOGINU
muziba pavadot.
Mednevas muzikanti un tautas
nama vaditaja

Birst ziedos asaras ka zvaigznes,
Jo tava taka skumjas smagi krit.
Cik gruti iedegt baltu sveci
Un ziedus klat par tavu kapu, mat.
Skumju un atvadu bridi misu klusa
un patiesa lidzjutiba Ligai Babanei
ar gimeni un paréjiem
tuviniekiem, milo MAMINU pédgja
gaita pavadot.
Pll “Pasacina” kolektivs

Lagsim tavai dvéselitei
debescela mieru gut,

Lai ar tevi zvaigznes stara
varam domas kopa but.

Izsakam lidzjatibu visiem
tuviniekiem, MARIJU
DULBINSKU-LOGINU muziba
pavadot.

1989.gada skolas absolventi

Paliks tavs darbigais gajums,

Tik augligu mazu neizdzés riets.

Caur bérniem, mazbérniem un

skoléniem bus turpinajums

Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.
Musu patiesa lidzjutiba tuviniekiem,
skolotaju MARIJU DULBINSKU-
LOGINU muzibas cela pavadot.
Vilakas Valsts gimnazijas kolektivs

Izgaist miZs ka sveces liesma,
Izdziest ta ka saules stars...
Skumstam kopa ar Hariju,
VECMAMINU mizibas cela
pavadot.
PIl “Pasacina” “Lacuku” grupas
bérni, vecaki, skolotajas un auklite

Panem, mamin, saules glastus,
Sirds, ko ziediem mili liek.

Lai tev smilsu klépi dusot,

Kaut uz bridi siltak tiek.

Lai musu patiesa lidzjutiba palidz
parvarét sapju smagumu Ligai
Babanei, MAMINU maziba
pavadot.

Vilakas novada latvieSu valodas un

literaturas skolotajas

Balts engelis atnaca sapni
Un aiznesa tevi sev lidz,
Tur baltaja, baltaja nakti,

Kur nesap, kur nesalst, kur silts.
Kad ar karstam asaram raud
sveces, izsakam lidzjutibu
skolotajas MARIJAS
DULBINSKAS-LOGINAS
tuviniekiem.

Vidu€u pamatskolas 6.klases
skoléni un vecaki

Meés klusi paliekam Saja krasta,
Véji salkos un mierinas mus.

Bet tava vieta, kas bija Saja dzive,
Vienmér musu atminas bus.

Izsakam klusu un patiesu
lidzjatibu tuviniekiem, MARIJU
DULBINSKU-LOGINU muziba

pavadot.
Mednevas pagasta parvalde

Manu dzives pavedienu
Vairs nevienam nesasiet.
Kilusi, klusi, skani dziesma,
Léni, leni pavadiet.

Saja smagaja atvadu bridi esam
kopa ar ALEKSANDRA
STVOLKOVA tuviniekiem, vinu
guldot Zemes mates klépi.
Balvu ugunsdzésibas un glabsanas

dienesta veterani

Ka putni aiziet dusét

Gar vakara debess malu,

Ta aiziet musu milie

Uz kluso mizibas salu.
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Ligitai Zeléai un tuviniekiem,
pavadot BRALI kapu kalnina.

Balvu novada pasSvaldibas Socialais

dienests

Sakém lielu paldies radiem, draugiem, kaiminiem, Balvu

ugunsdzeseju parstavjiem, Vilakas macitajam loannam, firmai g ]
“Smiltajs K”, SIA “Senda Dz” meiteném, Zojai Zaharovai un
ikvienam, kuré atcergjas, palidz&ja un bija kopa ar mums, E*:ﬁ%
izvadot Aleksandru Stvolkovu muzibas cela. i 15’1:;_ ]
SIEVA, BERNI, MAZBERNI ** o
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