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Neizsludinas zvejas

tiesibu nomu

Balvu novada domes deputati 11.sep-
tembra novada domes sédé noléma
nerikot ripnieciskas (paSpatéerina) zvejas
tiesibu nomas izsoli Pérkonu ezera.
Lémums paredz lugt Partikas droSibas,
dzivnieku veselibas un vides zinatniska-
jam institatam “BIOR”, rapnieciskas
(paSpaterina) zvejas limita iedaliSanas
apturéSanu uz 5 gadiem no 2015.gada
1.janvara lidz 2019.gada 31.decembrim,
lai izvertétu rapnieciskas (pasSpatérina)
zvejas ietekmi uz zivju resursu saglaba-
Sanu Pérkonu ezera.

Atklas pieminekli

Monsinjora Pétera Vilcana pieminas
fonda valde informé, ka augusta atklata
informativa majaslapa
www.monsinjorspeterisvilcans.lv.
Japiebilst, ka monsinjora P.Vilcana
piemineklim nepiecieSama summa 2984
eiro ir savakta un pieminekli Livanu
katolu baznicas darza uzstadis
20.septembri.

Godinas novada laudis

Balvu novada pasvaldibas specialisti
jau savlaikus gatavojas valsts svetkiem
18.novembiri, tade] aicina uznémumu un
iestazu vaditajus, ka ar1 kolektivus izvirzit
caklakos un apzinigakos darbiniekus
Balvu novada domes Atzinibas rakstu
sanemsanai. lesniegumus pienems lidz
25.septembrim. Iesnieguma janorada
apbalvosanai pieteiktas personas vards,
uzvards, dzimsSanas dati, darbavieta,
ienemarmais amats, dzivesvietas adrese un
kontakttalrunis, ka ari iss apraksts —
motiveéts pamatojums apbalvojuma
pieskirSanai (raksturojums).

Dabai labu darit!

SIA “ZAAO” sadarbiba ar Latvijas
Zalo punktu aicina skolas un pirmsskolas
izglitibas iestades iesaistities otrreiz&jai
parstradei derigu materialu nodoSanas
konkursa “Dabai labu darit!”. Konkursa
rikotaji velas, lai bérni aizdomatos, ka
viss liekais nav jaizmet, vairakas lietas ir
iespejams nodot otrreiz&jai parstradei
jaunu lietu radiSanai, tadejadi saudzejot
dabas resursus. PieteikSanas konkursam
lidz 1.oktobrim.
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Velosipedisti starte Balkanos

Svétdien Vilakas novada éempionata ritenbraukS§ana uz
starta stajas piecgadigi, gan desmit un pat cetrpadsmit reizes
par viniem vecaki sportisti. Sacensibu organizators Péteris
Vancans viniem véléja veiksmi un izturibu.

Jau stundu pirms sacensibu sakuma Balkanos ieradas 12-gadigais
Kaspars Logins no Dzergovas. Puisis prognozeja, ka vinam veiksies
labi, jo, ka nu ne, paéstas satigas brokastis, ka ari ar sportu pusaudzis
nodarbojas jau vairakus gadus. Tiesa, Kasparam labak patik slepot
un spélét basketbolu, kaut gan, ka vins piebilda, ari ritenbrauksanai
nav ne vainas. Jautats, vai, vinaprat, Latvija ir vienaudzi, kuri nekad
nav ne slépojusi, ne braukusi ar velosipédu, K.Logins atzina, ka par to
nebrinitos. “Daudzi izvelas sportot datora,” vins$ piebilda. Tapat
Kaspars nesaubas, ja katra apdzivota vieta buitu tads lielisks pedagogs
ka Peteris Vancans, sports ne tikai Ziemellatgal€, bet ari visa valsti
zeltu un plauktu. Lidzigas domas bija Vintars Krakops no Skilbénu
pagasta. Lai arl Vintars aizraujas ar motosportu, svétdien vins kopa
ar gimeni izvel€jas, ta teikt, viena zirgspéka vértus dzelzs rumakus.
V.Krakops augstu verte P.Vancana iniciativu, organizejot sacensibas
dazados sporta veidos: “Katras no tam veidojas domubiedru grupas,
kas ap sevi agrak vai velak sapulcina arvien jaunus un jaunus
interesentus. Ka es nokluvu Balkanos? Pirms nedélas pierunaju draugu
Raimondu Trubniku no Balviem startét skrieSanas sacensibas Balkanos.
Ta nu sanaca, ka pats uz o pasakumu neierados. Nekas neatlika, ka
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Sodien braukt uz Balkaniem, lai atrieztu paradu, kaut gan riten-
brauksanas sacensibas startéSu pirmo reizi.” Péc vairaku gadu partrau-
kuma uz starta linijas stajas ari Aldis Kamaldins no Rugaju novada,
kur$ Sogad nosvinéja 73.dzimSanas dienu. Vin$ pastastija, ka ar
velosipédu brauc katru dienu, turklat divas reizes nedéla mero 30
kilometrus garus attalumus. Japiebilst, ka Aldis savulaik braucis ar
velosipedu pat uz Rigu. “Nekas traks jau tas nav. No rita izbrauc un
vakarpusé merkis sasniegts! Protams, pa celam ir ari atputas brizi,”
paskaidroja A.Kamaldins. Svétdien Balkanos ieradas ari pieredz&jusie
ritenbraucéji Eriks Ap3enieks, Juris Kairi$s un Inars Supe no Balviem.
Zimigi, ka J.KairiSs sestdien izcinija 1.vietu velotire “Pari Piebalgas
pakalniem”, kur startéja aptuveni 200 sportisti. Ne sliktak viniem
veicas arl paSmaju trasé Balkanos. Par cempioniem savas vecuma
grupas kluva AndZejs Krakops, Miks MiCs, Sanija Berke, Artis Logins,
Rudite Mica, Juris Kairiss, Eriks ApSenieks un Aldis Kamaldins.

P.Vancans atzist, ka ritenbrauksanas sacensibu organizésanai
Balkanos joprojam pietriikst velosipedu: “Ne visi tos var iegadaties,
tapéc ar pasreizejiem 10 velosipediem, kurus iznomajam, ir par maz.
Vajadzetu vel 10 divriepjus! Taja pat laika izbrina fakts, ka cilveki,
kuriem ir velosipedi, tos neizmanto vai nepiedalas sportiskas
aktivitates. Pieméram, Mednevas puse redzeju vismaz 10 bérnus, kuri
vizinajas ar labiem velosipediem. Kapéc vini nepiedalas sacensibas?
Acimredzot nav kas tas organiz€ vai ari viniem nav iespé€jas atbraukt
uz Balkaniem. Esiet uznemigaki!”

E.Gabranovs

Uznem
jaunos
zemessargus.
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Vieté&jas zinas

Balva novada domé

11.septembra sédes Iémumi
Atsavinas ipaSumus

Nolema atsavinat atklata izsole traktora piekabi HT-
2-02 (izlaiduma gads - 2006.), sakumcenu EUR 1200.
Izsole notiks 30.septembri. Tapat nodos atsavinaSanai
divistabu dzivokli Balvu iela 4, Kurna, Kubulu pagasta.
Uzdeva Balvu novada pasvaldibas IpaSumu privatizacijas
un atsavinaSanas komisijai pasutit dzivokla tirgus vertibas
noteikSanu.
Apstiprina lidzdalibas maksu

Apstiprinat paSvaldibas noteikumus “Par lidzdalibas
samaksas kartibu Balvu Bérnu un jaunieSu centra intereSu
izglitibas pulciniem”. Maksas pulcini: deju grupa
“Rozinites”, deju grupa DI-dancers juniori, deju grupa
DI-dancers crew, hip-hop solisti un dueti — 5 eiro ménesi;
skaistumkop3anas, elektronikas un gitarspéles pulcins —
3 eiro meénesi. Lidzdalibas maksajums maksatajam
jaiemaksa avansa lidz ménesa 20.datumam.
Apstiprina algas likmes

Apstiprinaja izglitibas iestazu vaditaju ménesa darba
algas likmes: Balvu Valsts gimnazijas direktorei Inesei
Paiderei - EUR 1090; Balvu Profesionalas un
visparizglitojosas vidusskolas direktorei Birutai Vizulei -
EUR 1090; Balvu pamatskolas direktorei Marai
Pimanovai - EUR 1035; Berzpils vidusskolas direktorei
Ilonai Stepanei - EUR 785; Tilzas vidusskolas direktoram
Voldemaram Ceksim - EUR 812; Briezuciema pamatskolas
direktorei Lidijai Locmelei - EUR 701; Stacijas pamatskolas
direktorei Rutai Buksai - EUR 812; Tilzas internat-
pamatskolas direktorei [lutai BeérziSai - EUR 950,48; Balvu
pirmsskolas izglitibas iestades “Sienazitis” vaditajai Ivetai
Barinskai - EUR 738; Balvu pirmsskolas izglitibas iestades
“Piladzitis” vaditajai Antrai Eizanei - EUR 738; Kubulu
pirmsskolas izglitibas iestades “Ievina” vaditajai Lijai
Bukovskai - EUR 627; Berzkalnes pirmsskolas izglitibas
iestades vaditajai Intai Korlasai - EUR 595; Tilzas
pirmsskolas izglitibas iestades vaditajai Vitai BelindZevai
- EUR 595; Balvu Muzikas skolas direktoram Egonam
Salmanim - EUR 884; Balvu Makslas skolas direktorei
Elitai Teilanei — EUR 797; Balvu Sporta skolas direktorei
Ludmilai Belikovai - EUR 955; Balvu Bérnu un jaunieSu
centra direktorei Olitai Losevai - EUR 655.
Atlauj savienot amatus

Atlava Birutai Vizulei savienot Balvu Profesionalas un
visparizglitojoSas vidusskolas direktora amatu ar
Profesionalas izglitibas kompetences centra “Rigas Valsts
tehnikums” Balvu teritorialas strukttirvienibas vaditaja
amatu.
Iznoma zemi

Slégs zemes nomas ligumus: ar Raimondu Trubniku
par zemes vienibas Balvu pagasta 2,1318 ha platiba
iznomasanu lauksaimniecibas vajadzibam uz 25 gadiem;
ar Mihailu Durdu par zemes vienibas Balvu pagasta 0,08
ha platiba iznomasanu lauksaimniecibas vajadzibam uz
10 gadiem; ar Rutu Ceksi par zemes vienibas dalas TilZas
pagasta 0,2 ha platiba iznomasanu lauksaimniecibas
vajadzibam uz 10 gadiem; ar Ainu ZelCu par zemes
vienibas dalas TilZas pagasta 0,02 ha platiba iznomasSanu
personiskas paligsaimniecibas vajadzibam uz 10 gadiem;
ar Ivaru Zaharanu par zemes vienibas dalas Balvu pagasta
1,2497 ha platiba iznomaSanu lauksaimniecibas
vajadzibam uz 10 gadiem; ar Anastasiju Baranovu par
zemes vienibas dalas BrieZuciema pagasta 0,08 ha platiba
iznomasanu personiskas paligsaimniecibas vajadzibam
uz 10 gadiem. Pagarinaja noslégto zemes nomas ligumu
ar Annu Krakopi par rezerves zemes fonda zemes vienibas
iznomasanu 0,08 ha platiba Balvu pagasta uz 5 gadiem.
Atsavinas zemi

Nodos atsavinasanai zemes ipaSumu Bérzu iela 2,
Berzpili, 0,12 ha platiba.
Atsaka atsavinat zemi

Atteica nodot atsavinasSanai Balvu novada pasvaldibai
piederosa nekustama ipaSuma Partizanu iela 5B, Balvos,
zemes dalu 0,12 ha platiba, jo minéta teritorija paredzeta
netradicionalo sporta veidu infrastruktiiras izveidoSanai.
PieSkir adreses

Zemes vienibai Lazdulejas pagasta un uz tas eso$ajam
ekam pieskira adresi “Zagétava”. Savukart zemes vienibai
Kubulu pagasta un uz tas esoSajam eékam pieskirt adresi
“Makoni”.

* Turpinajums 5.1pp

Par vel vienu skaistu pagalmu
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Nereti piemirstam, ka misu ipaSums ir ne tikai
dzivoklis, kura dzivojam, bet ari majas koplietoSanas
telpas un apkartne. Ezera ielas 18. nama iedzivotaji
Sovasar pieradijusi, ka ir gadigi saimnieki un draudzigi
kaimini, kuri gatavi ziedot spékus un laiku savas
kopigas dzivesvietas labiekartosanai.

Ezera ielas 18. nama iemitnieki Sovasar labiekartojusi zalo
zonu majas iekSpagalma, izgatavojusi un uzstadijusi smilSu
Kasti ar vaku, ka ar1 divus koka solinus bérniem un vienu -
pieaugusajiem, koplietoSanas telpas uzlabojusi elektroinsta-
laciju, veikusi betonésanas un krasoSanas darbus un nomai-
nijusi sapleéstos stikla bloku kiegeliSus. Bet galvenais ieguvums
ir augusi kaiminu kopibas izjtita, plecu pie pleca stradajot, lai
dzivotu sakartotaka un eértaka vide.

Ezera ielas 18. nama vecaka Rudite Ziemele atklaj, ka
kopuma labiekartoSanas darbiem izlietoti 554 eiro. legadajusies
par 3o naudu nepiecieSamos materialus un sagataves, maija
aktivakie majas iedzivotaji kéras pie darba, paveicot visus
ieplanotos darbus lidz $1 gada septembrim. Pateicoties caklajiem
kaiminiem, atsvaidzinatas arl puku dobes, kas darba daritajus
un paréjos majas iedzivotajus tagad priecé ar rudenigo krasu
koSumu. Sajatot gandarijumu par paSu rokam izdarito, majas
iedzivotaji ieceréjusi turpinat iesakto. “KoplietoSanas
apsprieZzu istaba, kur notiek sapulces, vél vajadzigi plaukti un
krésli,” sprieZ majas vecaka R. Ziemele. Vina priecajas par
majas iedzivotaju atsaucibu un vélmi lidzdarboties. Lai gan
pagaidam darbos iesaistijas aptuveni 14 aktivakie iedzivotaji,
vina cer, ka ar laiku apkartnes labiekartoSana pievienosies ari
pargjie. “Cilveki joprojam nav pieradusi, ka privatipaSums ir
ne tikai dzivoklis, kura dzivo, bet ar1 koplietoSanas telpas,
pagalms un piebraucamie celini, kas pasSiem vien jauztur
kartiba,” atgadina R.Ziemele. Vina cer, ka péc paveiktas
labiekartoSanas iedzivotaji vél saudzigak izturésies pret majas
kopipaSumu.

Paveikto atzinigi verté ari sabiedriski aktiva pensionare
Marija Bite, kura maja dzivo kop$ pagajusa gadsimta

P

Beérnu rotalu laukums. Mazie majas iedzivotaji tagad
vares rotalaties smilSu kasté un atpusties uz glitiem koka
soliniem.

devindesmitajiem gadiem. Vina uzskata, ka darama vel
daudz, ja tikai batu vairak naudas. Sieviete doma, ka vaja-
dzetu nopirkt zemi majas otra pusg, lai ierikotu tur auto-
stavvietu iedzivotaju transporta lidzekliem, jo pagaidam auto
novietoSana sagada diezgan lielas problémas ne tikai
transportlidzeklu ipa$niekiem, bet ari 1. stava iemitniekiem.
Pensionare uzskata, ka ari cilvéku atsauciba varétu bt lielaka:
“Dala iedzivotaju ir Joti pretimnakosi, bet ir ari tadi, kuri pat
uz sapulcém neierodas.”

Par izdarito priecajas ari labiekartoSanas darbu aktivais
dalibnieks Ilgonis Punculis: “Esam pateicigi majas vecakajai,
kura piesaistija lidzeklus, ka rezultata esam estétiski
pilnveidojusi majas apkartni.” Ilgonis ir parliecinats, ka kopigs
darbs ir vairojis ari iedzivotaju kopibas sajtitu.

L.TuSinska

Baltinavas novada

Steidz siltinat eku

Baltinavas novada celtnieki
siltina kultiras nama un biblioteékas
eéku. Pilniba siltinasanas darbus
paredzéts pabeigt lildz nakama gada
februarim, tacu celtnieki ar darbiem
nekavéjas, jo tuvojas apkures
sezona.

Ekas siltinasanas darbus veic celtnie-
cibas firma SIA “Akvilons Z” no Gulbe-
nes, kura izraudzita konkursa kartiba.
Ekas siltinaSanas darbiem bija pieteikusies
pieci pretendenti, kas, salidzinot ar laiku
pirms pieciem gadiem, kad pagasta
notika IntereSu izglitibas un kultaras
centra rekonstrukcija, ir uz pusi mazak.
“lespéjams, tas saistits ar novada lepir-
kumu komisijas uzstadijumu, lai celt-
niecibas uznémumam butu iepriekseja
pieredze siltinaSanas darbos, jo neve-
lejamies piedzivot situaciju, kad silti-
nasanas darbus uzsak, bet tie iekavejas
vai netiek pabeigti vispar,” saka novada
domes priek$sédéetaja vietniece un

laikus.

Maina logus. Vecos ara, jaunos ieksa, lai ziema siltums turas telpas.
arl lai apkures sezonu varétu uzsakt

novada centra

=

ekai ir daudz logu. Pietiks ar vienu
i’ .
novada gerboni, kas redzams uz

Foto - no personiga arhiva

iepirkumu komisijas priek$sédetaja
Sarmite Tabore. Lidz §im pasvaldiba ar
ekas siltinaSanas darba tempiem ir
apmierinata. Celtnieki planotos darbus
izdara noteiktajos terminos, strada
kartigi un rapigi. Siltinasanas procesa ir
svarigi atrak nomainit logus, apkures
radiatorus, veikt arsienu siltinasanu, ko
nepiecieSams izdarit vel siltaja laika, ka

Kada izskatisies kultiras nama un
bibliotékas eka péc siltinasanas,
pagaidam nav zinams, bet noslépums driz
vien naks gaisma, jo notiek paraug-
laukumu kraso$ana. Vai ari So €ku,
lidzigi ka Baltinavas vidusskolas ekas
ziemelu sienu, rotas kads bareljefs,
noliedz S.Tabore. “Vidusskolai $im
nolukam bija piemerota siena, bet 3ai

vidusskolas sienas,” vina saka.

Ekas siltinasana izmaksas 25,133
tuksto3us eiro. Ekas siltinasanu Balti-
navas novada pasvaldiba bija iecer&jusi
realizét pirms vairakiem gadiem, tacu
nesanéma ceréto finanséjumu. Ta
pietriika, kaut dokumentacija bija labi
sagatavota. Sogad iecere piepildijas un
ekas iemitnieki par to ir gandariti.

l.Zinkovska
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(Kédi ir iemesli lielam pasnavibu gadijumu skaitam Latvija?

Pasaule iekartota ta, ka visu varam pdardzivot

IVETA GARGURNE, psihoterapeite

Skatijums uz pa$navibu céloniem ir
atskirigs. Sociologija, medicina, teologija
céloni trakteéti atskirigi. Psihologija pamata
uzskata, ka paSnavibas celonis ir katra cilveka
individuala dzives veésture. Katru atseviSku
pasnavibu var ierosinat alkoholisms un citas
atkaribas, psihiskas saslimSana (depresija,
Sizofrenija), personibas traucéjumi, ka ari
notikumi cilveka dzive - zaudéjumi, nesas-

kanas sasvstarpéjas attiecibas, apkaunojosi
notikumi. Jateic, bérnu un jaunieSu vida
pasnavibas céloni nav ipasi atSkirigi no jau
iepriek$ minetajiem. Taja pasa laika jauniesi
sava zina ir riska grupa, jo jauniba ir galejibu
un maksimalisma laiks. Bérnam svarigi
iemacit, ka sava vieta un laika vins jau var
btt apmierinats ar dzivi, tacu to griti izdarit,
ja pieaugusie, kuri jaunietim atrodas blakus,
pasi ir neapmierinati ar notiekoSo apkart.
Jauns cilveks atri var sajusties nevértigs un
atstumts no spoZas dzives, kas prasa naudu,
varu un minimali iedzilinas cilvéka patiesajas
emocionalajas vajadzibas. Sobrid populara
ideja, ka cilvekam ar visu jaspej tikt gala un
ka Sis resurss piemit ikvienam - tikai vajag
gribét. Tacu tas ir Joti riskanti un jaunam
cilveékam ari traumejosi.

Loti iesp&jams, ka var nebut pazimju, kas
liecinas par to, ka cilveks gatavojas izdarit
pasnavibu. Uzskata, ka 80% paSnavnieku
pirms aizieSanas no dzives izrada bridinajuma
zimes, un parsvara tas ir vardisks apgalvojums
par gatavibu suicidam. Iesp&jams, cilveéka
uzvediba var novérot nomaktibu, izolésanos.
Savukart iepriek$ mierigam un klusam
cilvekam var paradities dusmas un agresijas
izpausmes, pesimistiskas domas un nakotnes
redzéjums un zems paSnovertéjums. Tacu
neviens no Siem simptomiem nav uzskatams

par vienigo pareizo. Jebkura gadijuma cilve-
kam 3adas reizes noteikti jameklé palidziba.
Vispirms jaruna ar kadu, kuram gratibas
nonakusais sp&j pilniba uzticéties un kurs$
neapmulsis, dzirdot stastu par iesp€jamo
suicidu, ka ari sniegs atbalstu. Suicidalas
domas sastopamas gandriz katram cilvekam.
Tacu, ja tas klust uzmacigas, jadodas pie
psihoterapeita apzinoties, ka psihoterapija
var bt ilglaiciga. Savukart sniegt atbildi uz
jautajumu, kadus pasakumus, lai maksimali
mazinatu pas$navibu gadijumus, nepiecie-
Sams veikt valsts limeni, ir grati, jo i problema
skar vairakas cilveka dzives sferas. No manas
profesijas viedokla tas varétu bat valsts ap-
maksatas psihoterapijas sesijas noteiktam
cilvéku kategorijam. Pasaulé pastav prakse,
ka, pieméram, Skirot laulibu, $adu pakalpo-
jumu var sanemt par brivu. Protams, nepie-
cieSama sabiedribas izglitoSana ne tikai par
jautajumiem, kur meklét palidzibu, bet ari ka
izprast otru cilveku sev lidzas. Dzivé ir lietas -
zaudéjumi, naves, kari, slimibas, kuras neva-
ram noverst vai apturét, bet pasaule iekartota
ta, ka to visu meés varam pardzivot un
turpinat dzivot.

Ari mana prakse ir gadijumi, kad pie manis
ka specialistes verSas pec palidzibas cilveki,
kurus nomac domas par pasnavibu. Ar So
problému iespéjams veiksmigi stradat, tacu

Jastiprina gimenes vértibas un
javeido pasciena

Frry o, _l.]-

RUDITE KRUMINA, Balvu novada
Barintiesas priekSsedetaja

Manuprat, galvenie iemesli, kade] atseviski
Latvijas iedzivotaji izSkiras par paSnavibas
izdariSanu, ir izmisums, bezceriba un depresija,
kuru cilveks neatzist ka slimibu un neversas
pie specialista pec palidzibas, jo uzskata, ka
vinam Sadas problémas nav. Ari pamestibas
un atstumtibas sajita biezi cilvékos veicina
ka risinajumu izveleties paSnavibas izdariSanu.
Savukart jaunieSu labpratigu SkirSanos no
dzives bieZi veicina atkaribas problémas,
nelaimigas attiecibas, vecaku vienaldziba un
vienaudZu vardarbiba, ko més — pieaugusie -
neuzskatam par problému un to nevélamies
pamanit savos bérnos noradot, ka ta ir izai-
cino$a uzvediba, izlaidiba vai nepaklausiba.
Tragédija ir, kad vecaki, visu savu mtzu
vardarbigi izturoties pret saviem bérniem un
tuvakajiem, nepamana, ka bérna vai jaunieSa
pasnaviba ir vecaku attieksmes un audzi-
naSanas rezultats. Lai beérns spétu augt, dzivot
un justies vajadzigs, jaatceras, ka vinam ir arl
emocionalas vajadzibas - milestiba bez nosa-

cljumiem, ciena, bérnam veltits laiks, droSibas
un stabilitates izjuta, vecaku gadiga noteiktiba
un stingriba, palidziba un atbalsts brieduma
sasniegSana. Cilveka, kurS gatavojas izdarit
pasnavibu, var but manamas ari krasas
izmainas uzvediba - no noslégtibas lidz
pastiprinatas uzmanibas pieverSanai, intereses
zudums par aktivitatém, kas ieprieks patika,
neveériga attieksme pret aréjo izskatu, agresija
un bezceriba.

Lai Latvija mazinatu augsto pasnavibas
gadijumu skaitu, manuprat, svariga loma ir
gimenes veértibu stiprinasana, pascienas
veido$ana. Nepielausim savas g§imenés igno-
réSanu, nirgasanos, vienaldzibu, nepiedienigu
apieSanos ar bérniem, jo visas $is darbibas
kaitigi iedarbojas uz cilveka normalu fizisko
un psihisko attistibu un labsajatu. Savukart
cilvékam, kuru nomac domas par pasnavibu,
nav jabaidas lugt palidziba. Ja to nesanem
gimeng, javersas pie specialistiem.

Viedoklus uzklausija A.LoEmelis

cilvekam jabtut gatavam sadarboties ilgaku
laika periodu un psihoterapeitu apmeklét
regulari. Praktiski visos gadijumos labveligu
rezultatu nodro$ina sadarboSanas ar
psihiatru un medikamentu lietoSana.

e Latvija ienem 10 vietu pasaulé
péc mirstibas pasnavibas gadijumos.

o Pétijumiliecina, ka aptuveni 90%
pasnavibas miruso ir konstatéjami kadi
psihiski traucéjumi. Eiropas Savieniba
videji katram treSajam iedzivotajam ir
kada psihiska vai neirologiska saslim-
Sana.

o Slimibu profilakses un kontroles
centra dati liecina, ka Latvija 2012.gada
ar sadam diagnozem arstéti 6,3%
iedzivotaju. Viens no psihisko
traucéjumu veidiem ir depresija, kuras
izplatiba 15 lidz 64 gadus vecu
iedzivotaju vida Latvija varétu bt 6,7%,
tomér ne visi cilvéki vérSas péc
palidzibas.

Isuma

Atklas digitalo ekspoziciju

30.septembri Balvu Novada muzeja
notiks Eiropas sadarbibas dienas un
Zieme]latgales nemateriala kultiras
mantojuma digitalas ekspozicijas oficiala
atverSana. Eiropas sadarbibas dienu
ietvaros notiks ar1 Balvu muiZzas dizozola
saglabaSanas akcija un rudzu maizes
godinaSana, kas 2014.gada 8.janvari
ieklauta Eiropas Komisijas saraksta
“Produkti ar garantétam tradicionalam
ipatnibam”. Eiropas Komisija un Eiropas
Parlaments pirms tris gadiem saka atzimét
Eiropas Sadarbibas dienu, kuru svin
21.septembri vai dienas ap So datumu.

30.septembri plkst. 12.00 notiks Balvu
muiZas diZozola saglabasanas akcija
(Laca darzs, Balvu muiza), talka un Balvu
dizozola saknu segSana —lapu grabsSana,
solinu un mini-skatuves izveide, skudru
takas izveidoSana, tradicionalas rudzu
maizes prezentacija un degustacija, Balvu
pilsétas skolu audzeéknu uzstasanas
sadarbiba ar Daugavpils Universitates
Sistematiskas biologijas institatu un
tautas térpu prezentacija. Savukart plkst.
15.00 Balvu Novada muzeja atklas
digitalo ekspoziciju.
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Baltinavas novada domeé

21.augusta sédes lemumi
Atcel konkursu “Sakoptaka séta 2014”

Atcela konkursu “Sakoptaka seta 2014” Baltinavas
novada sakara ar to, ka pasvaldibas administrativaja
teritorija stajusies speka Afrikas cliku meéra izplatibas
novérsanas saistitie karantinas pasakumi, kas apgritina
konkursa norisi. Ar ligumu atcelt konkursu novada dome
griezas konkursa vertéSanas komisijas locekli.
Apmaksas islaicigu socialo
rehabilitaciju

Noléma apmaksat no pasSvaldibas budzeta lidzekliem
socialas apripes un socialas rehabilitacijas pakalpojumu
socialas aprupes nodala (“socialas gultas”) Karsava, Balti-
navas novada Motrines ciema deklarétai personai. Izver-
t€jot minétas personas pasapripes spé&jas, konstatets, ka
personai veselibas stavokla dé] nepiecieSama diennakts
aprupe - ikdienas mediciniska apriipe un uzraudziba.
Personai nav ienakumu, nav apgadnieku, kas varétu samak-
sat par sanemtajiem socialas apriipes un socialas rehabi-
litacijas pakalpojumiem.
lzdara grozijumus

Izdarija grozijumus novada pasvaldibas amatpersonu
un darbinieku amata vienibu un amatalgu saraksta
2014.gadam, izsledzot no amatu saraksta amata vienibu
“kultiiras darba organizators” un papildinot sarakstu ar
amata vienibu “kulttiras nama vaditajs”, un nosakot pilnu
amata slodzi ar attiecigu atalgojumu.

Par novada Atzinibas rakstu

Atlika jautajumu par konkursa “Par Baltinavas novada
Atzinibas raksta dizaina izstradi” iesniegto darbu izverteSanu
lidz 81 gada septembra sédei, uz izvértéSanas procediru
pieaicinot iesniegto darbu autorus.

Par nodokla paradu piedzinu

Noléma piedzit bezstridus kartiba nekustama ipaSuma
nodokla paradu par nekustamo ipaSumu “Jakupi” (ipas-
niece Anita Olipova) par kopé&jo summu 376,02 eiro;
nekustama ipaSuma nodokla paradu par nekustamo
IpaSumu “Lici” (1pasnieks Aivars Keiss) par kop€jo summu
481,44 eiro; nekustama ipaSuma nodokla paradu par
nekustamo ipaSumu “Vahmistrovi” (ipaSnieks Aija
Jetimenko) par kopejo summu 172,44 eiro.

Pieskir atvalinajumu

PieSkira Baltinavas novada domes priekSsedétajai Lidijai
Silinai apmaksata atvalinajuma dalu - divas kalendaras
nedeélas, ka ari pienakoSos papildatvalinajumu, sakot ar $i
gada 10.septembri.

Pieskir adreses

PieSkira adreses Cetram zemes vienibam un uz tam
esoSajam buvem: “Ziedini”, Zubku ciema; “MeZrozes”
Dansku ciema; “Dzintari 1” Kasu ciema un zemes vienibai
un bavem Slimnicas iela, Baltinava.

Par zemes gabala atsavinasanu

Noléma atsavinat Aldim MeZalam zemes gabalu,
pardodot par brivu cenu, péc §i zemes gabala registracijas
zemesgramata, zemes gabala novertéSanas un zemes gabala
pardosanas cenas apstiprinasanas.

Apstiprina ski¢u konkursa nolikumu

Apstiprinaja skicu konkursa “Baltinavas vesturiska centra
laukuma labiekartoSana” nolikumu. Skicu konkursa merkis
ir labiekartot Baltinavas vésturiska centra laukumu, izvei-
dojot skulptaru, kas veidotu kopigu, saskanotu ainavu,
atspogulotu Baltinavas novada vésturi un saistibu ar
Sodienu, Baltinavas novada iedzivotaju nodarboSanos
laikmetu griezos, liekot akcentu un latgalisko kultiiras
mantojumu, vésturiska laukuma labiekartoSanu pakartojot
Baltinavas novada heraldikai.

Ski¢u konkursa izvertés dalibnieku iesniegtas skices ar
teritorijas apzalumoSanu un apgaismi, ar celinu un
skulptiiras izveidi. VerteSanas komisija skices izvertes atbilstosi
nolikuma noteiktajiem vertéSanas kriterijiem,- nemot vera
idejas originalitati, emocionalo un idejisko véstijumu,
ieklauSanos apkart€ja vide, ieceres realizacijas izmaksas, ka
arl funkcionalitati, materialu izturibu un ilgmaZzibu.

Par uzvarétaju atzis to konkursa dalibnieku, kura skice
sanems augstako punktu skaitu un atbildis nolikuma
prasibam. Skice konkursam ar aprakstoSo dalu un idejas
istenoSanas izmaksam pasvaldiba iesniedzama lidz
2015.gada 30.aprilim. Konkursa var piedalities fiziskas,
juridiskas personas. Godalgas balvu fonds ir 1000 eiro.
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“Mdcdmies but par sava amata
meistariem!”

Nevalstiskas organizacijas -
biedribas “Sukrums”, “Saulessvece”
un “Kuazuls” - uzsakusas projekta
“Macamies but par sava amata
meistariem” (projekta Nr. 2013.EEZ/
PP/1/ MIC/O15/037) aktivitates.
Projektu izstradaja Baltinavas novada
biedriba “Sukrums”, sadarbojoties ar
biedribu “Saulessvece” Balvu nova-
da Briezciema pagasta un biedribu
“Kazuls”, kas darbojas Karsavas
novada Salnavas pagasta.

Projekta meérkis ir iesaistit tajas péc
iespejas vairak iedzivotaju, laujot apgut
viniem jaunas amatu prasmes vai piln-
veidot jau iegiitas. Projekta notiek un
notiks dazadas radosas darbnicas, tiek
veidoti dokumentali siZeti par amatnieku
veiksmes stastiem, iedroSinot uz radoso
darbibu ari citus. Velamais rezultats ir radit
konkurétspejigus amatniekus, kas tiks
sasniegts mérkgrupai apgustot jaunas
prasmes un zinasanas radoSajas darbnicas,
apmeklgjot informativos seminarus un
gustot iedvesmu no dokumentalajiem
siZetiem.

Projekta svinigaja atklasana, kas notika
Baltinavas novada vidusskolas PaaudZzu
centra, tikas projekta vaditajs Aigars KeiSs,
darba grupa, sadarbibas partneri un citi
interesenti. Projekta vaditajs iepazistinaja
ar projekta ideju, ta tapSanas gaitu un
iesaistitajam pusem. Projekta sadarbibas
partneris Baltinavas novada vidusskolas
direktors Imants Slisans pateicas biedribai
par veiksmigo sadarbibu un realizétajiem
projektiem sabiedribas laba. Projekta
atklasana piedalijas arl novada domes
priekssedétaja Lidija Silina. Vina pauda
prieku par novada aktivajiem jaunieSiem,
kas lidzdarbojas un iesaistas projektu iz-
strade un realizacija. Viena no aktivaka-
jiem jaunieSiem, Kas, iesaistoties projektu
izstrade, guvusi jaunas iemanas un pras-
mes, kas turpmak noderes, realizeéjot pasai
savas idejas, ir Amatnieku koordinatore
Ilga Plesa. Vina klatesoSos iepazistinaja ar
projekta paredzeétajam aktivitatém, kas
notiks gan Baltinava, gan BrieZuciema,
gan Salnava.

Radosas darbnicas jau pulcéjusas pir-
mos interesentus. Baltinaviete Ingrida
Olipova iedzivotajiem, kuri bija ieraduSies
gan no Baltinavas, gan laukiem, pieme-
ram, Slobodas ciema, Paaudzu centra
vadija floristikas nodarbibas (kopuma
notika Cetras nodarbibas). Nodarbibu
dalibnieki veidoja topiarijus (dekorativos
kocinus), kaprona ziedus, dekor€ja tasites
un apakstasites, macijas, ka vienkarSu
fotoramiti izveidot par istu meistardarbu.
Gandarijumu gan projekta istenotajiem,
gan nodarbibu vaditajai radija mirdzums
un aizrautiba floristikas darbnicas
apmeklétaju acts, kas apliecinaja, ka notiek
nozimigs darbs.

Jaunas amatu prasmes projekta dalib-
nieki apgust un apgts ne tikai Baltinavas
novada teritorija. Zinasanu un pieredzes
apmaina biedribas “Sukrums” parstaviji un
ieinteresétie nodarbibu apmeklétaji dosies
gan uz BrieZuciemu, gan Salnavu.
Sadarbiba ar biedribu “Ktizuls” ir lieliska
un neatkartojama iespéja atklat Latgales
virtuves noslépumus, pasrocigi izgatavot
saulgriezu zalo aptiecinu un iegit zina-

Projekta aktivipazy laika grafiks
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Uzsak projektu. Projekta atkladana Baltinavas novada vidusskolas Paaudzu

centra ar projekta aktivitatém un norisi klatesoSos iepazistinaja projekta vaditajs
Aigars KeiSs un projekta gramatvede Jugita Boldane.

Sanas Janu siera sieSana. Sadarbiba ar
biedribu “Saulessvece” ikviens var gut
neatsveramas zinasanas un prasmes vei-
dot origami, macoties aust un $at, siet
pirtsslotas veselibai un mozumam. Tiem,
kuriem nebis lustes doties izbraukumos
uz BrieZuciemu un Salnavu, sartipétas
radosas darbnicas Baltinava - rotaslietu
izgatavoSana un kokapstrade.

“Tkviens, kas velas giit jaunas zinaSanas
un prasmes vai pilnveidot jau esosas, ir
laipni aicinats piebiedroties raibajam
projekta aktivitaSu grafikam. Aktualo
informaciju par nodarbibam un to lai-
kiem regulari ievietosim majaslapa
www.orudi.lv, kas ir biedribas “Sukrums”
un “Saulessvece” kopprojekts. Paraléli
radoSajam darbnicam veidosim ari
dokumentalos siZetus par amatniekiem un
biedribas “Sukrums” aktivitatem, ka ari
notiks remontdarbi Baltinavas novada
Amatnieku centra. Izstrades procesa ir
isfilmina par floristikas nodarbibam, kas
augusta notika Baltinava, un par
brivpratiga darba nozimi biedribas
“Sukrums” darbiba,” pastastija I.PLeSa.

Projekta realizeéSanas laika 2014. un
2015.gada BrieZuciema paredzeétas vaira-
kas nodarbibas. Biedribas “Saulessvece”
telpas jau notiek Rado3o spilvenu Stisanas
nodarbibas (izejmateriali apmaksati no
projekta lidzekliem). Spilvenus Senioru
diena, kas ir oktobra sakuma, davinas
pagasta vientulajiem pensionariem. Par
nodarbibu norisi riipéjas vaditaja Sandra
Pakalnite. Oktobrl un novembri notiks
ausSanas nodarbiba, ko vadis Aina
Lo¢mele. Uz tam var pieteikties jau tagad.
PérloSanas nodarbibas, kuras izgatavos
pérlu engeliSus, notiks novembri un tas
vadis Laima Lo¢mele. “Ipass prieks ir par
miusu pamatskolas 7.klases skolnieci Linu
Punduri, kura macis darinat fantastiskus
sniegavirus no dzijas un filca. Jauna
amatnieku paaudze aug, un més par to
priecajamies,” saka biedribas “Saulessve-
ce” vaditaja Silvija Lo¢mele. Nakamgad
Briezuciema planots Amatnieku saiets,
pirtsslotu izgatavoSana (vaditaja Jugita
Boldane) un pieredzes apmainas brauciens
amatniekiem un biedribas biedriem, kura
marsruts pagaidam paliek intrigai. Par
BrieZuciema pagasta planoto aktivitasu
veiksmigu norisi ripésies projekta darba

Top skaistas lietas. Floristikas rado-
8ajas nodarbibas Ingridas Olipovas
vadiba apmeklétaji macijas izgatavot
skaista lietas savam un citu priekam.
grupa - Zita MezZale, Sandra Pakalnite,
Inese KoniSeva, Silvija Lo¢mele. “Biedriba
“Saulessvece” ir sadarbibas partneris Balti-
navai un Salnavai, par ko Joti priecaja-
mies. 21.gadsimts ir straujs, radoSs un
sareZ£its, tapéc, darbojoties komanda, var
sasniegt daudz labakus rezultatus, neka
darbojoties vieniem pasiem. Pieredzes ap-
maina un regulara sadarbiba ]auj uzkrat
spekus un pieredzi, ka ar1 draugus,”
secina biedribas vaditaja.

Projektu izstradaja biedriba “Sukrums”
un finansiali to atbalsta Islande, Lihten-
Steina un Norvégija. Kopgjas projekta iz-
maksas ir 20 637,79 eiro, no kuram
89,98% ir Sabiedribas Integracijas fonda
finanséjums. Projekta realizéSanu biedri-
ba “Sukrums” uzsaka $1 gada 1.augusta.
Projekts turpinasies idz 2015.gada 31.juli-
jam.

* Apmaksats
Lappusi sagatavoja l.Zinkovska
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L aika lidz Saeimas vélesanam “Vaduguns” uz sarunu aicinas deputatu kandidatus, kuri kandide Latgales veleSanu apgabala un
kuriem deklaréta dzivesvieta ir bijusais Balvu rajons. Ar deputatu kandidatiem tiksimies, ja viniem bus $ada velme, tada seciba, ka
vinu partija vai partiju apvieniba izlozéja saraksta numuru Centralaja vélésSanu komisija. Soreiz saruna ar Latvijas Regionu Apvienibas

deputatu kandidatu ROLANDU KEISU.

auniba tomer ir pluss

Deputatu kandidata ROLANDA KEISA politiska
izaugsme jeb karjera bijusi strauja. Pagajusa gada
paSvaldibu vélésanas vins izveidoja iedzivotaju apvienibu
“JauniesSi Baltinavai”, kas sekmigi startéja véléSanas un
ieguva divus deputatu mandatus. “Jau gadu un tris méne-
Sus stradaju Baltinavas novada domé ka deputats, tade|
ir izkristalizejusas pasvaldibas problémas, kuru risina-
jumam vajadzigs valsts atbalsts,” neSaubas jaunietis.

Septembri nosvineji 22.dzimsanas dienu...

-Ta ir pagale ar diviem galiem. Gados vecakie un pieredzes
bagatakie deputati, iespgjams, spriez: “Ko vini, jauni budami,
kaut ko no ta saprot!” Taja pasa laika velétaji nereti jauta, kad
beidzot politika ieies jauni cilveki? “Cik tie vecie tur ilgi seédes,
solis un neko nedaris?” vini jauta. Jauniba tomer ir pluss, un
kad tad, ja ne tagad iegiit jaunu pieredzi? Uzskatu, ka jaunieSiem
ir jasak ieklauties politiku saimé, jo jaunieSu skatijums uz valsts
izaugsmi un attistibu, ka art uz metodém, ar ko tas var tikt
sasniegtas, ir vairak pielagotas musdienam, tieSi tade] kandidéju
un noteikti aicinu parejos iedzivotajus 4.oktobrl iet balsot, nevis
seédeét majas un nebalsot. Manuprat, nomainot 60% veco
deputatu, valsti situacija var krasi mainities, tade] sarosamies un
4.oktobri dodamies uz tuvako balsoSanas iecirkni un izpildam
pilsonu pienakumu. Galu gala valsts sakas no tas iedzivotajiem.
Jameés paSibisim aktivi un darisim to, kas pilsoniem pienakas,
tad ari valsts kopuma mainisies.

Pirma pieredze pasvaldibas velesanas bija vairak
neka sekmiga?

-Studeéju Rezeknes Augstskola un bieZi satikos ar Gunti Rasimu.
Vins man jautaja, vai iesniedzu savu sarakstu uz atkartotajam
pasvaldibu veleSanam Baltinava. Atbildeju, ka ‘ne’, un uzreiz
mani uzvirmoja doma: “Bet kapec ne?”

Ticeji, ka rezultats bis veiksmigs?

-Ja, jo tolaik sastaptie cilveki ielas, draugi un radi mani
uzmundrinaja sakot, ka esam malaci, uzdroSinadamies startét
pasvaldibu velesanas.

Saeimas velesanas tomer ir pavisam cits limenis?

-Pardomas nebija ilgas. Tapat analiz&jot pasreizéjo situaciju
valstl, sapratu, ka nebiis par ko balsot. Ta ka pilsona pienakums
ir japilda, nolému labak startét veleSanas paSam, nevis veltigi
izniekot savu balsi. Ceru, ka mana kandidattira piesaistis papildus
balsis, lai tieSi maspuses regiona vismaz 2-3 politiki tiktu ieveléti
Saeima.

Ar ko paslaik nodarbojies?

-Studéju Rezeknes Augstskolas Ekonomikas un vadibas
fakultates 4.kursa. Studiju laika aktivi darbojos studentu
parlamenta un paraléli macibam iesaistos daZadas sabiedriskajas
aktivitates. Savukart majas — Baltinava — pabeidzam darit pedgjos
rudens darbus.

Vai ievelesanas gadijuma biis iespejams apvienot
deputata darbu ar macibam?

-Ceturtaja kursa macibas norités lidz oktobrim, péc tam —
prakse. Neuzskatu, ka $aja jautajuma varétu bat kaut kadas
lielas problémas. Jarekinas, ka, iespejams, naksies dzivot Riga,
kaut gan, godigi sakot, lielpilsétas mani neuzruna.

No miuspuses 13 deputatu kandidatiem kads ieklits
Sacima?

-Priecatos, ja ieveletu 2-3 deputatu kandidatus. Viennozimigi
muspuse tikai iegtitu, ja Saeima stradatu cilveki, kuri Seit ir
dzimusSi un augusi. Vai ridziniekiem rap misu problémas? Ar
savejiem ir citadak, var piezvanit un pajautat, kas tur un kapec
ta notiek.

Ar kadiem panakumiem lepojies?

-Stradajot un macoties atrodu laiku savai sirdslietai -
dziedaSanai. Dziedu Reézeknes “Zalo pakalnu kori”, ar kuru
plucam laurus Sova “Koru kari 3” un $i gada Pasaules koru
olimpiade ieguvam zelta medalu Sovu kategorija. Esmu biedribas
“Jauniesi Baltinavai” valdes loceklis. Biedriba, sadarbojoties ar
pasvaldibu un biedribu “Sukrums”, paSreiz realizé projektu
“Ontona un Annes tematiska parka izveide”. Tapat, pateicoties
biedribai, vietéjiem zemniekiem un uznémeéjiem, Baltinava tapa
hokeja laukums. Ar to varétu lepoties un celt degunu gaisa, bet
kam tas ir vajadzigs?

Dziedasana ir milakais valasprieks?

-Vasara Balvu novada cempionata aktivi speleju futbolu.
Tapat sirdij tuva ir lauksaimnieciba. Péc 10 gadiem noteikti
atradiSos Latvija, jo tepat ir labi.

Prieksvelesanu programma uzsverat, ka Latvijas
novadi bez iedzivotajiem ir zaudeta valsts. Vai mes to
jau tagad nezaudejam redzot, ka pierobeZza paliek
aizvien tuksaka?

-Diem?Zel ta ir patiesiba. Uzskatu, ka valsts finanséjumam
pasvaldibam jabut krietni lielakam. Dzivojot laukos, zinu, kas ir
nepiecieSams lauku paSvaldibam un iedzivotajiem. Kandideju
12. Saeimas veleSanas, jo velos paradit citiem jaunieSiem, ka
pietiek sedét mala un lieki runat, cik slikti ir $aja valsti — jasak
darit! Uzskatu, ka katram jasak ar sevi, tad arl mainisies visa
valsts kopuma. Var sakt ar kadu mazuminu, pieméram,
izsludinat biznesa ideju konkursu. Tas mudinatu cilvekus uzsakt
uznémejdarbibu.

Nemulsina fakts, ka Baltinavas novads ir
vismazakais Latvija?

-Esam lepni un neredzam nepiecieSamibu miisu novadu
apvienot ar kadas citas pasvaldibas teritoriju.

Programma solat saglabat mazas laukus skolas?

-Nesen lastju, ka pasvaldibas pamazam sak finanset skolas, lai
tas pastavetu. Tas ir pareizi — ja nav skolas, pazud ari centrs,
dziviba. Priecajos, pieméram, par Upites puses Jaudim un
nesaubos, ka skolu tur nekad neaizslégs. Vini ir savas zemes
patrioti, par ko liecina ari tur notiekoSas aktivitates. Skola tur
miiZam staves!

Latvijas Regionu Apvieniba iestajas par tautas
veletu prezidentu.

-Ja tautai dota iesp&ja velet 100 deputatus, kapéc neesam
pelnijusi izvéleties ari savas valsts prezidentu? Vai 100 galvas ir
gudrakas par mums visiem?

Nav bazu par ta saucamo iespejamo netiras velas
mazgasanu prieksvelesanu laika?

-Ne. Pielauju, ka ilggadéjiem deputatiem ir kaut kadi gréeki,
tomer par sevi esmu parliecinats, ka nesasmereSos. Regulari

apmekléju baznicu
un neSaubos, ka
gimene ir valsts
pamatveértiba.
Ikvienam no mums
japievers lielaka
uzmanibu kultiras
mantojumam, Ipasi
Latgal@, kur galvena
vertiba ir latgalieSu
valoda un kultara.
Ta ir viena no
lietam, kas So valsti
padara daudz
skaistaku un
bagataku.

Vai draugi
nevelk uz zoba
par lemumu
startet Saeimas veleSanas?

-Ka nu bez ta. Vini, protams, pajoko: “Labdien, deputata
kungs!” Uzskatu, ka par sevi japrot arl pasmieties. Arl negativa
balsojuma rezultata politikai neatmetiSu ar roku.

Ka verte populistiskus solijumus?

-Nevis strikti jaskatas uz solijumiem, bet uz deputatu darbiem,
turklat atbalstot tiesi savas puses esoSos vai toposos politikus.

Vai Ziemellatgalei ir nakotne?

-Noteikti, ja bis aktivi, rado$i un domajosi cilveki. Savulaik
Anglija pabiju nedaudz vairak neka ménesi un sapratu, ka mana
vieta ir Seit, Latvija. Svitrojiet ara tos, kuri nepatik, un atbalstiet
savejos! Uzskatu, ja katrs no mums 4.oktobri atvelés laiku, lai
nobalsotu par savas puses deputatu kandidatiem, nevis par
nepazistamiem, Seit nedzivojosiem kandidatiem, kuriem nertip,
kas pie mums notiek, tad noteikti valsts politiska situacija
uzlabosies.

ROLANDS KEISS

No priekSveléeSanu programmas:

>> Gimene - lauliba starp virieti un sievieti - ir valsts
prioritate un pamatvertiba. Stipra nacionala identitate
un lepnums par piederibu Latvijai. Kristigas vertibas ir
veseligas sabiedribas un atbildigas politikas pamats.

> Nacionala politika - tautas véléts prezidents, tieSas
veleSanas ieveleti pasvaldibu vaditaji.

> Mazo lauku skolu saglabasana, nodrosinot
izglitibu vismaz 1idz 4. klasei ieskaitot, pec iesp&jas tuvak
dzivesvietai.

> Samazinata PVN likme veseligai partikai;
mikrouznémumu nodoklis — nemainigs 9% apmera,
ikgadeja transporta lidzek]a nodeva — transporta lidzekla
vaditajs maksa par laiku, kad reali lieto transportlidzeKkli.

> ledzivotaju noturéSana un atgrieSana — Latvijas
novadi bez iedzivotajiem un tuksa pierobeza — ta ir zaudeta
valsts.

> Valsts aizsardzibas sp€ju stiprinasana visa Latvijas
teritorija un brunoto speéku modernizacija — 2% no IKP
valsts aizsardzibai. Zemessardzes stiprinasana visa Latvija.

Balva novada domé

Apstiprina mérkdotaciju
sadali

Apstiprinaja pieskirtas mérkdotacijas Balvu
novada paSvaldibas pamata un visparejas
vidgjas izglitibas iestazu, pasvaldibu specialas
izglitibas iestazu, paSvaldibu profesionalas
izglitibas iestazu pedagogu darba samaksai un
valsts socialas apdroSinasanas obligatajam
iemaksam sadalijumu no 2014.gada
1.septembra lidz 2014.gada 31.decembrim
(finanseéjums 4 meénesiem): Balvu Valsts
gimnazija - EUR 149 708; Balvu Profesionala
un visparizglitojosa vidusskola— EUR 113 548;
Balvu pamatskola —-EUR 150 928; Berzpils

vidusskola - EUR 59 316; Tilzas vidusskola —
EUR 67 780; BrieZuciema pamatskola - EUR
26 584; Stacijas pamatskola — EUR 56 860.
Merkdotaciju sadalijums Balvu novada
pasvaldibas intereSu izglitibas programmu un
sporta skolu pedagogu dal€jai darba samaksai
un valsts socialas apdroSinasanas obligatajam
iemaksam sadalijumu no 2014.gada 1.septem-
bralidz 2014.gada 31.decembrim (finanseéjums
4 ménesiem): Balvu Valsts gimnazija - EUR 2
192; Balvu Profesionala un visparizglitojosa
vidusskola — EUR 2 520; Balvu pamatskola —
EUR 2 728; Berzpils vidusskola — EUR 1 648;
TilZas vidusskola — EUR 2 664; Stacijas pamat-
skola—EUR 1 688; BrieZuciema pamatskola —

EUR 1 180; Balvu Makslas skola — EUR 220;
Balvu Miizikas skola — EUR 2 900; Balvu Sporta
skola — EUR 4 156; Balvu Bérnu un jauniesu
centrs —EUR 5 720.

Merkdotacijas sadalijums Balvu novada
piecgadigo un seSgadigo bérnu apmaciba
nodarbinato pedagogu darba samaksai un
valsts socialas apdroSinasanas obligatajam
iemaksam no 2014.gada l.janvara lidz
2014.gada 31.decembrim (finanséjums 4
meéneSiem): Bérzkalnes pirmsskolas izglitibas
iestade — EUR 3 616; Balvu pirmsskolas izgli-
tibas iestade “Piladzitis” — EUR 19 252; Balvu
pirmsskolas izglitibas iestade “Sienazitis” — EUR
11 548; Kubulu pirmsskolas izglitibas iestade

“levina” — EUR 7 180; TilZas pirmsskolas
izglitibas iestade — EUR 3 416; Bérzpils
vidusskola — EUR 3 984; Tilzas vidusskola —
EUR 1 804; Stacijas pamatskola - EUR 2 608;
BrieZuciema pamatskola—EUR 1 376.
Delegé pienakumus

Noléma delegét Balvu Muzikas skolas
direktora vietniecei macibu darba Ritai
Kocerovai Balvu Mizikas skolas direktora
pienakumu veikSanu, kas saistas ar adminis-
trativo aktu sagatavoSanu un izdoSanu,
uzraudzibas, kontroles, izzinas vai sodiSanas
funkciju izpildi, ka ari ligumu slégSanu attieciba
uz Balvu Miizikas skolas skolotaju Egitu
Salmani un lietvedi Viju Vasiljevu.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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StarpBridis

Isuma
Sanems Vitolu fonda stipendijas

Pateicoties 173 ziedotajiem no Latvijas, ASV,
Kanadas, Anglijas, Vacijas, Zviedrijas, Australijas un
Venecuélas, Vitolu fonds jauno 2014./2015.macibu
gadu sak ar 603 stipendijam spé&jigiem, centigiem, bet
maznodro$inatiem jaunieSiem.

No Balvu, Baltinavas, Rugaju un Vilakas novadiem
stipendiju Sogad sanem 41 students, to vida ir 11
jaunie stipendiati, kas 1. septembr1 uzsaka studijas.
No Balvu novada ar stipendijas atbalstu studet sak
Kristine Krakope (Aivara Sluca stipendija), Anastasija
Raspopova (Andreja Isajeva gimenes stipendija),
Diana Nikiforovita un Mara KeiSa (abam jaunietém
ir Asjas un Berndta Everts pieminas stipendija), leva
Lauskiniece (Valijas Otlans pieminas stipendija),
Artirs KoniSevs (Draugu stipendija), Laura Gercane
(“Saules Aptiekas” stipendija) un Ilva Aleksandrova
(“Kurzemes Granulas” stipendija). No Rugaju novada
stipendija pirmo reizi pieSkirta Guntim Mosanam
(Aivara Sluca stipendija) un Helmutam Mediniekam
(arhitekta Egila Tanna pieminas stipendija), no
Vilakas novada par stipendiatu kluvis Roberts Veins
(Gunara un Inaras Reinu stipendija).

Vitolu fonds administre stipendijas no 1500 EUR
lidz 4400 EUR akadémiskaja gada. Ar 412
stipendiatiem ligumi tika pagarinati, 191 ir jauns
stipendiats, bet 35 talantigi jaunie$i vél palikusi
kandidatu saraksta. PieteikSanas 2015./2016.macibu
gada stipendijam saksies 2015. gada 15.janvari un
ilgs 1idz 1.martam. Fonda izskoloti vairak neka 1600
studentu.

Pasaka ir atnakusi...

Realizéta Vilakas pirmsskolas izglitibas iestades
vaditajas Lilitas Sneperes ideja iegadaties audumus
un pasuat pasaku télu kostimus teatralizétajam
uzvedumam péc Gitas Andersones pasakas “Ka ptice
uzzinaja, kas ir diena” motiviem. Visas vasaras
garuma vecaku klubina dalibnieki izdomaja, Suva un
pielaikoja, 1idz tapa 12 krasni dzivnieku, putnu un
kukainu térpi pieaugusSajiem, jo uzveduma bus
iesaistiti arl Vilakas PII audzeéknu vecaki un vecvecaki.

“Mes visi bérniba esam ar lielu aizrautibu klausijusies
savu vecaku vai vecvecaku stastitas pasakas,
iedomajusies sevi pasaku varonu telos, iztelojusies sevi
veicam daZadus varondarbus, kuros vienmeér uzvaram
Jaunumu un sasniedzam meérki. $i pasaku burviba vél
aizvien saista gan mazos bérnus, gan ari pieaugusos,
tapéc, veledamies sagadat prieku mazajiem
pirmsskolas apmeklétajiem, vinu lielakajiem braliem
un masam, ka ari vecakas paaudzes parstavjiem,
sociala nama iemitniekiem, kuri ir biezi viesi misu
iestade, iestudejam teatralizetu uzvedumu peéc
G.Andersones pasakas motiva. Luidzam piedoSanu
autorei, kuras darbu izmantojam ierosmei, jo ieviesam
savas siZeta linijas un t€lus, ar kuru palidzibu veélamies
atklat gan labo, gan negativo miusu dzive,” saka
biedribas “Vecaku klubin3” dalibnieki. Vini aicina
visus interesentus 20. septembri noskatities izradi “Vai
plice uzzinaja, kas ir diena?”, ko izradis meZa svétku
laika Ziguru estrade.

Téva diena — orientéSanas
sacensibas

Rugaju novada vidusskola, uzsakot jauno macibu
gadu, skoléni un vecaki turpina izzinat dazadas
maci$anas metodes, petot un testeéjot, kuras no tam ir
visefektivakas. Ta ka skoleniem vislabak patik
integretas macibu stundas, kuras skolotaji izmanto
daudzveidigas macibu metodes, Soruden Téva dienas
orientéSanas sacensibas, kas notika 12.septembri
Rugajos, izdevies apvienot ne tikai vairakas maciSanas
metodes, bet ari vairakus macibu priekSmetus. Ta bija
iespéja skoléniem un vinu vecakiem doties
orientéSanas trase, pielietojot zinasanas, kas apgtitas
geografijas, matematikas, biologijas un sporta
stundas. Sanémusi karti, dalibnieki devas trase, lai
samekletu kontrolpunktus, kas bija izvietoti Rugaju
novada vidusskolas un ciema apkartne. Pec gritibas
pakapes apkartneé bija izveidotas vairakas trases. Ari
atziméSanas kontrolpunktos notika miusdienigi -
izmantojot ipasu elektronisko atzimésanas sistému.

Skoléni izvélas interesu pulcinus

10.septembri Balvu Bérnu un
jaunieSu centrs vera savas durvis,
lai iepazistinatu ar §i macibu gada
intereSu pulcinu piedavajumu un
prezentétu nesen izremontéto
jauniesu briva laika telpu.

Tapat ka ieprieks, ari Saja macibu gada
centra darbosies Ditas Niperes vadita
miusdienu deju studija “Di - Dancers”,
kura apgut jaunakos deju solus varés
dazadu vecumu bérni. D.Nipere vadis
ari anglu valodas nodarbibas pirmssko-
las vecuma bérniem. Jau otro gadu péc
kartas but skaistam, pareizi kopjot savu
arieni, skaistumkops$anas pulcina
meiteném macis Inta Ozola, bet, ka
darinat visdazadakos priekSmetus no
dabas un cilvéeka raditiem materialiem,
pulcina “Caklie pirkstini” ieradis Inese
Hmara. Savukart tie, kuriem patik
aktiermaksla, varés izpausties impro-
vizacijas teatri kopa ar Viju Birkovu.
Tapat ka pérn, jaunieSu centra bts no-
darbibas ari puisiem. Vini vares iesaistities
Viktora S!unceva vaditaja kokapstrades
pulcina, ka ari Edgara Darznieka elektro-
nikas pulcina, bet pirmo reizi interesu
pulcinu klastu Soruden papildinas
orientésanas, ko bérniem ieradis Inara
Frolova.

Vares pagatavot maltiti

Atverto durvju diena pirmo reizi pre-
zenteja ari NVO “Kalmars” dalibnieku
nesen izremontéto jauniesu briva laika
telpu, kura centra apmeklétaji vares
spelet vairakus muzikas instrumentus,
skatities filmas, rakstit projektus, generét
idejas, kopigi pagatavojot ari kadu
maltiti.

Jauniesi, ipasi Sandijs Bukss, stradaja
Seit visu vasaru - krasoja, $pakteléja
sienas, nomainija gridu, izcertot vienu
sienu, izveidoja virtuves niSu. Darbus
vadija un koordinéja musu gadigais
saimnieks Andris MeZsargs,” pastastija
BBJC vaditaja Olita Loseva. Vina
neslépa, ka jaunaja macibu gada vairak
uzmanibas pieversis tieSi pagastu
jaunieSu iesaistiSanai kopigas aktivitates.
“Esam iecer&jusi vairak sadarboties ar
pagastu skolam,” sola O.Loseva. Ka vie-
nu no $i macibu gada prioritatém centra
vaditaja nosauca misdienu deju studijas
“Di — Dancers” dejotaju gatavoSanos
dalibai skolenu dziesmu un deju svetku
atlases skatés. O.Loseva izteica ceribu, ka
tiks atbalstits ari jaunie$u centra siltina-
Sanas projekts. “To gan uzzinasim ne
agrak ka septembra beigas,” vina
piebilda. Notiks ari ierastie pasakumi —
JaunieSu gada balvas pasniegSanas
ceremonija, “Slidonis 2015”, Lieldienu
zaku skré&jiens un citi.

Zeniem patik
elektronika

Inese Hmara pulcina “Caklie pirkstini”
dalibniekiem jau ceturto gadu pec kartas
macis paSu rokam izgatavot dazadus
priekSmetus. Daliba pulcina bis bez-
maksas, bet nodarbibas notiks reizi ne-
dela. Atverto durvju diena péc
iepaziSanas ar jaunajiem audzeékniem
I.Hmara paradija iepriek$éjo gadu
veikumu un pastastija, ko visi kopa daris
pirmaja nodarbiba, kas notiks jau
Sonede].

sagaidija dazadi parbaudijumi. Jau pie ieejas apmeklétajus uzrunaja Pepija
Garzeke (metodike Gunita Prokofjeva) kopa ar draudzeni Zepiju (Agnesi Pul€u),
kuras parbaudija bérnu klasiSu lIek8anas iemanas un cienaja ar konfektem.
8o parbaudijumu veiksmigi parvaréja balveniete Mara kopa ar abiem
mazbérniem - Gitu un Péteri. “Esam ieraduSies apskatities, kas notiek bérnu
un jaunieSu centra. Péterim gan vél par agru apmeklét pulcinus, bet mazmeita

loti grib dejot,” pastastija vecmamina.

15.septembri uz pirmo elektronikas
pulcina nodarbibu interesentus aicinaja
Edgars Darznieks, kur§ So darbu
uzneémies ka brivpratigais. Jau tagad zeni
izrada lielu interesi par pulcina darbibu.
Elektronikas pamatus Sogad nolémis
apgut arl Balvu pamatskolas 9. klases
skolnieks Roberts Pavlovskis. Puisa
interesSu loks ir visai plaSs. Vins atklaja,
ka, rupigi planojot laiku, pagust
apvienot skolas pasparvaldes prezidenta
pienakumu veikSanu, dalibu pulcina
“Erudits”, palidzibu skolas muzeja
veidoSana, sportoSanu, dziedaSanu
skolas vokalaja ansambli un macibas
mizikas skola. Roberts neslépa, ka,
iesp€jams, iesaistisies arl orientésanas
pulcina.

Jau otro gadu Elektronikas pulcinu
apmekleés arl Balvu pamatskolas 6. klases
skolnieks Reinis Niedre, “jo tas ir intere-
santi. Esmu jau iemacijies lodet un salikt
shémas,” apgalvo puisis. Savukart
6.klases skolnieks Artis Fribergs Sogad
nolémis nomainit kokapstrades pul-
cinu, kura pérn daudz ko iemacijas, pret
elektroniku pie Edgara Darznieka un
orientesanas sportu pie Inaras Frolovas.
“Gribu iemacities kaut ko jaunu,”
paskaidroja puisis.

Orientésanas pulcina 4. - 9.klasu
skoléniem , ko vadis Inara Frolova, bérni
macisies lasit karti, darbosies ar kom-
pasu, uzlabos fizisko formu un, protams,
izméginas apgutas prasmes briva daba,
ar laiku piedaloties dazadas orientésanas
sacikstes.

Intereséejas par
dejosanu un

skaistumkopsanu
Visvairak gribétaju pieteikties bija
Ditas Niperes vaditaja musdienu deju
studija “Di — Dancers”. Iemacities hip
hop, house un citus musdienu deju stilus,
apmeklet meistarklases pie Latvijas

labakajiem musdienu deju skolotajiem,
kurus D.Nipere regulari uzaicina
pasniegt sava studija, velgjas ari Balvu
pamatskolas 9.klases skolniece Evelina
Galuskina: “Mani tas Joti interese, gribe-
tos pameéginat.” Vina atzina, ka hip hop
agrak nekad nav dejojusi, ta¢u nedaudz
macijusies austrumu dejas. Uzzinajusi
par jaunieSu centra Atverto durviju die-
nu, Evelina noléma atnakt paskatities,
un, raugoties uz dejotaju paraugde-
monstréjumiem, vél vairak parlieci-
najas, ka vélas iemacities kustéties tapat
ka studijas dalibnieces.

Kopa ar abiem bérniem - astongadigo
Aleksandro Tomasu un divgadigo Eliza-
beti - jaunieSu centra Atvérto durvju
dienu apmekleja arf Agneta Maca. Vina
pastastija, ka ipasu interesi déls izradijis
par dejoSanu. “Jau divus gadus centa-
mies iesakt dejot, bet Sogad déls beidzot
ir stingri nolémis, ka patieSam to grib.
Ta ka mans sapnis, ka vins dejos tautu
dejas vai modernas dejas, nepiepildijas,
varbiit délam patiks miasdienu dejas,”
ceribu izteica mamina.

Ne mazaku interesi izraisija Intas
Ozolas vaditais skaistumkopSanas
pulcins, kas darbosies otro gadu. 13-
gadiga Beate Knégere macities
skaistumkopSanu uzsaka jau peérn.
Apguvusi pamatzinaSanas par sejas un
kermena adas kopSanu, ka arl deko-
rativas kosmeétikas lietoSanu un matu
kopsanu, jauniete velas padzilinat savas
zinaSanas, jo uzskata, ka tas jazina
ikvienai meitenei. Skaistumkop3Sanas
pulcina nodarbibas notiks reizi nedéla,
tacu Sogad dalibniecu vecakiem tas
izmaksas 3 eiro méenesi. 1.Ozola atklaja,
ka meitenes, kuras darbosies pirmo
gadu, macisies par sejas adas kopSanu,
dekorativas kosmeétikas lietosanu, ka ar1
matu kopSanu un friziiru veidoSanu.
Savukart pagajusa gada pulcina dalib-
nieces $1s témas apgus padzilinati.

Lappusi sagatavoja l.TuSinska

]
X
7]
£
B
S
'_




QZtrdienu ® 2014. gada 16. septembris 7.

JaundzimuSie

Jaundzimusajai vardu izdoma mamma. 29.augusta
pulksten 13.01 piedzima meitenite. Svars — 2,930kg,
garums 53cm. Meitenites mamma Marija VereS¢inska no
Rugaju novada Lazdukalna pagasta stasta, ka tikai
grutniecibas vidu uzzingjusi gaidama mazula dzimumu.
“Virs Harijs sapnoja par délu, savukart es ceréju, ka ta
tomer bus meitina. Mana véléSanas piepildijas!” prieciga
teic jauna mamina. Ka izradas, pati Marija ari bija mazulites
varda autore. Skirstot vardadienu kalendaru, vina
pamanija vardu Sabine, un tas tik |oti iepatikas, ka galva
vairs nebija jalauza. “Citu variantu nemaz nemekléju. Kur
vél labak! Tagad meitai dzimSanas diena bis vasaras
beigas, bet vardinsveétkus varésim svinét ziema —
5.decembri,” prato Marija piebilstot, ka nu augusts
japasludina par jubileju ménesi, jo svétku augusta gimené
netrukst.

Bas Rodrigo. 30.augusta pulksten 16.12 piedzima puika. Svars —
3,000kg, garums 52cm. Puiséna vecakiem Alonai Podmosinai un
Janim PleSukam no Vilakas novada Ziguru pagasta $is ir pirmais
kopigais bérnins, gimené vél aug Alonas sesus gadus veca meitina
Viktorija. Janis stasta, ka gribgjis, lai piedzimst puika, jo gimené
jau aug meitina. Turklat ari pati Viktorija sapnoja sagaidit braliti.
Galarezultata visi palika apmierinati, jo grutniecibas pedéjos
meénesos ultrasonografijas parbaude Alona uzzinaja, ka patiesam
gaida puisiti. Soreiz atbildigais varda do$anas uzdevums tika
uzticéts tétim Janim, un ving godam ar to tika gala. Sakuma vinam
bija padoma divi varda varianti — Makss un Rodrigo, no kuriem
tomeér izveléjas otro. Pamatojums tam pavisam vienkarss. “Cik
zinams no seniem ticéjumiem, bérnam labak izvéléties vardu,
kura ir burts “r’, bet varda Rodrigo ir pat divi “r’ burti. Tadé| ari tada
izvéle,” atklaj jaunais tetis. Savukart Alona stasta, ka puika ar
dzim8anu nedaudz pasteidzies un paspéjis vél ielekt
iepriekSpédeja augusta diena. “Mediku noliktais dzemdibu laiks
bija no 2. lidz 7.septembrim, tacu puikam acimredzot bija citi plani.
TaCu més par to nebédajam, jo ir labi ta, ka ir,” teic jauna mamina
Alona.

Vel dzimusi:

19.augusta pulksten 23.20 piedzima
meitenite. Svars — 4,000kg, garums 59cm.
Meitenites mamma Linda Laicane dzivo Viksnas
pagasta.

20.augusta pulksten 12.15 piedzima
meitenite. Svars — 2,770kg, garums 51cm.
Meitenites mamma Rudite Rutka dzivo Aluksnes
novada Veclaicenes pagasta.

20.augusta pulksten 19.35 piedzima puika.
Svars — 3,800kg, garums 54cm. Puiséna mamma
Sigita Lapina dzivo Bérzpils pagasta.

22.augusta pulksten 11.09 piedzima puika.
Svars — 3,640kg, garums 56cm. Puiséna mamma
Evita Dvorecka dzivo Kri§janu pagasta.

25.augusta pulksten 0.05 piedzima meitenite.
Svars — 3,410kg, garums 54cm. Meitenites
mamma Natalija PodmoS$ina dzivo Kri§janu
pagasta.

25.augusta pulksten 10.45 piedzima
meitenite. Svars — 3,850kg, garums 56cm.
Meitenites mamma llona Krastina dzivo Aluksnes
novada Alsviku pagasta.

25.augusta pulksten 15.35 piedzima
meitenite. Svars — 3,570kg, garums 56cm.
Meitenites mamma Rita Stikina dzivo Gulbené.

28.augusta pulksten 9.10 piedzima meitenite.
Svars — 4,650kg, garums 56cm. Meitenites
mamma Daiga Laicane dzivo Kubulu pagasta.

29.augusta pulksten 9.41 piedzima meitenite.
Svars — 2,790kg, garums 48cm. Meitenites
mamma Kristine Liepina dzivo Rézeknes novada
Gaigalavas pagasta.

29.augusta pulksten 11.40 piedzima puika.
Svars — 3,150kg, garums 53cm. Puiséna mamma
Sarmite Ertmane dzivo Balvos.

1.septembri pulksten 1.55 piedzima puika.
Svars — 3,250kg, garums 56cm. Puiséna mamma
lize Mileiko dzivo Balvos.

Augusta

7 Nz N\
Baltinavas Romas katolu baznica
Liga Lo¢mele un Juris Garkalns
Liga Priedeslaipa un Juris Stamers
Skilbenu Dievmates Romas katolu baznica Aiga Putne un Igors Bambulis
BALTINAVAS NOVADA Liga Circene un Guntis Pundurs Valda KaJva un Ivo Eizans
Emils Kanepe (dzimis 7.augusta) Balvu novada Dzimtsarakstu nodala Bérzu Romas katolu baznivcﬁ
RUGAJU NOVADA Sintija Lo¢mele un Artirs Ivanovs Eﬁ'n% Grige‘mevl.m Vilni_s (.)ZOH.I}S )
- . Ligita Jegere un Peteris Zaharans rlstlr}e Holosina un Janis Beidzenieks
Ruge.l.]u p?gasta L - Inese Kravale un Aleksejs KorZenko Evija Zigure un Raivis Janevics
Amelija Sniedze (dzimusi 2.augusta) Rudite Vancane un Vilnis Baranovskis
Lazdukalna pagasta ; <
Sabine Gabranova (dzimusi 29.augusta)
- sy .
VILAKAS NOVADA %/Z IHNLHLIE
Mednevas pagasta
Agnese Springe (dzimusi 25 jilija) E&
3 RUGAJU NOVADA
Skilbénu pagasta Rugaju pagasta Berzkalnes pagasta
leva Logina (dzimusi 17 jilija) Janis Pavuls (1969.g.) Susaju pagasta Olga Minina (1933.g.)
Janis Griestins (1930.g.) Leontina Kokorevica (1938.g.)
BALVUNOVADA Gunars levin3 (1950.g.) Kubulu pagasta
leva Senka (dzimusi 25.augusta) Vecumu pagasta Lucija Eglite (1931.g.)
Markuss Jakovlevs (dzimis 20.augusta) VILAKAS NOVADA Valérija Nikolajeva (1929.g.)
Daniels KokorevicCs (dzimis 9.augusta) Kupravas pagasta TilZzas pagasta
Sanija Laicane (dzimusi 19.augusta) Valentina Lacite -DaniSevska Vilakas pilseta Janina Lo¢mele (1962.g.)
Artis LeiSavnieks (dzimis 23.jiilija) (1950.8.) Anna Cvetkova (1927.g.) Nikolajs Raspopovs (1948.g.)
Martins Maslovskis (dzimis 19.augusta) Stanislava Du]binska (1930.g.) Teréza Visnakova (1971.g.)
Deivids Masnikovs (dzimis 22.augusta) Mednevas pagasta
Markuss Nikolajevs (dzimis 10.augusta) Alberts Logins (1950.g.) BALVUNOVADA Balvu pilséta
Keitija Petkune (dzimusi 9.augusta) Janis Liepins (1957.g.) Balvu pagasta Janina Daukste (1933.g.)
Laura Salmane (dzimusi 22.jilija) Juris Pless (1947.g.) Janis Kiseevskis (1930.g.)
Eliana Selavina (dzimusi 19.augusta) Sl’(ilbénu pagasta Juris Rakstins (1946.g.)
Kirills Timofejevs (dzimis 4.augusta) Juris Logins (1966.g.) Berzpils pagasta Aldis Romanovskis (1956.g.)
Beate Zaharane (dzimusi 8.augusta) Aleksandrs Gorohovs (1949.g.) Silvestrs Pugacs (1930.g.) Galina Sprudzane (1937.g.)
A\ A\ 2/

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika
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Atpita

Jaumnakie Zurnalu numuri

Veseliba

c» Par prieka mirkliem un laimigu
makslu. “Saule un jiira uzlade manas
baterijas, bet gleznosana padara laimigu.
Svaigs gaiss, saule, berni un milestiba
mani uztur laba forma - tas ari ir mans
skaistumkopSanas minimums,” atzist
madksliniece Ieva Bondare, kurai Sogad
kopuma ieplanotas Cetras gleznu
izstades.

c» Misija - notievet lidz kazam. Pirms gada Madara un
Artis jokoja, ka preceties vares tikai tad, kad katrs zaudes
vismaz 10 kg, jo citadi kazu bildes nevares radit plaSakai
publikai. Sogad viniem veiksmigi izdevas kopa zaudet 25
kg un nosvinet lielas kazas jiiras krasta.

c» Mugurkaula nevélamais izliekums - skolioze. Skolioze
var skart katru no mums, turklat gan bernus, gan
pieaugusos. Lai ar to cinitos, tikai retos gadijumos
nepiecieSamas radikalas arstesanas metodes. Lielakoties
velamos rezultatus iespejams pandakt ar vingrosanu.

c» lemacamies antibiotikas uzvarét. Vizite pie Bérnu
kliniskas universitates slimnicas pediatres-infektologes,
Rigas Stradina universitates Pediatrijas katedras docentes
Daces Zavadskas noskaidrojam, pec kada principa darbojas
antibiotikas un kadu ietekmi tas atstaj uz miisu organismu.
<» Dermatoskopija - ada zem lupas. Dermatoskopija ir
izmeklejums, kura laika tiek apliikota dda un tas veidojumi
vairakkartiga palielinajuma. Ta ka pasaulé strauji pieaug
saslimSana ar daZzadam adas slimibam, $is izmeklejums
klist aizvien aktualaks.

c» Bérniem vajadzigi stipri vecaki. Diagnoze “vezis” ir
emociondls trieciens jebkuram. Kopa ar delu bijusi
visbaisakajos briZos, maza Kristera mamma atzist -
vecdakiem jabiit stipriem, preteja gadijuma bernu var zaudet.
c» Blaugznas nav tikai kosmetisks defekts. Blaugznas ir
estetiska problema, kuras celonim medz biit medicinisks
raksturs — tas var biit adas saslimSanas simptoms.

Una

c» Agnese Zeltina: “Mana lielaka dzives
dilemma vienmeér bijusi §imene un
karjera. Un par visam attiecibam ar
- | virieSiem es esmu Joti dargi samaksajusi
gan tiesa, gan parnesta nozime.”

o> Kaisligais dzives bauditajs Maris
Gailis, kur§ veiksmigi parvaréjis
visadas krizes - gan laulibas dzive, gan
biznesa.

c» Maksla sevi pardot darba tirga.

c» Rudens/ziemas grima tendences.

c» Tribine virietim. Egils Zirnis. Kad virietis sarkst.

c» Laulibas noslepums. Dace un Arttrs Reiniki. Miisu
formula - miizikas cieSais satveriens.

c» Milestiba un Zolittudes tragédija.

c» Apmierinatas sievietes starojums.

o Sieviskigi emocionala dizainere Agnese Rudzite.

c» Jautajumi un atbildes arsta kabineta. Galva niez no
stresa?!

c» Celojums. Cigars, eksotika, rums un brivibas miizika.
Kuba.

c» Uznémejs Viesturs Koziols Krievijas
agresivas arpolitikas izmainas uztver
nopietni - vin$ pardevis gandriz visus
savus Latvijas biznesus un dalgji
parcélies uz dzivi Sveicg, jo uzskata,
ka Latvijai $1 spéle ir zaudéta.

o Intervija sportists Oskars Melbardis
atklaj, ka bobsleja nonacis nejausi,
tikpat nejausi vind no stiméja
parkvalificejas par pilotu.

o> Kapéc, izjtkot gimenei, vainots vienmeér tiek virietis?
Psihoterapeites skats un mazliet riigtas pieredzes.

c» Kapeéc vetras laika bagatie raud jeb neapturama
Latvijas piekrastes pazuSana jura. Jiras sagrautas majas,
izpostiti kapi, iebrukusi celi - ta ir jiiras krasta nakotne
turpmakajos piecdesmit un vairak gados.

c» Konservativa miera osta Lielbritanija nemaz nav tik
monolita - pirms iz8kiro3a referenduma pétam, kapec
dala skotu velas Skotijas neatkaribu un dala tomeér ne.
Un, protams, kam tas ir izdevigi?

c» Vai TaSkenta tieSam ir tik karsts, ka pienemts uzskatit?
Celojuma uz Vidusazijas valsti Uzbekistanu, kas pazistama
ari ar savu stingro totalitaro reZimu.

Uzdevums: visus magiskos vardus ierakstit
krustvardu miklai lidziga tabula. Uzvaretaju
gaida parsteiguma balva.
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Antra - aplis - asaka — asina - astma - atnes - citus - divus - druka - elpot - &vele - jaukt - jauku - kaili - kaisi - kaite - kalni
- kalts - karse - karte - kaste - katra - krans - laiva - 1ases — liepu - lodes - Jauna - maiss- marle - matos - mekle - melis - miers -
miesa - peles - pilis - raiba - sasit - saucu - sauks - savas - sejas - sekss - sesks - sitas - skala - skate - skola - sleja - slido - smaka
- speja - steks — stepe - tauta - tavas - talak - tiesa - tikko - torte - traks - Troja - valis

Jusu atbildes tiek gaiditas “Vaduguns” redakcija, Teatra iela 8, lidz 5.oktobrim.

Magisko vardu miklu atrisinaja: 1.Kasa, E.Kirsone, ].VoiciSs, St.Lazdins, E.Fjodorova, S.Sirma, Z.Pul¢a (Balvi), A.Slisans,
A.Micule (Tilza), .Homko (Medneva), O.Lo¢mele (Baltinava), M.Logina (§l,<ilbéni), E.Pérkone (Rugaju pagasts).

8.karta veiksme uzsmaidija MAIJAI LOGINAI no Skilbéniem. Péc balvas griezties redakcija (lidzi nemt personu
apliecinoSu dokumentu).

Foto

konkurss

Katra ménesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesutit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (veélams - talrunis).

s I

o T

Braucamriki. lesutija Daniels Kivkucén no vie.
Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Jaunie zemessarg

dod zvérestu

Tresdien, 10.septembri, 31.Aiz-
sardzibas no masveida iznici-
nasanas iero¢iem (AMIl) bataljona
staba notika jauno zemessargu
zvéresta pienemsana. Kopuma
rekrutéja 30 zemessargus no
visiem ¢éetriem mispuses nova-
diem - Balvu, Vilakas, Rugaju un
Baltinavas.

Zemessardzes 31.AMII bataljona
1.Kajnieku rotas komandieris kapteinis
GUNTARS MEZALS stasta, Ka, lai klttu
par zemessargiem, bija nepiecieSams iziet
medicinisko komisiju, zemessarga
kandidata apmacibu un nokartot
fiziskos normativus. Savukart 13. un
14.septembri visiem Sogad Zemessardze
jaunuznemtajiem zemessargiem notika

Zveéresta
dosana. “Es,
uznemoties
zemessarga
pienakumus un
apzinoties
atbildibu savas
tautas un likuma
prieksa, zveru
bat uzticigs
Latvijas
Republikai, tas
Satversmei un
likumigajai
valdibai,
netaupot spékus,
veselibu un
dzivibu, sargat
Latvijas valsti un

Foto - no personiga arhiva

pirma limena pamatapmacibas
nodarbibas, kas notiks ari turpmakas
piecas nedélas péc kartas — katru
sestdienu un svetdienu. Aizvaditajas
brivdienas jaunie zemessargi apguva
likumdo$anu - spéka esoSos Nacionalo
brunoto spéku normativus aktus,
reglamentus un ierindas apmacibu.
Savukart nakamajas apmacibu dienas
zemessargi apgis ieroCu apmacibu,
pirmas palidzibas sniegSanu, sakaru
apmacibu, aizsardzibu no masveida
iznicinaSanas ierofiem (spectérpu
uzvilkSana un novilkSana), topografiju
jeb darbu ar karti, orientéSanos un
lauku kaujas iemanas. Neizpaliks ari
fiziskas sagatavotibas apmacibas.
Pieméram, oktobra sakuma Altiksnes
garnizona zemessargiem bus aptuveni
15 kilometrus gar§ pargajiens pilna
ekipéjuma — ar uzkabi, kiveri, ieroci un
mugursomu.

Japiebilst, ka Latvijas iedzivotaju
interese par militaro dienestu un valsts

Simsonam.

tas neatkaribu.

Apsolos péc labakas sirdsapzinas veikt zemessarga pienakumus, bez
ierunam paklauties militarajai disciplinai, vienmér pildit savu komandieru
pavéles un rikojumus atbilstosSi Latvijas Republikas likumiem.” Ta skan
zemessargu zvérests, kuru aizvaditaja nedéla deva un ar savu parakstu
apliecinaja ari vairaki muspuses iedzivotaji, nu jau pilntiesigi zemessargi.
Attela zveresta doSanas bridi redzama balveniete Laura Putnane.

Zino par zvéresta pienems$anu. Zemessardzes 31.AMII bataljona 1.Kajnieku
rotas komandieris kapteinis GUNTARS MEZALS (attéla — pa labi) zino par
zveéresta pienem8anu 31.AMII bataljona komandierim pulkvezleitnantam Marim

.

aizsardzibu ieverojami palielinajusies -
jutami pieaugusi gan cilveku velme
dienet zemessardze, gan arl esoSo
zemessargu motivacija piedalities
apmacibas. Sogad valdiba no lidzekliem
neparedzeétiem izdevumiem Aizsar-
dzibas ministrijai pieSkira ari 780 250
eiro. No §is summas 680 250 eiro atveleti
zemessardzei, savukart 100 000 eiro —
RekrutéSanas un jaunsardzes centram
papildu jaunsargu nometnu rikoSanai.

Apmacibas. Tris dienas péc
uznemSanas Zemessardzé
rekrutétajiem zemessargiem tika
rikotas pirmas apmacibas. Attéla
redzamas Nadezda Kalva (tuvplana)
un Diana Sergejeva.

Zinasanai

Zemessardzeé uznem Latvijas Republikas pilsonus, kuri
sasniegusi 18 gadu vecumu un vélas dienét Zemessardzé. Par
zemessargu nevarat bit, ja:

@ tiekat turéts aizdomas vai esat apstdzets noziedziga
nodarijuma izdariSana, vai ari Jums stajies speka tiesas
spriedums par sodu;

®  csatvecaks par 55 gadiem;

® csat profesionala dienesta karavirs vai stradajat
Iekslietu ministrijas sistémas iestades vai Ieslodzijuma vietu
un drosibas dienesta, pasvaldibas policija, prokuratiira,
Korupcijas noverSanas un apkaroSanas biroja, FinanSu

policija, Muitas kriminalparvalde,
Aizsardzibas parvalde vai cita iestadg, kurai ar likumu noteikti
ierobezojumi amatu savienoSanai ar dienestu Zemessardzg;

Latvijas Bankas

® atrodaties narkologa vai psihiatra uzskaité hroniski
psihisku traucéjumu deé] vai esat atzits par ricibnespéjigu;

® esat atvalinats no dienesta par disciplinas
parkapumiem.

Detalizetaku informaciju, ka iestaties un kadas ir prasibas
uznemsSanai Zemessardze, var iegiit Zemessardzes interneta
majaslapa www.zs.mil.lv. Interesenti no muspuses aicinati
sazinaties ar Zemessardzes 31.AMII bataljona 1.Kajnieku rotas
komandieri kapteini Guntaru MeZalu, zvanot pa telefona
numuru 29228719.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Informeé policija

Déls piekauj mati
10.septembri slimnica Rézekné ar miesas bojajumiem
nogadaja sievieti, kuru piekava déls — 1957.gada dzimis
Baltinavas novada iedzivotajs. Notiek parbaude.
Sanemts iesniegums ari no 1944.gada dzimusas Balvu
novada Briezuciema pagasta iedzivotajas, ka vinai miesas
bojajumus nodarija kopdzivotajs. Notiek parbaude.

Kopa dzer un zog naudu

Sanemts iesniegums, ka Vilaka kopigas iedzerSanas
laika no skapiSa nozagta nauda — 200 eiro. Vainiga
persona noskaidrota — 1976.gada dzimis virietis. Uzsakts
kriminalprocess.

Dzeruma brauc ar velosipédu
11.septembri pulksten 13 Balvos 1971.gada dzimis

virietis vadija velosipedu 2,44 promilu alkohola reibuma.

Sastadits administrativa parkapuma protokols.

Virieti piekauj pazina

12.septembri slimnica Balvos péc palidzibas veérsas
virietis, kuram strida laika miesas bojajumus nodarija
1980.gada dzimis pazina. Uzsakta administrativa
lietvediba.

Nelikumigi nosledz darba ligumu

Sanemts iesniegums no 1993.gada dzimus3a viriesa, ka
kada uznémuma Balvu novada ar vinu noslegts darba
ligums bez jaunieSa zinas. Notiek parbaude.

Sadursme starp motociklu un

automasinu

13.septembri pulksten 22 Balvos notika sadursme starp
motociklu un automasinu. Veicot parbaudi, konstatets,
ka 1969.gada dzimusi automasinas vaditaja atradas
alkohola reibuma. Sastadits administrativa parkapuma
protokols.

Sariko gimenes konfliktu

14.septembri pulksten 1 nakti Balvu novada VectilZas
pagasta gimenes konfliktu sarikoja 1974.gada dzimis
virietis. Notiek parbaude.

Konstaté numura viltojuma pazimes

Valsts robezsardzes Vilakas parvaldes Vientulu
robeZkontroles punkta konstatéts, ka Lietuvas pilsonis
vadija automasinu “Volkswagen Passat” ar numura
viltojuma pazimém. Uzsakts kriminalprocess.

lebrauc majas siena

12.septembri Balvos, Berzpils iela, daudzdzivoklu
majas pagalma 1976.gada dzimuSam virietim, vadot
automasinu, sakas epilepsijas lekme, ka rezultata
autovaditajs netika gala ar transportlidzekla vadiSanu
un iebrauca majas siena. Virieti nogadaja slimnica. Notiek
parbaude.

Informé robezZzsardze

Asinis nodod teju pussimts
darbinieki

10.septembri Valsts robezsardzes (VRS) Vilakas
parvaldg, sadarbiba ar Valsts asinsdonoru centru, notika
Donoru diena. Sogad VRS Vilakas parvaldé ta notika
jau treSo reizi un kopuma asinis nodot ieradas 45 VRS
Vilakas parvaldes amatpersonas un darbinieki. Sadarbiba
ar Valsts asinsdonoru centru turpinasies.

Informeé ugunsdzéséii

Deg Skuna siena

13.septembri Balvu novada Tilza, Raina iela, dega
$kuna siena. Ugunsgréka iemesls — neuzmaniga riciba ar
uguni.

Izlist ella

14.septembri Balvos, Brivibas iela, preti bankai
“Citadele” uz cela bija izlijusi e]la. Ugunsdzeseji ieradas
notikuma vieta un notikusa sekas likvideja.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis




10. Q7 Otrdiena @ 2014. gada 16. septembris

Par ko raksta kaimini

Pasvaldiba atvieglos vecaku rupes

Apes novada dome augusta beigas pieneémusi vairakus
lemumus, kas atvieglinatu vecaku riipes, sagatavojot
savus bérnus §im macibu gadam. Jau vairakus gadus
visi novada bérni, kas uzsak savas skolas gaitas, sanem
vienreizéju materialo pabalstu, un Soruden tie ir 25 eiro.
Pavisam Apes novada ir 43 pirmklasnieki. Apes novada
pasvaldiba no sava budZeta septembri apmaksas ari
pusdienu &dinasanas izdevumus visiem novada
visparejas izglitibas iestades izglitojamiem, sakot no piecu
gadu vecuma.

“Malienas Zinas”
Sveicam Jurgos!

Aizvaditaja sestdiena Nacionalo biedribu kultaras
nams svinéja Jurgus. Vakara simtiem rézeknie$u véroja
“Jorika” svinigo gajienu uz jauno majvietu AtbrivoSanas
aleja 97. Bungam ribot, aktieru un teatra cienitaju
kolonna ar saucieniem “Joriks! Joriks!” gaja pa ielam,
nesot visu iedzivi daudz pieredzéjuSos cemodanos.
Jaunaja maja viss vel ir jauns un neapdzivots, daudzam
mantam veél jaatrod sava vieta, tacu ta nebiis ilgi. Jau $is
nedelas nogale studijteatris “Joriks” atklas sezonu uz
jaunas skatuves.

“Rezeknes Vestis”
Daugavpils dome pirks kartodromu

“Blazma”

Pilsétas domes deputati FinanSu komitejas sede
atbalstija kartodroma “Blazma” (Blazmas iela, Liginiski)
iegades ideju. Teritorijas ipaSnieks versas dome ar
priekslikumu pasvaldibai iegadaties kartodromu par 53
tukstoSiem eiro. Deputati uzskata, ka tas ir labs
piedavajums, nemot véra, ka agrak tika piedavats izpirkt
teritoriju par 250 tiikstoSiem latu. Kartodroma iegade
ipaSuma veicinas sporta attistibu pilséta, jaunatnes
piesaisti un veseliga dzivesveida popularizéSanu.

“Latgales Laiks
Atvero durvju diena iepazistina ar

golfu

7.septemburi ar Atverto durvju dienu plasakai publikai
tika atklats pirmais golfa laukums Madonas novada.
Cetru bedri$u laukums izveidots Bérzaunes pagasta
“Subrakkrastos”, kas saulainaja svétdiena pulcéja gan
vietéjos interesentus, gan attalakos golfa cienitajus.

“Stars”

Preilos piekto reizi svinéja Teva
dienu

Aizvaditaja svetdiena Preilos tika atzimeéta
Starptautiska Téva diena, uz kuru tikai aicinati pieteikties
tévi kopa ar savam gimeném. Pasakumu rikoja Preilu
novada kultaras centrs, un Soreiz Téva dienas svinéSana
notika jau piekto gadu péc kartas.

”

”

“Novadnieks

Atklaj Valmieras jaunieSu dienas
Vasaras otraja puse galerija “Laipa” sadarbiba ar
Valmieras JaunieSu domi un Valmieras jaunatnes centru
“Vinda” organizéja pirmo Valmieras makslas plenéru
jaunieSiem. Ta ietvaros norisinajas tris studijas —
gleznoSanas, foto un video. Plenéra noslégums ar
jaunieSu darbu izstades atklasanu galerija “Laipa” notika
vinpiektdien, atklajot “Valmieras jaunieSu dienas 2014”

pasakumu kopumu.

“Liesma”

Balvu un Sprogu katolu draudzés

19.septemburi plkst. 15.00 — Pansionata kapos; 19.septembri
plkst. 18.00 — Cagu kapos; 20.septembri plkst. 16.00 —
Dampadruvas kapos; 20.septembri plkst. 17.30 — Kacupes
kapos; 26.septembri plkst. 18.00 — Derdzinu kapos;
27.septembri plkst. 16.00 — Naudaskalna kapos; 27.septembri
plkst. 17.30 - Pilskalna kapos; 3.oktobr1 plkst. 16.00 - Miezaju
kapos; 4.oktobri plkst. 15.00 — Dirupes kapos; 4.oktobr1
plkst. 16.30 — Salmanu kapos; 10.oktobri plkst. 18.00 —
Tutinavas kapos; 11.oktobri plkst. 15.00 — Eglukalna kapos;
11.oktobri plkst. 16.30 — Peérkonu kapos; 17.oktobri plkst.
18.00 - Silaciema-Kurnas kapos; 18.oktobri plkst. 15.00 —
Romikstu kapos; 18.oktobri plkst. 16.30 — Sebezu kapos;
24.oktobri plkst. 18.00 - Priedaines kapos; 25.oktobri plkst.
15.00 — MeZarijas kapos; 25.0ktobri plkst. 16.30 — Lacupes
kapos; 1.novembri plkst. 17.00 — Zacu kapos; 2.novembri
plkst. 15.00 — Romiikstu kapos.

Tilzas un Rugaju katolu draudzes

4.oktobri plkst. 14.00 — Kapessila kapos; 4.oktobri plkst.
15.30 - Pirinu kapos; 4.oktobri plkst. 16.30 — Runcinu kapos;
11.oktobri plkst. 14.00 — Dublukalna kapos; 11.oktobri plkst.
15.30 — Cuakusalas kapos; 18.oktobri plkst. 14.00 - Silenieku
kapos; 18.oktobri plkst. 16.00 — Bolupes kapos; 25.oktobr1
plkst. 14.00 - Cuﬂu kapos; 25.oktobri plkst. 15.30 — Tilzas
kapos; 8.novembri plkst. 11.30 — Lutinanu kapos; 8.novembri1
plkst. 13.00 — Rangucu kapos; 8.novembri plkst. 14.30 —
Udrenes kapos.

Baltinavas un Skilbénu katolu draudzés
4.0ktobri plkst. 15.00 — Cilipines kapos; 4.0ktobri plkst.
17.00 - Vilkovas kapos; 11.oktobri plkst. 15.00 — Buku-Zel¢u
kapos; 11.oktobri plkst. 17.00 — Breksenes kapos; 18.oktobr1
plkst. 15.00 — PlieSevas kapos; 18.oktobri plkst. 17.00 — Dansku
kapos; 25.0ktobri plkst. 15.00 - Merkuzines kapos; 25.oktobr1

plkst. 17.00 — Slobodas kapos; 8.novembri1 plkst. 15.00 —
PleSovas kapos; 8.novembiri plkst. 17.00 — Dukulevas kapos;
15.novembri plkst. 15.00 — Belinu kapos; 15.novembri plkst.
17.00 - Ploskines kapos; 22.novembiri plkst. 15.00 — Augstasila
kapos.

Bérzu, Augustovas un KrisSjanu katolu
draudzes

20.septembri plkst. 18.00 - Slavitu kapos; 27.septembri plkst.
18.00 - Lidumnieku kapos; 4.oktobri plkst. 16.00 — Bérzu
kapos; 4.oktobri plkst. 18.30 — Lieparu kapos; 11.oktobr1 plkst.
16.00 — Saksmales kapos; 11.oktobri plkst. 18.00 — Putranu
kapos; 18.oktobri plkst. 14.00 —-Golvoru kapos; 18.oktobri
plkst. 16.00 — Mastarigas kapos; 18.oktobr1 plkst. 18.00 —
Varnienes kapos; 25.oktobri plkst. 15.00 — Dek$nu kapos;
25.oktobri plkst. 17.00 — Reibanu kapos; 1.novembri plkst.
16.00 — Cepurnieku kapos.

Vilakas Romas katolu draudzes

4.oktobri plkst. 16.00 — VédenieSu kapos; 11.oktobri plkst.
16.00 —Viducu kapos; 18.oktobri plkst. 16.00 — Lasku kapos;
25.oktobr1 plkst. 16.00 - Vilakas kapos.

Evangeéliski luteriskajas draudzes

27. septembri plkst. 18.00 - Balvu kapséta; 28. septembri
plkst. 19.00 - Cudarienes kapséta; 4. oktobri plkst. 17.00 -
Kamolkalna kapséta; 4. oktobri plkst. 18.00 - Vectilzas kapséta;
5. oktobri plkst. 18.00 -Gailakalna kapséta; 11. oktobri plkst.
18.00 - Andrakalna kapséta; 12. oktobri plkst. 18.00 - Garosilu
kapseta; 18.oktobri plkst. 17.00 -Priedaines kapséta; 19. oktobri
plkst. 15.00 - KriSjanu kapseta; 19. oktobri plkst. 17.00 -
Kapessila kapséta; 1.novembri plkst. 16.00 - Pokratas kapséta;
2.novembri plkst. 16.00 - JaSkovas kapseta; 8.novembri plkst.
15.00 - Miezaju kapseta.

2015.gada turpinas nodrosinat subsidétas
darbavietas bezdarbniekiem

Labklajibas ministrija (LM) no 2015.gada pirma
ceturkSna beigam ar Eiropas Sociala fonda (ESF)
lidzeklu atbalstu plano nodroSinat subsidétas
darbavietas cilvékiem ar invaliditati, ilgstoSiem
bezdarbniekiem un gados vecakiem. Tadéjadi minétiem
cilvekiem bus nodrosinata iespéja ieklauties darba tirga.

Sobrid subsidétas darbavietas paredzéts nodrosinat lidz
2015.gada 30. junijam, bet faktiski uzsakt darbu tajas
bezdarbnieki var 1idz 2014. gada beigam.

To paredz Labklajibas ministrijas (LM) izstradatais Ministru
kabineta noteikumu projekts Noteikumi par darbibas
programmas “Izaugsme un nodarbinatiba” 9.1.1. specifiska
atbalsta merka “Palielinat nelabveéligaka situacija esoSu
bezdarbnieku ieklauSanos darba tirgt” pasakuma “Subsidetas
darbavietas nelabveligaka situacija esoSiem bezdarbniekiem”
istenoSanu. Projekts izsludinats Valsts sekretaru sanaksme.
Tas vel jasaskano ar ministrijam, citam institacijam,
nevalstisko organizaciju parstavjiem un jaapstiprina valdiba.

Planots, ka iepriek§minétiem cilvékiem biis nodrosinatas
subsidetas darbavietas pie darba devéja, nepiecieSamibas
gadijuma tas bus pielagotas cilveku ar invaliditati vajadzibam

.

Veildmed
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16.septembris. ‘Cika’ otrdiena ar tuk$ajam stundam no plkst. 5.05 lidz 18.24 kadam liks Kklat lieligam un dziedat ka
gailim uz st.. Cupas. Ari viena otra dama slies degunu gaisa un uzvedisies ka pasaules naba. Tev pa to laiku butu labak
pasédet skatitaju rindas un nepiedalities Sini dzives teatri. Tapec kuriozu noteikti netriiks. Iznémums Sodien biis jaunie
vecaki, kuru bérnins bas pasaulé nacis lidz plkst. 23.50. Zvaigznes $im mazulim sola labu, darbigu un Joti garu mazu.
Apsveicu!

17.septembris. Ja Tev ir kads darbs, kuru nevari vien pabeigt, tad pacenties tieSi Sodien tam pielikt treknu punktu. Tu
sajutisies atvieglots un parsteigts par negaidito rezultatu, jo apkartéjie to beidzot pratis novertét un Tu sanemsi istas
slavas dziesmas. Centigi stradajot, neaizmirsti par veselibu. Sodienas jiitigie organi ir kungis, aizkunga dziedzeris, aknas,
zultspuslis, kratis un visa limfatiska sistema. Nedari tiem pari!

18.septembris. Neitrala ceturtdiena. Kad tie, kas pédg&ja laika guvusi panakumus, atkal méginas pakapties pa karjeras
kapneém vel augstak, tikai ar apSaubamiem lidzekliem: intrigas, meli un kukuli. Savukart tie, kuri pedéja lalka N
bridusi pa neveiksmju purvu, piesargieties, Jis varat kliit par So veiksminieku upuriem. Ja kads aizgulé&jies ﬁ :
ar avizu un zurnalu abonesanu, tad ista diena ir klat' T—
19.septembris. Sini piektdiena veiksme uzsmaidis cilvékiem, kuru nodarbo3anas saistita //K |
ar deniem: jurniekiem, zvejniekiem, ostu darbiniekiem. Tapat nopelnit naudas ziksni  #== -1""& 1 1/ — .
var naftas produktu tirdznieciba stradajoSie. Ari juridisku firmu un tiesu darbiniekiem, )

=

L

ka ar1 vinu klientiem biis raZiga un sakariga diena. _‘, 7/ /
Parege Iiga ( - / C_ >
* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet arf www.vaduguns.lv, talr. 29365609 — <)

(atbilstosi ergoterapeita atzinumam). Bezdarbnieki minétajas
darbavietas vares apgtit darbam nepiecieSamas pamatprasmes
un iemanas, attiecigi darba devéji ari sanems konsultacijas.
Lai nodarbinatu cilvekus ar invaliditati, darbavietam piesaistis
nepiecieSamos specialistus (surdotulkus, asistentus vai atbalsta
personas). Bezdarbniekiem bis iespéja sanemt ari atbalstu
regionalajai mobilitatei.

Kopuma laika 1idz 2023. gadam subsidétas darbavietas
paredzets iesaistit 7000 bezdarbniekus.

Ar projektu iespéjams iepazities LM interneta vietng, sadala
Aktuali - LM Dokumentu projekti: http://www.lm.gov.lv/
text/1789.

Lai ari kopéja situacija darba tirgi peédéjos gados uzlabojas,
joprojam vairakam nestradajoSo iedzivotaju grupam ir
gratibas integréties darba tirga. Registréta bezdarba limenis
2014.gada junija beigas bija 9,5 %. Ilgstosie bezdarbnieki
2014.gada junija beigas bija 35 % no kopéja registréto
bezdarbnieku skaita, no tiem 50,2 % bija bezdarbnieki vecuma
no 50 gadiem un vecaki, 16,1 % bezdarbnieki ar invaliditati,
savukart 3,3 % jaunieSi bezdarbnieki (vecuma no 15 lidz 24
gadiem).
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Jauns maksajums par klimatam un videi labvéligu
lauksaimniecibas praksi jeb zalinasanas maksajums

Saskana ar ES regulu, no 2015. gada
tiks ieviests jauns maksajums par
klimatam un videi labvéligu lauksaim-
niecibas praksi jeb zalinaSanas maksa-
jums, kas bus ciesSi sasaistits ar vienoto
platibas maksajumu (VPM). Saimnie-
cibam obligati bis jaizpilda zalinasanas
prakses, lai sanemtu VPM un zalinaSanas
maksajumu. Ja tas netiks darits, zalina-
Sanas maksajums tiks samazinats vai
netiks izmaksats.

Saskana ar zalinasanas praksem, lauksaim-
niekam janodrosina kultaraugu dazadoSana,
jaizveido un/vai jauztur ekologiski nozimigas
platibas un jasaglaba ilggadigos zalajus.
Zalinasanas maksajumu automatiski sanems
biologiski saimniekojo3as saimniecibas un
zalinaSanas prakses neattieksies uz ilggadigo
stadijumu platibam.

Tas, vai sakot ar 2015. gadu uz saimniecibu
attieksies kultuiraugu dazadoSanas un
ekologiski nozimigu platibu izveides un
uzturéSanas prasiba, ir atkarigs no saimnie-
cibas aramzemes platibas lieluma.

Informacija par 2015. gada

sezonu

Notiek ziemaju s€ja, tadel velamies verst
uzmanibu uz atseviSkam bitiskam izmainam
platibu maksajumu sanemsanas nosacijumos.
Lai 2015. gada sanemtu platibu maksajumus
pilna apjoma, bis jaievero zalinaSanas prasibas.

Jaiepazistas ar zalinaSanas prasibam, lai
nepiecieSamibas gadijuma saimnieciba
nodroSinatu atbilstoSu séjumu
struktiiru.

Pamata platibu maksajumi 2015.gada
sastavés no divam galvenajam dalam -
Vienota platibu maksajuma (VPM) un
maksajuma par klimatam un videi labveligas
lauksaimniecibas praksi jeb zalinasanu. Dalai
saimniecibu zalinaSanas prasibas biis jaievero
obligati.

Jaundkais un aktualakais novadu dzive
Pagajusi jau devini abonésanas ménesile

Bs ari vairaki iznémumi, kad saimnieciba
tiks daleji atbrivota no zalinaSanas prasibu
ieverosanas, saglabajot lauksaimnieka tiesibas
uz zalinasanas maksajuma sanemsanu
(pieméram, ja saimniecibas aramzemes platiba
ir mazaka neka 10 ha vai ta tiek apstradata
biologiski). Tapat ir paredzéti atvieglojumi
saimniecibam, kuras ir liels zalaju ipatsvars.
Plasaka informacija par visam zalinaSanas
prasibam un iznémumiem ir apkopota Saja
informativaja materiala.

2015.gada saimniecibam obligati bus
jaievero zalinasana, kas sastav no:

[ kultaraugu dazadosanas;

[ ekologiski nozimigu platibu (ENP)
izveidoSanas un/vai uzturéSanas;

[Jesosoilggadigo zalaju (ieprieks pastavigas
plavas un ganibas) saglabasSanas.

Ilggadigie stadijumi netiek ieklauti
kultiraugu dazadoSana un tajos nav
nepiecieSams nodrosinat ENP.

Lai atbilstosi nodrosinatu zalina-
Sanas prasibu ieveérosanu,
saimniecibam, Kuras aramzemes
platiba ir vismaz 10 ha, pieteiksa-
nas uz platibu maksajumiem
elektroniski, sakot ar 2015.gadu,
bus obligata.

Jautajumu un neskaidribu gadijumos varat
versties péc konsultacijas jebkura LAD klientu
apkalpoSanas centra, rakstot e-pastu:
klienti@lad.gov.lv, zvanot uz informativo
talruni 67095000 vai Latvijas Lauku
konsultaciju un izglitibas centra.

Ta ka Sobrid vel detalizeti tiek izstradati
noteikumi zalinaSanas prasibu ievieSanai, tad
$im materialam ir informativs raksturs. Lidzam
sekot 1idzi izmainam musu majaslapa
www.lad.gov.lv, kur regulari tiks ievietota
aktuala informacija.

Plasaka informacija par tieSajiem
maksajumiem laika posma no 2015. lidz 2020.
gadam pieejama ZM majaslapa.

Izvelieties Jusu saimniecibai atbilstoSo aramzemes platibu no tabula

minétajiem variantiem un noskaidrojiet,

bus jaievero zalinasana:
Saimniecibas Vai saimniecibas

aramzemes platiba aramzemé 2015.gada bus

vai, un cik liela meéra, Jusu saimnieciba

Vai saimniecitba
2015.gada bas

Vai jasaglaba
esosie ilggadigie

2015.gada bus: jaievéro kultaraugu jaizveido/ jauztur zalaji?
dazadoSana? ENP?
mazak par 10 ha Né Né Ja ilggadigo zalaju
platibas atrodas
jutigajas vides
no 10,00 I1dz 15,00 ha Ja - vismaz 2 kultiraugi Ne e IS
nozimes
(galvenais kultiraugs biotopiem,
tas nedrikst uzart
ne vairak ka 75% no .
vai parveidot
aramzemes platibas)
no 15,01 17dz 30,00 ha Ja - vismaz 2 kultaraugi Ja

(galvenais kult@iraugs ne

UZMANIBU!!! St
5% (© ATATIETIGES prasiba attiecas
pilnigi uz visam

vairak ka 75% no jabut ENP
aramzemes platibas) saimniectbam
neatkarigi no
aramzemes
vairak par 30 ha Ja - vismaz 3 kultiraugi Ja platitbam, t.sk. tam,

(galvenais kult@iraugs ne
vairak ka 75% un divi

galvenie kopa ne vairak ka

95% no aramzemes
platibas)

ZalinaSanas kalkulators

Lai lauksaimniekiem sniegtu atbalstu
zalinaSanas prasibu ieveéroSanai, LAD ir
sagatavojis ipaSu ZalinaSanas kalkulatoru.

Kalkulatora, ievadot informaciju par savu
saimniecibu, lauksaimnieks varés uzzinat un
aprekinat, vai planotas zalinaSanas prasibas
vina saimnieciba ir ievérotas, vai arl
saimnieciba vel ir javeic papildus pasakumi.

Parliecinies, vai aboneji

kuras aramzeme ir
5% no aramzemes
jabtat ENP

mazak par 10 ha
un tam, kuras
lielaka dala ir
aramzemé sétie
zalaji un/vai
papuve, ka art
biologiskajam

saimniecibam

Kalkulatora iespejams ievadit informaciju par
izveletajam kultaram, kuras lauksaimnieks
plano audzet, noradit ari konkrétas platibas,
ievadit ekologiski nozimigas platibas un citu
informaciju. Kalkulators automatiski
aprékina, vai ir ieverota prasiba par
kultaraugu dazado$anu un vai ekologiski
nozimigas platibas atstatas pietiekama
apjoma.

aduguni!?

Redakcija var abonet darbdienas no plkst. 8.00 lidz 17.00
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"Had plcel asie Zesdds. .. ‘

Z/s “Uzgava” pardod partikas,
lopbaribas kartupelus,
galda bietes, burkanus.

Talr. 29432655.

Lai apkart virmo zemes ziedu smarzas,
Lai sirds ka skanu dziesmu muzu dzied,
Lai gajums balts ka ievu ziedésana,
. Lai vieglus solus Liktens lemj tev iet!

(N.Liepina) _ o _ Alnks uz drirniacioas caning
- . .e v T Pardod biologiski audzétus
Mili sveicam Mariju Buksu skaistaja dzives jubileja! )
! J sKaistal Jubrel kartupelus. Talr. 29450940. Superne Balvos
Labu veselibu! ’ L
{Brivibas keld 57),

Krustmate Anna un meitas ar gimeném

Pardod 2-istabu dzivokli Tl gamet pasl, un pieaskles Firmsta® pansi

Stekentava ar malkas apkuri, ZMmena eguidlumy plinam AE  Meridian

e eiroremonts. Talr. 26699291, e

Dazadi Davans Ty saporme
dévanu karti 7 EUR vértiba!

Pardod maju Beérzpili.
Talr. 22021051.

Mhches rotw b un Kle (nfoembejas cortn

Talr. 65329997, 29485520,
29996309, 26373728, 26393921

SIA “LATVIAS GALA” ieperk
ﬁ Iiellopus, jaunlopus, aitas,
. zirgus. Samaksa tulitéja.
Svari. Talr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepéerk maijlopus.
Augstas cenas. Samaksa tlitgja. Svari.
Talr. 20207132.

Vacu kvalitates PVC
LOGI, DURVIS.
Atlaides lidz 40%.
Balvu, Tautas 1.
Talr. 20399903.

Transporta pakalpojumi. Piegada
buvmaterialus, Skembas, smilti,
granti. Talr. 29105572.

Z.s “Strautinl”

iepérk miilopug.\_\‘

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

EURASIA LIVESTOCK siA
PERK

SA, LI, BZ, HE, Sl tirSkirnes un

krustojuma bullus un teles
(3-12 ménesi, 200-400 kg).
Labas cenas un maksajumu
nosacijumi.
Edgars: 20071499, www.Liellopi.lv

Grants, smilts, melnzeme. Piegade.
Talr. 29433126.

Zales smalcinasana.
Talr. 28772537.

Aku urbsana.
Talr. 29142220.

Masinas virsbuves, traktora
piekabes, disku un citu detalu
tirisana ar smilSu straklu.
Talr. 20385177.

Mazdarzinu ar8ana. Talr. 26512307.

Pardod tritikali ‘Grenedo’ (var
séSanai), 12 centi/kg.
Talr. 26552517.

Pardod skalditu malku. Atra
piegade, laba cena.
Talr. 29166439.

Pardod skalditu malku. Ari sausu.
Talr. 25442582.

Pardod sausu, skalditu malku.
Talr. 29449002.

Pardod apkures katlu SC 32-SV.
Talr. 26629969.

Pardod melnu XG krustojuma teli
(7 meén.). Talr. 20235952.

Pardod sivénus. Talr. 25463659.

Pardod grusnu teli un govi.
Talr. 26565419.

BALVOS! Pérk mezus, cirsmas
(retinasanas).
Talr. 29100239.

Perk DZERVENES, aizbrauksim
pakal.
Talr. 29100239.

Pérk zarus pie cela.
Talr. 29199067.

Pérk visa veida meza
ipadumus, ka ari cirsmas.
Talr. 26489727, 25633301.

Pérk visa veida mezus, zemes.
Talr. 29764751.

Pérk piena kvotas.
Talr. 28718490.

Jauns zeltlietu pievedums!
Piedavajuma jaunas un atjaunotas
zeltlietas. Plasa mobilo telefonu
izvéle.

Visas veikala piedavatas preces ir
iespéjams iegadaties uz nomaksu
(zeltlietas, elektropreces, mobilos
telefonus). Bérzpils iela 14,
Balvos. Talr. 20292829.

Skurstenu marésana, jumta darbi
(ari kaus€jamie), betonésana,
fasades darbi, iekSdarbi.
Talr. 28690650.

Anglu valoda ikvienam! Grupu
komplektésana kursiem:
sarunvaloda (ar/bez
priek$zinadanam); lietiSka angju
valoda (ar iestadés uz vietas);
privatstundas skoléniem (bérniem -
dviniem - puscenal).

Z/S “DvinuMajas” macibu centrs.
Talr. 29106646.

Pardod 9 ménesus vecu teli,
EUR 150. Talr. 25662329.

Pardod govi (atnesisies
oktobri), zirga ratus. Talr. 27142350.

Pardod govi, EUR 500.
Talr. 20275987.

Pardod bites ar stropiem. Leéti.
Talr. 28637037.

Pardod Mazda 323, 1995.g., 1,5,
benzins, EUR 500, laba tehniska
kartiba, ekonomiska.

Talr. 28715940.

Pardod VW Passat Variant, 1,9 TD,
EUR 500. Talr. 26491277.

Pardod jaunu sulu spiedi “Sinbo”.

T. 64521873, 26402362.
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Aizdevumi pie pastnieka, neizejot no majas! Talr. 67316047, 67316048.
www.lafiko.Iv

Aiz katra paliek dzive
Un pasacitais vards,
Bet atminas tik dargas
Sirds ilgi saglabas.

Musu klusa lidzjutiba Reginai
Kazakai un tuviniekiem, MASU
muziba pavadot.

Aelita, Jekaterina, Valentina

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam -
Baltu, vieglu smilsu kigsts.

Esam kopa ar Valentinu Kalninu
un Valeriju Noskovu, vinu
milajiem, no TEVA atvadoties.
Viksnas skolas un bérnudarza

kolektivs

Talr. 26354973.

Lidzjatibas

Tuvs cilvéks neaiziet -
Vins tikai parstaj lidzas bat.

Izsakam patiesu lidzjatibu sievai
un déliem ar gimenem, JANI
DUPUZU zemes klépi guldot.

Majas kaimini Vilaka

Sanem, laba Zemes mate,
Vienu sirmu mamulinu.
Apsedz vinu silti, silti
Savam smilsu velénam.
(Latv.t.dz.)

Izsakam patiesu lidzjutibu
Olegam Sovetovam ar gimeni,
VECMAMINU muZibas cela
pavadot.

NMPD Vilakas punkta kolektivs

LAIKRAKSTS DIENA UN TV3,
PIEDALOTIES DRAUGIEM.LY,

MEKLE

LATVIJAS
LEPNUMU 2014!

SOTIET VESTULES: LATYTJASLEPHUMSEDIEMASMEDIJLLLY,
LATVIJAS LEPRUIMSE, MUOKUSALAS [ELA 15, RIGA. LV-1004. vl
AIEPILIMET FIETEIELIMA ANKETU PORTALOS
A DRATGIEM IV LATVILASLEPMLIRS, W DIENA, L WA TV LY

ATBALSTA
(] L

STIPRA VALSTS — STIPRI CILVEKI

G BLVDSIRS
FRENALDE

Odogene

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
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