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Skats no Lazdukalna “Zibðòu” uzveduma. Doktoru tçloja Ïena Kaïva, bet viena pacienta lomâ ar milzum daudz slimîbâm iejutâs Eva

Leone.

22.februârî Lubânas pilsçtas klubâ notika amatierteâtru

festivâls “Skeèu parâde Lubânâ”. Festivâls kïuvis par tradîciju,

un ðogad pasâkums svinçja jau desmito jubileju. Uz to aizbrauca

arî Balvu novada Bçrzpils pagasta un Rugâju novada Lazdu-

kalna pagasta dramatiskie kolektîvi.

Bçrzpils pagasta amatierteâtra “Spiïka” vadîtâja Mairita Rakstiòa
saka, ka ar lubânieðiem viòiem ir draudzîgas attiecîbas. “Diemþçl ðogad
nesanâca pavadît savu kolektîvu uz Lubânu, jo ðobrîd strâdâju un
dzîvoju Rîgâ. Bet man ir lielisks kolektîvs,” saka M.Rakstiòa. Viòa
stâsta, ka mçìinâjumi notiek reizi nedçïâ, bet, kad tuvojas kâds
pasâkums vai izbrauciens, sanâk mçìinât vairâkas reizes nedçïâ.
Kolektîvâ darbojas aptuveni piecpadsmit dalîbnieki, daudzi jaunieði
studç, tâpçc ðo hobiju ar mâcîbâm grûti apvienot. Mairita uzskata, ka
îsus skeèus ir grûti atrast, jo tâdu skeèu, îsu iestudçjumu grâmatu
vispâr nav. “Kolektîvi daudz iegûst viens no otra, apmainâs idejâm,
skeèus reizçm uzraksta mâsa Arnita. Mums patîk tâds “Popielu”
variants, un skatîtâji tos labi uztver. Daudzus skeèus òemam no
interneta, tulkojam no krievu valodas,” stâsta M.Rakstiòa.

Lazdukalna pagasta amatierteâtrî “Zibðòi”, kuru vada Arnita
Rakstiòa, darbojas vienpadsmit dalîbnieki. Arî viòi pirms pasâkuma
kopâ sanâk pat trîs, èetras reizes nedçïâ, jo gribas iestudçt labu izrâdi.
“Prieks ir par to, ka manâ kolektîvâ spçlç pat viena ìimene. Daudzi
no maniem aktieriem arî dejo deju kolektîvâ “Rugâji”. Tad nu tiem,
kuri ir vairâkos kolektîvos, nâkas pamatîgi svîst, lai visu laikus paspçtu
un sagatavotu lîdzòemamos koferus ar drçbçm. Noliecu galvu visu
paðdarbnieku priekðâ - ja nebûtu viòu, dzîve laukos, manuprât, bûtu

Tiekas Lubânâ

ïoti pelçka. Pateicoties viòiem, tâ ir  ïoti krâsaina un daudzveidîga,”
uzskata A.Rakstiòa. Viòai Lubânâ vienmçr ir ïoti  paticis, turp braukusi
arî tad,  kad vçl nebija kolektîva vadîtâja. “Lubânâ zâle katru gadu ir
piepildîta, viòi tver mâkslu, bauda to un smejas uz nebçdu. Ðogad
Lubânâ konkurence bija ïoti sîva. Daudzus skeèus gan es neredzçju,
jo ðogad lomas man bija abu kolektîvu uznâcienos. Ja es bûtu bargâ
tante þûrijâ, tad vietu sadalîjums, manâ skatîjumâ, bûtu: vislabâkie
un vissmieklîgâkie - Rudzâtu teâtra kopa “Okûts” ar skeèu “Brînum-
plâksteris”, neparasti jautrie un mçmie - Varieðu amatierteâtris
“Servîze” ar skeèu “Notikums vilcienâ”. Ðos divus skeèus jau tuvâkajâ
laikâ parâdîsim arî mûsu pusç, bet drosmîgâkie un seksîgâkie bûtu
Gaigalavas amatierteâtris “Bykovîði” ar skeèu “Notikums skapî”. Lûk,
ðâds bûtu mans pirmais trijnieks, nevçrtçjot Lazdukalna un Bçrzpils
kolektîvus, jo tas nebûtu godîgi,” smaidot saka A.Rakstiòa. Skatîtâju
viedoklis atðíîrâs, jo par visvçrtîgâko skatîtâji kârtçjo reizi atzina
Degumnieku amatierteâtri “Cits modelis” ar izrâdi “Kad vecmâmiòai
nenâk miegs”. “Es ðo skeèu redzçju Medòevâ un man labâk patika
viòu izpildîjums. Esmu arî pati uzrakstîjusi pâris skeèus, no kuriem
daþus esam iestudçjuði. Ïoti daudz materiâlus meklçju internetâ,
tulkoju no krievu humorðoviem. Ir tikai jârok, un tad materiâls
atradîsies. Manuprât, laukos tomçr trûkst aktîvu cilvçku. Arî mums
pçdçjo reizi uz skatuves Lubânâ kâpa laba aktrise, kura aiziet no
kolektîva tâpçc, ka maina dzîvesvietu,” stâsta Arnita Rakstiòa. Bieþi
vien paðdarbniekam nâkas ar paceltu galvu kâpt uz skatuves un
smaidît, kaut iekðçji gribas raudât. Paðdarbnieki strâdâ un viòu
paveiktais nav novçrtçjams ne ar kâdu naudu.

Z. Logina

Tiekas Lubânâ

Novadnieks –
Latvijas
Olimpiskâs
vienîbas
fizioterapeits.

Pesticîdi nav nekâdi vitamîni
Turpinâm tçmu par íîmisko
lîdzekïu pielietojumu
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Bobsleja
sudraba
komanda
sagaidîta!

Vajag gribçt - laiks atradîsies
Stâsta jaunieðu Gada balvas
ieguvçji

Nervoza sçde
Vakar Balvu novada domes ârkârtas

sçdç deputâti nolçma pieðíirt naudas
balvu EUR 1316 apmçrâ novadniekam
Arvim Vilkastem par XXII Ziemas
Olimpisko spçïu godalgotâs II vietas
iegûðanu bobslejâ. Jâpiebilst, ka deputâts
Valdis Zeltkalns rosinâja balvu, òemot
vçrâ tik augsto panâkumu, trîskârðot, jo,
viòaprât, tûkstotis eiro uz rokas lîdzinâs
kabatas jeb vitamînu naudai. Diskusijas
izvçrtâs pçdçjâ jautâjumâ, kurâ deputâti
nolçma reorganizçt Balvu Amatniecîbas
vidusskolu, nododot Tâlâkizglîtîbas un
cilvçkresursu attîstîbas centra izglîtîbas
programmu îstenoðanu Balvu Amat-
niecîbas vidusskolai, un pieðíirt nosau-
kumu Balvu profesionâlâ un vispâriz-
glîtojoðâ skola. Deputâte Inâra Òikuïina
aicinâja neaizrakt aku, kurâ vçl ir dzidrs
ûdens. Neizpalika citi ne mazâk spilgti
citâti – par to vairâk nâkamajâ laikraksta
“Vaduguns” numurâ.

Sportiska nedçïas nogale
Sestdien Balvu pamatskolas sporta zâlç

sacentîsies futbolisti Balvu novada
atklâtajâ telpu futbolâ: plkst. 9.00 spçlçs
Balvu Sporta centrs ar Balvu Valsts
ìimnâziju; plkst. 9.35 Kuprava – Austrumi
2010-1; plkst. 10.10 Zidâni no Brazîlijas -
Balvu Sporta centrs; plkst. 10.45 Austrumi
2010-II – Balvu Valsts ìimnâzija; plkst.
16.30 Alûksnes KS – Austrumu 2010-I;
plkst. 17.05 Zidâni no Brazîlijas – Viïaka;
plkst. 17.40 Kuprava – Alûksnes KS; plkst.
18.15 Austrumi 2010-I – Balvu Valsts
ìimnâzija; plkst. 18.50 Balvu Vilki/Îves –
Balvu Sporta centrs. Plkst. 19.45 notiks
apbalvoðanas ceremonija. Savukârt
sestdien un svçtdien plkst. 14.00 volejbola
komanda “Balvi” sacentîsies ar Latvijas
Nacionâlâs lîgas lîderiem – Aizputes un
Kuldîgas sportistiem.

Lûgums palîdzçt
Ðî gada 24.februârî ap pusdien-

laiku Rugâju pagasta Mazpokratas
ciemâ, pie Baranovsku mâjâm,
meþâ ieskrçja pieci jaunlopi.

Ja Jums ir kas zinâms par to atraðanâs
vietu vai cita noderîga informâcija, lûdzu
zvaniet pa tâlr. 26447383. Atlîdzîba
garantçta.
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Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!Automâtiskais atbildçtâjs
64520961

MANA NEDÇÏA

Precizçjam, ka konkursâ “Mis un Misters Viïakas novads
2014” draudzîgâ pârî startçja Elîna Sprukule un Raitis
Kozlovskis.

“Mani pârsteidz mazdçls, kurð visu vakaru nav atraujams
no kompjûtera. Saku, lai iet ar draugiem kaut vai pastai-
gâties, bet viòð  smejas, ka visi draugi viòam acu priekðâ
tepat - istabâ. Skatos, jâ, râda datorâ visus,” þçlojâs kâda
vecmâmiòa. Viòa lûdz par ðo problçmu rakstît un skaidrot,
ka mazkustîgs dzîvesveids atsauksies uz veselîbu. Viòa

Latgale ir lepna
Citos novados esot lepni ïaudis,
to TV ir simtreiz mums paudis.
Bet es îsta latgaliete esu
un krûtîs vçl lepnâku sirdi nesu,
un mums gribas, lai bieþâk skan,
kas jâdzird visiem latgaïiem – arî Tev un
man:
Latgale var!
Latgale labi savu darbus dar’!
Te braðas meitas un stipri puiði aug,
to mûþam katrs latgaï’s sauks.
Latgale var!
Balvi var!
Baltinava var!
Arvis Vilkaste var!
Viòð Soèos sudraba medaïu kala,
tas Latgalei atnesa slavu galu galâ.
Tâdçï sveiks!
Olimpiskâ Soèu sudraba nesçjs, Arvi, esi
sveiks!
Arî turpmâk neesi pazemîgs, lçns,
Tu esi mûsu slavas zçns!
URRÂ, URRÂ, URRÂ! VISA LATGALE,
URRÂ!

VENERANDA ANDÞÂNE

Dzîve ir un paliek dzîve
Lûk, ko apgalvo Jçcis. Laiki esot krasi

mainîjuðies. Kâdreiz desas raþoja Balvos
un sûtîja uz Rîgu. Tagad tâs raþo Rîgâ
un sûta uz Balviem. Un zini, daudzas
no tâm kaíis çd labprât, bet man gan
neiet pie sirds. Lietoju tâs tikai tâpçc, jo
mutç palikuði tikai daþi zobi. Jçci,
johaidî, kâpçc nesaliec jaunus zobus?
Tagad ir fantastiskas tehnoloìijas -
jutîsies kâ mana Rozâlija. Jâsaka gan,
ar to apakðçjo zobu plati daudz neçrtîbu
un klapatu – neturas mutç. Kâdreiz
sievasmâtei to uztaisîja par brîvu, ðíiet,
pensionârus turçja godâ. Tagad Rozâlija

par darbu samaksâja 55 latus un tâdas
klapatas. Pçrk lîmi un lîmç, bet tas prieks
ir visnotaï dârgs. Kurð to cenu regulç?
Veselîbas ministrija pat lâgâ nezina, kas
notiek paðâ ministrijâ. Brînâs. Ko tie
slimnîcu vadîtâji neliek mieru un visu
laiku pieprasa naudu, jo citâdi gada
beigâs slimnîcas jâklapç ciet. “Bet mana
kaimiòiene slimnîcâ nogulçja divas
nedçïas,” secina Jçcis piebilstot, ka
maksâja turpat 10 latus diennaktî.
Laikam jâpieliek vçl vismaz pieci lati par
to ârstçðanu. Nu, un kâ kaimiòienei
paðreiz ar veselîbu? Ðî saka: labâk nebûtu
nemaz gâjusi tai slimnîcâ. Ko vairs tur
var izârstçt vecam krâmam? Bet naudas
nav. Tagad jâknapinâs, lai savilktu galus,
mazâk jâçd. Nu, tas attiecas uz pilsçt-
niekiem. Laukos dzîvojoðos uzskata par
tâdiem, kuriem ne par ko nav jâmaksâ.
Daþi domâ, ka malka pati ielido sçtâ, tik
nes istabâ un kurini krâsnî. Nu, jâ, tâda
ir dzîve, Jçcît. Viss tiek modernizçts,
centralizçts, uzlabots – kâ paradîzç, mak-
sâ mazâk un dzîvo labâk. Tie gudrinieki
vai nu dzîvo citâ plançtâ jebðu nesaprot,
ko runâ. Reklâma, Jçcît. Tâ arî pelna
naudu uz tavas un manas nervu sistçmas
rçíina. Nauda ir dieviete, kura valda pâr
pasauli. Spçks tai liels. Ne velti ir teiciens:
kam nauda, tam vara. Un lai kâdi vçji
pûð, tie visi pûtîs pâri. Ja, Jçcît, to apstrîdi,
tad saki, kurð oligarhs sçþ tuptûzî. Tur
sçþ muïíi, kuri nemâk zagt, bet zog.
Apdzeras moderno aliòu un citus
nekvalitatîvos dzçrienus no skaistâm
pudelçm un taisa kumçdiòus. Bet ko lai
tur dara. Dzîve ir un paliek dzîve.

VECTÇTIÒÐ no Lîgo

Vçrojumi pirms vçlçðanâm
Tad, kad pârvarçta krîze
Un jau vçlçðanas drîzi,
Vara nomainîta tika.

Vai tâ gudra politika?
Zaïzemnieki stropâ iekðâ,
Lembergs atkal grozâs priekðâ.
Drîz pie lemðanas viòð tikðot,
Visas likstas novçrst likðot.
Tad, kad rosâs pretinieki,
Bezzobainie droðîbnieki.
Jâsâk zobus uzasinât,
Pretiniekus apklusinât.
Ðlesers varas krçslos bijis,
Solîto nav izpildîjis.
Atmosfçru atkal duïío,
Daudzus vçlçtâjus muïío.
Vîluðies ir vçlçtâji,
Tad, kad spices spçlçtâji
Iztirgot steidz zemi sveðiem.
Tâ mums vajadzîga paðiem.
Kas gan mçs bez zemes bûsim?
Sveðiniekiem par kalpiem kïûsim.
Paliksim zem savâm mâjâm.
Vai par to mçs cîòâ gâjâm?
Preambulu vçrtç slikti,
Vajagot to labot dikti.
Kosmopolîti tâ domâ,
Kuriem varas spicç loma.

ONUFRIJS GAILUMS Lubânâ

Mana nedçïa vienmçr sâkas vienâdi - ar svçtdienas rîta Misi Rekovas katoïu
baznîcâ. Arî turpinâjumâ gaidîja bagâtîga svçtdiena, jo piedalîjos latgalieðu
kultûras gada balvas “Boòuks” pasniegðanas ceremonijâ “Gorâ”. Man bija
uzticçts nosaukt uzvarçtâju nominâcijâ par latgalieðu valodas popularizçðanu.
Liels prieks bija par Terçzijai Brokai pasniegto  “Boòuku”  par mûþa ieguldîjumu.
Viòa ir izcila joprojâm! Atceïâ no Rçzeknes piestâjâm pie Staòislava Broka
piemiòas akmens Gaigalavas meþos. Treðdien bibliotçkâ diskutçjâm par kultûras
kanoniskajâm vçrtîbâm gan ar Rîgas ekspertiem, gan ar paðmâju lietu zinâtâjiem.
Tam visam pa vidu kïuvu 54 gadus jauna, sparîgi strâdâju gan savu tieðo darbu,
gan veicu muzeja projektâ uzticçtos pienâkumus. Pârsteigumu sagâdâja manas
solabiedrenes Rekovas baznîcâ - viòas par godu manai dzimðanas dienai bija
sarûpçjuðas îpaðu Misi.

RUTA CIBULE, Balvu Centrâlâs

bibliotçkas direktore

Vai domâjat, ka jau atnâcis pavasaris?
BROÒISLAVS ANDRONOVS no
Mâlupes:- Nezinu gan, vçl tikai
februâra beigas. Martâ gan varçtu
teikt, ka tas ir pavasara mçnesis.
Þçl, ka izpalika slidoðanas un
slçpoðanas prieki. Ja jâsaka par
sevi, tad varu piebilst, ka man
ziema nepatîk. Lûk, atbraucâm uz
Balviem, pastaigâjâm pa veikaliem,
paskatîjâmies arî sçklas, kas jâsâk
jau pirkt. Ceru, ka drîz mûsu acis
priecçs puíu asni un zaïumi. Bet
tagad ar kundzi dosimies uz Balvu

baseinu - ðurp braucam reizi nedçïâ, un tas mûs priecç
neatkarîgi no gadalaika.

EVA IVANOVSKA no Kubuliem:-
Mâcos Balvu Amatniecîbas
vidusskolas 12.klasç un esmu
pozitîvu emociju pilna, jo tuvojas
mûsu Þetonu vakars. Ja paðâ ir
pozitîvas emocijas, tad ðíiet -
atnâcis arî pavasaris. Par to liecina
siltie saulesstari un cilvçki  tik ïoti
vairs netuntuïojas. Parâdâs arvien
vairâk pavasara vçstneðu - ziedu.
Man patîk dzeltenâs narcises un
krâsainâs tulpes. Ziemas it kâ
nebija, vismaz es nejutu, bet

iepriekðçjos gados gan tâ bija sniegaina un auksta.
SARMÎTE AKMENTIÒA no Lazdukalna:- Mâcos Rîgas

Valsts tehnikuma Balvu filiâlç un
gaidu Þetonu vakaru, kas bûs
8.martâ. Par pavasara tuvoðanos
liecina saulîte, sniega neesamîba
un prieks, ka ielâs iziet arvien
vairâk cilvçku. Tie ir smaidîgâki,
nekâ pelçkâs un drûmâs dienâs.
Arî paðai gribas ìçrbties spilgtâk,
krâsainâk, gribas pastaigâties.
Esmu jau dzirdçjusi, kâ putniòi
èivina. Pavasaris nekur nepaliks,
tas atnâks!

AIGARS SILINIEKS no Balviem,
mâcâs 7.klasç:- Ðoziem sniega
nebija, taèu paspçju uzspçlçt
hokeju. Tagad gaidu siltâku laiku,
lai varçtu pievçrsties futbolam un
basketbolam. Sports man patîk
visos gadalaikos, aizrautîgi skatîjos
olimpiâdi. Jûtu, ka laiks kïûst
jaukâks, nâk pavasaris. Veikalos
parâdâs stendi ar sçklâm, kuras
cilvçki pçta un pçrk. Arî mani
vecâki laukos sçs labîbu, kad
iestâsies îstais pavasaris.

JEÏENA VASIÏJEVA no Balviem:
- Man gan nav ticîbas, ka jau
iesâcies pavasaris. Vçl bûs gan
sals, gan sniegs, to droði zinu!
Februâris agrâk skaitîjâs ziemas
mçnesis, bet esmu dzirdçjusi, ka
zemi skar globâlâ sasilðana.
Uzskatu, ka ðogad ziemas vispâr
nebija, tik sals uzspieda un
sasaldçja ûdeòus. Domâju, ðogad
mums nebûs plûdu, un arî tas ir
labi. Kâ bûs pârziemojuði augïu
koki, krûmi un ziemâji, varçs

secinât tikai vçlâk - siltajâ pavasarî, kad arî es doðos uz
dârzu sçt un stâdît.

Z.Logina

atceras, kâ bçrni agrâk klasîtes lçkuði, bumbu spçlçjuði un

bijuði veseli kâ rutki. “Tagad visi saslimst no mazâkâs vçja

pûsmas,” þçlojâs vecmâmiòa, kura bija izlasîjusi rakstu par

skolçnu ârstu Gundaru Kukli.

“Mani interesç, kâdas spuldzes lieto ielu apgaismo-

jumâ. Vai arî tur lieto, kâ jûs rakstîjât, energoekono-

miskâs LED spuldzîtes? Taèu man liekas, ka tâs ir zilâs

gaismas, ne dzeltenâs, bet gribas, lai ielas ir gaiðâkas un

droðâka staigâðana vakaros un naktîs, kad atgrieþos no

maiòu darba,” iesaka kâds lasîtâjs no Balviem.

“Mûs interesç, kad sâks darboties Samarieðu kustîba,

kâ tai var pieteikties, kur bûs ofisa telpas, kas bûs

vadîtâjs un kâdu palîdzîbu tâ sniegs? Kas notiks ar

samarieðiem, ja neviens cilvçks viòu pakalpojumiem

nepieteiksies?”  ðâds jautâjums izskançja automâtiskajâ

auto atbildçtâjâ. Atbildes uz ðiem un citiem jautâjumiem

lasîtâji  uzzinâs kâdâ no tuvâkajiem laikraksta

“Vaduguns” numuriem.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Ja jûs pirms desmit gadiem sastaptu bijuðo balvenieti Agri

Potaðu un kâ no mâcîbu grâmatas nolasîtu viòa turpmâkâs

nâkotnes gaitas, tolaik 20 gadus vecais jaunietis droði vien izbrînâ

nopurinâtu galvu un pieklâjîgi pasmaidîtu. Tagad ðis laiks

aizritçjis nemanot, un Agris ar sev raksturîgo uzòçmîbu un

mçrítiecîbu par visiem simts pratis izmantot dzîves piespçlçtâ

scenârija iespçjas, kurâ sava loma bija atvçlçta arî tam, ko dçvçjam

par likteòa pirkstu. Agris nu jau trîs gadus ir diplomçts un

sertificçts Latvijas Olimpiskâs vienîbas fizioterapeits, kopâ ar

paðmâju sportistiem un olimpiskajiem medaïniekiem apceïojis

teju visu pasauli un nesen atgriezies no Ziemas olimpiskajâm

spçlçm Soèos, kur zem Latvijas valsts karoga piedzîvoja ne tikai

to, par ko sapòo ikviens – piedalîjâs èetrgades grandiozâkâ ziemas

sporta pasâkuma atklâðanas gâjienâ, bet ar savu ieguldîjumu

komandas darbâ bija arî daïa no mûsu olimpieðu veiksmes stâsta.

Pats Agris atzîst, ka dzîvç sasniedzis atzîmi, pie kuras vçlas cieði

pieturçties, lai iesâkto turpinâtu un pilnveidotu.

“Fizioterapeits? Jûs jokojat!”
Skolas gaitas Agris uzsâka Balvu pamatskolâ, kad pçc 1.klases

pabeigðanas kopâ ar ìimeni pârcçlâs dzîvot no Balvu pilsçtas

centra uz Steíentavu. Tobrîd durvis vaïâ vçrâ arî Balvu

Amatniecîbas vidusskola, kur Agris jau no paðiem skolas

pirmsâkumiem turpinâja mâcîbas lîdz 9.klasei. Kad pamatskolas

eksâmeni bija veiksmîgi pârvarçti un nâkotnç atplçstâm rokâm

gaidîja ne mazâk svarîgie vidusskolas gadi, Agris nolçma sekot

vecâkâ brâïa Andra piemçram un turpinât iegût izglîtîbu devâs

pâri visai Latvijai – iestâjâs Rîgas Tehniskâs universitâtes Ventspils

filiâlç, lai apgûtu grâmatveþa profesiju. Kopð ðî brîþa arî sâkâs

karjeras lîkloèi, kurus atceroties, Agris smej: “Ja kâds savulaik

manas dzîves gados Balvos bûtu teicis, ka kïûðu par fizioterapeitu,

droði vien atbildçtu: “Fizioterapija? Kâdas muïíîbas! Dodos taèu

studçt grâmatvedîbu!””

Ventspilî Agris mâcîjâs èetrus gadus un ieguva vidçjo profe-

sionâlo izglîtîbu profesijâ “Grâmatvedis”. Pçc mâcîbâm prâtâ

pavîdçja doma par doðanos labâkas dzîves meklçjumos uz

ârzemçm, jo pastâvîga darba Latvijâ nebija. Tolaik pastâvçja arî

obligâtais dienests armijâ, kas Agri diez ko nevilinâja. Lai noðautu

divus zaíus vienlaikus – iegûtu jaunu izglîtîbu un, ko tur liegties,

ar garu lîkumu apietu arî dienestu armijâ, Agris iestâjâs Rîgas

Uzòçmçjdarbîbas koledþâ, kur uzsâka pârtikas produktu

pârstrâdes un raþoðanas tehnoloìijas studijas. Ar draugu

palîdzîbu iekârtojâs arî darbâ Skonto hallç, ko veiksmîgi apvienoja

ar mâcîbâm. Tâ, sperot soli pa solim, darba devçji ievçroja Agra

uzcîtîgo darboðanos un ieteica darbam Olimpiskajâ sporta centrâ.

Arî tur Agris turpinâja darbu apvienot ar mâcîbâm, lîdz pienâca

brîdis, kad viòu paaugstinâja amatâ par Olimpiskâ sporta centra

Tehniskâ direktora vietnieku. Amats bija atbildîgs, bet darba

pienâkumi un arî atalgojums, kâ stâsta pats Agris, tâlu no

vçlamajiem. Pienâca arî 2006.gads, kad Rîgâ notika NATO samits

un tâ bâzçðanâs centrs bija tieði Olimpiskais sporta centrs.

Vairumu tâ darbinieku, neòemot vçrâ viòu ieòemamos amatus,

uz astoòiem mçneðiem no darba atbrîvoja un pildît pienâkumus

uzaicinâja cilvçkus, kurus uzskatîja par uzticamâkiem. Ðâdi

droðîbas pasâkumi bija saistîti sakarâ ar allaþ tik liela mçroga

pasâkumu çnas pusi – iespçjamajiem teroraktiem. Agra prâtâ

atkal iezagâs doma par doðanos darba meklçjumos ârpus Latvijas

robeþâm.

Maratonu skrien ar rokâm
Vârds, uzvârds: AGRIS
POTAÐS
Dzimðanas laiks un vieta:
1983.gada 7.oktobris,
Ludza.
Izglîtîba: Balvu
pamatskola, Balvu
Amatniecîbas vidusskola,
Rîgas Tehniskâs
universitâtes Ventspils
filiâle (grâmatvedîba),
Rîgas Uzòçmçjdarbîbas

koledþa (pârtikas produktu pârstrâdes un raþoðanas
tehnoloìija), Latvijas Sporta pedagoìijas akadçmija
(fizioterapija).
Darbs: Latvijas Olimpiskâs vienîbas fizioterapeits.
Vaïasprieki: jebkura sportiska aktivitâte, sâkot ar
riteòbraukðanu un slçpoðanu, beidzot ar
skrituïslidoðanu. Pçdçjâ laikâ aizrâvies ar daivingu
(zemûdens peldçðana ar akvalangu).
Dzîves moto: “Mîli to, ko dari! Tad viss arî izdosies!”

Veiksmîgâ tikðanâs ar Þorþu
Tikmeru

Lai arî kâdas tolaik bija Agra domas un ieceres, viens ir skaidrs

– Latviju viòð nepameta. Arî ceïð lîdz fizioterapeita profesijai,

viòam paðam par to vçl nemaz nenojauðot, kïuva arvien îsâks.

Vçl neilgi pirms NATO samita notika kâds pasâkums, kura

noorganizçðanai Agris kopâ ar kolçìiem pielika milzu pûles.

Vienâ no retajiem atelpas brîþiem viòð nolçma iziet ârâ

atvçsinâties, kad klât pienâca kâds vîrietis. Sveðinieks zinâja, ka

Agrim darba pilnas rokas un savus pienâkumus viòð paveic

nevainojami, un apjautâjâs, kâ sokas? Agris atceras, ka tobrîd

bija patieðâm noguris un gluþi kâ akmens no sirds novçlâs brîdî,

kad nepazîstamajam vîrietim izstâstîja visu, kas bija sakrâjies.

Pçc tâs reizes Agra sarunu biedrs viòu uzaicinâja uz savu darba

kabinetu. Izrâdîjâs, tas bija toreizçjais Latvijas Olimpiskâs vienîbas

vadîtâjs un paðreizçjais Latvijas Olimpiskâs komitejas

ìenerâlsekretârs Þorþs Tikmers. “Grûti spriest, cik ïoti lielu lomu

nospçlçja saruna tieði ar Þorþu Tikmeru, bet nâkamajâ dienâ

pçc tikðanâs viòð man piedâvâja tehniskâ darbinieka amatu

Latvijas Olimpiskajâ vienîbâ. Tieði tolaik bija saslimis arî pirtnieks,

un es piekritu strâdât un mâcîbu kursos apgût pirtnieka iemaòas.

Tas bija kaut kas jauns un radoðs. Savukârt vçlâk nâca arî

piedâvâjums iestâties Latvijas Sporta pedagoìijas akadçmijâ

(LSPA) un studçt fizioterapiju, kur pirtniecîba ir ne tikai viena

no nozarçm, bet papildus varçja apgût, piemçram, zinâðanas

masâþâ un rehabilitâcijâ,” pirmos soïus fizioterapijas pasaulç

atceras Agris. Viòð piebilst, ka jau kopð pirmâs studiju dienas

LSPA fizioterapijâ sâka praktizçties, kas bija liels ieguvums

profesionâlo iemaòu pilnveidoðanâ. Kâds draugs fizioterapeita

pienâkumus piedâvâja pildît arî florbola komandâ “Rîgas

Lauvas”. Agris atceras, ka sâkumâ, protams, bailes bija neizmç-

rojamas. No otras puses tâ bija vçrtîga pieredze, kad gluþi

vienkârði bija spiests katru konkrçto situâciju izvçrtçt pats, kas

krietni atðíîrâs no teorijas kalðanas galvâ augstskolâ.

Starp pacientiem – pasaulslaveni
sportisti

Tagad Agris studijas LSPA ir sekmîgi absolvçjis un ikdienâ

pilda fizioterapeita darba pienâkumus Latvijas Olimpiskajâ

vienîbâ, kur pârsvarâ sniedz konsultâcijas un ar daþâdâm

fizioterapijas metodçm palîdz sportistiem. Darba diena sâkas

jau septiòos rîtâ, savukârt mostas vçl agrâk – piecos seðos rîtâ.

“Dzîvoju aptuveni 15 minûðu gâjiena attâlumâ no darbavietas.

Aizbraucot uz darbu, allaþ uzvelku sporta tçrpu, un vasaras

laikâ ar kolçìiem esam iecienîjuði skrituïot netâlajâ Meþaparkâ.

Pçc tam, vadoties pçc grafika, pie manis nâk cilvçki uz konsul-

tâcijâm un vingro. Darba ir daudz, tâdçï mâjâs daþkârt esmu

tikai astoòos deviòos vakarâ,” stâsta Agris. Uz jautâjumu, kâdi

ir pazîstamâko sportistu uzvârdi, kuriem veicis masâþas

procedûras, Agris pasmaida un piebilst, ka diez vai pratîs nosaukt

un atcerçties visus, jo tâdu ir patieðâm daudz. “Populârâkie

droði vien ir divkârtçjais olimpiskais èempions BMX riteòbrauk-

ðanâ Mâris Ðtrombergs, kamaniòu braucçji brâïi Juris un Andris

Ðici, Mârtiòð Rubenis, Elîza Tîruma, kâ arî bobslejisti, tostarp

mûsu novadnieks Arvis Vilkaste. Tâpat arî hokejisti Mârtiòð

Karsums, Aleksandrs Òiþivijs un daudzi citi. Nosaukt visus nav

iespçjams. Jâteic, strâdât par fizioterapeitu, îpaði, ja nodarbojas

ar masâþâm, nav viegli. Daþkârt smejamies,- ja citi maratonu

skrien ar kâjâm, tad mçs, fizioterapeiti, masçjot, maratonu katru

dienu noskrienam ar rokâm,” ar humoru stâsta Agris. Viòð

piebilst, ka pirmajâ reizç, kad pie viòa atnâca pazîstami sportisti,

rokas, protams, drebçja un uztraukums bija liels. Savukârt palî-

dzçt un redzçt pozitîvu darba rezultâtu ir patiess prieks. “Gan-

darîjums par paveikto ir labâkais darba atalgojums. Savukârt

reizçs, kad neliekuïojot ar sirdi un dvçseli vçlies palîdzçt, bet tas

nav iespçjams vai to var izdarît tikai daïçji, pie sevis nâkas noteikt:

“Jâ, esmu speciâlists. Iespçjams, pat ïoti labs speciâlists, bet ðajâ

gadîjumâ palîdzçt nevarçju.” Diemþçl arî tâ gadâs. Lielu pateicîbu

parâdâ esmu kolçìim Marekam Osovskim, kurð mani izaudzi-

nâja kâ fizioterapeitu. Arî darbu iemâcîja mîlçt, nevis doties uz

to kâ uz katorgu. Nostrâdâ garas stundas ar sportistiem, bet tajâ

paðâ laikâ esi atpûties un vari darît vçl! Tas viss, pateicoties

Marekam un, protams, arî visam Latvijas Olimpiskâs vienîbas

kolektîvam. Visbeidzot vismîïâkos vârdus vçlos teikt ìimenei -

mammai Aldai, tçtim Aleksandram, brâïiem Jânim un Andrim.

Sveicieni arî visiem draugiem,” par kolçìu un tuvinieku atbalstu

pateicîgs Agris.

Pildot savus darba pienâkumus, Agris kopâ ar sportistiem

pabijis teju vai visos pasaules nostûros – Amerikâ, Kanâdâ,

Krievijâ, Eiropâ un citviet. Pârsvarâ tâs ir lielâkâs sporta sacensîbas,

tostarp pasaules un Eiropas èempionâti. Pagaidâm Agris vçl

nav bijis Âfrikâ, bet, kâ pats joko, no ðîs zemes bijis rokas stiepiena

attâlumâ, kuru redzçjis no Gibraltâra, kas no Âfrikas valsts Maro-

kas atrodas aptuveni 27 kilometru attâlumâ. Drîzumâ ieplânots

doties arî uz Spâniju, kas atkal bûs pavisam netâlu no Âfrikas.

Savukârt 2016.gadâ Agris kopâ ar mûsu sportistiem visdrîzâkais

dosies arî uz Vasaras olimpiskajâm spçlçm Brazîlijâ, Riodeþaneiro.

Sagatavo sportistus uzvarâm
Latvijâ pçdçjâ pusgada laikâ Agris pavadîjis tikai apmçram

èetras nedçïas, jo viena no darba specifikâm ir nemitîgâ ceïoðana

un kopâ bûðana ar sportistiem. Arî uz Soèiem pirms Ziemas

olimpiskajâm spçlçm aizbrauca jau 2.februârî. Kopumâ no

Latvijas Olimpiskâs vienîbas uz Krievijas kûrortpilsçtu devâs trîs

fizioterapeiti. Katrs no viòiem viens otram izpalîdz, bet ikvienam

ir savs darbîbas lauks. Agra paspârnç Soèos bija kamaniòu

braucçji - brâïi Sièi, Mârtiòð Rubenis, Elîza Tîruma, Inârs Kivlenieks,

Kristaps Mauriòð, Ulla Zirne, Pçteris Kalniòð un Oskars Gudra-

moviès, kurus mûsu novadnieks sagatavoja uzvarâm. Kâ zinâms,

cîtîgs darbs allaþ nes saldus augïus. “Kad brâïi Ðici izcînîja bronzas

medaïas, protams, atrados klâtienç. Pirms viòu starta ar mikro-

autobusu nobraucu trases lejâ. Cilvçku bija ârkârtîgi daudz.

Zinâju, ka brâïi var paveikt varoòdarbu un izcînît medaïas. Viòi

mçría îstenoðanai ieguldîja patieðâm lielu fizisku un arî

emocionâlu darbu, lai gan sezonas laikâ uzrâdîtie rezultâti nebija

tie labâkie. Kad brâïi startçja, man lîdzi bija neliela rehabilitâcijas

bumbiòa. To turçju rokâs un nepârtraukti virpinâju, lai sevi

nomierinâtu. Pçc brîþa sâkâs ovâcijas un pie manis pienâca itâïu

fizioterapeits, uzsita pa plecu un teica: “Congratulations!

(Apsveicu! – aut. pieb.)”. Sâkumâ nesapratu, kas notiek, bet drîz

vien nâca patîkama apjausma. Arî nâkamajâ dienâ kamaniòu

komandu stafetes sacensîbâs pçc izcînîtâs bronzas scenârijs bija

lîdzîgs - stâvçju trases lejâ, un emocijas sita augstu vilni!” atceras

Agris. Viòð piebilst, ka ne mazâku adrenalîna pieplûdumu asinîs

piedzîvoja arî olimpiâdes atklâðanas gâjienâ. Savukârt no

kurioziem min paðu krievu safilmçto un viòam parâdîto video.

Kâds no olimpisko spçïu mâjiniekiem nolçma apmeklçt duðu

un pagrieza vaïâ ûdens padevi. Liels bija viòa izbrîns, kad ûdens

strûkla sâka tecçt nevis pa duðas klausuli, bet gan no augðçjâs

lampiòas. Tas, kâ Agris stâsta, bija atgadîjums, kuru apsmaidîja

paði krievi. Savukârt kopumâ sportistiem viss bija noorganizçts

augstâkajâ lîmeni. Viòð arî piebilst, ka Soèos nofotografçjâs ar

slaveno vijolnieci Vanesu Meju, kura olimpiâdç kalnu slçpoðanas

sacensîbâs pârstâvçja Taizemi. No pasaulç pazîstamâkajiem

sportistiem savulaik klâtienç redzçjis arî Useinu Boltu un, kâ

pats atzîst, nâkotnç kopîgu fotomirkïu iemûþinâðanai ar slavenî-

bâm varbût vajadzçtu pievçrst lielâku uzmanîbu. “Pagaidâm

darbâ ðâdâm lietâm îpaðu vçrîbu nepievçrðu. Bolts un pârçjâs

slavenîbas dara savu darbu, es – savçjo. Un man tas patieðâm

patîk.”

Ar Andri Ðicu. Bijuðais balvenietis (foto - no labâs),
Latvijas Olimpiskâs vienîbas fizioterapeits Agris Potaðs
attçlâ redzams ar divkârtçjo Ziemas olimpisko spçïu
medaïnieku Andri Ðicu, kurð Soèos duetâ ar brâli bronzas
medaïu izcînîja ne tikai kamaniòu braukðanâ divniekiem,
bet arî komandu stafetç.
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Bobsleja sudraba komanda
Skaïas ovâcijas un labi pa-

darîta darba sajûta naktî no pirm-
dienas uz otrdienu valdîja lidostâ
“Rîga”, kur mâjâs no Soèiem
atgriezâs mûsu valsts olimpiskâ
delegâcija un medaïnieki. Ne-
skatoties uz dziïo nakts stundu,
sagaidîðanas zâle bija stâvgrû-
dâm pilna un visapkârt valdîja
pamatîga Latvijas sajûta - savç-
jos sagaidît bija ieraduðies Bal-
vu, Baltinavas, Gulbenes, Alûks-
nes, Apes, Ventspils, Valmieras
un citu novadu ïaudis. Visska-
ïâkie aplausi, protams, atska-
nçja, ierodoties olimpiskajam
viceèempionu èetriniekam
(Oskaram Melbârdim, Dauman-
tam Dreiðkenam, Arvim Vilkas-
tem un Jânim Strengam). Daþi
no atbalstîtâjiem nespçja slçpt
prieka asaras par Latvijas bob-
slejistu panâkumiem Soèos.

Pârsteigums! Liels bija bobsleja sudraba komandas
stûmçja Arvja pârsteigums, kad visu citu starpâ viòð
pamanîja sen neredzçtas, bet ïoti pazîstamas sejas.
Izrâdâs, tâpat kâ simtiem citu sagaidîtâju, vçsturiskâ
notikuma dçï savu nakts miegu bija upurçjuði arî Arvja
draugi no Baltinavas vidusskolas laikiem. Pçc svinîgâs
ceremonijas viòi devâs pie Arvja un Ievas uz mâjâm, kur
kopîgi kavçjâs atmiòâs un klausîjâs mûsu sudraba
medaïnieka stâstîjumâ par Soèos piedzîvoto.

“Vaduguni” lasîs visu gadu. Svinîgajâ sagaidîðanas
ceremonijâ mûsu sportisti saòçma ne tikai ziedus un laba
vçlçjumus, bet arî dâvanas. Par vienu no tâm - laikraksta
“Vaduguns” elektronisko versiju visam gadam, Arvis priecâjâs
jo îpaði, jo tâ ir lieliska iespçja vienmçr zinât visu par
aktuâlâkajiem notikumiem dzimtajâ pusç. “Diemþçl mums,
sportistiem, ikdienâ ïoti reti sanâk pabût mâjâs, lîdz ar to nav
iespçjas palasît “Vaduguni”. Tagad man ðî iespçja bûs, jo
elektronisko avîzi saòemðu e-pastâ un varçðu lasît arî tad,
kad atradîðos tâlu projâm no mâjâm un Latvijas,” teica
olimpietis.

Beidzot var apskaut arî mammu. Ienâkot lidostas
sagaidîtâju zâlç, Arvis lielajâ ïauþu pulkâ vispirms
sameklçja savu mammu Intu, kura sveikt dçlu bija
ieradusies kopâ ar Baltinavas lîdzjutçjiem. Vçl pirms
lidmaðînas nosçðanâs lidostâ “Rîga” viòa solîja, ka ðoreiz
mçìinâs valdît emocijas un neraudât: “Man izdevâs
noturçties un es neraudâju, kaut gan prieka asaras acîs
sariesâs abiem. Sportistu sagaidîðana bija ïoti sirsnîga
un aizkustinoða. Paldies visiem, kuri atbrauca un bija
lîdzâs ðajâ nozîmîgajâ brîdî. Es no sirds lepojos ar to, ko
Arvis un viòa komanda sasnieguði. Tas ir ïoti smaga un
mçrítiecîga darba rezultâts, kuru ðie puiði patieðâm
pelnîjuði,” teic olimpieða mamma.

Vçsturisks mirklis. Ne velti mûsu sudraba bobsleja komanda (no kreisâs - Arvis Vilkaste, Daumants Dreiðkens, Jânis Stenga un Oskars
Melbârdis) izpelnîjâs visskaïâkâs ovâcijas un sagaidîtâju aplausus, jo Latvijas bobslejisti pçc valstiskâs neatkarîbas atjaunoðanas olimpiskajâs
spçlçs pie medaïâm tika pirmo reizi. Lîdz ðim labâkie sasniegumi bija divas piektâs vietas divniekos – 1998. gadâ Nagano to ieguva paðreizçjais
Latvijas izlases galvenais treneris Sandis Prûsis ar stûmçju Jâni Elsiòu, bet jau Soèos to paðu atkârtoja Melbârdis ar Dreiðkenu.

Sveicçji ieraduðies. Atliek
tikai gaidît! Pirmdien  deviòos

vakarâ uz lidostu “Rîga”
izbrauca sagaidîtâju pulciòð no

Balviem. Viòu vidû bija arî
Balvu novada domes

priekðsçdçtâja vietnieks Juris
Boldâns (no kreisâs), Arvja

Vilkastes vieglatlçtikas trenere
Sarmîte Keisele (pirmâ no

labâs) un Balvu Sporta skolas
direktore Ludmila Beïikova.
Neskatoties uz vçlo vakara

stundu, sagaidîtâjos bija
vçrojams neviltots prieks un

satraukums. Viòi ne mirkli
nenoþçloja, ka atbraukuði

personîgi sveikt sportistus, it
îpaði mûsu - Balvu novada
pirmo olimpieti Arvi Vilkasti.

“Kas ir viena negulçta nakts,
salîdzinot ar ðo vçsturisko

mirkli?!” viòi teica.

Ar draudzeni Ievu. Plaðajâ olimpieðu sagaidîtâju pulkâ
bija arî Arvja draudzene Ieva, kura nogaidîja, kad þurnâlistu
un sveicçju pûlis sâks izklîst, lîdz abi satikâs. Pçc mîïiem
apskâvieniem un buèâm Arvis Ievas rîcîbâ nodeva
sadâvinâto ziedu klçpi, kuru pçc tam mâjâs viòa rûpîgi
izkârtoja vâzçs.
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sagaidîta!

“Arvi, Baltinava ir ar Tevi!” Lidostas uzgaidâmajâ zâlç nevarçja nepamanît baltinavieðus, kuri mûsu sudraba olimpieti
sagaidîja ar lieliem plakâtiem rokâs. Sveikt Arvi bija ieraduðies Baltinavas vidusskolas skolçni, novada sporta darba
organizators un arî viòa pirmais sporta skolotâjs Guntis Kûkojs, kurð mûsu olimpietim uzdâvinâja biezu mapi ar
Baltinavas vidusskolas skolçnu zîmçjumiem, apsveikumiem un laba vçlçjumiem. Prieks, ka ar Arvi lepojas ne tikai
Balvos, bet arî dzimtajâ Baltinavas pusç.

Tad, redz, kâda ir tâ olimpiskâ medaïa! Balvenieði Arvja
sagaidîðanai bija gatavojuðies godam un svinîgâkai
atmosfçrai bija sarûpçjuði muzikâlu sveicienu Balvu Mûzikas
skolas skolotâja Arvja Grapa izpildîjumâ. Mûziíis speciâli
mûsu olimpiskajam medaïniekam veltîja Latgalç tik ïoti
pazîstamo dziesmu “Auga, auga rûþeòa”, pçc kuras
aprunâjâs ar Arvi un izmantoja iespçju paturçt rokâs ðo sûri
grûti nopelnîto 500 gramus smago olimpisko sudrabu.
“Medaïa tieðâm smaga un bieza, ir ko turçt,” secinâja mûziíis.
Viòð atzina, ka ðâdâ pasâkumâ piedalîjâs pirmo reizi, taèu
atmosfçra, viòaprât, bija ïoti jauka un patîkama: “Protams,
prieks par puiðiem, it îpaði par Arvi, kurð, bûdams jaunâks
par mani, jau ir olimpiskais medaïnieks. Mçs ar viòu
sarunâjâm, ka nâkamreiz atkal tiksimies pçc èetriem gadiem,
kad komanda atgriezîsies no olimpiskajâm spçlçm Korejas
republikâ.”

S.Karavoièikas teksts un foto

Intervija TV þurnâlistam. Viens no pirmajiem jautâ-
jumiem, ko þurnâlists uzdeva olimpiskâs bobsleja ekipâþas
jaunâkajam stûmçjam Arvim Vilkastem, bija, ko viòð
atcerçsies no Soèu olimpiskajâm spçlçm? Mûsu novad-
nieks atbildçja, ka, protams, tâ ir izcînîtâ olimpiskâ medaïa,
apbalvoðanas ceremonija un arî emocionâlâ sagaidîðana
lidostâ “Rîga”. Arvis atzina, ka vçl tagad grûti apjaust, kas
ir noticis un izdarîts. “Tagad jâatgûstas pçc notikuðâ. Taèu
vienu gan varu teikt: mûsu galvenais panâkumu iemesls
bija neatlaidîgs darbs, ko esam darîjuði jau vairâkus gadus,
kâ arî komandas saliedçtîba. Strâdâjâm ïoti daudz, vasarâ
katru dienu, un tâpçc arî tas atmaksâjies.”

Sagaidîtâju pulkâ - arî Arvja meitenes. Kurð gan cits, ja
ne viòas (no kreisâs - mamma Inta, draudzene Ieva un
pusmâsa Guna) labâk zina, cik viegli vai grûti Arvim ðî
sudraba godalga nâkusi. Jau ðo piektdien Arvis uz îsu
brîdi dosies uz mâjâm Brieþuciemâ apraudzît savus tuvos
un mîïos. Viòð nevar vien sagaidît brîdi, kad varçs
atpûsties, nododoties savam mîïâkajam vaïaspriekam -
medîbâm. Jâpiebilst, ka Arvis ir gan Baltinavas “Vientuïo
vilku”, gan Salnavas medîbu kolektîva biedrs.

Autogrâfs trenerei. Izdevîbu iegût olimpieða parakstu uz
fotogrâfijas ar bobsleja èetrinieka ekipâþu izmantoja arî
Arvja bijusî vieglatlçtikas trenere Sarmîte Keisele. Vienam
no saviem labâkajiem audzçkòiem viòa teica: “Beidzot tas
brîdis ir pienâcis, kad trenerei jâprasa autogrâfs audzçk-
nim! Ðis ir unikâls mirklis, jo, kas zina, vai vçl kâdreiz dzîvç
kâds no maniem bijuðajiem audzçkòiem kïûs par olimpiskâs
medaïas ieguvçju!”

Dâvana no novada - naudas balva. Balvu novada
domes priekðsçdçtâja vietnieks Juris Boldâns uz
lidostu devâs pacilâtâ noskaòojumâ, jo Arvis
Vilkaste ir ne tikai mûsu novadnieks un Balvu
novada iedzîvotâjs, bet, izrâdâs, arî Jura Boldâna
tuvs radinieks. “Jâ, tâ patieðâm ir. Arvis ir mana
brâïa mazdçls, bet kopð brâïa vairs nav, viòð man
tikpat kâ paða mazdçls,” viòð apliecinâja. J.Boldâns
stâsta, ka viòa ìimene un radi vienmçr sekojuði lîdzi
Arvja startiem un izòçmums, protams, nebija arî
olimpiskâs spçles. “Ar sievu skatîjâmies visus èetrus
braucienus un turçjâm îkðíus. Redz, puiðiem tomçr
izdevâs tikt pie medaïas! Balviem Arvja sasniegums
ir milzîgs notikums, un diezin vai tuvâkajâ nâkotnç
ko tâdu vçl pieredzçsim,” viòð teica. Jâpiebilst, ka
par godu mûsu novadnieka izcilajam sniegumam,
Balvu novada dome Arvim Vilkastem nolçmusi
pieðíirt naudas balvu 1000 eiro apmçrâ.

Lepna par savu audzçkni. Daudzo radu, draugu un
lîdzjutçju pulkâ savu kârtu sveikt bijuðo sporta skolas
audzçkni pacietîgi  gaidîja arî Balvu Sporta skolas direktore
Ludmila Beïikova, ar kuru kopâ Arvis aizvadîjis neskaitâmas
treniònometnes un izbraucienus. Direktore ir pârliecinâta,
ka Arvis ir cilvçks ar Dieva dotu talantu, kuram pieticis
uzòçmîbas to izkopt, lai sasniegtu iecerçto: “Viòam veicâs
jebkurâ sporta disciplînâ. Arvis sportâ bija pozitîvs lîderis
jau skolas laikâ un panâkumus guva, pateicoties
mçrítiecîbai, smagam darbam un nopietnai attieksmei pret
visâm lietâm.”
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Pa kâzu bildes pçdâm
Pârskatîdams vecus dokumentus, Jânis Arvîds Mednis bija

atradis interesantu fotogrâfiju - kâzu bildi, sûtîtu viòa tçvam

Jânim 1927.gadâ. Viòam ðî bilde ðíita jo svarîgâka tâdçï, ka tâ

bija nâkusi no Balviem. Atmiòâ atausa vectçva stâstîtais.

Vectçvam bijuði vairâki gados jaunâki brâïi. Vectçvs Andrejs, kâ

pçc tâ laika likumiem un tikumiem vajadzçja bût, mantoja

dzimtas mâjas, bet brâïiem viòu mantojuma daïu izmaksâja

naudâ un viòi devâs pasaulç. Viens uz Balvu pusi. Jânis Arvîds

Mednis sprieda,- vai tikai tâ nebûs bijis, ka pçc viòa nâkðanas

pasaulç 1926.gadâ tçvs, bûdams priecîgs par ðo notikumu, iejû-

dzis kamanâs zirgu un braucis ciemos uz Balviem pastâstît

priecîgo vçsti radiniekiem? Jânis Arvîds Mednis bija pârliecinâts,

ka Balvu pusç varçtu atrast savas dzimtas jaunâkos  radiniekus.

Sapnis piepildîjies
Vecâ vîra sapnis ir piepildîjies. Ilgi glabâtâ kâzu fotogrâfija

viòu atveda uz Lazdulejas pagastu, uz Lîvânu mâju pie Ainas

Mednes, kura tolaik vçl bija starp dzîvajiem. Aina fotogrâfiju

ilgi nepçtîja, bet uzreiz atpazina tajâ jauno pâri – savu mammu

un tçti. Ainas un Jâòa Arvîda Medòu vectçvi bija brâïi. Bija gûts

pavediens, caur kuru meklçt tâlâkos Medòu dzimtas radu bçrnus

un satikties.

Jânis Arvîds Mednis ar Ainu Lazdulejâ pirmo reizi redzçjâs

2010.gada septembrî. Aina jau bija nopietni slima, taèu viòai

bija bezgala liels prieks satikt tâdu senu radinieku. Tolaik Jânis

Arvîds uzdâvinâja arî savu grâmatu, kurâ bija aprakstîjis piedzî-

vojumus un pârdomas savâ dzîves laikâ. Ainas meita Marija

Raèkovska atceras, ka Jânis Arvîds drîz vien pçc laikraksta

“Vaduguns” publikâcijas atbraucis uz Lazduleju ar savu maðînu.

Viòi ilgi runâjuðies. Marija stâsta: “Mums nebija sajûtas, ka

bûtu sveðinieki, lai arî redzçjâmies  pirmo reizi mûþâ. Ar Jâni

Arvîdu bija viegli un interesanti runât.” Pirms ciemoðanâs viòi

jau bija iepazinuðies caur telefonsarunâm. Marija stâsta, tâs

bijuðas vienkârðas  sarunas par dzîvi, par ikdieniðíâm lietâm,

taèu ïoti interesantas un ar humora dzirksti. Jau pirms saredzç-

ðanâs viòai bija skaidrs, ka Jânis Arvîds ir ïoti patîkams un jauks

cilvçks. Marija atceras: “Pirmâ saruna bija diezgan mulsinoða,

jo nevarçja jau zinât, kas îsti sekos tâlâk. Sirds pukstçja kâ

negudra. Taèu klausulç dzirdçju ïoti patîkamu, priecîgu un

mierîgu balsi. Tâ nomierinâja. Palika sajûta, ka ar ðo cilvçku

esmu pazîstama jau gadiem. Mçs ilgi runâjâm, nemaz negribçjâs

likt nost klausuli, bet klausîties Jâòa Arvîda stâstîjumos. Bûdams

godâjamâ vecumâ, viòð atstâja gudra, vienkârða un vîriðíîga

cilvçka iespaidu. Viòa mçríis bija savâkt iespçjami vairâk liecîbas

par radiniekiem dzimtas kokam, ko bija sâcis veidot.”

Toreiz pa telefonu Aina Medne ar Jâni Arvîdu pat sadziedâja

dziesmu. Tas izklausîjâs tik aizkustinoði, ja vien bûtu bijis ðâds

ieraksts, ko tagad paklausîties.

Radu mâjas Cesvainç
Ar jaunatrasto radinieku Medòi sazvanîjâs kâdâs Lieldienâs,

un viòð ielûdza ciemos uz dzimtas mâjâm Cesvainç. Redzot ðîs

mâjas un plaðo apkârtni, Balvu puses radiniekus pâròçmis prieks

un apbrîna. Tâs ir ïoti sakoptas, labi uzturçtas un senas çkas,

kas glabâ vçstures elpu. Jânis Arvîds izrâdîja senlaicîgo pagrabu,

kurâ novietots reiz dzimtas îpaðumâ auguða simtgadîga ozola

varens galds. Labi uzturçta arî vecâ rija, kur uz îpaðiem ozolzaru

ripuïiem lasâmi Medòu  dzimtas cilvçku vârdi septiòâs paaudzçs.

Visi tie skaisti sarindoti, veidojot dzimtas koku. Pârsteidzoðs ir

Jâòa Arvîda Medòa darbs, vâcot informâciju par senèiem.

Baznîcas arhîvos atrodams Medòu dzimtas seno vçsturi aplie-

cinoðs 1730.gada dokuments grûti salasâmâ gotiskajâ rakstâ.

Izsmeïoða informâcija gûta no Cesvaines draudzes  grâmatâm.

Cesvainç radinieki klausîjâs Jâòa Arvîda Medòa dzimtas stâstos,

un viòð uzdevis daudz jautâjumu par tiem dzimtas cilvçkiem,

kurus nekad nebija saticis.

Dzimtas îpaðums atrodas kalnainâ apvidû, to ieskauj izcili

gleznaina ainava. Labi koptu un saudzçtu, dzimto “Cçrteïu”

mâju auru sargâ stâríu pâris, kas ik gadu ligzdo tieði mâjas

pagalma vidû. Îpaðumâ atrodas zivju dîíu komplekss ar

Radu bûðanas
Pirms èetriem gadiem laikrakstâ “Vaduguns” publicçjâm Cesvaines novadâ dzîvojoðâ Jâòa Arvîda Medòa

vçstuli ar lûgumu palîdzçt atrast viòa radiniekus. Astoòdesmitgadnieks bija pârliecinâts, ka Balvu pusç patieðâm
dzîvo dzimtas radinieki, kurus viòð nekad nav redzçjis. Vçstulç bija lasâmas rindas: “Jo vecâks cilvçks kïûst, jo
vairâk sirds ilgojas kâdu no dzimtas atrast, iepazît un satikt. Ðîs domas uzmâcas kâ odi - ne atkauties, ne
aizgaiòât tâs.”

saliòâm. Tur atrodas arî akmens, kas uzlikts, godinot Jâòa

Arvîda draugus un atbalstîtâjus dzimto mâju atjaunoðanâ.

““Cçrtelçs” ir ko redzçt un apbrînot. Man liels prieks, ka mûsu

dzimtâ ir ðâds cilvçks, kuram rûp uzturçt saikni ar radiniekiem,”

atzîst Ainas Mednes meita.

Ðobrîd Jânis Arvîds Mednis “Cçrtelçs” pats gan nedzîvo, taèu

te ir cilvçks, kurð  pieskata lauku sçtu un rûpçjas par kârtîbu

tajâ. Jânis Arvîds bûtu priecîgs, ka pavasarî, kad paliks siltâks,

radinieki atkal satiktos un pastaigâtu pa skaistajâm “Cçrtelçm”.

Marija tagad zina, ka Jânim  Arvîdam patîk citus pârsteigt ar

savdabîgiem eksperimentiem. Uz galda noliek daþâdas cilvçku

fotogrâfijas, apgrieþot tâs otrâdi. Tad Jânis Arvîds virs katras

patur svârstu un pçc tâ kustîbâm precîzi pasaka, kurâ fotogrâfijâ

ir Medòu dzimtas radinieki un kurâ tâdu nav. Par viòa raksturu

liecina arî atmiòas no pusaudþa gadiem. Tad Jânis Arvîds pava-

saros ledus ieðanas laikâ  stâvçjis uz ledus gabaliem un braucis

pa mutuïojoðu upi no viena sastrçguma lîdz otram. Tas tik bijis

skats!

Jânim  Arvîdam Mednim februârî palika 88 gadi. Lai Dievs

dod veselîbu, îstenojot daudzus nodomus un idejas, ko pats

iecerçjis. Savulaik kopâ ar dzîvesbiedri divatâ ar automaðînu

apceïota visa Eiropa. Tâpçc nâcies papildinât ne tikai vâcu

valodas zinâðanas, bet apgût elementâras iemaòas arî franèu

un angïu sarunvalodâs. Prast vismaz sasveicinâties un pateikt

komplimentus spâòu, itâïu, zviedru un vçl citâs valodâs. Jâòa

Arvîda ìimenç uzauguðas divas meitas - viena strâdâ par

zobârsti, otra ir arhitekte.

Svçta lieta
Medòu dzimtas fotostâsts, ar kura palîdzîbu radinieku saites

kïuvuðas tikai cieðâkas un paðiem kïuvis interesantâk dzîvot,

apliecina dzimtas spçku un nozîmîbu. Radiniekus, protams,

neizvçlamies, un ne vienmçr attiecîbas paðu starpâ mçdz bût

labvçlîgas un draudzîgas. Bieþi ir tâ, ka radi satiekas tikai kapu

kalniòâ, pavadot kâdu no savçjiem. Taèu Marija Raèkovska

Lazdulejâ  ir pârliecinâta, ka uzturçt un kopt radu saites noteikti

ir svarîgi. “Vajag pârðíirstît albumus un padomât par savçjiem.

Vajag zinât savus radus un iepazîties ar viòiem tuvâk. Neviens

nezinâm, cik ilgi dzîvosim. Labâk bût draugos un labâs attiecîbâs.

Asinsradniecîba taèu ir svçta lieta,” teic Marija. Viòa pati viscie-

ðâkâs  saites kopð bçrnîbas uztur ar mâsîcu Stellu, savas mammas

vecâkâs mâsas meitu. Stella kâdreiz dzîvoja Balvos, pçc tam

Rîgâ, tagad ar meitu abas dzîvo Anglijâ. “Bieþi runâjamies pa

telefonu, agrâk pie viòas ciemojos Rîgâ. Esam gandrîz viena

vecuma  radinieces. Balvos  dzîvo  mammas vecâkâ brâïa meitas

Lîga un Ilona. Mâlpilî dzîvo brâlçns Harijs, ko diemþçl neesmu

iepazinusi, bet vajadzçtu. Harijs Mednis ðobrîd ir vienîgais

Medòu dzimtas turpinâtâjs no vîrieðu puses, jo Medòu dzimtâ

vairums ir meitu,” stâsta Marija Raèkovska. Viòai þçl, ka

neiepazina ârzemçs dzîvojoðos radiniekus. Ðie cilvçki novecoja,

un tuvâka iepazîðanâs tâ arî izpalika.

Piemiòas akmens. Jânis  Arvîds Mednis uz saliòas uzstâdîjis
akmeni ar pateicîbas ierakstu draugiem un atbalstîtâjiem,
kuri palîdzçja viòam atjaunot dzimtas îpaðumu.

Audzçs puíes un papildinâs
garderobi

GUNITA KUBAKA, Zemesgrâmatu nodaïas
konsultante

Kâdas ir Tavas raksturîgâkâs îpaðîbas?

-Uzskatu, ka esmu mçrítiecîga un cenðos izvirzîtos mçríus

sasniegt. Esmu arî sabiedriska, izpalîdzîga un godîga.

Nosauktâs  îpaðîbas augstu vçrtçju arî citos cilvçkos.

Ko noteikti  plâno izdarît ðopavasar?

-Ðo pavasari sola ilgstoðu, tâpçc esmu nolçmusi papil-

dinât savu garderobi ar paðdarinâtiem apìçrbiem un rotâm.

Kopâ ar mammu audzçsim puíes, ar ko izdaiïot savu

vecvecâku  lauku mâjas.

Kas piestâv Taviem svçtdienu rîtiem?

-Mani svçtdienas rîti ir mierîgi, bez ikdienas steigas,

baudot rîta kafiju pie ìimenes brokastu galda un risinot

sirsnîgas sarunas.

Kâdi pârsteigumi iepriecina?

-Vienmçr iepriecina negaidîti, bet pozitîvi pârsteigumi,

ko sagâdâ gan draugi, gan tuvi cilvçki.

Ko  nozîmç dzîvot ðajâ pasaulç?

-Man tas nozîmç pilnveidot sevi, darît to, kas sirdij tuvs,

mîlçt un bût mîlçtai, rûpçties par tuvajiem cilvçkiem,

audzinât dçliòu.

Kâda ir mîïâkâ bçrnîbas grâmatiòa. Kâpçc?

-Mana mîïâkâ bçrnîbas grâmata, kas joprojâm tuva sirdij,

ir Antuâna de Sent-Ekziperî “Mazais princis”. Manuprât,

ðajâ darbâ ir daudz atziòu, kas dzîvç noder ikvienam

cilvçkam. Ðo grâmatu ik pa laikam pârlasot, atklâjas jauns

skatîjums un vçrtîbas, piemçram, Antuâna de Sent-Ekziperî

teiktais:  “Îsti mçs redzam tikai ar sirdi. [..] Tev vienmçr

jâbût atbildîgam par tiem, ko esi pieradinâjis.”

Kâ justos, ja pçkðòi zem loga kâds dziedâtu Tev

veltîtu serenâdi?

-Sâkumâ bûtu ïoti pârsteigta, jo latvieðiem tâ ir nerakstu-

rîga situâcija. Ja dziesma bûtu skaista un labâ izpildîjumâ,

droði vien to uztvertu ar humoru un bûtu priecîga.

Ko Tu gribçtu mainît savâ dzîvç, ja varçtu?

-Neko nemainîtu. Viss, kas notiek manâ dzîvç, notiek uz

labu un dara mani stiprâku un garîgi bagâtâku.

Kâ uzòem sev veltîtu kritiku?

-Ja kritika ir objektîva, uztveru pozitîvi. Katram cilvçkam

ir tiesîbas izteikt savu viedokli. Es to uzklausu, bet pieòemt

vai nepieòemt, tas atkarîgs, kurð to pasaka un kâdâ veidâ.

No kâdiem produktiem noteikti atsakies?

-Cenðos izvairîties no ìençtiski modificçtas pârtikas. Esmu

veselîga dzîvesveida piekritçja.

Vai paspçj izdarît visu, ko ikdienâ gribi?

-Ikdienâ darâmo darbu ir ïoti daudz, bet diemþçl ne

vienmçr visu var paspçt. Ja kaut ko arî nepaspçju, par to

nesatraucos. Uzskatu, ka vairâk laika jâveltî savai ìimenei.

Kâda ir Tavas laimes izjûta?

-Jûtos laimîga, kad man apkârt esoðie cilvçki ir veseli,

priecîgi, kad veicas darbi. Laimes sajûtu rada kopçjie

ìimenes izbraucieni pie dabas.
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

pârsteigums

Brîvbrîdi sagatavoja M.Sprudzâne

Jânis Arvîds Mednis ar radinieci Lîgu. Ðis staltais kungs ir
uzòçmîgs vîrs, kurð atrada radiniekus Balvu pusç. Viòam
atmiòâ mâtes stâsts par savu dâsno tçvu. Tçvs, braukdams
zirga pajûgâ uz Balviem ciemos pie radiniekiem, bçrniem
un veciem ïaudîm devis naudiòu.

“Cçrteles”. Tâdas ir Medòu dzimtas lauku mâjas Cesvainç.

Simtgadîga liecîba. Ðis varenais galds darinâts no dzimtas
îpaðumâ auguða simtgadîga ozola un tagad skatâms
“Cçrtelçs”.

Marija

Raèkovska

Lazdulejâ. Marija
onkulim Jânim
Mednim, kurð
dzîvo Salaspilî,
uzdâvinâja
brîniðíîgu, paðas
sarûpçtu dâvanu
–  fotoalbumu ar
radinieku
fotogrâfijâm, ko
bija pârfoto-
grafçjusi un
apstrâdâjusi
fotoðopâ.
Jubilâram par to
bija seviðís
prieks, jo paðam
bija saglabâjuðâs

vien pâris radinieku fotobildîtes. Divkârt lielâks prieks bija
arî paðai darba autorei Marijai.

Aina Medne. Viòas
vecâkiem viens aiz otra
piedzima seði bçrni (viens
mira maziòð). Tagad
ðaisaulç dzîvo vien
jaunâkais bçrns Jânis
Mednis, kurð nesen
nosvinçja 75 gadu
jubileju. Aina no
radiniekiem atvadîjâs 77
gadu vecumâ. Viòa bija
ïoti dzîvespriecîga,
darbîga un izpalîdzîga
sieviete. Ïoti bieþi ar
velosipçdu mçroja 20

kilometru attâlo ceïu lîdz Balviem. Aina Medne adîja zeíes
un ïoti daudz lasîja. Meitai Marijai mamma bija
sargeòìelis, un tagad viòas ïoti pietrûkst.

Olimpiskais sudrabs vadugunietes rokâ

Naktî no pirmdienas uz otrdienu Balvu novada delegâcija

Rîgas lidostâ sagaidîja olimpisko bobsleja sudraba komandu

un mûsu stûmçju Arvi Vilkasti. Sagaidîtâju vidû bija arî

“Vaduguns” redaktora vietniece un þurnâliste Sanita Kara-

voièika. Viòa ir pirmâ vaduguniete laikraksta vçsturç, kura ne
tikai intervçja mûspuses olimpisko spçïu uzvarçtâju, bet arî

izmantoja iespçju aplûkot medaïu tuvplânâ. Jautâta, kâdas

bijuðas sajûtas, Sanita atzina, ka medaïa ir patieðâm smaga:

“Puskilogramu vçrto godalgu mûsu puiði tieðâm bija pelnîjuði.

Viòu sudrabs patiesîbâ ir zelta vçrtç!” Vadugunieðiem nav

noslçpums, ka Sanita vienmçr sekojusi lîdzi bobslejistu startiem
daþâda mçroga sacensîbâs. Izòçmums nebija arî ðoreiz, kad

viòa ne tikai neizlaida nevienu no visiem èetriem braucieniem,

bet arî turçja îkðíus par savçjiem. “Zinâju, ka Arvim ar

komandu bûs medaïa. Es to zinâju!” teic þurnâliste.

Nejauði nokïûst þûrijâ

Pirms nedçïas konkursa “Mis un Misters Viïakas novads

2014” þûrijâ nejauði nokïuva “Vaduguns” þurnâliste Maruta
Sprudzâne (foto – pirmâ no labâs), kura uz pasâkumu devâs

kâ skatîtâja. Tiesa, braucot uz Rekovu, viòa redaktoram

Edgaram Gabranovam ieminçjâs, ka nebûtu slikti, ja kâdreiz

ðâdos konkursos þûrijas sastâvâ iekïautu arî þurnâlistus. Liels

bija vadugunieðu pârsteigums, kad ðâds piedâvâjums arî

izskançja, jo pârpratuma dçï nebija ieradies viens no þûrijas
pârstâvjiem. Jautâta par iespaidiem, M.Sprudzâne atzina, ka

bijusi patîkami pârsteigta, ka þûrijas vçrtçjums uzvarçtâju izvçlç

bijis vienprâtîgs: “Viïakas novada kultûras metodiíe Sandra

Loèmele zinâja teikt, ka pçrn, piemçram, izvçloties “Mis un

Misters”, neizpalikuðas spraigas diskusijas. Mûsu uzskati sakrita

– vçrtçjâm godîgi.” Tâpat þurnâliste atklâja, ka darbs þûrijâ
bija gan viegls, gan sareþìîts. “Sareþìîts tâpçc, ka jaunieðus

nepazîstu. Tomçr tas atviegloja vçrtçðanu, jo biju objektîva,”

viòa paskaidroja.

“Skatos, ka mana dâvanu karte uz Balvu baseinu

derîga lîdz 30.februârim. Dîvaini gan, cik ðogad

februârî dienu?”

(No sarunas ar baseina apmeklçtâju)
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Îstenotie LEADER projekti

Pagâjuðâ gada jûnijâ tika îstenots projekts
Nr.13-07-LL04-L413101-000001
“Ikviena cilvçka sapòu piepildîjums
– veselîbas un skaistuma uzlaboðana”, kas iesniegts Eiropas lauksaimniecîbas fonda

lauku attîstîbai (ELFLA) Latvijas lauku attîstîbas programmas 2007.-2013.gadam pasâkuma

“Lauku ekonomikas daþâdoðana un dzîves kvalitâtes veicinâðana vietçjo attîstîbas stratçìiju

îstenoðanas teritorijâ” ietvaros.
Projekts realizçts vietçjâs attîstîbas stratçìijas 2.rîcîbâ “Uzòçmçjdarbîbas daþâdoðana”.

Projekta kopçjâs izmaksas ir EUR 10899,99, kura publiskais (ELFLA) finansçjums ir 60%,

kas ir EUR 6540.

Projekta noteiktais mçríis ir veicinât lauku ekonomikas attîstîbu, iedzîvotâju dzîves

kvalitâtes un veselîbas uzlaboðanu, nodroðinot vakuuma un rullîðu masâþas pakalpojumu

kvalitâti un sasniedzamîbu vietçjiem iedzîvotâjiem. Projekta ietvaros ðis mçríis tika sasniegts,
un jaunâ uzòçmçja Inese Zelèa no Lietuvas piegâdâtâjfirmas 2013.gada jûnijâ iegâdâjâs

rullîðu un vakuuma masâþas iekârtas. Tâs uzstâdîtas uzòçmçjas jaunizveidotajâs telpâs

Tautas ielâ 1, Balvos, kur jau vairâkus mçneðus iedzîvotâjiem tiek sniegti masâþas

pakalpojumi. Projekta realizçtâja, iegâdâjoties masâþas iekârtas, tika apmâcîta un ieguva

sertifikâtu, kas apliecina, ka viòa var sniegt kvalitatîvus masâþas pakalpojumus ar ðîm
iekârtâm.

Projekta rezultâtâ ir radîts jauns pakalpojums biedrîbas “Balvu rajona partnerîba”

teritorijâ. Pakalpojums ir vçrsts uz to, lai uzlabotu cilvçka veselîbu un izskatu. Kâ atzîst

projekta realizçtâja un viòas klienti, pakalpojuma cenas ir demokrâtiskas, lîdz ar to

nodroðinot pakalpojuma pieejamîbu pçc iespçjas lielâkam cilvçku lokam.

SIA “Viïakas namsaimnieks” 2012.gada nogalç startçja biedrîbas “Balvu rajona

partnerîba” izsludinâtajâ Leader projekta konkursâ 2.rîcîbâ “Uzòçmçjdarbîbas daþâdoðana”.

2013.gada pirmajâ ceturksnî SIA “Viïakas namsaimnieks” saòçma Lauku atbalsta dienesta
lçmumu, ka iesniegtais projekts Nr.12-07-LL04-L413101-000002 “Viïakas pirts
vienkârðota rekonstrukcija” ir atbalstîts.

Lîdz 2013.gada beigâm realizçja Leader projektu, kura mçríis bija veikt vienkârðotu

rekonstrukciju pirtij Viïakâ, lai uzlabotu pakalpojuma kvalitâti iedzîvotâjiem. Vienkârðotas

rekonstrukcijas laikâ cenu aptaujâ uzvarçjusî firma SIA “Rufs” veica jumta nomaiòu, montçja

jaunas notekcaurules, ierîkoja jaunu apkures sistçmu, t.sk. siltinot grîdas divâs telpâs. Projekta
kopçjâs izmaksas ir EUR 26463,01 (t.sk. PVN likme). ELFLA uzòçmçjiem dod iespçju saòemt

60 % atbalstu projekta idejas îstenoðanai, ðis projekts saòçma EUR 11952,12.

 Tâ kâ projektu konkursâ maksimâlâ pieejamâ attiecinâmo izdevumu summa bija LVL

14000 (PVN likme ir neattiecinâmie izdevumi) un par ðo summu nebija iespçjams veikts visus

plânotos rekonstrukcijas darbus,  Viïakas novada dome papildus finansçja arî kosmçtisko
remontu pirts çkai Viïakâ, lai pirts apmeklçtâji pakalpojumu saòemtu ne tikai siltâs telpâs

un telpâs, kurâs netek jumts, bet arî mâjîgâs telpâs, kurâm veikts kosmçtiskais remonts

(nokrâsotas sienas, ielikti griesti). SIA “Viïakas namsaimnieks” valdes loceklis Ainârs Milaknis

atzina, ka patîkami, ka soli pa solim senâ un skaistâ pirts çka Viïakâ piedzîvo rekonstrukciju

un, piesaistot projektu finansçjumu, veica pirmo nozîmîgo rekonstrukciju kopð pirts çkas

uzcelðanas 20.gs. 50.gados.

Ikviena cilvçka sapòu piepildîjums – veselîbas un
skaistuma uzlaboðana

Rekavas vidusskolas muzeja pârvçrtîbas

Rekovâ realizçts LEADER projekts Nr. 13-07-
LL04-L413202-000008 “Rekavas skolas
vçstures un senlietu muzeja labiekârtoðana”.

Projekta kopçjâs izmaksas ir EUR 11948,74, no ðîs

summas ELFLA atbalsts ir EUR 8887,48, lîdzfinansçjumu nodroðinâja Viïakas novada dome.
Pçdçjâ laikâ skolas muzejs reti kad bija atvçrts apmeklçtâjiem, jo tâ grîda bija ielûzusi un

nolietojusies, neuzmanîgi apmeklçtâji varçja ielûst un gût traumas. Tâpçc, lai muzejâ bûtu

droði pârvietoties, vispirms bija nepiecieðams veikt skolas muzeja grîdas nomaiòu, nomainît

logus un durvis un veikt çkas apmales betonçðanu muzeja daïai. Cenu aptaujâ uzvarçjusî

firma SIA “Vakða” centîgi ir paveikusi projektâ plânotos vienkârðotas renovâcijas darbus. Çkas

daïai, kur atrodas muzejs, ir jauni logi, jaunas durvis, veikta çkas apmales betonçðana. Ir
ielikta jauna grîda, pa kuru var droði pârvietoties. Tâ kâ vecâs durvis bija nolietojuðâs un

vienas durvis nebija iespçjams atvçrt, apmeklçtâjiem ienâkot un apskatot vienu, pçc tam

nâkamo ekspozîcijas telpu, bija jâdrûzmçjas, lai pa to paðu ceïu dotos atpakaï. Taèu ðobrîd ir

ieliktas jaunas durvis, un bûs iespçjams çrtâk vest apmeklçtâju grupu, jo, ienâkot un apskatot

vienu telpu, pçc tam bûs iespçjams doties uz nâkamo un pa nâkamajâm durvîm arî doties uz

izeju. Lîdz ar to apmeklçtâji, kuri gribçs uzkavçties kâdâ telpâ ilgâk, varçs to netraucçti arî
darît.

Rekavas skolas muzeja vadîtâja Biruta Konovalova teica: “Protams, ïoti priecâjos par projektâ

paveikto - gaiði logi, jaunas durvis un stabila grîda. Ekspozîciju gribu nedaudz pamainît, vçlos

paredzçt vietu izstâdçm un sadarboties arî ar jaunieðu centru “Zvaniòi””. Projektâ veiktos

renovâcijas darbus atzinîgi novçrtç arî Rekavas vidusskolas direktors Pçteris Vancâns: “Bûtu

jauki, ja izdotos piedalîties vçl kâdâ projektâ, kur bûtu iespçjams piesaistît lîdzekïus visas çkas
renovâcijai. Pateicos visiem, kuri atbalstîja, lai Rekavas skolas senlietu un vçstures muzejs

piedzîvotu pozitîvas pârvçrtîbas.”

Biedrîbas “Balvu rajona partnerîba”
paziòojums

Biedrîba “Balvu rajona partnerîba” izsludina atklâta konkursa projektu iesniegumu

pieòemðanas 7.kârtu Lauku attîstîbas programmas 2007.-2013.gadam pasâkuma
“Vietçjâs attîstîbas stratçìijas” ietvaros apstiprinâtâs vietçjâs attîstîbas stratçìijas

ievieðanai.

Projektu iesniegumu pieòemðana notiks no 2014.gada 28.marta lîdz 2014.gada
28.aprîlim.

7.kârtâ pieejamais publiskais finansçjums ir  EUR 50 157,92.
Projektu iesniegumi jâiesniedz biedrîbâ “Balvu rajona partnerîba” Brîvîbas ielâ 48,

Balvos, çkas 2. stâvâ. Kontakttâlrunis 26691977 (stratçìijas administratîvâ vadîtâja Svetlana

Tomsone). Projekta iesniegumu elektroniskâ dokumenta formâ, parakstîtu ar elektronisko

parakstu un apliecinâtu ar laika zîmogu “Elektronisko dokumentu likumâ” noteiktâ

kârtîbâ, iesniedz, nosûtot uz lad@lad.gov.lv.

Projektu iesniegumu pieòemðana notiks Lauku attîstîbas programmas 2007.-2013.gadam

4. ass 413. pasâkuma “Lauku ekonomikas daþâdoðana un dzîves kvalitâtes
veicinâðana vietçjo attîstîbu stratçìiju îstenoðanas teritorijâ” ietvaros:

6.1.aktivitâtç - “Iekârtu, tehnikas, aprîkojuma, informâcijas tehnoloìiju un program-

mu nodroðinâjuma iegâde un uzstâdîðana un infrastruktûras izveide pakalpojumu

pieejamîbai, kvalitâtei un sasniedzamîbai pakalpojumu sniegðanas vietâ vietçjiem

iedzîvotâjiem”;

2.rîcîbâ - uzòçmçjdarbîbas daþâdoðana, pieejamais finansçjums - EUR
50 157,92.

Ar Vietçjâs attîstîbas stratçìiju, rîcîbu mçríiem, plânotajâm darbîbâm, projektu vçrtçðanas

kritçrijiem un minimâlo punktu skaitu pozitîva atzinuma saòemðanai var iepazîties Brîvîbas
ielâ 48, Balvos, çkas 2. stâvâ, Lauku atbalsta dienesta mâjaslapâ: www.lad.gov.lv  un

partnerîbas mâjaslapâ: www.balvi.partneribas.lv, kontaktpersona: stratçìijas administratîvâ

vadîtâja Svetlana Tomsone, mob.tâlr. 26691977, e-pasts: svetlana.tomsone@gmail.com.

“Viïakas namsaimniekam” realizçts projekts

“Viïakas pirts vienkârðota rekonstrukcija”

Informâciju sagatavoja stratçìijas administratîvâ vadîtâja Svetlana Tomsone sadarbîbâ ar Inesi Zelèu un Viïakas novada domes, Attîstîbas plânoðanas nodaïas speciâlisti sadarbîbas jautâjumos
Vinetu Zeltkalni.                                                                                                                                                                                                                                                              *Apmaksâts
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Janvârî Balvu rajona tiesâ izskatîja

kriminâllietas par zâdzîbâm, piesavinâ-

ðanos, sveðas mantas tîðu bojâðanu,

braukðanu dzçrumâ un bez tiesîbâm,

huligânismu un izvairîðanos no tiesîbu

ierobeþoðanas soda izcieðanas.

Brauc þvingulî. Apcietina
tiesas zâlç

Pagâjuðâ gada 20.decembra vakarâ Balvos,

Ezera ielâ, virzienâ no Dârza ielas uz Partizânu

ielu, agrâk divas reizes sodîtais GATIS AMAN-

TOVS ar tiesas spriedumu noteiktajâ pârbau-

des laikâ vadîja automaðînu “Volkswagen

Golf” 2,13 promiïu alkohola reibumâ un bez

tiesîbâm, kas noteiktâ kârtîbâ nav iegûtas.

G.Amantovs sevi par vainîgu atzina pilnîbâ,

vaïsirdîgi atzinâs un izdarîto noþçloja, ko tiesa

òçma vçrâ kâ atbildîbu mîkstinoðus apstâkïus.

Kâ atbildîbu pastiprinoðu apstâkli tiesa

konstatçja noziedzîgo nodarîjumu recidîvu.

Tiesa spriedumâ vîrietim pievienoja daïu no

neizciestâ soda pçc pagâjuðâ gada 28.februâra

Balvu rajona tiesas sprieduma un galîgo sodu

G.Amantovam noteica brîvîbas atòemðanu

uz trîs gadiem un septiòiem mçneðiem,

atòemot transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbas

uz èetriem gadiem, bez mantas konfiskâcijas.

Tâpat tiesa grozîja vîrietim piemçroto

droðîbas lîdzekli – uzturçðanos noteiktâ vietâ

– uz apcietinâjumu, apcietinot viòu tiesas zâlç.

Soda izcieðana uzsâkta ar ðî gada 6.janvâri.

Ðî gada 2.janvâra naktî pa ceïu Stouberova

– Baltinava, virzienâ uz Baltinavu, agrâk

nesodîtais ARNIS LOGINS vadîja automa-

ðînu “Opel Vectra” 1,13 promiïu alkohola

reibumâ un bez tiesîbâm, kas noteiktâ kârtîbâ

nav iegûtas.

A.Logins savu vainu atzina pilnîbâ un

izdarîto noþçloja. Tiesa atbildîbu mîkstinoðus

un pastiprinoðus apstâkïus nekonstatçja un

sodîja vîrieti ar piespiedu darbu uz 100 stun-

dâm, atòemot transportlîdzekïa vadîðanas

tiesîbas uz èetriem gadiem, bez mantas

konfiskâcijas.

Zog automaðînu,
motorzâìus un degvînu

Pagâjuðâ gada 30.jûlijâ agrâk vairâkkârt

sodîtais AIVIS ABRAMKINS kopâ ar paziòâm

atbrauca ciemos pie kâdas personas, kur visi

kopâ viòa mâjâ lietoja alkoholu. Kad mâjas

îpaðnieks aizmiga, A.Abramkins, zinot, kur

viòð glabâ savas automaðînas atslçgas un

tehnisko pasi, transportlîdzekli nolçma no-

zagt. Realizçjot savu nodomu, A.Abramkins

no skapja mâjas istabâ paòçma automaðînas

atslçgas, tehnisko pasi un kopâ ar savâm

paziòâm ar nozagto automaðînu aizbrauca

uz Gulbeni, tâdçjâdi cietuðajam nodarot

materiâlo zaudçjumu 530 latu apmçrâ.

Savukârt pagâjuðâ gada 26.augustâ

A.Abramkins kopâ ar paziòu ciemojâs mâjâ

pie kâdas viòam pazîstamas personas un

lietoja alkoholu. Pçc kâda laika garnadzis

piezvanîja paziòam, lai viòð ar automaðînu

atbrauc pie viòiem un aizved uz Cçsîm. Laikâ,

kamçr sazvanîtais draugs brauca, A.Abram-

kins, zinot, ka virtuvç atrodas mâjas saim-

niekam piederoðais motorzâìis “Husqvarna”

400 latu vçrtîbâ un krûmgriezis “Husqvarna”

300 latu vçrtîbâ un tur neviens neatrodas,

minçtâs mantas no virtuves slepeni iznesa un

noslçpa ceïa malâ. Kad pçc A.Abramkina at-

brauca paziòa, viòð motorzâìi un krûmgriezi

noslçpa automaðînâ, aizbrauca uz Cçsîm un

mantas pirmstiesas izmeklçðanâ nenoskaidro-

tai personai pârdeva par 200 latiem.

A.Abramkins sevi par vainîgu atzina pilnî-

bâ, vaïsirdîgi atzinâs un izdarîto noþçloja, ko

tiesa òçma vçrâ kâ atbildîbu mîkstinoðus

apstâkïus. Savukârt atbildîbu pastiprinoði

apstâkïi bija vîrieða noziedzîgo nodarîjumu

recidîvs un noziedzîga nodarîjuma izdarîðana

alkohola reibumâ.

Òemot vçrâ, ka A.Abramkins ir agrâk vai-

râkkârt sodîts, tiesa uzskatîja, ka reâla brîvîbas

atòemðanas soda nesaòemðana A.Abramkinu

nespçs atturçt no jaunu noziegumu izdarî-

ðanas. Rezultâtâ tiesa, daïçji saskaitot sodus,

vîrieti sodîja ar brîvîbas atòemðanu uz seðiem

mçneðiem, kuru (soda izcieðanu) uzsâka

skaitît ar ðî gada 10.janvâri. Tâpat tiesa

nosprieda no apsûdzçtâ cietuðâ labâ piedzît

996,01 eiro, ko cietuðais pieteica kâ kom-

pensâciju.

Ðî gada 14.janvâra vakarâ agrâk nesodîtais

VALDIS LOGINS alkohola reibumâ atnâca

uz veikalu Balvos, tirdzniecîbas zâlç mant-

kârîgu nolûku vadîts piegâja pie alkoholisko

dzçrienu plauktiem un paòçma vienu 0,2 litru

tilpuma pudeli degvîna “Beloff” (vçrtîba –

EUR 2,32), kuru uzreiz noslçpa kreisajâ bikðu

kabatâ. Pçc tam vîrietis piegâja pie veikala

kases, par nozagto preci nesamaksâja un no

veikala tirdzniecîbas zâles izgâja.

V.Logins sevi par vainîgu atzina pilnîbâ,

vaïsirdîgi atzinâs un izdarîto noþçloja, ko tiesa

òçma vçrâ kâ atbildîbu mîkstinoðus apstâkïus.

Kâ atbildîbu pastiprinoðu apstâkli tiesa

konstatçja noziedzîga nodarîjuma izdarîðanu

alkohola reibumâ. Tiesa vîrieti sodîja ar

piespiedu darbu uz 50 stundâm.

Pagâjuðâ gada naktî no 15. uz 16.oktobri

agrâk vairâkkârt sodîtais ZIEDONIS

KOLOCÂNS zâdzîbas nolûkâ devâs uz kâdas

personas dzîvesvietu, pârkâpa pâri mâjas

apþogojumam un iekïuva neaizslçgtajâ

garâþâ, no kurienes nozaga motorzâìi “Oleo

Mac”, trîs piecu litru tilpuma plastmasas

kannas, kurâs atradâs 13 litri degvielas, un

vienu desmit litru tilpuma plastmasas kannu,

kurâ atradâs 10 litri benzîna. Nozagto

motorzâìi vîrietis par 28,46 eiro pârdeva

treðajai personai, savukârt degvielu izmantoja

savâm vajadzîbâm.

Cietuðais liecinâja, ka nozagtâs mantas

atpakaï nav saòçmis, arî zaudçjumi nav atlî-

dzinâti, tâdçï uzturçja kompensâcijas pietei-

kumu 213,43 eiro apmçrâ, kas ir zâdzîbas

rezultâtâ nodarîtâ materiâlâ zaudçjuma

kopçjâ summa. Tiesa kompensâcijas

pieteikumu atzina par pamatotu.

Z.Kolocâns savu vainu atzina pilnîbâ un

izdarîto noþçloja, ko tiesa òçma vçrâ kâ atbil-

dîbu mîkstinoðus apstâkïus. Kâ atbildîbu

pastiprinoðu apstâkli tiesa atzina noziedzîgâ

nodarîjuma recidîvu. Tiesa Z.Kolocânu sodîja

ar piespiedu darbu uz 280 stundâm, bez man-

tas konfiskâcijas. Tâpat tiesa no apsûdzçtâ

cietuðâ labâ nosprieda piedzît minçtos 213,43

eiro. Savukârt no 73,28 eiro samaksas par

advokâtes sniegto juridisko palîdzîbu vîrieti

atbrîvoja.

Par neadekvâtu uzvedîbu
jâatbild

Agrâk nesodîtie ALEKSEJS ÏVOVS,

ANDREJS JAPIÒÐ un agrâk sodîtais SERGEJS

TRAHNOVS personu grupâ izdarîja huli-

gânismu – rupju sabiedriskâ miera traucç-

ðanu, kas izpauþas acîmredzamâ necieòâ pret

sabiedrîbu un bezkaunîbâ, ignorçjot

vispârpieòemtâs uzvedîbas normas un

traucçjot cilvçku mieru un uzòçmuma darbu,

kas bija saistîts ar pretoðanos personai, kura

vçrðas pret sabiedriskâs kârtîbas pârkâpðanu.

2012.gada naktî no 1. uz 2.novembri

A.Ïvovs kopâ ar paziòâm S.Trahnovu un

Andreju Japiòu, bûdami alkohola reibumâ,

atnâca uz spçïu zâli Balvos. Neskatoties uz

to, ka viòi atradâs sabiedriskâ vietâ, vîrieði

huligânisku tieksmju vadîti piegâja pie spçïu

automâta, sâka to gâzt uz sânu un mçìinâja

iznest no spçïu zâles. Pie viòiem pienâca spçïu

zâles apsargs un bâra darbiniece, sâka turçt

spçïu aparâtu, lai tas nenokristu un iekarsuðos
huligânus mçìinâja nomierinât. Tomçr viòi

neklausîja un sâka kliegt, ka spçïu automâtu

grib nopirkt, un aparâtu kopîgiem spçkiem

turpinâja gâzt uz sânu. Turklât S.Trahnovs

spçïu automâtu atslçdza no elektrotîkla.

Spçïu zâles darbinieks, izmantojot signâla

pogu, izsauca SIA “Apsardzes Mobilâ Grupa”

(“AMG”) apsargu. Kopâ ar spçïu zâles apsar-

gu viòiem izdevâs spçïu automâtu nolikt

atpakaï vietâ. Tad A.Ïvovs, S.Trahnovs un

A.Japiòð uz vienu no notikumâ iesaistîtajâm

personâm uzreiz sâka kliegt, lamâties un atkal

sâka gâzt spçïu aparâtu uz sâna. “AMG” ap-

sargs saprata, ka vienam vîrieðus nomierinât

neizdosies, un nolçma pa mobilo telefonu

izsaukt Valsts policijas darbiniekus. Tiklîdz

telefonu izòçma no kabatas, klât pieskrçja

A.Japiòð, nosauca viòu par stukaèu, ar kâju

iespçra pa kâju un mçìinâja no rokas izraut

telefonu. Tad pie “AMG” apsarga pienâca

A.Ïvovs un sâka skaïi kliegt: “Kam zvana

stukaès?” un vienu reizi viòam ar kâju iesita

pa krûtîm, pçc tam divas reizes ar dûri iesita

pa galvu, tâdçjâdi nodarot stipras fiziskas

sâpes. Lai aizstâvçtu sevi, neþçlastîbâ krituðais

nolçma izmantot piparu asaru gâzi.

Izvairoties no sitieniem, viòð no kabatas

izòçma gâzes baloniòu un to pielietoja pret

trîs nemiera cçlâjiem. Pçc asaru gâzes

pielietoðanas S.Trahnovs palika agresîvs un

uz darbinieka sâka kliegt un lamâties. Tad

visi no spçïu zâles izskrçja ârâ uz ielas, kur

S.Trahnovs turpinâja kliegt un draudçt

darbiniekam un viòa dçlam. Notikuma vietâ

ieradâs arî Valsts un paðvaldîbas policijas

darbinieki un S.Trahnovu un A.Ïvovu

aizveda uz pieòemðanas nodaïu slimnîcâ

Balvos, lai viòiem sniegtu medicînisko palî-

dzîbu. Savukârt, kad uz pieòemðanas nodaïu

pçc medicîniskâs palîdzîbas atbrauca minçtais

darbinieks, S.Trahnovs atkal sâka agresîvi

uzvesties, kliegt, draudçt viòam un provocçja

uz kautiòu, kamçr vîrieti nomierinâja.

Jâpiebilst, ka tajâ paðâ laika posmâ A.Ïvovs,

bûdams alkohola reibumâ, atnâca uz spçïu

zâli Balvos un piegâja pie ieejas durvîm. Tâs

bija aizslçgtas, un viòð pa durvîm sâka klauvçt.

Kad spçïu zâles apsargs durvis neatvçra,

A.Ïvovs vairâkas reizes pa durvîm iesita ar

kâju, kâ rezultâtâ izsita durvju stikla paketi

Gâþ spçïu aparâtu un kliedz, ka grib to nopirkt

un nodarîja materiâlo zaudçjumu 100 latu

apmçrâ.

Apsûdzçtie S.Trahnovs, A.Japiòð un

A.Ïvovs izdarîto noþçloja un sevi par vainî-

giem atzina pilnîbâ, ko tiesa òçma vçrâ kâ

atbildîbu mîkstinoðu apstâkli. Kâ atbildîbu

pastiprinoðu apstâkli tiesa apsûdzçtajiem

konstatçja noziedzîga nodarîjuma izdarîðanu

alkohola reibumâ. Neviens no viòiem neat-

zina cietuðâ pieteikto kompensâciju, tostarp

kompensâciju par morâlo kaitçjumu 6000

latu apmçrâ. Arî tiesa atzina, ka cietuðâ kom-

pensâcijas pieteikums par morâlo aizskârumu

ir nesamçrîgs un apmierinâms daïçji.

Tiesa apsûdzçtajam A.Ïvovam galîgo sodu

noteica pçc noziedzîgo nodarîjumu kopîbas,

daïçji saskaitot piespriestos sodu un piesprie-

da viòam nosacîtu brîvîbas atòemðanu uz

gadu un vienu mçnesi, ar pârbaudes laiku uz

gadu un diviem mçneðiem.

Apsûdzçto S.Trahnovu sodîja ar nosacîtu

brîvîbas atòemðanu uz deviòiem mçneðiem,

ar pârbaudes laiku uz desmit mçneðiem. Apsû-

dzçto A.Japiòu sodîja ar nosacîtu brîvîbas

atòemðanu uz gadu, ar pârbaudes laiku uz

gadu un vienu mçnesi. Tiesa visiem trîs apsû-

dzçtajiem uzlika par pienâkumu piedalîties

probâcijas programmâs saskaòâ ar Valsts

probâcijas dienesta norâdîjumiem un neap-

meklçt azartspçïu iestâdes. Tâpat tiesa no-

sprieda no apsûdzçtajiem piedzît 320 eiro par

morâlo kaitçjumu un 213,43 eiro par

advokâtes darbu.

Ignorç tiesas spriedumu
Ðî gada 20.decembrî agrâk sodîtais

RONALDS ZELÈS, neskatoties uz to, ka no

pagâjuðâ gada 29.oktobra bija atzîts par

vainîgu pçc Kriminâllikuma 262.panta

2.daïas (transportlîdzekïa vadîðana vai

mâcîðana to vadît bez tiesîbâm un apreibinoðu

vielu ietekmç) un sodîts ar piespiedu darbiem

uz 120 stundâm, atòemot visa veida

transportlîdzekïu vadîðanas tiesîbas uz diviem

gadiem, Balvu novadâ pa ceïu Kârsava – Tilþa

– Dubïukalns, virzienâ no Tilþas uz Rangu-

èiem, bez tiesîbâm brauca ar automaðînu

“Renault Clio”.

Apsûdzçtais sevi par vainîgu atzina pilnîbâ,

vaïsirdîgi atzinâs un izdarîto noþçloja, ko tiesa

òçma vçrâ kâ atbildîbu mîkstinoðus apstâkïus.

Kâ atbildîbu pastiprinoðu apstâkli tiesa

konstatçja noziedzîgo nodarîjumu recidîvu.

Tiesa, daïçji pievienojot spriedumâ

noteiktajam sodam daïu no neizciestâ soda,

galîgo sodu R.Zelèam noteica piespiedu darbu

uz 160 stundâm, atòemot transportlîdzekïa

vadîðanas tiesîbas uz gadu un desmit

mçneðiem, bez mantas konfiskâcijas.
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Dievkalpojumi

Veiksmes
prognoze

Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî www.vaduguns.lv, tâlr. 29365609

Nakts Diena

ROMAS KATOÏU DRAUDZÇS
Balvos –2.martâ plkst. 8.00 un 11.00; 5.martâ – Pelnu dienâ (Lielâ gavçòa sâkums) -

plkst. 7.00 un plkst. 11.00; 9.martâ – plkst. 8.00 un 11.00; 16.martâ plkst. 8.00 un 11.00;

19.martâ – Sv. Jâzepa svçtkos - plkst. 7.00, 11.00 un plkst. 18.00; 23.martâ – plkst. 8.00 un

plkst. 11.00; 25.martâ – Kunga pasludinâðanas svçtkos – plkst. 7.00, plkst. 11.00 un plkst.

18.00; 30.martâ plkst. 8.00 un plkst. 11.00.

Krustaceïð svçtdienâs plkst. 10.00, piektdienâs plkst. 18.00.

Sprogu baznîcâ – 9.martâ plkst. 14.00; 23.martâ plkst. 14.00.

Balvu pansionâtâ –2.martâ plkst. 14.00; 16.martâ plkst. 14.00. Krustaceïð piektdienâs

plkst. 15.00.

Baltinavâ – 2.martâ – mçneða I svçtdiena – plkst. 11.30; 5.martâ – Pelnu dienâ – plkst.

9.00; 9.martâ – gavçòa I svçtdiena – plkst. 11.30; 16.martâ – gavçòa II svçtdiena – plkst.

11.30; 19.martâ – Svçtâ Jâzepa svçtkos – plkst. 9.00; 23.martâ – gavçòa III svçtdiena –

plkst. 11.30; 25.martâ – Kunga pasludinâðanas svçtkos – plkst. 9.00; 30.martâ – gavçòa

IV svçtdiena – plkst. 11.30.

Ðíilbçnos – 2.martâ – mçneða I svçtdiena – plkst. 9.00; 5.martâ – Pelnu dienâ – plkst.

18.00; 9.martâ – gavçòa I svçtdiena – plkst. 9.00; 16.martâ – gavçòa II svçtdiena – plkst.

9.00; 19.martâ – Svçtâ Jâzepa svçtkos – plkst. 18.00; 23.martâ – gavçòa III svçtdiena –

plkst. 9.00; 25.martâ – Kunga pasludinâðanas svçtkos – plkst. 18.00; 30.martâ – gavçòa

IV svçtdiena – plkst. 9.00.

Bçrþos –2.martâ - parastâ liturìiskâ laika 8.svçtdiena, I mçneða svçtdiena – plkst. 9.30;

5.martâ - Pelnu treðdiena (svçtîs pelnus), sâkas Lielais gavçnis – plkst. 9.30; 9.martâ - 1.

gavçòa svçtdiena – plkst. 9.30; 16.martâ - 2. gavçòa svçtdiena – plkst. 9.30; 19.martâ -

Sv.Jâzepa diena, lieli svçtki (ðajâ dienâ nav gavçòa) – plkst. 9.30; 23.martâ - 3.gavçòa

svçtdiena – plkst. 9.30; 30.martâ - 4. gavçòa svçtdiena –plkst. 9.30.

 Augustovâ - 2.martâ - parastâ liturìiskâ laika 8.svçtdiena, I mçneða svçtdiena -

plkst. 12.00, 5.martâ - Pelnu treðdiena (svçtîs pelnus), sâkas Lielais gavçnis -

plkst. 12.00; 16. martâ - 2. gavçòa svçtdiena – plkst. 12.00; 19.martâ - Sv.Jâzepa diena,

lieli svçtki (ðajâ dienâ nav gavçòa) – plkst. 12.00; 30.martâ - 4. gavçòa svçtdiena - plkst.

12.00.

Kriðjâòos – 5. martâ - Pelnu treðdiena (svçtîs pelnus), sâkas Lielais gavçnis – plkst. 15.00;

9.martâ – 1. gavçòa svçtdiena – plkst. 13.00; 19.martâ - Sv.Jâzepa diena, lieli svçtki (ðajâ

dienâ nav gavçòa) – plkst. 15.00.

Skujetniekos – 1.martâ - svinçsim I. mçneða svçtdienu – plkst. 12.00; 4.martâ -Pelnu

treðdienu (svçtîs pelnus) – plkst. 12.00; 18.martâ - Sv.Jâzepa diena, lieli svçtki – plkst.

12.00.

Tilþâ –2.martâ plkst.10.00 Adorâcija un plkst. 12.00 procesija un dievkalpojums; 5.martâ

– Pelnu dienâ (pelnu iesvçtîðana) - plkst. 9.00; 7.martâ – I mçneða svçtdiena - plkst. 7.00;

9.martâ 12.00; 10.martâ sâkas novenna Sv.Jâzepa godam; 16.martâ plkst. 12.00; 19.martâ

– Sv. Jâzepa svçtkos - plkst. 12.00; 23.martâ plkst. 12.00; 25.martâ – Dievmâtes svçtkos –

plkst. 12.00; 30.martâ plkst.12.00.

Rugâjos – 2.martâ plkst.15.00; 9.martâ plkst. 15.00, 16.martâ plkst. 15.00; 23.martâ

plkst. 15.00; 30.martâ plkst. 15.00.

Kupravâ – svçtdienâs plkst.12.00.

Þîguros –sestdienâs plkst. 15.00.

Viïakâ – 5.martâ - Pelnu treðdienâ - plkst. 8.00 (baznîcâ), plkst. 18.00 (klosterî)

Svçtdienâs: plkst. 11.00 (baznîcâ), plkst. 18.00 (klosterî). Darbadienâs: plkst. 8.00 (baznîcâ).

Draudzes Rekolekcijâs - 17., 18. un 19.martâ - plkst. 8.00 (baznîcâ), plkst. 18.00 (klosterî).

25.martâ - Kunga Pasludinâðanas lieli svçtki - plkst. 8.00 (baznîcâ), plkst. 18.00 (klosterî).

Lielâ Gavçòa piektdienâs Krusta Ceïð un Sv. Mise plkst. 16.00 (baznîcâ).

EVAÒÌÇLISKI LUTERISKAJÂS DRAUDZÇS
Balvos - 2. martâ plkst. 10.00; 9. martâ - Ìimeòu dievkalpojums - plkst. 10.00; 16. martâ

plkst. 10.00; 23. martâ plkst. 10.00; 30. martâ plkst. 10.00.

Viïakâ –9. martâ plkst. 12.00; 23. martâ plkst. 17.00.

Tilþâ - 30. martâ plkst. 13.00.

Kârsavâ - 16. martâ plkst. 13.00.

PAREIZTICÎGAJÂS DRAUDZÇS
Ðíilbçnos – 8.martâ plkst. 10.00; 22.martâ plkst. 10.00.

Tilþâ – 15.martâ plkst. 10.00.

Baltinavâ – 16.martâ plkst. 9.00.

1.marts. Pârsteigumu sestdiena, kurâ vecâku pelçko ikdienu padarîs

krâsainâku viòu atraktîvie mazuïi. Esiet gatavi no viòiem sagaidît jebko.

Nu Jûs taèu esat redzçjuði filmu “Viens pats mâjâs”, vai ne? Tad, lûdzu,

dariet visu, lai viòi nebûtu vieni paði mâjâs, bez vecâku uzraudzîbas. Savukârt

pieauguðie var uzsâkt ko jaunu un nebijuðu.

2.marts. Ja gribi pastrâdât pie datora, tad celies un sâc agri, jo no plkst.

13.04 lîdz 17.40 Tev palîgâ nâks ‘èika’ laiks. Tâpçc pçcpusdienu labâk

veltît atpûtai. Ðodien gan bçrnus atstâjiet pie vecmâmiòâm vai vectçtiòiem.

Ziemas priekus labâk baudiet draugu kompânijâ, kur varçsiet nodemonstrçt

fiziski sareþìîtus trikus uz kalna vai ezera, kurus bçrniem labâk neredzçt.

3.marts. Pelçkâ pirmdiena, kad stresa lodes var trâpît tieði mçríi - Tavâ

sirdî vai nervu sistçmâ, tâpçc jau no rîta uzvelc pacietîbas bruòuvesti. Arî tikðanos ar pretçjo

dzimumu labâk atlikt uz citu dienu, jo ðodien ir liela iespçja noíert kâdu vençrisku infekciju.

4.marts. Ðodien turpinâm sekot savai paðsajûtai. Ja nervu nomierinâðanai nelîdz ne

pastaiga, ne vîgrieþu tçja, tad var pamçìinât masâþu, adatu terapiju vai peldi baseinâ.

Kalnus negâþam, bet palçnâm virzâmies uz priekðu.

 Apsveikumi
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Tîrumam lîdzîgs Tavs darbîgais mûþs,

Atskaties, priecâjies, rîtdienu sveic,

Ieklausies - visi paldies Tev teic.

Sirsnîgi sveicam Devgasiju Aleksandrovu lielajâ dzîves jubilejâ!
Vçlam veselîbu  un daudz baltu dieniòu turpmâkajiem gadiem!

Kaimiòi: Loèmeïi, Circene, Èigure, Kalçja

Lai saule rotâ katru dienu

Un prieku Tavâ sirdî lej,

Lai smaidîdama kâ arvienu

Tu atskaties un tâlâk ej!

Mîïð sveiciens un laba vçlçjumi diþajâ jubilejâ Devgasijai Aleksandrovai!
Paldies par Tavu devumu mums visiem!

Agronomu vârdâ, Imants Kârkliòð

Gads Tavâ gaitâ nav bijis par lieku,

Nesis gan rûpes, gan dzîvesprieku.

Tîrumam lîdzîgs Tavs darbîgais mûþs,

Raþens gan svelmç, gan vçji kad pûð.

 Ïenai Loèmelei 90 gadu jubilejâ  vçlam veselîbu, gaiðas domas, saulainas
dienas un ik dienu - Dieva svçtîbu!

Regîna, Marta, Ruta, Astrîda, Lauma, Valda, Veniamins

Garð dzîves ceïð, kur smaguma nav trûcis,

Bet katrai naktij galâ bijis rîts,

Jo palîdzçjis Dievs, kad viòu lûdzi,

Pçc tumsas apkârt atkal sauli vît.

Mîïi sveicam Annu Keiðu 85 gadu jubilejâ! Novçlam stipru veselîbu, pacietîbu un
izturîbu turpmâkajos dzîves gados.

Dçls, mazdçls Viktors, mazmeita ar ìimençm,
 mazmazmeita Anete,  Lelde, Berta

Lai tavâm rokâm vienmçr, ir ko darît,

Un Tavâ makâ, ir ko manît.

Lai apspîd saule tad, kad lietus lîst,

Un atskrien vçjð, kas bçdas aiznes lîdz.

Mîïi sveicam Skaidrîti Ïeonovu vârdiòsvçtkos!
Vçlam veselîbu, veiksmi, dzîvesprieku, moþu garu!

Dina, Biruta

 Lai prieks un darba griba,

Un saulîtes pilna sirds!

Sirsnîgi sveicu vârdadienâ Lîviju Gabrâni Pilskalnâ!
Biruta

Lai izdodas it viss, ko dari,

Un veiksmes jûrai neredzams ir krasts.

Mîïi sveicu Skaidrîti Sarkani vârdiòsvçtkos!
 Biruta
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 Ikvienam ir iespçja îsi un
konkrçti pateikt paldies kâdam

labvçlim, sponsoram,
atbalstîtâjam, palîgam. Dârgi
tas nemaksâs - tikai 3 eiro par

25 vârdiem.
Jo ðie ir “Pateicîbas vârdi”.

  “LPKS Vidzemes agroekonomiskâ
kooperatîvâ sabiedrîba”

SEMINÂRA PROGRAMMA:

� Ilgtspçjîga lauksaimniecîba, AAS;
� Jaunumi augu aizsardzîbâ(Bayer, Syngenta);

� LLKC par naudas piesaisti un apguvi;
� Situâcija graudu tirgû;
� Augsnes kaïíoðana u.c. jautâjumi.
Interesentus lûdzu zvanît:  Rolands 26428249; Dace 20228897.

uzaicina lauksaimniekus uz seminâru

 Vecgulbenes muiþâ ð.g. 5.martâ plkst. 11.00. 

 Pçrk

AS “Latvijas Finieris” iepçrk BÇRZA
FINIERKLUÈUS ar diametru tievgalî

zem mizas no 15cm
SIA “4 Plus” koklaukumâ, Alûksnç, Meríeïa ielâ 20. Cena 58 Eur/m3.

Cenas ir informatîvas.  www.finieris.lv        Tâlr. 29276883.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas,

zirgus, cûkas.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Tâlr.   26142514, 20238990.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

        SIA RENEM P

           Iepçrk
               jaunlopus, liellopus,

   aitas, cûkas.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Tâlr. 65329997, 29485520,

29996309, 26373728, 26393921

SIA “Aïòi AS”

 IEPÇRK

ZÂÌBAÏÍUS  EUR/m3

Garumus iepriekð saskaòot!
Piegâdes vieta:

Varakïâni
Ir transports!

Korekta uzmçrîðana!
SAMAKSA 1DIENAS LAIKÂ!

Tâlr. 64866070, mob.tâlr.

29806775, 25916403.

PRIEDE   55 (54)    70 (69)   70 (69)

  EGLE       55 (54)    70 (69)   71(70)

   Diam.    14-17      18-24   25<

SIA “CÇSU MIESNIEKS”

 iepçrk jaunlopus

un liellopus.
Tâlr. 26185703; 29172343.

PÇRK!
Zâìç, izved.

Pçrk cirsmas (retinâðanas), meþus.
Tâlr. 29100239.

Pçrk dzintara krelles.
Tâlr. 29419597.

Pçrk visa veida meþa îpaðumus,
 kâ arî cirsmas.

Tâlr.  25633301, 26489727.

Pçrk meþus ar zemi, var bût ar
apgrûtinâjumiem.  Tâlr. 29433000.

SIA “SENLEJAS” pçrk liellopus,
teïus, jçrus. Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 26604491, 2639888,
65033720.

Privâtbûve

Iepçrk bçrza finierkluèus
Iepirkðanas vieta:  Balvu novads, KUBULI

Darba laiks: 8.00 -17.00

Klase/ Diametrs             18<21,9     22<25,9     26+     E26+     Garums

        A/B                            58              64          70       110          2,8m

       A/B                             58              64          70       110          3,1m

       A/B                             58              64          70       110          3,3m

          C                              33              33          33         33        2,8; 3,1m

Serdes krâsojums 1/3+    33             33           33         33        2,8; 3,1m

Brâíis                                   20                20            20          20          2,8; 3,1m

Kâ arî  iepçrkam meþâ pie ceïa. Iespçjami brâíera pakalpojumi meþâ.

                               Samaksa 1 darba dienas laikâ.

Info:  Jânis - 29396200, Oskars - 25645444
Arî  koklaukumos:  Alûksnç -T.29396200; Smiltenç - T. 26668486;

Valmierâ, Rûjienâ - T. 26668444; Limbaþos -T.25667759.

SIA JANSSEN LIVESTOCK LATVIA

I EPÇRK
piena teïus.

Tâlrunis: 26562175,  26310663, Guntis

   EURASIA LIVESTOCK SIA

PÇRK

SA, LI, BZ, HE, SI tîrðíirnes un
krustojuma buïïus un teles

(3-11 mçneði, 200-500 kg).
Labas cenas un maksâjumu

nosacîjumi.
Edgars: 20071499, www.Liellopi.lv

Z/s “Uþgava” pârdod kartupelus,
burkânus, auzas.
 Tâlr. 29432655.

Pârdod pârtikas, sçklas kartupeïus.
Tâlr. 28719220.

Pârdod âbolus. Tâlr. 26145934.

Pârdod vai izîrç 2-istabu dzîvokli.
Tâlr. 27464094.

Pârdod 1/2 mâju, pirts, ðíûnis
Viïakâ, Tautas 30. Tâlr. 28338268.

Pârdod mâju Balvos.
 Tâlr. 27887243.

Jaunputni, dçjçjvistas.
Tâlr. 29424509.

Pârdod sivçnus, cûkgaïu.
Tâlr. 26551704.

 Sareþìîtu âdas, seksuâli transmisîvo, alerìisko slimîbu

diagnostika un ârstçðana. Lâzeríirurìija.

Profesors, dermatovenerologs  JÂNIS ÍÎSIS
  12.martâ no plkst. 15.30 pieòems  Balvos, Lîgas

Kozlovskas ìimenes ârsta praksç, Bçrzpils ielâ 14-16/17.

                    Iepriekðçja pieteikðanâs pa tâlruni - 28699111.
Pacientus ar lielperçkïu psoriâzi konsultçs par 1/2 cenu!
Prakse Rîgâ, F.Sadovòikova ielâ 20, 214.kabinetâ.

                                                   http:// www.dermatologs.com.

Pârdod gada vecu teli.
Tâlr. 20276618.

Pârdod jaunkazas, slaucamas
kazas, âþu vaisliniekus audzçðanai.

Tâlr. 29327846.

Pârdod divas 10 mçneðus vecas
gaïas ðíirnes teles. Tâlr. 29364924.

Pârdod tilpnes metâla reþìî (1000 l).
Piegâde. Tâlr. 29175334.

Piegâdâ kartupeïus - lopbarîbai,
stâdîðanai, graudus lopbarîbai,

skâbsienu. Tâlr. 25442582.

Lçti pârdod malku. Pievedîsim.
Tâlr. 29419597.

Pârdod grieztu, skaldîtu malku
(pieejami daþâdi garumi),

18 EUR/m3. Tâlr. 26758414.

LRAC “Rasas pçrles” bçrni
teic sirsnîgu paldies meistarei
Unai Kalniòai par skaistajâm

frizûrâm un noderîgo
informâciju par

skaistumkopðanas
jautâjumiem. Lai veicas visos

darbos!

IEPÇRK OZOLA ZÂÌBAÏÍUS.
Samaksa bez kavçðanâs.

Tâlr. 29283447.

Zviedrijas kompânija pçrk meþus.
Tâlr. 27888826.

Pçrk nolietotus akumulatorus.
Mûsu transports.
Tâlr. 25602554.

Pçrk senlaicîgus sadzîves
priekðmetus, dzirnakmeòus, vecas

guïbûves promveðanai.
Tâlr. 26188872.

Pçrk nozîmîtes, apbalvojumus,
fotogrâfijas. Tâlr. 26233662.

Pçrk meþa îpaðumus, cirsmas.
Maksâju vairâk nekâ zviedri, dâòi

kopâ. Tâlr. 26287511.

“Baltijas Meþi AB” pçrk visa veida
meþa îpaðumus,

info@baltijasmeþi.lv.

Tâlr. 20284239, Inga.

SIA “LATBULL” pçrk piena teïus
(14-41 dienu vecus). Samaksa

tûlîtçja. Tâlr. 26609182.

Pçrk slaucamu kazu.
Tâlr. 28319638.

Pçrk ganîbu ecçðas.
Tâlr. 25641047.

Pçrk traktoru T-25, T-40, MTZ-52/

80/82/82UK/82.1/82.0, LTZ-55/60 ar
jebkâdiem defektiem.

Tâlr. 29485804.

Jaunums!
SIA “TAKO SERVISS”

Balvos, Stacijas ielâ 34

PIEDÂVÂ JAUNUS PAKALPOJUMUS -

� automaðînu riepu savirzes regulçðana,
� automaðînu bremþu efektivitâtes pârbaude uz stenda
    (arî 4x4 automaðînâm).

Tâlr.

SIEVIEÐU DÂVANU KOMPLEKTS  3 veidi

KONF. LAIMA ZS PROZIT LIÍIERA 180g

DZ.VÎNS BOSCA ROSE 7.5%, 0,75l

TCHIBO EXCLUSIVE malta kafija, 250 g

HOLANDES SIERS 45%

Akcija no

28.02.2014. lîdz 06.03.2014.

10.10EUR

4.68EUR

4.40 EUR

2.63EUR

7.68 EUR

(3.99Ls)

(1.20Ls)

(2.29 Ls)

(1.29 Ls)

(3.99 Ls)

beta veikals -  Balvi, Raiòa 28

EUR5.68

EUR1.71

EUR3.26

EUR1.84

EUR5.68

Kamçr prece ar  akcijas cenu ir veikalâ!

�Apìçrbi no dþinsa auduma: bikses,

krekli, jakas, svârki �Klasiskâs bik-

ses (siev.un vîr.) �Vîrieðu krekli

ikdienai un svçtkiem, bikðturi, âdas

siksnas �Dþinsu garuma korekcija

bez maksas � Dâvanu kartes

Alûksnç, Latgales 2

Skaldîta malka (Viïaka, Þîguri,
Kuprava). Tâlr. 26578377.

Piegâdâ skaldîtu malku (arî sausu).
Tâlr. 25442582.

Pârdod nomaïu malku.
Tâlr. 29250955.

Pârdod skaldîtu malku. Piegâde.
Tâlr. 25261131.

Pârdod 3-fâzu dzirnavas.
Tâlr. 29125370.

Pârdod meþu un zemi, 18 ha.
Tâlr. 26599787.

Pârdod lielâs graudu dzirnavas.
Tâlr. 29422351.

Pârdod egles apdares dçïus un
grîdas dçïus. Tâlr. 29394201.

Pârdoðanâ dravas aprîkojums:
stropi, râmîði, medus telpas,
stieples u.c. Tâlr. 29175334.

Pârdod Audi A6, 1998.g., 2,4.
 Tâlr. 26183046.

Pârdod Audi 80, 1989.g., 1,6 TD,
TA 12.2014, 600 EUR.

Tâlr. 26263189.

Pârdod Audi A3, 1998.g., TA
07.2014., automâts.

Tâlr. 29153097.

Pârdod jaunu piekabi Zubrjonok,

kases aparâtu Konic SR-508.

Tâlr. 27163437.

Pârdod mazdârziòu Balvos,
Ezermalâ-2. Ir stikla siltumnîca.

Tâlr. 29364635.

Pârdod 4 rulonus siena, piena
separatoru. Tâlr. 28386218.

 Pârdod
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Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV 43203002982
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Aiz Tevis dzîvîba un gaisma paliek,
Un piemiòa kâ saules zieds.
            (J.Silazars)

ZELMA  GRÎNBERGA
21.09.1932.- 24.02.2014.

Zelma Grînberga dzimusi 1932.gada 21.septembrî Ludzas apriòía
Nautrçnu pagasta Kapèu salas mâjâs, zemnieku ìimenç.

Pçc  Nautrçnu skolas beigðanas iestâjâs Daugavpils Pedagoìiskajâ
institûtâ.

1956.gada rudenî aizgâjçja uzsâka darba gaitas  Bçrzpils vidusskolâ,
bet no 1957.gada lîdz aizieðanai pensijâ (1991.gadâ) darba gaitas vadîja
Tilþas vidusskolâ, strâdâjot par latvieðu valodas un literatûras skolotâju un
internâta audzinâtâju.

Skolotâja daudz laika ziedoja ârpusklases darbam, centâs skolçnos
attîstît jaunrades spçjas, izdodot  literâro jaunrades þurnâlu “Jaunie Asni”,
kas guva godalgotas vietas. Skolâ bija valodu komisijas vadîtâja un
arodbiedrîbas priekðsçdçtâja.

Ikvienu pasâkumu gan skolâ, gan ciematâ kuplinâja ar emocionâlâm
literârajâm montâþâm.

Gan darbâ, gan sadzîvç skolotâja mîlçja kârtîbu, precizitâti, dabas
skaistumu.

Ar neparastu darba mîlestîbu apveltîts cilvçks, vienmçr labestîga, sirsnîga,
atsaucîga, izpalîdzîga, saprotoða, saticîga un dzîves gudrîbas bagâta, kuras
padomos ieklausîjâs daudzi, - tâda palicçju atmiòâs paliks skolotâja.

No dzîves aizgâjusi cienîtâ un godâtâ skolotâja Zelma Grînberga.  Lai
mûþîgs miers kapu kalniòâ.

Esam kopâ ar aizgâjçjas  bçrniem,  ar viòu ìimençm, kâ arî ar
pârçjiem tuviniekiem.

                                       TILÞAS VIDUSSKOLAS KOLEKTÎVS

Lai sirmai mâmulîtei
Mûþa mâjâs mûþa miers,
Smilðu klâti paladziòi,
Ziedu austa villainîte.

Kad zaïâm egïu skujâm piebiruðâ
smiltainç jâteic ardievas, sçru brîdî

esam kopâ ar Rûtu, Modri un
tuviniekiem, pavadot aizsaulç

MÂMULÎTI.
Lukinu, Jurjânu ìimenes

Kad  saplauks dârzâ ziedi -
Visskaistâkos nesîðu tev.
Un dziesmu, ko manim tu dziedâji,
To sirdî glabâju sev.
                       (M.Jansone)

Skumjajâ atvadu brîdî, kad mûþîbas
ceïâ dodas MÂMIÒA,

VECMÂMIÒA, izsakâm patiesu
lîdzjûtîbu Rûtai, bçrniem un

tuviniekiem.
Ramona, Vineta, Sanita, Gunita

Uz spârniem dzçrves nes jau
                                            pavasari,
Un saulç sniegpulksteòi zied.
Un ir tik skumji, ir tik smagi,
Ka tieði tagad tev bij’ jâaiziet.
Klusa un patiesa lîdzjûtîba sâpju brîdî

Rûtai, Modrim ar ìimençm, mîïo
MÂMIÒU zemes klçpî guldot.

Români

Kâ dzijas kamols mûþs ir saritinâts,
Kur dzîpari visdaþâdâkie mirdz.
Ja spçtu kâds tos atkal atðíetinât,
Tad vidû bûtu mâmulîtes sirds.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Rûtai Voiciðai ar meitâm,

MÂMIÒU, VECMÂMIÒU mûþîbâ
pavadot.

Brîvîbas ielas 70.mâjas iedzîvotâji un
Vancânu ìimene

Laiks apstâjas ar skarbu piesitienu,
Nav rîtdienas, ir tikai vçju balss...
Un kâdai mîïai, labai sirdij
Nekad vairs nesâpçs, ne arî sals...

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Rûtai Voiciðai un piederîgajiem,
MÂMUÏU mûþîbas ceïâ pavadot.

SIA “Þîguru meþrûpniecîbas
sabiedrîbas” kolektîvs

Tuvs cilvçks neaiziet,
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût...

Patiesa lîdzjûtîba Rûtai, Santai,
Ravitai, pavadot MÂMIÒU,

VECMÂMIÒU smilðu kalniòâ.
Kamaldiòu ìimene

Kâ brînumsvecîte es izdzisîðu,
Kad pieskâries bûs likteòpirksts,
Bet ïoti gribas, lai aiz manis paliek
Kaut viena tumsai neatdota dzirksts.
Lai paliek âbele, ko iestâdîju,
Un vârds, ko kâdam teicu mierinot,
Lai godîgs darbs bez skaïuma ir
                                                                   vainags
Pie zemes vârtiem, ko man lîdzi dot!
                                   (K.Apðkrûma)

Izsakâm dziïu un patiesu lîdzjûtîbu
meitai Rûtai, mazmeitâm Santai

un Ravitai, dçlam Modrim,
audþudçla Aivara  ìimençm, kâ
arî pârçjiem tuviniekiem, mâti,

vecmâmiòu, vecvecmâmiòu
ZELMU GRÎNBERGU Zemesmâtes

klçpî guldot.
Mièule, Andþâne, Loèmele,

Klitonèika, Spridzâne, Siliòa, Gaile,
Jugane, Íîse, O.Zelèa, V.Zelèa,

Sliðânu un Kïaviòu ìimenes

Mîlestîbas dzijâm noadîts
Mâmulîtes garais mûþa gâjums,
Mazbçrni un bçrni - pavedieni,
Kuros paliek dzîves turpinâjums.

                         (K.Apðkrûma)

Skumju un atvadu brîdî mûsu
lîdzjûtîba piederîgajiem, ZELMU

GRÎNBERGU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Vidzemes ielas 7.mâjas iedzîvotâji

Daudz darbiòi padarîti,
Daudz solîði iztecçti.
Lai nu mîïi Zemesmâte
Pârklâj savu seìenîti.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba lai palîdz
pârvarçt zaudçjuma sâpes

tuviniekiem, audzinâtâju ZELMU
GRÎNBERGU pavadot mûþîbâ.

Audzçkòi: Ruta, Vita, Aija, Inese,
Raimonds, Andris, Guntars

Tavs mûþs kâ dziesma izdziedâts,
Kâ krâsains dzîpars izadîts,

Ar rûpçm, raizçm nodzîvots,
Nu Zemesmâtes klçpim dots.
Kad rûgti smarþo egïu zari un sirdî ir

skumjas, lai mûsu klusa un patiesa
lîdzjûtîba meitai Rûtai, dçlam
Modrim, mazmeitâm un viòu

tuviniekiem, mâmiòu, vecmâmiòu
ZELMU GRÎNBERGU aizsaules

ceïâ pavadot.

Rita, Lîga, Agris, Zinaida, Ivars,
Vita, Skaidrîte

Mçs klusi paliekam ðai krastâ,
Vçji ðalkos un mierinâs mûs,
 Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,

Vienmçr mûsu atmiòâs bûs.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Rûtai,
mâmiòu ZELMU GRÎNBERGU

mûþîbâ pavadot.
Bijuðâs klasesbiedrenes

 Izsakâm klusu un patiesu lîdzjûtîbu
visiem ZENTAS GRÎNBERGAS
tuviniekiem, viòu mûþîbas ceïâ

pavadot.
Veronika Sisojeva ar bçrniem

Dusi saldi, mazulîti -
Sâpçs vçjâ ziedi trîc,
Paliek tavi saules rîti,

Paliek celiòð neiemîts.
Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Tekliòai

un viòas mîïajiem,
MAZMAZDÇLIÒU zaudçjot.

Tautas ielas 4.mâjas
1.ieejas iedzîvotâji

Manas gaitas nostaigâtas,
Mana dzîve nodzîvota.

Nu aizeju mûþa dusâ,
Baltâ smilðu kalniòâ.
                      (Latv.t.dz.)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu meitai
Irinai Saleniecei ar ìimeni un
tuviniekiem, kad zemes klçpî

jâgulda MÂMIÒA.
Griestiòi, Vanaga, Kveskas,

 Droiski, Deglavi

Cilvçka mûþs ir lîdzîgs koklei,
Pârtrûka stîga, un viss paliek kluss..

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Aijai
Ðïakotai, brâli MÂRTIÒU mûþîbâ

pavadot.

Lidija, Katja, Ina, Vaïa

 Lîdzjûtîbas

Kad pâri apklusuðâs dzîves takai
klâjas ziedu un smilðu sega, lai
mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Aijai Ðïakotai, BRÂLI mûþîbâ

pavadot.
Gaida un Kaòepu ìimene

Neskumstiet, kad projâm gâju
Savâ mûþa vakarâ,
Izvçlçjos citas mâjas
Baltâ smilðu kalniòâ.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Aijai
Ðïakotai ar ìimeni, no BRÂÏA uz

mûþu atvadoties.
Elksnîðu, Jeromânu ìimenes

Mât, man liekas, ka tu no tumsas
                             vçl uzsmaidi man

Un roku tik gâdîgi, mîïi uz pleca
                                      mierinot liec,
... bet nodreb tikai sveces liesma,
Rozes ziedam nobirst ziedlapa
                                                 balta.

Skumju un atvadu brîdî esam kopâ

ar Anitu un Aigaru Akuïiem,
MÂMIÒU, SIEVASMÂTI  mûþîbas

ceïâ pavadot.

SIA “Ozolmâjas” veikala kolektîvs

Mûþa vakars krçslas spârniem
Tumsu auþ un zvaigznes dedz.
 Un pâr gadiem aizgâjuðiem
Lielais miers nu sagðu sedz.
                                          (Z.Purvs)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ingrîdai
Ðaicânei ar ìimeni, vîramâti, mâti,

vecmâmiòu, vecvecmâmiòu
VERONIKU ÐAICÂNI mûþîbas ceïâ

pavadot.
Ìimenes ârstu, zobârstu prakðu,
Viïakas veselîbas aprûpes centra

darbinieki

Sniega pârslas nokrît klusi,
Mâmulîte aizmigusi.
Baltâ smilðu palagâ
Savu dzîvi satinusi.

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Lucijai
Kraujai un Jânim Ðaicânam,
MÂMIÒU zemes klçpî guldot.

Kapustinu ìimene

Ar sniegu skujâm klâta taka,
Sniegs vçl snieg un snieg...
Paliek dvçselîtes gaiðâ liesma
Sirdîs, domâs, atmiòâs.

Izsakâm lîdzjûtîbu dakterei Aijai
Ðïakotai, BRÂLI mûþîbâ pavadot.

Kolçìes Ingrîda un Regîna Þîguru
doktorâtâ

Veicam smagâs

tehnikas

remontu vai

iznomâjam

aprîkotas

darbnîcas

(virpoðana, metinâðana utt.).

T. 29119461.

  SIA “Aiva V” sniedz

autoevakuatora pakalpojumus:

� celtspçja: auto lîdz 5 t �piekabe

lîdz 3 t � krâns lîdz 2 t � jaudîga

vinèa � cena no 0,55 - 0,70 EUR.

Tâlr. 29119461

Aku urbðana.
Tâlr. 29142220.

Autoskola “Delta 9V” Balvos,
Ezera 3a, turpina kursantu

uzòemðanu vieglo auto kursiem.
Skolçniem kursu maksa tikai -

EUR 40. Braukðanas apmâcîba ar
Golf VI (tieði kâ eksâmenâ).

Tâlr. 29208179.

Pastâvîgi pârvadâ mâjlopus
(specpiekabe). Tâlr. 29230080.

Jaunaudþu kopðana.
Tâlr. 26497174.

VÎZAS. Ceïojumi pa visu pasauli.
I.K. Molena, Bçrzpils 44-16.

GAÏAS VEIKALS “ARDEKS”
atrodas “SuperNetto” telpâs,

1. stâvâ. PIEDÂVÂJUMÂ svaiga,
kûpinâta, krâsnî cepta gaïa, vârîtas
un kûpinâtas desas. Bûsiet laipni

gaidîti!

Steidzami vçlas îrçt nemçbelçtu
 3 vai 4-istabu dzîvokli Balvos labâ

kârtîbâ. Tâlr. 28689373.

Moderni bçrnu apìçrbi un citi
rokdarbi “Rokdarbu bodîtç”

Partizânu 14, 2. stâvâ.

Iznomâ telpas 1. un 2. stâvâ
Partizânu 21, Balvos.

Tâlr. 26421829.

Izgatavo aku grodus, cinkotus
þoga sietus, vârtus, PVC dçïu

sçtas, stabus. Pârdoðanâ
lauksaimniecîbas þogi,

dzeloòstieple. Tâlr. 29175334.

Dâvina kucçnus. Tâlr. 26520274.

Saimniece, dodoties uz pansionâtu,
meklç mâjas divâm baltâm

kaíenîtçm. Interesçties Balvos,
Brîvîbas ielâ 59a-11.

 Pateicîba

PATEICAMIES Viïakas kultûras nama kolçìiem un
amatiermâkslas kolektîvu “Cansone”, “Abrenîte”, “Atzele”,
“Sudaruðka” un dramatiskâ kolektîva dalîbniekiem, Viïakas
izglîtîbas, kultûras un sporta pârvaldes darbiniekiem, Balvu
Sporta skolas kolektîvam, Kazinovsku ìimenei, firmâm
“Ritums” un “Senda Dz”, prâvestam Jânim Bârtulim,
çrìelniekam, solistam un vijolniecei Ilonai, radiem, draugiem, kaimiòiem par
lîdzjûtîbu un atbalstu, pavadot mûsu mammîti ALBERTÎNU mûþîbâ.

MEITA AR ÌIMENI

 Daþâdi

Autoskolâ  “BARONS R”
autoapmâcîbas kursi:

A, B kategorija - 10.martâ
plkst. 17.00;  C kategorija

- 27.martâ plkst. 17.00.
 Tâlr. 29336212 vai www.baronsr.lv.

 Atvadu vârdi

Aizmirsi abonçt  “Vaduguni”

martam?!

      Zvani - 64507018.

�


