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Zinami puatéju orkestru
skates rezultati

XXV Visparéjo latvieSu Dziesmu un
XV Deju svetku piitéju orkestru skate
Latgales novada 1.vietu augstakas grii-
tibas pakapes grupa ieguvis Egona Sal-
mana vaditais Balvu Kultiras un atpatas
centra putéju orkestris “Balvi” ar 45,07
punktiem. Skate piedalijas desmit orkes-
tri, ari Baltinavas novada kultiras nama
piitéju orkestris, kuru vada Aigars Bukss.
Sis orkestris startéja zemakas gratibas
pakapes grupa un Zirija vinus novertéja
ar 30,60 punktiem.
BaltinavieSi uzstasies
Riga

20.aprili Riga ar izradi “Ontans i rodne”
viesosies Baltinavas dramatiskais kolek-
tivs “Paladas”. Izrades laika skatitaji uz-
zinas, ka latgaliesi cinas ar izslavetas lat-
galieSu viesmilibas sekam, ka ari no-
skaidros, cik jautra reizem var izversties
negaiditu cieminu ieraSanas majas. Izrade
“Ontans i rodne” biis skatama kinoteatri
“Splendid Palace” latgalieSu valoda.
Var mainit véléSanu
iecirkni

Lidz 7.maijam velétaji var izmantot
iespéju mainit sakotnéji registréto véele-
Sanu iecirkni. VéléSanu iecirkni drikst
mainit uz jebkuru citu veleSanu iecirkni
tas pasvaldibas administrativaja teritorija,
kura vélétajam bija registréta dzivesvieta
90 dienas pirms veléSanam, vai uz jebkuru
veleéSanu iecirkni taja paSvaldiba, kur
velétajam pieder nekustamais ipaSums.
Piesakot iecirkna mainu, jauzrada pase
vai personas aplieciba. Mainot iecirkni uz
to pasvaldibu, kur velétajam pieder liku-
ma noteikta kartiba registréts nekustamais
ipaSums, papildus jauzrada ipaSuma
tiesibas apliecino$s dokuments - Zemes-
gramatas akts vai izzina no Zemesgra-
matas.

Sanaksmes

lauksaimniekiem

Lauku atbalsta dienesta Ziemelaustru-
mu regionala lauksaimniecibas parvalde
informe, ka 4.aprili plkst.10.00 Brivibas
iela 46a, Balvos, notiks sanaksme lauk-
saimniekiem par platibu maksajumu
jauno sezonu, LAP aktualitatém; klientu
apkalposanu parvaldg, kontrolém un
citiem jautajumiem. Sanaksmes notiks
ari citviet: Baltinava - 8.aprili, Vilaka -
11.aprili un Rugajos — 12.aprili.

CV Nakamaja
aduguni

@ Nespéj paiet garam
Dod pajumti pamestiem
azivniekiem

@ Anglu valodas eksamens aiz

muguras
Izsaka viedoklus

ISSN 1407 - 9844

T

MN771407"984026

Demonstré SIA “Eco Fabrika” aditas formas. PaSapzinas celSanas studijas “Lote” jaunietes Madara Slrmace(no krelsas) un
Amanda Saleniece demonstréja SIA “Eco Fabrika” Balvos raditas skolénu formas. Uznémuma direktors Guntars Sults un razo$anas
vaditaja Dace Sulta prezentacija vecakiem un skolotajiem paradija formu izskatu, cenas ar un bez skolas logo, aksesuarus un to, ka

Sis formas jakopj.

Terpiem, kuros puse uz pusi izmantota vilna un akrils, vajadziga ipasa kopSana. Fotografija redzama vestite ar

krasainu kalka apdares malu un pievilktu apakSmalu bez logo izmaksas 15 latus, ar logo - 2 latus dargak.

Uz skolu - formas

27.marta Balvu Valsts gimnazija notika vecaku kopsapuice,
kuras laika viens no jautajumiem bija par vienota apgérba ele-
menta ievieSanu skola no nakama macibu gada sakuma.
Diskusijas par skolas formu ievieSanu Balvu Valsts gimnazija
izskangjusas jau pirms vairakiem gadiem, tacu tikai tagad gimnazijas
padome pienémusilemumu formas ieviest jauno $igada 1. septembra.
“Man gan negribetos tas vel saukt par formam, jo pagaidam runajam
tikai par viena apgérba elementa ievieSanu. Lai ari basim jauna ceja
lauzeji Balvu novada, statistika liecina, ka formu atdzimSanai Latvijas
skolas ir tendence palielinaties,” saka skolas direktore Inese Paidere. Vina
sava prezentacija demonstréja skolas formu vésturi, plusus un minusus,
radija piemerus, kadas formas ir citas Latvijas skolas un citas valstis.
“Diskusijas spriedam, kads tiesi bas $is térpa elements, un nonacam pie
lemuma, ka skoléni vareés izveleties vesti vai jacinu. Vestes minuss ir tads,
ka buss grati piemeklét, ko zem tas vilkt apaksa, lai neizskatitos raibi,”
sprieda skolas padomes priekssedétaja Sandra Kindzule. Savukart skolénu
prezidents Andris Cubars uzskata, ka forma rada piederibas sajiitu savai
skolai. Vinaprat, forma skolénus pieradinas pie ta, ka skola ir vinu
darbavieta, ka uz skolu jadodas pildit savu galveno pienakumu - smelties
zinasanas. Pie plusiem vins$ min, ka var nepirkt uzreiz visu piedavato
komplektu, bet gan tikai vienu elementu, ta vecakiem samazinot izmaksas.
“Uzskatu, ka forma uzlabo skoléna staju, turklat no rita nebts jadoma,
ko lai velk mugura. Minuss ir tas, ka meés nezinam, kada bais formu

Piedalas
muzikas
konkursa
“Balsis”.

kvalitate, vél nav izvéléta krasa un nav zinamas izmaksas. DaZiem
skoléniem forma var ierobezot radoSumu,” pielauj A.Cubars. Skola
jau notikusas divas anketéSanas, kas liecina, ka skaitliskais vairakums ir
par formu ievieSanu gimnazija. Vin$ demonstréja tabulas ar skaitliem,
kuri rada, ka vairums skolénu gan gimnazija, gan pamatskola, kur veica
aptaujas, ir par formam vai to elementiem. Bas arl tre$a skolénu
anketéSana, lai vienotos par krasu. “Uzskatu, ka ar formu skoléns
izskatisies péc skoléna, nevis demonstrés jaunakas modes tendences.
Izdevumi, protams, biis, taCu ar to jarekinas savlaikus. Ja bus tadi térpi,
kadus redzeju vecaku kopsapulcg, tad man patik,” saka divu skolniec¢u
mamma Ilze Smirnova. No Balvu novada domes sanemts solijums dalu
no vecaku izdevumiem par skolénu formu iegadi lidzfinanset. “Ja, tas
bija mans priekslikums, jo, viesojoties Irija, redzgju, cik skoléni formas
labi izskatas un ta pauz piederibu savai skolai. Ja Balvu Valsts gimnazijas
léemums bis par labu skolénu formu ievieSanai, atbalsts bus,” saka novada
domes prieksseédetajs A.Kazinovskis. Savu redzéjumu, kadas varétu
izskatities skolenu formas, piedavaja vietéjie razotaji - SIA “Eco Fabrika”.
Vini demonstréja meitenu vestiti un jaku tumsi sarkana krasa ar
dekorativam baltam svitrinam, ka ari zeénu formas térpa elementus.
Vecaki uzneémejiem uzdeva jautajumu, kadas bis térpu izmaksas, uz ko
sanéma konkrétas atbildes. Vecakus interes€ja, cik ilgi térps kalpos, ka to
kopt un mazgat. I.Paidere piebilda, ka Sie uznémeéji nav vienigie. Jau
tuvakaja laika izskatis ari citu firmu piedavajumus.
Z.Logina
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Vieté&jas zinas
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Verds juwnaclisiam

Vairs Isti neatceros, kurs sabiedriba pazistams cilveks
teicis: “Jo vairak iepazistu cilvekus, jo vairak milu
dzivniekus.” So domu atbalstu simtprocentigi, jo esmu
parliecinata, ka dzivnieki ir sirdsgudraki un nesali-
dzinami vairak spéjigi uz celu ricibu neka cilveki. Lai
gan viss, Kas saistits ar masu mazajiem braliem, spej
aizkustinat mani lidz asaram, uzskatu sevi par saméra
glévu, no értibam atkarigu cilveku. Tade] apbrinoju
tos, kuri pilniba ziedojas nelaimé nonakusu dzivnieku
glabsanai, piedavajot viniem pajumti, édienu un savu
milestibu. Par vienu no $adiem cilvekiem uzzinaju pirms
paris nedélam un sapratu, ka galvena So entuziastu
rakstura ipasiba ir drosme. Drosme, neaizbildinoties ar
nepiemérotiem sadzives apstakliem, naudas, laika
trukumu, ziedojot savas ierastas ertibas, nereti preti
sanemot apkartéjo nosodijumu, uznemties atbildibu
un rapéties par nelaimé nonaku$am mazajam dvése-
litem. Gribas novelet visiem dzivnieku aizstavjiem: lai
pietiek speka un pacietibas, sniedzot milestibu mazajiem
astainiem un kepainiem! Un nekad neaizmirstiet, ka
atbildam par tiem, kurus esam pieradinajusi!

Iréna TuSinska

Latvija

Piemin 64. gadadienu kops$ Latvijas pilsonu
masveida deportacijam uz Sibiriju. 25. marta vairak
neka 100 cilveki, lielakoties vecaka gadagajuma Jaudis,
pulcgjas atceres pasakuma pie Latvijas Okupacijas muzeja
ekas. Pie muzeja iededza vairakus desmitus svecu, iedzivotaji
rokas turéja sarkanbaltsarkanus, ka ari citu krasu ziedu
puskus, kurus vini nakamas stundas laika nolika pie Brivibas
pieminekla. Péc pieminas briza pasakuma dalibnieki ari
apskatija Okupacijas muzeja pagaidu telpas un ekspoziciju
Rainabulvari 7.

Skolniece versas Satversmes tiesa. Satversmes tiesa
divas reizes versusies kada 12.klases skolniece, kura sava
pieteikuma apstridéja Ministru kabineta (MK) noteikumu
atbilstibu Satversmei, kas nosaka anglu valodas eksamena
norisi pavasara brivlaika. Satversmes tiesa abas reizes vinas
pieteikumu atteicas pienemt un lietu neierosinaja.

Sveic 101 gadu vecu ridzinieci. Riga ir vairaki desmiti
iedzivotaju, kuri parkapusi simts gadu slieksni. Iedzivo-
tajiem, kuri ir vecaki par simts gadiem, pasvaldiba dzimSanas
diena davina simts latu. $a gada pirmajos divos ménesos
100 latu pabalsts izmaksats jau 18 senioriem, bet pérn
kopuma - 71 ridziniekam. Sonedé] dome sveica ridzinieci
Zelmu Zarinu 101 gada jubileja. Kundzei ir divas mazmeitas,
Cetras mazmazmeitas, divi mazmazmazdéli un nu jau ari
divas mazmazmazmazmeitas.

Divus gadus vecs bérns pardoze medikamentus.
Lieldienas Kurzemeé divus gadus vecs puika saindéjies ar
asinsspiedienu pazeminoSiem medikamentiem, informe
Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta. Zénam
palugts aiznest mammai zalu plaksniti, bet pa celam daZas
tabletes no iepakojuma izbirusas un zéns tas apédis. Berns
nogadats slimnica. Vidzeme 16 gadu veca meitene nogadata
slimnica péc tam, kad pasu suns iekodis vinai seja uzacu
rajona, jo jauniete bija piegajusi parak tuvu sunim, kad tas
edis. Savukart Latgalé 43 gadus vecs virietis paklupis un
nokritis no béniniem. Virietis nogadats slimnica ar aizdo-
mam par mugurkaula lizumu. Kopuma svetdien NMPD
sanéma 1365 izsaukumus, no tiem 164 bija saistiti ar
traumam.

Jauna Latvijas Televizijas valde darbu saks
2.aprili. LTV vadiba pirmo reizi bts tr1s cilveku sastava,
jo ieprieks televizija bija tikai valdes priekssedétajs. Ta izveléta
diezgan pamatiga konkursa, piesaistot kandidatu
apzinasana un izvertéSana ari personalatlases kompaniju.
Ar jauno valdi saista ceribas par izmainam sabiedriska
medija satura. Par sabiedriskas televizijas vaditaju izraudzijas
Ivaru Belti, par valdes locekli programmu attistibas
jautajumos Sergeju Nesterovu, bet par valdes locekli finansu
un tehnologiju jautajumos — Mari Skujinu. LTV vadibai
jau Sogad bis japanak skatitaju skaita pieaugums un labaks
sabiedribas vertéjums par raidijumu saturu.

/Zinas no portala www.tvnet.lv/

Parmainas

Lai dots devejam atdodas

Pirms pieciem ménesSiem nelaime skara Balvu
novada Mednevas invalidu biedribas namu. P&k$ni
izcelas ugunsgréeks, kas izpostija €kas augsSstavu
un dalu jumta seguma. Skaista eka Soziem bija ne-
apkurinata, tacu ar aprili taja sagaidamas parveér-
tibas. Biedribas bijusi vaditaja Biruta Nagle ener-
giski rikojusies, lai sagadatu nepiecie§amos bivma-
terialus un maju atjaunotu.

Biruta Nagle atzist, ka joprojam sap sirds par notikuso.
Skaistaja, majigaja nama ilgaku laiku nevar radosi darbo-
ties, te nenak cilvéki un nenotiek pasakumi. Péc uguns-
gréka Biruta bija apnémibas pilna darit iesp€jamo, lai
atrak noverstu sekas. Vina saka organizet dazadu buvnie-
cibas materialu vak3$anu, uzrunajot firmu un iestazu
vaditajus. Biruta Nagle to darija interneta, rakstot un
izstitot vestules. Tie bija lagumi iesp&ju robezas ziedot
daZzadus celtniecibas materialus, lai Mednevas pagasta
atjaunotu ugunsgréka izpostito maju. Vina atceras, ka
peérna gada nogale nenesa ipaSu veiksmi. Tuvojas Jaunais
gads, firmam bija steidzami darbi, un gandriz neviens
neiedzilinajas ludzéjas sniegtaja informacija. Tacu Sopa-
vasar par visiem kopa sariipéts diezgan verienigs materialu
Kklasts. Biruta Nagle ar asaram acis visiem saka siltu paldies
un nebeidz priecaties par firmu ziedojumiem. Tur ir
akmens vates krajumi, antiseptikas lidzekli un lakas, ap-
dares déli un citi materiali. “Logu serviss” Balvos atveda
logu.

Sobrid par invalidu biedribas priek$sédétaju ieveleta
Skaidrite Krievina no Balviem. Biruta vinai vél energiju
un aktivitati, lai kopéjiem spekiem, atsaucoties pagastam
un novadam, telpas atgutu iepriek$€jo jauko izskatu.

M.Sprudzane

Foto - M.Sprudzane

Paldies par ziedojumiem. Majas iekstelpas salikti dazadi
bavniecibas materiali. To klasts izskatas apjomigs, tacu
Biruta Nagle teic, ka veél vajag daudz - jumta loksnes,
darbaspéku. Vina cer, ka kopéjiem spékiem visu izdosies
padarit.

Lai atrak atjaunotu. Nama remontdarbus plano sakt aprili.
Ja labi veiksies, darbus planots pabeigt vasara. Tad Sis
nams Mednevas pagasta centra atkal varés uznemt
apmekléetajus un cilveki radosi un aktivi darboties.

No uzvaras skira viens solis

Ne reizi vien Balvu Valsts gimnazijas un Balvu
Amatniecibas vidusskolas skolénu teatra sporta
komandas apliecinajusas savu varéSanu dazada
meéroga teatra sporta turniros. Izcinot 2. vietu vidusskolu
un 2. vietu 5. — 6. klaSu grupa, panakumus balveniesi
guva ari 22. un 23. marta lecava notikusaja 15. Latvijas
skolu jaunatnes teatra sporta turnira.

CelS uz panakumiem aizsakas Balvos 9. marta notikusaja
Latgales regionalaja teatra sporta turnira. Tomeér tikai 18.
marta péc rezultatu pazinoSanas BVG teatra studijas
“Piparin$” un BAV teatra studijas “Kabitelis” dalibnieki
sanéma priecigo zinu, ka par valsts méroga uzvaru cinisies ar
labakajiem teatra sporta parstavjiem no visas Latvijas.

Vidusskolu grupa piedalijas 14 komandas, un pirmo uzvaru
“Piparin$” guva, pieveicot Salaspils komandu. Savukart par
iek]aSanu turnira superfinala BVG skoléni sacentas ar
valmierieSiem. Galvena loma 3aja cinina bija atveléta
komandu kapteiniem. Vinu uzdevums bija nospélet viena
aktiera teatri par vairakam témam. “Misu komandas
kapteine Laura Gercane noteloja tik labi, ka Zurija vinas
sniegumu novertéja ar augstako punktu skaitu, turpretim
valmierieSi nedabiija nevienu punktu,” stasta “Piparina”
trenere, skolotaja Aija Dvinska. Laura, kura ar teatra sportu
nodarbojas kops 5. klases, atzist, ka tas vinai bija pats griitakais
mirklis visa turnira laika: “Biju nedaudz savainojusi muguru
un jau pargérbusies, kad mani ladza kapt uz skatuves, lai
cinitos par komandas iekliSanu finala. Tacu uz skatuves visas
neertibas talit aizmirsas.”

Superfinala vidusskolas vecuma grupa studijas “Piparins”
komandas (11. klases skolnieces Laura Gercane, Elina Zujane,
Laura Jermacane un Alina Gromova) pretinieki bija Madonas
vidusskolas un Rigas Hanzas vidusskolas skoleni. “Komandas
cinijas Joti lidzigi. Tikai saskaitot kop€jo punktu skaitu,
izradijas, ka ar viena punkta parsvaru (98 punktiem) uzvareja
Madonas vidusskola, bet “Piparin$” un Rigas Hanzas
vidusskolas komanda dalija otro vietu, katra sanemot 97
punktus,” par savu audzeéknu panakumiem gandarita trenere
A. Dvinska. Vina ir parliecinata, ka Sadu rezultatu meitenes

Foto - no pe?sonigé arhiva
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Péc sacensibam. Teatra studiju “Piparin$” un “Kabitelis”
teatra sporta komandu dalibnieki turnira laika atbalstija
viens otru un priecajas viens par otra panakumiem.
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guvusas smagu treninu darba rezultata.

Ar1 BAV 5. — 6. klaSu teatra sporta komandu no uzvaras
turnira un galvenas balvas - rotaJu meérkakisa Liela Sa- Skira
tikai viens solis. “Kabitela” dalibnieki Annija Ertmane, Laura
Gara, Elvis Puzulis un Samanta Makarova, ka ari vinu trenere
Iveta Supe neskumst, ka nekluva par uzvarétajiem, bet palika
otrie, jo iekliSana valsts méroga sacik$u superfinala pats par
sevi irJoti liels sasniegums. “Man ir liels prieks par audzeéknu
panakumiem. Bérni ir malaci, jo ieklit superfinala un iegt
2. vietu tik daudzu Latvijas labako komandu konkurencé ir
lielisks sasniegums,” uzskata komandas trenere I. Supe.

I.TuSinska
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(Képéc iedzivotaji kutri Skiro atkritumus?

Atkrltumu skirosanai jabut vértibai

GINTA GAILUMA, SIA “ZAAQ?” $kiroto
atkritumu savakSanas dalas vaditaja

Vairums cilvéku nav informeéti, ka videi
kaitigos atkritumus iesp&jams Skirot. Ja
Latvija par elektrisko un elektronisko
atkritumu SkiroSanas iesp€jam izveidotu
lidzigu aZiotazu, ka tas bija ar PET pudelu
nodoSanu, cilveki saprastu, ka ta ir vertiba.
Pieméram, lielako dalu atkritumu, kuros
nav bistamo vielu, cilvéki nodod metalltiz-
nos. ledzivotaji saprot, ka ta ir vertiba, ko
iesp&jams realizet un par to sanemt naudu.
Ja cilveki saprastu, ka, piemeram, ledus-
skapjos un televizoros ir bistamas vielas,
tas vinus mudinatu ar1 videi kaitigos atkri-
tumus aizvest uz to savakSanas vietu.
Sabiedribu nepiecieSams nepartraukti
izglitot. Pretéja gadijuma veérojams

Latviesiem

LIVA STUPELE, brivpratiga Gruzija
Ideja, ka atkritumi jaSkiro (vismaz pla-

$akas sabiedribas aprindas noteikti),

Latvija paradijas salidzino$i nesen.

1nf0rrnac1] as trakums un nav ceréta rezul-
tata. Piemeéram, Balvos, salidzinot ar paga-
jusa gada nogali, kad videi kaitigos
atkritumus nepieteica neviens cilveks, $1
gada apriliir jau vismaz septini pieteikumi
par kaitigo atkritumu savakSanu. Taja
pasa laika jateic, ka kopuma Balvos cilveki
EKO laukuma sniegtas iesp&jas izmanto
maz. lesp€jams, tas skaidrojams ar to, ka
Skiroto atkritumu pienemsanas laukumu
atvera ziema, kad ir klusais periods un
cilvekus mazak nodarbina Sada veida
jautajumi. Pienaks pavasaris un, ja cilveki
zinas, kura vieta var bez maksas aiznest
atkritumus, kade] lai vini to nedaritu?
Zinama dala vainas par to, ka cilveki katri
Skiro atkritumus, jauznemas ari videi
kaitigo precu apsaimniekotajiem. Nav
noslépums, ka atkritumu savakSanas
operatori par videi kaitigo precu savaksa-
nu nereti sanem parak mazu samaksu.
Sekas, neskirojot videi kaitigus atkritu-
mus, ikdiena just nevar. Japaiet kadam
laikam. Cilveki nereti neapzinas, ka, pie-
meram, no ledusskapja izraujot kom-
presoru, lai to nogadatu metallaznu uz-
pirkSanas punkta, gaisa izdalas veselibai
bistama viela freons. Ka zinams, $adu kai-
tigu vielu ietekmeé gan nakamas paaudzes
parstavji, gan ari pats vaininieks péc
daZiem gadiem var saslimt ar, pieméram,
lJaundabigu audzeju. Un cilvéeks, neapzi-
noties savas ricibas iespéjamas sekas, var
pat nesaprast, kade] slimiba piemekl&jusi
tiesi vinu. Protams, neapgalvoju, ka tiesi
freons var bt nelaimes célonis, jo ir arl
daudzas citas veselibai un videi bistamas

jamacas
ledzivotajiem Saja joma acimredzot triikst
zinaSanu vai ari elementaras iniciativas.
Protams, dala cilveku drosi vien uzskata,
ka atkritumus $kirot nav nepiecieSams.
Savukart vairakas arvalstis atkritumu
SkiroSana, tostarp videi kaitigo, ir pavisam
ierasta lieta. Uzskatu, ka, lidzigi ka dau-
dzam citam lietam, ari atkritumu Skiro-
$anas sféra nepiecieSams laiks un logisks
attistibas cels, lai iedzivotaji saprastu, ka,
piemeram, stiklu kopa ar plastmasu viena
atkritumu kasté mest nedrikst.

Atbalstu atkritumu SkiroSanu, ko arl
pati ikdiena cenSos darit. Zinama méra
tam, ka Skiroju atkritumus, palidzéja
studijas Vidzemes Augstskola, kuras stu-
denti, pasniedzg&ji un paréjais augstskolas
personals pazistams ka zala dzivesveida
piekritéji.

Atkritumu SkiroSana ir viens no pirma-
jiem soliem, lai uzsaktu dabai draudzigu

Re, ka!
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YAI MEREDZYTY
LIEC SPULDZI

vielas, kas rodas no elektriskajiem un elek-
troniskajiem atkritumiem. Tapat bistami
ir smagie metali, kuri, pieméram, dedzinot
plastmasu, nonak uz miisu pasu zemes,
auglu kokiem un visa ta, ko ikdiena lieto-
jam uztura. Visbeidzot, sekas par videi
kaitigo atkritumu neSkiroSanu var bat art
naudas soda izteiksmé. Ja valsts neizpildis
paredzeto atkritumu SkiroSanas planu,
kadam par to biis jamaksa. Diemzel lat-
vieSiem jau no padomju laikiem ieau-
dzinats, ka vards ‘kads’ nekada gadijuma
neattiecas uz mani. Tapat vairums cilveku
doma: ja reiz visu muzu atkritumus ne-
esmu Skirojis, kas tad varétu notikt, ja tos
neskiroSu ari turpmak? Jateic, ka pagai-
dam pret Latviju sankcijas nav bijusas, jo
plana izpildei termini vel nav pagajusi.
Taja pasa laika planoto videi kaitigo at-
kritumu daudzumu nav nemaz iespgjams
savakt, jo cilveki tik daudz neatved. Jeb-
kura gadijuma aicinu Latvijas iedzi-
votajus but aktivakiem un atkritumus
Skirot. Ari es un paréjie gimenes locekli
S$kirojam atkritumus.

o Peérn Latvijas iedzivotaji no-
deva tikai 26% no videi kaitigajiem
atkritumiem (elektriskajam un
elektroniskajam iekartam).

@ Visvairak 2012.gada iedzi-
votaji nodeva monitorus, mobilos
telefonus, televizorus un citas ie-
kartas.

dzivesveidu. Jebkura gadijuma atkritumu
SkiroSana nepiecieSama ne tikai, lai
samazinatu to apjomus, taupitu dabas
resursus un nepiesarnotu apkartejo vidi,
bet arl neraditu draudus cilveku veselibai.
Lidz ar to pétijuma rezultati, ka pagajusaja
gada Latvijas iedzivotaji parstradei
nodeva tikai ceturto dalu videi kaitigo
atkritumu, ir apbedinosi. lespéjams, tas
skaidrojams ari ar to, ka cilveki vecas un
nolietotas elektroniskas iekartas dazadu
iemeslu de] joprojam glaba pie sevis,
piemeéram, pie majas esoSaja saimniecibas
eka. Tapat, iesp&jams, cilveki nezinasanas
del, lidz ar to videi radot vel lielaku
kaitéjumu, nolietoto tehniku nevis
nogada atkritumu savakSanas punkta,
bet vienkarsi izmet ara, pieméram, meZa.
Ari $adi gadijumi bijusi.
Viedoklus uzklausija
A.Loémelis

DR [suma]

Vesture. Pagatne. Mes.

2013. gada februari Baltinavas novada biblioteka
papildinaja savu fondu klastu ar jaunam gramatam 500
latu apmera, kuru iegadi atbalstija Kulttras ministrija.
Bibliotekas vaditaja Inara Bubnova noorganizeja tikSanos
ar daZu gramatu autorem - LU Komunikacijas zinatnes
doktorantém, projekta “Latvijas sociala atmina un
identitate” petnieceém Lauru Ardavu, Klintu Lo¢meli, Gitu
Silinu un Lauru Uzuli.

15. marta Baltinavas kultiiras nama pétnieces Baltinavas
vidusskolas skoléniem, skolotajiem un citiem interesentiem
prezentéja savu pétijumu rezultatus. Klinta Lo¢mele
(Baltinavas vidusskolas absolvente) raksturoja socialas
atminas jedzienu, tas nozimi pagatnes notikumu izpratne.
Pétnieces pieversas arl 16. marta ka pretruniga datuma
nozimes izcelsmes skaidrojumam, tapat uzmanibu veltija
25. martam - padomju deportaciju pieminéSanas analizei.
TikSanos nosledza pétnieCu atminstasts par gramatas
“(Divas) puses: LatvieSu kara stasti” tapSanu un tas nozimi,
atgadinot, ka gramata ir piedzivojusi tris izdevumus,
Valmieras dramas teatra aktieru un pasu pétnieku balsis ta
iemuzinata audiodiska, ka ar1 Sobrid tiek tulkota krievu
valoda. TikSanas bija vertiga, ta mudinaja uz pardomam,
vai esam apzinajusi savas tuvakas apkartnes vésturi, vai
neesam nokavejusi pierakstit cilveku atminas, dzivesstastus,
jo novada lokalas vestures veidotaji un rakstitaji tacu esam
mes pasi. Péc tikSanas bija iesp&ja ari nopirkt prezentetas
gramatas.

Paldies Baltinavas vidusskolas absolventei Klintai Locmelei
par davinatajam gramatam, par audiodisku ar latvieSu
karaviru dienasgramatam, par misu puses véstures izpéti.

Inta Ludborza, Baltinavas vidusskolas véstures
skolotaja

Skola jebkurai gaumei

Sopavasar Briezuciema pamatskola izglitojas ne tikai
skoléni, bet ari pieaugusie. Februara pécpusdienas skola
notika anglu valodas nodarbibas, savukart marta
pirmdienas un treSdienas datorzinibu pamatus apguva
Briezuciema seniori, kuri 29.marta svinéja kursu “izlai-
dumu”. Savukart kokapstrades nodarbibas interesenti,
kuriem nav vienaldzigs darbs ar koku, varés apmeklét lidz
pat maija beigam. Skola iegadajusies jaunus un modernus
kokapstrades darbgaldus — frézéSanas masinu, lentzagi,
jostas un disku slipmasinu, biezumeéveli, zaggaldu. Nodar-
bibas vada musu paSu specialisti: anglu valodas kursus
pieaugusajiem vadija anglu valodas skolotaja Valentina
Kasa, datorzinibas senioriem — informatikas skolotaja Vija
Jermacane. Majturibas skolotaja Aigara KeiSa vadiba
kokapstrades prasmes var apgut visi, kuriem par to ir interese.
Nodarbibas skolas kokapstrades darbnicas notiek katru
piektdienu no 9.00 1idz 13.00.

Aptaujas rezultati “Vaduguns” majas lapa www.vaduguns.lv

£
1,3_:
e E
5 §
1 =&
5 Z T =

#
- -r
= s
=
i B
= =i
on -r
= E a5 i ©
= = | #F ©
= &y
= =5 o3 = %)
=
izl :H il :
L. =z = S
m [ = oam o & [
m - S % 2 a3 = 2
[ = & E B o
v B = N E = 5 = ©
mog & oa E & E & o




4 . Q;7Tre§diena ® 2013. gada 3. aprilis Rep Ortai a

Lustejas Lieldienu zaku universitate

Lieldienas maspusé aktivi svinéja visos &etros Zieme|- ]
latgales novados, ari Balvos. Pirmajas Lieldienas Balvu | i |
Kultiiras un atpatas centra pulcéjas mazi un lieli zaki, lai | | }

i [
| I
I B
*]
aa r

piedalitos zaku universitates pasakuma. Pasakumu vadija
pati galvena zakene (kultiras nama direktore Anita
Strapcane) kopa ar profesoru, kura loma iejutas “Misters
Balvi 2011” Raimonds Logins.

A\ b ne

Aktivi un atraktivi. Pasakuma apmeklétaji bija uzcitigi zaku universitates studenti - vini apliecinaja, ka prot gan
dziedat, gan dejot, gan olas ripinat.

Lai vasara odi nekostu! Gan pirms, gan péc pasakuma
balveniesi un pilsétas viesi izmantoja iespéju izSUpoties.
Trisgadiga ridziniece Lote (fotografija otra no labas)
pastastija, ka atbraukusi ciemos pie masicas Evitas.
Jautata, kapec Lieldienas noteikti jaizSupojas, meitene
zingja teikt, ka tagad vinu vasara, iespéjams, nekodis odi.

“Bet tik un ta tie koz,” sprieda meitenes.

Parveértibu darbnica. Balvenietes Eva Vinogradova (foto)
un Liene Saicane palidzéja ikvienam bérnam partapt par  Ari es gribu spéléties! 1,6 gadus jauna balveniete Beta
istu zakenu. Lukina bija nemiera, ka vinai pagaidam nelauj kapt uz

skatuves. Meitenite nenoskuma un aktivi darbojas.

“Zakeéni”. Skolotajas Ligas Morozas-USackas mazie
zakéni parsteidza ar raitu deju soli. Péc oficialas
uzstasSanas zakeni labprat izdancinaja ari tétus, mammas
un citus klateso3sos lielos zakus.

atpdtas centra bérnu vokalais ansamblis “Notinas”, kuru
vada skolotaja lluta Tihomirova.

Debija. Pavisam nesen Balvu Kultiras un atpitas centra
darba gaitas uzsaka titula “Misters Balvi 2011” ieguvéjs
Raimonds Logins. Jautats par pirmo pasakumu Balvos,
kuru ving vadija nu jau ka kultiras nama darbinieks,
Raimonds paskaidroja, ka jatas |oti jauki. Ka nu ne, ja
blakus, ka pats jokoja, tada pieredzes bagata zakene
“gados”.

-

Liek puzli. Vienpadsmitgadiga Sandra Dzintare
izmantoja iespéju salikt puzli. Pusaudze paskaidroja, ka
vinai pasakums |oti paticis. “Bet viss vél priek8a! Vakara

majas bus olu cinas,” Sandra paskaidroja.

Vismazakie dejotaji. Zaku universitates simboliku —
svétku olas — sanéma vismazakie dejotaji, kurus maca
skolotaja Zane Meiere.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Laiks sakt putnu vérosanu

Ar 20.martu Latvija sakusies ligzdojoso putnu uz-
skaite. Viens no putnu pétniekiem, kur$ ari uzskaita
putnus - Elvijs Kantans, 19.marta Balvu Centralaja bib-
lioteka tikas ar skoléniem, stastija par putniem un aici-
naja pievienoties putnu draugiem.

Ekskursija putnu pasaule

Putnu petnieks Elvijs Kantans dzimis Balvos, bet tagad dzivo
Litené. Kops 2000.gada vins ir Latvijas Ornitologijas biedribas
biedrs, kops 2007.gada — Pasaules Dabas fonda biedrs, kop$
2008.gada — putniem nozimigo vietu uzraugs. Kops 2011.ga-
da vins ir Zieme]vidzemes Putnu pétniecibas biedribas valdes
priekssedetajs.

Uz tikSanos bibliotéka bija atnakusi Balvu pamatskolas,
Balvu Valsts gimnazijas un Stacijas pamatskolas bérni. Orni-
tologs interesanti stastija par visdaZzadakajiem Latvija ligzdo-
joSiem putniem. Izradas, miisu zinaSanas par putniem ir visai
niecigas. Parsteidzosi, ka mazakajiem klausitajiem interese par
putniem ir lielaka un ari noverojumi saturigaki. Jaunakie
beérni nekautrejas ari uzdot jautajumus.

Latvija mit apmeéram 350 putnu sugas, un katra no tam ir
stasta vérta. Putnu pétnieks bérnus macija atSkirt dazadus
ikdiena redzamus putnus. Attélos Elvijs radija, ka atskirt ne
tikai putnu sugas, bet ari tévinus un matites dazados gada-
laikos. Ar interesi bérni klausijas stastus par bezdeligam,
Curksteém, dzeniem, dzilnam, majas, meZa un lauka baloziem,
vanagiem, érgliem, piektiniem un lijam, macijas atSkirt pau-
gurknabja gulbi no ziemelu gulbja. Bija iesp&ja paklausities
dazadu putnu balsis. Itin bieZi tepat pilséta més dzirdam
Cuncina, svirliSa vai vitisa dziesmu. Bet cik no mums tas prot
atSkirt? Kur nu vel dazadu pasugu sisinatajkauki, kuru
dziesmu viegli var sajaukt ar sienaza vai zemesvéza dziesmul!
Fotoattelos varéja verot ari Latvijas kraSnakos putnus - zivju
dzeniti, pupuki (3is putns ligzdo tepat netalu — Kalna ezera
tuvuma), zalo varnu. DiemZel intensivas lauksaimniecibas
iespaida daudzu putnu sugu parstavju skaits samazinas, jo
mainas baribas baze - samazinas dabigo plavu platibas.

Aicina iesaistities putnu draugu
loka

Putnu pasaule ir bagatiga. Vajag taja tikai ieskatities un
ieklausities. Elvijs Kantans putnu véro$anai nopietni pieversies
2000.gada, kad Litene noverojis Polija 1997.gada apgre-
dzenotu gulbi. Kops ta laika putnu pétiSana ir viens no vina
“maizes darbiem”. “Esmu bagats, jo katrs lats, ko nopelnu, ir
nopelnits ar prieku,” stasta Elvijs. Vins aicina nekautréties,

Stasta it ka zinamas lietas. Elvijs Kantans par daudziem
ikdiena redzamiem putniem pastastija daudz interesanta.

A LT R :
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Pavasara pelde. Visvienkar3ak novérojamie lidoni pilséta

ir majas baloZi. Siltajas pelkés vini noskalo ziemas putek|us.

verigi skatities daba un par interesantiem noveérojumiem
zinot Ornitologu biedribai: “Dazkart cilveki, kuri nav
ornitologi, redz un dzird vairak neka diplométi specialisti”.
Sajas dienas sak atgriezties gajputni, talit saksies zosu
migracija, aprili mazie putnini perés bérnus, tapéc ir istais
laiks gatavot un izlikt bariSus. Pavasaris ir iss, tade] putnu
draugiem daudz kas japasp@j.”

Latvija regulari un sistematiski notiek putnu uzskaite.
Viens no uzskaites parauglaukumiem, ko parzina Elvijs
Kantans, atrodas Kubulu pagasta. Ja kads interesents vélas
piedalities putnu uzskaité, to var darit, tikai ieprieks japie-
sakas. Janem véra gan, ka putnu uzskaitiSana ir pétniecisks
darbs, nevis vienkarsa pastaiga daba. Informaciju par putnu
skaitiSanu var iegut, ieskatoties interneta majaslapa
www.litenesputni.lv. Nav jabaidas par nezinasanu, vajag
tikai gribet zinat.

Meza diendm - 85

Ar devizi “Kopa nakotnes mezam!” ari Sopavasar
akciju sabiedriba “Latvijas valsts mezi” riko Meza die-
nas. To ietvaros notiks vairak neka 240 publiski izglito-
josi pasakumi, sakot ar lekcijam un parrunam, atpatas
vietu sakarto$anu, putnu biriSu izlik§anu, beidzot ar
mezu stadiSanu un daudzam citam aktivitatéem. Meza
dienas saksies isi pirms Lielas Talkas un noslégsies
oktobri.

Par meZa dienam 19.marta Vilakas biblioteka interesentiem
stastlja meZkope, AS “LVM” “Séklas un stadi” Latgales seklko-
pibas iecirkna séklu plantacijas parzine.

Anna Aze Vilakas bibliotéka izveidojusi bagatigu izstadi
par Meza dienu vesturi. Ar lepnumu vina stasta, ka Meza
dienu pirmsakumi cieSi saistiti ar Vilakas vardu, jo pirmo
MeZa dienu ierosinataja Pétera Purvina bralis bijis Vilakas
meZsaimniecibas skolas skolotajs, meZzinis Julijs Purvins. Tapéc
MeZa dienu tradicijas Vilakas un Ziguru puseé ir stipras un
noturigas. Jau sakotné&ji Meza dienu programma dalita divas
dalas — teorétiskaja, kura ietilpst referati par mezsaimniecibas
témam, un praktiskaja dala ar meZu stadiSanu, ekskursijam
pa mezu. Si tradicija tiek saglabata. A.Aze nopietni izpetijusi
MeZa dienu vesturi un labprat dalas ar savam zinasanam.
Vina saka, ka gandriz visi apstadijumi Vilaka veidoti MeZa
dienu pasakumu ietvaros.

Izstade Vilakas biblioteka bus skatama lidz 6.aprilim. Tad
ta celos uz Ziguru MeZa muzeju. Piezvanot A.Azei pa talruni
26567080, var pieteikties un klausities izstades autores
interesanto stastijumu. MeZza dienu izstadi papildina Andra

Ay .

Bagatiga informacija. Anna Aze, gatavojot Meza dienam
veltito izstadi, bija parsteigta par to, cik daudz materialu
8ajos gados sakrajies. Vina par Meza dienam var stastit
stundam ilgi.

Zelca fotografijas.

A.Aze uzsver: “Latvie$a dzive nav iedomajama bez sava
iestadita koka. Aizsaulé jau aizgajuSi pirmo MeZa dienu
rikotaji, bet vinu staditas liepas, ozoli, klavas, vitoli un egles
vel arvien ir ka dzivi pieminekli un ap katru koku vijas
pavediens no tautas vestures. Ir pienacis miusu laiks sakopt
eso$os stadijumus un ierikot jaunus nakamajam paaudzém!”

Informaciju par praktiskajam MeZa dienu norisém visa Lat-
vija var iegut interneta majas lapas www.lvm.lv ,
www.mammadaba.lv .
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Foto - M.Teilans

Foto - M.Teilans

Isuma

Putnu pétnieki atgadina

Lai ari arvien juatamaka pavasara tuvosanas, ornitologi
atgadina, ka svariga ir savvalas putnu piebaroSana. Orni-
tologs Janis Kuze stasta, ka tas ipasi svarigi mazajiem put-
niniem - zilitém, dzilniSiem, zeltgalviSiem: “Aukstaja laika
putniem svarigi saglabat kermena siltumu. Tam nepiecie-
Sama bariba. Mazam putninam, pieméram, zeltgalvitim,
dienas laika jauznem baribas daudzums, kas lidzvertigs
pasa svaram. Ja putns pieradis noteikta vieta sanemt
baribu, to kadreiz neatradis, vins aukstuma de] var aiziet
boja.” Ornitologs uzsver, Ka, lai arilaiks diena k]ast siltaks,
naktis joprojam ir aukstas. Daudzi putni no meza parvie-
tojas tuvak cilveku mitekliem, ari diennakts tumsaja laika
ne visi lido atpakal uz mezu. Mazie putnini labprat mie-
lojas ar dazadu seéklu maisijumiem, grikiem, smalcinatam
auzu parslam. Ir nopérkamas ari specialas tauku bumbas.
Jaiegaume, ka putniem nedrikst dot salitu vai gar§vielam
bagatinatu baribu. Putnu baroSanu var apvienot ar1 ar
veroSanu un putnu fotografeSanu.

Foto - M.Teilans
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Liela zilite barotava. Barotava pie loga dod iespé&ju
tuvuma aplukot visdazadakos putnus. Ne tikai zilites
un dzilnidus, bet ari dzenus un dzilnas.

Putnu portreti

Pensioneétais Balvu Amatniecibas vidusskolas vizualas
makslas skolotajs Nikolajs Gorkins ir mérktiecigs putnu
verotajs. Balvu Centralaja biblioteka nesen atklata vina
veidota fotografiju izstade. Skolotajs atzist, ka iepazit put-
nus ir interesanti, tos ziema barojot putnu barotavas — te
putni nesteidzigi pusdieno, savukart fotografam ir iesp&ja
mazo lidoni izpétit tuvuma. Skolotajs Niks fotoizstades
atklaSanas reize klatesoSos aicinaja ieskatities putnu sejas,
ieklausities balsis, sajust jau jutamo pavasara tuvosanos,
bet neaizmirst riipes par mazajiem lidojosajiem draugiem.
Skolotajs stasta, ka katram putnam ir sava seja — portrets.
To vajag ieraudzit, bet putnu barotava ir lieliska iesp&ja
paverot un iepazities. Par patiesu putnu verotaju Niks
kluvis sameéra nesen, tacu vinam ir gudri un zinosi pa-
domdevéji — radu pulka ir ari ornitologi.

Foto - M. Teilans

Foto - M.Teilans

Aktiva darbosanas. |zstades atklaSana bérniem tika
dota iespé€ja ne tikai parbaudit savas zinasanas putnu
atpaziSana, bet ari paSiem zimét putnus un veidot
nakamo gramatu.

Lappusi sagatavoja M.Teilans




6. Q7Tre§dienu ® 2013. gada 3.aprilis

StarpBridis

Isuma
Viesojas Polija

Marta Stacijas pamatskolas 6. klases skolnieces Dita Kei-
$aun Dagmara Laicane kopa ar skolas direktori Rutu Buksu
un skolotajam Gunitu Pugeju, Ingu KeiSu un Sarmiti
Smirnovu viesojas Polija, kur tikas ar Velsas (Lielbritanija) ,
Irijas un Polijas skolu parstavjiem. Tris valstu skolu skolotaji
un skoléni paradija majas sagatavotas prezentacijas par
témam ”Creative Stories” (radosie stasti) un “Folk Dances”
(tautu dejas), ka ari parrunaja skolénu savstarpéjas
komunikacijas iesp€jas ar elektronisko véstulu palidzibu.
Stacijas pamatskolas direktore R.Buksa ar kolégiem dalijas
eTwinning kursos giitaja pieredze. Ciemosanas laika viesi
iepazinas ar Polijas izglitibas sisteému, ka ari viesojas skola.
“Polu skola parsteidza ar savu plaSumu, jauko nofor-
meéjumu, gaiSumu un pukém gaitenos,” stasta Stacijas
pamatskolas skolotajas. Latvijas pedagogiem patika ar1 1.
klasé notikusi paraugstunda, kuras laika skolotaja rtipgjas,
lai berni butu pastavigi nodarbinati. “Vini stradaja ar
interaktivo tafeli, izmantoja tautas mizikas instrumentus,
dziedaja un spéléja Sos instrumentus kopa ar skolotaju,
vairakas rotalas iesaistot ari miis,” atminas dalas skolotajas.
Stacijas pamatskolas delegaciju patikami parsteidza katra
Klase virs tafeles piestiprinatais krucifikss un valsts gerbonis,
jo tas mudina skoléniem biit savas valsts patriotiem. Stacijas
pamatskolas delegacija parliecinajas ari, cik parsteidzosi
cieSas attiecibas valda starp Polijas skolu un katolu baznicu,
cik aktivi skolénu vecaki iesaistas skolas organizetajas
aktivitates.

LatvieSu delegacija tikas ari ar Nowy Wisniecz pilsétas
meru, devas izglitojosas ekskursijas uz Velickas sals rak-
tuvém, Lipnicas Murovanas pilsetinu un Krakovu, piedalijas
radoSajas darbnicas, kur apguva Lieldienu dekoru
veidoSanu, noskatijas skolénu sniegto koncertu, ka ari véroja
savas skolnieces Dagmaras Laicanes uzstasanos, kuras laika
vina klatesoSos iepriecinaja ar vairakam savulaik televizijas
$ova “Dziedosas gimenes” izpilditajam dziesmam.
Gitaristi dodas koncertturneja

16. un 17. marta Skilbénu iniciativu centra “Zvanini”
un Vilakas kultGras nama vidéjas grupas jaunie gitaristi
kopa ar savu vaditaju Vili Cibuli devas koncertturneja pa
Vilakas novadu. Ar latvieSu roka Klasikas dziesmam un
pasaules méroga hitiem jaunie muziki priecéja Kupravas,
Mednevas un Ziguru pagastu iedzivotajus. Savukart
nosleguma koncerts notika Vilakas kultiras nama. “Visos
koncertos valdija sirsniga atmosféra un klausitaji bija
lieliski,” par pirmo gitaristu turneju gandarijumu pauda
kolektiva vaditajs V.Cibulis.

No zubrisiem lidz hipsteriem

No 11.1idz 15. martam Balvu Amatniecibas vidusskola
notika stila nedéla. Katru dienu macibu iestade varéja
verot dazados stilos térpuSos skolénus. Pirmdien visi
pargerbas par zubrisiem, savu izskatu akcent€jot ar brillem,
paraugskolnieCu kleitinam, baltam bliizém un krekliem,
bet matu sakartojumam izvéloties divas bizites. Otrdien
skolas audzekni atgriezas 80.- tajos gados, treSdien skolas
telpas kluva saulainakas un kosakas, jo Klat bija Vasaras
diena, kura netrika smaidigu skolénu Sortos, pukaina
Kleitas un saulesbrillés. TreSdien katra klase prezentéja Stila
nedeélas laika nofilméto savas klases “Harlem shake”, kuru
noskatiSanas klatesoSajiem sagadaja daudz jautribas.
Ceturtdien visi demonstréja reperu  stilu,
bet piektdien teloja hipsterus, izce]oties ar spilgtam krasam
un neparastiem apgérbu salikumiem.

Notiks atverto durvju diena

12.aprili Balvu Amatniecibas vidusskolas kolektivs aicina
interesentus uz atverto durvju dienu, bet plkst. 15 notiks
vecaku kopsapulce, kura izskanés informacija par skolas
aktualitatém un nakotnes redzéjumu. Pulksten 16 vecaki
vares verot skoléenu rado$o darbu — modes skati.
Piedalies konkursa!

SIA “Zalajosta” un Valsts izglitibas satura centra kustiba
“Zalakai Latvijai!” aicina bérnus un jaunieSus no dazadam
Latvijas vietam veidot tiru Latvijas vidi un sakopt apkartni
sava dzivesvieta, iekopt darzus, stadit ziedus, darinat putnu
biriSus un veikt citus darbus apkartnes uzlaboSana.
Ekomedija www.tirailatvijai.lv iespéjams sekot bernu un
jaunieS$u darbiem eérti aplukojama Latvijas karte, ka ari
nobalsot par savu favoritu. TieSi balsojums noteiks, kuri
zalo darbu autori rudeni saniems vertigas balvas. Balsot buis
iespejams lidz 18. novembrim, bet iesaistities kustiba - lidz
1.oktobrim, registréjot savus vides sakop$anas un
uzlaboSanas darbus ekomedija “Tirai Latvijai!” majas lapa.

Piedava nodarbes katrai gaumei

Saturigi un daudzveidigi pava-
sara brivdienas skoléniem piedavaja
pavadit Balvu Bérnu un jaunieSu
centra kolektivs. Katra brivlaika
diena bérni un jauniesi varéja iesais-
tities visdazadakajas meistardarb-
nicas un spélés, uzzinat daudz jauna
vai vienkarsi labi pavadit laiku kopa
ar draugiem.

Pirmdien bérni piedalijas datorspélu
turnira, bet otrdien kopa ar individuala
uznémuma “Bella Kandelo” dibinataju
Ligitu Vilkasti macijas liet greznas un
krasainas sveces. TreSdien BBJC telpas
notika divas radoSas darbnicas.
Darbnica “Caklie pirkstini” mazie Balvu
novada iedzivotaji macijas darinat
Lieldienu dekorus no dzijas Ineses
Hmaras vadiba, bet Viktors gluncevs
ieradija, ka izgatavot glitus un
sparnotajiem draugiem eértus putnu
biiriSus. Savukart ceturtdien Rigas
Stradina universitates students Raivis
Logins jauniesiem pastastija par saviem
pétijumiem medicinas joma, dazadu
slimibu profilaksi, ka ari to, ka atSkiras
studentu un skolénu pétnieciskajos
darbos izmantotas metodes. Velak
jaunas damas apguva lupu spidumu
izgatavoSanas makslu “Lieldienu zaka
bucas” darbnica, ko vinam ieradija Eva
Leone no Lazdukalna.

Iedvesmo stasts par

kurlo eziti

Otrdien ar vislielako interesi meitenes
un zéni veroja neparastu, krasainu svecu
lieSanas demonstréjumus individuala
uznémuma “Bella Kandelo” vaditajas
Ligitas Vilkastes izpildijuma. Vina atklaja,
ka Sadas sveces Latvija razo tikai Cetri
uznémeji. L.Vilkaste pastastija, ka veido-
jusi savu biznesu, ar kadam gratibam
saskarusies, to darot, ka ari iedvesmoja
bérnus ar nelielu stastinu par kurlu eziti,
kas savulaik ari vinai licis noticét saviem
spekiem: “Barin$ eziSu noléma uzkapt
augsta kalna, bet paréjie, kuri neticéja
Sadai iespejai, no apaksas kliedza kape-
jiem, ka viniem nekas neizdosies. Ta ik
pa laikam kads ezitis patieSam nosliica
leja, bet parejie turpinaja kapt. Tacu
kalna virsotni sasniedza tikai viens no
viniem. Izradijas, ka $is ezitis ir kurls.”
L.Vilkaste atzina, ka Sis stasts vinu parlie-
cinaja neatlaidigi istenot ieceréto biznesa
ideju, neklausoties skeptiku runas.

“Pirms tam neko nezinaju par svecu
lieSanu, tade] informaciju mekléju inter-
neta un citos avotos. Sis sveces ieintereseja
neparastas izgatavosanas tehnologijas
del. Iepatikas, ka tas darinot, var radosi
izpausties,” par ideju uzsakt svecu lieSa-
nas biznesu pastastija L.Vilkaste. Uzne-
meéja neslépa, ka visu apguvusi paSma-
cibas cela, un joprojam turpina eksperi-
mentet.

JaunieSu centra

vienmer interesantak
Balvu Amatniecibas vidusskolas 5. kla-
ses skolniece Samanta Makarova pava-
sara brivlaika Balvu Bérnu un jauniesu
centru apmekléja katru dienu, pieda-
loties visas piedavataja aktivitates. Lai
gan Samantas gimeng aug vél tris jauna-
kie brali, meitene deva priekSroku intere-
santai laika pavadiSanai kopa ar drau-
dzeném jaunieSu centra. Vinai Joti pati-
ka svecu lieSanas nodarbiba, bet

Veido sveces rakstu. L.Vilkaste paradija un pastastija, ka top cakainas un
krasainas sveces. Sakuma parafinu ielej specialas daudzstirainas veidnés,
kur tas saciete, velak to mérc tvertnés ar dazadu krasu parafinu, uzaudzéjot
aptuveni 30 krasainas parafina kartas, kas vélak, Ligitai griezot un lokot, partop
par vijigiem un daudzkrasainiem rakstiem.

Darina putnu bdriSus. TreSdien vairaki puisi un divas meitenes macijas
izgatavot putnu bariSus. Ta ka tas ir darbietilpigs process, pilniba izdevas
pabeigt tikai divus un iesakt treSo bariti. TreSdien bérni ieceréjusi pabeigt
iesakto - nokrasot putnu majinas brina krasa, lai velak izkartu tas BBJC

pagalma augoSajos kokos.

. ]
Katrai savs lapu balzams. Farmaceites Evas Leones vadita ltpu balzamu

izgatavoSanas darbnica ipa$i ieintereséja meitenes. Uzzinajusas par $i
populara kosmeétikas lidzekla vésturi un sastavdalam, nodarbibas dalibniecém
bija lauts organiska, nefiltréta Si sviesta, rafinéta kakao sviesta, lazdu riekstu
ellas un biSu vaska maisijumam pievienot kadu sev tikamu aromatisko ellu,
un, sapildot maisijumu tubinas, izgatavot lipu balzamus, ko katra drikstéja

paturét sava ipaSuma.

L.Vilkastes izgatavotas sveces likas Ipasi
skaistas. Samanta ar nepacietibu gaidija
Lieldienas, lai kopa ar vecakiem krasotu
olas, bet svetdienas rita kopa ar braliem
meklétu Lieldienu zaka pasléptas olas
majas darza.

Pirmklasnieks Daniels Lavrenovs
pastastija, ka brivlaika paguvis apmeklét
krustmati Riga un ar1 interesanti pavadit
laiku bérnu un jauniesu centra. Izpétijis
pasakumu sarakstu, puisis noléema, ka
labprat iemacitos izgatavot putnu biri-
Sus. Taujats par interesantako nodarbi
Lieldienas, zéns atzina, ka ta ir olu kraso-
Sana. Vins3 zinaja teikt, ka Lieldienu olu

krasoSanai vislabpratak izmanto zalu
un baltu guasSa krasu.

Balvu Bérnu un jaunieSu centru briv-
dienas labprat apmekléja ari vecako kla-
$u puisi. Vinu vidi bija 10. klases skol-
nieks Armands Solins, kuru bieZi varéja
satapt centra sp€lu istaba, kopa ar drau-
giem spéléjot datora un galda spéles.
Neraugoties uz to, ka tuvojas macibu
gada noslegums, Armands atzina, ka
nogurumu nejat, iespéjams, tadel, ka
aktivi nodarbojas ar sportu — basket-
bolu, futbolu un volejbolu, ari brivdie-
nas puisis neizlaida sporta pulcina
treninus.

LappUS| sagatavoja l.TuSinska

Foto - I.TuSinska

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Statistika ir bezkaisliga:
tuberkuloze palielinGs

Epidemiologiskas uzraudzibas dati liecina, ka tuber-
kulozes izplatiba kops 2000. gada uzlabojusies - Latvija
mazinajusies gan saslimstiba, gan pret zalem nejatigo
tuberkulozes pacientu skaits. Taéu pérn atkal registréts
Sis saslim$anas pieaugums. Latvija atklati 880 pirm-
reizéji tuberkulozes saslimsanas gadijumi, 99 atkartoti
un 101 multirezistentas (pret zalém nejatigu) saslim-
Sanas gadijums.

Specialistus uztrauc vel kas — pieaug bérnu saslimstiba ar
$o Jauno slimibu. Statistika ir bezkaisliga: 2010. gada slimoja
45 bérni, 2011. gada - 61, pérn 56. Specialisti to skaidro ta,
ka tuberkuloze cirkulé pieauguso sabiedribas loceklu vida,
tapéc to pamanas sakert arl bérni. Augstakie saslimstibas
raditaji ir bijusajos Rézeknes, Preilu, Bauskas un Aizkraukles
rajonos. Bijusa Balvu rajona teritorija 2011. gada bija 6 slim-
nieki, tostarp 1 bérns, bet 2012. gada — 9 saslimusie, starp
kuriem tuberkulozi atklaja 1 bernam.

Lai uzlabotu ikviena zinaSanas par $o slimibu, tas gaitu un
arstéSanos, ari Balvos stradajosa pulmonologe daktere Ruta
Pastare aicina nebit vienaldzigiem pret savu, gimenes loceklu,
kolégu veselibu un savlaikus pamanit bridi, kad jadodas pie
arsta specialista un japarbaudas.

Parasti iedzivotaji zina par visizplatitako saslimSanas veidu
- plausu tuberkulozi, tacu saslimSana var attistities ari citas
kermena vietas — kaulos, nierés, limfmezglos. Daudz lielakam
riskam saslimt paklauti cilveki, kuri aizraujas ar alkoholu,
narkotikam, daudz smeéke, kuriem ir hroniskas slimibas, kas
nomac imunitati, (pieméram, HIV infekcija, plausu, nieru
slimibas, cukura diabéts, ari kunga vai divpadsmit pirkstu
zarnu Cula), kuri ikdiena lieto nepilnvertigu uzturu un ir pa-
Klauti ilgstoSam stresam. Latvija ir to piecu Eiropas Savienibas
valstu grupa, kur tuberkulozes gadijumus (gan pirmreiz&jus,
gan atkartotus) registré visvairak — 38,8 uz 100 takstoSiem
iedzivotaju. Ne velti arsti specialisti atzist, ka $1 problema
joprojam ir Joti aktuala - par to jaruna un sabiedriba jain-
forme.

Ka var inficeties?
SaslimSanu izraisa tuberkulozes nijina, kas atrodas ap-
kartéja vide un izplatas pa gaisu. To izdala in-

vini ir slimo cilvéku gimenes locekli, darba biedri vai draugi.
Daktere Ruta Pastare uzsver, ka ipaSa uzmaniba biitu japievers
riska grupas pacientiem, ka cukura diabéta slimniekiem, un
tiem, kuri lieto hormonu preparatus, ipasi bronhialas astmas
slimniekiem. Siem pacientiem jau bez slimo3anas reizi gada
jaiziet plauSu rentgenologiska parbaude, bet bérniem - Manta
reakcija.

Der zinat, ka tuberkulozes arstéSana notiek par valsts bu-
dZeta lidzekliem. Svarigakais priekSnosacijums —regulara un
pareiza zalu lietoSana.

Ja arstéSanas kursu partrauc un nepabeidz, var attistities
tuberkulozes bacilu nejitiba pret zalem. Tad slimiba progresg,
to ir Joti gruti izarstét vai nav iespejams izarstet vispar. Sadu
slimibas formu sauc par multirezistento tuberkulozi.

Ka mazinat saslimSanas iespéju?

@ Regulari védiniet telpas. Pietiekami ilgu laiku uzturoties
nevédinata telpa, kur uzturas vai pirms tam uzturéjies
infekciozs slimnieks, piedevam nav ievérojis klepoSanas
higiénu, var saslimt ar tuberkulozi.

@ Stipriniet imunitati. Tas nozime piekopt veseligu
dzivesveidu: sabalansétu darba un atpuitas reZimu, veseligu
eSanu, un tamlidzigi.

@ Batiskakais tuberkulozes profilakses pasakums ir
vakcinacija ar BCG vakcinu. Ta ir ieklauta valsts apmaksataja
vakcinacijas kalendara un sanemama bez maksas. Jaundzi-
musajiem to vakcineé jau dzemdibu nodala lidz piektajai
dzives dienai. Arsti specialisti skaidro, ka jaundzimuso imu-
nizacija sp€j samazinat bérnu mirstibu no tuberkulozes.

® Gimenes arstu pienakums ir pacientus ar ieilguSam
veselibas problemam - ilgakam par 2-3 nedelam- nosttit uz
tuberkulozes kabinetu parbaudei.

Saslimsanas pazimes

Visbiezak tuberkulozes simptomi izpauZzas pakapeniski.
Sakuma it ka ir nemanami, bet ar laiku slimiba progrese un
tie klast izteiktaki.

Noteikti apmeklé&jiet arstu, ja jau 3-4 nedelas ir kaut vai
viena no minétajam tuberkulozes pazimém. Apmeklé&jiet
gimenes arstu vai plausu specialistu (pneimonologu). Arsts
ieteiks izmekléjumus, tostarp plausu rentge-

fekciozs, nearstéts plauSu tuberkulozes slimnieks, e Sanemt h nologisko izmekléjumu un krépu analizes. Ja
klepojot, $kaudot, ari runajot vai elpojot. Arste K I”] Itacii pasam ir aizdomas par iespg&jamu saslimSanu
specialiste mierina, ka ne Katrs, kur§ ieelpojis O. sultaciju, ar tuberkulozi, nositijums pie plausu daktera
tuberkulozes baktérijas, inficgjas. Cilveka | Veikt

organisms tacu spejigs aizsargaties. Vairumu

izmekléjumu un

nav nepiecieSams. Specialisti plau$u kabinetos
sniedz bezmaksas konsultacijas uzskaité

ieelpoto gaisa dalinu aiztur augsejie elpceli (rikle, | ganemt esoSiem tuberkulozes pacientiem, $o slimnieku
elpvads), un péc tam tas tiek izklepotas. Tikai tut;erkulozes kontakta personam, pacientiem ar gimenes
tajos gadijumos, ja pietiekams skaits tuberkulozes | ~ . arsta nosttijumu izmekléjumu veik3anai,
baktériju parvar cilvéka organisma dabiskas arstesanu cilvekiem ar tuberkulozei raksturigiem simpto-
aizsargreakcijas, var inficéties ar tuberkulozi. Latvijé var bez miem. Nosttijums pie plausu specialistiem

Jazina ari, ka bt inficétam nenozimé but | maksas. pacientiem nav nepiecieSams! Der atceréties,
saslimu$am. Inficétie cilveki, kuri nav tuberku- - / Kkadazkart bistama infekcijas saslim3ana var

lozes slimnieki, nevar inficet apkartejos, jo tuber-

kulozes nijinas ir iekapsulétas plauSu audos un nav spéjigas
vairoties. Tas ir latentas tuberkulozes infekcijas stavoklis, un
tada gadijuma cilvéka imtina sistema ir pietiekami spéciga,
lai inficéto pasargatu no saslimSanas.

Tacu aptuveni katrs desmitais inficétais dzives laika tomer
saslimst ar tuberkulozi. Visbiezak tadel, ka ir novajinata imu-
nitate. Augstakais risks saslimt ir cilvékiem, kuri ilgstosi bijusi
kontakta ar kadu plausu tuberkulozes slimnieku. VisbieZak

noritét ari neizteikti, bez ipasam pazimeém,
taCu tuberkuloze var apdraudét jebkuru. Ta neskiro cilvekus
péc amata vai mantiska stavokla.

Tuberkulozes pazimes: ilgstoss klepus, sviSana
naktis, elpas trakums, asins piejaukums krépam,
nogurums, nespéks, svara zudums, ilgstosi paaugstinata
kermena temperatira.

Rugaju novada domé

21. marta novada domes sédé
pienemtie lemumi
Izveido jaunu amata vienibu

Izskatija Saimnieciskas nodalas vaditaja J.Lo¢mela
iesniegumu ar ligumu izveidot jaunu amata vienibu -
santehnikis. Izdarija grozijumus novada paSvaldibas
amata vienibu un amatalgu saraksta un izveidoja amata
vienibu santehnikis ar 250 latu ménesalgu vienai amata
slodzei.

PieSkir dazadus pabalstus

Pieskira tricigas gimenes statusu 25 gimeném dazadiem
laika periodiem. Savukart 11 cilvekiem pieSkira trucigas
personas statusu. Divam gimeném pieskira GMI pabalstu,
ko izmaksas lidz 30. aprilim kopsumma par 155,37 latiem.
Cetrpadsmit iedzivotajiem pieskira pabalstus kopsumma
par 362 latiem arstéSanas izdevumu segsanai. Izmaksaja
50 latus viena béru gadijuma, septiniem novada iedzivo-
tajiem pieSkira pabalstu kopsumma par 175 latiem malkas
iegadei,vienai gimenei pieskira 50 latus sakara ar mazula
piedzimSanu un vel divi iedzivotaji sanéma materialo
pabalstu kopsumma par 35 latiem. Nolema, ka diviem
novada iedzivotajiem nepiecieSami socialas rehabilitacijas
pakalpojumi.

Anulé deklaréto dzivesvietu

Anuléja Marekam Volodzko deklaréto dzivesvietu
Rugajos, Liepu iela 10. Péc iesniegtajam zinam M.Volodz-
ko nedzivo mineétaja adrese vairak neka desmit gadus.
No vina puses netika iesniegti arl paskaidrojumi vai do-
kumenti, kas apliecinatu $is personas tiesisko pamatu
dzivot deklaretaja dzivesvieta.

Anuléja ari Janim Melnim deklaréto dzivesvietu “Ka-
diki” Rugaju novada, jo vin$ konkrétaja adresé nedzivo
vairak neka piecus gadus.

Pieskir finanséjumu autosportistiem

Izskatija Latvijas rallija cempionata dalibnieku Kristapa
Feldmana, Raivja PoiSa un Ata Ozolina iesniegumus
finansiali atbalstit vinu dalibu Latvijas un Eiropas rallija
Cempionata ziemas posmos, atmaksajot rékinu rallija
automasinas apkopei un sagatavoSanai. Nolema pieskirt
finanséjumu (kopsumma 1500 latus) autoservisa pakal-
pojumu un sporta auto sagatavoSanas sacikstem izdevu-
mu segSanai. Finanséjumu nodrosinas, izdarot groziju-
mus Rugaju novada 2013. gada paSvaldibas budZzeta,
samazinot pamatbudZeta izdevumu sadalu “Nepare-
dzeto izdevumu fonds” par 1500 latiem.

Dzés komunalo maksajumu paradu

Izskatija domes nodoklu administratores iesniegumu
ar lagumu dzeést komunalo maksajumu aprékinu Inta-
ram JaundZeikaram un Agrim Cirkam Skujetniekos, Liepu
iela 4, jo vini nav dzivojusi un nav izmantojusi komu-
nalos pakalpojumus, ka ari Vitai Burkai Benislava, Bérzu
iela 1, jo mainita dzivesvieta un komunalie pakalpojumi
viena meénesi aprékinati dubulta. Noléema dzest komu-
nalo maksajumu paradu 81,13 apmeéra par dzivokli Sku-
jetniekos, Liepu iela 4 un 9,76 latus par dzivokli Benislava,
Berzuiela 1.

PieSkir nosaukumu

Izskatija Janinas Bikavinas iesniegumu par adreses
pieskirSanu. Noléma pieskirt nekustamajam ipaSumam
ar konkréto kadastra numuru nosaukumu “Stacija”.

Izbeidz nomas ligumu

Izskatija Jelenas Kalvas iesniegumu par zemes nomas
liguma partraukSanu. Noléma izbeigt 2010. gada 29.
janvari noslégto nomas ligumu par novada pasvaldibai
piekritosas zemes 3 hektaru platiba iznomasanu.

Mekléjam atbildi

Dienesta parbaudée Balvos atkigja trikumus

Laikraksta lasitdji atceras, ka pirms laika “Vaduguns” publiceja
zinu par parbaudi Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta
Balvos. Sanemam jautajumu, kadi ir $is parbaudes rezultati.

Janvari rakstijam, ka Balvos notiek Neatliekamas medi-
ciniskas palidzibas dienesta parbaude. Dienesta komunika-
cijas nodalas vaditaja Ilze BukSa informéja, ka, lai nodro-
$inatu dienesta pilnveértigu un precizu darbu, vadiba regulari
riko dazada veida un apjoma parbaudes. Balvos notikusas

kontroles merkis bija personala darba noslodzes un darba
grafiku pareizibas parbaude.

Kadi ir parbaudes rezultati? I1ze Buk3a atklaj, ka Balvos
diemzel konstateti parkapumi saistiba ar administrativa dar-
ba procesu. Tie ir jautajumi par stradajoSo darba laika grafi-
kiem, datu sagatavoSanu, kontroli un tamlidzigi. Lidz ar to
pienemts léemums, ka turpmak administrativo darbu netur-
pinas divi darbinieki. Vini no Siem pienakumiem ir atbrivoti,
taCu turpina darbu neatliekamas mediciniskas palidzibas

dienesta ka brigazu mediki.
1.Buk3a atzina, ka parbaude Balvos atklajusi zinamu parstei-
gumu, salidzinajuma ar lidziga rakstura parbaudeém citviet.
“Kladas, protams, var gadities, tacu konkréetaja gadijuma tie
bija parkapumi, kurus varéja noverst pasi uz vietas,” vina
teica. Ilze Buksa piebilda, ka saistiba ar parbaudes rezultatiem
nav pamata satraukties iedzivotajiem. Atklatie parkapumi
neattiecas un nevar atsaukties uz neatliekamas mediciniskas
palidzibas sniegSanu pacientiem.
Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Vieté&jas zinas

Isuma
Piedalas muzikas konkursa “Balsis”

15.marta Ludza notika vokalas muzikas konkursa “Bal-
sis” otra karta jeb Latgales regiona posms. Balvu novadu
taja parstavet izvirzija Tilzas vidusskolas vokalo ansambli
“Varbuit”. Dalibniekiem bija jagatavo tris dziesmas, bet
jaizpilda divas. Obligata dziesma — latvieSu tautasdziesmas
apdare a cappella, un divas brivas izvéles dziesmas, no kuram
viena ir latvieSu autora originaldziesma vai latvie$u tautas-
dziesmas apdare. Vokalais ansamblis “Varbiit” izpildija divas
latgalie$u tautasdziesmas Lindas Vitolas apdaré - “Cetri celi
dabastis” un “Eima, eima mosenas”, par kuram sanema
augstu kompetentas Zirijas vertéjumu - iegiita 1.pakape ar
46,95 punktiem. Konkursantus vértéja Janis Grigalis -
dirigents, pedagogs, tautas muizikas instrumentu ansamblu
specialists; Iréna Nelsone - muzikas pedagoge, Jazepa Vitola
Latvijas muzikas akadémijas metodike un lektore; Marite
Purina - muzikas pedagoge, vokalas grupas “Anima Solla”
makslinieciska vaditaja; Antra Strikaite - Valsts izglitibas satura
centra IntereSu izglitibas un audzinaSanas darba nodalas
vaditajas vietniece, projekta vaditaja. Rezultats iepriecina, jo
skates jau notikuSas Kurzeme, Zemgalé un Vidzemé, un tas ir
augstakais punktu skaits, kads iegtits. Kaut gan finala dalib-
niekus pazinos tikai 5.aprili, drosi var teikt, ka ansamblis
“Varbut” taja ir iekluvis. Vel konkursa Ludza piedalijas Balti-
navas ansamblis “Vérmelite” (41,56 punkti) un Rugaju
vidusskolas ansamblis “Pustonis” (39,81 punkts).
Labi sasniegumi muzikas skolam

Rezeknes muzikas vidusskola 13.marta notika II Latgales
miizikas skolu piSaminstrumentu un sitaminstrumentu
izpilditaju konkurss. No Balvu Mizikas skolas II vieta veca-
kaja trompeSu grupa Gatim Irbitim no 4. trompetes klases,
Il vieta jaunakaja tubu grupa Igoram ViSnakovam no
2.tubas klases (vinu skolotajs E.Salmanis, koncertmeistare
E.Salmane); III vieta jaunakaja trompeSu grupa Harijam
Lo¢melim no 3.trompetes klases (skolotajs J.Budevics,
koncertmeistare E.Salmane); Il vieta vecakaja mezragu grupa
Kristianam BuZam no 4.eifonija klases (skolotajs J.Budevics,
koncertmeistare E.Salmane); III vieta vecakaja eifoniju grupa
Gvido Dokanam no 5.eifonija klases (skolotajs J.Budevics,
koncertmeistare E.Salmane); diplomands jaunakaja sitam-
instrumentu grupa - Salvis Mass no 3.sitaminstrumentu klases
(skolotajs E.Salmanis, koncertmeistare E.Salmane); diplo-
mands jaunakaja saksofonu grupa - Alise Romane no
2.saksofona klases (skolotajs A.Graps, koncertmeistare
J.Agafonova). No Baltinavas Miizikas un makslas skolas I11
vieta klarnetes spele Katei SliSanei, A grupa - Vijai Orinskai.
No Vilakas Muzikas un makslas skolas sitaminstrumentu
spele Atzinibas rakstu ieguva Andris Kravalis (skolotajs
A.Prancans), II vieta saksofona spélé Elijai Astreiko.

Noslegusas puteju orkestru skates un apkopoti rezultati.
Balvu Miizikas skolas putéju orkestris, kuru vada Egons
Salmanis, Jekabpili ieguvis 3.vietu A grupa valsti. 20.marta
Daugavpils muzikas vidusskola notika Latgales stigu instru-
mentu speles konkurss. I vieta 4.klases audzeéknei Nadinai
Magonei, Il vieta 5. klases audzeéknei Annijai Anetei Loginai,
I vieta 9.Klases audzeéknei Lasmai Vitolai, III vieta 6.klases
audzéknei Elizai Zelcai (skolotaja Z.Zaharova, koncert-
meistare J.Agafonova). Par diplomandik]uva 3.klases au-
dzekne Elina Samoilenko, bet Pateiciba 2.klases audzeéknei
Sonorai Loginai (skolotaja Z.Zaharova, koncertmeistare Rita
Kocerova). 22.marta Sigulda notika Latvijas Saksofonu kvar-
tetu konkurss “Lai skan”, kur Balvu Miizikas skolas saksofonu
kvartets ieguva diplomanda godu - Roberta Miiniece, Liva
Supe, Karina Ivanova, Darja Ivanova, skolotajs Arnis Graps.
Vilakas Muizikas un makslas skolas saksofonu ansambli spele
Dainuvite Roginska, Laura Logina, Elija Astreiko, Elina Spru-
kule un Nils Vanags, pedagogs Aldis Prancans. Vilakas Miizi-
kas skolas saksofonu ansamblim pasniedza Atzinibas rakstu.
Labi panakumi ari Gulbene

15.marta Gulbené norisinajas regiona skolénu skatuves
runas un literaro uzvedumu konkurss “levelc dzili elpa savu
Latviju!”. No Balvu novada Ralfs Zogota ieguva I pakapes
diplomu 1.klaSu vecuma grupa, Zane Stage - III paka-
pes diplomu 2.-3.klaSu vecuma grupa, Krista Bleidere, Kristi-
ne Ercika - III pakapes diplomu 10.-12.klaSu grupa. Balvu
Valsts gimnazijas literarajam uzvedumam I pakapes diploms.

No Baltinavas novada Eduards Buravecs ieguva III paka-
pes diplomu 4.-6.klasu grupa. No Rugaju novada Amanda
Tutina ieguva III pakapes diplomu 4.-6. klaSu grupa. No
Vilakas novada Elinai Zakei II pakapes diploms, Jur§im
Milaknim III pakapes diploms, bet Vilakas Valsts g§imnazijas
literarajam uzvedumam III pakapes diploms par piedali-
$anos.

Baltinavas novada

Bernu barenu fonds sagadad
patikamu pdrsteigumu

Baltinavas Kristigaja specialaja
internatpamatskola viesojas Latvi-
jas Bérnu barenu (LBB) fonda par-
stavji un ta prezidents Juris Bricis.

Jau 19. gadu Latvijas Bérnu barenu
fonds tur ripi par $is skolas beérniem, kuri
spéj priecaties par vienkarSam lietam,
kam citi varbat paietu garam. “Sadar-
biba ar Bérnu barenu fondu sevi ietver
dazadas formas - kopigas Ziemassvetku
eglites ar riku davanam, iesp&ju spélét
boulingu Riga katru ménesi, materialo
atbalstu skolas vajadzibam, iesp&ju ap-
meklét nometnes vasara un sagadat par-
steigumus ikdiena,” stasta skolas sociala
pedagoge Gunita Prokofjeva. 18. marta
fonda parstaviji sagadaja parsteigumu
skolas kolektivam, lidzi atvedot ari
makslinieku Kasparu Marksevicu, plasak
pazistamu ka Cash. Kaspars izpildija citu
komponistu rakstitas dziesmas, kas klu-
vusas teju par tautasdziesmam, kuram
ikviens var dziedat lidzi. Tacu vislielako
prieku pasakuma dalibniekiem sagadaja
vina dziesma “Meitene ar zalam acim”
un jaunais singls “Var jau bat”. Kom-
ponists solija, ka drizuma vares verot ari
jauno klipu, kas filméts pat debess.

“Pierasts, ka davanas sanemam dzim-
$anas dienas un Ziemassveétkos, bet ari

I.H.J."-\.

Foto - no personiga arhiva

Sagaida cieminus. Latvijas Bérnu barenu fonda parstavjus uznéma

Baltinavas Kristigas specialas internatpamatskolas skolotaji un bérni.

parasta diena - ka 1, katrs sanéma lielu
maisu ar dazadiem naskiem, kurus notie-
sat nebija tik vienkarsi, jo maiss bija diez-
gan smags,” priecajas G.Prokofjeva.
Bérnu barenu fonda prezidents Juris Bri-
cis atzina, ka prieks gadat parsteigumus
ne tikai lielos svetkos, kad visi sak satrauk-
ties par savu sirdsapzinu un jautat, ko

katrs darijis lidzcilveku laba, bet
vienkarsi pazinot, ka brauksim ciemos
un ieradisimies ar davanu kastem.
Skoléni atzina, ka ciemini no LBB
fonda vinu ikdiena ikreiz ienes svetku
sajutu. Vini demonstréja pasu sagata-
votos priekSnesumus un baudija maksli-

nieka sniegumu.

Rugaju novada

Svin bérnudarza jubileju

Rugajos notika emocionali bagats pasakums -
bérnudarza 25 gadu pastavésanas jubilejas svinibas,
uz kuram aicinaja visus, kuriem Sis periods vél joprojam
ir skaistako un dargako atminu ladite.

Lai gan vesturiski beérnudarzs Rugaju ciema darbojas jau
50 gadus, gada, kad atvéra bérnudarzu “Varpina”, pirmo
bérnudarza e€ku vecajas telpas sledza péc 25 gadu pasta-
veSanas. Eku, kura 3obrid atrodas tris pirmsskolas grupinas,
divas sakumskolas klases, édinasanas bloks, Balvu miizikas
skolas filiale un doktorats, rugajiesi joprojam sauc par bérnu-
darzu. Zinaida Feldmane tani laika stradaja par saimniecibas
“Rugaji” direktori, vinas vadiba 1986. gada uzsaka jauna
bérnudarza projektéSanu un celtniecibu. Tadu veidolu, ka
tagad, eéka ieguvusi novada domes priekSseédétajas Ritas Kre-
meres laika. Ta ir renovéta, siltinata, ka ari labiekartota ap-
kartne.

Toreizejai bernudarza vaditajai Livijai Sietniecei riipes div-
karSojas. lerasta ikdienas dzive turpinajas vecaja €ka un vien-
laikus bija jadoma par jauna bernudarza celtniecibas gaitu,
kvalitati, jamekle pedagogi un tehniskais personals. Sava
atminu stasta Livija stastija par §imeniskas atmosféras veido-
Sanu, par spéju katra darbinieka redzet cilvéku ar vina talan-
tiem un ikdienas raizém. Sabiedriska situacija ienesa korekcijas
arl Rugajos - kadu bridi bernudarza palika tikai viena grupina.
Beérnudarza vaditajas pienakumus uznémas Veneranda Cirule.
Atminu stastos vairakas skolotajas darba gadus kopa ar Vene-
randu pielidzina augstskola giutajam zinaSanam. Vaditajas
pienakumi bija japilda ari Initai Kolcovai. Izveidojot Rugaju
novadu, tris pirmsskolas grupas pievienoja Rugaju novada
vidusskolai. Tagad bernudarza vaditajas pienakumus pilda
direktores Ineses Feldmanes vietniece pirmsskolas izglitibas
jautajumos Ilze Dobrovolska. Lasot aforismus, svetkos katrs
bijuSais un esoSais darbinieks simboliska varpina salika savus
zelta graudus. Lai ari toreiz neviens neko nezinaja par projektu
vadibu, biznesa planiem, aiznémumiem un kreditiem, viss
notika. Bérniem notika atpuitas vakari, bija ekskursijas dar-
biniekiem- uz Klaipédu, Suhumi, Batumi karortiem. Par

Sveic un dalas atminas. Bijusi padomju saimniecibas
“Rugaji” direktore Zinaida Feldmane atceréjas, ka 1988.
gada 4.martd nodeva ekspluatacija bérnudarzu “Varpina”.
Péc projekta €ka bija paredzéta 140 vietam, saimniecibai
tas izmaksaja 320 rublus.

patéréto elektribu bija jamaksa tikai puse, 20 kubikmetri
malkas pienacas par brivu, neizpalika ari ceturkSna prémijas...
bet tas jau pieder pagatnei. Katrs, kurs Seit stradajis, ieguldijis
ne mazumu sava darba un pulu jaunas paaudzes
audzinasana, te stradajusi cilveki ar lielu darba milestibu un
augstu atbildibas sajttu.

Svétkos visus priec€ja bijuso audzéknu, kuri tagad jau ir
pieaugusi cilveki, priekSnesumi. Dziedaja Evita Vidomska,
Klinta Circene un Helmuts Medinieks, uzstajas deju paris
Klinta Circene un Guntis Mosans, dziedaja Zane Dulevska
un Barbara Circene, ka ari tagadgjie audzekni Gerda Sietniece
un Elvita Rizena. Nosléguma darbinieki, kuri paslaik strada
Saja eka, ko sauc par “Mazo skolu”, dziedaja dziesmu “Piena
cel3” un pateicas visiem, kuri palidzeja pasakuma tapSana.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Foto - no personiga arhiva
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Laikraksts “Vaduguns” sadarbiba ar SIA “Senda Dz” reizi ménesi lasitajiem piedava dazadas receptes — vienkars$as un sarezgitas. Si uzdevuma isteno$anu sarezgi
batisks nosacijums. Proti, produktu iegadei, kas nepiecieSami maltites pagatavosanai, drikst terét ne vairak ka piecus latus.

Atklaj kirbja dzelteno n

LIGA LACE ar gimeni dzivo Balvu pagasta Naudas-
kalna. Vina pavarmakslu savulaik apguvusi Césu Jan-
muizas skola, bet tagad strada SIA “Agroserviss B”
kafejnica par pavari. Liga sevi sauc par visédaju (vienigi
nav iecienijusi ceptus kartupelus), bet atzist, ka vis-
vairak gar$o zivis. Lai ari Ligai ka pavarei padodas visi
édieni, vinai vairak patik gatavot galas édienus. Tacu
nakas gatavot ari saldos, jo tie savukart garSo bérniem,
kuri Ligai ir tris. Virs gan visus gardumus paslaik nevar
nobaudit, jo ir darba arzemeés, bet sievas prasmi garsigi
gatavot prot noveértét. Liga Soreiz izvélas édienu, kurs$
ir gan satigs, gan vitaminiem bagats. Ta ir kirbju krem-
zupa. “Domaju, ka daudziem, tapat ka man, vél uz skapja
vai pagulté no rudens saglabajusies kirbji. Tie satur
daudz adens, ir vitaminiem un mikroelementiem bagati
darzeni, kurus izmanto diétas un iesaka sirds slimnie-
kiem,” stasta Liga. Precizas sastavdalas vina neno-
sauc, jo ar So recepti var eksperimentét - var pievienot
apceptu galu, zalumus, kauséta siera vieta var izmantot
saldo vai skabo kréjumu.

B, |

T b
Izvelas sastavdalas. Nem pusi liela kirbja, attira no mizas
un séklotnes, sagriez kubinos. Nomizo divus sipolus, ari
5 vai 6 daivinas kiploka. Pa rokai noliek sviestu un vistas
buljona kubinus.

BriniSkigi garSo ar baltmaizes grauzdiniem. Baltmaizi
sagriez kubinos un liek apcepties ella kartupelu fri
varamaja katla. Maizi var apcept ari sviesta uz pannas.

Sagriez sipolus. Kamér katla uz mazas uguns kauséjas
apméram puse 200 g sviesta pacinas, sagriez sipolus un
kiplokus.

-

oslepumu

Labu apetiti! Pie galda Liga aicina viramati Nataliju, délu Jani un meitu Valériju. Visi atzist, ka zupa ir gan satiga, gan

veseliga un garsiga.

i ]
Ber katla un apcep, pievieno kirbjus. Sipolus un kiplokus
cep, lidz tie klust caurspidigi. “Parasti apcepu nedaudz ilgak,
lai kltst zeltaini brani,” piebilst pavare. Tad pieliek sagrieztos
kirbjus un pielej jau uzvaritu karstu tdeni. Pievieno buljona
kubinus un uz lénas uguns vara aptuveni 10 minutes.
Sagriez dilles.
Nem dilles (var ari
citus zalumus) un
smalki sagriez.

No ledusskapja
iznem kauséto
“Dzintara” Baltijas
sieru (var nemt ari
citu), ko vélak
pievieno jau
gatavai zupai
SKivi.

Uzvarito masu
sablendere.
Zupa
jablendere
karsta, laita
lidz celSanai
galda nepaspéj
atdzist. Sals
zupa ir tikai tik,
cik buljona
kubina. Vairak
sali nepievieno.

lzrota zupu. Déls Janis piesteidzas mammai paliga,
pievieno zupai grauzdinus un dilles.

Z.Loginas teksts un foto
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Isuma

Lauksaimnieki satraucas par

ziemaju laukiem

Lauksaimnieki raizéjas, ka kaistosie sniegi un gaisa
temperatira var ietekmeét ziemajus. Pieredzéjusais
agronoms Imants Karklins atgadina, ka atliek vérot dabu
un sekot 1idzi situacijai. Katra Latvijas regiona laika
apstakli ir dazadi un citadak var ietekmét ar1 seéjumus.
Mispuse sniega segums vel ir pietiekami liels. Jaatceras,
ka augsne zem sniega palika nesasalusi. Zemes siltums,
kustot sniegam, var radit visai nelabveligu vidi, tadel
seviski problematiska ziemaju izdzivoSana varétu but
vietas ar pelkém un zemumiem, Kur, iesp&jams, augi
cieta jau rudens pusé. Kurzemes novados lauksaimnieki
pamatoti uztraucas par salu, jo tur sniega sen vairs
nav, bet muspuses novados pretéja situacija. Katra
regiona, ka uzsver agronoms, augiem ir at3kirigi apstakli,
lidz ar to ari parziemosSana var izversties citadaka. Atliek
sekot lidzi pavasara gaitai un tam, cik atri noskries
palu adeni.

Aicina uz Ramavas izstazu

kompleksu

Izstazu komplekss “Ramava” atkal aicina apmeklét
starptautisko plasa méroga izstadi “Pavasaris 2013”.
Ta btis atvérta no 4. 1idz 7. aprilim. Izstades tematika,
ka aizvien, daudzpusiga. Varés aplukot stendus:
zemkopiba, darzkopiba, lopkopiba, lauksaimniecibas
un zivsaimniecibas produkcija, alternativa energija,
meZzsaimnieciba, nelauksaimnieciska uznémejdarbiba
laukos, celtnieciba laukos un vél citus.

Péc lauksaimnieku laguma Balvu konsultaciju birojs
sadarbiba ar Balvu novada paSvaldibu organizé
bezmaksas braucienu uz Ramavu 6.aprili. Aicina
pieteikties pie uznéméjdarbibas konsultantes Lienes
Ivanovas, zvanot pa talruniem 29103683 vai 64521058.
Vietu skaits ierobeZots.

Lauku jaunieSi gatavojas macibam

Noslégusies pieteikSanas dalibai pasakuma “Atbalsts
lauku jaunieSiem uznemeéjdarbibas veicinaSana”. Balvu
konsultaciju biroja pieteikuSies aptuveni 30 jauniesi,
kuri véleétos apmeklét macibas, kas notiks aprili un
maija. Informativa diena ieplanota aprila sakuma, un
to varés apmeklét ari tie, kuri vél nav pieteikusies, tacu
atbilst atbalsta programmas kritérijiem. Patlaban ir
sagatavota macibu programma, kas nositita
apstiprinasanai.

Divu dienu macibas biologiskajiem
saimniekotajiem

Péc lauku uznémeju pieprasijuma Balvu konsultaciju
birojs organizé divu dienu macibas 9. un 10. aprili
Balvos, Brivibas iela 46a. Macibu téma bas “Biologiska
saimniekoSana, biologiskas lauksaimniecibas
pievienotas veértibas palielinasana un realizacijas
iespejas”. Uzaicinatas lektores Vija Raka un Daiga
TukiSa no Sertifikacijas un testéSanas centra stastis par
biologisko saimnieko3anu, ieskaitot izmainas un
aktualitates likumdoSana, ka ari par to, kas jadara, lai
sanemtu papildus atbalsta maksajumus, par
sertifikacijas prasibam un uzraudzibu. Lektors Janis
Vigovskis no Zemkopibas zinatniska institita macis par
videi draudzigu augsnes apstradi, nezalu ierobezosanu,
par piemérotu kultiiraugu Skirnu izveli un augu mainu
biologiskaja lauksaimnieciba. Loti gaidita seminara
nosléguma biis pieprasita lektore Anita Lielpétere no
SIA “Bioefekts”. Vina piedavas ari “Bioefekts”
produkciju - biologiskos méslo$anas un augu
aizsardzibas lidzeklus. Bis iespéja sanemt individualas
bezmaksas konsultacijas un izdarit lielaka apjoma
pasutijumus.

Diskusijas ar lauku uznémeéjiem

Aprili Balvu konsultaciju centrs turpinas organizet
diskusijas ar lauku uznémejiem un specialistiem dazadas
pasvaldibas. Uzneéméji par to ir informeéti un atbalsta
Sos centienus. Uznemejdarbibas konsultante Liene
Ivanova atgadina, ka lauku attistibas konsultanti ir
pieejami katra pagasta. Konkrétak der iepazities ar vinu
darba grafiku un izmantot iesp&ju tikties klatiené, lai
uzdotu konkrétus jautajumus un sanemtu atbildes.

Nebrinies par jautgjumiem, bet

atbildi precizi

Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests
parliecinajies, ka daudzi iedzivotaji neprot izsaukt atros.
To apstiprina ari Balvu mediku brigazu novérojumi.
Dazkart cilveki baidas zvanit, jo doma, ka tas varétu
but nepamatots izsaukums. Tacu, peksni pasliktinoties
veselibai un jutot vargumu, labak ir piezvanit dezir-
arstam un izstastit par savam sajiatam, neka piezvanit
par vélu.

Balvu mediki rosina iedzivotajus jau savlaikus apsvert
informaciju un sagatavot atbildes, lai gadijuma, kad bis
vajadziba izsaukt atros, lieki neuztrauktos

brigadi gadijuma, ja saruna partrikst un lai turpmakas sarunas
laika jau nosutitu brigadi, un tamlidzigi.

Ko jautas 113 dispecers?
Lai pienemtu izsaukumu un nosutitu NMP brigadi, dispecers
jautas:
® Kkur notikusi nelaime;
kas tieSi noticis, cik ir cietuSo vai saslimuso;
cik vecs ir cietusais vai saslimusais;
vai cietusais ir pie samanas un elpo;
kas ir zvanitajs, ka sazvanit palidzibas izsaucgju.

pasi un zinatu, ko dispecerdienests jautas. 4
Tad nenaksies ari dusmoties vai pat izjust
aizvainojumu, ka dispecers “nezin ko

Vélams zvanit uz
113, jo, zvanot

) Kas jaatbild atras palidzibas

izsaucejam?
@ Nosauciet precizu saslimusa vai cietusa atraSa-

prasa”.

Neatliekamas mediciniskas palidzibas u.z 1 2’ NMP nas vietu: pilséta, novads, pagasts, ielas nosaukums,
dienesta (NMPD) direktors Armands Plo- d!ene§ta majas un dzivokla numurs, lauku majam - to no-
rind uzsver, ka 3i dienesta dispecers ir batis- d Ispecers saukums.

kakais posms starp sabiedribu un veselibas
aprupes sistému. Tatad - starp zvanitaju

neredz zvanitaja
(talruna numuru.

@ Nosauciet durvju kodu, ja tads ir.
@ Noradiet, kura stava atrodas saslimusais vai
cietusais.

vai paliga aicinataju un medicinisko
dienestu, kas nodrosina konkréto palidzibu. NMPD dispecera
jautajumi un to seciba ir pardomati un rapigi izstradati, un
tos neuzdod “tapat vien”. Prakse nakas noverot, ka cilvekiem,
seviski, ja sazinaSanas ar atrajiem notiek pirmo reizi, uzdotie
jautajumi $kiet pat divaini un nelogiski. Pieméram, ja notikusi
nelaime, dispecers pirmo jautajumu uzdod: “Kur tas
noticis?” To jauta tapéc, lai zinatu, kurp nosutit mediku

@ Izstastiet labako piebraukSanas celu, minot
tuvuma esoSos orientierus, pieméram, veikalu, degvielas
uzpildes staciju, pieturas nosaukumu u.c.

® Jaiespejams, izejiet ara un sagaidiet NMP brigadi.

® Nosauciet dispeCeram savu vardu un talruna numuru,
lai vajadzibas gadijuma varétu jis sazvanit.

® Nekad nepartrauciet sarunu pirmais!

Atrodi savu ginekologu

Interneta portala par sievietes veselibu
www.tikaisievietem.lv var izlasit jaunako Latvija prak-
tizejoso arstu ginekologu sarakstu. Tur apkopota infor-
macija par vairak neka 300 arstiem un vinu darba-
vietam. Ta ir iespéja ikvienai sievietei iepazities ar So
arstu specialistu sarakstu un izvéléties ginekologu
péc tuvakas dzivesvietas.

Saraksta apkopota informacija par 36 Latvijas pilsétam,
kuras pieejami ginekologi. Gadijuma, ja saraksta nav minéts
kads arsts, aicina par to zinot, rakstot uz
redakcija@tikaisievietem.lv. Lai atvieglotu mekleéSanu,

pieejamo sarakstu iespé&jams sakartot péc praktizéjosa arsta
uzvarda, iestades nosaukuma vai ari pilsétas, kura tas strada.
Interneta portala atrodami tris Balvos stradajoSie ginekologi —
arsti: Dagmara Daija-Stirmane, Rudite Ikere un Sergejs
Gurjanovs.

Portals ir jautajumu un atbilzu kratuve par sievietes veselibu.
DaZada vecuma sievietes var iegit informaciju par seksualitati,
neauglibas jautajumiem, ikdienas kontracepciju, kontracepciju
péc dzemdibam, kontracepciju smeketajam, dzemdes kakla vézi,
menopauzi, osteoporozi un par plastisko kirurgiju. Portala
iesp@jams izlasit ne tikai informaciju par minétajam témam,
bet ari iestitit intereséjoSos jautajumus konkrétiem specialistiem.

Mekléjam atbildi

Ka lai sanem majas aprapi?

Kada balveniete velas zinat, kas jadara, [

adas bojajumu aprupi (izgulée-

arsts vai ari pats pacients sazinas ar kon-

lai paciente, kura nopietni slimo, varetu
sanemt majas medicinisko apriipi. Vina
jauta, kas to nozime, kas ietilpst Sajos majas
apriipes pienakumos un Kas to veic?

Lai pacienti péc operacijas, parciestas
slimibas, traumas vai kadam manipu-
lacijam, kad viniem nav nepiecieSams
arsteties stacionara, turpinatu atgut vese-
libu majas, ir iesp€ja sanemt bezmaksas
valsts apmaksatu veselibas apriipi majas.

Saskana ar veselibas apriipes organi-
zéSanas un finansesanas kartibas notei-
kumiem, veselibas aprupi majas var
sanemt pacienti, Kuriem ir:

® hroniska saslim$ana un parvie-
toSanas traucéjumi, kuru dél pacients
nespéj ierasties arstniecibas iestadg;

@ pacients ir izrakstits no stacio-
naras arstniecibas iestades vai no dienas
stacionara péc kirurgiskas iejaukSanas.

Veselibas apriipe majas ietver vairakus
veselibas pakalpojumus:
® medikamentuievadiSanu;

jumi, trofiskas ¢ulas, primari dzistoSas
pécoperaciju brices, diegu vai skavu iz-
nemsana no pécoperacijas brices, se-
kundari dzistosas briices);

®  maksligas atveres aprupe (urina
katetra, nefrostomas, cistostomas, gas-
trostomas, kolostomas, ileostomas un
traheostomas aprupe). Arl pacienta un
vina tuvinieku izglitoSana un apmaciba
par maksligas atveres (stomas) apripi;

@ enterala baroSana caur zondi.

Majas apriipes iespéjamiba atkariga
no arstu vélmes un ieinteresétibas to pie-
davat un izrakstit pacientiem. Balvu un
Gulbenes slimnicu apvienibas izpilddi-
rektore Eva Smirnova uzsver, ka medi-
cinisko majas apripi butu iespéjams no-
droSinat vel plasakam pacientu lokam,
un Sos pienakumus pilditu vel tresa med-
masa, ja tikai batu pieprasijums. Lai sa-
nemtu apripi, pacientam jasanem gime-
nes arsta vai arsta specialista izrakstits
nosiitijums ar diagnozi, noraditajam
manipulacijam un apriipes ilgumu. Tad

kréto majas aprupes masu un vienojas
par laiku, kad vina ieradisies. Parasti
pacientiem nozimé 10 dienu apripes
kursu, bet smagakos gadijumos, pie-
méram, onkologiskajiem slimniekiem,
apripe var but ari daudz ilgaka.

E.Smirnova informé, ka pacientiem
apriipes vajadzibam par savu naudu
jaiegadajas tikai medikamenti, bet nav
japerk Slirces, sistémas vai parsienamie
materiali.

Vairuma gadijumu majas aprupe ir
pieejama Balvu iedzivotajiem, tacu to
varétu sanemt ari Rugaju pagasta iedzi-
votaji, ja vien vietéja gimenes arste to
pacientiem nozimétu. Februari majas
apripi sanemusi 30 Balvu pacienti.
Balvos Sos pienakumus pilda med-
masas Illona Fjodorova un Aija Gri-
mina. Aprupétaja Aija atzina, ka
marta vinai bijusi tikai paris pacienti,
ko vina aprapéjusi. Vina uzskata, ka
gimenes arsti varétu but atsaucigaki $i
pakalpojuma piedavasana saviem
pacientiem.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane




C)7Tre§dienu ® 2013. gada 3.aprilis 11.

Aprilis (Sulu, putnu un Gdenu ménesis)

Aprilis ir pavasara otrais menesis un
laiks, kad no laukiem pazid sniegs un
atmaigst zeme. Saja menesi bérziem sak
tecet sula, zied lazdas, alkSni, karkli un
pupolvitoli.

4.aprili ir I1zidors. Nedrikst stradat
zemes darbus, Saja diena atlido strazdi.

Ticejumi. Javero saullekts. Ja sarkans
saullekts, buis labs gads. Ja sniegs skudru
puzni kiist no ziemelu puses, biis silta
vasara. Ja no dienvidu - auksta.

7. aprili ir Veca Pavasara Mara.
JaSaja diena uz jumtiem vel sniegs, tad
mezmalas un gravmalas tas bus ari
Jegora (6. maija). Laba diena dziedinoSu
lidzek]u gatavoSanai.

Ticejumi. Ja nakts 7.aprili ir silta, biis
jauks pavasaris. Ja 7.aprili debess bez
makoniem un spilgta saule, biis vetraina
vasara. Ja Saja diena negaiss, biis silta
vasara un laba riekstu raZa. Ja slapja, biis
laba senu vasara.

8. aprilis ir viena no dienam, kad
véro dabu un laiku. Saja diena
atgrieZas Kivites un Zagata izdéj pirmo
olu. Upes piettikst un sak lauzt ledu.

Ticejumi. Kads laiks 8. aprili, tads 8.
oktobri, un otradi.

14. aprilis ir Tipsis jeb Tipsa
diena, dazviet 15. aprili. Pirma
pavasara lauku darbu diena. Sak ziedét
mallépes un sakas mednu riesta laiks. Ja
pavasara udeni Saja diena tek Iéni, bis

gruts gads. Ja nakts skaidra unsilta, bts
silta un sausa vasara.

18.aprilis ir viena no Véja die-
nam. Saja diena vai nu list, vai ir
skaidrs un saulains. Diena, kad mostas
dievgotinas (bizmarites) un natru
raibeni.

Ticejumi. Ja diena rama un klusa,
labaka biis agra séja. Ja stiprs vejs, tad
lietus un krusa vasara plaus labibu.

23. aprilis ir Jurga jeb Usina
diena. Zemnieka gada sakums. Viena
no Zirgu dienam. Ar Jurgi saistits
rumulésanas paradums - trok$naina
aplaistiSanas, sakot jaunus darbus.

Ticejumi. Kads vejs uzvar Jurgu diend,
tads parsvara visu gadu piis. Ja silts, kluss
vakars, biis karsta vasara.

25.aprilis ir Markus diena. Saja
diena zeme kup. Nestradaja, lai krusa
nemaitatu tirumus. Ja nakti sals un
diena snieg, tad vél veselu ménesi biis
aukstums.

Kads laiks Sogad varétu
bat aprili?

Ticéjums saka, ja aprili perkons, bus
silta vasara un bagata riekstu raZa. Ja
aprili daudz tdenu, tad Mikelos
(29.septembris) daudz alus (laba mieZu
raza). Tapat ari labs sénu gads. Cits tice-
jums vésti, ka aprilis nav aukstaks par

martu un siltaks par maiju. Ja tas sakas
ar sniegu, beigsies ar lapam. To, ka aprilis
sacies ar sniegu, vairs nav japierada,
tade] atliek vien ceret, ka 1. maija berziem
bis lapinas ka pelu austinas... Jaatceras,
ka auksts marts paredz siltu maiju, bet
silts marts aukstu un putenainu aprili.
Savukart, ja kakis marta lien aizkrasne,
tad aprili tas sildisies saulité... Salidzinosi
siltais februaris atnesa aukstu martu un
aukstas Lieldienas. Bet zieme]véji, kuri
izpalika putenu meénes, var atgriezties
aprili. Sie ticgjumi tikai apstiprina sulu
menesa un pavasara mainigo dabu.

Atbilstosi ziemas un pirma pavasara
menesa marta nozimigajam dienam,
aprilis biis salidzinosi véss un ar mazak
nokri$niem ka parasti. Sulu meénesi
turpinasies marta beigas aizsakusies lena
un vienmeriga vésa pavasara nostipri-
nasanas, kas lidz ar to ari mazinas strau-
ju sniega kuSanu un lielu palu iesp€jami-
bu mazajas upités. Nakts sals vél pieturée-
sies lidz Jurgim, un tikai ménesa beigas
aplaimos silts lietutins un gaiss iesils lidz
+15-+18°C. Lidz ar to ari daba gadalaiku
maina bis klusa un nemanama. Par
zilactinu brinumu varésim priecaties
tikai aprila izskana. Maija méeneSa
pirmaja puse bis silts, bet talak lietains
un vess...

Jauku aprili vélot, V.Bukss

Muzzalals ziedosais krumlns erlka

Aprili un maija pirma ar saviem ziedu
zvaniniem mis priecé sarta erika
(E.carnea). Muzzalais kramins sasniedz
18-25cm augstumu, 30-60cm platumu,
lapojums ir muZzzals, adatveida, zari
izplesti. Ziedi siki, zvanveida, dazadas
krasas - no baltas, lidz tumsi
purpursarkanai. Aug saméra léni.

Nosaukums radies no grieku ereike -
‘lauzt’, un tas izskaidro auga zarinu
ipatnibu: tie ir Joti trausli un viegli last.
Galvena pazime ir planas adatveida
lapas un mazie zvanveida ziedini.

KAD stadit? VirSaugus var stadit no
aprila lidz pat vélam rudenim, tomer,
stadot augusta un septembri, tie uzreiz
bagatigi atalgos ar krasnu ziedéSanu.
Kompakts un blivs saknu kamols
konteinerstadiem lauj atri iesaknoties.

KUR stadit un ka meslot? Virsi ir
izteikti saulmili un lieliski papildinas
skuju kokaugu grupas. Erikas labprat
augs arl puséna. VirSaugiem ar dzeltenas
un oranzas nokrasas lapojumu tas bts
kosaks un intensivaks saulaina augSanas
vieta. Videji augliga augsne ar skabu
reakciju (pH 4,5-5,5) un meérena
laistiSana, tomer rapigi uzmanot, lai
augi neiekalst — tas ir galvenas virSu
prasibas. Ta ka virsi jatigi pret baribas
vielu koncentraciju, stadiSanai vélams
izmantot specializétos substratus ar
skabu reakciju, kas pieméroti rodo-

dendriem. Ja virSu stadisanai izmanto
kompostu, tam ieteicams pievienot gan
skabu kadru, kas nodroSina piemeérotu
augsnes reakciju un piesaista mitrumu,
gan priezu mizu mulcu, kas nodrosi-
natu substrata labaku gaisa caurlaidibu.
VirSiem piemerota labi drenéta augSanas
vieta, kur ilgsto$i nekrajas lietus un
kiistosa sniega tideni. Veélams izvéléties
atklatu, labi ventilétu vietu un
nepielaut augu rasinasanu. leteicama
papildmeéslosana 2-3 reizes sezona ar
léniedarbigu granulétu vai tdeni
$kistoSu mineralmeéslojumu, kas
paredzets skabu augsnes reakciju
miloSiem augiem.

Augsnes virskartu ieteicams noklat ar
mizu mulcas slaniti, lai ierobezotu
nezales, uzturétu mitrumu, samazinatu
augsnes sakarSanu un aizsargatu seklo
saknu sistemu.

KA apgriezt? Apgriesanai ir Joti liela
nozime skaista, kompakta virSauga
veidoSana.

VirSus veido pavasari, aprila beigas
un maija sakuma, nogriezot nozie-
dejusos ziedus. Ziema virSu ziedkopas
var bt skaista rota miera dusoSajam
darzam.

Erikas apgrieZ pavasari péc ziedéSanas,
lai gadu gaita tas spetu izveidot kompaktu,
spilvenveidigu kriiminu. NogrieZ pusi lidz
divas treSdalas noziedéjuso ziedu.

Ar pietiekami labu ziemcietibu un
vieglu audzéSanu izcelas:

“Golden Starlet”- 15cm augsts,
kompakts kramin$, vainaga diametrs
25cm, lapojums gaisi dzeltens, ziema zali
dzeltens. Ziedi balti, zied aprila vidd.
“Winter Beauty” - viena no labakajam
Skirném. Krdmina augstums 20cm,
vainaga diametrs 40cm, kompaktas
formas. Aug léni. Ziedi spilgti roza ar
bronzas krasas puteksSnicam. Lapojums
tumsi zaJ$. Skirne izcelas ar bagatigu un
ilgstosu ziedésanu no aprila vidus lidz maija
beigam.

“Myretoun Ruby” - augu augstums
20cm, vainaga diametrs 30-40cm.
Kramina forma ieapaja. Lapojums tumsi
zals. Ziedi purpurroza. Zied no aprila
beigam lidz maija beigam, bagatigi. Péc
ziedésanas nepiecieSama apgrieSana, lai
neveidotos gulo$i dzinumi.

Darza darbu kalendars aprili
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-Auglu dienas <SS -Saknu dienas

Izmantotie materiali: 36.6, Darza Pasaule, interneta portali

uﬁ

-Ziedu dienas

Darbi aprili
Auglu darza:

% Veido auglu koku vainagus, pirms sak cirkulét sulas.
% Stada auglu kokus un krumus.

% lzgrieZz bojatos dzinumus aveném.

& Pavairo ogu krimus ar noliekteniem un koksnainajiem
spraudeniem.

% Stada jaunos auglkocinus un ogulajus.

#Upeném nolasa un sadedzina pumpurus, kuros
iemitinajusas erces.

% Stada koSumkrimus un dzivzogu.

% Nonem un sadedzina vecas kukainu keramas jostas.
KoSumdarza:

% Apgriez dzivZzogu, kamer nav saplaukusi pumpuri.

% Menesa beigas mezviteniem un rozém nonem segumu.
% Seéj un meéslo zalienu, atjauno bojatas vietas.

% Apgriez daudzgadigas graudzales.

% Gatavo dobes gladiolam, dalijam un citam sipolpukém.
% S&j viengadigas pukes (klingerites, magones, eSolcijas,
rudzupukes).

% Aprila beigas vasaras krizantémas, kosmejas, klingerites
un pukzirniSus stada jau pastaviga vieta dobe.
Telpas:

% Parstada istabas pukes, méslo telpaugus.

% Pavasara generaltiriSanai piemeérotas Dvinu, Svaru un
jo seviski Udensvira dienas dilstoSa Méness laika.

% Logus tirisim gaisa (Udensvirs, Dvini, Svari) un Uguns
(Auns, Lauva, Strélnieks) dienas.

% Ziemas apgérbu skapi liksim dilsto$a Méness dienas.
Saknu darza:

&% Parrok komposta kaudzi.

% Aprila vide diedze kartupelus seklas laukam, kas jastada
maija vida.

% Seéj burkanus, dilles, redisus, péetersilus, kalus, var stadit
marrutku saknes.

% S&j brokoJus un viengadigas pukes (klingerites, magones,
rudzupukes u.c.).

% Meénesa vidu darza, ja laika apstakli atlauj, s&j salatus
un spinatus.

% Apkopj, méslo zemenes, uzsien vinogulajus.

% Menesa beigas, ja laika apstakli atlauj, stada agros
Kkartupelus, s&j burkanus un pétersilus.

Siltumnica:

% Neapkurinamas siltumnicas s€j salatus, kastites s&j
kapostus, kolrabjus, ziedkapostus.

% Sej asteres, lauvmutites, samtenes.

#Sej gurkus neapkurinamas siltumnicas.

% S€j kastites verbenas un citas vasaras pukes, ko audze ar
parstadiSanu.

% Meénesa beigas s€j salatus, spinatus, lapu pétersilus,
kolrabjus, ari zalienu.

% Izpike kapostu déstus, kuriem jau ir pirmas istas lapinas.

Lai justos mundri

Velamas atslodzes dienas. Laiks pirms un péc Méness
fazu mainas, kad ieteicams atturéties no sanas, var lietot
tikai tideni vai nesaldinatu t&ju - 3.(02.07-13.06), 10.(10.26-
18.46), 18.(09.00-21.59), 25.(17.38-24.00), 26.(00.00-04.15)
aprili.

Piemeérotas dienas pirts un kermena kopsanas procediiram,
masazai- 7., 16.,17., 25., 26. aprili.

Ista diena matu kopsanai, grieSanai, lai tie atri augtu,
biitu veseligaki un friziira saglabatu formu - 19., 20., 21.,
22.aprili.

Diena, kas piemeérota skaistumkopS$anai - 3., 11., 12,,
30. aprili.

Istais laiks generaltiriSanai - pareiza méness cikla diena
veikta, ta nodroSina ilgaku kartibu un svaigumu majas.
Izmazgata vela ir tiraka. - 7., 8.aprili.

Ipasi veiksmiga diena tiem, kuri Jaujas un palaujas uz
to, ka viss notiek istaja laika un vieta - 21., 30.aprili.
Ipasi veiksmiga diena tiem, kuri notikumu gaitu ietekmeé
pasi- 5. aprili.

Meness tuksais laiks - piemérots, lai pabeigtu iesakto,
sakartotu domas un atpistos. Saja perioda labak nesakt
neko jaunu, neparakstit svarigus ligumus, nesakt
arsteSanas kursu, jo rezultats var nesniegt ceréto. Aprili-
3. (13.35-24.00), 4. (00.00-11.41), 5. (20.22-24.00), 6
(00.00-16.00), 8. (07.10-22.02), 10. (19.25-24.00), 11.
(00.00-06.22), 13. (15.30-17.12), 15. (22.41-24.00), 16.
(00.00-05.49), 18. (15.31-18.13), 20. (00.06-24.00), 21.
(00.00-04.08), 22. (09.02-24.00), 23. (00.00-10.24), 24.
(15.12-24.00), 25. (00.00-13.25), 26. (11.56-24.00), 27.

(00.00-14.32), 29.(07.37-15.21).

Lappusi sagatavoja D.Dimitrijeva
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Par ko raksta kaimini

Raunas pagasta atver jaunu maizes
razotni

SIA “Raunas maiznieks” no ieprieksejiem ipasniekiem
iegadajies pazistamo zimolu “Raunas maize” un ari cep-
tuves €ku, kur agrak cepa baltmaizi, bet vél pirms tam ta
zinama ka kopsaimniecibas kantoris. Divi draugi - Gun-
tars Rudmiezis un Andis Uténs - bija padzird&jusi, ka
Raunas pagasta Rozés daudzviet Latvija pazistamo maizi
vairs necep, atbrauca, apskatijas un noléma atjaunot
maizes cep$anas tradicijas Rauna.

“Druva”

Plano izveidot vairakas jaunas
atkritumu konteineru vietas

Atsaucoties iedzivotaju izteiktajiem aizradijumiem par
nepietiekamu $kiroto atkritumu konteineru laukumu
skaitu, Aluksnes novada pasvaldiba plano izveidot
vairakas jaunas konteineru vietas Aliksnes pilseta. Sobrid
Aluksnes novada teritorija ir vairak neka 20 laukumi,
kur iedzivotajiem ir iesp&ja nogadat savus Skirotos atkri-
tumus. Vismaz viens Skiroto atkritumu laukums ir katra
pagasta, bet Aluksne tadu ir vairak neka desmit.

“Malienas Zinas”
Aizved tirgus budinas

Madona no tirgus laukuma Saules iela 2 pamazam
tiek aizvestas pedejas tirgus budinas, kas aja vieta atradas
vairakus gadus. Bijusaja tirgus laukuma iecerets izveidot
stavvietas aptuveni 50 automasinam, un tas kopa ar pla-
noto lielveikala “Rimi” stavlaukuma rekonstrukciju laus
veiksmigi atrisinat stavvietu trikuma jautajumu pilsetas
centra.

“Stars”
Cik izmaksaja koncertzale?

Veiktas izmainas Rézeknes domes 2009.gada 9.aprila
lémuma par Austrumlatvijas Regionala daudzfunk-
cionala centra buvniecibas projekta izmaksu apstipri-
nasanu. Projekta kopéjas izmaksas ir gandriz 14 miljoni
latu, precizi—13 995 637, no tiem attiecinamas izmaksas
-9,6 miljoni latu. Tas veido ES fonda (ERAF) finanséjums
Ls 5 396 623 (56% no kopéjam izmaksam), valsts dota-
cija Ls 540 458 (16% no kopéjam izmaksam) un Rézeknes
domes lidzfinanseéjums Ls 3 697 230 (38% no kop&jam
izmaksam). Neattiecinamas izmaksas - Ls 4 321 324 -
finanseja Rézeknes dome no 2013.gada nemtajiem kredit-
lidzekliem.

“Rezeknes Vestis”
Super-Bingo auto laimé
salacgrivietis

Kadreizéjais salacgrivietis, tagad valmierietis Janis
Kotans, kluva par automasinas AUDI Q3 ipaSnieku. To
vins laimeéja loterijas SuperBingo izloze. SalacgrivieSiem
SuperBingo veicies ari ieprieks, 2010.gada laiméts astotais
lielakais laimests vésturé — Ls 96 000.

“Auseklis”
Lacu mamma tika pie grima

Ligatnes dabas taku zveérkopei Velgai Vitolai marta
tika sagadats ipaSs parsteigums — parvértibas. “levas
parvértibas” esot bijis notikums Velgas ikdiena, kas nekadi
neesot mainijis vinu pasu.

-Ar mani tas notika pirmoreiz dzive. let pa veikaliem,
laikot kurpes un piemerit térpus, raudzities, ka man lako
nagus un klaj uz sejas puscentimetru biezu sminka kartu
bija tikpat saistosi, ka citam buitu izlekt ar izpletni vai
laisties gaisa balona. Tas ari viss. Man pietika ar So prieka
pilno laiku, kad satiku briniskigus cilvékus,- aizgtitném
stastija Velga Vitola un neslépa, ka jau paris stundas péc
lielajam parvertibam vina laimiga atgriezusies sava
Ligatng, devusies pastaiga pa meZu un Gaujmala doma-
jusi, cik daZadas ir cilvéku veértibas, atceroties ari to, ka
parveértibu raidijums, kura Velga piedalijas, tika reklaméts.

“Liesma”
Vélas parvaldit pasi

Plavinu novada administrativaja teritorija ir vairakas
publiskas tidenstilpnes —- Damenezers, Odzes un Lidaces
ezers Aiviekstes pagasta, Aiviekstes un Daugavas upe ar
Plavinu HES Gdenskratuvi. Ta ka publiskie tdeni ir valsts
ipasums, pasvaldiba nav ne to ipaSniece, ne valditaja vai
nomniece. Lai nodrosinatu $o tdenu apsaimniekoSanu,
ilgtspéjigu parvaldibu un izmantotu to resursus, Plavinu
novada pa$valdiba nolema ltgt Ministru kabinetu tidens-
tilpnes nodot tas valdijuma.

“Staburags”

Krustvardu mikla - tris uzvarétdji menesi

Tris krustvardu miklu risinataji, kuri pareizi atrisinajusi miklu, ik ménesi pretendé uz parsteiguma
balvu. Atbildes gaidam lidz 25.aprilim.

Marta miklu atrisinaja: M.Pretice,
M .Paidere, Z.Berzina, C.Zelca, D.Svarinskis,
V.Zake, N.Circene, U.Poznaks, L.Bara-
novskis, S.Vévere, Z.Pulca, J.PoSeika,
Z.Mergina, M.Kuznecova, L.Kivkucane,
D.Kivkucans, A.Lukumietis (Balvi), L.Lo¢-
mele (Baltinava), I.Svilane, V.Lo¢mele
(Lazdukalns), A.Vicupa (Vectilza), B.Kise,
0O.Zel¢a, A.Micule (TilZza), V.Dragune
(Kuprava), Z.TiSanova, I.Kudure (Vilaka).

Par marta krustvardu miklas atrisina-
Sanu balvu sanem D.SVARINSKIS (Balvi).
Péc balvas griezties redakcija.

Krustvardu mikla aprili

Horizontali: 1. Kara skolas audzeknis
Krievija Iidz 1917.gadam. 6. VirieSa uzruna
Italija. 10. Zivs, kuras zvinas atrodas zem
adas. 11. Ar burvestibu atdzivinats miro-
nis. 12. Ardievas. 13. Nepagalam, it nemaz.
15. Uznémumu apvieniba. 17. Ardievu.
19. Metala pasSaminstruments. 23. Rokas
ierice vitnu uzgrieSanai. 24. Maza planéta,
atklata 1949.gada. 25. Kovboju veiklibas
sacensibas. 26. Viena no manam. 27. Vilnas
pavediens. 29. Parvedu vekselis. 32. Kugis
zvejosanai ar rinka vadu. 35. Auglu koki.
37. AtteikSanas no tiesibam cita laba. 38.
Linija, kas ar horizontalu plakni veido
taisnu lenki. 41. Neaugligs. 42. Pa Cetriem.
43. Jupitera pavadonis. 44. Maigles. 45.
Pantmers.

Vertikali: 1. Jezus bralibas loceklis. 2.
Malienes. 3. Administrativa teritoriala
iedalijuma vieniba. 4. Auksta sniega vétra.
5. Cigani. 7. Uz personisko dzivi, jitam
attiecigs. 8. Valsts rakstveida pavéle,
rikojums. 9. Sienazim lidzigs kukainis. 14.
AKas svira. 16. Iecietiba pret citu uzskatiem.
18. Paveids. 19. Neliels robeZapsardzes
postenis. 20. Tads, kuram ir vispusé&jas

Sastadijis A. Levgovds
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zina$anas. 21. Amerikas négeru vokalas muzikas zanrs. 22. Intelekts. 28. Sikas
moneétas ASV u.c. 30. Romas katolu baznicas galva. 31. Asinsatriebiba Korsika.
33. Grieku tautas deja. 34. Lenka meérvieniba. 36. Tveice. 37. Vislielaka maza
planéta, atklata 1801.gada. 39. Korpulenta. 40. Ikviens.

Marta miklas atrisinajums

Horizontali: 7. Kantoris. 9. Sagandét. 10. Négeris. 11. Liemeni. 12. Utopija.
13. Krustam. 14. Emiters. 17. Stallis. 20. Kea. 23. Letonika. 24. Pielagot. 27.
“Jau”. 29. Paninas. 32. Veseris. 34. Torpéda. 35. Rancero. 36. Ketmens. 37.
Pernica. 38. Honorars. 39. Scepteri.

Vertikali: 1. Baptisms. 2. Kotlete. 3. Pikniks. 4. Paisums. 5. Galjona. 6. Peédgjais.
8. Plekstes. 15. Tefteli. 16. Ratnica. 18. Tualete. 19. Longete. 21. Iki. 22. Mis. 25.
Harptinas. 26. Savangot. 28. Dienderi. 30. Nieburs. 31. Stopers. 32. Vakance.
33. Satraps.

'Foto

konkurss
-

Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesatit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (velams - talrunis).

Atvadas no ziemas. lesutija Daniels Kivkucans no
Balviem.

Lappusi sagatavoja E. Gabranovs
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Sudzas par socidlds
darbinieces attieksmi

Laikraksta “Vaduguns” redakcijai piezvanija kada
Balvu pilsétas iedzivotaja. Sieviete izteica saSutumu
par Balvu novada pasvaldibas Sociala dienesta darbi-
nieces attieksmi un nevéribu pret vecu cilvéku, pildot
savus darba pienakumus.

Elementaru pieklajibas normu

trikums?

Sieviete stasta: “Mans virs Roberts Dei¢manis 3.marta svinéja
ieveribas cienigu notikumu - 90 gadu dzives jubileju. Nemot
vera, ka vira dzivesvieta deklaréta Balvos, par godu dzimSanas
dienai vinam no Balvu novada paSvaldibas Sociala dienesta
pienacas davana 30 latu apmeéra. Protams, ne jau nauda dzive
ir svarigaka. Virs vienkarsi gaidija bridi, kad vinu suminas un
teiks labus vardus. Galu gala mums nav daudz radinieku,
dzivojam divata. Ta mes gaidijam, kad ieradisies parstavis no
sociala dienesta, tomeér gaidiSana neattaisnojas. Nolemam,
ka socialajam dienestam droSi vien jaapsveic daudzi
gavilnieki, tade] apbrunojamies ar pacietibu. Kad sveicgju ta
arinesagaidijam, zvanijam uz Balvu novada domi. Sekretare
apstiprinaja, ka sociala dienesta darbiniekam jaierodas pie
mums un viram par godu nozimigajam dzives notikumam
jauzdavina 30 latu davana. Savukart, kad pazvanijam uz
socialo dienestu, liels bija izbrins, kad pazinoja, ka virs nav
ieklauts to cilveku saraksta, kurus paredzets suminat. Gala-
rezultata naudas davanu tomer sanémam, bet visa Saja stasta
visvairak sapina dienesta darbinieces attieksme un neviziba
pret veciem cilvékiem. Kad pie mums ieradas sociala dienesta
darbiniece, kuras uzdevums bija sveikt manu viru, vina de-
monstréja nelaipnu attieksmi. Jubilaram nedz roku paspieda,
nedz elementaru vardu “ladzu” pateica. Turklat viram do-
matos 30 latus atnesa apbruzata aploksné, kuru vienkarsi
nolika uz gultas. Péc tam aploksni, tiesa, nu
jau tukSu, panéma lidzi. Virs ta gaidija So bridi,
bet dienesta darbinieces del 90 gadu dzimSanas
diena izvertas par skumju un vinam
nepatikamu bridi. Uzskatu, ja cilveks strada
socialaja dienesta, kur ikdiena nakas
komunicét ar daZadiem cilvékiem, tostarp
cienijama vecuma, jabut citadakai attieksmei.
Esmu saSutusi,” neapmierinata teica
balveniete.

Stridus aploksne. Roberts Dei¢manis ir Balvu pilsétas
ilgdzivotajs, kur§ marta svingja apalu 90 gadu dzives
jubileju. Par godu nozimigajam notikumam jubilars no
sociala dienesta darbinieces davana sanéma 30 latus.
Tiesa, ka stasta virieSa sieva, darbiniece pret veco viru
neieveroja elementaras pieklajibas normas, ari aploksne
ar naudu, vinasprat, bija apbruzata. Noskaidrojas, ka
cienijama vecuma virieti vina dzivesvieta sveikt ieradas
sociala dienesta ekonomiste Tatjana Valujeva. Vina gan
par sudzibu ir parsteigta un sava attieksmé neko
nosodamu nesaskata.

nebija, art roku nepaspiedu. Virietis sedéja uz gultas, uz kuras
ari noliku aploksni ar naudu. Turklat to no aploksnes iznému

ara, lai paraditu, ka taja ieksa ir nauda.
"\ AriapbruZata aploksne nebija. Jebkura
gadijuma sava attieksmé neko nosoda-
mu nesaskatu. Ari sarunas bridi nema-
niju, ka vini ir negativi noskanoti. $1
stdziba man ir nepatikams parstei-
gums,” stasta T.Valujeva.

Sociala dienesta vaditaja Anita Pet-
rova apstiprinaja, ka cilvekiem, kuri
savu dzivesvietu deklaréjusi Balvos un
svin apalu jubileju -85, 90, 95 vai 100
dzives gadus - pienakas davana. Sa-
vukart uz jautajumu, ka vérte stidzibu
par sociala dienesta darbinieci, A.Pet-
rova skaidro: “Sanemot Sadas stidzibas
" nodienesta klientiem, man ka vaditajai
jaievac informacija par notikuso, ka ari janoskaidro attieciga
dienesta darbinieka viedoklis. Kad tas izdarits, japienem
lemums. Jateic, ka ar Sis sievietes neapmierinatibu esam
saskaruSies vairakkart. Turklat ne vienmer sievietes teiktais
atbildis patiesibai. Jebkura gadijuma, ja klienta stidziba
apstiprinas un dienesta socialais darbinieks, pildot savus darba
pienakumus, patieSam rikojies nepareizi, mans pienakums ir
darbiniekam izteikt aizradijumu,” pastastija A.Petrova. Sociala
dienesta vaditaja ari apstiprinaja, ka savulaik par attieksmi
pret klientu kadam dienesta stradajoSajam jau nacies izteikt
aizradijumu.

/Sociélé dienesta
vaditaja A.Petrova
atzina, ka savulaik
kadam dienesta
darbiniekam jau nacas
izteikt aizradijumu par
attieksmi pret klientu.
Saja gadijuma abam
notikuma iesaistitajam
pusém ir savs

\skaidroiums.

Sava attieksmeé neko
nosodamu nesaskata

Balvu novada pasvaldibas Sociala dienesta
vaditaja Anita Petrova informéja, ka Rober-
tam Dei¢manim, kuram marta apriteja 90
gadi, 30 latu davanu virieSa dzivesvieta nogadaja dienesta
Administrativas nodalas ekonomiste Tatjana Valujeva.
Sieviete apvainojumus noliedza un sava attieksmé neko
nosodamu nesaskata: “Protams, viss nebija ta, ka stasta
sieviete. Vini ir Joti patikami cilveki. Kad ierados dzivesvieta,
meés aprunajamies silta gaisotné. Pieméram, par vinu sunuku,”
atceras dienesta darbiniece. Savukart uz jautajumu, vai
taisniba nav ari sievietes stidziba par elementaru pieklajibas
normu neieveroSanu, T.Valujeva stasta: “Kad devos pie
viniem, zinaju, ka virietim ir jubileja. Tiesa, ziedu man lidzi

Foto - A.Kirsanovs

Informeé policija

Nozog naudu

21.marta Rugaju novada no sominas kada macibu iesta-
dé nozaga naudu. Policijas darbinieki par iespgéjamo
likumparkapumu parbauda divas mazgadigas jaunietes.
Brauc kunga prata

21.marta Balvos 1963.gada dzimis virietis vadija auto-
masinu “Volvo” 1,81 promilu alkohola reibuma. Sastadits
administrativa parkapuma protokols. Paredzeta adminis-
trativa tiesa.
Nelikumigi piesavinas stravu

22.marta policijas darbinieki sanéma informaciju, ka
Rugajunovada 1951.gada dzimis virietis patvaligi izveidojis
pieslegumu pie gaisvadu elektrolinijas. Sastadits administra-
tiva parkapuma protokols.
Traucé naktsmieru

24.marta Kubulu pagasta 1984.gada dzimis virietis atska-
noja skalu miiziku un traucéja apkartéjo naktsmieru.
Uzsakta administrativa lietvediba.
Nozog sivo

26.marta policijas darbinieki sanéma iesniegumu, ka
1973.gada dzimis virietis no kada veikala Balvos nozaga
degvina pudeli. Parkapgjs tirdzniecibas vietai nodarija
materialus zaudejumus 12 latu apmera. Uzsakts kriminal-
process.

27.marta policija sanéma iesniegumu, ka Balvos no kada
veikala nozaga alkoholiskos dzérienus. Uzsakts kriminal-
process. Policijas darbinieki skaidro tirdzniecibas vietai
nodaritos materialos zaudejumus.

Informé robezsardze

Aiztur kontrabandistu

24 .marta Pededzes robezkontroles punkta robezsargi
aizturé&ja Latvijas pilsoni, kurs Latvija méginaja ievest 800
cigaretes “Bond” un 600 cigaretes “Kiss” ar Krievijas akcizes
markam, tas slépjot aiz automasinas jumta apSuvuma un
motora gaisa filtra. Saja pa3a diena robeZsargi valsti konsta-
teja vel divus tabakas izstradajumu nelikumigas parvieto-
S$anas gadijumus. Kopuma visos gadijumos iznemtas 15
000 kontrabandas cigaretes. Parkapéjiem sastaditi admi-
nistrativa parkapuma protokoli.

Kopuma Valsts robezsardzes (VRS) amatpersonas 24.mar-
ta uz aréjam robezam un valsts iekSiené konstatéja 34
likumparkapgjus. Saja pasa laika, veicot imigracijas kontro-
les pasakumus, valsts iekSiené iece]oSanas vai uzturéSanas
noteikumu parkapumus konstatéja 6 personam. Savukart
transportlidzeklu ekspluatacijas joma VRS amatpersonas
parkapumus konstatéja 7 personam.

Pret robezparkapéjiem ierosinas
kriminalprocesus

1.aprili speka stajas grozijumi Kriminallikuma (KL), kas
par nelikumigu valsts robeZas SkérsoSanu paredz kriminal-
atbildibas iestaSanos. Lidz $im par valsts robeZas tiSu neliku-
migu SkérsoSanu bija paredzéta administrativa atbildiba.
Kriminalatbildiba iestajas tikai par tadam paSam darbibam,
ja tas izdaritas atkartoti gada laika. Turpmak valsts robeZas
nelikumigajiem Skersotajiem draudes islaiciga brivibas
atnems3ana, piespiedu darbs vai naudas sods. Savukart, ja
noziedzigo nodarijumu izdaris personu grupa, izmantojot
transportlidzekli vai neievérojot ieprieks personai noteikto
ieceloSanas aizliegumu Latvija, tas kriminalatbildibu
pastiprinas un par Sadam darbibam vareés sodit pat ar
brivibas atnem3Sanu uz laiku lidz 2 gadiem. Planots, ka KL
jauna redakcija veicinas nelegalas imigracijas un kontra-
bandas apkaroSanu galvenokart uz “zalas” robezas.

Labiekdrtos “Rasas pérles” telpas

Marta Riga, Aizsardzibas ministrija, notika svi-
nigs pasakums, kura Rugaju novada Latgales Re-
gionala atbalsta centra “Rasas pérles” direktore

organizacija Ilona Kiukucane, un uznemeéji, kuri pieSkira
savu produkciju labdaribas tirgus vajadzibam.
I.AndZza pastastija, ka augstas valsts amatpersonas

lize Andza sanéma teju 10 000 eiro vértu simbolisku
€eku. Finanséjums pieskirts, pateicoties NATO Lab-
daribas tirgus organizacijas atbalstam. Planots, ka
par iegutajiem lidzekliem atbalsta centra istabinam
izgatavos masivkoka mébeles — gultas un skapjus.

Pieskirta finanseéjuma Ceku centra direktorei I. AndZzai

izradija patiesu interesi par Latgales Regionalo atbalsta
centru “Rasas perles”, ka ari izteica velmi apmeklet centru.
Japiebilst, ka otru finanséjuma ¢eku vairak neka 4000
eiro apmera sanéma Liepajas fonds “Izglitiba”, Kas realizes
specialas izglitibas programmu bérniem ar Ipasam
vajadzibam.

Sanem finanséjumu. Latgales Regionala atbalsta
centra “Rasas pérles” direktorei llzei Andzai naudas
Ceku pasniedza Latvijas Republikas aizsardzibas
ministrs Artis Pabriks (pirmais no labas).

pasniedza Latvijas Republikas aizsardzibas ministrs Artis
Pabriks. Pasakuma piedalijas ari Nacionalo Brunoto speku
(NBS) komandieris, generalleitnants Raimonds Graube,
ka ari bijusi Latvijas parstave NATO Labdaribas tirgus

Foto - no personiga arhiva

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Informacija

Ar 1.aprili atjaunojas Starta tarifa

uzskaite

Ar 1.aprili tiek atjaunota Starta tarifa patérina
uzskaite majsaimniecibam, kas par pirmajam
patérétajam 1200 kilovatstundam paredz
norékinaties péc samazinatas tarifa likmes jeb
Starta tarifa. Sakot ar aprili, AS “Latvenergo”
paplasina sociala atbalsta iespéjas ari vairakam
iedzivotaju grupam.

Sakot ar 51 gada 1.aprili, par pirmajam patérétajam
1200 kilovatstundam (kWh) privatpersonas vares atkal
norékinaties pec Starta tarifa. Atgadinam, ka visiem
majsaimniecibu patérina objektiem pirmajam 1200
patérétajam kWh gada tiek piemeérots Starta tarifs
(popularaka tarifa T1 gadijuma - 0,0818 Ls/kWh),
savukart sakot ar 1201. kWh - Pamata tarifs (T1
gadijuma 0,1065 Ls/kKWh).

Jau vairakus gadus AS “Latvenergo” isteno plasu
socialas atbildibas kampanu, pieskirot norékinu kartes
sociali mazaizsargatajiem iedzivotajiem. Sogad
uznémums sadarbiba ar Latvijas PaSvaldibu savienibu ir
pienémis lemumu paplasinat atbalsta sanémeéju loku ar
vairakam iedzivotaju grupam.

Lidz $im atbalstu 53,70 LVL davanu kartes veida savas
pasvaldibas socialaja dienesta var€ja sanemt:

(1 daudzbérnu gimenes (kas nav sanémusas tarifa
kompensaciju 2400 kWh patérinam);

[ tracigas gimenes ar bérniem;

[ gimenes, kuras aug bérni invalidi;

[ gimenes ar audZubérniem vai aizbildnieciba esosiem
bérniem.

Ar §1 gada aprili savas paSvaldibas socialaja dienesta
atbalstu 53,70 LVL elektribas davanu kartes veida varés
sanemt ari:

[ maznodro$inatas gimenes ar bérniem;

(1 gimenes, kuras ir bérni, kuri slimo ar celiakiju;

[ gimenes ar jaundzimusajiem (bérni, kas dzimusi,
sakot ar 2013.gadu);

| Cernobilas AES avarijas seku likvidéSanas
dalibnieku gimenes, kuras ir bérni;

[ nepilnas gimenes, kuras zaudéts kads no
apgadniekiem vai viens no vecakiem audzina bérnu
viens;

[ gimenes ar bérniem, kuras kads no vecakiem ir
invalids.

Atbalsta kampanas noteikumi paredz, ka $is kampanas
laika gimene var sanemt atbalstu tikai vienu reizi, tacu
tas daudzbérnu gimenes, kuras sanémusas davanu Karti
ieprieks, péc 2013.gada 1.aprila varés to sanemt ari
atkartoti.

Apmaksa par patéréto elektroenergiju javeic reizi
ménesi par iepriek$€jo menesi. Tadéjadi aprili AS
“Latvenergo” klientiem vél janorekinas par marta
(31.martu ieskaitot) patéréto elektroenergiju, atbilstosi
savam fiksétajam skaititaja radijumam un péc sava tarifa
(Starta vai Pamata).

Ar 1l.aprili klients sak uzskaitit patérétas
kilovatstundas no jauna, un par aprili patéréto
elektroenergiju norékinas maija péc Starta tarifa.
Klientam nav nepiecieSams papildus zinot Latvenergo
skaititaja radijumu 1.aprili, jo to automatiski aprékinas
noréekinu sistema péc klienta veikta maksajuma.

Dazadi

Aku urbsana. Talr. 29142220.

Malkas skaldis$ana.
Talr. 26644586.

Zage, skalda malku.
Talr. 27502157.

Ar 3.aprili darbu atsaks apavu
remonta darbnica Brivibas 73
(preti “Sendai Dz”).

Parvada majlopus, metalluznus
(specpiekabe). Talr. 29230080.

Apsardzes kursi. Talr. 26336910.

Zagejam bistamus kokus.
Talr. 28667336.

Veélos irét dzivokli Balvos.
Talr. 26630649.

I1zire 2-istabu dzivokli centra.
Talr. 27033870.

Ada zekes kolektiviem.
Talr. 29205100.

Rokdarbi nedélas viduci.
Talr. 29205100.

ROKDARBU BODITE, Partizanu 14.
Talr. 26513571.

Iré (pérk) vasarnicu.
Talr. 26394993.

Veélos irét 1-istabas dzivokli.
Talr. 28734046.

1.U. “ZELTA DIEGI”
www.draugiem.lv/zeltadiegi/.

Meklgju radoSu darbu.
Talr. 28338909.

I1ziré 1-istabas dzivokli.
Talr. 25640883.

Alkohola atkaribas partraukSana
(Dovzenko). Talr. 29386443.

Davina
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Davina vidéja auguma kucénus,
kakus. Talr. 26319738.

Piedava darb

Vajadzigi C kategorijas Soferi.
Talr. 29105572.

Pazaudéti BORISA KRUKOVSKA
dokumenti. Talr. 27545501.
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Ir tikai divas zales - Dievs un milestiba,
Kas nelauj kaitém, klimém Tevi maki.
Ar vinu svétibu tad katru dienu
Ka jaunu brinumu var atkal sakt.
Mili sveicam Juri Jevdokimovu 50 gadu jubileja! Vélam veselibu,
izturibu, dzivotprieku un Dieva svétibu katrai dzives dienai.
Mamma, sieva, bérni un mazbeéerni

Si diena lai Tev skaistaka par citam,
Si diena reizi gada aust.
Lai pietiek spéka katram dzives ritam,
Lai katrs rits ka balta roze plaukst. i
Mili sveicu Helénu Locani skaistaja dzives jubileja! Vélu veselibu,
dzives un darba prieku, energiju turpmakajiem gadiem.
Olga
T4 ir liela maka - dot un neatprasit,
Ta ir liela maka - cilvécigam bdt,
Darba gramatu ar milestibu lasit,
Un pasai taja mazam burtam bdt,
T4 ir liela maka - kopa bat ar Jaudim,
Un tomér sevi saglabat.
Mili sveicam Bernandetu Petrovu skaistaja dzives jubileja!
Vélam veselibu un saulainas dienas.
Annas, Andra gimenes

Si diena lai Tev skaista, 2
Si diena tikai reizi gada aust.
Lai pietiek spéka katram dzives ritam,
Lai rits ka skaisti ziedi plaukst.
Mili sveicam Vairu Mincani skaistaja dzives jubileja! Novélam labu
veselibu, laimi un skaistus turpmakos gadus.
Iveta, Megija, Kaspars, Bernadeta
________ ¥ - .
Uz gadiem paraugos caur ievam baltam, oy E:
Ko gadu steiga padarit var man,
Ja puteni pat stindzino$i salta, L
Vél ziedu laiku lakstigala skan.
Marcijanai Melnei! Mili sveicam lielaja jubileja!
Lai Dieva svétiba nakamajiem gadiem!
Bérni: Anna, Judite, Janis

'.O..0.0..O...O..0.0..O..O..0.0..O..O...O.-.....0.0.0....;'\h"%

b i Biruta

Martinrozes Jurijam Nikolajevam svétkos!

e Afanasjevi
e ———————

' Sveiciens Valdai Karlsonei vardinsvétkos!

NiVa
Rozes Janim Graholskim jubileja!
Draugi
Sveicieni Eleonorai Borisovai svétkos!

' . Radini

5 4
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diena.

majkalpotaju!

4.aprilis. “Cika” laiks atkal parbaudis Tavus nervus lidz pulksten 11.
stipri ka tauvas, vai tik tievi ka mats? Tapec gan komand&juma, gan uz barintiesu, gan
pie notara vai jurista labak doties pécpusdiena. Jaunu darbu uzsak3anai nepiemérota

5.aprilis. lkdienisko darbu diena, kad esi pats sev gan kungs, gan kalps. Nerauc
degunu, ja 3odien pasam jabut gan par santehniki, gan elektriki, gan Suvéju, gan

6.aprilis. Laimiga sestdiena, kura daudzi pari var dot “ja” vardu ar 99% garantiju,
ka tas bas uz mazu. Ar paréjiem 3odien veiksies jebkur$ darbs, rikojies tik ka
tautasdziesma: “Acis darba izbijas, rokas darba nebijas...!”
7.aprilis. Laba svétdiena labiem cilvekiem. Nemeklé laimi pasaulé! Sodien ta bas
Tavas majas, ne tikai laiski vartoties burbulvanna, bet ari sjot redisus siltumnica vai
pielapot kitinas jumtu, jautri svilpojot lidz ar pirmajiem strazdiem.

* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet arf www.vaduguns.lv, talr. 29365609

~
41, vai tie ir tik

Laika prognoze

Tresdien -7°C/4°C

Ceturtdien -1"C r4°C
Piektdien 2'c/2c 5

Parege Ilga Sestdien -5°C/a'C
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I Z.s "Strautini”

ieperk majlopus.
Samaksa tulit€ja.
Augstas cenas. +PVN!
Talr. 64546765, 29411033.

SIA “Lauku Miesnieks”
ieperk maijlopus.
Augstas cenas. Samaksa tuliteja. Svari.
Talr. 20207132.

visu veidu
majlopus. -~ -

Parvada
Talr. 29320237. majiopus.

Iepérk kausanai i"“
i

SIA “LATVIJAS GALA” {ieperk
n liellopus, jaunlopus, aitas,
zirgus. Samaksa tulitéja.

Svari. Talr. 28761515.

Sla “alIBl” perk
liellopus, jaunlopus, aitas,
zirgus, cukas.

Labas cenas! Samaksa taliteja.
Svari. Talr. 26142514, 20238990.

s " RENEM T

iepérk jaunlopus, m

liellopus, aitas, zirgus, cukas.
Elektroniskie svari. Samaksa tdlitéja.
C L ol
Talr./fakss: 65329997 (Lattelecom)
Talr.: 29996309 (TELE 2)
26393921, 26373728, 29485520 (LMT)
Rakstiet - e-pasts: re-nem @inbox.lv

“LATMEZS" perk visa
veida ipasumas, cirsmas,
var bat ar apgratinajumiem
(kila, mantojums u.t.t.)
Atra izskati$ana, labas
cenas, talitéja samaksa.
®els  lespéjams avanss.

L #

Pérk: CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;
lapkoku - Ls 10-15 uz celma. Ja
nepiecieSams, gatavojam jaunu
meza projektu, stigojam,
dastojam cirsmas. NEKUSTAMO
IPASUMU. Samaksa talitéja.
Talr. 29289975.

Pérk mezus (ka ari izstradatus),
ipaSumus. Veic taksaciju.
Talr. 26676589.

Perk meza ipaSumus. Ojars,
29123355.

Pérk visu veidu mezus, zemes.
Talr. 29764751.

“HansaProjekts” pérk mezus visa
Latvija. Kartojam mantojuma lietas.
Tuliteja samaksa. Veic ari taksaciju,
stigo$anu, dasto$anu.
Talr. 26337909.

Pérk kazokzvéru adas.
Talr. 29356292.

Pérk cikas, sivenmates.
Talr. 64622200, 29403395.

Pérk traktoru T-40AM, MTZ-82 ar
agregatiem. Talr. 29285907.

LOGU FARRIEA

PVE LDGI
DURV]S

=30 %

Akcija speka lidz 15. aprilim

Balvi, Tautas jela 1
b 26826674

Madona, Saules iela 17
t. 268266TT
Gulbene, Rigas iela 43
t. 29172619

v s progekii v
infeesd=sprojekti.lv

[JI

Pardod Peugoet 306 laba kartiba.
Talr. 292330080.

Pardod HM $kirnes pirmpieni.
Talr. 26387266.

Pardod lauku ipaSumu.
Talr. 26493759.

Biologiska saimnieciba pardod
kazlénus. Talr. 29116193.

Pardod 120 basu akordeonus.
Talr. 64321611.

Pardod vecus zurnalu komplektus.
Talr. 64522299.

Pardod gumijas laivu Ufimka-2.
Talr. 20044028.

Pardod virpu 1A62.
Talr. 27801990.

Pardod preséto sienu Kipas.
Talr. 26450807.

Pardod vasarnicu un dzivokli
Balvos. Talr. 26298774.

Pardod bérnu ratinus, gultinu.
Talr. 29105307.

Pardod sausu, tikko zagétu, skalditu
malku. Talr. 25442582.

Pardod apinus, autosédekliti
(0-13 kg). Talr. 26530986.

Piedava kartupelus lopbaribai,
stadiSanai, partikai, graudus,
skabsienu. Talr. 25442582.

Pardod 2-istabu dzivokli 5. stava.
Talr. 29193631.

Pardod akordeonu Weltmeister
(80 basi). Talr. 29193631.

Talr. 22028592, 29777641.

Pérk traktoru - T-40, MTZ 52/80/82,
JUMZ. Ar jebkuriem defektiem.
Talr. 29485804.

i_ SIA “Gask” iepérk | |
zagbalkus,

I papirmalku, I

: finierklucus

meZa krautuves. |
| Piedavajam forvardera un kokvedéja |
I_pakalpoyumus N

Pérk elektromotoru (220V, 1,5kW).
Talr. 29157834.

Firma pérk mezus, cirsmas un
ipasumus ar meza zemi.
Talr. 26445015.

Pérk piekabi 2PTS4 (lielo).
Talr. 29164869.

Ailzmirsi

“Vaduguni”

aprlllm7
64507018

5 ¥ o
~a— Zvani -
pﬁ"i‘i 1:~

abonet

lkvienam ir iespéja isi un konkréti pateikt paldies kadam
labvélim, sponsoram, atbalstitajam, paligam. Dargi tas
nemaksas - tikai 2 latus par 25 vardiem.
Jo §i ir “Pateicibas dubultzivs™.

N

Balvu Valsts gimnazijas
vadiba saka lielu paldies
Balvu Centralas
bibliotékas direktorei
Rutai Cibulei par
davinajumu ar merki
veicinat skolénu
lasitprasmi.

Pardod auzas. Talr. 26552517.

Pardod sivenus Viksnas pagasta.
Piegade. Talr. 28774157.

Pardod Chrysler detalas
(2005.9.). Talr. 22034800.

Pardod sivénus. Talr. 25655224.

Pardod Mercedes aluminija diskus.
Talr. 29203744.

6.,10., 13.aprili pardos gailus un
brunas déjéjvistas. Vistas maina
pret gailiem. Kubuli-7.30, Balvi-7.40,
Viksna-8.05, Kuprava-8.25, Vilaka-
8.45, Ziguri-9.00, Semenova-9.20,
Rekova-9.35, Briezuciems-9.50,
Baltinava-10.05, Tilza-10.25,
Golvari-10.45, Bérzpils-11.05,
Lazdukalns-11.20, Rugaji-11.35,
Medni-11.45, Naudaskalns-11.55,
Bérzkalne-12.10. Talr. 22845900.

Pardod motorzagi Husqvarna-357,
Husqvarna-444. Talr. 28686650.

Pardod saldéjamo kameru, Ls 60.
Talr. 29653699.

Pardod kazas, velosipédu.
Talr. 26014366.

Pardod vérpjamo ratinu.
Talr. 28304868.

Pardod kvieSu, miezu miltus -

0,17 Ls/kg, kultivatoru (S-veida

zari), mazlietotu siena grabekli
(zirga). Talr. 26374185.

Pardod maju Mednos.
Talr. 26349166.

Pardod maju Balvos.
Talr. 27816243.

Pardod piekabi 2PTS.
Talr. 28733067.

Pardop sienu rulonos.
Talr. 26296163.

Pardod Mitsubishi Galant, 1989.g.,
TA 01.2014. Talr. 26113405.

Pardod partikas kartupelus.
Talr. 26406426.

Pardod BMW-318, kabrioletu,
1994.9., ziemas un vasaras jumts,
Ls 1800. Talr. 26512321.

Pardod MTZ-80 degvielas sukni.
Ttalr. 26463062.

Pardod MB W214 vgjstiklu, divstavu
koka gultinu (pastaisita).
Talr. 22137449.

Pardod Sharan, Audi diskus.
Talr. 26463062.

Pardod slaucamu kazu, kazlénus.
Talr. 26463062.

Pardod biologiski audzétus
kartupelus. Talr. 26176447.

Pardod GAZ-52 motoru.
Talr. 29157834.

Pardod lietotu 80 | Gdens silditaju,
laba kartiba. Ls 30. Talr. 27887726.

Pardod siena savaceéjpiekabi
Sigulda. Talr. 29157834.

Pardod piena teliti. Talr. 22046366.

Pardod spietuves, éveles velvi.
Talr. 27087581.

Pardod klavieres, Ford Galaxy.
Talr. 29325031.

Pardod lopbaribas, neskirotus
kartupelus. Talr. 29186230.

Lidzjatibas
4
fuiite

Meés klusi paliekam 3ai krasta.
Véji salkos un mierinas mdas,
Bet tava vieta, kas bija Sai dzive,
Vienmér miasu atminas bus.
Izsakam lidzjutibu un skumiju bridi
domas esam kopa ar Voldemaru
un tuviniekiem, VIKTORU MININU
klusaja miZibas cela pavadot.
Ziguru skolas klasesbiedri

Nu ir atvadu bridis,

Kad pasakam pédéjos vardus,
Domas ejot tos celus,

Kur kadreiz kopa bij’ iets.

Izsakam lidzjutibu Janim Mininam
un piederigajiem, brali VIKTORU
muizibas cela pavadot.

Jurjanu un Lukinu gimenes

Lai paliek abele, ko iestadiju,
Un vards, ko kadam teicu mierinot.
Tik godigs darbs bez skajuma ir
vainags
Pie zemes vartiem, ko man lidzi dot.
(K.Apskrima)
Izsakam visdzilako lidzjatibu
Dzintaram Cudaram, TETI kapu
kalnina pavadot.
Kaimini un draugi: A.Martuza
gimene, E.Martuza gimene un
D.Janevicas gimene

Lagsim svecém radit gaismu,
Skujam taku izrotat.

Dosim lidzi smilsu sauju,
Ziedus miZa gajumam.

Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Radziviloviéu gimeni, pavadot
JAZEPU RADZIVILOVICU kapu
kalnina.

Zeltkalnu gimene

Kopigas bérnibas takas
Milu atmipu daudz...
Nebus 3Sais baltajos celos
Mums vairs satikties lauts.
Izsakam patiesu lidzjutibu Silvijai
Supei, BRALI pavadot miZibas
cela.
Baznicas ielas 7.majas 4.ieejas
kaimini, majas parvaldnieks

Turp, kur tu aizgaji, apstajas laiks,
Norima sapes, rupes un bédas...
Izsakam visdzilako lidzjutibu un
skumju bridi esam kopa ar Viktoru
Nikutaiti, TEVU muzibas cela
pavadot.
SIA “Liepas Z” darba kolegi

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Sofijai, Anatolijam, Viktoram un
tuviniekiem, viru, tévu, vectévu
DZISLAVU NIKUTAITI miziba
pavadot.
Olga, Rimma, Maksims

llgu mdzu nodzivoju,
Daudz darbinu padariju;
Lai nu viegli Zemesmate,
Paklaj savu paladzinu.

Skumju bridi esam kopa ar visiem
tuviniekiem, Liliju GroSevu
muziba pavadot.

Inta, Ingrida, Vija M., Elita,
Anna U., Dana
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Eglu elpa dvéselei pari
Skaitit saulainas debesis liegs,

Tumsas kaisitais miuzibas sniegs.
Atvadoties no

vieniga darbavieta.

pateicigi savai skolotajai.

un stradat.

un paréjiem tuviniekiem.

Vienmér tuksas bds sirdis, ko skaris

VIJAS KOLCOVAS
03.02.1952. - 27.03.2013. ;|

Miziba aizgajusiilggadéja Balvu Mizikas skolas [
skolotaja Vija Kolcova (dzim. Plesa). i S
Péc Réezeknes muzikas vidusskolas klavieru klases absolvésanas,
viss skolotajas darba muzs saistits ar Balvu Muzikas skolu, kas bija vinas

Pateicoties augstajai atbildibas sajutai un profesionalitatei, Vija Kolcova
iemantoja kolégu un audzéknu cienu un milestibu. Izaudzinatas vairakas
paaudzes muziku miloSu un muzicétprotoSu audzeknu. Skolotaja Vija
lepojas ar saviem audzékniem un ari audzekni ar siltiem vardiem bija

Dzivé svariga vértiba skolotajai bija gimene - par to vina neparstaja
domat un rapéties ne mirkli, ari bérniem pieaugusiem esot. Ipass prieks
vinai bija par saviem pieciem mazbérniem.

Dzilas seras, ciena un pateiciba par Balvu Muzikas skolai veltito darba
muzu, noliecam galvas, paturot piemina skolotajas nerimtigo vélmi dzivot

Izsakam patiesu lidzjutibu skolotajas VIJAS KOLCOVAS viram
Imantam, déliem Intaram un Ingusam ar gimeném, mammai, bralim

BALVU MUZIKAS SKOLA

Kas nocels smagumu no jasu
pleciem,
Kas sapes sirdi varés mierinat,
Vien klusums apkart, klusums -
Séru sveiciens,
Raud dvésele, bet nespéj modinat...
(J.Tabdne)
Kad pari apklusuSai dzives takai
klajas smilSu un ziedu sega, klusi
skumstot un jatot lidzi dvéseles
sapes, izsakam patiesu lidzjutibu
Intaram Kolcovam un
tuviniekiem, MAMINU paragri
muiZibas cela pavadot.
Balvu policijas iecirkna kolektivs

Domajiet par mani, lai ir silti
Ari tad, kad sniegputeni snieg.
Neraudiet, ak, mani palicéji -
Milétie nemuzam neaiziet.
Dalam bédu smagumu un izsakam
lidzjutibu Ingusam Kolcovam un
tuviniekiem, MATI zemes klgpi
guldot.
Balvu policijas iecirkna inspektori

Laiks apstajas ar skarbu piesitienu,
Nav nakotnes, ir tikai véju balss.
Un kadai milai, labai sirdlj
Nekad vairs nesapés, ne ari sals.
Skumju un atvadu bridi musu klusa
un patiesa lidzjutiba Imantam
Kolcovam, sievu VIJU muZibas
cela pavadot.
Balvu novada pasvaldibas Socialais
dienests

Pédéjo dziesmu tev dziedasu klusi,
Dusi, mamulit, dusi,
Tavu milu, kas miZos stidz,

Savas dienas més panemsim lidz.
Muisu patiesa lidzjutiba Saja smagaja
bridi Intaram Kolcovam un
tuviniekiem, pavadot MAMULU,
VECMAMINU klusaja mizibas
darza.

MMK “Bebritis”

Musu vardus un nopdtas, milestibu
un prieku
Zeme un debesis kluséjot apber ar
mdZibas sniegu.
Sérojam par muzikas pedagoges
VIJAS KOLCOVAS aizieSanu
muziba un izsakam lidzjatibu
piederigajiem.
Izglitibas, kultiras un sporta
parvalde

Tik daudz vél nepateikta,

No dzivé izjusta.

Tik daudz vél nepaveikta,

No miza ceréta.
(V.Kokle-Livina)

Negaiditaja sapju bridi skumstam
par VIJAS paragro aizieSanu
muziba un izsakam patiesu lidzjatibu
visiem tuviniekiem.

Rakstinu un Voiku gimenes

.. izdzisisu,

Bet ilgi vél sapésu,
Ka tala gaisma
Tev sirdi.

Sapju un SkirSanas bridi lai musu
patiesa lidzjitiba Zanim, vina
mamulai, paréjiem tuviniekiem,
MILU CILVEKU miziba pavadot.

Augusts, Marija

Tu aizej prom pa balto ziemas ceju.
Uz mizibu! Salc egle, priede, bérzs.
Un kadas milas, tuvas majas durvis
Nekad vairs tavas rokas neatvérs.
(N.Dzirkale)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Intaram Kolcovam ar gimeni,
MATI miZiba pavadot.
Balvu MCVU mednieku kolektivs

mdazika ir parak liela lai es ar to
mérotos augumiem
tapéc labpratigi klustu
par sniega baltuminu zem vijoles
locina sapém
par zvaigznes sidrabinu zem
klavieru taustipiem.
(M.Laukmane)
|Izsakam visdzilako lidzjutibu musu
kolégim Ingum Kolcovam bridi,
kad Zemes klépi jagulda mamula
VIJA KOLCOVA.
Dzimtsarakstu nodala,
Izglitibas, kultiras un sporta
parvalde

Ir sapes, ko nespéjam dalit uz pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat spétu.
Nostajas blakus tev draugi un klusé,
Kaut vai ta, lai tev palidzétu.

Skumiju un atvadu bridi masu
patiesa lidzjutiba drauga Ingusa
Kolcova gimenei, MATI miziba

pavadot.
Ozolu, Paulinu gimenes

Pa balto sniega taku projam aiziet
mate,
Tik grdti noticét, ka vipa neparnaks.
Vien paliek pédas sniega, kada
klusa dziesma
Un gaisas, milas, siltas atminas.
Musu patiesi mierinajuma vardi lai ir
atbalsts sapju bridi Ingusam un
Intaram Kolcoviem, atvadoties no
MATES.
Balvu novada pasvaldibas policijas
kolektivs

Dievin, iededz vakarzvaigzni,
Zemes bérns uz majam iet...
Izsakam lidzjatibu Intaram, MATI
kapu kalnina pavadot.
Jana, Inga, Rita

... pa mirdzosu staru sargengelis
aiznesa dvéseli debesu kalna.
(M.Caklais)
Lai muasu patiesa lidzjutiba palidz
parvarét bedu smagumu Kolcovu
gimenei, VIJU KOLCOVU miziba
pavadot.
Puzulu un Rukmanu gimenes

Raud pavasara véjs, un debess
raud,
Rugtas lases peléki makoni slaka.
Ir tikai sapes. Un vardu nav.
Te, kur muziba aizvijas taka.
Skumju un atvadu bridi masu klusa
lidzjutiba Elvirai PleSai, no meitinas
VIJAS uz muzu atvadoties.
Bijusas koléges Krajbanka: Luba,
Maruta, Indra, Veneranda, Veronika,
Jadviga, Gaida

Ne tavi soli skan, ne balss,
Kaut velti sirds arvien vél gaida.
(J.Silazars)
Lai musu klusa un patiesa lidzjutiba
skumju un atvadu bridi ir atbalsts
Ingusam Kolcovam un paréjiem
tuviniekiem, MAMULITI maZibas
cela pavadot.
Balvu novada administrativa
komisija

Domajiet par mani, lai ir silti
Ari tad, kad sniegputeni véjo.
Neraudiet, jus, mani palicéji -
Milétie nemdzam nenomirst.
Kad sniegotie pavasara véji iz8alko
milmamminas VIJAS KOLCOVAS
neizdzivota miza dziesmu, misu
patiesa lidzjatiba Initas gimenitei
un tuviniekiem.
Bérnudarza “Sienazitis” kolektivs

Ir sapes, ko nespéjam dalit uz pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat spétu.
Lai musu klusa un patiesa lidzjutiba
Ingum Kolcovam, pavadot MATI
muziba.

Balvu novada Barintiesas darbinieki

Vien tikai savu milestibu varam
Tev, balta dvéselite, dot Sai cela
lidz,
Lai aizej tu pa sniegpulkstenu staru,
Kur tevi gaida mazigs dzives rits.
(K.Apskrima)
Izsakam patiesu lidzjutibu Marim
Baueram, TETI smilsu kalnina
pavadot.
SIA “Amisa” kolektivs

Tava mila vecmamina

MdZa miegu aizmigusi,

Apklususi silti vardi,

Neteiks labu padominu.

Esam kopa ar Tevi, Lina, pavadot
milo VECMAMINU miZiba.

PIl “Sienazitis” vidéjas grupas bérni,
vecaki, audzinatajas un auklite

Milo tét, cik Joti grati

Tevi zemes klépim dot.

Atvadoties sveikas sdtit,

Dziedat dziesmu pédéjo.
(Z.Purvs)

Saja sapju un skumju bridi esam
kopa uz izsakam visdzilako
lidzjutibu Marinai Vaveritei un
vinas tuviniekiem, TEVU mizibas
cela pavadot.

Magnifique un x5 kolektivi

Klusiem soliem mamulina
Mdza durvis aizvérusi.
Ne vardina nebildusi,
Skumjas sirdi atstajusi.
(V.Kokle-Livina)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Valdai Krivigai ar gimeni un
tuviniekiem, MAMINU maziba
pavadot.
Smagru, Krauéu gimenes

Daudz darbini padariti,
Daudz solisi iztecéti,
Lai nu milJa Zemesmate
Parklaj savu segeniti.
(Latv.t.dz.)

Izsakam patiesu lidzjutibu skolotajai
Lindai Krivigai, mijlo VECMAMINU
zemes klépi guldot.

PII “Piladzitis” 8.grupas beérni,
vecaki, Iréna, Aina

K& putna dziesma izgaist mizs
Un cilvéks aiziet un majas
neparnak,
Un atnak asaras, un izgaist muzs,
Un koki kapséta salc drimak,
skumigak.
(A.Strautins)
Muisu patiesa lidzjutiba Valdai
Krivi$ai ar gimeni, no MATES uz
muozu Skiroties.
Majas iedzivotdji

Pa baltu sniega taku aiziet mate
Tik grdti noticét, ka vina neparnaks.
Vien paliek pédas sniega, kada
klusa dziesma
Un gaisas, milas, siltas atminas.
Izsakam patiesu lidzjatibu Valdai
Kriviai ar gimeni, pavadot mati,
sievasmati, vecomati LILIJU
GROSEVU mizibas cela.
Antonina, Valda un Ulda gimenes

Koks nezin, kad vétra tas lizis,
Ne cilvéka sirds, kad ta pukstét
stas.
(O.Rikmanis)
Izsakam patiesu lidzjatibu Marim
Grosevam un Santai Prolei,
MAMINU, VECMAMINU miizibas
cela pavadot.
Zenta S., Aivars A.

No tevis tik daudz bija ko gut,
Tavas pédas ir dzilas, tas nepazud,
Mums atminas vél ilgi kopa bdt...
Skumiju bridi esam kopa ar
tuviniekiem, LILIJU GROSEVU
muziba pavadot.
Tilzas internatpamatskolas kolektivs

Driz pavasar’s, un pakalnos plauks
bérzi,
Maigas, zalas lapas satrauks véjs,
Tu saulei savas acis nepaveérsi,
Kaut milas balsis tevi sauks un
sauks.
(S.Sile)
Izsakam patiesu lidzjutibu
Andrejam Aleksejevam un
tuviniekiem, TEVU miziba
pavadot.
Balvu policijas iecirkna kolektivs

Ir sapes, ko nespéjam dalit uz pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat spétu.
Nostajas blakus tev draugi un klusé,
Kaut vai ta, lai tev palidzétu.

Klusa un patiesa lidzjutiba
Andrejam Aleksejevam un
tuviniekiem, TEVU smiltaja

pavadot.
Kriminalpolicijas nodalas kolektivs

Uz sparniem dzérves nes jau
pavasari,

Un saulé vizbulites zied.

Un ir tik skumji... ir tik Joti skumji,

Ka tiesi tagad tev ir jaaiziet.

Lai musu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét sapju smeldzi
Andrejam Aleksejevam, TEVU
muizibas cela pavadot.

Talis un Aldis Korlasi ar gimeném

Tét, klusé takas, kur tu gaji,

Putni velti darza tevi sauks.

Tik Sodien mili atminziedi

Par talo bérnibu un tevi plauks.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Andrejam Aleksejevam un
pargjiem tuviniekiem, TETI

muziba pavadot.
Pipcanu gimene

Man nogura dvéselite,
Sai zemé dzivojot,

Dod, Dievin, vieglu dusu
Balta smilsu kalnina.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Aleksejevu gimenei, VIRU, TEVU,
VECTETINU miiziba pavadot.

Gorscéalu gimene

Mana diena atnakusi,
Sapes, sapnus atnémusi.
Dzives laipa parlazusi,
Saules gaisma nodzisusi.

Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Jani Mininu un visiem
piederigajiem, VIKTORU MININU
muziba pavadot.

Galina, Atis, Sirinu gim.

Kad vakaram tavam neaust vairs

rits,
Kad miZibas gajiens tev iezvanits,
Tad dvésele briva muziba iet,

Kur saule nekad vairs nenoriet.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Raisai Losevai un piederigajiem,
TUVU CILVEKU miZibas cela
pavadot.

SIA “Ziguru mezriipniecibas
sabiedribas” kolektivs

Mes kluséjot paliekam...

Véji salko un mierina mas,

Bet tava vieta, kas bija Sai dzive,
Ir, bija un vienmér bus.

Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Jani Mininu un piederigajiem,
brali VIKTORU muZibas cela
pavadot.

Jana Saicana un Pétera Kuzmana
gimenes

Mana diena atnakusi,
Sapes, sapnus atnémusi.
Dzives laipa parlazusi,
Saules gaisma nodzisusi.

Musu patiesa lidzjutiba Rajai,
braliem Leonidam, Janim,
Vladimiram, masai Skaidritei un
paréjiem tuviniekiem,
VIKTORU MININU muzibas cela

pavadot.
Putnanu gimene
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