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Laba zina

Apbalvoti Bérzpils
volejbola turnira labakie

Berzpili notika turnirs “Ziemassvétku
kauss volejbola” sievietém un virieSiem.
Taja piedalijas spelétaji no TilZas, Kris-
janiem, Vilakas un ari Berzpils. Spelétaju
bija daudz, tapéc turnira limeni var vertét
ka Joti augstu. Godalgotas komandas
apbalvoja ar kausiem un medalam.
Labakais turnira spelétajs starp virieSiem
bija Elmars Rakstins, starp sievietém —
Laura Micule.

Tuvojas gripas epidémija

Latvija pedéjas dienas strauji pieaudzis
ar gripu saslimuso skaits, tadejadi liecinot
par strauju gripas epidémijas tuvo$anos.
Kopuma “Latvijas Infektologijas centra”
stacionara Saja sezona apstiprinati 43
gripas saslim$anas gadijumi.

(Interesanta zina )

Nakts pirkums — divas
melnas oglites

Darbu diennakts aptiekas rezima sa-
kusi aptieka “Ieva -SIL” Balvos, Bérzpils
iela. Vaditaja Silvija Zilgme atklaj, ka
pagaidam vienigais nakts pirkums bijuSas
divas melnas ogles tabletes. Lai izdaritu
pirkumus, klientiem ir japiezvana pie
aptiekas ieejas otrajam durvim, un vinus
apkalpos caur lodzinu. Par pakalpoju-
mu laika no pulksten 22 lidz seSiem rita
aptieka iekase ari papildus maksu - 50
santimus.

( Nepalaid garam )

Godinas sportistus

11.janvari pulksten 18.00 Balvu muiza
notiks Balvu Sporta skolas konkursa
“Sporta laureats 2012” nosleguma pasa-
kums. Taja nominéti sportisti astonos
sporta veidos: svarcel$ana — Edijs Oplu-
cans, peldéSana — Marks Markus, sporta
dejas — Dagnis Lo¢mels un Dinija Zaca,
grieku — romiesu cina - Vladislavs Bara-
novs, basketbola — Lotars Aleksejevs,
futbola —Janis Macs, volejbola — Kaspars
Loc¢melis, vieglatletika — Deniss Grosevs.

Nakamaja
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@ Vilki klejo aizvien
Lvauku saimniecibas ikdiena
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Pirms gadu mijas valsts akciju sabiedriba “Valsts
nekustamie ipasumi” (VNI) parakstija ligumu par 5,8 miljonu
eiro finanséjuma pieskirSanu robezkontroles punkta “Vientuli”
rekonstrukcijai un robezkontroles punkta “BruniSeva”
sakartosanai. Projekta ievieSana japabeidz lidz 2014.gada
31.decembrim.

Sarunu rezultata starp Latvijas un Krievijas kompetentam iestadem
apstiprinata prioritate - nakotné palielinat robeZpunktu Vientuli-
Ludonka un Pededze-Bruniseva kvalitativo un kvantitativo caurlai-
dibu. “Vientulos” paredzéts uzbiivet infrastruktiiru, radot pamatu $i
punkta parveidei par pilniba funkcionéjoSu daudzpuséju robez-
SkersoSanas vietu pasazieru un kravas transportam nakotne. “Ir sperts
butisks solis Latvijas Republikas un Krievijas Federacijas robezsker-
soSanas vietu attistiba, un tas driza nakotneé veicinas robezkontroles
punktu caurlaidibu un rindu mazinasanos,” ieguvumus akcenté VNI
valdes priekSsedetaja Baiba Strautmane.

Latvijas puseé parprojektés un atjaunos “Vientulu” rekonstrukcijas
projektu, ka ari 1idz 2014. gada beigam veiks pirmas kartas bavdarbus.
Savukart kaiminvalsti paredzeti “BruniSevas” priekSizpétes darbi,
tehniska projekta izstrade un attiecigi nepiecieSamie bavdarbi. Projekta
kopéjas izmaksas planotas 6,44 milj. eiro (4,52 milj. latu) apmeéra,
tostarp 4,22 milj. eiro (2,96 milj. latu) novirzis “Vientulu” rekonstruk-
cijai, bet 2,22 milj. eiro (1,56 milj. latu) — robeZkontroles punkta
“BruniSeva” sakartoSanai. Lai sasniegtu ieceréto merki, piesaistits
“Igaunijas — Latvijas — Krievijas parrobezu sadarbibas programmas
2007.-2013. gadam” finansejums, kas ir 90% (5,80 milj. eiro vai 4,07
milj. latu) no kopéjam izmaksam. AtlikuSie 10% (0,64 milj. eiro vai
0,45 milj. latu) ir Latvijas un Krievijas valsts budZzeta lidzekli.

Tilzas

vidusskola
stradalabi |
pedagogi. |

Projekta pieteicgjs un vadogais partneris ir VNI Turpreti kaiminvalsts
sadarbibas partneri ir Krievijas Federacijas Federala valsts robezu
iekartoSanas agentara (Rosgranica) un Federala valsts parvaldes
iestade “Krievijas valsts robezas buvniecibas un ekspluatacijas objektu
direkcija” (FGKU Rosgranstroi). VARAM ir “Igaunijas — Latvijas —
Krievijas parrobeZu sadarbibas programmas 2007. - 2013. gadam”
Apvienota Vadosa iestade.

Vilakas novada domes priekSsédétajs Sergejs Maksimovs uzskata,
ka robezkontroles punkta rekonstrukcija biis stimuls saimnieciskas
darbibas attistibai Zieme]latgale: ““Vientulu” rekonstrukcija nepar-
traukti bija miisu uzmanibas redzesloka, un projekta apstiprinasana
ir logisks darba rezultats. Valsts augstakajam, ka ari vietéjam amat-
personam bija acimredzams, Ka situacija “Vientulos” ir katastrofala.
RobeZzkontroles punkts, kas ir Latvijas seja, izskatijas un joprojam
izskatas vairak neka bedigi. Iebraucot Latvija, cieminiem nacas
nolukoties uz koka budinam un sausajam tualetém.” Jautats, vai
kaut kadi nezinami speki atkal nekaves “Vientulu” rekonstrukcijas
uzsak$anu, novada vaditajs uzsvera, ka Latvijai vairs nav kur sprukt.
Tapat S.Maksimovs neSaubas, ka projekta istenoSana ir un biis pamats
talakiem darbiem, pieméram, Vilakas pilsétas tranzitielas izbuve:
“Projekts, Skiet, paredz pie “Vientuliem” izveidot vairakas joslas tris
kilometru garuma. Satiksmes drosiba Vilaka jau tagad tuvojas
sarkanajai linijai, bet, kad izbtives vairakas joslas, ir skaidrs, ka jaizbtive
arl tranzitiela, lai pilsétu varétu Skersot ari kravas transports.”

Domes priek3sédetajs piekrit, ka buvniecibas laika naksies
samierinaties ar neértibam, tomer ,vinaprat, tas attaisnosies. “Pirmkart,
tas bis papildus darbavietas bavniecibas laika. Otrkart, aktivizesies
ekonomiska darbiba. Krievi to apzimeé ka “pridoroZnij serviss”,” vins
piebilda.

E.Gabranovs

Kubulu
kultaras
nama
atzime
Cetrdesmit-
gadi.

|




2. C)7Otrdien¢: ® 2013. gada 8. janvaris

h*

Vards jurnilistam
Brivdienas pie marlis ciemojas Aija Maurina - sieviete,

kura Ziemassvétku laika uznéma latvieSus savas gime-
nes majas Bavarija, bija gida loma, tulkoja no vacu
valodas un ar kuru franku zemeé dzivojam viena istaba.
Nu vinai radiju Balvu Centralo bibliotéku, Balvu Nova-
da muzeju, Balvu muiZu, baseinu, Laca darzu - cik nu
varéja 1sa laika paspét, tapéc priecajos, ka cilveki, kuri
stastija par savam iestadém, to darija ar lepnumu par
savu vietu, savu pilsétu. Ikviens varétu apbrinot 74
gadus senas sievietes uznémibu! Vina intensivi apgust
informaciju tehnologijas, tapéc bez portativa datora
vairs nesper ne soli. Svetdiena veikala meklejam datu
nes&ju, kura ieladet jauniegutas fotogratijas. Skaidroju,
ka no datora var pasutit bildes, personigo kalendaru
un citus knifinus. Vina sevi sauc par dabas un saules
ticigo un gaida bridi, kad atkal pavasari un rudeni
vares pastradat kalnainajos vinogu laukos, kuros
uzrapties nemaz nav tik viegli. Vina vingro, neslaistas
pa gultu ritos un vakaros un dasni dalas ar ikvienu
jaunieguto atzinu. Mana gramatu plaukta vina izve-
lgjas Dalailamas atzinu gramatu, un vinas iespaida
vakara to atkal parlasiju ari pati. “Sveétigi ir tie, kuri
mak dot un nepieminét, ka dod. Un sveétigi ir tie, kuri
mak panemt, bet neaizmirst, ka ir némusi,” $1 bus
atzina, par kuru Sogad domasu bieZak.

Zinaida Logina

Latvija

Aicina deputatus ziedot 10% no algas daudz-
bérnu gimeneém. Latvijas Universitates profesors un
arsts Andris Rubins aicina visus Rigas domes deputatus
ik meénesi ziedot 10% no darba algas Latvijas daudzbér-
nu gimenu bérnu uzturam, dzives apstaklu Riga uzlabo-
Sanai un izglitibai. Pérn, 30.novembri, vins nosutijis
vestuli Rigas domes priek$sedétajam Nilam USakovam
un Ministru prezidentam Valdim Dombrovskim, ladzot
finansiali palidzét traikuma nonakusai seSu bérnu gi-
menei Riga, tomer atbildi lidz $im nav sanémis. Nesa-
sniedzot dzirdigas ausis, Rubins $a gada sakuma nosutijis
atgadinajumu Dombrovskim un Usakovam, vienlaikus
aicinot Rigas méru un Rigas domes deputatus ik meénesi
ziedot 10% savas algas daudzbérnu gimeném.

Valdiba pieskir 30 000 latu raidijumiem par
eiro. Janvara sakuma valdiba piesSkirusi 30 000 latu
Latvijas Televizijai un Latvijas Radio, lai sabiedriskie me-
diji informétu Latvijas iedzivotajus par eiro. No $is
summas 20 000 latu paredzeti Latvijas Televizijai, bet 10
000 latu - Latvijas Radio. Finanséjumu paredzéts teret
informativi dokumentalo videofilmu, izglitojosi anali-
tisku raidijumu, diskusiju raidijumu, zinu izlaidumu un
reportazu sagatavosanai.

Sakta parakstu vaksana PVN samazinasSanai
apKkurei. Portala “Manabalss.lv” sakta parakstu vak-
S$ana par pievienotas vertibas nodokla (PVN) samazi-
nasanu apkurei. Tiesibas iesniegt Saeima kolektivos
priekslikumus ir, ja tos ir parakstijusi vismaz 10 000
pilsonu, kuri ir sasniegusi 16 gadu vecumu. Iniciativas
autors, “Apvienibas pret nacismu” vaditajs Janis Kuzins
rosina samazinat PVN apkurei no 12% lidz 5%. Piekt-
dienas vakara par iniciativu parakstijusies 140 cilveki.
J.Kuzins uzsver, ja Saeima nav ieklausijusies pasvaldibu,
siltumtiklu uznémumu, arodbiedribu un biedribu
aicinajumos, tad Soreiz parlamentu samazinat PVN
apkurei aicinas Latvijas tauta.

Muziba pavada Veltu Lini. Vairaki simti cilveku
Nacionalaja teatri atvadas no miziba aizgajusas aktrises
Veltas Lines. Latvijas Nacionalaja teatri pirmdien vairaki
simti cilveku atvadijas no muziba aizgajusas aktrises
Veltas Lines. Pavadit aktrisi peédeja gaita bija ieradusSies
gan Latvijas teatru aktieri, gan vinas talanta cienitaji,
galvenokart vecaka gadagajuma cilveki. Atvadities no
aktrises bija ieradusas valsts augstakas amatpersonas -
prezidents Andris Bérzins un Saeimas priekSseédéetaja
Solvita Aboltina; ziedus pie aktrises kajam nolika ari
eksprezidents Guntis Ulmanis, ka arl Rigas vicemeérs
Andris Ameriks.

(Zinas no interneta portaliem www.tvnet.lv,
www.kasjauns.lv, www.delfi.lv)

Vélésanas vairs nav aiz kalniem

2013.gada 1.junija Latvija notiks kartejas pasval-
dibu vélésanas. Lai ari muspuses politiki vél neatklaj
kartis par iespéjamajiem deputatu kandidatu saraks-
tiem un to lideriem, ir skaidrs, ka tie jau top. Japiebilst,
ka ari masu informacijas lidzekliem tuvojas saspringts
laiks - janem vera, ka laika posms no 2.februara lidz
vélésanu dienai ir priek§vélésanu agitacijas periods.

Vienada pieeja visiem

Preses izdevumiem lidz 17.janvarim Korupcijas noverSanas
un apkaroSanas birojam (KNAB) janostta priekSveleésanu
agitacijas materialu izvietoSanas izcenojumi, ieskaitot
planotas atlaides un to pieméro$anas kritérijus. Sie izceno-
jumi péc to publiskoSanas nav grozami. Tas nozimé, ka prieks-
véléSanu agitacijas perioda aizliegts izvietot priekivélésanu
agitacijas materialus par augstaku vai zemaku cenu, neka
noradits $ajos izcenojumos. Laikraksta “Vaduguns”, tapat
ka citu Latvijas laikrakstu politiskas reklamas izcenojumi,
biis atrodami KNAB majaslapa.

Japiebilst, ka “Vaduguns” zurnalisti priekSveleSanu perioda
analizes visu pieteikto partiju priekSveléSanu programmas,
mekl@s interesantus faktus, uzdos jautajumus sarakstu lide-
riem, kuri pretende uz augstako kreslu sava novada.

Kandidet drikstes tikai viena

novada

Kandidatu sarakstu iesniegSana pasvaldibu vélésa-
nam notiks no 12. 1idz 22.aprilim. Pasvaldibu vélésanas
kandidatu saraksti jaiesniedz attiecigas pasvaldibas véléSanu
komisijai. Tiesibas kandidet domes véleSanas ir Latvijas un
ES pilsoniem, kuri veléSanu diena bis sasniegusi vismaz 18
gadu vecumu. Citu ES dalibvalstu pilsoniem, lai kandidétu
pasvaldibu vélé$anas Latvija, ir jabut registrétiem iedzivotaju
registra. Visiem deputatu kandidatiem jabut registrétiem ari
Véletaju registra. Deputatu kandidatu drikst ieklaut kandi-
datu saraksta, ja vin$/vina kandidatu saraksta iesniegSanas
diena atbilst vismaz vienam no $adiem nosacijumiem:

1) ta ir bez partraukuma registréta dzivesvieta attiecigas
pasvaldibas administrativaja teritorija vismaz peédéjos 10
meénesus;

2) ta ir attiecigas pasvaldibas administrativaja teritorija
nostradajusi (ka darba néméjs vai pasnodarbinatais atbilstosi
likumam “Par valsts socialo apdrosinasanu”) vismaz pedejos
Cetrus ménesus;

3) tai attiecigas paSvaldibas administrativaja

Atkal bus jaskaita balsis. VéleéSanu sagatavo$anu un
norisi Latvija nodroSina velésanu komisijas. Péc admi-
nistrativi teritorialas reformas Latvija ir 119 pasvaldibu
véléSanu komisijas.

iecirkna saraksta veletajs ieklauts, Pilsonibas un migracijas
lietu parvalde katram vélétajam uz registrétas dzivesvietas
adresi pa pastu izsttis pazinojumu. Pazinojumus velétajiem
planots izsutit no 18. lidz 23.martam.

Lidz 2013.gada 7.maijam velétaji var izmantot iespeju
mainit sakotnéji registréto véleSanu iecirkni. VéléSanu iecirkni
drikst mainit uz jebkuru citu véleSanu iecirkni tas paSvaldibas
administrativaja teritorija, kura vélétajam bija registréta
dzivesvieta 90 dienas pirms veléSanam vai uz jebkuru veléSanu
iecirkni taja paSvaldiba, kur vélétajam pieder nekustamais
ipasums. Lai registrétu iecirkna mainu, vélétajam jaiesniedz
iesniegums jebkura paSvaldibas dzivesvietas deklaréSanas
iestade.

Centrala veleSanu komisija aicina veletajus laikus parliecinaties
par ledzivotaju registra deklarétas dzivesvietas adresi un
nepieciesamibas gadijuma lidz 2013.gada 3.martam deklaret savu
faktisko dzivesvietas adresi.

Vai par cCetriem mazak?
Saskana ar VARAM priekslikumiem, ja tos apstiprinas
Saeima, jau 2013.gada paSvaldibas veleSanas novados ar
iedzivotaju skaitu lidz 5000 ieveles 9

teritorija pieder likuma noteiktaja kartiba _ - ~ deputatus, no 5001 lidz 20 000
registréts nekustamais ipasums. IEDZIVOTAJU SKAITS i?dzivotajie.m -1 C_lf?.PUtétUS: no 20 001
Kandidats var kandidét tikai viena dome. PASVALDIBAS lidz 50 000 iedzivotajiem - 13 deputatus,
(dati 1.01.2012) bet novados ar iedzivotaju skaitu vairak

Jaievero devindesmit
dienu termins

Tiesibas piedalities paSvaldibu veleSanas ir
balsstiesigajiem Latvijas un ES pilsoniem, sakot

Baltinavas novada-1317
Balvu novada-15 228
Vilakas novada -6 181
Rugaju novada - 2 609

neka 50 000 iedzivotaji ievélés 15
deputatus. Sobrid Balvu un Vilakas
novada domé ir 15, Rugajos un Baltinava
— 13 deputati. Ja VARAM iecere par
deputatu skaita samazinaSanu istenosies,

no 18 gadu vecuma. Lai piedalitos paSvaldibu | BALSSTIESIGO PILSONU| tad attiecigi Balvu un Viakas novada bis
velesanas Latvija, ES pilsonim jabiut registre- SKAITS 11, bet Rugaju un Baltinavas novados - 9
tam Latvijas ledzivotaju registra. Svarigi zinat, (dati 6.08.2012) deputati.

ka veletaji drikst balsot taja paSvaldiba, kura
viniem ir registréta dzivesvieta 90 dienas pirms
veleSanu dienas, vai taja paSvaldiba, kura
viniem pieder likuma noteikta kartiba registréts
nekustamais ipaSums.

Baltinavas novada -1 081
Balvu novada-12 048
Vilakas novada -4 812
\Rugﬁiu novada -2 098

VARAM Sabiedrisko attiecibu nodalas
vecaka referente Ilze Telica, jautata, ka
sokas ar priekslikumu ievieSanu dzive,
“Vaduguni” informéja, ka grozijumus

Vélesanu tiesibu pasvaldibu véléSanas nav
personam, kuras likuma noteiktaja kartiba atzitas par ricibas
nespéjigam, izcies sodu brivibas atnemsanas vietas, ka arl
tiem ES pilsoniem, kuriem nav tiesibu velet ES dalibvalsti,
Kkuras pilsoni tie ir.

Izsutis pazinojumus

Atskiriba no parlamenta veleSanam un tautas nobalso-
Sanas paSvaldibu véléSanas veleétaju uzskaitei tiek lietots
Vélétaju registrs. Tas nozimeé, ka pasvaldibu vélésanas katrs
veletajs tiks ieklauts noteikta veleSanu iecirkna veéletaju
saraksta atbilstosi registrétajai dzivesvietai 90 dienas pirms
velésanu dienas (2013.gada velesanas — atbilstosi ierakstam
par registréto dzivesvietu ledzivotaju registra 2013.gada 3.marta).

Tie Latvijas pilsoni, kuriem 2013.gada 3.marta nebus speka
esosas dzivesvietas registracijas, tiks ieklauti ta vélésanu
iecirkna saraksta, kas atbildis zinam par velétaja pedejo
registréto dzivesvietu. Lai informétu par to, kura véléSanu

4 “Republikas pilsétas domes un novada
domes véleSanu likuma”, kas paredz deputatu skaita
samazinasanu pasvaldibas, 1.lasijuma planots skatit Saeima
$1 gada 17.janvari: “Ja likumprojekts tiks pienemts lidz
februara beigam, tad tas varétu attiekties jau uz 2013.gada
1.junija pasvaldibu veléSanam, tacu, vai likumprojekta nor-
mas (piedavato samazinajumu) attiecinas uz Sim veléSanam,
bus atkarigs no diskusijas iznakuma un politiska lemuma
Saeima.” Savukart Vides aizsardzibas un regionalas attistibas
ministrs Edmunds SpriidZs norada, ka ir batiski paspét Sos
grozijumus pienemt, lai tie statos speka un attiektos jau uz
Sogad ievelétajam pasvaldibam. Ministrs atgadina, ka Latvija
ir speka proporcionala véléSanu sistéma, lidz ar to deputati
netiek ieveléti ne no pilsétam, ne no laukiem, bet gan partiju
sarakstiem. Japiebilst, ka ari Centrala veleSanu komisija ir
noradijusi - ja Saeima grozijumus likuma pienem lidz martam,
tad tas ir pilnigi pietiekams laiks, lai paspétu sagatavoties
velesanam un noteikt katra paSvaldiba ievelamo deputatu
skaitu.

E.Gabranovs

Foto - E.Gabranovs
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(Ké vértejat valdibas ieceri aizliegt smekét daudzdzivoklu maju balkonos, lodzijas un citas koplietoSanas telpas? ) Ru 0 ﬁ'u novada domé

iedokli

Aizliegumam bus likumisks spéeks

ERIKS LOCMELIS, Balvu novada
pasvaldibas policijas priekSnieks

Likuma grozijumi, kas tagad aizliedz
smeéket arl daudzdzivoklu maju, publisko
eku, buvju balkonos un lodZzijas, izskatiti
pavisam nesen, tadél pagaidam grati
spriest, ka tie dzive realizesies. Tacu ka
pasvaldibas policijas priekSnieks un pilse-
tas iedzivotajs atbalstu $o ministra Spri-

dzaierosinajumu. Tas ir pareizi, jo smeke-
Sana kaité ne tikai smeketajam, bet arl
apkartejiem.

Laba zina ir ari ta, ka likumprojekta ie-
stradata norma, kas delegés tiesibas nova-
da domei saistoSajos noteikumos noteikt
vietas, kuras bis aizliegts smeket. Pieme-
ram, pilsétas skvéra vai peldvieta, publiskos
pasakumos vai atceres dienas, kur pulcejas
vecaka gadagajuma cilveki. Patiesiba liku-
ma noraditas diezgan daudz publiskas
vietas, kur sméekesSana aizliegta. To skaita
arl autoostas teritorija. Pilsetas iedzivotaji
jau zina un ir pieradusi, ka autoosta nav
gluzi ta vieta, kur var smeket, tade] visbie-
zak sastadit protokolus par smekeSanu
sanak iebraucgjiem. Jasecina, ka cilvekiem
jaumazliet iestradajusies ciena pret likumu
un apkartéjiem. Ja ari kads piemirsis, ka
sabiedrisko eku tuvuma nav atlauts sme-
ket, tad, ieraugot paSvaldibas policiju, cen-
Sas atrak nodzest cigareti, lai nav japarkapj
noteikumi.

Jarunajam par smékésanas aizliegumu
daudzdzivoklu maju balkonos un lodzi-
jas, prakse radis, ka tie istenosies dzive.

Radis papildus slodzi

ULDIS SPRUDZANS, p/a “San — Tex”
vaditajs

Lai gan esmu brivs no smékesanas neti-
kuma, tapat ka ikviens no mums kaut
kada meéra esmu saistits ar smekesanas
izraisitajam negativajam sekam. Smeke-
$anas ieradums vistieSak ietekmeé pasa sme-
kétaja veselibu, ka ari vina gimenes budze-
tu, tomer atstaj arl iespaidu uz visu sabied-
ribu.

Dzivojot daudzdzivoklu maja, ipasi
izjutu smékeSanas izraisitas sekas. Katra
kapnu telpa dzivoja kads, kur$ atveéris
kapnu telpas logu, ziema vai vasara piita

dtimus gaisa, bet péc tam izsmeékus izsvie-
da pa logu. Pavasari péc sniega nokusa-
nas ieejas jumting un zala zona bija pilna
ar Siem bencikiem. Savukart citi, séZot vir-
tuve pie loga, puta dimus pa loga sprau-
gu. Vel kads, izsmekejot cigareti uz sava
balkona, izsmeéki nometa leja, bet vé&js to
ienesa apaksstava kaimina balkona.

Par smeékeSanas izraisitam negativam
sekam un ietekmi uz apkartejo vidi va-
rétu diskutet daudz. Tacu jaunajam liku-
mam ir ar1 otra puse - atbildibu par liku-
ma ieveéroSanu atkal novel uz viet€jas pas-
valdibas pleciem. PaSvaldiba bis tiesiga
saistoSajos noteikumos paredzet papildu
smeékeSanas aizliegumus vai ierobeZojumus
pie véstures un kulttiras pieminekliem,
publiskos pasakumos, uz atseviskam
ielam, parkos, skveros, peldvietas, ka arl
noteikt laika periodus, kad $ie ierobeZo-
jumi darbojas. Uz papira tas izklausas labi,
tacu realaja dzive viss notiek citadak.
Piemeérm, 9,5 metru attaluma no ieejas vai
lievena atrodas solins un atkritumu urna.
Apstakli ir ka raditi mierigai pipeSanai. Bet
likumdosana neatlauj, jo nav ieverots ne-
piecieSamais attalums. Uzskatu, ka cilveki
turpinas sméket uz balkoniem un lodzijas,
vienkarsi pietupjoties vai apséZoties uz
maza kebliSa. Un kuri bis tie, kuri naks
vinu privatipaSuma, lai aizliegtu tupét

Domaju, tas vairak bas darbs ar
iedzivotaju sudzibam. Ja cilveks
uzrakstis iesniegumu, bis liecinieks,
kur$ redzejis So parkapumu, mes,
protams, studzibu izskatisim. Aicinasim
cilveku, kur$ ir parkapejs, ar vinu
runasim, jautasim, ta bija vai nebija. Ja
bija, likumdo$ana paredz, ka Sados
gadijumos piemérojamais sods ir lidz
10 latiem, nepilngadigajiem - bridina-
jums vai sods 1idz 10 latiem.

Ejot pa pilsetu, bieZi var redzet cilvekus,
kuri sméke uz balkona vai lodZijas. Viss
atkarigs no situacijas. Ja kads smeke, pie-
méram, 4.stava, kur dami celas uz augsu,
domaju, vins nevienam netrauce (ipasi
ziema, kad cilveki tur logus ciet). Nezinu,
vai btitu pareizi kapt pie $i cilveka uz
4.stavu un lagt nodzest cigareti. Cita lieta,
ja tas trauce kaiminiem.

Iesp&jams, ar laiku cilveki pieradis pie
$1aizlieguma. Paslaik likuma grozijumi
sniedz iesp&ju aizradit par Sadu parka-
pumu, un kaiminam ir likumisks speks
pateikt — smeket uz lodZijas vai balkona
nedrikst, jo likums to aizliedz.

uz balkona, turot plauksta nosléptu
cigareti.

Miisu sabiedriba pastav tendence visu
laiku kaut ko ierobeZot un aizliegt - ne-
staigat ar atvertu alus pudeli, nesedet
zaliena, nedarit to un Sito. Tacu $is prob-
lemas butu jarisina citadi.

Raksta interneta izlasiju: “...planots,
ka likumprojektam bus pozitiva ietekme
uz sabiedribas veselibu, jo lidz ar izmai-
nam likumdoSana tiks samazinats risks
iedzivotajiem biit paklautiem dazadam
tabakas industrijas patérinu veicinosam
aktivitatém”. Manuprat, cinu par Siem
pozitivajiem rezultatiem vajadzétu sakt
nevis ar ierobeZojumiem, bet gan jau sko-
las gados izskaidrojot bérniem - kas nepie-
cieSams musu organismam un sabiedribai
kopuma. Pirms 30 - 35 gadiem par tadiem
aizliegumiem neviens nerunaja, bet no
skolas izsledza par to vien, ka skoléns
atklati smekeéja. Protams, bija arl iznému-
mi, taCu proporcija starp smekeétajiem un
nesmeéketajiem bija pavisam citadaka,
neka Sodien.

Rezumegjot teikto —lemumprojekta do-
ma nav slikta, tacu dzivé tas nedarbosies
(vismaz ilgtermina), vien uzliks kartéjo
atbildibas nastu uz pasvaldibas pleciem.

“

Viedoklus uzklausija
S.Karavoicika un L.TuSinska

20. decembra sédes léemumi
Apstiprina aprupes centra nolikumu

Izstradaja Rugaju socialas aprupes centra nolikumu,
vadoties péc Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas
likuma. Centra pakalpojumu meérkis ir nodrosinat dzives
kvalitates nepazeminasanos cilvekiem, kuri vecuma vai
funkcionalo traucéjumu dél to nevar nodrosinat saviem
spekiem.

Centra direktore Sarmite Pérkone deputatus aicinaja
aizdomaties par finansu kartibu. Vina informeja, ka vie-
nam iemitniekam dzivoSana centra ménesi 2012. gada
izmaksaja 280 latus. Reali no iemitnieka iekasé 136 latus,
bet paréjo summu apmaksa novada pasvaldiba. Lidzigas
iestades citur pastav citada norékinu kartiba, kad iztrik-
stoSo finansejuma starpibu apmaksa iemitnieka berni vai
tuvakie radinieki, iznemot atseviskus gadijumus. Reali par
dzivoSanu Rugaju aprupes centra iemitniekam diena
btitu jamaksa 9,30 lati. Rodas jautajums: cik ilgi pasvaldi-
ba speés izradit lidzSinéjo pretimnakSanu centra
iemitniekiem?

Groza saistoSos noteikumus

Izdarija grozijumus novada domes 2011. gada 27.
janvara saistoSajos noteikumos par socialas palidzibas
pabalstiem. Saskana ar Socialo pakalpojumu un socialas
palidzibas likuma pantu un Ministru kabineta
noteikumiem izmainija GMI limeni. Turpmak pasvaldiba
GMI limenis personai bts 35 lati ménesi. Savukart
noteiktais maznodro$inatas gimenes (personas) ienakumu
limenis ménesi biis 200 lati cilvékam. Bet brivpusdienas
sanems visi macibas sekmigie izglitojamie, kuri macas
Rugaju novada skolas un pirmsskolas izglitibas iestadeés.
PieSkir dazadus pabalstus

Pieskira tricigas gimenes statusu no 2012.gada decem-
bra lidz 2013.gada konkrétam laikam 42 gimeném. Traci-
gas personas statusu uz dazadiem méeneSiem pieSkira ari
16 cilvékiem. Vienai gimenei lidz 31 gada maija beigam
pieskira maznodrosinatas §imenes statusu un vienai per-
sonai uz Sadu paSu terminu - ar maznodroSinatas personas
statusu.

Nolema izmaksat GMI pabalstu par laiku lidz 2012.gada
beigam tris personam 120 latus ménesi un vél divam gime-
ném 159 latus ménesi. Pabalstu arstéSanas izdevumu segsa-
nai izmaksas 17 cilvekiem 530 latu apmera. PieSkira divus
apbediSanas pabalstus 100 latu apmeéra, divus bérnu pie-
dzimSanas pabalstus 150 latu apmeéra, vienu pabalstu
malkas iegadei 50 latu apmera, ka ari pieciem cilvekiem
politiski represéto pabalstu 100 latu apmeéra un vienai
personai 20 latu materialo pabalstu.

M.Sprudzane
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Aptaujas rezultati “Vaduguns” majas lapa

www.vaduguns.lv

Ka vertéjat valdibas ieceri aizliegt smékét daudzdzivoklu maju
balkonos, lodzijas un citas koplietoSanas telpas?
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Reportaza

Kubulu kultiras namam - cetrdesmit

28. decembri Balvu novada Kubulu kultaras nama
notika pasakums “Kubulu kultiras namam 40”. Ta
vaditaja Maija Laicane atsauca atmina laiku, kad
1972.gada 23.decembri eku nodeva ekspluatacija.

Sovhoza Jaudis sanéma skaistu celtni “par godu daudz-
naciju valsts dizajai jubilejai, 50.gadadienai, kop$ dibinata
PSRS”. Eku toreiz atklajis bijuSais padomju saimniecibas
“Balvi” direktors Péteris Lesins, bet vadit kultaras namu
uzticejusi Inai Vitolai. Lai arl Kubulu kulttras nama 40 gadu
garaja miuza bijusi ar1 grataki laiki, viss notiek, paSdarbibas
kolektivi pastav, viet€jie laudis dzied, dejo. Seit vienmer bijusi
dziva cilveku silta uguntina, sirsnibas un darboSanas ugun-
tina, kas Javusi $im namam izdzivot. Interesantas atminas
par saviem darbibas gadiem $aja nama dalijas bijusas vaditajas
Dzintra Zaca, Maruta Castrova un Iveta Supe. Toreiz atnakt
uz Balviem kajam no kada mehanizatoru vakara tads nieks
vien bijis! “Kad pirmo reizi ieraudziju 3o lielo zali, tris reizes
gaju apkart un teicu,-ak, Dievs, cik te ir skaisti! Rikojam pirmas
ganu dienas, sveciSu vakarus, ziedu balles, kapusvetkus...
Tagad Maija Laicane jau ar savu gimeni vien varétu izveidot
koncertu,” teica M.Castrova, kura Seit kultiiras dzivi savulaik
vadija septinus gadus. Ar Klusuma bridi visi piemin€ja aizsaulé
aizgajusos cilvekus, kuru darba dzive bija saistita ar kulttras
namu. Bijusi Kubulu pagasta vaditaja Tekla Supe atcergjas,
ka kultiiras nams palika bez apkures, ka nacas cinities un
meklét risinajumus ari tados briZos. “Labais ir uzvarégjis, un
esmu lepna par paSdarbniekiem, kuri nes Kubulu vardu
Sodien,” teica T.Supe. Priek$nesumus svétku diena sniedza
astoni kolektivi - pieci deju kolektivi, Eiropas deju kopa
“Rutas”, jauktais vokalais ansamblis un garigo dziesmu
ansamblis “Vakarblazma”.

Balvu novada Izglitibas, kultiiras un sporta parvaldes
vaditaja Iveta Tiltina kultiiras nama kolektivam pasniedza
Atzinibas rakstu, bet ziedu un laba véléjumu no cieminiem
pietiks vel ilgam laikam.

Aicina iedegt svecites. Maija Laicane kultiras nama dzivi
vada jau 13 gadus, tacu pirms vinas So darbu darijusi
daudzi. Citi palidzejusi vadit kolektivus vai pa$i aktivi
darbojusies, un svétku reizé vina visus aicinaja iedegt
svecites. “Daudzus, kuri Seit stradajusi, més vairs nezinam,
nezinam notikumus, un tas ir darbs, kas jaizdara lidz
kultiras nama pusgadsimta jubilejai,” teica M.Laicane.

Jubilejai par godu izveido jaunu kolektivu. Gatavojoties
svéetkiem, dzima ideja izveidot jaunu kolektivu no pagasta
bijuSajiem kultiras nama darbiniekiem. Zita Kravale bija
ar mieru palidzét iestudét dejas, un kolektivs svétkos
sniedza jaukus priekSnesumus.

Dzied “Vakarblazma”. Garigo dziesmu ansamblis
“Vakarblazma” kultiras nama pasparné dzied jau Cetrus
gadus. Sievas dzied pie krucifiksiem, sniedz
priekSnesumus arpus sava pagasta, un vinu dziedajums
ir izjusts un skaists.
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Dzied kultaras nama ja
Dzieda$anas tradicijas Kubulu kultiiras nama bijusas stip-
ras visos laikos. Te savulaik pastavéjis koris, dziedaSanas
tradicijas kopu$i Andrejs Buzs, Stanislavs Lo¢melis, Aldis
Laicans un citi. Nu 13 gadus kulturas nama darbojas jauk-
tais vokalais ansamblis, kuru vada Anastasija LoCmele,
un tas Sobrid ir vecakais pasdarbibas kolektivs.

Darbojas pieci deju kolektivi. “Kubulos tads laiks, kad
vairs nedejo, nevar pienakt, jo paslaik Seit darbojas pieci
deju kolektivi. Tas viss, pateicoties stiprajam Ivanovu
gimenes sakném - matei, meitai, mazmeitai,” teica
M.Laicane, dodot vardu deju kolektivu vaditajai Zitai
Kravalei, kurai Seit bijusi ari pirma darbavieta. Attela -
“Cielavinas” mazakie un lielakie dejotaji, izpildot deju
“Meza ilgi nestaveju”.

Atklaj koncertu. Dejotaji un Dagmara Laicane ar dziesmu

“Ai, zala birztalina” atklaja svétku koncertu.

Paldies par darbu! “Jums
ir ko atceréties - tas varbut
ir pirmais valsis, pirmais
skupsts, varbit kadus
dzive ir savedusi kopa. Un
nu jus lukojaties uz
saviem bérniem un
mazbérniem, kuri uz
skatuves dzied un dejo.
Kultiras namu vajadzétu
renovét, un ceru, ka
deputati to sapratis,” teica
Kubulu pagasta
parvaldnieks Arturs
Luksts, kur§ Saja amata
strada tikai divus gadus.

Z.Loginas teksts un foto
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Sézot pie stires, nav laika

baidities

Sagaidot Jauno gadu, ierasts
teikt daudz labu vardu un vélgjumu.
Gribétos, lai i sirsniba un domu
spéks nepazustu ari vélak un pa-
tieSam vairotu savstarpéjo saska-
nu un dzivesprieku. Luk, kadu pa-
teicibu Ziemassvétkos lvetai Locai
satija tilzéniete Iréna Laupace:
“Skatos un priecajos par muasu
mazo, siko, bet spécigo pastnieciti.
Pastnieka darbs ir smags - lietus
list vai sniegs krit, vienmer jabuat
uz starta. lvetina ir smaidiga,
labestiga un izdariga. Paldies par
to!”

Saruna ar Rugaju pasta noda-
las pastnieci IVETU LOCU, kuras
darba pienakumos ietilpst apkalpot
Tilzas pagasta iedzivotajus.

Ikdiena presi ar jaunakajam
zinam piegadajat citiem. Vai
pamanijat ari pasai veltitos
labos vardus?

-Sl;irojot avizes, nedaudz ieskatos ar1
to satura. Protams, pamaniju laikraksta
“Vaduguns” publicétas pateicibas,
tostarp ari man rakstitos labos vardus.
Pastnieka darbs nav viegls. To spé&j darit
tikai tadi cilveki, kuri patieSam mil
savu darba ikdienu un nesarojas. Jatos
aizkustinata par pateicibu.

Ko nozime but pastniecei ik
darbdienu?

-Ta ir milziga atbildiba par katru
sttijumu, prasme Soferet un laikus no-
Klat lidz daudzu cilveku pastkastitém.
Agrak TilZas pagasta pastu iedzivota-
jiem piegadaja Cetri darbinieki, tagad
gadus piecus Sos pienakumus daru
pati. Braucu ar savu personigo masinu.
Darba devéjs man apmaksa benzina
izdevumus un ari amortizaciju.

Atliek Jus apbrinot - esat sie-
viete pie stiires jebkuros laika ap-
staklos. Ka tas izdodas?

-Ar masinu braucu 27.gadu. Man tas
patik. Saimniecibas laikos, kad péc
akadémijas beigSanas stradaju par
agronomi, ari nacas sédét pie masinas
stiires un braukt, kur nepiecieSams.
Tagad daru savu darbu, saprotot, ka
nav iespéju izveléties kaut ko citu.
Tacu es nevarétu stradat, sézot tikai
pie galda kabineta. Tas neatbilst
manai butibai. Pastnieka darbs Jauj iet
ara, but svaiga gaisa. Ziema masina
vadaju lidzi ari lapstu un pelnu
maisinu, jo nakas atrakt sniegu vai arl
pakaisit slidenu celu.

Ka Jums iesacies Jaunais gads?

-Izskatas, ka pasta soma ir pietiekami
smaga, jo jau pirmaja darbdiena loti
daudz darama. Iestades siita ierakstitas
vestules, nak daudz aizkavéjusos ap-
sveikumu, ir vesels birums jaunizna-
kuSo Zurnalu. §lgiet, mana pasta soma
Kluvusi pat smagaka, salidzinot ar aiz-
vadita gada decembri. Skatos, palie-
linajies ari preses izdevumu skaits.
Nevaru teikt, ka muspuses cilvéki
nestititu un nelasitu presi. Parasti abo-
nementu skaits samazinas vien vasaras
vida.

Kadi ir Jusu noverojumi — vai
iedzivotaji mil rakstit vestules?

-Raksta gan! Protams, ir daudz lie-

ka citas koléges, izdzer lielu krizi kafijas. Tas nodro8ina energiju visai
pécpusdienai, jo pie maltites Iveta tiek tikai pasa dienas izskana.

tiSka rakstura véstulu, ko sita iestades,
taCu netrukst ar1 cilvekiem adresétu
sttijumu. Vai katrd ménesi man gadas
loti bagatigas veéstulu dienas, kad
saskiroju 200 - 300 Sadus sttijumus.

Skiet, pastnicka darbu isteni
izprot un spej novertet tikai tie,
kuri pasi to stradajusi.

-Ik dienu nobraucu vairak neka simts
kilometrus. Janoklast lidz daudzu
maju pastkastitem jebkuros laika ap-
staklos. Kilometru ikdiena varbiit nav
parak daudz, tacu darba apjoms sanak
pietiekami liels. Pie katras majas japie-
tur, jaizkapj, jaieliek pastkastité attie-
cigais stitijums. Ja ir ierakstitas véstules,
tad, protams, klauvéju pie nama dur-
vim un eju ieksa. Pastnieka darbs tomeér
ir interesants. Man daudzi ir vaicajusi:
ka tu nebaidies braukt un iet viena
pati? Ja baidisies, par pastnieku
nestradasi. Staréjot masinu, skatoties
celu un domajot par pareiza sutijuma
panemsanu, man nav laika baidities.
Visa diena paiet uzmaniba, pat zinama
saspringuma. Zinu, ka cilveki varbat
veéleétos ari parunaties, tacu tam
neatliek laika. Daru savu darbu un péc
briZa no cilveka jau atvados. Zinu
vienu tanti, kura dzivoja pansionata.
Tagad vina speciali ir pasutijusi ik
dienu iznakosu laikrakstu, lai redzétu
cilvéku, kurS nak uz vinas maju, jo vinai
loti negribas justies vientulai.

Teicat, ka nav laika baidities,
tacu ikdienas darba gadas ari
skersli?

-Mani ir sakodusi suni, tapéec tagad
no tiem Joti uzmanos. Méginajums
pielabinaties ar konfektém ne vienmér
izdodas. Ir suni, kuri gardumus ignoré
un Klast pat vel niknaki. Daudz Sadu
sunu nav, tacu jabtit uzmanigai. Citreiz
piebraucu pie majam un uzpipinu,
lai kads iznak ara. Citreiz uz konkréto
maju dodos atkartoti.

Rugaju pasta nodala ir maji-
gas, siltas telpas. Seit sakas ari
Jusu darba riti.

-Loti svarigi ir stradat saliedéta un

laba kolektiva, un mums tads ir. Ru-
gajos esmu iepazinusies ar savam
tagadéjam kolégém, un mana prieks-
niece ir zino3a un Joti saprotosa Biruta
Bikavina. Jebkuram pasta darbiniekam,
uzskatu, jabut izturigam, jo ikdienas
darbs prasa ne tikai precizitati un
zinasanas, bet ari saskarsmes prasmi
ar klientu. Gadas situacijas, kad jaatrod
pareiza pieeja. Cilvekiem, protams, gri-
bas, lai pasts btutu piegadats jau rita
agruma, tacu ta nesanak. No rita paris
stundas pastu Skiroju, péc tam saku
izvadat un pedejos sttijumus nogadaju
jau vela pievakare. Domaju, pagruti
iedzivotajiem izprast ar1 visparéjo pasta
darba sistému. Véstulém, pieméram,
vairs nav TilZas pasta zimoga, tagad
to liek Skirotava Gulbeneé.

Ka laukos dzivo laudis?

-Smagi. Seviski gruti klajas vecakas
paaudzes cilvékiem, kuriem majas talu
no liela cela, kur nebrauc autoveikals.
Ziema celi ir aizputinati, grati izbrie-
nami. Zinu Sadus cilvekus Kapessila.
Gadas, ka vai meénesi, ja uznak pama-
tigs putenis, tur nevar pieklat, un cilve-
kiem jaiztiek ar to, ko bérni pievedusi.
Ari es pati, ja nevaru pabraukt, atstaju
masinu cela mala un talak brienu ar
kajam. Vid&jai paaudzei klajas vieglak,
bet ari vini, gribétos teikt, ar dzivi cinas.

Ka klajas Jums pasai?

-Pastnieka rociba ir visai pieticiga.
Lai savilktu “galus kopa”, vasara skrie-
nu uz mezu ogas, majas ir neliela lauku
saimnieciba. Stadu un ravéju darzu.
Saimniecisko darbu ir pietiekami, tapéc
nekam citam laika neatliek.

Sacies jauns gads. Vai kaut ko
jaunu gaidat ari sava dzive?

-Nedaudz jau gribétos ko pamainit.
Jacen3as dzivot vismaz ta, lai neklatu
sliktak. Péc horoskopa esmu Auns,
dzimusi Tigera gada. Lasot horoskopu
vestijumus, biezi esmu nodomajusi, ka
tie man ir atbilstoSi. Auns péc rakstura
ir merktiecigs, pat spitigs, ja ko iedoma,
to panak.

M.Sprudzane

Foto - M.Sprudzane

Vilakas novada domé

20. decembra sédes lemumi
Apstiprina saistoSos noteikumus par

koku cirsanu

Apstiprinaja saistoSos noteikumus “Par koku cirSanu
arpus meZza Vilakas novada paSvaldibas administrativaja
teritorija”, kas nosaka kartibu, kada ar pasvaldibu
saskanojama koku cirSana arpus meza, kadi ir koku
cirSanas noteikumi, sabiedriskas apsprieSanas kartiba, ka
arl zaudejumu aprekinasanas un atlidzinaSanas kartiba
par dabas daudzveidibas samazina$anu. Noteikumi ir
saistoS$i gan fiziskam, gan juridiskam personam.
Apstiprina saistoSos noteikumus par

nekustama ipasuma nodokli

Apstiprinaja saisto$os noteikumus “Par nekustama ipa-
Suma nodokli Vilakas novada paSvaldiba”, kas nosaka
kartibu, kada pasSvaldiba pieméro nekustama ipaSuma
nodokli novada pasSvaldiba. Ar nekustama IpaSuma
nodokli neapliek dzivojamo maju paligekas, ja paligékas
platiba parsniedz 25m?.
Apstiprina nolikumu par finanséjuma
pieskirSanu religiskam
organizacijam, biedribam

Apstiprinaja nolikumu “Par finanséjuma pieskirSanu
religiskajam organizacijam, biedribam”, kas nosaka
kartibu, kada novada dome pieSkir finanséjumu sava
teritorija eso$am religiskam organizacijam un biedribam.
Finans€éjuma apjoms vienai biedribai kartéja budzeta
gada nevar parsniegt Ls 1500. Saskana ar noteikumiem
finanséjumu nepieskir aktivitatém, kuru rezultati nav
aktuali novada iedzivotajiem, pabalstiem, prémijam,
naudas balvam un citiem lidzigiem maksajumiem
privatpersonam, biedribu institiiciju atalgojumiem, ka
ari biedribu pamatdarbibas nodrosinasanai un pamata
materiali tehniskas bazes uzturé$anai un attistibai. Sie
noteikumi neattiecas uz biedribu un religisko organizaciju
projektiem, kuri sanémusi atbalstu projektu konkursos
un kuriem nepiecieSams lidzfinanseéjums.

Pardod nekustamo ipasumu

Novada dome noslédza ligumu ar a/s “Sadales tikli”,
kura a/s “Sadales tikli” par Ls 550 sava ipaSuma iegadajas
nekustamo ipaSumu (transformatoru apaks$staciju)
Ripnicas iela 8, Kuprava. Ipa§ums sastav no zemes
vienibas 0,0201 ha platiba un biives 61,3 m? platiba.
Pienem un sadala ziedojumus

Pienéma juridiskas personas SIA “Kira” ziedojumu Ls
400 apmera, sadalot to Sadi: Ls 50 — ilgstosi slimojoSu
beérnu atbalstam; Ls 200 — Vilakas jaunieSu iniciativu
centram hokeja formu iegadei; Ls 150 - Vilakas
pamatskolas medicinas kabineta iekartoSanai.

Pienéma juridiskas personas Vladimira Buzijana arsta
prakses ziedojumu Ls 150 apmeéra un novirzija to Vilakas
jaunie$u iniciativu centram hokeja formu un inventara
iegadei.

Maina darba samaksas noteikumus

Apstiprinaja grozijumus novada domes Darba
samaksas un socialo garantiju nolikuma, palielinot
amatalgas paSvaldibu iestazu vaditajiem, nodalu
vaditajiem, galvenajiem specialistiem, specialistiem un
tehniska nodroSinajuma specialistiem vid@&ji par 10%.
Nolikumu papildinaja ar punktu par papildus atlidzibu
saistitiem pasakumiem. Noteikumi stajas speka ar §1 gada
1.janvari.

Maina maksas pakalpojumu
izcenojumus

Izdarija grozijumus domes 2012. gada 28. junija
lemuma “Par maksas pakalpojumiem”, apstiprinot Sadus
maksas pakalpojumus socialas apriipes centra: velas
mazgasana vienam cilvékam, izmantojot pakalpojuma
centra mazgajamo lidzekli — Ls 0,83; dusas pakalpojumi
pieaugusajiem — Ls 0,99; duSas pakalpojumi bérniem — Ls
0,50; fena izmantoSana — Ls 0,12. Noteica cenas tehnikas
un transporta izmantoSanai par 1 km: autobusa “Ford
Transit 430” (16 vietas) izmantoSana - Ls 0,26; autobusa
“Ford Transit” (10 vietas) izmantoSana - Ls 0,26;
autobusa “MB 0303” (38 vietas) izmantoSana - Ls 0,41;
autobusa “MB Intauro” (40 vietas) izmantoSana — Ls
0,41 (vasara) un 0,45 (ziema); ka ari Susaju un Vilakas
skolénu autobusu “MBC 215 SCB Probuss” izmanto$anu
-Ls0,41.
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Isuma

Gast jaunas zinasanas konferencé

Par Vilakas JaunieSu iniciativu centra aktivistu rado-
Sumu un veélmi iesaistities novada sabiedriskaja dzive
Vilakas iedzivotaji parliecinajuSies ne reizi vien. Lai
papildinatu zinaSanas un dalitos pieredze ar citiem,
vairaki Vilakas JaunieSu iniciativu centra dalibnieki
Klinta Orlovska, Iluta Circene, Sigita Kokorevica un
Vilakas JIC vaditaja Madara Jeromane gada nogalé
piedalijas Rigas jaunieSu centra “Kanieris” notikusaja
konferencé “Jaunatnes darba realitate un perspektiva
Latvija”. Konferencé jaunatnes darba specialisti,
jaunieSu organizaciju parstavji, pedagogi, pasvaldibu
amatpersonas un uznémeéji no dazadam Latvijas vietam
pieversas jautajumiem, kas saistiti ar jaunieSu intereSu
ieveéroSanu pasvaldibas, finansu piesaistiSanu jaunieSu
iniciativu IstenoSanai, ka ari jaunatnes nodarbinatibas
jautajumiem. “Jaunatnes lideru koalicijas” vaditaja
Inese Subévica konferences dalibniekus iepazistinaja ar
vinas vaditas biedribas istenota projekta “IntereSu
aizstaviba jaunatnes politikas joma Latvijas regionos”
rezultatiem. Ar savu pieredzi par jaunatnes darbu,
nevalstisko organizaciju lomu jaunie$u intere$u
aizstaviba, nepiecieSamajiem resursiem un pasvaldibas
atbalstu jaunieSu iniciativam dalijas projekta dalibnieki
no Daugavpils, Vecumnieku, Amatas un Jarmalas
novadiem. “Visinteresantaka un viedokliem bagataka
bija paneldiskusija, kura piedalijas pasvaldibu,
nevalstisko organizaciju parstavji, uznémeji un jauniesi.
Viens no visvairak apspriestajiem jautajumiem bija
pasvaldibas loma jaunieSu nodarbinatibas veicinasana,”
stasta Vilakas JIC vaditaja Madara Jeromane. Vina
uzskata, ka galvenais ieguvums, ko sniedza konference,
bija parlieciba, ka jaunieSiem ir pietiekami daudz veidu,
ka iesaistities aktivitates, vajadziga tikai véléSanas un
gribasspeks. “Nenoliedzami, ka vieglak, ja sanem at-
balstu no pasvaldibas un uznémeéjiem. Tomeér jaunieSiem
pasiem nereti trukst iniciativas un vélmes sevi paradit
no labakas puses un tada veida but pamanitiem un
noveértétiem,” secina M.Jeromane.

Gatavojas razigam gadam

Tikko sacies jaunais, 2013.gads, kuru Briezuciema
pamatskolas kolektivs gatavojas pavadit visai razigi.
Nesen izremontétaja skolas darbnica puisi vares
darboties pie jauniem darbagaldiem. Iecerets ari
labiekartot skolas sporta laukumu un daudziem jau
labi pazistamo BrieZuciema ielu vingrotajiem domato
treninu laukumu. Pavasari izdevibu papildinat
zinaSanas anglu valodas kursos izmantos ari macibu
iestades pedagogi. Savukart vasara skola uznems 30
bérnus - vasaras nometnes dalibniekus. Vasaras brivlaika
skolotaji dosies pieredzes apmainas brauciena uz
Dagdas novadu, bet vietgjie jauniesi rikos jaunieSu dienu
“Tici sev” ar Rigas improvizaciju teatra piedaliSanos.
Uz asfaltéta laukuma lidzas skolai izveidos Celu
satiksmes pilsétinu, kur jaunako klasu skoléni macisies
drosi parvietoties pa lielcelu. Savukart janvari, kad bis
iepirkts jaunais dailliterattiras klasts, bérni varés
piedalities lasiSanas konkursa “Lasu, lasu gramatinu”.

e

Remontée darbnicu. Aizvadita gada nogalé pagasta
sabiedrisko darbu veicéji steidza pabeigt
Briezuciema pamatskolas darbnicas remontu, kur
izvietos jaunus darbagaldus.

Fc;to - A Kirsanovs

Spélé savam un citu priekam

Isi pirms Jaungada svinibam,
27.decembri, Skilbénu pagasta kul-
turas centra “Rekova” savus klausi-
tajus jau par tradiciju kluvusaja
pusgada atskaites koncerta priecéja
Rekovas un Vilakas jaunie gitaristi.
Pateicoties Skilbénu jauniesu inicia-
tivu centra “Zvanini” un gitaristu
pulcina vaditajam Vilim Cibulim, ka
ari vina audzékniem, Skilbénus var
saukt par istu gitaristu pagastu, kura
popularo stigu instrumentu spélé
lielaka dala jaunieSu.

Macit gitarspéli Vilis Cibulis saka
2007.gada, uzreiz péc jauniesu iniciativu
centra “Zvanini” izveides. PaSreiz&jais
gitaristu kolektivs, kura muzicésanu
klausitaji baudija koncerta aizvadita
gada nogalg, darbojas aptuveni pusotru
gadu, bet neskaitami citi Vila ieprieksejo
gadu audzekni jau pabeigusi skolu un
devusies plasaja pasaulé. Sobrid §1,<ilbé-
nos vina vadiba instrumenta speli apgust
27 berni, pieci no kuriem macas pamat-
skolas 2. un 3.klasé. V.Cibulis atzist, ka
iemesls, kade] 81 instrumenta spéle pa-
gasta kluvusi tik populara, vinam jopro-
jam ir noslépums, tomeér jauniesu pieau-
gosa interese par So nodarbi gan Sl;ilbé-
nos, gan visa novada ir neapSaubama.
Sobrid divas gitarspéles apmacibas gru-
pas darbojas ari Vilakas kulttras nama.

Lai ir vienkarsi, bet ne
garlaicigi

MEéginajumos jauniesu centra “Zva-
nini” ansamblis tiekas reizi nedéla.
Repertuara izveéle pagaidam noteicosais
faktors ir melodijas vienkarsiba, - atzist
Vilis. “Mekl&jot dziesmas, svarigi, lai me-
lodija nav parak sarezgita, lai ta ir skaid-
ra, saprotama un samera vienkarsa, jo
gitarspéli bérni apgast no pirmsaku-
miem,” skaidro jaunieSu centra vaditajs.
Tikpat svarigi, lai dziesma patiktu paSiem
tas izpilditajiem, jo tiklidz repertuara
apguve jaunieSiem Skitis garlaiciga,
kolektivs driz vien izjuks, - parliecinats
V.Cibulis. “Cen3os pret ansambla dalib-
niekiem izturéties ka pret lidzvertigiem
muzikantiem, lai jaunie$i jat, ka es
ieklausos un respektéju vinu viedokli,”
kolektiva popularitates iemeslus nevilSus
atklaj ta vaditajs.

Ari Vila paSa aizrausSanas ar So muzikas
instrumentu aizsakas bérniba. “Pirmos
akordus man ieradija tolaik pagasta
popularais muzikas skolotajs Peteris
Bricis. Visu paréjo apguvu paSmacibas
cela, tapat ka citi ta laika zéni, kopgjot
slavenas arzemju grupas “Beatles”,
“Deep Purple” un citas,” atminas dalas
Vilis.

Spele baznica

Slgilbénu jaunieSu centra gitarspéles
kolektiva dalibnieki ar saviem priekSne-
sumiem neskaitamas reizes priecéjusi ne
tikai Rekavas vidusskolas un vietéja
kulttiras nama pasakumu apmekl&tajus.
Rekavas vidusskolas 9. klases skolnieces
SABINES KONISEVAS uzstasanos kopa
ar jaunieSu kori reizi menesi ar prieku
klausas ari §1,<ilbénu Sapju Dievmates
Romas katolu baznicas draudzes locekli.
“Uzstajamies jaunie$u mises laika, ko
iecienijusi ne vien mana paaudze, bet ari
vecaka gadagajuma draudzes locekli.
Sajas misés valda mazliet citadaka gaisot-

tad, ja tas, ko vini dara, pasiem loti patik. Savukart Vila audzekni parliecinati,
ka tik milziga gitarspéles popularitate pagasta nebltu iespéjama bez aizrautiga,
demokratiska un ieintereséta skolotaja Vila Cibula pulém.
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Jaunie$u misé. Reizi ménesi Skilbenu Sapju Dievmates Romas kato|u baznica

notiek jaunieSu mise, kura dzied un spélé gitaru ari Sabine Konieva (otra no

kreisas).

ne, jo tas norisinas svecu gaisma, bet pec
misém notiek parrunas par dazadam
garigam témam,” atklaj piecpadsmit-
gadiga Sabine.

Sakusi apgut 8 instrumenta spéli pirms
paris gadiem, meitene jau kluvusi par
vienu no ansambla solistém. Macities
Sabini iedvesmoja draudzenes Evijas
Mezales panakumi. Jauniete neslépj, ka
¢itara vinas rokas driz vien saka atskanot
pareizos akordus. Iespéjams tadel, ka
Vilakas Muzikas skola jauniete apgust
ari klavieru un flautas speli. “Lai gan
sakuma bija dazas grutibas, tagad uz
gitaras varu nospélét gandriz jebkuru
dziesmu,” lepojas jauna miizike. Sa-
vukart 1 stigu instrumenta popularitati
jaunatnes vida vina skaidro ar to, ka
iemacities to spelét ir mazliet vieglak,
turklat tas ir kas cits, neka ierastas
klavieres, akordeons vai vijole.

Jasajut dziesmas ritms

Rekavas vidusskolas 11.klases skolnie-
ce ELINA VANCANE spélét gitaru macas
pusotru gadu. “Jau sen gribeju apgit So
instrumentu, tomeér iznaca ta, ka ansam-
bli pieteicos mazliet velak, neka parejie.
Péc kada laika izradijas, ka gitarspéle
man padodas un patik, kaut gan neesmu
macijusies muzikas skola un nosu lasi-
$ana nav mana stipra puse,” atzist jau-
niete. Vina neslépj, ka neiztika ari bez
dazam gratibam, jo sakuma no stigu
turéSanas pat sapéja pirksti. “Visgrata-
Kkais ir saprast, ka savienot akordus, izjust,
kad akords janomaina ar citu, jasajtt
dziesmas ritms. Tam nepiecieSama muzi-
kalitate un ari apkériba,” skaidro
meitene.

Elina neslépj, ka nereti vakaros kopa
ar draudzeni muzice vienkarsi savam

priekam, atskanojot iemilotas melodi-
jas. “Man loti patik dziesma “Vel tevi
milet”, ko “O’ Kartes” akadeémijas Sova
izpildija Kristaps Pujats, dziesma “Ar
tevi kopa”, “Asaru krelles”, “Starp di-
vam saulem”, ari “Prata Vetras” “Ru-
dens”,” iecienitakos skandarbus uzskai-
ta jauniete.

Elina uzskata, ka cilvéks ar gitaru
rokas spéj kliit par jebkuras kompanijas
dveseli, un priecajas, ka apkartnes iedzi-
votaji loti iecienijusi un nu jau ar nepa-
cietibu gaida katru ansambla uzsta-
$anos. “Arl mani vecaki ir Joti gandariti
par maniem panakumiem, tade]
Ziemassvétkos no viniem sanému Joti
jauku davanu - jaunu gitaru,” sava
prieka dalas Elina.

Novel paméginat kaut

ko jaunu

Ansambla solists, 11.klases skolnieks
DAVIS SERDS, ir vél viens pieradijums
tam, Kka, lai iemacitos spélét gitaru, nav
obligati jamacas mzikas skola. So
instrumentu puisis apguva samera atri.
“Ne jau viss vienmeér izdodas tik labi,
ka gribetos, bet man vienmer paticis
izméginat kaut ko jaunu,” atzist jau-
nietis, kurs ne tikai spele So stigu instru-
mentu, bet ari nodarbojas ar distancu
sleposanu Vilakas Sporta skola, dejo
skolas deju kolektiva un dzied
Rekavas pagasta kori “Viola”.
Pieversties miizikai puisi iedvesmoja
grupas “Naprots” un tas gitarista,
bijusa Rekovas vidusskolas audzekna
dailrade. Savukart tiem, Kuri nezina,
ka pavadit brivo laiku, puisis jaunaja
gada novél: “Nebaidieties paméginat
kaut ko jaunu - to, ko sen esat
velejusies izdarit!”
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Tilzas vidusskola

Macities ir prestiza

Aizvadita gada 29.oktobri Riga, Latvijas Nacionalaja
opera, notika “Draudziga aicinajuma” balvas pasniegsa-
nas ceremonija. Balvu novada Tilzas vidusskola ieguva
“Draudziga aicinajuma” balvu lauku skolu grupa - mate-
matika un dabaszinibas, un kopvértéjuma - 3.vietu. Lauku
vidusskolu grupa Tilzas vidusskola ir absoluti labaka
nominacija “lzaugsme”, jo, salidzinot ar iepriek$&jo macibu
gadu, viniem bija izdevies pakapties augstak par 64
vietam.

Tilzas vidusskolas direktora vietniece macibu darba Inta
Slisane stasta, ka 2011./2012. macibu gada skolu absolvéja 10
audzekni. “Musdienu skoléni ir Joti mérktiecigi. Vini prot izve-
leties sev vajadzigo un novertet kvalitativas izglitibas piedava-
jumu,” saka I.SliSane. Kopé&jais klases noskanojums, vinasprat,
motivéja ari slinkakos.

Tilzas vidusskola ir labiekartoti un modernizéti dabaszinibu
kabineti, kas skolénos vairo interesi par macibu procesu un palidz
apgut zinaSanas. Protams, katrs skolotajs velétos sava kabineta
interaktivo tafeli, projektoru un portativos datorus, tacu, attistot
savstarpejas sadarbibas prasmes, pedagogi var kooperéties un
kopigi izmantot jau esoSo materialo bazi.

Tilzas vidusskola strada viena no labakajam matematikas
skolotajam novada - Maldra Strupka. Vina skoléniem attista
matematisko domasanu un $aja priekSmeta ieliek stabilus pama-
tus, par ko liecina ne tikai $1 gada panakumi. Ja salidzina ar
valsts videjo raditaju matematikas centralizétaja eksamena, tad
Tilzas vidusskolai tas ari iepriekSejos gados bijis krietni augstaks.

Skola piedava tris videjas izglitibas programmas virzienus,
tacu Sobrid skoléni izvelejusies apgit komerczinibu vai valsts
aizsardzibas profesionalas ievirzes programmu. Ta netika ieviesta
maksligi, bet pakapeniski izkristaliz€jas no skola populariem
intere$u izglitibas virzieniem. Komerczinibu programma izauga
no sadarbibas ar Latvijas uznémejdarbibas akadémijas projektu
“Esi lideris”, kuru kop$ 2007./2008. macibu gada skola vada
skolotaja Iveta Kugeniece. Jau pirmaja sadarbibas gada TilZas
vidusskola sanéma projekta titulu “Labaka skola” un davana -
muzikas centru, savukart aizvaditaja gada - “Lidera Lielo balvu”
un celojumu uz Austriju.

“Mums bija kvalificets pedagogs entuziasts, atbalsts no Latvijas
uznémejdarbibas akadémijas, labi macibu materiali, ari ieinte-
resetiba no berniem un vecakiem. Uzrakstijam un iesniedzam $is
ievirzes izglitibas programmu, to apstiprinaja, un mes sanémam
licenci. Programma ir akreditéta, un pedéjos divus gadus skoleni,
kuri to izvelas, lidz ar vidusskolas atestatu sanem ari oficialu
LUMA izglitibas dokumentu,” stasta I. SliSane. Valsts aizsardzibas
profesionalas ievirzes programma savukart izauga no TilZas 302.
jaunsargu vienibas aktivitatem. Instruktors Guntis Liepins prata
aizraut un ieinteresét skolénus, un ipasi zéniem tas Skiet saistoSs
izglitibas un nakotnes karjeras virziens.

“ Pedagogu talakizglitibas velmes ir dazadas, galvenokart
izmantojam ESF projekta “Visparg€jas izglitibas pedagogu
talakizglitiba” raditas iespejas. Diemzel projekts ne vienmer
piedava iespéju elastigi kombinét atseviSkus talakizglitibas
modulus vai izveléties tuvako norises vietu. Kad nenokom-
plekt&jas manis izveléto kursu grupa direktoru vietniekiem,
projekta ietvaros 12 stundas apguvu interaktivas tafeles instru-
mentus. Sobrid cen3os atrast vél citu sev piemérotu talakizglitibas
programmu,” piebilst 1.Sli$ane. Vina atzinigi vérté Balvu novada
IKSP specialistes Noras Apines nenogurstosas riipes par pedagogu
talakizglitibu. N.Apine katru gadu apzina skolotaju vajadzibas,
sniedz padomu kursu izvelg, aicina pieteikties un laikus informe
par norises vietu un laiku. I.SliSane uzskata, ka talakizglitibas
programmu kvalitate liela mera atkariga no pasniedzeja:
visnoderigakie kursi ir tie, kurus vada praktizejosi pedagogi —
sava macibu priekSmeta specialisti. “Kursi vajadzigi ar1 tade], ka
tie Jauj iziet no rutinas, satikt citu novadu kolégus, kursabied-
rus,” piebilst direktora vietniece. Ikdienas darba palidz kursos
guta parlieciba, ka citi doma lidzigi un skolotajs nav kludijies
sava darba, istenojot klasé kadu metodisko inovaciju. Tagad,
kad sabiedriba saasinajies autortiesibu jautajums, skolotaji spej
novertet kursu pasniedzeja nesavtigu daliSanos ne tikai ar savu
pieredzi, bet ari ar paSa gatavotiem macibu materialiem.

Lauku skolas, ari Tilzas vidusskola, nereti ir aktuals atbilstoSas
kvalifikacijas pedagogu trukums atseviskos macibu priekSmetos.

“Jaunus skolotajus nevaram aicinat
darba, jo nevaram piedavat pilnu darba
slodzi, tapéc vislabakais risinajums btitu
papildus kvalifikacijas apguve skola jau
stradajoSajiem skolotajiem. To var uzskatit
arl par problému, jo nepilna laika studijas
maksa pietiekami daudz, un ne vienmer
skolotajs ar Ls 280 algu par likmi var at-
Jauties iegtt jaunu kvalifikaciju. Labs risi-
najums problémai bttu pasvaldibas sti-
pendija skolotajam, kurs piekritis papildus
apgut kadu skolai nepiecieSamu pedagoga
kvalifikaciju. Tie skolotaji, kuri Seit iesak-
nojusies, dzivo un strada, projam vairs
neaizies, bet veltis savas zinasanas un
pieredzi izglitibas darbam sava novada,”

pardomas dalas L.Slisane. Ar “Draudziga aicinajuma”

Runéjot par pedagogu atalgojumu,
I.SliSane saka, ka nekadu solito algas
pielikumu Sobrid nevajag, vienkarsi jaatjauno atalgojums tada
apmera, kads tas bija pedéja gada pirms krizes, péc tam vares
domat par algas talaku paaugstinasanu. “80% skolotaju misu
skola, stradajot tadu paSu darba slodzi, sanem mazaku atalgo-
jumu neka iepriekséja macibu gada, kaut ari skolénu skaits masu
skola pedejos divus gadus ir stabils. Més esam pieticigi, bet, ja
novada labakais matematikas skolotajs sanem tikai 280 latus
pirms nodoklu nomaksas, tas ir skumji,” secina I. Slidane. Vina
piebilst, ka skola nav iespéjams stradat sliktak, ja maksa mazak.
Vienigais, skolotaji nevar piedavat papildnodarbibas. Daudzi
mekle iespeju nopelnit citur, sézas masina un brauc uz Vectilzu,
Baltinavu, Balviem, dodas uz Tilzas internatpamatskolu, bérnu-
darzu. Ja pedagogs ir labs, vins ir pieprasits. Bet vai tas ir risina-
jums? Ja jariko pedagogiskas padomes séde, gruti vienoties par
laiku, jo katru dienu kads ir projam blakus darba pienakumos.
Nav ta ka arzemés, kur skolotaji sanak un mierigi pie kafijas
tases apsprieZ darba metodes, audzeknu sekmes un citus aktualus
jautajumus. Tagad musu pedagogu sazina bieZi notiek attalinati
- caur e-pastiem, telefoniem. Trukst fiziskas iesp€jas kopigai
sarunai, un tas ir negativs aspekts maisdienu skolas darba.

Sobrid aktuala ir ieklaujosas izglitibas istenoSana skola. Ja
berniem ir maciSanas trauc€jumi vai citas specialas izglitibas
vajadzibas, par tam vajadzetu zinat jau beérnudarza vecumposma
- to atzinusi psihologi un socialie pedagogi. Ja traucejumus
konstate noveloti, tad 7.klasé maciSanas grutibas jau kombingjas
ar sliktu uzvedibu, jo skoléns, kurs netiek lidzi macibas, slikti
jutas un velas sevi apliecinat citada veida. “Risinajums batu
atbalsta programma skoléniem ar maciSanas traucéjumiem, kuru
iesaka specialisti, pieméram, logopéds vai psihologs. Labi, ka
Balvos ir Ieklaujosas izglitibas atbalsta centrs, bet mums Sos
specialistus noteikti vajadzetu ari uz vietas skola. Zinu, ka labi
specialisti ir liels deficits, bet vecakiem pagasta ir probléema aizvest
beérnu pie psihologa novada centra. Mums Sobrid ir tris skoleni,
kuriem atbalsta pasakumus nosaka atbilstoSa izglitibas prog-
ramma, bet ir ari tadi, kuriem atbalsta nepiecieSamibu konstate
un savu iespéju robezas ikdiena sniedz tikai pedagogs macibu
stundas un individuali péc stundam,” stasta I.SliSane.

Direktora vietniece macibu darba uzskata, ka principam
“nauda seko skoléenam” nebtitu ne vainas, ja vien naudas batu
pietiekami, turklat 3aja groza vajadzetu ielikt ne tikai pedagogu
algu, bet ari valsts apmaksatas macibu ekskursijas, teatra un
muzeja apmekléjumus, macibu gramatas un citus macibu lidzek-
lus, par ko tagad uztraucas Tiesibsargs. “Visi zina, ka reali miisu
valsti izglitiba nav bezmaksas, bet vienigais grekazis tiek atrasts
tikai kédes gala posma, un ta ir skola,” uzskata L.SliSane. Vinas-
prat, nav taisnigi, ka sakumskolas skolenam nauda “seko lidzi”
ar koeficientu 0,75, jo tiesi sakumskola tiek likti ikviena cilveka
izglitibas pamati, bez kuriem nebtuitu iespejami labi centralizeto
eksamenu raditaji, skolu beidzot, un ar1 turpmaka izglitiba. Kop$
darbojas pastavosais finanséjuma sadales princips, skola dzivo
uz parada - aiznemas finanséjumu no pilsétas lielajam skolam,
par ko tam jasaka paldies, bet sajiita nav patikama.

Intai Sli$anei ir savs redz&jums, ka biitu janem veéra lauku
skolu 1patnibas, aprekinot, cik naudas vajadzetu “sekot lidzi”
vienam skolenam, un piemerojot attiecigu koeficientu, lai bérni
varétu apmeklét to skolu, kas ir tuvak dzivesvietai, tadejadi
veicinot arl vienmerigu apdzivotibu un demografisko situaciju
visa Latvijas teritorija.

balvam. Tilzas vidusskolas direktora vietniece
macibu darba Inta Slisane (no kreisas), direktors Voldemars Ceksis un
matematikas skolotaja Maldra Strupka.

Ka Jusu skolai izdevas iegt tik augstu
reitingu? . )

VOLDEMARS CEKSIS, direktors: -Sie audzekni
sevi apliecinaja, kad nokomplektejas 10.klase. Ne tikai
skolotajiem, bet ari vecakiem izdevas ievirzit audzeknus
tada gultneg, ka pat starpbrizos vini nediskut€ja par citam
témam, bet vienigi par macibu priekSmetiem. Skoleniem
interesé€ja, lai jau no 10. klases macibu reitingos vini batu
lideri, tapéc atbalstija viens otru, palidzeja tiem, kam bija
gritak. Mums strada Joti kvalificéti skolotaji, un skoleénu
velmes sakrita ar skolotaju profesionalo varéSanu, ka arl
bija vecaku atbalsts. Miisdienigas darba formas, spéja
ieinteresét, papildus apmacibas - tas viss kopa deva labus
rezultatus. Z&l tikai, ka izskolotie bérni neatgrieZas dzim-
taja puse.

MALDRA STRUPKA, matematikas skolotaja: -
Par labajiem rezultatiem man japateicas skoleniem, jo
vini bija ieintereséti un motiveéti macities. Uzskatu, ka
labus pamatus Siem jaunieSiem ielika ar1 sakumskolas
skolotaji. Mums tagad ir daudz labu macibu materialu,
kas Jauj bérniem stradat radosi, - biezi ir ta, ka skoléni
veic kada uzdevuma izpéti un lidz secinajumiem nonak
pasi. Skoléni strada grupas, veidojot komunikativas
prasmes. A Iimeni uzradija Zaiga Cirka, paréjiem bija B
limenis. Arivecaki bija zinosi, mudinaja bérnus nakt uz
konsultacijam un skaidrot nesaprotamo. Ja bérni bis
ieintereséti un motiveti macities, labus rezultatus var
sasniegt jebkura skola.

AIJA STUDENTE, Tilzas internatpamatskolas
skolotaja, absolventes Dzintas mamina: - Mani
bérni jau agri saprata, ka vecaki ik dienu aiznemti darba
un viniem nav laika sekot lidzi, vai izpilditi majas darbi,
vai uz skolu panemtas visas gramatas un burtnicas. Vini
zinaja, ka par to jaatbild pasiem. Protams, satraukums
bija, tacu es zinaju, ka viss biis labi. Dzinta saprata, ka
jamacas, lai dzivé kaut ko sasniegtu, ka griits darbs nes
auglus. Vina jau kop$ mazotnes pierada pie patstavibas,
tapéc nebija vajadzibas meitu kontrolét. Domaju, svarigs
ir skolas gaitu sakums, kad japaseko 1idzi, japamudina
un japaslave. Paldies jasaka skolotaju kolektivam, jo bez
pedagogu atbalsta, sniegtajam konsultacijam 12.klase
nebiutu paveikusi to, ko paveica. Protams, tiem skolo-
tajiem, kuru macibu priekSmetos skoleni ir izvelejusies
kartot eksamenus, ir lielaka nasta un atbildiba, tapec ka
mate saku paldies direktoram Voldemaram Ceksim,
direktora vietniecei macibu darba Intai SliSanei, ipasi
sami]oju klases audzinataju Ilutu Tucani, latvieSu valodas
skolotaju Ilgu Medni, matematikas skolotaju Maldru
Strupku, kimijas skolotaju Jani Gabranu un anglu
valodas skolotaju Eviju Kasu.

ZAIGA CIRKA, 2011./2012. macibu gada
absolvente: - Sobrid macos Rigas Stradina Universitate,
Farmacijas fakultate. Macities nekad nav viegli, tacu
kopuma tas nebija griiti, ja salidzina ar to, ka ir jastrada
augstskola. Citigi macijos un apmekléju stundas, skolu
bez vajadzibas nekaveéju, 1pasi 12.klase. Gaju papildus
uz konsultacijam un visu gadu apmekléju sagatavoSanas
kursus kimija Rigas Stradina universitate.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Foto - Z.Logina
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Uz pasa adas

Negaiditi parsteigumi
sirdsslimniekam

Viedokli par saskarsmi ar medikiem redakcijai velejas
pastastit mitspuses novadnieks Vitalijs Kindzulis no Berzpils,
kurs tagad dzivo Aizkraukle. Vins'ir pensiondrs godajamos
gados, kam patik iespéju robeZas apciemot radiniekus. Vitalijs
atzist, ka ilgstosi izjiit sirds veselibas problemas, slimo gadus
trisdesmit, tade] guvis pietieckami daudz noverojumu
saskarsmé ar medikiem. Berzpili Vitalijs Kindzulis uz pasa
adas izjutis TilZas neatliekamas mediciniskas palidzibas
brigades profesionalo darbu.

Pirmo reizi tas noticis novembra beigas. Ta sagadijies,
ka, atbraukusam ciemos uz Berzpili, Vitalijam kluvis slikti
ar sirdi, nav lidzejusas ari lidzpanemtas zales, un izsaukta
atra palidziba. Sirdsslimnieks juties gauzi noraizéjies. Vins
atklaj, ka prata nakusas pavisam driimas domas, jo par
dzivi Latgalé ieprieks dzirdgjis daudz slikta. Necer&jis, ka
pie vina uz Berzpili pa slidenajiem lauku celiem vispar
kads atbrauks un vai vins sanems palidzibu. Tacu tagad
atceras, ka palidziba ieradusies Joti atri, un atro brigade
ar Inesi Saicani vadiba stradajusi loti profesionali. Turklat
mediki bijusi Joti iejatigi, sirsnigi un uzmanigi. Pacientu
gribejusi parvest uz Balvu slimnicu, tacu Vitalijs Kindzulis
apzinajies, ka tur vina gadijuma neko vairak lidzet nevares
un no stacionara atteicies.

Péc tam decembri Vitalijs atkal atbraucis ciemoties uz
Berzpili. Liktenis vinam atkal izspeléjis negaiditu joku ar
veselibu. Kluvis slikti ar sirdi un nacies zvanit atrajiem.
Pacients nobijies ne pa jokam, jo tiesi tolaik Bérzpili vai-
rakas dienas pazudusi elektriba. Liels bijis parsteigums,
kad pie vina operativi atkal ieradusies jau pazistama dtro
brigade. Uztaisita kardiogramma, bijusas injekcijas, nove-
roSana — profesionala mediku riciba, ka verte pacients.
Mediku brigadei Vitalijs Kindzulis teic lielu paldies un
noverte vinu augsto profesionalitati. NotikuSais mainijis
arl vina uzskatus par dzivi Latgales puse.

Neiztikt bez specialajiem
medikamentiem

Kad, konstatejot izmainas kaulu blivuma raditajos,
pacientam vajadzetu sakt lietot specidlos osteoporozes
arsteSanai domatus medikamentus? Skaidro neirologs
GUNDARS SMILKTINS.

-Pirmais noteikums, lai arsts nozimetu specialos medi-
kamentus, pacientam jabut diviem izmekléjumiem —rent-
genologiskajam un kaulu blivuma izmekl&jumam, ko sauc
par densitometriju. Juspuses pacientiem tuvakas So
izmekléjumu vietas ir Rézekné un Valmiera. Kad Sie izmek-
l&jumi zinami, arsts tiesigs nozimét zales. Pacientam java-
das péc arsta profesionala ieteikumiem. Ir noteikta starp-
tautiska gradacija, ko lieto visa Eiropa un ari ASV, kad
skaitas osteoporoze. Ja péc skalas kaulu blivuma raditajs
ir vairak par minus 2,5, skaidrs, ka cilvékam jau ir osteo-
poroze un jalieto atbilstoSi medikamenti. Protams, papil-
dus jalieto ari kalcijs, zivju ella un vél citas lietas, ko nozime
arsts.

Pacienti biezi jauta, kadi kalcija preparati butu visla-
bakie. Uz So jautajumu nevar atbildet viennozimigi. Kal-
cija preparatu izvele ir Joti plasa, un briziem aptiekas atga-
dina lielveikalus. Acimredzot cilvékam javadas no sava
macina satura un §imenes arsta ieteikumiem. Tacu arsti
regulari macas, iegiist jaunako informaciju un pacientam
var ieteikt labako, ko nepiecieSams lietot.

Mekléjam atbildi '

Isuma
Pagaidam gripas izplatibu nenovéro

Pedejo gadu pieredze liecina, ka gripas uzliesmojumi vis-
biezak iedzivotajus skar perioda no decembra lidz martam,
tacu precizi prognozet slimibas izplatiSanos ir grti. Pagai-
dam gripas izplatibu nenovéro. Gimenes arste Svetlana
Semjonova iesaka pieverst uzmanibu imunitates specina-
Sanai. Uztura jalieto daudz svaigu auglu, darzenu, jauzturas
svaiga gaisa, javingro un tamlidzigi. Potéties vai ng, tas ir
brivpratibas princips, atzist daktere. Protams, atseviSkam
iedzivotaju kategorijam arsti iesaka sanemt gripas pretpoti.
Gripas izplatibu ietekmé dazadi faktori, sakot ar laika
apstakliem. Mediki to raksturo ka nopietnu slimibu, kas
bistama ne tikai tas norises laika, bet ar1 péc slimibas, jo
nereti turpinas dazadu komplikaciju forma. Gripai rakstu-
rigi strauji uzliesmojumi un liels inficéto cilveku skaits.

Pie zobadrsta — saviaikus un
bez bailem

Balvos rikotaja Mutes veselibas
konferencé Zobarstniecibas un sejas
kirurgijas centra vaditajs doktors
Andis Paeglitis uzsvéra, ka svarigi ir
pacienta veselibu skatit kopuma,
tapéc loti butiska ir veselibas apripes
specialistu prasme sadarboties un
stradat ka vienotai komandai. Ari
saposs zobs nav vienkarsa lieta, jo
neizarstets iekaisums ar laiku grauj
citas organu sistémas. Konferences
dalibnieki sniedza plasu informaciju,
skaidrojot mutes veselibas nozimi,
daloties pieredze un atzinas.

Vienotas komandas
darbs

Konferencé uzstajas VALDA BUZIJA-
NA, Vilakas slimnicas zobarste.

-Visizteiktakas sapes, ko izjut cilveks, ir
tieSi sejas, zokla vai mutes doburma sapes,
ja tur radusies kada probléma. Péc apskates
un problémas diagnosticesanas, ja nepie-
cieSama turpmaka arstéSanas, pacientu
nosatam pie vina gimenes arsta. Tas ir
komandas darbs. Vel labak biitu, ja nakot-
né pilnigi katrs zobarsts varétu atlauties
sev asistentu - medmasu, tad darbs klatu
daudz efektivaks un kvalitativaks. Misu
praksé Vilaka zobarsta masina strada,
tapéc izveidojusies laba sadarbiba ar
pacientu gimenes arstiem. Pacienti Sodien
ir zinosi, vini loti daudz lieto medi-
kamentus. Tacu nebiitu pareizi vienmer
pacienta nomierinasanai teikt, ka arsteSa-
nas process bus bez aizkerSanas un viegls.
Praksé ne vienmer ta notiek. Gadas, ka
pacients, kuram jau ir vairaki izmeklejumi
un analizes, pie zobarsta grieZas ka “pe-
deja glabejsalmina”. Gadas smagi ieilgusu
slimibu gadijumi, pieméram, staru terapijas
gadijuma, kad pacients mokas ar asino-
Sanu. Ja pacientiem veél ir sirds asinsvadu
slimibas vai alergijas, arstéSanai jabat arstu
vienotas komandas darbam. Nevar iztikt
bez gimenes arsta atbalsta, ja ir vajadzigs
nosutijums izmekleSanai pie specialistiem.
Ari1 pats pacients jamotive aktivi iesaistities
arsteSanas procesa. Uzskatu, ka sabiedriba
ir jaizglito un iedzivotaji jamotive rupeties
par savu veselibu kopuma, tostarp ari par
zobu un mutes veselibu.

Reizi gada - katram

LIGA KOZLOVSKA, gimenes arste
Balvos.

-Més, gimenes arsti, pacienta veselibu
skatam kopuma. Tada ir masu misija.
Mutes veseliba saistama ar visam paréjam
cilveka veselibas jomam - garigo, fizisko,
seksuadlo, tapéc gimenes arstam jabut
kompetentam to izvertet. Diemzel arstiem
ikdienas darba lielako laiku aiznem nevis
profilakses un veselibas veicinasanas pasa-
kumi, ka tam vajadzetu bit, bet gan akato
un hronisko slimnieku arstéSana. Misu
sabiedriba dzivo smaga socialekonomis-
kaja zona, tapéc ir daudz smagu hronisko
pacientu.

Ikdiena Joti svariga ir laba g§imenes arsta
darba organizacija. LikumdoSana nosaka,
ka arstam jaatvel laiks akiito pacientu
pienemsanai, japienem hroniskie pacienti
pec pieraksta, jaiet majas vizites, ka ari
jaaizpilda dokumentacija un, protams,
jabut labam savstarpéjas saskarsmes

prasmém. Cik pasi btsim cilvécigi un labi
saskarsme ar pacientiem, tik veiksmigi biis
arl arstéSanas rezultati.

Loti svariga ir profilakse un veselibas
veicinaSana. Primaras profilakses merkis ir
izsargaties no saslimSanas. Ta ietver arl
mutes dobuma profilaksi. Tadel ir svarigi
bérnu jau gada vecuma aizvest un paradit
zobarstam. Otra svariga profilakses dala
—vakcinacija. Aicinu to atbalstit un iesais-
tities gan pasus, gan veicinat caur skolam,
vecakiem un par€jo sabiedribu.

Ir ar1 sekundara profilakse, kura ietilpst
skriningprogrammas, kuru meérkis ir
savlaikus diagnosticét iespéjamos véZus.
Misu valsts iedzivotajiem piedava tris
programmas. Sievieteém tas ir dzemdes
kakla véza skrinings un mamografija —
kraSu parbaude, un abiem dzimumiem —
kolorektala veéza skrinings. Skrininga
parbaudes ir vienkarSas un bezmaksas.
Diemzeél fakti ir neiepriecino$i. 2011.gada
Latvija zarnu vézus atklaja 1000 iedzivo-
tajiem, un 40% gadijumu tie bija jau treSaja
un ceturtaja stadija, kas praktiski nav
arstéjami. Tade] gribu uzsvert un atgadinat
profilaktisko apska$u nozimi. Reizi gada
gimenes arsts bez maksas apskata un
noverte pacienta veselibu. Tas nozime -
apskata vinu no galvas lidz kajam, ietverot
arl mutes dobumu. Apskata, vai mute nav
Cilu, glotadas bojajumu un tamlidzigi.
Misu sadarbibas partneri noteikti ir
zobarsti un lori. DiemZel ar katru gadu
palielinas ari mutes véZu slimnieku skaits,
un 50% gadijumu vézis ir jau treSaja vai
ceturtaja stadija. Tas nozimé, ka Sie cilveki
ir mirstosi.

Vecakiem jazina, ka mazajiem pacien-
tiem, sakot ar divu gadu vecumu, reizi
gada zobu higienista apmeklejums ir bez
maksas. Bet 7, 11 un 12 gadu vecuma beér-
niem valsts apmaksatas parbaudes ir
divreiz gada. Jarekinas ar faktu, ka ber-
niem Joti bieZi gadas zobu traumas. Vini ir
kustigi, skrien, grastas, nokrit un traume
seju un zobus. Cik daudz $adu traumu
notiek Latvija, statistika gan neuzrada.
Vizite pie zobarsta péc Eiropas reko-
mendacijam baitu nepiecieSama ik péc
seSiem meneSiem, ja nepiecieSams — arl
biezak. Es butu prieciga, ja iedzivotaji
zobarstu apmekletu reizi gada ari tad, ja
viniem nav stdzibu. Pieaugusajiem
zobarsta apmekl&jums, protams, ir maksas
pakalpojums.

Saistiba ar seksualo
jomu

Péc pasaules veselibas datiem treSdalai
cilveku vecuma péc 65 gadiem muté nav
zobu, 90% - lieto protézes, un lielaka dala
no viniem sudzas par sapém mute. Iekai-
sumi, éSanas traucejumi —tas ir veco cilve-
ku problemas. Izteiktak tas sastopamas
gados veciem, gariga rakstura un atkaribu
nomaktiem cilveékiem. Dazkart slimibas
paliek neatpazitas un nearstétas, bet gi-
menes arstiem vajadzétu pamanit un
saprast, kura bridi jaiesaistas pacienta atve-
seloSana. Lidz ar novecoSanos cilvekiem
samazinas sapju izjita, un vini biezi
apdedzinas ar karstu edienu vai dzerienu,
mokas ari ar €Sanas un riSanas traucéju-
miem.

Ar katru gadu palielinas HIV pacientu

skaits, un tas atspogulojas ari mutes
glotada. Sakuma tas visbiezak ir séniSu
slimibas — kandidozes. Tapéc ir svarigi
izprast un runat par seksualo veselibu
saistiba ar mutes dobuma veselibu. Ka-
Ppec? Meés par to skali varbut nerunajam,
taCu dzive partneri nodarbojas ariar oralo
seksu, un tas rada draudus seksuali trans-
misivo slimibu attistibai, mutes dobuma
veidojas Ciilas, glotadas bojajumi. Pedgjie
peétijumi liecina, ka oralais sekss ir ari viens
no cilvéka papilomas virusa slimibu
veicinatajiem. Aribalss saiSu véZi sava zina
ir saistiti ar seksualo jomu.

Krasains busins$ aiz loga
Nez vai daudzi zina, ka Latvija kop$
2009.gada darbojas mobilie zobarst-
niecibas busini, kas brauc uz skolam un
aicina arstét zobus skoléniem. Tadi ir divi
—viens Latgales un Vidzemes regiona, otrs
— Kurzeme un Zemgalé. To darbibu
koordine Mutes veselibas centri.

Zobarstniecibas prakses vaditaja
V.Medniece stasta, ka zobarstiem, kuri
velas stradat Sados businos, ir iespéja
pieteikties Mutes veselibas centra un
izméginat savu prasmi. Busini ir moderni
aprikoti —ar visam péc Ministru kabineta
noteikumiem paredzétajam iekartam. Tur
ir zobarstniecibas iekarta, rentgenaparats
un paréjais nepiecieSamais, lai zobarsts
sterilos apstaklos veiktu nepiecieSamas
manipulacijas.

Pati V.Medniece ar busifnu ir braukusi
stradat uz Altiksnes, Gulbenes un Mado-
nas novadu skolam. Vina stasta: “Ta ir
iesp@ja palidzét skoléniem izrauties no
vinu ierastas vides un, iespéjams, mainit
ari vinu attieksmi pret savu mutes vese-
libu, pievérSoties zobu parbaudei un
arstéSanai.” Zobarste stasta, ka nav tik
vienkarsi, iebraucot ar lielu busu svesas
skolas pagalma, sanemt arl ceréto pre-
timnaksanu. Labakais variants prakse
tads, ja notikusi ieprieksSeja sazina ar
konkrétas skolas vadibu, un par iespé-
jamo zobarstniecibas pakalpojumu
iepriek§ ir informeti gan skoleni, gan
vinu vecaki, kuri dod piekriSanu savu
bérnu apskatei un arstéSanai. DaZas sko-
las sagatavo pat bernu sarakstus un,
netraucejot macibu darbu, vini raiti nak
uz businu. Tiesa, bijuSas ari skolas, kas
zobarstniecibas pakalpojumu atteikusas.

Busina darbibas praksé noverots, ka
netrakst skolénu, kuri So bezmaksas
pakalpojumu sanem ar prieku. Daudzi
pat ludz, vai viena reizé nevar salabot
divus un pat tris zobus, ja viniem tie bojati.
Tacu gadas ari ta, ka skoléni at]auj zobus
tikai apskatit vai ari bridina, ka kopa ar
vecakiem brauks pie zobarsta citur.

Zobarste uzsvet, ka vispirms bernu mutes
un zobu veselibai jaseko lidzi gimenég, tatu
uzmaniba tam bitu japievers ari skolas
pedagogiem. Ja kads jaunako klasu bérns
stika ltpu, koda nagus vai pirkstus, tas
ietekme zobu attistibu. V.Medniece aicina
pieverst uzmanibu ari elpoSanas celu
infekcijam, kas parasti ir §imenes arstu
darba laucin$. Beérniem bieZi ir iesnas, tad
vini elpo caur muti, un rezultata veidojas
nepareizs zobu sakodiens. Sanak sava
veida apburtais loks, tad€] Sai problemai
japieverS uzmaniba savlaikus.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Vieglatlétika

Medalas pasmadju un
starptautiskos turniros

Pérna gada decembri Balvu Sporta skolas audzékni
ar panakumiem piedalijas vairakas vieglatlétikas sa-
censibas. Kopuma pasmaju un starptautiskos turniros
muséjie dazadas vieglatletikas disciplinas izcinija 16
godalgotas vietas.

Labu sniegumu Balvu Sporta skolas vieglatléti paradija
Altiksnes BJSS atklatajas sacensibas vispusigaja sagatavotibas
Cetrcina. Grupa “C” (1999. — 2000.gada dzimusSie) misejie
sportisti izcinija divas zelta medalas, kuras sava ipaSuma ieguva
Artis Dulbinskis un Amanda Kocane. Savukart grupa “B”
(1997.-1998.gada dzimusie) 1.vietu Cetrcina ieguva Kristine
Bazanova, 2.vietu — Dita Kasa.

6. - 7.decembri Baltkrievijas galvaspilséta Minska notika
treneres S.Homdcukas pieminai veltitas starptautiskas
sacensibas vieglatlétika. No misé€jiem sportistiem labako
sniegumu paradija un medalas izcinija Deniss GroSevs un
Dita KaSa, kuri turnira start&ja grupa “B” (1997. -1998.gada
dzimusie). Deniss palika neparspéts $képa mesana, kur izcinija
1.vietu, zelta medalu un kapa uz goda pjedestala augstaka
pakapiena. Savukart Dita uzradija treSo labako rezultatu lodes
grusana un kopvertéjuma izcinija augsto 3.vietu.

14.decembri Ludza notika Ludzas Sporta skolas atklatas
sacensibas vieglatlétika. Grupa “B” (1998. - 1999.gada dzimu-
Sie) 2.vietu pildbumbas meSana un 3.vietu augstléksana izcinija
Balvu Sporta skolas audzekne Evita Zvejniece. Grupa “C”
(1999. - 2000.gada dzimusie) 3.vietu un bronzas medalas
tallekS8ana un pildbumbas mesana izcinija Artis Dulbinskis.
Amanda Kocane ierindojas 3.vieta 60 metru skréjiena un
2.vieta pildbumbas mesana. Savukart Dita Kasa $aja vecuma
grupa ieguva 3.vietu 150 metru disciplina. Grupa “D” (2001.
—-2002.gada dzimusie) veiksmigi start&ja pieci Balvu Sporta
skolas vieglatléti. 1.vietu pildbumbas mesana izcinija Uvis
Poseika. Saja pasa disciplina meitenu konkurencé neparspéta
palika ari Krista Maca, kura zelta medalu ieguva ari 60 metru
skréjiena. Augstleksana 3.vietu izcinija Vadims Kapustins,
savukart Emilija MariSeva ierindojas godalgotaja 2.vieta
tallekSanas disciplina. Ar divam bronzas medalam majup

R B, W, e e Bl |
Ar zeltu no Baltkrievijas. Treneres S.Hom¢ukas pieminai
veltitajas starptautiskajas vieglatlétikas sacensibas Minska
Sképa medana 1.vietu izcinija un uz goda pjedestala augs-
taka pakapiena kapa Balvu Sporta skolas vieglatléts
Deniss GroSevs.

atgriezas Luize Maksimova, kura augstlékSanas un tallekSanas
sektoros uzradija treSo labako rezultatu.

Savukart 21. - 22.decembri Lietuvas pilséta Klaipéda notika
Klaipédas atklatas sacensibas vieglatlétika. No 81 turnira majup
bronzas medalu parveda Deniss GroSevs, kurs izcinija 3.vietu
lodes graiSana.

Sanem aplausus un medalas

Veiksmigi 2012.gadu noslédza
Balvu karate kluba audzékni, kuri
22.decembri paradija labus rezul-
tatus atklataja Tradicionala karate
cempionata Ceésis.

Sacensibas, lai merotos spekiem un
noteiktu labakos, pulcgjas sportisti ne
tikai no Balvu, bet ari no Cesu, Rigas,
Kuldigas, Jelgavas, Liepajas, Ligatnes un
Inc¢ukalna karate klubiem. BalvenieSus
sacensibas parstavéja pieci dalibnieki.
Balvu karate kluba treneris Janis
Kozlovskis stasta, ka miuiséjie sportisti
neparstavéja vairakas vecuma grupas,
tade] uz godalgotu vietu komandu
kopverteéjuma cerét bija gruiti. Tomer tas
nemazinaja cinassparu, un rezultata
pieci Balvu kluba dalibnieki divas
disciplinas majup parveda septinas
medalas. Vecuma grupa “Viriesi virs 19
gadiem (melnas jostas)” Martins Logins
ierindojas 2.vieta kata disciplina, ka ari
izcinija 1.vietu kumite disciplina.

Aplausi un medalas. Péc sivam cinam karate laukumos un medalu
sanem8&anas svinigaja apbalvo$ana Balvu karate kluba sportisti ar treneri Jani
Kozlovski pulcéjas kopigam fotomirklim.

r

Foto - no personiga arhiva

Vecuma grupa “Viriesi no 16 lidz 18
gadiem” Ivars Zigners izcinija divas
3.vietas kata un kumite disciplinas. Saja
pasa vecuma grupa veiksmigs starts
sacensibas izdevas ari Martinam Pus-
puram, kurs kumite disciplina izcinija
godalgoto 3.vietu, kata disciplina -

4.vietu. Savukart Andrejs Logins izcinija
5.vietu kata disciplina un 4.vietu
kumite disciplina. Visbeidzot vecuma
grupa “Viriesi no 13 lidz 16 gadiem”
abas — kata un kumite — disciplinas
2.vietu ieguva Egmonds Salmanis.

Péc sacensibam Balvu karate kluba

treneris Janis Kozlovskis atzina: “Bal-
veniesi sacensibas paradija parliecinos$u
sniegumu un visiem puisiem bija nopiet-
na konkurence, tomeér darbs treninos un
cinasspars darija savu. Muséjie par
paradito sniegumu sanéma aplausus un
medalas.”

a arhiva

- no personiga arl

Foto

Voleijbols

Izcina Vecgada kausu

Foto - Z.Logina

29.decembr1 Balvu Amatniecibas vidusskola (BAV)
notika Vecgada kausa sacensibas volejbola. Turnira
triumf&ja un 1.vietu izcinija volejbolisti no Aliksnes ko-
mandas “KRK Vidzeme”. 2.vietu ieguva Balvu, Gulbenes
un Altiksnes apvienota komanda “Veterani”, 3.vietu —
“Very Berry” no Aluksnes, savukart 4.vieta ierindojas
volejbolisti no komandas “Balvu jauniesi”. Sacensibas
par godu aizejoSajam 2012.gadam rikoja BAV sporta
skolotaji Gatis Stepanovs un Ilze Cunska. Turnira dalib-
nieki sporta pasakuma nosléguma sanéma kausus, diplo-
mus un Sampanieti.

Uzvaras kajbumbas spélée

® Panakumiem bagata aizvadita gada nogale izdevas
arl futbolistiem. 15.decembri Gulbené notika
Ziemelaustrumu regiona veteranu telpu futbola cempionata
spelu posms. Balvu futbola komanda “Ives” ar rezultatu
2:1 uzvaréja Livanus, spéléja neizskirti 2:2 ar Altksni, ka ari
arrezultatu 6:1 parliecinosi sagrava futbolistus no Gulbenes.
Savukart Vilakas futbolisti speléja neizskirti 4:4 ar Rézeknes
komandu, ar rezultatu 3:6 piedzivoja zaudeéjumu spele pret
Gulbenes futbolistiem — veteraniem, ka ari $aja macu posma
svingja parliecino$ako uzvaru spélé pret Livaniem, uzvarot
ar desmit vartu parsvaru — 12:2. PaSlaik seSu futbola
komandu konkurencé Balvu “Ives” ar tris spelés izcinitajiem
septiniem punktiem atrodas 2.vieta. Vilakas futbolisti
pagaidam ierindojas uzreiz aiz labako trijnieka — 4.vieta.
Vilacéni péc aizvaditajiem tris maciem izcinijusi Cetrus
punktus. Japiebilst, ka labaka vartu guveja statusu izpelnijies
Vilakas futbolists A.Saicans, kur§ pretiniekiem vinu
sargatajos vartos bumbu licis meklet desmit reizes. Nakamas
speles notiks 19.janvari Rezekne.

® 16.decembr1 Ludza notika Ludzas novada Sporta
skolas Ziemassvétku telpu futbola turnirs 2012, kura speléja
1994. -1996.gada dzimusie zéni. Turnira piecu komandu
konkurenceé triumféja Balvu “SC” komandas futbolisti.
Miis&jie sacensibas ar rezultatu 3:2 pieveica futbolistus no
Ludzas “NSS - 1” komandas, spél€ja neizskirti 3:3 ar “TFK
Rézekne - 2” un Jekabpils “SS” jauniesiem, ka ari ar rezultatu
10:0 svingja parliecinoSu uzvaru par Ludzas “NSS - 2”
komandas futbolistiem. Par labako speletaju Balvu “SC”
komanda atzina Rihardu S¢ogolu.

® 28.decembrinotika Balvu novada Ziemassvetku turnirs
telpu futbola 2001. - 2002.gada dzimusSajiem zéniem. Ari
$aja turnira 1.vietu izcinija un triumfa mirklus piedzivoja
balveniesi. Grupu spélés misé&jie ar rezultatu 7:1 uzvargja
“Ludza - 1" futbolistus, ka ari pieveica jekabpilieSus (3:1).
Spelé par tikSanu finala Balvi merojas spekiem ar Varaklanu
komandu, kuru uzvaréja ar rezultatu 3:2. Savukart, lai
uzvarétu visa turnira, muséjiem bija japarkapj Jekabpils
futbola komandas barjera. Balveniesi to veiksmigi ari izda-
1ija, uzvarot ar rezultatu 6:3. Balvu komanda par labakajiem
speletajiem atzina vartsargu Aleksandru Semjonovu un
uzbruceéju Kristapu Salinu. Savukart dienu vélak - 29.de-
cembrl — notika 31 pasa turnira maci 1999. - 2000.gada
dzimuSajiem zéniem. Grupu spélés balveniesi ar rezultatu
2:0 uzvareja Berzgali, ka ar1 piedzivoja minimalu zaude-
jumu (0:1) spele pret Jekabpils futbolistiem. Balvi ar rezultatu
3:4 zaud@ja Preiliem. Tomer cina par godalgoto 3.vietu
miis€jie speja reabilitéties, ar rezultatu 5:4 parspgjot Varak-
lanus un izcinot bronzas vérto 3.vietu. Labaka spelétaja
titulu no Balvu komandas ieguva Vadims Snegovs. Balve-
nieSu treneris Janis Zakaritis péc maciem pastastija, ka Balvu
novada Ziemassvétku turniru telpu futbola planots rikot
arl turpmak, ka ari izteica ceribu, ka $is sacensibas klis par
ikgadeju tradiciju.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis




10. WOtrdienu ® 2013. gada 8. janvaris

JaundzimusSie

Pirmais gada bernins - Susajiem

2013.gads Balvu slimnicas dzemdibu nodala
iesacies darbigi. Pirmaja gada diena - 1.janvari - pulksten
8.17 pasaule naca susajietes Lilitas Misinas septitais
bérns. Piedzimstot puika svéra 3,130 kg un bija 51 cm
gars.

Vilakas novada Susaju pagasta iedzivotaja Lilita Misina
apliecina, ka vinai $i gada 1.janvaris atnacis ar patikamu
parsteigumu. “Kad decembra vida biju karteja vizité pie
dakteres, vinai teicu, ka 1.janvari basu slimnica. Zinaju, ka ta
notiks, kaut gan paredzamais dzemdibu datums bija nolikts
tikai janvara viddi,” stasta Lilita. Izradas, visi vinas déli dzimusi
grutniecibas 37.nedela, tade] ari Soreiz bijusi tada nojauta, kas
velak apstiprinajusies.

Talit péc puikas naksanas pasaulé vecmate blakus mazula
dzimSanas datiem ierakstija arf jaundzimusa vardu — Toms.
Lilita saka: “Sis mfisu gimeng ir jau sen izdomats vards, jo ta
nosaukta musu trisgadiga dela Anda lelle. Kad bija jaizvelas,
ka jaundzimuso saukt, ilgi nedomaju. Zinaju, ka bas Tomins.”

Tagad Lilita ir mamma pieciem bérniem - délam Aivim,
kuram jau 23 gadi, 18-gadigajai Aijai, 17-gadigajai Dianai
un délam Andim, kuram ir 3 gadi. “DiemZel divi mani bérni -
delins un meitina, jau ir pie Dievina un uz mums drosi vien
raugas no makona malinas. Tacu ir arilabas lietas. Varu but
lepna, jo jau gadu esmu ari vecmamina vienai jaukai un milai
mazmeitinai,” stasta Lilita.

Tagad bus Markuss un Marta. 26.decembri pulksten
8.37 gimenes dzemdibas piedzima meitenite. Svars —
3,910kg, garums 54cm. Meitenites vecakiem Agnesei
Klavinai un Agrim Zarinam no Gulbenes novada
Belavas pagasta $is ir otrais bérnins. “Musu seSgadigais
dels Markuss jau sen prasija masinu, un més bez visam
ultrasonografijam zinajam, ka Soreiz masina ari bus,”
teic Agnese un Agris. Jaunie vecaki stasta, ka, domajot
par vardu meitinai, vini izskatija tikai tos varda variantus,
kas sakas ar burtu ‘M’ — lai ir tapat ka bralim. Turklat vel
Agnesei un Agrim bija svarigi, lai jaundzimusas
vardadiena iekristu kada no vasaras ménesSiem. “Beigas
nonacam pie vienota Ilemuma, ka meitinu sauksim par
Martu,” stasta Agnese. Jaunie vecaki priecajas, ka ar
mazuliti visu vargjusi sarunat: “Paspéjam izdejoties
Ziemassvetklu balle, izskaitijam kontrakcijas un
devamies uz Balvu slimnicu. Jau no rita misu meitina
bija klat.” Agnesei un Agrim abu bérnu dzim8ana ir ko
salidzinat, jo Markuss dzimis Trijé, bet Marta — Balvos.
Vini viennozimigi atzist, ka Balvos bija labak!

Vecaki diviem déliem. 19.decembri pulksten 5.28
piedzima puika. Svars - 4,040kg, garums 59cm.
Puiséna vecakiem Sarmitei un Erikam Pudenko no
Reézeknes S§is ir otrais bérnins. “Tagad esam vecaki
diviem déliem - piecgadigajam Zigmaram un
jaundzimuSajam délinam,” saka Sarmite. Jauna
mamina stasta, ka abiem bérniem vardus izveléjuSies
péc dzimSanas, un ari i reize nebija iznémums. Péc
otra déla dzim3anas Eriks ar Zigmaru kéras pie
atbildiga uzdevuma - varda mekléSanas. “Sakuma
bija tris varianti - Armands, Intars un Artis, no kuriem
beigas palikam pie pédeja. Nospriedam, ka vards
Artis musu jaunakajam puikam piestaves vislabak,”
skaidro Sarmite. Izradas, ari Zigmars dzimis Balvos,
lai gan ne Sarmitei, ne Erikam ar $o pusi nav nekadas
saistibas. “Balvos bérnins dzima ari manai masai,
tadé| braucam uz Sejieni. Turklat péc pirmajam
dzemdibam bija pavisam skaidrs, ka ari nakamreiz
dosimies uz So dzemdibu nodalu,” stasta jaunie

vecaki.
Vel dzimusi:

15.decembri pulksten 18.37 piedzima meitenite. Svars - 3,680kg,
garums 54cm. Meitenites mamma Anete Romanova dzivo Gulbené.
20.decembri pulksten 12.24 piedzima puika. Svars - 3,860kg,
garums 54cm. Puiséna mamma Jelena Brjuhancikova dzivo Kubulos.
20.decembri pulksten 17.45 piedzima puika. Svars - 3,420kg,

grums 53cm. Puiséna mamma Karina Locane dzivo
Kuprava.

26.decembri 1.32 piedzima meitenite. Svars - 3,570kg,
garums 54cm. Meitenites mamma Evita Barannika dzivo
Balvos.

Déla dzim8anas dienu izvéleéjas mediki.
19.decembri pulksten 9.03 piedzima puika. Svars
- 3,660kg, garums 52cm. Puiséna mammai Danai
Loginai no Lazdulejas pagasta Sis ir otrais béming
- meitai Ketrinai ir 6 gadi. Jauna mamina stasta,
ka otraja grutnieciba par mazula dzimumu pat
Saubu nebija, jo ar viru Andreju vini bija parlie-
cinati, ka otrajam jabut puikam. “Sonografijas
parbaudes musu parliecibu tikai apstiprinaja.
Mums patie§am piedzima puika, kuru nosaucam
tapat ka téeti - par Andreju,” skaidro Dana. Jauna
mamina stasta, ka ideja par déla vardu radusies
grutniecibas pirmajos méenesos, kad Dana jokojot
teikusi, ka ari puiku sauks par Andreju. “Beigas
pie &1 varda tik loti pieradam, ka citus variantus
pat neizskatijam, jo likas, ka delam tie nepiesta-
vés,” stasta jauna mamina. Andrejs juniors naca
pasaulé ar keizargriezienu, tapéc par vina
dzimSanas dienu japateicas medikiem, kuri So
datumu izvélgjas par operacijas dienu. “Viss
notiek, ka tam janotiek. Tagad esam vecaki di-
viem bérniem un par to loti priecajamies,” teic
Dana.

Lielais Ziemassvétku parsteigums. 19.de-
cembri pulksten 12.53 piedzima meitenite.
Svars — 2,230kg, garums 47cm. Meitenites
mammai Jekaterinai ViSnevai no Bérzkalnes
pagasta $is ir pirmais bérnins. “Lidz pat
grutniecibas beigam staigaju nezina par
gaidama mazula dzimumu, jo visas tris
ultrasonografijas parbaudés bérnins radija
dupsi. TaCu radi, draugi un kaimini péc
dazadam pazimém prognozéja puiku — tapat
ka bérnina tetis Arvids. Kad vecmate pazinoja,
ka pasaulé nakusi meitenite, biju |oti laimiga,
jo piepildijas mana véléSanas,” saka
Jekaterina. Jaund mamina teic, ka meitas
dzimSana pirms Ziemassvétkiem bija liels
parsteigums, jo mediku noliktais laiks bija tikai
janvari. “Laikam meitinai apnika punci sédet,
gribéja atrak ieraudzit pasauli. Vinu nosaucam
par Dianu, kaut gan sakuma padoma bija ar
vardi Samanta un Santa,” skaidro Jekaterina.

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika, A.Kirsanova foto
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11.

Janvaris (Ziemas, Jaungada ménesis)

Janvaris ir ziemas serde un valdnieks.
Ja februaris ir putenu, tad janvaris ir
sala menesis. Ticéjums saka, ka auksti
janvara menesi viens péc otra tikpat ka
neatkartojas. Ja janvaris auksts, tad jalijs
biis sauss un karsts. Ja janvari bieZi snieg
un putina, tad jalija lietavas un pérkona
negaisi. Sauss janvaris paredz bagatu
zemnieka gadu. Peleks —sliktu razu.

12.janvari péc kautas ctikas liesas zile
atlikuSo ziemu. Ja liesa vienlaidus gara
un gluda, ziema bis gara un stipra. Ja
liesa Saja laika bieza, aukstums bts
ziemas vida.

14.janvaris - veca Jaungada
diena.

Ticejumi. Ja veca Jauna gada vakara
pus dienvidvejs — biis silta vasara un dasns
gads. Ja rietumvejs — biis labs piena un
zivju gads. Ja austrumvejs — biis laba auglu
raZa. Ja jauns meness (Sogad jauns) -
pavasari biis lieli pali.

15. janvari javero, kads turpmak bis
laiks. Ja méness ragi asi un spoZi, bus
sniegputeni. Ja taisni, stateniski — bas
sals. Ticéjums saka, ka Saja diena no
melna gaila katsmeslos izdetas olas
4 .junija piedzimst teiksmainais ¢tsku
kenins Bazilisks.

17. janvari - Tenis, Taniss. SievieSu
svétdiena un viena no Zirgu dienam.

Lai cicinas un zirgi neslimotu, jaiet uz
kati un dasigi jadanco. Sai diena
nedrikst raties, jo kengas piesauc
nelabos garus.

Ticejumi. Ja Teni snieg, tad Aleksi
(30.marts) pali. Ja nakts skaidra un pilns
meness, 7.aprili plidi.

20.janvari - BasSku diena. Viena
no govju dienam, bet svetki visiem
majas dzivniekiem. Lopi $aja diena bija
jakopj un jabaro seviSki labi. Zirgus
nedriksteja nodarbinat, tiem bija jadod
atputa.

Ticejumi. Ja Baski skaidrs — biis sausa
vasara. Ja makonains un sniegains — biis
laba raZa.

31. janvari - Tekla. Tekla ir Tena
(Tana) masa un vinas aizbildnieciba ir
majputni.

Ticejumi. Ja dienas vidii spid saule —
biis agrs pavasaris. Ja sniegputenis — vels
pavasaris.

Kads varétu but janvaris?

Péc Ziemassvetkiem laika apstakli
strauji mainijas un salidzinosi agri
sakusas ziemas merena un nepartraukta
sala dienam sekoja Soziem pirmais
atkusnis. Ja ievero ticéjumu par pirmo
sniegu, tad Soziem jabut Cetriem
atkuSniem. Savukart, ja ziema ir vairaki

atkusni, tad barga sala iespejamiba
samazinas, un kopuma tadas ziemas ir
maigas un nokriSniem bagatas. Ir ari
iznéemumi. Piemeram, 2006. gada ziema.
Togad decembra pédéjas dienas un
janvara pirmaja puse ari bija atkusni.
Velak, ap 21.janvari, laika apstakli
tikpat strauji mainijas un, ieplastot
arktiskajam gaisam, daZu dienu laika
temperatiira no +1 grada nokritas 1idz -
33 gradiem. Velak, janvara beigas, jau
atkal bija +1°C.

Sogad janvari ari var atkartoties
lidzigs scenarijs, tikai aukstuma vilnis bts
vieglaks un ne tik mainigs. Ja lidz
Zvaigznes dienai (6.janvaris) vél bus
dienas ar atkuSniem un nokri$niem, tad
velak, lidz méneSa vidum, Latvijas
austrumpusé - neliels sals un sniegs.
Janvara vida un laika ap BaSki
(20.janvaris) sals pastiprinasies un
daZzviet temperatiira var nokrist 1idz -22
un -27 gradiem pec Celsija. Ziemas
meénesa beigas sals mazinasies, bet
palielinasies véjainu un nokriSniem
bagatu dienu skaits. Atkal iesp&jams
atkusnis.

Kopuma janvaris biis ar mérenu salu,
nokriSniem tuvu normai un atlaideniem
meénesa sakuma un beigas.

Razenu 2013. gadu vélot, V. Buk$s

Mekléjam atbildi

“Pastastiet, ka audzet guzmaniju. Ka
to parstadit, ka pavairot? Augam ir
atvases,” jauta lasitaja.

Guzmanijas (Guzmania) ir tipiski
tropu klimata dzimtas augi. Garas, gaisi
zalas lapas veido cieSu rozeti, no kuras
attistas sarkans vai dzeltens augSlapu
vainags (neistais zieds), kura pakapeniski
no apaksas uz augSu atveras dzelten-
balti, siki ziedini. Tie driz nozied, bet
neista zieda krasainas augsSlapas sagla-
bajas menesiem ilgi.

Dabas atveletais guzmaniju ziede-
Sanas laiks pie mums iekrit ziemas
menesos, tacu izveidotas Skirnes
(‘Cardinalis’, ‘Orange’, ‘Citrina’,
‘Magnifica’, ‘Broadway’, ‘Intermedia’
un citas) apvienojuma ar modernam
tehnologijam var uzziedinat ari citos
gadalaikos.

Visu gadu guzmanijas labi aug gaisas
telpas, kur temperatiira nav zemaka par
+18...420 °C, tacu gaiss nedrikst btt par
sausu, citadi guzmanijas atri nozied, sak
Kkalst lapu gali, tad ari paréja lapu dala,
neveidojas jauni dzinumi un pamazam
augi aiziet boja. Lai ta nenotiktu, jagada,
lai ap augiem btitu mitrs gaiss.

Vienkarsu, neuzkritoSu, turklat
pietiekami dekorativu gaisa mitrinataju
var uzmeistarot pasi. Podu ar nelielu
paliktni uzliek uz liela, 1ézena paliktna,
kura plana karta izklatas, piemeram,

Guzmanija

samitrinatas sfagnu stnas. Tas
pamazam atdod mitrumu gaisam,
uzlabojot mikroklimatu guzmanijas
tuvuma, ka ari paréja telpa. Misu
veselibai tas naks tikai par labu, jo ziema
gandriz visur, kur ir centralapkure, gaiss
ir parlieku sauss.

Augsnei jabut vieglai, irdenai,
trudvielam bagatai un caurlaidigai. Ja
laistot idens atri iztek cauri substratam
uz paliktna, péc paris stundam tas
janolej, lai lieki nemeércétu saknes. Tas
epifitiem Joti nepatik. Laistamajam
tudenim jabtt mikstam (cietam,
kalkainam pievieno nedaudz
citronskabes) un par paris gradiem
siltakam neka ir temperattra istaba.
Vélams, lai guzmanijas saknés un
augsné butu merens mitrums - bez
parlieSanas un iekalteéSanas.

Jaunie dzinumi guzmanijam veidojas
pie saknu pamatnes un apakséjas lapu
zakles. Veca rozete péc noziedeSanas un
jauno dzinumu izveidoSanas iet boja,
jo visas savas baribas vielu rezerves ir
iztéréjusi ziedam un jaunajiem augiem.
Jaunas rozetes no vecaka auga var
atdalit apmeéram péc gada, kad tas ir
apmeéram 20 cm garas un ar sakném.
Nav obligati visus dzinumus jaatdala
citu no cita - viena lézena, ne parak
dzila poda tie var but daudzi kopa,
veidojot kuplu augu, kas uzzied ar

vairakiem ziediem. Tads vairak lidzi-
nasies daba augoSajam guzmanijam.
PardoSana veikalos podos redz tikai pa
vienam augam, reti kurai guzmanijai ir
ari kads jaunais dzinums ar ziedu, jo
audzetaji nevar atlauties tik ilgi turét
augus siltumnica. Tie jalaiz tirga un
japelna nauda.

Guzmanijas katru nedélu meslo ar
kompleksajiem mineralmésliem.
Meéslojumu drikst dot tikai tad, ja
iepriekSejas dienas augs ir sanémis
nepiecieSamo tidens daudzumu.

Audzgjot patumsas, vesas telpas un
sausa gaisa, necaurlaidiga augsné,
laistot ar kalkainu un aukstu tdeni,
biezi parlaistot un iekalt&jot, ka ari krasi
mainoties gaisa temperaturai, guzma-
nijas novajinas. Tad uz tam var para-
dities kaitekl]i - tikleérces un brunutis.

(LGSl kEVys) Darza darbu kalendars janvari
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[ ] -labakaislaiks potéSanai, spraudenu nemsanai, auglu novaksanai Y, -nelabveligs laiks darza

|:| -labakais laiks stadiSanai, koku un krimu apgrieSanai, meslosanai
: ; o

-Lapu dienas

-Auglu dienas <<= -Saknu dienas

Izmantotie materiali: 36.6, Darza Pasaule, interneta portali

N
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darbiem

-Ziedu dienas

Auglu darza:

% Ja iestajas sals, tad vismaz jaunajiem kokaugiem,
aveném, janogam, érkSkogam pieraus sniegu sakném.

% Ja sniega maz, veido ogu kramus. Izgriez vecos zarus.
Atkusni griez auglu koku potzarus.

% Aizsardzibai pret grauzejiem jauno abeliSu stumbrus
apliek ar skuju koku zariem.

% Ja uz koku zariem krajas sniegs, tas janopurina.
KoSumdarza:

% Ja sniegs krajas uz skujenu zariem, to nopurina, zarus
pace] augSup un piesien pie galvena dzinuma.

% Saligakos un retakos silto zemju koSumkramus piesedz
ar eglu zariem un uzmet sniegu.

% Kakiem nepieejamas vietas izvieto putnu barotavas.
% Bezsniega laika var saudzigi apcirpt dzivzogu, ja tas
nav pagiits vasaras beigas. NeapgrieZ pavasari ziedoSus
kramus!

Telpas:

&% Parbauda esoSo séklu krajumus un seéklu digtspéju,
plano darzenu un puku dobes.

% Regulari laista un meslo ziedoSos telpaugus.

% S¢j redisus, kressalatus, sinepes agrajiem salatiem. Diedze
sipolus lociniem.

% Laista un aprupé telpaugus, parbauda, vai tos nav
apsedusi kaitekli.

% Majas ar centralapkuri regulari mitrina gaisu un rasina
telpaugu lapas.

% Augus, kuri nepanes centralapkures radito sauso gaisu,
noliek vesakas telpas.

% GaiSakaja vieta novieto kaktusus un paparzaugus.

% ZiedoSajiem telpaugiem dod papildmeéslojumu.

% Gada mineralmeéslus un seklas.

% Jair malkas apkure, sak krat pelnus.

Pagraba:

% Siltakas dienas védina pagrabu.

&% Regulari apskata, ka glabajas daliju gumi un gladiolu
sipoli, kallas un engeltaures.

% Uzmana, ka glabajas saknu un abolu raZa, izvac bojatos
darzenus un auglus.

% Apkaro grauzgjus.

Siltumnica:

% Apkurinamas siltumnicas var sét redisus. Ménesa beigas
séj lauvmutites, begonijas, pelargonijas, ageratus, lefkojas,
petunijas.

% Uzziedina sipolpukes - tulpes, hiacintes, narcises.

% Poté rozes.

&% Parluko mineralmeéslu krajumus.

% Menesa beigas siltumnicas s&j gurkus, arl tomatus.

# Steidzina zalumus - sipollokus, seleriju, pétersilu un
bieSu lapinas.

Lai justos mundri

Velamas atslodzes dienas. Laiks pirms un pec Méness
fazu mainas, kad ieteicams atturéties no sanas, var lietot
tikai Gideni vai nesaldinatu t&ju - 11. (16.33-24.00), 12.
(00.00-02.54), 18.(19.18-24.00), 19. (00.00-08.14), 27.
(00.20-12.54) janvari un 3. (10.19-21.31) februari.
Piemérotas dienas pirts un kermena kopsanas procediram,
masazai - 15., 24., 25.janvari un 2., 3. februari.

Istais laiks generaltiriSanai, jo, $aja diena veikta, ta
nodrosina ilgaku kartibu un svaigumu majas. Izmazgata
velair tiraka 15., 24., 25.janvari un 3., 4.februari.

Ista diena matu kopsanai, grieSanai, lai tie atri augtu,
biutu veseligaki un friztira saglabatu formu - 27.,
28.janvari.

Diena, kas piemeérota skaistumkop$anai - 19., 20., 27.,
28.janvari.

Ipasi veiksmiga diena tiem, kuri Jaujas un palaujas uz
to, ka viss notiek istaja laika un vieta - 20., 22. janvari
un 2.februari.

Ipasi veiksmiga diena tiem, kuri notikumu gaitu ietekmé
pasi - 16.janvari.

Meness tuksais laiks - piemerots, lai pabeigtu iesakto,
sakartotu domas un atpastos. Saja perioda labak nesakt
neko jaunu, neparakstit svarigus ligumus, nesakt
arstéSanas kursu, jo rezultats var nesniegt ceréto. Janvari
- 8.(00.00-10.28), 9. (04.28-24.00), 10. (00.00-10.54), 11..
(21.44-24.00), 12. (00.00-11.01), 13. (10.37-24.00), 14.
(00.00-12.49), 16. (11.32-18.07), 19. (02.40-03.36), 20.
(20.16-24.00), 21. (00.00-16.04), 23. (13.42-24.00), 24.
(00.00-05.00), 25. (22.35-24.00), 26. (00.00-16.20), 28.
(18.59-24.00), 29. (00.00-01.27), 31. (03.59-08.35).
Februari- 2. (03.03.14.01), 4. (014.31-17.45).

Lappusi sagatavoja D.Dimitrijeva
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Jaunas, lietotas riepas un
diski no Skandinavijas.
Izbraucam vienreiz nedéla.
Talr. 25559193, 26176711.

Apsveikumi

Atlauj Sodien saviem gadiem ziedét
ka ziedlapinam, kuras saulé plaukst. i
Atlauj Sodien saviem gadiem skanét
ka melodijai, kura sirdi Salc.
Sveicam masu milo babinu - Mariju Mihailovu
apalaja dzives jubileja! Novélam stipru veselibu,
dzivesprieku turpmakajos gados.
Dina, Igors, Janis, Vladimirs, Valentina
Si diena lai Tev skaistaka par citam,
S7 diena tikai viena gada aust,
Lai spéka pietiek katram dienas ritam,
Lai katrs rits ka skaisti ziedi plaukst.
Silviju Strupku sveicam dzimsanas diena!

Veikala “TIKIMAX” 8. un
9.janvari 50% atlaide.
10.janvari JAUNS
PIEVEDUMS.

Apsardzes kursi.
Talr. 26336910.

Aku urbsana.
Talr. 29142220.

Iznoma veikala telpas
Balvos. Pardod stiklotas
vitrinas. Talr. 26542349.
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SIA “Stigma” kolektivs

Autoskola
L “BARONS R”
= 4 organize
autoapma-
cibas kursus
C kategorijai ar iesp€ju
vienlaikus iegit D1 (abas
profesionalas). 14.janvari
plkst. 16.00 (Brivibas iela 55,
blakus SuperNetto). Kursu
maksa tikai janvari - Ls 45.
Talr. 29336212
(A.Raciborskis), vai
www.baronsr.lv.

Parvada majlopus,
metalliznus (specpiekabe).
Talr. 29230080.

Mébelu remonts gultam,
krésliem, salauzto atsperu,
karkasa remonts, jauna
auduma nomaina.
PardoSana - matraci, gultas,
izvelkamie kresli, krésli.
Tilza, Liepu 2.

Talr. 26143472.

Veikala “LUBAVAS STYLE”,
Tautas 1, 10.janvari jauns
pre¢u pievedums.

Brauciens uz Varsku
19.janvari, uz Tartu 26.janvari.
Talr. 29107268.

Veélos irét 1-istabas dzivokli.
Talr. 26455136.

Pardod 3-istabu dzivokli.
Talr. 26393865.

Pardod 1-istabas dzivokli
Balvos. Talr. 22334601.

Atrasts atslegu saiSkis uz
Vilaka -Medneva cela, pie
Brontu pagrieziena.
Zvanit 26131366.

Pardod automasinu Opel
Astra Caravan, 1999.g., 2,0
DTL (elegance), lidzi vasaras
riepas ar diskiem. Skate lidz

07.2013.g. Talr. 26492155.

Pardod lopbaribas miltus.
Talr. 26392336.

Leti pardod datortehnikas
komplektu. Talr. 26622295.

Pardod Audi-80.
Talr. 26455136.

Patei

Pardod VW Passat Variant,
1991.g., TA 11.2013,, vai
maina. Talr. 28683704.

Jus esat vislielakais dargums. Nekas Jums nav
neiespéjams. Ticiet savam darbam!

Lai dzive Jds apvelta ar laimi un veiksmi, kas padaris Jus
par stipru cilvéku! Ticiet saviem spékiem! Jds varat visu!

Valérijs Borisovs un www.mbclub.lv, www.volvo-club.eu,
www.volvoklubs.lv, www.hondaclub.lv, www.volvo-club.lv, SIA
“Latvijas Celu Buve”, SIA “BSB Alianse”, SEB Banka vaditaja
Diana Bordane, SIA LAFIKO.LV parstave Biruta Bebina, Ritas
Borisovas gimene, Inta un Maris Korlasi, Péteris Knégeris,
Talis Korla$s, Liga Pennere, Solvita Poriete, Inguna
Andersone, Guntars un Ludmila Puki, Egons Salmanis, Solvita
un Aivars Avotini, Iréna Zel¢a, Erika Marniece, Maruta Tabine,
Sandra Kindzule, Ginta Zaharane, Edite Gorkina, Rita
Hrustalova, Olga Sinica, Daina Dimitrijeva, Skaidrite Bérzina,
Maijas Oplucanes gimene, Elina Kerde, Iréna Semjonova,
Zane Zaleva, Edite Jegere, Juris Prancans, Reinis ZeiliSs,
Igors Gusca, Janis Viksna, rokdarbniecu klubs “Mezgis”,
Skaidrite Veina un Vilakas damu klubs “Marienhauzena”,
Talakizglitibas centra kolektivs, Probacijas dienesta kolektivs.
Paldies visu mazo Balvu novada davanu sanéméju varda,
Balvu novada Barintiesas priekssédétaja Rudite Kramina

Pardod svaigu cukgalu,
1,82 Ls/kg. Bezmaksas
piegade. Talr. 220371645.
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Krustvardu mikla - tris uzvarétdji menesi

Tris krustvardu miklu risinataji, kuri pareizi atrisinajusi miklu, ik ménesi pretendé uz parsteiguma
balvu — Zurnalu komplektu. Atbildes gaidam lidz 25.janvarim.

Decembra miklu atrisinaja: M.Pretice,
J.Usans, A.Lukumietis, M.Paidere, C.Zelca,
L.Baranovskis, S.Vévere, U.Poznaks, Z.Pulca,
D.Svarinskis, V.Zake, N.Circene, L.Kivkucane,
D.Kivkucans, J.PoSeika, Z.Mergina, M.Kacéna =
(Balvi), A.Micule, O.Zelca, B.Kise (TilZa), A.Jugane, [
A.Vicupa (Vectilza), Z.TiSanova, [.Kudure
(Vilaka), J.Dvinskis (Kri$jani), L.Markova |_
(Cérpene), V.Dragune (Kuprava), J.Lubans
(Briezuciems).

Par decembra Kkrustvardu miklas

Sastadijis A. Levgovds

sl

atrisinaSanu balvas sanem JANIS LUBANS

(Briezuciems), INARA KUDURE (Vilaka) un
ANTRA JUGANE (Vectilza). Péc balvas griezties
redakcija.

Krustvardu mikla janvari

Horizontali: 5. Kazokada no kadas Skirnes jéra E
adas. 7.Kada skaitla simta dala. 9. KaukazieSu
apmetnis. 10. Harmonija. 11. Naudas vieniba
Izraela. 12. Skorbuts. 14. Klavesina paveids. 16.
Sena francu zelta vai sudraba moneta. 17. Apetite. 2 |

18. Viegli vasaras apavi. 19. Lauksaimniecibas
masinu agregats. 21. Jatnieces. 23. Iestade, kur perk
un pardod vertspapirus, slédz precu
vairumtirdzniecibas darijumus. 24. Mandelu
likieris. 25. Dziesma literaro kabareju repertuara.
26. Deja ar ritmiskiem kaju piesitieniem. 28. Abata
parvaldits katolu klosteris. 30. Seno romiesu
monétas. 31. Taisnsparnu kartas kukainis. 32.
Lenka un laika mérvienibas.

Vertikali: 1. Tonkarta. 2. Cena, par kadu pérk
un pardod arzemju valiitu. 3. Cehu tautas deja.
4. Sika moneta Griekija. 5. Oficials pazinojums
par sarunu rezultatiem, militaram operacijam u.c.
6. Geofizikas nozare, kas péti zemes svarstibas. 7.
Aizsargmargas. 8. Vakara viesibas, sarikojumi,
parasti ar dejam. 13. Viena no matematikas

L L Ll

pamatnozarém. 14. Dabas paradiba, kas izpauZas ar nevaldamu spéku.
15. Naudas vieniba Argentina, Brazilija. 16. Paaugstinajums navessoda
izpildiSanai. 19. Celgaze. 20. Dargakmens. 21. Pusdargakmens. 22. Apla
dala, ko ierobezo loks un ta horda. 27. Svara mervieniba anglu meéru
sistéma. 28. Sena sudraba monéta Kaukaza. 29. Apudenosanas kanals
Vidusazija.

30. Planeéta.

Decembra miklas atrisinajums

Horizontali: 2. Cel. 3. Diena. 4. Kambize. 7. Dizainers. 8. Marss. 11.
Gaiss. 13. Brinumsvecite. 14. Kapeika. 17. Teteris. 21. Sniegbaltites. 23. At.
24.Te. 25. Veltes. 27. Kurpes. 29. Er. 30. Ar. 31. Do. 33. Md. 34. Malka. 35.
Liestes. 36. Ielas. 37. Salatetis.

Vertikali: 1. Decembris. 5. Auzas. 6. Ziema. 9. Avize. 10. Summa. 11.
Gavet. 12. Svire. 15. Pantera. 16. Kuguari. 18. Estrade. 19. Rietumi. 20.
Paprasit. 21. Satek. 22. Serde. 26. Eza. 28. Eja. 30. Al. 32. Os.

s

Foto.

—]\
konkurss

Katra menega labakas fotografijas autors balva sanems zurnalu
komplektu. Janvara téma — “Tas, ko vardos neizteikt”. Fotografijas
var iesutit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai elektroniski —
vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards, uzvards
(velams - talrunis).
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Cik labi but kopa! lesitija Kariks no Australijas.
KonKursi ari - www.vaduguns.lv

Piedava darbu

Meés lidojam majas. lesitija Kariks no Australijas.
Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Piedava darbu
farmaceitam vai farm.
asistentam.
Talr. 29209812.

Vi}akas novada

dome aicina
pieteikties uz
Vilakas novada
pasvaldibas Policijas
prieksnieka un Ziguru

I

I

I
Vajadzigs paligstradnieks |
ar traktorista vai $Sofera |
tiesibam. Talr. 29105572. I
I

I

vaditaja amatiem.
Plasaka informacija Vilakas

Vajadziga pardeveéja.
Mainu darbs. CV sdtit uz
e-pastu - igo575@inbox.lv

JauniesSu iniciativa centra

L novada majaslapa - www.vilaka.lv 3

Balvu novada Barintiesa izsludina atklatu
konkursu uz BARINTIESAS LOCEKLA amata vietu
Uz Balvu novada Barintiesas locekla amatu var
pretendét personas saskana ar Barintiesu likuma
10.panta otro daju un 11.pantu.

Pretendentus/-es lidzam CV, motivacijas véstuli,
izglitibas un kvalifikaciju apliecinoSu dokumentu kopijas
iesniegt lidz 21.01.2013. plkst. 16.00 Balvu novada
Barintiesa, Raina iela 52, Balvos, LV-4501.

Uzzinas pa talruni 64522978, 28301540.

Informacija pretendentiem Balvu novada pasvaldibas

majaslapa - www.balvi.lv

—_—




Q7 Otrdiena @ 2013. gada 8. janvaris 13.

Atkal sudzas par celu kvalitati.

Notiek avarijas

Parmetumi un sudzibas par celu slikto kvalitati vairs
nav nekads jaunums ne tikai Latvijas méroga, bet ari
miisu pusé. Kameér par valsts galveno, regionalo, vietéjo
un pilsétu robezas esoSo autocelu kvalitati atbildigie
cilvéki zino, ka tos uztur iespéju robezas, autovaditaju
un paréjo iedzivotaju pacietibas mérs, Skiet, tuvojas
kritiskai robezai. Neapmierinatiba kartéjo reizi uzjundi-
jusi pedejas dienas, kad atkalas rezultata uz celiem
izveidojas apledojums.

Kadel jamaksa cela nodoklis?

Redakcija versas TilZas iedzivotaja, varda Astrida. Sieviete
pauda saSutumu par celu Balvi - TilZa - Berzpils, ka ari celiem
Lauzu tilta, Vectilzas un Egluciema apkartne. “Pa Latvijas
celiem nav iespejams normali parvietoties! Par to parliecindjos
ari pati, kad 2.janvari biju aculieciniece autobusa avdarijai uz
VectilZas cela. Lai spekratu dabiitu atpaka] uz cela braucamas
dalas, palidzeja ari autobusa pasaZieri. Tomer slidena cela del,
kamer tas bija no viena gravja ara, otra —iek3a. Viens no avarejusa
autobusa pasaZieriem pat apgalvoja, ka ar sabiedrisko transportu
vairs nebrauks, jo pec notikusa ir parbijies. Diemzel lidzi nebija
fotoaparata, lai negadijumu varetu nofotografet. Japiebilst, ka
avarija iekJuvu ari pati, pec palidzibas gaju divus kilometrus. Ja,
ejot pa slidenajiem celiem, kritu un bija griitibas nostavet kajas,
ka tad lai parvietojas ar automasinam?! Rodas sajiita, ka atbildigie
dienesti nedara absoliiti neko, lai ceJu stavokli uzlabotu,” uzskata
TilZas iedzivotaja. Sieviete piebilst, ka ir neizpratne, kade]
autovaditajiem jamaksa cela nodoklis un javeic citi
maksajumi, bet autoceli no iekasetas naudas kvalitativaki
nepaliek? “Jautajuma par slikto celu stavokli zvaniju
atbildigajiem cilvekiem Balvos, bet uz telefona zvanu neviens
neatbildéja. Uzskatu,- ja cilveki nav spejigi pienacigi pildit
savus pienakumus, tad lai strada darbinieki, kuri to var
izdarit,” parliecinata tilZzéniete.

VAS “Latvijas valsts celi” Latgales regiona Balvu nodalas
celu buvinZeniere LIGA VANCANE stasta, ka sievietes minétais
cel$ ir iedalits C klasg, tade] to nav paredzéts kaisit. “Jebkura
gadijuma sinoptiki tuvakaja laika prognoze salu. Kad tas
iestasies, muisu darbinieki celu norievos jeb samazinas slida-
mibu,” informéja L.Vancane. Japiebilst, ka krasi mainigos un
arkartéjos laika apstaklos valsts autocelu uzturéSanu ziema
veic autocelu prioritates kartiba, nemot vera autocela
tautsaimniecisko nozimi. Un, ka vesta VAS “Latvijas valsts
celi” majaslapa ievietota informacija, tad ziemas sezona
arkartéji laika apstakli ir bridi, kad nepartraukti snigusa sniega
kartas biezums Cetras stundas parsniedz 10 centimetrus; ja
intensiva snigSana turpinas nepartraukti ilgak par seSam
stundam vai ar partraukumiem ilgak par 12 stundam; atkala
vai lietus vairakas reizes diennakti uz sasalusas brauktuves
izveido apledojumu, ka ari briZos, kad véja atrums parsniedz
20 metrus sekundé un veidojas sniega sanesumi.

Savukart uz jautajumu, ka verte Latvija izveidojuSos
situaciju, kad autovaditaji maksa cela nodokli, bet tie ne
tikai ziema, bet ari vasaras meneSos tapat ir salidzinosi
nekvalitativi, L.Vancane atbild, ka 3ads jautajums jauzdod
valsts augstakajam amatpersonam: “Ar $o jautajumu javersas

pie ministru prezidenta Valda Dombrovska vai finan3u
ministra Andra Vilka. “Latvijas valsts celi” iedzivotaju maksato
nodok]u naudu nesanem. Jateic, ka sanemam tikai aptuveni
20 - 25% no visa kopéja finanséjuma.”

Nekaisitie celi sagada izdevumus

SIA “Balvu autotransports” valdes priekSsédétajs JURIS
BOLDANS apstiprindja, ka 2.janvari autobusa avarija uz
VectilZas cela patieSam notika. Arl vins bija norapégjies par
celu stavokli. “Iesp€jams, valsts celu uzturétajiem nesagada
grutibas pateikt, ka attiecigas klases celiem dazadu iemeslu
del pieverS mazaku uzmanibu. Savukart misu uznémums
nevar pateikt, ka autobusi reisos nedosies, jo celi ir slikti.
ledzivotaji mis gluZi vienkarsi nesaprastu. Jebkura gadijuma
avarijas parsvara notiek, jo autoceli ziema ir nekvalitativi un
tos nekaisa ar pretslides materialiem. Turklat, pieméram,
uznémumam “Balvu autotransports” avarijas slikto ceJu de]
sagada liekus izdevumus - jaizmanto tehnika, kas autobusam
palidzetu, piemeéram, noklit atpakal uz cela braucamas dalas.
Tas viss maksa naudu,” stasta valdes prieks$sédétajs. Savukart
uz jautajumu, kadel, vinaprat, celi ir salidzinosi slikta kvalitate,
neskatoties uz to, ka autovaditaji maksa cela nodokli, J.Bol-
dans atbild: “Par kop€jo valsts celu stavokli ipasu pretenziju
nav, tomer tie, protams, varétu bat ari labaki. Ari skatoties
no “Balvu autotransports” intereSu viedokla, celus labaka
kartiba varetu uzturét biezak, tad ari negadijumu butu
mazak,” parliecinats J.Boldans.

Savukart Celu satiksmes drosibas direkcijas (CSDD) Gulbe-
nes regionalas nodalas priek3nieks JANIS RAIBEKAZS stasta,
ka CSDD darbs ar celu tehniskas kvalitates uzlaboSanu ir
nosacits. “Protams, es ka automasinas ipasnieks un auto-
braucéjs velos, lai celi buitu labaka stavokli. Pieméram, daudzas
citas valstis, tostarp kaiminvalstis, autoceli ir labaki. Protams,
ari citviet ir daZzadas problémas. Grati pateikt, kade] Latvija
celi ir salidzinoSi nekvalitativi. Acimredzot nemakam saim-
niekot,” spriez J.Raibekazs. Tikmeér VAS “Latvijas valsts celi”
majaslapa ievietota informacija bridina, ka atkuSna un
nokriSnu laika uz autoceliem pastiprinati veidojas apledo-
jums. Autovaditaji aicinati izveleties cela stavoklim un savam
autovadiSanas prasmém atbilstoSu brauk$anas atrumu un
manieri.

Informeé policija

Nozog alkoholu

3.janvari policija sanéma iesniegumu, ka no kada
veikala Balvos nozagta 0,5 litru tilpuma alkohola pudele.
Policijas darbinieki noskaidro vainigo personu.

Zadziba no darbnicam

Naktino 2. uz 3.janvari VectilZas pagasta no darbnicam
nozagtas dazadas saimniecibas mantas. Nodariti zau-
déjumi gandriz 500 latu vertiba. Uzsakts kriminalprocess.
Notiek izmekléSana.

Izsit stiklu

4.janvari policija sanéma iesniegumu, ka Beérzpils
vidusskola kadam skolas kabinetam izsists stikls. Policijas
darbinieki noskaidro vainigas personas.

Nepilngadigie dzer

4.janvari Balvos aizturéti tris nepilngadigi jauniesi, kuri
sabiedriska vieta atradas alkohola reibuma — 1995.gada
dzimusi meitene, ka ari 1996.gada un 1997.gada dzimusi
zéni. Visos gadijumos sastaditi administrativa parkapuma
protokoli.

(Zinas sagatavotas pec Valsts policijas Latgales regiona
parvaldes sniegtas informacijas)

Isuma

Izstrada grozijumus vardarbibas
samazinasanai gimenés

Lai risinatu vardarbibas problému gimenés, tiek
izstradati grozijumi, kas policijai paredz jaunas tiesibas
uz cietu$a rakstveida pieteikuma pamata pienemt
lémumu, ka talitéju draudu gadijuma personai, kas
rada draudus, jaatstaj majoklis, ka ari jaaizliedz
uztureties ta tuvuma. Likumprojekts nosaka no
vardarbibas un vajasanas cietuSajam personam iespéju
peéc savas iniciativas civilprocesa kartiba versties tiesa,
tostarp ar policijas starpniecibu, un lugt tiesu noteikt
attiecigus ierobeZojumus vardarbigajai personai. Tapat
tas paredz, ka kontroli par tiesas léemumu par
personisko tiesibu pagaidu aizsardzibas lidzek]a
noteik$anu pildiSanu veiks Valsts policija (VP). Ja
persona nepildis tiesas noteiktos aizliegumus, tad
vainigajam bis paredzéta kriminalatbildiba. Grozijumu
gadijuma policija lemumu pienems rakstveida
administrativa akta forma (uz vietas), un tas bus izpil-
dams nekavejoties.

Policijas parstavji norada, ka pienemtie grozijumi
policijai biis papildu instruments brizos, kad, sanemot
izsaukumu uz majsaimniecibu, augsta riska gadijumos
biis iespéja nekavéjoties izolét cilvéku no konkrétas
vides. Tapat, ja cietusi persona vélesies, lai péc policijas
lémuma tiesa izskata ari jautajumu par personisko
tiesibu pagaidu aizsardzibas lidzekla noteikSanu,
policijai ne vélak ka nakamaja diena lémums un ar to
saistitie dokumenti biis janosita tiesai. Planots, ka
likumprojekts stasies speka 2014.gada 1.janvari.

Informe CSDD

Jaunas tiesibas un brauksanas macibu atlaujas

Ar 2.janvari Latvija izsniedz jauna parauga
transportlidzeklu vaditaju apliecibas un braukSanas
macibu atlaujas. Celu satiksmes droSibas direkcijas
(CSDD) parstavji informé, ka esoSajiem transport-
lidzeklu vaditajiem jauna kartiba neradis papildus
sarezgijumus vai izdevumus.

Jauna parauga autovaditaju apliecibas lidz 19.janvarim
jaievie$ ari parejas Eiropas Savienibas (ES) un Eiropas Ekono-
miskas zonas (EEZ) valstis, ka merkis ir uzlabot satiksmes
dro$ibu un vaditaju apliecibu atpazistamibu. Pareja uz vadi-
taju apliecibu izsniegSanu notiek pakapeniski, tade] trans-
portlidzek]u vaditajiem ar $i gada janvari nav speciali ja-
maina ieprieks$éja parauga vaditaja aplieciba uz jaunu, jo
esosas tiesibas ir derigas lidz noraditajam terminam. Jauna
parauga apliecibas izsniegs automasinu vaditajiem, kuri, sakot
ar 2.janvari, sekmigi nokartos vaditaja eksamenus, apliecibam

bis beidzies deriguma termins vai ta ir pazaudeta, vai nozagta.
Protams, iepriek$€ja parauga vaditaja apliecibu pret jauno
priekslaicigi vareés apmainit jebkur$ autovaditajs, kurs to velas.
Tapat, nemot vera, ka Latvija tiesibas izsniedz uz pieciem vai
desmit gadiem, pakapeniska pareja uz jauna parauga vaditaju
apliecibam noslégsies 2022.gada nogalé.

Jauno apliecibu izgatavoSana izmantotas jaunakas
tehnologijas un pretviltoSanas elementi - mainigs lazergravéts
attels, kas ietver apliecibas turétaja fotografiju un dzimsanas
datumu, burtu “LV” kustigs attéls un izcelta reljefa drosibas
elements — ar tausti jutamas burtu “CSDD” kontiiras. Tad€jadi
pastiprinata apliecibu aizsardziba un drosiba, ka ari nodro-
$inata to augstaka kvalitate. Japiebilst, ka vaditajiem jaunas
apliecibas biis pieejamas ierastaja izméra — kreditkartes

maksa.
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Jauna parauga vaditaja aplieciba. Ar 2.janvari ikvienam

transportlidzekla vaditajam ir iespéja sanemt jauna
parauga autovaditaja apliecibu.
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Socialaja joma
ar 2013.gada 1.janvari

cpNestradajoSiem vecakiem dubultosies bérna kopSanas
pabalsts (no Ls 50 lidz Ls 100) par bérna kopSanu lidz 1 gada
vecumanm.

> Gan stradajoSiem, gan nestradajoSiem vecakiem no Ls
301idz Ls100 palielinasies bérna kopsanas pabalsts par bérna
kopSanu no 11idz 1,5 gadu vecumam. Par berna kopSanu no
1,5 1idz 2 gadu vecumam pabalsts paliks Ls 30 apmeéra.

o> Palielinata piemaksa par dviniem vai vairakiem vienas
dzemdibas dzimuSiem bérniem vecuma lidz 1,5 gadam.
Piemaksa dubultosies no Ls 50 lidz Ls 100 ménesi par katra
bérna kopSanu lidz 1 gada vecumam, savukart par bérnu
kopSanu no 1 1idz 1,5 gadu vecumam piemaksa pieaugs no
30 lidz 100 latiem. Abos gadijumos piemaksu izmaksas
papildus bérna kopsanas pabalsta pamatapméram vai vecaku
pabalsta apmeéram.

o> Par dvinu vai vairaku vienas dzemdibas dzimuSu bérnu
kopSanu vecuma no 1,5 lidz 2 gadiem piemaksa paliks 30
latu apmera par katru bérnu. Ari So piemaksu vecaki sanems
papildus bérna kopsanas pabalsta pamatapméram vai vecaku
pabalsta apmeéram.

> Minimalais vecaku pabalsts paaugstinasies no 63 lidz
100 latiem ménesi.

o> DivkarSosies maternitates, paternitates un vecaku
pabalstu izmaksu griesti. Vecaku, maternitates un paternitates
pabalstu maksimalais apmeérs diena bas Ls 23,02 un 50% no
summas, kas parsniegs Ls 23,02.

o> Dubultosies obligatas socialas apdroSinaSanas iemaksas
gan par vecakiem, kuri kopj bérnu lidz pusotra gada vecumam
un sanem bérna kopSanas pabalstu, gan par vecakiem, kuri
kopj bérnu lidz gada vecumam un sanem vecaku pabalstu.
Tas nozimé, ka palielinasies socialas apdroSinaSanas iemaksas
valsts pensiju apdroSinasanai, apdro$inasSanai pret bezdarbu
un invaliditates apdro$inaSanai. lemaksas veiks 20 % apméra
no 100 latiem ménesi.

o> Bezdarbnieka pabalsta sanemsanas ilgums vairs nebus
atkarigs no cilveéka apdrosSinasanas staZa un bis 9 meénesi.
Bezdarbnieka pabalsta izmaksu griesti no 2013.gada gada
nemainas. Tas nozime, ja aprékinata bezdarbnieka pabalsta
apmers parsniedz Ls 11,51 diena, izmaksajama pabalsta
maksimalais apmers diena ir Ls 11,51 + 50% no summas virs
Ls11,51.

o> Cilvekiem ar dzirdes trauc€jumiem bis pieejami
surdotulka pakalpojumi lidz 120 stundam gada. To
nodrosinas Latvijas Nedzirdigo savieniba.

> Bérniem no 5 lidz 18 gadiem ar invaliditati un
pieaugusiem ar I, II grupas invaliditati bs pieejami asistenta
pakalpojumi pasvaldibas lidz 40 stundam nedéla.

> Garantétais minimalais ienakumu (GMI) limenis vienam
cilvekam noteikts 35 lati menesi. Pasvaldibas domei bis
tiesibas dazadam iedzivotaju grupam (pieméram, bérniem,
vecuma un invaliditates pensiju sanémeéjiem) noteikt
augstaku GMI limeni. Ta maksimalais limenis planots lidz 90
latiem.

> Bistamo nozaru uznémumos, Kuros ir nodarbinati 6 lidz
10 nodarbinatie, visus darba aizsardzibas specialista
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pienakumus vares veikt ne tikai specialisti ar augstako izglitibu
darba aizsardziba, bet ari specialisti ar augstako izglitibu
dabaszinatnés, inZenierzinatnés, veselibas aizsardzibas joma
vai tiesibu zinatneés, kas apguvusi darba aizsardzibas apmacibu
160 stundu apjoma.

2013.gada 1.pusgada

LM sadarbiba ar Nodarbinatibas valsts agentiru
pilotprojekta veida saks istenot regionalas mobilitates
pasakumu “Darbs Latvija”. Pasakums paredzets, lai sniegtu
finansialu atbalstu bezdarbniekiem, kuri ir gatavi tuvinaties
darbavietam un stradat Latvija. Atbalstu cilveks, kur$ bts
atradis darbu, varés izmantot nodarbinatibas sakuma perioda
transporta izmaksu un ari dzivokla ires izdevumu
kompensacijai. PieteikSanos uz So pasakumu NVA izsludinas
2013.gada 1.pusgada.

No 2013.gada 1.julija darba aizsardzibas specialistu
pamatlimena apmacibu minimalais apjoms biis 60 stundas.
No tam 40 stundas bis teorijas apmaciba, bet 20 — praktiska
apmaciba. Papildus paredzeta specializéta apmaciba 40
stundu apjoma saistiba ar bistamiem komercdarbibas veidiem,
piemeram, kokapstradi, biivniecibu, raZzoSanu u.c.

Valsts socialas apdrosinasanas iemaksu likme
konkrétam maksataju kategorijam 2013.gadam

Valdiba apstiprinati Ministru kabineta Noteikumi par valsts
socialas apdroSinasanas iemaksu likmes sadalijumu pa valsts
socialas apdrosinasanas veidiem 2013. gada.

Nakamgad, tapat ka Sogad, obligatas socialas iemaksas
stradajoSajiem bis javeic 35,09% apmeéra no darba
ienakumiem, no kuriem 24,09% veiks darba devéjs un 11% -
darba nemejs.

Savukart darba némeéjiem, kuri sasniegusi pensijas vecumu
vai kuriem pieSkirta valsts vecuma pensija (tai skaita
priekslaicigi), nakamaja gada obligato iemaksu likme biis
30,13%, kur darba devéjs maksas 20,68 % , bet darba nemejs
-9,45% (2012.gada - 20,80% un 9,50%).

Tiem darba néméjiem, kuri sanem izdienas pensijas vai
invalidiem - valsts specialas pensijas sanéméjiem, 2013.gada
iemaksu likme biis 32,55%, kur darba devejs maksas 22,35 %,
bet darba neméjs - 10,20% (2012.gada - 22,53% un 10,29%).

Obligata socialo iemaksu likme pasSnodarbinatajam
2013.gada noteikta 32,17% apmeéra.

Savukart cilvékiem, kuri pensiju apdroSinaSanai
pievienojusies brivpratigi, iemaksu likme 2013.gada bus
26,60% (2012.gada - 26,74%). PaSnodarbinato laulatajiem,
kuri nav sasniegusi pensijas vecumu, brivpratigo iemaksu
likme pensiju, invaliditates, maternitates un slimibas, ka ar1
vecaku apdroSinaSanai 2013.gada noteikta 33,19%
(2012.gada - 33,18%).

Obligato iemaksu likme atseviskam maksataju
kategorijam 2013.gada

Darba nemeéji, kuri apdroSinati

visiem socialas apdroSinasanas veidiem 35,09%
Darba neméji, kuri sasniegusi pensijas

vecumu vai kuriem ir pieSkirta valsts

vecuma pensija (tai skaita priekslaicigi) 30,13%
Darba nemeéji, kuri ir izdienas pensijas

saneémeji vai invalidi- valsts specialas

pensijas san€émeji 32,55%
Darba néméji, kuri tiek nodarbinati

brivibas atnems3anas soda izcieSanas laika 31,45%
Darba neméji, kuri sasniegusi pensijas

vecumu un tiek nodarbinati brivibas

atnemsSanas soda izcieSanas laika 26,60%
Pasnodarbinatie 32,17%
PasSnodarbinatie, kuri sasniegusi

pensijas vecumu 29,71%
Namipasnieki, zemes iznomataji 29,02%
Arvalstu darba néméji pie darba devéja

- arvalstnieka 33,19%

Jaunumi un izmainas 2013. gada

Likumu izmainas ar §i gada 1.janvari

> Samazinats iedzivotaju ienakuma nodoklis

Ar 81 gada 1.janvari iedzivotaju ienakuma nodok]a (IIN)
likme tiek samazinata no 25 uz 24%. Darbaspéka nodoklu
reforma Latvija tiek veikta ar mérki Baltijas valstu konkurencé
par investicijam un darbavietam nodroSinat Igaunijai un
Lietuvai izmaksu zina lidzvertigus darbaspéka nodoklus.
Likmes samazinaSana likuma ir paredzéta ar nakamajos divos
gados - no 2014.gada IIN likme tiks samazinata lidz 22%, bet
2015.gada saruks lidz 20%.

o> Laulaties vares ari briva daba

Stasies speka modernizeta Civillikuma Gimenes tiesibu dala,
ievieSot butiskas izmainas laulibas noslégSanas un SkirSanas,
laulato mantisko attiecibu, paternitates, aizgadnibas,
adopcijas, uzturlidzeklu un citos gimenes tiesibu aspektos.
Dazas no izmainam: laulibas varés noslégt arl muzeja vai
briva daba, laulibas vairs netiks izsludinatas, dzimsanas un
mir$anas faktu turpmak varés registrét jebkura dzimtsarakstu
nodala.

> Jauns ricibspéjas reguléjums un nakotnes
pilnvarojums

Spéka stasies jauns, musdienigs ricibspéjas reguléjums; valsts
atsakas no pilnigas ricibsp€jas atnemsanas. Saskana ar jauno
kartibu personai ricibspéju varés ierobezot tad, ja tas
nepiecieSams Sis personas intereses un ir vienigais veids, ka tas
aizsargat. Sada gadijuma tiesa personai nodibinas aizgadnibu.
Jauna Civillikuma redakcija paredz, ka personas ar gariga
rakstura traucéjumiem nebs ierobeZojamas personiskajas
nemantiskajas tiesibas - pieméram, laulibu slégSana vai
léemumu pieniemsSana par veselibu. Ar Civillikuma grozijumiem
ieviesta arliespé€ja taisit nakotnes pilnvarojumu- ta ir iespeja
laikus noteikt, kas parstaves personas intereses gadijuma, ja
ta zaudeé spéju pati izteikt savu gribu. Lidz ar to nebs
nepiecieSams iesaistit tiesu vai barintiesu, lai nodibinatu
aizgadnibu gadijuma, ja veselibas traucéjumu vai ari citu
iemeslu dé] persona nespéj saprast vai vadit savu darbibu.

> Tehniska apskate motocikliem- retak

Pirma tehniska apskate jauniem transportlidzekliem bus
javeic ne vélak ka divus gadus péc registracijas. Savukart
motocikliem, tricikliem un kvadracikliem tehniska apskate
bis javeic ik péc diviem gadiem.

> “Latvijas Veéstnesis” - tikai elektroniski

Nosledzoties pusgadu ilgajam parejas periodam, no jauna
gada oficialais izdevums “Latvijas Vestnesis” iznaks tikai
elektroniski - tas bus pieejams interneta
vietné www.vestnesis.lv. Oficialaja izdevuma elektroniski
publicé aréjos normativos aktus, ka ari citus tiesibu aktus un
oficialos pazinojumus, ja to publicéSanu Saja izdevuma
paredz aréjie normativie akti. Oficiala elektroniska publikacija
ir publiski ticama un saistosa.

o> Izmainas Administrative parkapumu kodeksa

# Ar jauno gadu tiek ieviesta atbildiba mopédu vaditajiem
par braukSanu bez obligatas civiltiesiskas atbildibas
apdroSinasanas (OCTA) - soda apmers no 20 lidz 40 latiem.
Savukart sods par braukSanu ar transportlidzekli, kam ir
nepietiekams riepu protektora dzilums, tiks attiecinats uz
jebkuru transportlidzekli. Sods vaditajam - bridinajums vai
naudas sods no 10 lidz 40 latiem, lielaki sodi bis par
transportlidzekla ekspluataciju atbildigajam personam un
juridiskajam personam.

# Naudas sods par neregistréta transportlidzekla
izmantoSanu celu satiksme lidzSin&jo 20 latu vieta bus no 40
lidz 100 latiem. Par braukSanu, ja papildsekcija nav iedegts
zalas bultas signals, sods biis mazaks - mopéda vaditajam
vares izteikt bridinajumu vai uzlikt sodu piecu latu apmeéra,
bet cita transportlidzekla vaditajam - no 20 lidz 40 latiem.

# Bus bargaki sodi par meza neatlautu atmeZzoSanu -
fiziskajam personam sods noteikts no 500 lidz 3000 latiem,
bet juridiskajam personam - no 1000 lidz 7000 latiem. Naudas
sods b lielaks, ja parkapums izdarits Baltijas jiras un Rigas
juras lica piekrastes aizsargjoslas krasta kapu aizsargjosla,
mikrolieguma vai ipasi aizsargajama dabas teritorija.

> Ménesi pirms véléSanam- bez reklamam
televizija

PrieksvéléSanu agitacijas reguléjums pirms visam vélésanam
tagad ir ieklauts viena likuma. Jauna kartiba nodrosinas
vienadus prieksveélésanu agitacijas apstak]us visiem velésanu
dalibniekiem un noversis administrativo resursu izmantoSanu.
Viena no butiskakajam izmainam - 30 dienas pirms velesanam
televizija bus aizliegta priek$vélésanu agitacija.
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15.

Piepildiet

“Sukrums”.

“Projekta nosaukums ir “Tirisma objekta- Ziemellatgales
tautas amatnieku centra €kas fasades renovacija” (Nr. 11-07-
LL04-L413201-000010). Miisu mérkis bija veikt kosmétisko
remontu €kas aréja izskata uzlabosanai. Projekta kopéjais
budZets bija Ls 992,42. Projekta laika tika nonemta veca krasa
no ekas fasades, logiem un durvim un uzliktas jaunas krasas
divas kartas. Lai mazinatu lietus ietekmi uz sienam, firma
uzstadija teknes jumta notekiidenu novadisanai, ka ari darija
citus projekta neplanotus darbus, par ko milzigs paldies firmai
“Kalpana” un personigi Péterim Igaunim. Projekta rezultata
Baltinava ieguvusijaunu, vizuali sakoptu tirisma objektu,
kas veicinas Baltinavas novada iedzivotajos estetiskas gaumes
izkopSanu. Tapat radita vieta, kur majrazosana skatama ka
iztikas pelnas veids,” pastastija projekta vaditajs Aigars KeiSs.

“Vilakas kato]u
draudze projektu Nr. 11-
07-LL04-L413203-000008
“"Gotikas rozes”- Vilakas
Jézus Sirds Romas katolu
baznicas vitrazu
restauracija” uzsaka
2011.gada 13.aprili.
Trisdaliga baznicas
vitrazu loga dienvidu
joma pie altara
rekonstrukcija sakas
liguma parakstiSanas ar
SIA “Glassica”. Uzsakot
projekta istenoSanu,
firma veica darbus, kurus
varéja izdarit uz vietas
baznica: demonteja
vitrazu blokus no logu
ailem, sagatavoja tos
transportéSanai uz Rigu.
Veica logu ailu, nesoso
metala konstrukciju un
logu ailu gropju atjau-
noSanu. Izdarita duble-
joSo (aréjo) stiklu
piegrieSana un montaza. Talakie rekonstrukcijas darbi veikti
restauratora Andreja Klavnieka makslinieka darbnica Riga.
Tie ir specifiski rekonstrukcijas darbi, kuri prasa
profesionalitati, precizitati un ipasSas zinaSanas. Darbu
veikSanai Vilakas Jezus Sirds Romas katolu draudzei ir
sanemta Valsts kultaras piemineklu aizsardzibas inspekcijas
kultaras pieminek]a remonta, konservacijas, restauracijas un
rekonstrukcijas darbu atlauja Nr. 0000077. Darbu veikSana ir
saskanota ar Vilakas novada Biivvaldi.

2012.gada novembiri rekonstruétie vitrazu bloki (pavisam
30 gabali) tika atvesti uz Vilakas katolu baznicu un ievietoti
atpakal logailes. Projekta kop€jas izmaksas - Ls 13378,52.
Eiropas Lauksaimniecibas fonda Lauku attistibai atbalsts
(ELFLA) projekta istenoSanai - Ls 4800, paréja summa ir
draudzes loceklu un atbalstitaju ziedojumi un Vilakas novada
domes atbalsts,” izskaidroia Vilakas [ézus Sirds Romas katolu
draudzes valdes pri

Atjaunota trisdaliga baznicas
vitraza. Vilakas katolu baznica
realizéts Leader projekts.
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2012.gada 14.decembri biedriba “Balvu rajona partneriba”
organizéja “Balvu rajona partneribas darbibas
teritorija realizeto Leader projektu konferenci”.
Konferences mérkis bija atskatities uz paveikto laika posma
no 2009. lidz 2012.gadam. Cetru gada laika izsludinati pieci
Leader projektu konkursi un viens projektu konkurss
majrazotajiem. lesniegti projektu pieteikumi, lai pilniba
apgutu pieSkirto finanséjumu “Balvu rajona attistibas
stratégija 2009. - 2013.gadam” Leader projektu konkursiem -
Ls 430568,30 (1.karta izsludinaja projektu konkursu par Ls
87433,23, 2.karta - Ls 94154,52, 3.karta - Ls 141228,00,
4.karta - Ls 37496,85 un S.karta - Ls 62581,30). Papildus
finanséjumu majrazotaju projektu konkursam pieskira tikai
2011.gada nogal€, tad, veicot un saskanot stratégijas
grozijumus, projektu konkursu izsludinaja tikai 2012.gada
rudeni. Pirmaja majraZotaju projektu konkursa nav pieprasita
visa pieejama summa - Ls 48495,88. Partneriba 2013.gada
plano izsludinat 2.kartu majrazotaju projektiem. Viscaklakie
projektu rakstitaji un istenotaji dzivo Rugaju novada. Kopa
no Rugaju novada 1.-4.kartai bija iesniegti 52 projekti.
Atbalstu sanéma 12 projekti Lazdukalna pagasta un 14
projekti Rugaju pagasta. No Vilakas novada domes,
biedribam, uznémeéjiem, draudzém un privatpersonam
sanemti 52 projektu pieteikumi. Aktivakie projektu realizetaji
dzivo §l,<ilbénu pagasta (istenoti 10 projekti), Vilakas pilséta
(8 projekti) un Mednevas pagasta (6 projekti). No Balvu
novada, kura apvienojusies Balvu pilseta un 10 pagasti,
sanemti tikai 53 pieteikumi. Visvairak projektu istenoti Balvu
pilséta — 9 projekti un Kubulu pagasta — 8 projekti. Baltinavas
novada parstavji bija iesniegusi 13 projektus, atbalstu sanéma
5 no tiem. Pirmajas ¢etras konkursa kartas neviens projekts
(vai tikai viens, vai divi projekti) netika sanemts no Kupravas,
Susaju, Vecumu, Balvu, Bérzkalnes, KriSjanu, Lazdulejas,
TilZas, VectilZas un Viksnas pagastiem. Stratégijas finansu
vaditaja Ilona DZigure aicinaja Sos pagastus klut aktivakiem,
jo iniciativai ir janak no vietéjiem iedzivotajiem, ka ari
iedzivotajiem projekta rezultatu sasniegSana janodroSina 5
gadus péc projekta realizeSanas.

Pirmajas Cetras kartas ir atbalstiti 83 projekti, tapec vienas
konferences laika nav iespejams noprezentét visus projektus.
2012.gada rudeni notika informativas dienas novados, kuru
meérkis bija apmeklét realizétos Leader projektus, lai izvertetu,
vai projekti ir realizéti, ka iegadato inventaru izmanto ikdiena
un ka projektu istenotaji plano nodrosinat to ilgtsp&ju.
Informativajas dienas redzéto par Vilakas un Baltinavas
novada pastastija Vineta Zeltkalne, kura vienas dienas laika
apmekléja 23 realizétos projektus Vilakas novada un 5
projektus Baltinavas novada. Informativas dienas Rugaju
novada prezentéja Rugaju jaunieSu centra vaditaja Liga
Kravale, un visiem konferences dalibniekiem bija iespejams
parliecinaties, cik daudz projektu realizeti nelielaja Rugaju
novada, kur dzivo vieni no aktivakajiem cilvekiem
Ziemellatgalé. Balvu novada realizétos projektus prezentéja
partneribas valdes priek3sédetaja llona Dzigure, izsakot lielu
pateicibu visiem projektu istenotajiem, kuri labprat uznéma
informativo dienu dalibniekus un interesanti pastastija par
projektiem.

Partneribas valde bija nolémusi, ka konferencé ipasu
uzmanibu pieversis uznémeéjdarbibas un jaunieSu projektiem.
Baltinavas novada biedribas “Sukrums” vaditajs Aigars Keiss
pastastija par projekta realizéSanu “Kokapstrades darbnicu
izveidoSana uznémeéjdarbibas iemanu veicinasanai” un lepojas
ar jau veiktajiem darbiem, izgatavotajiem suveniriem un citiem
priekSmetiem, ka ari priecajas, ka Baltinavas viriem un
jaunieSiem ir interese par kokapstradi. A.KeiSs pateicas visiem,
kuri par So projektu ir pastastijusi citiem, jo tas veido
atpazistamibu un dod iesp&ju cilvekiem izzinat koka apstrades
nianses.

Uznémejdarbibas riciba Vilakas novadu prezentéja z/s “Rili”
no Sl;ilbénu pagasta, iepazistinot ar realizéto projektu
“Ednicas aprikojuma modernizéSana”. Projekta mérkis bija
modernizét édnicas aprikojumu, uzlabojot sagatavoto édienu
kvalitati, samazinot sagatavoSanas laiku. Projekta iegadats
Kartupelu tiritajs, trauku mazgajama masina un elektriskais
Katls.

Balvu novada ir realizéti divi projekti uznémeéjdarbiba. SIA
“Sapards” istenoja projektu “KrasoSanas-zavesanas kameras
iegade un uzstadiSana SIA “Sapards” autoremontdarbnicas
piedavato pakalpojumu daZadoSanai un kvalitates
paaugstinasanai”. Uznémuma parstave Solvita Avotina
atklaja, ka, rakstot projektu, uznémums veltija lielu uzmanibu,
anket€jot klientus, lai izzinatu, kadu pakalpojumu trikst

Balvu puse un ko butu nepiecieSams attistit. Pirmo reizi
uznémums istenojis tik lielu projektu, un S.Avotina atzina,
ka esot daudz iemacijusies un ir gatavi sniegt padomus ari
citiem uznémeéjiem, galvenais, nebaidities iesaistities projektu
realizéSana.

Biedriba “Jaunrade attistibai” realizéja projektu
“Metalapstrades un masinbuves tehnologiju bazes
izveidoSana uznémejdarbibai, izglitibai un zinatnei”. Projekta
merkis - iepazistinat interesentus ar nozares tehnologijam,
parstavosajam profesijam, ka ari konsultet un palidzet uzsakt
uznéméjdarbibu masinbives un metalapstrades nozare.
Projekta un biedribas vaditajs Edgars Darznieks atklaja, ka
visam pamata ir izméginajumi, un ne viens vien izgudrotajs
veicis simtiem izméginajumu, lidz radijis lietu, ko lieto
musdienas. “Tals un gruts cel§ ejams lidz veiksmigam
méginajumam un jaunam izgudrojumam. Masu meérkis ir
jaunieSus iepazistinat ar tam profesijam, ar kuram ikdiena
vini nesaskaras. Lai uzsaktu darbu kokapstrad€, pamata ir
metalapstrade, jo $aja nozaré izgatavo darbgaldus. Uz
sadarbibu aicinasim novadu pasvaldibas, brauksim uz skolam,
aicinasim skolenus pie sevis, lai paraditu neizmantoto
potencialu uznémeéjdarbibas attistiSana,” aizrautigi par
paveikto un nakotnes planiem stastija E.Darznieks.

Sirsnigus priekSnesumus bija sagatavojusi Vilakas un
Rugaju novadu jaunieSi. Balvu jaunie$u intereSu centra
parstaviji paradija vairakus pasu veidotus video klipus.
Konferenci ka veiksmigu novértéja visi tas dalibnieki.
Ieklausisimies Edgara Darznieka aicinajuma: “Sapnojiet,
uzdrikstieties un piepildiet sapnus! Liels prieks, ka no 2009.
Paleiadspars3 ideju
sadariibyeiediibas
Vel €9du izsludinatajos
pricksspdetaiagionsit

QPR BRIGICARtE]as
novadu pasvaldibam,
lauku konsultaciju
centram un Lauku
atbalsta dienestam
par sadarbibu
Leader programma.
Pateicibas davanu
sanem Baltinavas
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Atrak, kvalitativak, I&tak un videi draudzigak. Par jauno
pakalpojumu - krasoSanas kamera autoremontdarbnica -
pastastija uznémuma SIA “Sapards” parstave Solvita
Avotina.

Sapnojiet,
uzdrikstieties un
piepildiet sapnus!
Edgars Darznieks
atklaj
metalapstrades
nozimi
izgudrojumu
tapSana un
darbibas
nodro$inasana
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Uzmanigi ieklausas. Konferences dalibnieki ieguva
informaciju par realizétajiem projektiem un jaunas idejas
ikdienas darba.

Informaciju sagatavoja Vineta Zeltkalne
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,;?" Z.s "Strautini”
iepérk majlopus.
Samaksa tulit€ja.

Augstas cenas. +PVN!

Talr. 64546765, 29411033.

Iepéerk kausanai 3
P ‘\Inb
visu veidu !

majlopus. Parvada

Talr. 29320237. majlopus.

Sla “qalIBl” perk
liellopus, jaunlopus, aitas,
zirgus, cukas.

Labas cenas! Samaksa taliteja.
Svari. Talr. 26142514, 20238990.

SIA “LATVIAS GALA” ieperk
n liellopus, jaunlopus, aitas,
zirgus. Samaksa tulitéja.

Svari. Talr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepéerk maijlopus.
Augstas cenas. Samaksa tulitéja. Svari.

Talr. 20207132.

Perk: CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;
lapkoku - Ls 10-15 uz celma. Ja
nepiecieSams, gatavojam jaunu
meza projektu, stigojam, dastojam
cirsmas. NEKUSTAMO IPASUMU.
Samaksa tuliteja.

Talr. 29289975.

Pérk zemes, mezus, retinadanas,
cirsmas. Zagéjam mezus, izvedam.
Talr. 29100239.

SIA “Sendija” pérk lapu, skujkoku
taru, papirmalku. Cirsmas.
Talr. 29495199.

Pérk mezus, cirsmas,
kokmaterialus. Labas cenas.
Talr. 26747673.

Veélos pirkt garazu pie kapiem.
Talr. 26867591.

Pérk traktoru T-40, MTZ 50/ 52/80/
82, JUMZ jebkada kartiba.
Talr. 28721956.

Sludinajumi

-

RIGAS PEDAGOGIJAS UN
IZGLITIBAS VADIBAS
AKADEMIJAS ALUKSNES
FILIALE ziemas uznem$ana
magistra studiju programma
“Pedagogija”. Dokumentu
iesnieg8ana no 7. lidz
16.janvarim.

Talr. 64381168, 26443798,
e-pasts: aluksne@rpiva.lv

EEEEEEEEEEEEEEENER
Sledzot mebelu
salonu “Kristine”

reRonstruRcijai,
GRANDIOZAS
ATLAIDES visam
mébelem lidz 70%
Lidz 15.janvarim.
Laipni gaiditi masu salona
Partizanu 3, Balvos (bijjusaja
gazes kantora €ka).

Talr. 64521205, 26359119.
EEEEEEEEEEENEEER

Lidzjatibas

.y

Ve
Pie kuras ka pie saules bérni
turas kiat.
Un tapéc ir tik grati, skumjam
asaram birstot,
Uz mazu smagai zemei tevi
atdot, mat. (V.Zarips)

Kad asaras rit ka baltas
sniegparslinas un stindzinoss
klusums iegulies sirdi, musu
vispatiesaka lidzjutiba Marutai

un Inetai Brenéam, milo

MAMULITI, VECMAMINU
muzibas cela pavadot.
Tilzas PII kolektivs

Sanem, laba Zemesmate,
Vienu sirmu mamuliti,
Apsedz vinu silti, silti
Savam smilsu villainém.

Izsakam patiesu lidzjutibu Andrim
Zdanoviéam, MATI mizibas cela
pavadot.

Jaskulski, A.Leitans, Strupki,
Stablinieki

Aiz ko saule bala tek,
Aiz ko bala norietéja?
Nave néma man braliti,
Lidzi g&ju raudadama.
(Latv.t.dz.)

Kad pa balta sniega un skuju taku
muziba kopa aiziet masa un bralis -
ALMA ZDANOVICA un JANIS
STUDENTS, un tik daudziem reizé
loti sap, musu vissirsnigaka
lidzjltiba bérnu gimeném un
paréjiem tuviniekiem. Lai muzigs
miers debesu valstiba aizgajéjiem.

Radjukovu un Pipuru gimenes

Mani mifie, es pie jums vél basu

Sniega parsla, rasas las€,

Saule, véjos, dziesma, jisu muazos.

Dzive beidzas, milestiba - né.
Izsakam dzilu lidzjutibu Andrim

Zdanoviéam ar gimeni, MAMULU
pavadot klusaja aizsaules darza.

Sarmite Zel¢a ar gimeni

Meés kluséjot paliekam...

Véjs salko un mierina mds,

Bet tava vieta, kas bija Sai dzive,
Ir, bija un vienmér bus.

Kad pari ziediem, ziemas sala
nokostiem, klusi balti sapju sniegi
krit, dalam bédu smagumu ar Andri,
Aiju, Dairi un ligvaru, pavadot
MATI, VIRAMATI un VECMI\MINU
muziba.

Skaidrite, Edvins, levinu gimene

Raud ziemas véjs, un debess raud,
Rugtas lases peléki makoni slaka.
Ir tikai sapes. Un vardu nav.

Te, kur muziba aizvijas taka.
Izsakam lidzjatibu Laumai Laicanei
un piederigajiem, masu ALMU
ZDANOVICU un brali JANI
STUDENTU miZzibas cela pavadot.
Aija M., Aija D., Vita, Anna, Ina,
Valentina Z., Elmira, Daiga J.

Klusiem soliem mamulina,
Mdza durvis aizverusi,
Ne vardina nebildusi
Skumjas sirdi atstajusi.

Lai klusa un patiesa lidzjutiba
Andrim Zdanoviéam ar gimeni,
MATI, VIRAMATI un VECMAMINU

muziba pavadot.
Balto gimene, Nina, Margarita, Iréna

Tu esi katram tikai viena, .ﬁim

Ta aiziet musu mijie,
Aiziet no ikdienas rapém
Miera un klusuma prom.

Paliek vien dvéseles gaisma...
Izsakam vissirsnigakos mierinajuma
vardus ligvaram un visiem
tuviniekiem skumiju bridi, kapu
kalnina pavadot vecmaminu,
maminu, viramati ALMU
ZDANOVICU.

Lapsu gimene

Izdarigums un Caklums bija tava
azives jéga.
Bet, kad dzivé grdti gaja, tu spéku
smélies daba un bisu saimités,
Lai rastu dzivesprieku stradat un
milét savus tuvakos.
Lai tavai dvéselitei viegli Debesu
Valstiba...
Visdzilaka lidzjutiba Jums, Marutas
un Andra gimenitém, pavadot
maminu un vecmaminu ALMU
ZDANOVICU maiziba.
Ausma ar gimeni Aliksné

Simts melodijas raud gaiss,
Jo dziesmai apklususi vardi.
Sis bridis salstodais

Ver klusi mazibas vartus.

Skumju un atvadu bridi musu klusa
un patiesa lidzjutiba Studentu
gimeném, tévu, vectévu, viratévu
JANI miZibas cela pavadot.

Stahovsku gimene

Liegas parslas lido klusi
Melno zemi kiat.
Vedam tavu mijo sirdi
Sniega ieaijat.
Sdra lase acis krajas,
Vaigam pari slid,-
Tu vairs majas neparnaksi
Sovakar, ne rit.

Musu vispatiesaka lidzjutiba
Ainaram, Indrai, Dzintaram ar
gimen@m, milo t&ti JANI
STUDENTU kapu kalnina pavadot.
Ingrida K., Dace, Ingrida S.,

Gertrude, Valdis

Tev makslinieka sirds un prats.
Tava muzika, dziesmas un zelta
roku darbs vél ilgi priecés cilvékus
un iedvesmu dos.

Paldies par visu.

Lai tavai dvéselitei viegli Debesu
Valstiba...

Visdzilaka lidzjatiba Jums, Dzintara
un Ainara gimenitém, pavadot
milo tévu un vectétinu JANI
STUDENTU muziba.

Ausma ar gimeni Aliksné

Klusa paliek téva séta,
Klusa téva istabina.

Nav vairs téva mijo solu,
Nav vairs téva padomina.

Musu patiesa lidzjutiba Dzintaram
un Ainaram Studentiem, TEVU
muzibas cela pavadot.

Tilzas vidusskolas Vectilzas filiales
kolektivs

Aiziet gadi, aiziet muzi,
Trejas lietas neaiziet:
Paliek saule, paliek zeme,
Paliek darbi padariti.

Sérojam kopa ar Dzintara
Studenta gimeni, TEVU kapu
kalnina aizvadot.

Baltinavas vidusskolas kolektivs

MdZs noslédzies - tads liels un
varens mizs,
Ar darbiem apaudzis ka ozols
smagam zilém,
Kas liecies nav, lai kadi véji pas,
Ar sakném stiegrodams no stipram
zemes dzilém. (J.Osmanis)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Marutai Brenéai, krusttévu JANI
STUDENTU muiziba pavadot.
Tilzas PII kolektivs

Balts engelis atnaca sapni
Un aiznesa tevi sev lidz.
Tai baltaja, baltaja nakti,

Kur nesap, kur nesalst, kur silts.
Kad pa balto muZibas celu aizgajusi
TEVA dvéselite, $aja sapju bridi
vissiltakie mierinajuma vardi
Dzintaram, Aijai Studentiem un
tuviniekiem.
J.Gabrans, A.TomoSevica,
J.Bérzida, |.Zel¢a, E.Vizule,

A.Rancans

Daudz darbinu padarits,
Daudz dziesminu izdziedats.
Lai nu mili Zemesmate
Parklaj savu segeniti.

Musu patiesa lidzjutiba Ainaram
Studentam ar gimeni un paréjiem
tuviniekiem, TEVU mizbas cela
pavadot.

Agris, Liga, Inita, Erika, Lilita, Modra,

Ruta, Aina

Tuvs cilvéks neaiziet-

Vins tikai parstaj lidzas but.

Vins paliek dzili, dzili sirdi

Par avotu, kur muzam spéku smelt.

(S.Kaldupe)
Klusa un patiesa lidzjutiba Ainaram
Studentam un vina gimenei,
TEVU miiZiba pavadot.

Krustdéls Kaspars

Nu mdzs ir noslédzies,

Stav ozols pagalma un skatas,

Ka aiziet tévs caur vartiem

Savas muZa takas. (J.Rasins)

Izsakam patiesako lidzjutibu
Ainaram un tuviniekiem, TEVU
kapu kalnina pavadot.
Kaimini - Loémeli un Zacesti

Cilvéka mizs ir lidzigs koklei:
Partrikst stiga, un viss ir kluss.
Tét, tu arvien busi Sai pusé,

Tai gaisma, ko atstgji mums.
Skumstam kopa ar délu Dzintara
un Ainara gimeném, JANI
STUDENTU miziba pavadot.

Tilzas vidusskolas kolektivs

Tas ir visskumjakais bridis, kad mija
sirds
Uz mdzu maziem partrakst un stajas.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
tuviniekiem, pavadot ANDRI
LAICANU mizibas cela.
BijuSie klasesbiedri

Aiz katra paliek dzive
Un pasacitais vards,
Bet atminas tik dargas
Sirds ilgi saglabas.

Klusa un patiesa lidzjutiba Tev, liga,
un Taviem milajiem, MAMULINU
muziba pavadot.

Erika, Luda, Larisa un bijusie Muitas

kolégi

Tavas rokas garos miuZa gados
Bija visur, darba rits kur sauc,
Sirds ka saule macijusi atdot
Dzives siltumu un gaismas daudz.
Skumju un sapju bridi esam kopa ar
Dzintara un Ainara Studentu
gimenem, TEVU miziba pavadot.
Kristofers, Loreta, Karlis

Lai sapnis balts vinas dvéseli aija
Un klusais miers ar saviem
sparniem seaz...

Izsakam lidzjatibu ligai un vinas

gimenei, MAMINU, VECMAMINU,
VECVECMAMINU mizibas cela

pavadot.
Jana, lizes, Jolantas, Edites gimenes

Es visu atstagju jums-
Savas skumjas un prieku, kas bijis,
Savu darbu un domas,
Kas kopa Sai dzivé ar jums ka
raibs dzipars vijies.
Muisu patiesa lidzjutiba ligai un
llutas gimenei, MAMINU,
VECMAMINU miZiba pavadot.
Mednevas bijusie gramatvezi:
Tamara, Inara, Vala, Inese, Iréna

Léni, léni, klusi, klusi
Nu tu aizej dusét, mat,
Rita saule, mili vardi
Nespéj tevi modinat.

Izsakam lidzjutibu Uldim
Malkalnam un tuviniekiem sakara
ar mates, vecasmates un
vecvecmates MALVINAS
MALKALNES aizie$anu miiziba.

Maruta, Inara, Anita

Kopigas bérnibas takas
Milu atminu daudz...
Nebus 3Sais baltajos celos
Mums vairs satikties Jauts.

Dalam sapju smeldzi un izsakam
vispatiesako lidzjatibu Lonijai
Stepanei ar gimeni, milo brali JANI
VILCINU muziba pavadot.
Darza ielas 12a, Bérzpili, majas
iedzivotaji un Zenta, Bronislava,

Anna

Bij’ dzive, darbs un milestiba,
Bij’ prieks - tik zals k& bérzs.
Bij’ ari cieSanas un sapes,

Lidz pilns nu visa muzZa meérs.
Izsakam patiesu lidzjutibu Alevtinas
Lazdinas gimenei, viru, tévu,
vectetinu ANATOLIJU LAZDINU
muziba pavadot.

Viksnas pagasta parvalde

Tu aizgaji projam tik peksni,
Ka saZpaudzas sirds un gurst
prats.
Véjs iegriezas agri no ziemelu puses
Un nenorimst, nenorimst vairs...
Kad pa balto muzibas taku aizrit
ANATOLIJA LAZDINA dzives
kamols, musu patiesa lidzjutiba un
klusi mierindjuma vardi sapju bridi
Alevtinai, déliem Olegam,
Denisam un paré&jiem
tuviniekiem.
Raibekazu, Pipcanu, Jeromanovu,
Bérzinu gimenes, Valija B.

Manu dzives pavedienu vairs
nevienam nesasiet.
Klusi, klusi, skani dziesma, I€ni, Iéni
pavadiet...
Izsakam patiesu lidzjutibu Alevtinai
Lazdinai ar gimeni, pavadot viru,
tévu, vectéevu ANATOLIJU
LAZDINU kapu kalnina.
Antonija, Kristine, Ligita, Valerijs

Es bdsu visur...

Ka rasa ziedos,

Ka smarza kokos,

Ka vésma baltas abelés... (A.Eglitis)
Izsakam patiesu lidzjutibu Vijai
Puzulei ar gimeni un paréjiem

tuviniekiem, mijo MAMULITI
muiZibas cela pavadot.
Vera un Stepans Spridzani

Tu aizej prom pa krasno ziedu celu.
Uz mazibu! Salc egle, priede, bérzs.
Un kada maja, kada istabina
Gan tavas balss, gan tavu solu
traks. (N.Dzirkale)
Izsakam patiesu lidzjutibu Ligitai,
izvadot TEVU miziba.

Ola, Tamara, Aija, Velta, Faina
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