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Laba zina

Pretendeés uz titulu “Gada
sporta skolotajs”

Izglitibas un zinatnes ministrijas
organizetaja konkursa “Gada sporta
skolotajs” galvenajam titulam ir nominéti
tris pedagogi no Latvijas, tostarp Balvu
Amatniecibas vidusskolas skolotajs Gatis
Stepanovs. Konkursa uzvarétaju, titula
“Gada sporta skolotajs” ieguvéju, pazinos
apbalvoSanas pasakuma “Latvijas Gada
balva sporta 2012” 21.decembri kinoteatri
“Splendid Palace”. Konkursu “Gada spor-
ta skolotajs” ceremonijas “Latvijas Gada
balva sporta” ietvaros IZM riko jau astoto
gadu. Konkursa merkis ir popularizet
sporta skolotaja nozimi veseligas jaunas
paaudzes izglitoSanas procesa un noteikt
profesionalako sporta skolotaju valsti
2012.gada.

Maspuses gimenu nebija

Turpinot iedibinato tradiciju,
13.decembri kopa ar Valsts prezidentu
Andri Bérzinu Ziemassvetku egliti
Ratslaukuma iededza 18 gimenes no
Latvijas pilsétam un novadiem. DiemZél
starp tam nebija nevienas gimenes no
Ziemellatgales.

(Interesanta zina )

Startés pusfinala

Celu satiksmes droSibas direkcija
(CSDD) apkopojusi konkursa 6.-8.klasu
skoleniem “Gribu but mobils!”
neklatienes kartas (1. un 2.posma)
rezultatus. No katra regiona pusfinala
startés 10 komandas, kuras ieguvusas
lielako punktu skaitu sava regiona.
Tiesibas cinities no muspuses sanémusi
tikai Beérzpils vidusskolas komanda
“Jautrie 98”. Vini turpinas cinities
pusfinala, kas notiks nakama gada
sakuma.

( Nepalaid garam )

Atgrieziet gramatas
bibliotekai!

Balvu Centrala biblioteka aicina savus
lasitajus no 10. lidz 21.decembrim
atgriezt savlaikus nenodotas gramatas.
Saja laika tas var nodot bez soda nau-
das iekaseSanas. Sagaidiet Ziemassvétkus
un Jauno gadu bez paradiem!

CV Nakamaja
aduguni
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Pirmizrade. Tilzas nacionala amatierteatra “Spogulis” aktieri (no kreisas: Margrieta — Evija Krakope, Valija — Lilita Laupace, Lidija —

Maldra Strupka, Jazeps — Janis Cipruss) apliecina, ka brauciens vilciena var izradities liktenigs.

Pagajusas nedélas nogalé Tilzas kultdras nama notika
dramatisko kolektivu izrazu parade, kura savus darbus izradija
Balvu, Briezuciema un Kri§janu dramatiskie kolektivi. Savukart
Tilzas aktieri, kas, ka véstija programma, parstav nacionalo
amatierteatri “Spogulis”, skatitajus parsteidza ar pirmizradi
“Kas otram bedri rok, pats taja iekrit”.

TilZzénieSu amatierteatra vaditaja un reZisore Inese Daukste, jautata,
vai patiesi “Spoguli” var uzskatit par nacionala meroga teatra trupu,
atsmeja,- kapéc ne? “To, ka esam “nacionalais” teatris, vainiga ir
miusu teatra krustmate Ruta Cibule. Kad Balvos notika Latvijas
amatierteatru salidojums, meés braucam radit savu izradi “Dziesmas
de]”. Gerbtuve bija ieradita Balvu Centralaja bibliotéka, kur uz
gerbtuves durvim piestiprinatais uzraksts apliecinaja, ka Seit atrodas
TilZas nacionalais teatris. Kops ta laika meés sevi sakam dévét par vietéjo
nacionalo teatri un cenSamies radit kvalitativas izrades... Bet par to
lai sprieZ misu skatitaji,” paskaidroja reZisore. Japiebilst, ka tieSi
tilzénieSu paraditais Andreja Skaila stasta dramatizéjums “Kas otram
bedri rok, pats taja iekrit” izpelnijas skatitaju visskalakos aplausus.
Acimredzot siZets par noliktavas vaditaju Jazepu, kuram patik jaunas
un naivas meitenes, atgadinaja, ka Dievs ir devis mums sapratu, lai
meés spétu analizet dzives situacijas un pienemtu sapratigus lemumus.

Eksperte un reZisore Vaira Resne nesaubas, ka mispuses dramatiskie
kolektivi ir aktivi: “Katrs kolektivs izvirza sev mérkus, ko isteno dzive.

Golvaru

Tas ir pareizi, ka visi necensas iet tikai viena noteikta virziena. Kads
strada vairak uz kolektiva audzinasanu, cits — uz klasiskiem
gabaliem, vel kads cits — uz izklaidi. Tas ir pienemami un labi!”
V.Resne cilvékiem, kuri apsver domu klit par kada dramatiska
kolektiva dalibnieku, iesaka nebaidities. “Teatris loti attista cilveku
- vairak ka jebkura maksla, jo Seit vajag sevi saprast, Seit vajag
vertet situaciju. Ja izdodas nospéelét kaut vai vienu lomu, tas nozime,
ka cilvekam izdevies nodzivot divas dzives. Vins noteikti ir pieredzes
bagataks.” Tapat rezisore uzskata, ka maspusé esoSo dramatisko
kolektivu skaits ir pietiekams, jo ir bezjedzigi kaut ko radit
mehaniski jeb piespiedu karta. Vina noveleja sirdis rast mieru un
nakotneé raudzities ar milestibu un ceribu. Lidzigas domas bija
rezisore Inese Kalnina, kuras vadiba KriSjanu dramatiskais kolektivs
demonstréja aininas no komeédijas “Sargajot gimenes godu”. “Cetru
dramatisko kolektivu izraZzu parade uzjundija vispozitivakas
emocijas. Lai skaistais Adventes laiks mtis mudina pardomat dzivi,”
vina véleja. I.Kalnina atzina, ka nereti dramatiskajiem kolektiviem
ir problémas ar repertuara izvéli: “To mekléjam, ta teikt, iz dzives
un anekdotés. Mums pietriikst nelielu viencélienu darbu un
ludzinu.” Savukart TilZas nacionala amatierteatra “Spogulis”
vaditaja un reZisore Inese Daukste pirms pasakuma atzina, ka sirdi
valda satraukums. Vina prognozéeja, ka darbs, kas sacies marta,
tomer attaisnosies: “Vienmeér esmu teikusi un teiksu - nezaudgjiet
ticibu teatrim!”
E.Gabranovs

Sieviesu

skolas veiksmes
@ Kas ir pacientu ombuds un absolventi stasti.
ko tur dara? iepazistas | -
Mekigjam atbildi no jauna. |

@ Balvos meklé klisto$os sunus
Kéraju guvums

Foto - E.Gabranovs
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Vietégjas zinas

[\

Verds juwnalisiam

Ir laiks, kad pasaule smarzo péc piparkikam un
cilveki viens otru apdavina ar milumu. Balti domigs
un darbigs laiks, mazliet savadu ilgu un raibu notikumu
pilns laiks. Laiks, kad fiziski sajutam, ka irst gads.
“Pasaule ir pilna brinumu - ari tu esi viens no tiem.
Neticeét brinumiem nozime neticét sev,” vésta portals
draugiem.ly. Par to Saja laika esmu parliecinajusies
vairakkart. Labdaribas pasakuma “Atver sirdis!” Balvos
bérni dziedaja un dejoja ar tadu mirdzumu acis! Zale
sédosie piedalas Saja un citas akcijas un dalas ar tiem,
kam ir grutak, ari ikdiena, negaidot Ziemassvetkus un
nejautajot, kas man par to bis. Turklat ziedot var ne
tikai naudu, bet arl savu laiku un darbu. Punculu
gimenes déli vél bez ipasi $im laikam veltitam dziesmam
otraja Adventé nekautréjas koncerta laika teikt siltus
vardus, sadoties rokas un acu skatieniem samilot un
iedroSinat viens otru. Tapat veél dzivoju pozitivas
emocijas péc Golvaru skolas salidojuma, no kura vienu
mazu mirkliti radu Sodienas avizé. Alma no Siguldas
péc tam zvanija un teica, ka beidzot sagaidijusi to, par
ko tik ilgi sapnojusi. Brinums piepildijies, un tagad
drosi var nakt tas pasaules gals. Tomeér tumsa nobistas
no tik sirdi sildoSas un mierinoSas gaismas un atkapjas.
Tapéc ticésim brinumam, un lai jums gaiss Sis Adventes
laiks!

Zinaida Logina

Latvija

Dargaks iepirkums. Valdiba Sovasar atbalstija Vides
un regionalas attistibas ministrijas planu Latgales regiona
attistibai, un vairak neka seSus miljonus latu novirzija
celu bavei un remontam. Celu atjaunoSanas darbus
uzticéja “Latvijas autocelu uzturétajam”, un ievérojami
lielaka dala Skembu pirkta no viena Karjera “Pertnieki”.
Raidijuma “Neka Personiga” riciba nonakusais ligums
liecina, ka Skembu iepirkSanas cenas ir vid&ji par tris lidz
seSiem latiem par tonnu dargakas, neka piedava citi.

Runa par Latgales autonomiju. Par to jau iestajas
divas radikalas politiskas partijas - Vladimira Lindermana
“Par dzimto valodu” un tikko dibinata politiska organi-
zacija “Gods un kartiba”. So partiju sestdien dibinaja
Daugavpils krievvalodigie jauniesi, bet partijas rikoSanu
organizeja un atbalstija pazistamais Krievijas intereSu
ideologiskais parstavis Latvija Aleksandrs Gaponenko.

Uzstajas pret eiro. Eiroparlamenta deputats
Aleksandrs Mirskis Latgale veido sev jaunu politisku par-
tiju “Alternative”. Mirskis savulaik bija “Saskanas centra”
priekssédeétaja vietnieks, bet sastridéjas ar Jani Urbanovicu,
un driz péc noklusanas Brisele “Saskanas centru” pameta.
Nu Mirskis sacis apbraukat Latgales pilsétas, kur uzstajas
pret eiro un aicina nebalsot par “Saskanas centru”, bet
gan par vina cilvekiem.

Konstate likumparkapéjus. Aizvaditaja diennakti
Valsts robeZsardzes amatpersonas uz aréjam robezam un
valsts iekSiene konstatéja 40 likumparkapejus. Liepajas
osta robezsargi konstatéjusi no Somijas ar kugi iecelojosus
tris Kiribati pilsonus, kuriem nebija derigu dokumentu
iece]osanai Latvija. Personam kuga stavésanas laika Lat-
vijas osta liegta nokapSana krasta.

Vecaki ir neizpratne par barintiesas prasibam.
Vairaki simti Latvijas gimenu Sogad sanémusas pazino-
jumus no barintiesam ar ligumiem sniegt atskaites par
bérnu laba bankas veiktajiem uzkrajumiem. Vecaki ne-
saprot, kapéc viniem biitu jaatskaitas par paSu sakrato
naudu. Tieslietu ministrija atzist, ka patlaban izveidojusies
situacija, kad vecakiem jaatskaitas barintiesai par pasu
izveidotajiem uzkrajumiem bérnam, ir aplama, tapéc jau
izstradati grozijumi civillikuma, kas sakartos a¢garno
kartibu.

Latvija jauni vilcieni bus. Paslaik turpinas aprekini,
ka tos iegadaties visizdevigak - perkot, nomajot vai iega-
dajoties atgriezeniskaja lizinga,- sacijis “PasaZieru vilciena”
valdes priekSsedetajs Artis Birkmanis. Vilcienu skaits bts
mazaks neka ieprieks$ planotie 34 elektrovilcieni un 7
dizelvilcieni.

Parmaksa par apKkuri. Divas Latvijas pasvaldibas —
Ligatné un Jurmala - konstatets, ka iedzivotaji par apkuri
parmaksajusi.

(Informacija no interneta portaliem www.tvnet.lv,
www.delfi.lv, www.apollo.lv)

Balvu Amatniecibas vidussko-
las aktu zalé novembra nogalé pul-
céjas ne tikai skolotaji un skolénu
vecaki, bet ari citi interesenti, lai no-
klausitos Latvijas Universitates
pasniedzéja Andra Morkana lekciju
par daudzveidigajam sazinas iespé-
jam un Zestu valodu.

Jau sarunas sakuma vin$ aicinaja
diskutet, strideties preti un uzdot
jautajumus, lai tikSanas izverstos izzi-
nosaka un vertigaka. Lektors savulaik
bijis aktieris, bet nu jau desmit gadus
komunikaciju specialistiem maca ver-
balo un neverbalo saskarsmi un $is ko-
munikacijas nozimi. Vins stastija pieme-
ru, kapéc més biezi brinamies, ka esam
to vai citu lietu pateikusi, bet rezultata
nav. Kapéc tas nav izdevies? Meérkis nav
sasniegts, jo ir darbojusies citi faktori.
55%, redzot kadu no mums auditorijas
vai cilvéku prieksa pirmo reizi, ievéro
tikai to, KAS runa - jauns, vecs, virietis,
sieviete, stalts, salicis u.t.t. 38% uztver
intonaciju, KA cilvéks runa, un tikai 8%
- KO vins pasaka. Zinot to, nav brinums,
ka teikto neesam vienkarsi dzirdejusi, jo
verojusi, kas runa un ka runa. “Un es
nekad vairs nevarésu teikt ka skola, -
ladzu, skolotaj, atlaujiet, es saksu visu
no sakuma,” teica lektors un piebilda,
ka pirmais iespaids ir tikai viens, otras
iesp&jas toradit nav. Svariga ir ari balss
intonacija - ta vai nu parliecina, vai
neparliecina sarunas partneri. Ja esat
atverts, priecigs, balss noteikti bus pati-
kamaka, bet, savelkot driimu un dusmi-
gu seju, mainisies ari balss - ta bus skar-
baka. “Gribam to vai ne, par misu
statusu - labklajibu un veselibu - liecina
vienigais publiski redzamais apmato-

| Aflaujiet, saksu no sakumal!

Ty

Lektors Andris Morkans Balvu Amatniecibas vidusskola. Kermena valoda
- zesti, mimika - allaz jaskatas konteksta, citadi to var nepareizi iztulkot.
Pasniedzéjs A.Morkans sava lekcija to paradija ar uzskatamiem piemériem
no dzives, nebaidoties auditorijas priek$a runat atklati un ar humoru.

jums - mati. Ne velti més maksajam
frizieriem un rtp&jamies par to tiribu,”
teica lektors, vienlaikus skaidrojot roku,
sejas, kaju kustibu nozimi. Vins atklaja,
kapéc slikti vilkt baltas zekes, cik garai
jabtt kaklasaitei, cik rotaslietu vai akse-
suaru drikst lietot sieviete. “Mes par sevi
nododam neapzinati daudz informa-
cijas ar to, ka kustamies, kadas pozas
ienemam. Var jau virietis rokas salikt
kabatas, bet kustinat tas gan nevajadze-
tu. Simpatisks kermenis ir atbrivots
kermenis,” skaidroja A.Morkans. Vins
ieteica paklausities Renara Kaupera kadu
dziesmu un tas laika izslegt skanu, lai

redzetu, cik atbrivotas un patikamas ir
vina kermena kustibas. Lektors vélgja
visiem bt savas sejas “kaléjiem”, jo 60
gados biis par velu ko labot - ieradu-
mam ir liels speks, tapéc labak jau tagad
ik dienu piecas minites trenét savu seju
un veidot patikamus vaibstus. “Daudz
informacijas nododam ar uzacim, acu
skatienu, ar galvas poziciju. Zinot Zestu
valodu, més to varam izmantot sava
laba, jo daudz ko izdaram neapzinati,”
piebilda lektors. Vins skaidroja, ka balsi,
kadu devis Dievs un vecaki, més izmanit
nevaram, bet balss intonaciju varam
izveleties.

Cindas par vietu bérnu aktivitatem

Motosporta klubs “Motokruizs”
jau §i gada pavasari griezas Balvu
novada domé ar iesniegumu, lai
atlauj iznomat un apsaimniekot
pasvaldibai piederoso smilsu
karjeru Sitas mezos, kur ar fiziskam
aktivitatem varétu nodarboties bér-
ni un jauniesi, kuri trenéjas moto-
sporta sacensibam. Sakotnéji
iesnieguma izskatiSanu atteica,
tacu tagad, iespéjams, risinajums
tiks atrasts.

“Motokruiza” valdes loceklis Eriks
Eizans skaidro, ka laika, kad pavasaros
un rudenos visas moto trases ir pieliju-
Sas, bérniem un jaunieSiem nav vietas
treniniem briva daba, un $is apméram
15 km no Balviem attalais smilSu karjers
bitu ideala vieta. “Neskad&jot dabai,
mes ar savu tehniku tur iekartojam trasi,
kur var gan skriet, gan braukt ar moto-
ciklu. Ta bija mutiska vieno$anas, un
klubs jau ieguldija personigo naudu.
SmilSu Karjeros ir ideala vieta treniniem,
un to apliecinajusi daudzi motospor-
tisti no vairakiem Latvijas novadiem.
Zinu, ka viena kilometra skréjiens pa
smiltim ir lidzvertigs pieciem kilometriem
stadiona. Pavasari ladzu Balvu novada
domi man iznomat $o vietu, lai varétu
to apsaimniekot un batu, kur trenéties.
Vieta bija pieméslota, un mes jau pirms
tam visu savacam un sakartojam,”
stasta E.Eizans. Tacu vina iesniegumu
deputati noléema neizskatit un atlikt.
Eriks Eizans spriez, ka atteikums bijis it

Pieméslo mezu. SmilSu karjeri Sitas mezos pieder Balvu novada pasvaldibai,

un pakapeniski bez pieskatiSanas tajos aug atkritumu kalni, jo ne visi atputnieki
izlietotos iepakojumus apzinigi panem lidzi. “Man ir doma Seit ierikot atkritumu
urnas, visu sakartot, lai ari péc treniniem vai pasédésanas vieta butu tira un

sakopta,” saka E.Eizans.

ka tade], ka motociklistu braukasana
meZa varéSot nodarit pari rubeniem
riesta laika. Tacu, tapat ka senotaji meza
var doties ar saviem velosipédiem un
motocikliem, ta ari motobraucgji trasi
izmantoja. Visas aktivitates bija atstatas
pasplisma, notika haotiski, bet bez pie-
skatiSanas bérniem un jauniesiem braukt
nedrikst&ja. Trasi piemeésloja, atkal auga

atkritumu kalni, un “Motokruizs” no-
léma savu ligumu novada domei
atkartot.

Klubs nesen iesniedzis atkartotu
iesniegumu, un Sobrid domé gatavo
ligumu, kas paredzes, ka klubs varés So
vietu vares sakopt un uzturét kartiba
atbilstosi likumam, ka ari nodarboties
ar fiziskam aktivitatem.

Z.Logina

Foto - no personiga arhiva

Foto - Z.Logina
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(Ké vertejat ieceri Balvos rikot lauku labumu tirdzinus?

iedokli

Lauku labumu tirdzinus Balvos

vajag

INGUS BERKULIS, pasvaldibas
agentlras “Ziemellatgales Biznesa
centrs” projektu vaditajs

Iecere Balvos rikot lauku labumu tir-
dzinus radas Ziemellatgales Biznesa cen-
tram sadarbiba ar Balvu novada Tirisma
informacijas centru un Biznesa inku-

batoru “IDEJU VIESNICA Balvi”. Doma-
jot, ar kadiem kopigiem darbiem un
pasakumiem atbalstit vietéjos
amatniekus, majraZotajus un zemniekus,
nolemam organizet lauku labumu
tirdzinus ari masu pilséta.

Sadi tirdzini guast arvien lielaku popu-
laritati citas pilseétas un piesaista ari ap-
meklétajus no apkartnes. Ta ir iesp&ja
paradit, ar ko vietejie iedzivotaji nodar-
bojas, un iegadaties viet&jo preci, iesp&ja
mazajiem raZotajiem, amatniekiem pie-
davat savu produkciju bez starpniekiem.
Turklat, papildinot Sos tirdzinus ar at-
bilsto$u kulttiras programmu un citiem
pakalpojumiem, ilgtermina tie varétu
veidoties ka atpazistamibas zime Balvu
novadam.

Ta bts iespeja plasakai sabiedribai pa-
radit viet€jos razotajus un zemniekus,
kuri pie sevis lauku setas, darbnicas un
uznémumos labprat varétu uznemt
apmeklétajus, lai tie iepazistas un izzina,
ka konkrétais izstradajums top. Cilveki
varés uzzinat, cik ekologiski viet€jos dar-
zenus un auglus audze, un iegut citu

informaciju. Savukart mazajiem uzne-
meéjiem un majraZotajiem ta ir iespéja
git papildus ienakumus.

Lai izzinatu iesaistito pusu viedokli un
veidotu sadarbibu ar vietéjiem zem-
niekiem, amatniekiem un majraZota-
jiem, Balvu novada majas lapa izslu-
dinajam aptauju. Ar tas palidzibu tiek
noskaidrots iedzivotaju viedoklis par to,
vai $adi lauku labumu tirdzini ir vaja-
dzigi, ar kadu produkciju cilveki butu
gatavi piedalities, cik bieZi tirdziniem
bitu janotiek, kura vieta Balvos vaja-
dzétu organizet tirdzinus ziemas un va-
saras méneSos un ka tirdzin$ varétu
saukties. Sobrid sanemtas atbildes un
liela atsauciba liecina par to, ka 3adi
tirdzini Balvos ir nepiecieSami.

Vel lielaku parliecibu par to, ka ideja
ir atbalstama, rada pozitivas atsauksmes
par Gulbenes tirdziniem, jo tajos piedalas
ar1 Balvu novada zemnieki, majrazotaji
un amatnieki. Ari Valmiermuizas rikotais
tirdzins - pikniks “Gardu muti” jau klu-
vis par zimolu un ieguvis plasu atpazis-
tamibu.

leguveéji bus gan razotdji, gan

pirceji

JANIS AUZINS, z/s “Li&i” parvaldnieks

Ideju par lauku labumu tirdzinu vertéju
loti pozitivi, jo jebkura gadijuma ieguvejas
biis abas puses — gan raZotaji, gan pircéji.
Butiski ir, cik bieZi $adi tirdzini notiktu?
Ja, pieméram, reizi divas nedelas, tad
lielakoties varétu tirgot tikai darzenus vai

amatnieku darinajumus. Piena un galas
tirdzniecibai $adi tirdzini batu vajadzigi
vismaz reizi nedéla. Tacu ideja patieSam ir
apsveicama. Galvenais, lai ta ari butu -
tie, kas razo, tie ari tirgo.

Viens no plusiem lauku labumu
tirdziniem varétu but produkcijas
daZadiba, jo, pieméram, pie mums Sobrid
ne tirg, ne veikalos nevar iegadaties
pasceptu maizi. Protams, raZotajiem
jareékinas ar zinamam problémam un
daZadu inspekciju parbaudém, tacu
sanitaras normas jaievero visiem, tade]
kontrolei jabut. Cik daudzi majraZotaji
biis gatavi savu produkciju tirgot Sada
veida, atkarigs no paSu uznémibas.

Pirms Cetriem gadiem mani vecaki
Balvos atvera veikalinu, kura katru dienu
tirgo paSu saraZzoto galu un galas
izstradajumus. Ja taja laika batu iespé&ja
tirgoties Sados lauku labumu tirdzinos,
par savu tirdzniecibas vietu nemaz nebtitu
jadoma, jo veikala uzturéSana prasa lielus
ieguldijumus. Tacu rokas nolaist nedrikst,
jo uz paplates neviens neko nepienesis. Ir

bt mazajiem majrazotajiem, kuri tur 4-5
govis. Kapéc gan viniem nesiet sieru,
negatavot sviestu, kréjumu un biezpienu?
Turklat tad vini parstradatu visu savu
produkciju, un ta produktam bitu
pievienota veértiba. Visi zinam, ka partika
vistieSakaja veida ietekmé muisu veselibu.
Pedejos gados cilveki to sak saprast aizvien
vairak, tade] censas izveleties pec iespejas
kvalitativaku produkciju. Un kvalitatei
irjabutJoti labai, jo arl konkurence ir liela.
Misu parlieciba ir, ka pircéju nedrikst
pieSmaukt nekad. Vinam vienmeér jadod
pats labakais, un tad tas atmaksasies.
Savulaik, kad vecakiem vél nebija savas
tirdzniecibas vietas, vini bieZi brauca uz
Altksnes, Ostrovas, Rézeknes, Pitalovas
tirgiem, un tas prasija lielakas izmaksas.
Viennozimigi, tirgot uz vietas lauku
labumu tirdzina butu daudz izdevigak.
Turklat mums ir tik daudz majrazotaju
un amatnieku! Kartupeli, darzeni, siers,
piens, sviests, kréjums, gala, maize un vel
amatnieku darinajumi - domaju,
pircejiem butu ko izveleties. Galvenais, lai

Dl Isuma

Veiksmes stastu prezentacijas

Balvu sievieSu biedribas “Rudzupuke” 10. konference
ar moto “lededz gaismu” Baltinavas novada kultiiras
nama iesakas sirsnigi un gaisi. Sagatavotas prezentacijas
ar fotomaterialiem apliecinaja sievieSu veiksmes stastus,
iedvesmojot labiem darbiem ari paréjos klatesosos.

Pirms pasakuma dalibnieces apskatija rokdarbu
izstadi. Ieveribu izpelnijas paSdarinatie krasainie
Ziemassvetku apsveikumi, kliidzinu pinumi, no bisu
vaska izlietas sveces, ka ar1 veiklu roku veidota biZu-
térija un audumi. Pasakums iesakas ar novada domes
priekssedetajas Lidijas Silinas uzrunu, aicinot novertéet
lauku sievieSu daudzveidigos talantus. Lidija teica:
“Sievietes ir bezgala apburo$as un reizém ari necieSamas,
vinas prot rikot svétkus un arl skandalus. Tacu péc
butibas - ]oti nepiecieSamas sev un sabiedribai.”

Par sievietes prasmi biit pamanitai, veidojot ar savu
télu labskanigu ikdienas dzivi, runadja arl gandriz
vienigais pasakuma virietis, viesis pravests Ivars Vigulis.
Pirms vin$ aizdedza Adventes sveci, zales prieksa izna-
ca kupls pulks jaunieSu un sniedza iedvesmojosu svétku
koncertu. Ar aplausiem sievietes pateicas Baltinavas
Kristigas specialas internatpamatskolas audzékniem,
kuri ar dzeju un dziesmam uzbtura Ziemassvetku gaidi-
Sanas laiku. KlatesoSos iepriecinaja ari vidusskolas
ansamblis “Vérmelite”, dziedo$as gimenes: Rita un
Maris KeiSi un bralu Rolanda un Ilgvara KeiSu muzi-
kalitate, arl pirmsskolas izglitibas iestades mazie
paSdarbnieki un novada etnografiska ansambla
dziedatajas.

Prezentacijas uzskatami apliecinaja sievieSu klubinu
un biedribu labos darbus. Interesants stasts par Abrenes
térpa atdzimSanu bija auSanas pulcina vaditajai Ivetai
Gabranei, tapat ari par “Riku darbnicu” labajiem dar-
biem, savukart Ilzei Lo¢melei laba atmina kladzin-
piSanas idejas rasanas un istenoSana dzive. Konferenceé
izskaneja sirsniga pateiciba ari paréjo prezentaciju
autorém, pasniedzot pateicibas un godinajuma rakstus,
ko bija sarapejusas “Rudzupukes” vaditaja Maruta
Paidere un “Vaivarinu” vaditaja Marija Bordane.

Konferencé. Pasakums Baltinavas novada
kulturas nama ritéja lidz vélai pécpusdienai.
Pateicibu par atbalstu sievietém Maruta Paidere
un Marija Bordane izteica ari pravestam Vigulim.

jaiet un jadara. S1ideja nepaliek uz papira, bet tiek istenota M.Sprudzane
Ipadi liels atbalsts $ads tirdzin3 varétu  dziveé. Tad ieguveji bis visi!
Viedoklus uzklausija S.Karavoicika
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Ka vertejat ieceri Balvos rikot lauku labumu tirdzinus?
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Dalas sirds siltuma un milestiba

Pagajusas nedélas nogalé Vilakas Mazikas un [~ ] =
makslas skola notika labdaribas koncerts “Piepildisim
sapni!”. Vilakas novada izglitibas darba specialiste
Maruta Brokane, atklajot koncertu, uzsvéra, ka Adven-
tes laika misu majas ienak Cetras vértibas — miers,
milestiba, ceriba un prieks. Vina atgadinaja, ka novada
labdaribas koncerti notiek jau treSo gadu, kad talan- . B
tigakie bérni un jauniesi dalas sirds siltuma un milestiba. I

Akordeonists. Kristers Kanepe koncerta spéléja
AZilinska skandarbu “LatvieSu tautas polka”.

- - . ;- - . . - .'::. . -
| = e .
G e g T =3 e
Epilogs. P&c labdaribas koncerta talantigie bérni un jauniesi mielojas ar klingeri, ko viniem pasniedza Vilakas novada
izglitibas darba specialiste Maruta Brokane.

. & .
e o

izpildija J.Haidna skandarbu “Andante”.

“Ave Maria”. Ziguru 5. - 9.klagu ansamblis (vaditaja Daiga
Elksnite) klatesoSos iepriecinaja ar dziesmu “Ave Maria”.

'.I 1 g ~ -
novada vijoli profesionali spelé ne tikai meitenes. Vins "1 L e .
|

“Mazin$ esmu es”. Pirmas sitaminstrumentu klases
audzéknis - astongadigais Andris Kravalis (pedagogs Aldis
Prancans) nospéléja dziesmu “Mazind esmu es”. Japie-
bilst, ka jaunajam muzikim, lai sasniegtu instrumentu, bija
japakapjas un podesta.

Saksofonu ansamblis. Vilakas Muzikas un makslas
skolas direktora Alda Prancana vadiba saksofonu
ansamblis izpildija divus darbus — “Locus Iste” un
“Miedzing séd(i), miedzins gaida”.

Trio. Vijolnieku trio - Valdis Kravalis, Zakline Orlovska un
Kristers Timmermanis.

uz skatuves.

Ciemini. Zigurietis Artis Boriss, kur§ macas

Emocionals priekSnesums. 3.- 9.klasu vijolnieku J.lvanova Rézeknes Muizikas vidusskolas
ansambla izpildijums savilnoja ne vienu vien labdaribas klavieru klasé, labdaribas koncerta uzstajas
koncerta skatitaju. kopa ar Elinu Buli.

E.Gabranova teksts un foto
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Dancu meistars pusgadsimta

iiguma

Valsts svétkos Balvu Kultliras un atputas nama
ANATOLIJAM KOTANAM svinigi pasniedza Balvu
novada Atzinibas rakstu. Apbalvojums pieskirts par
ieguldijumu uznémeéjdarbiba un aktivitati sabiedriskaja
dzive. Anatolijs ir paSdarbnieks, kuram raits dejas solis
vedas jau vairak neka 50 gadus. Nez vai jaunie spéj
turét lidzi vina atraktivitatei un optimismam! Anatolijs
ir deju kopas “Luste” dalibnieks un kopa ar kolektivu
piedalas svétku koncertos gan Balvos, gan tuvakos un
talakos izbraucienos.

Vai vel atceraties savu dancu sakumu?

-Mani danci sakas jau tehnikuma laika, un tas bija 1955.ga-
da. Péc diviem gadiem turpinaju studijas Lauksaimniecibas
akadeémijas Veterinaraja fakultateé un dejoju ari tur. Pirma
darbavieta péc akadeémijas bija Césu pusé, un ari tur es kluvu
par pasdarbibas kolektiva dancotaju. Ar 1967.gada 5.februari
nokluvu darba Balvu rajona. Tolaik valsti organizéjas pieci
jauni rajoni, un, ta ka starp galvenajiem veterinararstiem biju
vienigais neprecetais specialists, mani viegli “parsvieda” turp,
kur velejas komisija. Esmu sarékinajis, ka Balvos dejoju jau
46.gadu, klat vel japieskaita seSi jauniba nodancotie gadi,
un mans dejotaja stazs turpinas 52.gada.

Kapeéc Jums, jaunam puisim, ta patika dancot?

-Ta bija iespeja but kopa ar citiem, vienmeér but starp
draugiem un labi justies. Balles dejas biju iemacijies jau
tehnikuma gados, un ballés meitenes tacu jadancina, tade]
ar prieku griezu valsi.

Vai dzivesbiedri ari nolitkojat dancojot?

-Ng, ta gluZi nesanaca. Kad saku darba gaitas Balvos ka
rajona galvenais veterinararsts, prakse uz galas kombinatu
bija atstitita jauka meitene Iréna. Vina tolaik bija Latvijas
Lauksaimniecibas akadémijas studente. Man ka priekSniekam
vajadzeja parbaudit dokumentaciju un akceptét prakses
norisi. Ta ari iepazinamies, viens otram iepatikamies un velak
nodibinadjam gimeni.

Bija laiks, kad Balvos pasSdarbnieku pulka gajat
abi, jo ari dzivesbiedre dejoja.

-Kopa nodancojam laikam gadus desmit. Atceros, divreiz
braucam uz lielajiem Dziesmu un deju svétkiem Riga. Velak
Iréna no dancoSanas atteicas, laikam vinai apnika. Mums
par So tému Ipasu sarunu nebija. Es dancoSanu turpinaju,
un dzivesbiedre neiebilda. Domaju, vina par to nav bijusi ari
greizsirdiga.

Izklausas netipiski, bet fakts — esat dancotajs 52
gadus. Ko Jums dod $i aizrausanas?

-Laikam esmu cilveks, kuram nepiecieSama sabiedriba.
Dejosana dod iespéju iziet cilvekos un satikties ar citiem.
Regulari jaiet uz méginajumiem, jamacas, jaapgust kas jauns.
Turklat busiet ieverojusi, ka dejotaji labi izskatas, jo viniem
ir stalta staja, vini prot nest augumu. Tadél man liels prieks
par jaunieSiem, kuri dejo. Vini ir pamanami un izcelas savu
vienaudZu vida. Vel labums, ka dejot nozime bt kustiba.
Man, pieméram, nesap ne kajas, ne mugura, lai gan dzives
gadu pietiekami daudz. Gadas kadreiz apaukstéties, bet ta ir
cita lieta. Tad palietoju sev zinamas ziedites, un viss ir kartiba.

Pastastiet par savu deju kolektivu. Kas tam
raksturigs?

-llgus gadus ms vadija Valentina Graholska, tagad maca
Inta Sleza. Kolektivs, manuprat, ir Joti draudzigs un nez vai
nav pats jaukakais. Kur$ dejotajs dazadu apstaklu dé] nav
varéjis kolektiva iejusties, ir aizgajis, un tas ir normali. Mums
ir kopigi méginajumi, uzstasanas, izbraukumi. Savulaik esam
dejojusi Slovakija, Igaunija, Sogad — Lietuva. Apsveicam deju
biedrus jubilejas un vardadienas. Ari Sie ir jauki kopa buisanas
briZi kadreiz ar izbraucieniem un atpttu briva daba. Mani
pasu Sogad sveica 75 gadu jubileja. Jubilejas viena nedela
bija trim dejotajiem, un tad més vizinajamies ar “kugiti” pa
Balvu ezeru.

Kadas dejas Jums vairak patik - lenas vai atras?

-Mums visam kolektivam vairak patik straujakas dejas, tas
saucamas raksturdejas ar latgalisku “piesitienu”. Jaunu deju
iemacities nav grati, seviski tiem, kuri kolektiva dejo gadiem.
Paris méginajumi, un “pielec”. Gadas, ka kadreiz jadejo ari
citu vieta un jamainas partneriem, bet tas nav griti. Gimenes
locekli dejo nemainigos paros, taCu paréjiem ta nav. Parus
izvelas un saliek deju kopas vaditaja, vinai no malas tas
labak redzams. Man paSam, pieméram, nakas dejot ar Cetram

Stalts dejotajs. Anatolijs Kotans dejo jau 52.gadu. No
vina staro dzivesprieks, energija un optimisms.

partnerém - ka kura deja vajadzigs.

No tadiem dejotajiem ka Jis patieSam varetu
macities jaunie. Vai nav divaini dzirdet, ka tagad
daudzi puisi un meitenes neprot ne valsi, ne ari citas
balles dejas?

-Tas ir slikti. Masdienas jaunie “tusinos” un citas saviesigas
reizés danco citadak. Sastajas visi kopa un “kratas”. Labi
vismaz, ka pirms kazam vini attopas un pamacas valsi un
citus dejas solus. Kur$ nemacas, iztiek tapat. Man gan Skiet,
ka nemaceét dejot nozimé dzive loti daudz ko zaudét. Tad
nevar iet uz balléem - tur vajadzes tikai seédét. Gratak ari
iepazities ar meiten€m. Ja meitene neprot valsi, ari vinu uz
deju nelags.

Jusuikdiena saistas ar uznemejdarbibu. Ka patik
Sis bizness?

-Kameér vari, tikmér dari! Veterinara aptieka strada kop$
1995. gada. Esam mainijusi vairakas darbibas vietas, bet
bizness palicis ieprieksejais. Nav bijis viegli, bet uzdroSinasanos
nodibinat savu uznémumu uzskatu par veiksmi. Tas ir turpi-
najums misu abu ar Irénu sakotngjai profesionalajai darbibai.
Tatad turpinas ari saskarsme ar cilvékiem, ar lauku fermu
saimniekiem. Apmainamies viedokliem, iegtistam jaunu infor-
maciju, sniedzam padomus. Prieks par visiem, kuri ienak miisu
aptieka. Daram darbu, kas paSiem Joti patik un palidz uztu-
rét sevi profesionala forma. Ja dari ar prieku, lieta iet uz priek$u
un izdodas. Vérojot sabiedribu, teiktu, ka Sobrid dala cilveku
diemZel stradat nevelas. Slikti, ka starp viniem ir daudz gados
jaunu cilveku. Socialo pabalstu sistéma cilvekus tikai “izlaiz”.

Kas privataja biznesa, Jusuprat, ir vissareZ§i-
takais?

-SeviSku gritibu nav — atliek vien stradat. Tacu biznesu
jutami ietekme klientu sarukums. Samazinas lauku cilveku
skaits, viensetas paliek tuksas, 1idz ar to sartuk ari majlopu
skaits. Otra lieta, ka ari veterinarija visu laiku ienak kas jauns.
Tam jaseko lidzi un jazina. Kameér uz pleciem galva un strada
smadzenes, griiti nav.

Vai atceraties, kapec kluvat par veterinararstu?

-Jau puikas gados patika dzivnieki. Nacu no skolas, lasiju
un liku kabatas vardes un krupjus. Ari mamma teica, ka lai-
kam btiSu veterinararsts. Patika stradatar zirgiem un govim.
Tagad paSiem majas ir tikai kakis. Tas ir loti jutigs dzivnieks,
nomana, kur saimniekam sap, tur ari apgulas un tada veida
nonem slikto energiju. Par to esmu pats parliecinajies.

Ko vel labprat darat, kad nedejojat un nestradajat
veterinaraja aptieka?

-Mans hobijs ir biSkopiba. To es protu jau kopS mazam
dienam. Bites bija vectévam, tévam, un tas ir arl man. BiSu
stropi atrodas misu lauku majas. Man patik iet un darboties,
no bitém nav bailes. Galvenais ir rezultats — saldais medutins.
Ja runajam par valaspriekiem, atklaSu, ka man patik stradat
arl darza, patik audzet pukes. Man savos gados, pieméram,
pietrukst laika, lai visu padaritu, tade] brinos un nesaprotu
tos, kuriem nav ko darit.

Ka pats sevi raksturotu?

-Labak to jautat citiem. CenSos buit optimists un nezaudét
dzivesprieku. Ja kadreiz kas nelags atgadas, labak to laist garam
un citiem neizradit. Nav nozimes Zeloties, jo tapat citi nepa-
lidzes. Labak pasmaidit, un tad ari krenki atrak paries.

M.Sprudzane

Foto - E.Gabranovs

Par ko raksta kaimini

Bijusa Limbazu rajona teritorija lusi
vél nav nomediti

1.decembri Latvija tika dots starts ltiSu medibam. Valsts
meZa dienesta regionalo virsmeZniecibu parstavji zina
teikt, ka bijusa LimbaZu rajona teritorija lielie kaki vél
nav nomediti. Kopuma valsti nomedijams 150 lielo kaku.
Pagajusaja laSu medibu sezona no atlautajiem nomediti
149 1asi.

“Auseklis”, 7.12.2012

Celinus tiris ar sniega putéju
Jabiezi ilgstosi snigs, celini Aizkraukles medicinas centra
teritorija allaz bs laikus notiriti, jo, izmantojot akcijas
atlaidi, iegadata jauna sniega fréze jeb sniega putejs.
Sniega pitéjs darbojas ar benzinu. Erti ir tas, ka patéja
“snuki” var pagriezt jebkura virziena, bet, ja salst rokas,
rokturiem var pieslégt apsildes reZimu, ja tumss —iedegt
gaisminu. Padomats, lai to viegli varétu iedarbinat arl
sievietes. Medicinas centra vadiba atvel€jusi lidzek]us ari
lapu savaceja iegadei. Ari ar to stradat ir loti erti - lapas
tas atri sastic liela maisa. Sniega ptitéjs maksaja 668 latus
un PVN, bet lapu savacejs — 275 latus un PVN.
“Staburags”, 7.12.2012

Austrumlatvijas
daudzfunkcionalajam centram
Rézekné dots vards “Gors”

Toposais Austrumlatvijas regionalais daudzfunk-
cionalais centrs Rezekne ticis pie skaniga un speciga varda
- visai sareZgita nosaukuma vieta nacis zimols “Latgales
vestniecibas GORS” jeb latvieSu valoda - “Gars”.

“Vieteja”, 7.12.2012

Sprukts gatavs par simts tukstoSiem
nomainit tilta margu stabus

Jekabpils pilsetas domes sede vakar ar iesniegumu
ieradas Peteris Sprukts, kur$ ir gatavs par simts tukstoSiem
latu pakapeniski nomainit visus Daugavas tilta margu
stabus. Peteris Sprukts bija sagatavojis iesniegumu pilsetas
domes priekSsedétajam Leonidam SalceviCam. Vinaprat,
“notikusi Jaunpratiga lidzeklu izsaimniekoSana, ko veicis
Jekabpils “Viadukts” bez jebkadas garantijas par veikto
darbu. Tilta margas ir avarijas stavokli, divas stabu
caurules ir pilnigi pusu, margas Stpojas. Vakar
(5.decembri - red.) tas tikam nostiprinajusi, vél vismaz
desmit janostiprina”. Vins iesnieguma jauta: “Vai tieSam
esam tik bagati, lai ik péc pieciem gadiem téretu miljonu
tilta remontam, jo tikai par krasoSanu tika iztereti 280
takstosi latu?”

“Jaunais Vestnesis”, 7.12.2012

Satraukums par skolam nenorimst
Cesu pilsetas Pastarina sakumskolas audzeknu vecaki
vakar pie Césu paSvaldibas ekas pusdienas laika rikoja
divu stundu piketu, turpinot pastavet uz skolas padomes
prasibam - nomainit paSvaldibas izglitibas grupas
sastavu, veikt jaunu izpéti, pieaicinat citus ekspertus un
nakt klaja ar citu koncepciju par macibu iestazu
izvietojumu un darbibu Césis turpmakajos gados.
“Druva”, 7.12.2012

Aicina izteikt priekslikumus Skiroto
atkritumu konteineriem

Aluksnes novada paSvaldibas majas lapa
www.altiksne.lv uzsakta priekslikumu apkoposana, kur,
péciedzivotaju domam, vajadzetu atrasties laukumiem

Skiroto atkritumu konteineriem.
“Malienas Zinas”, 7.12.2012

Vilakas novada domeé

Atlauj uzsakt zemes iericibas projektu

Atlava uzsakt zemes iericibas projekta izstradi “Sarmuksi”
par zemes vienibas 6,8 ha platiba Vecumu pagasta sadali.
PieSkira zemes gabalam nosaukumu “Birztalas 1” un noteica
zemes lietoSanas mérki — lauksaimnieciba. Atlava uzsakt
zemes iericibas projekta izstradi “Kalnuplavas” 10,2 ha
platiba Susaju pagasta, zemes gabalam pieskira nosaukumu
“Kalnuplavas 1” un noteica zemes lietoSanas mérki —
lauksaimnieciba.

I.TuSinska
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Vards prezidentam

Piedalisies labdariba

Pirmo gadu TilZzas
internatpamatskolas
skolenu pasSparvaldes
prezidentes amatu
ienem 8. klases skolniece
LANA BRIEDE. Saja
pamatskola vina macas
jau ceturto gadu un par
ieveleSanu augstaja
amata ir patikami par-
steigta: “Prezidenta
amats mani Joti ieprieci-
na, kaut gan tas uzliek
daudz pienakumu.
Tomer domaju, ka bis
arl patikami mirkli.
Katra diena nes kaut ko
jaunu un nezinamu, un
man dota iespé&ja to izvertét,” priecajas meitene.

Lana ir radoSa un atraktiva. Vina piedalas skolas
dramatiska un kokapstrades pulcinu darbiba, ar prieku
vada skolas pasakumus, ka ari labprat dalas savas idejas
ar citiem skoléniem. Jauna prezidente parliecinata, ka
S$aja macibu gada skolenu pasparvaldei vel daudz darama.
“Kopa ar parejiem paSparvaldes dalibniekiem planojam
vadit JaunieSu dienas, kuras paradis katram skolénam,
cik svarigi ir nezaudet savu “es”. Runasim par proble-
mam, kas pastav katra skola, ari muiséja. Bet galvenais —
turpinasim nodarboties ar labdaribu. Uzstasimies ar
koncertiem pansionata, vedisim ta iemitniekiem pasu
sagatavotas davanas,” planus atklaj jauna prezidente.
Lana neslépj, ka vinai Joti patik ciemoties pansionata un
atpakalcela no vinas sejas neziid smaids. “Esam piepilditi
ar patiesu prieku. Domaju, ka gan misu skolas skoleniem,
gan citiem bérniem svarigi izaugt par labiem cilvekiem.
Svetigu visiem So brinumu gaidiSanas laiku! Noticesim
tam, ko daram, un miusu merki tiks sasniegti!” novel
Lana.

Izgatavo Adventes vainagu

Tuvojoties Ziemassvetkiem, Vilakas JaunieSu centra mei-
tenes Klinta Orlovska, Viktorija Ivanovska un Madara
Jeromane noléma iepriecinat savas pilsetas iedzivotajus,
izgatavojot skaistu Adventes vainagu un uzstadot to pilse-
tas centra. “Lieli Adventes vainagi bijusi ari citas pilsetas,
taCu Vilaka Sada ideja nebija realizéta. Liela Adventes
vainaga uzstadiSana varétu klut par ikgadeju tradiciju, kurai
varétu pievienot nelielu pirmas Adventes vainaga svecites
iedegSanas pasakumu,” cer jaunietes. Vainags, kam ir gre-
dzena forma, simbolizé uzticibu Dievam un vina solijumiem.
Bet prieZu un eglu zari, ko izvelejamies vainaga veidoSanai,
ir ceribas un muZigas dzivibas simbols. Ta ka Ziemassvétku
laiks ir pardomu un piedoSanas laiks, Madara novel:
“Sagaidisim svetkus ar milestibu pret sevi un citiem, piedosim
viens otram, tadejadi attiroties no visa negativa.”
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Top vainags. Protams, tikai pasu spékiem jaunietes
nebutu tikuSas gala. Procesa piedalijas ari Vilakas no-
vada domes tehniskas dalas darbinieki, kuri izgatavoja
vainaga pamatni, palidzéja sagadat eglu zarus, izga-
tavot “sveces” un uzstadit vainagu. Ta pamats veidots
no divam savienotam skaidu platém, no kuram izza-
géja lielu apli. Vispirms pamatam piestiprinaja “sve-
ces’”, kuras izgatavoja no tieviem balkiSiem, péc tam -
maisus, pilditus ar zagu skaidam, tad eglu zarus un
nokrasoja “sveces”. Vainagu un sveces izgaismoja ar
egliSu lampu virteném, ka ar izrotaja, lai dienas laika
izskatas kradnak.

Foto - no personiga arhiva

Sasniegums

Dzivo, milot

5.decembri, Starptautiskaja
Brivpratigo diena, svinigaja pasa-
kuma Latvijas Republikas Izglitibas
un zinatnes ministrijas apbalvo-
jumus sanéma konkursa “Brivprati-
gais 2012” uzvarétaji, kuru vidia bija
ari Vilakas brivpratigo jaunieSu gru-
pa “Vilakas entuziasti”. 47 jaunieSu
komandu vida Vilakas puisi uzvaréja
ne tikai nominacija “Latgales Briv-
pratigo tikls 2012”, bet Saja nomi-
nacija sanéma ari balvu ka labakie
visa valsti. Atzinigu vértejumu par
atbalstu saviem jaunieSiem izpelni-
jas ari Vilakas novada domes
priek§sédetajs Sergejs Maksimovs.
Vinam Saja pasakuma pasniedza
godalgu “Brivpratigo balsts 2012”.

Izglitibas un zinatnes ministrijas rikotas
kampanas meérkis bija informeét jaunieSus
par brivpratigo darba ieguvumiem un
iespejam. Tas laika notika dazadi pasa-
kumi un aktivitates, kas popularizéja
brivpratigo darbu jaunieSu vida. Viena
no Sadam aktivitatéem bija konkurss
“Brivpratigais 2012”. Kampana nosle-
dzas ar svetku pasakumu Starptautiskaja
Brivpratigo diena, 5.decemburi, kura laika
apbalvojumus sanéma konkursa “Briv-
pratigais 2012” uzvarétaji. Par spéju sa-
darboties ar paSvaldibu, vietéjiem uzne-
mumiem un iesaistit kopeja darba Vila-
kas iedzivotajus, pat tadus, kas atbrau-
kusi tikai atvalinajuma, balvu nominacija
“Brivpratigo tikls 2012” sanéma Vilakas
jaunieSu domubiedru grupa “Vilakas
entuziasti”.

Davina pilsétai
sakoptu salu

“Vilakas entuziasti” darbu saka ar vés-
turiskas Vilakas ezera salinas sakopSanu.
Gatavojoties dzimtas pilsetas 720. jubi-
lejai, vairaki gados jauni vilacéni -
Artjoms Kokorevics, Nauris Mol¢anovs,
Roberts Veins un Arnis Leitens, kuriem
velak pievienojas ari Viesturs Baltins,
Aigars Grusevs, Deniss Sovetovs, Rinalds
Ivanovskis, Verners Ivanovskis, Elvis
Logins, Vairis Logins un Artis Kokorevics,
nolema padarit Vilakas ezera salu par
patikamu atputas vietu visiem pilsetas
iedzivotajiem un cieminiem. Sim nold-
kam vini atbrivoja to no kramiem, kas
aizsedza skatu uz ezeru, un sakopa
apkartni. Ideja uzlabot $is vesturiskas
vietas stavokli pirmajam radas Artjomam
Kokorevic¢am, kurs nesen, ieguvis inZe-
niera specialitati Rigas Tehniskas univer-
sitates Bavniecibas fakultate, atgriezas
dzimtaja Vilaka. “No $is salas sakusies
Vilakas vesture, tadel, tuvojoties pilsétas
720. gadadienai, nolému, ka vajadziga
davana. Kopa ar domubiedriem izdo-
majam, ka sakopsim salu,” idejas pirm-
sakumus atklaj Artjoms. Vins ir sava
dzimta novada patriots, tadel], neskato-
ties uz to, ka pagaidam ir bez darba, Joti
velas palikt Vilaka, popularizéjot un
attistot savu pilsétu.

Vilakas Valsts gimnazijas 11.klases
skolnieks Nauris Mol¢anovs atceras, Ka,
pirmo reizi ierodoties sala, puiSiem 3Kkitis,
ka visu paveikt nav iespéjams. “Tomeér
jau péc tris dienam bijam noplavusi garo
zali, izcirtusi vecos kokus un krimus. Vel
tikai atlika sadedzinat zarus, ko plano-
jam darit ziema, kad lidz salai vares
noklit pa ledu,” apgalvo Nauris.

Sanem apbalvojumu. “Vilakas entuziasti”

savu pilsetu

——

neslepj, ka sanemt $adu sava darba

novértéjumu bija loti patikami. Turpinot iesakto, nakamvasar jaunie$i vélas
Vilakas ezera salina uzstadit lapeni un ierikot skaistu atputas vietu.

Neuzskata par
varondarbu. Vilakas
novada domes
priek§sedétajs
Sergejs Maksimovs
savu veikumu
neuzskata par kaut ko
ipasSu. “Savus
jaunieSus iespéju
robezas vienmér
cenSamies atbalstit,”
apgalvo Vilakas
novada domes
priekSsédéetajs.

Ar padarito nelielas

Sajutusi pacilatibu péc paveikta dar-
ba, jauniesi nevelgjas apstaties. Nakama
ideja, ko vini sapnoja realizet jau sen,
bija hokeja laukuma izbtve. Sobrid darbi
gandriz pabeigti. “Nedélas nogalé léjam
ledu, un driz laukumu vares sakt izman-
tot,” priecajas Nauris. Taujati par to, vai
citi Vilakas iedzivotaji noverteé vinu pa-
darito, Nauris saka: “Protams, ir dzirdéti
paldies vardi, bet més jau nelielamies ar
paveikto, daram to vairak sevis del.
Tadel katrs pats sev varam pateikt
paldies.”

Lai vai ka, uzzinot par apbalvojumu,
puisi bija priecigi. “Zinu, ka esam izpelni-
jusies balvu nominacija “Latgales Briv-
pratigo tikls 2012”, sanémam ar e — pasta
starpniecibu, bet, atbraukusi uz apbalvo-
Sanas ceremoniju Riga, uzzinajam, ka
esam labakie visa Latvija. Protams, bijam
loti priecigi,” neslépj Roberts Veins.

Balvu “Brivpratigo balsts 2012” piesSki-
ra ari novada domes priekSsédetajam
Sergejam Maksimovam. “Sergejs mums
palidzéja pilnigi visa - sakot ar atvestajam
pusdienam, kad stradajam uz salas, lidz
pat palidzibai materialu sagade hokeja
laukumam,” atklaj Roberts. Savukart
S.Maksimovs uzskata, ka nekadu varon-
darbu nav izdarijis. “Jaunie$i naca ar
konkretam idejam. Es tikai palidzeju ar
saviem ieteikumiem, ka ari parrunajam

vinu idejas domes sanaksmes. Tas ir
mans tieSais darba pienakums,” uzskata
domes priek$sedétajs. Vins atzist, ka
S$adas jaunieSu aktivitates maina vinu
pasu attieksmi pret dzimto pilsétu, ka
arl iedvesmo citus iedzivotajus, kuri
aizvien biezak iesaistas sabiedriski
lietderiga darba veikSana. “Nereti
dzirdam negativus vardus par misu
jaunieSiem, bet Sis ir piemers, ka jauna
paaudze nav nemaz tik slikta,” uzskata
S.Maksimovs.

Sobrid ¢akla domubiedru grupa ga-
tavo dokumentus, lai dibinatu Vilakas
entuziastu biedribu, kas lautu savas
pilsétas laba paveikt vél vairak. Visi puisi
sevi uzskata par dzimtas vietas patrio-
tiem un vairums no viniem veléetos at-
griezties Vilaka péc studijam augst-
skola, tomer neaizmirst piebilst: “... ja
varésim $eit atrast darbu.”

Savukart tiem, kuri, sekojot vinu
pieméram, vélas paveikt kadu labu
darbu, Roberts iesaka: “Saciet ar
idejam! Uzziniet, ko jasu novada,
pilséta vai pagasta vajag uzlabot, un
Kerieties pie darba! Viss ir jasu rokas!”
Tuvojoties Vilakas 720. jubilejai,
jauniesi savai pilsetai iecergjusi vel
kadu parsteigumu. “Tacu tas lai paliek
noslépums,” saka Nauris. Bet Artjoms
visiem vilacéniem novel: “Dzivojiet,
milot savu pilsetu!”

Lappusi sagatavoja l.TuSinska
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Gudrie un piemiligie bléndar

Kaut gan vinai — veterinararsta
meitai - vienmeér patikusi dzivnieki, dazu
iemeslu dél Latgales regionala atbalsta
centra “Rasas pérles” direktores ILZES
ANDZAS majas $obrid nedzivo neviens
Cetrkajains milulis. Majdzivnieka iztrii-
kumu lizei atsver kontaktéSanas ar mei-
tas Indras un déla Jana suniem Bruni
un Dodzeru.

Kad bérni vél bija mazi, AndZzu gimené
vienmer rupéjas par kadu cetrkajaino
draugu - vai tas bija kakis, vai suns, vai
jurascicina. Ari velak, bérniem parceloties
uz dzivi citur, Ilzes majas dzivoja kaki. Tomer
péc divu ptkaino draugu bojaejas nelaimes
gadijumos un tam sekojoSajiem
pardzivojumiem, Ilze kopa ar viru izléma,
ka pagaidam jaunu miluli neiegadasies. Tiesi
tade] tik daudz prieka sagada katra tikSanas
ar meitas divgadigo pundurpinceru Olegor
Bruni (majas sauktu Brunis) un déla pusotru
gadu veco labradoru Dodger Ruby (majas
sauktu DodZers).

Ilzes bérni, kuri dzivo Riga un Ogre,
braucot ciemos pie vecakiem, vienmeér nem
lidzi sunus. Abi kepaini ir labakie draugi, jo
bieZi satiekas ari Riga, bet vasaras nereti kopa
dodas izskrieties pie jaras.

Mazs cinitis gaz lielu
vezumu

Pundurpinceri izcelas ar spécigu
miesasbtivi, atletiskumu, atrumu, izturibu,
inteligenci, drosmi, dzivigumu un gudribu.
Meédz but trokSnaini un trakuligi. “Sis
raksturojums pilniba atbilst Brunim, jo vins
ir loti atrs, atlétisks, izturigs, inteligents,
drosmigs, dzivigs un gudrs. Brunis Joti mil
un sarga savu gimeni. Lai gan sunuks ir
neliela auguma, vins prot ienemt tadu
poziciju, ka bail paliek pat vina
veterinararstam Oskaram, ar kuru Brunim ir
ipaSas attiecibas. Piemeram, pagajulaja
potesanas reize Bruni tur€ja Cetri cilveki,” par
meitas miluli stasta Ilze.

Blénas un parsteigumi — ta ir $i suna ikdie-
na. Viens no Bruna hobijiem ir saimnieces
drébju pielaiko§ana, to slépSana un
novak3ana no velas zavétaja. “Si hobija dé]
meita ne reizi vien nonakusi neerta situacija,
jo, atsledzot dzivokla durvis, paveries
“skaists skats” — visu dzivokli rota izmétata
apaksvela un citi apgérba gabali, ko Brunim
patik “skirot”, iznemot apgerbus no skapja
atvilktném, un izmétat visur - sakot no
gaitena lidz pat talakajai istabai,” maza
pundurpincera visbiezak pastradatas blenas
atklaj Ilze. Turklat mazajam rakarim vienmer
jabut uzmanibas centra. Tiklidz neviens
vinam nepieveérS uzmanibu, suns ielien
saimniecei klépi un koZ deguna, izdodot
pikstieniem lidzigas skanas. Brunim vienmer
jakontrole situacija un janoliek citi suni “pie
vietas”, kaut gan pats ir daudz mazaks par
saviem draugiem - StafordSiras terjeriem,
pitbuliem, labradoriem, vacu aitu suniem un
citiem. Vins sava prata jatas liels un varens.
“Protams, Brunis vienmer ir prieksa un,
nedod Dievs, ja kads méginas apostit vina
draudzenes — StafordSiras terjera meitenes!
Tad vins Klust ipasSi dusmigs. Amizanta situa-
cija iznaca, kad meita vélgjas atrast sunim
draudzeniti — tadas paSas Skirnes Kuciti.
Tacu, ieraugot izmeéros tikpat mazo
pundurpincera meiteniti, Brunis bija ]oti
vilies un, augsti paceltu galvu, izliekoties, ka
neredz dailo batni, céli pasoloja tai garam,”
atceras suniuka saimnieces mamma. Izradas,

atbilstoSu draudzeni Brunim ta ari nav
izdevies piemeklét, jo vina sirds jau pieder
Stafordsiras terjera kucitei Pradai.

No Balviem atgriezas
smagaks

Brunim patik pavadit brivdienas Balvos -
Ilzes majas, jo tur vinu lutina ar dazadiem
gardumiem, ko ikdiena nedabii. Riga Brunis
atgrieZzas vismaz par kilogramu smagaks.
Suns pats prot arl nosveérties. “Kad meita
saka, ka jaiet sverties, sunuks uzkapj uz
svariem un gaida, kad saimniece nosauks
svara ciparus. Tad sakas lielie prieki — vins
lec gaisa no sajusmas, bet Indra ir Soketa par
daudzajiem klat nakuSajiem gramiem. Tas
tadel, ka Brunim jaturas noteikta svara, jo
vins piedalas izstades,” skaidro Ilze.

Ka jau vairums virieSu dzimtas parstavju,
ari Brunis ir hokeja komandas “Dinamo
Riga” fans. Tiklidz spelétajs iesit vartus un
visi gavilé, arl Brunis lec gaisa, koZ saimniecei
deguna un izdod dazadas skanas, kas apkar-
tejos izraisa patiesu jautribu. Savukart, brau-
cot masina, sunuks vienmer vero ceJu un visu
apkart notiekoSo, bet, ieraugot celu
policistu, sak skali riet un izradit savas
antipatijas. “Indrai ne reizi vien iznacis
noklat nelaga situacija, kad masinu aptur
celu policists. Vienreiz celu policists, vinai
atverot masinas logu, tikai noteica: “Nikns
gan jums suns!” un ]Java braukt talak,
neuzdodot citus jautajumus,” komisko
gadijumu atceras Ilze.

Agri celties Brunim nepatik, tapéc vins
izmanto savus aktiera dotumus, izliekoties,
Kka cieSi gul (ar kajam gaisa), bet ar vienu aci
vero saimnieces reakciju. Sapratis, ka $is triks
neies cauri, vin$ atri palien zem segas un
uzliek galvu uz spilvena, liekot saprast, ka ir
stipri noguris un turpinas gulet.

Cempions lidz astes
galinpam

Blénu dariSana nav vieniga Bruna
nodarbe. Vin$ medz bt ari paklausigs un
izdarigs suns. Intensivu treninu rezultata
Brunis ieguvis neskaitamus izstazu cempiona
titulus (LV CH, LT CH, EE CH, BALT CH,
RU CH, INTER CH, 2012. CH, CACIB x 4 un
CACx 9), ka ari uzvaréejis 2012. gada nakts
parbaudijumu sacensibas, iegustot
visaugstako novertéjumu - 80 punktus no
80 iespéjamajiem. Vins, budams vismazakais
no dalibniekiem, izgriezis pogas vacu aitu
suniem, StafordsSiras terjeriem, kane korso,
labradoriem, haskijiem, rotveileriem un
citiem lielo sugu parstavjiem. “Sis sacensibas
notiek nakti, meza. Ejot pa mezu, sunim un
vina saimniekam virsa krit kédes, degosas
lapas, cilvekveidigas lelles, degoSas mucas
u.t.t. Bet cela gala jaatvaira noziedznieku -
pargérbtu kinologu - uzbrukums. Sie
parbaudijumi liek sanemties ari saimniekam,
jo suns jut vina nosaknojumu,” sacensibu
norises gaitu skaidro Ilze.

Leénigais un klusais
peldetajs

Otrs Ilzes milulis ir dela labradors DodZers
— miermiligs, gauzam pieticigs it visa,
paklausigs un Joti piekeéries bérniem.
“Mazdels Martins vinu var mocit un nurcit
péc sirds patikas!” apgalvo Ilze. DodZers ir
pilnigs pretstats Brunim — nosverts, kluss,
lénigs, mil$ un Joti gudrs. Tikai reizes, kad
satiek Bruni vai tiek pie tidens, suns klust
trakuligs. “Udens ir DodZera stihija. Ja vien
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Dodzers un Brunis. Abi suni ir labi draugi un daudz laika pavada kopa. DodZeram ir ari
daudz braju un masu, tadé| vin$ biezi dabu izdauzities un palielities ar savu peldétprasmi
sunu audzéetavas ipasnieces rikotajas labradoru ballités. Parasti nakamo dienu péc
§adam ballitém Dodzers nogul, jo ir izt€rgjis visu savu energiju.

udenstilpnes ziema nebttu aizsaluSas, vins
peldétos ar1 Saja aukstaja laika. Ieraugot
udeni, pat saimnieka aizliegumu taja neiet,
vins paveli laiz gar ausim. Kad DodZers peld,
skats ir iespaidigs, jo izskatas, ka pa tdeni
ardas lauva. Vins peld ari zem tidens,” stasta
Ilze.

Ari Dodzeram blénas nav svesas.
Pateicoties vinam, Ilzes déla §imene varéja
iegadaties jaunus kréslus virtuvei, tdens
trauka stativu un velas zaveétaju, jo,
saimniekiem neesot majas, sunim kluva
garlaicigi un vin$ mebelém apgrauza kajas.
“Saimniekiem atgrieZzoties, izskatijas, ka
dzivokli viesojies Bebra kungs,” smej Ilze.
Tacu ikdiena Dodzers lutina savejos,
pienesot ¢ibas un apgérbu.

Ilzes déla labradoram, tapat ka Brunim, loti
patik ciemoties Balvos, jo arl vinu tur lutina
ar karumiem. Suna milaka vieta Balvu dzivokli
ir virtuve, kur kopa ar “vectévu” var paslepus
&st karumus un darit blénas. “RodZera sapnis
ir kopa ar “vectévu” aizbraukt zveja, bet, zinot
suna attieksmi pret tideni, virs neriske —
izbaidis vél visas zivis vai izvilks no dzilem
kadu naru,” smej Ilze. Savukart ar “omi” (Ilzi)
DodZzeram patik doties garas pastaigas pa
pilsétu. “Soruden gan sanaca miséklis. Pati
vien biju vainiga — nevajadzéja aizplapaties
ar draudzeném, kamer DodZeram gar degunu
tekalé sunu meitene. Kad vina meérs bija pilns,
suns strauja leciena devas pie sunu damites,
lidzi aizraujot ari mani. Lidojums bija augsts
un straujs, tapat ka piezemeésanas uz Balvu
parka asfalta,” atceras Ilze un piebilst, ka
tagad, dodoties pastaigas ar suni, vairs nekad
neatslabst.

Cempions un vina balvas. Pasreiz Brunis
citigi trenéjas ar mérki iegut ari Multi
¢empiona titulu, ka ari uzsacis adziliti
treninus. Savam mazajam draugam vina
saimniece izveidojusi savu majas lapu
olegorbruni.jimbo.com, kura var uzzinat par
jaunumiem Bruna dzivé. “Ja domajat, ka
Indra ir parak parmemta ar savu suni, liekot
tam piedalities dazadas sacikstés, tad
ziniet - ta nav, jo Brunis nav majas sédéetajs,
vinam vajag sabiedribu. Sunim patik, ka
vinu novérté. Vind uz treniniem un
sacikstém iet ka uz tusiniem, jo tur var
izdauzities,” parliecinata llze.

Lappusi sagatavoja l.TuSinska
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Isuma
Var kaitét ziemajiem un ari rozém

Daudzviet Latvija sasnigusi sniega sega sasniegusi
vairak neka 20 centimetru biezumu. Augkopibas
specialists agronoms Imants Karklin$ skaidro, ka
pasreizejie klimatiskie apstakli, iespejams, turpmak var
slikti ietekmeét ziemaju laukus. Jau treSo gadu péc kartas
veidojas situacija, kad sniegs strauji sakrit pabieza karta
uz nesasalusas augsnes. Darzos, laukos un séjumos
zem sniega ir Joti mitrs. Ja sals cauri sniega kartai nespes
augsni sasaldét 6 -7 centimetru biezuma, ziemaji var
slikti parziemot.

Mazdarzinu ipasnieki jauta, ka viniem rikoties ar
rozu piesegSanu? Ari ap rozém augsne nav sasalusi,
un zem pabiezas sniega kartas saknu sistema turpina
cirkulet. Agronoms iesaka atraust sniegu un ap saknem
to pieblietét. Ja turpmak pieturésies sals, var sagaidit,
ka zeme ap rozeém tomer sasals. Turklat, iestajoties liela-
kam salam, rozes var parklat ar skujam un apbeért ar
sniega kartu. Ja augsne nav sasalusi un virstu bieza
sniega sega, rozes var bojat infekcija.

Zemnieki iegadajas stravas
generatorus

Vilakas novada lauku attistibas konsultante Anita
Kokorevica teic, ka ari vinu puses zemniekus uztrauc
bieza sniega karta un zem tas nesasalusi augsne, lai
gan ziemaju parziemoSanu ietekme vel vairaki citi
faktori. Decembra straujais sniegs sarezgijis dzivi arl
fermu ipaSniekiem. Vajadzéja tirit sniegu, kas nav
viegls darbs. Vairaki lauksaimnieki, ka atklaj konsul-
tante, ir nodroSinajusies pret negaiditiem elektropa-
deves parravumiem, iegadajoties stravas generatorus.
A.Kokorevica uzskata, ka bistamakais faktors fermu
dzive gan ir sals, nevis sniegs. Vinai prieks, ka novada
nav sanemtas stidzibas par dzivnieku veselibu, un tas
ir liels pluss.

Jatira eku jumti

Lielaku un mazaku saimniecibu ipa$niekiem iesaka
pievérst uzmanibu savu eku jumtiem. Daudzviet pir-
mais sniegs Sogad sasniga reizé ar ledus lasitém, veidojot
stingru ledus garozu. Tas jumtiem rada papildus
smagumu un var bojat Skanus, siltumnicas, katis vai
citas ekas. Ja ir iespejams, sniega kartu deretu no ekam
noraust.

Filmina par Lauku dienam

Mispuses novadu lauku uznéméji, ka ari jebkurs
cits interesents, kuriem majas pieejams internets, var
iepazities péc Latvijas Agronomu biedribas Balvu
nodalas pasitijuma sagatavoto sizetu “Lauku diena
2012”. Materialu sagatavojusi vietéjie amatieri. Uz-
nemtais video atspogulo Lauku dienas notikumus:
lauksaimnieku un firmu specialistu stastijumu,
iepazistinot ar savam saimniecibam un lauksaim-
niecibas tehniku, ari novadu pasvaldibas vaditaju
noveléjumus. Nosléguma var vérot Zemkopibas mi-
nistrijas un novadu pasvaldibu apbalvojumu
sanem3anu. Materialu kuplina nu jau muziba aizgajusa
Aina Saicana dziedatas dziesmas. “Lauku dienas 2012”
var atrast un noskatities adreseé: www.agronomi.lv.

Negaiditi zaudejumi

tukstosos latu

Laukos izskatas ka sniega karalienes valstiba. Ap-
snigusie lauki, koki un krami ir baltum balti, bet zari ar
sniegainajiem ledus pikuc¢iem daudzviet noliekusSies
gandriz lidz zemei. Daba uzbirusi skaistas ainavas, par
kuram priecajas acis, tacu daudzviet miuspusé pietiek
ari rupestu. Nesen piedzivotie elektribas padeves trau-
céjumi lauku uznémeéjiem nesusi ne vien sirdssapes
un krenkus, bet ari ievérojamus razo$anas zaudéjumus.
Pieméram, Rugaju novada zemnieku saimnieciba
“Vétras VV” lielas fermas govis palika neslaukats tris
diennaktis. Ka tada situacija rikojas saimniecibas ipas-
niece un vai kads no dienestiem atbild par notikuso,
stasta VELTA VILCINA.

Elektriba zemnieku saimniecibas “Vétras VV” apkaimeé,
Lazdukalna pagasta, pazuda 28. novembri ap pulksten Cetriem
pécpusdiena. Nodzisa gaisma, un dzive uz kadu laiku bija
apstajusies. Gaismas padeve neatjaunojas arl nakamaja un
vél aiznakamajas dienas. Aptuveni 140 slaucamas (parsvara
melnraibas holSteinas Skirnes) govis staveja neslauktas lielaja
ferma tris diennaktis, mazaja kati - divas. Stradnieki govis
dzirdija, ar rokam pienesot Gdeni spainos, no édienkartes
lopiem izsledza miltus, baribas aizgaldos lika vien skabsienu.
Saimniece stasta, ka izturét ferma valdoSo gaisotni bijis neie-
spéjami. Par cilvekiem meédz teikt, ka vini krit histerija, bet
Soreiz lidziga histerija valdija lopu kitis. Govis mocijas sapes
un Kluva slimas. Ar rokam izslaukt tadu baru govju nav iespe-
jams, slauca vien nesen atnesusas govis, lai padzirditu mazos
telinus. Lielakos telus dzirdija ar pilnpiena aizvietotaju.

Zemnieku saimniecibas riciba nav stravas generatora, ko
varétu izmantot avarijas gadijuma. leprieks elektribas parra-
vumi bijusi neilgi, turklat generatora iegade prasa visai ieve-
rojamu finanséjumu, tade] lidz $im zemniece par ta iegades
nepiecieSamibu nebija domajusi. Acimredzot turpmak par
$0 jautdgjumu tomeér jadoma un tas jamégina atrisinat,- piekrit
V.Vilcina.

Vina pardzivo attieksmi, kadu pieredzejusi dienas, kad bija
bez elektribas. Vienigais, ko var&jusi darit - pieteikt elektribas
padeves bojajumu pa vienigo iespéjamo talruni 80200404.
Otra gala sekojusi atbilde: zinam, ka ir avarijas atslégums,
gaidiet! Tas, ka probléma skar zemnieku saimniecibas raZotni
un jau vairakas dienas nevar izslaukt gandriz pusotra simta
govju, Riga nevienu neintereséja. Nebija nozimes par 3o jau-
tajumu zvanit ar1 uz Balviem - neviens par So tému ar konkréto
klientu neruna. Valsti izveidota sistéma: kameér “no augsas”
nedod konkrétu paveli, “uz vietas” nerikojas un palidzibu
nav ko gaidit. Elektribu zemnieku saimniecibai pieslédza tikai
2.decembri pulksten 10.45.

Sadi negadijumi nepaliek bez sekam. Atsakt slaukt govis
bija graiti. Daudzas govis nopietni saslimusas. V.Vilcina stasta,
ka veterinararstam tagad darba pilnas rokas. Specialists lopiem
injice zales un dara iesp&jamo, lai dzivnieki atgitu veselibu.
Tacu jarekinas ar faktu, ka péc kada laika naksies izbraket
zinamu govju skaitu. V.Vilcina &3, ka elektribas partraukuma
del piena lopkopibas razotné vinai raditie zaudéjumi skaitami
tukstoSos latu. Piena izslaukuma kritums, salidzinot ar iegtito
produkciju pirms 28.novembra, samazinajies par 500 ton-
nam. Pirmajas slaukSanas reizes, atjaunojoties elektribas pade-

Ne mazums likstu un problému dzive pardzivojusi Velta
Vilcina. Ari tagad péc notiku$a vina nav kluvusi pesimiste.
Pati saka, ka lauku uznémé&jam vienmeér ir jadoma, jarisina
problémas un japienem Iémumi. Acimredzot turpmak bez
generatora neiztikt. NotikuSaja Veltai visvairak Zél govju,
kas tagad neatgriezeniski ir sabojatas un dalu naksies
izbraket.

vei, no aptuveni 110 govim viena slaukSanas reize ieguva
tikai 150 litrus piena. Situacija gan palenam normalizejas, un
izslaukums iet uz augsu, tacu ieprieksejo razigumu neatgiit.

Zemniece uzskata, ka uznemums “Latvenergo” diemzel nav
savu pienakumu augstumos. Jau pérnruden viniem zinots
par apkaimeé zemé esoSiem vadiem, taCu ta ari palicis. “Lai
nak nakamais sniega un ledus vilnis, situacija ar elektribu
atkartosies,” bazijas V.Vilcina. Slikti ari, ka tuvakaja apkaime
nav sava specialista — elektrika. Pérnruden, kad bija vajadziba,
$adu meistaru zemniece samekl&ja Tilza. Lauku uznémeéjiem
pastav iesp&ja apdroSinaties, tatu apdroSinat var tikai dziv-
niekus, turklat visu ganampulku, bet ne produkcijas
iespéjamo zaudéjumu, kas radies no zemnieka darbibas
neatkarigu apstaklu del.

Gads nebija no vieglajiem

Zemnieku saimnieciba “Vetras VV” ar vairak neka 150
slaucamo govju ganampulku skaita zina ir lielaka piena
saimnieciba mispusé. So gadu zemniece kopuma veérté ka
Joti smagu. Gruti bija sarazot lopbaribu, mitrais laiks nelava
tikt pie pienaciga siena daudzuma, un gandriz visa rulonos
satita bariba ir tikai skabsiens. Ta sagatavoSana prasija diezgan
lielus izdevumus. Ruloni salikti laukmalés un ar tehniku tos
tagad regulari ved uz kiitim. Edienkarte bagatinata ar miltiem,
zirniem, melasi, ari presétam kviesu - rudzu klijam, sajauktam
ar zemnieku saimnieciba “Kotini” raZzotiem lopbaribas mie-
Ziem. Pagaidam gada vidgjais izslaukums no govs sasniedz
ap 6 tukstoSiem kilogramu piena. V.Vilcina apzinas, ka,
ieverojot vel labakus labturibas noteikumus, iegtitu ari augsta-
ku piena izslaukumu.

Vai “Latvenergo” rup Latgales lauki

Negaiditie elektribas parravumi bijusi ari citviet.
Izjatas péc notikusa dalas lauku attistibas konsul-
tante Balvu novada BIRUTA BOGDANE.

Ka vienmer, ziema atkal parsteigusi mis
nesagatavotus. Soreiz tas vairak attiecas uz energijas
piegadatajiem. Ledus lietus nodarija lielu skadi
galvenokart meziem un jaunaudzem, zel skatities uz
nolauztajiem kokiem. Daba liek saprast, ka tas prieksa
esam bezspécigi.

Beérzpils pusé elektroenergija pazuda nakti uz piektdienu,
centra to atjaunoja otras dienas pécpusdiena, bet nomala-
kajas vietas to atjaunoja rindas kartiba. Lidziga situacija
bija ari citos pagastos. Saimniecibam, kuram ir liellopu

ganampulki, zemnieki parsvara ir iegadajusies stravas
generatorus, jo jau pagajusa ziema deva lidzigu macibu.
Kaimins$ izpalidz kaiminam vai draugam, to aizdodot, lai
izslauktu govis un lopini butu pabaroti un padzirditi.
Cilveki udeni lopiem nes no dikiem, ja nav citu iespeju.
Jarekinas, ka brinumi nenotiks, var klat tikai sliktak, jo
elektrolinijas ir zem kokiem, vétras un sniega koki lazis un
stravas nebs. “Latvenergo” neko daudz nedara. Jajauta,
kur ir brigades, kas atbrivotu elektrolinijas no kokiem? Lk,
kur btitu darbavietas! Zinu vienu puisu brigadi no VectilZas,
kuri grieza apdraudoSos kokus Bérzpili, kad realizéja cela
projektu, un vini strada ari tagad. Miljonus pelnosais
uznémums “Latvenergo” savu pelnu var ziedot citiem mer-
kiem, tacu, lai uzlabotu lauku patérétajiem elektroenergijas

piegadi, lidzeklus neiegulda. Ja ariiegulda, Latgales pusei
tie nak lenu.

Ja tris dienas nav gaismas, sajutas nav patikamas, izbau-
diju to ari pati. Nevar apkurinat maju, jo ir centrala apkure,
no pulksten pieciem lidz vienpadsmitiem vakara sveces
gaisma nelasisi arl gramatas. Tad ari novertéju, cik liela
vertiba ir gaisma un pilsétas dzives priekSrocibas, kur Sadus
traucéjumus tomeér novérs daudz atrak. Laukos cilvékiem
ir jabiit sagatavotiem pret dabas stihijam, tade] jaiegadajas
generatori, ari benzina krajumi un lidzi javada pat motor-
zagis. Més tacu dzivojam mazak labvéligos apvidos un
mums vél janodrosina 0,2 liellopu vienibas uz hektaru, lai
sanemtu Eiropas Savienibas maksajumus! Vai tieSam te
nebttu kas jamaina?

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane

Foto - M.Sprudzane
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Golvariesus silda atminas un atkalredzésanads prieks

1.decembri Balvu novada Tilzas kultiras nama
notika neparasts pasakums - Golvaru skolas, kuras
nav jau vairak neka trisdesmit gadu, absolventu
salidojums.

GluZi ka spelé “Zini vai mini”, arf Golvaros no visas Latvijas
sabraukusSie cilveki skatijas viens uz otru, sarokojas un
drosmigi jautaja,- pag’, ka tevi sauca? Jo gadi jau parvers ne
tikai cilvéku sejas vaibstus, bet arl atminas par savu pirmo
skolu un skolotajiem, klasesbiedriem, pirmo milestibu, kas,
iespejams, joprojam kvelo un ik pa laikam uzplaiksni ar
nebijuSu smeldzi. Ideja par Golvaru skolas salidojumu radas
Tilzas vidusskolas skolotajai Ainai Rakstinai un Balvu novada
pasvaldibas Sociala dienesta vaditajai Anitai Petrovai. “Es
Golvaru skola biju pionieru vaditaja, Anita — vienibas
padomes priek$seédétaja,” vadot vakaru, atceréjas Aina
Rakstina. Pateicoties vinu aktivitatém, salidojumam pieteicas
108, bet pa slidenajiem un piesnigusajiem celiem atbrauca 97
§is skolas absolventi un skolotaji. Pirms tam apzinaja skolas
vesturi. Ta dibinata 1921.gada ka Golvaru 1. pakapes 4-klasiga
pamatskola, bet no 1950./1951. macibu gada darbojas ka
Golvaru 7-gadiga skola. No 1960./1961. macibu gada - jau
ka Golvaru 8-gadiga skola, bet slédza skolu 1979.gada.
Interesanti, ka 1924.gada pagasta dzivoja 636 skolas vecuma
bérni, no kuriem skolu vispar nebija apmekl&jusi 274, un
galvenie iemesli, kapéc bérni neapmeklé&ja skolu, bija
nabadziba. Tagad Golvaru ciema bérni, kuru skaits krietni
sarucis, apmeklé Berzpils vidusskolu.

Golvaru skolotaji. Pirmaja rinda no kreisas: Anna Veisa,
Tamara Zel€a, Aina Rakstina, Stefanija Kindzule, Veronika
Baranovska; otraja rinda no kreisas: Elvira Birkova,
Veronika Broka, Vitolds Vilcing, Janina Ozolina un
Veronika Spridzane. Vairaki no viniem ir ari Golvaru skolas
absolventi.

Skolas absolventi. Vakara vaditajas un organizatores
Anita Petrova (no kreisas) un Aina Rakstina pirmos aicingja
vissenakos - 1948.-1954.gada - absolventus. Vini bija tikai
divi - Genovefa Poriete un Péteris Miculis. G.Poriete,
dzimusi Piterniece, atceréjas dazus notikumus: ka
1949.gada 25.marta no klases izveda tris skolénus un
aizsutija uz Sibiriju, ka aicinaja nodot lopus un staties
kolhoza, ka Usaitu skola mekléja melnu lentu Stalina
gimetnei un ka $kan1 spéléja futbolu, jo nekadu sporta
riku toreiz nebija.

Golvaru skolas absolventl salidojuma Tilza. Ikwens no viniem - ar savu dzivesgudribu, liktena un atminu stastu.
Milestibu, ko sanémusi no vecakiem un skolotajiem, nu vini dod talak saviem bérniem un mazbérniem. Bet Golvaru
skola piedzivotais ikvienam no viniem bis ka silta un saudzéjama dzives dalina. Lai skolas atminu gaiSums pavada
visus ari turpmak!

Skolas absolventi no 1971 lidz 1975. gadam. Inta
Baranovska atceréjas, ka Sonite kurinaja krasnis, ka
Marcite garsigi gatavoja est, ka kopa ar Tamaru Zeléu
kosmonautam Hermanim Titovam sitija cimdus, ka rikoja
meza karinus... Golvaru skola savulaik bija viena no

Skolas absolventi no 1961. lidz 1965. gadam. Vitolds
Vilcing un Alma Slesere (no kreisas), dzimusi Saulite,
atzina, ka pienacis laiks atkal iepazities no jauna!

labakajam rajona, un par to paldies skolotajiem.

Skolas absolventi no 1965. lidz 1970. gadam. Imants
Kupé€s (pirmais no labas) paslaik ir Priekulu un Janmuizas
tehnikuma direktors, un no vinu astonu bérnu gimenes,
kuri macijusies Golvaru skola, uz satikSanos atbrauca Cetri
- ving, Veneranda, Aloizs un Andrejs. Imants teica, ka
atpazinis visus, vienigi baltinavieti Dzintaru Me§¢anovu
ar lielam palem.

Skolas absolventl no 1976. lidz 1979. gadam V|nu uz
salidojumu bija ieradies visvairak, un pargjie vinus jopro-
jam vakara gaita uzrunaja ka jauninos. Anita Petrova
(pirma no kreisas) stasta, ka no vinas klases bija atbrau-
ku8i septini klasesbiedri - Daina, Andris, Péteris, Anita,
Maruta, Janis. 1978.gada izlaiduma absolventi visi palikusi
stradat Balvu novada.

Skolas absolventi no 1957. lidz 1959. gadam. Biruta
Valaine (no kreisas), dzimusi Ansone, visu dzivi bijusi
sabiedriski aktivs cilveks, bet paspéjusi cauri gadiem
iznest skolas gadu draudzibu vismaz ar vienu
klasesbiedreni - Mariju Kliton&iku.

Dejas un rotalas. Neskatoties uz gadiem,
dejas solis bija raits. Siltums, ko izstaroja mil§
smaids un bucas draugiem, vakaru, kas sakas

sveCu gaisma, jo nebija elektribas, darija
neaizmirstamu.

Z.Logina, dzimusi Ozolina, Golvaru skolas 1972 gada absolvente
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JaundzimusSie

saka jaunie vecaki. Elina stasta, ka jaundzimu$o sauks par Esteri, jo Sis bija vienigais
varda variants, kas Skita pats piemérotakais. “Izskatas, ka maza bus lidziga man, vismaz
pagaidam ta Skiet, jo ari Esterei ir tumsi, skaisti matini,” spriez jauna mamina. Vina un
Arvis atzist, ka tuvakaja nakotné bus jasak domat par meitinas kristibam, bet pirms tam

vél jaizdoma, kas bus krustvecaki.

2/

Padoma bija tikai
viens varda va-
riants - Estere.
27.novembri
pulksten 21.38
piedzima meite-
nite. Svars -
3,990kg, garums
55cm. Meitenites
vecakiem Elinai un
Arvim Brikmaniem
no Alliksnes nova-
da llzenes pagasta
Sis ir pirmais bér-
ning. “Tikai grat-
niecibas beigas
uzzinajam, ka gai-
damais mazulis ir
meitenite. Par So
zinu loti priecaja-
mies, jo meitinu
abi ari gribéjam,”

Sesta bérna vardu nosapnoja. 18.no-
vembri pulksten 18.58 piedzima meitenite.
Svars — 2,990kg, garums 52cm. Meitenites
mamma Raisa Astratova no Briezuciema
pagasta stasta, ka Sis ir vinas sestais
bérins. “Tagad esmu bagata mamma, jo
man ir Cetri déli un divas meitinas — veca-
kajam délam Ainaram 2.decembri bus 16
gadi, Nikolajam 6.decembri bus 7 gadi,
Valentins ir 5 gadus vecs, Dmitrijam ir 4
gadi, bet Tatjanai — divi gadini. Lidz pat
dzimSanas bridim nezinaju sesta bérnina
dzimumu, tapéc bija patikams parsteigums,
kad vecmate pazinoja par meitinu,” saka
Raisa. Gimené jau nolemts, ka jaundzimuso
sauks par Jelizavetu. Tadu vardu toposa
mamina nosapnojusi Sogad augusta. “Ticiet
vai né, bet ta bija. Sapni redzéju savu
vecmammu, kura man pavéstija, ka pie-
dzims meitina. Vecmamma piekodinaja, ka
jaundzimu$o janosauc par Jelizavetu, ko
meés ari izdarijam,” stasta nu jau sesu bérnu
mamma.

Vel dzimusi:

26.novembri pulksten 6.31 piezima puika. Svars - 3,420kg, garums 53cm. Puiséna
mamma Indra Grabule dzivo Balvos.
26.novembri pulksten 21.59 piedzima puika. Svars - 2,370kg, garums 49cm. Puiséna

mamma Liga Vilcina-Kalva dzivo Balvos.

OKktobri un novembri

WM ( 3)
Litbittes totedttins
BALTINAVAS NOVADA
Madara Cirule (dzimusi 10.0ktobri)
Ivo Kleins (dzimis 6.novembri,
H elmufc s Sl.(l pe (dzimis 22.no vi’ mbri) Balvu novada Dzimtsarakstu nodala Bérzu Romas katolu baznica
' Juliana Jefimova un Artis Gorbans Maruta Putreniece un Modris Gabrans

RUGAJU NOVADA Sintija Cirka un Igors Smirnovs
Lazdukalna pagasta Iréna Aleksejeva un Imants Bamanis Rugaju novada Dzimtsarakstu nodala
Santa Kupta (dzimusi 22.0ktobri) Linda Pilina un Ainars Gulbins (oktobri)

Viktorija Garkaja (dzimusi 31.oktobri)
Rugai = AN )
ugaju pagasta
Mia MiSela Snegova (dzimusi 22.novembri) e N
VILAKAS NOVADA ) B
Kupravas pagasta W INLHLIE
Renars Logins (dzimis 4.novembri)
bt i BUTIAAS NovADA
Madara Borisa (d21_rnu51 20.septembri) Janis Boldans (1950.g.) (oktobri) (Oktoii)
Vecumu_pagas.ta' B Anastasija Logina (1926.8.) (oktobri) Juris Bisenieks (1938.2)
T(?rns Ka}at.ls (_dz_lmls 18.0ktobry) Valerija Viluma (1926.g.) (oktobri) Alberts Puce (1945 ;g
‘D"la,kla; f‘}llse(;a‘ s doktob) Valentina Mezale (1932.) (oktobr) erts Puce (1945.8.
aniels Blohs (dzimis 4.0ktobri .
Anna Kubulina (1938.g.) Skilbe = o _
Deniss Volk dzimis 13.0ktobri _ o _ kilbenu pagasta Kri$janu pagasta
eniss Volkovs (dzimis 13.0ktobri) \}/Iellgla Siﬂp-e (193471.g.) (oktobri) Nikolajs Ivlevs (1924.g.) Vitél:js ’In dlr)ikigs (1952.g.) (oktobr)
BALVUNOVADA aldis Sekacis (1957.g.) 3 Galina Zalite (1946.g.) (oktobri)
. . . - Ziguru pagasta
Alise Melece (dzimusi 28.0ktobri) — — guru pag
Darta Saicane (dzimusi 26.0ktobri) Lazduk RIUGAJU NOVADA Marija RiZija (1931.8.) (oktobri) TilZas pagasta
Adrians Voika (dzimis 22.0ktobri) ukalna pagasta Anastasija Gruzdule (1927.g.) Genovefa Balta (1932.g.) (oktobri)
T ) o ~ Juris Stnins (1939.g.) (oktobri) Janis Mezals (1932.g.)
Elmltr(;]s ]gllpovs(((idz’lmls 'ZloéOk]f?bl:l)‘) Aldis JaunZeikars (1964.g.) Vecumu pagasta -8
manda Bérzina (dzimusi 18.oktobri . .. .
’ Viktorijs Voits (1953.8. ; i - _ =
Anastasija Poli§¢uka (dzimusi 18.oktobri) ] ( g) Feliks Kokorevics (1936.g.) (oktobri) Viksnas pagasta
Margarita Krima (dzimusi 10.0ktobri) Rugaju pagasta Vilakas pilséta Galina Grigorjeva (1930.g.)
I —— Viktors Danilovs (1951.g) (oktobr)  yanda Borisova (1927.g) (oktobr)  Balva pilséta
omass Apinis (dzimis 30.septembri ooy -8
Patriks Haluss (dzimis 7.0kt01;7ri) Guntis Pilins (1970-g. Nadezda Zaule (1928.g.) (oktobri) Agnese Buza (1932.g.) (oktobri)
; ti 7 . Zinaida Timofejeva (1921.g.) (oktobri) i i 7
Ralfs Maksimovs (dzimis 4.oktobri) ] Jadviga Circene (1925.g.) (oktobri)
Roberts Solins (dzimis 26.septembri) KuprastH;:;ﬁgOVADA Malvina Ivanovska (1930.g.) Antons Cakans (1934.g.) (oktobri)
Reir}iﬁl’aiders. .(dz.ifnis 23".sep1§embrl' ) ) Romans Savickis (1942.g.) (oktobri) T T—— x;lrel?i: a} C)C(;(z)zzl;a( ilgii’))Z.g).)(g?(/g(ZZ)l)
Aqlell]a Andrijevica (dzz'musz' 23.n0vembrz_) Lidija Kaupuza (1939.g.) Berzpils pagasta e 1]é e 1956.0) (ik .
Jel‘lz‘a el AStratOYa (demflSl 18-n0V€V_nbr‘l) Zinaida Medne (1933.g.) (oktobri) Alberts Bondars (1958.g.) Alb]erts Kgokoreviés .(g1'944 ) (oktobri)
E aV'115' P(I)bm:o}zlkl's (dz'ulﬂ;s 31.0ktbOl‘))n) Aleksandra Dubovikova (1940.8.) Valentina Spicina (1951 gg) (oktobri)
meélija Ignate (dzimusi 17.novembri -8
Radolfs Kalva (dzimis 26.novembri) Mednevas pagasta BrieZuciema pagasta Vera Sumkina (1942.g.) (oktobri)

Sis Kari i 7 ’ Stefanija Lo¢mele (1933.g.) (oktobri) i i o T
gustNaYlS Kefils,Ka“g I(dZ;T’; 26.novembri) Stanislavs Kokorevics (1940.g.) (0ktobrD) } farta éircene (1925.2) 8 Iéi?iljszzvffgﬁ;l;; (1)923(2 ;r(gkt"b )
Ctotens Rlevis Gamis 3 mveiD qneonija aberza (10958 Dzidra Marmane (1935.) Anastasija Borisova (1921,

Roberts Silis (dzimis 14.novembri) TeklaSlucka (1936.g.) Adolfs Klod?s (1932.g.)
oberts Silis (dzimis 14.novembri .g.
istians § - 5 Kubulu pagasta 0 i
Kristians Skerba (dzimis 6.novembri) . - pag Leontina Kuzmina (1938.g.)
EvandZelina Zinovjeva (dzimusi 11.novembri) Sus?]u pagasta } Anna Laicane (1932.g.) (oktobri) Janis Timoskins (1944.g.)
; : 5 . . Marjana Pumpa (1922.g.) (oktobri) Péteris LeiSavnieks (1948.g.) (oktobri) ikolai ;
Mikus Kristaps Zogota (dzimis 19.novembri) -8 Nikolajs Zavjalovs (1957.g.)
A\ AN -/

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika
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Laikraksts “Vaduguns” sadarbiba ar SIA “Senda Dz” reizi ménesi lasitajiem piedava dazadas receptes — vienkarsas un sarezgitas. Si uzdevuma istenosanu sarezgi
batisks nosacijums. Proti, produktu iegadei, kas nepiecieSami maltites pagatavosanai, drikst terét ne vairak ka piecus latus.

Toposo pavdru meistardarbi

Baltinavas Kristigaja specialaja internatpamatskola ; ) ¥
jau cetrus gadus iespé&jams apgiit pavara profesijas
noslépumus. So iespéju izmanto ari skolas pavaru
klases audzekni Jilija, Janis, Mairis un Ainis, kuri Soreiz
skolotajas Genovefas Loginas vadiba laikraksta
lasitajus noléma parsteigt un sagatavot uzreiz tris
édienus — Bolonas atro picu, biezpiena kéksu, ka ari
abolus lapu jeb kartainaja mikla.

Jauniesi parliecinati,- lai sagatavotu patieS$am baudamu
maltiti, nepiecieSams ne tikai krietni paptiléties un apbrunoties -
ar pacietibu, bet ar1 darboties ar milestibu. Jateic, topoSajiem -
pavariem tas ari lieliski izdodas, ikdiena skola gatavojot zivs,
galas, olu, biezpiena, miltu un citus edienus. Par skolas
audzeknu iemanam kulinarija liecina ari sasniegumi valsts
meroga, kad $1 gada maija baltinaviesi ieguva augsto 2.vietu
skolenu pasakuma “Maizes akademija 20011/2012", iepazina
maizes cepSanas tradicijas, ka ar1 izprata istas rudzu maizes
nozimi cilveka ikdienas uztura.

R ————— T g

- o -l z
Labu apetiti! Par Bolonas atras picas, biezpiena kéksa un abolu lapu mikla lielisko garSu parliecinajas ne tikai garsigo
vakarinu vaininieki Julija, Janis, Mairis, Ainis un skolotaja Genovefa Logina, bet ari Baltinavas Kristigas specialas

internatpamatskolas direktore Inta Vilkaste un “Vaduguns” darbinieki.

Abolus ieloka lapu mikla.
Lapu mikla jagatavo vesa
telpa. Sviestu jasadala tris
dalas. Vienu daju liek
izsijatajos miltos, péc tam
pievieno aukstu udeni,
etiki un miklu samica, ka
ari izvelting, veidojot
Cetrstura formu. Divas
treSdalas miklas apsmére
ar sviesta otro dalu un
plaksni saloka ta, lai mikla
parklatos ar iepriek$ uzlocito malu. Péc tam to pasu

Bolonas atra pica. Sakuma jasajauc milti un raugs, tad
japielej silts udens, japieliek sviests un japieber sals.
Samicito miklu uz pusstundu jaatstaj silta vieta. Péc tam
jasarivé olas un sviests, sipoli jasagriez gredzenos —
tomati — daivinas. Sagrieztds un sarivétas sastavdalas
jauzliek uz izveidotas miklas placena. Pirms cepSanas
pica jaapziez ar tomatu merci.

(locisanu) jaatkarto pretéja virziena. Nobeiguma miklu
izveltné taisnstlra forma (bieza plaksné) un parklaj ar
treSo sviesta dalu. Abolus ieloka sagatavotaja mikla.

Sriei gabalinos. Pica jacep 20 minttes. Kad ta gatava,
jaapbarsta ar zalumiem un jasagriez.

PILDIJUMAM:
SASTAVDALAS BOLONAS Desa- 100 g
ATRAJAI PICAI: Sviests — 50 g
Sipoli—40g
Sviests — 100 g Tomatu mérce — 50 g
Milti — 240 g Siers - 130 g 3
Sausais raugs - 20 g Tomati — 2 gab. Pievieno olu pildijumu. Kad aboli ielociti mikla, tiem
Silts tdens — 150 ml Olas - 2 gab. pievieno olu baltuma pildijumu.

Liek gredzenveida forma. Lai pagatavotu biezpiena
kéksu, biezpienu sakotnéji nepiecieSams izberzt caur sietu
un olas saputot kopa ar cukuru. Saputotaja masa
jaiemaisa vanilas cukurs un biezpiens. Mikla jaieliek
gredzenveida forma un jaliek cepties.

Parkaisa ar pudercukuru. Kad kékss izcepies, to atdzes€,
iznem no formas un parkaisa ar pudercukuru.

SASTAVDALAS SASTAVDALAS

ABOLIEM LAPU BIEZPIENA KEKSAM:
MIKLA:

Milti—-170 g
Milti —200 g Biezpiens — 600 g

Cukurs — 230 g
Vanilas cukurs -5 g

§viests -150¢g
Udens — ' glazes

Etikis — 1téjkarote Soda-2g
Aboli - 1 kg Padercukurs — 10 g
Olas - 1 gab Ella-20g9

Olas - 7 gab.

Lappusi sagatavoja A.Locmelis, foto - A.Kirsanovs
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Veseliba apmeklétajus un novadniekus iesaistities Saja intelektualaja spéle. Visi
jautajumi bas atrodami Novadpétniecibas lasitavas materialos,

Jaunakie Zurnalu numuri p — 5 R é Balvu Centralas bibliotekas darbinieki aicina savus lasitajus,

c» Davat dzivibu divreiz. Evija

bibliotekas Kulturveéstures datubaze un interneta. Uzvaretajiem tiks

C El- Flerninga Kuva par nieres donori 12, karta pasniegtas vértigas gramatas par Latgali. Busiet laipni gaiditi Balvu
e_ I savam delam. Si bija pirma Centralaja biblioteka! Atbildes gaidam lidz 25.decembrim.
—— operdcija, kuras laika veikta
e —H Lodita | dziva  donora  nieres
g GFE A Meimane: o . , L L _
= ey 'Hmilﬂilj tn?nsplar}tuczm nesaderigam Adventes vainaga pirma un otrd svecite jau ir iedegta, un mes - ; ; 7 7 T y o
;_‘_ SENAS asinsgrupam. esam uzsakusi ceu preti Ziemassvetkiem. Tas ir laiks, kad ikdienas gL .1'3“-’ o
Fu Jopeojams | > Ballidu karalienes 2+2. steiga apstaties, padomat, izvertet, kas pagajusaja gada ’ e Ul
e ) | Skaists augums draudzejas ar iepriecindjis, kas sartigtingjis. Laiks, kad sapost maju, pagatavot ;
sl 5 MiLETiG AT Lo o . _ . K S o -
e e | ViINgTojumiem, Kas neaizmirst kadu karumu Ziemassvetku galdam. So svetku paganiskas
TiMi T wList nevienu lielo muskulu grupu - pie svinésanas tradicijas laika gaita ir savijusas ar kristigajam, un nu
"22 | slodzites tiek visas! veido to kopejo noskanu.

c» Man, ladzu, slépo3anas Jauka tradicija bija garos ziemas vakarus isinat ar miklu
instruktoru! Jaunu un neprecétu. Ekspresintervija ar kalnu minéSanu. Ziemassvetkus gaidot, aicinam Jis, milie pratnieki,
sleposanas instruktoru Davi Siminaiti. ielitkoties pagajusa gada folkloras vakSanai veltita konkursa
c» Kad vajadziga slimibas lapa... Neierasties uz tiesu “Apleicine” miklu tine. Konkurss “Apleicine” tiek veltits Latgales
simuletas slimibas de] vairs nebiis tik vienkarsi! novada folkloras vaceju aktivizéSanai un miisu kolega Antona
<> Sievietes labakie draugi ir... izmekl&jumi. Kad kriits Slisana dziveszinas piemineSanai.
veselibas noskaidroSanai labak jaizvelas sonografija, kad
mamografija un kad magnétiska rezonanse. Uzmini nu, kas tas ir?

c» Psihoterapeiti atSifré iemiloto pasaku kodus. Cetri
psihoterapeiti parlasa savas bernibas milakas pasakas un
atrod tur jaunas atzinas... pieaugusajiem!

c» Skaistaja gaidibu laika uzradies diabéts. No kurienes?!
Strauji palielindjies gadijumu skaits, kad cukura diabets
sdcies griitniecibas laika. Pec dzemdibam problema var
izzust, bet gaidibu laikd nedrikst to ignoret.

c» Tunelis ausi. Ja nu apnik? Padoma divreiz, bet labak
trisreiz, pirms nolem sekot modei un tikt pie “tunela ausi”.
Atgiit “normalas” ausis nemaz nav tik vienkarsi.

oo Kas slépjas zem krasaina E? Latvija at]autas daudzas 11. kartas atbildes
krasvielas, kas citviet pasaule aizliegtas. Bistamako
krasvielu TOP 7.

c» Hialuronskabe - jaunibai! To vienigo krunku, kas ik ritu
trauce uzsmaidit savam spogulattelam, var “izlabot” ar
hialuronskabes injekcijam. Kur? Ka? Cik tas maksa?

1.Steivs stuov, sluobs korojuos, apkuort spolvains, galens
plyks. 2. Ai kuojom myn, ai vadaru tryn, kur pazaples, ti
ibuo?Z. 3. Tiva gara lita, garena i cita — imarc malna cauruma,
izvalk i volkoj. 4. Muotei speid, tavam karinej. 5. Gaska ustoba,

Karlis Jansons; 5. Bokseris Vilis Klesbergs; 6. Vilka galva; 7.
Maris Rumaks; 8. TilZa; 9. Stilizéta 10.-12. gs. latgalieSu
karavira tautasterpa; 10. Evita Kapteine.

Atbildes uz 11. kartas jautajumiem ir iesutijusi:
Ci¢i uora. 6. Divi Zidi, treSa Zidavka —1ac iz vina, lac uz Gtra. 7. AMicule, O.Zel¢a, D.Svarinskis, A.Slians, J.Usans, V.Lo¢mele,
Muote rasna, meita sorkona, unuks stolts - tys zam dabasu. Z.Pul¢a, L.Svilane, A.Ruduks, J.Po3eko, A.Nalivaiko. Izloze

8. Taisns tavs, vijeiga muote, plokona meita, opols unlusteigs  zoreiz ir laimejis J.USANS. Péc balvas lidzam uzvarétaju
dals. 9. Tiva, gara jaunova, pylna golva gneidu. 10. ZUss  grjeties Balvu Centralas bibliotekas Novadpétniecibas
klaigoj cauruma. lasitava.

Atbildes uz 12.kartas jautajumiem tiek gaiditas Balvu
Centralaja biblioteka (Tirgus iela 7, Balvi, LV-4501) vai
1. 94. proklameésanas gadadienu; 2. 1928.g.; 3. 1938.g.; 4.  elektroniski uz e-pastu: sarmite@balvurcb.lv

Katra ménesa labakas fotografijas autors balva sanems Zurnalu
komplektu. Decembra téma — “Sirds karo pec brinuma”. Fotografijas
var iesitit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai elektroniski —
vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards, uzvards
(velams - talrunis).

S~
c» SPA kaiminos. Brivdienu plans bez burzmas un Sopinga. F Ot o

Dari Pats

c» Miuzikis Edgars Galzons kon ku rSS
-

riku talka bernudarza. Edgars
| kopa ar vel vienu teti - Aigaru
1 Sokolovu - bija kerusies pie savu
pasu bernu grupinas garderobes

/

renovdacijas.

c» Skraves. Litk, daZas
| izplatitakas!
| o Virtuve. Savadak.

Pasdarindatas betona virtuves
darbvirsmas slipéSana ar slapjo
metodi. Liela Smuce, bet kas par
rezultatu!

c» Spainis ar pareizu javu. Apskata 11 javu veidus, kas
noderes 18 izplatitakajos darbos.

c» Aizsargajieties pret zagliem. 10 praktiski padomi par
to, ka biitiski apgriitinat zaglu un kramplauZu profesiondlo
darbibu.

o Papildus telpa - jumtistaba. Kad mdja imenei k]iist
par mazu, labak izbuvejiet beninus, nevis piebiivi ekai uz
vienu vai otru pusi.

Musmajas

c» Vai papira tapetes var limet
vannas istaba? Var! Bet ka, to
izstasta dizainere Baiba Berzina.
c» Ka lidz nepaziSanai parveérst
3-istabu dzivokli Stalinlaika
maja? lesaka interjera dizainere
Iveta Juhnevica.

> Adventes vainagu piSana -
jautrs draudzenu tusin$ kopa
ar bérniem. Agrak skrejam uz
tirgu pec vainagiem, tagad - uz
lentisu veikalu un darinam pasas!
c» Pamatinstinkta muzike Ilze
Kalve un tekstilmaksliniece
Signe Folka piedava tris idejas, ka pagatavot Adventes
kalendaru.

L & B L e o R P

c» Ka jesmarZinat maju un pamazam noskanoties uz . o L e [
Ziemassvetku nots? Pasrocigi jaiejauc piparkiiku mikla. Neparasta ziema. lesitija Rudite Bistrova no Liepnas. Kad debesis saplust ar zemi. lesutija Daniels Kivkucans
Un ne jau Sada tada, bet no pilngraudu miltiem! no Balviem.

KonKursi ari - www.vaduguns.lv Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Meérkis — mainit dzivi un

Istenot sapnus

2007.gada septembri Rugaju novada Lazdukalna
pagasta darbu uzsaka socialas adaptacijas centrs
“Neatkariba Balt”. Kops ta briza, iegustot nepieciesa-
mas garigas zinasanas un atjaunojot zaudétas dzives
vertibas, no alkohola un narkotiku atkaribam atbri-
vojusies vairaki cilveki. Centra vaditajs MAKSIMS
JEVLAMPIJEVS parliecinats, ka, kopigi stradajot,
parvarot gratibas un izradot patiesu vélmi, narkotikam
iesp€jams pateikt — né!

Ka nonacat pie lemuma palidzet cilvekiem, kuriem
problemas sagada atkaribas?

-Socialas adaptacijas centru vadu Cetrus gadus. Lemumu
palidzet cilvekiem pienému, jo pats savulaik 14 gadus lietoju
narkotikas. Senak dzivoju Olainé un narkotikas uzsaku lietot
1995.gada. Dzive sakas lejupslide, vairakus gadus dzivoju uz
ielas, saskaros ar dazadam problémam. Tomér sapratu, ka
dzive ar narkotikam ir dzive bez nakotnes, un uzsaku arstéties.
Nekad nebiju domajis, ka kadreiz dzivoSu Balvos, bet viss
izvertas citadak. Ar mamma ir bijusi balveniete —Seit piedzima
un macijas, tad parcelas uz dzivi Riga un apprecejas. Mans
veiksmes stasts ir taja, ka zinu atkaribu problému “no iekSie-
nes”. Zinu, ka ir but atkarigam un ka no $is sergas atbrivoties.
Tapat, balstoties uz personigo pieredzi, saprotu, ko cilveks
pardzivo katra no rehabilitacijas posmiem.

Kads ir “videjais” adaptacijas centra klients?

-Centra dzivo daZada gadagajuma cilveki. Klienti ir no visas
Latvijas — Ventspils, Daugavpils, Talsiem, Jarmalas, Rigas,
Jelgavas, Liepajas un citam Latvijas pilsetam. Savukart cilvékus
no Balviem un tas apkartnes parsvara sitam uz otru adaptaci-
jas centru - Tukuma novada Zentenes pagastu. Svarigi, lai
atkarigie cilveki dzivotu cita vide. Japiebilst, ka ikviens, kur$
misu centra iziet rehabilitaciju, saprot, ka ir atkarigs un tas
vinam dzive sagada problémas. Ir cilveki, kuriem jau ir vairak
neka 50 gadi, bet vin$ dzive joprojam neko nav sasniedzis
vai, gluZi otradi, visu pazaudgjis - maju, gimeni, draugus,
un, protams, arl nakotne neradas roZaina. Patiesiba ikviens
no viniem ir labs cilvéks, vienkarsi narkotikas un alkohols
saardijis So cilvéku raksturu un normala cilvéka veidolu.
Pirmkart, nepiecieSams pateikt “né” atkaribu izraisoSajam
vielam, otrkart — adaptéties Saja centra, treskart — paradit, ka
ir vélme mainit dzivi. Més savukart viniem palidzam Sos
meérkus realizét. Ari man, parvarot Sos posmus, paradijas
ceriba un es turpinu dzivot normalu dzivi. Nereti ir ta, ka
cilvekiem miusdienas neviens nav vajadzigs. Balvos dzivoju
jau tris gadus un redzu, ka vairums cilveku dazadu iemeslu
de] ir drimi un dusmigi. Sabiedriba valda saspringta gaisotne,
un $ados gadijumos nav iespejams palidzet kadam citam, ja
cilveks pats par sevi nespéj partipéties.

Ka cilveki adaptacijas centra pavada ikdienu?

-Izstradats noteikts dienas reZims. Rita rosme sakas pulksten
septinos. Péc tam ir nodarbibas, kad lasam Bibeli un parru-
najam taja izlasito. Pirmais, kas nepiecieSams atkarigajiem
cilvekiem, ir domasanas sakarto$ana, jo narkomani doma ka
narkomani, alkoholiki - ka alkoholiki. Pieméram, narkomani
var nelietot narkotikas, bet viniem tapat bus tendence darit
lietas, kuras darija, kad tas lietoja. Zinu daudzus cilvekus,
kuri nelieto alkoholu dazus meéneSus, bet péc tam atkal sak
dzert. Tas notiek tapéc, ka domasSana nekas nav mainijies. Ja
cilveks lietas laba neko nedaris, tad galva probléma “sedes”
vienmer. Japaradas merkiem un sapniem. Daudziem, kuri
ierodas centra, pat sapna nav. Tapat kadam, iespejams, Skiet,
ka Seit stradat ir viegli. Ta nav. Man ir Joti maz briva laika un
ikdiena saplanota pa minatém. Lai palidzétu, nepiecieSams
ne tikai uzklausit problémas, bet ari atrast istos vardus, lai
viniem patie$am palidzétu.

Ka cilveki uzzina par iespeju Lazdukalna pagasta
atbrivoties no atkaribu gusta?

-Cilvekiem, kuriem nepiecieSama palidziba, par centru
pastasta slimnicas. Tapat informacijas aprite notiek starp
bijusajiem centra iemitniekiem un cilvékiem, kuriem nepie-
cieSama palidziba. Mus pazist un rehabilitaciju regulari uzsak
jauni iemitnieki. Pieméram, viens no pédéjiem cilvekiem, kur§
uzsaka arstéties, ir kads no alkohola atkarigs 45 gadus vecs
virietis no Rigas. Ari vinam informaciju par centru iedeva
pazinas. lespéju robeZzas ikvienam palidzam ari Seit noklt.
Pieméram, nopérkam biletes. Péc tam ikvienu sagaidu Balvos

Maksims Jevlampijevs. Socialas adaptacijas centra
“Neatkariba Balt’ vaditajs Maksims Jevlampijevs stasta,
ka, pamatojoties uz jaunakajiem pétijumiem narkomani-
jas joma, Latvija Sobrid ir apméram 20 000 narkomanu.
Vin$ aicina ikvienu pienemt Iemumu piedalities musu
valsts socialo problému risinaana, jo atkarigie cilvéki no
narkotikam un alkohola nav vienkarsi statistika, bet realas,
izkroplotas cilveku dzives un likteni.

un atvedu uz centru Lazdukalna. Pastav iesp€ja, ka cilveks
centra var nodzivot tris dienas un aiziet prom, jo negrib
paklauties Seit pastavoSajiem ikdienas dzives nosacijumiem.
Pieméram, grib smékeét, bet centra to darit nedrikst. Tapat
nav pieJaujams lamaties un, piemeéram, patstavigi atstat centra
telpas. Durvis ir aizslegtas, bet taja pasa laika nevienu ar varu
Seit neturam. Ja cilveks, pieméram, grib uzsmeékét un neievero
paréjos likumus, vins var panemt dokumentus, iet prom un
atgriezties bridi, kad biis gatavs patiesi mainit savu dzivi.

Kadas ir arstesanas metodes?

-Socialas adaptacijas process ilgst vismaz vienu gadu, un
veiksmigi atbrivoties no jebkuras atkaribas palidz kristiga
ticiba. Centra arsta nav, izmantojam vietéjas feldSeres pakal-
pojumus. Tiesa, ar medicinisko arstéSanu nenodarbojamies.
Parsvara centra noklust cilveki, kuri jau kadu laicinu arstejusies
slimnica, un Seit nevienam zales nedodam. Ja nu vienigi,
piemeéram, pret galvassapém vai vedergraizem. Tiesa, centra
pakalpojumus izmantojusi ari cilveki, kuri Seit nonakusi bez
mediciniskas iestades starpniecibas. Japiebilst, ka, pirms doties
uz socialas adaptacijas centru, atkarigo nepiecieSams “savest
kartiba” fiziski un, pieméram, atbrivot no ta dévétajam
kurus atkarigajam, pakapeniski samazinot devu, injice.
“Lomkas” ir drausmiga lieta, bet no ta neviens vél nav nomiris.

Cik, Jusuprat, Latvija ir aktuala atkaribu
problema?

-Narkomanija, alkoholisms un citas atkaribas atstaj postoSu
ietekmi uz cilveku dzivi, un Latvija ir takstoSiem atkarigo.
Savulaik ciemojos kada lauku skola netalu no Balviem. Saruna
ar 6. — 11.klases vecuma bérniem atklaju, ka viniem lielakais
notikums dzive ir piektdienas vakara apmeklet baru. Un, kas
pats launakais, vini par to runaja parliecinati, atklati un
uzvedas ka varoni. Uz bérniem skatijos un sapratu, ka vini
pat nenojaus, kadas mulkibas runa. Protams, tas ir vecums,
kad gribas izradities, bet atkaribu problémai nedz vecaki, nedz
ari skolotaji un paréja sabiedriba nepievers pietiekami lielu
uzmanibu. Bérniem jautaju, vai vini kadreiz ir redzejusi
bezpajumtniekus? Vini atbild€ja, ka ir redz&jusi. Un tad es
paskaidroju, ka neviens “bomzis” par tadu nepiedzimst. Ari
alkoholikis ar pudeli rokas vai narkomans ar Sprici véna
nepiedzimst. Iespéjams, Sie cilveki kadreiz bijusi daudz
ieverojamaki, neka mes - paréjie. Vairums no viniem vienkarsi
nekad nespéja iedomaties, ka kadreiz dzive nonaks uz ielas.

Drosivien ir ari pietiekami daudz veiksmes stastu
jeb cilveku, kuri izarstejusies no atkaribam un
turpina dzivot normalu dzivi?

-Protams. Pieméram, viena no centra iemitniecem Lina ar
savu bérnu Nikitu adaptacijas centra dzivo vairak neka gadu
un arstéjas no narkomanijas. Nikita apmekleé viet&jo bernu-
darzu, savukart Lina ka] nakotnes planus, ir atverta, draudziga

Foto - A.Kirsanovs

Isuma

“Sarkanos” vares lietot vél gadu

Nolika nodroSinat skaidru un pakapenisku ES
droSuma prasibam neatbilstoSu gazes balonu iznem3sanu
no aprites, neradot nesamérigus izdevumus ne pate-
rétajiem, ne komersantiem - gazes balonu uzpilditajiem,
Ministru kabineta seéde 4.decembri noléma ar 2013.gadu
sakt pakapenisku gazes balonu, kasneatbilst ES noteik-
tajam dro$uma prasibam (t.i., kuriem nav S (pi) markeé-
jums), nomainu un iznemsSanu no aprites, pagarinot
Sobrid aprité esoSo gazes balonu izmantoSanas laiku lidz
2014.gada 1.janvarim.

Ka zinams, Latvija aprité esoSo 50 litru tilpuma vairak-
karteji uzpildamo balonu (kas raZoti vél Padomju Savie-
niba saskana ar PSRS tehniskajam prasibam) statuss tiek
atzits par nedroSu un neatbilstoSu ES kvalitates un
dro$uma prasibam. Sadiem baloniem biitu javeic atbils-
tibas parvertesana. Faktiski $ada situacija ir izveidojusies
ar gandriz visiem 50 litru sarkanajiem baloniem, kas nakusi
apriteé lidz 2003.gada 1.jalijam. Attiecigi ari So balonu
riski cilvéku veselibai un dzivibai ir daudz augstaki, neka
jaunajiem baloniem, kas atbilst ES droSuma prasibam.

Tapéc 2011.gada septembri Ministru kabinets pienéma
lemumu par kvalitates un ES droSuma prasibam neat-
bilstoSu gazes balonu iznemsanu no aprites ar 2013.gada
1.janvari. Noteikumos tika noteikts liegums komer-
santiem uzpildit un tirgotajiem piedavat tirdzniecibas
vietas gazes balonus bez tiem veiktajam nepiecieSamajam
parbaudém un $is parbaudes apliecinoso S (pi) marke-
jumu, kas norada uz to, ka gazes baloni atbilst ES izvirzi-
tajam droSuma prasibam, kas ieveérojami samazina
dazados riskus un apdraudéjumus cilveku veselibai un
dzivibai.

Akceptetie grozijumi 2011.gada 28.junija MK notei-
kumos Nr.500 “Noteikumi par transportéjamam spie-
dieniekartam” paredz, ka pec 2013.gada 1.janvara
aprite varés palikt gazes baloni bez S (pi) mar-
keéjuma, bet tiem biis nepiecieSama deriga
atzime par veikto obligato periodisko tehnisko
parbaudi. Par 3is prasibas izpildi atbildes gazes
balona uzpilditajs.

Tapat paredzéts mo 2013.gada 1.janvara inspi-
céSanas institucijam noteikt aizliegumu veikt
periodisko tehnisko parbaudi gazes baloniem,
kuriem nav S (pi) markejums un kuriem ir beidzies iepriek-
Sejas parbaudes termins; Sadi gazes baloni komersantiem
no aprites bus jaiznem un patérétajam vieta japiedava
jaunajam prasibam atbilsto$i gazes baloni. Grozijumi
parejas perioda ipasi neregulé gazes balonu ipaSumtiesibu
jautajumu, tadejadi laujot iedzivotajiem izveléties palikt
par balona turétaju vai nomat no komersanta, maksajot
par ta saturu.

Vienlaikus grozijumos noteikts samerigs termins uzpil-
dito saskidrinatas naftas gazes balonu izmantoSanai péc
2014.gada 1.janvara, paredzot gazes balona lietotajam
iesp€ju pirms noradita termina uzpildito gazi izlietot lidz
2014.gada 1.jalijam.

un komunikabla. Vina pati stasta,- kops iestajusies centra,
paradijusies ceriba un sapni. Un, kas svarigi, sieviete nakotne
plano palidzét citiem cilvékiem cinities ar atkaribu izraisoSajam
vielam. Japiebilst, ka citos rehabilitacijas centros sievietém berni
jaatdod bérnunama un, ja atkarigais sevi parada no labakas
puses, vinam bérnu péc seSiem ménesiem atdod. Tiesa, nav
nekadas garantijas, ka ta patieSam ar1 notiks. Més Linai un
Nikitam devam iesp€ju. Jateic, ka, kops centrs izveidots, vairaki
ta bijusie iemitnieki izveidojusi arl gimenes. Ari nakamaja
gada planotas divas kazas. Turklat vairums no viniem ir cilveki,
kuru dzives apkartejie, tostarp tuvinieki, bija “norakstijusi”
un “uzlikusi tam krustu”.

Kadu Jus saskatat centra darbibas nakotni?

-Atkaribu probléma ir aktuala, un centra nav tik daudz
vietu, lai izmitinatu visus cilvekus, tade] Sovasar nopirkam
kadu éku, kas atrodas 8 kilometru attaluma no Lazdukalna
pagasta. Planojam celtni rekonstruét un nakotneé tur izmitinat
vientulas mates ar bérniem, kuram nav nedz patstavigas
dzivesvietas, nedz vecaku un radinieku. Protams, lai realizétu
ideju, nepiecieSama nauda un laiks. Centram ir ar1 ta dévetais
adaptacijas dzivoklis Riga, kuru iréjam. Cilveki, kuri pabeigusi
rehabilitaciju, atbrauc uz $o dzivokli un viniem ir kur dzivot.
Meés palidzam atrast darbu un viniem ir vieglak ieklauties
paréja sabiedriba. Palidzam ari ar dazadu dokumentu karto-

Sanu. . . . .
Lappusi sagatavoja A.Loémelis
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Informeé VID

Ja pircéjs norékinas ar
kuponu - jaizsniedz ¢eks

Gadijumos, kad pircéjs norékinas par pirkumu,
izmantojot kolektivo iepirkumu portala iegadato
kuponu, pakalpojuma sniedzéjam vai precu
pardevejam ir jaizsniedz pircéjam kases ¢eks vai
VID registréta kvits, kas apliecina notiku$o
darijumu.

Pakalpojumu sniedzéjam vai precu pardevéjam,
sanemot no pircéja kolektivo iepirkumu portala
iegadato kuponu, darfjuma summa jaregistré kases
aparata, jaizdruka un jaizsniedz pircéjam darijumu
apliecinoSais dokuments - kases ¢eks.

Gadijumos, kad pakalpojumu sniedzg&js vai precu
pardevejs ietilpst taja kategorija, kam nav pienakums
sava darbiba izmantot elektronisko kases aparatu
(piemeéram, pardeveji amatnieku un svétku tirdzinos;
zemnieki, kas savas saimniecibas tirgo pasu gatavotu
produkciju (par pasu razotu precu pardoSanu razoSanas
vieta), nelieli skaistumkopS$anas saloni, frizétavas (ja taja
vidgjie skaidras naudas ienémumi ménesi neparsniedz
seSas minimalas menesa algas) u.c.), tiem péc pirceja
pieprasijuma jaizsniedz attiecigs darijumu apliecinoSais
dokuments - noforméta un VID registréta kvits vai bilete.

Minéto kartibu nosaka Ministru kabineta 2007.gada
2.maija noteikumu Nr.282 “Nodoklu un citu
maksajumu registrésanas elektronisko ieri¢u un iekartu
lietoSanas kartiba” 2. un 32.punkts.

VID vér§ uzmanibu, ka normativie akti neparedz
gadijumus, kad pakalpojumu sniedzejs vai precu
pardevejs drikst neizsniegt samaksu apliecinoSu
dokumentu, ja samaksa tiek veikta ar kolektivo
iepirkumu portala iegadato kuponu.

Ja pircejs, norékinoties ar kolektivo iepirkumu portala
iegadato kuponu, saskaras ar situaciju, kad
pakalpojuma sniedzg&js vai preces pardevéjs atsakas
izsniegt darijumu apliecinoSu dokumentu (kases ceku
vai VID registrétu kviti), VID aicina par to informeét,
izmantojot VID bezmaksas diennakts anonimo uzticibas
talruni 80009070, izveloties pirmo tému “Nodoklu
nemaksasana, “aplokSnu algas”; zinot par to VID majas
lapas www.vid.gov.lv sadala Kontakti / Uzdot jautajumu
VID, atsauksmes vai ari jebkura cita personai erta veida.

Jautajumu vai neskaidribu gadijuma iedzivotaji var
zvanit uz VID informativo talruni 1898 vai versties
jebkura tuvakaja VID klientu apkalpoSanas centra.

Nepalaid garam

14.decembri plkst. 15.00 pie Vilakas novada domes
Vilakas EZU GIMENE aicina lielus un mazus uz egles
iedegSanas svetkiem.

24.decembri Augustovas Romas katolu baznica
pirms dievkalpojuma, kas notiks plkst. 21.00, (mainits
laiks) un ta laika uzstasies garigo dziesmu vokalais
ansamblis “Sonate”.
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Veidosim Ziemassvétku un Vecgada numuru kopd!

Tuvojas Ziemassveétki — ar pardomam, ar parsteiguma un paldies vardu gaidam. Lai Jums un citiem svétkus
raditu ar padarita darba sajatu, ir istais laiks pardomat par cilvékiem, kas Jums Sogad darijusi labu, palidzéjusi,
atbalstijusi, stiprinajusi vai vienkarsi istaja bridi bijusi lidzas.

Es saku paldies!

Teksts publicésSanai (par ko un kam sakat paldies)

lesatitaja vards, uzvards, adrese, talrunis
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osutiet kuponu “Vaduguns” redakcijai lidz 15. decembrim. Jasu paldies vardus bez maksas
I Nositiet k “Vad ” redakcijai lidz 15. d brim. Ju Idi ardus b k
publicésim Ziemassvétku numura.
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lzvertejam aizejoso gadu ¢
Gada notikums 2012

LABAKAIS NOTIKUMS

SLIKTAKAIS NOTIKUMS

Jasu dzivesvieta

Jisu majas

Kurs vai kuri no Siem notikumiem, Jusuprat, nominéjams (-i) par labako un sliktako “Gada notikumu 2012”?
Atbrivo Sandi Puku no Balvu novada pasvaldibas Saimnieciska parvaldes vaditaja amata; Zguros atklaj hokeja
laukumu; atklaj Viksnas tautas namu; referendums par latvieSu valodu; tilzénietis Kaspars Romanovs iegust titulu
“Misters Latvija 2011”; Rekava notiek pirmais Vilakas novada skaistumkonkurss; rosina Lazdukalna un Rugaju
pagastus “Skirt laulibu”; pansionata “Balvi” atrod uz gridas guloSu pansionata iemitnieku, kurs vélak slimnica mira;
atklaj pieminekli, veltitu Mikelim Buk8am; prezidents ciemojas Balvos; verienigi pasakumi (“Motociklistu vasara
8", 2.Starptautiskais tautu deju festivals “Eima, eima!”, “Osvalds”, Xll Kamermizikas festivals); Laicanu gimene
cinas TV Sova; top jauna pareizticigo baznica Balvos; cits variants.

Gada cilvéks 2012

Jasu dzivesvieta

Kurs cilveks un kapéc Jums Sogad bijis ipass?

Gada parsteigums 2012

Kas Sogad Jus visvairak parsteidza (cilveks, notikums)?

Kadas $i gada kludas vairs neatkartosiet?

Kadu gudribu $ogad esat iemacijies?

Anketu nositiSanas termins — 17.decembris. “Vaduguns” adrese: Teatra 8, Balvi, LV 4501
Tris interesantako anketu iesutitaji sanems parsteiguma balvas.

Jusu vards, uzvards I !
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Vel tikai 11 dienas redakcija var
abonéet “ Paduguni” 2013. gadam
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Y ']_ 3 | Ja nepieciesams, gatavojam E% g rokdarbniecém, skolam, ansambliem par
majiopus. Parvada jaunu meza projektu, stigojam, koncertu.
Talr. 29320237. majliopus. dastojam cirsmas. NEKUSTAMO | '\ Z/
IPASUMU. Samaksa talitéja. -
sld "@IBl” perk Talr. 29289975. Pardod

liellopus, jaunlopus, aitas, zirgus,

ctikas, galas skirnes lopus.
Labas cenas! Samaksa taliteja.
Svari. Talr. 26142514, 20238990.

Pérk zemes, mezus, retinasanas,
cirsmas. Zagéjam mezus, izvedam.
Talr. 29100239.

Pardod lopbaribas miltus.
Talr. 26392336.

Pardod maju Balvos.

Pérk meza zemes. Samaksa Talr. 27887243.

SIA “LATVIJAS GAIA" feperk

Pardod akumulatorus - 80 Ah,
110Ah. Talr. 29440841.

Pardod bluetooth bezvadu
AUSTINAS. Talr. 29440841.

Pardod bulliti.
Talr. 26209216.

darijuma diena. Talr. 29433000.

n Iiellopus, jaunlopus, aitas,
zirgus. Samaksa tulitéja.

Svari. Talr. 28761515.

Pardod sivénus. Piegade.
Talr. 26539205.

Pérk bullius.

Talr. 26662114.

Z/S “Mednevas strautini” pardod
sivénus. Talr. 29173059.

Peérk traktoru T-40; MTZ-

siA RENEM P

iepérk jaunlopus, licllopus, ‘m
altas, zirgus, cikas,

52/80/82/82UK; JUMZ
jebkada kartiba.
Talr. 29485804.

Pardod piena kvotas.
Talr. 26545029.

Elafifronigiie Sy Samaksa (e
Cengs malnds, Zvaniet!

Tllr fakss: 85325997 (Latielecom)
Talr. - Z959E308 (TELE2)

Pardod Chrysler Grand Voyager,
1994.g., 2,5 TD, cena Ls 700.
Talr. 26404027.

Pérk govi. Talr. 26612475.

Pérk titanu.
Talr. 26170543.

2EIEAGRT, 2EATATIE, ZH405520 (LMT)
Vai rakatiel, e-pasts; ne-nemi@inbo v

Pardod sagrieztu malku. Pérk mezu
un zemi. Talr. 29332209.

Dazadi

Pardod maju Mednos.
Talr. 26349166.

Pardod stiklotus logu ramjus.
Talr. 27852723.

Pardod trenazieri Easy Shapes.
Talr. 26425137.

Pardod spietu aulinus, spietuves.
Talr. 27087581.

Pardod VAZ-2101 priekS€jos
sparnus. Talr. 26678884.

Pardod Mercedes Benz.
Talr. 29332209.

Bezmaksas piegade.
Talr. 26319681.

Pardod ziemas riepas R14C.
Talr. 29188649.

Pardod svaigu cukgalu, 1,94 Ls/kg.

Pardod arklu, motobloku, vagotaju.
Talr. 29157834.

Pardod Ford Galaxy, 1997.9.,

benzins. Pérk VAZ. Talr. 26429073.

Pardod Opel Vectra, TA.
Talr. 26312547.

. » _
Ticences = - Piektdien, 14.decembri, no plkst.
nr.NKk-2012-015 (O, - ’ ’
\/LAFlKO_.LV ot Mebﬁ!“ -sagonf . 10.00 lidz 14.00 Balvu kultlras
AIZDE\{UMI PENS}ONABIPM ; - l-: Kristine : nama Ogres trikotazas, kokvilnas
Ziemassvetku noskana piedavajam u\‘r' =% % GRANDIOZA velas, gultasvelas un dziju
a't1a1d1 komxlsyas— n?aik'saz _un| ZIEMASSVETKU 4 ’ . T
aizdevurna % likmei. Gaidisim Jas ar| o~ IZPARDOSANA! = tirdznieciba.
gfrflfelg_uma'dj?m?u! iektdiena B Visu decembri mébelém u
rdienas, ceturtdienas, piekidienas u ; oL I o u 15.decembri Balvu tirgi pardos
Balvos, Partizanu 14, 2.stavs, atlaides no 20% lidz 70%. T
1. 64521873, 26402362 : Laipni gaiditi msu salona : sieviedu hites, beretes, kazas
Aizdevumi pie pastnieka, neizejot no m Partizanu 3, Balvos (bjusaa m vilnas zekes.
majas! Informacija pa talr. 673169047, n gazes kantora &ka). n
67316048. www.lafiko.lv n = n B . L . .
am Iallr..64=52130.&'>,-2(23§9.11-9.. = m | Krumgriezéju brigades pakalpojumi.
Talr. 20501631.
APSARDZES KURSI. Maina 3-korpusu arklu Kverneland. -
Talr. 29107155. Talr. 26169858, Aku urbsana.
Talr. 29142220.

Visu veidu parvadajumi.
Talr. 20501631.

Apsardzes kursi. Talr. 26336910.

SIA “CERTO” piedava datorservisa
pakalpojumus. Talr. 26336910.

Parvada majlopus, metalluznus
(specpiekabe). Talr. 29230080.

Veélos Irét 2 - 3-istabu dzivokli ar
értibam. Talr. 26129062.

Dumvadu, ieru tirisana.
Talr. 29175334.

Vajadziga dzivesvieta Balvos.
Talr. 20244616.

Jauni un lietoti datori. Akcijas cenas.

Nomaksa. Talr. 26533575,
www.lotek.lv

Alkohola atkaribas partrauksana.
Talr. 29386443.

Regipsa iekSdarbi. Talr. 26494339.

Davina mazu sunuku un kakénus.
Talr. 26425407.

Laikrakstu “ C)%uiluguns”

2013.gadam izdevigak abonét:
@ REDAKCIJA, teatra icia 8, Balvos,

o VII,.AKAS BIRO’A (otrdienas)
e NOSLEDZOT “Vaduguns” abonenta regularo maksajumu

¢S I I NN EE NN EEEEEEEEEEENEEREER,

- Aboné “ (Paduguni”

. uzrelz 6 vai 12 ménesiem -
: ievieto 2013.gada “ C>7adugun1”
. sludinajumu

:' attiecigi O vai O latu vertiba!

EEEEEEEEEETSR

piezvanot pa talruni 64507019

‘IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII.

Aboné “ (Paduguni” 2013.gadam lidz -
20.decembrim un davana Sanem81 .

“Waduguns” kalendaru! -

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER?

e"EEEEERTRN

lidz 21.decembrim

ligumu redakcija vai SEB bankas Balvu filiale (tiai St bankas kiientiem)

o JURIDISKAS PERSONAS “Vaduguni” var abonét,

Darbdienas no plkst. 8.00 Iidz 17.00

Abongjot redakcija, Jas ietaupat Ls 0,50

(abonementa noformesanas maksa)
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Ko es vélos no Jums, dienas,
Ko es vélos no Jums, gadi?
Lai tapat ka agrak paliek
Pukes, koki, putni, radi!
(A.Dage)

Bridi apstajies pakalné zaja,
Skaties, baltas tur pipenes zied,
Savij gadus pipenu kausa

Un no tevis lai neaiziet Dievs.

Un raits darba solis.

Un tas vislielakais guvums
Kopiga maza Tava un mana
Ir divu cilvéku tuvums,
Uzticiba un saprasanas.

Sodien baltu roZu klépi
Dzive lai tev preti sniedz.
Lai Tev katra dzives stunda
Buatu ists un patiess prieks.

Birutai Circenei!

Par spiti gadiem Tu spé&j vienmér jauna but. Lai piepildas viss!
Nem prieka dzirksteli - ta daudz var dzivei dot.

Birutai Circenei!
Lai Tev ari turpmak netrukst Latgales balto bérzu stipruma, prieka,
laimes un veselibas!

Lai turpmakie gadi iet, nevis skrien,
Lai majo gudriba, bet nezid veseliba.
Lai vienmér pavada laime, dzivesprieks

Mili sveicam Birutu Circeni jubileja!

No visas sirds vélam daudzus saules starus, gai§akos vardus un
skaistakos sapnu ziedus.

Skaidrite B., Anna M., Laima, Anatolija C., Skaidrite S.

Gaidu un Jani UpiSus mili sveicam sudrabkazas!

Sveicam V&smu Révelinu skaistaja dzives jubileja!

Rozes lvetai Lo€melei vardinsvatkos!

lvetai Peismanei vardadiena!

Inarai Supei supulsvétkos! Briezusaliesi, Lucija

Sveicu Zigridu Ancu jubileja! Maruta

00 M
)

Velta, Elita

Inara, Laimonis

: &: 5

Saveéjie

Martinovi

Mamma, audzutévs ‘

Malisevi

N

e e
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Lidzjatibas

... pa mirdzosu staru sargengelis
aiznesa dvéseli Debesu kalna...
(M.Caklais)
Vecmamina, babina ... katrs Sajos
vardos saklausa ko citu - bérniba
dziedatu Supuldziesmu vai vélak
dzirdétu padomu, gadibu, prieku par
atkalredzéSanos un gaiSu, sirdssiltu
milestibu. Dagne, musu klusa
lidzjatiba Tev un tuviniekiem,
pavadot VECMAMINU maziba.
Tilzas vidusskolas 11.klases
skoléni, audzinataja, vecaki

Paldies tev, tét, par miZa gadiem,
Par tavu milestibu, kura sildities bij
Jauts.
Caur naktim zvaigZnotam un rasas
ritiem zilgiem
Pie tevis steigties sirds vél nemitigi
sauks.
(L.Sagameza-Nagele)
Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
Voldemaram Zasnim ar gimeni,
TEVU kapu kalna pavadot.
Jaunas ielas 21.majas iedzivotaji,
Jelena Jeromanova

Koks nezin, kad vétra tas luzis,

Ne cilvéka sirds, kad pukstét ta stas.
Izsakam dzilu lidzjutibu
Aleksandrinai Masinai ar gimeni
sakara ar dargo zaudéjumu.

Livija ar gimeni

Noriet saule vakara,
MezZa galus zeltidama;
Nolikst klusi sirma galva,
Saules celu aiziedama.

Izsakam dzilu lidzjutibu Marijai
Voikai un gimenei sakara ar mila
un TUVA CILVEKA navi.
6.grupas mazuli un vecaki, Inese,

Vineta, Ludmila

Klusa paliek téva séta,

Klusa téva istabina.

Nav vairs téva mijo solu,

Nav vairs téva padomina.
(Latv.t.dz.)

Muisu patiesa lidzjutiba Jevgeénijai
Dzigurei, no TEVA uz mizu
atvadoties.

2. stava kolégi un Olga

Pierimst soli, klusé doma,
Neskan mila téva balss.
Tikai klusa sape sirdi

llgi vél péc tevis sauks.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Zannai Ivanovai ar gimeni, TETI
muziba pavadot.

Balvu pamatskolas saime

Mdzigu mieru, Kungs, dod.
Musu patiesa un klusa lidzjutiba
Jevgenijai un tuviniekiem, no

TEVA atvadoties.
Dagnija, Estere, Sintija, Iveta

Domajiet par mani, lai man silti
Ari tad, kad sniegputeni skries.
Neraudiet, ak, mani palicéji-

Milétie nemdzZam nenomirst.
Izsakam lidzjutibu sievai, bérniem,
mazbérniem, pavadot viru, tévu,
vectétinu EDUARDU DRACOVU
muZibas cela.

Valters, Andris, Kaspars, Larisa,
Eriks, Péteris, Janis, Sergejs

Talu gaju grdtu mazu,
Daudz darbinu padariju.
Nu apsika mani soli
Balta smilsu kalnipa.
Sérojam kopa ar Tanu Buglovu,
pavadot viru EDIKU muziba.
lja, Janis

Pa mirdzosu sniega taku
Pie engeliem aizgaji tu,
Bet manai zemes sirdij
Tik Joti bez tevis salst.

Diana, savas domas esam kopa ar
Tevi un Taviem milajiem,
VECTETINU maziba pavadot.
Balvu Amatniecibas vidusskolas
11.b klasesbiedri un audzinataja

Ir bédas, ko nevaram dalit uz
pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat
Spétu...
Nostajas blakus tev draugi un klusé,
Kaut vai ta, lai tev palidzétu.

Izsakam patiesu lidzjiitibu Zenai
sakara ar teva EDUARDA
DRACOVA p&kéno navi.

Trenina meitenes un lluta

Pierimst soli, klusé domas,
Neskan mila téva balss.
Tikai klusa sape sirdi

llgi vél péc vina sauks.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Jevgeénijai ar gimeni, TEVU
muiZibas cela pavadot.

Teatra ielas 4. majas iedzivotaji

Tu aizgaji projam tik peksni,
Ka saZpaudzas sirds un gurst
prats.
Véjs iegriezas agri no ziemeju
puses
Un nenorimst, nenorimst vairs...
Musu patiesa lidzjutiba lai ir atbalsts
Jevgeénijai ar gimeni, TETI klusaja
muizibas cela pavadot.
Kaimini: Irina, Aleksejs

Mums palikusi tavi vardi,
Mums palikusi tava sirds.
Un liekas, ka ikviena zvaigzné
Vél tavas acis preti mirdz.
Izsakam dzilu lidzjutibu
piederigajiem, pavadot EDUARDU
DRACOVU mizibas cela.
Lebeds gimenes un Voroninu
gimene

L'Jgums, ja kads kaut ko zina ar Sie

i i i %
m suniem vai saimniekiem,

pazvanit uz talr. 29113054.

Tas ir visskumjakais bridis, kad mila
sirds
Uz mazu maziem partrakst un
stajas...
Kad pari apklususas dzives takai
klajas smilSu un ziedu sega, lai
musu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét Tatjanai un
tuviniekiem sapju smagumu, no
VIRA atvadoties.
Vidzemes ielas 20.majas 3.ieejas
kaimini

Dusi saldi, milo tétin,

MuZa miegs lai tev ir salds.

Auklés tevi rasas riti,

Ziedi klas un sniedzins balts.
Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Zannu, pavadot TETI miziba.

Bijusie klasesbiedri

Tu aizej prom pa balto ziemas celu.

Uz mazibu! Salc priede, egle, bérzs.

Un kadas milas, tuvas majas durvis
Nekad vairs tavas rokas neatvérs.

Izsakam klusu un patiesu lidzjutibu
Karinai Ivanovai, VECTETINU

kapu kalnina pavadot.
BVG 12.c klases skoléni,
audzinataja un vecaki

Nu salikusi rokas, dus miera
mamulina,
Nu apklususas rokas, kas vienmér
stradaja,
Tas rokas labas, svétas, kas mili
glastija,
Un glastot gaisu mieru sirdi ieléja.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Dzidrai Ubagai, MAMULU zemes
klepi guldot.
Eiropas senioru deju kopa “Rutas”
un vaditaja Licija

Ikvienam ritam pienak novakars,
Ikvienam midzam - saules riets.
(V.Kokle-Livina)
Lai katras austosas dienas klusums
dod mieru, spéku un izturibu Dainai,
Dzidrai un parejiem tuviniekiem,
maminu, vecmaminu un
vecvecmaminu OLGU PETERSONI
muziba pavadot.
Musu klusa un patiesa lidzjatiba.
Anna, Lauma, Gunars

Laiks apstajas ar skarbu piesitienu,
Nav nakotnes, ir tikai véju balss.
Un kadai mijai, labai sirdij
Nekad vairs nesapés, ne ari sals.
Muasu patiesaka lidzjutiba Nikolajam

Panusinam, TEVU mazba

pavadot.
P/a “SAN-TEX” kolektivs

Tu aizej prom pa balto ziemas celu.

Uz mazibu! Salc priede, egle, bérzs.

Un kadas talas, senas majas durvis
Nekad vairs tavas rokas neatvérs.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Nikolajam PanusSinam, pavadot

TEVU smildu kalnina.
Darba kolegi

Liagums palidzet

v

Suns klaino Partizanu un Raina

ielu krustojuma. lespgjams,
esoS8ais vai bijusais saimnieks
dzivo netalu. Lagums, ja kads kaut
ko zina par So suni vai saimnieku,
pazvanit uz talr. 29113054.
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