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Laba zina

Uzvar skaistumkonkursa

Pagajusas nedélas nogalé Vecriga no-
tika topoSo studentu skaistumkonkurss
“Miss EIHSEBA University”, kura vareja
piedalities jebkura meitene vecuma no
17 1idz 25 gadiem. Konkursam bija pietei-
kusas teju 700 daila dzimuma parstaves,
no kuram, veértéjot meitenu aizpilditas
anketas, video uzrunas, ka ari defile pras-
mes un zinasanas erudicijas viktorina,
Cetras atlases kartas noskaidroja 12 fina-
listes. Konkursa uzvaréja balveniete Gu-
na Logina, kura balva sanéma 1000 latus
un iespéju bez maksas studét ETHSEBA
augstskola. Sveicam Gunu ar uzvaru un
novelam akadémiskus panakumus stu-
dijas!

Slikta zipa

Beigts kakis Balvu centra

Daudzdzivoklu nama Teatra iela 6
iedzivotaja parsteigta par faktu, ka za-
laja pie majas jau treSo dienu “gul” beigts
kakis. “Vai to novaks tikai tad, kad tas
saks smakot?” vina jauta.

(Interesanta zipa)

Izcina piekto vietu

9.augusta Balvu Sporta centra jauniesi
piedalijas starptautiskaja futbola turnira
Kedainos, Lietuva. Turnira piedalijas 12
komandas no Lietuvas, Latvijas un Igau-
nijas. J.Zakari3a trenétie puisi turnira
izcinija 5.vietu, zaudgjot tikai vienu spéli
§1 turnira Cempioniem. Spélu rezultati:
Balvu Sporta centrs - FK “Adazi” 4-1; FK
“Trakai” - Balvu Sporta centrs 0:0; Balvu
Sporta centrs - Vilnas “Zaibas” 0:0; FM
Klaipéda - Balvu Sporta centrs 2:0; Ke-
daini “Autoras” - Balvu Sporta centrs
0:0. Spéle par 5.-6. vietu Balvu Sporta
centrs - Vilnas “Zaibas” 2:0 balveniesu
laba.

( Nepalaid garam )

Spélés cempionata pédéja
posma

18.augusta plkst. 10.00 Balvu pilsétas
pludmalé notiks pédéjais posms Balvu
novada atklatajam ¢empionatam plud-

males volejbola. RegistréSanas no plkst.
9.00 lidz 10.00.
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Vizina ar motocikliem. Razo$anas uznémuma vaditajs Edgars Tabiins ar kolégiem piedavaja iespéju pavizinaties ar motocikliem.

“Tas noteikti jaizmégina!l” sprieda daila dzimuma parstaves.

Atversim sirdis novadam

Balvu novada pagastos sakuSies novada svéetki. Svetku
nedéla “Atversim sirdis” iesakas ar pasakumiem Tilza, Bérzu
Svétas Annas Romas katolu baznica, Vectilza un citviet. Otrdien
Lazdulejas laudis ikvienam interesentam piedavaja iespéju
nobaudit zemnieku sarazoto produkciju, ka ari pavizinaties pa
pagastu ar motocikliem.

Lazdulejas pagasta parvaldnieks Aivars Kairi§s novada svetku
ieskanas pasakumu Lazduleja vertéja ka izdevusos. “Mes joprojam
dzivojam pirms divam dienam notikuSo pagasta svétku “Satiekas
paaudzes” noskanas,” vins piebilda. Jautats par Lazdulejas pagasta
nakotni, A.KairiSs priecajas, ka nesariik iedzivotaju skaits, turklat te
dzivo daudz bérnu. Lazduleju nu jau par dzimto pagastu uzskata ar1
Balvu novada deputate Anita Petrova: “Kaut ari esmu dzimusi Bérzpili
un stradaju Balvos, Lazduleja ir manas majas. Te izaugusi berni, Seit
dzivoju, Seit atrodas misu zeme, ko Sobrid iznomajam kartigiem
saimniekiem.”

Pagasta Jaudis klatesoSos cienaja ne tikai ar dazadiem naskiem, bet
patizvizinaja ar motocikliem. Silvija Salmane mudinaja pilsetas margas
izslaukt govi. Tapat vina demonstreja kriizi govs forma, kurai, ka
pati sméja, pacelot pakalu, tek piens. “Mes gribam rakstit projektus,
lai $adas govis varetu iepirkt vairuma. Kur nu vél labak - pacel pakalu,
un tek!” vina jokoja. S.Salmane interesentus cienaja ar dazadiem lauku
labumiem. Savukart Ludmila Logina aicinaja nobaudit gurkiSus
zviedru gaume, kas sagatavoti cukura. Ne mazak garSiga izradijas
“sievasmates meéle”, kas, ka paskaidroja L.Logina, ir kabaci, sagatavoti

ar dazadam garSvielam. Aija Supe cieminus un pagasta Jaudis cienaja
ar melnajam kazeném. Vina zinaja stastit, ka ogas ir bagatas ar
mineralvielam un vitaminiem. Tapat vina atklaja, ka nesen
iegadajusies @damo sausserdi, kura ogas ir bagatas ar vitaminiem,
turklat tas var est jau ap Janiem: “Sadi krGmi varétu but katra
mazdarzina. Sausserza dzimtene ir Amira, kur gaisa temperatura
noslid 1idz pat minus 47 gradiem. Krimam tas neskade, kaut gan
jaatceras, ka Latvija gaiss ir mitraks, tapéc temperaturas “izjutas”
atSkiras.”

Tekla Supe, Aleksa Jaku€eva un Linda Strumpe klatesoSos cienaja
ar paSceptu maiziti un dazadam pankukam, bet Viktors Firsovs
piedavaja unikalu iesp&ju apskatit balozus. Vins zinaja teikt, ka,
visticamak, ir vienigais baloZu audzétajs novada: “Kops Cetru gadu
vecuma, kad bralis man ielika rokas balodi, ar baloziem esmu uz
“tu”. Iznemums bija laika, kad dien€ju armija,” vins pastastija. Sobrid
61 gadu veca vira aprupé ir simts baloZi, neskaitot papagailus.
“DiemZel baloZu audzeSana Sobrid vairs nav tik populara ka agrak,
arl izstades Latvija nenotiek. Lai audzetu baloZus, nepiecieSama liela
pacietiba, nerunajot par milestibu pret putniem,” uzskata V.Firsovs.
Vins neSaubas, ka svetki vajadzigi, lai vienotu cilvékus: “Bet kas tagad
notiek? Esam parnémusi Eiropas modi, kad kaimins kaiminu nepazist.
Agrak piecstavu majas iedzivotaji viens otru pazina, kopa stradaja
un atpttas.” Jautats, vai sestdien apmekles Balvus, kur notiks novada
svetku pasakums “Atversim sirdis”, baloZzu audzetajs atzina, ka
centisies uz Balviem aizbraukt. “Biisim vienoti!” vins piebilda.

E.Gabranovs

Kas uztrauc
pacientus?

Foto - E.Gabranovs



2. C)7Piektdienu ® 2012. gada 17. augusts

Nedélas jautajums

Kados sporta veidos izpaudies jasu
talants?

ZINAIDA LEISAVNIECE, dzivo
Balvos: - Jauniba kopa ar citiem
startéju sporta spélés ugunsdzéseju
komanda. Atceros, mus€jie vienmér
uzvargja, bet pretinieku komanda par
to dusmojas. Tas bija vél kolhozu un
padomju saimniecibu laika. Patika ari
skrieSana: kur$ atrak?Reizém
uzspéléju volejbolu, tacu galvenais
man bija un palika darbs uz
lauka.Tagad sportu skatos tikai
televizora. Sajlismina mus€jo hokeja
spéles.

DAINA PARISA, dzivo Balvos: -
Talantiga nebiju, tau man vislabak
patika skrieSana, volejbols un
slepoSana. Ar fiziskajam aktivitatem
visvairak nodarbojos skola. Daudz
vélak dazreiz piedalijos ari Balvos
rikotajas senioru sacensibas

| sleposana un skrieSana. Tagadéja
dzives posma no ritiem stundu
vingroju un regulari tris reizes diena
pa stundai dodos pilsétas apgaita.

EDVARDS SARKIS, dzivo Balvos: -
Esmu talantigs grieku-romie$u cina.
Man tur labi veicas, esmu sanémis 12
medalas. Braucu uz sacensibam
Igaunija un Lietuva. Mamma izvélejas
$o0 sporta veidu, un man ari patik.
Trenini nav grati, bet ir vajadzigs
spéks, izveiciba un izturiba. lemacijos
dazadus cinas panémienus, esmu
drosmigs un protu sevi aizstavet.
Vasara man ar puikam patik skriet pa
parku.

" SKAIDRITE, dzivo Balvos:

| -Skolas laika nodarbojos ar
vingro$anu. Fizkultara bija

| pienemamas atzimes. Jauniba ari
sléepoju. Tagad mana lielaka sportiska
| aktivitate ir braukSana ar velosipédu
| no pilsétas uz laukiem astonus
kilometrus uz vienu pusi. Pret
aktivitatém nav iebilzu, saprotu, ka
cilvekam manos gados jo seviski
jakustas. Ne vienmér gan ta sanak.

VENTS , dzivo Balvos: -Ng, sporta
aktivitates nav mans talants. Mans
talants ir muzicé$ana. Ta jau nav, ka
neinteres€jos — sportu skatos
televizora, nupat bija olimpiskas
sporta spéles. Patik skatities hokeju,
futbolu. Pats ar sportu gan
nenodarbojos, pagaidam neesmu
sev tadu mérki izvirzijis.

M.Sprudzane

NEDELA

Nedéla noslédzas ar novada sporta svétkiem, kuros startéju pasvaldibas
komanda un biju komandas kapteine, lai ar1 it nemaz neesmu sportiska. §0nedé!
lielako dalu laika aiznem gatavoSanas Balvu novada svétkiem. Parstavésim
Baltinavas novadu Balvu pilsétas parka pasakuma “Atversim sirdis kaiminiem”,
kur biis skatama Baltinavas novada séta. Saja séta Baltinavas novadu parstavés
musu amatnieki, biis amatnieku tirdzins, kuram ari gatavojamies. Ned€las nogale
Baltinava uznemsim Nacionala teatra aktierus ar izradi “Par mammam”. No
darba brivaja laika nodarbojos ar konservéSanu, jo dzivoju laukos, mums ir
darzs, tade] cenSos sagatavot ziemai to, kas izaudzis vasara.

novada kultiras darba
organizatore

Létaks piens, dargdka
Sokolade

Eiropas Savieniba (ES) kluvusi dar-
gaka cuikgala. Vislielakais pieaugums
Vacija, kur tas cena palielinajusies par
10 eiro centiem kilograma. Vienlaikus
vacu razotaji uzskata, ka cena vel arvien
nespéj segt dargas razoSanas izmaksas.
Pacelusies cena ari Holandes ctkgalas
razotaja “Vion” produkcijai— 1,7 EUR/
kg. Ta ir rekordcena, ieprieksejo reizi
Sada cena bija 2008.gada septembri.
Salidzinot vidéjas cenas Eiropa, tas
visvairak pieaugusas arl Belgija un Aus-
trija (+0,10 EUR).

Samazinajies abolu un bumbieru
imports no treSajam valstim. Pirmaja
pusgada kopa importéts 278 000t
abolu un 120 000 t bumbieru, kas ir
attiecigi par 30% un 40% mazak ka
pagajusaja gada. Sogad visvairak abolu
importets no Ciles - 82 000t, Jaunzé-
landes un Dienvidafrikas - no katras
pa 54 000 t. ES pieaug bumbieru
paterins, visvairak tie importéti no
Argentinas — 47 000t. Abolu vairum-
tirdzniecibas cena savarstas no 0,21
lidz 79 Ls/kg. Savukart bumbieru cena
-0,751idz 0,88 Ls/kg.

Samazinajusas apelsinu razas Mek-
sika un Brazilija, tapéc kopuma Saja
sezona citrusauglu raza pasaulé sa-
sniegs 51,3 miljonus tonnu, kas ir par
4% mazak ka iepriekseja sezona. Lidz
ar to gaidams neliels cenu kapums. Arl
ES apelsinu raZa bus par 12% mazaka
ka ieprieks@ja sezona - 5,5 miljoni ton-
nu. Vairums apelsinu, ap 80%, tiek
saraZzoti Spanija un Italija, paréjie —
Griekija, Kipra un Portugalé. Jaatzimé,
- vienlaikus samazinasies to popula-
ritate paterétaju vida. Visvairak

apelsinus patére Spanija, kur tie ir 20
kg uz cilvéku gada. Sobrid apelsinu
vairumtirdzniecibas cena ir 0,83 Ls/kg.

Butiski pieaugs aprikozu raza
Francija, kas ir lielaka 3o auglu razotaja
ES. Kopuma raza 177 000 tonnu ir par
13% vairak ka pagajusaja gada. Tapéc
gaidams, ka cena varetu kristies (Sobrid
maksa - 1,28 Ls/kg).

Kartupelus uztura arvien vairak aizstaj
putras, makaroni un risi. Lidz ar to
tuvakaja laika varétu but gaidams
Kartupel]u cenu kritums, bet putram un
risiem — cenu kapums. Sobrid kartupelu
vairumtirdzniecibas cena ir 0,07 Ls/kg,
jaunajiem kartupeliem - 0,05 Ls/kg.
MieZu putras cenas 4x125 gr- 0,29 Ls,
risi — 0,55 Ls/kg, baltie risi 4x125 gr —
0,38 Ls/kg.

Visa Eiropa turpinas piena cenu kri-
tums. Visneapmierinatakie ir Vacijas
piena razotaji. Sobrid par 1 litru piena
vini sanem Ls 0,18 - 0,22, un uzskata,
ka biitu jasanem Ls 0,28. Ari Latvija
piena cena ir kritusies. Sobrid
vairumtirdzniecibas cenas 2% pienam
litra ir, sakot no Ls 0,40, savukart 3,2%
pienam - Ls 0,42 litra. Piens 2% folija
par litru—Ls 0,30, attiecigi 3,2% piens —
Ls0,32.

Pieaugs Sokolades tirgus. Ir
aprékinats, ka tuvakajos 5 gados
patérin$ pieaugs par 10%. Tirgus
pieauguma rezultata Sokolades tafelites
tiks razotas mazakas un Kkakao
daudzums sastava samazinasies.
Vislielakais tirgus pieaugums bis
Latinamerika, Azija un Austrumeiropa.
Motivacija tam ir liels jaunieSu ipatsvars
$ajos regionos, pieaugosa vidusskira un
patérétaju pieprasijuma izmainas. Lidz
ar to gaidams Sokolades cenu kapums,
seviski Premium klases grupa. Sobrid
vairumtirdzniecibas cenas — 100 g rugtas

s N

Lasitaji!
KlUstiet arl par raksti-
tajiem, Jjo visas Jjusu
véstules katra ménega
beigads tiks izvértétas un
misuprat labaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ielagojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zinasim - tapéc
nerakstiet anonimas

veéstules.

N\ J
Sokolades cena 0,42 Ls/gab., 100 g piena
Sokoladei- 0,32 Ls/gab.

Sakara ar lielo sausumu Sogad sama-
zinasies olivu raZa, 1idz ar to nakamaja
sezona Spanija attiecigi par treSdalu
saruks olive]las raZoSana un iespéjams
olivellas cenas kapums nakamaja gada.
Apkopojot jaunumus par cenam un
prognozéjamajam razam, var secinat —
palétinasies aprikozes, piens un kartu-
peli, savukart cenas ciikgalai, putram,
risiem un Sokoladei pieaugs.

HENRIKS DANUSEVICS, Latvijas

Tirgotaju asocidcijas prezidents

Vai ieklausisies tautd?

Kada televizijas raidijuma dzirdeju
informaciju, ka vairakums Latvijas
iedzivotaju atbalsta ieceri par deputatu
skaita samazinaSanu paSvaldibas.
Cerams, ka tautas viedokli nems vera.
Tas ir butiski, jo 1idz nakamajam
pasvaldibu vélésanam, kas notiks
2013.gada 1.junija, atlicis mazak neka
gads.

OSKARS, Balvos

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

Laikraksta lasitaja pauda neizpratni un izbrinu, ka cilveki
tagad vac meza veltes. Vina stastija, ka daudzi jau tagad lasa
nenogatavojusas zalas dzervenes. Trakakais, ka Sadas ogas
var nest un nodot ogu uzpirksanas punktos, jo uzpircéji tas
arl pienemot. Sieviete atcer€jas agrakos padomju gadus, kad
dzérvenu lasiSanas sezonai bija nolikts konkréts datums, un
meZsargi kontrol€ja, lai dzérvenes nesaktu vakt daudz par

agru.

Balveniete izteica viedokli par “Vaduguns” publikacija

Hallo!

“Izveido dubultkontroli”

Redakci]' ai piezvanija kada tilZéniete, kura pauda prieku
par TilZza notiekoSo sporta deju nometni, pateicoties kurai,
pagasta daudzdzivoklu maju iedzivotaji divas nedéelas var
izmantot karsto tideni. “Vasara parasti karsto tideni atslédz,

pausto tému (“Vaduguns”
14.augusta numurs). Vinas jautajums: “Patiesam jabrinas,
ka tik areji solida iestad€ — Balvu novada Socialaja dienesta -
varéja pielaut nelikumibas. Vai iestades vaditajai ir pietiekama
kompetence, un ka notikuso verté novada domes vadiba?”

toties tagad, kad internatpamatskola nometnes laika dzivo
skoléni, varam atkal mazgaties. Batu labi, ja $adas
nometnes vasara notiktu biezak,” teica zvanitaja.

Precizéjam, ka Balvu novada domes sede 9.augusta
Atzinibas rakstus noléma pieskirt 16 Balvu novada
iedzivotajiem. Atzinibas rakstu pieskirs ari MELITAI MASAI
par ilggad@&ju, godpratigu un radosu darbu Beérzkalnes
pirmsskolas izglitibas iestadé un aktivu iesaistiSanos
pagasta sabiedriskaja dzive.
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Mekléjam atbildi

Cilveku ambic

pakalpojumi

Nesenaja veselibas ministres Ingri-
das Circenes vizites laika Gulbené un
Balvos zurnalistiem bija iespéja uzdot
iedzivotaju iesatitos jautajumus par ve-
selibas tému. Saruna klat bija ari slimnicu
apvienibas valde, Balvu novada domes
un sociala dienesta vaditaji. Publicéjam
atbildes uz jautajumiem (sakums
14.augusta “Vaduguni”) .

-Cik pamatotas ir pacientu aiz-
domas, ka “atrajiem” dots noradi-
jums uz uznemsanas nodalu vest ie-
spejami mazak slimnieku? Ir stasts
par konkretu gadijumu, kad gulosu
slimnieku ar nopietniem asinsrites
traucejumiem nevelejas vest uz uz-
nemsanas nodalu, jo, lik, neesot pie-
tiekami nopietna motiva.

I. CIRCENE: - Pamata arstéSanai janotiek
stacionara, un, iesp€jams, ka tur ir problémas.
Saprotu, ka izmekleSana konkrétaja gadi-
juma pacientam, kurs jau pabijis slimnica, ir
veikta un diagnoze skaidra. lesp&jams,
jautajums ir, ka nodroSinat attiecigo reko-
mendaciju izpildi. Tacu $aja gadijuma akcents
likts uz to, lai pacientam bitu pieejama
veselibas apriipe iesp&jami tuvu dzivesvietai.
Jastrada gimenes arsta komandai, kurai
pacients janoveéro un jaorganize talaka
palidziba atvese]oSanas procesa. Jau teicu, ka
gimenes arsta prakses ir tiesibas sava koman-
da nemt divas masas, kuram valsts katrai
apmaksa pilnu darba slodzi, lai uzlabotu
hronisko slimnieku aprapi. Misu vélme ir,
lai §1 komanda bitu nokomplektéta un stra-
datu, lai lauku novados taja ienaktu, pieme-
ram, feldSeris, kuram esam gatavi apmaksat
pilnu darba slodzi. Ja §imenes arsta praksé
ir, pieméram, 500 hronisku pacientu, otra
masa tris reizes gada viniem var piezvanit un
apjautaties, ka pacients jitas, kad pedejoreiz
bijis uz apskati, kadi ir analizu rezultati , kada

ijas un vese

[ibas

[ m—
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Atbild uz jautajumiem. Balvos rikotas preses konferences mérkis bija meklét atbildes uz jautajumiem, vai laika, kad veselibas
aprupes pakalpojumi parsvara koncentréti valsts méroga slimnicas, iespéjams saglabat apripi ari tuvak iedzivotajiem? Kada ir So
pakalpojumu kvalitate un par ko stidzas pacienti? Uz jautajumiem centas atbildét gan veselibas ministre Ingrida Circene (no kreisas),
gan slimnicu apvienibas valdes priek§sédétajs Margers Zeitmanis (no kreisas) un valdes locekle Alida Vane (no labas). Saruna klat
bija ari Balvu un Gulbenes novadu domju priek§sédétaji Sandra Daudzina un Andris Kazinovskis.

pilsetu slimnicam (ka Kraslava, Preili
un tamlidzigi), kur Sadas apvienibas
nav?

I.CIRCENE: -Jisu slimnicu apvieniba ir
sperusi soli prieksa. Tacu ari citas Latgales
regiona slimnicas, ka Kraslava, Preili un
Daugavpils, pamazam virzas uz lidzigas
apvienibas veidoSanu. Ta vismaz izskatas. Jau
pirms vairakiem gadiem vini bija par to
vienojusies. Par Altksni jaskatas, ka tur notiks
attistiba. Misu probléma nav sniegt pakal-
pojumu un nodros$inat ta kvalitati, bet gan
iedzivotaju skaits, kas aizvien samazinas.

Saruna ar iedzivotajiem Gulbeneé
uzsverat, ka uzmanibas loka japatur
hronisko pacientu arstesana. Tam lieti
noder fizioterapija, tacu valsts nepa-
redz 31 pakalpojuma apmaksu. Fizio-

passajuta péc zalu lieto-

Sanas, un tamlidzigi. Ta (
nav arstéSana pa telefo-
nu, ta ir komunikacija.
Pacientam ir jarada
drosibas sajuta, tad retak

sistéma

‘Esam gatavi kalpot
sistémai un ka maza

privatstrukttra bat

terapeita pakalpojumi
\ Balvos ir dargi: ja pern
stundas nodarbiba
pacientam maksaja 1,50
latus, Sogad — 5 latus.
Iedzivotaji to nevar
atlauties.

;Zi?c(ljzziké)il, frsaukt atro vie_ns no . I.CIRCENE: -Rehabilita-
Kapec pasiem me- Sturakmemem cijas programma tagad

dikiem darba devejs
nav nodroSindajis ve-
selibas apdrosSina-
Sanu?

A.VANE: - Més esam
ekskluziva situacija, jo
Balvos un Gulbene pie
arstiem nav rindu. Kapéc
gan mediki bitu jaap-
droSina, ja vini arstus
specialistus var apmeklét
par 3 latiem? 90% gadi-

regionalaja veselibas
aprupé. Gribam
pieradit, ka ari
salidzinosi nelielas
slimnicas veiksmigi
var izpildit valsts un
pasvaldibu funkciju
veselibas aprupé.”
(No M.Zeitmana teikta)

ieguldits miljons. Daluno ta
izmantos stacionara rehabi-
litacijai, ko panem lielie
centri. 700 tukstoSu latu
sadala paliek invaliditates
noveérsanai. Ja pacientam
vajadziga rehabilitacija inva-
liditates noveérsanai, valsts to
apmaksa. Nevar izdalit tikai
vienu - fizioterapeita pakal-
pojumu, jo rehabilitacijai
jabut kompleksai - masaza,

.

jumu veselibas pakalpo-
jumus vini var sanemt tepat uz vietas. Bez
tam musu iestades darbiniekiem pacientu
iemaksa nav jamaksa, ta ka vini So pakal-
pojumu var sanem par velti. Kada tur vel
apdroSinasana! Protams, ja kads veélas mag-
nétisko rezonansi vai ko tamlidzigu, ta ir vina
probléma.

Balvu un Gulbenes slimnicu apvie-
nibas darba gita zinama pieredze.
Kada nakotne var veidoties kaimin-

/
arstnieciska vingroSana,
ergoterapeita pakalpojumi, un tamlidzigi.

A.VANE: -Jaatzist, ka Balvu un Gulbenes
slimnicu apvieniba nekad nav attistiti rehabi-
litacijas pakalpojumi. Jasaprot, ka maksat
1,50 par fizioterapeita pakalpojumu ir
neatbilstoSa cena.

M.ZEITMANIS: -Ja tiksim pari finansia-
lajam problémam un atrisinasies specialistu
piesaistes jautajums, paliks brivi resursi. Tad
attistisim ari citas programmas, valstij

piedavasim partneribu un varésim teikt, ka
mums, luk, ir specialisti, ir infrastruktira un
iedzivotaji, kuriem tads un tads pakalpojums
nepiecieSams. Kad iestade pieradis, ka spéj bt
uzticams partneris, atversies jauna program-
ma pakalpojumu sniegSanai iedzivotajiem.

Ka varetu risinat transporta prob-
lemu velas vakara vai nakts stundas,
kad pacientiem janoklist majas? Bijis
gadijums, kad cilveku no slimnicas Bal-
vos uz majam Krisjanos transporteja
par 50 latu samaksu.

I.CIRCENE: -Veselibas aprupe valsti ir
tik trticiga nozare, ka transporta pakalpojumi
tur nav paredzeti. Ja pacients dodas uz slim-
nicu, vinam javienojas ar radiem, kaiminiem,
draugiem, vai varbiit jaruna ar socialo
dienestu un paSvaldibu, kas palidzes ar
transportu. Par tojadoma pacientam pasSam.
Statistika liecina, ka aptuveni 30% pacientu,
pie kuriem majas ierodas datrie, uz stacionaru
nav javed. Savukart no tiem, kurus atved uz
uznemsanas nodalu, 46% pacientu nav vaja-
dzibas stacioneét. Lidz ar to Sis pakalpojums
batiba ir gimenes arstu darba laucins.

A.VANE: -Mums slimnica ari bija saruna
par $o jautajumu. Atceros, lasiju laikraksta
“Dzirkstele” labu komentaru tiesi par o
jautajumu. Tur cilveks saka, ka vina §imene
ar1 pirms simts gadiem, dzivojot laukos, bija
jadoma, kas vinu aizvedis uz slimnicu un
ka péc tam vin$ tiks majas. Tikai
pilsétniekiem par to nav bijusi vajadziba
domat, jo viniem slimnica gandriz vai
dzivokla durvju priek$a. Atcerésimies
padomju laikus, kad nebija tada sociala
dienesta un nevienu nevadaja. Cilvéki pasi
par sevi gadaja.

A.KAZINOVSKIS, Balvu novada
domes priekssedeétajs: -Runajot par
socialo dienestu, mums Sobrid Sada veida
pakalpojuma nav. Tad janosaka kriteriji,
kadas sabiedribas riska grupas varétu vadat,
ne jau visus iedzivotajus péc kartas.

A.VANE: - Sodien neatliekamas
palidzibas uznemsanas nodala izverte, ir vai
nav nepiecieSamiba pacientus stacionét. Un
tad rodas probléma: cilvéks izsaucis datros,
tie vinu atved, uznemsanas nodala cilveku
apskata, iedod Sprici un palaiz majas.

Apvieniba uz pusslodzi strada socialais
darbinieks, kur§ mégina sazinaties ar
konkréta pacienta kaiminiem, radiniekiem
vai socialo dienestu, un mégina situaciju
atrisinat.

M.ZEITMANIS: -Ziema diena
stacionejas aptuveni 80 pacientu, vasara
mazak, desmitiem cilvéku katru dienu no
slimnicas izrakstas. Neesmu dzirdejis par
$adas problémas lavinu. Vienmer bus kads
cilveks, kuram bus kaut kadas problemas.
Tas ir ar1 komunikacijas jautajums.

A.PETROVA: -Sobrid misu socialais
dienests nodro$ina pasvaldibas atbalstu cil-
vekiem ar smagiem funkcionaliem traucéju-
miem (parvietojas ratinkrésla) divas reizes
gada, lai noklitu jebkura arstniecibas vai
rehabilitacijas iestade Latvija. Tas notiek bez
maksas, ar specialu transportlidzekli, un ir
liela ekstra. Mums galvassapes sagada talakie
stacionari — Strenc¢i, Madona, Rézekne vai
Valmiera. Slimnieku ir daudz, un mums
pasaka, ka pacients jatransporté paris
stundu laika.

A.KAZINOVSKIS: -Sadu pakalpojumu
sistéma biitu javeido, tacu tie jasanem cilve-
kiem, kuriem pakalpojums patieSam nepie-
cieSams.

A.VANE: -Slogs visai sabiedribai ir veci
cilveki, kuri dzivo vientuli dzilos laukos, bez
piebraucama cela, radinieki talu, un pasa
cilveka attieksme tada: mirSu savas majas un
viena pati! Patiesiba nav iespgéjams veco un
slimo cilveku parvietot uz socialo maju vai
pansionatu, ja vin$ tam nepiekrit. Tas ir
viena cilveéka ambicijas, ko apmierina 5-6
dienesti.

Ka vertejat, iespejams, vel vienas
aptiekas atversanu Balvos, jo
deputati devusi piekriSanu visparejas
diennakts aptiekas atversanai, kas
stradatu visu diennakti? Pasi
farmaceiti uzskata, ka aptieku jau
atverts pietiekami, pat par daudz,
rekinot uz iedzivotaju skaitu?

I.CIRCENE: -lespéjams, nezinu vietejo
specifiku, jo aptieku atveérSanas nepiecie-
Samibu nosaka vairaki kriteriji. Acimredzot
lémuma pien€meéji ir izpetijusi situaciju un
pienémusi léemumu, atbilstosi likumdoSanai.

M.Sprudzane

Foto - E.Gabranovs
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Apsveicam!

Kazu planosanu apvieno ar veikalu atvérsanu

14.julija Rugaju novada Lazdukalna pagasta Saipetniekos ara darza gredzenus mija un viens otram “Ja”

vardu teica balveniete LIGA DZIGURE un aliiksnietis KASPARS PURIS. Jauno pari dzivé ievadija kopéjie
draugi Antra Pudule un Oskars Leons.

Ligas un Kaspara dzives celi krustojas pirms divarpus gadiem Altksné. Todien, agra pavasara dien3,
Kaspars svin€ja savu dzim$anas dienu, bet Liga ar draugiem devas uz klubu “Ideja” atpusties. Liga atzistas,
ka vina bija ta, kura paludza bralénam Viktoram iepazistinat ar Kasparu: “Nekad neaizmirsidu, cik loti strauji
sitas mana sirds, kad vinu ieraudziju. Taja vakara draugi svinéja Kaspara dzim8anas dienu, tapéc kluba visi
ieradas diezgan veélu - ap vieniem nakti. Es uzrados ka dzim$anas dienas davana,” atceroties ta briza
sajitas, smaidot stasta Liga. Savukart Kaspars piebilst, ka nekad neaizmirsis Ligas garos, skaistos matus,
kas uzreiz pievérsa uzmanibu.

Péc pirmas tiksanas nepagaja nemaz tik ilgs laiks, kad Kaspars Ligai piedavaja parcelties uz dzivi Riga, |
jo ieprieks$ vina dzivoja un straddja Balvos. “Riga nodzivojam divus gadus, bet liktenis acimredzot bija |émis
atgriezties dzimtaja pilséta,” teic Liga.

Dzimtaja puseé jaunieSi ari noléema svinét kazas. Vini stasta, ka ta bija briniskiga diena abiem, jo piedzivojumi
sekoja viens otram. Pé&c svinigas ceremonijas ara darza Liga un Kaspars ar viesiem devas uz Balviem —
fotograféjas parka, pastaigajas Laca darza, plostoja ar kuditi pa Balvu ezeru. Péc paris pieturam un citam
aktivitatem vini ar vedéjiem devas kopiga celojuma, kamér viesi brauca uz viesu namu “Vonadzini” Stameriena! |;
“Viesus parsteidzam, ierik§ojot pie viesu nama zirgu muguras. Pati biju padomajusi par noformé&jumu violetaja
stila. Ari mi¢oSana bija nedaudz savadaka, ka ierasts. Man galva bija vinogu vainags, bet Kasparam ap kaklu
piparu virtene,” stasta Liga. Kazas visiem |oti patika ara fotostaritis, kur ikviens varéja iemuzinat sevi, sézot f
sarkanos pufkréslos, un humoram pielikt sev klat lielus zobus, lupinas vai Usas. Neizpalika ari vedéjmates
rikotas aktivitates ar novéléjumiem hélija parveidota balsi, un dejas lidz rita ausminai.

Ka vairums jaunlaulato, ari Liga un Kaspars plano pirmo kazu celojumu. Vini stasta, ka Soreiz nolémusi
doties uz siltajam zemém — Kanariju salam vai Kipru. Visticamak, tas notiks rudeni, kad Latvija klus vésaks.

Péc kazam jaunlaulatie parcelusies uz dzivi Aliksné. Liga stasta: “Kaspars dibinaja uznémumu un més
atvéram divus apgérbu veikalus Balvos un Aliksné. Kazu plano$anu nacas apvienot ar abu veikalu atvér$anu,
kuriem ir tads pats nosaukums, k& manam jaunajam uzvardam - PURE. Paslaik dzivojam Allksnég, bet ik
pardienas aizbraucam uz Balviem pie maniem vecakiem. Tagad esmu bérnu kop3anas atvalinajuma, bet, "'
kad delind Ralfs saks iet bernudarza, noteikti vairak pievérsiSos veikaliem.”

Kop$ Ligas un Kaspara kazu dienas jau pagajis vairak neka ménesis un dzive rit ierasto gaitu. Budama
sievas loma, Liga saka: “Ir tik jauki, kad tev ir gimene un cilvéks, uz kuru var palauties. Un laulibu gredzens
pirksta ir ka apliecinajums vélmei vél vairak uzziedét, uznemties vél vairak atbildibas un vél cieSak turéties
kopa.”

Apprecas kaiminu jauniesi

nodala viens otram “Ja” vardu teica Vilakas
novada Bérnu un jaunatnes sporta skolas
vieglatlétikas trenere DIANA CVETKOVA un
Latvijas Nacionalo Brunoto spéku
autotransporta vada vecakais autovaditajs
Rigas rajona Adazu novada Kadaga - AIVIS
LOCMELIS. Jauna para vedgji bija Dzintars
Mincans un Alina Cvetkova.

Diana ar Aivi pazistama jau kop$ skolas [
laikiem, kad abi dzivoja kaiminos un pie Ditas |
Niperes dejoja modernas dejas. Tacu |
nopietnakas attiecibas abu jaunieSu starpa
saka veidoties pirms gada, kad Aivis Dianu
uzrunaja portala “Draugiem.lv’. Sakuma vina |
uz véstulem neatbildéja, bet kad Aivis atsutija
savu telefona numuru, Diana sadu$ojas un
piezvanija. “Mums patika vienkarsi izrunaties
vienam ar otru, jo Skita, ka abiem ir daudz
kopiga. Draugi saka, ka esam |oti lidzigi ari
péc izskata - ka bralis ar masu. Gaja dienas, |
un tad kada bridi sapratam, ka misu draudziba '
paraugusi daudz nopietnakas jutas — bijam
iemiljusies,” atminas Didna. Si gada 8.marta
— sievieSu milakaja diena — Aivis, nometies
celos, ar ziediem un saderinaSanas gredzenu rokas, Dianu bildinaja. “Neizpalika ari rokas lig8ana maniem vecakiem.
Tas bija mans sapnis, un Aivis to piepildija,” teic Diana.

Kazu diena péc ceremonijas dzimtsarakstu nodala Diana un Aivis ar 60 viesiem devas uz Stamerienas pareizticigo
baznicu, kur vinus salaulaja Tevs Valentins. Svinibu turpinajums notika Stamerienas pili, kur jaunos sagaidija loti jautras
damas no Gulbenes popularakam kafejnicam - Inetacka un Egitacka. Par kazu viesu labsajltu, jautribu un labu omu
rupéjas pasakuma vaditaja, Balvu Kultiras un atputas centra direktore Anita Strapcane.

Diana un Aivis stasta, ka kazu diena parsteigumi sekoja viens otram. “Péc lustéSanas Stamerienas pili visi devamies
uz kazu mielasta vietu - Rugaju novada viesu namu “RUKiSi”, pa celam divreiz apstajamies pie goda vartiem un uz Balvu
tilta, kur vélreiz apliecinajam savu milestibu - pie tilta margam piestiprinajam slédzeni, bet atslegu iemetam ezera. Vélak
viesi mus pavadija lidz peldo$ajam plostam ,Vilnitis”, ar kuru vizinajamies pa Balvu ezeru,” atminas Diana.

Ari mi€oSana pusnakti lapu gaisma, ar gaisa palaistiem Kinas papira gaismas lukturiS§iem, sagadaja neaizmirstamus
mirkjus ne vien kazu cieminiem, bet ari paSiem jaunlaulatajiem. “Tas bija fantastiskas sajutas — pusnakts, visapkart mirgo
gaisminas, bet més vizinamies laiva,” teic Diana un Aivis. Vini atzist, ka gribéja netradicionalas kazas, tade| kopa ar
cieminiem lustéjas lidz pat seSiem rita.

Tagad Diana un Aivis dzivo privatmaja. Viniem ir loti liela un laimiga gimene ar tris burvigiem bé&rniem — diviem déliem
Danieliem un meitinu Amandu. Papildus darbam sporta skola, kur Diana strada ar grupam Vilaka un Medneva, vina
macas Latvijas Sporta akadémija Riga un drizuma cer iegut augstako izglitibu. Diana saka: “Tagad sajitas ir loti jaukas.
Esam laimigi! Vienigi maz laika atliek atpGtai ar viru divata, jo abi gribam gimenei nopelnit vairak naudinas. Un vél mums
paredzéts kazu celojums, kura marsrutu ar Aivi jau pamazam planojam.”

Bus Alekss. 28.julija pulksten 9.40 piedzima puika.
Svars — 3,500kg, garums 50cm. Puiséna vecaki Inga
Garanéa un Zanis Grots no Aliksnes stasta, ka $is ir
vinu otrais bérnins. “Vecakajai meitai Natalijai ir pieci
gadi. Ta ka meita mums jau ir, ceréjam, ka otrais bus
puika. Mums par prieku ceribas piepildijas,” saka Inga
un Zanis. Jaunie vecaki stasta, ka délu sauks par Aleksu
— tadu varda variantu abi izdomajusi vél pirms puikas
piedzim$anas. “Izskatijam dazadus varda variantus, tacu
beigas tomer palikam pie Aleksa,” saka Inga. Jauna
mamina stasta, ka varda doSanas procesa aktivi
iesaistijusies ari piecgadiga Natalija. “Meitai bérnudarza
bija draugs NeSs, tadél vina uzstajigi ludza, lai ari braliti
saucam tapat. Ta¢u més ar viru Soreiz nepiekapamies,”
saka Inga.

veél dzimusi:

26.julija pulksten 14.47 piedzima meitenite. Svars -
3,480kg, garums 55cm. Meitenites mamma Alise
Baumane dzivo Gulbené.

28.jalija pulksten 11.47 piedzima puika. Svars -
3,240kg, garums 52cm. Puiséna mamma Silva
Upeniece dzivo Aluksneé.

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika
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Nodarbinatiba

lesaistas brivpratigaja darba

Jau otro gadu Nodarbinatibas
valsts agentira (NVA) sadarbiba ar
biedribam un nodibinajumiem reali-
zé pasakumu “Atbalsts jauniesSu
brivpratigajam darbam”.

Si pasakuma meérKkis ir veicinat jau-
nieSu bezdarbnieku aktivitati sabied-
ribas laba un sniegt atbalstu biedribam
un nodibinajumiem, lai tie organizetu
jaunieSu bezdarbnieku iesaisti brivpra-
tigaja darba biedribas vai nodibinajuma
stataitos noteikto funkciju nodroSinasa-
nai. Lai gan brivpratigais darbs klasiska
izpratné ir darbs, ko cilveéks dara bez
atlidzibas, $ini gadijuma NVA darbos
iesaistitajiem jaunieSiem maksa ikmeé-
nesa stipendijai 40 Ls (60 Ls, ja darbus
dara persona ar invaliditati).

NVA Balvu filiales vaditaja Sandra
Kindzule pasakumu raksturo isi un la-
koniski: “Ta ir vienreizéja iesp&ja darit
labas lietas sabiedribas laba”. Vina stas-
ta, ka projekta realizacijas laika NVA
Balvu filialé pasakuma iesaistiti 39
jauniesi 12 sabiedriskajas organizacijas.
Jauniesi stradajusi un strada par socia-
lajiem apriipétajiem, jaunatnes lietu,
sabiedrisko attiecibu, finansu specia-
listiem, datoroperatoriem, ttrisma gi-
diemu.c.

Strada socialaja joma

Biedribas “Mans patvérums” nodar-
binatibas projekta vaditajs Dmitrijs
Usins stasta, ka NVA piedavataja
pasakuma iesaistijas ar domu palidzet
jaunieSiem: “Atceros, ka bija, kad pats
biju jauns un grib&ju nopelnit naudu.
Esmu priecigs, ka varu palidzet, lai jau-
nie$i nebrauc prom, bet gst ienakumus
un jaunu pieredzi, stradajot par socia-
lajiem aprupétajiem. Lidz septembrim
pie mums stradas septini jauniesi, pec
tam darbu turpinas vairs tikai divi. So-
brid tris jaunie$i strada pagastos -
Vectilza, KriSjanos un Viksna, paréjie —
Balvos.” Brivpratigie darbojas sazina ar
socialajiem darbiniekiem, kuri koordine
vinu darbu, dodas, pieméram, pie ve-
ciem cilvekiem, lai palidzeétu majas
darbos, sagadatu no veikala partiku,
piegadatu partikas pakas un citu nepie-
cieSamo.

Ir arl jaunietes, kuras palidz kadai i-
menei, kura ir meitene ar veselibas prob-
léemam. Santa ir jaunaka un Joti gaidita
masina ¢etru bernu gimené. Meitenei
noteikta diagnoze - bérnu cerebrala
trieka. Kop$ 2011.gada augusta Santai
pielagota majas neirorehabilitacijas
programma, ko Liepaja vada ASV
specialiste fizioterapeite Bozena Bejnar-
Slawow. Citigi stradajot un vingrojot,
meitenes veselibas stavoklis programmas
istenoSanas gaita uzlabojas, jo vecaku
darbs ir lidzgjis mazinat defektus, tomér
prieksa vél gruts un atbildigs darbs, lai
maza masa varétu skriet un draiskoties
tapat ka tris vinas vecakie brali.

Brivpratigajiem jaunieSiem jastrada
20 stundas nedela. Vini darbu var ap-
vienot, piemeéram, ar studijam, jo plano-
to var padarit vakaros vai brivdienas.
JauniesSiem, pirms vini uzsaka darbu so-
cialaja joma, piedavaja psihologa kon-
sultacijas, jo darboties socialaja joma,
ipasi, bez zinasanam un pieredzes, ne-
maz nav viegli. D.Usins nenoliedz, ka,
iesaistoties NVA aktivitate, jarekinas ar
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Palidz mazajai Santai. Lai Santa, apgustot kustibas péc neirorehabilitacijas

programmas, varétu izpildit noteiktos vingrojumus, katru dienu 4 stundas
nepiecieSama divu asistentu palidziba. Vecaki ir pateicigi Sigitai Kokorevicai
un Olesjai Kornejevai, kuras atbildigo darbu ar milestibu un sirds siltumu

dara kop$ 8i gada marta.

lepazist darbu un cilvékus.
Solvita Arule (no labas) strada
brivpratigi par socialo aprupétaju
Vectilza. “Man jau ir pieredze
darba ar veciem cilvékiem, jo
iepriek§ palidzeju savai radiniecei.
Saja darba jitos labi, neka grita
te nav. Apmeklgju vecos cilvékus,

palidzu izsniegt un nogadat
partikas pakas maznodrosinatam
personam,” stasta Solvita.
Pagajusaja gada vina ieguvusi
augstako izglitibu, ir diplométa
sabiedribas parvaldes specialiste.
Sobrid brivpratigo darbu jauniete
apvieno ar bérnina audzinasanu.

to, ka naksies ziedot dazus savus latus,
jo, piemeéram, internetbanka japar-
skaita tik naudas, cik brivpratigajiem
pienakas, bet izdevumos nav ieklauta
nedz konta uzturéSana, nedz parskaiti-
juma veikSana. “Brivpratigais jeb pa-
pildus darbs tas ir ari man, jo jaraksta
darba tabeles, atskaites, jasazinas ar
jaunieSiem un socialajiem
darbiniekiem, jaapkopo informacija
par to, kur un ka brivpratigie strada.
Tomer, ja grib, var izdarit visu. Ja
nakamgad bts iespéja NVA iesaistit
darba brivpratigos jaunieSus, labprat
to izmantosim. Gribétu, lai $is NVA
pasakums turpinas, lai taja iesaistas ar1
citi jaunie$i un biedribas. Prieks, ka
mums izveidojusies laba sadarbiba ar
NVA darbiniecém,” atzist D.Usins.
Runajot par jaunieSu darbu, vins
atklaj, ka brivpratigie dazkart medz ar1
paslinkot, bet — kuram gan nepatik
savu reizi paslinkot? Tam piekrit ari
jauniete Laima Laicane, kura Sobrid
iesaistijusies brivpratigaja darba
Viksna. Laima septembri turpinas
studijas Rézeknes Augstskola, kur
apgust sociala pedagoga profesiju. “Ar
prieku eju pie veciem un vientuliem
cilvekiem, parunajos ar viniem, pastas-
tu, kas jauns notiek Viksna. DaZreiz
gratak noklat pie cilvekiem, kuri dzivo
talu no pagasta centra, bet citadi
problému nav,” saka Laima.

Biedriba naudu nepelna
SeSu menesu laika septini jauniesi
stradaja Baltinava, biedriba
“Sukrums”. Biedribas vaditajs Aigars
Keiss stasta: “lesaistoties NVA
aktivitaté, mums bija iespé&ja
nodarbinat vietéjos (ka ari citadi

saistitus ar Baltinavu) jaunieSus. Vini
darbojas ka jauniesu lietu specialisti un
ar tirisma jomu saistiti darbinieki —
pétija un apzinaja jaunieSu lietas, ka
ari stradaja praktiski, pieméram,
palidzéja tapt Amatnieku centram,
organizet ta atklaSanas pasakumu.”
Par iespéju iesaistit darba brivpratigos
Aigars uzzinaja, apmekléjot NVA Balvu
filiali. Pirms tam vins izmantoja citas
aktivitates piedavajumu, proti, sava
zemnieku saimnieciba nodarbinaja
vienu darba meklétaju. Brivpratigos
jaunieSus biedribas vaditajs raksturo ka
apzinigus un izpalidzigus cilvékus, lai
arl planotas ieceres netika simtpro-
centigi istenotas. “Noderigak butu, ja
brivpratigos jaunieSus biedribas darba
varetu iesaistit vasara, nevis citos gada-
laikos. Domajot par tarismu, mes
velejamies izstradat tarisma marSrutus,
bet neizdevas,” saka A.KeiSs. Vins
atzinigi novérté NVA piedavato
aktivitati, kas, vinaprat, galvenokart
atbalsta jaunieSus un vinu iesaistiSanu
darba, bet nedaudz aizmirst par
biedribam. “Iesaistot darba jaunieSus,
man bija javed uz Balviem atskaites,
tatad jatere sava nauda. Butu labi, ja
NVA atbalstitu ar1 biedribas,” spriez
A.KeiSs. Uz jautajumu, vai veletos
piedavat darbu jaunieSiem ari
turpmak, biedribas vaditajs atbild, ka
varétu, bet par velti vairs né. “Biedriba
nav iestade vai uznémums, kas pelna
naudu. Meés galvenokart
nodarbojamies ar projektu rakstiSanu.
Pateicoties tiem, izveidota kokapstrades
darbnica un Amatniecibas centrs. Ari
pasreiz rakstam divus projektus, kas
saistiti ar kokapstrades darbnicu
paplasinasanu un teatra speleSanu,”
atklaj biedribas “Sukrums” vaditajs.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Palielinas atvieglojumus par
apgadiba esosSajiem bérniem

Koalicijas partiju parstaviji 15.augusta vienojas, ka
nakamgad nepiecieSams palielinat iedzivotaju ienakuma
nodokla (IIN) atvieglojumus par apgadiba esoSajiem
bérniem. Patlaban gan vél notiek diskusijas par atvieglo-
jumu apmeéru, kas varétu btit no 10 lidz 20 latiem, un
Finan$u ministrija vel veiks nepiecieSamos aprékinus.
Tacu, visticamak, atvieglojums varétu bat 15 latu
apmeéra. Nakamgad planots ieviest ari Goda gimenes
statusu, kas sniegtu priekSrocibas valsts limeni,
piemeéram, atlaides muzejos, ka ari tiktu iesaistiti privatie
uzneémeji, kas sniegtu atlaides daudzbérnu gimeném.

Arstés atkaribas problémas

ilgstosajiem bezdarbniekiem

Soruden ilgsto$ajiem bezdarbniekiem ar atkaribas
problémam bis iespé€ja iesaistities Minesotas 12 solu
programma, kas laus arstét alkohola, narkotisko un
psihotropo vielu atkaribu un palidzés ieklauties darba
tirga.

Labklajibas ministrijas izstradatie grozijumi “Notei-
kumos par aktivo nodarbinatibas pasakumu un preven-
tivo bezdarba samazinaSanas pasakumu organizéSanas
un finanséSanas kartibu un pasakumu istenotaju izveles
principiem” paredz, ka Saja atbalsta pasakuma iesaistis
bezdarbniekus no 18 gadu vecuma, ja tie ir bijusi bez
darba vismaz vienu gadu.

Minesotas programmu Isteno gan ambulatori (dienas
stacionara), gan stacionari (diennakts stacionara).
Arstniecibas kurss ilgst 28 dienas, dodot iespé&ju tikt vala
no alkohola, narkotisko un psihotropo vielu atkaribas.
Lidz 3im Nodarbinatibas valsts agenttras pakalpojumu
klasta nav bijis specialu atbalsta pasakumu cilvekiem ar
atkaribas problémam, tomer specialisti uzskata, ka
atkariba biezi vien ir viens no butiskakajiem Skersliem,
kade] bezdarbnieki nevar atrast darbu.

Lai iesaistitos Minesotas programma, pacientiem, ja
tie arstéjas ambulatori (dienas stacionara), ir jasedz
lidzmaksajums, proti, izmitinasanas izmaksas (9,40 lati)
un pacienta iemaksa (5 lati). Nacionalais veselibas
dienests sedz izmitinaSanas izmaksas, tikai arstéjoties
stacionari. lesaistoties jaunaja aktivas nodarbinatibas
pasakuma, bezdarbnieki bas atbrivoti no
lidzmaksajuma.

Pasakums turpinasies 1idz 2014. gadam, taja planots
iesaistit ap 800 bezdarbnieku ar atkaribas problemam.
Finanséjuma lielako dalu segs no Eiropas Sociala fonda
lidzekliem.

Gatavosim krajumus ziemai
“Apgads Zvaigzne
ABC” izdevis
Veronikas Kangares
gramatu “Darzenu,
auglu un sénu
konservésana”, kas
sagatavota péc
1982.gada izdevuma.
Gramata sniegtas re-
ceptes konservéSanai
majas apstaklos. Ap-
rakstits, ka skabeét,
salit, marinét un
kaltet darzenus,
auglus, ogas un sénes.
Izklastitas metodes
ogu saglabaSanai
ziemai bez karseSanas.
Sniegti sulu, kokteilu un likieru gatavoSanas panémieni
un receptes. Receptés minétos darzenus, auglus un ogas
viegli var izaudzét katra gimenes darzina, un konservus
var sagatavot, izmantojot visparastakos virtuves rikus.
Gramatas autore atklaj daZadas klidas, ko pielaujam
konserveéSanas procesa un konservu uzglabasana, sniedz
padomus un skaidro, kadi garSaugi un garSvielas izman-
tojami, gatavojot krajumus ziemai. Gramatu “Darzenu,
auglu un sénu konservésana” var iegadaties “Apgads
Zvaigzne ABC” gramatnica, Balvos, Brivibas iela 57.

V. KANGARE
[Carzenu. aasglu un sbou

KONSERVESANA

Lappusi sagatavoja A.Socka
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Ekspresintervija

Garso kafija un Sokolade

DITA BETERE,
balveniete, studée
vacu filologiju
Latvijas
Universitate

Kadas raks-
tura ipasibas Tev
cilvekos nepatik
visvairak?

-Nepatik, kad
cilveki ¢ikst, ka viss
ir slikti. Ja dzive kaut
’ kas neapmierina, ir
jasanemas un jasak
darboties, lai lietas
mainitu uz labako
pusi.

Tava ikdienas dzive domine interneta socialie
tikli vai atputa ar gramatu rokas?

- Veletos, lai ta butu atptita ar gramatu rokas, bet diemzel
vairak darbojos interneta socialajos tiklos. Acimredzot
pasdisciplina pieklibo.

Kads bijis neveiklakais atgadijums Tava dzive?

-Neveiklu situaciju piedzivoju pirms vairakiem gadiem
Rigas lidosta, kad kopa ar draugiem gribéju doties uz
Portugali. Tolaik biju nepilngadiga, tade] nacas sagatavot
dokumentus, kas apliecinatu, ka arpus valsts varu doties
bez vecakiem. Izradijas, ka dokumentos bija neprecizitates
un, lai ari tétis ar savu pasi atradas man blakus, lidot
neat]ava un izsauca robeZsargu. Laimiga karta vins atlava
doties uz iekapSanu lidmasina, ka iemeslu minot to, ka
pats arl ir no Balviem! Varbiit vins tagad lasa Sis rindinas,
tapéc velreiz saku - paldies!

Kada ir Tava attieksme pret viendzimuma lau-
libam?

-Lai precas! Lidz bridim, kameér es neesmu ta, kuru vélas
apprecet lesbiete, viss ir kartiba. Nevelos iejaukties diskusijas
par viendzimuma laulibam.

Ja vesturi aizmirst, ta atkartojas?

-Ja, atkartojas! Un atkartosies tik ilgi, kamer cilveks
nemacisies no kladam un nesaks rikoties citadak.

Tavuprat, skaistums var izglabt pasauli?

-Ja cilveki neuzsaks atomkaru tikai tapéc, ka katra valsti
ir skaisti arhitekttiras objekti, vai tur dzivo gan vizuali, gan
arl iek3@ji skaisti cilveki, tad piekritu, ka skaistums pasauli
var izglabt. Bet ir arl meteoriti, kuriem vienalga, cik skaista
ir planéta Zeme.

Prieksroku dod matematikas formulam vai lite-
raturas dzejas varsmam?

-Dzejai. Nekad nav patikusi sinusi, kosinusi un matema-
tikas teksta uzdevumi par vilcieniem, kas brauc viens otram
preti.

Ko, ieejot veikala, griiti atteikt sev nopirkt?

-Kafiju un Sokoladi. Vai ari Sokoladi ar kafijas garsu.

Ja butu sportiste, kada sporta veida veletos
izcinit olimpisko zelta medalu?

-Grti izlemt. Ta drosi vien butu skrieSana vai bumbinas
meSana taluma, jo tas ir disciplinas, kas man padodas vis-
sliktak. Savulaik péc skrieSanas pakal autobusam sajutos,
it ka baitu noskréjusi maratonu. Savukart, kad metu bum-
binu taluma, ta nelido talu un nokrit man pie kajam. Gribe-
tos to iemacities darit labak.

Vai spetu bez ieprieksejas sagatavosanas, im-
provizejot, uzstaties vairaku tiikstosu cilveku lie-
las auditorijas prieksa?

-Ja, bet ar nosacijumu, ka runatu par tému, kuru parzinu.

Labak patik letinu slagermiizika vai arvalstu
populara miuzika?

-Gan letinu Slagermiizika, gan ari arvalstu populara
muzika. Viss atkarigs no noskanojuma.

Kur un ka veletos pavadit vecumdienas?

-Skaista maja kopa ar gimeni. Vecumdienas gribétu but
aktiva vecmamina, kura joprojam izmantotu katru dienu,
lai iemacitos vai uzzinatu kaut ko jaunu.

Kapec laikrakstu “Vaduguns” ir verts lasit?

-Tas ir atrakais veids, ka uzzinat, kas notiek Balvos, ar ko
nodarbojas vietéjie iedzivotaji.

Tev neskiet, ka Zurnalisti nereti uzbazas ar
neinteresantiem un primitiviem jautajumiem?

-N&. Man Skiet, ka dazkart Zurnalisti uzdod jautajumus
par tému, kuru neizprot, tadel intervijas neizdodas ipasi
veiksmigas.

. J

No valasprieka lidz

/ Mazai valstij katra sportista piedaliSanas starptautiska méroga sacensibas ir liels notikums, katra medala
—izcils panakums. Tam ka lielisks apliecinajums bija ari ¢etrgades lielakais sporta forums Londona, kur pirms
dazam dienam noslédzas kartéjas, péc skaita trisdesmitas, Vasaras olimpiskas spéles. Sacensibas 46 Latvijas
olimpiesi savai valstij atdeva sviedrus, asaras, ticibu, gribasspéku, talantu un ilgu gadu darbu. Daziem uzgaviléja
pasaule, citi palika nepamaniti, tomér ikviens no viniem pelnijis musu visu cienu un apbrinu. lesp&jams, ari
tepat, mums blakus, katru dienu izcinot uzvaru saldeno un piedzivojot zaudéjumu sajo garso, dzimst jauni
olimpiesi. Soreiz par jauniem puikam, kuru dzives lielais aicinajums slépjas dzelzs rumaku motoru riikona, elpu
aizraujoSa sacensibu gara un alkas péc zelta mirklu davasanas sev un apkartéjiem!

~

/

Aizrautiba pielip motokrosa bacilis

VALTERS LOGINS ir 12 gadus jauns baltinavietis un, ka stasta
pats jaunietis, vienkarss lauku puisis, kurs karotos mérkus dzive
censas sasniegt pats saviem spékiem. Ar izradito paSiniciativu
un entuziasmu sakas arl Valtera cel$ motokrosa pasaul€, kad
pirms Cetriem gadiem toposais sportists kopa ar tévu Juri pirmo
reizi klatiené veroja motokrosa sacensibas. “Pirms aptuveni
Cetriem gadiem ar téti nedelas nogalé nolemam doties uz
legendaro mototrasi “Baltais Briedis” Vilaka. Atceros, tolaik
sacensibas veroju ar tik lielu aizrautibu, ka, ilgi nedomajot,
sapratu — ar So sporta veidu velos nodarboties ari es! Domats,
darits!” laiku pirms vairakiem gadiem ar smaidu seja atceras
Valters. Vins piebilst, ka kops pirmajam redzétajam motokrosa
sacensibam, vinam pielipis ta saucamais motokrosa bacilis, kad
par aizraujoSajam mocu sacikstém domaja ikvienu milu bridi.
Jaunie$a aizrauSanos pamanija ari vina tévs, kur$ aktivi saka
meklét Valteram piemerotu sacensibu motociklu. Drizuma to
arl atrada un Valters kluva par 50 cm?® jaudiga KTM markas
motocikla ipaSnieku.

Valtera vecaki Juris un Nadezda Logini atceras dela pirmos
solus motokrosa sacensibas, kas bija pardzivojumiem bagati.
“Pirmas sacensibas Valteram bija MeZzvidos. Lieki piebilst, ka
tolaik vins vel nebija pietiekami fiziski spécigs un meistarigs, lai
paraditu labako sniegumu, tade] atgadijas ar1 dazadi kuriozi.
Pieméram, motokrosa sacensibas MeZvidos trase bija ka pielieta
ar dubliem. Valters ar motociklu traucas pietiekami liela atruma
un, izbraucot finiSa pagriezienu, nesavaldija spekratu un ietriecas
tiesnesu autobusa sanos. Valters, it ka nekas nebttu noticis,
pacéla dublos guloSo mociti un turpinaja braukt talak,” ar
smaidu seja atceras jauniesa vecaki. Vini piebilst, ka, par laimi,
Valters starpgadijuma tika sveika ar nelielu izbili, savukart
tiesneSu autobuss vel turpmakos tris gadus uz motokrosa
sacensibam brauca ar bukti sanos.

Cetri gadi lidz Latvijas izlasei!

Nereti jaunieSu aizrauSanas ar dazadiem sporta veidiem un
piedaliSanas arpusskolas aktivitates aprobezojas ar laisku briva
laika pavadiSanas veidu bez ambicioziem merkiem. To noteikti
nevar attiecinat uz vel gados jauno un perspektivo Valteru
Loginu, kurS$ sakotn€jo valasprieku un dedzigo interesi par
motokrosu sp&ja parverst augstos personigajos sasniegumos.
Ar panakumiem Latvijas méroga motokrosa sacensibas Valters
saka startét jau kop$ 2009.gada, savukart kop$ 2010.gada
jaunais motokrosa entuziasts ar visnotal labam sekmém piedalas
ari sacensibas arzemés. “Sogad nolémam, ka Valteram
japameégina speki ari starptautiskajas sacensibas, tade] pavasarT
vin$ piedalijas treninnometné Ungarija, atgrieZoties ar
panakumiem un izaugsmi. Priece, ka Valters sacensibas nereti
parliecinosi uzvar pat tadus pretiniekus, kuri oficiali it ka ir
krietni spécigaki,” priecigi par panakumiem ir jauniesa vecaki.
Vini piebilst, ka patlaban Valters Latvijas Cempionata motokrosa
atrodas augstaja 2.vieta, atlikusi vel tikai divi sacensibu posmi.

Loginu gimenes draugi un Valtera talanta cienitaji stasta, ka
par jaunieSa panakumiem liels paldies jasaka tiesi vina vecakiem,
kuri Valteru aizrautigi atbalsta jau kop$ vina pirmajiem soliem
motokrosa sacensibas. Drizuma $i gada augusta saksies kartéjas
motokrosa sacensibas 10 000 tiikstoSu kilometru garuma pa
Eiropu. Lai jaunais sportists tajas varétu piedalities, nepiecieSami
apmeéram 1500 lati, tade] motokrosista vecaki ikvienu aicina
iespeju robezas palidzet, lai piepilditos Valtera sapnis par
sacensibam Eiropa.

Par gonkotajiem neviens nepiedzimst

IVO SKABS ir 11 gadus jauns baltinavietis. Sogad apritéja
gads, kop$ perspektivais motosportists piedalas motokrosa
sacensibas. Lidzigi ka citiem puiSiem, a1 Ivo interese par mociem
uzplaiksnija, verojot sacikstes klatiene. “Sakuma sacensibas
braucu ar kvadraciklu, savukart tagad augstus rezultatus censos

izcinit ar motociklu, kura jauda ir 65 cm?®. Péc gada varéSu
braukt ari ar 85cm? jaudigu spékratu,” lepojas jaunietis. Ivo
lielakie sasniegumi ir motokrosa ziemas sacensibas, gada laika
paspéjot izcinit vairakus kausus, medalas un diplomus. Tiesa,
ka stasta pats sportists, sasniegumi viegli nenak, tapéc vins ir
pateicigs visiem, kuri So aizrauSanos atbalsta, jo motokross ir
diezgan dargs prieks. “Nesen iegadajamies jaunus, motokrosa
sacensibam piemérotus zabakus, kas izmaksaja 120 latus. Ar1
par€jais ekip€jums jauztur laba kvalitate, pretéja gadijuma kads
var padomat,- redz, atbraucis no Baltinavas tads noplisis,” ar
smaidu seja stasta jauneklis.

BraukSana ar mociem ir ciena ne tikai Ivo, bet ari paréjiem
gimenes locekliem. Par to liecina garaza blakus majai, kura kopa
ar Ivo sacensibu speékratu miera staja atradas vel pieci motocikli.
“Ja, Ivo motocikls nav vienigais, jo man ir vél divi déli. Savulaik
ari pats aktivi braucu, tagad vairs nav tie gadi. Skatoties no
malas, motokross ir skaists sporta veids, kadam varbut Skiet, ka
ar1 viegls. Patiesiba tas prasa fizisko piepili un, lai kaut ko
sasniegtu, smagi jatrenéjas,” parliecinats Ivo tévs Imants. Vins
piebilst, ka Ivo vasaras motokrosa sacensibas Baltinava méginaja
braukt ar lielaku motociklu, tomer izradijas, ka tas pagaidam
vinam ir par smagu. “Jabrauc ar moci, kuru var pacelt. Protams,
kamer sportists nav noguris, vins, notiekot starpgadijumam
un motociklam apgazoties, sp&jigs dabut augsa arl smagu
spekratu. Kad speki izsiku$i, varéSana vairs nav tik liela. Lieki
piepuléties arl nav nepiecieSams, jo ta var satraumeties,” stasta
Imants. Ivo tétis atceras, ka vél padomju laikos motokrosa
braucgji tradicionali sacensibas sakuma piedalijas ar mopédiem,
tikai pakapeniski uzsakot braukt ar motociklu, kam ir
blakusvagis. “Sportistam kliistot vecakam, cilveks paliek fiziski
vajaks. Tolaik veci, kuri nevaréja pabraukt uz diviem ratiem,
sédas uz motocikla ar blakusvagi un brauca uz tris ratiem,”
atceras Imants. Ari pats motosportists uzskata, ka, motokrosa
sacensibas piedaloties tikai vienu gadu, uz Joti augstiem
sasniegumiem ceret nevar. “Nesen apritéja pirmas 100 stundas,
kops braucu ar moci. Jaunajiem puikam iesacejiem pie motocikla
no sakuma japierod. Kad pieredze ir lielaka, var nopietni sakt
apgut, ka pareizi pagrieziena jabrauc, ka labak kalna uzlekt,”
par motokrosa specifiku stasta Ivo. Vin3 piebilst, ka motokross
ir interesanta aizrausanas, ari sacensibas allaZ valda kopibas
sajita. “Lai ari cenSos cinities par augstiem rezultatiem, nav
interesanti, ja visi brauc pa priek$u. Kadam jabiit ari aizmugure.
Par gonkotaju neviens nepiedzimst,” parliecinats Ivo.

Baltinavietis Valters Logins motoKkrosa sacensibas
Cetru gadu laika sekmigi cinijies gan Latvijas, gan
ari starptautiskajas sacensibas. Liik, neliela dala no
sasniegumu saraksta, ko 12 gadus jaunais
motoKrosists izcinijis sava karjera:

®9.vieta Latvijas cempionata motokrosa 50 cm? klasé
2009.gada;

®].vieta Latvijas Alternativas motosporta asociacijas
(LAMA) seriala sacensibas motokrosa 65 cm? klasé 2010.gada;

®4.vieta Pleskavas apgabala (Krievija) kausa izcina
motokrosa 2010.gada;

®5.vieta Latvijas Cempionata motokrosa 65 cm? Klase
2011.gada;

®2.vieta Pleskavas apgabala (Krievija) kausa izcina
motokrosa 2011.gada;

®1.vieta Latvijas cempionata ziemas motokrosa
2012.gada;

®1.vieta Baltkrievijas cempionata ziemas motokrosa
2012.gada;

®2.vieta Igaunijas kausa izcina motokrosa telpas
2012.gada;

®2.vieta Lietuvas cempionata motokrosa otraja posma,
3.vieta — cempionata treSaja posma

® 10.vieta Eiropas cempionata finala motokrosa 2012.gada
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@ Pirmdiena, 20.augusts

LTV 1

6.45 “Labrit, Latvija!”

8.30 “Milas viesulis 7”. Serials.

9.25 “Par pelem un meliem”.
Komedija.

11.05 “Top-Shop piedava...”

11.20 “Apkart pasaulei 80
darzos”. Dokumentala
filma.

12.30 “Mariss Jansons”.
Videofilma. Atk.

13.30 “Ielas garuma” Atk.

14.00 “Eirobusin3”. Atk.

14.30 “Top-Shop piedava...”

14.45 “Seit un tagad”.

15.45 “Vollesa un Gromita
izgudrojumu pasaule”.
Serials.

16.15 “DzZeronimo Stiltons 2”.
Animacijas serials.

16.20 “Top-Shop piedava...”

16.45 “Dzivite”. Televeikala
skatlogs.

17.05 “Milas viesulis 7”. Serials.

18.00 “Sodien Latvija un
pasaulée”.

18.30 “Salda indes garSa”. LTV
videofilma.

19.30 “Gaisa piemina”. Serials.

20.30 “Panorama”.

21.15 “Rigas svetki 2012".

21.30 “Summertime - aicina Inese
Galante”.

22.00 “Viss notiek”.

22.30 “Tuvu prom sava vieta”.
Dokumentala filma.

23.00 “Nakts zinas”.

23.15 “Laika dimensija”.

23.45 “De facto”. Atk.

0.15 “LTV portretu izlase”. Atk.

LTV 7

7.35 “TV mozaika. Televeikala
skatlogs”.

7.55 “Brivdienu ce]vedis”.

Televeikala skatlogs”. Atk.

8.15 “Praktiski padomi.

Televeikala skatlogs”. Atk.

8.35 “Komercdarbiba Sodien.
Televeikala skatlogs”.

8.55 “Automoto raidijums nr.
2. Televeikala skatlogs”.

9.15 “Ar mugursomam pa

Latinameriku”. Dok.filma.

9.45 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

10.40 “MeZonigas sirdis 5”.
Serials.

11.35 “IzdzivoSanas maka”.
Dok. filma.

12.30 “Latvijas stasti”. Atk.
(Vai Regionalo TV
programma virszemes
apraide).

13.15 “Ar mugursomam pa
Latinameriku”. Dok.
filma.

13.45 “Londonas olimpisko
spélu labakas
parraides”. Atk.

15.45 “MeZonigas sirdis 5”.
Serials.

16.40 “IzdzivoSanas maka”.
Dokumentala filma.

17.35 “Zveja”.

18.05 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

19.00 “Sodien. Zinas”.

19.30 “Naciju kausa izcina
jaSanas sporta”. Atk.

21.10 “Lidojuma plans”.

21.40 “Motociklisti”.

22.10 “Latvijas stasti”. Piedava

Talsu regionala televizija.

Vai regionalo TV programma

virszemes apraidé

22.55 “Sodien. Zinas isuma”.

23.10 “Baltijas juras piekrastes.
Baltijas valstis”. Dok.
filma.

0.05 “Kréjums....saldais”. Atk.

0.35 “Neskaties atpakal!”.
Drama.

LNT

6.00 “Ticigo uzvaras balss”.

6.30 “Nedela novados.
Kopsavilkums”. Atk.

7.00 “900 sekundes”.

9.00 “Basketbols TV”. Atk.

9.05 “Agents Caks 2”. Serials.

10.05 “Edelveisu kaklarota”.
Melodrama.

12.00 “Tikai nesaki man bizu 2”.
Serials.

13.00 “TV veikala skatlogs”.

13.15 “Bérnu stunda”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Sirma eédienkarté 3”. Atk.

15.00 “Vampira
dienasgramata”. Serials.

15.55 “Istabene Manhetena”.
Serials.

17.55 “Mates milestibas speks”.
Serials.

18.55 “Tautas balss”.

20.00 “LNT zinas.”

20.25 “Sporta un laika zinas”.

20.35 “Cinitajs”. Realitates Sovs.

22.00 “Neviena lieka varda”.
Kriminaldrama.

0.25 “Doktora Parnasa iedomu
pasaule”. Filma.

2.40 “Smiekligakie dzivnieki
pasaulé”.

3.00 “Istabene Manhetena”.
Serials,

4.35 “Agents Caks 2”. Serials.

5.20 “Mates milestibas speks”.
Serials.

Vs

5.00 “Parkapt robezu 2”. Serials.

5.50 “Alises sirdsbalss”. Serials.

6.45 “Samsons un Neons;
Sarkanais suns
Klifords; Bakugani 3”.
Anim. seriali.

8.05 “Simpsoni 18”. Animacijas
serials.

9.00 “Deju filma”. Komédija.

10.20 “Smiekligakie
videoKkuriozi 21”.

10.50 “Televeikala skatlogs”.

11.05 “Ar gardu muti”. Atk.

11.35 “Maminu klubs”. Atk.

12.05 “Sava liktena noteic€ja”.
Serials.

13.00 “Televeikala skatlogs”.

13.15 “Skunksa kungfu;
Sarkanais suns Klifords”.
Animacijas serials.

14.10 “UgunsGreks 6”. Serials.

15.50 “Léna, mana miza
milestiba”. Serials.

16.50 “Slegta skola 3”. Serials.

17.50 “Radu busana 5”. Serials.

19.00 “Bez tabu”.

19.50 “TV3 zinas”.

20.20 “Gandriz ideals randins”.

21.20 “Kobra 16”. Serials.

22.20 “C.S.I. Lasvegasa 11”".
Serials.

23.10 “ Slepenie sakari”. Serials.

0.05 “Dzive uz Marsa”. Serials.

1.00 “Parkapt robezu 3”. Serials.

2.00 “Alises sirdsbalss”. Serials.

2.45 “Lena, mana miiZa
milestiba”. Serials.

3.30 “Sava liktena noteicéja”.
Serials.

4.15 “Simpsoni 18”.
Animacijas serials.

4.35 “Nakts joki”.

6.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.20 “Starp mums, meiteném”.

9.55 “Gribu zinat!”.

11.00 “Zinas”.

11.20 “Bat veselam”.

12.30 “Esmu Supermens”.

13.35 “Fazenda”.

14.20 “Piekta asinsgrupa”. Serials.

15.15 “Marijas sirds”. Serials.

16.15 “Saprast. Piedot”.

16.55 “Moderns spriedums”.

17.55 “Precamies!”. Sovs.

18.55 “Lai runa!”

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas Laiks; Laika
zinas”.

21.10 “Pirma Baltijas kanala
socialais projekts Dalies
labestibal; Laika zinas”.

21.15 “Tira prove”. Serials.

22.20 “Arsts”. Serials.

0.15 “Liktena izvele”. Serials.

1.15 “Sveiciens no Carlija
tauretaja”. Komeédija.

2.40 “Saprast. Piedot”.

3.15 “Piekta asinsgrupa”. Serials.

4.50 “Marijas sirds”. Serials.

5.35 “Pirmais Baltijas muzikalais
kanals”.

RTR PLANETA

BALTIJAS VERSIJA

7.00 “Krievijas rits”.

11.00 “Vina augstiba adjutants”.

Piedzivojumu filma.

12.20 “Ko stasta porcelans”.
Dokumentals serials.

12.45 “Sporta vestis”.

Vardadienu svin: Boriss,
Bernhards, Rojs

13.00 “Véstis”.

13.30 “Vietgjais laiks. Vestis no
Maskavas”.

13.50 “Sveicam ar jaunu
majokli!” Sarunu Sovs.

14.25 “Par paSu svarigako”.

15.00 “Cik Joti milu!”

15.45 “Kultaras jaunumi”.

16.00 “Véstis”.

16.25 “Jefrosinja. Turpinajums”.
Serials.

17.10 “Augstdzimu$o jaunavu
institats”. Serials.

17.55 “Academia. Vladimirs
Havinsons. Sabiedriba un
novecosana: musdienu
skatijums”.

18.40 “Vietgjais laiks. Vestis no
Maskavas”.

19.00 “Vestis”.

19.30 “Portarttra. Mées
atgriezamies”.

20.15 “TieSraide”.

21.00 “Samara”. Serials.

21.45 “IzmekléSanas
noslépumi”. Serials.

23.20 “Pilsetina”.

0.05 “Kulturas jaunumi”.

0.25 “Uzskatu sevi par cerigu.
Andrejs Koncalovskis”.

1.05 “Vestis+”.

1.25 “Detektivagentira Ivans un
Marja”. Serials.

2.10 “Vestis.ru”.

2.25 “Portarttra. Mes
atgriezamies”.

3.15 “Jefrosinja. Turpinajums”.
Serials.

4.00 “Augstdzimuso jaunavu
institats”. Serials.

4.45 “Vina augstibas adjutants”.
Filma.

6.10 “Pilsetina”.

[TV 5

7.00 “Animacijas filma”.

7.25 “Universitate”.
Serials.

8.25 “Televeikala skatlogs”.

8.40 “Neizskaidrojamas
misterijas”.
Dokumentala filma.

9.40 “Televeikala skatlogs”.

9.55 “Celu patrula”. Serials.

10.55 “Televeikala skatlogs”.

11.10 “Kadeti”. Serials.

12.10 “Izmekletaju
superkomanda”. Serials.

14.10 “IzmekléSanas
noslépumi”. Serials.

15.10 “Jaras velni”. Serials.

16.10 “Celu patrula”. Serials.

17.15 “Kadeti”. Serials.

18.10 “IzmekléSanas
noslépumi”. Serials.

19.15 “Kamenska”. Serials.

20.20 “Zinu vakars”.

20.30 “Kriminalinformacija +”.

21.00 “Jaras velni”. Serials.

22.00 “Vakars@22”.

22.20 “Neizskaidrojamas
mistérijas”. Dok.filma.

23.20 “Krems”. Krievijas serials.

0.15 “Kriminala Krievija”.

1.10 “Zakisi”.Komedija.

Sestdiena,

LTV1

8.05 “Latvji, brauciet jurina!l”

8.35 “Menesslacis”. Animacijas
serials.

8.47 “Atjaunota versija. Puku
Ansis”. Animacijas filma.

9.05 “Kas te? Es te!”. Atk.

9.35 “DzZeronimo Stiltons 2”.
Animacijas serials.

10.00 “Kepa uz sirds”. Atk.

10.30 “Kas var but labaks par
S0?”. Atk.

11.00 “Mans zalais darzs”.

11.30 “Izsauciet vecmati!”.
Serials. Atk.

12.30 “Top Latvijas
Liktendarzs!”. Atk.

15.25 “Folkloras programma
Klets piedava...” Atk.

16.25 “Piesledzies, Latvija!”. Atk.

16.30 “Nakotnes parks”. Atk.

16.45 “Dabas dizenas
parvertibas”.
Dokumentala filma.

17.45 “Kopa”.

18.00 “Sodien Latvija un
pasaule”.

18.30 “Es - savai zemitei”.

19.00 “Vides fakti”. Atk.

19.30 “Latvijas Slageraptauja
2012".

20.30 “Panorama”.

21.12 “Latloto”.

21.20 “Rigas svetki 2012. Rigas
mildziesmas”.

22.05 “Divi milotie”. Komédija.

23.55 “Nakts zinas”.

0.05 “Vasaras nakts koncerts
Senbrunnas pili 2012”.

LTV 7

7.50 “Komercdarbiba Sodien.
Televeikala skatlogs”.

8.10 “Rita intervija. Televeikala
skatlogs”.

8.30 “Skatpunkti.
Televeikala skatlogs”.

8.50 “Automoto raidijums
nr.2. Televeikala
skatlogs”.

9.10 “TV mozaika.
Televeikala skatlogs”.

9.30 “Brivdienu celvedis.
Televeikala skatlogs”.

9.50 “Tadas lietas.
Televeikala skatlogs”.

10.10 “Attistibas kods.
Televeikala skatlogs”.

10.30 “Atruma cilts”. Atk.

11.00 “Zveja”.

11.30 “Krejums...saldais”. Atk.

12.00 “MakskereSanas
noslépumi”. Atk.

12.30 “Pilnigs motokross”. Atk.

13.00 “Pludmales volejbola
apskats”. Atk.

13.30 “Londonas olimpisko

25.augusts

spelu labakas parraides”. Atk.

15.25 “Mate Indija”.
Dokumentala filma.

16.25 “Viss tevis dé], Vika!”.
Melodrama.

18.05 “31.pasaules Nakotnes
cirka festivals”. Atk.

19.30 “ParandZas un augsti
papézi”.Dokumentala
filma.

Vai regionalo TV programma
virszemes apraide.

20.00 “Latvijas spékaviru
meistarsacikstes 2012”.

21.00 “Izdomata dzive”.
Komeédija.

23.05 “Lidojuma plans”. Atk.

23.35 “Izdzivotaji”. Dok. filma.

LNT

6.05 “Amerikas ekstrasensu
cinas”. Realitates Sovs.

6.55 “Mans draugs meérkakens;
Toma un DZerija
piedzivojumi; Glévais
suns Drosminieks; Miika
Omi noslepums 2;
Navite un Launums”.
Anim. seriali.

9.10 “TV veikala skatlogs”.

9.30 “Rita mikslis”.

10.25 “Brinumu veikals”.
Komedija.

12.20 “Viltus ligums”.
Kriminaldrama.

14.35 “Detektive Veronika
Marsa 2”. Serials.

15.35 “Smolvila. Legenda par
Supermenu 2”. Serials.

16.30 “Surikati”. Dok. filma.

18.10 “Maskas déls”. Komédija.

20.00 “LNT zinas; sporta un laika
zinas”.

20.30 “Labak velu neka par
vélu”. Romantiska
komeédija.

23.05 “Atklajums”. Trilleris.

1.35 “Minesotas izjuta”.
Komedija.

3.20 “Brinumu veikals”.
Komedija.

4.55 “Ekstréms tuvplana”.

5.00 “Parkapt robezu 2”. Serials.

5.50 “Alises sirdsbalss”. Serials.

6.35 “Miuzam kopa 4”. Serials.

7.25 “Leons”. Animacijas serials.

7.40 “Pertiku karalis”. Anim.
seriali.

8.10 “Mumija”. Anim. serials.

8.40 “Gormiti”. Animacijas
serials.

9.00 “Komandas spéle Dullais
desmitnieks”.

10.00 “Smiekligakie

Vardadienu svin: Patricija,
Patriks, lvonna, Ludvigs, Ludis

videokuriozi 21”.

10.30 “Dinozauru mednieki 5”.
11.25 “Gandriz ideals randins”.

Atk.

13.20 “Kinomanija”.

13.55 “Televeikala skatlogs”.

14.10 “Péc serkociniem”.
Komedija.

16.05 “Smokings”.
Piedzivojumu
komeédija.

18.00 “Montieris”. Komédija.

19.50 “TV3 zinas”.

20.20 “Carlija engeli 2”.
Komedija.

22.20 “Atriebjot AndZelo”.
Komédija.

0.20 “Atmaksa”. Fantastikas
trilleris.

2.30 “Sinoptikis”. Serials.

4.05 “Parkapt robezu 3”. Serials.

4.50 \\zmaﬁ

7.05 “Zinas”.

7.15 “Saladins”. Animacijas
filmu serials.

8.05 “Smiekligas bumbinas.
Pinkods”. Anim. filma.

8.15 “Spelgjiet, harmonikas!”

9.00 “Zinas”.

9.20 “Macitaja vards”.

9.35 “Gribu zinat”.

10.25 “Padomi kulinarija”.
Dokumentala filma.

11.00 “Zinas”.

11.20 “Starptautiskais humora

festivals Jarmala 2011”.

11.40 “Nevajadzigo cilveku
sala”. Serials.
17.50 “V centurija. Apburto

dargumu mekléjumos”.

Piedzivojumu filma.
20.00 “Laiks”.
20.25 “Ekstrasensu cinas.
Kontinentu kari”.
22.50 “Veltijums Roberts

RoZdestvenska jubilejai.

Novélu Jums...”
0.45 “Negaidita milestiba”.
Drama.
2.05 “Tabakas kapteinis”.
Muzikala komedija.
3.35 “Neliels stasts”. Komédija.
5.05 “Tris iznaca no meza”.

RTR PLANETA

BALTIJAS VERSIJA

7.00 “Vestis”.

7.10 “Vietejais laiks. Vestis no
Maskavas”.

7.20 “Musu vasarnica”.
Drama.

8.55 “Dejojosa planéta. Kuba”.

9.30 “Parasts koncerts ar
Eduardu Efirovu”.

10.00 “Vestis”.

10.10 “Vietejais laiks. Vestis no
Maskavas”.

10.20 “Romans veéstulés”.
Melodrama.

11.55 “Animacijas filmas”.

12.15 “Annas Germanes
nenodziedata dziesma”.

13.00 “Vestis”.

13.20 “Vietéjais laiks. Veéstis no
Maskavas”.

13.25 “Godigais detektivs”.

13.50 “Pilsétina”.

14.20 “Dzives linija”.

15.15 “Bérnu Jaunais vilnis
2012”.

16.40 “Sestdienas vakars”.

18.15 “Vestures hronikas”.

19.00 “Vestis”.

19.25 “Vardotaja”. Makslas
filma.

22.40 “Paregojums”.
Melodrama.

0.15 “Meicas”.

0.50 “Egoists”. Melodrama.

2.25 “Kareivji”. Kara drama.

4.05 “Sestdienas vakars”.

5.40 “Annas Germanes

ne dziesma”.
{1V 5]

8.00 “Animacijas filma”.

9.00 “Zakisi”. Krievijas komédija.

9.30 “IzmekléSanas noslépumi”.
Serials.

10.30 “Televeikala skatlogs”.

10.45 “IzmekléSanas
noslépumi”. Krievijas
serials.

11.45 “Televeikala skatlogs”.

12.00 “Elpo kopa ar mani!”.
Serials.

14.00 “Likums un Kkartiba”.
Krievijas serials.

15.00 “Neizskaidrojamas
mistérijas”.
Dokumentala filma.

16.00 “Bumba Japanai”.
Dokumentala filma.

17.00 “Kamenska”. Serials.

18.00 “Sasisto lukturu ielas”.
Serials.

19.00 “Pret straumi”. Krievijas
serials.

20.00 “Likums un kartiba”.
Krievijas serials.

21.00 “Kaukaza gustekne jeb
Surika jaunie
piedzivojumi”.
Komeédija.

22.55 “Ne sava ada”. Krievijas
serials.

23.50 “Kriminala Krievija”.
Krievijas serials.

0.50 “Pret straumi”. Krievijas
serials.

1.40 “Zakisi”. Serials.
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e Tresdiena, 22.augusts

LTV 1

6.45 “Labrit, Latvija!”

8.30 “Milas viesulis 7”. Serials.

9.25 “Gaisa piemina”. Serials.

10.00 “Dzivite.
Televeikala skatlogs”.

10.20 “Gaisa piemina”. Serials.

10.50 “No bitém neko nevar
zinat. Videostasts par
aktrisi Veltu Lini”. LTV
videofilma.

11.50 “Kopa”. Atk.

12.05 “Top-Shop piedava...
Televeikala skatlogs”.

12.20 “Jauna nedela”. Atk.

13.10 “Latvji, brauciet jarinal”.
Atk.

13.40 “Top-Shop piedava...
Televeikala skatlogs”.

13.55 “Kultarzimes - Janis
Greste”. Dok. filma.

14.55 “Mans zalais darzs”. Atk.

15.25 “Top-Shop piedava...
Televeikala skatlogs”.

15.45 “Kas te? Es te!”. Atk.

16.15 “Sunu zvaigzne 2”.
Animacijas serials.

16.45 “Dzivite.
Televeikala skatlogs”.

17.05 “Milas viesulis 7”. Serials.

18.00 “Sodien Latvija un
pasaule”.

18.30 “Salda indes garSa”.
Videofilma.

19.30 “Gaisa piemina”. Serials.

20.30 “Panorama”.

21.12 “Latloto. Viking Lotto”.

21.20 “Sastréegumstunda”.

22.30 “Nakotnes parks”.

22.45 “Zebra”.

23.00 “Nakts zinas”.

23.15 “Vides fakti”.

23.45 “Vertikale”. Atk.

0.15 “LTV portretu izlase”.

LTV 7

7.35 “lespejas un risinajumi.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

7.55 “Regionala attistiba Latvija.
Agro 2012. Televeikala
skatlogs”.

8.15 “Veiksmigas idejas.
Televeikala skatlogs”.

8.35 “Pie rita kafijas. Televeikala
skatlogs”. Atk.

8.55 “Brivdienu ce]vedis.
Televeikala skatlogs”.

9.15 “Ar mugursomam pa
Latinameriku”.
Dokumentala filma.

9.45 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

10.40 “MeZonigas sirdis 5”.
Serials.

11.35 “IzdzivoSanas maka”.
Dok. serials.

12.30 “Latvijas stasti”. Atk.

Vai Regionalo TV programma
virszemes apraide.

13.15 “Ar mugursomam pa
Latinameriku”.
Dokumentala filma.

13.45 “Londonas olimpisko

spélu labakas parraides”. Atk.

15.45 “MeZonigas sirdis 5”.
Serials.

16.40 “IzdzivoSanas maka”.
Dokumentals serials.

17.35 “Autosporta programma
nr.1”. Atk.

18.05 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

19.00 “Sodien. Zinas”.

19.30 “Pasaules kausa izcinas
posms jasanas sporta”.

21.10 “Atruma alkas”. Dok.
filma.

22.10 “The Verve koncerts”. Atk.

Vai Regionalo TV programma
virszemes apraide.

22.40 “Zusi”. Dokumentala
filma. (vai 22.40

Regionalo TV programma

virszemes apraide).

22.55 “Sodien. Zinas”.

23.10 “Mak3kereSanas
noslépumi”.

23.40 “Atruma cilts”.

0.10 “Mafijas klans”. Serials.

6.05 “Ticigo uzvaras balss”.
6.35 “Detektivmeitenes”.
_Animacijas filma.
6.50 “Sodien novados”.
7.00 “900 sekundes”.
9.00 “Agents Caks 2”. Serials.
10.00 “Cillertales meZs”.
Melodrama.
11.55 “Tikai nesaki man bizu
2”. Serials.
12.55 “TV veikala skatlogs”.
13.10 “Bérnu stunda. Silvestra
un Tvitija
piedzivojumi; Skubijs
Dt. Akciju sabiedriba
Misterija”.
Animacijas seriali.
14.00 “LNT dienas zinas”.
14.20 “Cinitajs”. Realitates Sovs.
15.00 “Vampira
dienasgramata”. Serials.
15.55 “Istabene Manhetena”.
Serials.
17.55 “Mates milestibas speks”.
Serials.
18.55 “Tautas balss”.
20.00 “LNT zinas”.
20.25 “Sporta un laika zinas”.
20.35 “Dzons Q”".
Kriminaldrama.
22.55 “llgais vakara skupsts”.
Kriminaldrama.
1.10 “Galiga diagnoze”. Trilleris.
3.00 “Istabene Manhetena”.
Serials,
4.35 “Agents Caks 2”. Serials.
5.20 “Mates milestibas speks”.
Serials.

Vs

5.00 “Parkapt robezu 3”. Serials.
5.50 “Alises sirdsbalss”. Serials.
6.45 “Pertiku karalis;
Sarkanais suns
Klifords; Bakugani 3;
Simpsoni 18”. Anim.
seriali.

Everts

9.00 “Bezpalidziga”. Komédija.

10.50 “Televeikala skatlogs”.

11.05 “Nujorkas karalis 2.
Serials.

12.05 “Sava liktena noteicéja”.

Serials.
13.00 “Televeikala skatlogs”.

13.15 “Skunksa kungfu”. Anim.

serials.

13.40 “Sarkanais suns Klifords”.

Animacijas serials.
14.10 “UgunsGreks 6”. Serials.
15.50 “Lena, mana muza

milestiba”. Serials.
16.50 “Slégta skola 3”. Serials.

17.50 “Radu btiSana 5”. Serials.

19.00 “Bez tabu”.
19.50 “TV3 zinas”.

20.20 “Gandriz ideals randins”.

21.20 “Neticamie italieSu
piedzivojumi Krievija”.
Komeédija.

23.20 “Kinomanija”.

23.55 “Likums un kartiba 4”.
Serials.

1.55 “Parkapt robezu 3”. Serials.

2.45 “Alises sirdsbalss”. Serials.
3.25 “Léna, mana muiza
milestiba”. Serials.

4.10 “Nujorkas karalis 2”. Serials.

4.30 “Nakts joki”.

6.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.20 “Starp mums, meitenem”.

9.55 “Gribu zinat!”

11.00 “Zinas”.

11.20 “Bat veselam”.

12.30 “Tira prove”. Serials.

13.30 “Fazenda”.

14.15 “Piekta asinsgrupa”.
Serials.

15.15 “Marijas sirds”. Serials.

16.15 “Saprast. Piedot”.

16.50 “Moderns spriedums”.
Sovs. .

17.55 “Precamies!” Sovs.

18.55 “Lai runa!”

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas Laiks; Laika
zinas”.

21.10 “Tira prove”. Serials.

22.15 “Arsts”. Serials.

0.15 “Liktena izvéle”. Serials.

1.15 “Jums nepatik misu vara?”.

Tragikomeédija.
2.50 “Saprast. Piedot”.

3.25 “Piekta asinsgrupa”. Serials.

4.15 “Arsts”. Serials.
5.00 “Marijas sirds”. Serials.

RTR PLANETA

BALTIJAS VERSIJA

7.00 “Krievijas rits”.

11.00 “Vina augstibas
adjutants”.
Piedzivojumu filma.

12.20 “Ko stasta porcelans”.
Dokumentals serials.

12.45 “Sporta véstis”.

13.00 “Vestis”.

13.30 “Vietgjais laiks”.

Vardadienu svin: Rudite,

13.50 “Sveicam ar jaunu
majokli!” Sarunu Sovs.

14.25 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

15.00 “Cik Joti milu!”

15.45 “Kultaras jaunumi”.

16.00 “Vestis”.

16.25 “Jefrosinja.
Turpinajums”. Serials.

17.10 “AugstdzimuSo jaunavu
institats”. Serials.

17.55 “Academia. Aleksandrs
Vascenko. Salidzino$a
mitologija”.

18.40 “Vietgjais laiks. Vestis no
Maskavas”.

19.00 “Véstis”.

19.30 “Uzmanigi, viltotas
naudaszimes!”.

20.15 “TieSraide”.

21.00 “Samara”. Serials.

21.45 “lzmekleSanas
noslépumi”. Serials.

23.20 “Karsu triki”.

0.05 “Kulturas jaunumi”.

0.25 “Sapnu stacija”.

1.10 “Vestis+".

1.25 “Izsaukums”. Serials.

2.10 “Vestis.ru”.

2.25 “Uzmanigi, viltotas
naudaszimes!”.

3.15 “Jefrosinja. Turpinajums”.

Serials.
4.00 “AugstdzimuSo jaunavu
institats”. Serials.

4.45 “Vina augstibas adjutants”.

Piedzivojumu filma.
6.10 “KarSu triki”.

[TV 5]

7.00 “Animacijas filma”.

7.25 “Universitate”. Krievijas
serials.

8.25 “Televeikala skatlogs”.

8.40 “Kréms”. Krievijas
serials.

9.40 “Televeikala skatlogs”.

9.55 “Celu patrula”. Krievijas
serials.

10.55 “Televeikala skatlogs”.

11.10 “Kadeti”. Krievijas serials.

12.10 “Izmeklétaju
superkomanda”.

14.10 “IzmekléSanas
nosléepumi”. Krievijas
serials.

15.10 “Jaras velni”. Krievijas
serials.

16.10 “Celu patrula”. Krievijas
serials.

17.15 “Kadeti”. Serials.

18.10 “Izmeklésanas
noslépumi”. Serials.

19.15 “Kamenska”. Serials.

20.20 “Zinu vakars”.

20.30 “Kriminalinformacija+".

21.00 “Jaras velni”. Serials.

22.00 “Vakars@22”.

22.20 “Neizskaidrojamas
misterijas”.
Dokumentala filma.

23.20 “Krems”. Krievijas serials.

0.15 “Kriminala Krievija”.
Dokumentalu
raidijumu cikls.

1.10 “Zakisi”. Komeédija.

Ceturtdiena, 23.augusts

LTV 1

6.45 “Labrit, Latvija!”

8.30 “Milas viesulis 7”. Serials.

9.25 “Gaisa piemina”. Serials.

10.00 “Dzivite. Televeikala
skatlogs”. Atk.

10.20 “Gaisa piemina”. Serials.

10.50 “Piezimes uz albuma
lapam”. Atk.

11.20 “Kas var but labaks par
$0?” Atk.

11.50 “Sastrégumstunda”. Atk.

13.00 “De facto”. Atk.

11.30 “Pasattirosas €kas”.
Dokumentala filma.

13.40 “Top-Shop piedava...
Televeikala skatlogs”.

13.55 “Zebra”. Atk.

14.10 “Tiksimies Tartu”. Atk.

14.40 “Top-Shop piedava...
Televeikala skatlogs”.

14.55 “Vertikale”. Atk.

15.25 “Top-Shop piedava...
Televeikala skatlogs”.

15.45 “Kas te? Es tel”. Atk.

16.15 “Menesslacis”. Animacijas
serials.

16.27 “Atjaunota versija. Puku
Ansis”. Animacijas serials.

16.45 “Dzivite. Televeikala
skatlogs”.

17.05 “Milas viesulis 7”. Serials.

18.00 “Sodien Latvija un
pasaulé”.

18.30 “Salda indes garSa”.
Videofilma.

19.30 “Gaisa piemina”. Serials.

20.30 “Panorama”.

21.12 “Piesledzies, Latvija!”
21.15 “Neatkariba ka maksla”.
LTV videofilma.

22.15 “lzsauciet vecmati!”.
Serials.

23.15 “Nakts zinas”.

23.30 “Seit un tagad”.

0.10 “LTV portretu izlase”.

LTV 7

7.35 “Nedelas apskats.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

7.55 “Pie rita kafijas. Televeikala
skatlogs”. Atk.

8.15 “TV mozaika. Televeikala
skatlogs”. Atk.

8.35 “Darbs. Izglitiba. Karjera.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

8.55 “Vards uznémejiem.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

9.15 “Pie stiires”.

9.45 “Mubhtars atgriezas 2".
Serials.

10.40 “MeZonigas sirdis 5”.
Serials.

11.35 “IzdzivoSanas maka”.
Dok. serials.

12.30 “The Verve koncerts”. Atk.

Vai Regionalo TV programma
virszemes apraidé.

13.00 “Robotada”.

Dokumentala filma. Vai

Regionalo TV programma

virszemes apraide.

13.15 “Ar mugursomam pa
Latinameriku”.
Dokumentala filma.

13.45 “Londonas olimpisko
spelu labakas parraides”.
Atk.

15.45 “MeZonigas sirdis 4”.
Serials.

16.40 “IzdzivoSanas maka”.
Dokumentals serials.

17.35 “Atruma cilts”. Atk.

18.05 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

19.00 “Sodien. Zinas”.

19.30 “Makskeré ar Olti”.

20.00 “Mate Indija”.
Dokumentala filma.

21.00 “Dzastina Bibera koncerts
Oslo”. Dokumentala
filma.

22.10 “Latvijas stasti”. Dok.
filma.

Vai Regionalo TV programma
virszemes apraide.

22.55 “Sodien. Zinas”.

23.10 “Pilnigs motokross”.

23.40 “Pludmales volejbola

_apskats”.

0.10 “Atruma alkas”.

Dokumentala filma.

LNT

6.05 “Ticigo uzvaras balss”.
6.35 “Detektivmeitenes”.
_Animacijas filma.

6.50 “Sodien novados”.

7.00 “900 sekundes”.

9.00 “Agents Caks 2”. Serials.

10.00 “Vieta zem saules”.
Melodrama.

11.55 “Tikai nesaki man bizu
2". Serials.

12.55 “TV veikala skatlogs”.

13.10 “Bérnu stunda”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Cinitajs”. Realitates Sovs.

15.00 “Vampira
dienasgramatas”. Serials.

15.55 “Istabene Manhetena”.
Serials.

17.55 “Mates milestibas speks”.
Serials.

18.55 “Tautas balss”.

20.00 “LNT zinas”.

20.25 “Sporta un laika zinas”.

20.35 “Mentalists 3 (Cilveks, kur$
redz vairak neka citi)”.
Serials.

21.30 “Vinpus”. Serials.

22.35 “Vienpadsmita stunda”.
Serials.

23.30 “Dzivais mérkis”. Serials.

0.30 “DZons Q”. Kriminaldrama.

2.25 “Ekstréms tuvplana”.

3.00 “Istabene Manhetena”.
Serials,

4.35 “Agents Caks 2”. Serials.

5.20 “Mates milestibas speks”.
Serials.

[TV 3

5.00 “Parkapt robezu 3”. Serials.
5.50 “Alises sirdsbalss”. Serials.
6.45 “Pertiku karalis; Sarkanais

Vardadienu svin: Vitalijs,
Ralfs, Valgudis

suns

Klifords; Bakugani 3;

Simpsoni 18”. Anim.

seriali.

9.00 “Vertigais pértikéns”.
Komedija.

10.50 “Televeikala skatlogs”.

11.05 “Nujorkas karalis 3”.
Serials.

12.05 “Sava liktena noteicgja”.
Serials.

13.00 “Televeikala skatlogs”.

13.15 “Skunksa kungfu”. Anim.
serials.

13.40 “Sarkanais suns Klifords”.
Animacijas serials.

14.10 “UgunsGreks 6”. Serials.

15.50 “Lena, mana muza
milestiba”. Serials.

16.50 “Slegta skola 3”. Serials.

17.50 “Radu buSana 5”. Serials.

19.00 “Bez tabu”.

19.50 “TV3 zinas”.

20.20 “Gandriz ideals randins”.

21.20 “Atradgjs”. Serials.

22.15 “TV pirmizrade. Likumam

paklausigs pilsonis”. Drama.

0.15 “Dzive, kuras nebija”.
Drama.

2.05 “Parkapt robezu 3”. Serials.

2.55 “Alises sirdsbalss”. Serials.

3.40 “Léna, mana muza
milestiba”. Serials.

4.30 “Nujorkas karalis 3”. Serials.

4.40 “Nakts joki”.

6.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.20 “Starp mums, meiteném”.

9.55 “Gribu zinat!”

11.00 “Zinas”.

11.20 “But veselam”.

12.30 “Tira prove”. Serials.

13.35 “Fazenda”. Serials.

14.15 “Piekta asinsgrupa”.
Serials.

15.15 “Marijas sirds”. Serials.

16.15 “Saprast. Piedot”.

16.50 “Moderns spriedums”.
Sovs. .

17.55 “Precamies!” Sovs.

18.55 “Lai runal!”.

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas Laiks; Laika
zinas”.

21.10 “Tira prove”. Serials.

22.10 “Arsts”. Serials.

0.10 “Liktena izvele”. Serials.

1.05 “ZvaigZnu parade”.

1.20 “Tris iznaca no meza”.
Spraiga sizeta filma.

2.55 “Saprast. Piedot”.

3.25 “Piekta asinsgrupa”. Serials.

4.15 “Arsts”. Serials.

5.00 “Marijas sirds”. Serials.

RTR PLANETA

BALTIJAS VERSIJA

7.00 “Krievijas rits”.
11.00 “Vina augstiba adjutants”.
Piedzivojumu filma.

12.20 “Ko stasta porcelans”.
Dokumentala filma.

12.45 “Sporta veéstis”.

13.00 “Vestis”.

13.30 “Vietegjais laiks. Vestis no
Maskavas”.

13.50 “Sveicam ar jaunu
majokli!” Sovs.

14.25 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

15.00 “Cik Joti milu!”

15.45 “Kulttras jaunumi”.

16.00 “Véstis”.

16.25 “Jefrosinja.
Turpinajums”. Serials.

17.10 “Augstdzimu$o jaunavu
institats”. Serials.

17.55 “Academia. Aleksandrs
Vascenko. Salidzinosa
mitologija”.

18.40 “Viet@jais laiks. Vestis no
Maskavas”.

19.00 “Véstis”.

19.30 “Aukstums”.

20.15 “TieSraide”.

21.00 “Samara”. Serials.

21.45 “IzmekléSanas
noslépumi”. Serials.

23.20 “Aktieru rulete. Jurijs
Kramornijs”.

0.05 “Kultaras jaunumi”.

0.25 “Nospéle, maestro, savu
dzivi... Raimonds Pauls”.

1.05 “Vestis +”.

1.25 “Izsaukums”. Serials.

2.10 “Vestis.ru”.

2.25 “Aukstums”.

3.15 “Jefrosinja. Turpinajums”.
Serials.

4.00 “AugstdzimuSo jaunavu
institats”. Serials.

4.45 “Vina augstibas adjutants”.
Serials.

6.10 “Aktieru rulete”.

[TV 5

7.00 “Animacijas filma”.

7.25 “Universitate”. Serials.

8.25 “Televeikala skatlogs”.

8.40 “Kréms”. Serials.

9.40 “Televeikala skatlogs”.

9.55 “Celu patrula”. Serials.

10.55 “Televeikala skatlogs”.

11.10 “Kadeti”. Serials.

12.10 “Izmeklétaju
superkomanda”.
Krievijas serials.

14.10 “IzmekléSanas
noslépumi”. Serials.

15.10 “Jaras velni”. Serials.

16.10 “Celu patrula”. Serials.

17.15 “Kadeti”. Serials.

18.10 “IzmekléSanas
nosleépumi”.Serials.

19.15 “Kamenska”. Serials.

20.20 “Zinu vakars”.

20.30 “Kriminalinformacija+”.

21.00 “Jaras velni”. Serials.

22.00 “Vakars@22”.

22.20 “Pasaules pludi ka
priek$nojauta”.
Dokumentala filma.

23.25 “Kréms”. Serials.

0.20 “Kriminala Krievija”.

1.10 “Zakisi”. Ukrainas
komedija.

=
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augstiem rezultatiem|
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Uzvara roka! Valters Logins (attéla uz goda pjedestala augstaka pakapiena) Sogad motokrosa sacensibas izcinijis jau
piecas godalgas — divas zelta un sudraba, ka ari bronzas medalu.

sporta veidos, vietu sadalijumu uz goda pjedestala var
ietekmét visdazadakie sikumi, tostarp tas, cik sportistam
veiksmigi izdevies starts. Rezultati liecina, ka Valteram
Loginam ar meistaribu un psihologiju viss kartiba, ari
sacensibu uzsakSana no starta linijas raizes nesagada.
Pieméram, Eiropas ¢empionata motokrosa Valters 61
konkurenta vidu izcinija augsto 10.vietu. Motokrosists
apsteidza sportistus no tadam valstim ka Krievija,
Baltkrievija, Ukraina, Igaunija, Polija, Lietuva, Slovakija un
Cehija. Protams, 10.vieta Eiropas ¢empionata nav vienigie
Valtera sasniegumi motokrosa.

Bez atbalsta neiztikt. Valteram Loginam ar materialu
atbalstu un uzmundrinoSiem vardiem allaz palidzéjusi gan
mamma Nadezda, gan ari tétis Juris (attéla pa vidu). Ar
jaunietis spriez, ka bez vecaku atbalsta butu grati ko iesakt.

F

. R
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Foto - A.Kirsanovs

Gada laika izcinitie apbalvojumi. Baltinavietis Ivo Skabs
motokrosa sacensibas saka piedalities tikai pirms gada, bet
jau tagad ka apliecinajums jaunieSa talantam un cinas-
sparam ir vairaki iegutie apbalvojumi. Nesen vecaki un brali
uz majam atveda motociklu ar blakusvagi, ar kuru kadu
dienu piedalities sacensibas vélas ari pats Ivo.

tribiném butu vienmulas un ievérojami garlaicigakas. Ivo
(attela pirmais no labas) par to nav jaraizéjas, jo bridi, kad
vin§ traucas pa motokrosa trases celiem, vinam ir savs
atbalstitaju pulcins. Attéla redzami lvo fani Patricija un Jékabs
Loémeli, ka ari Matiss KeiSs.

Brivbridi sagatavoja A.Lo€melis, foto - no personiga arhiva

ZINAS

Eleganti zirgi un braucéji

Foto - M.Sprudzéhe

e
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Tilzas pagasta nesen notikusajas zirgu sacikstes skatitaji
sajlisminajas ne vien par izveicigajiem pajugu braucéjiem
un vinu Cetrkajainajiem braSuliem, bet ari skaisto un
eleganto ekipazu kopskatu, kas ir neatnemama sacensibu
sastavdala. Sacensibu dalibnieki bija padomajusi par brau-
c€ja un vina paliga terpu saskanu, sarapé&jusi ar1 atbilstosu
aizjtigu. Ari noteikumi pieprasa dalibniekiem térpties pa-
reizi: obligati galva jabiut cepurei, javelk Zakete ar garam
piedurkném, jaapliek prieksauts, rokas javelk cimdi un jatur
pataga. Patagu izmanto zirga vadibai.

Vienas no elegantakajam sacensibas bija brauceja Alita
Meijere ar palidzi Gundegu Zarinu no Aluksnes (foto).
Vinas izcelas ar to, ka vienigas sacensibas vadija loka

pajugu.

Atraktivas nodarbibas briva daba

Foto - M.Sprudzane

Masu pasakumos, kadas bija ari zirgu pajtigu sacensibas
Tilza, skatitaju vida ir daudz bérnu. Vini ar ipasu prieku
veroja zirgus un jo seviski sajisminajas par mazajiem
ponijiem. Dienas gaita bija iespéja kapt mugura un ar
mazo zirdzinu arl pavizinaties. Ne mazak jautri zéni un
meitenes laiku pavadija, 1ekajot un skraidot pa lielajiem
siena ruloniem (foto). Pilseta rikotos pasakumos parasti
$adam nolukam izmanto pieptiSamas gaisa atrakcijas, par
kuru izmanto$anu jamaksa nauda. Tacu laukos visa ir
vairak un labak: ar ruloniem bija nokrauta liela un augsta
kaudze, un bérni pa tiem izskraidijas no sirds.

CITATS

-

“Ja mamma man macija bt jaukai, kulturalai un
kartigai, tas nenozimé, ka nevaru tev sadot pa seju,
ka man to macija téetis.”

(No draugu sarunam)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”
aizvainojusas vai aizvainos
J
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Balvu aptiekas cer uz deputatu
godapratu

Ar satraukumu, neizpratni un aizdo-
mam Balvos esoso aptieku darbinieki uz-
nem Balvu novada deputatu 11.jalija
domes sédes Iemumu dot piekriSanu vél
vienas visparéja tipa aptiekas atvérsanai,
kas stradatu diennakts rezima. Aptieku
vaditajas uzskata, ka deputatu lemums ir
parsteidzigs un nepardomats. Nav
uzklausita aptieku pieredze §aja jautajuma,
nav bijusi ari tikSanas ar Balvu aptieku
parstavjiem.

TikSanas ar Balvu novada domes prieksse-
detaja vietnieci L.Nikulinu notikusi tikai tagad
péc vietejo aptieku iniciativas. Domei iesniegti
informativa rakstura dokumenti un panakts
mutisks LNikulinas solijums, ka deputati velreiz
atgriezisies pie $1 jautajuma izskatiSanas un
atkartoti balsos Balvu novada domes sédé
septembri. Maz gan ticams, ka balsojuma
rezultata lémuma biitiba mainisies.

Lai izlemj atbildigi

Uz tikSanos ar Balvu novada domes
priekSsédétaja vietnieci Inaru Nikulinu ieradas
Cetras SIA “Balvu aptieka” farmaceites ar
vaditaju Liviju Burmistri, ari SIA “Zeltkalnes
aptieka” vaditaja Dzintra Zeltkalne un SIA
“leva-Sil” vaditaja Silvija Zilgme. Saruna no-
tika péc aptieku parstavju iniciativas. TikSa-
nas laika farmaceites novada domei iesnie-
dza pieprasijumu deputatiem atgriezties vel-
reiz un parskatit jautajumu par diennakts
aptiekas atverSanas nepiecieSamibu Balvos.
Papildus iesniegumam vaditajas iesniedza arl
skaidrojoSas informativa rakstura véstules no
Latvijas Farmacijas arodbiedribas, Latvijas
Farmaceitu biedribas un Aptieku biedribas,
ka ari SIA “Zales” Cesu centra aptiekas
vaditajas sagatavoto vestuli ar viedokli par
diennakts aptieku lietderibu un nepiecie-
Samibu iedzivotajiem.

“Miusu merkis un vélme, lai Balvu novada
deputati ar So informaciju iepazitos nopietni
un padomatu par lemjamo jautajumu.
Informativas vestules lauj izprast aptieku
darbibas jomu, kas, pielauju, pirms tam
deputatu vairakumam nebija zinams un
izprotams,” uzsver Dz. Zeltkalne.

Sarunas laika aptieku parstavji sanemusi
I.Nikulinas solijumu, ka septembra pirmaja
ceturtdiena, kad notiks novada domes séde,
deputati vélreiz atgriezisies pie 31 jautajuma.
No priekssédeétaja vietnieces izskanéja atbilde,
ka jaunas aptiekas atvérSana Balvos
nepiecieSama vien slimnicu apvienibas akcio-

naru pelnas gasanai. Tatad ne jau kadu citu
motivu deél, ko deputati stasta, to grasas
atvert, bet tikai pelnai.

Aptieku vaditajas uzskata, ka deputatiem
pie 31 jautajuma jaatgrieZas un vélreiz ja-
parbalso ari citu iemeslu del. Proti, vinas
noskaidrojusas, ka I.Nikulina, bidama
slimnicu apvienibas valdes locekle, nedriks-

kas glabajami majas. Bet vajadzibas gadijuma
visu diennakti strada neatliekama medici-
niska palidziba, ka ari darbojas g§imenes arstu
diennakts telefons.

Aptiekas lielaka problema ta, ka nakti
nevajadzigi janodarbina kvalificeti specialisti
ar augstako izglitibu. Farmacija, tapat ka visas
nozareés, notiek cina un negodiga konkurence

teja piedalities — - =
nelikumiga balsoSana /B_ alvu dep_UtaEI SC‘)“

Saja konkretajajauta- |  IEMUMU pienémusi bez
juma. Lai izvairitos | iepriekSéjas

no intereSu konflikta,

balso$ana nedriksteja
piedalities ari A.Ka-
zinovskis, lidzigi ka to
darija Gulbenes no-
vada domes prieksse-

détaja Sandra Dau- wadomﬁjiet!

sagatavotibas un
izpratnes. Luadzu,
iepazistieties ar
paplasinatu informaciju
par $o jautajumu un

\ starp aptieku tikliem un
individualajam farmaceitu
aptiekam. 2010. gada
izmainija Farmacijas likumu.
Agrak aptieku ekonomisko
jomu ipaSumtiesibu statusa
drikstéja parvaldit tikai $is
profesijas parstaviji — farma-
ceiti. Péc grozijumu izdari-
Sanas likuma, aptieka drikst
/ oficiali piederét jebkuram

dzina.

Aptieku darbiniecém ir iebilde ari pret I.Ni-
kulinas skaidrojumu par diennakts aptieku
atverSanas kriterijiem. Piemeéram, lielajai ap-
tiekai tuveja SIA “Ieva-Sil” aptieka drikst mai-
nit savu darba laiku un stradat ari diennakts
rezima, jo Siaptieka jau sen ir atverta, lidzar
to var noteikt sev vélamo darba laiku. Kon-
krétais 500 metru attaluma ierobeZojums
attiecinams vien uz jaunienacéjam aptiekam.

Cina un negodiga
konkurence

Césu centra aptiekai, stradajot naktis, ir
gandriz gadu ilga darba pieredze. Liik, ko stasta
aptiekas ipasniece un vaditdja, farmaceite Dace
Macuka.

Lai redzétu pamatojumu dargajam nakts
deziiru izmaksam, vedam uzskaiti katras
nakts pirkumam. Par nakti pienemam laiku
no pulksten 22 lidz 6 rita, jo par So laiku
Darba likums paredz maksat deziiréjoSajam
specialistam algu pusotrkartiga apmeéra no
dienas algas. Svetkos likums nosaka maksat
250% no dienas algas. Konstatéjam, ka pircéji
reti iegrieZas péc pulksten 24, pirkSana atsakas
ap pulksten 7 rita. Analiz€jot visa gada pir-
kumus nakti, pieprasitakas preces ir $adas:
diena nopirkt aizmirstie daZi gabali pamperu,
bérnu édieni, pazaudétie maneklisi, avarijas
kontracepcijas tabletes, ko patiesiba var iedzert
72 stundu laika, prezervativi, ibumetins gal-
vas sapem, urinkonteinerisi, narkomani nak
péc mazajam Slircém.

Katram cilvekam paSam bitu jadoma par
pirmas nepiecieSamibas palidzibas lidzekliem,

No atsauksmeém interneta

Majas lapa www.farmacija-mic.lv var lasit

informaciju un lasitaju

atsauksmes par to, ka Balvos deputati devusi zalo gaismu diennakts aptiekas

atversanai.

Lak, dazas atsauksmes no interneta portala.

iesperis durvju sprauga...
°

Vai, vai! Bija viena smuka nesaindeta Latvijas pilseta, bet astonkajis vienu Kaju jau

Radas jautajums — Balvu deputati ir akli, dumji vai uzpirkti?
Galvenais — iendceja aptieka tris gadus deZiires pa naktim, pec tam So nerentablo

pakalpojumu partrauks un turpinas darbu ka parasta aptieka. Biis tikusi pilseta ieksa, bet

iedzivotajiem labuma nekada.
°

tikai kontracepciju un prezervativus.
°

Cilvekiem tikai liekas, ka viniem vajadziga diennakts aptieka, bet reali naktis perk

Naktis cilvekiem jagul, nevis pa aptiekam jaskraida! Validolu vai pirksiet?
Balvu deputati! Lai nav janoZelo Sis nepratigais solis, pakonsulteéjieties ar privato

nespecialistam. Butiskaka
atSkiriba ta, ka farmaceits sava aptieka strada
sava prakses vieta, lidzigi ka to dara arsts vai
jurists. Farmaceits ipasSnieks uzklausa
iedzivotaju vajadzibas un tad sastada zalu
pasutijumu. Sa]'é zina precu izvele ir pirceju
un vinu arstu zina. Ja ipaSnieks ir ne-
specialists, vina intereses ir tikai bizness. Sajas
aptiekas ipasnieks slédz ligumus ar raZotajiem,
solot pardot tikai vinu preci, un par to preti
prasa atlaides. Talak vin$ piedava pircéjiem
to preci, kas aptieka ir vairuma.

Miisu pieredze liecina, ka deZiiras nakti nav
btiski nepiecieSamas. Ja iedzivotajiem ir vele-
Sanas péc drosibas sajiitas naktis, tad aptieku
nakts izdevumu segSana biuitu japiedalas arl
vietejai paSvaldibai.

Pakalpojums bus
jaatbalsta ari
pasvaldibai

Balvu deputatu riipes par saviem iedzivotajiem
diennakts laika augstu noverté Farmacijas
arodbiedriba, tacu vienlaikus liidz  pieverst
uzmanibu ari  plasakam jautajuma skaidroju-
mam. Liik, ko uzsver Farmacijas arodbiedribas
priek$sedetaja Brigita Paeglkalne.

Par pakalpojuma sanemsanu nakti pacien-
tiem bus jamaksa krietni dargak, kas vinus
motive bez akiitas nepiecieSamibas So pakal-
pojumu neizmantot. Ta ka aptieku nakts
deZiras uznémumam nes finansialus zaude-
jumus, neizbegami bas jarisina jautajums par
fiansialu atbalstu aptiekam no paSvaldibu
budZeta tais pasvaldibas, kas ir deklaréjusas,

ka vinu iedzivotajiem Sis pakalpojums nepie-
cieSamas. Aptiekas ir vienas no kartigakajam
nodok]lu maksatajam, un bus jastrada pie
likuma grozijumiem par nodokl]u atlaidem
diennakts aptiekam.

Jaatceras, ka veselibai butisku zalu iegadei
nepiecieSama recepte, bet arsti nakts laika tas
parasti neizraksta. Ja ir veselibai batiski trau-
cejumi, iedzivotajiem jagriezas pie arsta, neat-
liekamas medicinas palidzibas dienesta vai
jazvana gimenes arstu kosultativajam dienes-
tam. Nakts stundas iegadato precu sortiments
gandriz 100% nav saistits ar veselibai btisku
zalu vai medicinas iericu iegadi.

Aicina domat
sapratigi

Ari Latvijas farmaceitu biedriba un Aptieku
biedriba aicina Balvu novada domi nesasteigt
lemumu par diennakts aptiekas atverSanu
pilseta.

Viniiesaka izzinat citu pilsetu pieredzi, kas
vairuma gadijumu liecina, ka nakts stundas
ir Joti mazs pircéju apmekléjums, bet vaja-
dzibas gadijuma iedzivotajiem var ieteikt
doties uz neatliekamas palidzibas uznemsanas
nodalu.

Balvos ir Cetras atverta tipa aptiekas, kas ir
patstavigi mazie vai videjie komercuznemumi.
ledzivotaju skaits ir aptuveni 7 tiakstosi, un
tas nozime, ka uz vienu aptieku ir mazak par
diviem tukstoSiem iedzivotaju. Eiropas piere-
dze rada, ka uz vienu aptieku jabit aptuveni
4 tukstoSiem iedzivotaju. lerosinot diennakts
aptiekas atvérSanu pilséta, kur aptieku jau
Sobrid ir vairak neka tas nepiecieSams, tiek
apdraudéta esoSo aptieku pastavéSana. Péc
zalu valsts agenttras datiem, divam no eso-
Sajam aptiekam ir atvertas ari aptieku filiales
laukos - Krisjanos un Kubulos. Aptieku filiales
laukos nav pelnas avots un darbojas tikai uz
mazo un vidéjo uznémumu ipasnieku en-
tuziasma. lesp€jams, saasinoties konkurencei
un taupot lidzeklus, aptiekas savas filiales
biis spiestas aizvert un attiecigo pagastu iedzi-
votaji paliks bez farmaceitiskas apriipes.

Biedribas aicina paSvaldibu izvertét daudz
sapratigaku iespéju — ka pasreiz&jas aptiekas
spetu nodrosinat cilvekiem farmaceitisko
apripi ari velas vakara stundas. Kada no
aptiekam varétu pagarinat darba laiku, pie-
meéram, no pulksten 7 lidz 23. Tas aicina iz-
skatit arl citus eso$o uznémumu prieksli-
kumus, lai nodrosinatu Balvu iedzivotajus
ar zalem nakts stundas.

aptieku ipaSniekiem. Juis tacu esat par sava novada cilveku labklajibu. Lai Dievs jums

palidz!
°

Visiem ir skaidrs, kapec St diennakts aptieka. Tikai viens nav skaidrs: kapec

Balvu pasvaldiba neatbalsta vietejos uznemejus, profesionalus, kuri Seit jau strada gadiem,

maksa nodoklus utt.. Cik tas viss maksa?

® Notikumi ar diennakts aptiekas atverSanu Gulbenes slimnica lika nopietni
padomat. Aicinu kolegus pievienoties diskusijai par “diennakts aptieku” vai “deziiréjoSo
aptieku”. Lidzu aptieku vaditajus vai ipasniekus, kuri “tur” Sadu diennakts aptieku,
paust savu viedokli. Varbiit kopigiem spekiem izdotos “gudrajam likumdevéju
galvam”pieradit, ka aptiekas nakts darbs ir ipass un vien “minusus” nesoss. Par to
kadam ari ir japiedaldas $§i minusa segsSand - es domaju valstij vai pasvaldibai, kura tada
aptieka atrodas un ir nepiecieSama. Ja biitu noteikts likumdoSana, Ka tas teritorija esosa
deZiirejosa aptieka tiesiga sanemt Sis pasvaldibas dotaciju, tad cienijamie vietejie deputati

domatu nopietnak.

® Vietejas aptiekas tacu varetu vienoties par Sada pakalpojuma sniegSanu uz
mainam. Ir skaidrs, ka tik neliela pilseta ka Balvi, jauna aptieka nav vajadziga. Tur jau
ta ir par daudz aptieku uz tiem daZiem tiukstoSiem iedzivotaju.

*Apmaksats
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Raksta citi

levérots likuma buris,

Latvija iznakoSais nedélas
zurnals “Ir” publicéjis rakstu par
bijuso Balvu policistu Armandu
Loginu, kur$ pirms seSiem
gadiem, sirdsapzinas parmetumu
mocits, atklaja savu kolégu
(vairaku bijuso Balvu policistu)
$mauksanos ar asins analizém, lai
glabtu kolégi, kur$ dzéruma
nobrauca cilvéku. Tas ir ari stasts
par divu kriminalprocesu
tiesvedibu seSu gadu garuma, kas
trim bijusSajiem Balvu policijas
darbiniekiem beidzas ar attaisno-
josu spriedumu Augstakaja tiesa.
Par to rakstija ari “Vaduguns”.
Raksta “Absurds” zurnals “Ir”
publicéjis ari vairaku augsti
stavosSu amatpersonu viedoklus
par attainojoSo Augstakas tiesas
Senata Iemumu.

Zurnals raksta: “Augstakas tiesas
senatori Voldemars CiZevskis, Inguna
Radzevi¢a un Artiirs Freibergs, kas
izskatija So lietu, neapSauba faktu, ka
dokumentu viltosana notikusi, tacu
tiesas materidlos neesot noradits, kada
veida policijas priekSnieku prettiesiska
darbosanas biitu izpaudusies ka biitiska
kaitejuma nodariSana valsts parvaldei,
valsts varai vai ar likumu aizsargatam
personu tiesibam. “Prokurora atzinumi
par biitiska kaitéjuma esamibu péc sava
satura ir visparigi un nekonkreti, tie
izdariti pienéemuma forma,” teikts
sprieduma. Turklat lieta nemaz neesot
cietusas, bojagajusa mates, siidzibas, ka
bitu apdraudetas vinas tiesibas uz

taisnigu un objektivu tiesu.

Péteris Dzalbe, Augstdkas tiesas
Sendta kriminallietu departamenta
priekSsedetajs “Latvijas Avizei”
noradijis, ka prokuroram Kkatrs
apgalvojums japierada, tas nevar palikt
pienemuma limeni, piemeram, “negativa
rezonanse”, “prestiZa grauSana” ka
biitiska kaitejuma izpausmes. Bijis
japierada vismaz ar lietai pievienotiem
aviZrakstiem. Pret to sarund ar Zurnalu
“Ir” iebilst prokurors Andris Skutans:
“Bet to lietu zindja visa Latvija! Tas bija
pats par sevi saprotams!” Skutans cila
lietu un stasta, ka aviZrakstus nav
pievienojis, jo reiz jau no kada tiesnesa
dzirdejis, ka makulatiira nav vajadziga.

Kad Skutanam iedalija Balvu policistu
lietu, vinam bija 30 gadi un piecu gadu
darba pieredze. Vins konsultejies ar
kolegiem, pec kada likuma panta apsii-
dzibu celt. Vairaki avoti neoficiali
nordada, ka Skutans tiesd nav bijis
parliecino$s. “Apsiidziba nebija
pietiekami labi uzrakstita,” verte
kriminallietu eksperts, Saeimas deputats
Andrejs Judins.

Pats A.Skutans par Augstakas tiesas
lemumu ir Sokets, jo bijis parliecinats,
ka ta lems citadi. “Tiesa nevar pienemt
netaisnigu lemumu, tacu es uzskatu, ka
tas ir noticis. Sendts nerisketu ne ar ko,
ja atceltu spriedumu un lietu skatitu cita
sastava.”

Viedokli pauZ Pavels Gruzins, Augsta-
kas tiesas judikatiiras nodalas vaditdajs,
bijusais Senata kriminallietu departa-
menta priekSsedetajs un goda tiesnesis.
Kluda bijusi ta, ka Rezeknes tiesa lietu

ne gars!

sadalija. Vajadzéjis skatit kopa, tad ari
iznakums biitu bijis citads. To, kas ir
biitisks kaitejums, japrot pieradit, jo tas
ir gana absurds termins, nevis 5 vai 10
grami. “lzskatas, ka prokurors
apmaldijas meZa, un neviens nepalidzeja
izklit.”

Kad Gruzins padzirdeéjis par AT
lemumu Sagada maija par policistu
attaisnoSanu, vins kolégiem teicis: “Ko
jiis esat izdarijusi? Likuma burts ir
ieverots, bet likuma gars — nav.
Spriedums nav godigs, tacu sabiedriba
velas tikai tadu. Godigu un taisnigu, nevis
juridiski pareizu,” verte Gruzins.

Savukart A.Logins Zurnala “Ir”
retoriski jauta: “Ka cilveka nave nevar
bit batisks kaitejums? Nogalinat un
viltot vajag reizi menesi, tad tas bts
butisks kaitéjums valstij?”

Iekslietu ministrs Rihards Kozlovskis
uz Zurnala “Ir” jautajumu, ka vertéjat
Augstakas tiesas Senata léemumu, kas
attaisno policistus, kuri vilto pieradi-
jumus, pauZ viedokli: “Tas nodara
kaitejumu policijas prestizam. Nevaru
noliegt, ka policisti joprojam cits citu
piesedz. Tomeér policisti bija tiesi tie,
kuri 3o lietu identificeja, un tas, ka
talaka lietas virziba, iespéjams, nebija
ideala, ir prokurataras zina.
Policistiem ir motivacijas trakums,
tapéc lidz 2016.gadam planojam
atjaunot krizé samazinato atalgojumu
un socialas garantijas.”

A.Logins darbu policija ir pametis.
Tagad vins ir Nacionalas Aizsardzibas
akademijas kadets, topoSais Latvijas
armijas virsnieks.

Ieveribai

Lai neapmalditos mezal

Latvijas mezos noris aktiva
ogosanas un sénosanas sezona, un
operativie dienesti arvien biezak
sanem palidzibas ligumu no cilve-
kiem, kuri apmaldijuSies meza.
Ugunsdzésesgji un glabéji Sogad jau
sanémusi tris §adus palidzibas
lugumus,- informé VUGD Preses un
sabiedrisko attiecibu nodalas veca-
ka specialiste V.Sembele.
Iznemums nav ari citi dienesti.
Pirms kada laika lagumu palidzét
atrast nomaldijusos ogotaju
sanéma Balvu iecirkna policija. Ari
iepriekSéjos gados operativie
dienesti sniegusSi palidzibu
nomaldijusos cilveku meklésSana.

Lai doSanas meZa nebeigtos ar
apmaldiSanos, pamatigu izbili vai pat
veselibas un dzivibas apdraudé&jumu,
VUGD aicina iedzivotajus nemt véra
daZys vienkarSus ieteikumus:

Pirms doties uz meZu,
informejiet savus piedetigos par to, kura
vieta planojat sénot vai ogot, ka ari
laikp, kad planojat atgriezties.

Gerbjoties domajiet ne tikai par
to, ka pasargat sevi no eércem, bet ari
par to, lai glabgjiem jis buitu péc iespejas
vieglak ieraudzit, tapéc apgérbam un
galvassegai izvélieties spilgtas un koSas

krasas.
\73 Jaiesp@jams, meZa nedodieties
viens.
Partip@jieties, lai jums lidzi batu
personu apliecino$s dokuments vai

vismaz lapina ar uzrakstitu vardu,
dzivesvietas adresi un kada piederiga
telefona numuru.

Pirms doSanas meZa, pilniba
uzladejiet sava mobila talruna bateriju.

\7 Neaizmirstiet par savu veselibu!
Nemiet lidzi pirmas palidzibas piederu-
mus, tie neaiznem daudz vietas, bet bus
noderigi, ja kas atgadisies. Gadijuma,
ja ikdiena jalieto kads medikaments,
parliecinieties, ka tas panemts lidzi.

\/1 Panemiet lidzi idens pudeli un
Sokoladi, apmaldiSanas gadijuma ta
pa{iflzés atgut energiju.

Ierodoties meZa, paltikojieties
visapkart. Dzelzcels, zimigi koki vai
dabas objekti var bt labi orientieri
apmaldiSanas gadijuma. Turklat,
sénojot vai ogojot, skatieties ne tikai uz
séném un ogam, bet ik pa laikam palt-
kojieties apkart un iegaumejiet lietas,
kas apmaldiSanas gadijuma palidzes
glabgjiem saprast, ka jiis pa meZu esat
paryietojies un kur jis atrodaties.

Orientéties jums un glab&jiem
palidzés meZa kvartalu numuri, kas
izvietoti uz kvartala plaksnitém stigu
krustpunktos.

\7 Jasaprotat, ka esat apmaldijies,
nekritiet panika! Panika klas pat Jau-
nako ienaidnieku, jo stresa nespesiet
objektivi novertet raduSos situaciju.
Apsedieties, atputieties, centieties
noorientéties apvida. Neméginiet sakt
haotiski staigat pa meZu, jo jus varat
ieiet meza vel dzilak.

Centieties saklausit, vai tuvuma

Padoms sénotajiem. DroSibas die-
nesti sénotajiem atgadina meza bat
vérigiem un uzmanigiem. Stress, ko
pardzivosiet apmaldoties, nav sénu
vai ogu vérts!

neatrodas Soseja, liels cels vai dzivojama
maja. Ja maldoties pamanat kadas
majas, nekautréjieties pajautat pareizo

virzienu.

\] Ja gadas apmaldities purva,
rapigi parbaudiet ik soli, kur sperat kaju.
Vislabak to darit ar garaka koka
palidzibu. Ja iekritat purva vai akaci,
tikai mierigas un apdomatas darbibas
palidzés izglabties. Méginiet atrast
jebko, aiz ka varat piekerties un léenam
seviizvilkt ara.

\/ Ja saprotat, ka pasu spékiem
nespésiet izkliit no meza, zvaniet glabe-
jiem pa talruni 112 un nosauciet tiem
peciespéjas konkretakus orientierus.
Jebkurs sikums var palidzet glabéjiem
jus atrast!

Nozog automasinu
Laika no 8.uz 9.augustu Balvos nozaga automasinu
Mercedes — Benz. Policija uzsaka kriminalprocesu. Péc
dazam dienam policija aizturéja aizdomas turamo par
automasinas aizdziSanu. 1985.gada dzimusSais virietis jau
agrak ir nonacis policijas redzesloka. Nozagta automasina
atrasta “sveika un vesela”.
Sakoz suns
9.augusta Balvu novada Viksnas pagasta suns sakoda
septinus gadus vecu zénu. Policija noskaidro apstaklus.
Apzog garazas
No 10. uz 11.augustu Balvu novada Bérzpils pagasta
apzagtas divas garazas. No abam nozagtas dazadas
mantas - zales plavéjs, motorzagis un citas. Viena no
garazam apzagta, uzlauZot piekaramo atslégu, bet otra,
brivi pieklustot. Uzsakts kriminalprocess. Policija noskaidro
zagto mantu veértibu.
Nozog metala durvis
11.augusta sanemta informacija, ka Vilakas novada
Susaju pagasta no graudu kaltes, kas nedarbojas, nozagtas
metala durvis. Zaudéjumu noskaidro. Uzsakts kriminal-
process.
Zog veikala
11.augusta Balvos 1959.gada dzimusi sieviete no veikala
iznesa preci vairak neka 11 latu vértiba. Uzsakts kriminal-
process.
13.- taja reibuma aiztur tris
velosipédistus
13.augusta nepaveicas trim velosipedistiem, kurus poli-
cija aizturéja alkohola reibuma - divus Baltinava un vienu
Vilakas novada §1,<ilbénu pagasta. Baltinava policija
aizturéja velosipédistu 1,89 promilu reibuma, dzimusu
1982.gada, un otru velosipédistu 4,01 promilu reibuma,
dzimusu 1984.gada, bet §l§ilbénos 1967.gada dzimis
velosipédists parvietojas 3,22 promilu alkohola reibuma.
Vainigajiem sastaditi administrativa parkapuma proto-
koli. Dienu ieprieks, 12.augusta, policija Balvos aizturéja
velosipéda vaditaju, dzimuSu 1961.gada. Vins parvietojas
1,39 promilu reibuma, ari vinam sastadits administrativa
parkapuma protokols.
(Zinas sagatavotas péc Valsts policijas Latgales
regiona parvaldes sniegtas informacijas)

Uzmanibu! Parbrauktuves
signalizacija nedarbojas!

Satiksmes droSibas nolikos turpmak pirms dzelzcela
parbrauktuvém remontdarbu laika uzstadis papildus
bridinoSu uzrakstu “Uzmanibu! Parbrauktuves signali-
zacija nedarbojas.” To paredz 7.augusta valdiba apstip-
rinatie Ministru kabineta noteikumi nr.392 “Dzelzcela
parbrauktuvju un pareju ierikoSanas, aprikoSanas,
apkalpoSanas un slégSanas noteikumi”.

Jauna reguléjuma merkis ir bridinat transporta lidzeklu
vaditajus par dzelzcela parbrauktuves gaismas signaliza-
cijas nedarboSanos parbrauktuvju remonta darbu laika,
lai parbrauktuvi varetu Skersot, atbilstosi Celu satiksmes
noteikumu prasibam.

Turpmak, remontéjot neapsargajamu vai apsargajamu
parbrauktuvi, kur deZuréjosa apkalpe neatrodas pie par-
brauktuves, ja tiek trauceta luksoforu signalizacijas dar-
biba, veiks vienu no Siem pasakumiem - luksoforu galvinas
aizklas ar blivu un neatstarojoSu materialu, abas puses
parbrauktuvei uzstadot 207.cela zimi un bridinajuma
uzrakstu “Uzmanibu! Parbrauktuves signalizacija
nedarbojas!” Ja parbrauktuve aprikota ar automatiskajam
barjeram, tas noslédz atverta stavokli.

Abas puses parbrauktuvei uzstadis 207.cela zimi un
norikos dezuréjoSo apkalpi pie parbrauktuves. Ja par-
brauktuve aprikota ar automatiskajam barjeram, tas
nosledz atverta stavokli.

Lidz S$im remontdarbu laika pie dzelzcela parbrauk-
tuvém ar luksoforu, kur nav deZiréjosas apkalpes, uz
autocela uzstadija 207.celazimi “Neapstajoties talak braukt
aizliegts.” Tacu noteikumos netika paredzets auto-
transporta lidzeklu parbrauktuves SkérsoSanas reguléjums,
kad remontdarbu laika tiek traucéta $adu parbrauktuvju
luksoforu darbiba un tie nesignalizé par vilcienu tuvoSanos
parbrauktuvei, vai tie maldina transportlidzeklu vaditajus
par vilciena tuvoSanos parbrauktuvei.

Lappusi sagatavoja l.Zinkovska
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17.augusta plkst. 16.00 ekskursija ar autobusu Pardod rakstamgaldu Pardod garazu, velosipadu. _Pardod éku Balvos, Pardod zirgvilkmes siena
“lepazisti Kubulus”, ekskursijas noslégums z/s “Kauki”. plauktinu, kréslu Talr Talr. 22447457. Bérzpils 2B, jauns jumts. grabekli.
Izbrauk$ana no Balvu “Udensrozes”. 26566620, Talr. 22077733 Talr. 25910030.
Lazdukalné Pardod vai maina 2-istabu -
- P . Pardod vecmodigu skapi dzivokli Balvos pret dzivokli Pardod elektromotoru 289 Pardod slaucamu govi.
25.augusta plkst. 11.00 “Nac un atpities Al 25618078 ‘ Riga, Ls 950. V apgr. min. 7,5 kW, Opel Talr. 28322694,
Lazdukalna pagasta Saipetniekos!” Plkst. 11.00 : : Talr. 29299235, Vectra, 1989., 2 | rezerves
atraktivas izklaides bérniem un pieaugusajiem; plkst. Pardod datorgaldu, TV-galdu dalas. Talr. 29168798. Pardod 3 nedélas vecu HM
14.00 pieptsamas atrakcijas bérniem. Bus iespéja Simboliska cena. ' Pardod 2-istabu dzivokli pardod Aud 80. 1988 bulliti. Talr. 29184807.
iegadaties cukurvati un popkornu. Plkst. 15.00 grupas Talr. 26544312. centra, 5.stavs, izremontéts, TA 9.05 201:; Talr G- _ B ]
“Inga un Normunds” koncerts (ieeja bez maksas). Plkst. zemi_[lff)lmunélie izdevumi. 2.86.4661(-). o P?rr_dlodzgtllgs2r12u1 Le"'
22.00 Lazdukalna pagasta saieta nama balle kopa ar Pardod lietotas mebeles. alr. 29994435. ar '
Aigaru KaupuZu. leeja no plkst. 22.00 lidz 23.00 - Ls Talr. 26294431. Steidzami pardod 4-istabu Pardod VW Passat, Pardod pienigu govi.
1,50; péc plkst. 23.00 - Ls 2. Pardod lletoty televizory LG dzivokli Balvos.Talr. TA119282-(§J1~21_-8; Talr. 28649567.
Medneva Talr. 29162741, 28396986. valotaju sena o -
18.augusta plkst. 19.00 Mednevas tautas nama P3 ) woki Talr. 26592911. Pard(g;i_ IS |v2egg§2§?I7t|nava.
atvérSanas “Svétku diena”. Plkst. 22.00 balle ar grupu Pardod biologiski audzétus ard_cl)_glrs-és;;\g;;;gvo - ar ’
“Otto”. leeja lidz plkst. 23.00 - Ls 1,50; velak - Ls 2. rudzus, 0,15 Ls/kg. : : Pardod Mercedes - Benz, Pardod SivBNUS.
25.augusta plkst. 22.00 Pilngadibas sveétki. Balle Talr. 26176221. Pardod vai maina 2-istabu C180, 1994.9. Talr. 26329184.
kopa ar grupu “Tranzits”, ieejas maksa Ls 2. Pardod mesa ziedu medu dzivokli pret 1-istabas Talr. 27887304
3 = ) dzivokli. Pardod sivénus.
Rekova Talr. 26405966, 28276424. Talr. 26644661 Pardod VW Vento 1992.g. Talr. 29496873
18.augusta plkst. 11.00 Rekavas vidusskolas . ) Talr. 29140680. ' '
iona Vi atki ibni Pardod vecos kartupelus.
stadiona Vilakas novada Sporta svétki. Dalibnieku Talr 26312547p : Pardod Dzirnavu ezeru un - )
registracija no plkst. 10.30 lidz 11.00. Ar svétku nolikumu : : zemi Baltinava (16 ha). Pardod riepas 315/80 22.5,
var iepazities www.vilaka.lv. Pardod ziemas kiplokus Talr. 22181835. 12R22.5; AudI5100, 1992.
Rugajos Talr. 26364660. IS
: : 5 i mileata - Talr. 26460374.
17. augusta plkst. 22.00 Rugaju parka zaJumballe. i} ] ‘ Pardod zerr;;aggslj &, apbuves I inas () a_grﬂ
Spélé grupa “Brugis”. leeja no plkst. 22.00 lidz 22.30 Pardod ziemas kiplokus. Talr. 99175076 Pardod auto piekabi.
_ . Talr. 26626702. : : 5
-Ls 1,50; péc plkst. 23:00 - Ls 2; darbosies bufete. Talr. 28686650.
Vectilza Pardod jaunu pusaudzu riteni. Pérdoflj__Téj;Gg;igg) Ll Kartupelu racéju ar
_ - - alr. . : z
25.augusta plkst. 10.00 pagasta Sporta svetki. Talr. 28862910. kardanu Rézeknes I.Eperk:
PlKkst.22.00 balle. = - razojums, Balvi, Ls 200. - :
Pardod velosipédu BMX, Ls Pardod maju Balvos. Talr. 26513357, rapsi, kviedus,

0. Talr. 27887243.

Pardod:

Pardod sivénus. = . KVALITATE PAR SAPRATIGU CENU! =
Talr. 99174708, Pardod sausu, skalditu séklas,
alk8na malku, 1 mékastés, ir . = =
- iransports. mineralméslus,
Pardod slaucamas kazas. Talr 2 44 . =
Talr. 26448976, alr. 28666449. augu aizsardzibas
Pardod, razo zagmaterialus: II'dE'E'l"EJUS

Pardod telefonu

) o spares, brusas, latas, délus,
akumulatorus, tirgus 2. stava. ’

gridas délus, vagondé|us.
Pérk cirsmas un mezus
ipasuma.
Talr. 25441388.

Metala jumta segumi un to apdares elementi

Pardod malku.
Talr. 29330784.
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Dazadi
Pieredz&jusi gramatvede Pieklidis medibu suns -
sniedz gramatvedibas kuceéns (Latvijas dzingjs) Dakstinprofils BF 20 N un Poliesters
uzskaites pakalpojumus. Balvos, Teatra iela. Melns ar
- branu pakrdti un kepam, - o
Al 29466081 "akiu pelska skenia. - Udensnoteku sistemas.
Talr. 26497335. skarda izstradajumi péc klienta pasutijuma

Piedava darbu Bezmaksas piegdde visa Latvijas teritorijdl
Pkl uria segumi vick 100 kv, )

Baltinavas vidusskola aicina darba krievu valodas skolotaju, ”Ih‘tll ”' Hiﬂtﬂi. Hh. nr m ll'ﬂlkl‘l mum

sporta skolotaju. Talr. 26522144.

( 20.augusts. Sodien istais darbo3anas laiks biis péc pulksten 9.54, tapéc priekénieki\
nedusmoijieties uz padotajiem, ja vini nedaudz nokaves oficialo darba laika sakumu. Lidz Hak: Cherd: Hakdl: Cheni:
dienas beigam tapat visu vajadzigo bis paveikusi gan punktualie, gan kavetaji. - r \
21.augusts. Klupdami krizdami, kaut ka steberésim uz prieksu $o otrdien. Tomér teiksim h—* Ly t - 2’
"neé" nopietniem darijumiem, grandioziem pirkumiem un jaukiem (drizak gan nejaukiem)
. ) n._i3 o dEnT (T L PR L
randiniem. " "
22.augusts. Veiksmes saulite Sodien uzléks ta pavélak - pulksten 12.44, bet spidés gan ilgi, - ‘L ‘l -}
lidz pat pulksten 24.00. Seviski ieteicamas sporta aktivitates, celoSana, komandéjumi un g’ i o i 4 e g’ \N "'H
atpta pie dabas krits. © @ 1-3mE 3G
23.augusts. 'Cika' laika nebiisanas no pulksten 12.34 lidz 24.00, kad var nikoties ": 2
elektroierices, sviestmaize var krist ar sviestu uz leju, no ierindas var iziet santehnika un
elektronika. Bet, ja Tev ir lieliska humora izjtta, tad viss tas bus pupu mizas. Plaikir: Oiand: - _—
24.augusts. Vel neesi paspéjis pabeigt remontu, jo veikala nebija vajadzigo materialu? _ ’ ’
Sodien noteikti Tu tos dabfisi. Netici? Nu tad aida uz veikalu! Ari darbs rites raiti. t ,._ g 3 -
25.augusts. Sestdiena, kura nebaidieties eksperimentét, mainities lomam gimené vai darba. i gl B ‘i

WM Kapec lai veikala vaditaja nepalidzétu kaprizai pircéjai izveéleties isto térpu? Ari virs pie pannas
var izradities ists profesionalis, un vina gatavota sennu merce bis ists kulinarijas Sedevrs.

MOW 26.augusts. 'Cika' laika tuksas stundas no pulksten 9.39 lidz 16.58, kad nevajag gazt
kalnus. Svetdienu var pavadit interesanti, ari piedaloties sacensibas vai atrodoties lidzjut&ju
tribinés. Parege Ilga

* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet ari www.vaduguns.Iv, talr. 29365609
- J
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To milas dzirksti, kas Jums sirdi

krita,
No dzives aukstiem véjiem
sargajiet.
Lai nekad nedziest ta un neiedegas
cita,
Cels, kopa sakts, - lidz galam
janoiet.

Sirsnigi sveicu Olu Andrejevu un Gati Melnaci kazu diena!

Vecmamma Nina Vilaka

Katru dienu pa sapnim, pa ceribai,
Smaidam siltam un vardam sirsnigam;
Katru dienu pa prieka britinam, AN
Lai ievijas dzives apcirknos.

Mili sveicam un no sirds priecajamies par Jums, Olga un Gati,

kopéjo dzives celu uzsakot!

Vectévs, vecmamma, mamma, brali un masas

Dzivé vieglu celu nav, nedz taku.
Katram laimes bridim ir savs rugtums kiat.
Véja laika ejiet ciei blakus,
Lai lidz galam varat nostaigat!
Mili sveicam Olgu Andrejevu un Gati Melnacl kazu diena!
Meza ielas 1 iedzivotaji

o
Dy

Nav neka lielaka, nav neka svétaka,
Kad kopa sanakusas debesis zied,
Un tur pa vidu Jasu milestiba nak.
Jus baltu dvéseli zem kajam vinai
pakigjiet!
(O.Vacietis)
Sirsnigi sveicam Sandu Saicani un Didzi Klavinu, uzsakot
kopéjo dzives celu. Lai Dieva svétiba stiprina un dara bagatu Jusu
milestibu!
Vilakas katolu baznicas koris un érgelniece Maruta
Liec, Laimina, ko likdama,
Kazu dienu sagaidot.
Noliec veiksmi, noliec prieku,
Noliec labu veselibu!
Daudz baltu dieninu un gaiSu milestibu kopéja dzwes tacina Olgai un
Gatim!

Erika, Uldis

Jel apstajies bridi piekalné zala,
Kur vasaras baltas madaras zied.
Saber savus gadus pipenu kausa, * -
Lai no Tevis tie neaiziet. s
Milus sveicienus, labu veselibu, ka ari panakumiem bagatus turpmakos
gadus novélu Valdim Dzenim dzimsanas diena!

Valentina Balvos
Lai Tavam dienam roZzu smarza,
Kas dzives steiga nepazud.
Un ari rigtos brizos proti,
Ar roZu dvesmu kopa bdt.

Mili sveicam Inaru Ozolinu skaistaja dzives jubileja!
Paulina, Evalds

Ar lieliem darbiem Tev pilns dzives ce|s, - k.
Ar miliem vardiem pilna sirds! 'h:
Mili sveicam Daci 35 gadu jubileja! Vélam jaukus un skaistus

turpmakos dzives gadus!
?“‘r* Mamma, bralis, Kristaps, Zane

A — — — — — — — — — — —

Sveiciens Veerai Janisai jubileja! Maruta
0000000000000 00000000000000000000

Davinam labiem saimniekiem 3 g.
vecu suneniti, varda Sela (att.). Lab
saprotas ar bérniem. Vajadzibas
gadijuma aizvedisim uz jusu majam
(tuvako novadu robezas).
Atrodamies Litenes pagasta,
Gulbenes novada. Talr. 26488672.

Davina neliela auguma brunas
krasas sunisSus, 1,5 ménesi vecus.
Talr. 29174708.

Aicinam pirkt un pardot!
2012. gada 25. augusta,

ZEMNIEKU UN AMATNIEKU TIRDZINS!
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Norises vieta: Tirzniecibas centrs Balvos, Brivibas iela 57

Tirgotajus ladzam pieteikties lidz 21.08.2012., zvanot uz
talruna numuru: 29106361 vai, sttot e-pastu uz:
info@servicea.lv

Cenu izmainas!!!
SIA “Alni AS” ieperk

Zagbalkus Ls/m?

14-17
35
32

18-24
42
36

25<
44
38

Diam.
EGLE
PRIEDE

Garumus iepriek§ saskanot!
Ir transports
Korekta uzmérisana
Samaksa uzreiz!
Talr. 64866070, 29806775.

MEZA DIENU TIRGUS
\ J

T15.Ayc.usr/1 ZIGUROS |

Vo= °
Dazadi
Veikala “Tikimax” Balvos,

Brivibas 55, vasaras precu
izpardoSana tikai 5 dienas.

SIA “LUBAVAS STYLE”, Tautas 1,
Balvos jauns pievedums
17.augusta.

Veikala DGS apgérbi no
18.augusta rudens - ziemas
apgérbu kolekcija, Ls 0,50 gab.

Sveicam Balvu
novada svétkos!
Veikala VIGO lieliskas
svétku cenas
vasaras kolekcijai,

VIGO
= .i" aktualas preces
skolai!

Klat ari rudens Rolekcija!
Laipni gaiditi!

Vizualas reklamas dizains un
izgatavoSana.

Balvi, Stacijas 4, www.instant.lv.
Talr. 26158302.

Jauni un lietoti datori.
Nomaksa,www.lotek.lv.
Talr. 26533575.

Partizanu 6, Balvos

Autoskola
“BARONS R”
organizé
noklausi$anas kursus C,D,E
kategorijam profesionalas
kategorijas iegtisanai
www.baronstr.lv
Talr. 29336212, A.Raciborskis.

|Naudaskalna SIA “Elpas AI

BIOLOGISKA LOPKAUTUVE |

ieperk jaunlopus, I

I liellopus, aitas. I

I Labas cenas! I
Talr. 29146568.

Sld “dIBI” perk
liellopus, jaunlopus, aitas, zirgus,
ciikas, galas skirnes lopus.
Labas cenas! Samaksa taliteja.
Svari. Talr. 26142514, 20238990.

Perk visu veidu ipasumus, cirsmas,
. var bt ar apgratinadjumiem
(kila, mantojums u.t.t.)

tra izskatisana, labas cenas,

tulitéja samaksa.

¥ Talr. 22028592, 29777641.

SIA “CESU MIESNIEKS”
iepérk jaunlopus un
liellopus
gan kautsvara, gan dzivsvara,
labas cenas. (Ir biologiskas
kautuves sertifikats.)

Talr. 26464914, 64122827.

Ieperk kausanai

visu veidu
majlopus.

Talr. 29320237, 64546681

xlﬂ{i!

s

iepérk majlopus.
Samaksa tulitéja.
Talr. 64546765, 29411033.

& Z.s “Strautini” ™

SIA “Tuajas - 4” pérk cirsmas,
meza ipaSumus, papirmalku
meza pie cela, sniedz transporta
pakalpojumus.

Talr. 26597527.

SIA “LATVIAS GALA” ieperk
'n liellopus, jaunlopus, aitas,
zirgus. Samaksa tulitéja.

Svari. Talr. 28761515.

SIA “GOVS CENTRS” pérk visu
Skirnu piena telus (telites, bulliSus)
audzésanai no 12 lidz 40 dienam.
Samaksa tulitéja.
Talr. 27862282, Andis.

Pérk cukas, sivenmates.
Talr. 64622200, 29403395.

SIA “Wonner” iepérk galas
tirSkirnes un galas krustojuma
BULLUS, sakot no
4 ménesu vecuma, no 200 kg
dzivsvara. Cena lidz 2 Ls/kg.
Samaksa tuliteja.
Zvanit 26361748, Edite.

Pérk priedes papirmalku, taru,
sikbalkus. Piegade Ludza.
Talr. 29171311.

SIA “Senlejas” pérk liellopus.
Samaksa tuliteja.
Talr. 65033720, 65033730,
220272252, 26517026, 26604491.

Zageé balkus délos, brusas,
izbraucot pie klienta majas, meza -
ar benzinu vai elektribu.

Talr. 26161501.

Piedava un pieved Skembas, granti,
melnzemi, smilti. Labo un greidere
celus. Kravu parvadajumi ar
iekrauSanu un izkrausanu.
Talr. 29105572.

Izgatavo aku grodus, zogu sietus,
vartus, PVC délu sétas, stabus.
Tel. 29175334.

Parvada smilti, granti, melnzemi.
Talr. 29433126.

Parvada majlopus, metalliznus
(specpiekabe). Talr. 29230080.

Zales smalcinasana.
Talr. 29199067.

Zales smalcinasana.
Talr. 26758414.

Zales smalcinasana.
Talr. 26175483.

Pérk mezus, cirsmas, retinaSanas
cirsmas. Talr. 29100239.

Zales smalcinasana.
Talr. 26134031.

Pérk: CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;
lapkoku - Ls 10-15 uz celma.
Ja nepiecieS8ams - gatavojam
jaunu meza projektu, stigojam,
dastojam cirsmas.
NEKUSTAMO iPASUMU.
Samaksa tuliteja.

Talr. 29289975.

Pérk mezus, zemes, var but ar
apgrutinajumiem, karto papirus ar
mantojumiem (strada ari ar
starpniekiem). Samaksa tulitéja.
Talr. 28645312.

Pérk keramzita blokus (ari nelielos
daudzumos). Talr. 29609706.

Pérk maza auguma kucénu.
Talr. 27867675.

Pérk piena kvotas. Talr. 28387221.

Pérk ordenus, nozimites,
fotografijas.
Talr. 26233662.

4

Pérk siena savaceéjpiekabi “Sigulda”.
Talr. 29157834.

Peérk kartupelu ecésas, arditaju.
Talr. 27873214.

Ievéeribai

e

Zales smalcinasana.
Talr. 28334115.

Plauj, smalcina
Balvu rajona, Latgalée.
Liela pieredze un atbildibas sajuta,
26 Ls/ha.
Talr. 29154177.

Presé sienu rulonos.
Talr. 26144235.

Aku urbsana.
Talr. 29142220.

Parvada smilti, granti, melnzemi.
Talr. 29433126.

PVC logi, bezmaksas mériSana.
Talr. 22014760.

leklaj bitumena jumta segumus.
Talr. 28667336.

Iziré 3-istabu dzivokli Agenskalna,
Riga, 70 m?, lodzija.
Talr. 64521172.

1ziré istabu Riga. Talr. 28636641.

Sestdien, 18.augusta,
Balvu tirga

PARDOS PAKLAJUS
UN GRIDAS CELINUS

Varés ari pasdatit vélamaja izméra,
krasa un ziméjuma.

Apkures sistémas ar pasteci
uzstadiSana. Braucu uz bazém,
atlaides katliem - 20%,
radiatoriem - 28%. Darba
pieredze 18 gadi.

Talr. 26338947.

Remonté motorzagus Balvos.
Talr. 26673862.

Talr. 29255310.

Atrais aizdevums pret: zeltlietam,
sadzives tehniku, nekustama
ipaSuma kilu. Balvi, Bérzpils 14.
Talr. 20292829.
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Lidzjatibas

Manu dzives pavedienu
Vairs nevienam nesasiet.
Klusi klusi, skani dziesma,
Léni, leni pavadiet.

Sapju un skumju bridi visdzilaka
lidzjutiba Janim, Dinai ar gimeni,
pavadot sievu, maminu, vecmaminu
DZIDRU DELVERI muzibas cela.

Laganovsku gimene

Nav tadu vardu, ar ko izsmelt bédas
No sirds, kura sapém pielijusi.
Izsakam patiesu lidzjatibu Janim un
meitas gimenei, DZIDRU
DELVERI muZibas cela pavadot.
Bijusie Bérzkalnes pagasta darba

kol&gi

Es redzéju karstu vasaru un cirulus
pavasari,
Man pietraka spéka rudenim.
Es aizeju, mani milie, par mani
neraudiet,
Cik nolikts - noiets.
Un ziedi rudeni bez manis sogad
kvélos.
Musu patiesa lidzjatiba Janim
Delverim un paré&jiem
tuviniekiem, DZIDRU DELVERI
muziba pavadot.
Bijusie dejotaji:Lucija, Eriks, Dzintra,
Janis, Marite, Iréna, Anatolijs, Livija,
Valérijs

Cik grdti ticét, ka nekad vairs dzivé
Mums neiznaks ar tevi parunat.
Un tavu smaidu - vienkarsu un siltu,
Mums vajadzés tik sirdi saglabat.
Izsakam visdzilako lidzjutibu Aldim
Loémelim, masai Inarai un
piederigajiem sakara ar téva
VITALIJA LOCMELA navi.
Valentins, Elita, Guntis

Nezid darbs, ko savam rokam
SVéti,
Nezad grauds no pelavam, ko véti.
Paliek tas, ko dzivei atdot spéji,
Paliek viss, ko muzam atvéléji.
Skumiju un atvadu bridi musu klusa
lidzjatiba Alda Lo¢mela gimenei,
pavadot tévu, vectévu un
sievastévu VITALIJU LOCMELI
muziba.
Rekavas vidusskolas kolektivs

Tas visskumjakais bridis, kad mila
sirds
Uz mdziem partrikst un stajas,
Tad zvaigznes pie debesim
asaras mirkst
Un tuksas ka klajums kjust majas.
Skumju un atvadu bridi musu
patiesa lidzjutiba Aldim Loémelim
ar gimeni, TEVU miZiba pavadot.
Z/S “Lejas” kolektivs

Tavas rokas garos miZa gados,
Bija visur, darba rits kur sauc,
Sirds ka saule macijusi atdot
Dzivei siltuma un gaismas daudz.
Izsakam patiesu lidzjatibu Aldim
Loémelim, no TEVA uz mizu
atvadoties. ;
Kursabiedrs Aldis S¢ogols

Lagsim svecém radit gaismu,
Skujam taku izrotat.

Dosim lidzi smilsu sauju,
Ziedus miZa gajumam.

Izsakam patiesu lidzjatibu Aldim
Loémelim, pavadot TEVU kapu
kalnina.

Juris un Guntars ar gimeném

Tuvs cilvéks neaiziet,
Vin$ tikai parstaj lidzas bat.
Vins paliek dzili, dzili sirdi
Par avotu, kur miZam spéku smelt.
Skumju bridi izsakam patiesu
lidzjatibu Aldim Loémelim, TEVU
muziba pavadot.
VAAD Latgales regionala nodala

Tét, klusé taka, kur tu gaji,
Putni velti tevi darza sauc.
Tik Sodien mili akmenziedi
Par talo bérnibu un tevi sauks.

Kad muzibas véji atnesusi $o tumso
dienu un sveces izraud smagu sapi,
esam kopa ar Aldi Loémeli un
tuviniekiem, no TEVA,
SIEVASTEVA, VECTEVA uz muzu
atvadoties.

ZS “Plladzi” kolektivs

Es tagad aizeju, bet ne jau prom.
Es aizeju tepat -

Ar citam pukém, citu saull,

Ar citu zemi parunat.

Kad negaidot ir partriicis dzives
pavediens TETIM, izsakam patiesu
lidzjutibu Alda Loémela gimenei.

Z/S “Kareli”

Paliks tavs darbigais gajums -
Tik augligu mazu neizdzes riets.
Caur kokiem un bérniem bds
turpinajums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.
(M.Bendrupe)
Izsakam lidzjutibu Alda Loémela
gimenei, TEVU mizZibas cela
pavadot.
Kalninu gimene

Tu, mila mat, nu projam aizej klusi,
Tai cela pédéja, no kura neparnak.
Cik daudz no savas sirds tu

adavajusi,

Kas milestibu so gan vardos izteikt

var.

Izsakam patiesu lidzjutibu

Venerandai Loginai ar gimeni,

MAMINU muZzibas cela pavadot.
PP Balvi 1 meitenes

Krustu krustam zemes celi
Tavs celins izstaigats.
Dod, Dievini, dvéselei
Vieglu celu vinsauleé.

Kad uz mozu jaatvadas no
MAMULITES, misu patiesa
lidzjutiba Venerandai Loginai un
tuviniekiem.

Vidzemes ielas 10. majas iedzivotaji

Skumiji galvas noliec priedes klusas,

Nolist virsos rieta mirdzums silts,

Nosalc vésma, mieriga lai dusa,

Lai tev viegla dzimtas zemes smilts.

Patiesa lidzjitiba Aldim ar gimeni,
no téva, sievastéva, vectétina

Viss pariet dzive,
Viss paliek muziba.
(Rainis)
Skumiju bridi esam kopa ar tevi,
Anna, un taviem milajiem, brali
PETERI VOITU miziba pavadot.

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne
Debesu plasumos mit.

Ne zinat mums stundu, ne bridi,
Kad dziestosa lejup ta krit.

Izsakam lidzjatibu Alonai Jokstei
ar gimeni, VENENTIJU KASU
smiltaja pavadot.

Baltinavas novada PIl kolektivs

Vien tikai savu milestibu varam
Tev, balta dvéselite, dot sai cela,
Lai aizej tu pa sniegpulkstenu staru,
Kur tevi gaida muaZigs dzives rits.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
lizei Saicanei, KRUSTMATI miziba
pavadot.
Vilakas Socialas aprupes centrs

Pierimst soli, klusé doma,
Neskan mila téva balss.
Tikai klusa sape sirdi

llgi vél péc tevis sauks.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Marutai un bérniem, TEVU,
VECTEVU kapu smiltdja pavadot.

Kaimini ApSenieki, Punduri

Gaju putns neapstajas, ja vinu
sauc -
Strauts turpina tecét -
Un més stavam un skatamies, ka tu
aizej
Pari masu apvarspiem un
savéjiem...
Izsakam patiesu lidzjutibu Marutas
Matisanes gimenei, tévu, vectévu
VITALIJU LOCMELI miziba
pavadot.
Bérzisu gimene

Ai, tétin, vectétin,

Kam aizgaji talu celu?
Birst asaras, sap sirsnina,
Zem velénam apguldot.

Kad pari apklususas dzives takai
klajas smilSu un ziedu sega, skumju
bridi izsakam patiesu lidzjutibu
Marutai Matisanei ar gimeni,
TEVU miziba pavadot.

Ivetas L.,Ineses K. gimenes

Mums dzivé, tétin, pietriks tevis,
Mums cela nebds, kura tikties Jauts.
Tas gaisums, ko mums lidzi devi,
Laus talak iet un paveikt daudz.
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
sievai Antoninai, bérniem Inarai,
Aldim un Marutai ar gimeném,
bralim Albertam, viru, téti,
vectétinu, brali VITALIJU LOCMELI
muzibas cela pavadot.
Reginas Loginas, Vitalija Keisa
gimenes

Aiz katra paliek dzive,
Un pasacitais vards,
Bet atminas tik dargas,
Sirds ilgi saglabas.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Gunaram Dambitim sakara ar
MATES aizie$anu muziba.

AS “LAU” Rézeknes CR Balvu
nodala

Sanem, mila Zemesmate,
Vienu sirmu mamuliti,
Sasedz vinu silti, silti,
Savam smilsu velénam.
Musu lidzjatiba Gunaram

Tu katram viena, tikai viena,

Pie kuras ka pie saules bérni turas

klat.

Tapéc ir tik grati, skumjam asaram

birstot,

Uz muzu zemei tevi atdot, mat.

Kad rugti smarzo eglu zari, skumjas
esam kopa ar Gunaru Dambiti,
MILO MAMINU pavadot maZiba.
Balvu iecirkna un kantora darbinieki

Aiz katra paliek dzive
Un pasacitais vards,
Bet atminas tik dargas
Sirds ilgi saglabas.

Kad uz kapu kopinas sligst pedejie
atvadu ziedi, izsakam lidzjutibu
Solvitai un parégjiem tuviniekiem,
no VECMAMINAS uz mizu
atvadoties.

Balvu pansionata 3. stava aprupétaji

Tu aizej prom pa krasno ziedu ceju.
Uz mazibu! Salc egle, priede bérzs.
Un k&das milas, tuvas majas durvis
Nekad vairs Tavas rokas neatvérs.
Kad muzibas véji atnesusi tumso
dienu un paliek tikai atminas, skumju
bridi izsakam patiesu lidzjatibu
Inarai Matisanei ar gimeni,
pavadot TETI, SIEVASTEVU,
VECTETINU smil§u kalnina.
Liga un Dillu, Saidanu gimenes

Lai téva milestiba visos celos vada,

Lai téva sirds jums spéku dod.

Lai laba, apklususi sirds vél ilgi

Teic padomus un celamaizi dod.
Izsakam patiesu lidzjutibu sievai,
déliem ar gimeném, viru, tévu,
viratévu, vectévu ANATOLIJU
KOKOREVICU miziba pavadot.

Martuzu gimene

Visskaistaka dzive var partrakt,
Negaidot rieta, neprasot sirdij,
Cik sapju ta aizejot atstay...

Skumjas esam kopa ar Juri
Kokoreviéu, no TEVA uz mizu
atvadoties.

Darba kolegi

Tads divains klusums Sodien
priedés,
Tur dzenis serdei lauka sapi kal...
Bet brici sirdi putnéns nesadziedés,
Nav spéka dzivibu griezt atpakal.
(A.Véjans)
Musu visdzilaka lidzjutiba Jurim
Kokoreviéam, TEVU miziba
pavadot.
P/a SAN-TEX kolektivs

Cik grdti ticét, ka nekad vairs dzivé
Mums neiznaks ar tevi parunat.
Un tavu smaidu - vienkarsu un siltu,
Mums vajadzés tik sirdi saglabat.
Izsakam vispatiesako lidzjutibu
Inesei Kokoreviéai ar gimeni,
VIRATEVU, TEVU, VECTETINU
muzibas cela pavadot.
P.n. Balvi-1 kolektivs

Sanem mila, Zemesmate,

Vienu sirmu mamuliti,

Sasedz vinu silti, silti

Savam smilsu velénam.
Dalam sapju smeldzi un izsakam
lidzjatibu tuviniekiem, pavadot
JEVGENIJU GUSEVU muzibas

celos.

4. ieejas iedzivotaji Bérzpils iela 44

Tu aizej prom pa krasno ziedu ceju.
Uz mazibu! Salc egle, priede, bérzs.
Un k&das milas, tuvas majas durvis
Nekad vairs Tavas rokas neatvérs.
Visdzilaka lidzjutiba sievai Marijai,
déliem Jurim un Ivaram ar

Tas ir visskumjakis bridis, kad mila
sirds
uz maziem partrakst un stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
un tuksas ka klajums kldst majas.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
lvanam Kalininam, SIEVU muziba
pavadot.
Kaiminu Loginu gimene

Partrika stiga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapni.
Viss tas notika péksni un strauji.
Pielija sapju un asaru trauks.
Izsakam patiesu lidzjutibu viram,

délu un masu gimeném,
IRENU ZEMNIECI negaiditi miziba
pavadot. Esam kopa ar jums lielajas

bedas.
Krustmeitas Zentas gimene

Kas smagaks vél var bdat,
Pa dzives taku ejot,

Ka zemei atdot to,

Kas sirdij tuvs un dargs.

Izsakam patiesu lidzjutibu Janim
Zemniekam ar gimeni, SIEVU
muziba pavadot.

Leonards Indriks ar gimeni

Laiks apstajies ar skarbu piesitienu,
Nav ritdienas, ir tikai véju balss...
Un kadai mijai, labai sirdij
Nekad vairs nesapés, ne ari sals.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Annai Priedeslaipai, pavadot brali

JANI kapu kalnina.
Anna, Vija, Anita, Teréza

Ir nolizis dzivibas koks,

Par velti liktenim taujat...

Ir jaiededz ceribu svece,

Ir jalidz, lai atkal Jums saujas,
Dievs ieliktu spéku dzivei

Par sapém, kas pacelties liek.

Musu patiesa lidzjutiba bérniem
Ligai, Janim, sievai Dagnijai,
masai Annai, bralim Péterim un
krustmeitai Ivetai, pavadot milo
VITALIJU SUPI mizibas cela.
Tante Anastasija, Pétera, livetas un

Arta gimenes

Meés kluségjot paliekam,
Véji salko un mierina mus,
Bet tava vieta, kas bija Sai dzive,
Ir, bija un vienmér bus.
Sapju bridi esam kopa ar kolégi
Eviju Konivali un vinas gimeni,
no TEVA un VECTEVA uz mizu

VITALIJA LOCMELA uz mizu Bijusie Bérzkalnes pagasta darba Dambitim un piederigajiem, gimeném, VIRU, TEVU, VECTEVU a_lﬁvadotieS- .
atvadoties. kolégi pavadot MATI kapu kalnina. kapu kalnina pavadot. Rugaju novada wd:slskkol_as
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