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Laba zina

Ministru prezidents
apsveic absolventus

Ministru prezidenta Valda Dom-
brovska pateicibas véstules izlaidumos
Sogad sanéma 1066 skoléni un vidus-
skolas absolventi, kuri pielikusi visas
ptles, lai butu labakie, gudrakie, izcilakie,
Kkuri ir izcInijusi augstas vietas olimpiad@s,
ar visaugstakajam sekmeém parstavejusi
savu skolu. Apsveikumu sanéma 269
absolventi Riga; 422 — Zemgalg; 73 -
Kurzeme; 153 - Vidzeme, 149 - Latgale,
tostarp devini Balvu novada un 5 Vilakas
novada skoleni: MARTINS VIKSNA,
AGNESE BERNE, ALEKSANDRS SNE-
GOVS, KRISTAPS KROICS, SIMONA
SALENIECE (Balvu Valsts gimnazija),
GUNITA AKULE, ARMANDS SVELPE
(Berzpils vidusskola), ZAIGA CIRKA,
DZINTRA STUDENTE (Tilzas vidussko-
la), RUTA CIBULE, LINDA KANEPE (Re-
kavas vidusskola), SIGNE GRAHOLSKA,
INESE JARGANE un IEVA KUZNECOVA
(Vilakas Valsts gimnazija).

(Interesanta zipa)

Iznakusi gramatas otra
dala

Pie lasitajiem devusies balvenieSa
Andreja BuZza gramatas “Modus
Vivendi” otra dala, kur turpinas autora
saruna ar mazdeélu un paréjiem lasita-
jiem. Autors neslépj, ka vinu gandari
atzina par savu literaro veikumu, jo
daudzi vina pirmo gramatu nodéveéjusi
par “godiga cilveka testamentu”. Tagad
var uzzinat iepriek$ nepublicétas zinas
par Irbenes radiolokatoru, padomiju
virsnieku dzivi, karjeristiem, ar1 100-ga-
digu kirurgu un alkomanijas upuriem.

( Nepalaid garam )

Naktstaurinu salidojums
3.julija pulksten 21 Baltinavas aleja
un muiZas parka notiek “Siksparnu un
naktstaurinu salidojums simtgadigo
koku eéna”. Tas ir Latvijas dabas aizsar-
dzibas sistémas simtgadei veltits pasa-
kums, kura laika notiks prezentacija
novada muzeja, naktstaurinu véroSana
aleja, dabas izzinas ekskursija un spéles.

® Latviskais mantojums
Kur to meklét un ka tas
izskatas

® Aiziet Jani, Péterdiena
klat!
Peéterdienas gaidas
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Malaci! Pirmaja rinda no kreisas: Emils Loémelis, Rihards Kacéns, Daniels un Kristaps Salir;i, Erlends Puks un Vladislavs Cerevins.
Ofraja rinda no kreisas: Davids Haluss, Arvis Sarabaiko, Maris Zugs un Vadims Snegovs. Tre$aja rinda no kreisas: Balvu Sporta
centra vaditajs Edgars Kalva un treneris Janis Zakarits.

Balvu Sporta centra 2000.gada dzimusie zéni 20. un 21.jnija
cinijas starptautiskaja futbola turnira Igaunija, Ulenurme CUP
2012. Masu futbolisti trenera Jana ZakariSa vadiba izcinija
augstaka kaluma medalas 15 komandu konkurencé. Jautats
par iespaidiem, treneris atzina, ka joprojam netic rezultatam,
kaut gan ceréjis, ka komanda iekliis pirmaja éetrinieka: “Pirma
vieta - lieliskaka davana Janos nav bijusi!”

Turnira piedalijas spécigakas Igaunijas komandas un tris komandas
no Latvijas. BalvenieSi sava apak$grupa uzvaréja Tammeka — 2:0; PSK
Alexela (Tallina) — 3:0 un FC Elva - 4:0 futbola komandas un ar
rezultatu 1:4 piekapas FC Tartu Red futbolistiem. Pusfinala masejiem
nacas spelét ar olainieSiem, kuri grupu turnira nebija zaudéjusi nevienu
speli. Divcina balvenieSi uzvaréja ar 2:0, tadéjadi sanemot celazimi uz
finalu, kur stajas preti futbola klubam “Jtrmala”. Pédgjo reizi balveniesi
ar jurmalniekiem tikas Latvijas telpu futbola cempionata finalturnira
Ogré, kur misu komanda zaudéja ar minimalu rezultatu.

Balvu Sporta centra vaditajs Edgars Kalva zina teikt, ka finala spele
izvertas Joti emocionala un Kaujinieciska: “Stadiona tribinés, kur bija
daudz Latvijas futbolistu un lidzjutéju, skanéja saukli: “Jurmala,
Cempions!” Lielu parsteigumu sagadaja igaunu “prettrieciens”, kuri
sauca: “Balvi! Balvi! Balvi!” Patikams pacélums miisu futbolistiem!
Pirmajas minatés Balvu jaunie futbolisti parnéma spéli sava kontrol€.
Péc septinam minatém Balvi izvirzijas vadiba 1:0, un pirmais puslaiks
noslédzas ar minimalu rezultata parsvaru. Otraja puslaika FK
“Jirmala” parnéma iniciativu, tacu spéles pretuzbrukuma Vadims

“Laimigi
sagaiditi

Par to

Liduma.

pensijas gadi.

priecajos,” saka
profesore Anna

Foto - no personiga arhiva

Snegovs, graciozi apspél€jot jurmalnieku aizsargu un parmetot bumbu
pari pretinieku vartsargam, raidija bumbu vartos! Rezultats 2:0 Balvu
komandas laba!!! Lai ar1 pec paris minttem jarmalnieki vienus vartus
atguva, spele nosledzas ar muisu uzvaru. Japiebilst, ka spéles izskana
balvenieSiem radas vél vairakas izdevibas giit vartus, tomér nogurums
darija savu. Tiesnesa svilpe - spéle beigusies! Balvu Sporta centra jaunie
futbolisti- ULENURME CUP 2012 CEMPIONI! Jirmalas spelétajiem
tas bija milzigs Soks — iespéjams, tapéc, péc spéles atsveicinoties,
neizpalika nekorekti komentari un uzvediba no jarmalnieku puses.
Lai! Pateicoties trenerim Janim Zakaritim, zéni izcinija savu pirmo
nozimigako kausu.”

Emocijas nenorima apbalvoSanas ceremonija, jo par labako visa
turnira spélétaju atzina balvenieti Vadimu Snegovu. Lai ari 11-gadigais
pusaudzis ne pirmo reizi atzits par labako spélétaju, vins neslépa, ka
ir loti priecigs: “Kad pirmaja spelé ar rezultatu 1:4 piekapamies Tartu
futbolistiem, 3kita, ka ceribas izplén véja (Tartu komanda turnira
ierindojas 3.vieta — no aut.). Nakamajas spélés cinas spars auga, un
turnira izskana mums nekas cits neatlika, ka uzvaréet.” Vadims tren€jas
3-4 reizes nedela. Tincinats, vai vasaras brivdienas nav vélmes
palaiskoties, vins paskaidroja, ka bez sviedriem uzvaru neiegit. Jaunais
futbolists sapno klat par profesionali un, kas zina, varbtt péc 10
gadiem Vina vards izskanes ari pasaules limena futbola sacensibés
Balvos notiks turnirs, uz kuru ieradisies gan Latv1]as, gan Igaunl]as
labakas futbola komandas. Turésim 1kSkus par savéjiem!

E.Gabranovs

Top jauna
filma
latgalieSu
valoda.
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Ap Janu laiku runa ne tikai par ligoSanu, alu un
sieru. Runa ari par izlaidumiem skolas - ne tikai, kur
macities talak un kur atrast darbu, bet ari par to, kadas
bija izlaiduma svinibas - runas, térpi, pasi gavilnieki un
vinu apsveicgji. Izlaidumos absolventi saka paldies
vecakiem par ripém, gadajot, lai vinu atvasém ir datori,
mobilie telefoni, édiens un apgérbs. Un tas ir tikai
normali - publiski pateikt vecakiem paldies, pasniegt
kadu ziedu. Tas saknojas izlaidumu tradicijas, bet dzivé
viss diemzel mainas. Izlaidumos acimredzams klast
fakts, ka daudzu absolventu vecaki jau sen ir Skirusies.
Teévs dzivo treSaja gimeng, bet matei pie saniem ir otrais
virs vai piektais draugs. Kada izlaiduma vecakiem
paradits gods, lai arl vini svinigi ieietu svinibu zale.
Hamletiskais jautajums daudziem bijis,- iet kopa ar
bérna mati vai tévu, vai tagad@jo sievu, viru, draugu
vai draudzeni? Tads, lik, mulsino$s moments. Vai ta
vajadzeja? Vai vispar to vajadzéja ieklaut izlaiduma
scenarija?! Daudzi ir neapmierinati. Bet nenoliedzami
tas bija loti svetigi,- kaut mirki sajusties neérti par to, ka
neesat sp€jusi saglabat savam bérnam gimeni. Un lai
nestasta pirmas sievas bérni, ka vini lieliski saprotas ar
téva tredo sievu un vina bérniem vai téva piekto drau-
dzeni. Pieklajibas robeZas, - es ticu. Tomer dzili sirdi Katrs
no mums vélas tikai vienu - lai ir viens tévs un viena
mate, un stipra §imene.

Ingrida Zinkovska

Latvija

Atkapjas no amata. Péc domstarpibam ebreju kopie-
nas ipaSumu restittcijas jautajuma par atkapSanos no
amata pazinoja tieslietu ministrs Gaidis Bérzins (Nacionala
apvieniba). Premjers uzdeva tieslietu ministram izveidot
darba grupu, kas sagatavotu Latvija esoSo nekustamo
ipaSumu sarakstu, kas pirms padomju karaspéeka ienak-
Sanas piederéja ebreju organizacijam. Premjeram un minis-
tram ir at3kirigs viedoklis jautajuma par kompensacijam
ebreju kopienam. G.Bérzins uzskata, ka tas ir politisks
jautajums, kas butu jaizdiskute Saeima, koalicijas sadar-
bibas padomé, tam ari nepiecieSama diskusija sabiedriba.

Jelgava atklaj piena rapnicu. Jelgava atklaja SIA
“Latvijas piens” rupnicu. To dibinaja piensaimnieku
kooperativi, kas apvieno vairak neka 600 zemnieku saim-
niecibas Latvija. Rapnicas atklaSana raZotajiem veleja
eksportet savu produkciju un izkonkureét ievestos piena
produktus. Ar rupnicas atklasanu sakas jauns periods
valsts piensaimniecibas attistiba. Ar pilnu jaudu rapnica
saks stradat oktobri. Taja bis 50 stradnieku.

Darba deveji ieteic augstskolas. Darba devéju
visvairak ieteiktas macibu iestades ir Rigas Tehniska uni-
versitate, Latvijas Universitate, Banku augstskola un
Latvijas Lauksaimniecibas universitate. Aptauja darba
deveju vidu izdarita ar meérki, lai 33 500 pamatskolu un
augstskolu beidzejiem Latvija palidzetu izdarit pareizo
profesijas izveli.

Skanes Paula muzika. Maestro izpildita muzika
skanés Londona, kad olimpisko spélu laika ar prieksne-
sumu uzstasies baltkrievu makslas vingrotaja, pasaules
un Eiropas Cempionatu uzvarétaja. Ar ligumu Jaut atska-
not muziku pie Paula griezusies Baltkrievijas olimpiska
komiteja, jo Londonas olimpisko spelu organizatori Sogad
pieprasijusi uzradit oficialas atlaujas no autoriem un
izpilditajiem, kuru miiziku izmantos priekSnesumos.

Originalo solu aleja. Daugavpils centralaja parka
atklata originalo solu aleja. Atpatas soli izveidoti, nemot
vera iedzivotaju priekslikumus, nevis pilsétas arhitektu
viedokli, kuri uzstaj, lai visos parkos un skveros soli bitu
izpilditi viena stila. Parka izvietoti gan klasiska stila solini,
gan tadi, kuru nosaukums ir “medibu lauki precetiem
virieSiem”, un cita veida un stila darbi.

Sakusies “Diza Baltijas apceloSana”. Tas laika
celotajiem jaapmekle 30 dazadi apskates objekti Latvija,
Lietuva un Igaunija (katra valsti pa desmit) un ir iesp&ja
laimét vertigas balvas. “DiZa Baltijas apceloSana” ir celo-
jumu projekts, ko organize Baltijas valstis. Celojums notiek
no 1.maija lidz 31.augustam.

(Zinas no interneta portaliem www.delfi.lv, www.tvnet.l,
laikraksta “Latgales Laiks”)

Baltinava izrada jaunas autores
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komeédiju
Baltinava Ligo svétkos teatra
trupa “Paladas” katru gadu savus
skatitajus palutina ar kadu jaunu
izradi, kuras autore un rezisore ir
vietéjas vidusskolas skolotaja un
teatra trupas vaditaja Anita Locme-
le (Danskovite). Latvija vinu galve-
nokart iepazinusi ka popularas
izrades “Ontons i Anne” autori. So-
gad Ligo vakara baltinavieSi A.Lo¢-
meles rezija skatitajiem piedavaja
jaunas autores Ligas SliSanes
komeédiju “Myuzeigis zeniks”.

Iedvesmu giist no
vietéjas dzives

Komeédijas autore Liga SliSane dzimu-
si un augusi Slobodas ciema, kas atrodas
Krievijas pierobeza. Jauniete beigusi
Baltinavas vidusskolu, Daugavpils Uni-
versitati, ieguvusi latvieSu valodas filo-
loga bakalaura diplomu. Abas ar mam-
mu saimnieko sava zemnieku saimnie-
ciba, kur darba netrukst, seviski vasara,
tacu censas atrast laiku rakstiSanai, ka
arl nodarbojas ar makslu, veido foto-
sesijas. Liga stasta: “Kad biju maza un
veél nemacéju rakstit, kladés zim&ju ko-
miksus. Kad paaugos, saku méginat
rakstit. Rakstu dzeju, stastus, romanu.
Romanu rakstu sériju veida, un ta no-
saukums ir neparasts, jo ilgi nespéju to
izdomat. Nejausi nosaucu pirmas zilbes,
kas ienaca prata, un tas romanam it ka
pielipa. Romans saucas “Na juh”. Tas
pilnigi neko nenozimé, tacu man ir savi
lasitaji, kas saka,- nosaukums ir istais!”

Aptuveni pirms diviem gadiem Liga
teatra trupai “Paladas” piedavaja ko-
meédiju “Myuzeigis Zeniks”. Tagad ta ir
iestudéta. Autore stasta par virieti, pie-
dzivojumu mekletaju, kurS staiga pa
ciemu un “piecert” sievietem, lai gan ir
precejies. Ka jau komedija, taja ir daudz
piedzivojumu, parpratumu un pardzi-
vojumu. Izrade ir latgalieSu valoda, un
afiSa izmantoti vietéjo ciemu nosau-
kumi. “Notikumiem komeédija ar Siem
ciemiem nav tieSa sakara, bet mani ka
filologi intereséja vietvardi, tade] velejos
tos izmantot. Sarunas izmantoju péc
iesp@jas vairak vecu vardu, interesantus
dialogus, ko esmu dzirdéjusi,” saka Liga.

Mekle ka apinis
maiksti

ReZisore A.Lo¢mele atzist, ka Sogad
vina pati nevaréja rakstit jaunas lugas,
jo bija liela slodze skola. Liga savu ko-
meédiju bija iesniegusi jau pirms diviem
gadiem un bija jadod iesp€ja ari vinai
izméginat spékus 3aja joma. lestudét
jaunas autores darbu bija pagriti, jo
komeédija mainas vietas, dekoraciju zina
bija grati piemeroties. “Ja komediju
izrada uz lielas skatuves, tad nav ne
vainas, bet uz mazas skatuves ir grati.
Tacu més atradam viduscelu, So to izne-
mam ara, autore tam piekrita,” izrades
tapSanas procesu atklaj rezisore. Vina
piebilst, ka viss paréjais atkarigs no aktie-
riem, vinu meistaribas un emocionala
pacéluma.

Komeédijas galvenais varonis Odu-
mins jau laikus grib sev nolikot sievu,-
sak, ja nu kas! Un ta vins staiga precibas
no vienas sievietes pie otras, lai gan sieva
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Izrades méginajums. Galvenas lomas atveidotajs Odumin$ (Jazeps

Jermacans) ieradies precibas pie Pasadskus Mares (Violenta Kubulina).

Izrades afiSa. |zrades afiSa ar Balti-

navas novada ciemiem norada, kas
kura ciema notiek — Jabolova ir vieta,
kur visiem dod, Cudariné notiek
brinumi.

nav mirusi, bet atrodas tikai slimnica.
Komeédijas beigas sieva parrodas no slim-
nicas un aizrauj Oduminu aiz apkakles
majas. Kadu macibu skatitajiem sniedz
izrade? “Domaju, ta ir sensena dzives
izaukleta atzina, ka virietis bez sievietes
atbalsta nespgj iztikt. Vins ka apinis mek-
lé maiksti, pie kuras turéties un vities, un
sievas vienmer iedibina savu kartibu.
Sieviete ir pasaules centrs. Vina ari virieSu
sabiedriba iedibina kartibu,” saka izrades
reZisore. Vina piebilst, ka, iespejams, izra-
des veidotajiem var parmest, ka kome-
dija notiek parak daudz dzerSanas, bet,
jaiet precibas, citadi nevar,- bez pudeles
taCu nevar! Vismaz Sai puse ta bijis pie-
nemts.

Telo te un telo tur

Ierasts, ka viena teatra trupas aktieru
dala tradicionali telo izrade “Ontons i
Anne”, bet otra dala - paréjas Dansko-
vites lugas. Tacu Soreiz komedija skatitaji
redz ari Jazepu un Viju Jermacanus, Emi-
liju KeiSu, aktierus no izrades “Ontons i
Anne”. Jazeps komedija telo galveno
lomu - Oduminu, kurs arl ir “myuZzeigis
zeniks”. A.Lotmele saka: “Jazeps un Vija
grib bt gan Seit, gan tur, gan vél Briezu-
ciema, un vel deju kolektiva - visur grib
but, un vini ir te. Tas ir labi, ka virs ir
kopa ar sievu.” Imants SliSans (Ontons)
izrade nepiedalas, jo pirms Ligo svetkiem
skola ir gan eksameni, gan izlaidums,
un direktoram nav laika. No aktieru

Foto - A Kirsanovs

Komeédijas autore. Ligai SliSanei ir
neparasts skatijums uz dzivi,-
uzskata komeédijas rezisore un vinas
bijusi skolotaja Anita Lo¢mele.

pamatsastava aizgajusi Ina Gavrilova,
kura teloja Mari, Pitera sievu izrade
“Ontons i Anne”. Vinas vieta stajusies
Violenta Kubulina no otras aktieru
grupas. Vinu redzam ari komeédija ka
vienu no sievieSu lomu atveidotajam.

Bez lugas autores komeédija ir vel
viens debitants — Magnolijas lomas
atveidotajs Vladimirs Olipovs. Vins sa-
ka: “Skolas gados darbojos dramatis-
kaja pulcina, ko vadija skolotaja Anita
Lo¢mele. Tas bija loti sen, bet teatra
trupa “Paladas” pieteicos nesen, tacu
man uzticeja Magnolijas lomu. Lomu
zina neesmu izveligs. TeloSu ari sievieti.”

Verte skatitaji

Ligo pasakums Baltinavas parka bija
kupli apmekléts. Novada kulttiras dar-
ba organizatore Evija Maksimova stas-
ta, ka skatitaju bija pilni soli. Vina saka:
“Ligotaji bija ieradusies no Skilbeniem,
BrieZuciema, Karsavas, TilZas. Izrade bija
interesanta, savdabiga, “nemta” no
dzives. Ari novada domes priekssede-
taja Lidija Silina norada, ka izradei
Soreiz bija cits autors, bet komeédijas
ideja un prototipi noskatiti tepat uz
vietas, Baltinava. Aktieri teloja labi.
Baltinaviesi ir pieradusi pie “suligiem”
izteicieniem, bet skatitajiem no citiem
novadiem, iesp€jams, tie bija mazliet
“par suligu”. Bet dzive ir dzive. Kome-
dija ir sakusi savu celu pie skatitajiem,
lai tad vini ar1 verte.

l.Zinkovska

Foto - A.Kirsanovs
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(Ké vertéjat sabiedriska transporta pakalpojumus bijusa Balvu rajona teritorija? ) Rugaiu novada domé

Galvenais uzstadijums ir griezt

JURIS BOLDANS, SIA “Balvu auto-
transports” direktors

Pagaidam miisu uznémuma nekas nav
mainijies — visus marSrutus pildam,
autobusi kursg, viss notiek. Protams, tapat
ka daudziem citiem pasaZieru parvada-
tajiem, ari mums ir finansialas grutibas, jo
katru meénesi valsts paliek parada aptuveni
5 takstoSus latu. Likuma bija iestradats
punkts, kas paredzeja, ka iztruksto$o nau-
das summu sedz pasvaldibas, bet te ir viens

paradokss — pasSvaldibas tagad par Sim
lietam neatbild, to vieta ir planoSanas re-
gioni, ar kuriem slédzam ligumus. Vini
ms karg, bet atbildibu ne par ko nenes.
Vienigais, kas ms glabj, ir paSu apsviediba
un maka ekonomeét. Ekonoméjam uz
rezerves dalam un visur, kur vien tas
iespejams. Pateicoties tam, lidz $im bridim
vel varam stradat. Dzivojam un ceram,
ka naudu tomer parskaitis, jo darbs ir
izdarits, un par to jasanem samaksa.

Jau tagad ir marSruti uz Dvorupi, Pau-
laniem, KatleSiem, kuros autobuss kursé
reizi nedela. Ir dienas, kad $ajos marsrutos
brauc Cetri cilveKki, ir ari, kad tikai divi.
Tacu tada ir dzives realitate — mums
jadoma par cilveku, lai ar1 vins ir vienigais
iedzivotajs, kas ciema palicis. Jadoma, ka
vinu atvest lidz Balviem vai pasvaldibai,
kur var nokartot nepiecieSamas forma-
litates vai kadu saimnieciska rakstura
jautajumu. Cilveki jauta, kapéc lielo
autobusu vieta nevar kurset mazaki? Te
atkal jaruna par valstisko pieeju, kas
mums diemZ€l klibo. Balvu autotransporta
uznémumam saimnieki ir paSvaldiba, bet
valsts mums dotaciju nedod, kas nozime,
ka nevaram attistities, nevaram nopirkt
mazakus autobusus, jo knapi galus

velkam kopa.

Pirms paris dienam pasam nacas aiz-
vietot Soferi un doties reisa. Ari ta zinama
mera ir ekonomija, jo man nemaksa par
to, ka braucu, es sanems3u algu ka uz-
némuma vaditajs. Un tik tieSam cilveki
saka: més saprotam, ka 2-3 tantinas,
kuras brauc 50-vietiga SETRAS autobusa,
uznémumam nav rentabli. Ja pie Sada
secinajuma btitu nonakusi ta deévetajos
“treknajos gados”, biitu lielakas iesp&jas
iegadaties mazakus autobusus.

Diem?Zél gan te uz vietas, gan “augsa”
- neviens nedoma un neiedzilinas
vienkar3a cilvéka vajadzibas. Sodien
nevar but runa par kada jauna marsruta
atversanu, jo ir tikai viens uzstadijums -
griezt. Valsts spelejas ar cilvekiem, kuru
mums nemaz tik daudz nav. Ka varam
ceret, ka jaunie naks dzivot uz laukiem,
jano daZa laba ciema uz pilsétu ar auto-
busu var aizbraukt tikai reizi nedela?

Lai vai ka, paSreiz visos marSrutos
braucam, neviens reiss nav atcelts, un do-
maju, ka ne Sogad, ne nakamgad kata-
klizmu nebiis. Man paSam galvenais darbs
tagad ir iegadaties vienu vai divus
mikroautobusus, lai uznémums var
stradat vel ekonomiskak.

Brauc pat ar velosipédu

AINA RAKSTINA, tilzéniete

Sabiedriska transporta pakalpojumus
bijusa Balvu rajona teritorija kopuma
verteju apmierinosi, tacu, runajot par Til-
zas pagastu, kura dzivoju, varu teikt, ka
situacija sestdienas ir kritiska!!! Jau gadu
gadiem misu pagasta cilveku lielaka sape
ir ta, ka sestdienas uz Balviem nekursé
neviens autobuss, lidz ar to daudziem tas
rada lielas problémas. Ko tikai lietas laba
neesam méginajusi darit?! Tilzas vidus-
skolas direktors Voldemars Ceksis vaca

iedzivotaju parakstus, lai vismaz reizi

nedeéla iedzivotaji tiktu nodroSinati ar
autobusu marSruta Tilza — Riga. Tacu
diemzéel misu pulini nav attaisnojusies.
Ari visas Balvu novada domes izbrau-
kuma sapulcés, kas notiek TilZa, $is jau-
tajums vienmeér izskan ka viens no sasa-
pgjusakajiem. Es nesaprotu: ja tauta gadu
gadiem 1adz rast kadu risinajumu, kapéc
neviens neko nevar izdarit? Vienmer
atbilde ir viena un ta pati: tas neatmak-
sajas. Saprotams, ka reiss neatmaksasies,
ja kurses lielais autobuss, jo tik daudz
brauceju katru reizi drosi vien nebts. Tacu
jabiit citam risinajumam. Kapec, pieme-
ram, nevarétu kursét mikroautobuss?
Laimigi tie lauku iedzivotaji, kuri dzivo
lielo, asfaltéto celu tuvuma, piemeéram,
bérzpiliesi un rugajiesi. Viniem tadu
probléemu nav. Krisjanu pagasta Laimas
ciema iedzivotaji vispar nogriezti no
civilizacijas, jo tur nekurseé neviens sabied-
riskais transports. Vai ta lauku cilvekam
nav pietiekama sape? Pagaidam vienigais
risinajums Sai problémai ir savs personigais
transports. Cilveki koopergjas, runa ar kai-
miniem un doSanos uz pilsétu izplano
laikus. Man vienai ar automasinu aiz-
braukt uz Balviem un atpakal izmaksa

aptuveni piecus, seSus latus. Ja brauktu
ar autobusu, maksatu Ls 2,20. Domaju,
starpiba ir diezgan butiska, un tie, kuri
brauc ar savu transportu, to izjit Joti labi,
jolielako dalu algas tere degvielai.

Ir cilvéki, kuri uz Balviem mégina tikt
ar stopiem, bet ari tas ne vienmer izdodas,
jo sestdienas un svetdienas pa TilZas-
Balvu ceJu masinas var nebraukt stundam
ilgi. Zinu vairakus virieSus speka gados,
kuri uz pilsetu brauc ar velosipédu. Tacu
arl1 tas nav risinajums, jo vairak ka 30
kilometri tomer ir pietiekami liels atta-
lums, turklat ar velosipeédu nekadus lielus
pirkumus atvest nevar.

Loti labi atceros laiku, kad visa Latvija
sledza daudzus vilcienu marsrutus. Ko
toreiz valdiba solija? .... daudz pieejamaku
sabiedriska transporta kustibu. Kur ta ir?
Péc dabas esmu Joti liela optimiste un pat
vissliktakaja situacija vienmer cenSos
saskatit ko labu, tacu cilveki ir pelnijusi
pienacigu dzivi. Piemeéram, pensionari,
kuri tik Joti labprat gribetu sestdien
aizbraukt uz Balvu tirgu péc jauniem
stadiem vai krimiem. DiemZel viniem $i
iesp@ja joprojam ir liegta.

Viedoklus uzklausija
S.Karavoicika

21.janija sédes lémumi

PieSkir Goda rakstu

Noléma apbalvot Margaritu Stradinu ar Rugaju
novada paSvaldibas Goda rakstu par muza ieguldijumu
patriotisma un pilsoniskas lidzdalibas veicinaSana dzimta
novada laba.

Iznoma zemi

Slegs nomas ligumu ar Antru Gabranovu par
pasvaldibai piekritoS$as zemes vienibas 0,4 ha
iznomasanu.

Maina adresi

Mainija nekustama ipaSuma adresi no “Vilumene 1”,
Rugaju pagasts, Rugaju novads, uz adresi: “Abe]kalni”,
Rugaju pagasts, Rugaju novads, jo administrativaja
teritorija adrese nedrikst atkartoties.

Atdala zemes vienibu

No Irénas KeiSas nekustama ipaSuma “Cipreses”
atdalija zemes vienibu 13,8 ha platiba. Atdalitajam zemes
gabalam piesSkira nosaukumu “Cipreses 1” un noteica
lietoSanas meérki - zeme, uz kuras galvena saimnieciska
darbiba ir meZsaimnieciba.

No Dzintras Martuzanes nekustama ipasuma “Meldri”
atdalija zemes vienibu 7,5 ha platiba. Atdalitajam zemes
gabalam pieSkira nosaukumu “Meldri 1” un noteica
lietoSanas mérki - zeme, uz kuras galvena saimnieciska
darbiba ir meZsaimnieciba.

PieSkir naudas balvas

Apstiprinaja naudas balvas Rugaju novada
izglitojamajiem un pedagogiem 2011./2012. macibu gada
Ls 3 287,41, tai skaita: naudas balvas izglitojamajiem Ls
2812,41 un pedagogiem Ls 475.

Atbalsta pamatkapitala palielinasanu

Atbalstija SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba”
pamatkapitala palielinaSanu par vismaz 1,3 miljoniem
latu, piesaistot privato investoru.

Pieskir finansu lidzeklus

Pieskira Ls 1000 Augustovas draudzes baznicas
remontdarbiem un Ls 250 cela izdevumiem braucienam
uz Poliju garigo dziesmu ansamblim “Sonate” sakara ar
ansambla 10 gadu jubileju.

Izdara grozijumus

Grozija 31 gada 19.aprila Rugaju novada domes
lemumu “Par zemes gabalu iznomasanu”, nosakot, ka
slegs zemes nomas ligumu ar Egilu Barkanu par
pasvaldibai piekritoSas zemes vienibas 3 ha platiba
iznomasanu, jo saskana ar PaSvaldibu vienotas
informacijas sistémas datiem zemes gabala platiba ir nevis
3,4 ha, ka bija pieskirts ieprieks, bet 3 ha.

Apstiprina parskatus
Apstiprinaja Rugaju novada pasvaldibas 2011.gada

parskatu un publisko parskatu par 2011.gadu.
A.Socka
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Lai “Soldanajiem” saldena dzive!

Pirmssvétku priekSvakara — 21.junija — Briezuciema pagasta piecu gadu dzimSanas dienu svinéja folkloras kopa “Soldani”. Ka jau kartiga dzimSanas diena, neizpalika
davanas, kuras, ka secinaja klatesosie, bija saldenas. Briezuciema tautas nama vaditaja Zita Mezale lepojas, ka Briezuciema jauniesi, kuri saka ligot pirms pieciem
gadiem, ir aizligojusies lidz Bérnibas svetku cienigam vecumam. “Ta tik turpinat!” vina vélégja.

L

Kopdziesma. BrieZuciema etnografiskd ansambla dziedatajas un dziedataji kopa ar folkloras jaunieSiem izpildija dziesmu “Visi putni”.

viniem kopigs?
@ Valfrids un Valérijs
smej, ka vinus
uzskata par dviniem
| un nereti sajauc pat
“| mamma un
vecmamma. “Tas ir
jautri,” saka brali
S84 Cvetkovi,
paskaidrojot, ka
- | viniem ir divu gadu
~| starpiba. Valfrids (11
gadi) un Valérijs (9
L | gadi) ir jaunakie

" | folkloras kopas
“Soldani” dalibnieki.

et [ ol
Lai spragst! Folkloras kopas “Soldani” vaditaja Anita
Pakalnite (no labas) skatitajiem izdalija krasainus balonus.
“Piepdtiet tos,” vina mudinaja. Péc tam balonus klatesoSie
“spridzinaja”, radot gan liksmibu, gan lielgabalu zalvju
vértu troksni.

Klingeris ar skaitli ‘5’. Briezuciema etnografiska
ansambla sievas jaunieSiem davaja klingeri ar skaitli ‘5’.
Ansambla vaditaja Maruta Loémele (no labas) folkloras
kopai “Soldanr” veléja veiksmi un izturibu.

Svetku koncerts. Folkloras kopas dalibnieki klatesoSos
priecéja gan ar dejam, gan dziesmam.

Moderna tautumeita. Balvu Amatniecibas vidusskolas
audzekne Aiga Pundure folkloras kopa darbojas no tas
pirmsakumiem. Pirms pasakuma vina steidza tuvéja
plavina saplukt januzales un uzpit vainadzinu. “lepriekseja
vainadzina pukes novita,” pastastija Aiga. Pinot vainagu,
vina vienlaikus paspéja sarunaties ari pa mobilo talruni.

Ciemini. Balvu Kultiras un atpitas centra vaditaja Anita
Strapcane jubilariem atveda na$ki, laikrakstu “Balvu
Novada Zinas” un Balvu novada lIzglitibas, kultiras un
sporta parvaldes Pateicibas rakstu Briezuciema folkloras
kopai “Soldani” un tas vaditajai Anitai Pakalnitei par dzimta
novada etnografiskas muzikas popularizéSanu.

Pirma skolotaja. Briezuciema tautas nama
vaditaja Zita Mezale atgadinaja, ka pirma
skolotaja folkloras kopai “Soldani” bija

. J Santa Matisane (foto).

Autobusa vieta - ekskursija. Briezuciema pagasta
parvaldes parvaldniece Anastasija Gabrane atzina, ka
pagasts lepojas ar jaunieSu sasniegumiem. Vina
atklaja, ka pasvaldiba sarupéjusi jauku davanu —
ekskursiju. “Lai ir ekskursija, ja nevaram uzdavinat

(o)




Vietégjas zinas

C)7Otrdien¢: ® 2012. gada 26. jonijs

prétu un “pipesanu’”

Cilvékus ievero caur vinu darbiem un
centibu. Un saka paldies. Atzinibu izpel-
nijusies zemnieku saimnieciba “lesal-
nieki” Balvu novada Briezuciema pa-
gasta, kur saimnieko Lo¢melu gimenes
vairakas paaudzes. Par sasniegumiem
piena lopkopibas attistiba Balvu novada
un Zemkopibas ministrijas apbalvojumi
pieskirti vecakas paaudzes saimniekiem
— LIVIJAI un PETERIM LOCMELIEM.

Par ko priecajas Jusu sirdis, gadiem
ritot?

LIVIJA: -Par pa$u pieaugusajiem bérniem,
kuri tik Cakli strada kopa ar mums, par maz-
bérniem, kuri pieaug un skolojas. Vecakais
dels Ainis dzivo Jelgava, tacu labprat brauc
uz laukiem un palidz saimniecibas darbos.
Mazbérni mums ir pieci - tris puikas un divas
meitinas pecinas.

Vai ta ir veiksme, ka viena déela §ime-
ne dzivo netalu un bitiba visi saim-
niekojat kopa?

LIVIJA: -Guntis ar §imeni dzivo paris mi-
nasu gajiena attaluma. Més viens otru redzam
pagalma, varam pat sasaukties. Tas noteikti
ir labi, jo vienlaikus esam gan atseviski un
netraucéjam viens otram, gan ari turpat kopa.
Ir divas govju fermas — viena pie mums, otra
pie viniem. Guntim ir arl moderna cuku
ferma.

PETERIS: -Piena lopkopiba bija musu sakot-
néja izvele, un pie tas ari turamies. Stradajam
jau gadus divdesmit. Es teiktu, ka veicas labi.
Visur jastrada, ka meédzu teikt - “ar pratu un
pipesanu”. Cilveki dazadi rikojas, un ne vien-
mer tas nes veiksmi. Kads panem kreditu un
noperk vieglo masinu, bet traktoram taja pasa
laika gandriz vai jumta nav. Vai ari cits
prieksroku dod jaunam traktoram, bet paSam
zemes un lopu pavisam maz. Lauksaimnieciba
visam jabut lidzsvara un jarékinas ar razoSanu,
Kkas ir pamats, tade] priekSroka jadod tai. Ja ir
pamats, busi dross, ka at-

attiecigi, cik katra kati vietu. Ganampulka
atrazoSanu nodro$inam tikai ar paSizaudze-
tam govim. Saimniecibas pastavéSanas laika
iepirkam tikai divas melnraibas telites. Mazie
2-3 nedelu bullisi tagad iet “uz izkerSanu” -
firmas paSas piesakas un aizved. Par telu
maksa ap simts latiem. BulliSus vini paaudze
un talak eksporte.

Gribu jautat par darbaspeku. Pasu
Simenes spekiem vien tik lielu piena
raZotni tacu neiespejami apriipet?

PETERIS: -Pie mums strada tris slaucgjas,
viens laukstradnieks un, protams, mes pasi.
Par saviem stradniekiem nav sakams neviens
slikts vards. Vini ir $is apkaimes cilveki. Slau-
c€jas, domaju, ir apmierinatas ar atalgojumu.
Divreiz gada iespéja sanemt ari ta saucamo
trispadsmito algu, dodam ari produktus.

LIVIJA: -Stradnieki mums ir uzticami. Tacu
govis miisu prombiitni, ja no majam kaut
kur aizbraucam, Joti pardzivo. Lopi kaut ka
to sajut. Tadel, kad atgrieZamies majas, kaut
vai arl pusnakts stunda, noteikti aizeju uz
kati un parunajos ar govim. Vinas uzreiz grieZ
galvas preti, acis paliek spozas un tad
nomierinas.

Vai nav griti izdomat vardus tik
lielam govju pulkam?

LIVIJA: -Katru mazo telinu registréjam un
domajam viniem ari vardus. Ja, klust jau
pagriti izdomat jaunus vardus. CenSamies
govju meiteném likt vardus ar vienadiem
sakuma burtiem péc mates varda. Ja govi sauc
Gauja, tad teliti— Goba, Grieze un tamlidzigi.
Govis kiti katra zina savu vietu un to ne-
maina. Kops pavasara ganampulku slaucam
trisreiz diena. Slaucejas uz darbu nak pulksten
piecos norita, ganos izdzen ap pusseptiniem.
Velak majas govis dzen ap pusvieniem diena
un tad slauc, un treSo reizi slauc vakara pulks-
ten astonos. Ja, saspringts reZims, slaucéjam
nav viegli, bet tas nodroSina labaku piena

atdevi. Diena no govs iegiis-

maksasi kreditu un neizpu-
tési. Vismaz més savu dzivi
planojam ta, tapéc govju
skaitu meérktiecigi katru
gadu kapinam tikai uz aug-
S$u. Ir mums sagadats pietie-
kams tehnikas parks, varam
sarazot lopbaribu.

LIVIJA: -Labi atceros, ka
pati iesakuma biju noska-

“Jau 40 gadus celam
savas sapnu pilis, un
ta visu mazu. Lauku
darbs ir smags, bet,
ja esi tam keéries klat
un ielicis pamatu,
viss iet uz prieksu.”

tam ap 20 un pat vairak
litrus piena.

PETERIS: -Vai! Viena die-
na, kad Baltinava bija nola-
zis stabs, pazuda elektriba.
Govis bija iesaktas slaukt,
tatu to nevaréja pabeigt.
Izlaida ganos neslauktas.

Zemnieki lopbaribas

nota pret paréjo gimenes

loceklu vélmi nemt zemi un sakt saimniekot
patstavigi. Biju vieniga sieviete majas un labi
sapratu, ko nozimeé lauku darbs un atbildiba.
Redzéju, ka iet kolhoza un iedomajos, ka
viegli nebiis. Tacu mans Péteris un pat abi
puikas, kas toreiz bija vel mazi, visi viena varda
bija par zemi un laukiem. Man nebija izveéles,
atlika vien piekrist lidzdarboties.

Jiisu saimniecibai ir divas piena
fermas. Cik daudz vel tuksu stavvietu,
lai ari jauna ferma biitu aizpildita
pilniba?

PETERIS: -Kopa ar délu ir 80 slaucamas
govis. Nakamgad klat naks vél 10 govis, un
tad ferma bis pilna. Atvedam jaunu barota-
ju, ko izmantosim pirms paris gadiem uzcel-
taja kati. Traktors brauks pa vidu un izdalis
lopbaribu. Jaunlopi, ko audzéjam, ari sadaliti

gatavosanu censas
iesakt jau pirms Janiem. Jas ari ta
darat?

-Skabbaribas rulonu sagatavoSana jau iet
uz otru pusi. Sarulleti vairak par 500 rulo-
niem. Zale Sogad padevusies varena.Tagad
plaujam abolinu un vitinam, lai labak ieskab-
tu. Tadu baribu ziema arl govim vieglak
izbarot. Miisu zemnieku saimnieciba lopiem
ka minimums jasartipé vismaz ttkstotis skab-
baribas rulonu un tikpat daudz ari skabsiena
rullu.

LIVIJA: -Pérn més ar ruloniem parcenta-
mies - tie palika pari, jo ziema govis barojam
tikai divreiz diena. Gribejas, lai tam pietiek
laika ari atputai.

Jusmajas patikami ienakt. Durvju

prieksa puku darzs, glits pagalms un
uz akas dzied dekorativs gailis.

Foto - M.Sprudzane

Loémelu paaudze. Péteris un Livija atzist, ka vinu ka zemnieku darba novertéSana,
protams, ir patikama. Jo ir maksla savu dzivi un attistibu virzit mérktiecigi un noturéties
limeni. Savukart Livija teic: “Tacu més nealkstam péc slavinaSanas. Vienkarsi stradajam
savu darbu. Protams, ir gandarijums, ka ejam uz priekSu un gustam panakumus.”

Dzivojama
maja. Nakotné
iesp€jams
izbuvet ar
majas
augsSstavu, tur ir
salikti logi. Ja
kads no
mazbérniem
vélésies dzivot
laukos,

| vecvecaku
nams bus vieta,
kur vinam
atgriezties un
Istenot savas,
ar lauku dzivi
saistitas idejas.
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LIVIJA: -Prieks, ka manas idejas isteno virs.
Péteris paklausa, mums palidz ari bérni, un
daudz kas izdodas. Liela puku dobe, protams,
ir mans nopelns. Ziedi man patikusi kop$
beérnibas, tadel to kopSanai laiks vienmer
atradisies. RuSinos un priecajos, ka pukes aug
un zied. Ja butu stipraka veseliba, iespétu
padarit vel vairak un labak.

PETERIS: -Mana parzina atkal ir tehnika.
Raujos uz visam pusem. Ceturtdienas vakara,
lak, saltza prese, bija jaskrien uz Lielvardi
péc detalam, kur tehnika iegadata. Tagad ar
tam firmam rodas pat sajukums. Sestdien
prese jau bija kartiba, un braucam uz lauka.

“Iesalniekos” jausams pamatigums
ar verienu. Varbiit der atvilkt elpu un
vairak dzivot pasiem sev?

PETERIS: -Bet mums vél daudziem gadiem
plani uz prieksu! Livijai aizvien rodas jaunas
idejas. Tagad esam savedusi panelus, vélamies
uzbuvet siltinatu novietni tehnikai, lai ta
nestav pagalma zem klajas debess. Ar tehniku
jastrada ari minus 30 gradu sala.

Teicat, ari mazberni aug lidzigi Jisu
deliem - ir cakliunviniem patik lauku
darbs.

PETERIS: - Vecakais - Gunta puika, pabeidza
9.Kklasi un talak macisies Malnavas koledza.

Otrs vina deélens pabeidza 8. Klasi, bet déla
Aina puika rudeni macisies 6.klasg, gaidam
vinu atbraucam no Jelgavas. Pérnaja vasara
vini sarulléja visu lopbaribu, atskaitot zales
noplauSanu. Vecakajam mazdélam jau ir
desmit gadu darba stazs “uz tehnikas”.
Puikam loti patik laukos! Un mazmeitinam
ari patik ierapties traktora un braukt.

LIVIJA: -Ari masu pasu déli no mazam
dienam auga stradigi. Pasi velejas iet darba
un ganija, pieméram, kolhoza fermas govis,
jo velgjas nopelnit savu naudu. Toreiz dzivo-
jam ne parak particigi, tacu varéjam atlauties
zéniem nopirkt mazo motorolleru. Bet né!
Puikas gaja stradat un naudu nopelnija pasi.
Salidzinu vinus ar tagad€jo jaunatni un
brinos, cik tagadgjie jauniesi ir atSkirigi. Man
prieks, ka Cakli ka rakisi aug arl mazbeérni. Ja
tikai pratis, visu izdaris, man atliek vien
pateikt.

LIVIJA: -Kad Guntis iesaka celt maju, man
gribejas teikt, lai to nedara laukos. Toreiz
domaju - pilséta jaunajiem piedava daudz
lielakas iesp@jas. Tacu, redz, laiki mainas.
Tagad pilséta jaunajiem nav ko darit. Savu
maju vini vél nav pabeigusi, man gribétos,
lai viniem ta izdotos lidziga musé€jai.

PETERIS:- Es pats dzivi laukos nemainitu
pret ko citu. Man te patik, te ir mana vieta.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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StarpBridis

Konkursa gust lieliskus panakumus
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Foto - no personiga arhiva
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Katru macibu gadu Daugavpils Universitate sadarbiba
ar Krievijas véstniecibu riko dazadus konkursus. Sogad
konkursa “Krievu valoda, literatira, kultara: pagatne,
tagadne, nakotne”, kura gimnaziju skolénus aicinaja
iestitit daZzadu Zanru darbus - esejas, zinatniski pétnie-
ciskos darbus, prezentacijas u.c., piedalijas ari Cetri Balvu
Valsts gimnazijas audzekni, turklat visi guva lieliskus
panakumus. 11.klases skolnieces Darjas Ivanovas izvei-
dota prezentacija par Balvu Bérnu un jaunieSu centru
ieguva 1.vietu, bet tas autore balva sanéma celojumu uz
Krieviju. 2.vietu par zinatniski pétniecisko darbu, kura
izvertéta skaitla ‘3’ nozime A.Puskina pasakas, ieguva
12 Kklases skolnieks Aleksandrs Snegovs. 2.vietas diplomu
sanéma ari 9.klases audzeknis Sergejs Petrovs, kurS prezen-
téja savas skolas jaunieSu sasniegumus programma
“Award”. Savukart 10.klases skolniece Ilona Jaroha ar
passacerétu dzejoli izcinija 2.vietu konkursa radoSo darbu
grupa. Visi skoléni sanéma diplomus un davana — gra-
matas. Sagatavoties konkursam saviem audzekniem
palidzé&ja skolotajas Livija Bukovska un Inga Kleine.

Macas uzlikt grimu

Foto - no personiga arhiva

Pirms Janiem Mednevas JaunieSu iniciativu centra
“Sauleszieds” notika radosa diena “Izcelsim skaistumu!”,
kuras laika centra vaditaja Rigonda Sakina ieradija meite-
ném dazada veida grima uzlikSanas panémienus. Rigon-
da palidzéja jaunkundzém un ari mazakam meiteném
izveidot ikdienas, svétku un ari maksliniecisko grimu, ka
arl sniedza nelielu ieskatu par dazadiem griméSanas
panémieniem, veidiem un grima veidoSanas kultiru.
Radosas dienas laika nebija aizmirsti ari zeni. Vini, majas
ejot, varéja lepoties ar smalki un precizi uzzimetiem
ziméjumiem uz rokam. Jo ipaSu prieku par jaunieSu
iniciativu centra pavadito dienu guva gados visjaunakie
nodarbibas dalibnieki. Iespeju apgleznot ne vien rokas,
bet ar seju vini uztvera ar lielu sajismu. Neizpalika arl
savstarpéja apgleznoSana, nostiprinot nupat iegtitas
zinaSanas. Péc pozitiva, radosa un darbiga noskana
pavaditas dienas katrs no dalibniekiem par pieminu
sanéma savu foto.

Svin Bérnibas svétkus

Vasara ir laiks, kad svinam Bérnibas un Jaunibas svét-
kus. Jtinija otraja puse Bérnibas svetki notika ari Rekovas
kultaras centra. Tajos piedalijas septini mazie gavilnieki:
Mara Circene, Alekss Dzérve, Loreta Kamzola, Loreta
ParSenkova, Olegs Putnins, Martins SliSans un Aivita
Solina kopa ar saviem vecakiem. Péc Sl;ilbénu pagasta
parvaldes vaditaja Andra MeZala sirsnigas uzrunas
mazulus gaidija nezinama makslinieka gleznoti parstei-
gumi. Uz skatuves kapa dazadi pasaku teli - ruki, feja,
pasaku tigeris, Buratino un pat Slinkuma maiss. Kopa ar
viniem beérni klausijas dziesmas, iesaistijas rotalas, griezas
karuselos, vinné&ja loterija, piedalijas Buratino ipaSo
veiklibas uzdevumu konkursa, fotograféjas kopa ar lielo
tigeri. Neizpalika ari tradicionala §tGpo$anas §upolés, ka
arl apsveikumu un davanu sanemsSana no pagasta par-
valdnieka. Bet péc jautri pavaditas dienas katrs mazais
svetku dalibnieks majas parnesa krasni oranzu hélija
balonu.

Iniciativa

Kada vasara, Latgales puse....

Rézeknes novada Ozolaines
pagasta Runéu majas sakusies
jaunas latgaliesu filmas “Vina vosora
dél vysu” filmésana, kura piedalas
ari muaspuses cilvéki. Filmésana
kluvusi iespéjama, pateicoties
Latgales entuziastu grupai.

Filmas reZisoram Edgaram Blinovam
$is ir otrais darbs par Latgales temu. Pern
izlolojis savu pirmo veiksmigo projektu
- filmu “Latgolys laikadec¢s” par latga-
lieSu dzivi pagajusa gadsimta 20. — 30.
gados, vins noléma turpinat iesakto,
Soreiz atspogulojot Latgales lauku
cilveku ikdienu musdienas. Filmas siZets
atspogulo nomala Latgales lauku
ciematina Skietami vienmulo dzivi ar
nebeidzamiem ikdienas darbiem. Kadas
majas kopa ar vecmaminu Muori
Meirani (Daila Ekimane) un vectévu
Vikteru (Ilmars Drels) dzivo mazmeitina
Dzintra, kura ir ka saules starins darbigas,
bet dzives nogurdinatas sievietes un
glazites drauga, izbijusa makslinieka
dzive. Déls ar vedeklu atgrieZas no darba
arzemeés, un vientulaja dzive ienak ne
tikai pagatnes jatas....

Filmet sak studiju
gados

FilmeéSanas grupa, kura ir savi opera-
tori, dekoratori, terpu makslinieki, gri-
metaji, mizikas autori un citi nepie-
cieSamie specialisti, kopa sanak tikai
nedelas nogalés, jo visi filméSana
iesaistitie ikdiena strada citos darbos.
Pieméram, reZisors E.Blinovs ir Rézeknes
novada domes jurists, bet reZistra ir vina
valasprieks. “Tas sakas jau augstskolas
gados, kad vadiju studentu pasparvaldi
un rikoju daZadus pasakumus.
Gatavojoties pasniedzéju dienai, nolemu
parsteigt vinus un uznemt filmu par
vienu dienu pasniedzéju dzive. Péc tam
tapa 8. martam veltita filmina. Iepatikas.
Kops ta laika ari filmeéju,” par sava valas-
prieka pirmsakumiem stasta filmas
rezisors. Savukart uz jautajumu: “Kapec
Soreiz pieversaties tieSi muisdienu Latgales
temai?” E.Blinovs atbild Sadi: “Kurs gan,
ja ne mes pasi pastastisim nakamajam
paaudzém par savu dzivi? Gribéju para-
dit miusdienas caur ikdieniSko, it ka pa-
rasto, uzmanibu nepiesaisto$o. Cerams,
$1filma liks katram aizdomaties par savu
vietu Latgal€, par iespéju but noderigam
savai zemei, regionam, pilsétai, nepalikt
vienaldzigam pret apkart notiekoSo un
vienkarsi but, milét un palidzet saviem
tuvajiem.”

Tiklidz radas filmas ideja un Ingrida
Arcihovica bija uzrakstijusi sakotnéjo
scenariju, bet Ilze Sperga to recenzéjusi,
E.Blinovs vérsas pie musu novadnieces,
dzejnieces Inetas Atpiles-Juganes ar
priekslikumu papildinat un pieslipét So
scenariju. “Sakuma atteicos, jo nekad
neko tadu nebiju darijusi. Rakstu dzeju,
nevis prozu. Tacu, parnakot majas, teli
turpinaja dzivot mani, lidz sapratu, ka
tie mani neatlaidis tapat vien. Tadel teicu
—-méginasu! Un jau péc ménesa scenarijs
bija gatavs,” stasta [.Atpile-Jugane. Vina
skaidro, ka filmas galvena doma ir
paradit Latgales lauku gimenes ikdienu
un to, ka bieZi vien tiesi sieviete uz saviem
pleciem iznes dzives smagumu. “Filma ir
par to, ka norit dzive, kad tuvinieki
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Top filma. FilméSanas vietu rezisors noskatija jau pirms pirmas filmas tap$anas,

ciemojoties pie drauga vecmammas. Maja atrodas ideala vieta ar skaistam
€kam un dabu. Gandriz visas filmas epizodes taps tieSi Sini maja, vienigi
pédejas epizodes norises vietu filmas autori vélas paturét noslépuma.
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Foto - no personiéé arhiva

Filmeésanas grupa. Tapat ka profesionalaja kino, ari Sis filmas tap$ana piedalas
dekorators, fotografs, dizaineri, maksliniece, operatori, scenaristi un citi
filmésanas grupas dalibnieki. ReZisors E.Blinovs neslépj, ka visgratakais vina
darba ir savakt visu grupu vienkopus, jo katram no viniem ikdiena jastrada ari

maizes darbs.

aizbrauc uz arzemeém, kad bérns jalaiz
augstskola, un daudz ko citu. It ka
ikdieniSkas lietas, tacu arl vienkarSai
dzivei lauku séta piemit dzila filozofija,”
uzskata scenarija autore. Darbiba nori-
sinas vienas vasaras laika, tacu katram $1
vasara izradas savadaka. “Filma paradi-
sim arl Janu skatus Latgales séta, alus
briuvésanu, ievarijumu variSanu un
daudz ko citu,” sola filmas autori.

Viens no trim filmas operatoriem ir
bijusais Lazdukalna iedzivotajs Sergejs
Cakans, kur§ ikdiena strada Latgales
regionalaja televizija. Tiesi vins kopa ar
domubiedriem bija iniciators Latgales
entuziastu grupas izveidei. Sergejs
piedalijas arl E.Blinova pirmas filmas
monteSana. Tagad vina uzdevums ir
montet otro kinolenti. “Makslas filmas
filmeésana atskiras no sizetu filméSanas
televizija. Ja televizijas sizetu nekadi
nevaru ietekmeét, tad filma ir aktieru,
reZisora, operatora un visas filmeSanas
grupas kopdarbs, kura visi savstarpéji
ietekmejamies. Tas ir daudz interesan-
tak,” atzist Sergejs.

Iespéja izpausties
jebkuram

Jauna filma bt Latgales notikumu un
realiju spogulis. Ta popularizes Latgales
kultarvidi, tradicijas, latgalieSu valodu,

pieverSot uzmanibu realajai situacijai
Latgale. I.Atpile-Jugane uzskata, ka $is
filmas tapSana dota iespé€ja izpausties
jebkuram latgalietim. “Februari, kad
notika aktieru atlase, pieteicas 58 cilveki.
Vairums no aktieriem nav profesionali.
Filma ir Joti daudz jaunieSu. Protams,
ir ari tadi, kas ieprieks filmejusies, pie-
meéram, Ilmars Dre]s un Aleksandrs
Lubans, arl Andris Rudzinskis — kadrei-
z€jais Bonuks filma “Cilveka bérns”.
Janu skata filmeésies ari Rolands KeiSs
un Antons Atpils,” stasta scenarija au-
tore I.Atpile-Jugane. Vina uzskata, ka
$is projekts parada, ka latgalieSu
jaunatnei ir iespé€ja sevi realizet ari
dzimtaja puse, tadeé] nav jabrauc
projam uz arzemem, vajag tikai gribet.
“Dazkart, seviski jauniesi, gaida kaut
kadu ekstrimu, gaida, kad kads cits kaut
ko izdaris vinu vieta. Tacu 31 filma
parada - ja ir véleéSanas, iespéju izpaus-
ties var atrast,” parliecinata I.Atpile-
Jugane. Scenarija autore atzist, ka liels
paldies jasaka ari Latgales uznémejiem,
kuri atbalsta filmésanu.

Péc tam, kad filméSanas process biis
beidzies, ziema saksies montaza. “Ce-
ram filmu paradit jau nakama gada
pavasari - Muzeju nakts laika Rezeknes
jaunaja koncertzalé. Péc tam to vares
skatit visa Latgale,” sola I.Atpile-
Jugane.

Lappusi sagatavoja l.TuSinska

Foto - no personiga arhiva
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Mums pasiem jasaimnieko
sava setq, novadad, zemel

Rugaju novada domé no
01.12.2011. Iidz 30.06.2012. norisi-
nas projekts “Atbalsts Rugaju
novada domes kapacitates stiprina-
Sanai”, kura notiek apmacibas un
ekspertu konsultacijas pasvaldibas
nodalu un pasvaldibas iestazu dar-
biniekiem un ko 100% apmaksa
Eiropas socialais fonds.

Si projekta ietvaros ar attistibas un
uznémeéjdarbibas konsultanta Jana
Baltaca (Sia “Kota.Nu”) palidzibu Ru-
gaju novada teritorija notikusi dazadi
izpétes pasakumi - kas btitu jadara pas-
valdibai, uznémeéjiem un pasiem iedzi-
votajiem, lai novada butu vairak uz-
némeéju un darbavietu. Esam apbrauka-
jusi gandriz visas pamestas fermas un
ekas Rugaju un Lazdukalna pagastos.
Uznémeéjdarbibai vairak vai mazak pie-
merotas vietas ir nofotografétas, izpetits
pievedcelu stavoklis, vai ir pieejama
elektriba, cik talu lidz asfaltam. Ir sasta-
dits saraksts ar ipaSumiem, kas btitu
piemeéroti, lai tajas €ékas un ipaSumos
uzsaktu uznemejdarbibu. Sobrid inte-
rese ir gan vietéjiem, gan Latvijas uzne-
mejiem un, iespejams, ar laiku ari arvals-
tu investoriem. Saraksta ieklauti gan
pasvaldibai, gan arl privatiem ipa$-
niekiem piederoSie objekti. Ar daziem
ipasniekiem jau ir uzsaktas sarunas.
Pasvaldiba jau sanemti vairaki Latvijas
investoru pieteikumi, ka arl noslégti
sadarbibas ligumi, lai jaunie uznémumi
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saktu darboties Rugajos un apkartne.
Lai uznémumi saktu reali darboties, vél
nepiecieSams laiks, bet loti ceru, ka
Rugajos tuvaka gada laika paradisies
ari jaunas darbavietas.

Aicinu visus Rugaju iedzivotajus, kuri
savulaik privatizéjusi bijusas kolhozu
darbnicas, fermas u.c., kuras Sobrid
nekas nenotiek, apdomaties, varbtt
pasiem rodas ideja tas atjaunot vai
iznomat kadam, kurs velas uzsakt savu
biznesu. Ar1 paSvaldiba var palidzet
meklét Siem objektiem investorus. Velos
atgadinat, ka investors ir cilveks, kuram
ir nauda un interese to ieguldit jaunas,
perspektivas un naudu pelnosas idejas.
Ja arl jums ir idejas, esmu jtsu riciba —
zvaniet vai rakstiet: Marite Ornina,
Lauku un uznémeéjdarbibas atbalsta
centrs, Rugaju novada dome; talrunis
26355954; marite.ornina@rugaji.lv.

Projekta ietvaros attistibas konsul-
tants konsultéja attistibas nodalas dar-
biniekus par paSvaldibas sadarbibas
veidiem ar iedzivotajiem pievilcigas
uznémeéjdarbibas vides radiSanai un
iedzivotaju iedroSinaSanai uzsakt
personigo nodarbinatibu.

Maija notika divu dienu macibu
seminars uznémeéjdarbibas uzsacejiem.
Uz seminaru aicinaja novada iedzi-
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votajus, kuri jau kaut ko dara, kuri prot
izgatavot, organizet, macit, bet nav vel
izdomajusi, ka no ta gt ienakumus, kuri
apsver iespéju sakt merktiecigu saimnie-
cisku darbibu, bet nezinasanas de]
krenkejas, ka nodokli par lielu un papiru
par daudz... Ir notikuSas vairakas tikSa-
nas ar novada darbigakajiem uznéme-
jiem, lai apkopotu esoSo uznémeéju
viedokli par uznémeéjdarbibu novada,
un sanemti priekslikumi uznémeju un
pasvaldibas sadarbibas uzlaboSanai, lai
kopigiem spéekiem veidotu novadu
pievilcigu gan stradaSanai, gan dzivo-
Sanai!

Projekta rezultata apkopoti dati par
novadam biutiskiem uznémejdarbibas
vides aspektiem, kuri tiek ieklauti Ruga-
junovada attistibas programma, ka ari
gatavots zinojums par uznémeéjdarbibas
attistibas iespéjam novada.

Paldies visiem atsaucigajiem Rugaju
novada uznémeéjiem un iedzivotajiem,
kuri jau iesaistijuSies diskusijas un
darbos, un ari tiem, kuri to vel plano!

100% no projekta finanse Eiropas
Savieniba ar Eiropas sociala fonda

Isuma

Svin svétkus jaunibai

Ligo svetkos TilZas kulttiras nama suminaja 10 jaunieSus
Jaunibas svetkos. Pilngadniekus zale ieveda kulttiras dzives
organizatore Inese Kalnina un pagasta parstavis Volde-
mars Ceksis. Ar muzikaliem priek§nesumiem klateso3os

prieceja muzikala studija Aijas Nagles vadib

a, jaunaka un

videja deju grupa, ka ar1 tautu deju kolektivs. Pasakumu,
pieméram, ieskandinaja ar dziesmu “Ligo, mamin,
ligodama”, bet nosléguma vienojas Ligo danci. “Gavilnieki
davana sanéma ziedus, albumus, paSdarbibas kolektivu

dalibnieki ari ieramétu fotografiju no

piedaliSanas

kolektivu skate, ka ari visi pilngadnieki sanéma dzejnieces
Venerandas AndZanes gramatu. Paldies vinai par So da-

vanu!” saka I.Kalnina. Vina jaunieSiem veltij

aapsveikuma

vardus, atzistot, ka jauniba ir ka putns, kas otrreiz neat-
lidos. TilZas dramatiska kolektiva “Spogulis” dalibnieki
vinu Ziedu

katram no gavilniekiem pastastija par
horoskopa rakstito.
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Cik jauki mammam klépi! Pilngadnie
savu bérnibu, samiloja vecakus un uz br
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idi pasédéja

Tiekas péec 30 gadiem

Vasara — izlaidumu un salidojumu
laiks, kad absolventi satiekas un izklist
katrs uz savu pusi, lai péc kada laika
satiktos atkal.

Berzpils vidusskola Sogad 12.klases izlai-
dums notika viena diena ar salidojumu tiem
absolventiem, kuri skolu beidza pirms 30
gadiem. Par ideju rikot salidojumu $aja diena
stasta skolas absolvente Iveta Birkova: “Parasti
rikojam salidojumu ik péc pieciem gadiem
augusta pirmaja sestdiena. Tacu Soreiz, kad
aprit 30 gadu jubileja un maisu audzinatajai
Valentinai Vugulei Sogad ir izlaiduma klase,
nolémam satikties izlaiduma svétkos.” Tie bija
dubulti svetki audzinatajai un ari salidojuma
dalibniekiem, kuri bija vinas pirmie audzekni.
Redzot 51 gada skolas beidz&jus, vini spilgtak
atcergjas izjutas, kas parnéma pasus pirms
trim gadu desmitiem. Izlaiduma sveétkos
V.Vuguli sveica divi klases kolektivi. Tie, kuri
skolas durvis aizvera talaja 1982.gada, atzina,
ka viniem, salidzinot ar tagad€jiem jaunie-
Siem, vairs “nav jira lidz celiem”, jo vinu prati
vairs nelauj ta domat. Tomer, ka atzina sali-
dojuma dalibnieki, katram laikam ir savs
skaistums. Arl tie gadi, kad macijas vini, sava
zina bija skaisti ne tikai ar jaunibas degsmi
un optimismu, bet ari ar kopigiem ekskursiju
braucieniem, talkoSanu, kad kolhozos un
sovhozos vaca bietes un Kartupelus, plica
linus un stradaja citus darbus. “Nav ta, ka
meés bijam loti labi. Tikai mums, salidzinot ar
Sodienas jaunatni, bija mazak tehnikas.
Vairakkart, pieméram, braucam, séZot smagas
automasinas piekabé. Ja, mums tad bija cita

skolas himna. Bet izlaiduma diena aizkusti-
naja tagadeja himna, 1pasi Sie vardi: “... nekas
nesmarzo tik silti ka klavu ziedu pavasaris
Berzpili...” Daudz jau nekas nav mainijies.
Skola, zale, klavas un audzinataja ir ta pati
ari pec 30 gadiem. Tikai mazliet citadi laiki,
nedaudz citadi esam kluvusi pas$i,” sprieZ
L.Birkova. Svinigaja pasakuma vina sava un
klasesbiedru varda teica paldies stingrajai
audzinatajai un visiem skolas darbiniekiem.
Berzpils vidusskolas kolektivs daudzus absol-
ventus ievadija lielaja dzive, ar pieredzi un
zinaSanam macot to, kas turpmakajos gados
biis noderigs un vajadzigs. Piemeéram, I.Birko-
va atzist, ka tieSi Bérzpils vidusskola vina saka
sevi apzinaties ka skolotaju. Pieredz&jusie
pedagogi dazkart lava vinai vadit macibu
stundas, vina piedalijas paSparvalde, ko
vadija, ka Iveta saka, labestigais direktors
Jazeps Zukulis. DarboSanas paSparvaldé ma-
clja dzive noderigas lietas, lika pasiem domat,
organizet un atbildét par rezultatu. “Mes,
Kkalna, Strtizaniem, péc 9.klases ienacam Joti
jauka, sirsniga un draudziga klases kolektiva.
Drosi vien Sis forSais kolektivs ir tas, kas ari
lidz $im uztur dzivu salidojuma garu,” uzskata
I.Birkova. Lielakoties salidojumu organize-
$anu uznémas Marija Kindzule, paréjie vinai
pievienojas. Vairaki no salidojumiem noti-
kusi klasesbiedru pirtis — pie Marijas Kindzules,
Jana PoSeva, Genovefas Stales.
“Salidojumu gaidiju, jo uz ieprieks€jo
netiku. Bija prieks atkal satikties, atceréties
skolas laika labos darbus un, protams, arl

Valsts kanceleja sadarbiba ar Sabiedribas Matiss Ivanovs.
integracijas fondu.
Marite Ornina, projekta vaditaja
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Salidojuma dalibnieki. Audzinatajai Valentinai Vugulei vini uzdavinaja ne tikai ziedus
un patikamus brizus, bet ari albumu, kur katrs ieliméja savu fotografiju un mazliet
uzrakstija par sevi. Kad audzinataja ienaca klasé, visi apklusa un, ka pasi atzist, uzvedas
ka skoléni. “leradusies bijam 15 no 29. Cetri no miisgjiem diemzél jau noraugas uz $o
pasakumu no makona malinas. Salidojuma izskanéja doma, ka vajadzétu satikties biezak,
nevis tikai péc 5 gadiem. Neesam daudz mainijusies, tadi pasi darbigi un skali ka skolas
gados. Tagad més drosi vien skolotajiem sagadatu daudz vairak problému. Audzinataja
gan mums bija un ir vienkarsi forsa,” atzist Genovefa Stale.

nedarbus, par tiem izstastot audzinatajai.
Mums bija loti jauks, saliedéts klases kolektivs.
Z&l, ka dazi nevaréja ierasties. Man pat Skiet,
ka neviens neesam izmainijusies, visi palikusi
tadi, ka bijam, tikai ar lielaku dzives pieredzi
un gadu nastu plecos. Protams, ari bagataki,
jo mums ir otras pusites, bérni, dazam jau
mazbernini, daZs jau kluvis par vira vai sievas
mati/tévu. Arl audzinataja ir palikusi tada
pati - smaidiga, stalta un nopietna,” saka
Ligita Kukurane.

Audzinataja V.Vugule atzina, ka vinu
iepriecinaja tikSanas ar pirmajiem audzek-
niem. “Priecajos par katra veiksmi. Pieméram,

Ligita Sustere ieguvusi sociala pedagoga izgli-
tibu un strada Saja profesija, Juris Ikstens
palicis viriSkigaks un nav pazaudgjis savu
smaidinu, visi jutas brivi un dalijas atminas
par skolas gadiem. Daudzas lietas par skola
piedzivoto uzzinaju pirmoreiz. Vini man bija
vissirsnigakie. Ja pateicu, ka nedrikst, tad vini
to saprata un klausija. Vinu klases kolektivs
no manam audzinamajam klasém bija vislie-
lakais. To varu raksturot ar vardiem — pozi-
tivs, aktivs, dziedoSs un dejojoSs. Lai ar1 daz-
reiz darija blénas, viss bija ar meéru. Priecg, ka
viniem saglabajusas labas atminas par
daudziem skolotajiem,” stasta V.Vugule.
Lappusi sagatavoja A.Socka

Foto - no personiga arhiva
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Isuma
Gulbenes slimnicai pieskir papildus
finanséjumu

Ar mérki nodroSinat iedzivotajiem iespéju sanemt
medicinisko palidzibu iespéjami tuvak dzivesvietai,
Veselibas ministrija plano racionalizet veselibas budZetu.
Ministrijas sagatavotie grozijumi paredz Gulbenes slim-
nica ar 1.jaliju atvert otra limena steidzamas mediciniskas
palidzibas punktu (SMPP) un apriipes gultas. SMPP Gul-
bené darbdienas, brivdienas un svétku dienas no pulksten
8 1idz 24 stradas divi arsti - kirurgs/traumatologs un
internists vai anesteziologs — reanimatologs, ka ari viena
masa vai arsta paligs. Savukart no pulksten 24 lidz 8 rita
stradas viens arsts un viena masa vai arsta paligs.

SMPP iedzivotaji varés sanemt nepiecieSamo medi-
cinisko palidzibu daZadu traumu vai citu saslimSanu un
veselibas problemu gadijumos. Piemeéram, ar augstu
asinsspiedienu, paaugstinatu temperatiru, ari hronisku
slimibu saasinasanas un tamlidzigos gadijumos. Ja pa-
cienta stavokli arstniecibas persona novertes ka smagu,
kuram nepiecieSama hospitalizacija, izsauks neatliekamas
mediciniskas palidzibas brigadi, lai pacientu nogadatu
attieciga limena slimnica.

SMPP darba nodro$inasanai no 1.jalija Balvu un Gul-
benes slimnicu apvienibas Gulbenes slimnica sanems
papildu 51,1 takstoti latu. Gulbenes slimnicai pieskirs
arl papildu finanséjumu apriipes gultu nodrosinasanai.
Medicinisko palidzibu aprupes gultas varés sanemt
pacienti, kurus turpmakai arsteSanai parvedis no daudz-
profilu slimnicam péc akata arsté$anas perioda. Arsta
pakalpojumus pacienti varés sanemt dienas laika, bet
masas aprupi - visu diennakti.

Bérna un mates veselibas varda

Veselibas ministrijai ir plans uzlabot mates un bérna
veselibu, tostarp samazinot jaundzimuSo un mates
mirstibu. Plans paredz papildu izmekléSanas metozu
ievieSanu gratniecém, lai mazinatu iedzimto anomaliju
attistibu jaundzimuSajiem, privati praktizéjoSu
ginekologu un citu specialistu iesaisti valsts finansétaja
grutnieCu aprupe, istenojot principu “nauda seko
grutniecei”, ka ari pla§aku gimenes arsta komandu iesaisti
gimenes planosanas, seksualas un reproduktivas veselibas
veicinasana.

Grutniecém un sievietéem pécdzemdibu perioda lidz
42 dienam paredzets kompensét nepiecieSamos recepSu
medikamentus 25% apmera, ja tam nav noteikta diagno-
ze ar citu kompensacijas apmeru, ka ar1 bérniem lidz 2
gadu vecumam (neieskaitot) paredz kompensét nepiecie-
Samos recepSu medikamentus 50% apmera, ja tiem nav
noteikta diagnoze ar citu kompensacijas apmeru. Plano
arl brivpratigu valsts apmaksatu gratniecu vakcinaciju
pret gripu.

Delikatai problemai — delikats
risinajums

Izveidota majas lapa www.delikati.lv, lai runatu par
sievieSu intimas veselibas problémam. Tur atrodama
informacija par iegurna organu noslidéjumu, urina
nesaturésanu, aizcietéjumiem un hemoroidiem, ka ari
arstu kontakti, pacientu stasti, ir iesp€ja uzdot jauta-
jumus specialistiem par Sim delikatajam veselibas
problémam, par kuram daudziem méedz but gritibas ar
specialistu runat atklati.

Ik stundu — pa glazei udens

Viens no iemesliem, kadé] médzam klut pilnigaki —
neprotam ieklausities sava organisma signalos. Signali,
kas zino par édiena un tidens nepiecieSamibu, ir praktiski
vienadi, tade] nereti organisma liigumu péc tidens uztve-
ram ka prasibu péc eédiena un energijas un kaut ko
apedam. Tada veida vel vairak atidenojot organismu
un veicinot jaunu tauku nogulsnés$anos,- skaidro
dietologi. Der ieklausities un nemt veéra, jo Latvija tres-
dalai iedzivotaju diemzel ir liekais svars.

Dietologi iesaka vismaz ménesi dzert no rita divas gla-
zes dabiga mineraladens, 30 minates lidz éSanai - vienu
glazi, divas stundas péc &Sanas — vienu glazi. Ari darba
katru stundu, pusotru ieteicams izdzert pa glazei tidens.
Atcerésimies, ka diena butu jaizdzer vismaz 1,5 -2 litri
udens, karsta laika pat vel vairak. Turklat tievéjot ar
udens palidzibu var ne tikai vienkarsi atbrivoties no
liekajiem kilogramiem bez riska, ka tie atgriezisies, bet
nav jauztraucas par nogurusu adu. Dabigais mineral-
udens labi “iekustina” ari organisma vielmainu.

Aptaujas anketa bez
iepriekséja paskaidrojuma

Lasitaji “Vadugunij” stasta, ka
Balvu arstniecibas iestade
izplatita aptauja, kas, vinuprat, nav
saprotama. Balvu poliklinikas
registratira un ari uznemsanas
nodala piedava iepazities ar
aptaujas lapinu, ludzot atbildet uz
jautajumu: “Ladzam Jas izteikt
viedokli par diennakts aptiekas
nepiecieSamibu Balvu novada.”
Doti divi atbilzu varianti - ir nepie-
cieSama vai ari nav nepiecieSama
§ada aptieka.

Anketa ir vienkar$a, uz datora
uzrakstita lapina bez norades, kas
aptauju izsludina un kadiem meérkiem
to izmantos. Izbrinu rada fakts, ka par
$adu aptauju un tas noliikiem nezinaja
pat turpat poliklinika stradajosie
mediki.

Redakcija sazinajas ar SIA “Balvu un
Gulbenes slimnicu apvienibas” izpild-
direktori Evu Smirnovu, ladzot vinu
sniegt komentaru. E.Smirnova atbildeja
visai lakoniski, pastastot, ka aptauja
notiek “tapat vien uznémuma vadibas
zinaSanai”. Vina atzina, ka nekur
plasak aptauja patieSam nav
izsludinata, par to zinot vien pacienti,
kuri apmeklé registrataru vai
uznemSanas nodalu, un kuriem
piedava atbildét uz konkréto jau-
tajumu, taCu tas nebiit neesot pretliku-
migi. Redakcijas jautajumu, kads
atbilzu skaits bus pietiekams, lai to
nemtu vera un ka aptaujas rezultatus
izmantos, izpilddirektore
nekomenteja. Vien bilda,- ja iedzivotaji
izradiSot interesi par diennakts
aptiekas nepiecieSamibu, valde talak
rikoSot 1idzigu aptauju péc likuma
prasibam. Lidziga aptauja, ka atklaja
E.Smirnova, esot izsludinata ari Gulbe-
nes arstniecibas iestadeé.

Mums aptieku pietiek

Balvos Sobrid darbojas cCetras
aptiekas, divas no tam strada ari
sestdienas un svétdienas. Aptieka “Ieva-
Sil” sestdienas un svetdienas atverta
lidz pulksten 14, bet “Balvu aptieka”
Sajas pasas dienas strada 1idz pulksten
16 pécpusdiena. Taja uz loga noradita
ari tuvakas diennakts aptiekas adrese
un talrunis. Vai Sobrid Balvos patieSam
ir aktuals jautajums par diennakts
aptiekas nepiecieSamibu?

SIA “Balvu aptieka” vaditaja
LIVIJA BURMISTRE uzskata:

-Ta noteikti nav aktualitate. Atvérto
deZuraptieku pieredze liecina, ka vélas
vakara stundas iepirkties nak tikai nar-
komani. Misu bijusi kolége, kura tagad
strada Riga Sada aptieka, ari apliecina
So faktu. Tas nav izdevigi ari
ekonomiski. Zinu, ka aptauju par

diennakts aptiekas nepiecieSamibu
veica Jirmala, un pasvaldiba péc tam
pienéma lémumu, ka tas nav vajadzigs.
Bija laiks, kad ari Balvos stradaja
deZuraptieka, bet tas lietderiba
neapstiprinajas.

SIA “ZeltKkalnes aptieka” vadi-
tajas DZINTRAS ZELTKALNES
uzskats:

-Labi saprotams, ka jautajumu par
diennakts aptiekas atveérSanu polikli-
nika uzdod speciali, jo kadam ir vélme
tadu atvert. Noteikumi saka, ka Sis
jautajums jakarto pasvaldibai,
izvertéjot farmaceitiskas aprapes
pieejamibu iedzivotajiem konkrétaja
vieta. Ka aptiekas vaditaja zinu un varu
teikt, ka diennakts aptiekas darbiba
nav finansiali izdeviga. Vajag
darbiniekus, vajag papildu brivdienas
un nakts darbs jaapmaksa dubulti.
Balvos tacu strada vairakas aptiekas,
un pat liela aptieka Iidz Sim nav
atlavusies izveidot diennakts aptieku.
Manuprat, aptieku mums jau ta ir par
daudz, turklat iedzivotaju skaits
novada tikai samazinas. Esmu
parliecinata, ka diennakts aptieka, ja
tadu arl atvers, sevi nespes attaisnot.

Aptiekas “Ieva-Sil” vaditajas
SILVIJAS ZILGMES uzskats:

-Diennakts aptieka Balvos noteikti
nav vajadziga. Var atceréties Gulbenes
piemeru, kur tadu aptieku atvera pirms
paris gadiem. Ta sen vairs nedarbojas.
Iedzivotaji nenak naktis iepirkties uz
aptieku. No savas prakses atceros vienu
gadijumu desmit gadu laika, kad man
vajadzéja atvert aptieku ap pulksten
23, jo slimnicai nebija vajadzigo
ampulu. Balvos ir Cetras aptiekas - tas
ir vairak neka pietiekami. Liela aptieka
darbdienas strada lidz pulksten 21. Ja
ari cilvekam nakt1 klast tik slikti, ka
vin$ bez zalem nevar sagaidit ritu,
aptieka nebus glabins. Tad ir jaizsauc
atra palidziba. Bet pretsapju lidzekli,
sirds pilienus vai plaksterus tacu var
sameklét majas aptiecina, kas, domaju,
ir vai katram iedzivotajam. Ja cilvekam
nopietna saslim$ana, jakonsult&jas ar
arstu, Kkur§ izrakstis recepSu
medikamentus, bet nakti tas nav iespe-
jams. Kas naks iepirkties diennakts
aptieka? Varbut jauniesi pec balles, ba-
dami jautra prata, tur ieies un “pazir-
gosies”, nopeérkot prezervativus.

Sada aptauja, uzskatu, ir nekauniga
afera. Ja velas sanemt atbildes uz tik
svarigu jautajumu, par to ieprieks
jasniedz izsme]oSa publiska informacija
masu informacijas lidzeklos vai caur
internetu. Vajadzetu but izsludinatai
parakstu vaksanas vietai, lai iedzivotaji
to zinatu un izteiktu savu viedokli.

Gimenes arste TATJANA SLUKI-
NA ari pauZz neizpratni, kapéc cilveki

vela vakara vai nakts stunda lai dotos
uz aptieku un ko vini tad pirktu?
Recepsu zales arsts tad neizrakstis, bet
kadam pretsapju pulverim vajadzetu
but katra majas aptiecina. Ja veseliba
cilvekam ieverojami pasliktinajusies,
var izsaukt atros,- ir dakteres uzskats.

IRENA KEISA, dzivo Balvos:-
Personigi es nakti diennakts aptieku
neapmeklétu. Tacu man gruti teikt,
vajag vai né tadu Balvos atvert.
Logiski domajot, it ka né. Ja cilvékam
rodas nopietnas veselibas probleémas,
ir jazvana dtrajiem, un tad zales
vinam iedos. Balvos aptieku ir
pietiekami, un iedzivotaji, uzskatu,
nepiecieSamos medikamentus var
iegadaties.

INGRIDA JEROMANE, dzivo
Balvos: -Nakti uz aptieku es neietu.
Tacu ir gadijies, ka tieSi nedelas nogale
sap zobs un majas nav nevienas pret-
sapju tabletes. Tada gadijuma
gribétos, lai sestdien un svétdien
aptieka stradatu ari vela vakara
stunda.

SKAIDRITE BERZINA, dzivo
Balvu pagasta: -Manuprat, obligati
vajag tadu aptieku. Man ir gadijums
no pieredzes, kad no arzemem atlidoja
meita un vinai sakas stipra alergija.
Meés bijam Ogré un apmekléjam
diennakts aptieku, kur nopirkam
vajadzigas zales. Tad nodomaju,- cik
labi, ka pa rokai tada aptieka! Balvos
meitenei vajadzétu mocities lidz ritam.

Biznesa jautajums

Par Balvu arstniecibas iestadé izslu-
dinato aptauju pirma dzirdéSana bija
Balvu novada domes priekSsédétajam
Andrim Kazinovskim. Vins
sprieda, ka diennakts aptiekas
atverSana ir biznesa jautajums. Ja
lidzSinejas aptiekas Balvos lidz $im
tadu nav atverusas, acimredzot nez
vai tas ir finansiali izdevigi. “Man
personigi nekad 1idz $im nav bijusi
vajadziba nakti skriet uz aptieku, lai
iegadatos medikamentus,” atzina
A.Kazinovskis.

Ir vai nav Balvu novada nepieciesams
atvert vel vienu jaunu aptieku, kas turp-
mak, iespejams, stradatu ka diennakts
aptieka? Jautajums skan |oti nopietni.
Ministru kabineta 2011.gada 2.augusta
pienemtie grozijumi aptieku un aptieku
filialu izvietojuma kriterijos pasvaldi-
bam dod tiesibas ierosinat atvert dien-
nakts aptieku konkretaja apdzivotaja
vietd, kura atbilstosi noteikumos pare-
dzetajiem kriterijiem ir pietiekams
vispareja tipa aptieku skaits, bet kura
nav vispareja tipa aptiekas, kas strada
visu diennakti. Pasvaldiba ar So ierosind-
jumu var versties Zaju valsts agentiira,
kas 15 dienu laika sniegs atbildi.

Aptaujas anketa

Lidzam Jis izteikt viedokli par Diennakes aptiekas nepieciefamibu Balvu novada,

Diennakts aptieka:

[] Ir nepieciefama
] Nav nepiecietama

Wllama sixTmet ar X

Paldies!

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Vasara - celojumu laiks

Sarunas téma: celojuma droSiba

Sarunas dalibnieki:

SANDRA KINDZULE, Nodarbinatibas Valsts agentiiras Balvu filiales vaditaja
DACE TEILANE, Balvu Novada muzeja izstazu kuratore un fotografe
ARTIS ZAHARANS, studé Latvijas — Turcijas starpkultiru sakarus Latvijas Kultiras

ERIKS APSENIEKS, uznéméjs

akadéemija

Klat sengaidita vasara, un, tuvojoties
atvalinajumam, kalam pédéja briza celo-
jumu planus. Parbaudam pases un kredit-
karsu deriguma terminus, apmekiéjam ce-
lojumu agentdras vai “kemméjam” inter-
netu ceriba atrast Iétas aviobiletes un vies-
nicas. Savukart daudzi skolu absolventi un
ari citu vecako klasu skoléni posas uz kadu
no arvalstim ceriba vasaras brivlaika
nedaudz nopelnit. Lai sengaiditais celojums
neparveérstos tragédija un Iemums apmek-
let citu valsti nebiitu janozélo, pieredzejusi
celotaji iesaka tam rupigi sagatavoties.

Ka izvelaties celojuma mavrsrutu?

DACE: -Kops jaunibas sapnoju noklat
Egipté. Vienkarsi zindju, ka tur noklasu, un
nokluvu.

SANDRA: -Izvelos tadas vietas, kur agrak
neesmu bijusi. Vienigi Norvégija esmu ciemo-
jusies divreiz un domaju, ka brauksu vél, jo 31
valsts mani ir uzrunajusi ar saviem kra$najiem
un varenajiem dabasskatiem. Pirmo reizi turp
aizceloju kopa ar draudzeném un uzreiz apneé-
mos, ka atvediSu Surp ari bérnus, jo vecuma,
kad cilveékam veidojas priekSstats par pasauli,
vienkarsi jaredz Norvégijas dabas varenums un
kraSnums.

ARTIS: -Esmu bijis Turcija un Austrija. Uz
Austriju devamies kopa ar mammu, jo mums
abiem patik kalni. Turcija, stradajot par briv-
pratigo, kada vakara kopa ar draugiem sponta-
ni noléemam apcelot So valsti, un nakamaja
11ta jau stop€jam uz Sosejas.

ERIKS: -Celojuma marsrutu izvélos diezgan
spontani. Uz sveSam zemém braucu divas reizes
gada - rudent, kad Latvija Kltst auksti, un ziema
paslepot. CensSos izveleties valsti, kura neesmu
bijis, jo otrreiz apmeklet vienu un to pasu vietu
nepatik. Esmu apcelojis gandriz visas Eiropas
valstis. Esmu bijis Turcija, Egipte, Sogad ari
Taizeme, bet nakamgad, iespéjams, doSos uz
Meksiku.

Kam noteikti jabit celasoma, lai
celojuma justos labi un drosi?

DACE: -Celojumi médz but dazadi. Man,
pieméram, visneaizmirstamakais bija
pirmais celojums uz Rigu vilciena €etru vai
piecu gadu vecuma. Nakti pirms brauciena
nevaréju aizmigt un vilciena no satrau-
kuma tricéja sirsnina. Tas patieSam bija
satrauco$i, tadél to atceros vél Sodien.

DACE: -Uzskatu, ka gatavosanas celojumam
atkariga no ta, uz kurieni dodas. Doties celo-
juma uz kadu valsti, nezinot par to pilnigi neko,
batu mulkigi. Ja velaties braukt kada talaka
ekskursija, noteikti jabut lidzi ertiem apaviem.
Parasti nemu lidzi garas bikses, Sortus, kaut ko
planu un smuku. Protams, jabat 11dzi pasei un
skaidrai naudai. Egipté vislabak nemt lidzi
dolarus. Kreditkarti nemu tikai drosibas de]. Cik
zinu, vismaz braucot uz Egipti, apdrosinasanas
polises iegade ir obligats nosacijums.

SANDRA: -Celojumi japlano savlaikus. Atka-
r1iba no ta, ka to esat iecerejis pavadit — ap-
meklet restoranus, kapt kalnos vai piedalities
citas aktivitates, japlano arl celJojumu somas
saturs. Ja brauc slépot, janem lidzi specials
apgeérbs, braucot uz Norvégiju - celasoma jabat
értiem apaviem. Turklat celojumam nevaja-
dzetu pirkt jaunus apavus - jo tie vecaki un
labak parbauditi, jo labak. Runajot par doku-
mentiem —atstajot maju, vienmer visiem nopra-
su, vai pase un mazliet naudas ir 1idzi? Tad viss
ir kartiba. Pati parsvara izmantoju kreditkartes.
Tacu Sogad, Italija slepojot, radas neliels dis-
komforts, jo bankomati atradas nevis brivi
pieejamas vietas, bet bankas telpas, kur tiem
pieklit varéja tikai, pirms tam ieskenéjot kredit-
Kkarti. Viennozimigi jabtt ari apdroSinasanas
polisei.

ERIKS: -Vienmér lidzi nemu gan bankas Kartes,
gan naudu, jo dazreiz bankomati nav pieejami,
bet ar karti samaksat nevar. Tade] skaidrai
naudai noteikti jabut lidzi, jabtt ari apdrosina-
Sanas polisei, Ipasi, ja braucat slépot. Atceros,
kada slepoSanas brauciena no 40 cilveku grupas
trijus hospitalizeja jau pirmajas dienas, tade]
apdrosinasana ir Joti vajadziga.

ARTIS: -Svarigakais, lai kads no majas palice-
jiem zina, kurp esat devies. Lidz $im man tas ne
vienmer ir izdevies, bet tas ir Joti svarigi, seviski,
ja celo ar stopiem. No dokumentiem vienmer
lidzi nemu pasi, tomer, celojot Turcijas iekSzemé,
lidzi nému tikai uzturéSanas atlauju un skaidru
naudu. Stradajot brivpratigo darbu Turcija, visi
bijam apdrosinati. Tas nodergja, jo, kad kadai
kolégei radas veselibas problémas, apdrosina-

Kurs bijis Jasu visneaizmirstamakais celojums?
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Sanas kompanija sedza visus izdevumus.

BieZak uzticaties celojumu agentiiram
vai celojumus planojat pasi?

DACE: -Celoju ar agentiras starpniecibu,
tacu tas laikam atkarigs no ta, uz kurieni gata-
vojas braukt. Dodoties atpuitas brauciena uz
Egipti vai Turciju, izmantot firmas pakalpo-
jumus ir ertak, jo ta piedava visu komplektu —
lidojumu, viesnicu, édinasanu, bet uz vietas par
papildus samaksu var iegadaties ekskursijas.

SANDRA: -Esmu devusies gan paSu planotos
celojumos, gan izmantojusi celojumu agentiiru
piedavajumus. Ar planoSanu parasti nodar-
bojas kads no gimenes locekliem, biezak virs.
lepriekseja reizé celojuma marsruta organize-
S$ana aiznéma aptuveni ménesi. Savlaikus un
rupigi gatavojoties, iespejams diezgan krietni
ieekonomeét. Protams, ja var atlauties maksat
celojumu agentdrai, tas ir komfortablak, jo
pasSam ne par ko nav jaraizejas.

ARTIS: -Atrodoties Turcija, protams, nekadas
celojumu agentiiras neizmantojam, lidz ar to
apcelojam So zemi varbut desmit reizes 1étak,
neka ar starpnieku palidzibu. Esmu pétijis
iespejas pasam apcelot ari Eiropas valstis un,
manuprat, tas patieS$am nav nemaz tik dargi.

ERIKS: -Parsvara uzticos firmam. Probléemu
nekad nav bijis. Dazkart papildus firmas pieda-
vatajam ieplanojam ari citas ekskursijas valsti,
kur atrodamies. Uzskatu, ka, paSam planojot
braucienu, nemaz létak nesanak.

Vai celojuma laika kadreiz ir gadi-
jusas neparedzetas situacijas, kuram
nebijat sagatavojusies?

SANDRA: -Man pasai né, bet Sogad celojuma
laika Italija iestajas apdro$inasanas gadijums,
jo déls salauza roku. Mani patikami parsteidza
medicinas pakalpojumu augstais limenis $ini
valsti. Jau pusstundas laika péc negadijuma déls
izgaja no medicinas iestades ar sagipsétu roku,
rentgenuznémumu un visiem vajadzigajiem
dokumentiem. Vajadzeja uzradit tikai polisi,
visu parejo vini izdarija pasi.

ERIKS: -Lai gan bieZi slépoju kalnos, man
pasSam traumas nav gadijusas. Vienigi Sogad
Taizeme mazliet pievila eksotiskie edieni. Paris
dienas pamocijos ar véderu, bet péc tam atkal
viss bija kartiba. Ar vinu édieniem jabut uzma-
nigiem, nedrikst uzreiz ést pilnam mutém, jasak
pierast pamazam. Vienreiz, celojot pa Belgiju,
radas problema ar lielu augoni, kas jau bija
sacis veidoties, izbraucot no Latvijas, bet vieteja
aptieka man pardeva gan vajadzigo smeri, gan
marles un citu nepiecieSamo. Varu vienigi teikt,
ka bez arsta receptes turienes aptiekas viss ir loti

SANDRA: -Griti pateikt. Katrs celojums ir
tik labs, cik to veidojam. Tas atkarigs no
lidzbraucéju kompanijas, galamérka un
citiem faktoriem. Domaju, katrs celojums ir
neaizmirstams. Man, pieméram, |oti patika
Nica, Kannas un Monako, kur tobrid
ziedéja darzi, kamér Latvija vél bija ziema.
Varbut tadel, ka taja laika mana dzivé ari
notika parmainas.

ERIKS: -Laikam tas bija i gada brauciens
uz Taizemi, kur ziema nakis gaisa
temperatura pastavigi bija + 27 gradi, diena
+34, bet lietus gaza ta, ka, pastiepjot roku,
nevaréja saskatit plaukstu. Cilvéki pa ielam
brida lidz celgaliem tdeni, bet masinas bija
iegrimu$as lidz pat lukturiem. Pat ielas tur
netirija, jo uzskatija, ka lietus tapat visu
aizskalos.

dargi.

ARTIS: -Celojot pa Turciju un uzkapjot
kulttrvesturiska kalna, kas atradas vairak neka
divus kilometrus virs juras limena, pamatigi
nosalam, kaut gan leja bija karsti un sutigi.
Neiedomajamies panemt lidzi siltakas drébes.

DACE: -Man paSai nekas nav gadijies, bet
janem véra, ka Egipte ir musulmanu zeme. Un,
lai gan karortpilsétas visi jau pieradusi pie
atkailinatiem kermeniem, ir vietas, pieméram,
kads klosteris, ko apskatijam, kur cilvekus Sortos
vai isos svarcinos neielaiz. Tadel ir jazina, uz
kurieni dodas un kadas tur ir tradicijas.

Vai zinat, kas jadara, ja, atrodoties
arvalstis, esat palicis bez naudas un
dokumentiem?

DACE: -Pirmais, ko daritu, verstos pie ttrisma
firmas parstavja, kur$ atbild par grupu. Ja butu
Saja valsti viena, drosi vien verstos pie kada
policista.

SANDRA: -Zvanitu majiniekiem un lagtu
palidzibu, vai ari, ja ta batu Eiropas valsts,
grieztos Latvijas vestnieciba vai konsulata.
Sliktak biitu, ja Saja valsti nebtitu Latvijas
parstavniecibas.

ARTIS: -Piekritu. Es arf sakuma meklétu kadu
policistu, péc tam konsulatu vai vestniecibu.

ERIKS: - Noteikti jagrieZas Latvijas véstnieciba.
Tacu dazas valstis Latvijas parstavniecibu nav.
Gadijumam, ja pazid vai nozog pasi, man
vienmer ir lidzi vairakas dazadas vietas pagla-
batas pases kopijas.

Kas jazina tiem, kuri velas doties
pelnauz arzemem?

SANDRA: -Par So temu var lasit garu lekciju.
Pirmkart, jazina valoda. No savas pieredzes
varu teikt —ja velas atrast labu darbu, jazina ne
tikai ang]u vai vacu valoda, bet ari konkrétas
valsts valoda. Otrkart, japarzina $is valsts darba
likumdo$ana un japaraksta tikai tadi darba
ligumi, kurus saprotat. TreSkart, pirms brau-
ciena tuvak jaiepazist valsts paraZas, kulttra,
cilveku mentalitate. Vienmeér jaatceras, ka més
Saja valsti esamn tikai ciemini, tade] jaievéro tas
likumi un tikumi. Mekl&jot darbu arzemés,
rupigi jaizverte - vai izmantot specialu firmu
pakalpojumus, vai musu agentaru. NVA
ieklauta vienota nodarbinatibas tikla “EURES”,
kas piedava vairak neka miljonu darba vakancu
dazadas valstis. Protams, sava darba ik pa
laikam sastopos ar gadijumiem, kad cilvéeki
atgrieZas no darba arzemeés, parsvara veselibas
problému dél. Pagaidam nav gadijies saskarties
ar krapSanas gadijumiem. Parsvara par darbu
arzemes dzirdu labas atsauksmes.

SalviFiora

ARTIS: -Visneaizmirstamakais bridis bija,
kad Turcijas kalnos ieraudziju saullektu.
Sis skats mana atmina iespiedies uz mazu.
Nekad to neaizmirsisul!

Lappusi sagatavoja |.TuSinska
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JaundzimusSie

meitenite. Svars — 3,070kg, garums 53cm. Meitenites vecakiem Gintai
Brakovskai un Kasparam GarSniekam no Aluksnes S$is ir otrais bérnins,
vecakajai meitai Lilianai driz bus 3 gadi. Jaunie vecaki stasta, ka mazula
dzimums lidz pat dzemdibu dienai palika noslépums: “Pirmajas
sonografijas parbaudés mazulis slepas, tapéc ar viru izlIemam: ja slépjas,
tad tas lai paliek noslépums. Kaut gan vardus bijam izdomajusi gan
puisitim, gan meitenitei.” Ja piedzimtu déls, vinu sauktu par Gintaru. Ginta
skaidro: “Ta butu puse no mana varda un nobeigums no Kaspara varda.
Tadu déla vieta piedzima meitina, kuru nosaucam par Evelinu.” Jauna
mamina stasta, ka tagad vinu parnémusi labi padarita darba sajuta, jo
pédéja ménesa laika notikudas vairakas svarigas lietas. “Maija Latvijas
Universitaté nokartoju valsts eksamenu un aizstaveju bakalaura darbu.
Prieks, ka més ar Evelinu (tad vina vél bija punci) to visu varonigi izturéjam.
Tagad varam mili un harmoniski dzivot,” saka Ginta.

pulksten 4.10 piedzima meitenite. Svars —
3,370kg, garums 55cm. Meitenites mamma
lluta Sidrabkal€ja no Aliksnes stasta, ka Sis ir
vinas pirmais bérnins. “Tikai septitaja
grutniecibas ménesi uzzinaju, ka gaidama
meitina, kaut gan paSai sakuma bija pilnigi
vienalga, bus délins vai meita. Ari vardi jau
bija padoma. Ja piedzimtu puika, vinu sauktu
par Leonardu jeb saisinata varianta — par Leo.
Piedzima meitina, un vinu nosaucam par
Adrianu,” stasta jauna mamina. Vina priecajas,
ka mazulite ir loti mieriga un raizes nesagada
— tikai gu| un ed.

Vel dzimusi:

6.janija pulksten 13.00 piedzima meitenite. Svars
— 3,830kg, garums 53cm. Meitenites mamma Alona
Pennere dzivo Balvos.

7.janija pulksten 20.07 piedzima puika. Svars —
3,150kg, garums 52cm. Puiséna mamma Sintija
Darzniece dzivo Balvos.

14.janija pulksten 4.01 piedzima puika. Svars —
3,340kg, garums 54cm. Puiséna mamma Tatjana
Dmitrijeva dzivo Vilaka.

14.janija pulksten 9.27 piedzima puika. Svars —
3,520kg, garums 57cm. Puiséna mamma Natalija
Mozaiska dzivo Gulbené.

14.junija pulksten 17.34 piedzima puika. Svars —
3,750kg, garums 57cm. Puiséna mamma Liva Liepina
dzivo Aluksné.

15.junija pulksten 12.00 piedzima puika. Svars —
3,020kg, garums 52cm. Puiséna mamma lIrina
Roslova dzivo Aluksnes novada.

16.junija pulksten 3.00 piedzima meitenite. Svars
— 2,640kg, garums 49cm. Meitenites mamma lluta
Meise dzivo Aluksnes novada.

16.junija pulksten 5.22 piedzima meitenite. Svars
— 3,180kg, garums 53cm. Meitenites mamma Indra
Dortane dzivo Balvos.

16.junija pulksten 20.22 piedzima meitenite. Svars
— 2,780kg, garums 52cm. Meitenites mamma llga
Martinova dzivo Vilakas novada.

16.junija pulksten 22.49 piedzima puika. Svars —
3,460kg, garums 52cm. Puiséna mamma Evita An¢a
dzivo Balvos.

17.junija pulksten 11.43 piedzima meitenite. Svars
— 3,300kg, garums 52cm. Meitenites mamma
Jekaterina Orehova dzivo Aluksnes novada.

(7 )
92 GADOS
Rugaju pagasta
Adegle {)o{:afe Anastasija Strupka Skilbénu pagasta Lazdukalna pagasta b
Viksnas pagasta Lazdukalna pagasta Anna Dukovska Melanija Ruduka . \ &
Zenta Vancane Antons Pastars Janis Krakops Mednevas pagasta vV &7/%
Mednevas pagasta Vectilzas pagasta Aloizs Kaimins N\ “‘ y/ '
91 GADA Nellija Vagina Eleonora Vaiba Anastasija Fabrika y A ¥ :"“‘
Vecumu pagasta Rugaju pagasta Vilakas pilseta Rugaju pagasta {
Konstantina Kausa Jelizaveta Grizibovska Olga Mironova Antonina Gravere ‘
Vectilzas pagasta Aina Kornejeva Susaju pagasta
90 GADOS Heléna Lesniece Vera Kokorevica Emilija DadZane 80 GADOS
Baltinavas pagasta Vilakas pilseta Balvu pilseta Skilbenu pagasta Baltinavas pagasta
Feodosija Grozova Sofija Kostigova Nikolajs Gusarovs Lucija Circene Genovefa Ka 111) o ge
Rugaju pagasta Jadviga Daukste Jevgenija Laicane Ziguru pagasta O aitﬁ
Marijanna Smagre Ivans Ivanovs Regina Circene S tanigavsll)vl(?rozs
Skilbénu pagasta Jekaterina Jefimova 83 GADOS Olga Klingere Kr{§'5nu agasta
Zinaida Blaznova Balvu pilséta Mednevas pagasta Vilakas pilseta G ) i g’t 8
Balvu pilséta Ivans Semjonovs Nina Kaléja Marija Zuravlova Kenove . epano:_a
Antonina Hmelova Tekla Zandere VectilZas pagasta Zinaida Circene A:rll’r;v?s f:agas “
Zenta Gabrane Balvu pilséta Jani a Ic{) S? a
89 GADOS 85 GADOS Vecumu pagasta Jadviga Circene aniba “agia -
( . > ) > g Lazdukalna pagasta
Kubulu pagasta Baltinavas pagasta Vladislavs Sosins Palmira Vaivod
Ina Pokule Tekla MeZale Vilakas pilseta 81 GADA amira valvede
Tilzas = Antonina Smirnova . = Medl,leva§ pagasta
Pagasta v Baltinavas pagasta Antonina Saicane
88 GADOS Péteris Armanis Vera Vinogradova Valentina Zel¢a Skilbénu vazasta
Balvu pilséta Vecumu pagasta Balvu pilseta Balvu pagasta Domicell ll; tg
Milda Ertmane Anastasija Dravina Janis Usackis Jelena Slisane V;)lr(r; 1:2: au :satxz_lova
Balvu pilseta Jevgenija Guseva Krisjanu pagasta Zilvii K‘tp 8
87 GADOS Elmars Celmin3 Kazimirs Sprudzans Livija Zogota Gl e‘r?(])i/ efl; ;3 cane
KriSjanu pagasta Mihails Kurcevics Kubulu pagasta Vilakas ﬂr;ét a
Anna Stiproviete 82 GADOS Lucija Eglite Valenti n:)S trupka
Kubulu pagasta 84 GADOS Baltinavas pagasta Lazdukalna pagasta Valentina St pk
Nadezda Smirnova Baltinavas pagasta Veronika Rancane Valdis Berzins Aa etn lf.naB tupka
Rugaju pagasta Konstancija Circene Anna Vilkaste Adolfina Buksa Br;ivc:lllsﬂ seéigovop
Anzelma Limanane Balvu pagasta Balvu pagasta Susaju pagasta Marcii Ir)l Annugkan,
Balvu pilséta Leontina Salmane Jozefata Daukste Anastasija Ostrovska e cl]<a1 a/nnuskane
Genovefa Bondare Marija Andrejeva Berzpils pagasta Skilbénu pagasta Janis Ka nass
I 4 Adolfs Klodzs
Valentina Kudrjavceva Berzpils pagasta Valerija Sodnaka Lucija Vizule Rita Kamendere
Zenija Venge Tekla Maderniece BrieZuciema pagasta Balvu pilseta Inta Dunsk
Elvira Ercika Lazdukalna pagasta Peteris Drozdovs Marija Tarasova ];lareiiel;li;r?uékans
Feodosija Tihomirova Anna Ple3a Krisjanu pagasta Stanislavs Dukovskis Vilberts Liening
Rugaju pagasta Valentina Indane Pansionata Pl s 1_e}t)£1,15
86 GADOS Tekla Akmentina Kubulu pagasta Zita Barbele Aal_l;“in.? 2 K
Kupravas pagasta Antonija Veitula Zenta Zaca TVICS LEISaVITIERs
N 2/

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika, A.Kirsanova foto
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Profesore no skolotaju dzimtas

4 Vizitkarte

RPIVA asoc. prof. (2009).

didaktika,

asociacijas dibinataja.

monografijas.

.

VARDS, UzVARDS: Anna Liduma

IZGLITIBA: Kri$janu 8-gadiga skola; Emila
Melngaila Liepajas Muzikas vidusskola (no 1964.9g.
lidz 1968.g. apguva dirigésanu); Jazepa Vitola
Latvijas Valsts Konservatorija; LU Dr. paed. (2004),

DOCE STUDIJU PRIEKSMETUS: vispariga
pedagogija, audzinasanas teorija un metodika,
veseluma pieeja pirmsskolas
pedagogiskaja procesa, pedagogijas zinatnes
sistétma un metodologijas problémas.

ZINATNISKAS INTERESES: pirmsskolas
pedagogija, Veseluma pieeja bérnu muzikalitates
attistiba pirmsskolas pedagogiskaja procesa.
Starptautisku organizaciju biedre, Latvijas pirmsskolas muzikas izglitibas

PUBLIKACIJAS: uzrakstitie darbi: 60-70 rakstu publikacijas, referati
aptuveni 40 konferencés, promocijas darbs “Pirmsskolas vecuma bérnu
muzikalitates attistibas pedagogiskais aspekts” (2004), monografija “Jilijs
Rozitis: dzive un darbiba” (2004), sakartoti 2 dziesmu krajumi pirmsskolai:
tautasdziesmu krajums “Kalna kapu es dziedat” divas dalas (1997) un
originaldziesmu krajums “Maizes $apuli$i” (1999). Sagatavosana divas

DZIVES MOTO: “Dzivot ta, lai netraucétu citiem un lai citi netraucé man.”

J

Kadas ir Jiusu bernibas spilgtakas
atminas, prieka un sarugtinajuma
brizi?

-Misu gimene bija vienota. Mas radinaja
stradat, par ko esam pateicigi vecakiem. Brivo
laiku pavadijam kopa darbojoties, sénojam,
ogojam. Agri iemacijos lasit, loti gribéju
macities, skolas gaitas uzsaku 6 gadu vecuma.
Vienmeér esmu bijusi patstaviga. Man nav
pienemams, ja kads censas regulét un jaucas
manos nodomos, tade] tos censos neizpaust
un bieZzi distancejos. Kapéc ta? Kad gatavojos
8.klases eksameniem, jautaju padomu tetim,
ka to darit. Vins atbildéja, ka tas ir katram
individuals process. Un tad es patstavigi
mekléju un atradu veidu, ka gatavoties
atbildigiem notikumiem. Mana praksé tas
notiek individuala darbiba, vienatné, bez
gatavoSanas procesa verotajiem. To ieveéroju
visa savas darbibas laika. Un svarigi ir sasniegt
ieceréto, turklat to paveikt kvalitativi. Ipasi
sartgtinajumi nav bijusi, tade] tos neatceros.
PiebildiSu, ka man patika visi darbi, ko dariju,
piemeéram, ravet. Kad mani centas dabit no
darza ara, atbildé&ju, ka ieSu tikai tad, kad bas
izravets. Tad nu es sarunajos ar Zemesmati.
Man patika ari atvieglot mammai majas soli.
Kad vidusskolas laika biju vasaras majas,
gatavoju édienu. Man vienmeér bija ko darit,
ar ko nodarboties.

Ar ko nodarbojas Jisu vecaki un ka
vecaku piemers ietekmeja Jasu
rakstura izveidi?

-Mani vecaki Bronislava un Janis Lidumi
bija skolotaji. Mamma bija vispusigi
apdavinata. Abi vecaki dziedaja Balvu rajona
Skolotaju kori, kura dirigents bija llmars SleZis.
Mamma skaisti dejoja un Krisjanu skola vadija
deju kolektivu, kas piedalijas Skolenu Dziesmu
un deju sveétkos Riga. Mammai bija literates
talants. Vina briniSkigi gatavoja. Vel tagad
atceros kartupelu pankiikas un mammas
firmas €dienu - kartupelu klimpas. Kara gados
bija beigusi Komercskolu Rézekng, kur apguva
gan vacu, gan anglu valodu. Skola bija anglu
valodas skolotaja. Stradaja atbildigi, tapéc
skoléniem bija labas anglu gramatikas
zinaSanas. Tas man palidzeja pilnveidot
sveSvalodas prasmes, lai varétu komunicet
anglu valoda arzemeés. Cilveki atceras, ka
mammas skoléniem, kuri nonaca citas skolas,
bija labas sekmes. Tetis daudz laika veltija
skolas direktora darbam. Vins macija latvieSu
valodu. Atceros vienu stundu, kura tétis uzba-
ra briniSkigas vésturiskas ainas un ieintereseja

skolénus macities So priekSmetu. Man vins
joprojam ir vislielaka autoritate.

Uzturat kontaktus ar kadu no
klasesbiedriem?

-Ar klasesbiedriem nav kontaktu. Iemesls ir
gluzi vienkarSs: mani vienmer piesaistijusas
macibas un merktiecigs darbs visas jomas, tade]
nav laika kontaktéeties. Péc skolas macijos
Mizikas vidusskola Liepaja dirigéSanu. Bija
daudz jastrada, lai apgaitu to, ko citi jau bija
apguvusi miizikas skola. Tad pabeidzu Jazepa
Vitola Latvijas Valsts Konservatoriju. Péc tam
stradaju Rézeknes Miizikas vidusskola (1973-
1986).

Cik bieZi apciemojat Krisjanu un
Balvu pusi?

-Kad tetis bija dzivs, katru vasaru kopa ar
délu ciemojamies pie vectétina Krisjanos.
KriSjanu puse ir sénu un ogu mezi. Kopa ar
vectétinu sénojam. Misu firmas édiens bija
saulsardzenes dazados veidos. Protams, arl
ogojam. Mums visiem bija sadaliti pienakumi,
kurus pildot, arl manam délam veidojas
merktieciba, patstaviba un atbildiba. Tad tétis
mums stastija atminas par saviem macibu
gadiem Rézeknes Valsts skolotaju instittita. Tas
mani rosinaja izpétit miuzikas skolotaja,
metodika, komponista, dirigenta Julija Rozisa
dzivi un darbibu Latvija un arpus tas. Kopa
mums bija interesanti.

Kapec izvelejaties pedagoga profesiju?

-Domaju, musu dzimtu varétu uzskatit par
skolotaju dzimtu. Majas véroju vecaku
darbibu. Skolotaja darbu Latvijas brivvalsts
laika uzskatija par prestizu un labi apmaksatu.
Mainoties varam, mainijas attieksme pret
vertibam, un tagad attieksme pret skolotaja
profesiju ir nepamatoti nicinoSa. Tikai sko-
lotajs zina, ka ists pedagogs savu laiku parsva-
ra velta tieSajiem darba pienakumiem. Man
patik kartigi paveikt uzsakto, tapéc visu dzivi
esmu bijusi skolotaja: vispirms Rézeknes
mizikas vidusskola (1973.-1986.), tad muizikas
pulcina skolotaja Riga no 1986. 1idz 2012.ga-
dam. Stradaju ar pirmsskolas vecuma bérniem,
lai veicinatu vinu muzikalitates attistibu.

Kops kura laika stradajat Rigas
Pedagogijas un izglitibas vadibas
akademija (RPIVA)?

-Akademija stradaju kop$ 2001. gada. Esmu
izaugusi no asistentes lidz asociétajai profesorei
(2009). Darba prasme stradat ar studentiem
veidojas pakapeniski. Loti palidzgja tas, ka
turpinaju péc Pedagogijas doktora zinatniska
grada iegtiSanas (2004) petniecibas nolikos
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stradat par muzikas pulcina “Dziesmina”
skolotaju pamatskolas “Ridze” IntereSu izgli-
tiba. Jasaka, darbs ar mazajiem man bija sirds-
lieta, bet tagad lai to turpina jaunie skolotaji.

Kadus darbus un temas esat petijusi
pedagogija?

-Vislielako prieku man sagada macibas un
pilnveide pedagogija. Magistra gradu ieguvu
LU pedagogija. Promocijas darba temats
“Pirmsskolas vecuma bérnu muzikalitates
attistibas pedagogiskais aspekts” bija saistits
ar praksi. So pétijumu, kas bija dzil§s un
pamatigs, veicuno 1995. lidz 2004.gadam, un
taja piedalijas 1330 respondenti. Muzikalitates
attistibas dinamiku pirmsskolas vecuma
beérniem turpinu peétit ari tagad. Vel esmu bijusi
projekta “Multple Choice Identity un To
Gather” dalibniece. Esmu divu Starptautisku
organizaciju biedre: Children Identity and
Citizenship in Europe (CiCe) un International
Society for Music Education (ISME). CiCe tiek
pétita cilveka identitate un pilsoniskuma
audzinasana. ISME organizacija no 2001.gada
piedalos ar zinatniskajiem pétijumiem miizika.
Visas jomas ir aizrautigs un ari lietderigs darbs.
Tas bagatina manu personibu un padzilina
manas kompetences, tadé] ari varu bt inte-
resanta darba ar studentiem.

Kadi ir Jusu valasprieki?

-Citiem, protams, ir griti noticet, bet, ja
cilveks darbojas zinatng, tad vinam viss ir
paklauts zinatniskajai pétniecibai. Statuss
prasa kopt savas kompetences. Gramatas lasu,
bet tas ir pedagogija, filozofija un psihologija.
Vertibas smelos ari no kontaktéSanas ar
gudriem cilvékiem un gudru cilvéku domam.
Ar cilvekiem, iesp€ju robeZas, kontaktejos. Lai
izrautos no darba, péc promocijas darba
aizstaveSanas esmu daudz celojusi gan ar Impro,
gan Airisa un Co. Zinatniskos nolukos esmu
bijusi Kina, Kuala Lumpura, tris reizes Austra-
lija. Esmu beigusi ari Gidu skolu un nakotne
varu stradat par profesionalu gidu. Apgiit So
profesiju bija gan lietderigi, gan interesanti.
Mums Riga ir briniskigs Jugendstils. Un Latvija
ir visskaistaka vieta pasaulé! Pabiju daudzas
vietas macibu laika: Vilna, Tartu, Skaistkalné
u.c. Man ir draugi Kauna, Tartu, Kuala Lum-
pura, Melburna, Sidneja, Sanktpéterburga,
domubiedri daudzas pasaules valstis. Tomer,
nekur nav tik labi, ka majas... Vel varu pastastit,
ka jau cetrus gadus nodarbojos ar fiziskiem
vingrinajumiem trenazieru zale svara regule-
Sanai un figiras uztureSanai. Relaksejos ari ejot
garakas un 1sakas pastaigas. Man ir suns (arl
pensionare) un kakis (jaunulis un braSulis).
Ari dzivnieki mani relakse.

Ko varat atklat par savu gimeni?

-IzpaudiSu tikai to, ka man ir déls. Vins ir

Foto - no personiga arhiva

pianists un komponists, strada Radio Klasika.
Man ir paveicies ar to, ka déls ir gudrs,
komunikabls, nemitigi sevi pilnveido un ir labs
domubiedrs man. Tas neveidojas viena diena.
Jau kops déla dzimSanas més visu darijam
kopa. Abi esam diezgan emocionali, bet
respektéjam viens otra paustos viedoklus. Vins
Cetru gadu vecuma iemacijas lasit, zina valo-
das, ir ar daudzpusigam interesém. Paréjais lai
paliek intrigai...
Kads ir Jiisu redzejums attieciba uz
pedagogiju unizglitibas sistemu?
-Mana darbiba prakse padzilina teoriju un
teorija padzilina praksi. Uzskatu, ka darbam
skola ir nepiecieSams zinatnisks pamatojums.
Pateicoties savai promocijas darba zinatniskajai
vaditajai, man tads ir. Bet Latvija neka neva-
ram pariet no normativas pedagogijas uz
humanpedagogiju, jo skolotajiem demokra-
tiski stradat trauce autoritars iestazu vadibas
stils visos izglitibas limenos, sakot ar pirmsskolu,
beidzot ar augstakajam macibu iestadem. Ir
sarezgiti stradat ar bérniem ari tade], ka
vecakiem ir nepietiekama izpratne par to, ka
bérnam vajadzétu pierast merktiecigi veidot
darba prasmes kop$ mazotnes. Jebkura prasme
veidojas tikai darbiba, tade] berniem pasiem
nepiecieSams izvirzit merkus un censties tos
sasniegt patstaviga darbiba. Ari argumenti, ka
skola parak daudz jamacas, neiztur kritiku.
Pétijumi un prakse liecina, ka nav iespgjams
paredzet, kadas prasmes tieSi veicinas
intelektuala darbiba, bet skaidrs ir tas, ka prata
spéjas attistas, tikai trenéjot domasanu. Varétu
vel daudz uzrakstit par So tematu, bet domaju,
ka jaunie vecaki sapratis, ka katram ir nepie-
cieSams saskatit bérna veélmi darboties un
veicinat darboSanas prieku un spéju attistibu.
PiebildiSu, ka esmu apmeéram 70 zinatnisku
rakstu autore, esmu piedalijusies aptuveni 40
daZadas konferences. Esmu sakartojusi divus
dziesmu krajumus, uzrakstijusi monografiju
par Julija RoziSa dzivi un darbibu. Paslaik
stradaju pie diviem manuskriptiem. Viens ir
par muzikalitates attistibas dinamiku, otrs ir
Julija Rozisa rakstu krajuma pilnveide. Ceru,
tuvakaja laika tos izdoSu par paSas lidzekliem.
Kadas ir Jusu dzives vertibas?
-Atstat péc sevis ko paliekosu. Esmu veikusi
pétijumu par izcila cilveka Jalija Rozisa darbibu
Latvija, Latgal€, pasaulé. Ceru, mans darbs
kadu jaunu censoni iedvesmos mekléjumiem
un ieceru istenoSanai. Var izdarit tikai tik
daudz, cik katrs pats uzskata par paveicamu
un merktiecigi to isteno. Manas darbibas
galvenas liecibas ir studentu panakumi
pétnieciba un cienpilna lidztiesiga savstarpéja
komunikacija.

Lappusi sagatavoja A.Socka
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Atpita

Jaunakie zZurnalu numuri

Citada Pasaule
. @ > Dievturu vésture un Sodiena.

no ziemas, dedzina bluki un savu
macibu smelas latvju dainas. Kada sena
gudriba slepjas aiz dievturibas
mistiskajiem ritualiem?

£ 2} | c» Saucgjas, vilcgjas, locitajas. Galvas
| apsegtas lakatu lakatiem, ap pleciem
'_ biezas villaines. Burdona dziedoSas
kurzemnieces zina teju Katrs latvietis.
Ko diZenas dziedatajas dara Janos un
ka suitu tradicijas spej iet roku roka ar katolticibu?

<> Vieta, ko izdzied saulgrieZos - Ligo! Pavisam netalu no
Gulbenes atrodas kads neliels ciems. Taja ir tris dzidri diki,
parsteidzosi zalas plavas un ozoli ar magisku speku. Ka radies
Ligo ciems, kadi nostasti to apvij un ka tik skanigi nosauktas
vietas iedzivotdji aizvada Janu nakti?

c» SaulgrieZu dzeriens. Viens no veciakajiem pasaules
dzerieniem - alus - ir neatnemama latvieSu Janu nakts
sastavdala, un tam tiek piedevetas ari brinumainas
dziednieciskas spejas, savukart lata moneta ar alus kausu
nesot veiksmi.

o> Magiska ziléSana. Kad vainagi jau uzmesti zaros, siers
un alus nobauditi, dziesmas izdziedatas, liikojieties Janu
nakts debesis. Runa, ka visas Saja nakti debesim pacukstetas
velesanas piepildoties.

c» Tev ar vinu bérnu nebis! Milota virieSa sievasmates
uzliktais lasts liedza Vitai desmit gadu klit par maminu.
Lasta uzliceja sapni ar ozollapu vainagu pati So lastu ari
nonema.

c» Tuvoties savai dveéselei Janos.Tiesi tik daudzslanaini ir
vasaras saulgrieZi, uzskata folkloristi Valdis un Riita
Muktupaveli. Vinu Janos vienmer kldatesosi elementi ir uguns,
ildens, klusums un ziedi, viss paréjais var mainities.

c» Veselibas templis - pirts. Ir tads teiciens: ja latvieSiem
nebiitu pirts, arsti brauktu zelta ratos. Pirts dziede, veldze,
atdod jaunibu, padara skaistu. Kas pirti peras, tam veicas
ari milas fronte.

Dari Pats
—— <o Andris Melecis - viss sakas ar loku.
:E Zurnals publiceja rakstu, ka izgatavot

klasisku Saujamloku. Vismaz vienu viru
tas iedvesmoja pameginat. Uztaisija,
pame§indja un iepatikas Saut... Sodien
Andris Melecis var lepoties ar pasaules
viceCempiona titulu loka SauSana ar
tradicionalajiem lokiem!

c» Terase, laipa, piestatne. Piedava-
jam izbivet laipu, kas kalpos gan ka
laivu piestatne, gan ka peldvieta, gan ka terase virs iidens.
oo Kludas brugéjuma. Visiem defektiem iemesls ir klidas,
kas pielautas, klajot segumu! Ka tad ir pareizi un ka
nepareizi.

c» Epoksidsveku gridas krasa. Betona gridu varam krasot
ar alkidkrasu vai akrila krasu. TacCu neviena no minétajam
krasam nav ipasi noturiga uz gridas. Problemai ir risindajums:
krasa uz epoksidsveku bazes.

c» Stibil;lE jeb maja koka. Kurs puika berniba nav sapnojis
par savu Stabinu, lai tur slepus varétu satikties un rotalaties
bez pieauguso klatbiitnes un uzraudzibas.

Musmajas

= c» Ligo uz balkona pilséta.

co Fitness pirkstiem & smadzeném.
_| Velomaratonu lideres Leldes Ardavas
brivbrizu mildarbini - apsveikuma
kartites un ieliigumi, krustdiiriena
ol ﬂﬂl darinati spilventini.

| = Majoklis drosiba. Padomi, ka
dzivokli pasargat no zagliem.

c» Majas kvasins. Receptes, ka remdet
slapes vasara - rudzumaizes, pipar-
metru un rabarberu kvasi.

c» Mielasts no pekles virtuves. Riharda Fridenberga
Kalnina privatais stasts par profesijas izveli, piknika receptes
gatavojot.

c» Neparasta maltite - gliemeZi. “Kad pagarSoju gliemeZus,
saprotu, ka piiles nav bijusas veltigas, jo garso fantastiski,
un jo ipasi labi kopa ar meZa Kiplokiem,” ta raksta autore
Evija Puke-Jansone.

Atrodot foto 10 atkiribas, Jums ir iespéja iegut
zurnalu komplektu. Atbildes gaidam lidz 15.julijam.

Verigé acd

6. karta

lepriekséjai kartai iestititas 20 pareizas atbildes. Konkursa “Veriga acs” 5. karta veiksme uzsmaidija RAITIM
SMIRNOVAM no Balviem. Péc balvas griezties redakcija.

Piedavajam paslaik Eiropa
popularako galvas lauzisanas miklu,
kuru atrisinot, iespéjams jis sa- 819 4 1
nemsiet parsteiguma balvu — zurnalu
komplektu. TukSajos laukumos

6 ielieciet ciparus ta, lai katra mazaja 1 7 6l 9
. kvadrata un visos kopa horizon-
k arta talajas un vertikalajas rindas nebutu 3 9|5 4
divu vienadu ciparu. Atbildes gaidam
lidz 15.jdlijam. 714 1 9|2
. %

6 4|2

Pareizas atbildes iesutija: A.ZelCs, J.VoiciSs, M.Vidners, S.Sirma, D.Svarinskis, L.Kovalova, Z.Sulce, M.Pretice, A.Ruduks,
Z.Pulca, Z.Berzina, B.Petrova, M.Reibane, St.Lazdins, A.Smirnova, L.Smuska, L.Lapss, L.Kivkucane, J.PoSeika (Balvi), B.Sopule
(Viksna), A.Slisans, A.Micule, R Jermacane, (Tilza), V.Lotmele (Lazdukalns), ].Voiciss (Sudarbe), I.Socka (Kri$jani), V.Krémere
(Susaju pagasts), V.Draune (Kuprava), I.SliSans (Slipaci, Vecumu pagasts), L.Lo¢mele (Baltinava), E.Pérkone, V.Sadurska
(Rugaju novads), L.Bistrova (Liepna), V.Priedite (Stameriena, Gulbenes novads), S.Garbovska (Bérzaune, Madonas novads).

5. kartas uzvaretajs ir MARTII}IS VIDNERS no Balviem. Péc balvas griezties redakcija.

'Foto

konkurss
o

Katra menesa labakas fotografijas autors balva sanems Zurnalu
komplektu. Jilija tema: “Dzive ka gubu makoni...”. Fotografijas var
iesatit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai elektroniski —
vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards, uzvards
(velams - talrunis).
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| J
Rits kafijas pauzei. lesitija Zane Jermacane.

Par junija témas “Visa laba Janu zale...” veiksmigakas fotografijas autori atzits DANIELS KIVKUCANS ar
fotografiju “Janu komplekts”, Kas publicéta 19.junija. Péc balvas griezties redakcija.

KonKkursi ari - www.vaduguns.lv Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Par to rakstijam

Viss noti

Ir notikumi, kuriem ir turpina-
jums, jo dzive viss notiek, viss plast
un mainas. Soreiz par daziem, kam
liecinieki un aculiecinieki bijusi
avizes lasitaji.

Saks celt jaunu skuni
14.maija pecpusdiena Rugaju novada
“Dzenos” nodega saimniecibas ekas - siena
Skiinis, cuku kiits un malkas Skinis.
“Mezmalinu” maju saimniece Sarmite
Ozolina ar “Vaduguns” starpniecibu liidza
labus cilvekus palidzet ar celtniecibas
materialiem jauna Skiina celtniecibai, jo
Simenei nebija meZa, ko izzaget, ka ari
tritka lidzek]u biivmaterialu iegadei.

Kops nelaimes “MeZmalinu” majas
pagajusi divi menesi. Sarmite pastastija,
ka par dzivi nu jau spéj domat gaisakas
krasas. Taisniba, svesi cilvéki gimenei
celtniecibas materialus nepiedavaja, un
Sarmite to ari labi saprot - ir krize, cilve-
kiem paSiem daudz ka trukst, kur nu
vel lai dalitos ar citu. Labi, ka uguns
neaprija dzivojamo maju un uguns-
greks izcelas pavasari, nevis rudeni vai
ziema, kad lopi buitu palikusi bez baribas
un pajumtes. Kaimini Sarmitei izlidzeja
ar sienu pakaiSiem, novads pieSkira
simts latu pabalstu, ari tehniku gruvesu
novaksanai. Tagad laukums jauna Skia-
na celSanai ir nolidzinats, un tuvakaja
laika ekas celtniecibai liks pamatus.
“Esam nopirkusi cementu un Skina
celtniecibai ir ari pasutiti deli,” saka
Sarmite.

Sarmite strada par socialo darbinieci
rehabilitacijas centra “Rasas pérles” un
macas augstskola. Lai gan lidz studiju
beigam vél atlikusi divi ar pusi gadi,
process uz prieksu virzas sekmigi. Nesen
Sarmite aizstavéja prakses darbu -
organizéja labdaribas pasakumu bér-
niem. Vina atzist, ka peéc ugunsgréka bija
Soks, bet tagad tas jau pargajis un dzive
turpina savu gaitu. Ari uguns, ja to redz,
neraisa baisas emocijas. Ligo svetkus
gimene svingja ka visi, jo §imené ir savs
Janis (Sarmites bralis).

Panak izligumu

2011.gada 11.novembri Balvos,
Brivibas iela, uz gajeju parejas automasina
notrieca mazgadigu zenu, Kuru ievietoja
slimnica ar kajas liizumu. Policija uzsaka
kriminalprocesu, aicinot atsaukties ceJu
satiksmes negadijuma lieciniekus. Lie-
cinieki neatradds, tacu turpinot izmek-
lesanu, policija sanema tehniskas eksper-
tizes sledzienu, kas liecindja par autova-
ditaja vainu.

Ar prokurora prieksrakstu izligusi
cietusa parstavis un aizdomas turetais
kriminallieta, kas bija ierosinata pérn
novembri par celu satiksmes negadi-
jumu, kas notika Balvos, uz Brivibas
ielas preti autoostai, kad mazgadigs
zéns pakluva zem automasinas un guva
kajas traumu.

Zena mate atceras, ka isi pirms nega-
dijuma vina atgriezas majas no darba.
Sieviete strada kada uznémuma Ste-
kentava. Kad vina cela no darba gaja
garam Latgales partizanu pulka vai
tauta ta sauktajam Stanislava piemi-
neklim, garam pabrauca neatliekamas
mediciniskas palidzibas masina. “Nodo-
maju,- kadam slikti, kads saslimis, tacu

Gajeju pareja. Mamma, kuras bérns cieta negadijuma uz gajéju parejas
Balvos, Brivibas iela preti autoostai, uzskata, ka Seit butu nepiecieSams
uzstadit videonovéroSanas kameru, jo te ir |oti dziva satiksme. Ne visi
autobraucéji gan Seit, gan citviet respekté gajejus.

nekad nevaréju iedomaties, ka kaut kas
noticis ar manu bérnu, ka atra palidziba
steidzas vina del,” ta mirkla sajttas
atceras zéna mamma. Kad vina atradas
pie veikala, iezvanijas mobilais telefons,
zvanija no skolas. Skolotaja jau zinaja
par notikuSo nelaimi. Puika jau bija
aizvests uz slimnicu. Mamma steidzas
pie vina. Slimnica zénam izdarija rent-
genuznémumu, Kura bija redzams, ka
negadijuma lauzta kreisa kaja - tas bija
kreisa apaksstilba abu kaulu lizums.
CietuSo nogadaja Riga, vinam lidzi,
protams, brauca arf mamma. Riga slim-
nica zéns parcieta divas operacijas, bet
Sogad rudeni gaidama vel tresa - no
Kkajas nems lauka stienus.

Aizvaditaja macibu gada zénam bija
majas apmaciba. Vin$ macas labi un
macibu gadu pabeidza sekmigi, tacu
briva laika nodarbes izpalika. Zéns
nevaréja turpinat piedalities tautu dejas,
liegts ari baseina apmekléjums, ka ari
vienkarsas lietas - nevaréja skriet un lekt.
“Vienpadsmita gada, vienpadsmita
meénesa, vienpadsmitais datums mums
nebija magiskais laimigais skaitlis.
Mums tas atnesa nelaimi,” saka zéna
mate.

Sakara ar notikuSo ce]u satiksmes ne-
gadijumu policija uzsaka kriminalpro-
cesu. [zmeklesana ieilga. Policija publi-
cgja aicinajumu atsaukties negadijuma
lieciniekus, tacu aculiecinieki neatradas,
lai ari1 Skiet, pilsétas centra vienmer ir
pilns cilveku. Atlika uzticeties negadi-
juma tehniskas ekspertizes sledzienam.
Autovaditajs, jauns puisis, no atbildibas
neizvairijas. Ari zénu apmekléja, kad vins
atradas slimnica. Tehniskas ekspertizes
sledziens liecinaja par Sofera vainu. Tacu
lietu tiesai nenodeva. Cietu$a zéna
parstavis un aizdomas turétais izliga.

Mamma stasta, ka zéns notikuso ne-
grib atceréties, no gajeju parejam baidas.
Ari pati mamma, Skérsojot ielu, tagad
Kluvusi daudz uzmanigaka. “Dazkart
nevar saprast, vai autovaditajs apstasies,
vai brauks, neraugoties uz to, ka atro-
dies uz gajeju parejas. Seviski tas izji-
tams uz gaj€ju parejas pie autoostas.
Manuprat, tur vajadzetu uzstadit video
noveroSanas kameras,” sieviete pauda
savu viedokli.

Jateic, 3o celu satiksmes negadijumu
vairak parrunajam tapec, ka sakusas

skolénu brivdienas. Bérni, iesp&jams,
sava uzvediba kluvusi neuzmanigaki,
parvietojas vairaki kopa, vairak uz-
manibas veltot viens otram, neka celu
satiksmes noteikumiem. Tapéc vieta ir
atgadinat,- esiet uzmanigi uz ielas!
Ieteicams ielu Skérsot, kad tuvuma nav
nevienas automasinas vai, kad esat
parliecinajusies, ka tas ir apstajusas, lai

Naudas sods “sutku”
vieta

Ar So gadu speka stajas izmainas
Administrativo parkapumu kodeksa. Tas
skar 172.panta 2.dalu - par personu
atrasanos alkohola reibuma sabiedriska
vieta cilveka cienu aizskaro$a izskata
atkartoti gada laika. Lidz izmainam
administrativa parkapuma protokolus
izskatija tiesa un piemeroja naudas sodu
vai arestu. Pec izmainam arests ir atcelts,
bet naudas sods palielinats no 100 lidz
250 latiem un administrativa parkapuma
protokolus izskata iecirkna policijas
prieksnieks.

Valsts policijas Latgales regiona
parvaldes Balvu iecirkna priekSnieks
Dzintars Cerbakovs stasta, ka kop3 I
gada sakuma vins ir izskatijis 33 admi-
nistrativa parkapuma protokolus, kas
personam sastaditi par atraSanos
sabiedriska vieta alkohola reibuma
cilvéka cienu aizskaroSa izskata.
Lielakoties tie ir policijas pastavigie
“klienti”, kas ar1 nav sp&jigi nomaksat
soda naudu. Policija tada gadijuma
soda naudas piedzinu ladz veikt tiesu
izpilditajiem. Par administrativa parka-
puma protokoliem iekaséta nauda
nonak valsts kasé. “Nauda nonak valsts
budZeta. Tadéjadi var teikt, ka alkohola
cienitaji papildina valsts kasi,” saka
Dz.Cerbakovs.

Apmeéram tresa dala reibuma aiztu-
réto spéj nomaksat soda naudu vai ari,
pieméram, sanem pensiju, no kuras
atskaita dalu naudas ilgaka laika
posma. Uz administrativa parkapuma
protokolu izskatiSanu pie policijas
iecirkna priekSnieka ierodas aptuveni
desmita dala vainigo. Vini par to
iepriek$ sanem pavesti. Ja vainigais
neierodas, protokolu izskata un
lémumu pienem bez vina klatbatnes.
Lémumu nosiita ierakstita véstule.

Informeé policija

lebrauc stavosa auto
cot atpakalgaita, iebrauca stavosa automasina BMW.
Saskrienas auto

16.junija Balvu novada Lazdukalna pagasta notika
automasinu VW Passat un Mercedes Benz sadursme.
CietuSo nav.
Pieker nelikumigi zagéjot

19.junija Balvu novada Lazdukalna pagasta kokza-
getava saimnieks piekéra stradnieku, nelikumigi zag€jot
kokmaterialus. Apstaklus noskaidro.
Nonak slimnica ar saindéSanos

21.junija Balvu slimnica ar alkohola saindé3anos ievie-
tots Balvu novada Lazdulejas pagasta iedzivotajs, dzimis
1964.gada.
Registréts gimenes konflikts

21.junija Balvu novada Susaju pagasta registréts gimenes
konflikts.
Vada velosipédu reibuma

20. un 23.janija Balvos divi viriesi aizturéti alkohola
reibuma, vadot velosipedus. 1952.gada dzimis virietis
vadija velosipédu 2,18 promilu reibuma, bet 1991. gada
dzimis virietis - 1,85 promilu reibuma. Abam personam
sastaditi administrativa parkapuma protokoli.
Nozog degvielu un akumulatorus
vatora nolieti 42 litri dizeldegvielas un nozagti divi aku-
mulatori, nodarot 379 latu zaudéjumu. Uzsakts krimi-
nalprocess.
Nepalaiz garam

20. janija Vilaka registréts celu satiksmes negadijums,
kad 1986.gada dzimis virietis, vadot automasinu Mazda,
nepalaida garam transporta lidzekli, kur§ brauca pa
galveno celu. Vainigajai personai sastadits administrativa
parkapuma protokols.
Uzlauz durvis

21. junija Vilakas novada Kuprava ar meérki nozagt
metalliznus angara telpai uzlauztas durvis. Vainigas
personas noskaidrotas. Uzsakts kriminalprocess.
Pardod bez saimnieka atlaujas
bez saimnieka atlaujas realizéjis metalu. Apstaklus
noskaidro.
Pretojas pasvaldibas policijai
novada pasvaldibas policijai, kuras darbinieki pildija
dienesta pienakumus. Uzsakts kriminalprocess.
Draud ar izrekinasanos
dzimis virietis draudéja ar izrékinasanos 1932.gada
dzimuSam virietim. Apstaklus noskaidro.

Izsitot stiklu, ieklast maja
stiklu, iek]ats maja un nozagta nauda. Uzsakts krimi-
nalprocess.
Atrod nespragusu municiju
22.junija Baltinavas novada Pazlauka atrasti divi
nespragusi ladini, par ko pazinots Zemessardzes nespra-
gusas municijas iznicinatajiem.
Atrod liki
24 .junija Vilaka sava dzivesvieta atrasts 1942.gada
dzimus3a virieSa likis bez vardarbibas pazimém.
(Zinas sagatavotas pec VP Latgales re§iona parvaldes
Balvu iecirkna sniegtas informacijas.)

Lasitajs pamanija

Pecsvetku atradums

Apaksbikses
zaliena. Péc Ligo
svétkiem un Janu

dienas pilsétas
centra zaliena
metajas
apaksbikses.
Nav zinams, vai
kads tas bija
pazaudegjis, vai
tiSuprat izmetis.

Lappusi sagatavoja l.Zinkovska
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Informacija

Informée VID

Kases aparati un kases sistémas
japarprogrammeé uz PVN likmi 21%
Valsts ienémumu dienests informé, ka saskana
ar 81 gada 24.maija Saeima pienemtajiem
grozijumiem likuma “Par pievienotas vértibas
nodokli”, ar 8i gada 1.juliju mainas (pazeminata)
pievienotas vértibas nodokla standartlikme no
lidzSingjiem 22% uz 21%. Tadéjadi komersantu
kases aparatos un kases sistémas PVN likme 21%
ir jaieprogramme lidz Si gada 30.junijam ieskaitot.

Normativajos aktos nav paredzéts parejas periods
mainitas pievienotas véertibas nodokla (turpmak - PVN)
likmes piemeéroSanas uzsakSanai, tad€jadi kases aparatu,
kases sistemu, specializéto iericu un iekartu lietotajiem
janodrosina, lai kases aparata savlaikus, ne velak ka
lidz 81 gada 30.juanijam, tiktu ieprogrammeti atbilstosi
rekviziti — atbilsto$a PVN likme 21% apmera, kas
noradama kases ¢eka, ka ari X un Z parskata.

Ja kases sistemu parprogrammeésanu veic apkalpo-
josais dienests, kases aparata lietotajam kases aparata
Zurnala jaregistré precizs apkalpojosa dienesta izsauk-
$anas datums un laiks. Par mainitas PVN likmes ieprog-
rammeésanu kases aparata lietotajam vai apkalpojoSam
dienestam VID nav jazino.

Gadijuma, ja apkalpojoSais dienests nebis veicis
jaunas PVN likmes parprogrammesanu péc 1 gada
1.jalija, tad lidz kases aparata parprogrammesanai
lietotajam darijumi kases aparata jaregistré ar iepriek3gjo
PVN likmi, kada ir ieprogrammeéta kases aparata. Saja
laikposma, kamér par kases aparata registrétajiem
darijumiem tiek izsniegts kases Ceks, kura noradita
neatbilstoSa PVN likme, kases Ceks tikai apliecinas par
darijumu sanemto samaksu. Kases aparata lietotajam ir
pienakums péc darfjuma partnera pieprasijuma izsniegt
attaisnojuma dokumentu, kura noraditi visi likuma “Par
gramatvedibu” un likuma “Par pievienotas vértibas
nodokli” noteiktie rekviziti, ka ari kases ¢eka datums
un numurs. Papildus kases ¢ekam noformetaja
attaisnojuma dokumenta noradama ar 2012.gada
1.jaliju speka esosa darijumam piemeérojama PVN likme
un summa. Kases ¢eku ar neatbilstoSu PVN likmi bez
papildus noforméta attaisnojuma dokumenta nevarées
izmantot par attaisnojuma dokumentu.

Savukart gadijuma, ja nenotiks iejaukSanas kases
aparata konstrukcija un netiks nonemtas vai bojatas
apkalpojosa dienesta uzliktas plombas, tad kases
aparata lietotajs pats var veikt atbilstoSo PVN likmju
ieprogrammesanu kases aparata (iznemot kases sistema,
specializétaja iericé vai iekarta). Saskana ar Ministru
kabineta 2007.gada 2.maija noteikumu Nr.282
“Nodoklu un citu maksajumu registrésanas elektronisko
ieri€u un iekartu lietoSanas kartiba” 17.punkta noteikto,
kases aparata lietotajs péc nodokla likmju
ieprogrammeéSanas:

- izdruka Z parskatu, kuru apstiprina ar lietotaja
parakstu un ielimeé kases aparata tehniskaja pase;

- nekavejoties izdara ierakstu kases aparata tehniskaja
pasé, noradot datumu un laiku, un apstiprina to ar
lietotaja parakstu;

- par veikto programmeéSanu piecu dienu laika rakstiski
informe apkalpojoSo dienestu, kur$ pedejo reizi veicis
kases aparata apkalpoSanu un plombeésanu.

Par numurétajam un VID registrétajam
biletem

Gadijuma, ja, mainoties PVN likmei, netiek mainita
tipografiski iespiesto un VID registréto bilesu cena, VID
iesaka bileté ar roku labot noradito PVN likmi un
summu.

Tas biletes, kuram no $i gada 1.jalija, uzsakot mainitas
PVN likmes pieméroSanu, mainas cena, japarregistré
VID.

Savukart, ja nodoklu maksatajs ar $1 gada 1.jaliju
nevélas Sis biletes vairs izmantot, tad nodoklu maksatajs:

- sagatavo parskatu par bileSu izlietojumu par
2012.gada 2.ceturksni;

- sagatavo aktu par atlikuma uz 2012.gada 30.janiju
esoSajam biletem;

- neizlietotas un norakstiSanai paredzetas biletes,
pamatojoties uz sastadito aktu, noraksta;

- ne velak ka lidz $1 gada 25.jalijam iesniedz VID
parskatu par bileSu izlietojumu un vienu akta
eksemplaru, kura noradita informacija par atlikuma
esoSajam biletém, kas tiek norakstitas (iznicinatas)
uznémuma.

Veiksmigi isteno apmacibu projektu Vilakas
novada iestazu darbiniekiem un vaditajiem

Vilakas novada dome turpina
istenot projektu nr. 1DP/1.5.2.2.3/
11/APIA/SIF/107/79 “Macibu gads
zinasanu pilnveidei ES fondu
apguvé Vilakas novada darbi-
niekiem”.

Laika no 3.maija lidz 20.janijam
piecdesmit Vilakas novada iestazu
darbinieki un vaditaji apmeklé&ja
septinas nodarbibas. Apmacibu
dalibnieki ieguvu$i zinaSanas
projektu metodologija, noskaidrojot,
kas ir projekts, kadi ir projekti veidi
un projektu iesniedze&ji, kadas
funkcijas veic projekta vadiba,
iemacijas definét meérka auditoriju un
kadas ir projekta attistibas stadijas.
lestazu darbinieki un vaditaji ir
iepazinuSies ar dazadiem Eiropas
Savienibas fondiem un citiem arvalstu
finan3u instrumentiem, ieguvusi
zinasanas, kadas aktivitates var
istenot Eiropas Socialaja Fonda (ESF)
un Eiropas Regionalas Attistibas
fonda (ERAF), ka ari ieguvusi
pamatzinaSanas, ka aizpildit ESF un
ERAF fondu projektu pieteikuma
veidlapas. Daudzi no dalibniekiem
pirmo reizi ieguva zinaSanas par
neformalo izglitibu un programmas
“Jaunatne darbiba” piedavatajam
iespéjam un lomu jaunieSu aktivize-
Sanas vieteja teritorija.

Projekta istenoSanas laika, lai
uzlabotu un pilnveidotu apmacibu
procesu, dalibnieki aizpilda
novertéSanas anketas. Daudzi
dalibnieki saka paldies par doto
iespeju apmeklét bezmaksas projektu
vadibas kursus Vilaka. Dalibnieki
raksta: “Notiku$as nodarbibas ir
interesantas, uzzinam daudz ko
perspektiva noderigu. Tikai jastradal Un
darama ir daudz! Man patika, jo
nodarbibas apskatitais saturs bija
aktuals, reals un praktisks. Neka lieka!
Patik, ja komente un ir redli piemeri,
ieteikumi, no ka izvairities, rakstot
projektus”.

Pédéja nodarbiba apmacibu
projekta pirmaja celiena notiks junija
beigas, kad apmacibu dalibnieki
apgis zinaSanas par izglitibas un
miuizizglitibas projektiem. Ar jaunu
sparu apmacibas turpinasies
septembri, kad no septembra lidz
decembrim notiks 12 nodarbibas,
kuras iedzilinasimies par projekta
budZetu planoSanu, noskaidrosim,
kas ir iepirkuma procedira,
noskaidrosim, kadi dokumenti ir
nepiecieSami no Bavvaldes, lai
istenotu infrastrukturas projektus,
uzzinasim visu par ipaSumtiesibas
formam, izzinasim neskaidros
jautajumus par publicitati,
projektiem, ka arl macisimies rakstit
projektus kulttiras sféra un to, ka
parstavet savas intereses valsti.

Projekta vaditaja
Vineta Zeltkalne

| EE

Projektu metodologija. Pirmaja nodarbiba apmacibu dalibnieki ieguva teorétiskas
zina8anas par projektu planoSanu un, lai labak saprastu teoriju, vini stradaja
grupas un prezentéja rezultatus.

Ly el - —=

lepazistas ar fondiem. Apmacibu dalibnieki iemacijas atrast nepiecieSamo
informaciju timekla vietné www.esfondi.lv.

Apgist neformalas izglitibas metodes. JaunieSu lietu specialists Sergejs
Andrejevs macija daznedazadas neformalas izglitibas metodes. Apmacibu
dalibnieki apguva komandas saliedéSanas metodi jeb “torna buvésanu”.

“100 % no projekta finanse Eiropas Savieniba ar Eiropas Socidld fonda starpniecibu. Apaksaktivitati administre Valsts kanceleja
sadarbiba ar Sabiedribas integracijas fondu”.
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Pienem grozijumus likuma “Par valsts
pensijam”
Pasreiz noteikto pensionéSanas vecumu - 62 gadus - pakapeniski

paaugstinas, sakot ar 2014.gada 1.janvari par trim menesSiem, lidz 2025.gada
bis sasniegts 65 gadu vecums.

no 2014.gada 1janvara - 62 gadi trTs ménesi

no 2015.gada 1janvara - 62 gadi seSi ménesi

no 2016. gada 1. janvara - 62 gadi un devini ménesi
no 2017. gada 1. janvara - 63 gadi

no 2018. gada 1. janvara - 63 gadi un tris ménesi
no 2019. gada 1. janvara - 63 gadi un ses$i ménesi
no 2020. gada 1. janvara - 63 gadi un devini ménesi
no 2021. gada 1. janvara - 64 gadi

no 2022. gada 1. janvara - 64 gadi un tris ménesi
no 2023. gada 1. janvara - 64 gadi un ses$i ménesi
no 2024. gada 1. janvara - 64 gadi un devini ménesi
no 2025. gada 1. janvara - 65 gadi

Paredzéts, ka pakapeniska pensionéSanas vecuma paaugstinaSana skars cilvékus,
kuri dzimusi sakot ar 1952.gada 1.janvari. Tatad cilveki, kuri dzimus$i no 1952.gada
1.janvara lidz 30.septembrim, vares pensionéties 3 menesus velak, t.i., 62 gados un
3 meénesos. Savukart tie, kuri dzimus$i no 1952.gada 1.oktobra lidz 31.decembrim,
vares pensioneéties 6 menesus velak, t.i., 62 gados un 6 menesos. Cilveki, kuri dzimusi
péc 1960.gada 1.aprila, vecuma pensiju varés pieprasit, sasniedzot 65 gadu vecumu.

Paaugstinot visparéjo pensionésanas vecumu, pakapeniski palielinasies ari
pensionéSanas vecums tiem cilvekiem, kuriem ir tiesibas pensionéties pirms visparéja
pensioné$anas vecuma sasniegSanas, t.i., piecu un vairak bernu vecakiem, bérna
invalida vecakiem, CAES avarijas seku likvidésanas dalibniekiem, politiski
represétajam personam u.c.

Tapat paaugstinasies pensionéSanas vecums, no kura varés pieprasit vecuma
pensiju priekSlaicigi. No 2014. gada to paaugstinas par trim meénesiem, lidz 2025.gada
bis sasniegts 63 gadu vecums. Tiesibas pieprasit vecuma pensiju priekslaicigi ir
noteiktas bez termina ierobezojuma. Ieprieks Sis tiesibas bija noteiktas lidz 2013.gada
31.decembrim. Pensiju pieprasit priekslaicigi divus gadus atrak var cilveki, kuru
apdroSinaSanas stazs nav mazaks par 30 gadiem. Priekslaicigi pieSkirto vecuma
pensiju izmaksa 50% apmeéra, tacu sasniedzot visparéjo pensionésanas vecumu,
pensiju izmaksa 100% apmeéra. Savukart cilveékiem, kuri, izmantojot priekSlaicigas
pensionésanas iespejas, turpina stradat ka darba nemeji vai paSnodarbinatie, vecuma
pensiju neizmaksa, kameér nebis sasniegts vecurna pensijas pieskirSanai nepiecieSamais
vecums.

Noteiktas tiesibas pieprasit vecuma pensiju divus gadus pirms vecuma pensijas
pieskirSanai nepiecieSama vecuma sasniegSanas (vienlaikus saglabajot iesp€ju pensiju
pieprasit no vél atraka vecuma, ievérojot lidz §im noteikto pensionéSanas vecuma
paaugstinasanu) cilvékiem, kuru kopé@jais apdroSinasanas stazs nav mazaks:

1) virieSiem par 20 gadiem, sievietem par 15 gadiem, no kuriem lidz 1995.gada
31.decembrim vismaz ceturta dala nostradata seviski kaitigos un seviski smagos
darba apstak]os (1.saraksts);

2) virieSiem par 25 gadiem, sievietém par 20 gadiem, no kuriem lidz 1995.gada
31.decembrim vismaz ceturta dala nostradata kaitigos un smagos darba apstaklos
(2.saraksts).

Vecuma pensijas pieskirSanai nepiecieSamais apdroSinasanas stazs laika no
2014.gada 1.janvara lidz 2024.gada 31.decembrim bts 15 gadi, no 2025.gada - 20
gadi.

Lidz 2015.gada 31.decembrim pagarinats atvieglojuma piemeéroSanas termins
attieciba uz pensijas sakuma kapitala aprekinasSanu. Ieprieks tas bija noteikts lidz
2013.gada 31.decembrim. Tas nosaka, ka cilvékiem, kuru apdro$inasanas staZs nav
mazaks par 30 gadiem, bet kuru ienakumi pensijas sakuma kapitala aprekinasanai
nozimigajos gados (1996.-1999.) ir bijusi zemaki neka vidgji valsti, ta aprekinaSanai
izmantos nevis individualo apdrosinasanas iemaksu algu, bet gan $1 perioda videjo
algu valsti.

Latvijas pilsoniem apdroSinasanas staza ieskaitis lidz 1990.gada 31.decembrim
obligato aktivo militaro dienestu PSRS Brunotajos spekos ari tad, ja dienesta vieta
bijusi arpus Latvijas un bijusas PSRS teritorijas.

Ja vecuma pensiju pieskirs par periodu, kura izmaksata atlidziba par darbspeju
zaud€jumu, tad izmaksajamo pensiju samazinas par sanemtas atlidzibas summu.
Savukart, ja apgadnieka zaudéjuma pensiju pieSkirs par periodu, kura izmaksats
pabalsts aizbildnim par bérna uzturé$anu, tad izmaksajamo pensiju samazinas par
sanemta pabalsta summu.

Berna vecaks vai aizbildnis, kuru apdroSinaSanas staZs nav mazaks par 25 gadiem
(ieprieks - 30 gadiem), 5 gadus atrak vares pieprasit vecuma pensiju, ja laika perioda
lidz bérna 18 gadu vecuma sasniegsanai:

1) ne mazak ka 8 gadus biis apriipgjis 5 vai vairak bérnus;
2) ne mazak ka 8 gadus biis apriipgjis bérnu invalidu, kur$ vismaz 8 gadus biis
atzits par bérnu ar invaliditati.

Sadu tiesibu nebis cilvekiem, kuriem atnemtas aprupes vai aizgadibas tiesibas vai
kuri atcelti no aizbildna pienakumu pildiSanas saistiba ar to, ka nekartigi pildijusi
$o pienakumu.

MALNAVAS KOLEDZA
2012./2013.macibu gada uznems izglitojamos:
ar vidusskolas vai profesionalas vidusskolas izglitibu (1.limena augstaka
profesionala izglitiba)

[] autoservisa specialists (2,5 gadi);
1 uznemeéjdarbibas specialists lauksaimnieciba (2 gadi);
NEPILNA LAIKA STUDIJAS PROGRAMMAS: autotransports,
gramatvediba un uznemejdarbiba lauksaimnieciba (maksas).

Ar pamatskolas izglitibu, macibu ilgums ilgums - 4 gadi;
ar visparéjo vidéjo izglitibu, macibu ilgums - 1,5 gadi:
d lauku ipasuma apsaimniekotajs;
1 finansu darbinieks;
1 autoelektrikis;
1 automehanikis.

Ir dienesta viesnica, €dnica, stipendija.
Mdusu adrese: Karsavas novads, p.n. Vitoli, LV-5750,
e-pasts: malnavaskol@inbox.lv
Talr. 65733274, fakss - 65733100, majas lapa: www.malnava.lv
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Sludinajumi

G TR e T

Pazinojums

EGLAINES PAMATSKOLA
aicina 29.junija uz SALIDOJUMU
bijusos skolénus, skolotajus un

darbiniekus.
sakums plkst. 18.00.

APSARDZES KURSI.
Talr. 29107155.

Ar labu vardu katru dienu sac,
Ar gaisu smaidu vinai preti nac.
Tad Tava béda atri projam steigs
Un katra diena Tevi mili sveiks.
Sirsnigi sveicam Velgu Kriminu skaistaja dzives

Nodok|u un gramatvedibas

arpakalpojumi. Talr. 20427413,
arparaipojuml. 4k Registracija no plkst. 16.00,

2.5 “Strautini”
iepérk majlopus.

Samaksa tulitéja.

Talr. 64546765, 29411033.

i‘ﬂi
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Iepérk kausanai

visu veidu
majlopus.

Talr. 29320237, 64546681

SIA “LATVIJAS GALA” ieperk
liellopus, jaunlopus, aitas,
zirgus. Samaksa tulitgja.

Svari. Talr. 28761515.

jubileja! Lai Tev nekad netrukst pavasara spirgtuma,
vasaras krasainibas, rudens dasnuma, ziemas miera.

Daina, Stefa, Vitolds

Pérk: CIRSMAS -

skujkoku - Ls 20-25;
lapkoku - Ls 10-15 uz celma.
Ja nepiecieSams - gatavojam
jaunu meza projektu, stigojam,

dastojam cirsmas.
NEKUSTAMO IPASUMU.
Samaksa talitéja.
Talr. 29289975.

=

Pérk labu Ziguli.
Talr. 26556678.

Pérk visu veidu MEZU IPASUMUS.
Talr. 26489727, 29328614.

Sla "alIBI"perk
zirgus, liellopus, jaunlopus,
aitas, zirguas, cakas.
Labas cenas! Samaksa taliteja.
Svari. Talr. 26142514, 20238990.

“Latnord” pérk visu
veidu IPASUMUS,
CIRSMAS.

Var bat ar apgratinadjumiem (kila,
mantojums u.t.t.). Atra izskatidana,
labas cenas, talitéja samaksa.

Talr.22028592,29777641.

SIA “EURASIA”
PERK galas un galas
krustojuma bullus.

2-10 menesi (80-280 kg).

Labas cenas un maksajumu nosacijumi.

Pérk meza ipaSumus, izcirtumus.
Var bat ar apgratinajumiem.
Samaksa darijuma diena.
Talr. 29433000.

SIA “RENEM P” iepérk liellopus,
jaunlopus, aitas, zirgus.
Samaksa talitéja.

Talr. 65329997, 29485520,
29996309, 29183601, 26393921.

SIA “SENDIJA” pérk lapu un skuju
koku taru, balkus,
papirmalku, malku.

Cirsmas un mezus ipasuma.
Talr. 29495199.

Pérk bites.
Talr. 26144235.

T. 20071499.

Pérk vilnas karstuvites
(suseklisus). Talr. 28330171.

AKU URBSANA. Talr. 29142220.
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Paklaju, apgérbu tirisana.
Talr. 29383776.

Sniedz forvardera pakalpojumus.
Talr. 29433126.

AKU URBSANA.
Talr. 29142220.

Parvada majlopus, metalluZnus
(specpiekabe). Talr. 29230080.

Dalibas maksa - Ls 2. Velams pieteikties.

Talr. 28372395, 26494495.

Pardod

Pardod lopbaribas (0,04 Ls/kg),
partikas KARTUPELUS, KVIESUS.
Talr. 29432655.

Parvada granti, smilti, melnzemi.
Talr. 29433126.

Parvada smilti, Skembas (dazadas),

granti, melnzemi. Talr. 29208179.

Z.s. “Kotini” pardod lopbaribas
MILTUS un partikas
RAPSU ELLU.

Talr. 26422231, 64546265.

Gatavo siena, zalas masas rullus.
Talr. 26758414.

Pardod jaunu TRIMMERI.
Talr. 29440841.

Vélas irét 1-istabas dzivokli.
Talr. 26318294.

Pardod MOPEDU Riga-13.
Talr. 25463284.

Gimene vélas irét 3 vai 4-istabu
dzivokli Balvos. Talr. 26163301.

Pardod lielo, slipo Julu.
Talr. 26406426.

Metala jumta segumi,
labas cenas no razotaja.
Talr. 26160081.

Pardod 3 m KULTIVATORU,
rotéjoso KARTUPELU RACEJU,
KOKA LOGUS.

Talr. 26493759.

Zales smalcinasana.
Talr. 28627216.

Plauj zali. Talr. 28778581.

Pardod Audi 80, TA 27.06.2013.
Talr. 27839358.

Mobilais privatmaju internets
TRIATEL.

Bez ierobeZojuma, jauni tarifu plani.
Datortehnika un remonts.
Auto GPS, audio tehnika

Balvos, Berzpils iela 1,
SIA “ANANASS”.

Pardod KIPLOKU ZIEDUS.
Talr. 29329145.

leklaj bitumena rullu jumta
segumus. Talr. 28667336.
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Pardod visu veidu metala jumta
segumus, sakot no 3,50 Ls/m?,
noteksistémas un
sendvipanelus. Piegade.
Garantija.

Talr. 26360938.

Pardod 3-istabu DZIVOKLI,
VASARNICU (13. celing).
Talr. 29434609.

Pardod maju ar zemi Kubulu
pagasta centra pie Sosejas
Gulbene-Balvi, Ls 9000.
Talr. 22171669, 27056676.

Atgadinajums

Redakcija var sanemt
véstuli Sifrs A-2.

Pardod maju ar saimniecibas
eékam, zemi Balvu novada.
Talr. 22021500.

Pardod maju pilséta.
Talr. 29328614.

Pardod zemi pilséta, apbuves
gabalu. Talr. 29175076.

Pardod traktoru T-25, 1993.9.
Talr. 26578209.

Pardod 3-istabu dzivokli Raina 40.
Talr. 26073414.

Pardod 2-istabu dzivokli Bérzpils 44.
Talr. 27464094.

iedava darb

Piedava darbu
DATOROPERATORAM.
Darbs mainas.

CV sitit uz e-pastu:
igo575@inbox.lv

Davina

Davina niknu SARGSUNI.
Talr. 29106646.

Davina plavu siena plausanai
(12 ha) Kubulos. Talr. 22031713.

Lidzjatiba

Lai téva milestiba visos celos
vada,
Lai téva sirds jums spéklu dod.
Lai laba, apklususi sirds vél ilgi
Teic padomus un celamaizi dod.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
meitas gimenei un paréjiem
tuviniekiem, no téva, vectéva,
sievastéva VALENTINA
LEBEDEVA uz muZzu atvadoties.
Brivibas ielas 66.majas
3.ieejas iedzivotaji
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